L'Albufera de Valencia

Comunitat Valenciana, Espana

MAPA PARA LA VISITATURISTICA

EL ORIGEN DEL HUMEDAL

L'Albufera constituye uno de los humedales costeros mas representativo y valioso

de la cuenca mediterranea. Se encuentra situado solo a 10 km de la ciudad de Valéncia.

Desde el punto de vista geomorfoldgico, se adscribe al tipo de sistemas de
restinga-albufera. Su origen y desarrollo ha tenido lugar durante el Gltimo periodo
interglacial holoceno; es decir, en los Gltimos 10.000 afios. Su configuracion actual
reciente se perfilé desde hace 2.000 afios.

Se trata de una laguna separada del mar por una restinga litoral cuyo origen se
debe al cierre de una bahia por una flecha litoral que crecia longitudinalmente,
alimentada, sobre todo, por los sedimentos procedentes de la desembocadura
del rio Tdria que eran transportados por las corrientes de deriva litoral en
direccion sur. Esta flecha de arena alcanzé finalmente el cabo de Cullera y dejé
atrapada, sin apenas conexion con el mar, una l[dmina de agua marina.

Con el paso del tiempo, este espacio lagunar fue disminuyendo su profundidad

y su perimetro acuatico al rellenarse desde los bordes con sedimentos proce-
dentes de los relieves interiores, rios y barrancos.

El agua de la laguna, originalmente marina, fue reemplazada por agua dulce de
rios, de barrancos, de surgencias subterraneas (ullals), del acuifero detritico, de
retornos de las aguas de riego y de la Acequia Real del Jicar.

La restinga evoluciond y acrecentdé su anchura y altura a partir de la
yuxtaposicion de varios cordones litorales que se iban adosando unos a otros.

Alli, se generaron dunas, ademas de una extensa playa junto a la orilla marina.

L’Albufera es un humedal excepcionalmente biodiverso que alberga numerosas
especies, entre las que se encuentran algunas endémicas y amenazadas como
los peces Valentia hispanica, Aphanius iberus y Dugastella valentina.

Las aves acudticas son el grupo faunistico mas destacado, contabilizandose
hasta una promedio de 80.000 individuos cada afio.
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LAlbufera es uno de los humedales costeros mds importante de Espafia debido a su

elevado interés faunistico y floristico. Se trata de un excepcional habitat de aves
acudticas que resulta vital durante etapas criticas de los ciclos biolégicos de las mismas

Es un sistema de restinga-albufera nico en el Mediterréneo debido a que las aguas de
la laguna son dulces y no salobres como la mayoria de este tipo de humedales costeros.

LAlbufera forma parte integral de la ciudad de Valéncia y su drea metropolitana.
Constituye el “espacio verde” mds significativo del municipio por su alto valor
paisajistico y ambiental ya que brinda excepcionales servicios ambientales a mds
de un millén y medio de habitantes. Ademas, resulta un elemento clave en las
estrategias de adaptacion al cambio climdtico.

(época de los romanos)

El patrimonio natural y cultural asociado a LAlbufera son parte fundamental de la
identidad social valenciana. El arrozal, junto con los usos y costumbres sociales
del humedal, constituyen un pilar fundamental de la cultura de la ciudad. La
gastronomia asociada a LAlbufera se encuentra entre las mds reconocidas a nivel
internacional, gracias a elaboraciones como la “Paella valenciana’.
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central del golfo de Valéncia una amplia
plataforma sumergida de arenas con penc
suavesy aguas tranquﬂas y calldas. La

oelde M|l|a, y los islotes del interior de la misma
(Mata del Fang, Mata de L’Antina, Mata de San Roc,
Mata del Rei, etc.) constituyen los ambientes palustres. -
Estan formados por suelos organicos, habitualmente
encharcados, donde crece vegetacion hidrofila.
(carrizos, eneas, juncos, etc.). En el pasado este
tipo de habitat ocupaba grandes extensiones
alrededor de la laguna que fueron transformadas
paulatinamente para el cultivo delarroz
Los islotes o matas se desarrollan en los puntos
de menor profundidad (alterons) de la laguna
_Los hébitats palustres proteggri la lagun ela
er05|on del oleaje y tienen una enorme importanci

~ como zonas decriay [efuglo parala fauna.

Con dunas de unos 5 m de alt ra, se haya estabili 'dc\debldo a las labores

defestauraaon y colonizacién vegetStlLevadas a cabo. El sistema dunar

interior es mas antiguo. El tramo mejor conservado es el dela Devesa. - <

Estas dunas presentan una altura menor,epero estan totalmente colonizadas TR

por un bosque mediterraneo de pinos carrascos (Pinus halepensis), con 34
denso sustrato arbustlvo y de lianas Entre ambos sistemas hay

- Este espacio arenoso junto
al mar tiene un frente costero
de 30 km (desde Valéncia
a Cullera) y es una excelente
zona para banos de sol
y de mar. Esta limitada por
el primer sistema dunary se
encuentra seccionada por tres
canales de desagiie (golas)
que vierten las aguas de la
laguna-al mar.
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La Laguna

La ldmina de agua permanente que configura ‘
la laguna (lluent) tiene una profundidad que
oscila entre 0,5y 1,0 m y ocupa actualmente
una superficie de unas 2.400 ha. Se trata

de agua dulce cuya calidad bioldgica se ha
visto comprometida, por la presencia
excesiva de nutrientes. Por ello, numerosas
iniciativas para mejorar sus condiciones
hidricas se llevan.a cabo de forma regular.
En ella, se realizan excursiones en barcas
tradicionales que parten desde distintos
embarcaderos de la laguna.
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imedal (plantas y fangosde la laguna).
Actualmente, quedan muy pocas, pero representan un
atnmomo egran valor etnograflcbmaterlal g mmaterla‘lsa )

organizacion social. Se lleva a cab :én
puestos fijos (redollns) o nave‘gamfd “:54

LAlbufera. L
Las espeéles comerciales actuales mas o
importantes son el mugil, el cangrejo azul
angwlas y lubinas.
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L'Albufera alberga alrededor de 300 especies de aves ‘
a lo largo del afio. Algunas viven alli durante todo < /
el afio y otras acuden peridédicamente como parada

de sus rutas migratorias. Las mas representativas de
este espacio son las reproductoras y las de invernada; |
pero, en cualquier momento del afio se pueden
observar aves.

Elinvierno es una estacién muy espectacular; ya que
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colorado, cuchara comun, porrén europeo).

Plegadis E ] Buey
> K falcinellus : ) ~ Bubulcus ibis
También se pueden observar rapaces (aguilucho . g ’ [

lagunero, aguila calzada, busardo ratonero), moritos = st ; . ' o

2 Hifiea e i Charran Comiin Charran Patlnegro & Gaviota Adouin Gaviota Picofina
y flamencos. En o de nIdIfIC?Clon, dominan Sterna hirundo Sterna sandvicensis ! Larus audouinii Chroicocephalus | Ichthyaetus Himantopus Grande
las garzas, que forman sus colonias en las matas genei melanocephalus | himantopus Phalacrocorax

y las zonas palustres (garza cangrejera, garza imperial, i ' - " 7 carbo
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en la playa, los charranes y las gaviotas. "
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El Arrozal

El cultivo del arroz se introdujo en la Edad Media y se localiza
en las amplias reas palustres perimetrales que bordean
lalagunay que en el pasado ocuparon una superficie
mucho mayor. Su paisaje se encuentra surcado de numerosos
canales o acequias que, junto con las compuertas de las
golas, regulan los ciclos de encharcamiento de los cultivos.
Todo ello ha configurado un agroecosistema muy singular
de gran valor ecolégico, paisajistico y sociocultural.

Este cereal es considerado uno de los elementos identitarios
mas significativos de este humedal y al que se vincula un
recetario gastronémico local muy reputado a nivel interna-
cional encabezado por su plato mas emblematico la “Paella
valenciana”. Es ademas un hébitat muy importante como
zona de reproduccion y alimento para las aves acuaticas.
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‘Los humedales en tus manos’
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PUNTOS DE INFORMACION

Centro de Interpretacion del

Parque Natural “Raco de L’Olla”

& Carretera de El Palmar, s/n.
46012 Valencia

+34 96 386 80 50
raco_olla@gva.es

http://parquesnaturales.gva.es/
va/web/pn-l-albufera/centro-de-
interpretacion

Oficinas del Parque Natural

Calle Pintor Marti Girbés, 23.
46012 El Palmar (Valéncia)

+34 963 86 80 20
parque_albufera@gva.es
http://parquesnaturales.gva.es/
web/pn-l-albufera
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DE UALBUFERA MAR MEDITERRANEO

@0

Viveros municipales
P Servicio Devesa-Albufera
(Ayuntamiento de Valencia)
Carretera CV-500, km 8,5
46012 El Saler (Valéncia)

+3496161 0347
odevesa@valencia.es
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- Humedal del Catalogo de Zonas
Humedas de la Comunitat Valenciana

Microrreservas de flora de la Comunitat Valenciana:
“Llacuna del Samaruc”, Muntanyeta dels Sants

- Reserva de Fauna de la Comunitat Valenciana: “La Llacuna”
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- Humedal de Importancia Internacional del Convenio de Ramsar
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J en el humedal

Disfruta de los sonidos de = W
la naturaleza : ‘ / - e
Mata

Llevar atadas las mascotas en el parque. < /
I~ >
1 En la playa no estan permitidas. . ~ Y/ de Sant Roc

\ Prohibido hacer fuego y arrojar
| @ colillas

%

NS

PS-L

1 y
Deposita la basura en contenedores ==

L’ALBUFERA DE VALENCIA

Conduce despacio por las carreteras
del humedal

Respeta a los otros usuarios

Aparcar solo en g1 — [ [ g~ a :

zonas autorizadas 4 S A x
,.‘,i‘ Respeta los modos W T = { | Mata ~La Manseguerota
w

'J1J de vida tradicionales ﬂ Y de L’Antina
yalos habitarjtes locales "= Je

R
R4

s\
B rrismsticos [ Repctente,
u Agua Teléfono movil & _
FN Proteccién Mapa del
solar % humedal
Zapato comodo

Telefono de
emergencias

%
(2

Vegetacion de saladar Construccién tradicional .

Punto de interés Elemento patrimonial
geomorfoldgico (dunas) defensivo

Vistas panoramicas Artilugio hidraulico

" Equipamientos, Servicios e Infraestructuras

n Punto de Informacién Zona de alojamiento

Camping

Area de picnic

ACTIVIDADES
Ludicas comerciales Interpretativo-educativas (acceso libre)

Aseos publicos Equipamiento accesible = / N n . A s
% = jo- = 9 Barco g Rutas escenicas Rutas Autoguiadas o concertadas guiadas Observacion aves
. ; " : F GP-MF “Gola del Pujol-Mata del Fang” CV-500 “El Saler-Pujol-Perellonet” VLC1 “Iti io Botani LaD » Gola del Pujol, Centro de Interpretacion .
Parada de autobus Primeros auxilios ) — ] g inerario Botanico en La Devesa” Al 8 t B
g oz R i 1 \ EP-MF “El Palmar-Mata del Fang” CV-401 “Alfafar-El Saler” me 800 m m Racé de I'Olla, Tancat de La Pipa, Tancat de Milia
| ES-L “El Saler-Laguna” axy VLC2 “Itinerario Histdrico de La Gola del Pujol”f o Y O RN\

n Zona de aparcamiento felrse] Instalacion deportiva - (g G W PC-L “Port de Catarroja-Laguna” GVA2 “El Palmar-Portet mem 700 m
/ A i i

Zona de baifio con

A tabl
vigilancia y servicios B potabic

de Sollana-Tancat Milia” @us Deportivas comerciales

5 . : : s /5 PS-L “Port de Silla-Laguna” VLC3 “Itinerario de los Sentidos” f (empresas de turismo activo)
HinbargeEey Puesto de Policia “ b OaMy ~— T cuaselpamarLestel” EE) N ) 300m i vela latind Pt Catar Rt LN

/ £ f ¢ ge [4TH : el ”
LB \ | ; ‘ D “Carretera El Palmar” 'Fm! g ‘2"&%‘ Itinerario Ludico de la Playa m Tenis (Port de Silla), Excursiones ciclistas
ﬂ ona de restaurantes 4 = - e (acceso libre) guiadas (El Saler, Arrozales)

|nterpretativo_educativas VLC5 “Itinerario Histdrico de El Saler” m

s 600 m - S
' ‘ Playa L'Arbre del Gos, Playa El Sal comerciales NI . g Deportivas
Itinerario acuatico e S > aya Arare 0oy dya £ ST, (empresas de educacién ambiental y turismo activo) I NCIaRY/- aISaJISLco m“!“! (acceso libre)

— 4 km
Pl aygla GaRisk. Playa taDpvesa £/ ) ot Rutas ciclistas (carril bici y caminos ciclables),

idas 0 AT Excursiones ornitologicas guiadas GVA3 “Catarroja-T: tde LaPipa” o
Rutas autoguidas g gleasguiacas pil i 1.2km Db mm RC1 “Vuelta a la Albufera” 78 km

o concertadas guiadas ; : g ‘ E = 4 ) Rutas educativo-interpretativas guiadas “Carril bici N »
g R ( | & P g GVA6 “Ruta Raco de LOlla” m@ ACaml b|C|ValeI1C|a ElSal'er 10,5 km

Rutas g . iy S JUI Bafios de sol y mar
Carretera vehiculos
a motor (Autovia AP-7)

Ruta escénica multiusuarios
Carril Bici / Itinerario
S

SECRETARIA DE ESTADO

1 % GENERALITAT ) AJUNTAMENT | : OBIERNO  MINISTERIO SEHEDIG AMBENTE

DE VALENCIA | Y EL RETO DEMOGRAFICO

Medi Ambient, Canvi Climat ¥ DESERTIFICACION
i Desenvolupament Rural

\§ VALENCIANA { E ESPANA PARA LA TRANSICION ECOLOGICA




 
 
    
   HistoryItem_V1
   DefineBleed
        
     Range: all pages
     Request: bleed all round 8.50 points
     Bleed area is outside visible: no
      

        
     2.8346
     1
     4.2520
     8.5039
     0
     0
    
     5.6693
     Fixed
            
                
         Both
         AllDoc
              

       CurrentAVDoc
          

     2.8346
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

        
     0
     2
     1
     2
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base



