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RESUMEN

El desarrollo del presente proyecto se centra en la habilitacién de un local, para conseguir adaptarlo a las

condiciones necesarias para clinica dental.

La clinica dental esta ubicada en Colmenar Viejo (Madrid).Es un local situado en la planta baja de un

edificio, y se encuentra totalmente diafano.

Los condicionantes utilizados para la elaboracion de este, han sido: El cumplimiento de la normativa

vigente, la ubicacion de local y las exigencias implantadas por el cliente.

Asi pues para su desarrollo, el proyecto se estructura en diferentes capitulos como: Memoria
descriptiva, memoria constructiva, reglamento técnico sanitario, memoria ambiental, cumplimiento del C.T.E y

sus correspondientes anexos.

La documentacion grafica utilizada muestra como quedaria el local distribuido, indicando las

caracteristicas del inmueble como los tipos de pavimentos, tabiquerias, acabados y techos.

RESUMEN EN INGLES

The development of the present project focuses on the fitting out of a premises, in order to adapt it to the

necessary conditions for the start-up of a dental clinic.

The dental clinic is located at Colmenar Viejo (Madrid). The premises is placed in the ground floor of a

building, and is totally diaphanous.

The determining factors considered for the elaboration of the project are: The fulfillment of the current

regulation, the location of the premises and the requirements imposed by the client.

Thus, for its development, the project is organized in different chapters as: descriptive memory,
constructive memory, technical sanitary regulation, environmental memory, fulfillment of the C.T.E and its

corresponding attachments.

The graphical documentation shows how the final distribution would stay, indicating the characteristics of
the building as the types of pavements, partition walls, finish and roofs.

Palabras clave : Clinica dental, Licencia ambiental, Habilitacién de local, Proyecto de Actividad, Comunidad
de Madrid.

Palabras clave en inglés: Dental clinic, Environmental license, Fitting out of place, Project of activity,

Community of Madrid.
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1.- MEMORIA DESCRIPTIVA

1.1.- ANTECEDENTES Y OBJETO DEL PROYECTO

SANITAS NUEVOS NEGOCIOS, S.L. SOCIEDAD UNIPERSONAL, con C.I.F. B-86331253, y domicilio
en C/ Ribera del Loira, 52-28042 de Madrid, dispone de un local en el que pretende desarrollar la actividad de
Clinica Dental, y encarga a Dfia. Isabel Lépez Cortés, Ingeniera en grado de Arquitectura técnica, colegiada en

el Colegio Oficial de Arquitectos técnicos de Valencia, la realizacion del siguiente proyecto ambiental.

1.2.-DATOS DEL TITULAR
Titular: SANITAS NUEVOS NEGOCIOS, S.L. SOCIEDAD UNIPERSONAL
N.l.F.: B-86 33 12 53

Domicilio: C/ RIVERA DEL LOIRA, 52. MADRID 28042.

1.3.-DESCRIPCION Y CLASIFICACION DE LA ACTIVIDAD
La actividad en cuestién es la siguiente:

Local en planta baja destinado a la actividad de Clinica Dental. Esta actividad, por el hecho de emplear aparato
de Rayos X (ortopantomdgrafo) se considera calificada, por lo que se tramita expediente de Obra Mayor y
expediente de Licencia Ambiental en el Ayuntamiento de Colmenar Viejo, en el area de Licencias de Actividad.
Se intentard demostrar que, al cumplir los requisitos exigidos, no resultara molesta ni peligrosa para el entorno en

el que se ubica.

1.4-NORMAS LEGALES DE APLICACION.
Para poder establecer la actividad que se solicita, es preciso cumplir con las siguientes normas y reglamentos:
. R.D. Ley 1/1998, de 27 de Febrero sobre Infraestructuras Comunes de Telecomunicacion

* Real Decreto 842/ 2002 de 2 de agosto de 2002, Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién BOE
18/03/2002

* Reglamento de instalaciones térmicas en los edificios y sus instrucciones técnicas complementarias.
RD.1027/2007

« REAL DECRETO 842/2002, del 2 de agosto de 2002, del Ministerio de Ciencia y Tecnologia por el
gue se Aprueba el Reglamento Electrotécnico para Baja Tension. (BOE 18/09/2002).

* Normas Higiénico Sanitarias y de Prevencién de riesgos Laborales. De la Ley 31/1995 de 8 de

noviembre en cuanto a Prevencién de Riesgos Laborales.
e Condiciones de Seguridad y Prevencion de incendios segun el cumplimiento del DB-SI.

« De acuerdo con lo dispuesto en el art. 1° A) del decreto 462/1971, del 11 de Septiembre en la

redaccion del presente proyecto se han observado las normas vigentes sobre la construccion.
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Autondmicas
Plan General de Ordenacion Urbana de Colmenar Viejo PGOU Marzo 2001.
Accesibilidad

Decreto 13/2007, de 15 de Mayo, del Consejo de Gobierno, por el que se aprueba el Reglamento
Técnico de Desarrollo en materia de promocion de la accesibilidad y supresion de barreras

arquitectonicas.

Ley 8 de noviembre de accesibilidad de 1993, decreto que desarrolla esa Ley. Decreto 13/2007.

Compendio de Normativa técnica en promocién de accesibilidad y supresion de barreras actualizado
en Septiembre de 2010

Protecciéon Medioambiental

Ley 2/2002, de 19 de junio, de Evaluacién Ambiental de la Comunidad de Madrid.

Ordenanza municipal de Medioambiente de Colmenar Viejo entrado en vigor el dia 03 de Marzo de
2013.

Ordenanza municipal para la proteccion de los espacios publicos: Limpieza y retirada de residuos.

Contaminacién Acustica

Cumplimiento del Real Decreto 1367/2007, de 19 de octubre, por el que se desarrolla la Ley 37/2003,
de 17 de noviembre, del Ruido, en lo referente a zonificacion acuUstica, objetivos de calidad y

emisiones acusticas.

Cumplimiento del Real Decreto 1038/2012, de 6 de julio, por el que se modifica el Real Decreto
1367/2007, de 19 de octubre, por el que se desarrolla la Ley 37/2003, de 17 de noviembre, del ruido,

en lo referente a zonificacién acustica, objetivos de calidad y emisiones acusticas.

DECRETO 55/2012, de 15 de marzo, del Consejo de Gobierno, por el que se establece el régimen
legal de proteccién contra la contaminacion acustica en la Comunidad de Madrid.

Ordenanza de Proteccion contra la Contaminacién Acustica de Colmenar Viejo Publicado en Boletin
nam. 216 del BOCM el miércoles 11 de septiembre de 2013.

Anexo a la memoria del PGOU de Colmenar Viejo aprobado en pleno el 29 de Marzo de 2001.

Documento basico HR. Proteccion frente al ruido

Centros sanitarios

ORDEN 288/2010, por la que se regulan los requisitos técnicos generales y especificos de los centros
y servicios sanitarios sin internamiento, y de los servicios sanitarios integrados en organizacién no
sanitaria en la Comunidad de Madrid.

Isabel Lopez Cortes
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Calidad en la Edificacion

e Ley 2/1999de 17 de Marzo de medidas para la calidad de la Edificacion de Madrid.

1.5.- EMPLAZAMIENTO.

El local se ubica en la planta baja de un edificio de Planta S6tano+ PB+2 alturas, situado en Calle Real

esg. 2 esq. Calle del Estanco, Colmenar Viejo (Madrid)

1.6.- ANTIGUEDAD.

Se trata de obra nueva, la fecha de finalizacion del Edificio ha sido en Diciembre de 2013.

1.7.- DESCRIPCION DEL LOCAL.

El local se encuentra actualmente sin uso, por lo que se encuentra sin revestimientos ni restos de
anterior habilitacion. Se trata de obra nueva. El forjado del edificio es una losa de hormigébn maciza con un
canto 25 cm. Los cerramientos exteriores son de ladrillo caravista y estan interiormente sin revestir. Tampoco

dispone de pavimento en todo el local, solo se encuentra el hormigdén visto del forjado.

El local presenta una forma irregular, similar a un rectangulo de unos 23,05 m de longitud y unos 3,27 m de
profundidad.

Tras la habilitacion del local, se adapta el mismo a las necesidades del desarrollo de la actividad, adecuandolo
con materiales y acabados asi como todas las instalaciones para la actividad de clinica dental, como puntos

para desagiie de aguas residuales a la canalizacion del edificio que vierte a la red general de alcantarillado.
No precisa la actividad de suministro de gas canalizado.
La planta baja dispone de un acceso desde la Calle Real.
Las longitudes de fachada (ver plano GEN 01)
Calle Real : 3,27 m
Calle del Estanco: 23,05 m.

La actividad se desarrollara en planta baja, estando esta adecuada al uso al que se desea destinar.
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1.8.- DESCRIPCION DEL PROYECTO Y SUPERFICIES.

El Local dispondra de aseo adaptado para clientes discapacitados.

La tabiqueria principalmente se resolvera con paneles de cartén-yeso, con aislamiento acustico de lana
de roca en su interior, salvo en aquellas zonas en que por motivos técnicos sea necesaria la disposiciéon de
fabrica. La zona de Rayos X dispone de las protecciones exigibles al tipo de radiacién a emplear, disponiendo

plomo para el revestimiento de paredes.

En los aseos se dispondra de un revestimiento continuo vinilico lavable, del tipo VESCOM o similar. La

sala de esterilizacion estara también revestida mediante el mismo material.
Los pavimentos, se resolveran con pavimento de gres porcelanico.

Se dispondra de falso techo continuo: un primer falso techo contindio con placa de yeso suspendido del
forjado, y un segundo techo de lamas metalicas desmontable, con perfileria oculta fonoabsorbente, sujeto con
cuelgues al anterior. En la camara existente entre ambos techos se disponen las instalaciones del local. El
forjado con proyectado de vermiculita para conseguir la resistencia al fuego requerida.

La fontaneria, la electricidad, el clima y resto de instalaciones se adecuaran a las nuevas previsiones,

segun documentacion grafica y cumpliendo la normativa vigente.
La carpinteria interior se realizara con tablero DM lacado en blanco.

Todos los materiales a emplear cumplen las normativas vigentes y seleccionandose previo visto bueno

de la propiedad y de la Direccion del proyecto de ejecucion segun el pliego de condiciones.
La implantacion propuesta consta de las siguientes piezas:

- 1 rampa acceso

- 1 zona de recepcioén

- 1 sala de espera

- 1 aseo femenino para uso publico adaptado

- 1 aseo masculino para uso publico

- 1 vestibulo aseos

- 1 sala para presupuestos (reuniones)

- pasillos distribuidores

- 1 sala de esterilizacion

- 1 almacén

- 1 cuarto de residuos

- 1 vestuario personal adaptado.
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- 1 Office personal.

- 1 cuarto de limpieza

- 1 cuarto para motores de aspiracion y aire comprimido
- 1 cuarto para el Rack

- 1 sala ortopantomografia

- 4 consultas dentales

El local dispone de una superficie construida de 151.07 m2.

CUADRO DE SUPERFICIES
Superficies UTILES SUP (n¥)
1 Cancela 1,39
2 Sala de espera 12,16
3 Recepcién 9,71
4 Rampa 1,20
5 Pasillo 1 18,37
6 Sala presupuestos 7.19
7 Consulta 1 9.63
8 Consulta 2 9.64
9 Consulta 3 9.71
10 Cuarto de residuos 1,95
11 Esterilizaciéon 5,53
12 Control Ortopanto 0,32
13 Ortopanto 4,83
14 Amacén 1 3,04
15 Amacén 2 2,35
16 Rack 3.19
17 Vestibulo 5,81
18 Aseo pUblico femenino adaptado 4,57
19 Aseo pUblico masculino 2,88
20 Sala de limpieza 1,32
21 Office 2,93
22 Vestuario 4,55
23 Aseo personal 2,10
24 Pasillo 2* 1.71
25 Cuarto de motores* 2,12
26 Armario CGBT* 0,72
Total Superficie Gtil LOCAL 128,94
Total superficie construida LOCAL 151,07
Superficie construida computable LOCAL 144,67
*Zona no computable a efectos de edificabilidad

Tabla 1:Cuadro de superficies Utiles y construidas.
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1.9.- EDIFICIOS COLINDANTES.
El local linda con:
Arriba: Oficinas del propietario del local.
Abajo: Aparcamientos del propietario del local.
Medianera izquierda: Zona de entrada al zaguan del Edifico.

Medianeras derecha: Con rampa de acceso al garaje.

1.10.- NUMERO DE PERSONAS.

El nimero de personal previsto para el desarrollo de la actividad sera inicialmente de 5 personas, con la
posibilidad de contratar a otra persona en el caso de que la actividad asi lo requiera.

1.11.- MAQUINARIA Y DEMAS MEDIOS.
La maquinaria instalada es la propia para la actividad de Clinica Dental

No se considera asimismo que las instalaciones que se disponen, como son canalizaciones hidraulicas,
acondicionamiento de aire y ventilacion mecanica puedan ser fuente de molestias o perjuicios, tanto para el
interior del local como para el exterior. Y en todos los casos su construccion y funcionamiento cumple todas las

normativas exigibles al efecto.

Respecto al aparato de ortopantomografia: el aparato respetara y cumplira con los requisitos de la

normativa de aplicacion, solicitando su inscripcion en el Registro correspondiente segun Ministerio de Industria.
1.12.- MATERIAS PRIMAS, PRODUCTOS INTERMEDIOS Y ACABADOS.
No es una actividad fabril.
1.13.- COMBUSTIBLES.

Todos los electrodomésticos y maquinaria prevista son eléctricos. No estan previstos otros tipos de
combustibles (gaseosos, liquidos o sélidos).

1.14.- HORARIO DE APERTURA AL PUBLICO.

La actividad tiene prevista su apertura solo en horario diurno, segin se estable en la Ley de Proteccion
contra la Contaminacion Acustica, desde la 8.00 h. hasta las 22.00 h.
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2.- MEMORIA CONTRUCTIVA

ESTADO ACTUAL

2.1. PROCESO CONSTRUCTIVO- ORDEN DE DEMOLICION

Siendo que se trata de un local didfano cuenta sélo con los cerramientos exteriores y medianeros
ejecutados; para su cierre provisional existen unos tabiques de fabrica de ladrillo hueco ejecutados en los
huecos de fachada como sustitutos de futuras carpinterias, por lo que estos se demoleran para poder tener
acceso a la obra .(ver plano GEN 08).

ESTADO REFORMADO

2.2. SISTEMA ESTRUCTURAL

El sistema estructural se mantiene en el estado actual sin ninguna variacion.

2.3. SISTEMA ENVOLVENTE: CERRAMIENTOS

El cerramiento exterior compuesto por ladrillo ceramico cara vista se mantiene, en los huecos que se
crean al demoler los tabiques para poder tener acceso a la obra se dispondra una carpinteria de aluminio
anodizado y vidrio, las medianeras se mantienen segun el origen del local y se trasdosaran con un tabique
autoportante de carton yeso sobre perfileria auxiliar, montantes verticales anclados al techo y al suelo.
Segun NBE-FL-90 y NTE-FFL.

2.4. SISTEMA DE COMPARTIMENTCION

La tabiqueria principalmente se resolvera con paneles de cartén-yeso, con aislamiento acustico de lana
de roca en su interior. El aislamiento de la sala de rayos X, se dispondran de las protecciones exigibles al tipo
de radiacion a emplear, el sistema de montaje se realizar4, mediante la colocacién de una estructura
autoportante de acero galvanizado, sobre esta estructura se atornilla una placa de yeso laminado, esta placa
lleva fijada una lamina de plomo. El grosor de la lamina de plomo es de 20 mm. También se aislaran las

puertas mediante la colocacién de laminas de plomo.

Todo segun se indica en los planos de acabados, segun las especificaciones de proyecto y normas
NBE FL-90 y NTE-PTL.

2.5. SISTEMA DE ACABADOS Y CARPINTERIA

Los aseos se revestiran con un vinilico lavable, del tipo Vescom o similar. La sala de esterilizacion esta
revestida mediante el mismo material.

Los pavimentos, se resuelven disponiendo el solado sobre forjado existente, que hoy por hoy no cuenta
con pavimento.

Se dispone falso techo continuo de placa de yeso suspendido del forjado, y falsos techos discontinuos
de lamas metdlicas desmontable, con perfileria oculta fonoabsorbente. En la camara existente en cada
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tipologia se disponen las instalaciones del local. En la cara inferior del forjado de techo de planta baja se
proyectara vermiculita para garantizar la resistencia al fuego requerida.

La carpinteria exterior se realizara con aluminio, con rotura del puente térmico, acristalamiento laminar
6+6 mm. y de la firma comercial TECHNAL.

La puerta de acceso sera de vidrio laminar, sin perfileria, automatizada, formada por una hoja
fija y una corredera. Con sensor de movimiento y apertura manual desde el mostrador, asi como timbre
desde el exterior.

Todos los materiales a emplear cumplen las normativas vigentes y seleccionandose previo visto bueno
de la propiedad y de la Direccion del proyecto de ejecucién segun el pliego de condiciones.

2.6. SISTEMA DE ACONDICIONAMIENTO E INSTALACIONES

2.6.1. INSTALACION ELECTRICA
La instalacion eléctrica del local se ha realizado siguiendo el REGLAMENTO ELECTROTECNICO

PARA BAJA TENSION E INSTRUCCIONES COMPLEMENTARIAS aprobadas por Real Decreto 842/2002 de
2 de agosto.

La instalacién eléctrica ésta compuesta por un cuadro general que alimenta a la clinica dental y un
cuadro secundario, (CS SAl), en el que se alimenta eléctricamente a todos los consumos necesarios, tanto de
alumbrado, tomas de corriente, y los elementos de fuerza necesarios de la clinica dental. EI alumbrado, esta
dividido a su vez, al menos en circuitos independientes, tal que su disposicion en relacién con el nimero total
de lamparas a alimentar debera ser tal que el corte de corriente en cualquiera de ellas no afecte a mas de la
tercera parte del total de lamparas instaladas en los locales o dependencias que se iluminan alimentadas por
dichas lineas. Las tomas de corriente se han alimentado siguiendo el REGLAMENTO ELECTROTECNICO
PARA BAJA TENSION E INSTRUCCIONES COMPLEMENTARIAS aprobadas por Real Decreto 842/2.002. En
este caso, se adoptan los circuitos necesarios agrupados por elementos de consumo segun su localizacion

fisica en el local de acuerdo con el esquema eléctrico de proyecto de ejecucion.

Las canalizaciones estan constituidas por conductores rigidos aislados con tensién nominal minima de

450/750V , colocados bajo tubo protector no propagador de llamas o bajo bandeja metalica perforada.

El C.G.B.T(Cuadro general de baja tensién)se dispone segun documentacion gréafica, cercano a la
entrada de la acometida y en un recinto inaccesible al publico ademas de estar separado de locales de riesgo,
si los hubiera. Cuenta de los dispositivos de mando y proteccion correspondientes a cada una de las lineas
que partan de él, indicando mediante placas indicadoras el nombre de la linea que alimenta. Si una linea ha de

alimentar un receptor de mas de 15 A, se prevera una Unica para él.
Alumbrado

La iluminacion es mixta, existiendo natural y artificial. La iluminaciéon natural proviene de la calle, y la

que acceda por la puerta y ventanales de vidrio.

La iluminacion artificial tiene una intensidad luminosa de 50-500 lux, necesaria para la estancia
agradable segun la UNE 12464.1, norma europea sobre la iluminacidén para interiores que aconseja el RD
486/1997 de disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo. Se constituye a base de
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luminarias de tubos fluorescentes de 39W para los gabinetes, combinandolas con lamparas led de 27 W en
recepcion y pasillos. Las lineas de alumbrado estan protegidas mediante interruptor automatico
magnetotérmico e interruptor automatico diferencial de la intensidad suficiente y de sensibilidad igual a 30 mA.

Ademas existe el conductor de proteccién o puesta a tierra para cada circuito.(Ver plano BTE01)
Fuerza

Se realiza para alimentar los receptores del local que no son de alumbrado, cumpliendo con las
caracteristicas generales especificadas anteriormente. Estan protegidas mediante interruptor automatica
magnetotérmico e interruptor automatico diferencial de la intensidad suficiente y sensibilidad alta igual a 30

mA, combinandolo con la linea de proteccion o puesta a tierra para cada circuito.

El sistema de instalacion elegido es el de conductores aislados como minimo de 750V dentro de tubos

protectores empotrados de PVC auto extinguible y flexible.

La instalacion eléctrica proyectada tiene como finalidad el suministro de energia eléctrica a la
instalacion de alumbrado y tomas de corriente adecuada al local, asi como dotar de un cuadro de proteccién y

maniobra ajustado a las potencias instaladas y a un uso racional de la instalacion.
Alumbrado emergencia.

Se ha realizado un alumbrado de emergencia y sefializacion por medio de equipos auténomos de 1
hora de autonomia y auto recargable que funciona de la siguiente forma:

Al anularse la tensién en la red o al disminuir ésta por debajo del 70% de su tension nominal, se
pondran automaticamente en marcha los equipos auténomos.

De acuerdo con la ITC-BT-28 y debido a que la propia fuente estd compuesta por acumuladores de
CADMIO NIQUEL (sin mantenimiento) de una hora de autonomia, se utiliza una linea independiente para su
carga de 2 x 1.5 mm2. de seccién y proteccién de 10 A, es decir, los circuitos de alumbrado de emergencia y
sefializacion seran independientes y protegidos con interruptores automaticos de 10 A. como maximo (ITC-BT-
28).

El alumbrado de emergencia y sefializacion cumple las especificaciones del Cédigo Técnico de la
Edificacion en su Documento Base, Seguridad de Utilizacion en lo referente a sefializacion de recorridos de
evacuacion y salidas de emergencia. Se sefializan asimismo los medios de proteccion contra incendios de

utilizacién manual.

El alumbrado de emergencia y sefializacion se dispone en los siguientes puntos:

Zona de estancia del publico y sobre la puerta de salida.
- Cuadro general de la instalacién eléctrica.

Distribuidor.

- Aseos, sobre la puerta de salida.

Consultas dentales.

- Vestuario.
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- Cuarto de motores.

- Rack.

- Cuarto de Residuos.

- Esterilizacion.

- Presupuesto.

Demanda de potencia

19

Total de potencia instalada : 27.500W

Isabel Lopez Cortes

Dadas las caracteristicas de los aparatos que se instalan, asi como las previsiones de tomas de
potencia, la demanda de potencia en funcién de la maquinaria prevista instalada es de:
1- Calculo potencia alumbrado.
DESTINO tipo 1 n° w tipo 2 n° |w tipo 3 n° (W)
Alumbrado Recepciény Sala de Espera Downlight CoreLine 6 27| Downlight Lux Space 15W 2 15 192
Alumbrado emergencia 1 50 50
Alumbrado Presupuesto Luminaria SmartForm 1x35W 3 39 117
Alumbrado emergencia 1 50 50,
Alumbrado Consulta 1 Luminaria SmartForm 1x35W 4 39 156
Alumbrado emergencia 1 50 50
Alumbrado Consulta 2 Luminaria SmartForm 1x35W 4 39 156
Alumbrado emergencia 1 50 50,
Alumbrado Consulta 3 Luminaria SmartForm 1x35W 4 39 156
Alumbrado emergencia 1 50 50
Alumbrado Ortopanto, Control y Esterilizacion Luminaria SmartForm 411 1x49' 3 39| Downlight Lux Space 15W 1 15 |Luminaria CoreLing| 27| 240
Alumbrado emergencia 1 50 50,
Alumbrado Almacén 1, Limpieza, Rack y Almacén 2 Proset RS120B 1 13,4|Estanca 2x35W 1 70|Estanca 1x35W 35/ 153
Alumbrado emergencia 1 50 50
Alumbrado Aseo Fem., Masc., Adap, Pasillo 2 y Motores Downlight CoreLine 1 27|Proset RS120B 6 |13,4|Estanca 1x35W 35| 142
Alumbrado emergencia 1 50 50,
Alumbrado Pasillo 1 Downlight CoreLine 6 27 296
Alumbrado emergencia 1 50 50
Alumbrado Vestibulo, Office y Vestuario Downlight CoreLine 3 27|Proset RS120B 6 (134 295
Alumbrado emergencia 1 50 50,
Alumbrado Exterior Rétulos 1 2.000 2.000
Total de potencia instalada: 4.374 W
2- Célculo potencia otros usos.
DESTINO n° W WT
Otros usos 1 (Sala de Espera y Presupuesto) 1 2.500 2.500
Otros usos 2 (Pasillo y Almacén) 1 2.500 2.500
Otros usos 3 (Motores, Vestuario y Office) 1 2.500 2.500
Otros Usos 4 (Aseos Fem., Masc. y Personal) 1 2.500 2.500
PT Ortopanto+Rack 1 2.500 2.500
PT Recepcién y Presupuesto 1 2.500 2.500
Consulta 1 (TC+PT) 1 2.500 2.500
Consulta 2 (TC+PT) 1 2.500 2.500
Consulta 3 (TC+PT) 1 2.500 2.500
Esterilizacion 1 1 2.500 2.500
Esterilizacion 2 1 2.500 2.500
Reserva 0
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3- Calculo potencia fuerza

DESTINO Tipo n° w WT
Rayos X consulta 1 1 1.500 1.500
Rayos X consulta 2 1 1.500 1.500
Rayos X consulta 3 1 1.500 1.500
Rayos X (Ortopanto) 1 2.200 2.200
Asiento Gabinete consulta 1 1 1.000 1.000
Asiento Gabinete consulta 2 1 1.000 1.000
Asiento Gabinete consulta 3 1 1.000 1.000
Aspiracion 1 VS 900-01 1 1.150 1.150
Aspiracion 2 VS 900-01 1 1.150 1.150
Compresor 1 Tornado 130 1 1.300 1.300
Compresor 2 Tornado 130 1 1.300 1.300
Autoclave 1 1 3.000 3.000
Autoclave 2 1 3.000 3.000
Calentador Aseos 1 1.200 1.200
Extractor Motores 1 100 100
Extractor Aseos 1 200 200
Cortina de Aire 1 4.500 4.500
Puerta automatica 1 250 250
Persiana 1 600 600
Central PCI 1 100 100
Rack 1 1.000 1.000
Reserva 0
Unidad Exterior 1 5.500 5.500
Unidades Interiores 1 360 360
Split Rack 1 1.120 1.120
Split Motores 1 3.820 3.820
Ventilador TAE 1 1 300 300
Reserva 0

Total de potencia instalada : 40.650w
Total de potencia instalada: 4.374 w + 37.500 w +40.650 w = 82.524 w = 82,52 kw

Aplicaremos un coeficiente de simultaneidad de 0.7% al alumbrado y Fuerza al no ser probable que

todos los aparatos estén funcionando a la vez y un coeficiente del 0.2% en otros usos:

Potencia minima a contratar:

1.-Alumbrado: 4374x0.7=3068W = 3,068Kw

2.-0Otros usos: 27500x0.2=5500w = 5,50Kw

3.-Fuerza: 40650x0.7=27642w= 27,65Kw

Total de potencia contratada = 36,21Kw

La seccion minima del conductor es en cada caso la mayor que resulte al realizar los calculos
correspondientes a temperatura maxima, caida de tension y proteccién contra cortocircuitos.
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2.6.2. INSTALACION DE FONTANERIA Y SANEAMIENTO

La red de fontaneria del local es totalmente nueva. La instalacion parte de la centralizaciéon de

contadores existente en el zaguan de las viviendas (Ver plano IFS 01).

La red de saneamiento, recoge las aguas residuales del local, y las conduce a los colectores existentes

en planta sétano.

Las tuberias de desagiie son de polipropileno sanitario y estan conectadas, a través de la red existente
en planta sétano, a la red general de la zona. En el interior del local se realiza la evacuacion de los distintos

aparatos. Todos los elementos llevan su sifén independiente (Ver plano IFS02).

La instalacion de distribucion de agua fria se realizara con tuberia plastica de polipropileno (PPR) con
sus correspondientes accesorios y pasta impermeabilizante, recubiertas con mortero de cemento los que
vayan por el suelo, debiéndose realizar por el techo o pared siempre que sea posible y siempre con garra
galvanizada; ird empotrada en los aseos, llevaran llave de cierre general, de paso en cuartos humedos y de

corte en aparatos sanitarios.

La instalacion de distribucion de agua caliente se realiza con tuberia plastica de polipropileno (PPR)
con aislamiento térmico flexible a base de coquilla de espuma elastomérica con sus correspondientes
accesorios, y pasta impermeabilizante, recubiertas con mortero de cemento los que vayan por el suelo,
debiéndose realizar por el techo o pared siempre que sea posible y siempre con garra galvanizada; ira
empotrada en los aseos, llevaran llave de cierre general, de paso en cuartos himedos y de corte en
aparatos sanitarios.

En el local existen tres aseos: uno de personal, uno masculino y uno femenino adaptado al uso de
discapacitados fisicos. La composicion de los servicios es la siguiente:

LAVABOS INODOROS URINARIOS y DUCHAS
ASEO MasculinoWC + LV 1 1 1 -
ASEO FemeninoWC +LV 1 1 1 -
Aseo Personal WC + LV 1 1 1 -
Limpieza 1 - -
Office 1 - -

Se dispondra de una toma de agua fria, ademas de en los lavabos anteriores, en:

Consulta 1

Consulta 2

Consulta 3

RlRRe

Esterilizacio

Los aparatos sanitarios son de porcelana blanca. La griferia es de acero cromado.
La instalacion de agua fria cuenta con llaves de paso para cada cuarto himedo y llaves de cierre por elemento.

Se proyecta red de agua caliente sanitaria. La instalacion de agua caliente cuenta con llaves de paso para

cada cuarto hiumedo y llaves de cierre por elemento.
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Se dispondra de una toma de agua caliente, ademas de en los lavabos de los Aseos, en:

Consulta 1 1 toma
Consulta 2 1 toma
Consulta 3 1 toma
Esterilizacio 1toma
Office 1 toma

2.6.3. INSTALACION DE AIRE COMPRIMIO
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La instalacién esta compuesta por un conjunto de produccion, almacenamiento y distribucion de aire

comprimido dispuesto en dos (2) grupos compactos.

Modelo Tornado 1 Temado 2

Tensicn (V) 23001~) 23001~)

Frecvencia (Hz) 50/40 50/640

Cilindros 1 2

Caudal de suministre a 5 bar" {I/min)? &7 125

Contenido del depésito (I} 20 20

Rango de presién® (bar) 6-7.8 46-7.8

Mivel sonore® [dB [A]] &4 48

Mivel senere con cubierta insenerizante [dB [A)] L4 54

Dimensiones (Al x An x P em

sin secudordeEhembruno/con'semdorde membrana 66 48 x 37 Gdx 48x 37

con cubierta insenorizante sin secador de membrana 66 49x 43 Gdx 49 43

con cubierta inscnorizante y secador de membrana B4x 6353 84 63x 53
84x 43 x40 84x &3 x 40

Peso (kg)

sin instalacién de secado de membrana 32 38

con instalacién de secado de membrana 37 43

con cubierta insonorizante sin secador de membrana 43 51

con cubierta insenerizante y secador de membrana 49 57

llustracion 1: Tabla datos técnicos Compresor Dirr Tornado -130

Al objeto de poder abastecer de aire comprimido a la clinica, se ha previsto una red individual por cada
consumo, que sale conducido desde la sala de compresores (cuarto de motores) desde una colector general
de diametro nominal DN40, ubicada en el cuarto de motores del local y cuya situacién es la grafiada segin

planos.

El colector general alimenta a una red de DN15 para alimentar a las consultas de la planta, y del cual
parten las ramificaciones necesarias para el suministro de aire a presion a los sillones odontolégicos para su
normal funcionamiento; se dejaran previstas las conexiones terminadas en valvulas de corte. La tuberia va
conducida desde la sala de compresores por el falso techo del local, hasta la entrada de cada consulta

odontologica, donde la tuberia se conduce enterrada a conectar el sillon odontolégico por la parte inferior.
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Se han previsto las siguientes ramificaciones:

DESCRIPCION DN
CONSULTA 1 DN-15
CONSULTA 2 DN-15
CONSULTA 3 DN-15

Alo largo de la red, y distribuidos uniformemente, se disponen los purgadores oportunos situados en los

puntos mas bajos.
Parametros del disefio :

Con el fin de obtener un maximo rendimiento de la instalacion, el disefio y montaje de la red de tuberias
se realizara teniendo en cuenta la carencia de fugas, que la velocidad media de circulaciéon no superara los 8

m/s y que las pérdidas de carga no seran superiores a un 2% de la presion de trabajo.
Descripcion de las tuberias

El tipo de tuberia empleada en la instalacion de aire comprimido se realiza con tuberia plastica de
polipropileno, segin la norma UNE EN ISO 15874, con certificado AENOR, PN16.

2.6.4. INSTALACION DE ASPIRACION

Al objeto de poder abastecer de un sistema de aspiracion seco a la clinica, se ha previsto una red
individual por cada consumo, que sale conducido desde la sala de compresores (cuarto de motores) desde
una colector general de diametro nominal DN40, ubicado en el cuarto de motores del local y cuya situacion es
la grafiada segun planos. El colector general aspira desde una red de DN40 para dar servicio a las consultas
de la planta, y del cual partiran las ramificaciones necesarias para la aspiracion de sistema seco a los sillones
odontolégicos para su normal funcionamiento; se dejan previstas las conexiones terminadas en valvulas de
corte. La tuberia va conducida hasta la sala de compresores (cuarto de motores) por tramos de tuberia
enterrada, desde la entrada de cada consulta odontolégica, donde la tuberia va conducida por la parte inferior a
conectar el sillén odontoldgico.

Se han previsto las siguientes aspiraciones:

DESCRIPCION DN

Consulta 1 DN-40
Consulta 2 DN-40
Consulta 3 DN-40

Descripcion de las tuberias

El tipo de tuberia empleada en la instalacion de aspiracion seca prevista es tuberia plastica de
polipropileno, segun la norma UNE EN ISO 15874, con certificado AENOR, PN16.

Isabel Lopez Cortes



24

Descripcion del equipo previsto:

Durr dental / odontologia: motor de aspiracion de sistema seco VS 900-ref: 7133-01. La maquina de
aspiracioén tipo V accionan los sistemas de aspiracion 'seca’. El principio de funcionamiento es: aspiracion y
transporte, unidad de separacion o bien separador integrado en el equipo dental y conductos de aire seco y
limpio hasta la maquina de aspiracion. Motor de aspiracion hasta 5 puestos de trabajo con 3 puestos
simultaneamente 230V1~, 50 Hz, con separador de condensacion y con centralita 230V1~//24V~.

En la siguiente tabla se explica de descripcion del quipo previsto:

V5 3005 V5A 300 5 Vs 600 V5 600 V5 00 V5 200
12201 712501 712801 712802 713301 713302

Voltage V) 2301 230 (1-] 230 (1~ 400 (34 230 (1) 400 (3-1
Frecoencio {Hz) 50-80 50 30 50 60 30 50
Potendo elédrico (kW] 0.58-0.8 0.58 LY T-1.42 1.48 1.52
Consumo de cormients
Ay 2p-37r 28 5.0 L-2.3 &5 2.5
Viacho mbar fhPa) 180 180 170 (VAAF 170 (VAAF 170 [VAAF 170 (VAAF
M= da stliones de
frofom ienio T i 2 2 3 3
.= de salos de frofo-
mients con un use
simuligneo dal 60% 1-2 r-2 3 3 5 5
Veloodod max de fujo
da liquids fi/min] 4 5 10 10 18 14
Volumen del recpenta
colector fan’] - Aprox. 150 - = = =
Iniervalo de susitucidn
[meses] - afod - - - -
Dimensionas
sin corcosa
(HxAxF, am] 3723137 £8x 31 x 31 S0x 42 x41 50 x 42 x 41 S5x 42 x AT 55x42 x 41
Cofl coromsa
[HxAxF, cm) 51 x36x 30 Six36x36 o5 x 4Fx 53 65 x 49 x 53 FOx 49 x 53 7O x49x 53
Paso
sin corcasa (kg 125 T4 25 25 35 35
con carcasa fkg) 20 21,5 45 45 35 55
Mivel da muids’
sin corcasa [dBfA]] Aprox. 63 - 657 Aprox 63 Aprox. 63 Aprox 43 - 67) Aprox. 64 Aprox. 64
con corcoso [oBfAY  Aprox. 54 - 5¢ Aprooc 54 Aprox. 55 Aprox. 55 - 59 Aprox. 38 Aprox. 58
Porcaniaie de
separocion (S} Con CA 1: 97,9 5 ConAZ100: P8 ConAZ 100 PE Con AZ 100: 98 | Con AZ 100: 98
Punfudcion de lo prusba Zé4,1-20 Za4.1-15 L4101 Za4.11 Zéd4.1-1 Zad.1-1

llustracién 2: Tabla Sistemas de Succion VS de DURR para la clinica dental.
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2.6.5. INSTALACION DE CLIMATIZACION

Actividad y uso
El edificio se considera como centro sanitario/hospitalario.
Demanda térmica

Se utilizan dos juegos de condiciones climaticas diferentes, uno con datos para un dia tipo de cada
mes, que representa las condiciones climaticas extremas y que sera utilizado para el calculo de las cargas
térmicas maximas y minimas; y otro con la evolucion anual hora a hora de las principales variables climaticas,

y que serd utilizado en el computo de la demanda energética anual.

Segun la Rite 07 se ha considerado, en este caso, las condiciones exteriores indicadas para un
percentil del 0,4% para verano:

{C) #gencia Estatal de Metzorologia o (©) Agencia Estatal de Meteorologia
42 42
40
38
36 36
32
30 30
28 28
26 26
24 24
2 :
18 18
16 16
14 14
12 12
10 10
8 8
6
4
2 2
¥ 4
ri £
8 8
10 10
16 15
20 20
e 26
o 30

llustracion 3: Datos agencia estatal de meteorologia

¢  Temperatura seca verano 33,0 °C
e Temperatura himeda verano 18,5 °C
Las condiciones exteriores para invierno son las indicadas para un percentil del 99,6% para verano:
. Temperatura seca invierno -5,0 °C

. Humedad relativa de invierno 90,0 %
El célculo de la demanda de energia se realiza en base a los datos meteoroldgicos sintéticos,
generados con el programa TEKTON 3D a partir de los datos climaticos de la Agencia Estatal de Meteorologia.

Estos datos estan disponibles para todas las capitales de provincia, ciudades autonomas y localidades tipo de

cada zona climatica.
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llustracion 4: Programa TEKTON 3D calculo de zonas

A continuacion se detallan los resultados del calculo de cargas térmicas de calefaccion y refrigeracion

para cada espacio en el momento de maximas cargas individuales:

Refrigeracion:
RESUMEN DE CARGAS TERMICAS PARA REFRIGERACION

Espacio Fecha ctHw) |rsc w)[ren w)| A [oc wy| it (w) |e@ (wy | ve (wy| eswr | Retio

w) (W/m?)

Ortopanto 24 Agosto 12hs 728 0 12 71 279 211 18 137 073 | 1244
Esterilizacion 24 Agosto 12hs 453 0 14 86 138 125 21 69 0,79 65,5
Rack 24 Agosto 12hs 178 0 21 62 0 75 13 6 1,00 42,8
Consulta 3 24 Agosto 12hs 1.280 233 47 120 471 402 35 -27 0,75 114,9
Consulta 2 24 Agosto 12hs 1.345 281 44 139 471 402 35 -27 0,76 120,7
Consulta 1 24 Agosto 12hs 1.234 166 51 123 476 413 36 -30 0,74 107.8
Presupuesto 24 Agosto 12hs 878 234 33 126 279 153 26 26 0.81 103,5
Sala Espera 24 Agosto 12hs 3.703 886 120 298 1.653 494 86 167 0,73 | 134,5
TOTAL (Méximos individuales) - 9.798 1.801 342 1.025 | 3.768 | 2.274 | 270 318 - 1131

Tabla 2 : Programa TEKTON 3D calculo de refrigeracion
Calefaccion :
RESUMEN DE CARGAS TERMICAS PARA CALEFACCION

Espacio Echa GTH (W) '(!3,,(): TEN (W) I",’f)‘ OC (W)| IL (W) |EQ (W) | VE (W) | ESHF (";v‘;::’,)
Ortopanto 21 Diciembre 6éhs -1.745 0 -33 -425 0 0 0 -1.287 | 1,00 | 298,0
Esterilizacion 21 Diciembre éhs -1.193 0 -37 -511 0 0 0 -643 1,00 | 172,5
Rack 21 Diciembre 6hs -498 0 -93 -368 0 0 0 -38 1,00 | 120,0
Consulta 3 21 Diciembre 6éhs -2.197 0 -192 | -718 0 0 0 -1.287 1 1,00 | 197.3
Consulta 2 21 Diciembre 6éhs -2.299 0 -180 | -830 0 0 0 -1.287 | 1.00 | 2063
Consulta 1 21 Diciembre 6éhs -2.237 0 212 | -736 0 0 0 -1.287 1 1,00 | 1956
Presupuesto 21 Diciembre 6hs -1.693 0 -133 -753 0 0 0 -804 1,00 | 199.5
Sala Espera 21 Diciembre éhs -7.131 0 -508 | -1.792 0 0 0 -4.829 | 1,00 | 259,0
TOTAL (Méximos individuales) - -18.990 0 -1.389 | -6.135 0 0 0 -11.469 - 219,2

Tabla 3: Programa TEKTON 3D calculo de calefaccién
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Doénde:

GTH: Carga térmica total (W)

RSC: Ganancias por radiacion solar (W)

TEN: Transmisién a través de la envolvente (W)
TPA: Transmisién por particiones y huecos (W)
OC: Fuentes internas ocupacién (W)

IL: Fuentes internas iluminacion (W)

EQ: Fuentes internas equipos (W)

VE: Ventilacion e infiltraciones (W)

ESHF: Factor de carga sensible del espacio

Resumen de los Resultados:

Potencia Potencia

Espacio/Fecha FRIO CALOR

Total (W) Total (W)
Ortopanto 728 1.745
Esterilizacion 453 1.193
Consulta 3 1.280 2.197
Consulta 2 1.345 2.299
Consulta 1 1.234 2.237
Presupuesto 878 1.693
Sala Espera 3.703 7.131
TOTAL 9.621 18.495

La potencia térmica nominal instalada en el conjunto de las instalaciones debe ser superior a 9.621 W

en frioy 18.495 W en calor.
Los espacios tratados térmicamente son los siguientes espacios:
1. Espacios Sistema ST-1:
Consulta 1
Consulta 2
Consulta 3
Presupuesto
Ortopanto
Recepcién-Sala de espera

Esterilizacion
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1.1 Redes de conductos

Los conductos seran rectangulares construidos con panel rigido de lana de vidrio de alta densidad,
Climaver Neto de Isover, con revestimiento exterior formado por aluminio, malla de refuerzo de fibra de vidrio y
papel Kraft, y revestimiento interior formado por tejido de vidrio negro, para un espesor total de 25 mm.

Reaccion al fuego M1, rigidez de clase Ill, segin UNE 100-105-84.

La distribucion de aire de ventilacion y extraccion se realizard con dichos conductos de fibra segun se

indica en planos.

También se han previsto registros cada 10 m en trazados rectos y antes de cada codo, que permitan la

limpieza del conducto.

La conexion de los conductos con las unidades se hace con material flexible para evitar la transmision

de vibraciones a la instalacion.

Los elementos de difusion se han elegido de forma que se asegure una distribucion uniforme del aire

en cada estancia. Los tipos y tamarfios de cada uno de estos elementos seran los designados en planos.
2. Espacios Sistema ST-2:
Cuarto de motores y Cuarto rack.

El sistema elegido es similar al ST-1 pero modificando el tipo de unidad interior, que pasa a ser de
pared y provista de la correspondiente acometida eléctrica de fuerza debidamente protegida con

interruptor diferencial y magnetotérmico.
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3.-REGLAMENTO TECNICO SANITARIO

3.1. ASEOS:
En el local existen dos aseos: dos de publico diferenciado por sexos, uno de ellos adaptado al uso de

discapacitados fisicos. La composicién de los servicios es la siguiente:

LAVABOS INODOROS URINARIOS DUCHAS
ASEO FEMENINO ADAPTADO-MASCULINO 2 2 - -

Aparatos .-Segun planos, disponen de inodoro y lavabo.

Ventilacion .- Para la expulsion de aire viciado y renovacion en los aseos, se realiza una extracciéon

forzada de aire, con las siguientes caracteristicas.

Ventilacién Forzada
Estancia Caudal MINIMOS I/seg Caudal TOTAL I/seg
Cuarto Motores - 250
Vestuarios, aseos, cuarto residuos, limpieza, office y almacén - 900

En el vestuario, aseos, cuarto de limpieza, office, almacenes y cuarto de residuos se realiza una
extraccion conjunta de 900 m3h mediante un extractor independiente directamente a la planta cubierta (CAB-
250).

En el cuarto de motores se realiza una extraccion independiente del resto de 250 m3/h mediante un

extractor directamente a la planta cubierta (CAB-160).

Paredes y puertas.- Todos los paramentos de los aseos son continuos, lisos e impermeables, con
materiales que permiten un lavado y desinfeccion adecuados. Las puertas disponen de sistema de cierre

automatico e interior.

Accesorios .-Los aseos disponen de portarrollos para papel higiénico y percha. Junto al lavabo se sitta
un dispensador de jabén liquido y secamanos mediante toallas de un sélo uso. Se instala un recipiente

especial y cerrado para el uso de las sefioras.

Evacuacion de residuos .- La evacuacién de aguas fecales se realiza a la red general. Los residuos
gue se generan propios de la clinica se realizan de conformidad con la normativa especifica de Colmenar Viejo
( Madrid).

El material estéril no fungible se trata mediante sistemas de esterilizacién en una sala destinada a tal

efecto, con capacidad suficiente y protocolo de esterilizacién.

Especiales : El aparato de ortopantomografia se aloja en una estancia protegida y acondicionada para

su correcto uso, se emploman paredes con placa de plomo de espesor 5 mm y sobre solera. Se solicita su
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inscripcion en el Registro ante el Servicio Territorial de Energia y se presentaran los certificados que acrediten

la conformidad de la instalacion por el Servicio o Unidad Técnica de Proteccién Radiolégica.

3.2 LOCAL:

Paredes y suelos .- Las paredes tienen sus superficies lavables para una correcta higiene. Los suelos

son resistentes al roce, impermeables, antideslizante, incombustibles y de facil desinfeccion.

lluminacién .- Es la adecuada en consonancia con la superficie del local y ajustada en todo caso a las

disposiciones vigentes en materia de seguridad e higiene en el trabajo.
Elementos de trabajo .- Se trata de equipos especificos de una clinica dental.

Ventilacion natural .- Aunque el local dispone de ventanas y puertas en algunas estancias, para
garantizar una ventilacién adecuada, el local cuenta con una ventilacion mecéanica auxiliar mediante caja de
ventilacién con filtros segun RITE.

Ventilacion Mecanica .- Para la renovacion del aire en cada una de las salas se ha previsto la instalacion
en la aspiracion de la maquina interior de un equipo para la toma de aire exterior que permitira aportar al
sistema el caudal de renovacion segun las condiciones de proyecto.

Para la zona ST-1 se ha previsto un ventilador SV FILTER-400/H de la marca SODECA para la
renovacion del aire y mantenimiento de la calidad del aire interior, con filtros F7+F9. El caudal de renovacion es
el siguiente:

Caracteristicas técnicas ‘

Velocidad Intensidad Potencia Caudal maximo l N° N°® Dimensiones filtros Peso

Modelo (r/min) maxima  instalada (m?/h) Prefiltros Filtros (mm) (Kg)
admisible (A) (kW)  Firos  Filtros  Filtros Filtros Filtros
230V (G4+F6) (F6+F8) (F7+F9) (G4) {F)

SV/FILTER-125/H 2220 0,65 0,08 300 255 240 1 1 282x194x48 282x194x98 9,1
SV/FILTER-150/H 2200 1,25 0,17 445 ass 360 1 1 334x216x48 334x216x98 12,3
SV/FILTER-200/H 1240 0,85 0,12 515 520 390 1 1 3B9x248x48 389x248x98 15,1
SV/FILTER-250/H 2380 0,95 0,14 660 560 525 1 1 414x267x48 414x267>98 17,8
SV/ALTER-315/H 1330 0,75 0,12 1035 850 790 1 1

513x344x48 513x344x98 26,4

Fl H L/ H =l = i = X3 Ho N AH EUAC1H5 U H

SV/FLTER-400/H 1,80 0,30 2050 B660x405x98

Tabla 4: Tabla caracteristicas técnicas ventilador SV FILTER-400/H

En vestuarios, aseos, cuarto residuos, limpieza, office y almacén se dispone de una extraccion
mecanica con temporizador. Los caudales de renovacion son los siguientes:

Ventilacién Forzada

Estancia Caudal MiNIMOS I/seg Caudal TOTAL I/seg
Cuarto Motores 250

Vestuarios, aseos, cuarto residuos, limpieza, office y almacén - 300

Evacuacion. -. Las aguas fecales se evacuaran a la Red General de Saneamiento.
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3.3. INCOMPATIBILIDAD DE USO.- La actividad se destinara exclusivamente a la que se solicita.

Personal.- Personal profesional adecuado a la actividad.

3.4 PREVENCION Y CONTROL DE LA LEGIONELOSIS

En el REAL DECRETO 865/2003, de 4 de julio, se establecen los criterios higiénico-sanitarios para la

prevencion y control de la legionelosis.

En su Articulo 1. Objeto, el RD tiene como objeto la prevencion y control de la Legionelosis mediante la
adopcién de medidas higiénico-sanitarias en aquellas instalaciones en las que la Legionella es capaz de

proliferar y diseminarse.

En este caso afecta Unicamente a los sistemas de instalacion interior de agua fria de consumo humano
(tuberias, dep6sitos, aljibes), cisternas o depdsitos mdviles y agua caliente sanitaria sin circuito de retorno, tal y
como se cita en el Articulo 2.2.2. Instalaciones con menor probabilidad de proliferacién y dispersion de

Legionella en su apartado a):

a) Sistemas de instalacién interior de agua fria de consumo humano (tuberias, depositos, aljibes),

cisternas o depdsitos moviles y agua caliente sanitaria sin circuito de retorno.

Las instalaciones de agua fria de consumo humano estan constituidas por diversos elementos como
depositos, tuberias, accesorios, etc. que deben estar en perfectas condiciones para garantizar que en su

interior no se produzca un desarrollo microbiano.

Estas instalaciones estan contempladas en el Real Decreto 865/2003 para la prevencion y control de la
legionelosis y concretamente estan catalogadas como una instalacién de “menor probabilidad de proliferacién y
dispersion de Legionella”, segun Articulo 2.2.2. Las instalaciones de agua fria de consumo humano que no
dispongan de elementos que produzcan aerosoles se puede considerar que estan fuera del ambito de
aplicacién del Real Decreto, incluso esta exclusion se podria aplicar si inicamente disponen de grifos; pero por
ser una instalacién susceptible de crear habitats adecuados para el desarrollo de Legionella, es recomendable,
al menos, realizar una analitica de Legionella anual y en caso de detectar presencia, realizar una limpieza y

desinfeccion segun protocolos del Anexo 3 del Real Decreto 865/2003.
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4. -JUSTIFICACION SOBRE LA ACCESIBILIDAD

4.1. ACCESO DESDE EL ESPACIO EXTERIOR.

El acceso al edificio se realiza desde la calle. El edificio se encuentra englobado en un uso

predominante de residencial plurifamiliar.

Existe un pequefio escalén que en la zona de clinica se ajusta mediante rampas para permitir el acceso
de las personas discapacitadas, siempre en cumplimiento del CTE, no superando la pendiente maxima del
10%.

4.2. ITINERARIO USO PUBLICO PRINCIPAL.

Los pasillos u otros espacios de circulacién en la planta que nos ocupa disponen de un ancho libre
minimo de 1,20 m, lo que permite que en los extremos de cada tramo recto o cada 10 m o fraccién exista un

espacio de maniobra donde se pueda inscribir una circunferencia de 1,50 m de diametro.

En pasillos se permiten estrechamientos puntuales de hasta un ancho de 1,00 m con longitud del

estrechamiento no superior al 5% de la longitud del recorrido.

Se evita la colocacién de mobiliario u otros obstaculos en los itinerarios y los elementos volados que

sobresalgan mas de 0,15 m por debajo de los 2,10 m de altura.

4.3. PUERTAS.

A ambos lados de cualquier puerta del itinerario, y en el sentido de paso, se disponen de un espacio
libre, fuera del abatimiento de las puertas, donde se pueda inscribir una circunferencia de 1,50 m de diametro.

La altura libre minima de las puertas es de 2,10 m y la anchura de 0,85 m.

La apertura minima en puertas abatibles es de 90°. El bloqueo interior permitird, en caso de

emergencia, su desbloqueo desde el exterior. La fuerza de apertura o de cierre de la puerta sera < 30 N.

4.4, SERVICIOS HIGIENICOS.

El local esta dotado de un aseo accesible para minusvalidos, de uso para clientes. En el aseo se puede
inscribir una circunferencia de diametro 1,50 m, y respeta un espacio de trasferencia lateral en ambos lados

del inodoro de 0,80 m, y resto de condiciones exigidas.

La altura del asiento del inodoro estd comprendida entre 0,45 y 0,50 m y se coloca de forma que la
distancia lateral minima a una pared o a un obstaculo sea de 0,80 m. El espacio libre lateral tendra un fondo
minimo de 0,75 m hasta el borde frontal del aparato, para permitir las transferencias a los usuarios de sillas de
ruedas. Estara dotado de respaldo estable y el asiento cuenta con apertura delantera para facilitar la higiene,
siendo de un color que contraste con el del aparato. Los accesorios se sitlan a una altura comprendida entre
0,70my 1,20 m.
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Las barras de apoyo son de seccion preferentemente circular y de 4 cm de diametro. La separacion de

la pared es de unos 5 cm. Su recorrido sera continuo con superficie no resbaladiza.

Las barras verticales se colocan a una altura comprendida entre 0,45 m y 1,05 del suelo, 0,30 m por

delante del borde del aparato, con una longitud de 0,60 m.

El lavabo presenta una altura libre de al menos 70 cm y 50 cm de profundidad. Sin pedestal. Se prevé
la disposicion de espejo orientable (minimo 10%). Los accesorios y mecanismos se disponen entre 0,70 y 1,20

m.

Los accesorios del aseo se sitlan a una altura comprendida entre 0,70 my 1,20 m y el espejo se coloca

con una inclinacion de unos 10° con la vertical para facilitar la vision de las personas desde la silla de ruedas.
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5.- MEMORIA AMBIENTAL

5.1. PROCESO INDUSTRIAL.

Dada la actividad de que se trata, no existe proceso industrial, su actividad es la propia de una Clinica
Dental, con gabinetes en el interior para realizar las consultas.

5.2. EQUIPO QUE SE INSTALA'Y POTENCIA TOTAL.

La maquinaria instalada en este local es la siguiente:

5.2.1  Célculo potencia alumbrado.
DESTINO tipo 1 n° w tipo 2 n° |w tipo 3 n° (W)
Alumbrado Recepciény Sala de Espera Downlight CoreLine 6 27| Downlight Lux Space 15W 2 15 192
Alumbrado emergencia 1 50 50
Alumbrado Presupuesto Luminaria SmartForm 1x35W 3 39 117
Alumbrado emergencia 1 50 50,
Alumbrado Consulta 1 Luminaria SmartForm 1x35W 4 39 156
Alumbrado emergencia 1 50 50
Alumbrado Consulta 2 Luminaria SmartForm 1x35W 4 39 156
Alumbrado emergencia 1 50 50,
Alumbrado Consulta 3 Luminaria SmartForm 1x35W 4 39 156
Alumbrado emergencia 1 50 50
Alumbrado Ortopanto, Control y Esterilizacion Luminaria SmartForm 411 1x49' 3 39| Downlight Lux Space 15W 1 15|Luminaria CoreLing| 27| 240
Alumbrado emergencia 1 50 50,
Alumbrado Almacén 1, Limpieza, Rack y Almacén 2 Proset RS120B 1 13,4|Estanca 2x35W 1 70|Estanca 1x35W 35/ 153
Alumbrado emergencia 1 50 50
Alumbrado Aseo Fem., Masc., Adap, Pasillo 2 y Motores Downlight CoreLine 1 27|Proset RS120B 6 |13,4|Estanca 1x35W 35| 142
Alumbrado emergencia 1 50 50,
Alumbrado Pasillo 1 Downlight CoreLine 6 27 296
Alumbrado emergencia 1 50 50
Alumbrado Vestibulo, Office y Vestuario Downlight CoreLine 3 27|Proset RS120B 6 (134 295
Alumbrado emergencia 1 50 50,
Alumbrado Exterior Rétulos 1 2.000 2.000
Total de potencia instalada: 4.374 W
5.2.2  Célculo potencia otros usos.
DESTINO ne W WT
Otros usos 1 (Sala de Espera y Presupuesto) 1 2.500 2.500
Otros usos 2 (Pasillo y Almacén) 1 2.500 2.500
Otros usos 3 (Motores, Vestuario y Office) 1 2.500 2.500
Otros Usos 4 (Aseos Fem., Masc. y Personal) 1 2.500 2.500
PT Ortopanto+Rack 1 2.500 2.500
PT Recepcién y Presupuesto 1 2.500 2.500
Consulta 1 (TC+PT) 1 2.500 2.500
Consulta 2 (TC+PT) 1 2.500 2.500
Consulta 3 (TC+PT) 1 2.500 2.500
Esterilizacion 1 1 2.500 2.500
Esterilizacion 2 1 2.500 2.500
Reserva 0

Total de potencia instalada : 27.500W

5.2.3  Calculo potencia fuerza
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DESTINO Tipo n° W WT
Rayos X consulta 1 1 1.500 1.500
Rayos X consulta 2 1 1.500 1.500
Rayos X consulta 3 1 1.500 1.500
Rayos X (Ortopanto) 1 2.200 2.200
Asiento Gabinete consulta 1 1 1.000 1.000
Asiento Gabinete consulta 2 1 1.000 1.000
Asiento Gabinete consulta 3 1 1.000 1.000
Aspiracion 1 VS 900-01 1 1.150 1.150
Aspiracion 2 VS 900-01 1 1.150 1.150
Compresor 1 Tornado 130 1 1.300 1.300
Compresor 2 Tornado 130 1 1.300 1.300
Autoclave 1 1 3.000 3.000
Autoclave 2 1 3.000 3.000
Calentador Aseos 1 1.200 1.200
Extractor Motores 1 100 100
Extractor Aseos 1 200 200
Cortina de Aire 1 4.500 4.500
Puerta automatica 1 250 250
Persiana 1 600 600
Central PCI 1 100 100
Rack 1 1.000 1.000
Reserva 0
Unidad Exterior 1 5.500 5.500
Unidades Interiores 1 360 360
Split Rack 1 1.120 1.120
Split Motores 1 3.820 3.820
Ventilador TAE 1 1 300 300
Reserva 0

Total de potencia instalada : 40.650w
Total de potencia instalada: 4.374 w + 37.500 w +40.650 w = 82.524 w = 82,52 kw
5.3. MATERIAS PRIMAS, PRODUCTOS INTERMEDIOS Y ACABADOS.

Los materiales empleados son los propios de una clinica dental.

5.4. EQUIPO DE AIRE ACONDICIONADO

En un edificio con uso de Clinica Dental, como es el caso que nos ocupa, las necesidades de

confortabilidad de los usuarios se reducen, en general, a demandas de frio y calor.

Atendiendo a criterios de uso y racionalizacion, se ha optado por la Instalacién de un Sistema de VRV
Bomba de Calor, con distribuciéon de aire por cassetes desde cada unidad interior a la sala a climatizar. Las
rejas tipo TAE se ubican a mas de 3 m de altura. No se dispone de recuperadores de calor en los conductos al

tratar menos de 1.800 m3/h de aire exterior para ventilacion.

En la sala de rack y el cuarto de motores se ha optado por equipos partidos independientes tipo pared.

5.5. NIVEL SONORO INTERIOR EN EL LOCAL.

Los ruidos que puede producir el local son fundamentalmente los de conversacion e instalacion de hilo
musical, fijados de acuerdo al tipo de negocio en unos 65 dB (A), mas los que puedan producirse debido a la

magquinaria propia del equipamiento del local y del aire acondicionado.
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El ruido maximo que transmitirdn las maquinas de aire acondicionado al exterior sera inferior al
permitido por Ordenanza para la Protecciéon contra Ruidos y Vibraciones en el Término Municipal de Colmenar

viejo.
Se adjunta Anexo justificativo.

5.6. CONTAMINACION ATMOSFERICA

La repercusién es practicamente nula sobre el medio ambiente.

Tal como se ha indicado, la contaminacion atmosférica es practicamente nula, consistiendo
fundamentalmente en la emision del aire de extracciéon ODA 2 y del aire de condensacion de las unidades
compactas que se evacuan mediante rejas tipo TAE en fachada sobrepasando los 3 m. de altura con respecto

a calle, cumpliendo los especificado en la Ordenanza de Usos y Actividades.

5.7. VERTIDO DE LIQUIDOS

Los procedentes de lavabos, fregaderos y pilas, de composiciéon totalmente inocua, ya que son de
caracter organico, o bien aguas con cierto contenido de detergentes domésticos. Los caudales previstos para
los vertidos del local son practicamente despreciables, siendo vertidos a la red general de alcantarillado

prevista para la recogida de aguas residuales y con canalizacién hasta la depuradora.

5.8. RESIDUOS.

Los residuos sélidos que se generan son fundamentalmente los provenientes de la clinica, al ser de
caracter organico, que seran retirados diariamente a los contenedores dispuestos para tal fin, junto con los de
caracter industrial, como cartones, embalajes, etc, para su posterior recogida por el servicio Municipal de

Limpiezas mediante la recogida de los contenedores ubicados en el vial publico.

5.9. OLORES.

No se precisan medidas especiales en cuanto que su repercusion en el exterior del local es
despreciable. En el interior al disponer el local de sistema de extraccion de humos, el ambiente se considera

limpio.
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6.- CUMPLIMIENTO DEL RD 314/2006 (CTE)

La clinica cumplira lo prescrito en el RD 314/2006, de 17 de Marzo por el que se aprueba el cédigo

Técnico de la Edificacion.

A continuacion se justifica el cumplimiento de los documentos basicos que influyen a la obra a realizar

en nuestro local.

6.1. DB-SI SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO
S| 1 PROPAGACION INTERIOR
SI1.1 COMPARTIMENTACION EN SECTORES DE INCENDIO

De acuerdo a las especificaciones establecidas en el apartado 1 de la Secciéon 1 del DB SI, se debe
compartimentar el conjunto de edificaciones en sectores de incendio, de tal forma que se cumplan las
exigencias marcadas en la tabla 1.1 de dicha seccidon. En cumplimiento de la citada tabla, la superficie
construida de cada uno de los sectores de incendio que lo constituyen, para un Uso Administrativo como es el
caso, debe ser menor de 2.500 m2. Por tanto, la division en sectores de incendio se ha realizado de la siguiente

manera:
e SECTOR 1 (Clinica Dental): 151,07 m?2
RESISTENCIA AL FUEGO DE ELEMENTOS SEPARADORES DE SECTORES DE INCENDIO.

La resistencia al fuego de los elementos, paredes y techos, que separan al sector considerado
independiente del resto del edificio, serd de El 60 segun su uso previsto (Administrativo) y la altura de

evacuacion, <15 m.
S1 1.2 LOCALES Y ZONAS DE RIESGO ESPECIAL.

Los locales y zonas de riesgo especial integrados en los edificios se clasifican conforme los grados de
riesgo alto, medio y bajo segun los criterios que se establecen en la tabla 2.1 de la seccién S| 1 del DB-SI. Los
locales asi clasificados cumplen las condiciones que se establecen en la tabla 2.2 de la seccién S| 1 del DB-SI.

Los locales destinados a albergar instalaciones y equipos regulados por reglamentos especificos, tales
como transformadores, maquinaria de aparatos elevadores, calderas, depdsitos de combustible, contadores de
gas o electricidad, etc. se rigen, ademas, por las condiciones que se establecen en dichos reglamentos. Las
condiciones de ventilacion de los locales y de los equipos exigidas por dicha reglamentacion deben solucionarse

de forma compatible con las de la compartimentacion, establecidas en este DB.

Por lo que no existen zonas de riesgo especial en nuestro local.
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Sl 1.3. ESPACIOS OCULTOS. PASO DE INSTALACIONES A TRAVES DE ELEMENTOS DE

COMPARTIMENTACION DE INCENDIOS.

No existen en el local espacios ocultos, tales como patinillos, camaras, falsos techos, etc., que se
comuniguen con otro sector de incendio. Los conductos de ventilacion del local vierten al exterior.

Sl 1.4. REACCION AL FUEGO DE ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS, DECORATIVOS Y DE

MOBILIARIO.

Se cumplen las condiciones de las clases de reaccion al fuego de los elementos constructivos, segin se

indica en la tabla 4.1 del DB-SI:

Tabla 4.1 Clases de reaccién al fuego de los elementos constructivos

Situacién del elemento Revestimientos (1) De techos y paredes (2) (3) De suelos (2)
Zonas ocupables (4) C-52,d0 Er
Pasillos y escaleras protegidos B-s1,d0 Cri-sl
/(Ag?orcomlenfos y recintos de riesgo especial B-s1.d0 Bris]
Espacios ocultos no estancos: patinillos, falsos
fechos (excepto los existentes dentro de B-s3,d0 Bri-s2 (6)
viviendas), suelos elevados, etc.

Tabla 5: Tabla 4.1 Clases de reaccién al fuego de los elementos constructivos

S| 2 PROPAGACION EXTERIOR

S12.1. MEDIANERAS Y FACHADA.

Las medianerias o muros colindantes con los otros edificios tienen una El 180. En este caso, no

existen elementos verticales colindantes con otros edificios, por lo que no debe cumplir con esta exigencia.

El riesgo de propagacion exterior horizontal del incendio a través de las fachadas entre dos sectores de

incendio del mismo, los puntos de ambas fachadas que no sean al menos ElI 60 estan separados la

distancia d que se indica a continuacion, como minimo, en funciéon del angulo a formado por los planos

exteriores de dichas fachadas (Imagen 1). En este caso, como se observa en los planos adjuntos, las fachadas

de los diferentes sectores se encuentran situadas con un angulo de 90°. Es por ello que la distancia para la cual

se ha de cumplir este requisito es de 2,00 m.

Ly
f//f _&\\\ i (e 45 b0° o 135" 180°
. d20,50* | d(m) 300 275 250 200 125 050

llustracion 5:Figura 1.6 Fachadas a 180° del DB
Sl. Seccién S| 2
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En relacion al riesgo de propagacion vertical, puesto que los sectores tienen comunicacion Unicamente
en el plano horizontal, no existira este tipo de riesgo. No obstante las rejas de fachada seran del tipo EI60 para

evitar la propagacion del fuego en fachada.

Sl 2.2. CUBIERTAS.
En este caso, no es de aplicacion.
S| 3 EVACUACION DE LOS OCUPANTES
Sl 3.1. COMPATIBILIDAD DE LOS ELEMENTOS DE EVACUACION

En el presente proyecto no estan previstos establecimientos de uso Comercial o Publica Concurrencia,
uso Docente, Residencial Piblico o Administrativo con superficie Mayor que 1.500m?2 por lo que no se requiere

ninguna condicion especial.
El local cumple las especificaciones citadas.
S13.2. CALCULO DE LA OCUPACION

Para calcular la ocupaciéon se han tomado los valores de densidad de ocupacion que se indican en la
tabla 2.1 Densidades de ocupacion del DB Sl. Seccion Sl 3,en funcion de la superficie Util de cada zona. Se
realiza independientemente el calculo de la ocupacion para cada uno de los sectores que forman el conjunto
de edificios:

SECTOR CLINICA DENTAL

USO PREVISTO: Administrativo.
ZONA, TIPO DE ACTIVIDAD: Plantas o zonas de oficinas.
OCUPACION (m2/persona): 10 m?/persona.
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En la siguiente tabla se detallan los diferentes recintos y dependencias que forman el sector, asi como

la ocupacién de los mimos en funcioén de su uso:

CUADRO DE SUPERFICIES
Superficies UTILES Célculo ocup. Personas SUP (m?)
1| Cancela Nula 0 1,39
2 | Sala de espera 2m2/pers 7 12,16
3 | Recepcion 10m?/pers 1 9,71
4| Rampa Nula 0 1,20
5| Pasillo 1 Nula 0 18,37
6 | Sala presupuestos 10m2/pers 1 7,19
7| Consulta 1 10m?/pers 1 9,63
8| Consulta 2 10m?/pers 1 9,64
9| Consulta 3 10m2/pers 1 9,71
10 | Cuarto de residuos Nula 0 1,95
11 | Esterilizacién 10m?/pers 1 5,53
12 | Control Ortopanto Nula 0 0,32
13 | Ortopanto 10m?/pers 1 4,83
14 | Almacén 1 Nula 0 3,06
15 | Almacén 2 Nula 0 2,35
16 | Rack Nula 0 3,19
17 | Vestibulo Nula 0 5,81
18| Aseo publico femenino adaptado 3m?/pers 2 4,57
19 | Aseo publico masculino 3m?2/pers 1 2,88
20 | Sala de limpieza Nula 0 1,32
21| Office 10m?/pers 1 2,93
22 | Vestuario 10m2/pers 1 4,55
23 | Aseo masculino 10m2/pers 1 2,10
24 | Pasillo 2* Nula 0 1,71
25 | Cuarto de motores* Nula 0 2,12
26 | Armario CGBT* Nula 0 0,72
Total Superficie Gtil LOCAL 20 personas 128,94
Total superficie construida LOCAL 151,07

S1 3.3 NUMERO DE SALIDAS Y LONGITUD DE LOS RECORRIDOS DE EVACUACION.

A continuacion, se indica el nimero de salidas que se prevén cada caso, asi como la longitud de los
recorridos de evacuacion hasta ellas.

La longitud de los recorridos de evacuacion hasta alguna salida de planta no excedera de 25 m,
excepto si se trata de una Unica planta con salida al exterior seguro y si su ocupaciéon no excede de 25

personas, en dicho caso se admitira hasta 50 m.
Este seria el caso, longitud de recorrido de evacuacion <50m.

La longitud maxima de los recorridos de evacuacion existentes es de 25,60 m < 50m.

Nombre de la salida Tipo de salida Asignacion de ocupantes

S1-recepcion Salida del edificio 20
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S| 3.4. DIMENSIONADO DE LOS ELEMENTOS DE EVACUACION.

El dimensionado de los elementos de evacuacion se ha realizado conforme a lo que se indica el apartado
4.2 de la Secci6n S| 3 del DB SI:

En los elementos de evacuacion la anchura de las puertas y pasos seran superiores a P/200 en m., y a
0.80 m., siendo P en numero total de personas cuyo paso esta previsto por el punto cuya anchura se

dimensiona. La anchura de la hoja de la puerta no puede ser menor de 0.60 m. ni Mayor de 1.20 m
La puerta de salida, tendra un ancho de 1,00m.
¢ Puertas y pasos:
P1: Puerta de salida principal (Planta baja)
(Suma de personas: = 20 personas. Se cumple A =P /200 = 0,80m)
A =P /200 = 20 personas: 200 = 0,100 metros =» proyectado 1,10m
La anchura de toda hoja de puerta no es menor que 0'60 m, ni excede de 1'20 m.
« Pasillos y rampas:
(Se cumple A= P /200 = 1,00m)
A =P /200 = 20 personas: 200 = 0,100 metros =» proyectado 1'10m

La rampa de acceso desde el exterior no tendra una pendiente superior al 10%

S13.5. PUERTAS SITUADAS EN LOS RECORRIDOS DE EVACUACION.

Las puertas previstas como salida de planta o de edificio y las previstas para la evacuacion de mas
de 50 personas son todas ellas abatibles con eje de giro vertical y su sistema de cierre, o bien no actuara
mientras haya actividad en las zonas a evacuar, o bien consistira en un dispositivo de facil y rapida apertura
desde el lado del cual provenga dicha evacuacion, sin tener que utilizar una llave y sin tener que actuar sobre

mas de un mecanismo.
En el presente proyecto no se prevé la existencia de puertas giratorias.

Las puertas de apertura automatica disponen de un sistema tal que, en caso de fallo del
mecanismo de apertura o del suministro de energia, abre la puerta e impide que ésta se cierre, o bien que,
cuando sean abatibles, permita su apertura manual.

Todos estos dispositivos de apertura mediante manilla o pulsador se proyectan conforme a la norma
UNE-EN 179:2003 VC1, cuando se trate de la evacuacion de zonas ocupadas por personas que en su mayoria
estén familiarizados con la puerta considerada, asi como los de barra horizontal de empuje o de deslizamiento

conforme a la norma UNE EN 1125:2003 VC1, en caso contrario.
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SI 3.6. SENALIZACION DE LOS MEDIOS DE EVACUACION.

Se dispone una sefial con el rétulo “SALIDA” en la salida del local, segun los criterios de disefio definidos
en la norma UNE 23034:1988,

Se dispondran sefiales indicativas de la direccion del recorrido de evacuacion, visibles desde todo
origen de evacuacion, desde donde no se perciban directamente la salida.Junto a las puertas que no sean
salida y puedan inducir a error en la evacuacion debe disponerse la sefial con el rétulo “ Sin salida” en lugar
facilmente legible pero en ninglin caso sobre las hojas de las puertas.

Sl 4 DETECCION, CONTROL Y EXTINCION DEL INCENDIO
Sl 4.1. DOTACION DE INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS.

El local dispone de los equipos e instalaciones de proteccidn contra incendios que se citan en la Tabla
1.1 de la Seccion Sl 4. El disefio, la ejecucién, la puesta en marcha y el mantenimiento de dichas instalaciones,
asi como sus materiales, componentes y equipos, cumplen lo establecido en el “Reglamento de Instalaciones de

Proteccién contra Incendios”, en sus disposiciones complementarias.
Dotacion de instalaciones de proteccién contra incendios para el local.

- Extintores portatiles uno cada 15 metros de recorrido en cada planta, como maximo desde

todo origen de evacuacion.

- Bocas de incendio equipadas, como la superficie construida no excede de 2.000 m2, no sera

necesaria su instalacion.

- Columnas secas, como la altura de evacuacion no excede de 24 m, no es necesaria su
instalacion.

- Sistema de alarma, como la superficie no excede de 1000 m2, no sera necesaria su instalacion.

- Sistema de deteccién de incendios, Si la superficie construida excede de 2.000 m?, detectores
en zonas de riesgo alto conforme al capitulo 2 de la Seccién 1 de este DB. Si excede de 5.000

mz2, en todo el edificio. Por tanto no sera necesaria su instalacion en la Clinica Dental.

- Hidrantes exteriores, se colocara uno si la superficie total construida esta comprendida entre
5.000 y 10.000 m2. Y uno mas por cada 10.000 m2 adicionales o fraccién. Por tanto, no sera

necesaria su instalacion.

S| 4.2. SENALIZACION DE LAS INSTALACIONES MANUALES DE PROTECCION CONTRA
INCENDIOS.

Los medios de proteccion contra incendios de utilizacion manual, como son los extintores, se
sefializaran mediante sefiales definidas en la norma UNE 23033 cuyo tamafio sera en este caso de 210 x 210

mm, al ser la distancia de observacion de la sefial no superior a 10 m.
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SI 5 INTERVENCION DE LOS BOMBEROS.

El establecimiento abre fachada a una calle con ancho superior a los 5 m, con una altura superior a los 4
my permiten el estacionamiento de los vehiculos del Servicio de Extincion de Incendios en la misma puerta del

establecimiento, no existiendo obstaculos fijos que impidan el paso a los citados vehiculos.

Cumple las especificaciones en cuanto a condiciones de aproximacién y entorno especificadas en la
Seccioén SI 5 del CTE.

S1 6 RESISTENCIA AL FUEGO DE LA ESTRUCTURA

De acuerdo a la tabla 3.1 del DB Sl 6, la resistencia al fuego de cada uno de los sectores de incendio, en

este caso la Clinica Dental estd compuesta por un Unico sector, debe ser:
Sector clinica dental
» Uso del sector: Administrativo.
« Tipo de plantas: Plantas sobre rasante. (Altura de evacuacién h<15 m)
 Resistencia al fuego: R 60

El local forma parte del edificio con una estructura realizada de soportes de hormigén armado y forjado de

losa maciza de hormigén armado.

En el local toda la estructura se presupone una distancia del eje de las armaduras a las caras expuestas

al fuego superior a 25 mm.

Teniendo en cuenta estas caracteristicas y segun el Anejo C del Documento Basico Sl, la estructura del
local podria cumplir la resistencia al fuego exigida de R 60, no obstante, al no poder verificar este dato, se

procedera a ignifugar el forjado.

Por lo tanto consideramos que es necesaria la ignifugacion de la cara inferior del forjado para conseguir
una resistencia de 90. Para conseguir dicha resistencia se ha realizado un proyectado de vermiculita.

6.2. DB-SUA SEGURIDAD DEUTILIZACION Y ACCESIBILIDAD.
SUA1 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE CAIDAS.
SUA 1.1.-RESBALICIDAD DE LOS SUELOS.

En la intervencion se dispone pavimento nuevo, para limitar el riego de deslizamiento, se exige para el
pavimento del local, una clase 1 (R« inferior a 15 segun el ensayo de péndulo de la norma UNE —ENV 12633-

2003), siendo todo el local una zona interiores seca con una pendiente inferior al 6%.
En las zonas himedas se dispone pavimento de Clase 2.
SUA 1.2.- DISCONTINUIDAD EN EL PAVIMENTO.
El suelo de local cumplira con las siguientes condiciones:

- no presentara imperfecciones que supongan una diferencia de nivel de mas de 6 mm.

Isabel Lopez Cortes



48

- los desniveles que no excedan de 50 mm. se resolveran con una pendiente que no exceda del 25%.

- En zonas interiores para circulacion de personas el suelo no presentara perforaciones o huecos por los
gue pueda introducirse una esfera de 15 mm.

Cuando se dispongan barreras para delimitar zonas de circulacién, tendra una altura de 800 mm.como

minimo.

En las zonas de circulacién no se podra disponer un escaldn aislado ni dos consecutivos excepto en los
casos siguientes:

- En zonas de uso restringido
- Enlas zonas comunes de los edificios de uso residencial.

- Enlos accesos a los edificios, bien desde el exterior, bien desde porches, aparcamientos, etc.

En salidas de uso previsto Unicamente para emergencia.

- En el acceso a un estrado o escenario.

El pavimento del local cumple con las condiciones citadas.

El pavimento se encuentra al mismo nivel. Se presentan diferentes tipologias de pavimentos en el local:
Clinica Dental: gres antideslizante.

SUA 1.3.-DESNIVEL.

Proteccion de los desniveles.

No existen en el local desniveles superiores a 550 mm que se deban proteger,

SUA 1.4.-ESCALERAS Y RAMPAS.

Se dispone rampa en el acceso para favorecer el acceso al local a las personas discapacitadas no superior

al 10%. En el interior del local no existen escaleras o rampas.
SUA 1.5.- LIMPIEZA DE LOS ACRISTALAMIENTOS EXTERIORES.

Los acristalamientos del local son facilmente limpiables cumplen las condiciones de este articulo.
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6.3. DB-HS EXIGENCIAS BASICAS DE SALUBRIDAD

6.4.1.- Seccion HS 3. CALIDAD DEL AIRE INTERIOR.

Esta seccion se aplica, en los edificios de viviendas, al interior de las mismas, los almacenes de
residuos, los trasteros, los aparcamientos y garajes; y, en los edificios de cualquier otro uso, a los
aparcamientos y los garajes.

Para locales de otros tipos la demostracion de la conformidad con las exigencias basicas debe
verificarse mediante un tratamiento especifico adoptando criterios analogos a los que caracterizan las
condiciones establecidas en esta seccion.

A continuacion se justifica esta seccion por analogia a las exigencias basicas establecidas en ella.

A continuacion se justifica el cumplimento de la presente seccion con la tabla indicativa de los
caudales de ventilacion minimos exigidos para el local, y los caudales de ventilacion a instalar en el

local, calculados en el apartado 2.6. del presente proyecto.

Caudal minimo del aire exterior de ventilacion:

ESTANCIA CAUDAL m3/h
Consulta 1 ’ 144
Consulta 2 144
Consulta 3 144
Presupuesto 90
Esterilizacion 72
Ortopanto . 144
Sala de espera 540
Cuarto de motores 250
Rack 0,00

En aplicacion del apartado IT 1.1.4.2.5.

En el vestuario, aseos, cuarto de limpieza, office, almacenes y cuarto de residuos se realiza una
extraccién conjunta de 900 m3/h mediante un extractor independiente directamente a la planta cubierta (CAB-
250).

En el cuarto de motores se realiza una extraccion independiente del resto de 250 ms3/h mediante un

extractor directamente a la planta cubierta (CAB-160).

Ventilacion forzada
ESTANCIA CAUDALI/s
Cuarto Motores 250
Vestuarios 900
Aseos 900
Cuarto Residuos 900
Limpieza 900
Office 900
Almacén 900

6.4.2. SECCI HS 4. SUMINISTRO DE AGUA
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La instalacion de suministro de agua del local se realiza desde el contador situado en el cuarto de

contadores situado en el zaguan del edificio del local hasta cada uno de los aparatos existentes en el local.

Se realiza con tuberia de polipropileno, y cumple lo establecido en la Seccion HS-4 del Cédigo Técnico de la

Edificacién, ademas de la legislacién vigente en materia de instalaciones de agua potable.

Tipo de aparato

Caudal instantaneo mini-
mo de agua fria
[dm™/s]

Caudal instantaneo mini-
mo de ACS
[dm?/s]

Lavamanos

Lavabo

Ducha

Bariera de 1,40 m o mas
Bariiera de menos de 1,40 m
Bidé

Inodoro con cisterna

Inodoro con fluxer

Urinarios con grifo temporizado
Urinarios con cisterna (c/u)
Fregadero domestico
Fregadero no domeéstico
Lavavajillas domeéstico
Lavavajillas industrial (20 servicios)
Lavadero

Lavadora domeéstica

Lavadora industnal (8 kg)

Grifo aislado

Grifo garaje

Vertedero

0,05
0,10
0,20
0,30
0,20
0,10
0,10
1,25
0,15
0,04
0,20
0,30
0,15
0,25
0,20
0,20
0,60
0,15
0,20
0,20

0,03
0,065
0,10
0,20
0,15
0,065

0,10
0,20
0,10
0,20
0,10

Tabla 6: Tabla 2.1 Caudal instantaneo minimo para cada tipo de aparato del DB HS 4

En el local se cumplen los caudales minimos establecidos para los aparatos a instalar.

En los puntos de consumo la presion minima debe ser:

a) 100 kPa para grifos comunes;

b) La presion en cualquier punto de consumo no debe superar 500 kPa.

En el local se cumplen los parametros de presién minima en los aparatos al encontrarse en la planta

baja de un edificio, siendo inferior a 500 kPa.

En el local se cumplen los caudales minimos establecidos para los aparatos a instalar.

6.4.2.1.- AHORRO DE AGUA

1.- Debe disponerse un sistema de contabilizacion de agua fria para cada unidad de consumo

individualizable.

2.- En las zonas de publica concurrencia de los edificios, los grifos de los lavabos y las cisternas deben

estar dotados de dispositivos de ahorro de agua

En los grifos de los lavabos y las cisternas de los aseos destinados al publico se dispondra de

dispositivos de ahorro de agua.
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6.4.2.2.- DISENO

1 La instalacion de suministro de agua desarrollada en el proyecto del edificio debe estar compuesta de
una acometida, una instalacién general y, en funcién de si la contabilizacién es Unica o mudltiple, de

derivaciones colectivas o instalaciones particulares.

Se detalla en la documentacion grafica de proyecto la instalacién a realizar en el local desde el contador

ubicado en el cuarto especifico de contadores del edificio.

6.4.2.3 INSTALACION PARTICULAR DEL LOCAL.
Las instalaciones particulares estaran compuestas de los elementos siguientes:

a) una llave de paso situada en el interior de la propiedad particular en lugar accesible para su

manipulacion;

b) derivaciones particulares, cuyo trazado se realizard de forma tal que las derivaciones a los cuartos
himedos sean independientes. Cada una de estas derivaciones contard con una llave de corte, tanto para

agua fria como para agua caliente;
c) ramales de enlace;

d) puntos de consumo, de los cuales, todos los aparatos de descarga, tanto depositos como grifos y, en

general, los aparatos sanitarios, llevaran una llave de corte individual.
6.4.2.4 DIMENSIONADO
Reserva de espacio en el edificio

No es de aplicacion este apartado al encontrarse el cuadro de contadores ejecutado en la fecha de
construccién del edificio, anterior al CTE. De todos modos, el contador esta situado en el exterior del edificio
anexo a la entrada del local.

Dimensionado de las redes de distribucion

La red de distribucion de la instalacion a ejecutar se desarrolla desde el contador hasta la llave de paso
gue se encuentra en el interior del local. Su trazado y dimensiones se especifican en la documentacion gréafica

de proyecto.
Dimensionado de los tramos

1 El dimensionado de la red se hara a partir del dimensionado de cada tramo, y para ello se partira del
circuito considerado como mas desfavorable que serd aquel que cuente con la Mayor pérdida de presion

debida tanto al rozamiento como a su altura geométrica.
2 El dimensionado de los tramos se hara de acuerdo al procedimiento siguiente:

a) el caudal maximo de cada tramo sera igual a la suma de los caudales de los puntos de consumo
alimentados por el mismo de acuerdo con la tabla 2.1.
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b) establecimiento de los coeficientes de simultaneidad de cada tramo de acuerdo con un criterio

adecuado.

c) determinacion del caudal de calculo en cada tramo como producto del caudal maximo por el

coeficiente de simultaneidad correspondiente.
d) eleccion de una velocidad de calculo comprendida dentro de los intervalos siguientes:
i) tuberias metalicas: entre 0,50 y 2,00 m/s
ii) tuberias termoplasticas y multicapas: entre 0,50 y 3,50 m/s
e) Obtencion del diametro correspondiente a cada tramo en funcion del caudal y de la velocidad.

En la documentacién grafica adjunta se grafia la instalacion de fontaneria, donde se indican los

diametros.
Dimensionado de las derivaciones a cuartos humedos y ramales de enlace

1 Los ramales de enlace a los aparatos domésticos se dimensionaran conforme a lo que se establece
en la tabla 4.2. En el resto, se tomaran en cuenta los criterios de suministro dados por las caracteristicas de

cada aparato y se dimensionara en consecuencia.

Diametro nominal del ramal de enlace
Aparato o punto de consumo Tubo de acero (“) Tubo de cobre o plasti-
co (mm)
Lavamanos A 12
Lavabo, bidé A 12
Ducha 2 12
Bafiera <1,40 m Y 20
Bafiera >1,40 m A 20
Inodoro con cisterna V2 12
Inodoro con fluxor 1-1% 25-40
Urinario con grifo temporizado 2 12
Urinario con cisterna 2 12
Fregadero doméstico V2 12
Fregadero industrial Ya 20
Lavavajillas doméstico Y (rosca a %) 12
Lavavaijillas industrial Ya 20

Tabla 7: Tabla 4.2 Diametros minimos de derivaciones a los aparatos DB-HS 4
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2.- Los diametros de los diferentes tramos de la red de suministro se dimensionaran conforme

al procedimiento establecido en el apartado 4.2, adoptandose como minimo los valores de la tabla 4.3:

Diametro nominal del tubo de alimentacion
Tramo considerado Acero (*) Cobre o plastico (mm)
Alimentacion a cuarto himedo privado: bafio, aseo, v 20
cocina. *
Alimentacion a derivacion particular: vivienda, aparta- 3, 20
mento, local comercial R
Columna (montante o descendente) Ya 20
Distribuidor principal 1 25
< 50 kW Ve 12
' y ) 50 - 250 kW b2 20
Alimentacién equipos de
climatizacion 250 - 500 kW 1 25
> 500 kW 1% 32

Tabla 8: Tabla 4.3 Diametros minimos de alimentaciéon DB-HS 4

Se establece a continuacion el diametro de las conducciones de polipropileno para los diferentes

recintos del local, teniendo en cuenta todo lo referente al dimensionado establecido en la presente seccién.
Derivacion particular al local comercial: 40 mm.
Alimentacion a aseos: 25 mm.
Alimentacion a consultas: 25 mm.
6.4.2.5.- PUESTA EN SERVICIO
Pruebas de las instalaciones interiores

1 La empresa instaladora estara obligada a efectuar una prueba de resistencia mecéanica y estanquidad
de todas las tuberias, elementos y accesorios que integran la instalacion, estando todos sus componentes

vistos y accesibles para su control.

2 Para iniciar la prueba se llenard de agua toda la instalacion, manteniendo abiertos los grifos

terminales hasta que se tenga la seguridad de que la purga ha sido completa y no queda nada de aire.

Entonces se cerraran los grifos que han servido de purga y el de la fuente de alimentacion. A
continuacion se empleara la bomba, que ya estard conectada y se mantendra su funcionamiento hasta
alcanzar la presion de prueba. Una vez acondicionada, se procedera en funcién del tipo del material como

sigue:

a) para las tuberias termoplasticas y multicapas se consideraran validas las pruebas realizadas
conforme al Método A de la Norma UNE ENV 12 108:2002.

3 Una vez realizada la prueba anterior, a la instalacion se le conectaran la griferia y los aparatos

de consumo, sometiéndose nuevamente a la prueba anterior.

4 El manémetro que se utilice en esta prueba debe apreciar como minimo intervalos de presion de 0,1

bar.

Isabel Lopez Cortes



54

5 Las presiones aludidas anteriormente se refieren a nivel de la calzada.

6.4.2.6.- MANTENIMIENTO Y CONSERVACION
1 Las operaciones de mantenimiento relativas a las instalaciones de fontaneria recogeran
detalladamente las prescripciones contenidas para estas instalaciones en el Real Decreto 865/2003 sobre
criterios higiénico-sanitarios para la prevencion y control de la legionelosis, y particularmente todo lo referido
en su Anexo 3.
2 Los equipos que necesiten operaciones periddicas de mantenimiento, tales como elementos de
medida, control, protecciébn y maniobra, asi como valvulas, compuertas, unidades terminales, que deban

quedar ocultos, se situaran en espacios que permitan la accesibilidad.

3 Se aconseja situar las tuberias en lugares que permitan la accesibilidad a lo largo de su recorrido
para facilitar la inspeccion de las mismas y de sus accesorios.

4 En caso de contabilizacién del consumo mediante bateria de contadores, las montantes hasta cada

derivacion particular se considerara que forman parte de la instalacion general, a efectos de conservacion y
mantenimiento puesto que discurren por zonas comunes del edificio.

6.4. DB-HE AHORRO DE ENERGIA
6.6.1. SECCION HE-2. RENDIMIENTO DE LAS INSTALACIONES TERMICAS.

El local dispondra de instalaciones térmicas adecuadas destinadas a proporcionar el bienestar de sus
ocupantes. Esta exigencia se desarrolla en el vigente Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios,

R.L.T.E., e Instrucciones Técnicas Complementarias, I.T.C.
ANEXO DECLARATIVO DEL R.LT.E. Y LAS IL.T.E

Al presente PROYECTO DE EJECUCION, le es de aplicacién el Real Decreto 1027/2007, por el que se
aprueba el Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios, (R.I.T.E.), y sus Instrucciones Técnicas

Complementarias, (I.T.E.).

El mismo, cumple las prescripciones del citado Reglamento, puesto que en el mismo se prevé la/las

siguiente/s instalacién/instalaciones:

Instalacion de Agua Caliente Sanitaria, (ACS).
Instalacion de Calefaccion.

Instalacion de Climatizacion.

O X O X

Ninguna.
XISl ] NO es necesaria la documentacion especifica, indicada en ARTICULO 15, b) del RITE 2007.

El local cumple lo preceptuado en el Reglamento de Instalaciones térmicas en los edificios RITE, en

cuanto a condiciones de ventilacion se refiere, ya que con su configuracion de fachada con ventilacion
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constante al exterior quedan garantizadas las renovaciones de aire exigidas en la IT 1.1.4.2 tal como se ha

justificado en el apartado 2.6 del presente proyecto.

Seccion HE 3. Eficiencia energética de las Instalaciones de lluminacion.
3.3.2.1.- CARACACTERIZACION Y CUANTIFICACION DE LAS EXIGENCIAS

El valor de la eficiencia energética para la instalacién de iluminacion del local por cada 100 lux (VEEI),

serd como minimo 10 (segun la tabla 2.1. para zonas de representacion en hosteleria y restauracion).

VEEI = P x 100
S XEm

Siendo:

P la potencia total instalada en lampara mas los equipos auxiliares.
W S la superficie iluminada, m2.

Em la iluminancia media horizontal mantenida, lux

Tenemos un VEEI de 3.18, teniendo en cuenta 9,4 m2 de superficie y 156 W de potencia en luminarias
(4x39W), Inferior a la exigencia maxima de 10 por ser zonas de representacion, por lo que la instalacion de

iluminacion, cumple con la eficiencia energética.
SISTEMA DE CONTROL Y REGULACION.

Las instalaciones de iluminacién dispondran, para cada zona, de un sistema de regulacion y control con

las siguientes condiciones:

a) toda zona dispondra al menos de un sistema de encendido y apagado manual, cuando no
disponga de otro sistema de control, no aceptandose los sistemas de encendido y apagado en cuadros
eléctricos como Unico sistema de control. Las zonas de uso esporadico dispondran de un control de encendido

y apagado por sistema de deteccién de presencia o sistema de temporizacion;

b) se instalaran sistemas de aprovechamiento de la luz natural, que regulen el nivel de iluminacién
en funcion del aporte de luz natural, en la primera linea paralela de luminarias situadas a una distancia inferior

a 3 metros de la ventana, y en todas las situadas bajo un lucernario, en los siguientes casos;
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c) en las zonas de los grupos 1 y 2 que cuenten con cerramientos acristalados al exterior,

cuando éstas cumplan simultdneamente las siguientes condiciones:

Edlficlo objeto
Edlficlo obstéculo de
Locales con aporte|
de luz natural luz natural

llustracion 6: Figura 2.1 del DB HE 3

- que el angulo 6 sea superior a 65° (6+>65°), siendo 6 el angulo desde el punto medio del acristalamiento

hasta la cota maxima del edificio obstaculo, medido en grados sexagesimales;
- que se cumpla la expresion: T(Aw/A)>0,11 siendo:

T coeficiente de transmision luminosa del vidrio de la ventana del local en tanto por uno. Aw area de

acristalamiento de la ventana de la zona [m2].
A érea total de las fachadas del local [m2].

-En nuestro caso el angulo 6 es inferior a 65°, y la division de superficies, nos da un valor superior a

0,11, como no se cumplen simultaneamente las dos condiciones, no se considera obligatoria la regulacion.
CALCULO, MANTENIMIENTO Y CONSERVACION.

Para el calculo de la instalacién eléctrica, en cumplimiento del Reglamento Electrotécnico de Baja
Tensiéon segun Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, se realiza un Plan de mantenimiento y conservacion
para garantizar en el transcurso del tiempo el mantenimiento de los pardmetros luminotécnicos adecuados y la
eficiencia energética de la instalacion VEEI, este plan de mantenimiento contemplara, entre otras acciones,
las operaciones de reposicion de lamparas con la frecuencia de reemplazamiento, la limpieza de luminarias
con la metodologia prevista y la limpieza de la zona iluminada, incluyendo en ambas la periodicidad
necesaria. Dicho plan también debera tener en cuenta los sistemas de regulacion y control utilizados en las
diferentes zonas.

PRODUCTOS DE CONSTRUCCION, EQUIPOS.

Las lamparas, equipos auxiliares, luminarias y resto de dispositivos cumpliran lo dispuesto en la
normativa especifica para cada tipo de material. Particularmente, las lamparas fluorescentes cumpliran con los
valores admitidos por el Real Decreto 838/2002, de 2 de agosto, por el que se establecen los requisitos de

eficiencia energética de los balastos de lamparas fluorescentes.
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Lamparas tipo Downlight clase |, IP-44 protegido contra cuerpos extrafios y salpicaduras de agua.
CUERPO DE MONTAJE: Fabricado en acero estampado.

REFLECTOR: Aluminio prismado plateado.

CRISTAL: de seguridad serigrafiado, mate o transparente.

EQUIPO: con reactancias electronicas factor de potencia 0,98 BASES: (Gx-24 g2/3) 35W para lampara
compacta bajo consumo TC-DEL/TEL (4 pins).

Se comprobara que los conjuntos de las lamparas y sus equipos auxiliares disponen de un

certificado del fabricante que acredite su potencia total.
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7 .- PLIEGO DE CONDICIONES

7.1- CARPINTERIAS
Descripcion

e Puertas: compuestas de hoja/s plegables, abatible/s o corredera/s. Podran ser metdlicas (realizadas
con perfiles de acero laminados en caliente, conformados en frio, acero inoxidable o aluminio

anodizado o lacado), de madera, de plastico (PVC) o de vidrio templado.

« Ventanas: compuestas de hoja/s fija/s, abatible/s, corredera/s, plegables, oscilobatiente/s o
pivotante/s, Podran ser metalicas (realizadas con perfiles de acero laminados en caliente,
conformados en frio, acero inoxidable o aluminio anodizado o lacado), de madera o de material
plastico (PVC).

En general: iran recibidas con cerco sobre el cerramiento o en ocasiones fijadas sobre precerco.
Incluiran todos los junquillos, patillas de fijacion, tornillos, burletes de goma, accesorios, asi como los herrajes

de cierre y de colgar necesarios.
Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

Conforme al DB HR, apartado 4.2, en el pliego de condiciones del proyecto deben expresarse las
caracteristicas acusticas de los elementos constructivos obtenidas mediante ensayos en laboratorio. Si éstas
se han obtenido mediante métodos de célculo, los valores obtenidos y la justificacion de los calculos deben

incluirse en la memoria del proyecto y consignarse en el pliego de condiciones.
Condiciones previas

La fabrica que reciba la carpinteria de la puerta o ventana estara terminada, a falta de revestimientos. El

cerco estara colocado y aplomado.
Compatibilidad entre los productos, elementos y si stemas constructivos

Segun el CTE DB SE A, apartado. 3. Durabilidad. Ha de prevenirse la corrosiéon del acero evitando el

contacto directo con el aluminio de las carpinterias de cerramiento, muros cortina, etc.

Debera tenerse especial precaucion en la posible formacién de puentes galvanicos por la unién de

distintos materiales (soportes formados por paneles ligeros, montantes de muros cortina, etc.).
Ejecucion
Se comprobara el replanteo y dimensiones del hueco, o en su caso para el precerco.

Antes de su colocacion se comprobard que la carpinteria conserva su proteccién, se encuentra en
correcto estado y no le falta ninguno de sus componentes (burletes, etc.). Se repasara la carpinteria en

general: ajuste de herrajes, nivelacion de hojas, etc.
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Se fijara la carpinteria al precerco o a la fabrica. Se comprobara que los mecanismos de cierre y
maniobra son de funcionamiento suave y continuo. Los herrajes no interrumpiran las juntas perimetrales de los

perfiles.

Segun el CTE DB HS 1, apartado. 2.3.3.6. Si el grado de impermeabilidad exigido es 5, las carpinterias
se retranquearan del paramento exterior de la fachada, disponiendo precerco y se colocard una barrera
impermeable en las jambas entre la hoja principal y el precerco, o0 en su caso el cerco, prolongada 10 cm hacia
el interior del .Se sellara la junta entre el cerco y el muro con corddn en llagueado practicado en el muro para
que quede encajado entre dos bordes paralelos, aunque conforme al HR, se recomienda sellar todas las
posibles holguras existentes entre el premarco y/o marco y el cerramiento ciego de la fachada, debiendo
rellenarse completamente toda la. Si la carpinteria esta retranqueada del paramento exterior, se colocara
vierteaguas, goterén en el dintel, etc. para que el agua de lluvia no llegue a la carpinteria. El vierteaguas tendra
una pendiente hacia el exterior de 10° minimo, serd impermeable o colocarse sobre barrera impermeable, y
tendréa goterén en la cara inferior del saliente.

Condiciones de terminacion

En general: la carpinteria quedara aplomada. Se limpiard para recibir el acristalamiento, si lo hubiere.
Una vez colocada, se sellaran las juntas carpinteria-fachada en todo su perimetro exterior. La junta sera
continua y uniforme, y el sellado se aplicara sobre superficies limpias y secas. Asi se asegura la estanquidad al

aire y al agua.

Puertas y ventanas de aleaciones ligeras, de material plastico: se retirara la proteccion después de

revestir la fabrica.

Segun el CTE DB SE M, apartado 3.2, las puertas y ventanas de madera se protegeran contra los

dafios que puedan causar agentes biéticos y abidticos.
Conservacion y mantenimiento

Hasta su uso final, se protegera de posibles golpes, lluvia y/o humedad en su lugar de almacenamiento.

El lugar de almacenamiento no es un lugar de paso de oficios que la pueda dafiar.
Se desplazaran a la zona de ejecucion justo antes de ser instaladas.

Se conservara la proteccion de la carpinteria hasta el revestimiento de la fabrica y la colocacién del

acristalamiento.

No se apoyaran pescantes de sujecion de andamios, poleas para elevar cargas, mecanismos para

limpieza exterior u otros objetos que puedan dafiarla.
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7.2- ACRISTALAMIENTOS

Descripcion

Segun el CTE DB HE 1, apartado Terminologia, los huecos son cualquier elemento semitransparente

de la envolvente del edificio, comprendiendo las puertas y ventanas acristaladas.

Laminados: compuestos por dos 0 mas hojas de vidrio unidas por laminas de butiral, sustentados con

perfil conformado a carpinteria o fijados directamente a la estructura portante. Pueden ser:

Vidrio laminado: conjunto de una hoja de vidrio con una o mas hojas de vidrio (basicos, especiales, de
capa, tratados) y/ o hojas de acristalamientos plasticos unidos por capas o materiales que pegan o separan las

hojas y pueden dar propiedades de resistencia al impacto, al fuego, acusticas, etc.

Vidrio laminado de seguridad: conjunto de una hoja de vidrio con una o mas hojas de vidrio (basicos,
especiales, de capa, tratados) y/ o hojas de acristalamientos plasticos unidos por capas o materiales que

aportan resistencia al impacto.
Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

Conforme al DB HR, apartado 4.2, en el pliego de condiciones del proyecto deben expresarse las
caracteristicas acusticas de los elementos constructivos obtenidas mediante ensayos en laboratorio. Si éstas
se han obtenido mediante métodos de calculo, los valores obtenidos y la justificacion de los calculos deben
incluirse en la memoria del proyecto y consignarse en el pliego de condiciones.

Condiciones previas

En general el acristalamiento ira sustentado por carpinteria (de acero, de madera, de aluminio, de PVC,
de perfiles laminados), o bien fijado directamente a la estructura portante mediante fijacion mecanica o
elastica. La carpinteria estard montada y fijada al elemento soporte, imprimada o tratada en su caso, limpia de

oxido y los herrajes de cuelgue y cierre instalados.
Compatibilidad entre los productos, elementos y sis temas constructivos

Para prevenir el fendmeno electroquimico de la corrosiéon galvanica entre metales con diferente

potencial, se adoptaran las siguientes medidas:

Evitar el contacto entre dos metales de distinta actividad. En caso de no poder evitar el contacto, se

debera seleccionar metales préximos en la serie galvanica.
Aislar eléctricamente los metales con diferente potencial.
Evitar el acceso de agua y oxigeno a la zona de unién de los dos metales.

En caso de vidrios laminados adosados canto con canto, se utilizara como sellante silicona neutra, para
que ésta no ataque al butiral de polivinilo y produzca su deterioro.

No se utilizaran calzos de apoyo de poliuretano para el montaje de acristalamientos dobles.
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Ejecucién
- Acristalamientos en general:
* Galces:

Los bastidores estaran equipados con galces, colocando el acristalamiento con las debidas holguras
perimetrales y laterales, que se rellenaran posteriormente con material elastico; asi se evitara la transmisién de
esfuerzos por dilataciones o contracciones del propio acristalamiento. Los galces pueden ser abiertos (para
vidrios de poco espesor, menos de 4 mm, dimensiones reducidas o en vidrios impresos de espesor superior a

5 mm y vidrios armados), o cerrados para el resto de casos.
e Acufado:

Los vidrios se acufiaran al bastidor para asegurar su posicionamiento, evitar el contacto vidrio-bastidor y

repartir su peso. Podra realizarse con perfil continuo o calzos de apoyo puntuales.

e Acristalamiento formado por vidrios laminados:

Cuando esté formado por dos vidrios de diferente espesor, el de menor espesor se colocara al exterior.
El nimero de hojas sera al menos de dos en barandillas y antepechos, tres en acristalamiento antirrobo y

cuatro en acristalamiento antibala.

Los vidrios se manipularan desde el interior del edificio, asegurandolos con medios auxiliares hasta su
fijacion.
Los vidrios se fijaran, mediante perfil continuo de ancho minimo 60 mm, de acero galvanizado o

aluminio.

Entre vidrio y perfil se interpondrda un material elastico que garantice la uniformidad de la presion de
apriete.

. El tapajuntas se fijara al perfil base con tornillos autorroscantes de acero inoxidable o galvanizado
cada 35 cm como maximo. Los extremos abiertos del vidrio se cerraran con perfil en U de aluminio.

Los vidrios empotrados, sin suspension, pueden recibirse con cemento, independizandolos con cartén,
bandas bituminosas, etc., dejando una holgura entre canto de vidrio y fondo de roza. Los vidrios suspendidos,
se fijaran por presion sobre el elemento resistente o con patillas, previamente independizados, como en el

caso anterior.
Condiciones de terminacion

En caso de vidrios simples, dobles o laminados, para conseguir la estanquidad entre los vidrios y sus
marcos se sellara la unién con masillas elasticas, bandas preformadas autoadhesivas o perfiles extrusionados

elasticos.
Conservacion y mantenimiento

En general, los acristalamientos formados por vidrios simples, dobles, laminados y templados se

protegeran con las condiciones adecuadas para evitar deterioros originados por causas quimicas (impresiones
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producidas por la humedad, caida de agua o condensaciones) y mecanicas (golpes, ralladuras de superficie,

etc.).En caso de vidrios sintéticos, una vez colocados, se protegeran de proyecciones de mortero, pintura, etc.

7.3- BARANDILLAS Y PASAMANOS
Descripcion

Defensa formada por barandilla compuesta de bastidor (pilastras y barandales), pasamanos y
entrepafio, anclada a elementos resistentes como forjados, soleras y muros, para proteccion de personas y

objetos de riesgo de caida entre zonas situadas a distinta altura.
Condiciones previas: soporte

Las barandillas se anclaran a elementos resistentes como forjados o soleras, y cuando estén ancladas

sobre antepechos de fabrica su espesor sera superior a 15 cm.
Siempre que sea posible se fijaran los barandales a los muros laterales mediante anclajes.
Ejecucién
Replanteada en obra la barandilla, se marcara la situacion de los anclajes.

Alineada sobre los puntos de replanteo, se presentara y aplomara con tornapuntas, fijandose

provisionalmente a los anclajes mediante puntos de soldadura o atornillado suave.

Los anclajes podran realizarse mediante placas, pletinas o angulares, segun la eleccién del sistema y la
distancia entre el eje de las pilastras y el borde de los elementos resistentes. Los anclajes garantizaran la
proteccion contra empujes y golpes durante todo el proceso de instalacién; asimismo mantendran el aplomado

de la barandilla hasta que quede definitivamente fijada al soporte.

Si los anclajes son continuos, se recibiran directamente al hormigonar el forjado. Si son aislados, se

recibirdn con mortero de cemento en los cajeados previstos al efecto en forjados y muros.

En forjados ya ejecutados los anclajes se fijaran mediante tacos de expansion con empotramiento no

menor de 45 mm y tornillos. Cada fijacion se realizara al menos con dos tacos separados entre si 50 mm.
Siempre gque sea posible se fijaran los barandales a los muros laterales mediante anclajes.

La unién del perfil de la pilastra con el anclaje se realizara por soldadura, respetando las juntas

estructurales mediante juntas de dilatacion de 40 mm de ancho entre barandillas.

Cuando los entrepafios y/o pasamanos sean desmontables, se fijaran con tornillos, junquillos, o piezas

de ensamblaje, desmontables siempre desde el interior.
Control de ejecucion
Disposicion y fijacion:
Aplomado y nivelado de la barandilla.

Comprobacion de la altura y entrepafios (huecos).
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Comprobacion de la fijacion (anclaje) segun especificaciones del proyecto.
Conservacién y mantenimiento

Las barreras de proteccion no se utilizaran como apoyo de andamios, tablones ni elementos destinados

a la subida de cargas.

Se revisaran los anclajes hasta su entrega y se mantendran limpias.

7.4- PARTICIONES/TRASDOSADOS DE PLACA DE YESO
Descripcion

Particiones/Trasdosados de placa de yeso laminado con estructura metdlica de acero galvanizado, de

los siguientes tipos:
«  Tabique sencillo: con estructura sencilla (Unica) a cuyo/s lado/s se atornilla una placa.

e Tabique mdltiple: con estructura sencilla (inica) a cuyo/s lado/s se atornillan dos o mas placas
de diferente tipo y espesor.

e Tabique doble: con dos estructuras paralelas y arriostradas entre si, a cuyo/s lado/s se atornilla

una placa de diferente tipo y espesor.

e Tabique especial: con dos estructuras paralelas y arriostradas entre si, a cuyo/s lado/s se

atornillan dos o0 mas placas de diferente tipo y espesor.

e Trasdosado directo con placa de yeso laminado formado por un panel aislante adherido al
elemento base con mortero o atornillado a una perfilaria auxiliar anclada al mismo. El panel
aislante debe estar compuesto por un material absorbente aclstico o amortiguador de

vibraciones, como una lana mineral, revestida por una placa de yeso laminado.

Almacenamiento y manipulaciéon (criterios de uso, ge stion de residuos, conservacion y

mantenimiento)
- Placas de yeso laminado:

Los paquetes de placas se almacenaran a cubierto al abrigo de las lluvias y la intemperie y sobre

superficies lo mas lisas y horizontales posibles.

Los paquetes de placas se acopiaran sobre calzos (tiras de placas) no distanciados mas de 40 cm entre

si.
Las placas se trasladaran siempre en vertical o de canto, nunca de plano o en horizontal.

Las placas se cortardn mediante una cuchilla retractil y/o un serrucho, trabajando siempre por la cara
adecuada. Los bordes cortados se repasaran antes de su colocacion. Se cortaran las placas efectuando todo

tipo de ajustes antes de su colocacion, sin forzarlas nunca para que encajen en su sitio.
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- Paneles de yeso:

Los paneles se almacenardn bajo cubierta; se quitara el retractilado de plastico para evitar
condensaciones de humedad, en el caso de que hubiera cambios de humedad ambiente y cambios de

temperatura.

No es recomendable remontar los palés de paneles. En caso necesario, no se remontaran mas de dos

alturas, para evitar dafiarlos.
Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

Conforme al DB HR, apartado 4.2, en el pliego de condiciones del proyecto deben expresarse las
caracteristicas acusticas de los elementos constructivos obtenidas mediante ensayos en laboratorio. Si éstas
se han obtenido mediante métodos de calculo, los valores obtenidos y la justificacion de los calculos deben

incluirse en la memoria del proyecto y consignarse en el pliego de condiciones.
Condiciones previas

Se exigira la condicién de limitacién de flecha a los elementos estructurales flectados: vigas de borde o
remates de forjado. Terminada la estructura, se comprobara que el soporte (forjado, losa, etc.) haya fraguado

totalmente, esté seco, nivelado y limpio de cualquier resto de obra.

Las fachadas, cubiertas y otros muros en contacto con las unidades de tabiqueria estaran totalmente

terminados e impermeabilizados, y con los vierteaguas colocados.

La carpinteria de huecos exteriores y cajas de persianas estaran colocadas; siendo recomendable que
los huecos exteriores dispongan del acristalamiento. Los cercos interiores y otros elementos a incorporar en el
tabique por los instaladores de la tabiqueria estaran en obra. El techo estara limpio y plano. Los tabiques no

seran solidarios con los elementos estructurales verticales u horizontales.

Se recomienda ejecutar primero el elemento de separacion entre unidades de uso diferentes, para
después ejecutar el suelo flotante. De esta forma, puede asegurarse que el suelo flotante es independiente
entre unidades de uso. La tabiqueria puede ejecutarse indistintamente sobre el suelo flotante o sobre el

forjado.

Si se utiliza como trasdosado de una hoja de fabrica o de hormigén, segun lo especificado en el
proyecto, la hoja de fabrica puede tener algln revestimiento, como un enlucido, enfoscado, etc. Si no cuenta
con ningun revestimiento, se limpiaran las rebabas de mortero o pasta que queden en la hoja de fabrica, a fin

de evitar contactos rigidos entre el trasdosado y la hoja de fabrica.
Proceso de ejecucion

1.- El acopio de los materiales se hara siempre a cubierto, en local cerrado o protegido de la intemperie

con lonas (el uso de plasticos no es recomendable).

2.- La situacién de los materiales a emplear por planta, se hara de acuerdo entre la Direccion de la obra

y la Empresa instaladora, presentando ésta un plano de sus necesidades.
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3.- Las fachadas y cubiertas estaran totalmente terminadas e impermeabilizadas. La carpinteria de
huecos exteriores y cajas de persianas colocadas, y preferiblemente acristaladas las primeras(dependiendo del

tamafio de la obra).

4.- Se dispondra, como minimo y dependiendo del tamafio y extension de la obra, de una toma de agua

y electricidad por planta.

5.- Todas las ascendentes, bajantes, retornos de instalaciones y canalizaciones estaran en su posicion
definitiva. Los ramales de alimentacion a puntos de luz, aparatos sanitarios, radiadores, etc.,instalados en sus

recorridos horizontales y en espera en la vertical del punto de aplicacion.

6.- En aquellos muros que deban de recibir un trasdosado directo, no deben existir irregularidades en la

superficie mayores de 2 cm.(maximo espesor admitido en las pelladas de Material de Agarre).

7.- Las instalaciones (agua sanitaria, electricidad, calefaccion) que recorren el interior y han de quedar
incluidas en las unidades de pladur, se someteran a las pruebas necesarias para su correcto funcionamiento,

antes de quedar definitivamente ocultas.

8.- Los techos de la obra estaran acabados en nave, y si éste no se ejecuta con sistemas de pladur, es
necesario que la superficie inferior del forjado quede guarnecida y enlucida con el tipo de material considerado

en proyecto.

9.- Es imprescindible que la superficie horizontal del asiento de los sistemas de pladur, este niveladay a
ser posible colocado el solado terminado y con sus cotas definitivas. Es también interesante que éste se
encuentre ejecutado en nave. En caso de que el material de terminacion del suelo, pueda ser dafiado, durante
la colocacién de los sistemas de pladur, se instalard una vez totalmente acabados éstos, que se realizaran en

este caso sobre la base de asiento.

10.- Es necesario que el equipo de montaje, se encuentre en posesion de un juego de planos de la obra
a realizar. En ellos se indicara correctamente, y tanto en alzado como en la planta, la situacion definitiva de
todas las instalaciones: cajas de registro, puntos de luz, radiadores, tomas de agua. Ademas deberan situarse
los soportes o suplementos previstos para la fijacién de cargas pesadas (armarios de cocina, inodoros

colgados), en caso de conocerse su ubicacion.

11.- Los cercos exteriores estaran colocados antes de iniciar el montaje de las unidades pladur, y los de
las puertas interiores y armarios (cercos o precercos) estaran en obra para su fijacion por los montadores de

los sistemas de pladur. Estos cercos han de corresponder al ancho del tabique donde seran alojados.

12.- Una vez realizado el tratamiento de juntas y antes de la decoracion, es imprescindible la aplicacion

de una capa de imprimacion. Esta debe darse lo mas rapidamente posible tras la finalizacién de los trabajos
pladur, para evitar probables deterioros del material.

13.- Es necesaria una coordinacion con el resto de los gremios (fontaneros,calefactores, electricistas) y
su presencia en la fase inicial de montaje, para indicar las incidencias que sus posteriores trabajos ofrezcan en
el montaje de las unidades pladur (Replanteo de cajas y tubos eléctricos, lugares de paso de tuberias). Una
vez en fase avanzada de montaje es necesaria su presencia, para la realizacion de sus trabajos con la

necesaria coordinacion para no interferir las diversas labores .
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14.- Previo al inicio de los trabajos, es recomendable realizar un replanteo de planta tipo, para su

aprobacién o rechazo por parte de la Direccion de obra .

15. El transporte dentro de la obra se realizara evitando en todo momento los desperfectos del material
(sacos, placas, perfiles)utilizando para ello los medios adecuados en cada caso (portapallets, carretillas

manuales o eléctricas, ufias para gruas), nunca mediante cables y cuerdas.
Condiciones de terminacion

Se comprobaran y repasaran las superficies a tratar. Las cabezas de los tornillos estaran rehundidas y
limpias de celulosa a su alrededor. Las cajas para mecanismos eléctricos y distintos pasos de instalaciones
estaran convenientemente recibidas y emplastecidas. Las superficies de las placas estaran limpias de polvo y
manchas. Se repasaran las posibles zonas deterioradas, saneandolas convenientemente y realizando su

emplastecido.

Las juntas entre placas tendran un espesor inferior a 3 mm; en caso contrario, se realizara un
emplastecido previo al tratamiento.

Como acabado se aplicara pasta en las cabezas de tornillos y juntas de placas, asentando en éstas la
cinta de juntas con espatula. Se dejara secar y se aplicara una capa de pasta de acabado. Una vez seco, se

aplicard una segunda capa y se lijara la superficie tratada.

En el caso de tabiques especiales de proteccion al fuego laminados (multiples o especiales), sera

necesario emplastecer las juntas de las placas interiores.
Las aristas de las esquinas se remataran con cinta o perfil guardavivos, fijado con pasta a las placas.

En el caso de trasdosados de fabrica, si hay un falso techo, se recomienda ejecutar primero el
trasdosado y después el techo.

Conservacion y mantenimiento

Se evitaran las humedades y la transmision de empujes sobre las particiones.

No se fijaran o colgaran pesos del tabique sin seguir las indicaciones del fabricante.
Se inspeccionara la posible aparicion de fisuras, grietas, desplomes, etc.

La limpieza se realizara segun el tipo de acabado.

Todos los trabajos de reparacién se llevaran a cabo por profesional cualificado.
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7.5- INSTALACION ELECTRICA: BAJA TENSION
Descripcion

Instalacion de baja tension: instalacion de la red de distribucién eléctrica para tensiones entre 230 / 400
V, desde el final de la acometida de la compafiia suministradora en el cuadro o caja general de proteccion,
hasta los puntos de utilizacién en el edificio.

Condiciones previas

La fijacion se realizara una vez acabado completamente el paramento que la soporte. Las instalaciones
sélo podran ser ejecutadas por empresas instaladoras que cumplan con la reglamentaciéon vigente en su
ambito de actuacion.

El soporte seran los paramentos horizontales y verticales, donde la instalacion podra ser vista o
empotrada.

En el caso de instalacion vista, esta se fijara con tacos y tornillos a paredes y techos, utilizando como
aislante protector de los conductores tubos, bandejas o canaletas.

En el caso de instalacién empotrada, los tubos flexibles de proteccién se dispondran en el interior de
rozas practicadas a los tabiques. Las rozas no tendran una profundidad mayor de 4 cm sobre ladrillo macizo y
de un canuto sobre el ladrillo hueco, el ancho no sera superior a dos veces su profundidad. Las rozas se
realizaran preferentemente en las tres hiladas superiores. Si no es asi tendra una longitud méaxima de 1 m.

Cuando se realicen rozas por las dos caras del tabique, la distancia entre rozas paralelas sera de 50 cm.
Compatibilidad entre los productos, elementos y si stemas constructivos
En general:

En general, para prevenir el fendmeno electroquimico de la corrosion galvanica entre metales con
diferente potencial, se adoptaran las siguientes medidas:

Evitar el contacto entre dos metales de distinta actividad. En caso de no poder evitar el contacto, se
debera seleccionar metales proximos en la serie galvanica.

Aislar eléctricamente los metales con diferente potencial.
Evitar el acceso de agua y oxigeno a la zona de union de los dos metales.
En la instalacion de baja tension:

Cuando algun elemento de la instalacién eléctrica deba discurrir paralelo o instalarse préximo a una
tuberia de agua, se colocara siempre por encima de ésta. Las canalizaciones eléctricas no se situaran por
debajo de otras canalizaciones que puedan dar lugar a condensaciones, tales como las destinadas a
conduccioén de vapor, de agua, de gas, etc., a menos que se tomen las disposiciones necesarias para proteger
las canalizaciones eléctricas contra los efectos de estas condensaciones.

Las canalizaciones eléctricas y las no eléctricas sélo podran ir dentro de un mismo canal o hueco en la
construccién, cuando se cumplan simultaneamente las siguientes condiciones:
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La proteccién contra contactos indirectos estard asegurada por alguno de los sistemas sefialados en la
Instruccion IBT-BT-24, considerando a las conducciones no eléctricas, cuando sean metalicas, como

elementos conductores.

Las canalizaciones eléctricas estaran convenientemente protegidas contra los posibles peligros que
pueda presentar su proximidad a canalizaciones, y especialmente se tendra en cuenta: la elevacion de la
temperatura, debida a la proximidad con una conduccién de fluido caliente; la condensacion; la inundacién por
averia en una conduccion de liquidos, (en este caso se tomaran todas las disposiciones convenientes para
asegurar su evacuacion); la corrosion por averia en una conduccién que contenga-un fluido corrosivo; la
explosion por averia en una conduccién que contenga un fluido inflamable; la intervencién por mantenimiento o

averia en una de las canalizaciones puede realizarse sin dafiar al resto.
Proceso de ejecucion

Se comprobara que todos los elementos de la instalacion de baja tension coinciden con su desarrollo en
proyecto, y en caso contrario se redefinira segun el criterio y bajo la supervisiéon de la direccidn facultativa. Se
marcard por empresa instaladora y en presencia de la direccién facultativa los diversos componentes de la

instalacion, como tomas de corriente, puntos de luz, canalizaciones, cajas, etc.

Al marcar los tendidos de la instalacion se tendra en cuenta la separacion minima de 30 cm con la

instalacion de fontaneria.

Se comprobara la situacién de la acometida, ejecutada segun R.E.B.T. y normas particulares de la

compafiia suministradora.

. La caja de la misma debera estar homologada por UNESA vy disponer de dos orificios que alojaran los
conductos. Dichos conductos tendran un diametro minimo de 15 cm o seccién equivalente, y se colocaran
inclinados hacia la via publica. La caja de proteccién quedara empotrada y fijada sélidamente al paramento por
un minimo de 4 puntos, las dimensiones de la hornacina superaran las de la caja en 15 cm en todo su

perimetro y su profundidad sera de 30 cm como minimo.

Se ejecutard la linea general de alimentacion (LGA), hasta el recinto de contadores, discurriendo por
lugares de uso comin con conductores aislados en el interior de tubos empotrados, tubos en montaje
superficial o con cubierta metalica en montaje superficial, instalada en tubo cuya seccién permita aumentar un
100% la seccion de los conductos instalada. Se ejecutaran las derivaciones individuales, previo trazado y
replanteo, que se realizaran a través de canaladuras empotradas o adosadas o bien directamente empotradas
o enterradas en el caso de derivaciones horizontales, disponiéndose los tubos como maximo en dos filas

superpuestas, manteniendo una distancia entre ejes de tubos de 5 cm como minimo.

Se ejecutara la instalacion interior; si es empotrada se realizaran rozas siguiendo un recorrido horizontal
y vertical y en el interior de las mismas se alojaran los tubos de aislante flexible. Se colocaran registros con
una distancia maxima de 15 m. Las rozas verticales se separaran de los cercos y premarcos al menos 20 cm y
cuando se dispongan rozas por dos caras de paramento la distancia entre dos paralelas sera como minimo de
50 cm, y su profundidad de 4 cm para ladrillo macizo y 1 canuto para hueco, el ancho no sera superior a dos
veces su profundidad. Las cajas de derivacion quedaran a una distancia de 20 cm del techo. El tubo aislante
penetrara 5 mm en las cajas donde se realizara la conexién de los cables (introducidos estos con ayuda de
pasahilos) mediante bornes o dedales aislantes. Las tapas de las cajas de derivacién quedaran adosadas al
paramento.
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Si el montaje fuera superficial, el recorrido de los tubos, de aislante rigido, se sujetara mediante grapas

y las uniones de conductores se realizaran en cajas de derivacion igual que en la instalacion empotrada.
Se realizara la conexién de los conductores a las regletas, mecanismos y equipos.

Las canalizaciones eléctricas se identificaran. Por otra parte, el conductor neutro o compensador,

cuando exista, estara claramente diferenciado de los demas conductores.

. Se evitara curvar los cables con un radio demasiado pequefio, y salvo prescripcion en contra fijada en
la Norma UNE correspondiente al cable utilizado, este radio no sera inferior a 10 veces el diametro exterior del

cable.

Los cruces de los cables con canalizaciones no eléctricas se podran efectuar por la parte anterior o
posterior a éstas, dejando una distancia minima de 3 cm entre la superficie exterior de la canalizacién no

eléctrica y la cubierta de los cables, cuando el cruce se efectle por la parte anterior de aquélla.

Los extremos de los cables seran estancos cuando las caracteristicas de los locales o emplazamientos

asf lo exijan, utilizandose para este fin cajas u otros dispositivos adecuados.

Los empalmes y conexiones se realizaran por medio de cajas o dispositivos equivalentes provistos de
tapas desmontables que aseguren a la vez la continuidad de la proteccién mecanica establecida, el aislamiento

y la inaccesibilidad de las conexiones y su verificacion en caso necesario.
Condiciones de terminacion

Las rozas quedaran cubiertas de mortero o0 yeso, y enrasadas con el resto de la pared. Terminada la
instalacion eléctrica interior, se protegeran las cajas y cuadros de distribucion para evitar que queden tapados
por los revestimientos posteriores de los paramentos. Una vez realizados estos trabajos se descubriran y se
colocaran los automatismos eléctricos, embellecedores y tapas. Al término de la instalacién, e informada la
direccion facultativa, la empresa instaladora emitira la documentacion reglamentaria que acredite la

conformidad de la instalacién con la Reglamentacion vigente.
Conservacién y mantenimiento

Instalacion de baja tensién. Se preservaran todos los componentes de la instalacién del contacto con
materiales agresivos y humedad. Se comprobaran los interruptores diferenciales pulsando su boton de prueba

al menos una vez al afio.

7.6- INSTALACION DE FONTANERIA
Descripcion

Instalacion de suministro de agua en la red de suministro y distribucién interior de los edificios incluidos
en el ambito de aplicacion general del CTE, desde la toma de la red interior hasta las griferias, ambos

inclusive.
Condiciones previas: soporte

El soporte seran los paramentos horizontales y verticales, donde la instalacion podra disponerse vista,

registrable o estar empotrada.
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Las tuberias ocultas o empotradas discurriran preferentemente por patinillos o camaras de fabrica,
realizados al efecto o prefabricados, techos o suelos técnicos, muros cortina o tabiques técnicos. Si esto no
fuera posible, discurriran por rozas realizadas en paramentos de espesor adecuado, no estando permitido su

empotramiento en tabiques de ladrillo hueco sencillo.

Las instalaciones s6lo podran ser ejecutadas por instaladores o empresas instaladoras que cumplan

con la reglamentacion vigente en su ambito de actuacion.

Revision de documentacion: certificados, boletines y documentacion adicional exigida por la
Administraciéon competente.

Elementos y sistemas constructivos

La instalacion de distribucion de agua fria se realizara con tuberia plastica de polipropileno (PPR) con
sus correspondientes accesorios y pasta impermeabilizante, recubiertas con mortero de cemento los que
vayan por el suelo, debiéndose realizar por el techo o pared siempre que sea posible y siempre con garra
galvanizada; ird empotrada en los aseos, llevaran llave de cierre general, de paso en cuartos humedos y de

corte en aparatos sanitarios.

La instalacién de distribucion de agua caliente se realiza con tuberia plastica de polipropileno (PPR) con
aislamiento térmico flexible a base de coquilla de espuma elastomérica con sus correspondientes accesorios, y
pasta impermeabilizante, recubiertas con mortero de cemento los que vayan por el suelo, debiéndose realizar
por el techo o pared siempre que sea posible y siempre con garra galvanizada; ira empotrada en los aseos,

llevaran llave de cierre general, de paso en cuartos himedos y de corte en aparatos sanitarios.
Las secciones de las tuberias vendran determinadas de la documentacion grafica.
Conservacion y mantenimiento

Las acometidas que no sean utilizadas inmediatamente tras su terminaciébn o que estén paradas
temporalmente, deben cerrarse en la conduccién de abastecimiento. Las acometidas que no se utilicen durante

un afio deben ser taponadas.

Se procedera a la limpieza de filtros de grifos y de cualquier otro elemento que pueda resultar obstruido
antes de la entrega de la obra.

Los productos quimicos utilizados en el proceso deben almacenarse en condiciones de seguridad en
funcién de su naturaleza y su forma de utilizacion. La entrada al local destinado a su almacenamiento debe
estar dotada de un sistema para que el acceso sea restringido a las personas autorizadas para su

manipulacion.
7.7- APARATOS SANITARIOS
Descripcion

Dispositivos pertenecientes al equipamiento higiénico de los edificios, empleados tanto para el
suministro local de agua como para su evacuacion. Cuentan con suministro de agua fria y caliente mediante
griferia y estan conectados a la red de evacuacién de aguas.
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Condiciones previas

« Inodoros, vertederos, bidés y lavabos con pie: el soporte sera el paramento horizontal

pavimentado.

« En ciertos bidés, lavabos e inodoros: el soporte sera el paramento vertical ya revestido.

« Fregaderos y lavabos encastrados: el soporte sera el propio mueble o meseta.

e Bafieras y platos de ducha: el soporte sera el forjado limpio y nivelado.

Se preparara el soporte, y se ejecutaran las instalaciones de agua fria- caliente y saneamiento,
previamente a la colocacion de los aparatos sanitarios.
Ejecucion

Los aparatos sanitarios se fijaran al soporte horizontal o vertical con las fijaciones suministradas por el
fabricante, y dichas uniones se sellaran con silicona neutra o pasta selladora, al igual que las juntas de unién

con la griferia.

Los aparatos metalicos tendran instalada la toma de tierra con cable de cobre desnudo, para la

conexién equipotencial eléctrica.

Las véalvulas de desagiie se solaparan a los aparatos sanitarios interponiendo doble anillo de caucho o

neopreno para asegurar la estanquidad.

Los mecanismos de alimentacién de cisternas que conlleven un tubo de vertido hasta la parte inferior

del deposito, deberan incorporar un orificio antisifén u otro dispositivo eficaz antirretorno.

Los aparatos sanitarios la llegada de agua se realizara de tal modo que no se produzcan retornos. En
las zonas de publica concurrencia de los edificios, los grifos de los lavabos y las cisternas estaran dotados de
dispositivos de ahorro de agua. En todos los aparatos que se alimentan directamente de la distribucion de
agua, tales como bafieras, lavabos, bidés, fregaderos, lavaderos, y en general, en todos los recipientes, el
nivel inferior de la llegada del agua debe verter a 2 cm, por lo menos, por encima del borde superior del

recipiente.

Una vez montados los aparatos sanitarios, se montaran sus griferias y se conectaran con la instalacién

de fontaneria y con la red de saneamiento.
Condiciones de terminacion

Todos los aparatos sanitarios quedaran nivelados en ambas direcciones en la posicién prevista y fijados

solidariamente a sus elementos soporte.
Quedara garantizada la estanquidad de las conexiones con el conducto de evacuacion.
Los grifos quedaran ajustados mediante roscas (junta de aprieto).

El nivel definitivo de la bafiera sera el correcto para el alicatado, y la holgura entre el revestimiento y la

bafiera no sera superior a 1,5 mm, que se sellara con silicona neutra.
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Control de ejecucion

Verificacién con especificaciones de proyecto.

Unidn correcta con junta de aprieto entre el aparato sanitario y la griferia.
Fijacién y nivelacion de los aparatos.

Conservacién y mantenimiento

Todos los aparatos sanitarios se precintaran evitando su utilizacién y protegiéndolos de materiales

agresivos, impactos, humedad y suciedad.

Sobre los aparatos sanitarios no se manejaran elementos duros y pesados que en su caida puedan

hacer saltar el esmalte.

No se someteran los elementos a cargas para las cuales no estan disefiados, especialmente si van

colgados de los muros en lugar de apoyados en el suelo.

7.8- REVESTIMIENTOS DECORATIVOS
Descripcion

Revestimiento continuo para acabados de paramentos interiores verticales que pueden ser flexibles, de
papeles, plasticos, micromadera, etc., o ligeros, con planchas rigidas de corcho, tableros de madera,

elementos metalicos, etc., recibidos con adhesivos o mediante listones de madera.
Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

Conforme al DB HR, apartado 4.2, en el pliego de condiciones del proyecto deben expresarse las
caracteristicas acusticas de los elementos constructivos obtenidas mediante ensayos en laboratorio. Si éstas
se han obtenido mediante métodos de calculo, los valores obtenidos y la justificacion de los calculos deben

incluirse en la memoria del proyecto y consignarse en el pliego de condiciones.
Condiciones previas

La superficie del paramento estara lisa. Se taparan grietas, agujeros o desniveles con pasta niveladora.

En el momento de la instalacién ha de estar perfectamente seco y limpio.
En caso de superficies enlucidas estaran totalmente secas.
Condiciones de terminacion

Revestimientos vinilicos: se eliminaran las manchas lo antes posible con pafio himedo o esponja. Al
final del proceso se debe secar la superficie con un pafio para eliminar los restos de los productos de limpieza.
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Control de ejecucion

- Revestimientos flexibles:

No se aprecia humedad.

Variacion en la alineacion del dibujo inferior a 3 mm en toda la altura del paramento.
No habra roturas, pliegues o bolsas apreciables a 1 m de distancia.

Las juntas estan a tope.

- Revestimientos ligeros:

El revestimiento no se desprende al aplicarlo en el paramento o éste no esta seco y limpio y no tiene

errores de planeidad.

El adhesivo se ha aplicado simultaneamente sobre paramento y revestimiento y/o se ha repartido

uniformemente.

7.9- ENFOSCADOS,GUARNECIDOS Y ENLUCIDOS
Descripcion

Revestimiento continuo: que se aplica en forma de pasta fluida directamente sobre la superficie que se
reviste, puede ser:

- Enfoscado: para acabado de paramentos interiores o exteriores con morteros de cemento, cal, o
mixtos, de 2 cm de espesor, maestreados o no, aplicado directamente sobre las superficies a revestir,

pudiendo servir de base para un revoco u otro tipo de acabado.

- Guarnecido: para acabado de paramentos interiores, maestreados o no, a base de yeso, pudiendo ser
monocapa, con una terminacion final similar al enlucido, o bicapa, a base de un guarnecido de 1 a 2 cm de
espesor realizado con pasta de yeso grueso (YG) y una capa de acabado o enlucido de menos de 2 mm de

espesor realizado con yeso fino (YF); ambos tipos podran aplicarse manualmente o mediante proyectado.

- Revoco: para acabado de paramentos interiores o exteriores con morteros de cemento, cal,
mejorados con resinas sintéticas, humo de silice, etc., hechos en obra o no, de espesor entre 6 y 15 mm,
aplicados mediante tendido o proyectado en una o varias capas, sobre enfoscados o paramentos sin revestir,

pudiendo tener distintos tipos de acabado.
Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

Conforme al DB HR, apartado 4.2, en el pliego de condiciones del proyecto deben expresarse las
caracteristicas acusticas de los elementos constructivos obtenidas mediante ensayos en laboratorio. Si éstas
se han obtenido mediante métodos de célculo, los valores obtenidos y la justificacion de los calculos deben

incluirse en la memoria del proyecto y consignarse en el pliego de condiciones.
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. Enfoscados:

Se habran recibido los cercos de puertas y ventanas, bajantes, canalizaciones y demas elementos

fijados a los paramentos. Para enfoscados exteriores estara terminada la cubierta.

Se humedecera el soporte, previamente limpio. Habra fraguado el mortero u hormigén del soporte a
revestir.

En caso de haber discontinuidades en el soporte, se colocara un refuerzo de tela metdlica en la junta, tensa y
fijada con un solape minimo de 10 cm a cada lado.

No se confeccionara el mortero cuando la temperatura del agua de amasado sea inferior a 5 °C o
superior a 40 °C. Se emplearan aditivos anticongelantes si asi lo requiere el clima. Se amasara

. Guarnecidos:

Previamente al revestido, se habran recibido los cercos de puertas y ventanas y repasado la pared,
tapando los desperfectos que pudiera haber; asimismo se habran recibido los ganchos y repasado el techo.
Los muros exteriores estaran terminados, incluso el revestimiento exterior si lo lleva, asi como la cubierta del

edificio o al menos tres forjados sobre la planta en que se va a realizar el guarnecido.
. Revocos:

Se habran recibido los cercos de puertas y ventanas, bajantes, canalizaciones y demas elementos

fijados a los paramentos.

En caso de revoco tendido con mortero de cemento: el mortero de revoco se aplicara con llana,

comenzando por la parte superior del paramento; el espesor total del revoco no sera inferior a 8 mm.

Se suspendera la ejecucién cuando la temperatura sea inferior a 0 °C o superior a 30 °C a la sombra, o
en tiempo lluvioso cuando el paramento no esté protegido. Se evitaran golpes o vibraciones que puedan
afectar al mortero durante el fraguado. En ningln caso se permitiran los secados artificiales. Una vez
transcurridas 24 horas desde su ejecucion, se mantendra himeda la superficie revocada hasta que haya
fraguado.

Control de ejecucion

- Enfoscados:

Comprobacion del soporte: esta limpio, rugoso y de adecuada resistencia (no yeso o analogos).
Idoneidad del mortero conforme a proyecto.

Tiempo de utilizacién después de amasado.

Disposicion adecuada del maestreado.

Planeidad con regla de 1 m.
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- Guarnecidos:

Comprobacién del soporte: que no esté liso (rugoso, rayado, picado, salpicado de mortero), que no

haya elementos metalicos en contacto y que esté hiUmedo en caso de guarnecidos.
Se comprobara que no se afiade agua después del amasado.
Comprobar la ejecucion de maestras o disposicion de guardavivos.
- Revocos:
Comprobacién del soporte: la superficie no esta limpia y humedecida.
Dosificacion del mortero: se ajusta a lo especificado en proyecto.
Conservacion y mantenimiento

Una vez ejecutado el enfoscado, se protegera del sol y del viento para permitir la hidratacion, fraguado y

endurecimiento del cemento.

7.10- PINTURAS
Descripcion

Revestimiento continto con pinturas y barnices de paramentos y elementos de estructura, carpinteria,
cerrajeria e instalaciones, previa preparacion de la superficie 0 no con imprimacion, situados al interior o al

exterior, que sirven como elemento decorativo o protector.
Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

Conforme al DB HR, apartado 4.2, en el pliego de condiciones del proyecto deben expresarse las
caracteristicas acusticas de los elementos constructivos obtenidas mediante ensayos en laboratorio. Si éstas
se han obtenido mediante métodos de célculo, los valores obtenidos y la justificacion de los calculos deben

incluirse en la memoria del proyecto y consignarse en el pliego de condiciones.
Condiciones previas

Segun el CTE DB SE A apartado 10.6, inmediatamente antes de comenzar a pintar se comprobara que

las superficies cumplen los requisitos del fabricante.

El soporte estara limpio de polvo y grasa y libre de adherencias o imperfecciones. Para poder aplicar
impermeabilizantes de silicona sobre fabricas nuevas, habran pasado al menos tres semanas desde su

ejecucion.

Si la superficie a pintar esta caliente a causa del sol directo puede dar lugar, si se pinta, a crateres o

ampollas. Si la pintura tiene un vehiculo al aceite, existe riesgo de corrosion del metal.

En soportes de madera, el contenido de humedad sera del 14-20% para exteriores y del 8-14% para
interiores.

Si se usan pinturas de disolvente organico las superficies a recubrir estaran secas; en el caso de

pinturas de cemento, el soporte estara humedecido.
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Estaran recibidos y montados cercos de puertas y ventanas, canalizaciones, instalaciones, bajantes, etc
Condiciones de terminacion

- Pintura al cemento: se regaran las superficies pintadas dos o tres veces al dia unas 12 horas después

de su aplicacion.

- Pintura al temple: podra tener los acabados lisos, picado mediante rodillo de picar o goteado mediante

proyeccion a pistola de gotas de temple.
Control de ejecucion

Se comprobara que se ha ejecutado correctamente la preparacion del soporte (imprimacion selladora,

anticorrosivo, etc.), asi como la aplicacion del nimero de manos de pintura necesarios.
Conservacion y mantenimiento

Se comprobara el aspecto y color, la inexistencia de desconchados, embolsamientos y falta de

uniformidad, etc., de la aplicacion realizada.

7.11- REVESTIMIENTO CERAMICO PARA SUELO
Descripcion

Revestimiento para acabados de suelos interiores, exteriores y peldafios de escaleras con baldosas
ceramicas esmaltadas o no, con mosaico ceramico de vidrio, y piezas complementarias y especiales, recibidos

al soporte mediante material de agarre, con o sin acabado rejuntado.
Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

Conforme al DB HR, apartado 4.2, en el pliego de condiciones del proyecto deben expresarse las
caracteristicas acusticas de los elementos constructivos obtenidas mediante ensayos en laboratorio. Si éstas
se han obtenido mediante métodos de célculo, los valores obtenidos y la justificacion de los calculos deben

incluirse en la memoria del proyecto y consignarse en el pliego de condiciones.
Condiciones previas: soporte

La puesta en obra de los revestimientos ceramicos se llevara a cabo por profesionales especialistas con

la supervision de la direccion facultativa.

En general, el soporte para la colocacién de baldosas debe reunir las siguientes caracteristicas:

estabilidad dimensional, flexibilidad, resistencia mecanica, sensibilidad al agua, planeidad.
Capa gruesa: se comprobara que pueden compensarse las desviaciones con espesor de mortero.
Capa fina: se comprobara que la desviacién maxima con regla de 2 m, no excede de 3 mm.
- Humedad:

Capa gruesa: en la base de arena (capa de desolidarizacién) se comprobara que no hay exceso de
humedad.
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Capa fina: se comprobara que la superficie esta aparentemente seca.

- Limpieza: ausencia de polvo, pegotes, aceite, etc.

- Humedad: en caso de capa fina, la superficie tendra una humedad inferior al 3%.
Condiciones de terminacion

En revestimientos porosos es habitual aplicar tratamientos superficiales de impermeabilizacion con
liquidos hidréfugos y ceras para mejorar su comportamiento frente a las manchas y evitar la aparicién de
eflorescencias.

Este tratamiento puede ser previo o posterior a la colocacion.

En pavimentos que deban soportar agresiones quimicas, el material de rejuntado debe ser de resinas

de reaccion de tipo epoxi.

Una vez finalizada la colocacion y el rejuntado, la superficie del material cerdmico suele presentar
restos de cemento. Normalmente basta con una limpieza con una solucién acida diluida para eliminar esos

restos.
Nunca debe efectuarse una limpieza acida sobre revestimientos recién colocados.

Es conveniente impregnar la superficie con agua limpia previamente a cualquier tratamiento quimico. Y

aclarar con agua inmediatamente después del tratamiento, para eliminar los restos de productos quimicos.
Conservacion y mantenimiento

Las zonas recién pavimentadas deberan sefializarse para evitar que el solado sea transitado antes del
tiempo recomendado por el fabricante del adhesivo. Se colocara una proteccion adecuada frente a posibles

dafios debidos a trabajos posteriores, pudiendo cubrirse con cartén, plasticos gruesos, etc.

7.12- FALSOS TECHOS
Descripcion

Revestimiento de techos en interiores de edificios mediante placas de escayola, de yeso laminado,
metalicas, conglomerados, etc., (sin juntas aparentes cuando se trate de techos continuos, fijas o
desmontables en el caso de techos registrables), con el fin de reducir la altura de un local, y/o aumentar el

aislamiento acustico y/o térmico, y/o ocultar posibles instalaciones o partes de la estructura.
Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

Conforme al DB HR, apartado 4.2, en el pliego de condiciones del proyecto deben expresarse las
caracteristicas acusticas de los elementos constructivos obtenidas mediante ensayos en laboratorio. Si éstas
se han obtenido mediante métodos de calculo, los valores obtenidos y la justificacion de los calculos deben

incluirse en la memoria del proyecto y consignarse en el pliego de condiciones.
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Condiciones previas

Antes de comenzar la colocacién del falso techo se habran dispuesto, fijado y terminado todas las
instalaciones situadas debajo del forjado. Las instalaciones que deban quedar ocultas se habran sometido a
las pruebas necesarias para su correcto funcionamiento. Preferiblemente se habran ejecutado las particiones
(cuando se trate de elementos de separacion entre unidades de uso diferentes, conforme al DB HR, debe
ejecutarse primero el elemento de separacion vertical y después le techo), la carpinteria de huecos exteriores

con sus acristalamientos y cajas de persianas.
Condiciones de terminacion

Las uniones entre planchas se rellenaran con fibras vegetales o sintéticas y pasta de escayola, (en la
proporcion de 80 | de agua por cada 100 kg de escayola), y se acabaran interiormente con pasta de escayola

en una proporcién de 100 | de agua por cada 100 kg de escayola.
Antes de realizar cualquier tipo de trabajos en el falso techo, se esperara al menos 24 horas.

Para la colocacién de luminarias, o cualquier otro elemento, se respetara la modulacion de las placas,

suspensiones y arriostramientos.

El falso techo quedara limpio, con su superficie plana y al nivel previsto. El conjunto quedara estable e

indeformable.
Control de ejecucion
- Previo a la ejecucion:

Se comprobara que ya estan ejecutados todos los cerramientos verticales que delimitan el recinto, y
éstos llegan hasta el forjado. Dichos cerramientos verticales deben tener el revestimiento que se indica en

proyecto, incluso en la zona que va a quedar tapada por el techo suspendido.

Se comprobara que los materiales que componen el cerramiento se encuentran en correcto estado y no

existen roturas en las placas.
- Ejecucion:
Se comprobara que la humedad de las placas es menor del 10%.

Se comprobara el relleno de uniones y acabados. No se admitiran defectos aparentes de relleno de

juntas o su acabado.

Se comprobaran las fijaciones en tacos, abrazaderas, ataduras y varillas. La perfileria o elementos de

fijacion del techo suspendido se colocan segun se indica en proyecto (amortiguados o no).
Se comprobara que la separacién entre planchas y paramentos es menor de 5 mm.

Se comprobara que los conductos de instalaciones no reposan sobre las placas de yeso laminado. Las
perforaciones para el paso de instalaciones se ejecutan Gnicamente en el punto de salida y segun se indica en

proyecto.
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Suspensién y arriostramiento. La separacién entre varillas suspensoras y entre varillas de
arriostramiento, sera inferior a 1,25 m. No se admitird un atado deficiente de las varillas de suspensién, ni

habra menos de 3 varillas por m”.

Se comprobara que en caso de colocarse dos o mas fases de placas de yeso, la segunda fase se ha

anclado de forma contrapeada con respecto a la fase anterior.
Las cajas los mecanismos eléctricos y luminarias son apropiadas para las placas de yeso laminado.

Se comprobard la planeidad en todas las direcciones con regla de 2 m. Los errores en la planeidad no

seran superiores a 4 mm.

Se comprobara la nivelacion. La pendiente del techo no sera superior a 0,50%.

7.13- REQUISITOS DE LOS MATERIALES Y PRODUCTOS

1.1. Cddigo Técnico de la Edificacion

Segun se indica en el Codigo Técnico de la Edificacion, en la Parte I, articulo 7.2, el control de

recepcion en obra de productos, equipos y sistemas, se realizara segin lo siguiente:
7.2. Control de recepcion en obra de productos, equipos y sistemas.

1. El control de recepcién tiene por objeto comprobar que las caracteristicas técnicas de los productos,
equipos y sistemas suministrados satisfacen lo exigido en el proyecto. Este control comprendera:

a) el control de la documentacion de los suministros, realizado de acuerdo con el articulo 7.2.1;

b) el control mediante distintivos de calidad o evaluaciones técnicas de idoneidad, segun el articulo
7.2.2;

c) el control mediante ensayos, conforme al articulo 7.2.3.
7.2.1. Control de la documentacion de los suministr ~ os.

1. Los suministradores entregaran al constructor, quien los facilitara a la direccion facultativa, los
documentos de identificacion del producto exigidos por la normativa de obligado cumplimiento y, en su caso,
por el proyecto o por la direccion facultativa. Esta documentacion comprendera, al menos, los siguientes

documentos:
a) los documentos de origen, hoja de suministro y etiquetado;
b) el certificado de garantia del fabricante, firmado por persona fisica; y

c) los documentos de conformidad o autorizaciones administrativas exigidas reglamentariamente,
incluida la documentacion correspondiente al marcado CE de los productos de construccién, cuando sea
pertinente, de acuerdo con las disposiciones que sean transposicion de las Directivas Europeas que afecten a

los productos suministrados.
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7.2.2. Control de recepcién mediante distintivos de calidad y evaluaciones de idoneidad técnica.
1. El suministrador proporcionara la documentacion precisa sobre:

a) los distintivos de calidad que ostenten los productos, equipos o sistemas suministrados, que
aseguren las caracteristicas técnicas de los mismos exigidas en el proyecto y documentara, en su caso, el

reconocimiento oficial del distintivo de acuerdo con lo establecido en el articulo 5.2.3; y

b) las evaluaciones técnicas de idoneidad para el uso previsto de productos, equipos y sistemas
innovadores, de acuerdo con lo establecido en el articulo 5.2.5, y la constancia del mantenimiento de sus

caracteristicas técnicas.

2. El director de la ejecuciéon de la obra verificara que esta documentacion es suficiente para la

aceptacion de los productos, equipos y sistemas amparados por ella.
7.2.3. Control de recepcién mediante ensayos.

1. Para verificar el cumplimiento de las exigencias basicas del CTE puede ser necesario, en
determinados casos, realizar ensayos y pruebas sobre algunos productos, segun lo establecido en la
reglamentacion vigente, o bien segun lo especificado en el proyecto u ordenados por la direccion facultativa.

2. La realizacion de este control se efectuara de acuerdo con los criterios establecidos en el proyecto o
indicados por la direcciéon facultativa sobre el muestreo del producto, los ensayos a realizar, los criterios de

aceptacion y rechazo y las acciones a adoptar.

Este Pliego de Condiciones, conforme a lo indicado en el CTE, desarrolla el procedimiento a seguir en
la recepcion de los productos en funcion de que estén afectados o no por la Directiva 89/106/CE de Productos

de la Construccién (DPC), de 21 de diciembre de 1988, del Consejo de las Comunidades Europeas.

El Real Decreto 1630/1992, de 29 de diciembre, por el que se dictan disposiciones para la libre
circulacion de productos de construccion, en aplicacion de la Directiva 89/106/CEE, regula las condiciones que
estos productos deben cumplir para poder importarse, comercializarse y utilizarse dentro del territorio espafiol
de acuerdo con la mencionada Directiva. Asi, dichos productos deben llevar el marcado CE, el cual indica que

satisfacen las disposiciones del RD 1630/1992.

7.14- REQUISITOS DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Condiciones técnicas de los EPIS

Respecto a los medios de proteccion individual que se utilizaran para la prevencion de los riesgos

detectados, se deberan de cumplir las siguientes condiciones:
e Los Equipos deben poseer la marca CE -segun R.D. 1407/1992, de 20 de noviembre.

e Los equipos de proteccion individual que cumplan las indicaciones del apartado anterior, tienen

autorizado su uso durante el periodo de vigencia.
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« De entre los equipos autorizados, se utilizaran los mas comodos y operativos, con la finalidad

de evitar las negativas a su uso por parte de los trabajadores.

e Se investigaran los abandonos de los equipos de proteccién, con la finalidad de razonar con

los usuarios y hacer que se den cuenta de la importancia que realmente tienen para ellos.

e Cualquier equipo de proteccién individual en uso que esté deteriorado o roto, sera sustituido
inmediatamente, quedando constancia en la oficina de obra del motivo del cambio asi como el
Nombre de la Empresa y de la persona que recibe el nuevo equipo, con el fin de dar la maxima

seriedad posible a la utilizacion de estas protecciones.

* Un vez los equipos hayan llegado a su fecha de caducidad se dejaran en un acopio ordenado,

gue sera revisado por la Direccién de obra para que autorice su eliminacion de la obra.
ENTREGA DE EPIS:

Se hara entrega de los EPIS a los trabajadores. Se normalizara y sistematizara el control de los Equipos
de Proteccion Individual para acreditar documentalmente la entrega de los mismos.

El objetivo fundamental de este protocolo es dejar constancia documental de la entrega de acuse de
recibo del equipamiento individual de proteccion (E.P.l.) que cada Empresa Concurrente (Subcontratista) esta

obligada a facilitar al personal a su cargo.

7.15- REQUISITOS DE FORMACION PROFESIONAL,FORMACION E INFORMACION
PREVENTIVA

Todo el personal debera tener la formacion adecuada para la realizacion de los trabajos, de la cual el

empresario debera encargar que posea dicha formacion

En materia de prevencion de riesgos, el V convenio general de la construccion establece los ciclos de

formacion que seran los siguientes:

Se trata de dos tipos de acciones: primer ciclo de formacion inicial de caracter general, con una
duracion de 8 horas lectivas; y segundo ciclo de formacion especifica, configurada por puesto de trabajo o por

familia profesional.

El primer ciclo contiene los principios basicos y conceptos generales sobre la materia. En el segundo
ciclo por puesto de trabajo se incluyen las acciones formativas con sus correspondientes horas lectivas
siguientes: directivos de empresas (10 h); responsables de obra y técnicos de ejecucién de la actividad,
mandos intermedios y administrativos (todas ellas con una duracién de 20 h); y delegados de prevencion (50
h). Por su parte, el segundo ciclo por familia profesional contiene las acciones formativas de: ferrallado;
electricidad, construccién de lineas de telecomunicaciones y tendidos eléctricos; fontaneria e instalaciones de
climatizacién; instalacion de ascensores; operadores de aparatos elevadores; operadores de equipos
manuales; e instalaciones, reparaciones, montajes, estructuras metalicas, cerrajeria y carpinteria metalica
(todas ellas con una duracién de 20 horas lectivas).

Todos los trabajadores deberan estar informados por parte del empresario de los riesgos con énfasis en
los riesgos especiales.

Isabel Lopez Cortes



8 CONCLUSIONES FINALES



84

8.- CONCLUSIONES FINALES

8.1. CALIFICACION DE LA ACTIVIDAD.
Esta actividad por disponer de aparato de Rayos x (ortopantomégrafo) esta considerada como actividad
CALIFICADA.

Si bien, no es molesta ,ni insalubre y su instalacion no debe suponer ningun perjuicio para las personas
ni para el medio en que se ubica.

Esta actividad no aparece expresamente relacionada en el Nomenclator de Actividades Molestas,
Insalubres, Nocivas y Peligrosas, en el desarrollo del presente proyecto técnico se ha demostrado que, dadas
las caracteristicas del edificio, la entidad del equipamiento, ademas de que no existen cargas de fuego
peligrosas, su instalacién no debe suponer ningln perjuicio para las personas ni para el medio en que se

ubica, a pesar de lo cual debemos considerarla como CALIFICADA al figurar como tal en el Nomenclator.

8.2. CONCLUSION.
Por todo lo expuesto, ésta actividad ofrecera todos los requisitos exigidos por la normativa vigente, en

virtud de lo cual, se adjunta la Licencia Ambiental en el Ayuntamiento de Colmenar Viejo.

Colmenar Viejo, JULIO 2014

Ingeniera en Grado de Arquitectura Técnica

Isabel Lépez Cortés
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(N.4) DECRETO 55/2012, de 15 de marzo, del Consejo de Gobierno, por el que se establece el
régimen legal de proteccion contra la contaminacién acustica en la Comunidad de Madrid.

(N.5) Decreto 13/2007, 15 de marzo, del consejo de Gobierno, por el que se aprueba el Reglamento
Técnico de desarrollo en materia de promocion de la Accesibilidad y Supresién de las barreras

arquitecténicas
(N.6) Ley 8 de noviembre de accesibilidad de 1993, decreto que desarrolla esa Ley. Decreto 13/2007.
(N.7) Ley 13/1982, de 7 de abiril, de Integracion Social de los Minusvalidos.

Link: http://noticias.juridicas.com/base datos/Admin/[13-1982.html

(N.8) Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen Disposiciones Minimas de

Seguridad y Salud en los Lugares de Trabajo.
(N.9) Reglamento de Instalaciones Térmicas de los Edificios. RITE
(N.10) GUIA-BT-28: Instalaciones en locales de publica concurrencia.

(N.11) REGLAMENTO ELECTROTECNICO PARA BAJA TENSION E INSTRUCCIONES
COMPLEMENTARIAS aprobadas por Real Decreto 842/2.002

(N.12) RD 314/2006 CTE:

(N.12.1) DB-SI SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO

(N.12.2) DB-SUA SEGURIDAD DEUTILIZACION Y ACCESIBILIDAD
(N.12.3)DB-HS EXIGENCIAS BASICAS DE SALUBRIDAD

(N.12.4) DB-HE AHORRO DE ENERGIA

(N.13) REAL DECRETO 1723/1990, de 20 de diciembre, por el que se aprueba la Norma Basica de la
Edificacion NBE FL-90. Link: file:///C:/Users/isabel/Dropbox/proyecto/NBE-FL-90.pdf
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(N.14) REAL DECRETO 865/2003, de 4 de julio, por el que se establecen los criterios higiénico-
sanitarios para la prevencién y control de la legionelosis. Link:
http://www.boe.es/boe/dias/2003/07/18/pdfs/A28055-28069.pdf

(N.15) Normas Higiénico Sanitarias y de Prevencion de riesgos Laborales. De la Ley 31/1995, de 8 de

noviembre en cuanto a Prevencion de Riesgos Laborales.

(N.16) ORDEN 288/2010, por la que se regulan los requisitos técnicos generales y especificos de los
centros y servicios sanitarios sin internamiento, y de los servicios sanitarios integrados en

organizacion no sanitaria en la Comunidad de Madrid.
(N.17)Plan General de Ordenacion Urbana de Colmenar Viejo PGOU Marzo 2001.
(N.18) Ley 2/2002, de 19 de junio, de Evaluacién Ambiental de la Comunidad de Madrid.

(N.19)Ordenanza municipal de Medioambiente de Colmenar Viejo entrado en vigor el dia 03 de
Marzo de 2013.

ENLACES WEB
(E.W.1) Sistemas de aspiracion DUR DENTAL:

Link 1: http://pdf.medicalexpo.es/pdf/durr-dental-ag/v-vs-vsa-300-s/72550-88811.html

Link2:http://www.sistemasodontomedicos.com/files/ DURR%20DENTAL%20BOMBAS%20DE%20SUCC
ION.pdf

(E.W.2) Sistemas compresion DUR DENTAL:

Link 1: http://www.duerrdental.com/es/productos/aire-comprimido/tornado-2-supersilenciosos/

Link 2: file:///C:/Usersl/isabel/Downloads/p007-622-04 2013-10 tornado_kompressoren.pdf

(E.W.3) Tabiqueria de cartén-yeso PLADUR URALITA:

Link:
http://www.construnario.com/ebooks/512/documentaci%C3%93n/@documentos/@sistemas/manual%
20b%C3%Alsico/files/publication.pdf

(E.W.4) Tipos de revestimiento, VESCOM:

Link : http://www.vescom.com/es#/wallcovering ES-1-86-1-0

(E.W.5) Sistemas de filtracion, SODECA:

Link : http://www.sodeca.com/upload/imgCatalogos/ES/SV_FILTER.pdf

(E.W.6) Ortopantomégrafo OP30, KAVO DEBTAL EXCELLE:

Link : http://www.kavo.es/Productos/Dental-Imaging/Radiograf% C3%ADas-panor%C3%Almicas-
2D/Ortopantom%C3%B3grafo-OP30.aspx
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(E.W.7) Maquinarias de clima, DAIKIN:

Link 1: http://www.daikin.es/productos/index.jsp?singleprv=RXYSQ-P8V1&pf=0

Link 2: http://www.daikin.es/productos/index.jsp?singleprv=RXYQ-T&pf=0#productcatalogues

Link 3: https://www.daikin.es/binaries/Caracteristicas-tecnicas-Unidades-de-Pared-Serie-KG _tcm705-
302791.pdf

(E.W.8) Trasdosado de placa de yeso, ROCKWOOL.:

Link: http://www.rockwool.es/productos+y+soluciones/u/2011.construction/1959/fachadas/aislamiento-

por-el-interior/trasdosado-pyl

(E.W.9) Aislamientos en salas de rayos X :

Link 1: http://www.pladurzaragoza.es/aislamientos-rayos-x-de-pladur-zaragoza

Link 2: http://www.aislamientosmunne.com/fabricantes-rollos-plomo/1-345-345-0.htm

(E.W.10) Elementos constructivos, ISOVER :

Link: file:///C:/Usersl/isabel/Downloads/Elementos _constructivos.pdf

(E.W.11) Frentes comerciales y divisiones interiores, TECHNAL :

Link: http://www.construmatica.com/archivos/124868/frentes _comerciales.pdf

(E.W.12) Datos climaticos, AEMET :

Link: http://www.aemet.es/es/serviciosclimaticos/datosclimatologicos

(E.W.13) Normativa y ordenanzas municipales de Colmenar Viejo:

Link: http://www.colmenarviejo.com/administracion-municipal/normativa-y-ordenanzas-municipales

(E.W.14) Reglamento de instalaciones térmicas en los edificios:

Link:

http://www.idae.es/uploads/documentos/documentos 10540 Comentarios RITE GT7 07 2200d691.pdf
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ANEXO | : ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

1. OBJETIVO DEL ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

El presente Estudio de Seguridad y Salud establece, durante la construccién de la obra, las
previsiones de prevencion de riesgos y accidentes profesionales, asi como los servicios sanitarios comunes a

los trabajos.

A partir del Estudio de Seguridad y Salud, las empresas contratistas seguiran las directrices basicas
de éste, para llevar a cabo sus obligaciones en el campo de prevencién de riesgos profesionales, facilitando su
desarrollo bajo el control del Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra, de
acuerdo con el Real Decreto 1627 de 24 de Octubre de 1997 que establece las Disposiciones Minimas en

materia de Seguridad y Salud.
Por lo tanto, hay que comprobar que se dan todos los supuestos siguientes:

a) El Presupuesto de Ejecucién por Contrata (PEC) es inferior a 75 millones de pesetas (450.000 €).
PEC = PEM + Gastos Generales + Beneficio Industrial = 140.960,00€.

PEM = 118.453,78 € Presupuesto de Ejecucion Material.

b) La duracion estimada de la obra no es superior a 30 dias 0 no se emplea en ningin momento a mas

de 20 trabajadores simultdneamente.
Plazo de ejecucion previsto = 25 dias.
N° de trabajadores previsto que trabajen simultaneamente =5

(En este apartado basta que se dé una de las dos circunstancias. El plazo de ejecucién de la obra es
un dato a fijar por la propiedad de la obra. A partir del mismo se puede deducir una estimacion del nimero de
trabajadores necesario para ejecutar la obra, pero no asi el niumero de trabajadores que lo haran
simultdneamente. Para esta determinacion habra que tener prevista la planificaciéon de los distintos trabajos,

asi como su duracion. Lo mas practico es obtenerlo por la experiencia de obras similares.)

¢) El volumen de mano de obra estimada es inferior a 500 trabajadores-dia (suma de los dias de

trabajo del total de los trabajadores en la obra).
N° de trabajadores -dia =5

d) No es una obra de tuneles, galerias, conducciones subterraneas o presas.

Como no se da ninguno de los supuestos previstos en el apartado 1 del Articulo 4 del R.D.
1627/1.997 se redacta el presente ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD.
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1.1. . DATOS GENERALES.

Tipologia Edificio de caracter Administrativo

Descripcion General | Edificio de 3alturas( planta baja y 2 plantas) mas so6tano destinado a garaje

Ubicacion C/Real esquina —C/Estanco

Localidad

Colmenar Viejo (Madrid)

El alcance del presente estudio se establece para la Adecuacion de la distribucion, revestimientos y en
las instalaciones de un Local para destinarlo a una Clinica Dental

La obra se adecua a las Ordenanzas y Alineaciones del Plan General de Ordenacion Urbana de
Colmenar Viejo.

1.2. CENTRO ASISTENCIAL MAS PROXIMO

CENTRO MEDICO COLMENAR
C/ DEL CAPITAN GOMEZ PINTO ,9

CP.28770 Colmenar Viejo( Madrid)
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1.3. ENTORNO

El local objeto del presente estudio no se encuentra afectado por ningun tipo de servidumbre con

respecto a Servicios Publicos.

Se consideran las siguientes medidas de proteccién para cubrir el riesgo de las personas que transiten

en las inmediaciones de la obra:
*Existencia del cerramiento del local.

*Los acopios de materiales se realizaran en el interior del local, no siendo necesario prever desviaciones

del transito peatonal o rodado

El suministro de energia eléctrica sera proporcionado, por la Compafiia Suministradora desde su red de
Baja Tension. El suministro de agua potable se obtendra de la red general y el vertido de aguas sucias se

realizara al alcantarillado publico.

2. ESTUDIO Y PREVENCION DE RIESGOS EN EL PROCESO CONSTRUCTIVO.

A continuacion se pretende hacer un recorrido de las protecciones colectivas a colocar en la obra

siguiendo el proceso légico de ejecucion de los trabajos.

La forma de definir las protecciones colectivas, segun los riesgos que se corran en cada caso,
consistird en una primera determinacién de los trabajos intervinientes en las diferentes fases definidas en el
presente estudio, para pasar posteriormente a relatar como se va a proceder a realizar los trabajos,
enlazandolo con las protecciones colectivas generales a utilizar durante su ejecucion. Mas adelante se

definiran los riesgos particulares que se corren al realizar cada trabajo.

Se debera proteger las zonas de trabajo, sellando puertas, huecos y rejillas de climatizacion con
plasticos y cinta para proteger de polvo y particulas los pacientes que se sitlen en las zonas del Centro de
salud donde esté en marcha la actividad normal del centro, para mantener las condiciones de salubridad e

higiene.

A continuaciéon se detallan todas las fichas de las actividades realizadas en obra:
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ALBANILERIA

Los trabajos de albaiiileria a realizar dentro del local son muy variados

Equipos de obray
maquinaria:

Medios auxiliares:
Andamios de borriquetas
Escaleras de mano

Herramientas:

Ubicacidn: P. baja

¢ Identificacion de

riesgos

Caida al mismo
nivel

Factor/es de riesgo/s o Causa/s
1 — mal acopio del material

2 —falta de limpieza en el lugar de
trabajo

3 — calzados inapropiados

4-Salpicaduras en los ojos por la
realizacion de enlucidos

Medida/s preventiva/s

1-Los operarios que la usen deben de
haber recibido la formacidn necesaria.
2 — Se usaran gafas de proteccion.

3-Se limpiard primero la zona en la que
se pretende trabajar

Protecciones colectivas
-Delimitar zona de trabajo
-Sellado de puertas,huecos

Protecciones individuales

1 — Gafas de proteccion

2 — Guantes de proteccién

3- Mono de trabajo

4-Casco de seguridad homologado

Aspiracioén de

Secuencia de actividades

Factor/es de riesgo/s o Causa/s
1 — Riesgo evitable
2-Uso de maquinas de corte o lijado

Medida/s preventiva/s

1 - Uso de mascarilla

2-Se debe de comprobar que la zona
esta bien ventilada

polvo 3- Los operarios que la usen deben de
haber recibido la formacién necesaria.
Protecciones colectivas Protecciones individuales
NINGUNA 1 — Gafas de proteccion
2 — Guantes de proteccién
3- Mascarilla
Factor/es de riesgo/s o Causa/s Medida/s preventiva/s
1 — Defecto de la maquina 1 — Comprobar estado del cableado de
2 — No existe puesta a tierra. la maquina periddicamente
3-Contacto de la maquina bajo lluvia. 2 — Conectar la maquina a Tierra.
4-Cortes 3-Los operarios que la usen deben de
Contacto 5-Salpicaduras en los ojos haber recibido la formacién necesaria.
Eléctrico
Protecciones colectivas Protecciones individuales
1-Puesta a Tierra 1 - Botas de goma
2_ Gafas de proteccion
3-Mascarilla
4- Guantes de proteccion
Factor/es de riesgo/s o Causa/s Medida/s preventiva/s
1 — Contacto con morteros y pastas 1 — Evitar suciedad y acumulacion de
sin las protecciones individuales virutas de material.
necesarias 2 — No trabajar con morteros y pastas
si no se llevan las protecciones
individuales
Dermatosis

Protecciones colectivas
1 - Ninguno

Protecciones individuales

1 — Gafas de proteccion

2 — Guantes de proteccién

3- Mono de trabajo

4-Casco de seguridad homologado

Riesgo especial: no
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Secuencia de actividades

ACABADOS E INTALACIONES

Con respecto a los acabados interiores, estos comprenden los trabajos correspondientes a carpinteria de
madera y metdlica, cristaleria, pintura y barnices. En cuanto a las instalaciones se contemplan las de
electricidad.

Equipos de obra Medios auxiliares: Herramientas:

* Identificacion de riesgos

Factor/es de riesgo/s o Causa/s Medida/s preventiva/s
- golpes con objetos y heridas en 1-Los operarios que la usen
1.En carpinterl'a: extremidades deben de haber re.cibido la
formacion necesaria.
-riesgos de contacto directo en la 2-La zona de actuacion debe de

Caida al mismo nivel Y encontrarse limpia para evitar

conexion de maquinas,

de materiales herramientas y ambientes posibles accident.e,s -
3-Zona de actuacion sefializada
Protecciones colectivas Protecciones individuales
-Uso de medios auxiliares 1 — Guantes de proteccion
adecuados a los trabajos a realizar. | 2- Mono de trabajo
-Las carpinterias se aseguraran 3-Casco de seguridad
convenientemente en sus homologado
emplazamientos, hasta su fijacién
definitiva
Factor/es de riesgo/s o Causa/s Medida/s preventiva/s
1 - Riesgo evitable 1-Realizar los trabajos desde el
. . 2-Uso de maquinas de corte o interior del edificio
2.En acristalamientos: lijado 2-La zona de trabajo tiene que
3-Mala sujecion del material estar limpia
Caida de materiales y
cortes de
q Protecciones colectivas Protecciones individuales
extremidades i )
inguna 1 — Mono de trabajo
2 — Casco homologado
3- Guantes
4-Botas de seduridad
Factor/es de riesgo/s o Causa/s Medida/s preventiva/s
1 - Defecto de la maquina 1-Zonas de trabajo despejadas e
q 2 — No existe puesta a tierra. iluminadas
3-Instalaciones 3-Contacto de la maquina bajo 2-Zona de trabajo sefializada
eléctricas: lluvia. 3-Escalera con pies
4-Salpicaduras en los ojos antisdeslizantes
Electrocuciones y caidas
. . Protecciones colectivas Protecciones individuales
al mimo nivel Ni _
inguna 1 — Botas de goma

2_ Casco aislante
3- Guantes de proteccion
4-Mono de trabajo

Medida/s preventiva/s

. . Factor/es de riesgo/s o Causa/s 1 — Mantener zona de trabajo
4-Pinturay barnices: | 7 L L - -
ntoxicacion: Inhalacién de limpia

Intoxicacion ,explosion | particulas 2 — No realizar el trabajo si la

y caidas al mismo nivel | 2-Explosion : Por un mal zona no esta bien ventilada
almacenamiento 3- Los operarios que trabajen
3-Caidas: Uso inadecuado del los con estos materiales deben de
elementos auxiliares haber recibido la formacion

necesaria.

Protecciones colectivas Protecciones individuales
1 - Ninguno 1 — Gafas de proteccién

2 — Mascarilla
3- Mono de trabajo
4-Casco de seguridad
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3. IDENTIFICACION DE RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR EN LAS
DIFERENTES ACTIVIDADES DE OBRA

1. Tabiqueria:
a) Definicién del trabajo:

Este apartado comprende los trabajos de ejecucién de la tabiqueria, incluyendo montaje y desmontaje
de andamios, replanteo de la tabiqueria, suministro de mortero (por parte de los peones a los oficiales) y

aplomado de las puertas metdlicas (RF y emplanchadas).
b) Materiales a utilizar:
M Carton yeso y perfileria auxiliar.
M Mortero de cemento.
M Carpinteria metalica.
M Yeso (para falcado de plomos).
¢) Maquinaria de obra y herramientas:
No se prevé la utilizaciéon de ninguna maquinaria de obra.
Las herramientas a utilizar seran:
M Regles metdlicos (tanto fijos como con muelles).
M Paleta (pequefia herramienta manual)
M Calderetas (pequefia herramienta manual).
M Plomo (pequefa herramienta manual).
M Nivel (pequefia herramienta manual).
M Escapre (cincel).
d) Identificacion de riesgos:
Caidas de personas al mismo nivel.

Medidas preventivas: los escombros y cascotes se evacuaran diariamente mediante trompas de
vertido montadas al efecto, para evitar el riesgo de tropiezos y caidas, ubicandose aquellas segun instrucciones
de la direccion facultativa.
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Caida de objetos sobre las personas

Medidas preventivas: se prohibe trabajar junto a los paramentos recién levantados antes de
transcurridas 24 horas. Si existe un régimen de vientos fuertes incidiendo sobre ellos, pueden derrumbarse sobre

el personal.
Golpes contra objetos.

Medidas preventivas: las zonas de trabajo seran limpiadas de escombro (cascotes de ladrillo)

periddicamente, para evitar las acumulaciones innecesarias.
Sobreesfuerzos.

Medidas preventivas: todos los operarios habran recibido formacion sobre ergonomia, en especial

referente a los trabajos anteriormente enumerados.
1. Pavimento de marmol y de gres:

a) Definicion del trabajo:

Consiste el trabajo en la colocacion del pavimento de terrazo. La sucesion de los trabajos a realizar
sera la siguiente:

Antes del comienzo de los trabajos se distribuird en planta tanto el terrazo paletizado como la
lamina acustica. Comenzaran los trabajos con el tendido de mencionada lamina, utilizando para su unién
cinta adhesiva. Una vez dispuesta la lamina, se sacara la linea de referencia de las baldosas y se realizara el
tendido del mortero de agarre, el cual sera servido y vertido mediante carros “chinos”. Posteriormente se
realizara un espolvoreado de cemento sobre el mortero previo a la distribucion de la baldosa sobre el mismo.
Una vez distribuida la baldosa, se golpeara para su correcto agarre comprobando el nivel. Al dia siguiente se

procedera al relleno de juntas, quedando asi finalizado el trabajo.

. b) Medios auxiliares a utilizar:

M Plataforma de descarga de materiales (suministro a plantas de palets de terrazo, mortero, lamina

acustica, maquinaria y herramienta necesaria, etc.).

M Carros (para el suministro del mortero).

¢) Materiales a utilizar:
B Lamina acustica.
M Baldosas de marmol.
M Baldosa de gres.
M Mortero bastardo.
M Material de rejuntado (cemento coloreado).

d) Maquinaria de obra y herramientas:
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M Carretilla elevadora (para la carga y descarga de terrazo paletizado).
M Radial.
Las herramientas a utilizar seran:
M Regles metalicos.
M Paleta (pequefia herramienta manual).
M Calderetas (pequefia herramienta manual).
M Nivel (pequefia herramienta manual).
M Maza de goma (pequefa herramienta manual).
M Maceta (pequefia herramienta manual).
M Escapre (cincel — pequefia herramienta manual).
M Llana (pequefia herramienta manual).

M Cortadora de terrazo.

e) ldentificacion de riesgos:

Caida de personas al mismo nivel.
Medidas preventivas:
1. Los tajos se limpiaran de "recortes" y "desperdicios de pasta".
2. Se dispondran las herramientas ordenadas y no por el suelo.
Cortes en los pies por pisadas sobre cascotesy mat  eriales con aristas cortantes.

Medidas preventivas: los tajos se limpiaran de "recortes” de terrazo.

Sobreesfuerzos.
Medidas preventivas:

1. Se realizaran los trabajos de tal manera que no se esté en la misma postura durante mucho

tiempo.

2. Todos los operarios habran recibido formacion sobre ergonomia, en especial referente a los

trabajos anteriormente enumerados.
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Aplastamiento y contusiones por acopios mal colocad 0s 0 en el transporte y colocacion de las

piezas, o por las herramientas.
Medidas preventivas:

1. Las baldosas en acopio, nunca se dispondran de forma que obstaculicen los lugares de paso,

para evitar accidentes por tropiezo.

2. Se dispondran las herramientas ordenadas y no por el suelo.

2. Pulido de marmol:

a) Definicion del trabajo:

Consiste el trabajo en el desbastado, pulido y abrillantado del pavimento de terrazo y marmol. La

sucesion de los trabajos a realizar sera la siguiente:
Los trabajos se realizaran en tres fases:

12, Desbhastado. Consiste en la realizacion del primer pulido tras la colocacién del terrazo o
marmol. Para su ejecucién se utiliza agua que, al mezclarse con el polvo de terrazo desbastado forma una
pasta que debe recogerse y depositarse en contenedores adecuados. Una vez desbastado, se rejunta de

nuevo con cemento coloreado.

22 Pulido. Consiste en la realizacion de las orillas y la segunda pasada de pulido, a realizar
después de haberse pintado. En la segunda pasada ocurre como en el desbastado, utilizando agua también.

Para las orillas se utiliza una radial sobre el terrazo en seco.

32, Vitrificado. Es la dltima fase del pulido a realizar cuando ya se haya terminado el local Se utilizan
para ello liquidos especiales de abrillantado y serrin. En caso de aparecer alguna pequefia coquera, se tapa

con masilla 'y se le da brillo con una radial.

b) Medios auxiliares a utilizar:

M Plataforma de descarga de materiales, durante las fases de desbastado y pulido).
M Ascensor (servir a planta la maquinaria durante fase de abrillantado y, en su caso, de pulido).

¢) Materiales a utilizar:

M Agua.
M Material de rejuntado (cemento coloreado).
M Liquidos de abrillantado.
d) Maquinaria de obra y herramientas:
M Pulidora (400 V).

M Abrillantadora (240 V).
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Las herramientas a utilizar seran:

1 Calderetas (pequefia herramienta manual). Para recoger el liquido de pulido. « Llana (pequefia

herramienta manual).

B lluminacion portatil.

e) ldentificacion de riesgos:
Sobreesfuerzos.
Medidas preventivas:

1. Se realizaran los trabajos de tal manera que no se esté en la misma postura durante mucho

tiempo.

2. Todos los operarios habran recibido formacion sobre ergonomia, en especial referente a los

trabajos anteriormente enumerados.
Electrocucion.
Medidas preventivas:

1. La iluminacién mediante portatiles se haran con "portalamparas estancos con mango aislante" y rejilla

de proteccion de la bombilla y alimentados a 24 V.

2. Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacién sin la utilizacién

de las clavijas macho-hembra, en prevencion del riesgo eléctrico.

3. Pavimento de gres y rasilla:
a) Definicion del trabajo:

Consiste el trabajo en la colocacion del pavimento de gres tanto en cuartos hiumedos como en
balcones, asi como de la rasilla de cubiertas. La sucesion de los trabajos a realizar sera la siguiente:

Pavimento de gres: antes del comienzo de los trabajos se distribuird en planta el gres en cajas de 1 mz,
llevandolo al lugar de colocacion. También se suministrara, en su caso, la lamina acustica. Comenzaran los
trabajos con el tendido de mencionada lamina, utlizando para su union cinta adhesiva. Una vez
dispuesta la lamina, se realizara un recrecido de hormigén de arido 12 mm. Tras ello se realizara el tendido
del mortero de agarre, el cual sera servido y vertido mediante carros “chinos”. Posteriormente se realizara un
espolvoreado de cemento sobre el mortero previo a la distribucion de la baldosa de gres sobre el mismo, la
cual se realizara colocando crucetas de separacion de juntas. Una vez distribuida la baldosa, se golpeara para
su correcto agarre comprobando el nivel. Al dia siguiente se procedera al rejuntado de las juntas con material

de relleno especial, quedando asi finalizado el trabajo.

Rasilla de cubiertas: en primer lugar se suministraran todos los materiales a la cubierta (rasilla y

cemento palatizados y arena). Posteriormente se procedera a la fabricacion del mortero de agarre y su
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tendido, tras lo cual se realizara un espolvoreado de cemento sobre el mortero previo a la distribucion de la

rasilla. Para finalizar se rejuntaran las juntas con material apropiado de relleno.
b) Medios auxiliares a utilizar:

M Plataforma de descarga de materiales (suministro a plantas de palets de gres, mortero, lamina

acustica, maquinaria y herramienta necesaria, etc.).
M Carros “chinos” (para el suministro del mortero).
c) Materiales a utilizar:
M Lamina acustica (pavimentos de gres).
M Baldosas de gres.
M Rasillade 25x12 x 1.
M Hormigén de arido 12 mm.
M Cemento.
i Mortero bastardo (pavimentos de gres).
M Material de rejuntado (cemento coloreado).
M Crucetas de PVC.
M Arena.
d) Maquinaria de obra y herramientas:
M Carretilla elevadora (para la carga y descarga de la rasilla y el gres paletizados).
M Radial.
Las herramientas a utilizar seran:
M Regles metdlicos.
M Paleta (pequefia herramienta manual).
i Calderetas (pequefia herramienta manual).
¥ Nivel (pequefia herramienta manual).
M Maza de goma (pequefia herramienta manual).
M Maceta (pequefia herramienta manual).
M Escapre (cincel — pequefia herramienta manual).

M Llana (pequefia herramienta manual).

Isabel Lopez Cortes



103

¥ Cortadora de material ceramico.

¥ Tabla (para el nivelado de la rasilla).
e) ldentificacién de riesgos:
Caida de personas al mismo nivel.
Medidas preventivas:

1. Los tajos se limpiaran de "recortes" y "desperdicios de pasta".

2. Se dispondran las herramientas ordenadas y no por el suelo.
Cortes en los pies por pisadas sobre cascotesy mat  eriales con aristas cortantes.

Medidas preventivas: los tajos se limpiaran de "recortes" de terrazo.

Sobreesfuerzos.
Medidas preventivas:

1. Se realizaran los trabajos de tal manera que no se esté en la misma postura durante mucho

tiempo.

2. Todos los operarios habran recibido formacion sobre ergonomia, en especial referente a los

trabajos anteriormente enumerados.

Aplastamiento y contusiones por acopios mal colocad 0s o0 en el transporte y colocacién de las

piezas, o por las herramientas.
Medidas preventivas:

1. Las baldosas en acopio, nunca se dispondran de forma que obstaculicen los lugares de paso,

para evitar accidentes por tropiezo.
2. Se dispondran las herramientas ordenadas y no por el suelo.
Electrocucion.
Medidas preventivas:

1. La iluminacién mediante portatiles se haran con "portalamparas estancos con mango aislante” y

rejilla de protecciéon de la bombilla y alimentados a 24 V.

2. Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacién sin la utilizacion

de las clavijas macho-hembra, en prevencion del riesgo eléctrico.
Falta de iluminacion.
Medidas preventivas:

1. Todas las zonas en las que haya que trabajar estaran suficientemente iluminadas.

Isabel Lopez Cortes



104

2. Las zonas de trabajo tendran una iluminacion minima de 100 lux a una altura sobre el suelo en torno a

los 2 m.
3. Se colocaré iluminacion artificial adecuada en caso de carecer de luz natural.
Riesgos derivados por realizar el trabajo a lainte  mperie.

Medidas preventivas: con temperaturas ambientales extremas se suspenderan los trabajos.

4.  Falso techo continuo y desmontable.
a) Definicion del trabajo:

Este apartado comprende los trabajos de colocacion de falso techo continuo liso y desmontable, en las
zonas donde se modifique la distribucion interior, asi como colocacion de luminarias y rejillas de ventilacion.
Queda incluida la formacion de plataformas de trabajo a base de andamios de borriquetas, asi como andamios

tubulares (con y sin ruedas).
b) Medios auxiliares a utilizar:
M Andamios de borriquetas.
M Andamio tubular (con o sin ruedas).
M Plataforma de descarga de materiales (suministro a plantas de maquinas y conductos).
c) Materiales a utilizar:
M Paneles de carton-yeso y su perfileria auxiliar para la sustentacion.
M Placas de falso techo desmontable de 60x60 cm con perfileria vista.
M Anclajes para sustentacién a forjado.
M Encintado.
M Rejillas de ventilacion
d) Maquinaria de obra y herramientas:
M Carretilla elevadora (para la carga y descarga de material).
Las herramientas a utilizar seran:
M Regles.
M Capazos.
M Llana (pequefia herramienta manual).
M Nivel (pequefia herramienta manual).

M Maceta.
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e) ldentificacion de riesgos:
Caidas al mismo nivel.

Medidas preventivas: los acopios de sacos o planchas de escayola, se dispondran de forma que no

obstaculicen los lugares de paso, para evitar los accidentes por tropiezo.
Caidas a distinto nivel.

Protecciones colectivas:  antes de la instalacién y posterior utilizacion de andamios de borriquetas
préximos a huecos, debera colocarse una barandilla de proteccion que supere en 1 ml la altura de la plataforma
de trabajo, de forma que cubra el riesgo de caida en altura. El/los recurso/s preventivos, deberan comprobar y

vigilar la eficacia de esta medida en todos los casos.

Medidas preventivas: los andamios para la instalacion de falsos techos sobre rampas tendran la
superficie de trabajo horizontal y bordeados de barandillas reglamentarias. Se permite el apoyo en peldafios
definitivos y borriquetas siempre que esta se inmovilice y los tablones se anclen, acufien, etc.

Cuerpos extrafios en los 0jos.

Protecciones individuales: para accidentes por proyeccion de particulas sobre los ojos, se

utilizaran gafas de proteccion antiproyecciones.
Falta de iluminacion.
Medidas preventivas: la iluminacién en los tajos no sera inferior a los 100 lux, medidos a
2 m. del suelo.
Electrocucion.
Medidas preventivas:

1. La iluminacién mediante portatiles, se hara con "portalamparas estancos con mango aislante" y
"rejilla" de proteccion de bombilla. La energia eléctrica los alimentara a 24 V.

2. Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la utilizacién de las

clavijas macho-hembra.
Sobreesfuerzos.
Medidas preventivas:

1. Todos los operarios habran recibido formacién sobre ergonomia, en especial referente a los

trabajos anteriormente enumerados.

2. El transporte de sacos y planchas de escayola se realizara preferiblemente sobre carretilla de mano,

en evitacion de sobreesfuerzos.
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5.  Pintura.
a) Definicion del trabajo:
La ejecucion de la pintura comprende los siguientes trabajos en diferentes fases:

- En los locales. Para la realizacion de este trabajo, en primer lugar se protegeran ventanas y
puertas de aluminio. Una vez protegido, se masillaran las paredes dafiadas, lijando una vez haya secado.
Posteriormente, se procedera a tirar la gota fina en techos (excepto de los cuartos himedos) y paredes. Al dia
siguiente, o cuando haya secado, se tirard la gota gorda en paredes, procediendo a su “chafado”. Tras
ello, se procedera al pintado de los techos con pintura plastica blanca con compresor (dos manos). Una vez
seca, se pintaran las paredes con pintura plastica de color a definir en la fase de ejecucién con rodillos (dos
manos). Mas tarde, se procedera a pintar el encuentro de la pared con el techo con brocha (hasta cubrir
completamente). Para finalizar los trabajos se retiraran las protecciones colocadas en el aluminio y se

procedera al rascado y limpieza de rodapiés y orillas.

- Fachada. La fachada se pintara desde andamio colgado contrapesado. La pintura a utilizar sera
pétrea. Antes del comienzo de los trabajos se procedera a proteger la carpinteria existente con papel, el cual

se retirard cuando se acabe el trabajo.

- Materiales metalicos. Se incluyen en este punto todos los materiales metalicos a pintar en la
obra. En concreto dichos materiales son: barandillas de escaleras y antepechos, puertas metalicas
(escaleras, zaguanes y soOtanos), rejillas de ventilacion (s6tanos, planta baja y cubiertas), instalaciones de
agua, incendios y gas (tanto en sotanos como en patios de luces y cubiertas, puertas de entrada a

zaguanes y registros de escaleray C.G.P..

- Techos de galerias y aleros. Se pintaran desde los balcones con pintura pétrea. Antes de
comenzar los trabajos de pintado, se procedera a proteger el ladrillo caravista (en su caso), quitando dicha

proteccién una vez realizado el trabajo.

b) Medios auxiliares a utilizar:

M Andamios de borriquetas.

M  Andamio tubular (con o sin ruedas).

M Escaleras de mano.
c) Materiales a utilizar:

M Pintura plastica.

M Pintura al temple.

M Pintura pétrea.

M Esmalte metalico.

M Papel de proteccion.

M Aguarras.
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d) Maquinaria de obra y herramientas:

M Pistola de aire comprimido con compresor.
Las herramientas a utilizar seran:

& Rodillos.

M Brochas.

M Pinceles.

M Espatula.

e) Identificacién de riesgos:
Caida de personas a distinto nivel.

Protecciones colectivas:  se prohibe la utilizacion de las escaleras de mano en los balcones, sin
haber puesto previamente los medios de protecciéon colectiva (barandillas superiores, redes, etc.), para evitar

los riesgos de caidas al vacio.

Protecciones individuales: en caso de ser necesario trabajar sin la proteccion colectiva
correspondiente y sin que haya desaparecido el riesgo de caida a distinto nivel, los operarios iran provistos de

cinturén de seguridad amarrado a punto fuerte.

Medidas preventivas: se tenderan cables de seguridad amarrados a los puntos fuertes de la obra, de

los que amarrar el fiador del cinturén de seguridad en las situaciones de riesgo de caida desde altura.
Los derivados de los trabajos realizados en atmésfe  ras nocivas (intoxicaciones).
Medidas preventivas:
1. Las pinturas, (los barnices, disolventes, etc.), se almacenaran en lugares bien ventilados.

2. Se prohibe almacenar pinturas susceptibles de emanar vapores inflamables con los recipientes mal o

incompletamente cerrados, para evitar accidentes por generacion de atmdsferas toxicas o explosivas.

3. Se evitara la formacién de atmdsferas nocivas manteniéndose siempre ventilado el local que se esta

pintando (ventanas y puertas abiertas).
Los derivados de la rotura de las mangueras de los compresores.

Medidas preventivas: diariamente se revisaran todas las mangueras de los compresores, sustituyendo

todas aquellas que se encuentren en mal estado.
Intoxicacion.
Medidas preventivas:

1. Se prohibe fumar o comer en las estancias en las que se pinte con pinturas que contengan

disolventes organicos o pigmentos toxicos.
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2. Se advertird al personal encargado de manejar disolventes organicos (0 pigmentos téxicos)
de la necesidad de una profunda higiene personal (manos y cara) antes de realizar cualquier tipo de

ingesta.
Sobreesfuerzos.

Medidas preventivas: todos los operarios habran recibido formacion sobre ergonomia, en especial

referente a los trabajos anteriormente enumerados.
Explosién o incendio.

Medidas preventivas: se instalarda un extintor de polvo quimico seco al lado de la puerta de acceso al

almacén de pinturas.
Falta de iluminacion.
Medidas preventivas: la iluminacidn en los tajos no serd inferior a los 100 lux, medidos a
2 m. del suelo.
Electrocucion.
Medidas preventivas:

1. La iluminacién mediante portatiles, se hara con "portaldmparas estancos con mango
aislante" y "rejilla" de proteccion de bombilla. La energia eléctrica los alimentara a 24 V.

2. Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de suministro de energia sin la

utilizacion de las clavijas macho-hembra.
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4. IDENTIFICACION DE RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS A ADOPTAR CON LA
DIFERENTE MAQUINARIA'Y HERRAMIENTA A UTILIZAR EN OBRA.
La sierra circular se situara en el interior de la obra, para el acceso a la sierra circular se habitara un

paso de operarios correspondiente. Los operarios deberan portar mascarilla, guantes de seguridad, botas con

puntera y plantilla de seguridad y casco, para evitar los riesgos generados por el corte de tablones de

madera.

Cerca de la zona de trabajo se dispondra de un extintor clase A, para el apagado de incendios.

SIERRA CIRCULAR

Descripcion: Sierra circular mecanica

Equipos de obra y maquinaria:
Sierra Circular

Medios auxiliares:

Herramientas:

Ubicacion: P. baja en donde se encuentra la sierra circular.

* |dentificacion de riesgos

Cortes Al manipular la maquina

Factor/es de riesgo/s o Causa/s
1 - Factor humano:
distracciones.

2 — Uso indebido

Medida/s preventiva/s

1 — Seguir recomendaciones del
fabricante.

2 — Utilizar Guantes de seguridad

Protecciones colectivas
NINGUNA

Protecciones individuales
Guantes de proteccion

Proyeccién de particulas

Factor/es de riesgo/s o Causa/s
1 — Falta carcasa de proteccién
2 — Defectos de fabricacion

Medida/s preventiva/s

1 — Se sustituira la maquina
desperfecta por una en buenas
condiciones.

2 — Se usaran gafas de proteccion.

Protecciones colectivas
NINGUNA

Protecciones individuales
1 — Gafas de proteccion

2 — Guantes de proteccién
3- Mascarilla

Inhalacién de particulas del
material cortado

Factor/es de riesgo/s o Causa/s
1 - El material al cortarse
produce polvo.

Medida/s preventiva/s
1 - Uso de mascarilla

Protecciones colectivas
NINGUNA

Protecciones individuales
1 — Gafas de proteccién

2 — Guantes de proteccién
3- Mascarilla

Contacto Eléctrico

Factor/es de riesgo/s o Causa/s
1 — Defecto de la maquina
2 — No existe puesta a tierra.

Medida/s preventiva/s

1 — Comprobar estado del cableado
de la maquina periédicamente

2 — Conectar la maquina a Tierra.

Protecciones colectivas
1-Puesta a Tierra

Protecciones individuales
2 — Botas de goma

Incendio

Factor/es de riesgo/s o Causa/s
1 - Falta de limpieza del lugar de
trabajo.

2 — Desperfecto de la maquina

Medida/s preventiva/s

1 — Evitar suciedad y acumulacion de
virutas de material.

2 — Comprobar que no exista ninglin
desperfecto eléctrico

Protecciones colectivas
1 - Extintor

Protecciones individuales
NINGUNA

Riesgo especial: no
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El Soldador esta capacitado, de acuerdo a las actividades que se desarrollan en el Perfil profesional,

para trabajar en una linea de ensamble, construccion y reparacién de maquinarias, estructuras y otros,

realizando uniones y el rellenado de metales por medio de un proceso de soldadura

SOLDADOR ELECTRICO

Equipos de obra y maquinaria:
Soldador eléctrico

Medios auxiliares:

Herramientas:

Ubicacion: P. baja

¢ |dentificacion de riesgos

Dafios en los ojos debido a las
radiaciones del arco voltaico

Factor/es de riesgo/s o Causa/s
1 — Falta carcasa de proteccion

Medida/s preventiva/s

1-Los operarios que la usen deben
de haber recibido la formacién
necesaria.

2 — Se usaran gafas de proteccién.

Protecciones colectivas
-Delimitar zona de trabajo

Protecciones individuales
1 — Gafas de proteccion

2 — Guantes de proteccion
3- Mascarilla

Intoxicacion o asfixia

Factor/es de riesgo/s o Causa/s
1 — Riesgo evitable

Medida/s preventiva/s

1 — Uso de mascarilla

2-Debe de soldarse siempre en un
lugar bien ventilado

3- Los operarios que la usen deben
de haber recibido la formacién
necesaria.

Protecciones colectivas
NINGUNA

Protecciones individuales
1 — Gafas de proteccion

2 — Guantes de proteccion
3- Mascarilla

Contacto Eléctrico

Factor/es de riesgo/s o Causa/s
1 — Defecto de la maquina

2 — No existe puesta a tierra.
3-Contacto de la maquina bajo
lluvia.

Medida/s preventiva/s

1 — Comprobar estado del cableado
de la maquina periédicamente

2 — Conectar la maquina a Tierra.

Protecciones colectivas
1-Puesta a Tierra

Protecciones individuales
2 — Botas de goma

Quemaduras en manosy a
terceros

Factor/es de riesgo/s o Causa/s
1 — Falta de limpieza del lugar de
trabajo.

2 — Desperfecto de la maquina
3-Por tocar piezas recién
soldadas

Medida/s preventiva/s

1 — Evitar suciedad y acumulacién de
virutas de material.

2 — Comprobar que no exista ningin
desperfecto eléctrico.

Protecciones colectivas
1 — Extintor

Protecciones individuales
1-Guantes de cuero
2-Brazaletes

3-Mandiles de cuero

Riesgo especial: no
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PULIDORA

Equipos de obra y maquinaria:
Pulidora

Medios auxiliares:

Herramientas:

Ubicacidn: P. baja

¢ Identificacion de riesgos

Atrapamiento

Factor/es de riesgo/s o Causa/s
1 —Riesgo evitable

Medida/s preventiva/s

1-Se dotara a la pulidora de un
interruptor de resorte.

2-Siempre utilizar las protecciones
de la maquinaria.

3- Los operarios que la usen deben
de haber recibido la formacién
necesaria.

Protecciones colectivas
NINGUNA

Protecciones individuales
1 —Botas
2 — Guantes de proteccion

Electrocucion

Factor/es de riesgo/s o Causa/s
1 — Defecto de la maquina

2 — No existe puesta a tierra.
3-Contacto de la maquina bajo
lluvia.

Medida/s preventiva/s

1 — Comprobar estado del cableado
de la maquina periédicamente

2 — La conexion de los cuadros de
realizard siempre macho-hembra

Protecciones colectivas
1-Puesta a Tierra

Protecciones individuales
2 — Botas de goma

Incendio por cortocircuito

Factor/es de riesgo/s o Causa/s
1 — Falta de limpieza del lugar de
trabajo.

2 — Desperfecto de la maquina

Medida/s preventiva/s
1- Comprobar que no exista ningun
desperfecto eléctrico.

Protecciones colectivas
1 — Extintor

Protecciones individuales
1-Guantes de cuero
2-Botas de goma

Riesgo especial: no
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5. CONDICIONES TECNICAS DE LOS MEDIOS DE PROTECCION.

Toda prenda o medio de proteccion tendra fijado un periodo de vida (til, desechandose al final del
mismo si por circunstancias de los trabajos, se produjera un deterioro mas rapido de lo previsto o sufriera un
trato limite, se repondra inmediatamente, independientemente de la duracion prevista, teniendo en cuenta

gue el uso de una prenda o equipo no debe representar un riesgo por si mismo.
A.- Protecciones Personales:

Todo elemento de proteccidon personal, se ajustard a las Normas de Homologacion del Ministerio

de Trabajo, en caso de no existir, seran de calidad adecuada a sus respectivas prestaciones.

El personal de obra sera instruido sobre la utilizacion de cada prenda o equipo de proteccion que se le

proporcione.
B.- Medios auxiliares:

- Andamios de borriquetas: tendran 60 cm. de ancho como minimo y dispondran de barandilla de 90
cm. las situadas a més de 2.- m. de altura, hasta 3.- m. de altura no serd necesario arriostramiento, debiendo
tener al menos un tercio de los tablones que forman el piso unido con lias a las borriquetas.

C.- Condiciones técnicas de la instalacién eléctric a:

La instalacion eléctrica provisional se realizara siguiendo las pautas sefialadas en la Memoria y Planos
correspondientes, siendo ejecutada por empresa autorizada y cumpliendo el R.E.B.T. La envolvente del
cuadro eléctrico y la placa de montaje seran de material aislante, estando los dispositivos interiores del
cuadro (interruptores, diferenciales, ... ) convenientemente protegidos no siendo accesibles sin el empleo de

herramientas adecuadas.

D.1.- Dispositivos de proteccion contra cortocircuitos y sobrecargas: existiran interruptores
magnetotérmicos tipo I.C.P. para fuerza o maquinaria y para alumbrado. Las distintas maquinas de
accionamiento electronico estaran protegidas por fusibles, interruptor de corte o interruptores

magnetotérmicos de corte omnipolar tipo P.I.A.

D.2.- Dispositivos de proteccion contra contactos eléctricos: se instalaran dispositivos de corte
sensibles a las corrientes de defecto en magquinaria trifasica con una sensibilidad minima de 300
miliamperios. En maquinaria bipolar y alumbrado se instalaran protecciones diferenciales de alta sensibilidad
y como minimo de 30 miliamperios. En el caso de usar cuadros parciales la proteccion diferencial sera de

30 miliamperios como minimo.

D.3.- Tomas de corriente: iran provistas de interruptor de corte, seran de material aislante y su grado

de proteccion sera IP 447.

D.4.- Conductores eléctricos: seran de tipo flexible, aislados para una tensién nominal de 440 voltios y
llevaran doble capa aislante, empleando preferentemente conductores cuya capa exterior sea resistente a los

roces e impactos.
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D.- Condiciones técnicas de la maquinaria.

Las maquinas con ubicacién variable, tales como circular, vibrador, soldadura, etc. deberan ser
revisadas por personal experto antes de su uso en obra, quedando a cargo de la Direccion Técnica de la
obra con la ayuda del Vigilante de Seguridad la realizacién del mantenimiento de las maquinas segun las

instrucciones proporcionadas por el fabricante.

El personal encargado del uso de las maquinas empleadas en obra deberd estar debidamente
autorizado para ello, por parte de la Direccion Técnica de la obra proporcionandole las instrucciones

concretas de uso.
E.- Condiciones técnicas de los servicios de higiene y bienestar.

Se cumplira lo preceptuado por la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo, en
especial lo indicado en el Capitulo de Servicios Higiénicos, siendo cumplidos estos servicios por médulos

transportabas o casetas o locales habilitados en planta baja.

6. COORDINADORES EN MATERIA DE SEGURIAD Y SALUD.

Cuando en la intervencion de la obre intervenga mas de una empresa, 0 una empresa y trabajadores
autobnomos, el promotor antes del inicio de los trabajos o tan pronto como se de dicha circunstancia,

determinara un coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra.
La designacion del coordinador de seguridad y salud no eximira al promotor de sus responsabilidades.

El coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra debera desarrollar las

siguientes funciones:
- Coordinar la aplicacién de los principios generales de prevencion y de seguridad:

123, Al tomar las decisiones técnicas y de organizaciéon con el fin de planificar los distintos trabajos

o fases de trabajo que vayan a desarrollarse simultanea o sucesivamente.
22 Al estimar la duracion requerida para la ejecucion de estos distintos trabajos o fases de trabajos.

- Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en su caso, los
subcontratistas y los trabajadores autbnomos apliquen de manera coherente y responsable los principios de
la accién preventiva que se recogen en el Articulo 15 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales durante
la ejecucién de la obra y , en particular en las tareas y actividades el articulo 10 de este Real Decreto
(R.D.1627/1.997)

- Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista y, en su caso, las modificaciones
introducidas en el mismo. Conforme a lo dispuesto en el apartado 2 del articulo 7 del R.D. 1627/1.997. La

direccion facultativa asignara esta funcién cuando no sea necesaria la designacion del coordinador.
- Organizar la coordinacion de actividades empresariales.

- Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los métodos de trabajo.
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- Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder a la obra.

La direccion facultativa asumira esta funcién cuando no fuera necesario la designacion del coordinador.

7. LIBRO DE INCIDENCIAS

En el centro de trabajo existira con fines de control y seguimiento del plan de seguridad y salud un

Libro de Incidencias que contara con hojas por duplicado habilitado al efecto.

El Libro de Incidencias sera facilitado por el Colegio profesional al que pertenezca el técnico que haya

aprobado el plan de seguridad y salud.

El Libro de Incidencias que deberd mantenerse siempre en la obra, estara en poder del coordinador en
materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra o, si no es necesaria la designacion del
coordinador, en poder de la direccidon facultativa de la obra, los contratistas y subcontratistas y los
trabajadores autbnomos, asi como las personas u 6rganos con responsabilidades en materia de prevencion
en las empresas intervinientes en la obra, los representantes de los trabajadores y los técnicos de los
O6rganos especializados en materia de seguridad y salud en el trabajo de las Administraciones publicas
competentes, quienes podran hacer anotaciones en el mismo, relacionadas con los fines que al libro se la

reconocen.

Efectuada una anotacion en el Libro de Incidencias, el coordinador en materia de seguridad y salud
durante la ejecucion de la obra o la direcciéon facultativa cuando no sea necesaria la designacion del
coordinador, y siempre que se trate de una anotacion repetida estaran obligados a remitir, en le plazo de 24
horas una copia a la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social de la provincia en la que se realiza la obra.
Igualmente deberan notificar las anotaciones en al Libro al contratista afectado y a los representantes de

los trabajadores de este.

Colmenar Viejo, JULIO 2014

Ingeniera en Grado de Arquitectura Técnica

Isabel Lopez Cortés
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ANEXO | | : ESTUDIO ACUSTICO CONFORME A LA ORDENANZA DE

PROTECCION CONTRA LA CONTAMINACION ACUSTICA DE COLM ENAR
VIEJO

El local en el que se desarrollara la actividad que se describe en el presente proyecto cumplira con
todos los requisitos en cuanto a proteccion acuUstica que se establecen en la Ordenanza para la Proteccion

contra Ruidos y Vibraciones en el Término Municipal de Colmenar Viejo.

e Ordenanza de Proteccion contra la Contaminacion Acustica de Colmenar Viejo Publicado en Boletin
nuam. 216 del BOCM el miércoles 11 de septiembre de 2013.

* Anexo a la memoria del PGOU de Colmenar Viejo aprobado en pleno el 29 de Marzo de 2001 en

relacion al ruido.

. Documento basico HR. Proteccién frente al ruido

1. DESCRIPCION DEL TIPO DE ACTIVIDAD Y HORARIO PREVISTO

SANITAS NUEVOS NEGOCIOS, S.L.,dispone de un local en el que se pretende la habilitacion para

desarrollar la actividad de Clinica Dental.
Nos encontramos un local ubicado en planta baja.

La actividad que se pretende desarrollar se ubica en el local situado en la Calle Real 2 esg. Calle del

estanco, Colmenar Viejo (Madrid).

La actividad se desarrollara en su totalidad en horario diurno, dado que tal y como se describe en la citada
ordenanza, concretamente en el articulo 5, apartado 1 la actividad se realizar4 dentro del periodo clasificado
como diurno comprendido desde las 7:00 horas hasta las 19:00.

La actividad se desarrollara en su totalidad en horario diurno, por tanto y debido a su naturaleza, no se
considera una actividad molesta desde el punto de vista de la emisién de ruidos y vibraciones a colindantes.

El foco emisor que provocara una mayor presion sonora en el desarrollo de la actividad sera la unidad
compacta de la instalacion de climatizacion.

Se actuara sobre las paredes y forjado que se encuentran en las inmediaciones de este equipo. En
concreto en el interior del local, se adosara a todas las maquina un aislamiento de lana de roca de 6cm de
espesor y donde sea necesario se colocaran los aislantes acuUsticos necesarios para aislar las vibraciones

trasmitidas por las estructuras constructivas principales.
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2. EDIFICIOS COLINDANTES

El local linda con:

Arriba: Oficinas del propietario del local.

Abajo: Aparcamientos del propietario del local.

Medianera izquierda: Zona de entrada al zaguan del Edifico.

Medianeras derecha: Con rampa de acceso al garaje.

3. NIVEL DE RUIDO EN EL ESTADO PROPORCIONAL EN EL AMBIENTE

Nivel de ruido en el ambiente exterior:

indices de ruido
Tipo de area acustica
Ld LE Ln
Sectores del territorio con predominio de suelo de
e uso sanitario, docente y cultural que requiera una 60 50 50
especial proteccién contra la contaminacion
acustica.
a Sectores _del tc_i:rrltorlo con predominio de suelo de 65 65 55
uso residencial.
d Sectores del territorio con predominio de suelo de 70 70 65
uso terciario distinto del contemplado en ¢).
Sectores del territorio con predominio de suelo de
c . . 73 73 63
uso recreativo y de espectaculos.
b Sector_es del_terrltorlo con predominio de suelo de 75 75 65
uso industrial.
Sectores del territorioc afectados a sistemas
f generales de infraestructuras de transporte, u (2) (2) (2)
otros equipamientos publicos que los reclamen. (1)

Tabla 9: Tabla A del Anexo Il.Decreto 1038_2012 de 6 de julio modifica el 1367

No se superaran los limites establecidos en la citada ordenanza para la inmisién Sonora, Anexo Il
Indice ruido diurno Ld.
Tipo area A, zona Il Ld= 65

CUMPLE LO ESTABLECIDO
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Nivel de ruido en el ambiente interior:

indices de ruido
Uso del edificio Tipo de Recinto
L i L e L n
Vivienda o uso Estancias 45 45 35
residencial Dormitorios 40 40 30
Zonas de
. . estancia 45 45 35
Hospitalario
Dormitorios 40 40 30
Educativo 5 Aulas 40 40 40
cultural
Salas de lectura 35 35 35

Tabla 10: Tabla B del Anexo Il.Decreto 1038 2012 de 6 de julio modifica el 1367

4. NIVEL DE RUIDO ESTIMADO EN EL ESTADO DE EXPLOTACION.

Para determinar el nivel de ruido transmitido a colindantes se considerara el aislamiento acustico con
que cuentan los elementos constructivos del recinto, los cuales estaran compuestos como sigue (segun el

Anejo G del DB HR del Cdadigo Técnico de la Edificacion):
Rma =Rpa —10-1g (1—%2)1(3“F"‘»‘\‘R2--'”MU —%} [dBA]

llustracion 7: Formula G.2 del Anejo G del DB HR

Siendo:
Rma indice global de reduccion acustica, ponderado A, del elemento constructivo mixto, [dBA].

R1a indice global de reduccion acustica, ponderado A, del elemento de mayor aislamiento acustico,

generalmente la parte ciega de la fachada o de la cubierta, [dBA].

Rz indice global de reduccién acuUstica, ponderado A, del elemento de menor aislamiento,

generalmente los huecos, puertas, ventanas y lucernarios, [dBA].
S, area del elemento de menor aislamiento, [mz].

S area total del elemento constructivo mixto, [m2].
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Cuando Ry a- Rz > 20, se puede usar:

Ry =Raa +1o-|g[iJ [dBA]
A =Ry, 5

llustracion 8: Formula G.3 del Anejo G del DB HR
Cerramientos:

Los cerramientos del local tanto los de fachada principal como los de medianera estan constituidos por:

Ladrillo cara vista de 25 cm de espesor,
Enfoscado (1,5cm)
Aislante térmico de lana de roca de 4 cm

Panel de cartdn yeso (1,5 cm)

Ladrillo perforado 1/2 pie
Panel de lana de roca Confortpan 208, en 40 mm
Placa de yeso laminado de 15 mm

llustracion 9: Ficha Técnica Trasdosado PY del catalogo ROCKWOOL

Cuyo aislamiento acustico resultante segun ensayo reflejado en la ficha técnica del fabricante es de
R = 64.6dB(A).

La carpinteria :

Sera de aluminio anodizado natural con acristalamiento 6+6 mm.

Aplicacion dB n® certificado
Mampara con puerta 36 C093
Mampara con doble panel + aislante 42 2312.6.575
Mampara con doble panel + aislante de yeso 44 2312.6.575
—.Mampara.con.vidrio en las dos.caras 41 2312 8575
Mampara con vidrio en una cara 35 2312.6.575

llustracién 10: Ficha técnica del fabricante TECHNAL.
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Segun ficha técnica del fabricante TECHNAL el aislamiento acustico de la ventana sera de 35 dB(A).
FACHADA EXTERIOR CALLE REAL:
- Como se cumple que Ria- Roa > 20
64,6 — 35 =29,6 > 20
- Aplicamos esta formula Rma = R2a + 10 Ig ( S/Sz) dB(A).
Rma = 35 + 10 Ig (12.52/5.52) =35 + 10 Ig (2.26) = 35 + 3.54 = 38,54 dB(A).

Teniendo el conjunto de la fachada en la calle Real un aislamiento acustico resultante de 38,54 dB(A).

FACHADA EXTERIOR CALLE ESTANCO:
- Como se cumple que Ry a- Roa > 20
64,6 —35=29,6 > 20
- Aplicamos esta formula Rma = Rz + 10 Ig ( S/S2) dB(A).
Rma=35+101g (73.84/24.84) =35 + 101g (2.97) = 35 + 4.7 = 39,7 dB(A).

Teniendo el conjunto de la fachada en la calle Estanco un aislamiento acustico resultante de
39,7 dB(A).

MEDIANERA:

Teniendo el conjunto de la fachada medianera un aislamiento acustico resultante de 64.6 dB(A).

FORJADO:
Forjado de losa de hormigén maciza de canto 25 cm con pavimento de gres.
Masa unitaria: 450 kg/m?

Aislamiento acustico, segin el DB HR: 58 dB(A).
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NIVEL SONORO MAXIMO TRANSMITIDO A COLINDANTES

GRUPO 3

Laguan Edificio

calle Estanco

La energia acustica emitida por cada grupo de fuent

es:

GRUPO 4

e Grupo 1 comprenden las fuentes correspondientes al ruido producido por el personal de trabajo.

Emisién en la envolvente a 1 m: 70,00 dB(A).

e Grupo 2 comprenden las fuentes correspondientes a la maquinaria. Existen varias unidades

interiores del tipo VRV de conductos de presion estandar con bomba de calor, marca DAIKIN

colocadas en falso techo. Emisién en la envolvente a 1 m: 31,50 o 33,50 dB(A)

UNIDADES DE CASSETTE INTEGRADO

FXZQ15A*

| FxzQzoa+ &

EXZQ25A* 0

Capacidad nominal Eeaﬂ a{'g;’gﬂ kw 1; g; 1 ig
Refri i 43 43 43
Consumo Calefaccion i 36 36 36
Dimensiones Uniidad Al xAn xF mm | 260 x 575 % 575 260x575x575 | 260x 575 % 575
Peso Unidad kg 155 15,5 [155
Modelo BYFQGOCW BYFQEOCW | BYFQBOCW
Panel decarativo Dimensianes AlxAnxf. | mm | 46 x 620 x 620 46 % 620 x 620 | 46 x 620 x 620
Bacn ko 27 2.7 r S
: Alto 31.5 32,0 33,0
Presion sonom u']'F dia) 255 255 25,5
N Alto 3 8,5 8,7 |9
Caudal de aire Bajo | mfmin (65 [65 (65
Velocidades ded ventilador ne 3 3 3
Refrigeranta R-4104 R-4104 | R-4104
. Liquido mm a64(14") o 65,4 (1/4%) 864 (147
DRl TN (5 mm @127 (127) @127012°) | 812,702")

llustracion 11:Ficha técnica unidades interiores del catélogo Daikin_vrv
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e Grupo 3 Existen 2 unidades interiores de climatizacion Split modelo FTXS71G Y FTXS20K. La
emision acustica se estima méaxima 46 dB(A).

Descripcion del Producto
lUnidad interior de pared bomba de calor con tecnologia inverter,

marca Daikin modelo FTX571G de £.106 Kcal./h en frio y 7.052 Kcal /h en calor.
Medidas {(mm}: ancho 1050, fondo 250, alto 290 de 12kg. de peso.

Caudal de aire 672/1044 m3/h.

Mande inaldmbrice.

Tuberfas frigorificas de interconexion de 1/4" para liquido y 5/8" para gas R4104A

Mivel sonoro 46dB. Tension 220V

lUnidad exterior.
Medidas en mm
F70x 900 x 320

llustracion 12:Ficha técnica Split del catadlogo Daikin_vrv

Grupo 4 Existen 2 unidades exteriores de climatizacion Split modelo FTXS71G Y FTXS20K,
emision 52 dB(A) y 47 dB (A), y existe 1 unidad exterior RXYCQ10A cuya emisién acustica se
estima méxima 59 dB(A).

[Rxvcoioa: & |
b.74
7.00
7.

3.0 1

4,00
125 12501300
0 f 380V
SCROLL
08,5 (38"}
@19,1 (244"}
R410A
LT
1,680
765
o

59

il

llustracion 13: Ficha técnica unidad exterior del catalogo Daikin_vrv

e Grupo 5 Existe 1 unidad de ventilacién interior SV-FILTER 400. La emisi6n acustica se estima
méaxima 50 dB(A).
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Extractores en linea para conductos, con bajo nivel sonoro y dife-
rentes etapas de filtracion

Caracteristicas: * Puertas de acceso para facilitar el mante-
* Envolvente acustica recubierta de mate- nimiento y la limpieza
rial fonoabsorbente
* Bridas normalizadas en aspiracion e Motor:
impulsion, para facilitar la instalacion en * Motores de rotor exterior, con protector
conductos. térmico incorporado, clase F, con roda-
* Filtros G4 + F6, F6 + F8 y F7 + F9 segln mientos a bolas, proteccion IP-52
modelo * Monofasicos 230). -50/60Hz. Regulables
* Tapa de inspeccion y limpieza de facil * Temperatura maxima del aire a transpor-
acceso tar +50°C
Construccion: Acabado:
* Envolvente en chapa de acero * Anticorrosivo en resina de poliéster,
galvanizado polimerizada a 190°C, previo desengrase
* Turbina con alabes a reaccion, excepto alcalino y pretratamiento libre de fosfatos

modelos 125 y 150 con turbina multipala
Se suministra con 4 pies soporte, que
facilita su montaje

llustracion 14: Ficha técnica. Catalogo SEO5_SVFILTER

Las férmulas empleadas segin DB HR son:
Suma de niveles: Lresultante = 10-log (Zi 10Li/10)
Atenuacién: Lresultante = Lemision — 20-log d;

(d = distancia (m) del receptor).

Nivel sonoro transmitido a la medianera lateral der  echa (Edificio medianero):

En la medianera tendremos que considerar la incidencia del grupo 4.

Para el grupo 4 habra que tener en cuenta la ubicacién de tres maquinas que emiten

47,52y 59 dB(A).

Por tanto:

Suma de niveles de grupo 4:

Lresultante = 10-log (Zi 10Li/10 =10 log(10 *"*°+10°%*°+10°¥"%)=59,24 dB (A)

Una vez obtenidos estos valores tenemos la Lresultante que “impactard” sobre el elemento separador.

A este valor obtenido, le restamos el aislamiento que nos ofrece el elemento de medianeria que
estaba cifrado en 64.6 dB(A) y obtenemos: 59,24 dB(A) — 64,6 dB(A) = 0 dB(A)

Nivel ruido transmitido a través de medianera derecha = 0 dB(A). CUMPLE LO ESTABLECIDO
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Nivel sonoro transmitido a la fachada C/ Estanco en zona de la rampa:

En la fachada tendremos que considerar la incidencia del grupo 4 (con emisiones diversas).
Para el grupo 4 habra que tener en cuenta la ubicacion de tres maquinas exteriores que emiten
47,52,y 59 dB(A).

Por tanto:

Suma de niveles de grupo 4: (Suponiendo las maquinas a 1m)

Lresultante = 10-log (Si 10Li/10 =10 log(10*"°+10°?1°+10°¥"%)=59,24 dB (A)

Para el grupo 4 habra que tener en cuenta la atenuacién por efecto de la distancia de la ubicacion de

la unidad exterior con respecto a la linea de fachada. Por tanto:
Suma de niveles: Lresultante = 10-log (Zi 10Li/10)
Lresultante = 10-log (i 10Li/10 =10 log(1047/10+1052/10+1058/10)=59,24 dB (A)
Lresultante = Lemision — 20-log d; Lr = 59,24 — 20 log 1,80 = 59,24 — 5,10 = 54,13 dB.

Una vez obtenidos estos valores tenemos la Lresultante que “impactara” sobre el elemento separador.
Este elemento separador es una rejilla, que ofrece un pequefio aislamiento de 1 dB, obtenemos: 54,13 dB(A)
— 1,00 dB(A) = 53,13 dB(A).

A este valor obtenido, le restamos el aislamiento que nos ofrece el silenciador de la maquina que
consideramos 5,00 dB(A) y obtenemos: 53,13 dB(A) — 5,00 dB(A) = 48,13 dB(A)

Nivel ruido transmitido a la calle en la zona de la rampa = 48,13 dB(A).
Este valor es admisible, no siendo superior a los 55 db(A) permitidos por la normativa de

Colmenar Viejo. CUMPLE LO ESTABLECIDO
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Nivel sonoro transmitido a la fachada C/ Estanco en zona de fachada:
En la fachada tendremos que considerar la incidencia del grupo 1,2 y 5.

Estimamos que el grupo 1 se encuentra en las propias medianeras por la parte interior del local y que

por tanto se tienen 70 dB(A)

Para el grupo 2 habra que tener en cuenta la ubicacién de seis maquinas interiores que emiten 33,5,

33,5, 32, 33,33y 33 dB (A).
Para el grupo 5 habra que tener en cuenta la ubicacion de una maquina interior que emite 50 dB(A).
Por tanto:
Suma de niveles de grupo 1, 2y 5:
Lresultante=10-log(Zi10Li/10=10log(10"¥*%+103351041 0325104103104 103319410310+ 10%¥10+10°"°)=
70,00 dB (A)
Una vez obtenidos estos valores tenemos la Lresultante que “impactard” sobre el elemento separador.

A este valor obtenido, le restamos el aislamiento que nos ofrece el elemento de fachada que estaba
cifrado en 39,70 dB(A) y obtenemos: 70,00 dB(A) — 39,70 dB(A) = 30,30 dB(A)

Nivel ruido transmitido = 30,30 dB(A). CUMPLE LO ESTABLECIDO
Nivel sonoro transmitido a las viviendas superiores
En la medianera tendremos que considerar la incidencia de los grupos 1, 2,34y 5.

Estimamos que el grupo 1 se encuentra en las propias medianeras por la parte interior del local y que

por tanto se tienen 70 dB(A)
Para el grupo 2 habra que tener en cuenta la ubicacion de seis maquinas interiores que emiten
33,5, 33,5, 32, 33, 33y 33 dB(A).
Para el grupo 3 habra que tener en cuenta la ubicacién de dos maquinas que emiten 40 y 46 dB(A).
Para el grupo 4 habra que tener en cuenta la ubicacién de tres maquinas que emiten
47,52y 58 dB(A).

Para el grupo 5 habra que tener en cuenta la ubicacién de una maquina interior que emiten 50 dB(A).
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Por tanto:
Suma de niveles de grupo 1, 2, 3, 4 y grupo 5:

Lresultante=10log(Zi10Li/10=10log(107%*%+103*°04+10%%510410%¥1%410%*1°41 0%+ 10°*¥10+10*"*°+10°
2/10+1058/10+1050/10+1046/10+1040/10):70’42 dB (A)

Una vez obtenidos estos valores tenemos la Lresultante que “impactara” sobre el elemento separador.

A este valor obtenido, le restamos el aislamiento que nos ofrece el elemento de medianeria que
estaba cifrado en 58 dB(A) y obtenemos: 70,42 dB(A) — 58 dB(A) = 12,42 dB(A)

Nivel ruido transmitido = 12,42 dB(A). CUMPLE LO ESTABLECIDO
Nivel sonoro transmitido a fachada Calle Real
En la fachada tendremos que considerar la incidencia del grupo 1y 2.

Estimamos que el grupo 1 se encuentra en las propias medianeras por la parte interior del local y que

por tanto se tienen 70 dB(A)
Para el grupo 2 habra que tener en cuenta la ubicacion de una maquina interior que emite 33,5 dB(A).
Por tanto:
Suma de niveles de grupo 1, 2y 5:
Lresultante = 10-log (i 10Li/10 =10 log(10”**°+10%**"%=70,00 dB (A)
Una vez obtenidos estos valores tenemos la Lresultante que “impactara” sobre el elemento separador.

A este valor obtenido, le restamos el aislamiento que nos ofrece el elemento de fachada que estaba
cifrado en 38,54 dB(A) y obtenemos: 70,00 dB(A) — 38,54 dB(A) = 30,30 dB(A)

Nivel ruido transmitido = 30,30 dB(A). CUMPLE LO ESTABLECIDO

RESUMEN Y RESULTADOS DE NIVEL SONORO MAXIMO TRANSMITIDO
Nivel Sonoro transmitido
Nivel sonoro transmitido a la medianera lateral derecha (Edificio medianero): 0,00 dB(A)
Nivel sonoro transmitido a la fachada C/ Estanco zona rampa: 48,13 dB(A)
Nivel sonoro transmitido a la fachada C/ Estanco 30,33 dB(A)
Nivel sonoro transmitido a las viviendas superiores (igual que al forjado): 12,42 dB(A)
Nivel sonoro transmitido a la fachada C/Real 33,3 dB(A)

EN NINGUN CASO SUPERAMOS LOS 55 db(A)
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ANEXO Ill : JUSTIFICACION DE CUMPLIMIENTO DECRETO 13/2007,
DE 15 DE MARZO, DEL CONSEJO DE GOBIERNO

POR EL QUE SE APRUEBA EL REGLAMENTO TECNICO DE DESARROLLO EN
MATERIA DE PROMOCION DE LA ACCESIBILIDAD Y SUPRESION DE BARRERAS
ARQUITECTONICAS.

. Ley 13/1982, de 7 de abril, de Integracién Social de los Minusvalidos.

* Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen Disposiciones Minimas de

Seguridad y Salud en los Lugares de Trabajo.

* Reglamento Técnico de Desarrollo en Materia de Promocion de la Accesibilidad y Supresion de

Barreras Arquitectonicas.
CAPITULO |
Disposiciones generales
Articulo 1 . Objeto.

En aplicacion de la Ley 8/1993, de 22 de junio, de Promocion de la Accesibilidad y Supresion de Barreras
Arquitectonicas, el objeto de este Reglamento es el establecimiento de normas de desarrollo dictadas para
alcanzar el fin social pretendido por la Ley, es decir, garantizar que toda la poblacion y, en especial, las
personas con algun tipo de discapacidad, puedan utilizar los bienes y servicios de la sociedad sin limitaciones
causadas por la presencia de dificultades de accesibilidad.

Articulo 2. Ambito de aplicacion.

El presente Reglamento sera de aplicacién, en el ambito de la Comunidad de Madrid, en todas aquellas
actuaciones referentes a planeamiento, gestion o ejecucion en materia de urbanismo, edificacién, transporte y
comunicacion sensorial tanto de nueva construccién como de rehabilitacion o reforma, que se realicen por

entidades publicas o privadas, asi como por personas fisicas.
CAPITULO 1l
Barreras en edificios
SECCION 12, Accesibilidad en los edificios de uso publico
Articulo 10. Exigencias de accesibilidad. Uso publico.

1. Los edificios de uso publico deberan permitir el acceso y uso de los mismos a las personas en

situacion de limitacién o con movilidad reducida.

2. La construccion, ampliacion y reforma de los edificios publicos o privados destinados a un uso
publico se efectuara de forma que su uso resulte adaptado para todas las personas, se ajustara a lo

contenido en el presente capitulo y a lo establecido en la Norma 10.
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3. Se entiende que el acceso y uso de un edificio se adapta a las necesidades de las personas con

limitacion de movilidad o sensoriales cuando satisface, como minimo, las exigencias siguientes:

a) Uno, al menos, de los accesos al interior de la edificacion y desde la via publica es un itinerario

adaptado, de acuerdo con la Norma 2.

En el caso de un conjunto de edificios o instalaciones, uno al menos, de los itinerarios peatonales que

los unan entre si debera ser también adaptado.

b) Dispone, al menos, de un itinerario interior, 0 de cuantos sean necesarios en funcién de las
condiciones de evacuacién de los usuarios, que comunique horizontal y verticalmente el acceso adaptado
desde la via publica con las dependencias y servicios de uso publico, permitiendo su recorrido y la utilizacion
de los elementos, instalaciones y mobiliario que se sitien en ellas. El itinerario interior adaptado cumplira los

requerimientos de la Norma 1.

c) Los elementos de mobiliario para cada uso diferenciado seran accesibles desde el itinerario interior

adaptado y se adecuaran a las condiciones establecidas en la Norma 3.

4. Contaran con dotaciones y elementos de comunicacion y sefializacion adaptados segun lo
establecido en la Norma 5. La actividad residencial de uso publico contara con unidades de alojamiento
adaptadas, segun lo establecido en las Normas 7 y 10.

5. Las dependencias y servicios de uso publico que formen parte de un edificio privado deberan
ajustarse a lo establecido sobre edificios de uso publico en el presente Reglamento.

6. En caso de existir mas de un itinerario peatonal, y alguno no adaptado, debera identificarse
claramente el itinerario adaptado para cualquier posible usuario, sefializandose su posicion desde cualquier
otro acceso y disponiendo en su acceso exterior, de forma permanente y claramente perceptible, el simbolo

de accesibilidad que identifique los que son adaptados.

CUMPLE LO ESTABLECIDO.

Articulo 11. Ampliacién y reforma.

1. Los edificios deberan adaptarse por causa de la ampliacion de sus espacios existentes cuando las
obras a realizar afecten al 10 por 100 o mas de la superficie actual construida de los mismos o cuando

cambie su uso.

2. Los edificios deberan adaptarse por causa de reforma cuando las obras afecten a los itinerarios
interiores 0 a la configuracion de los elementos de la edificacion que se establecen como exigencias minimas

de accesibilidad en el conjunto de las Normas.

3. En la ampliacién y en la reforma de edificios, para dar solucién a la comunicacién vertical en el
itinerario interior adaptado, podran utilizarse soluciones técnicas distintas de las sefialadas en la Norma 1,

cuando éstas retinan las exigencias siguientes:
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a) La solucion técnica utilizada debera poseer la condicion de solucion acreditada.

b) El conjunto de las soluciones técnicas utilizadas facilitara permanentemente el acceso y la
evacuacion del edificio a todas las personas, y en especial, a las personas con movilidad reducida, en

condiciones de seguridad y dignidad.

CUMPLE LO ESTABLECIDO.

Articulo 12. Aseos y bafios.
1. Un bafio 0 aseo se considera adaptado cuando reune las condiciones establecidas en la Norma 6.
2. Se dispondra de aseos adaptados en la cuantia y condiciones que se establecen en la Norma 10.

CUMPLE LO ESTABLECIDO.

NORMAS TECNICAS

NORMA 1.

Itinerario interior.

1. ltinerario interior adaptado

Un itinerario interior a una edificacion se considera adaptado cuando cumple que:
- El itinerario horizontal es adaptado (1.1).

1.1. Itinerario horizontal adaptado.

1.1.1. Requisitos particulares.

a) Posee el grado de itinerario horizontal adaptado, el volumen de desarrollo continuo formado por la
longitud del itinerario y un area perpendicular al suelo de 120 cm de ancho y 210 cm de altura, en el que no
existe ningun obstaculo que reduzca o altere su tamafio desde el acceso a la edificacion o desde un itinerario
peatonal, hasta su encuentro con las dependencias y servicios que une, con pendiente longitudinal no mayor
del 12 por 100, sin resaltes, rehundidos, ni peldafios aislados o escaleras, y con visibilidad suficiente del
encuentro con otros itinerarios. La zona de encuentro con otros itinerarios debera permitir inscribir un circulo
de 150 cm de diametro. Sélo se permite su estrechamiento en los huecos de paso situados en su recorrido,
siempre que éstos sean mayores de 80 cm libres de obstaculos y dispongan de espacio no obstruido por el

movimiento de puertas, antes y después del mismo, de 120 cm de fondo.

b) Las areas de espera, descanso, de utilizacion de mobiliario interior o cualquier otra préxima a un
itinerario horizontal adaptado estaran dispuestas de forma que, de las actividades derivadas de su uso, no se
obstruya el itinerario. Asimismo, las columnas y pilares exentos y situados en dichas areas, deberan contar
con alto contraste cromatico en toda su superficie o en parte de ésta siempre que el efecto minimo de dicho
contraste se produzca a una altura comprendida entre 150 y 170 cm medidos desde el suelo.
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¢) Los elementos de control ambiental o aviso se situaran entre 70 y 120 cm, las tomas de corriente y
sefial entre 50 y 120 cm, medidos ambos desde el suelo. Asimismo, seran facilmente localizables,
manipulables e identificables de dia y de noche y contaran con alto contraste de color en cuanto a los
dominantes en areas adyacentes. Cuando se utilicen mecanismos de control temporizado, deberan dotarse
de los sistemas que permitan que una persona con movilidad reducida pueda utilizarlos en condiciones de

comodidad y seguridad.

d) El pavimento sera duro y estable, sin piezas sueltas, con independencia del sistema constructivo
gue, en todo caso, impedira el movimiento de las mismas. Asimismo, no presentara cejas, resaltes bordes o
huecos, que hagan posible el tropiezo de las personas, ni sera deslizante en seco o mojado. Su disefio se

producira en materiales que no produzcan reflejos para evitar el deslumbramiento.

e) Se utilizara la diferenciacion de textura y color para informar del encuentro con obstaculos o con
otros modos de transporte.

f) Caso de existir elementos de control o seguridad, tales como arcos, torniquetes o cualquier otro de
analoga funcién, dispondra de un paso alternativo de ancho libre no menor a 80 cm que pueda ser utilizado

indistintamente en el sentido de entrada, salida y evacuacion.

CUMPLE LO ESTABLECIDO.

1.1.2. Elementos.

1.1.2.1. Puertas y ventanas.

a) Las puertas situadas en huecos de paso, reuniran las condiciones siguientes:
- Su altura libre minima no sera inferior a los

210 cm y su ancho minimo 80 cm.

- Deberan poseer, bien en todo el marco, bien en toda la superficie correspondiente a la hoja, asi
como en manillas o tiradores, alto contraste de color en relacion con la superficie donde se encuentren
instaladas.

b) Las puertas situadas en los pasillos, correspondientes a las distintas dependencias o servicios, no
habran de invadir el ancho libre de paso, procurandose bien su retranqueo, bien que batan hacia el interior de
dichas dependencias o servicios siempre que, por la naturaleza de las mismas, no se contravenga la

normativa vigente en cuanto a evacuacion en situaciones de emergencia.
c) En las puertas de apertura automatica:
- El tiempo de cierre sera superior a5 s.
- En el caso de fallos en el suministro eléctrico quedaran en posicion de apertura total.
- Los sensores deberan detectar la aproximacion o transito de usuarios de

perro-guia.
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d) Si las puertas no cuentan con dispositivos de apertura automatica y son del tipo «abatible»,
dispondran bien de un resorte de cierre de lenta operatividad de al menos 5 s de duracion que facilite el que,
en ningun caso, queden entreabiertas, bien de un mecanismo que las mantenga totalmente abiertas y

pegadas a la pared.
e) En las puertas de vidrio, éste sera de seguridad.

Habran de sefializarse mediante la colocacion de dos bandas horizontales de colores vivos y
contrastados entre 5 y 10 cm de ancho, que transcurran a lo largo de toda la extension de las hojas, la

primera, a una altura de entre 100 y 120 cm, y la segunda, entre 150 y 170 cm.

f) En ningun caso se consideraran elementos del itinerario interior adaptado las puertas de vaivén o

giratorias.

g) En el caso de ventanas de tipo abatible, en su apertura hacia el itinerario, dispondran de un

mecanismo que impida que queden entreabiertas.

CUMPLE LO ESTABLECIDO.

1.2.2.3. Rampas.

a) Las rampas tendran una anchura minima de 120 cm y directriz recta o ligeramente curva. Su
recorrido se mantendra libre de obstaculos ubicandose, los elementos e instalaciones, fuera del espacio de
circulacion. Su pavimento sera no deslizante tanto en seco como en mojado.

b) Las barandillas y/o paramentos que delimiten las rampas contaran, a ambos lados, con pasamanos
dobles cuya altura de colocacion estara comprendida en el pasamanos superior, entre 95 y 105 cm, y en el
inferior, entre 65 y 75 cm, medidos en cualquier punto del plano inclinado. Dichos pasamanos mantendran la
continuidad a lo largo de todo su recorrido, independientemente de que se produzcan cambios de direccion.
Cuando la rampa tenga un ancho superior a 400 cm, dispondra de un pasamanos doble central.

c¢) Contaran con iluminacion en todo su recorrido, no podran tener zonas oscuras. La iluminacién se
ajustara, en cuanto a intensidad y temperatura de color, a los «Niveles de iluminacién especifica»

contemplados en la Norma 4 «lluminacion».

d) La presencia de la rampa debera indicarse mediante la instalacion, en el pavimento de la zona de
embarque y desembarque, de una franja tactovisual de acanaladura homologada de 120 cm de profundidad

con una tolerancia de mas menos 5

cm. Dicha franja estara dispuesta en perpendicular al sentido de acceso y abarcara todo el ancho de

la rampa. Poseera alto contraste de color en relacién con el pavimento de las areas adyacentes.

e) Cada 1.000 cm de proyeccion horizontal se dispondra una meseta intermedia con un fondo minimo

libre de paso de 120 cm. Las mesetas no podran formar parte de otros espacios.

f) Los espacios de proyeccion bajo la rampa de altura libre inferior a 210 cm contaran con un elemento
de cierre estable y continuo. La parte inferior de dicho elemento estara colocada a una altura maxima de 25

cm del suelo.
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llustracion 15: Grafico 3. Dimensionado de rampas adaptadas.

Decreto 13/2007, de 15 de marzo

CUMPLE LO ESTABLECIDO.
NORMA 3

Mobiliario

1. Mobiliario interior

En los edificios de uso publico, los elementos de mobiliario por su forma, material o ubicaciéon no
supondran obstaculos o provocaran, directa o indirectamente, riesgos para las personas

b) Los elementos de mobiliario colocados en voladizo o las partes voladas de los mismos, los que
estén suspendidos, 0 aquellos otros cuyos elementos portantes arranquen desde el suelo, habran de cumplir

al menos una de las siguientes condiciones de instalacion:
- Estar situados a una altura minima de 210 cm medidos desde el suelo hasta su borde inferior.

- Prolongar las partes afectadas por dicha altura, al menos, hasta 25 cm del suelo.
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- Disponer de una proteccion que cuente con un elemento estable y continuo que recorra todo el

perimetro de su proyeccién horizontal a una altura de 25 cm medidos desde el suelo.

I

UBICACION DEL MOBILIARID

|
| apcvo sowinco
]

llustracion 16: Grafico 11. Decreto 13/2007, de 15 de marzo

CUMPLE LO ESTABLECIDO.

¢) El mobiliario de atencion al publico dispondra de una zona con el plano de trabajo a una altura

méaxima de 110 cm medidos desde el suelo, y con un tramo de, al menos, 80 cm de longitud que carezca de

obstaculos en su parte inferior y a una altura de 80 cm. Asi mismo, dicho mobiliario o cualquiera de sus

elementos garantizara, en todo caso, la comunicacion visual y auditiva segun lo establecido en la Norma 5

«Sefializacién y comunicacion adaptadas».

d) En los edificios de uso publico en los que se instalen teléfonos publicos, al menos uno sera

adaptado, para ello cumplira los siguientes requisitos:

- Disponer de una superficie plana de trabajo cuya parte inferior esté situada a 70 cm del suelo.

Los elementos que requieran manipulacion estaran situados a una altura comprendida entre 90 y 120

cm medidos desde el suelo.

- Contar con un sistema de telefonia de texto y con un dispositivo de amplificacion del sonido regulable

por el usuario.
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- En todo caso, habra de quedar garantizada la completa aproximacion frontal y la comodidad de

utilizacién para cualquier usuario.

Si el teléfono publico adaptado estuviera incluido en una cabina, el acceso a ésta sera a nivel y habra
de contar con unas dimensiones minimas que permitan inscribir dos cilindros concéntricos superpuestos
libres de obstaculos. El inferior, desde el suelo hasta una altura de 30 cm con un diametro de 150 cm vy, el
superior, hasta una altura de 210 cm medidos desde el suelo, con un diametro de 130 cm. Todo ello de forma
gue se garantice la realizacion de una rotacion de 360° y la utilizaciéon de todos los elementos de la cabina.
Asi mismo, la puerta tendra un ancho minimo libre de paso de 80 cm y en ningln caso invadira el espacio

interior de la cabina.

e) Los intercomunicadores, porteros automaticos asi como aquellos otros elementos de uso publico
que cumplan analogas funciones, estaran situados a una altura comprendida entre 90 y 120 cm medidos
desde el suelo.

f) Las bocas de los buzones postales de uso publico estaran situadas en una altura comprendida entre
90 y 120 cm medidos desde el suelo.

g) En los vestibulos, salas de estancia y espera de los edificios de uso publico, se dispondran apoyos

isquiaticos segun lo establecido en la Norma 10 «Niveles de accesibilidad».
CUMPLE LO ESTABLECIDO.
NORMA 4
lluminacion

1. La iluminacion interior de los edificios de uso publico habrda de ser homogénea y difusa,
ajustandose, en cuanto a intensidad y temperatura de color, a lo establecido en la siguiente
tabla:

Lux
Nivel de Iluminacion Temperatura de color
(medidos a 85 cm del suelo)

[luminacion Genera 150 — 200 lux

T ["I.' Especifica 250 — 300 Jux

2. Las superficies contaran acabados mates que no produzcan reflejos y/o deslumbramiento. Los

porcentajes medios de reflactancia de superficie recomendados son:
- Techos: 70-90 por 100.
- Paredes: 40-60 por 100.
- Suelos: 25-45 por 100.

3. La situacion de las fuentes de luz sera tal que no produzca deslumbramiento.
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4. Se evitaran los cambios bruscos de iluminacion entre espacios adyacentes a fin de paliar el «efecto
cortina». A estos efectos, las diferencias en los niveles de intensidad de la misma no excederan el rango de

los 100 lux de un espacio a otro.

CUMPLE LO ESTABLECIDO.

NORMA 6
Aseos y bafios

a) En los edificios de uso publico, asi como en parques, jardines, plazas y espacios libres publicos, los
espacios y elementos de los aseos y bafios adaptados y los del resto de bafios y aseos seran comunes.
Dichos espacios y elementos dispondran de las condiciones funcionales y dotaciones que garanticen la

accesibilidad.
b) Habran de cumplir los siguientes requisitos:

1. La entrada y uso de estos espacios y de todos sus elementos, estara permanentemente disponible
para su utilizacion inmediata por cualquier usuario. En ningln caso las puertas de los mismos podran

permanecer cerradas a los usuarios.

2. Las puertas y huecos de paso permitiran un ancho libre minimo de 80 cm. Su altura libre minima no

sera inferior a los 210 cm.

Las correspondientes al acceso al aseo o bafio y las existentes dentro del mismo, contaran con alto
contraste de color en relacion con el de las areas adyacentes. De igual forma, las manillas o tiradores de las
mismas habran de diferenciarse cromaticamente con respecto a la propia puerta.

3. Contaran con unas dimensiones minimas que permitan inscribir dos cilindros concéntricos
superpuestos libres de obstaculos: El inferior desde el suelo hasta una altura de 30 cm, con un diametro de
150 cm, y el superior hasta una altura de 210 cm medidos desde el suelo y un diametro de 130 cm. Todo ello
de forma que se garantice a los usuarios la realizacién de una rotacién de 360° y el acceso a los elementos,

cabinas, duchas o bafieras adaptados.

4. El suelo sera antideslizante tanto en seco como en mojado. Al igual que las paredes, no debera

producir reflejos que comporten deslumbramiento. En ningln caso existiran resaltes o rehundidos.

5. La iluminacion general del espacio sera uniforme y se ajustara en cuanto a temperatura de color e
intensidad a los «Niveles de iluminacion general» establecidos en la Norma 4 «lluminacién».No se podran

instalar mecanismos de control temporizados.

6. La localizacion del aseo adaptado se sefializara con el logotipo internacional de accesibilidad,

ajustandose éste a lo establecido en la Norma 5 «Sefializacién y comunicacion adaptadas».

7. Los accesorios colocados en voladizo que sobresalgan mas de 10 cm deberan situarse de tal forma
que no produzcan riesgos de impactos.
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8. Al menos el area de paramento adyacente a la proyeccion de los aparatos sanitarios y accesorios
se diferenciara de éstos mediante alto contraste de color segun lo indicado en la Norma 5 «Sefializacion y

comunicacién adaptadas».

9. En ningln caso existiran conducciones o canalizaciones al descubierto sin la proteccion o

aislamiento térmico necesarios.

10. Al menos una de las cabinas de aseo debera ser accesible. Para ello habra de cumplir los

siguientes requisitos:
- Contara con las condiciones dimensionales indicadas en el punto 3.
- Dispondra de puertas batientes o plegables hacia fuera o correderas.

- Contara con un inodoro en el que la altura del asiento esté comprendida entre 45 y 50 cm medidos

desde el suelo.

Permitira todas las posibles transferencias, para ello dispondra de espacio libre a ambos lados de 80
cm de ancho y las barras de apoyo seran adecuadas. En cualquier caso, las horizontales laterales seran
abatibles y las horizontales posteriores no forzaran la posicion del usuario. En ambos supuestos, la altura
estara comprendida entre 70 y 75 cm medidos desde el suelo. Dispondra de mecanismos de descarga cuya

accion sera tactil, de presién o palanca. Dichos mecanismos estaran situados a una altura entre 70 y 120 cm.

BipiT0 oCupoao por veuearg de o de faedoi =80 ama 120 €
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llustracién 17:Gréfico 12. Decreto 13/2007, de 15 de marzo

CUMPLE LO ESTABLECIDO.

- Poseera un sistema de llamada de auxilio desde el interior, de manera que, por su localizacion,
sefializacion y forma, permita ser utilizado por todos los usuarios con facilidad.

Sus puertas dispondran de un mecanismo que permita desbloquear las cerraduras desde el exterior

en caso de emergencia.

11. Al menos uno de los lavabos y uno de los equipos de accesorios deberan ser accesibles, para ello
habran de cumplir los siguientes requisitos:
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llustracion 18:Gréfico 13. Decreto 13/2007, de 15 de marzo

CUMPLE LO ESTABLECIDO.
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ANEXO IV : FOTOGRAFIAS ESTADO ACTUAL

FOTO 1: Acceso rampa garaje

FOTO 2: Vista fachada desde calle Real
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FOTO 3: Vista fachada desde calle Estanco

FOTO 4: Vista interior del local desde la entrada (0 este-este)
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FOTO 5: Vista interior del local hacia entrada local (este-oeste)

FOTO 6: Vista interior de las zonas de vestuarios
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FOTO 8: Vista interior de curto de motores y CGBT
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ANEXO V : DOCUMENTACION GRAFICA, PLANOS

01.

02.

03.

04.

05.

06.

07.

N° PLANO

GENERALES.

GENO1 GENERALES. SITUACION Y EMPLAZAMIENTO

GENO2 GENERALES. ESTADO ACTUAL. DISTRIBUCION Y COTAS
GENO3 GENERALES. ESTADO ACTUAL. ALZADOS Y SECCION

GENO4 GENERALES. ESTADO ACTUAL. DERRIBOS

GENO5 GENERALES. DISTRIBUCION ESTADO REFORMADO

GENO06 GENERALES. ESTADO REFORMADO. COTAS Y SUPERFICIES
GENO7 GENERALES. ESTADO REFORMADO. ACCESIBILIDAD

GENO8 GENERALES. ESTADO REFORMADO. ALZADOS Y SECCIONES
CERRAMIENTOS Y PARTICIONES

CEPO1 CERRAMIENTOS Y PARTICIONES

CEP02 DETALLES. CERRAMIENTOS Y PARTICIONES

ACABADOS, SUELOS Y TECHOS

ACAO1 ACABADOS, PAVIMENTOS

ACA02 ACABADOS, TECHOS

ACAO03 ACABADOS, REVESTIMIENTOS VERTICALES

CARPINTERIAS Y CERRAJERIA

CARO1 PLANTA CARPINTERIA

CARO2 MEMORIA DE CARPINTERIA

DETALLES CONSTRUCTIVOS

DETO1 DETALLE SALA ESTERILIZACION
DETO02 DETALLES SALAS CONSULTAS

BAJA TENSION

BTEO1 BAJA TENSION. ALUMBRADO
BTEO2 BAJA TENSION. FUERZA
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IFS01 FONTANERIA. DISTRIBUCION
IFS02 SANEAMIENTO. DISTRIBUCION
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08. PCI

PCIl0O1 PROTECCION CONTRA INCENDIOS. EXTINCION Y EVACUACION

09. ASPIRACION

ASPO1 ASPIRACION. DISTRIBUCION

10. AIRE COMPRIMIDO

AICO1 AIRE COMPRIMIDO. DISTRIBUCION

11. CLIMATIZACION

CLIO1 INSTALACION DE CLIMATIZACION
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CUADRO DE SUPERFICIES
Superficies UTILES SUP (m?)
1 Cancela 1,39
2 Sala de espera 12,16
3 Recepcion 9,71
4 Rampa 1,20
5 Pasillo 1 18,37
6 Sala presupuestos 7.19
7 Consulta 1 9,63
8 Consulta 2 9,64
9 Consulta 3 971
10 Cuarto de residuos 1,95
11 Esterilizacion 5.53 .
12 Control Ortopanto 0,32 .
~
13 Crtopanto 4,83 L~
14 Amacén | 3,06 -~
15 Amacén 2 2,35 Sl -
16 Rack 3,19 —
17 Vestbulo 5,81 ' i
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+ .3
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Cerramientos
Tabiqueria existente a demoler

Demolicion peldafio acceso para ejecucion
de rampa

Rampas

Recrecido hormigdn cota pavimento
terminado +0.07cm
Recrecido hormigdn cota pavimento
terminado +0.17cm

N
o
=3
o}
»

Zanja de 0,20x0.05cm a realizar para ejecucién
de instalacion de agua fria /N
Metros lineales 9m . .
Zanja de 0,20cm a redlizar para ejecucion ,
de instalacion de aguas residuales
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Lopez Cortés, Isabel CLINICA DENTAL SANITAS

LEYENDA

—— | 7] | TObique autoportante 15+doble70H+15
CA, formado por placa de cartdn yeso
normal de 1.5mm a ambas caras sobre
perfileria doble de 70mm en H cada 60
cm, aislamiento interior 40mm de lana de
roca.

— Tabique autoportante 15W+doble70H+15 ~ ~_
CA, formado por placa de cartdn yeso ~
hidréfugo de 1.5mm a una de sus caras y ~_
normal en la ofra, sobre perfileria doble ~
de 70mm en H cada 60cm, aislamiento
interior 40mm de lana de roca.
— Tabique autoportante 15W+doble70H+15W
CA, formado por placa de cartdn yeso
hidréfugo de 1.5mm a ambas caras, sobre //
perfileria doble de 70mm en H cada 60cm, ZONA SIN USO
aislamiento interior 40mm de lana de roca.
Trasdosado autoportante 15+70 CA,
formado por placa de cartén yeso normal a

1.5mm a una de sus caras sobre perfileria de
70mm c/60cm, dislamiento interior 40mm de
lana de roca.

Trasdosado autoportante 15W+70 CA,
formado por placa de cartdén yeso hidrofugo
a 1.5mm a una de sus caras sobre perfileria
de 70mm c/60cm, aislamiento interior 40mm
de lana de roca.

u

Tabigue autoportante 15+doble70H+15 r:: —
PLOM CA, formado por placa de cartén T ] o :\w\
yeso normal de 1.5mm a ambas caras ‘ T5
separadas entre si con ldmina interior de
PLOMO, sobre perfileria doble de 70mm
en H cada 60cm, dislamiento interior ‘ i
40mm de lana de roca.

— Tabique autoportante lSW+dobIe70|—]+1 5 W—‘ﬁ
PLOM CA, formado por placa de cartén

yeso hidréfugo de 1.5mm en una de las (|
caras y hormal en la otra, separadas entre ‘
si con ldmina interior de PLOMO, sobre

perfileria doble de 70mm en H cada 60cm,

aislamiento interior 40mm de lana de roca. J |

- Tabique autoportante resistente al fuego ——— p—
REI 90 de placas de carton-yeso FOC, T nev

S

Pte. 16%~_

RAMPA ACCESO
A GARAJE |

Vestibulo

| Esterilizacion

Aseo femen.
adaptado

Almacén 1

b fileria doble de 70 Hc/60 I o ij':l 12

sobre perfileria doble de 70mmenHc 'a )

cm y aislamiento interior 40mm de lana de 0 Residups —E] %I
1

roca

T |
L ) [12]
— Tabique autoportante 15W+doble70H+15 - = Control 17 | I ‘
COPOPREN, formado por placa de . —— ——————— ) 1] 5 T j —
cartdn yeso hidréfugo de 1.5mm a una I < - - - - I
de sus caras y normal en la ofra, sobre ] .
perfileria doble de 70mm en H cada [ e ——————p——— Pasillo 1 Almgce

60cm, aislamiento interior 40mm de y 1
aislamiento Copropen D80Kg/m3 - 7 N

Trasdosado autoportante 15W+70 — —% — — |
] -
T ,.‘J.
| — | Fte Presupuesto

COPOPREN, formado por placa de cartén
Recepcion

== [ 710

yeso hidréfugo a 1.5mm a una de sus caras
sobre perfileria de 70mm ¢/60cm,
aislamiento interior 40mm de aislamiento
Copropen D8OKg/m3

— Tabique autoportante 15+46+15 CA, formado
por placa de cartdn yeso normal de 1.5mm a
ambas caras sobre perfileria de 46mm cada 60
cm, aislamiento interior 40mm de lana de roca.

Pte. 2% ~_

MESETA ACCESO
‘ A GARAJE

i
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[

e
R

B

. . . 0.
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CLINICA DENTAL SANITAS

x MONTANTE
(ESTRUCTURA PORTANTE)

Aislamiento de lana de roca

PLADUR®

€=40 mm
Placa de yeso laminado
e=15mm

Placa de yeso laminado

hidréfugo e =15 mm

O

Qs

Placa de yeso laminado
hidréfugo e = 15 mm

Aislamiento de lana de roca Perfileria de 46 mm Placa de yeso laminado
=40 mm e=15mm

-
(

h

AN

Aislamiento de lana de roca

e=40 mm

O

™

46

Mortero Cemento M-5

Ladrillo caravista

25¢cm

%
7,

Placa de yeso laminado
e=15mm

Z

VTS

/

7

REMACHE

TORNILLO PM'

JUNTA ESTANCA

Té (el T7 seria igual pero uno de sus lados hidréfugo)

Mortero Cemento M-5

Ladrillo caravista
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Placa de yeso laminado hidréfugo
e=15mm
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Lopez Cortés, Isabel

CLINICA DENTAL SANITAS

LEYENDA

- Baldosa ceramica 60X60cm IRIS
CERAMICA, serie Artic Pearl R9

Rodapie cerdmico mismo tono y modelo,
fipo IRIS CERAMICA, Serie Artic Pearl R

- Baldosa cerdmica 60X60cm IRIS
CERAMICA, serie Arfic Pearl R11
Rodapie cerdmico mismo tono y modelo,
tipo IRIS CERAMICA, Serie Artic Pearl R11

- Baldosa cerdmica 60X60cm IRIS
CERAMICA, serie Artic Plumb R9
Rodapie cerdmico mismo tfono y modelo,
fipo IRIS CERAMICA, Serie Arfic Plumb R9

Pavimento de piedra abujardado
O e

antideslizante

Felpudo BASMALT, tiras metdlicas y tiras
o pdo Bas :

de fibra textil enrasado al pavimento
Rodapié cerdmico Serie ARTIC PEARL
Rodapié cerdmico Serie ARTIC PLUMB

ZONA SIN USO

Pte. 16%~_

RAMPA ACCESO
A GARAJE

Pte. 2% ~_
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CLINICA DENTAL SANITAS

Lopez Cortés, Isabel

LEYENDA
O

Falso techo continuo liso de cartén-yeso 13mm.
Acabado pintura satinada color RAL 9010,
lavable. >
~—
Bandeja metdlica microperforada gistro ¢ -~
fonoabsorvente 1.20X0.30 con perfileria oculta. K40 ~ ¢ ~
MGTSres
Boambdas >~
Falso techo registrable, placa de 0.60x0.60mm de Tl T o
FOPF%?OChO S~
=4,4Um
] —1 |

—_
H

cartén yeso revestida con vinilo blanco de 13mm
de espesor.

b asil ®
asflo P GBT ZONA SIN USO |

4 | Falso techo registrable de lamas metdlicas

H

% Foseado 15cm de altura ejecutado con

cartén-yeso de 13mm. Acabado pintura
satinada color RAL 9010, lavable.
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Lopez Cortés, Isabel

CLINICA DENTAL SANITAS

LEYENDA

=== | R] | Pintura pldstica lisa satinada color RAL
9010 mate lavable
— Revestimiento vinilico"Delta tedlar 174.14"
clase B-S1.d0 (esterilizacion)
Revestimiento vinilico "vescom haukl"
180.02 (3caras aseos). Clase B-S1.d0
Revestimiento vinilico "vescom haukl"
180.14 (1 cara aseos).Clase B-S1.d0 .
— Revestimiento vinilico "vescom Karum
171.18 (recepcién).Clase B-S1.d0 ~ ~_
m Alicatado cerdmico blanco 20x20cm >~
— pegodo ~_
— Revestimiento vinilico 'Vescom". — ~
Ref. 34120. Clase B-S1.d0 I
— m Vidrio laminado 3mm opacitado 30cm . \/ | \]
— m Revestimiento color aluminio anodizado ! I
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CLINICA DENTAL SANITAS
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Lopez Cortés, Isabel

CLINICA DENTAL SANITAS

Detale suecién oerfleric

Sojecion e
il @ estn

SCCCON

il 4o

115 1.18 [
0.20 0.85 0.10
1.05 1.05 095 . 2.30 . 120
Lo e ] 055, 055
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pavimento interio Y | ‘ | pavimento interior ™\ acabado
acabado / | | | acabado Abatible
Abatible + fijo superior y lateral Corredera Abatible Corredera Corredera . ) ;
CARPINTERIA DM CARPINTERIA DM CARPINTERIA METALICA
[P0 | P P2 P3 P4 P5 [P0 | Al Al [P0 | PM1 M]
ICANT\DAD ] 3 UNIDADES 1 UNIDAD 7 UNIDADES 3 UNIDADES 3 UNIDADES [CANTIDAD ] 1 UNIDADES 1 UNIDADES [CANTDAD | 1 UNIDAD 3 UNIDADES
Esterilizacion, Aimacen, Office, Aseo Femn Adaptado, Presupuestos, Aseo masculino, Aseo pers, i
’LOCAUZAQON Consultas Crtopanto Rack, Almacén 2, Vestuarioy Pasilo 3 vestibulo aseos limpieza LOCALIZACION Cuarto de residuos COBT LOCALIZACION Altilo maquinas clima Consultas
CARACTERISTICAS Puertas d de DM d lor bl 9010, velds & inoxidabl bad finad CARACTERISTICAS Armario con hojas de DM, lacados en blanco 9010. CARACTERISTICAS Puerta de paso abatible formada por dos planchas Fijo de cristal laminar vidrios de 5+5 mm
vertas e. paso el . cca o en'co or blanco » manivelas e acero inoxidable acabado satinado Sistema de apertura mediante presion, con vescom en el interior y baldas de acero galvanizado ensambladas entre siy Colocado sobre perfil superior e inferior, asi como encuentro con carpinteria
En aseos cierre con indicacion de libre/ocupado. de DM lacadas en color blanco. Con llave relleno de espuma de poliuretano en U atornillado de acero inoxidable.

Detalle chapa microperforada
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Cuarto motores
’LOCAUZACION LOCALIZACION Puerta Acceso Acceso
CARACTERISTICAS Puerta acUstica de paso de DM lacodo CARACTERISTICAS IEUEI;TA C?RR??ERA ; de 2 hoi i Puerta arrollable motorizada de lamas de aluminio
en color blanco 9010, manivelas de verla aulomatica corredera de 2 nojas y 1 1o i i
acero inoxidable acabado satinado de vidrio laminar 5+5mm con perfileria de aluminio anodizado anodizade color natural, microperforada.
color natural. Modelo Slim Unislide de Bessam o similar.
. 1.80 , . 1.80 . 1.80
fijo vidrio N N
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CARACTERISTICAS
Carpinteria de aluminio anodizado natural de Technal. Carpinteria de aluminio anodizado natural de Technal. Carpinteria de aluminio anodizado natural de Technal.
Acristalamiento laminar transparente 6+6 mm. Acristalamiento laminar transparente 6+6 mm. Acristalamiento laminar fransparente é+6 mm.

ESCUELA TECNICA SUPERIOR
INGENIERIA
EDIFICACION

POLITECNICA
DE VALENCIA

DENOMINACION:

ALZADOS CARPINTERIA

ESCALA: FECHA:

1/50

11/07/2014

CAR 02




Lopez Cortés, Isabel CLINICA DENTAL SANITAS

N
P
0 0 P D
| [ 0
-~
o, 045 o 2 v
& L] @ )
Columna 032, 05 , 08 , 05 , 05 , 05 0.65 L
esterilizacion Fio 1 Amario W Nevera | Armario T chonerow Pila T Columna
e esterilizacion
0 0 0
H H Tomas de alimentacion
dobles y autoclave X3}
~en
0.50
ol A2 ) =) BBl4 i) \m = I
: ] N - L)
Y
— P;O 25‘3. —
o =] — Eﬁ’— Fl ——O
=} — i
0 B 0 0
1 L L1
ot
B o
Alzado 3-3

A2U

1|14D455

7 .

2
g
g

Esterilizacion

nev

DENOMINACION: ESCALA: FECHA: N°:

ESCUELA TECNICA SUPERIOR
A BT ET O
SALA DE ESTERILIZACION
1/40 11/07/2014




Lopez Cortés, Isabel CLINICA DENTAL SANITAS

Falso techo continuo y
2 Placas de 300x45x2mm. N
‘ ‘ con 3 tamillos de fijacion cortinero en ventanas
en suelo y fecho. realizado con placa de
0 cartén-yeso anclada
I ‘ ‘ mediante perfileria auxiliar
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Lopez Cortés, Isabel

CLINICA DENTAL SANITAS

LEYENDA

1 e—

= |
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Lopez Cortés, Isabel CLINICA DENTAL SANITAS

LEYENDA
- 0 = ] B, | Svecto asenes
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CLINICA DENTAL SANITAS

Nota:

La tuberia de aguo descalcificada cuando esté
en el interior de las consultas ird enterrada hasta
buscar la conexién del silldon odontolégico

DIAMETRO DIAMETRO
ESTANCIA APARATO AGUA FRIA ACS
URINARIOS DN20 -
ASEOS LAVABOS DN20 DN16
INODOROS DN20 -
C.LIMPIEZA PILETA DN25 -
NOTAS:

.- Todas las tuberias de agua fria serdn de polipropileno
serie 2.5 / sdr7.4 pn-16 e irdn calorifugadas con coquilla
af/armaflex de espesor segun rite, para evitar
condensaciones.

-Todas las tuberias de acs serdn de polipropileno

serie 3.2 / sdré pn-20 e irdn calorifugadas con coquilla
sh/armaflex de espesor segin rite.

LEYENDA

Tuberia de agua fria tubo de polipropileno
serie 2.5 sdr 7.4, por falso techo

Agua descalcificada tubo de polipropileno
serie 2.5 sdr 7.4, por falso techo

Agua descalcificada tubo de polipropileno
serie 2.5sdr 7.4, enterrada

Tuberia de agua caliente tubo de
polipropileno serie 3.2 sdr 6 con aislamiento
segun rite, por falso techo.

Calentador de ACS 50L
Valvula de retencion

Vdlvula de corte

Vdlvula de corte entrada cuarto humedo

En falso techo

-Toda la soporteria serd isofénica de acero galvanizado, con embellecedor
con manguitos antivibratorios que garanticen la no T~
transmision acustica de las tuberias y de los accesorios D<H> Punto de consumo agua fria ~
al paramento estructural que los soporte. la distancia . ~
entre soportes se realizard segln normativa vigente D<H> Punto de consumo agua caliente —~
-Todos los pasos de tabique, forjado, o particién
cualquiera, por parte de tuberias, dispondrdn de
pasamuros, sellandose el hueco restante mediante sello
ignifugo y acustico que garantice la copartientacion E—
(lana de roca mineral rest>1000°¢). \]
-Todas las vdlvulas de corte que no se encuentren en
zonas técnicas dispondrdn de registro en muro o falso
techo, segun especificacion de lo direccion facultativa.
-En cuartos himedos se dispondrd un registro para .
acceso a colectores y valvulas de corte. la llave de VeSTU ario ZO NA S IN USO
corte general se dispondrd en registro en pared cercano PPR®32 PPR®32
al acceso todo ello segun especificaciéon de la direccidn PPROI32 PPRQI32
facultativa.  —
.-El montaje de los elementos constituyentes de la
instalacion se redlizara segun especificaciones técnicas a I
del fabricante, tanto en la calidad de ejecuciéon como
en el empleo de piezas especiales, elementos auxiliares
de suportacién, dilatadores, etc. I
-Se realizard un equilibrado completo de la instalacién, Of ce
ajusténdose a los pardmetros de proyecto. PPR®20
-Las alimentaciones a todos los aparatos sanitarios PPRD16
dispondrdn de llaves de escuadra para independizar su I
consumo, siendo vdlvulas de bola ubicadas a la salida | <H><‘§
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CLINICA DENTAL SANITAS
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LEYENDA

Tuberia de aspiracion de polipropileno
enterrada segun UNE-EN ISO 1587
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CLINICA DENTAL SANITAS

LEYENDA

Tuberia de aire comprimido de
polipropiléno segun UNE-EN ISO 1587

Nota:

(Por falso techo)

Tuberia de aire comprimido de

polipropiléno segin UNE-EN ISO 1587

(Enterrada)

Lastuberias irdn conducidas por el falso techo, excepto en
el interior de cada consulta donde la tuberia ird enterrada
e ird a buscar la conexidn del sillon odontoldgico.
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LEYENDA
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