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Vision Urbana

BARRIO: AYORA

La Caldereria se encuentra en el barrio de Ayora, Va-
lencia, un barrio residencial con escasos espacios que
participen de la actividad social y la interaccion entre
sus habitantes. Es un barrio de tradicion industrial , al
igual que el edificio de La Caldereria.

LA CALDERERIA, AYORA Y SU ENTORNO

El edificio objeto de intervencion se encuentra en el li-
mite del barrio de Ayora, junto a la Calle de la Serradora
que actua como eje paralelo a la costa y que separa el
barrio de Poblats Maritims.

Por el norte y el sur respectivamente, encontramos los
barrios de Algiros y La Creu del Grau.

La Caldereria en el barrio:

Cuenta con un entorno urbano muy especial, proximo
a un colegio pero alejado del centro del barrio. Ello im-
pica una lejania considerable a la mayoria de servicios
primarios publicos basicos y necesarios.

01.Vision urbana
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Analisis

Se debe que destacar la buena conexion del edificio de
La Cadereria con el entorno urbano. La cercania de Ia
estacion de Maritim-Serreria es una condicion a tener
en cuenta, por lo que se incorporara a la actuacion.
Ademas, La Caldereria se encuentra cerca de paradas
de autobus y Valenbisi, lo que implica una vez mas una
buena conexion del edificio y barrio con el resto de Ia

ciudad.

El poco comercio en planta baja del entorno invita crear
locales para albergar al pequeno y mediano comercio

que revitalice la calle.

La zona verde mas proxima es la situada al lado de la

estacion Maritim- Serreria, pero parece escasa si se tie-
ne en cuenta que en un radio de mas de 200m no en-

contramos otra zona verde publica, aunque si privada y
como parte de edificios de bloques en altura.

01.Vision urbana




Intervencion urbana en planta baja 1:500
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Plano de la intervencion urbana 1:1000

1. La Caldereria
2. Dos locales para pequenos comercios de barrio: tien-

da, fruteria, carniceria...
3. Cafeteria / Bar / Restaurante bajo la cubierta de la
@ estacion
- 4. Equipamiento publico : guarderia
5. Bar Quiosco

01.Vision urbana
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La intervencion 1:500

La intervencion urbana se basa en incluir opera-
ciones minimas que mejoren el entorno, como
semipeatonalizar la calle Jeroni de Montsoriu para
que unicamente vecinos puedan circular por ella.
También se actua en la estacion desmaterializan-
dola y conviertiendola en un punto de encuentro
entre Ayora y la ciudad.

Con la dotacion de una guarderia enfrentada al
colegio publico existente, y un bar/quiosco al otro
lado de la calle de la Serradora, se pretende dotar
ala zona de los servicios de los que parece care-
cer.

Por ultimo, la intervencion urbana se adentra en
la planta baja de La Caldereria, del edificio en-
frentado y del patio de manzana que comparten,
haciéndolo accesible y utilizable. Todo ello con la
intencion de que el espacio que llamamos calle
Nno sea unicamente eso, si no algo mas. Algo que
lleve al peaton a adentrarse en el edificio atraido
por la curiosidad y que ello lleve a que el edificio
de La Caldereria se ocnvierta en un edificio con
identidad propia.



02.- El edificio de los anos 60




Imagenes

02.El edificio de los anos 60




Seccion transversal actual por las escaleras 1:300

El edificio actual ofrece infinitas intervenciones a unos
espacios que tienen un potencial enorme. En la sec-
cion se aprecia el volumen edificado y los 12 metros de
profundidad de las viviendas ; un escenario proyectual
inmejorable. Ademas, la planta baja se presta aactuacio-
nes de apertura y relacion espacial, conceptos que se
incluyen en la propuesta de intervencion.

[ 4

=

I=]

i e e e e

IE IS

02.El edificio de los anos 60




Planta de viviendas 1:300

S

Las viviendas estan ordenadas , pero
no bien distribuidas. En sus escasos
60 metros cuadrados habitables se
distrubuyen tres habitaciones exte-
riores, lo que lleva a colocar una di-
minuta habitacion en el cntro que
hace de estar-comedor y que no
cuenta con iluninaciéon natural ni
ventilacion. La cocina por su parte,
esta situada junto al patio interior
por donde previsiblemente discurren
todas las intalaciones.

Aunque la planta de vivendas pre-
sente problemas, éstos son solo
oportunidades de actuacion en la
intervencion propuesta.

02.El edificio de los anos 60




02.El edificio de los anos 60

La Caldereria nacio a partir de un proyecto de activacion
y gestion colectiva de un espacio en desuso mediante
la llamada masoveria urbana (cesion de un espacio sin
contraprestacion monetaria a cambio de su mejora y
conservacion).

Lanzaron asi proyectos de renovacion, uso y aprovecha-
miento temporales del espacio. Dirigida a creadores y
colectivos relacionados con la cultura emergente y la
economia social y local ya que La Caldereria quiso ser
un laboratorio cultural local.

Su funcionamiento fue atipico, precisamente por eso,
porque querian influir en el cambio hacia la moderniza-
cion social de la ciudad.

A pesar de su ano de vida, tuvo multitud de proyectos
conferencias y cursillos de todos los ambitos posibles
desde; economia, arquitectura, sociologia, cultura po-
pular, nutricion y alimentacion, medio ambiente, gas-
tronomia, artes escénicas.

* Imagenes extraidas de: www.lacaldereria.org, www.
pablomartinezmuniz.com , www.filckr.com/photos/la-
caldereria y www.followgram.me/v/42141429/



02.El edificio de los anos 60

la
caldereria

Actualmente La Caldereria la utilizan dos empresas tec-
nolodgicas con gran potencial en régimen de alquiler y
para beneficio privado, dejando atras el acuerdo de ma-
soveria urbana y con ello la colectividad del uso de las
instalaciones en el ambito local y fines sociales y locales.

Las dos empresas (Jugo y EnCom) son filiales de la em-
presa madre Canales. La empresa EmCom, es una com-
pania especializada en el desarrollo de videjuegos y pro-
ducciones audiovisuales que tiene sus redes lanzadas
en el mercado hispano-americano y del norte de Africa.

Canales en definitiva, ofrece servicios de disefio web,
marketing online, producciones audiovisuales, gamifi-
cacion desarrollo tecnologico y consultoria estrategica.

* Imagenes extraidas de: www.placanales.com, http://
followgram.me/v/42141429 e imagen propia
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BARRIO

Estacion Maritim-Serreria como barrera en el es-
pacio publico

Sin zonas comunitarias entre los vecinos de una
misma manzana de edificios.

Pocas zonas verdes en la zona
Buena dotacion de colegios publicos
Falta de guarderias

Predomina la clase obrera y las pequenas y me-
dianas empresas

Apertura de la planta baja de La Caldereria y del
edificio enfrentado, dando acceso al patio de
manzana que se abre y se ajardina, permitiendo
el acceso publico al mismo.

Desmaterializacion de la estacion y cubricion del
hueco-mirador para albergar un equipamiento
que sirva para unir las calles circundantes.

Aumento y mejora de las zonas verdes.

Propuesta de un area destinada a guarderia pu-
blica

Peatonalizacion y restriccion de trafico dando lu-
gar a una calle para peatones, no para coches.

03.Trazas iniciales de la intervencion

EDIFICIO

Nucleos de comunicacion en la cujia norte, con di-
mensiones no admitidas por la norma vigente.

Planta baja en régimen de alquiler e infrautilizada

Estructura de hormigén armado en buenas con-
diciones.

Relacion nula entre el edificio y la calle.

Relacion nula entre los vecinos de los tres bloques
que forman el edificio.

Utilizacion minima de la cubierta, la planta mas
cotizada de los edificios.

Viviendas con superficies minimas

Nuevos nucleos de comunicacion en el mismo si-
tio que los actuales.

Apertura de la planta baja hacia la calle y hacia el
patio de manzana.

Aumento de superficie en la planta altillo, propo-
niendo una distribucion adaptable segun el uso.

Propuesta de diversos usos en planta baja y altillo,
con distribuciones adaptables a ellos.

Aumento de la superficie construida de las vi-
viendas, manteniendo el numero de hogares por
planta y en total

Aumento de superficie en la nueva planta atico,
dotandola de espacios para la conviviencia de los
vecinos y sus actividades.

Propuesta de instalaciones que permiten autoa-
bastecer a las viviendas en gran medida.

Intenciones

VIVIENDAS

Distribucion de habitaciones tradicional con ta-
buiques de ladrillo , todas exteriores con buena
iluminacién y ventilacion natural.

Un bano con todas sus piezas en la misma habita-
cion, sin proporcionar independencia de uso.

Cuarto de barno con dimensiones minimas sin ilu-
minacion ni ventilacion natural.
Cocina de pequenfas dimensines cerrada y con ilu-
minacion y ventilacion natural.

Estar-comedor diminuto, en el que se hace dificil
combinar los dos usos debido a su reducido ta-
mano.

Estar- comedor sin iluminacién ni ventilacion na-
tural.

Agrupacion de elementos que se sirven de intala-
ciones de agua, de los nucleos humedos.
Desjerarquizacion de habitaciones independien-
tes.

Nueva forma de plantear la vivienda minima de
77 m2.

El suelo como algo mas.
Adecuacion a distintos grupos familiares

Cocina integrada y bafno no exclusivo
Adaptabilidad con la inclusion de elementos mo-
viles

Ventilacion cruzada y aprovechamiento activo de
los recursos.




Planta viviendas tipo
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03.Trazas iniciales de la intervencion

Planta baja

Del edificio actual a la propuesta

Criterios generales:

1.- Recuperar los nucleos de comunicacion
Actualemente el edificio esta formado por tres nucleos
de comunicacion que forman tres comunidades de veci-
nos dentro del mismo edificio. Ya que las actuales escale-
ras no cumplen con la normativa, se plante reubicar los
nuevos nucleos de comunicacion en la misma posicion
pero apostando por un sistema de corredor horizontal
para fomentar la interaccion entre vecinos.

2.- Transparencia y orden

Se plantea ocupar las bandas transversales que crean
los patios y nucleos de comunicacion, con todos los ser-
vicios que cada planta requiera por sus caracteristicas.
De esta manera, en todas las plantas se permite la co-
municacion visual y la ventilacion en el resto de crujias.

3.- Privacidad de norte a sur

Teniendo en cuenta la orientacion, se plantea toda la
comunicacion vertical y horizontal en la fachada norte
para que el usuario atraviese filtros de privacidad a me-
dida que va hacia el sur. De esta manera, la calle con
caracter publico en por donde se accede y se distribuye,
el patio interior actua como nucleo de las plantas y es
el punto de maxima privacidad, y acabando en el sur se
encuentra el patio de manzana con caracter privado y
comun.

4.- Aumento de superficie

El llamado “sélido capaz” se aprovecha para aumentar
la superficie de cada planta, dotando a las viviendas de
mayor espacio.




Esquemas explicativos

Planta altillo Planta atico

Nuicleos de comunicacion vertical

Comunicacion horizontal

Accesos principales ai edificio

Acceso al zaguan de las viviendas

Espacios sirvientes de La Caldereria

450N B-A00

i Area Todo aguas
RN
Espacio "Comodin-calie”
Espacio "Comodin-patio”
Espacio "Comodin-Comun/Crecimiento”
R L : : Area de actividad : el corazon de la planta
Planta baja Planta viviendas

03.Trazas iniciales de la intervencion
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LA CALLE - Alzado Norte 1:300

El alzado norte que da a la calle Jeronimo de Montso-
riu representa la ideal del proyecto: recuperacion de los
tres nucleos de comunicacion incluyento en esas tres
bandas el paso de intalacaiones. Este paso de instalacio-
nes se realiza por fachada incluyéndolo en el proyecto
como un elemento mas de la composicion.

A continuacion se reproducen palabras del libro “El ten-
dido de las intalaciones” de Ignacion Paricio, que expli-
can perfectamente la intencion del la fachada.

<<Ante la acumulacién de instalaciones que son necesa-
rias y la necesidad de acceder facilmente a ellas cabe Ia
posibilidad de dejarlas a la vista. (...) Pero entre el mos-
trar y el exhibir hay una distancia comparable. (...) La
presencia de algunas instalaciones en muchos ambitos
arquitectonicos no solo es inevitable sino que a veces
es muy conveniente. Se trata de un elemento mas a re-
solver al plantearse el disefio de esos espacios y proba-
blemente la solucion mas sensata esté en algun pacto
inteligente entre la discrecion y la accesibilidad.>>

Asi, pues, al tratarse de una intervencion en lo construi-
do se opta por llevar el trazado de las instalaciones que
lo permiten a la fachada norte, por donde discurren en-
tre rejillas de acero inoxidable. En un futuro, las instala-
ciones pueden ser reparables y ampliables sin temor a
falta de espacio.

04.La propuesta
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04.La propuesta
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En planta baja, como en el resto de plantas, los espacios
se distribuyen obedeciendo a un criterio: ocupar los ejes
norte-sur que crean los nucleos de comunicacion y los
patios interiores y permitir transparencia en el resto de
crujias. De esta manera, se situan un aula polivalente ,

una pequena barra y cocina de bar y los aseos, permi-
tiendo que desde la calle se vea la zona ajardinada del
— patio de manzana.
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LA CALDERERIA - Planta Baja 1:300

Los accesos a la planta baja se plantean en las crujias de
los extremos; la izquierda se entiende como la prolon-
gacion de la calle dentro del edificio y eje que distribuye
al usuario por toda la planta. El aaceso para residentes
de las plantas de vivienda se produce por el extremo
derecho, donde un pequeno zaguan con sitio para los
buzones recibe al usuario.

En la crujia norte se disponen unas carpinterias despla-
zables a través de unas guias en el falso techo que per-
miten abrir , cerrar o crear filtros de entrada al interior
de la planta baja. Ademas, sirven para colgar todo tipo
de elementos, como cuadros, pinturas etc.. Asi, la crujia
norte se convierte en un filtro de entrada y salida a gus-
to del consumidor y permite una pequena exposicion
de arte que puede ser trasladada a la calle.

Como elemento vertebrador de La Caldereria, la doble
altura se mantiene y se entiende un espacio que por sus
caracteristicas espaciales es unico.

Por ultimo, la planta baja se abre al patio de manzana
y a la planta baja del edificio enfrentado, haciendo po-
sible el dialogo entre los tres espacios. El patio de man-
zana se ajardina y se describe como un lugar para estar
y relajarse. Ademas, desde aqui se puede acceder me-
diante una escalera exterior a la planta superior donde
también se rescata el resto del patio de manzana.

04.La propuesta
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LA CALDERERIA - Planta Altillo
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LA CALDERERIA - Planta Altillo 1:300

En planta altillo es una extension de la planta baja, don-
de la pieza principal es la doble altura. Por ello se dispo-
ne en forma de atrio para que desde cualquier punto
haya contacto visual directo con dicho espacio a doble
altura.

A partir de esta planta y en las siguientes, un corredor
norte distribuye al usuario desde los nucleos de comuni-
cacion hacia el resto de la planta.

En la crujia norte se plantea la posibilidad de comparti-
mentar el espacio para crear unos pequenos despachos
vinculados a la fachada norte y al caracter de “calle” .

La parte sur, mas vinculada al patio de manzana y por
ello mas privada, se entiende como una sucesion de
espacios compartimentables o no dependiendo de las
necesidades del momento.

Una plataforma ligera extiende la planta hacia el sur
para comunicar los dos extremos del patio de manza-
na con el edificio. Esta plataforma se entiende como un
brise soleil transitable, ya que hace las funciones de pro-
teccion solar y de plataforma.

04.La propuesta
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EL PATIO - Alzado Sur 1:300

El caracter del patio de manzana y de la plataforma de
planta altillo se plasman perfectamente en este alzado.
Los espacios de reunion estan acordes a los ajardinados,
contando con el aula polivalente que disfruta de estos
espacios.

En la fachada su se plasma la ampliacion del edificio y
la intencion de integrar las instalaciones en la composi-
cion del edificio. En los tres ejes anteriormente citados
se disponen placas de celulas fotovoltaicas para utilizar
la energia solar como medio para generar electricidad y
abastecer a las viviendas.

En las plantas de viviendas en la fachada sur se dispone
un corredor Unicamente accesible para los residentes
que sirve como proteccion solar y como elemento de
relacion entre vecinos.

La planta atico presenta una gran terraza descubierta
pata todo tipo de actividades , que sirve de remate al
alzado del edificio.

04.La propuesta
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VIVIENDAS - Planta tipo viviendas 1:300

Las plantas de vivienda se plantean con una solucion
Unica que puede dar respuesta amuchas tipologias de
vivienda. Se trata de un sistema basico disefiado para la
vivienda minima de 77 m2 , pero que se adapta perfec-
tamente a posteriores ampliaciones.

La distribucion se basa, como en todas la plantas, en
agrupar los nucleos humedos en los ejes norte-sur que
forman los nucleos de comunicacion y patios interiores.

Los banos se proyectan de tal manera que cada una de
sus piezas pueda utilizarse de manera independiente al
resto y con la suficierte intimidad. Ademas, cuantan con
ventilacion e iluminacion natural y con un recorrido cir-
cular alrededor de los mismos y de la cocina.

La vivienda minima cuenta con un estar de verano en la
parte norte y un estar de invierno en la parte sur, aten-
diendo a las diferentes estaciones y sus caracteristicas
climaticas. Obviamente, dichas estancias se utilizaran
como comedor, estar, estudio, sala de juegos, etc. segun
las necesidades de cada usuario.

La habitacion sin nombre, la habitacion central, es el
nucleo de la vivienda, el corazon de todas las activida-
des de la misma. En ella se situan varios elementos para
compartimentar el espacio sin perder el conjunto.

El primero de ellos es la encimera de la cocina, proyecta-
da como una barra destinada a la preparacion y coccion
de alimentos con su correspondiente salida de humos.
( sigue en la siguiente pagina)

04.La propuesta
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Seccién transversal por viviendas 1:300

El segundo elemento es una estanteria movil que puede
quedar recogida en la medianera con la vivienda con-
tigua, o puede desplazarse para constituir una separa-
cion entre la zona de almacenamiento de camas y los
armarios-vestidor. Esta estanteria puede utilizarse como
mesa de estudio si asi el usuario lo requiere. De esta ma-
neray con la ayuda de textiles moviles, la zona de dor-
mir queda independiente del resto de la casa.

04.La propuesta




VIVIENDAS - Planta Residencia _
y planta viviendas 1:300

Las plantas primera y segunda se plantean como posi-
ble residencia. En ellas la interaccion de los vecinos es
mayor que en las viviendas particulares, por eso cada
dos viviendas comparten el estar de verano y el estar de
invierno. Asi se fomenta la actividad vecinal, y ademas
se cuenta con los espacios comunes privados de la parte

sur.

(-

o
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Las plantas tercera, cuarta y quinta corresponden a vi-
viendas particulares de uso permanente. En la planta
que se muestra, aparecen las viviendas minimas y dis-
ponen de la superficie de crecimiento de la que mas
adelante se especificaran sus caracteristicas. Aun, tra-
tandose de viviendas particulares, estas cuentan con un
corredor norte que podria entenderse como un lugar
de encuentro casual, y un corredor sur comun y privado
que ademas dispone de amplios espacios para activida-

des comunes.

04.La propuesta



Planta atico 1:300

La recuperacion de la planta atico como lugar comun
de la comunidad de vecinos es una caracteristica impor-
tante de la intervencion. En esta planta se plantean las
dos habitaciones colindantes con las medianeras, una a
cada lado, como parte de las zonas comunes del edificio
albergando la lavanderia y una sala de estr comun. El
resto puede ser utilizado por la vecindad, el posible cen-
tro de dia de la planta altillo o alquilado a terceros para
que formen alli su lugar de trabajo .

04.La propuesta
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Seccion longitudinal 1:300

Con la intencion de investigar las posibilidades que ofre-
ce el suelo, se plantea en planta altillo y atico el sistema
convencional de suelo técnico formado por baldosas
de 60x60 cm. y soporte de altura regulable, bajo el que
discurren las instalaciones de dicha planta. En cambio,
en las plantas de viviendas se plantea el que se ha nom-
brado como suelo doméstico, un suelo por el que no
solo discurren instalaciones, si no también sirve para el
almacenaje necesario que requieran los usuarios de las
viviendas.
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CALLE Espacio publico

Espacio comin-publico

Espacio privado relacionado
con lo comunpublico

Espacio privado

Espacio privado relacionado
con lo comun-privado

Espacio comun-privado

PATIO DE

Espacio privado
MANZANA

La privacidad de las viviendas es fundamental y para
ello se han proyectado espacios y elementos que pro-
porcionen dicha privacidad en funcion de las caracteris-
ticas de cada estancia.

El corredor con caracter publico en por donde se acce-
de y se distribuye, el patio interior actua como nucleo
de las plantas y es el punto de maxima privacidad, y aca-
bando en el sur se encuentra el patio de manzana con
caracter privado y comun.

Principios

UNSSISTEMA

Vivienda en propiedad
Pisos tutelados para Ia 32 edad

Vivienda Pisos tutelados para mujeres con hijos victimas
permanente | de violencia de género

Maneras de vivir

Alquiler
Vivienda Residencia para la 3 2 edad
temporal Residencia de estudiantes
Atelier
Apartahote!

Las plantas de vivienda se plantean con una solucion
unica que puede dar respuesta amuchas tipologias de
vivienda. Se trata de un sistema basico disefiado para la
vivienda minima de 77 m2 , pero que se adapta perfec-
tamente a posteriores ampliaciones.

05. Las viviendas




Principios

L

EL SUELO DOMESTICO ] T
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DIA NOCHE

El suelo doméstico que se plantea en las viviendas  La vivienda proyectada permite que un mismo

permite, ademas albergar el recorrido de las ins- espacio pueda ser utilizado de diferente manera,
talaciones, un sistema de almacenaje de enseres en funcion de la hora del dia y de las necesidades
estanco, ventilado y resistente. En él se pueden del usuario.

almacenar desde ropa, conservas, libros hasta las

camas.
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Elementos de distribucion

‘ Comunicacién horizontal

|:| Comunicacién vertical

La recuperacion de los nucleos de comunicacion
como se plantea, implica la necesidad de un
corredor de acceso a las viviendas. En la fachada
sur también se dispone de un corredor, pero con
caracter diferente. La peculiaridad de este ultimo
es que, ademas de servir de proteccion solar, sirve
de lugar de reunioén entre los vecinos de la misma
planta.

05. Las viviendas

Zona aguas

**************

O

irculacién alrededor de cocina y banc

Los nucleos humedos se agrupan para facilitar el
recorrido de las instalaciones. Ademas se agrupan
en el eje norte-sur formado por los nucleos de
comunicacion vertical y los patios interiores.

La habitacién sin nombre

‘ Elementos distributivos del espacio:
encimera fija y estanteria maovil

Se nombra al corazon de la vivienda “ la habita-
cion sin nombre”, es un lugar donde todas las
actividades de la vivienda se encuentran. Es la
habitacion que aparece en el libro “ La vivienda
del manana” de Georges Nelson y Henry Wright,
que se adjunta en la siguiente pagina




LA HABITACION SIN NOMBRE

HAce pocos MESES, un joven arquitecto que
estaba trabajando en Washington, entré por
casualidad en nuestra oficina para pasar el rato
y cambiar opiniones. Sin embargo, era evidente
que traia alguna otra idea en la mente. Perma-
necimos a la expectativa. Muy pronto surgié la
idea, junto con un grueso lipiz negro. Busca-
mos papel y lo empujamos debajo del lipiz. Los
arquitectos, como tal vez lo sepan los lectores,
son muy aficionados a sazonar la conversacién
con un poco de dibujo. Una vez mis, esperamos.

“¢Quieren ver un plano de vivienda perfec-
to?”, pregunté por fin, Inmediatamente sonrié
como disculpindose, pero nosotros permaneci-
mos muy serios. Nuestro visitante era uno de
los arquitectos mis brillantes del pais, y sus
ideas siempre tenian sentido y eran con fre-
cuencia muy inspiradas,

“Seguramente que queremos ver el plano de
vivienda perfecto. jMuéstralo!”

“Bueno -—empezé a dibujar— comenzamos

ﬁ a Escritorio

Couch
Chimenea Qﬂ

por el living-room. S6lo que no es en realidad
un living-room. Demasiado pequeiio. Tiene es-
pacio para cuatro o seis personas solamente, y las
paredes estin cubiertas con estanterias para li-
bros, escritorio empotrado, etc. Supongo que
podriamos llamarlo estudio, o salita, o tal vez
una habitacién intima. Los padres podrian uti-
lizarlo para aislarse de los nifios”.

Flasta ¢l momento nos sentimos desilusiona-
dos. “¢Y qué? —preguntamos—. Hemos visto
estudios antes”.

“Todavia no he terminado —y siguié dibu-
jando—. Junto a esta habitacién hay una pe-
quefia cocina, para cocinar de un lado, y para
comer del otro”,

“¢Y luego?”

“Luego, —prosiguié nuestro amigo—, entre
esta cocina y una tercera habitacién no hay
tabique, o en todo caso sélo una mampara de
vidrio. La tercera habitacién es grande. La mis
grande de la casa”,

h .
Al ient :
“La verdad es que parece muy grande —reco-
nocimos—, ¢Y alli qué sucede?”
“Pues de todo, pricticamente. Ping - pong,
bridge, cinematégrafo, baile. Los nifios pueden

jugar alli, o se puede cocinar en la chimenea.
Lindo lugar para servir una cena, ademis”,

“La vivienda del manana”

de

Georges Nelson y Henry Wright

“¢Y cémo llamas a ese recinto?”

“Pues, no lo sé —respondié muy preocupado—.
Lo pensaba llamar la habitacién sucia, porque
los materiales serian pricticamente indestructi-
bles, y los nifios podrian hacer cualquicr desastre
sin causar perjuicios. Pero ese no es un nombre
muy bueno. Va a quedar demasiado lindo una
vez amueblado”.

“A mi me parece un proyecto muy extra-
ordinario —dijo uno de nosotros desdefiosamen-
te—. ¢Doénde esti la entrada? ¢Dénde quedan
los dormitorios?”

“Donde uno quiera ponerlos —replicé el ar-
quitecto—, Y de todos modos no es un pro-
yecto, es un diagrama”.

“¢Y qué es lo que hace perfecto al plano?”

“Pues la habitacién grande, naturalmente. La
habitacién sin nombre”,

Pocos dias después nos visité otro arquitecto,
que habia llegado desde la costa del Pacifico
via Brasil, y otros puntos al norte de ese pais.
Por algin meotivo que no recordamos, la con-
versacién versé una vez mis sobre la vivienda.
Nuestro visitante de la costa del Pacifico tam-
bién tenia una vivienda en la mente. Y esta
vivienda también tenia una gran habitacién.
En realidad, descontando los dormitorios, la casa
entera parecia ser una sola habitacion de gran
tamaiio,

En la zona del living-room propiamente di-
cho habia sélo dos separaciones: un tabique o
cortina liviana para la cocina, y una barrera algo
mis maciza que formaba un estudio, espacio
para leer o bien un simple rincén aislado, Esta

Cocinado

=5 3

El “cuarto grande” Estudio

- P

segunda separacién consistia en estantes para
libros que no llegaban al techo.

Todo esto nos parecié demasiado bueno para
ser una simple coincidencia. ¢Habia visto esta
persona el primer plano? No, no lo habia visto.
Habia estado perfeccionando esta idea durante
mucho tiempo. Hacia pensar en el tipo de vi-
vienda que todo el mundo aspira a tener para si.
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Elementos de distribucion

|:| Estar de verano

‘ ‘ Estar de inviero / Terraza invernadero

ESTAR DE VERANO:

Area intermedia entre el corredor norte y la habitacion
sin nombre. Hace de filtro en el acceso a la vivienda y
de colchon térmico. En verano, es el sitio perfecto para
pasar la tarde.

ESTAR DE INVIERNO / TERRAZA INVERNADERO:
Espacio de estar mas privado orientado a sur y abierto
al patio de manzana.

Espacio comunitario privado/
Espacio de crecimiento

**************

i i Posible espacio de trabajo

Las posibilidades de crecimiento de la vivienda

se basan en varias posibilidades. Por un lado, es
ocupar la zona sur enfrentada al patio interior. Por
otro, consiste en unificar dos viviendas minimas,
extrayendo dos pequeros armarios o dos tabi-
ques en funcion de las dos viviendas a agrupar.
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Vivienda tipo
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r-50m?2
Pisos tutelados para la
32 edad/para mujeres

Residencia parala 3 @
edad

Funcionamiento 1:500

] I

A-77 m? A'-90 m?
Vivienda en propiedad Vivienda en propiedad
Pisos tutelados para la Pisos tutelados para la
32 edad/para mujeres 32 edad/para mujeres
Alquiler Alquiler

Residencia de estudiantes Apartahotel

Atelier

TN

r-125m?2

Residencia parala 3 @
edad
Residencia de estudiantes

Atelier

[ [

AA - 155 m? AA' - 165 m?
Vivienda en propiedad Vivienda en propiedad
Alquiler Alguiler

Residencia parala 3 @ Residencia parala 32
edad edad

Residencia de estudiantes Residencia de estudiantes
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| - 100 m? "' -114m?
Vivienda en propiedad Vivienda en propiedad
Pisos tutelados para la Pisos tutelados para la
32 edad/para mujeres 32 edad/para mujeres
Alquiler Alquiler

Residencia parala 32

edad

Residencia de estudiantes

Funcionamiento 1:500

D -66m?
Vivienda en propiedad
Pisos tutelados para la
32 edad/para mujeres
Alquiler

Apartahotel

L]

1T

rxr-125m? AXA - 155 m?
Residencia parala 3 Vivienda en propiedad
edad Alquiler
Residencia de estudiantes Residencia parala 32
Atelier edad

Residencia de estudiantes

/

D'-78m?
Vivienda en propiedad
Pisos tutelados para la
32 edad/para mujeres
Alquiler

LI

AXA'-155m?

Vivienda en propiedad
Alquiler

Residencia parala 32
edad

Residencia de estudiantes
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Funcionamiento 1:500
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Funcionamiento 1:500
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06.- El suelo domestico




06. El suelo domeéstico

A continuacion se reproducen algunos textos del libro
“El tendido de las instalaciones” de Ignacio Paricio, en
el que se explican las bases del suelo técnico frente al
falso techo .

Graves inconvenientes de los falsos techos:

<< (...JFuncionales: puesto que no contacta con los pla-
nos que ocupa el usuario. La necesidad de conectar el
techo con el plano de trabajo ha provocado la comer-
cializacion de mamparas para instalaciones que solo tie-
nen que tocar al techo para permitir el descenso de las
instalaciones ( problemas de estabilidad aparte). {...)

De mantenimiento: las placas nunca recuperan la ima-
gen original después de varias manipulaciones. Ade-
mas, como se accede a ellos desde el espacio servido,
provocan graves inconvenientes durante los trabajos
de inspeccion o reparacion. Como solo son manipula-
bles desde el lado visto, su registro suele suponer un
progresivo deterioro.|...)

Acusticos: esa misma simplicidad técnica del techo ha
permitido el uso de soluciones de baja calidad que no
resuelven ni la accesibilidad ni el aislamiento acustico.
La continuidad de las camaras para el paso de instala-
ciones esta renida con la separacion acustica entre es-
pacios, actuando como camaras transmisoras. |...)

Mecanicos: Los sistemas de fijacion son a veces excesiva-
mente elementales, su ejecucion queda inmediatamen-
te oculta por las mismas placas y los técnicos que llevan
el control de obra no ponen especial atencion en un
elemento casi transitorio. (...)

Compositivas: a pocos disefiadores les interesa la estupi-
da y rigida monotonia modular de esos blandos techos
de placas colgadas.

El falso techo y suelo tecnico

En los modernos edificios de oficinas y edificios de vi-
viendas, los tendidos de cables que primitivamente se
disponian en cielos rasos se van desplazando hacia el
suelo. Los inconvenientes, listados en el punto anterior,
y especialmente la escasa relacion de los aparatos infor-
maticos situados sobre las mesas con ese lejano falso
techo, estan imponiendo un suelo técnico cada vez mas
prometedor.

El falso suelo tiene también una larga historia como es-
pacio, para albergar conductos de aire caliente sobre
todo, pero hasta los annos 60 no nace como pavimento
registrable capaz de alojar toda clase de tendidos. Los
edificios de oficinas volvieron a ser los lideres de la ope-
racion. Durante afnos en estos edificios se ha recurrido
a formas mas o menos elaboradas de canalizaciones
de tendidos eléctricos bajo pavimento. El recurso a unas
canalizaciones metalicas que enlazan los puntos de co-
nexion de diversos sistemas fue la solucion mas utilizada
aunque su accesibilidad fuese limitada.

Hoy la solucion estandar esta conformada por un siste-
ma de soportes metalicos de altura regulable sobre los
que se apoyan unas losas cuadradas que generalmente
miden 60x60 cm. Las losas pueden ser de aglomerado
de viruta, hormigon, chapa de acero y relleno de anhi-
drita u otras soluciones.

Los suelos técnicos hoy pueden resistir practicamente
cualquier carga, recibir variadisimos pavimentos, al-
canzar alturas de varios metros, asegurar la proteccion
contra el fuego y garantizar al estanqueidad de los
plenums.>>




El falso techo y suelo técnico

Una vez expuesto lo anterior, se toman dos decisiones
en la intervencion. La primera es, como se ha dicho en
apartados anteriores, la utilizacion de suelo térmico en
las plantas altillo y atico, con sus correspondientes bal-
dosas y soportes de altura regulable. Se utiliza este siste-
ma y no otro ya que responde perfectamente a las ne-
cesidades de ambas plantas. En ellas no hay necesidad
de almacenamiento bajo suelo, puesto que diversos
muebles pueden cumplir esa funcion. El unico requeri-
miento es el de albergar el paso de instalaciones, punto
que cumple.

La segunda decision de proyecto es la relativa a las vi-
viendas. Al ser viviendas minimas de 77 m2, en el alma-
cenamiento es esencial e imprescindible. Dado que la
altura libre entre forjados es generosa, 3m de altura,
nada mejor que utilizar el suelo para algo mas que uni-
camente ser pisado. Con este principio basico se inicia
el proceso de propuesta de un suelo especifico para vi-
viendas que ademas de permitir paso de instalaciones,
ofrezca la posibilidad de almacenamiento como si de un
armario se tratara.

De esta manera se proyectan dos “ cajas”, una para ins-
talaciones y otra para almacenamiento de elementos.

Todo y con esto se pretende exprimir la idea al maximo,
por lo que también se propone almacenar el colchén de
dormir de uso diario en el suelo.

En las siguientes paginas se detalla dicho suelo domésti-
co, lugar de aplicacion, tipologia, medidas y materiales.

06. El suelo domeéstico




Suelo domeéstico
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DETALLE 2 - 2'-Paso de instalaciones

Suelo domeéstico 1:10

SUELO DOMESTICO

1- Pavimento de madera de roble 10mm

2 - Membrana flexible para insonorizacion de 3mm.

3- Cemento

4 - Base del pavimento con alveolos de resistencia

5- Tablero de madera contralaminada. Base: 30mm.
Sujecion vertical: 40mm

6- Pedestal de altura regulable

7 - Travesano

8 - Chapa metalica de cierre del paso de instalaciones

9- Bastidor metalico de soporte en el extremo

10 - Capa separadora geotextil antipunzonante

11 - Lamina impermeable

12 - Tablero separador de madera laminada 10mm

13 - Bisagra para apertura del suelo y pletinas en los dos

extremos cortos para la sujecion de la tapa una vez abierta

*El pavimento y sobre superior de las cajas que forman el
suelo doméstico utilizan el sistema de la empresa
Movinord, Suelo técnico Stringered

06. El suelo domeéstico




ALMACENAMIENTO DE CAMAS. Combinaciones posibles

1.00

2,00

2,00

1,80

2,00

120

2,00

1,20 0,40 040 1,20
>
320
140 040 1,40
320
0,60 2,00 0,60

0,40 0,40 0,40 040 0,40

120

320

0,40 0,40 0,40 0,60

1,40

La cama

120 040 0,40 0,40 040 040

320

040 060 1,40 0,40 040

El sistema de almacenamiento de las camas se basa en
el mecanismo de una grua hidraulica. La idea es que
mediante un motor eléctrico, un mecanismo como el de
dicha grua permita subir el somier y el colchon aproxi-
madamente 70 cms, es decir, elevar la cama 50 cms.por
encima del pavimento. Si todo ello fuera posible, las ba-
rras encargadas de elevar la cama se situarian a la altura
del somier quedando enbebidas en él.
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07. Estructura

Al tratarse de una intervencion en un edificio existente,
el sistema estructural debe ir acorde a éste y no incorpo-
rar grandes movimientos ni deformaciones ya que eso
podria suponer que la estructura colapsara.

Se elije un sistema mixto compuesto de pilares y vigas
metalicos, y placas alveolares de 20cm de canto, unifi-
cando la estructura existente y la nueva con una capa
de compresion de 8cm para solidarizar ambas.

En la crujia norte se construye un corredor a base de
vigas en voladizo y placas alveolares. Dichas vigas en vo-
ladizo se anclan a los pilares existentes mediante placas
de anclaje, pernos de acero inoxidable y resina epoxi.
Al anadir estos voladizos en el nudo rigido existente en-
tre vigas y pilares de hormigén armado, se crea un mo-
mento adicional,y por consiguiente una deformacion
adicional , que la estructura existente no esta dimensio-
nada para soportar. Por eso, en los puntos en los que se
anclan estas vigas en voladizo se anaden un muros de
hormigon armado que arriostran el pilar en cuestion y el

Sistema estructural elegido para la propuesta

inmediatamente posterior. De esta manera, se crea un
nucleo capaz de soportar dicha adicion de momento.

En la parte sur del edificio, las vigas sigues la direccion
norte-sur de las existentes. Se anclan al nudo de la mis-
ma manera que lo anterior descrito, y por la parte sur se
encuentra con el nuevo pilar metalico.

Los pilares metalicos precisan de una placa de anclaje
para unirlos a los existentes. Ademas, se propone un re-
cubrimiento de fibra de carbono en llos pilares del 31 al
40 para que actue como encamisado y soporte las nue-
vas cargas que los nuevos pilares transmitiran.

Se sabe que para hacer realidad esta intervencion se
deberia actuar en la cimentacion reforzando la actual
y anadiendo nuevos elementos. Pero al no disponer
de datos suficientes del terreno y al no ser el objeto del
proyecto el estudio de dicha cimentacion, se cree que
es sufucuente con mencionar que seria imprescindible
realizar un estudio detallado de como resolver la inter-
vencion en la cimentacion.




Explicacion de estructura por plantas 1:300

Viga en

voladizo
Pilares del 1 al 10 [ —Vigas A
Pilares del 11120 | —Vigas A

Vigas B
Pilares del 212130 |

Vigas C
Pilares del 31 al 40

. \ .
Forjado planta primera

Viga en

voladizo
Pilares del 1 al 10 [ —Vigas A
Pilares del 11120 | —Vigas A

Vigas B
Pilares del 21 al 30 [ -

Vigas C

Pilares del 31 al 40

Forjado planta altillo

;i

Vigas . Perfil IFB, 1/2 IPE 450

Viga en voladizo. Perfil IFB, 1/2 IPE 450
Zuncho de borde. Perfil UPE 240

Placas alveolares con anchura regular 120cm,
y en algunos casos anchura personalizada

Muros de hormigén armado.

Nervios de hormigén armado

Forjado unidireccional existente

Area de forjado unidireccional nuevo
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Pilares del 1 al 10 [

Pilares del 11 al 20 [ |
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Pilares del 21 al 30 [

Pilares del 31 al 40 (
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Forjado planta 3, 4, 5y atico

Pilares del 11 al 20 [

Pilares del 21 al 30 [

Pilares del 31 al 40
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Forjado planta segunda

Explicacion de estructura por plantas 1:300

Viga en
voladizo
—Vigas A

—Vigas A

Vigas B

Vigas C

Viga en
voladizo
—Vigas A

—Vigas A

Vigas B

Vigas C

il

Vigas . Perfil IFB, 1/2 IPE 450

Viga en voladizo. Perfil IFB, 1/2 IPE 450
Zuncho de borde. Perfil UPE 240

Placas alveolares con anchura regular 120cm,
y en algunos casos anchura personalizada

Muros de hormigén armado.

Nervios de hormigén armado

Forjado unidireccional existente

Area de forjado unidireccional nuevo




Explicacion de estructura por plantas

1:300

Pilares del 1 al 10 [

Pilares del 11 al 20 [

Pilares del 1 al 10 [

\
Pilares del 11 al 20 [ | i

Pilares del 21 al 30 [

Pilares del 31 al 40 (

T T

Forjado planta cubierta 1

v }— Vigas A

—Vigas A

Viga en
voladizo
—Vigas A

—Vigas A

Vigas B

Vigas C

LI

Vigas . Perfil IFB, 1/2 IPE 450

Viga en voladizo. Perfil IFB, 1/2 IPE 450
Zuncho de borde. Perfil UPE 240

Placas alveolares con anchura regular 120cm,
y en algunos casos anchura personalizada

Muros de hormigén armado.

Nervios de hormigén armado

Forjado unidireccional existente

Area de forjado unidireccional nuevo
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Detalles de la estructura 1:20

DETALLE 1 - Detalle tipo de unidn de viga con placas
alveolares a cada lado, unificando el conjunto con una
capa de compresion de 8cm.

DETALLE 2 - Detalle situado en la parte sur de las plan-
tas de viviendas, donde se encuentra la union de viga
con el pilar HEB y los zunchos perimetrales.

DETALLE 3 - Detalle del pilar HEB y los zunchos perime-
trales.

DETALLE 4 - Detalle situado en la parte norte de todas
las plantas, donde se encuentra la union de viga en vo-
ladizo con el pilar de hormigon armado existente.
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Detalles de la estructura

%%%%/

%/
/

W~

%7

////////M%

T

%

//

//

/%%

.

598 ¢ gL
€5 g 2w
mmdc mm
= 0 o O ®
v > v [}
T v > o5
038 7 <2
— : = U
5o 2SR c 8
c IS pgyoY
vs— ol oS
2¢c gOO T C
8Os 0L > T 3
posmn w U
m52g¢ veyg
cEgm 5 0 ©
c %] s U ®
o g O = 0
o9 S 50
oo uwu? IR
TEC35T 8 € ¢
Tw ol o 15
S5 o 2
2 c o QO n
OOOOOO TLyu
vo ®L£ O [
=c £ X E o5 9
8 U =T 5 £ 235
O CV N5 Um.ﬂ
Dmnae g2
1 O =
Smwwm © TR
| < wog
LoEgy 2279
40T g = £ 203
Twc€Ef < >0
= O ] = oL v
Wwdoys O i ]
AToT Aas a >
No)
i
|
<
=
i
o - a)
o3k ifo
1F 1F
C Y
o3k "o
n
L
-
<
[
L
a)

%%

07.Estructura




Cuadro de pilares y vigas existentes y nuevos

P. TERCERA '
P. CUARTA | P.ATICO
PILARES P. BAJA P. ALTILLO | P.PRIMERA | P.SEGUNDA | P. QUINTA | P. CUBIERTA
40x40 40x40 35x35 30x30 30x30 HEB
1-10 4018 4018 4016 4014 4014 (HEB-2007)
11-20 40x50 40x50 40x50 40x40 40x40 40x40
B 4@ 20 4@ 20 4018 40 16 40 14 4014
7 40x50 40x50 40x50 40x40 40x40 40x40
1-30 4920 420 4018 4016 4014 4014
40x40 40x40 HEB HEB HEB HEB
31-40 4@ 16 4016 (HEB-240%) (HEB-240%) (HEB-240%) (HEB-240%)
VIGAS
{soloelementos | P.ALTILLO | P.PRIMERA |P.SEGUNDA | P.3,4,5y |P.CUBIERTA T P.CUBIERTA 2
portantes ) suelo suelo suelo Atico ,suelo suelo suelo
Viga en IFB IFB IFB IFB IFB i
voladizo 1/2IPE450 | 1/2IPE450 | 1/2IPE450 | 1/2IPE450 | 1/2IPE 450
IEB UPE 240
A 1/2 IPE 450 40 x 25 40x 25 40x 25 40 x 25 (en direccion
transversal)
B - 75x 40 75 x 40 75 x 40 75 x 40 -
C 50 x 30 50 x 30 IFB IFB IFB .
1/2 IPE450 | 1/2IPE450 | 1/2IPE 450

XXX - Estructura existente
XXX - Estructura nueva
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Seccion transversal por el patio 1:200
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DETALLE 1 - Planta atico

DETALLE 2 - Corredor Norte
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DETALLE 4 - Terraza Sur

DETALLE 5 -Plataforma Sur y planta altillo
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DETALLE 1 - Planta atico

1:50
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DETALLE 2 - Corredor Norte 1:10
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CORREDOR NORTE

En la fachada Norte discurren las instalaciones
por unas estructuras de rejilla de acero
galvanizado que las conducen hasta cada
planta. Se disponen unos bancos para
albergar llaves de paso y contadores,
dependiendo del caso, y para dotar de vida,
movimiento al corredor para que sea un lugar
de estar y no lugar de paso. El agua de lluvia

gie se filtre por los tablones de madera de IPE
del corredor, acaba en un canalén que
conduce a varios desaguies redirigiendo el
agua al cuarto de depuracion, situado en
planta baja, para su posterior uso como agua
de riego y agua para las cisternas de los
inodoros

CN1 - Planchas de rejilla de acero inoxidable

CN2- Planchas de acero galvanizado, cierre deestructura para
el paso de instalaciones

CN3- Instalaciones

CN4 - Chapa de acero inoxidable

CN5 - Banda elastomérica

CNG6 - Perfil tubular de acero 150x85mm

CN7 - Canalon metalico.

CN8- Banco madera IPE sujeta por rastreles de madera 50x50mm
y tablones separados entre si Imm

CN9 - Contador individual de agua fria sanitaria

CN10 - Capa de mortero de cemento e=20mm

CN11-Arlita

CN12 - Hormigdn celular para la formacion del 2% de
pendiente

CN13 - Capa de mortero de cemento e=10mm

CN14 - Lamina impermeable

CN15 - Capa separadora geotextil

CN16 - Paso de instalaciones

CN17 - Soporte de altura regulable

CN18 - Rastreles de madera de seccion 30x50mm

CN19 - Pavimento de tablones de madera IPE e=20mm separados
CNZ20 - Plancha de peliestinero extruido y bastidores metalicos
CN21 - Baldosa ceramica

CN22 - Mortero de agarre

CN23 - Nervio de hormigén armado

FORJADOS Y FALSOS TECHOS

Se elige utilizar placas alveolares por su alto
control durante la fabricacion, lo que da un
producto de alta calidad que aguanta
perfectamente luces de 8 metros con un canto
de 20cm. Esta dimensién es también uno de
losm otivos de su eleccion, pues se igualan los
forjados, el actual y en nuevo, y se unifica todo
mediante la capa de compresién
correspodiente.

F1 - Placa alveolar

F2 - Armadura de negativos

F3 - Capa de compresion 80mm.

F4 - UPN 240

F5 - Chapa metalica

F6 - Lana de roca e=20mm

F7 - Subestructura de bastidores de sujecion del falso techo
F8- Viga existente 400x250mm

F9 - Forjado existente, unidireccional de viguetas y bovedillas

Leyenda Detalle 2 - Corredor Norte

CARPINTERIAS Y VIDRIOS

Todas las carpinterias presentan rotura
de puente térmico, lo que aumenta de
manera muy considerable la eficiencia
energética del edificio.

C1 - Barandilla de vidrio de seguridad 1+1

C2 - Perfil de sujecion del vidrio de seguridad

C3 - Carpinteria de PVC de vidrio fijo

C4 - Bastidor premarco de tubo de acero con relleno de

aislante de roca

C5 - Carpinteria de vidrio fijo + Correderas

C6 - Carpinteria de PVC de vidrio fijo con rotura de puente térmico
+ Carpinteria Corredera de PVC con rotura de puente térmico
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CUBIERTA ECOLOGICA VEGETAL ALJIBE

Sistema de cubierta invertida ajardinada ligera de la
patente Intemper, en la que la vegetacion se
abastece del agua acumulada en el aljibe. La
eleccion de esta tipologia de cubierta es debida a
su excelente comportamiento como aislante
térmico, a su escaso mantenimiento y al
aprovechamiento del agua de lluvia. Segan un
estudio de este tipo de cubiertas y publicado en el
Informe de la Construccion Vol.60, 511, 15-24,
Julio-Septiembre 2008, la cubierta vegetal aljibe
reduce un 70,7% el consumo de calefacciony
refrigeracion respecto a las cubierta invertida.

CU1 - Pretil de hormigén armado
CU2 - Chapa de acero inoxidable

CU3 - Capa de regularizaciéon de mortero de cemento e=20mm

CU4 - Capa auxiliar antipunzonante de fieltro sintético

CU5 - Lamina impermeable

CU6 - Agua

CU7 - Losa filtrante:
Hormigdn poroso de altas prestaciones e=40mm
Poliestireno extruido XPS e=40mm

CU8 - Capa auxiliar absorbente

CU9 - Soporte de altura regulable

CU10 - Sustrato vegetal especial

CU11 - Vegetacion tapizante autoctona resistente a condiciones

extremas
CU12 - Rebosadero de PVC

FACHADA PATIO INTERIOR

Siendo coherentes con el antiguo uso de la planta
baja como caldereria, las fachadas se revisten con
chapas metalicas que cierran todo el sistema
constructico del edificio y le confieren el caracter
sidertirgico que tuvo en su origen. Ademas, se
utilizan elementos prefablicados y de facil y rapida
colocacion.

FAT1 - Chapa de acero inoxidable

FA2 - Estructura de soporte formado por bastidores verticales
de tubos de acero con relleno de lana de roca

FA3 - Plancha de poliestireno extruido XPS e=35mm

FA4 - Aislamiento térmico de lana de roca

FA5 - Camara de aire e=20mm

FA6 - Tablero de madera contralaminada 40mm

Leyenda Detalle 3 -Cubierta vegetal-aljibe

CARPINTERIAS Y VIDRIOS

Todas las carpinterias presentan rotura
de puente térmico, lo que aumenta de
manera muy considerable la eficiencia
energética del edificio.

C1 - Barandilla de vidrio de seguridad 1+1

C2 - Perfil de sujecion del vidrio de seguridad

C3 - Carpinteria de PVC de vidrio fijo

C4 - Bastidor premarco de tubo de acero con relleno de
aislante de roca

C5 - Carpinterfa de vidrio fijo + Correderas

C6 - Carpinteria de PVC de vidrio fijo con rotura de puente térmico

+ Carpinteria Corredera de PVC con rotura de puente térmico

FORJADOS Y FALSOS TECHOS

Se elige utilizar placas alveolares por su alto
control durante la fabricacion, lo que da un
producto de alta calidad que aguanta
perfectamente luces de 8 metros con un canto
de 20cm. Esta dimensién es también uno de
losm otivos de su eleccion, pues se igualan los
forjados, el actual y en nuevo, y se unifica todo
mediante la capa de compresion
correspodiente.

F1 - Placa alveolar

F2 - Armadura de negativos

F3 - Capa de compresion 80mm.

F4 - UPN 240

F5 - Chapa metalica

F6 - Lanaderoca e=20mm

F7 - Subestructura de bastidores de sujecion del falso techo
F8- Viga existente 400x250mm

F9- Forjado existente, unidireccional de viguetas y bovedillas
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DETALLE 4 - Terraza Sur
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TERRAZA SUR

SUELO DOMESTICO

Leyenda Detalle 4 - Terraza Sur

CARPINTERIAS Y VIDRIOS

Aprovechando la orientacion sur, se
disponen placas solares de células
fotovoltaicas mediante unas baterias y
transformadores, generan electricidad a las
viviendas, Ademas, sirve como proteccion
solar.

TS1- Capa separadora

TS2- Aislamiento térmico de lana de roca

TS3- Subestructura auxiliar

TS4- Chapa de acero inoxidable

TS5- Arlita

TS6 - Hormigon celular para la formacion del 2% de pendiente
TS7 - Capa de mortero de cemento e=20mm

TS8- Lamina impermeable

TS9- Soporte de altura reguilable

TS10 - Rastreles de madera de seccion 30x50mm

TS11 - Pavimento de tablones de madera IPE e=20mm

TS12 - Pilar metdlico HEB 240 + Pintura intumescente + Placa rigida
aguapanel para exteriores

TS13- Chapa de acero inoxidable

TS14- Banda elastomérica

TS15- Placa anclaje de estuctura de paneles solares fotovoltaicos
TS16- Subestructura de bastidores 50x50

TS18- Paneles solares de células fotovoltaicas

TS19- Soportes puntuales para la carpinteria del antepecho de
vidrio

Con el objetivo de explorar el suelo
técnico, llevarlo al extremo y ver sus
posibilidades, se opta por esta solucion
para permitir el almacenamiento de
cualquier cosa, desde comida, hasta
colchones,pasando por ropa y utensilios
varios.

SD1 - Capa separadora

SD2 - Aislante térmico y acustico e=50mm

SD3 - Base de los cajones que forman el suelo

SD4 - Pavimento y tapa de los cajones que forman el suelo

Todas las carpinterias presentan rotura
de puente térmico, lo que aumenta de
manera muy considerable la eficiencia
energética del edificio.

C1 - Barandilla de vidrio de seguridad 1+1

C2 - Perfil de sujecion del vidrio de seguridad

C3 - Carpinteria de PVC de vidrio fijo

C4 - Bastidor premarco de tubo de acero con relleno de

aislante de roca

C5 - Carpinteria de vidrio fijo + Correderas

C6 - Carpinteria de PVC de vidrio fijo con rotura de puente térmico
+ Carpinteria Corredera de PVC con rotura de puente térmico
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DETALLE 5 -Plataforma Sur y planta altillo

i

- ————— P59
—————-PSI10

WCB

08. Construccion




PLATAFORMA SURY PLANTA ALTILLO

Siguiendo con el objetivo de explorar todo
lo que el suelo puede ofrecer, en las
plantas semi-publicas, la planta altillo y el
atico, se coloca suelo técnico a base de
baldosas sujetas con travesafnos y
pedestales, facilitando el paso de
instalaciones por la parte inferior del

PS1 - Capa separadora
PS2 - Aislante térmico y acustico e=50mm
PS3 - Pedestales de altura regulable
PS4 - Pavimento de baldosas de suelo técnico 60x60
PS5 - Rejilla de acero inoxidable como antepecho
PS6 - Perfil tubular metalico
PS7 - Pletinas de acero soldadas al 1/2 IPE 200
PS8 - Ménsula de aproyo de las pletinas
2 1 IPE 200 soldados por Ias alas
PS9 - Chapa de acero inoxidable
PS10- Banda elastomérica

Leyenda Detalle 5 - Plataforma Sur y altillo

CARPINTERIAS Y VIDRIOS

Todas las carpinterias presentan rotura
de puente térmico, lo que aumenta de
manera muy considerable la eficiencia
energética del edificio.

C1 - Barandilla de vidrio de seguridad 1+1

C2 - Perfil de sujecion del vidrio de seguridad

C3 - Carpinteria de PVC de vidrio fijo

C4 - Bastidor premarco de tubo de acero con relleno de

aislante de roca

C5 - Carpinteria de vidrio fijo + Correderas

C6 - Carpinteria de PVC de vidrio fijo con rotura de puente térmico
+ Carpinteria Corredera de PVC con rotura de puente térmico
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Paramentos Verticales 1:20
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H Detalle 6

TIPOLOGIA DE PARTICIONES VERTICALES

A - Placa cartdn yeso 15 mm

B - Aislamiento térmico y acustico

C - Bastidor de sujecion

D - Camara de aire

E - Tablero de madera contralaminada

F - Muro de hormigén armado

G - Panel laminado compacto, estratificado de alta presion
H - Panel Sandwich

I-  Taco continuo de EPS para rotura de puente térmico
J - Chapa de acero inoxidable

- Plancha de poliestireno extruido

CARP. 1 - Vidrio templado blanco

CARP. 2- Carpinteria de 4 hojas correderas
CARP. 3- Antepecho de vidrio transparente
CARP. 4 - Carpinteria de policarbonato
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Agua fria sanitaria - CTE DB-HS4

La entrada de agua corriente a la caldereria se lleva a
cabo mediante la conexion de la Acometida a la sala de
Suministro de Agua en la planta baja. Esta sala técnica,
se presenta como una habitacion en la que albergar al-
jibe, bomba acumulador y contadores de cada piso por
separado. El agua que proviene de la acometida se dis-
tribuye por el edificio por suministro directo en los casos
en que la presion en los grifos es la minima aceptable, y
en los demas casos a traveés de una bomba de velocidad
vaiable que la impulsa a las plantas mas altas.

El tendido de instalaciones discurre por falso techo en
planta baja y por suelo técnico y suelo doméstico en el
resto de plantas.

La conexion con los differentes pisos y la distribucion
vertical se realiza a través de los pasos de instalaciones
de la fachada norte.

En todas las plantas se disponen unos bancos en cuyo
interior aparecen los contadores individuales de cada
vivienda.

Agua Caliente Sanitaria - CTE DB-HS4

El agua caliente sanitaria se produce por medio de los
captadores solares. Como fuente de apoyo se instalan
calderas eléctricas individuales en cada vivienda para
terminar de calentar el agua. En el intercambiador situa-
do en la cubierta el agua calentada bajara a las vivien-
das de cada planta por medio de bajantes comunes, la
pérdida de calor del agua sera complementada con los
calentadores individuales.

Agua fria sanitaria - Agua caliente sanitaria

Leyenda

Trazado agua fria por techo
Trazado agua fria por suelo
Trazado agua caliente sanitaria por techo
Trazado agua caliente sanitaria por suelo

Llave de paso

Contador

Filtro

Llave de vaciado

Valvula de retencion

Llegada a cada aparato

Bomba

Deposito acumulador

Aljibe

Caldera eléctrica con acumulador

Trazado ACS secundario de ida a las viviendas

Trazado ACS secundario de retorno de las
viviendas

Trazado ACS terciario de ida a los captadores

Trazado ACS terciario de retorno de los
captadores

Intercambiador

Captador solar
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Agua fria sanitaria - Agua caliente sanitaria

1:200

,,,,,,,,,,,, e ,,,,,,,,,,:::::ZZ:",‘TQ;‘TQ‘:,,,EE,,,,”
—————— —
i j
)7 | [— |
{
Al
I
|
|
ST A S
I V2 ,//\\\\ /\\
%7;74\ Ve AN
IR =
= VA VA vVaASS
Q/,Q_J;L
L | R | i oo —n
[H] )
7777777777 LR L el UG AOUG IRURRARALRAT) Planta Baja

09.

Instalaciones




1:200

Agua fria sanitaria - Agua caliente sanitaria
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Agua fria sanitaria - Agua caliente sanitaria 1:200
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Agua fria sanitaria - Agua caliente sanitaria 1:50

Detalle instalacion de
aqgua fria y caliente
sanitaria en las dos tipo-
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Agua fria sanitaria - Agua caliente sanitaria 1:200
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Agua fria sanitaria - Agua caliente sanitaria

Planta Cubierta
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Calefaccion

Ademas de la bomba de calor ,se dispone un tendido
de intalaciones de calefaccion por agua y radiadores ya
que se entiende que el confort proporcionado por este
sistema es sustancialmente diferente al de la bomba de
calor.

El sistema apovecha el exceso de captadores solares
para agua caliente sanitaria para, con una misma calde-
ra eléctrica de apoyo, suministrar agua caliente a los ra-
diadores que a su ver calefactaran las distintas estancias.

Bomba de calor

Se ha optado por desarrollar un sistema de climatiza-
ciobn mediante conductos de aire utilizando el sistema
de bomba de calor, que permite calefactar las estancias
en invierno y refrigerarlas en verano.

El sistema esta conformado por un consensador situado
en los bancos del corredor norte suficientemente venti-
lados, que absorve y expulsa el aire mediante ventilado-
res, y que impulsa el refrigerante al equipo interior don-
de a traveés de conductos se impulsa el aire climatizado
a cada una de las estancias por falso techo o por rejilla
en el suelo, segun el caso.

Calefaccion - Bomba de calor

Leyenda

Calefaccion.Trazado de ida del fluido calorportante

Calefaccion.Trazado de vuelta del fluido calorportante

Caldera eléctrica con acumulador

Radiadores de agua 80x70cm

Radiadores de agua 40x200cm

Bomba de calor.Trazado de fluido friogénico direccion
condensador - evaporador

Bomba de calor.Trazado de fluido friogénico direccion
evaporador- condensador

Bomba de aire.Trazado de los conductos que transportan
el aire

Bomba de calor.Equipo interior- evaporador, ventilador,
elemento de control

E=—— Bomba de calor.Conducto de salida del aire

== Bomba de calor.rejilla de ventilacion .Ventilacion
por plenum
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Saneamiento. Evacuacion de aguas pluviales y
residuales - CTE DB-HS5

Se proyecta un sistema separativo construido por dos
redes independientes para la evacuacion de aguas re-
siduales y pluviales. Esta division permite una mejor
adecuacion a un proceso posterior de depuracion, la
posibilidad de un dimensionamiento estricto de cada
conduccion y ademas, evita las sobrepresiones de las
bajantes residuales para intensidades de lluvia mayores
a las previstas.

En ultima instancia las aguas se vierten a la red de sa-
neamiento mediante colectores horizontales situados
bajo el falso techo de la planta de la Caldereria y que
unen las bajantes verticales con la red general. Los co-
lectores de pluviales y residuales realizan recorridos pa-
ralelos, aunque a cotas sensiblemente diferentes,

Ventilacion - CTE DB-HS3

La ventilacion de las zonas humedas se podria resolver
abriendo ventanas simplemente, pues la mayoria estan
en contacto directo con el exterior, pero la realidad es
que la ventilacion natural, debido a las nuevas norma-
tivas ha dejado de ser una opcion posible. Asi pues en
las zonas humedas de las viviendas se plantea una ven-
tilacion hibrida, complementada con puertas exteriores.
Pero ademas de eso se precisan de elementos de extrac-
cibn mecanica especifica de vapores y contaminantes
de coccién para cocina y de extraccion de vapores para
banos. Estas extracciones se realizaran mediante con-
ductos independientes (cada vivienda el suyo propio)
hasta las bocas de expulsion.

Reutilizacion de aguas grises

Se plantea un sistema de reutilizacion de aguas grises,
entendiendo éstas como las que resultan del vertido de
banos, duchas y lavabos. Se estrata de aguas sucias con
un bajo nivel de contaminantes, es decir, aguas no po-
tables pero facilmente tratables para su uso en limpieza
de exteriores, riego y sobretodo cisternas de bano.

Este sistema implica una la duplicidad de desagues y tu-
berias, pero Unicamente utilizando el agua depurada en
cisternas de inodoro se llegan a ahorrrar 200 litros/ dia
por vivienda.

Mediante una equipo compacto de filtracion y depura-
cion situado en planta baja, el ahorro de agua puede
variar entre el 6% y el 40%.

En este deposito, y con un minimo tratamiento, el agua
es bombeada hacia cada una de las viviendas a través
de una instalacion especifica que discurre por la facha-
da norte.

Saneamiento - Aguas grises - Ventilacion

Arqueta existente. Sistema separativo

Bajante de residuales

Trazado de aguas residuales

Pasatubos por viga perforada

] Rebosadero en cubierta aljibe

Trazado de aguas pluviales
Direccion de pendiente

Sumidero

Bajante de pluviales

Nueva arqueta para pluviales.
Sistema separativo

Conductos de extraccion de humos

Conductos de ventilacion.
Ventilacion hibrida

Bote sifonico

Trazado de tuberias de recogida

de aguas grises

Trazado de aguas grises

recicladas hasta cisternas y grifos
Depdsito de reciclaje y almacenaje de
aguas grises para su reutilizacion

* La lineas a trazos significa el trazado de
instalaciones por falso techo

* La lineas a continuas significan el trazado de
instalaciones bajo el pavimento
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Electricidad

En el diagrama unifilar estan representadas todas las
partes que componen el sistema de potencia del edifi-
cio de modo grafico, teniendo en cuenta las conexio-
nes que hay entre ellas, para lograr asi una visualizacion
completa del sistema de la forma mas sencilla. En este
diagrama se representa la entrada de la Linea de Baja
Tension al edificio que conecta con las dos Cajas Gene-
rales de Proteccion que dan suministro a las viviendas, a
la Caldereria y a los elementos comunes del edificio. Las
CGP se encuentran en la Planta Baja de la Caldereria.
Por normativa éstas deben estar en contacto con la ca-
lle, pero la manera de configurar la Caldereria pasa por
considerar ese vano como una calle. Es evidente, pues
el pavimento de la calle se extiende hacia el interior. Las
Lineas Generales de Alimentacion enlazan las CGP con
la centralizacion de contadores que se encuentra en la
planta baja del edificio. De ahi parten las Derivaciones
Individuales que suministran la energia eléctrica a las
instalaciones de los usuarios. Las LGAT1 llega a la Cen-
tralizacion de Contadores, que se encuentra en un lo-
cal cerrado cumpliendo con la norma UNE-EN 20.324 y
UNE-EN 50.102 de grado de proteccion minima. De ella
partiran las Derivaciones Individuales que daran sumi-
nistro a las viviendas. Del mismo modo las Derivaciones
Individuales de la LGAZ2 daran suministro a las zonas co-
munes del edificio, a los Servicios Generales del edificio,
como a los ascensores o los grupos de hidropresion.

Circuito energia fotovoltaica

Electricidad

09. Instalaciones

Telecomunicaciones

Los recintos de RIT.I y RIT.S (Inferior y superior) se
resuelven colocando el R.I.T.I y el R.LT.S. dentro de los
cuartos especialmente habilitados para ellos de la plan-
ta altillo. A través del paso de instalaciones de la facha-
da norte ird el cableado para uso telefonico, conexion a
internet, etc.

Electricidad - Telecomunicaciones
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Gestion

La idea que se genera detras de la intervencion y que
tiene que ver con la gestion del edificio es el formar una
cooperativa con todos los vecinos propietarios de una
o varias viviendas. Es decir, el edificio entero es de los
residentes.

A partir de ahi, los espacios son aprovechables por la
comunidad o alquilables a terceros, 1o que genera in-
gresos en la comunidad para el mantenimiento de la
edificacion.

La planta baja se plantea como un lugar donde muchos
usos pueden acontecer simultaneamente. Ya que la
intervencion en este espacio requiere una aportacion
economica importante, el sistema de masoveria urbana
podria funcionar a la aceptablemente. Asi se iria regene-
rando el edificio.




DEDICADO A MI ABUELO, QUE ME HA ACOMPANADO
DURANTE TODO EL PROCESO. (GRACIAS POR TODOS LOS
MOMENTOS QUE ME HAS REGALADO, POR TU CARINO Y TU
DEVOCION. ESTES DONDE ESTES, GRACIAS.
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