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Abstract

In this work both the initiative and the results of the implementation of flipped classroom in the
practices of the course Theory and Design of Machines given in the 3rd year of the Mechanical
Engineering Degree are presented. Since the 2014-2015 academic year, the UPV has been
promoting the implementation of this methodology with the aim of improving learning by students
and this has been the main purpose of this work. This type of methodology implies a greater
involvement and commitment of both teachers and students, and the latter must adopt a more
active and participatory role. The result of the implementation of this initiative has been positive
on the part of the teaching staff given that despite having had to dedicate extra dedication to the
elaboration of the material that the methodology demanded, the academic results have improved,
although on the part of the students the feeling It has not been as good as most have seen an
excessive workload in addition to the difficulties involved in changing methodologies.

Keywords: Reverse teaching, flipped classroom, teaching innovation, machine design, active
learning, autonomous learning

Resumen

En el presente trabajo se presentan tanto la iniciativa como los resultados de la puesta en marcha
de la docencia inversa en las prdcticas de la asignatura Teoria y Disefio de Maquinas impartida
en el 3° curso del Grado de Ingenieria Mecadnica. Desde el curso académico 2014-2015 la UPYV se
estd impulsando la implantacion de esta metodologia con el objetivo de mejorar el aprendizaje
por parte de los alumnos y este ha sido la principal finalidad de este trabajo. Este tipo de
metodologia supone una mayor implicacion y compromiso tanto de los profesores como de los
alumnos debiendo adoptar estos ultimos un rol mds activo y participativo. El resultado de la
implantacion de esta iniciativa ha sido positiva por parte del profesorado dado que a pesar de
haber tenido que haber dedicar una dedicacion extra para la elaboracion del material que la
metodologia exigia los resultados académicos han mejorado, aunque por parte del alumnado la
sensacion no ha sido tan buena puesto que la mayoria ha visto una carga de trabajo excesiva
ademas de las dificultades que implican los cambios de metodologias.

Palabras clave: Docencia inversa, aula inversa, innovacion docente, diseiio de mdquinas,
aprendizaje activo, aprendizaje autonomo
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Implementacion de la Docencia Inversa en las practicas de la asignatura “Teoria y Diseiio de Maquinas”

1. Introduccion

Con la incorporacion de las universidades espaifiolas dentro del Espacio Europeo de Educacion Superior
(EEES) se ha buscado mejorar de la competitividad internacional entre las universidades de la Union
Europea y para conseguirlo se requiere centrar la atencion sobre el alumno (Garcia et al., 2017). Para
conseguir este objetivo se necesitan incorporar metodologias mas activas que fomenten la participacion
del alumno en el proceso de ensefianza-aprendizaje que fomenten el protagonismo de este (Sanchez,
2011). En la actualidad existen diferentes metodologias en auge, mas activas que las tradicionales con las
que ademas se obtienen mejores resultados académicos de los alumnos, como son: el Flipped Classroom,
el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), el Aprendizaje Cooperativo, la Gamificacion, el Aprendizaje
basado en problemas, el Design Thinking (DT), el Aprendizaje Basado en el Pensamiento (Thinking
Based Learning) o el Aprendizaje Basado en Competencias.

En el presente trabajo nos hemos centrado en la metodologia Flipped Classroom, aula invertida o
Docencia Inversa que es un modelo pedagdgico que transfiere el trabajo de determinados procesos de
aprendizaje mas sencillos, simples o concretos fuera del aula y utiliza el tiempo de clase, junto con la
experiencia del docente, para facilitar, interactuar y potenciar otros procesos de adquisicion y practica de
conocimientos de mayor nivel cognitivo dentro del aula o simplemente actuando como guia de los
alumnos para poder resolver dudas (FLIPPED CLASSROOM, 2019).

Se trata de un enfoque integral que combina la instruccién directa con métodos constructivistas, el
incremento de compromiso e implicacion de los estudiantes con el contenido del curso y mejorar su
comprension conceptual. Este enfoque integral que, cuando se aplica con éxito, apoyara todas las fases de
un ciclo de aprendizaje (Taxonomia de Bloom) donde los dos niveles inferiores se trabajaran en casa,
mientras que a partir del tercer nivel se trabajara en clase (UPV Docencia Inversa, 2014) como se puede
apreciar en la Figura 1.

= 2
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Fig. 1 Niveles de la taxonomia de Bloom
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Los origenes de esta metodologia surgieron en 2007 por Jonathan Bergmann y Aaron Sams, dos
profesores de quimica del instituto Woodland Park en Colorado (EE.UU.), que lo bautizaron con el
nombre “Flipped Classroom”. Bergmann y Sams se dieron cuenta de que los estudiantes frecuentemente
perdian algunas clases y para ayudar a estos alumnos, impulsaron la grabacion y distribucion de video,
pero ademas, se dieron cuenta que este mismo modelo permite que el profesor centre mas la atencioén en
las necesidades individuales de aprendizaje de cada estudiante (Sams y Bergmann, 2013).

Entre las principales ventajas de la docencia inversa frente a la docencia tradicional cabe destacar
(FLIPPED CLASSROOM, 2019):

e Permite a los docentes dedicar mas tiempo a la atencion a la diversidad.

e Permite al profesorado compartir informacion y conocimiento entre si, con el alumnado

e Proporciona al alumnado la posibilidad de volver a acceder a los mejores contenidos generados
o facilitados por sus profesores, adaptandose al ritmo de cada estudiante

e Crea un ambiente de aprendizaje colaborativo en el aula, disminuyendo el absentismo.

o Involucra al alumnado desde el inicio del proceso de aprendizaje, transfiriendo mds y mejor.

2. Objetivos

El objetivo principal de este trabajo es mostrar los resultados académicos de los alumnos asi como las
opiniones de estos tras implantar la metodologia de la Docencia Inversa en las sesiones practicas de la
asignatura Teoria y Disefio de Maquinas, para poder realizar una toma de decisiones en la estrategia a
seguir y valorar los beneficios de esta metodologia.

A partir de este objetivo principal surgen otros objetivos especificos como:

e Analizar y evaluar los resultados obtenidos por parte de los alumnos en los apartados practicos.
e Analizar y evaluar la opinion de los alumnos con la ayuda de encuesta de satisfaccion anonima
realizada con la aplicacion Formularios de Google.

En los siguientes apartados se presentan tanto las caracteristicas principales de la asignatura, la
metodologia docente, el sistema de evaluacion empleado y el material docente realizado expresamente
para la innovacidon. En el apartado de resultados se mostraran tanto la evolucion de los resultados
académicos hasta la aplicacion de la innovacion como los de la encuesta de satisfaccion. Por tltimo, se
incluyen las conclusiones de la iniciativa asi como futuras lineas de trabajo.

3. Desarrollo de la innovacion

3.1 Descripcion de la asignatura

La asignatura Teoria y Disefio de Maquinas (en adelante TDM) en la que se centra este trabajo es de
caracter obligatorio y anual del tercer curso del Grado de Ingenieria Mecéanica de la Universitat
Politécnica de Valencia. Segln el plan de estudios actual (BOE 16-03-2011) consta de un total de 9,0
créditos ETCS (European Credits Transfer System) repartidos en 4,5 créditos para la parte tedrica y 4,5
créditos para la practica, por tanto, para poder superar la asignatura son igual de importantes ambas partes
(Montava et al.,2019).
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Durante el curso que se ha decidido implantar la iniciativa 2018-2029 se han matriculado 129 alumnos
repartidos en cuatro grupos de practicas con mas de 30 alumnos por grupos con un total de 22 sesiones de
practicas de laboratorio de 2 horas por grupo.

3.2 Metodologia docente

Aprovechando que la UPV incentiva la participacion en el proyecto “DOCENCIA INVERSA” dentro del
PLAN DE INNOVACION EDUCATIVA A+D, se optd por participar y seguir tanto el programa como
los objetivos marcados por el Vicerrectorado de Recursos Digitales y Documentacion.

Se marcaron unos items de obligado cumplimiento como (UPV Vicerrectorado de Recursos Digitales y
Documentacion, 2018):

e Utilizacion de la herramienta LESSONS de PoliformaT.
o Sesion de presentacion de la metodologia a los alumnos.
e Participacion de los alumnos en la encuesta.

e Participacion del profesor en la encuesta.

e [mplantacion efectiva de la metodologia (programacion de las actividades en el aula y en casa).

Respecto al grado de implicacion de la metodologia en la no se exigen ningun porcentaje en concreto pero
teniendo en cuenta que era el primer afo se optd por implantarla en las 5 primeras sesiones solamente lo
cual supone cerca de un 23% de las sesiones totales.

Segtin la guia de la implantacion de la Docencia Inversa UPV (UPV ASIC - ICE, 2018) implantar esta
metodologia supone un sobre gran esfuerzo por parte del profesorado puesto que hay que realizer una
serie de tareas previas como:

e En la presentacion de la metodologia se debe preparar al alumno a este nuevo modo de trabajo
informandoles sobre: En qué consiste la metodologia; Qué se espera de ellos y Qué valor le va a
aportar a su aprendizaje.

e Encel plan de trabajo se debe especificar al alumno de manera esquematica de: Resultados de
aprendizaje; Actividades a realizar: Previas a la sesion (en casa) Durante la sesion (en el aula) y
Tras la sesion (en casa); Criterios de seguimiento y evaluacion.

e Enladescripcion de las actividades de aprendizaje a realizar por el alumno: antes, durante y
después de la sesion de aula inversa, se realizara una ficha para cada una de las actividades con
las explicaciones suficientes facilitando el trabajo autonomo por parte del alumno.

3.3 Sistema de evaluacion

Aprovechando que en el curso anterior se implanto el sistema de tareas semanales mediante la plataforma
PoliformaT se decidio evaluar las tareas realizadas con la Docencia Inversa también dentro del item
PARTICIPACION EN CLASE, de forma que las sesiones que disponian de SESION INVERSA no
presentarian actividades semanales. La contribucion activa por parte del alumno supondria por tanto hasta
un 10% de la nota final de la asignatura.

3.4 Elaboracion de material docente

Cabe destacar que los materiales empleados en la docencia inversa son una de las claves principales para
el buen funcionamiento y para la obtencion de buenos resultados. Por este motivo es muy importante la
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calidad de los materiales en linea de los que dispone el alumno para trabajar de forma auténoma y estar
dispuestos a evaluarlos buscando evidencias que muestren la calidad de estos para mejorar la calidad de
estos se deben estudiar evidencias que muestren la calidad de dichos materiales empleados para la mejora
continua de la iniciativa (Bas et al.,2017).

3.4.1 Secuencias didacticas desarrolladas en Lessons de poliformaT

A partir de las recomendaciones de la “Guia de implantacion de la DOCENCIA INVERSA UPV” se
plasmé con la herramienta LESSONS de PoliformaT tanto la presentacion como la programacion
detallada, la cual permitira guiar a los alumnos durante el curso. En la Figura 2 se aprecia el aspecto de la
pagina de LESSONS preparada para la presentacion tanto de la metodologia como del plan de trabajo.

POLITECNICA Salir delavista S8 Sitios | Sergi v
DE VALENCIA

Teoriay Disefio de Maguinas (ITL. 2) v | 2018 Teoriay Disefiode Maquinas (IT. 2) v | Competencias Transversales UPY v

« poli [formaT]  2018-Tearfay Disefio de Maquinas (IT1. 2) > i} PRACTICAS TDM DOCENCIA INVERSA

e o wev DOCENCia @ Inversa

00. Pre-requisitos

w PRESENTACION DE LA ASIGNATURA Y DE LA METODOLOGIA DE DOCENCIA INVERSA =
Anuncios
] PLAN DE TRABAJO
Calendario
]

* SESIONS 24/0%/2018
= ANTES DE LA SESION DE CLASE
< - DURANTE LA SESION DE CLASE
(i = Introduccion de la asignatura, explicacién de la metodologia y la guia docente.

Calificaciones

* Visualizacion de videos sobre la docencia inversa.
Cita previa = Sesién O5A "Introduccién al disefio de maquinas™
» = Sesién 05B “Inicio con el programa KISSsoft".
Conbanidos = TRAS LA SESION DE CLASE
» SESIONS 01/10/2018
a = ANTES DE LA SESION DE CLASE
Correainterno = FichaSesin 05
= = Visualizacién de un video.
Espacio = Ejercicio EOQ.

compartido
= Examen POLIFORMAT --> 05-INVERSA.

Fig. 2 Vista de la presentacion de la metodologia de la Docencia Inversa en LESSONS.

3.4.2 Dindamicas de aula desarrolladas y fundamentadas

Se realizaron para cada una de las sesiones inversas una ficha de las actividades de aprendizaje
diferenciando el trabajo previo en casa como el trabajo a realizar en el aula. Ademds nos permite se
indicar: la duracion estimada, el resultado de aprendizaje, los contenidos que se trabajan y las actividades
como diferentes explicaciones, asi como si fuese necesario algun tipo de link para abrir una pagina web o
video de internet.

En concreto se prepararon las 5 primeras sesiones iniciales de la asignatura diferentes actividades como:

- Modelado de un arbol de transmision en un software CAD

- Realizacion de un plano de fabricacion de un arbol de transmision

- Realizacion de una hoja de célculo para la obtencion de los datos de resistencia de una viga.
- Introduccion de los datos basicos de un calculo de arbol con el software CAE.

- Calculo y analisis de los resultados de un célculo de arbol con el software CAE.
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En la Figura 3 se puede ver una de las fichas de aprendizaje de las sesiones con docencia inversa donde
podemos apreciar tanto el trabajo precio en casa como el trabajo a realizar en el aula.

UNIVERSITAT UNIVERSITAT
POLITECNICA

DeVAENCIA TNt ws Docencia @ Inversa S B VARG :
PRACTICAS DE TEORIA Y DISENO DE MAQUINAS PRACTICAS DE TEORIA Y DISENO DE MAQUINAS

wv Docencia @ Inversa

Sesion Inversa 06 — Clase del 05/11/2018

4 TRABAIO PREVIO EN CASA 90 minutos f) TRABAIO EN EL AULA 60 minutos
RESULTADO DE APRENDIZAJE 1 RESULTADO DE APRENDIZAJE 1
Realizar un plano de fabricacion del arbol de entrada de una caja reductora. Realizar un plano de fabricacion de un arbol de transmision.
CONTENIDOS QUE SE TRABAJAN CONTENIDOS QUE SE TRABAJAN
‘Sesidn 06. Introduccion a los arboles de transmision. ‘Sesion 06. Introduccién a los arboles de transmision
ACTIVIDAD A DESARROLLAR POR EL ALUMINO ACTIVIDAD A DESARROLLAR POR EL ALUMNO
To: Two:

= Ver varios videos tutoriales. (pulsar la tecla CTRL + CLIC sobre el enlace) o copiar el enlace *  Puesta en comiin problemas para obtener las dimensiones del arbol y realizar el plano.

DIN 6885 i 420-11 54b- * Trasla introduccion de la teoria de los planos de fabricacién andlisis de un plano.
* Realizar el ejercicio EO2 ubicado en la carpeta RECURSOS del POLIFORMAT de la asignatura: *  Utilizacion del archivo del drbol modelado en la SESION 05 para realizar su plano.

Recursos / Practicas / KISsoft / 02_EJERCICIOS / Ejercicio E02

LUGAR DE REAUZACION:
= Contestara un cuestionario de completar oraciones dentro del apartado de EXAMENES del POLIFORMAT (EX-

E02-PLX) y subir el archivo en PDF del plano. Una vez que los alumnos han visualizado los videos y contestado al examen EX-E02-PLX como actividades previas, en la sesion de aula
del dia 04/11/2019 52 3 i

LUGAR DE REALIZACION: -

DURACION:
La actividad deberds realizarla ANTES de la sesion de aula del dia 04/11/2019. Por lo tanto, el plazo de entrega finalizard a X e S
las 20:00 del dia 03/11/2019. ey e

- DESCRIPCIN:

DURACION:

Los alumnos en un aula con los
Se dispondré de una semana para realizar actividad cada alumno la duracin del video (30 minutos) y la realizacion del X X X
planc (50 minutos). - Deberan abrir con el plano de fabricacién para realizar su correccion

o para ol

DESCRIPCION:

Se proyectars en Ia pizarra a realzacién de un plano por parte del profesor.
Tras la visualizacion de los videos o de forma simultanea obtener las dimensiones del rbol siguiendo las instrucciones del
ejercicio E02 y realizar el plano de fabricacion del mismo.

Se abrird una n el niimero del e

Se responderdna las dudas por parte del profesor en la pizarra.
A continuacidn, entrar en el apartado EXAMENES del POLIFORMAT para realizar el cuestionario correspondiente a tu

grupo de pricticas PLX (EX-E02-PLX) donde: Se contestard a un cuestionario sobre la resolucion del ejercicio E01 y Se

EVALUACION:
Subird el archivo en PDF del plano de fabricacién con el cédigo E02-PLX-XX (de cada alumno) § X
Esta actividad no punti, utilizara para afianzar los necesarios para poder seguir avanzando en el tema
EVALUACION: dela asignatura.
e valorara el que se hayan contestado correctamente a las preguntas del cuestionario, asi como el plano de fabricacién
dentro del apartado de PARTICIPACION EN PRACTICAS.
PROFESSOR:  Sergi Montava Jorda. 06-INVERSA Pgina 1de ) PROFESSOR:  Sergi Montava Jorda 06-INVERSA Pigina 2 de 2
CIDAI0  sermonjo@mcm.upy.es CIDAI0  sermonjo@mcm.upy.es

Fig. 3 Ejemplo de una de las fichas de actividades de aprendizaje.

3.4.3 Videos

A pesar que la Universitat Politécnica de Valéncia dispone de una gran cantidad de videos disponibles
desde su repositorio de videos UPV [Media] (https://media.upv.es) o incluso de los disponibles en
internet en plataformas como YouTube (https://www.youtube.com), se decidi6 el preparar una serie de

videos mas enfocados en las propias actividades planteadas a pesar que después se subieron al repositorio
de la universidad. En las Figura 4 podemos apreciar algunos de los videos que se prepararon dentro del
repositorio UPV [Media] y en la Figura 5 uno de los videos preparados para la Sesion Inversa — 06.
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Castellano - Valencia - English | Polimedia | Videoapuntes | Condiciones de uso | Sugerencias
UNIVERSITAT .
| POLITECNICA uPv [Medla]
DE VALENCIA

Bienvenido, Sergi - Cerrar Sesion

MIS VIDEOS

Mis videos @

ordenar: 3t Titulo v

[ Acciones ~

081_SOLIDWORKS - ¢por qué se utiliza para el disefio de maquinas? poliTube
O - Sergi Montava Jorda @ piblico
- Editar las propiedades = +
‘ 082_SOLIDWORKS - Piezas poliTube
O & > Sergi Montava Jorda @ pubiico
[ ’m-~ Editar las propiedades = +
083_SOLIDWORKS - Plano Pieza poliTube
O ,: = ) Sergi Montava Jorda @ piblico
00:07:06 5
[ 'q—- || Editar las propiedades v
LS =] 084_SOLIDWORKS - Ensamblaje poliTube
- Sergi Montava Jorda @ plblico
. 00:09:24 -
—=rm . Editar las propiedades =+

Fig. 4 Ejemplo de los videos preparados dentro del repositorio UPV [Media].

Chavetas paralelas - DIN 6885

"Chavetas Paralelas"

SERGI MONTh

Fig. 5 Ejemplo de uno de los videos preparados para la Sesion Inversa - 06.

4. Resultados

4.1 Resultados académicos

Durante los tltimos cursos en la asignatura TDM el nivel de aprobados ha ido descendiendo poco a poco
como se puede apreciar tanto en la Tablal como en la Figura 6. Tras una reflexion por parte del
profesorado se intentd buscar soluciones a este problema por un lado planteo la implantacion de tareas
semanales y por otro lado la implantacion de la “Docencia Inversa”. Aparentemente, parece que en el
curso 2018-2019 de implantaciéon de las medidas se han notado cambios en el porcentaje de aprobados
pasando de un 61% en el curso anterior a un nivel del 71% en el curso de estudio.
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Tabla 1. Resultados académicos de los ultimos cursos de la asignatura TDM.

CURSO MATRICULADOS APROBADOS SUSPENDIDOS NO PRESENTADOS

2014-2015 124 94 29 1
2015-2016 123 90 33 0
2016-2017 97 78 19 0
2017-2018 115 70 45 0
2018-2019 129 91 38 0

Resultados Académicos de TDM

100%
90% .
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%
2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018 2018-2019

Aprobados M Suspensos B NP

Fig. 6 Resultados académicos de los ultimos cursos de la asignatura TDM.

4.2 Resultados de la encuesta de satisfaccion

Ademas de la encuesta realizada por el Vicerrectorado de Recursos Digitales y Documentacion al
participar dentro del proyecto “Docencia Inversa” también se les hizo realizar a los alumnos una encuesta
de satisfaccion con la ayuda de la aplicacion Formularios de Google. Esta encuesta se realizo en la
siguiente clase tras la finalizacion de las sesiones en las que se aplic6 la metodologia de docencia inversa
la cual consta de breves preguntas que se detallaran a continuacién para tener un feedback mas realista de
cual era la percepcion de los alumnos sobre esta experiencia. Respecto a la tasa de participacion en la
encuesta fue muy representativa, alrededor del 88,9% del total de alumnos matriculados, ya que las
encuestas no contestadas eran asistentes no habituales de las sesiones practicas.
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En la Figura 7 se observan los resultados a la pregunta: ;Qué tipo de metodologia docente preferirias que
se utilizara en las practicas de la asignatura? Donde se aprecia que casi un 64% de los encuestados casi
dos tercios del total preferian la metodologia tradicional, lo cual puede ser debido a la resistencia al
cambio que presentan los alumnos por el cambio de metodologia como se ha apreciado en otros proyectos
(Benitez y Garcia, 2013).

:Queé tipo de metodologia docente preferirias que se utilizara en las practicas de la asignatura?

113 respuestas

@ El método tradicional
@ La metodologia de docencia inversa

Fig. 7 Respuestas a la pregunta: ;Qué tipo de metodologia docente preferirias que se utilizara en las practicas de la asignatura?

En la Figura 8 se observan los resultados a la pregunta: ;Te gustaria tener mas asignaturas en las que se
aplicara el método de docencia inversa? Casi la mitad de los encuestados en concreto un 46% no estan a
favor de reaplicar la metodologia en otras asignaturas, de nuevo este elevado porcentaje se debe a la
resistencia al cambio.

;Te gustaria tener mas asignaturas en las que se aplicara el método de docencia inversa?

113 respuestas

® si
@ No
O Tal vez

Fig. 8 Respuestas a la pregunta: ;Te gustaria tener mds asignaturas en las que se aplicara el método de docencia inversa?

En la Figura 9 se observan los resultados a la pregunta: ;Te han parecido utiles y adecuados los
materiales docentes y videos entregados para trabajar la asignatura en casa? Donde la puntuacion 5
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equivale a MUCHO y la de 1 equivale a NADA, se puede ver como a casi el 40% les ha gustado mucho y
aun 12 % les gustd MUCHO lo cual nos da a entender que el material estd bastante bien pero se podria
mejorar, esta informacion es util para los docentes para la realizacion de futuras actividades a realizar.

¢Te han parecido utiles y adecuados los materiales docentes y videos entregados para trabajar la
asignatura en casa?

113 respuestas

60

45 (39,8 %)

40
39 (34.5 %)

20

13 (11,5 %)

13 (11,5 %)

Fig. 9 Respuestas a la pregunta: ;Te han parecido utiles y adecuados los materiales docentes y videos entregados para trabajar la
asignatura en casa?

En la Figura 10 se observan los resultados a la pregunta: ;Has realizado las actividades planteadas para
realizar en casa antes de las clases? Donde se puede apreciar que el 66% dos tercios de los encuestados
han participado o tenian interés en participar en la implantacion de la metodologia, lo cual confirma que
aproximadamente un tercio de los matriculados ni tienen mucho interés por la asignatura.

;Has realizado las actividades planteadas para realizar en casa antes de las clases?

113 respuestas

® si
@® No

@ Algunas veces

Fig. 10 Respuestas a la pregunta: ;Has realizado las actividades planteadas para realizar en casa antes de las clases?

En la Figura 11 se observan los resultados a la pregunta: ;Cual ha sido el motivo de su realizacion o no de
estas actividades? Como era de esperar casi la mitad un 48% han participado en la iniciativa porque tenia
una recompensa en la nota final, al 15% les ha faltado tiempo para realizar las actividades, al 2% no han
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considerado realizarlas y el resto un 35% aproximadamente han considerado otros motivos y a nadie le ha
parecido no interesante realizarlos. Como era de esperar, la mayoria de los alumnos que realizaron las
actividades ha sido porque puntuaban para la calificacion final de la asignatura y nos lleva a pensar que a
mayor recompensa mayor participacion.

:Cual ha sido el motivo de su realizacion o no de estas actividades?

113 respuestas

@ Porque puntua para la nota final de la
signatura.

@ Falta de tiempo

@ No lo he considerado necesario
@ No me parece interesante

@ Otros motivos

Fig. 11 Respuestas a la pregunta: ;Cudl ha sido el motivo de su realizacion o no de estas actividades?

En la Figura 12 se observan los resultados a la pregunta: ;Te han parecido interesantes las siguientes
actividades? Las opiniones han sido muy buenas puesto que la mayoria de las actividades han parecido
interesantes a mas del 80% a excepcion de la realizacion de la hoja de calculo donde a tan solo un 47% le
ha parecido interesante, esto nos puede dar una informacion valiosa para identificar qué tipo de
actividades gustan mas que otras y ayuda a la realizacion de futuras actividades.

;Te han parecido interesantes las siguientes actividades?

100 I Si I No [ No estoy segur@
75

50

25

Modelado arbol 3D Realizacion plano fabricacion Realizar hoja de calculo Calcular arbol con KISSsoft

Fig. 12 Respuestas a la pregunta: ;Te gustaria que repitiera la experiencia en mds sesiones?
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En la Figura 13 se observan los resultados a la pregunta: ;Te han parecido utiles y adecuadas las
actividades realizadas en clase, para corregir o afianzar conocimientos? Donde la puntuacion 5 equivale a
MUCHO vy la de 1 equivale a NADA, se puede ver como hay mas dispersion de opiniones y tan solo a
casi un 20% no le han parecido NADA o POCO Hutiles y adecuadas las actividades.

;Te han parecido utiles y adecuadas las actividades realizadas en clase, para corregir o afianzar
conocimientos?

113 respuestas

60

40

41 (36,3 %)

29 (25,7 %)
20

21 (18,6 %)
16 (14,2 %)

Fig. 13 Respuestas a la pregunta: ;Te han parecido utiles y adecuadas las actividades realizadas en clase, para corregir o afianzar
conocimientos?

En la Figura 14 se observan los resultados a la pregunta: ;Las actividades realizadas en el aula te han sido
de utilidad para alcanzar conocimientos sobre la materia que consideras que no habrias logrado mediante
la docencia tradicional? En estas respuestas no se encuentra una clara relacion puesto que tan solo un 41%

ha opinado que con la metodologia tradicional no habria alcanzado los mismos conocimientos que con la
nueva metodologia.

¢Las actividades realizadas en el aula te han sido de utilidad para alcanzar conocimientos sobre la
materia que consideras que no habrias logrado mediante la docencia tradicional?

113 respuestas

®si
@ No
@ No estoy segur@

Fig. 14 Respuestas a la pregunta: ;Las actividades realizadas en el aula te han sido de utilidad para alcanzar conocimientos sobre
la materia que consideras que no habrias logrado mediante la docencia tradicional?
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En la Figura 15 se observan los resultados a la pregunta: ;Consideras que has aprendido mas con este
nuevo tipo de metodologia que en las clases en las que se emplea un método tradicional? De nuevo la
dispersion de opiniones del grupo encuestado no decanta que ninguna de las metodologias les guste mas o
menos.

¢Consideras que has aprendido mas con este nuevo tipo de metodologia que en las clases en las
que se emplea un método tradicional?

113 respuestas

®si
® No
@ No estoy segur@

Fig. 15 Respuestas a la pregunta: ;Consideras que has aprendido mas con este nuevo tipo de metodologia que en las clases en las
que se emplea un método tradicional?

En la Figura 16 se observan los resultados a la pregunta: ;Te gustaria que el resto de las sesiones fuesen
también con la metodologia de la docencia inversa? Las respuestas fueron muy claras y se pudo apreciar
que a la mitad del grupo no les gusto la iniciativa de nuevo bien por la resistencia al cambio o quizas por
la baja puntuacion por la realizacion de las actividades en la nota final.

:Te gustaria que el resto de sesiones fuesen también con la metodologia de la docencia inversa?

113 respuestas

® si
® No
@ No estoy segur@

Fig. 16 Respuestas a la pregunta: ;Te gustaria que el resto de las sesiones fuesen también con la metodologia de la docencia
inversa?

La ultima de las preguntas fue del tipo “respuesta corta” para poder permitir a los participantes dar su
opinion al respecto y recoger sus feedback tanto positivos como negativos al respecto. Aunque no se
muestran los resultados en este trabajo han sido los de mayor interés para poder extraer las conclusiones
de esta experiencia.
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5. Conclusiones

Tras finalizar y analizar en mas detalle los resultados tanto los académicos como los de la encuesta de
satisfaccion podemos concluir la implantaciéon de la docencia inversa en las practicas de la asignatura
“Teoria y Diseflo de Maquinas” ha sido una experiencia positiva pero no con los resultados esperados a
pesar de la dedicacion extra que se ha tenido que realizar tanto por parte del profesorado como del
alumnado. A pesar de la resistencia al cambio de la metodologia se puede apreciar como la participacion
en el proyecto podria aumentar si la puntuacién por la realizacion de las actividades fuese mayor, por lo
que nos pone en preaviso de que puede que no esté bien calibrado el esfuerzo del alumno con el valor de
su puntuacién en la nota final y se deberia revisar para proximos cursos. Quizas puede que se deban poner
de manifiesto cual es la intencion de este tipo de actividades a pesar de su bajo porcentaje en la nota final
su objetivo era la de adquirir unas competencias para poder realizar el trabajo final de la asignatura.

Respecto a los resultados académicos se puede apreciar como han mejorado considerablemente pero
tampoco hay una clara relacion que sea debido a la implantacion de la docencia inversa o de otras
iniciativas ya implantadas como la realizacion de tareas semanales para implicar y controlar mas el
aprendizaje continuo de los alumnos.

Respecto a los resultados de la encuesta de satisfaccion es cierto que se realizd solamente terminar las
sesiones iniciales de docencia inversa y quizds hubiese sido mejor esperar a realizar sesiones con el
método tradicional para poder contrastar mas las ventajas de la docencia. De todos modos, se pudo ver
como en una muestra de 113 alumnos la diversidad de opiniones es grande y no todo el mundo tiene la
misma predisposicion a los cambios.

Para concluir comentar que a pesar de ese sabor agridulce por el gran esfuerzo realizado, los profesores
hemos visto una posibilidad de mejora con la cantidad de comentarios que no remitieron en las encuestas
de satisfaccion y esperamos poder implantarlos los que se puedan en proximos cursos.
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