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Abstract

In the current context of a pandemic, higher education has been subjected to a situation of
exceptionality that has required a great effort to adapt. Here, the development of teaching
innovations has played a determining role. This work exposes the design process and the application
of the ABPr or PBL teaching-learning strategy -Project-Based Learning-, in the University Master's
degree studies aimed at the training of music teachers for ESO or CSE -Compulsory Secondary
Education-. It is intended to demonstrate the effectiveness of this methodology, in a situation of
mixed or blended teaching, and its benefits in terms of meaningful learning of specific content and
the acquisition of transversal skills in higher education.

Keywords: PBL, Blended teaching, Teacher training, Higher education, Music, CSE, Teaching
innovation.

Resumen

En el actual contexto de pandemia, la enseflanza superior se ha visto sometida a una situaci-n de
excepcionalidad que ha requerido un gran esfuerzo de adaptaci-n. Aqu?, el desarrollo de
innovaciones docentes ha jugado un papel determinante. Este trabajo expone el proceso de disefo
y la aplicaci-n de la estrategia de enseflanza-aprendizaje ABPr -Aprendizaje Basado en Proyectos-
, en los estudios de M8ster Universitario destinados a la formaci-n de profesorado de m¥sica para
la ESO -Educaci-n Secundaria Obligatoria-. Se pretende demostrar la eficacia de dicha
metodolog?2a, en una situaci-n de docencia mixta o semipresencial, y sus beneficios en cuanto al
aprendizaje significativo de contenidos espec?ficos y la adquisici-n de competencias transversales
en la educaci-n superior.

Palabras clave: APBr, Docencia semipresencial, Formaci-n de profesorado, Enseflanza superior,
MYsica, ESO, Innovaci-n docente.

1. Introduccion

Los estudios universitarios destinados a la formacion de profesorado llevan tiempo promoviendo el uso de
metodologias docentes innovadoras (Finkel y Carpintero, 2019). Actualmente, a cualquier estudiante de los
Grados o Masters de Educacion Infantil, Primaria o Secundaria, se le preparara para afrontar un futuro
laboral en el que debera aplicar nuevas formas de ensefiar, adaptadas a los tiempos en los que vivimos, y
que suponen sin duda un avance positivo en el devenir de la educacion. Paradojicamente, el tradicional
formato de exposicion magistral sigue siendo el mas empleado en las aulas de las universidades de nuestro
pais, junto con las practicas a través de las TIC’s (Losada y Garcia, 2018). Ademas, la situacion de
pandemia, que ha sacudido al mundo durante los Gltimos meses, ha puesto entre la espada y la pared al
estatus quo educativo y ha evidenciado la necesidad urgente de renovar las metodologias pedagogicas en
la ensefianza superior.
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En este trabajo se presenta una experiencia de docencia mixta, que ha combinado clases presenciales, clases
en linea y sesiones de aprendizaje autonomo, y en la cual se ha aplicado la metodologia ABPr -Aprendizaje
Basado en Proyectos-. La innovacion ha sido aplicada en la asignatura Didactica de la Expresion y la
Creacion Musicales (codigo: 566 002; 2,5 créditos), del Master de Formacion del Profesorado de
Secundaria Obligatoria y Bachillerato de la Universidad de Barcelona. Se trata de una asignatura optativa,
que se ha desarrollado en modalidad mixta -las clases, parte de la evaluacion y las tutorias se han realizado
tanto presencialmente como online-, a lo largo de 8 sesiones de 2 horas cada una. El grupo clase ha sido
compuesto por 9 alumnos y alumnas.

La eleccion de la estrategia ABPr responde a la necesidad de ofrecer una metodologia que prepare al
alumnado para su insercion en el mundo laboral y, a su vez, favorezca un aprendizaje significativo de la
materia especifica de la asignatura impartida. Para ello, el ABPr resulta especialmente eficaz, ya que
consiste en que los y las estudiantes elaboren un producto o artefacto propio de la disciplina, para dar
respuesta a un reto (Du y Han, 2016); por ejemplo, en este caso deberan crear proyecto de ensefianza-
aprendizaje que puedan aplicar, como docentes, en las aulas de Secundaria. Esta manera de proceder invita
positivamente a la interdisciplinariedad y expone al alumnado a situaciones similares a las que encontrara
en su futuro d&mbito profesional (Rodriguez-Sandoval, Vargas-Solano, y Luna-Cortés, 2010). Otra de las
virtudes de esta estrategia reside en su estructuracion de trabajo -tanto dirigido, como auténomo- por
equipos, mediante los cuales se debera analizar el reto planteado e investigar y desarrollar el producto final
de manera informada (Guisasola Aranzabal y Garmendia Mujika, 2014).

2. Objetivo

El objetivo principal de este trabajo es mostrar los beneficios educativos de la estrategia de ensefianza-
aprendizaje ABPr, en el ambito de la formacion superior de profesorado de musica para Secundaria, en un
contexto de docencia mixta o semipresencial. Para ello, se medira la eficacia de dicha estrategia mediante
la evaluacion de los trabajos realizados por el alumnado y los resultados académicos que obtendran los y
las estudiantes al finalizar la asignatura.

3. Desarrollo

A continuacion, se describira detalladamente la innovacion metodologica desarrollada, asi como su
aplicacion a lo largo del primer semestre del curso académico 2020/21.

3.1. Desarrollo de la innovacion

La innovacion docente propuesta en este trabajo consiste en la aplicacion de la estrategia de ensefianza-
aprendizaje ABPr, en el ambito de la educacion superior. El desarrollo de dicha innovacion consta de 3
etapas:

1. Planificacién: Se plantea un reto a la clase y se especifican los productos o tareas que los y las
estudiantes deberan desarrollar para resolverlo. Al tratarse de una estrategia basada en el trabajo
en grupo, en esta fase también se forman los equipos de alumnos y alumnas y se establecerd un
plan de trabajo.

2. Desarrollo: Durante esta fase, cada grupo de alumnos y alumnas elaborara los productos o tareas
de manera auténoma e informada.

3. Exposicion: En la tltima fase, cada grupo realiza la exposicion de su proceso de trabajo y los
productos o tareas realizadas. Para terminar, se procedera a la evaluacion.

En la siguiente tabla se detallan acciones a realizar por docentes y estudiantes en cada una de las 3 etapas:
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Tabla 1. Dessarrollo de la estrategia ABPr

Etapa Rol docente Rol estudiante
Planificacion  Disefiar un reto que sea objetivo, factible, ttil,
préximo, motivador y éticos.
Especificar los productos o tareas que el
estudiantado debera realizar.
Exponer el reto y definir los producto y tareas Atender a las indicaciones del o la docente y
a realizar. consultar dudas.
Orientar a los grupos de alumnos y alumnas en ~ Formar los grupos y elaborar un plan de trabajo
la elaboracion del plan de un trabajo, revisarlo que incluya la distribucion de roles y la
y validarlo. secuenciacion de las tareas.
Desarrollo Efectuar un seguimiento del trabajo de los y Investigar acerca de los producto o tareas
las estudiantes, proponer ejemplo, atender sus encomendados.
dudas y orientarles. ; : ;
Analizar los datos obtenidos y planificar la
elaboracion de los productos o tareas.
Elaborar los productos o tareas.
Exposicion Atender a las exposiciones y comentarlas. Exponer, al profesorado y alumnado, los

productos o tareas realizados y su el
procedimiento.

Evaluar los proyectos y orientar a los alumnos  Efectuar una autoevaluacion, coevaluacion y/o

y alumnas en los distintos recursos propuestos heteroevaluacion.

para su autoevaluacion.

3.2. Desarrollo de la asignatura

La asignatura, planteada enteramente como proyecto, tiene como objetivo final la creacién de una unidad
didactica, basada en la metodologia ABPr, para la ensefianza de la expresion y la creacion musicales en
Secundaria. Para llevar a cabo esta tarea, los y las estudiantes deben aprender dicha metodologia mediante
la experimentacion en primera persona, la investigacion y el trabajo en grupo.

Las 2 primeras sesiones han servido para introducir la asignatura. En ellas, se ha procedido a explicar la
teoria especifica en torno a la didactica de la expresion y la creacion musicales, asi como el funcionamiento
que seguiria la asignatura. También se ha acompafiado al alumnado en la formacion de los grupos de trabajo
-a cargo de los y las estudiantes-, se ha informado sobre el procedimiento de evaluacion -rubricas de
evaluacion, autoevaluacion, coevaluacion y/o heteroevaluacion, consensuadas entre alumnado y
profesorado-, y se han puesto a disposicion del alumnado herramientas de comunicacion on-line -entre
estudiantes y con el profesorado- destinadas a gestionar los posibles conflictos en el grupo.

Las 6 sesiones posteriores se han dividido en dos mitades, de 60 minutos cada una, durante las que se han
realizado, de manera practica y en modalidad online, las siguientes actividades:

e La primera parte ha sido dedicada a implementar el proyecto de ensefianza-aprendizaje
“Arqueologia Musical”, previamente testado en la ESO. Aqui, los y las estudiantes de la
universidad han participado, en primera persona y adoptando el rol de alumnos y alumnas de
Secundaria, a un proyecto real que les ha servido para adquirir los recursos necesarios para llevar
a cabo la elaboracion de su propio proyecto.
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e Enlasegunda parte de cada sesion, los y las estudiantes se han dedicado a la creacion del proyecto
“Expresion y Creacion Musical en la ESO”. En este caso, han disefiado una unidad didactica
fundamentada en la metodologia ABPr, para la ensefianza de la expresion y la creacion musicales
en Secundaria.

Ambas actividades se han implementado con la técnica de ABPr y han constituido el 90% de la nota final
de la asignatura. Este porcentaje se ha repartido entre 5 tareas entregadas a lo largo del curso, por valor de
10% de la asignatura cada una, y una exposicion final, por valor del 40% restante, realizada virtualmente
durante la octava y ultima sesion. También se ha evaluado, de manera continua, la participacion e
implicacion en la asignatura, por un valor del 10% de la nota final.

4. Resultados

A continuacion, se describen los proyectos “Arqueologia Musical” y “Expresion y Creacion Musical en la
ESO”, y se exponen su desarrollo y sus orientaciones de trabajo.

4.1. Proyecto fiArqueolog?a Musicald

Para familiarizarse con la estrategia de ensefianza-aprendizaje ABPr, los y las estudiantes han
experimentado en primera persona una adaptacion del proyecto “Arqueologia Musical”, originalmente
disefiado para ser aplicado en la ESO, que consiste en inventar una cultura y crear los 5 objetos, o pistas,
que permitirian a un arquedlogo conocer e interpretar su musica:

e una partitura (con un sistema de notacion de creacion propia),
e una obra de arte plastica,

e un texto,

e un instrumento musical y

e una grabacion (en video o audio).

De este modo, quedan cubiertas diferentes facetas de la expresion y la creatividad musicales desde un punto
de vista transversal y multidisciplinar. En el caso de su aplicacion en la ESO, este proyecto culmina con
una excursion al bosque, donde los grupos de alumnos y alumnas esconden sus objetos, en un primer
tiempo, para luego realizar una segunda actividad donde deberan encontrar los objetos de alumnos y
alumnas de otros grupos clase e intentar interpretar su significado. En el caso de su aplicacion en la
universidad, se prescinde de las actividades finales ya que se plantea inicamente como ejemplo para que
los y las estudiantes puedan disefiar sus propios proyectos.

Este proyecto ha sido realizado por parejas. Al final de la sesion 2, los alumnos y alumnas han redactado
un primer documento que incluia: nombre del grupo, componentes, planteamiento aproximado de la cultura
inventada y sus objetos, plan de trabajo y cronograma. Este plan de trabajo debia tener en cuenta las fechas
de entrega fijadas por el profesor o profesora. De modo autéonomo y asincrénico, los y las estudiantes han
debido definir los roles y responsabilidades que cada integrante debia ejercer, asi como distribuir las tareas
entre ellos y ellas.

La primera parte de las sesiones 3, 4, 5 y 6 se han dedicado a la creacion de los objetos previamente
mencionados y al aprendizaje de la teoria necesaria para llevarla a cabo. De este modo, se han trabajado
conceptos de notaciéon musical, composicion, interpretacion, organologia, grabacion, estética, musicologia
etc. Cada uno de estos objetos ha sido entregado y tenido en cuenta para la evaluacion final de la asignatura,
a través de tareas creadas especificamente en el Campus Virtual.

A continuacion, se detallan las actividades realizadas a lo largo del proyecto:
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Actividad 0: invencion una cultura. Imaginar una cultura inexistente, su habitat, su época, su historia, sus
rituales, su idioma, sus costumbres, sus roles, sus perspectivas de género, etc.

Actividad 1: creacion de un instrumento. Se debera fabricar un instrumento musical con material reciclado.
Este instrumento debera ser coherente con la cultura inventada y debera poder ser interpretado con la
partitura que se creara en una sesion posterior. Por lo tanto, habra que hacer un trabajo de investigacion
sobre organologia e interpretacion instrumental. También serd necesario investigar sobre las diferentes
metodologias para ensefiar nociones de organologia en un contexto educativo, ya que el objetivo principal
de esta actividad es el de poder potenciar la creatividad mediante la ensefianza de organologia y de
conjuntos instrumentales, asi como de interpretacion y expresion musical.

Actividad 2: creacion de una partitura. Sera necesario disefiar un sistema de notacion, propio de la cultura
inventada, con su simbologia y sus normas. Por lo tanto, habra que hacer un trabajo de investigacion sobre
los sistemas de notacion existentes y su funcionamiento. También serd necesario investigar sobre las
diferentes metodologias para ensefar notaciéon en un contexto educativo, ya que el objetivo principal de
esta actividad es el de poder potenciar la creatividad mediante la ensefianza de la notacion y el lenguaje
musical.

Actividad 3: creacidon de un texto. Se debera escribir un texto en el que quede descrita la cultura inventada,
asi como los usos y funciones de su musica y sus rituales, haciendo referencia especificamente a la manera
de tocar sus instrumentos y de leer sus partituras. También serd necesario investigar sobre las diferentes
metodologias para ensefiar nociones musicologicas en un contexto educativo, ya que el objetivo principal
de esta actividad es el de poder potenciar la creatividad mediante la ensefianza de las musicas de diferentes
culturas.

Actividad 4: creacion de una obra de arte plastica. Habra que crear una obra de arte donde se represente
algun aspecto de la musica de la cultura inventada. Por ejemplo, podemos ver si la musica se interpreta
individualmente o en grupo, el contexto en el que se hace musica, la manera en la cual se tocan los
instrumentos, etc. En este caso, serd necesario investigar sobre las diferentes metodologias para ensefar
nociones de iconografia musical en un contexto educativo, ya que el objetivo principal de esta actividad es
el de poder potenciar la creatividad mediante la ensefianza de las artes y su relacion con las musicas de
diferentes culturas.

Actividad 5: creacion de una grabacion. Se debera gravar, en formato audio o video, la interpretacion de la
cancion escrita en la partitura, creada en la actividad 2, con el instrumento que se ha fabricado en actividad
1. Por lo tanto, habra que hacer un trabajo de investigacion sobre las técnicas y tecnologias para la grabacion
de musica. También sera necesario investigar sobre las diferentes metodologias para ensefiar nociones de
grabacion musical en un contexto educativo, ya que el objetivo principal de esta actividad es el de poder
potenciar la creatividad y expresividad musical mediante el uso de las TIC.

4.2. Proyecto fiExpresi-ny Creaci-n musical en la ESO0

Este proyecto ha sido realizado por las mismas parejas que en el proyecto anterior. Al final de la sesion 2,
los alumnos y alumnas también han redactado un primer documento que incluia: nombre del grupo,
componentes, planteamiento del proyecto a aplicar en la ESO, curso al que ira destinado, plan de trabajo y
cronograma. Al igual que con el proyecto anterior, este plan de trabajo debia tener en cuenta las fechas de
entrega fijadas por el profesor o profesora.

Durante la segunda parte de las sesiones comentadas anteriormente, los grupos han puesto en practica los
conocimientos adquiridos con el proyecto “Arqueologia Musical” y los han aplicado para la creacion de su
propio proyecto “Expresion y Creacion Musical en la ESO”. Por lo tanto, a medida que se han ido
realizando las actividades del proyecto anterior, se ha procedido a disefiar las diferentes partes de una unidad
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didactica, fundamentada en la metodologia ABPr y destinada al alumnado de la ESO, que potencie la
expresion y creacion musical.

Finalmente, las unidades didacticas creadas han sido expuestas en la octava y tltima sesion del curso. Si la
situacion lo hubiese permitido, esta sesion hubiese sido presencial, pero finalmente, debido a las medidas
adoptadas frente a la COVID19, se han realizado de manera virtual. Asi, cada grupo de trabajo ha hecho
una presentacion de su unidad didactica al resto de compaiieros y profesores, a través de la herramienta BB
Collaborate!. Las presentaciones en ningiin caso han superado los diez minutos de duracién y han contado
con la intervencion de todos los miembros de cada grupo de trabajo.

5. Conclusiones

Al organizar la asignatura de Didactica de la Expresion y la Creacion Musicales en torno a un proyecto, se
ha logrado que los y las estudiantes adquieran un rol activo en la creacion de conocimiento; se trata de
aprender actuando, construyendo (Martinez et al., 2007). Ademas, al fundamentar el trabajo sobre retos
reales y partir de la creacion de recursos pertenecientes a su futuro laboral, se favorece el desarrollo de
competencias especificas de la materia, mas alla de la mera adquisicion de conocimientos (Willard y
Duffrin, 2003).

Por otro lado, la elevada calidad de los trabajos expuestos por los y las estudiantes, asi como de los
resultados obtenidos en las calificaciones finales de este curso -todas ellas situadas en la franja media alta
del espectro de notas- y las observaciones del propio alumnado comunicadas al profesorado, prueban los
efectos beneficiosos de la innovacion en cuanto a formacidn, transmisién, motivacion y satisfaccion
(Restrepo, 2005); reto dificil de alcanzar en una situacion excepcional de semipresencialidad, como a la
que se ha visto expuesto el actual sistema educativo.

Por ello, concluimos que la estrategia de enseflanza-aprendizaje ABPr, en el ambito de la formacion
superior de profesorado de musica para Secundaria, ha resultado ser una innovacion educativa provechosa
y muy bien adaptada al contexto de docencia semivirtual.

Finalmente, cabe hacer constar que la innovacion ha sido presentada en un formato determinado y que se
plantea como una herramienta metodolédgica flexible, abierta a adaptaciones para su adecuacion a otras
disciplinas, otros perfiles alumnado y otros contextos educativos.
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