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Resumen: Durante las Ultimas décadas ha tenido lugar un crecimiento significativo de hostels en las principales
ciudades, ocupando en su mayoria edificios destinados en origen a otros usos. El articulo tiene como objetivo
explorar la flexibilidad del programa de hostel en la adaptacion a edificios existentes atendiendo a su distintivo:
el dormitorio colectivo. La investigacion toma Barcelona como caso de estudio y analiza las modificaciones que
se han producido a lo largo de los afios en la distribucién de sus habitaciones y en la configuracién del mueble
de la cama -el Unico espacio privado de los hostels. El disefio del mueble individual tiende a configurar una
habitacién en si misma tanto en formato como en uso, lo que confiere al programa la capacidad de acomodarse
a inmuebles coetdneos. No obstante, las intervenciones sobre los edificios se orientan hacia una mayor
compartimentacion a la hora de adecuarse al nuevo uso, llegando a un punto contradictorio. La investigacién
permite reflexionar sobre la resistencia cultural a abandonar la habitacién, e invita a dialogar con soluciones
pertenecientes a diversos momentos histdricos, en los que el mueble adquiere la entidad de habitacion restando
especificidad a su entorno.

Palabras clave: albergue; turismo; ciudad; cama; dormitorio colectivo.

Abstract: Recent decades have seen a significant growth in the number of hostels in major cities, in most cases
occupying buildings which were originally destined for other uses. This article aims to explore the flexibility of the
typology of the hostel in its adaptation to existing buildings, paying special attention to its defining feature: the
shared dormitory. The research takes Barcelona as a case study and analyses the changes which have occurred
in the distribution of bedrooms and the composition of the bed - the hostels’ sole private space. The tendency in
the design of the individual bed is to create a room in itself, both in terms of its organisation and its use, which
means the typology of the hostel can adapt itself easily to period buildings. However, the renovation of existing
buildings in order to accommodate them to their new use has increasingly meant greater compartmentalisation,
which brings us to a point of contradiction. The research allows us to reflect on cultural resistance towards the
abandonment of the bedroom and invites comparison with relevant examples of solutions at different moments
in history in which the bed acquired the role of the bedroom detaching specificity from its surroundings.
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INTRODUCCION: EL FENOMENO HOSTEL EN
LA CIUDAD

En las ultimas décadas, el nUmero de albergues juveni-
les -conocidos inicialmente a nivel internacional como
youth hostels- ha aumentado de forma exponencial en
los principales nucleos urbanos. Si bien los albergues
se han vinculado tradicionalmente con un ambito ru-
ral, recientemente y como consecuencia del aumento
de su popularidad, han pasado de igual modo a formar
parte del paisaje urbano. Paralelamente a su inmer-
sién en la ciudad, el albergue juvenil pasa a conocerse
generalmente como albergue turistico o urbano, o
mas habitualmente hostel, abandonando asi su aso-
ciacién con el publico exclusivamente juvenil y con un
entorno natural.’

Los primeros albergues del campo, de principios del
siglo XX, fueron edificios existentes de uso escolar
convertidos temporalmente para dar cobijo frente a
las inclemencias climaticas a jovenes viajeros durante
sus excursiones por el campo:? el caminante que no
encuentra refugio en la naturaleza se resguarda en el
interior de un edificio. Podria decirse que, al igual que
los primeros albergues rurales, los albergues urbanos
son edificios existentes convertidos unas décadas mas
tarde para acoger al turista que busca una camaen la
ciudad.

El programa de hostel se hafiltrado en las ciudades pro-
gresivamente en busca de puntos estratégicos a raiz
de su caracter turistico. Algunas cadenas de hostels, a
la hora de escoger su localizacién, priorizan instalarse
en edificios céntricos y singulares, impregnados de la
historia de la ciudad -donde no sea habitual poder
alojarse- en respuesta a la demanda por parte del
usuario de empaparse de la cultura y de la forma de
vida local.® Desde las redes sociales, la prensa o pagi-
nas webs de los establecimientos, resulta significativa
la importancia otorgada a sefialar la época y el uso
anterior del edificio en el que se ubica el hostel, como
un reclamo que le aporta valor afiadido.

INTRODUCTION: THE PHENOMENON OF
THE CITY HOSTEL

In recent decades, the number of youth hostels
has increased exponentially in major urban
centres. While youth hostels have traditionally
been seen as being native to the rural setting,
recently, due to an increase in their popularity,
they have become equally associated with the
urban landscape. In parallel to their immersion
into city life, youth hostels have now gener-
ally become known as tourist hostels or urban
hostels or, more commonly, just hostels, thus
abandoning their association with an exclusively
youthful clientele and also with exclusively rural
surroundings.!

The first country hostels, which appeared at the
beginning of the 20th Century, were existing
school buildings which had been temporarily
converted in order to offer protection against the
climate elements to young travellers on excursions
through the countryside:? the hiker who could not
find refuge in nature could shelter inside of one of
these buildings. It might be said that, in a similar
way to the rural hostels, the urban ones are also
housed in existing buildings converted some de-
cades later to offer shelter to the city tourist who
is looking for a bed for the night.

Hostels have gradually filtered into our cities seek-
ing out strategic locations that complement their
touristic nature. Some hostel chains, when select-
ing suitable premises, prioritise centrally-located
buildings, which are steeped in the city’s history -
where it would normally not be possible to stay- as
a response to the demand provided by a clientele
wishing to immerse themselves in the culture and
local life of the city.? From social media, the press
or the web pages of the establishments, the impor-
tance given to underlining the period and previous
use of the building where the hostel is now located
is significant, as an attractive selling point providing
added value.
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Asimismo, la inicial inestabilidad del sector contribuyo
a que la mayor parte de los hostels se ubicaran en edi-
ficios -0 en partes de edificios- que fueron disefiados
para albergar otros usos; a medida que este se desa-
rrolla, las grandes empresas invierten en construir
edificios de nueva planta destinados exclusivamente
a este programa,* lo que contribuye a su profesionali-
zacion y al aumento de su capacidad, dando lugar a la
aparicion de megahostels.

En referencia al origen de los primeros albergues, la
forma de habitar asociada a esta forma de alojamiento
tiene como antecedente el acto de acampar a cubier-
to. Este aspecto explica el rasgo mas caracteristico de
su programa: el dormitorio colectivo. La particularidad
del hostel respecto a otras formas urbanas de aloja-
miento temporal es que se paga por una cama y no
por una habitacion o conjunto de ellas,® como sucede
en otros tipos de alojamientos temporales de la ciudad
y de caracter turistico como Airbnb, Bed&breakfast,
hostales u hoteles. La cama es, por tanto, el Ultimo
reducto de intimidad. Por ello, algunos investigadores
llaman la atencién sobre la importancia que debe
prestarse al disefio de este mueble con el objetivo de
proporcionar privacidad en el dormitorio colectivo’ y
mayor confort a partir del estudio de sus proporciones
y de su iluminacion.?

La inmersién en la ciudad de los hostels y la sofistica-
cién del area privada permiten establecer -junto con
el albergue juvenil- el hotel capsula como anteceden-
te. Los hoteles capsula proporcionan al huésped una
habitacién minima del tamafio de una cama. El primer
hotel capsula fue el Capsule Inn Osaka, realizado en
1979 por Kisho Kurokawa. Este convirtié un edificio
existente de viviendas en un hotel con 410 capsulas
equipadas con un pequefio televisor, radio y desper-
tador.? Sin embargo, no fue hasta principios del siglo
XXI cuando comenzaron a popularizarse en Occidente
a raiz de la democratizacion del turismo y emergie-
ron progresivamente en las ciudades europeas.' El
planteamiento respondia a un contexto en el que se
vislumbraba una forma de vida futura basada en la
movilidad y en el individualismo, caracteristicas pre-
sentes en la forma de vida contemporanea.

In this way, the initial instability experienced by
the sector contributed to the fact that most of
the hostels were located in buildings -or in parts
of buildings- which were originally designed for
other uses; at the same time, large companies
from the sector invested in the construction of
new buildings dedicated exclusively to this type
of accommodation,* which contributed to its pro-
fessionalisation and increased capacity, bringing
about the arrival on the scene of the megahostels.>

As far as the origin of the first hostels is concerned,
this type of accommodation has its roots in camping
under cover. This explains the most characteristic
trait of the type: the shared dormitory. The distinc-
tive feature of the hostel as opposed to other types
of urban temporary accommodation is the fact that
users pay for a bed instead of a room or suite of
rooms,® as would be the case with other types of
temporary tourist accommodation in the city like
Airbnb, Bed & breakfasts, or hotels. Thus, the bed
is the last bastion of privacy. For this reason, some
researchers have underlined the importance of the
design of the bed in order that it can provide pri-
vacy in a shared dormitory,” and increased comfort
by way of a study of its proportions and the lighting
it receives.®

Its integration into the city and the increasing
sophistication of private space, points to the
forerunner of the hostel -along with the youth hos-
tel- being the capsule hotel. Capsule hotels provide
the guest with a very small room equivalent to the
size of a bed. The first capsule hotel was the Capsule
Inn Osaka, builtin 1979 by Kisho Kurokawa. An exist-
ing housing block was converted into a hotel made
up of 410 capsules equipped with a small TV, a radio
and an alarm clock.” However, it was not until the
beginning of the 21st Century that they started to
become popular in the West, largely due to the de-
mocratisation of tourism which saw them gradually
start to emerge in European cities.”” The idea was
conceptually a glimpse of life in a future based on
mobility and individualism, both concepts which
are characteristic of contemporary city life.
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Asi pues, atendiendo al programa de hostel, lo perso-
nal y especifico se concentra en un mueble, como si
se tratase de una pequefia tienda de campafia alojada
en un paisaje interior, con caracter mas urbano que
domeéstico. La propuesta No-Stop City de Archizoom
supone un ejemplo ilustrativo de esta idea." Que sea
la cama pieza protagonista de un hostel y no la habi-
tacion, le permite adaptarse con mayor facilidad a las
situaciones dadas. La relacion entre muebles habita-
blesy lareutilizacidon de arquitecturas existentes viene
explicada en un fragmento del libro La casa: forma y
disefio:

La acampada tanto puede ocurrir en los paisajes
como en los edificios, especialmente cuando las
habitaciones de un lugar ya no son adecuadas
para sus usuarios o estan modeladas siguiendo
los impulsos de otras épocas. Después de la
segunda guerra mundial, los arquitectos italianos
se encontraron muchas veces ante la necesidad
de dar otros usos a los grandes palacios. Su
respuesta, condicionada por unos medios
limitados y por el respeto hacia las tradiciones

y el arte que encarnaban las habitaciones de
esos edificios, disefiaron a menudo una forma
elegante de acampar, dominando el lugar con
los muebles, coleccionesy tabiques minimos

en lugar de alterar la naturaleza basica de las
habitaciones.”

OBJETIVO Y ESTRUCTURA. APROXIMACION
AL CASO DE BARCELONA

La investigacion se centra en Barcelona como caso de
estudio, donde el fenédmeno ha sido particularmente
notable tanto por su caracter internacional como por
el desarrollo del marco normativo referente a este tipo
de alojamiento.

El articulo parte de las conclusiones de una investiga-
cién en curso que analiza una muestra de 100 casos,”
y que corresponden a la totalidad de los hostels de
Barcelona vigentes en 2019.' El analisis de la evolucién
de los casos de estudio confirma que el alojamiento

And so, within the typology of the hostel, the per-
sonal and the specific are concentrated together into
one piece of furniture as if it were a one-person tent
in an indoor landscape, obtaining a character that is
more urban than domestic. The proposition of the
No-Stop City put forward by Archizoom' is aniillustra-
tive example of this idea. The fact that the bed, not
the bedroom, is the central piece of a hostel, allows
it to adapt with greater ease to any given situation.
The relationship between habitable furniture and
the repurposing of existing buildings is explained in
an extract from the book La casa: forma y disefio:

Camping can occur not only in the landscape
but also inside a building, especially when the
rooms are not tailored to the use of their users
or have been designed following the whims

of previous eras. After the Second World War,
Italian architects often found themselves with
the necessity to repurpose the country’s great
mansions. Their response, which was constrained
by limited resources and by the wish to respect
the traditions and the art embodied by the
rooms of these buildings, was frequently to
design a kind of elegant campsite, taking over
the space with minimal sets of furniture and
partitions rather than altering the fundamental
nature of the rooms."

OBJECTIVES AND STRUCTURE. AN
APPROACH TO THE CASE OF BARCELONA

This research focuses on Barcelona as a case study,
where this phenomenon of the hostel has been
particularly prevalent as a product of both its in-
ternational character and the evolution of the legal
framework regarding this type of accommodation.

The article is derived from ongoing research,'
which analyses a sample of 100 cases cor-
responding to the entire number of hostels
effective in Barcelona in 2019."* The analysis of
the evolution of the study cases confirms that this
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presenta en la ciudad de Barcelona un crecimiento en
numero ininterrumpido, se expande hacia un mayor
numero de distritos, tiende a incluir mayor nimero de
plazas y a instalarse en edificios completos con nece-
sidad de mayores intervenciones (Figura 1). En menos
de tres décadas, el hostel ha pasado de ser practica-
mente inexistente en la ciudad a disponer de edificios
especificos para su uso, lo que permite confirmar su
introduccion como una forma de alojamiento nueva
en la ciudad.

El presente articulo tiene el objetivo de explorar laido-
neidad del programa de hostel para ocupar edificios
existentes, como resultado de concentrar en las pie-
zas de mobiliario la privacidad; aspecto que permite
liberar consecuentemente a su contenedor arquitec-
tonico de condicionantes.

Para ello, se toman los hostels urbanos de Barcelona
como casos de estudio y se analizan tanto sus dor-
mitorios como sus camas en distintos periodos. De
este modo se exponen, en primer lugar, las modifi-
caciones que se han producido a lo largo de los afios
en la distribucion de las habitaciones de los hostels y,
> seguidamente, se recogen las variaciones que ha
experimentado la cama en cuanto a la incorporacién
en su disefio de distintas piezas hasta configurar una
habitacién, tanto en su formato como en su uso. Este
analisis evidencia la llegada a un punto contradictorio:
mientras que el mueble individual tiende a configurar
una habitacion en si misma -confiriendo al programa
de hostel mayor capacidad para adaptarse a inmue-
bles coetédneos-, las distribuciones de los dormitorios
se orientan hacia una mayor compartimentacion, lo
que podria considerarse redundante atendiendo al
disefio de la cama.

Finalmente, se revisa la normativa aplicable a los hos-
tels de Barcelona, se comparan los casos estudiados
con ejemplos de otras ciudades y con soluciones per-
tenecientes a diversos momentos histéricos. Los datos
obtenidos permiten reflexionar sobre las limitaciones
de lanormativa aplicable y sobre la resistencia cultural
a abandonar la habitacién.

type of accommodation in the city of Barcelona is
constantly growing in numbers, it is expanding to
a greater number of districts, it has a tendency
to include a greater number of places and also
to be installed in complete buildings needing
significant works (Figure 1). In less than three de-
cades, the hostel has shifted from being almost
inexistent to having specific buildings for its use,
a fact that confirms its arrival as a new form of
accommodation in the city.

This article aims to explore the suitability of
the hostel typology in its occupancy of existing
buildings resulting from a focus on pieces of
furniture providing privacy; an aspect which al-
lows it to free itself from the constraints of the
architecture which contains it.

In order to do this, urban hostels in Barcelona are
taken as case studies and both their dormitories and
beds are analysed over different periods. In this way,
firstly, the modifications which have occurred over
the years to the distribution of rooms of the hostels
are presented and, ® following that, we look at the
variations that the bed has experienced from the
point of view of the incorporation into its design of
different aspects which transform it into a bedroom
in itself, both in format and in use. This analysis
brings out the appearance of a point of contradic-
tion: while the tendency is for the individual furniture
to be designed as a bedroom in itself -presenting the
hostel typology with an increased capacity to adapt
itself to period buildings-, the distribution of the
dormitories is moving towards more compartmen-
talisation, which may imply that the design of the
bed could now be considered redundant.

Finally, we review the regulations in force concern-
ing hostels in Barcelona and the case studies are
compared with examples in other cities, and with
solutions corresponding to different moments in
history. The data obtained allows us to reflect on
the limitations of the regulations now in force and
on cultural resistance towards the abandonment of
the bedroom.
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Figura 1. Gréfico que representa el aumento del nimero de los
hostels de Barcelona por distritos. hostels in Barcelona by districts.
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Figure 1. Graph showing the increase in the number of
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SOBRE EL EDIFICIO Y LA DISTRIBUCION DE
LAS HABITACIONES: ESTUCHES DE CAMAS

Al igual que ocurre a nivel global, los hostels en
Barcelona son mayormente edificios existentes con-
vertidos para acoger el nuevo uso.'® Unicamente un
8% se localizan en edificaciéon de obra nueva, un 8% en
edificios que han sido rehabilitados integralmente,”” y
el porcentaje restante -un 84%- en edificios existen-
tes reformados. Asimismo, un 65% del total no llegan
a ocupar un edificio completo y comparten un mismo
edificio con otros usos.™

La tendencia a ocupar edificios convertidos, asi
como el hecho de poder alojarse en partes de edi-
ficios, da lugar a multiples soluciones distributivas.
Por un lado, la organizacién se ve afectada por las
condiciones de partida -como la superficie, la ubi-
caciéon de las zonas de comunicacion vertical o el
desarrollo de las instalaciones-, el uso para el que
fueron disefiados originalmente, la relacion con
los otros edificios —entre medianeras, en chafldn o
aislado-, la profundidad de la edificacion -distancia
entre calle o el patio interior de manzana-, asi como
las limitacionesy el grado de proteccién de cada edi-
ficio a la hora de intervenir. Por otro lado, el hecho
de ocupar partes de edificios favorece la variedad en
el numero de sus plazas, que pueden oscilar entre
la ocupacién parcial de una planta a la totalidad de
un edificio.

A partir de la primera década del siglo XXI, se aprecian
ciertos cambios en la distribucién de las habitaciones
de los hostels hacia un disefio mas especifico, como
consecuencia del desarrollo del sector, las inversiones
de grandes empresas y la diversificacion del tipo de
usuario, que reclama mas calidad y privacidad en el
dormitorio.’ Estos cambios reflejan las demandas
espaciales del programa y se evidencian cuanto mayor
es la intervencion sobre el estado previo.

Si comparamos algunas plantas anteriores a 2009
(Figura 2) con otras posteriores a esta fecha (Figura 3),

ON THE BUILDING AND THE DISTRIBUTION
OF ITS BEDROOMS: BOXES FOR BEDS

In keeping with trends all over the world, hos-
tels in Barcelona are largely existing buildings
repurposed to accommodate the new use.’ Only
8% are located in new purpose-built works, 8%
in buildings which have been completely reno-
vated, and the remaining 84% in repurposed
existing buildings. 7 In the same way, 65% do
not occupy the whole of the building and share it
with other uses.”

This tendency to occupy repurposed buildings,
along with the fact that often only part of a building
is occupied, has given rise to a myriad of distribu-
tion solutions. Firstly, the organization of the hostel
is affected by the initial conditions -such as the
surface area, the distribution of its vertical commu-
nication and other installations-, the use for which
the building was originally designed, its relation as
regards other buildings -between partition walls,
on a corner or detached-, the depth of the building
-the distance between the street and the interior
patio of the block-, and also constraints provided
by the level of official protection of each building
when authorizing renovation works. Secondly, oc-
cupying parts of buildings means a variation in the
number of places offered, given that occupancy can
vary from just one floor of a building to occupancy
of more than one building.

From the first decade of the 215t Century onwards,
certain changes appeared in the distribution of
hostels towards more specific design as a conse-
quence of developments in the sector, investment
coming from large firms and a diversification in the
type of user, calling for more quality and privacy
in the dormitories.”” These changes reflected the
spatial demands of the typology and became more
evident when greater renovation work was done on
the existing buildings.

If we compare some floor plans previous to 2009
(Figure 2) with others prior to this date (Figure 3),
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Figura 2. Seleccién de plantas tipo de hostels de Barcelona en Figure 2. Selection of typical floor plans of hostels in
edificios completos anteriores a 2009 con distinto grado de Barcelona in buildings completed previous to 2009 with
intervencién sobre lo existente (reforma, rehabilitacién integral ~ differing degrees of work on the existing building (partial
y obra nueva). renovation, complete renovation and new build).
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Figura 3. Seleccién de plantas tipo de hostels de Barcelona en
edificios completos posteriores a 2009 con distinto grado de
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es posible detectar algunas diferencias que sefialan
las tendencias en las distribuciones de sus habitacio-
nes. En los casos de mayor antigtiedad (Figura 2), las
camas se colocan perpendiculares al cerramiento de
la habitacién y separadas entre si. Cuando se trata de
edificios de nueva planta, las habitaciones son irregu-
lares o de proporciones generalmente cuadradas. En
el caso de reformas o rehabilitaciones integrales, los
distintos espacios se llenan de camas en funcién de
sus dimensiones, incluyendo habitaciones de diversos
tamafios y geometrias. La organizacién de las camas
en los dormitorios parece tener cierto desorden y
aleatoriedad, como si pudieran estar en esa posicion o
en cualquier otra. Estos aspectos ponen de manifiesto
la ausencia de una sistematizacion o distribucion es-
pecifica en la organizacion de los dormitorios.

Por el contrario, los hostels de la segunda etapa se
distribuyen mas que en estancias llenas de camas,
en compartimentos ajustados a las medidas de las
camas (Figura 3).%° Es decir, que los tabiques se orga-
nizan segun la posicion y las dimensiones del espacio
individual. Estas plantas se componen de habitaciones
alargadas de tamafios similares, dejando entrever
una organizacién que busca aportar intimidad al area
personal y optimizar el espacio, al colocar las camas
paralelas al perimetro de la habitacion. El resultado se
asemeja a un vagon de tren, con camas dispuestas a
ambos lados del pasillo.

Por otra parte, algunos ejemplos van un paso mas alla
y, en cierto modo, hacen desaparecer la habitacion en
el plano (Figura 4). El caso 2 de la Figura 4, un hostel
de 2017, ocupa un edificio completo en el que cada
planta, compuesta previamente por dos viviendas,
se convierte en una Unica habitacion de 25 camas sin
particiones intermedias.

En el caso dibujado (Figura 4, caso 1), por el contrario,
la planta se divide en estancias. No obstante, pese a
estar formado por dormitorios, la habitacién pierde
protagonismo en la distribucion a favor de los mue-
bles -las camas y los espacios de almacenamiento-y
de los sanitarios -inodoro, ducha y lavabo. La planta
puede entenderse como un continuo de piezas que

it is possible to detect some differences which
highlight the tendencies in the distribution of the
bedrooms. In the cases of the oldest examples
(Figura 2) the beds were placed perpendicular to
the walls of the rooms with a space between them.
When it was a newly-built building, the rooms were
irregular or of generally square proportions. In the
case of partial or complete building renovations,
the different spaces were filled with beds depend-
ing on their dimensions, with rooms varying in size
and geometry. The organisation of the beds in the
dormitories gave the idea of a certain disorder and
randomness, as if they could have been organised
in this way or any other. All of which brings to light
the absence of a systematic method of distribution
specific to the organisation of the dormitories.

In contrast, the hostels from the second period
are distributed, rather than as spaces full of beds,
in compartments adapted to the measurements
of the beds (Figure 3).%° In other words, the parti-
tions are organised according to the position and
dimensions of the individual space. These floor
plans are made up of elongated rooms of a similar
size, revealing a distribution which seeks to provide
privacy to the personal area and optimise the space
by placing the beds parallel to the perimeter of the
room. The result is similar to the carriage of a train,
with beds deployed at either side of a passageway.

Additionally, some examples go a step further
and, to some extent, make the room disappear
from the floorplan (Figure 4). Case 2 in Figure 4,
a hostel from 2017, occupies an entire building
in which each floor, previously made up of two
dwellings, is repurposed as a single room with 25
beds without intermediary partitions.

In the case of the drawing (1) of the same figure,
the floor plan, in contrast, is divided into rooms.
Nevertheless, despite being made up of dormitories,
the room gives up its central role in the distribution
in favour of the furniture -the beds and the storage
spaces- and the lavatories, showers and bathrooms.
The floor plan can be interpreted as a continuum of
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Urbany hostel BCN
GO!

284 plazas

2013

Rehabilitado
integralmente

2

Ten to Go

50 plazas
2017
Rehabilitado
integralmente

3
Soulbackpackers
20 plazas

2001

Reformado

4
Fabrizzio's Petit
20 plazas

2014
Reformado

Figura 4. (Arriba) selecciéon de plantas tipo de hostels de
Barcelona en edificios completos. (Abajo) Plantas de hostels en

viviendas del Ensanche.

Figure 4. (Above) Selection of typical floor plans of hostels
in Barcelona occupying complete buildings. (Below) Floor

plans of hostels in residential buildings in the Ensanche.
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engloban sanitarios y camas, aspecto que recuerda
algunas propuestas para viviendas de la segunda
mitad del siglo XX, como la del arquitecto y disefiador
Ettore Sottsass para la exposicion /taly: New Domestic
Landscape (Figura 5).2' El proyecto consiste en un
conjunto de piezas de plastico mdviles que contienen
distintos equipamientos y se distribuyen en el espacio
conformando recintos acotados en los que flotan algu-
nos muebles como mesas, sillas o camas.

Una excepcién a la tendencia en la distribucién de
las plantas de los hostels de Barcelona, son aquellos
ubicados en inmuebles existentes que comparten el
edificio con otro uso, al estar condicionados por el
estado previoy el grado de proteccién. Si se compara
el establecimiento mas antiguo alojado en una anti-
gua vivienda del Ensanche que data de 2001 con uno
mas reciente de 2014, se observa que la distribucion
apenas varia (Figura 4, dibujo 3y 4).

La mayor concentracion de hostels en edificios reuti-
lizados de ocupacién parcial tiene lugar en antiguas
viviendas de edificios residenciales del Ensanche. Este
grupo tiene interés en tanto que refleja la capacidad
de adaptacion del programa y de la arquitectura que
lo acoge. Por un lado, las viviendas del Ensanche pre-
sentan, por sus caracteristicas, una flexibilidad que
les permite acoger el nuevo uso sin modificar apenas
su distribucion. Por ejemplo, las dimensiones equi-
valentes de sus habitaciones admiten ser destinadas
a distintos usos,?? desde un dormitorio o un bafo
colectivo a una sala comun. Por otro lado, la indeter-
minacién del programa de hostel, permite llenar las
estancias con camas en funcién de sus capacidades, al
no requerir un nimero concreto de plazas por habita-
cion ni de habitaciones individuales.

Asi pues, a lo largo de los afios se ha pasado de la
adaptacion de un programa a un determinado edificio,
al disefio de arquitecturas para albergar un programa
especifico. Con el objetivo de procurar mayor privaci-
dad en el area personal y el maximo aprovechamiento

different parts which include the bathrooms and the
beds, bringing to mind some designs for buildings
from the second half of the 20t Century, like that of
the architect and designer Ettore Sottsass for Italy:
New Domestic Landscape exhibition (Figure 5).2' The
project consisted of an assembly of plastic mobile
pieces which contained different installations and
distributed the space forming enclosed delimited
areas within which some furniture like tables, chairs
and beds seemed to float.

One exception to the tendency in the distribu-
tion of floor plans in the hostels of Barcelona, are
those located in buildings shared with other uses,
as they are constrained by the existing charac-
teristics and the degree of official protection. If
we compare the oldest establishment located in
an old residential building in the Ensanche, which
dates back to 2001, with a more recent example
from 2014, we can observe that the distribution
hardly varies (Figure 4, drawings 3 and 4).

The biggest concentration of hostels in partially
occupied repurposed buildings is found in old
residential buildings in the Ensanche. This group is
of interest because it reflects a capacity to adapt in
the case of both the typology and the architecture
which accommodates it. From one side, the resi-
dential houses of the Ensanche demonstrate, due
to their characteristics, a flexibility which allows
them to be repurposed to the new use with very
little modification to the distribution. For example,
the equivalent dimensions of their rooms facilitate
their use for other purposes,?? from a dormitory or
a shared bathroom to a communal lounge. From
the point of view of the hostel, its flexibility allows it
to fill the rooms with beds, dependent on capacity,
without the requirement of a specific number of
rooms or individual rooms.

Thus, over recent years, the typology has shifted
from adapting itself to a certain building to
having specific architecture designed to accom-
modate it. In the interest of acquiring greater
privacy on a personal level and optimising the
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Figura 5. Microenvironments, Ettore Sottsass, 1971. © 2021.
Digital image, The Museum of Modern Art, New York/Scala,
Florence.

del espacio, se aprecia un cambio en la disposicidon
de las camas en la estancia; estas pasan a disponerse
paralelas a los tabiques y a acoplarse unas junto a las
otras. Como consecuencia, los dormitorios se ajustan
a las camas, en lugar de ordenar las camas en base a
las condiciones de las habitaciones, como ocurre en
los hostels de mas antigliedad.

SOBRE EL AMBITO PRIVADO:
LA CAMA-HABITACION

Paralelamente a la tendencia de ajustar las habita-
ciones a las medidas de las camas, el disefio de este
mueble se transforma para constituir un espacioouna

HOME

ELEMENT FOR LANDSCAPE

el

PRELIMINARY PROJECT FOR |

ETTORE SOTTSASS JR.

Figure 5. Microenvironments, Ettore Sottsass, 1971. © 2021.
Digital image, The Museum of Modern Art, New York/Scala,
Florence.

use of space, a change can be appreciated in
the distribution of the rooms; moving towards
positioning the beds parallel to the partitions
and fitting them together side by side. As a con-
sequence, the dormitories adapt themselves to
the beds, as opposed to organising the beds to
fit the rooms, as occurs in older hostels.

ON THE PRIVATE ENVIRONMENT:
THE BED AS BEDROOM

In parallel to the tendency of adapting the rooms to
the measurements of the beds, the design of this
piece of furniture has been transformed moving
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pequefia habitacién dentro del dormitorio colectivo.
Si los primeros hostels se equipan con literas basicas,
las camas de los casos actuales se complementan
con accesorios como pequefios estantes, armarios
o cajones, perchas, espejos, lamparas, enchufes, se
decoran con ilustraciones, y se cubren con cortinas
o paneles ligeros que envuelven la camay la separan
de la estancia compartida. Las piezas asociadas al
dormitorio se compactan en el armazén de la cama
con la intencion de proporcionar mayor confort en el
espacio individual al ampliar sus usos desde el interior
y ofrecer mayor privacidad.

Al analizar las camas de los hostels de Barcelona de
mayor antigiedad, se observa que los elementos
que complementan la litera forman parte de las
paredes colindantes o se han afiadido junto a las
camas, a diferencia de lo que ocurre en los mas
recientes, en los que estas piezas forman parte del
armazén de las camas. Este aspecto indica un cam-
bio en el disefio de las camas, orientado a conformar
un espacio personal que gana en autonomia respec-
to a la habitacion.

Uno de los principales y mas tempranos accesorios
que complementan el uso de dormir son las piezas de
almacenamiento. En los hostels contemporaneos, las
taquillas tradicionalmente dispuestas en el dormitorio
colectivo quedan integradas en el disefio de las camas
en forma de estantes, pequefios armarios o cajones.
En los dltimos disefios (Figura 6) las modalidades de
almacenamiento se multiplican y amplian sus usos
mas alla del de guardar la maleta. Por ejemplo, los es-
pacios de almacenamiento a los que se accede desde
la parte exterior de la cama se utilizan para guardar
las almohadas, el calzado, las toallas limpias o la ropa
de cama, asi como los estantes ubicados en el interior
para dejar objetos personales de tamafio reducido,
como los dispositivos electrénicos mientras estan
conectados a la red eléctrica. Ademas, los disefios
engloban accesorios variados como mesas,?* perchas
para colgar la ropa o las toallas, o incluso ilustraciones
que decoran los recintos unipersonales (Figura 6).
Otra pieza particular de las camas de los hostels -al

towards the construction of a personal space or
room in itself within the shared dormitory. While
the first hostels were equipped with basic bunks,
modern beds are complemented with accessories
like small individual cupboards, wardrobes and
drawers, hangers, mirrors, lamps, sockets, deco-
rated with illustrations, and enclosed by curtains
and light panelling which separate the bed from
the shared room. The elements associated with the
dormitory are compacted into the structure of the
bed with the aim of providing greater comfort to
the individual space, broadening its use from the
inside and offering more privacy.

After the analysis of the older hostels in
Barcelona, we can observe that the elements
which complement the beds are part of the
adjoining walls or have been added by the side
of the beds, as opposed to what we see in more
recent hostels, in which these elements are part
of the structure of the beds. This aspect is an
indication of a change in the design of the beds,
oriented towards shaping a personal space which
gains in autonomy with respect to the room.

One of the main and earliest additions which
complementthe bed are the storage elements. In
today’s hostels, the lockers traditionally placed
in the shared dormitories are integrated into the
design of the beds in the form of shelves, small
cupboards or drawers. In the latest designs
(Figure 6) the storage facilities are multiplied and
broaden their use from beyond merely being a
place to keep a suitcase. For example, the stor-
age space which is accessed from the outside of
the bed is used for storing pillows, shoes, clean
towels or bed clothes, and the cupboards located
inside are for storing small personal effects, like
electronic devices while they are charging. The
designs also include accessories like tables,?3
hangers for hanging clothes or towels, or even
illustrations which decorate the individual per-
sonal spaces (Figure 6). Another singular element
of hostel beds -a sign of the shared nature of
the room-is the sign with the number of the bed
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Figure 6. Axonometric view of a hostel bed in Barcelona.
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suponer un indicador del caracter colectivo de la ha-
bitacion- es aquella que sefiala el nimero de la cama
y, en algunos casos, el nombre del inquilino. El usuario
escoge su cama de entre las disponibles, un ritual que
desprende cierta espontaneidad en la eleccion del
recinto o parcela para pasar la noche.

El elemento mas novedoso que aparece en la practica
totalidad de los casos analizados es el enchufe. En
los albergues tradicionales, los enchufes se concen-
traban en distintos puntos de la habitacién; con los
afios se desplazan hacia cada una de las camas y se
multiplican. El incremento del nimero de los puntos
de conexidn refleja la utilizacion por parte del usuario
de un mayor numero de dispositivos digitales durante
sus viajes. Sin embargo, lo mas interesante es el lugar
desde el que se hace uso de estos dispositivos: la
cama. Este aspecto le otorga mayor autonomia y se-
guridad al usuario, al no depender de los enchufes de
la habitacién. Junto a los enchufes se incorporan los
puntos de luz que pueden iluminar tanto el interior del
recinto como la parte exterior de la cama.

El disefio del armazdn se va dotando de mas presta-
ciones, llegando en algun caso a incluir dos enchufes
en el espacio interior, una toma USB, dos enchufes
en el espacio de almacenamiento de acceso desde el
exterior de la cama, un punto de luz interior y un pun-
to de luz que ilumina el espacio de almacenamiento
(Figura 7). Un nimero de mecanismos mas propios de
una estancia que de una pieza de mobiliario.

Por otro lado, los dispositivos conectados inaldambri-
camente a una red Wifi elevan potencialmente las
posibilidades de uso del recinto de la cama. Viajar con
estos dispositivos permite llevar la casa a cuestas. La
cama deja de ser un mueble de uso exclusivamente
nocturno para dormir para constituir un lugar en el
que ver peliculas, publicar fotografias en las redes
sociales, mantener conversaciones con otras perso-
nas a distancia o incluso trabajar. Esta tendencia en
el disefio de las camas de los hostels va acorde con las
investigaciones mas recientes de Colomina,? quien
sostiene que la cama, equipada a dia de hoy con las
tecnologias de la comunicacion, constituye un lugar

or even, in some cases, the name of the guest.
The users chose their bed from those available, a
rather spontaneous ritual of selecting the space
or plot where they will spend the night.

The most novel element which appears in most of
the cases analysed is the electricity socket. In tra-
ditional hostels, the sockets were concentrated in
different points in the room; over the years, they
have moved towards having one for each bed,
and there are many more of them. The increase in
the number of sockets is a reflection of the use by
the guests of a greater number of digital devices
while travelling. However, what is most interest-
ing is where this use takes place: the bed. This
gives greater autonomy and security to the user
as they do not have to depend on shared sockets
in the room. Next to the sockets, light switches
are added in order to allow the user to illuminate
both the enclosed and exterior area of the bed.

More and more features are being added to the
design of the structure, some cases even include
two sockets in the interior space, a USB char-
ger, two sockets in the storage space accessed
from the outside of the bed, an interior light,
and a light which illuminates the storage area
(Figure 7). All of them conform a large number of
features which would be more associated with a
room than with a mere piece of furniture.

In addition, the devices connected wirelessly to a
Wi-Fi network further increase the potential uses of
the bed area. Travelling with these devices allows
the user to “carry the house in tow.” By constructing
a place where you can watch films, upload photo-
graphs to social media, have conversations with
people far away or even work, the bed is no longer
a piece of furniture exclusively dedicated to its noc-
turnal use as a place to sleep. This tendency in the
design of the beds in hostels is in accordance with
the findings of recent research by Colomina,* who
states thatthe bed, equipped with the technologies
of communication, constitutes today a place of
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de trabajo, de actividad: “el mundo se ha encamado,
eso si, con un enchufe cerca.””> De este modo, la
cama contemporanea hace realidad la arquitectura
experimental ligera y movil de los 60y 70 en la era
de la postindustrializacion, que devolvio el trabajo al
ambito doméstico, integrandolo incluso en la propia
cama.?

Son ejemplos caracteristicos de esta época las camas
compactasy electrificadas de Joe Colombo, destinadas
aser alojadas enviviendas sin apenas compartimenta-
cion, como la Cabriolet bed o la representada en uno
de sus dibujos titulada “letto attrezzato,” que incluye
iluminacion, humidificador, mesita de noche mouvil,
despertador, cenicero, etc (Figura 8).2” En otros casos
coetaneos, los disefios trascienden la arquitectura pa-
sando a conformar habitaculos minimos individuales
alimentados por la ciudad. Es el caso del Cushicle del
grupo Archigram, una unidad que puede hincharse
cuando sea necesario, completamente némada, y
equipada con comida, suministro de agua, radio,
television de proyeccién en miniaturay aparatos de ca-
lefaccion.?® Al igual que en un hostel, sus usuarios son
nomadas urbanos provistos de la tltima tecnologia.

Ante la ampliacién de las posibilidades de uso
aumenta la permanencia en el mueble y, consecuen-
temente, la demanda de privacidad. Por ello, parece
necesario proveer a la cama de una envolvente que
establezca cierta separacién con la estancia com-
partida. Asi como con la apariciéon de la intimidad
durante el siglo XVI y XVII “los arquitectos de los si-
glos modernos crean nuevos espacios privados en las
casas (...) transformando en habitacion lo que hasta
entonces eran objetos de mobiliario,”* el uso de los
dispositivos electrénicos desde la cama fomenta un
mayor uso y una mayor demanda de privacidad en
este mueble, lo que contribuye a que su disefio se
aproxime a una habitacion.

Un recurso empleado para este fin consiste en la colo-
cacién de las camas en paralelo a los paramentos de la
habitacion, para asi resguardar uno de los lados largos

work, a place of activity: “the world has turned to its
beds, albeit with a wall socket nearby.”?> In this way,
the present-day bed brings to life the experimental
light and mobile architecture of the 60s and 70s in
the era of post-industrialisation, which brings work
back to the domestic domain, even integrating it
into our very beds.?®

Some examples from this period are the com-
pact, electrified beds by Joe Colombo, designed
for dwellings with almost no compartmentalisa-
tion, like the Cabriolet bed or that which is shown
in one of his drawings entitled “/etto attrezzato”
[equiped bed], which includes lighting, humidi-
fier, moveable bed-side table, alarm clock, ash
tray, etc (Figure 8).?” In other contemporary cas-
es, the designs transcend architecture, becoming
minimal living spaces nourished by the city. This
is the case with the Cushicle by the Archigram
group, an inflatable unit which is completely
nomadic and equipped with food, water supply,
radio, mini television and heaters.?® Just like in a
hostel, users are urban nomads equipped with
the latest technology.

With the broadening of the possibilities of use,
comes a growth in the permanence of the furniture
and, consequently, the demand for privacy. This
brings about the necessity of providing the bed
with a shell that provides some separation from
the shared room. In a similar way to the appear-
ance of the element of privacy during the 16th and
17th Centuries “the architects of modern centuries
create new private spaces in their houses (...) trans-
forming what until now was a piece of furniture into
a room,"? the handling of electronic devices from
the comfort of the bed fosters greater use and an
increased demand for privacy as regards this piece
of furniture, which contributes to its design becom-
ing similar to that of a room.

One of the first resources along these lines
seeks to locate the bed in parallel to the walls of
the room, safeguarding one of the long sides of
the bed. Another mechanism to this end, which

De Miguel Pastor, Maria and Carla Sentieri Omarrementeria. “Urban Hostels. Camping in an indoor landscape. Barcelona as case study.” VLC arquitectura 9, no. 1 (April 2022): 189-218. ISSN: 2341-3050. https://doi.org/10.4995/vlc.2022.15609



De Miguel Pastor, Maria and Carla Sentieri Omarrementeria. “Urban Hostels. Camping in an indoor landscape. Barcelona as case study.” VLC arquitectura 9, no. 1 (April 2022): 189-218. ISSN: 2341-3050. https://doi.org/10.4995/vlc.2022.15609

letto G,B Pu‘quq)

affrez=zate

lampada

telefono
Si:{h'ﬂ

e
T

Figura 8. Combi bed, Ignazia Favata-Studio Joe Colombo, 1965.

de la cama. Otro mecanismo que se observa en los
hostels mas antiguos consiste en afiadir paneles auxi-
liares a las camas de modo que puedan juntarse entre
si para aprovechar al maximo el espacio de la habita-
cién. Sin embargo, en los disefios de los armazones de
las camas mas recientes, la envolvente esta incorpo-
rada en el mueble. Los modelos varian en funcién del
numero de lados que se cierran y de su caracter como
paneles ligeros fijos o cortinas. A lo largo de los afios,
se aprecia un incremento progresivo en el porcentaje
de cubricion de la envolvente de la cama hasta quedar
cerrada por los cuatro lados.
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Figure 8. Combi bed, Ignazia Favata-Studio Joe Colombo,
1965.

is observed in the oldest hostels, is the addition
of lateral panels to the beds in such a way that
they can be moved closer to each other in order
to take maximum advantage of the room’'s space.
However, in the designs of the structures of the
most recent beds, the enveloping shell is incor-
porated into the furniture. Models vary with
regards to the number of sides which are closed,
and to whether fixed light panels or curtains are
used. Over the years, a progressive increase in
the percentage of the beds protected by the en-
veloping shell has been observed up to the point
to close the bed on all four sides.
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El primer disefio que se cierra por los cuatro lados
data de 2009, en el que la cama queda rodeada por
dos cortinas en cada uno de sus lados. A partir de
2010 aproximadamente, aparecen modelos de camas
de hostels cerrados por tres de sus lados y parte del
cuarto, cubiertos con paneles ligeros fijos. Asimismo,
el hueco libre que queda en contacto con la habitacion
se protege con una cortina. Desde la habitacion se
percibe una hilera de nichos cubiertos con cortinas,
como pequefias alcobas o cuevas excavadas en el
cerramiento.

Tanto los accesorios como la envolvente dotan a la
cama de autonomia respecto del recinto en el que
se ubica y favorecen su polivalencia. La cama pasa
a ser un lugar protegido donde guardar y tener a
mano los objetos mas personales. El resultado es
un hibrido a caballo entre un mueble y una peque-
fla habitacion.

MAS ALLA DE BARCELONA'Y LAS
LIMITACIONES DE LA NORMATIVA

La cama con voluntad de habitacién se evidencia en
algunos hostels de otras ciudades con mayor trayec-
toria en esta forma de alojamiento, especialmente
en cuanto a su envolvente y a la configuracién de los
dormitorios. Por ejemplo, en el City Hub (Figura 9), las
camas se instalan en una especie de armarios ventila-
dos artificialmente a los que se accede a través de una
puerta. Las piezas quedan repartidas en un espacio
interior que apenas cuenta con compartimentacion.
De este modo, cuesta determinar si se trata de un con-
junto de pequefios dormitorios privados sin ventana o
de un gran dormitorio colectivo compuesto de camas
con cerramiento. Una solucién que permite asemejar
algunos hostels contemporaneos con otros modelos
de camas pertenecientes a distintos momentos histé-
ricos en los que el habito de dormir en un armario se
popularizé en respuesta a la necesidad de aislamiento
del entorno inmediato. Uno de los disefios mas nota-
bles fue la cama bretona, popularizada en el entorno
rural de la campifia francesa del siglo XIX 'y principios

The first design which closes the four sides of
the bed dates back to 2009. The bed is enclosed
by its two curtains on each of its sides. From
around 2010, models of beds appeared in hostels
which were closed on three sides and part of the
fourth covered with light fixed panels. Similarly,
the space left open to contact with the room is
protected by a curtain. From the room, they are
seen as a row of niches protected by curtains,
like small bedchambers or caves dug out of the
facade.

Both the accessories and the shell provide the
bed with autonomy from the room in which they
are placed and favour their multifunctionality.
The bed becomes a protected space to keep and
have at hand personal effects and objects. The
result is a crossbreed between a piece of furni-
ture and a small room.

BEYOND BARCELONA AND THE
CONSTRAINTS PROVIDED BY THE
REGULATIONS

The bed which seeks to be aroom is evident in hos-
tels in other cities, with a greater presence in this
type of accommodation, especially as regards its
surrounding shell and the layout of the dormitories.
For example, in the City Hub (Figure 9), the beds
are each installed in a type of artificially ventilated
wardrobe accessed by way of a door. The pieces of
furniture are distributed in an interior space which
has hardly any partitioning. It is, therefore, dif-
ficult to determine whether it is a group of small
private dormitories without windows or a large,
shared dormitory made up of enclosed beds. This
is a solution that opens up comparisons between
some of today’s hostels and other models of beds
belonging to different moments in history in which
the habit of sleeping in a cupboard became popular
as a response to a necessity for isolation from the
immediate environment. One of the most famous
of these designs was the Breton box-bed, which
became popular in 19th century rural France and at
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Figura 9. City Hub Rotterdam, Studio Modijefsky, Maarten
Willemstein (fotégrafo), 2018.

del XX. El armazén de la cama consistia en un compar-
timento privado, con dos puertas correderas, que en
algunos casos podia cerrarse desde dentro gracias a
un solido gancho (Figura 10).3°

Otro ejemplo presente ilustrativo es el Together hos-
tel, en el que las envolventes de las camas recuerdan
a pequefias cabafias, independientes del perimetro
del espacio que las contiene. Segun sus disefiadores,

Figure 9. City Hub Rotterdam, Studio Modijefsky, Maarten
Willemstein (photographer), 2018.

the beginning of the 20™ Century. The structure of
the bed consisted of a private compartment, with
two sliding doors that, in some examples, could
be closed from the inside by way of a sturdy hook
(Figure 10).3°

Another illuminating current example is the
Together hostel, in which the surrounding shells of
the bed appear as small cabins, independent from
the perimeters of the space which contains them.

209

VLC
arquitectura
volume 9
issue 1



210

VLC
arquitectura
volume 9
issue 1

e,

~1649. En Bretagne

su organizacion alude a un camping en un festival de
musica, esta vez a cubierto.?' En este caso la cama,
rodeada de un cerramiento ligero que define un
recinto mas intimo en una estancia multifuncional,
es comparable con las camas de cuatro postes con
cortinajes popularizadas en el siglo XVII (Figura 11)

Figura 10. Postal con ilustracién de la
cama bretona, Col. Villar Quimper, 1649.

Figure 10. Postcard with illustrations of
the Breton box-bed, Col. Villar Quimper,
1649.

According to their designers, their layout alludes to
the campsite at a music festival, but under the cover
of a roof.3" Here, the bed, surrounded by a light en-
closure which defines the limits of a multifunctional
space, is comparable to the four-poster beds with
curtains, which were popular in the 17th Century
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Figura 11. Ldmina 3 de la serie Vida de Juan Bautista, Jan Van der
Straet, 1630-1678.

que,*? junto con los complementos electrénicos,
constituye una tienda de campafia tecnificada, un
artefacto que podria formar parte de algunos pro-
yectos utépicos de los afios 60 como el Air-hab de
Ron Herron.

La ausencia de soluciones de este tipo -camas
completamente cerradas y auténomas frente a un
espacio colectivo continuo- en los casos analizados
de Barcelona, puede atribuirse a las limitaciones de la
normativa aplicable.?® En relacién con los dormitorios,

Tim _fmytu enitor vetulus nmn_:fgw tabell, i

IOANN.ES nomen erit puer.

Figure 11. Plate 3 from the series Life of John the Baptist, Jan
Van der Straet, 1630-1678.

(Figure 11).22 This feature. along with the electronic
complements, constitutes a kind of “technified”
tent, an artefact which would not be out of place
in some of the utopian projects of the 60s like Ron
Herron's Air-hab.

The absence of solutions of this type - completely
closed and autonomous beds as opposed to con-
tinuous collective space- in the cases analysed in
Barcelona, may be attributed to the constraints
provided by the regulations in force.*® As regards
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en los ejemplos de hostels contemporaneos aludidos
no prima la compartimentacion, sino que es el mueble
de la cama el que conforma la habitacién. En los casos
de estudio de Barcelona, la superficie del dormitorio
va en funcion de la de los huecos exteriores para
garantizar la iluminacion y la ventilacion natural, 3 lo
que limita la dimension de las habitaciones y obliga a
compartimentar. Como se aprecia en las plantas ex-
puestas de los hostels de Barcelona, los Unicos casos
que plantean un espacio continuo como dormitorio
(Figura 4, caso 2) son aquellos cuya superficie por
planta lo permite.

En cuanto al mueble de la cama, la regulacion no hace
alusioén a su disefio aunque si que condiciona su for-
mato. Por un lado, no esta permitida la disposicion de
las camas en nicho con acceso desde el lado corto de
la cama, distribucién habitual en los primeros hoteles
capsulas.® Por otro lado, se limita la superficie util de
cada dormitorio y el volumen por huésped.3 Ademas,
los dormitorios deben tener luz natural y ventilacion
directa del exterior que garantice la renovacion del
aire. Si se considerase la capsula un dormitorio no
seria posible su instalacién, pues no podria estar ven-
tilada de forma natural. Sin embargo, dado que no se
alude al formato de la cama, ésta podria ser un mue-
ble cerrado ventilado artificialmente, en un dormitorio
que cumpliera los requisitos establecidos.

CONCLUSION: HACIA UNA CIUDAD DE CAMAS

El abanico de posibilidades en la localizacién de los
hostels de Barcelona y la autonomia de su espacio
personal constituyen indicadores de la capacidad de
adaptacion del programa a arquitecturas existentes.
Este aspecto explica, no solo que la mayoria de los
hostels sean edificios reutilizados, sino que recien-
temente hayan aparecido piezas equiparables a las
camas de este programa con forma de capsula, en lu-
gares como aeropuertos, cafeterias, oficinas o centros

the dormitories, in the examples of the modern
hostels mentioned above, compartmentalisation
is not a priority, it is the furniture of the bed itself
which constitutes the room. In the case study of
Barcelona, the floor space of the dormitory is de-
pendent on openings to the exterior, to guarantee
a minimum of natural light and ventilation, 3* which
is set by the dimensions of the rooms, and implies
some form of partitioning. As we can see in the
floor plans of the Barcelona hostels shown in the
figures, the only cases where a continuous space is
projected as a dormitory (Figure 4, case 2) are those
in which the floor area allows it.

The regulations make no reference to the design of
the bed furniture. However, they do place limits to
its organisation. Firstly, the arrangement of beds in
niches with access from the end of the bed is not
permitted, a distribution which was habitual in the
first capsule hotels.® Secondly, the available floor
space and volume per guest of each dormitory is
regulated.?® Moreover, the dormitories must have
natural light and ventilation directly from the ex-
terior which guarantees the renewal of air in the
room. This makes the installation of the capsule
style dormitory impossible, as it cannot receive
natural ventilation. However, given that there is
no reference to the bed in this sense, this can be
a closed piece of furniture which is ventilated
artificially within a dormitory to accomplish the
established regulations.

CONCLUSION: TOWARDS A CITY OF BEDS

The range of possibilities in the location of hostels
in Barcelona and the autonomy of their personal
space are indicators of the capability of the typolo-
gy to adapt to existing architecture. This aspect not
only explains the fact that the majority of hostels
are repurposed buildings, but also that, recently,
pieces of furniture similar to the beds used in this
typology have appeared in the form of capsules
in places such as airports, cafeterias, offices and
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comerciales, trazando una fina linea entre estos luga-
resy un hostel.

Si la cama de los hostels tiende a configurar una ha-
bitacion en si misma, parece logico pensar que la
habitacion pase a un segundo planoy, por consiguien-
te, se requiera de un menor grado de intervencién en
la adecuacién al nuevo uso. No obstante, el andlisis
del caso de la ciudad de Barcelona evidencia la llegada
a un punto contradictorio. Mientras que el disefio de
la cama permite una ocupacién de edificios préxima
al acto de acampar en un interior, concentrando en
un mueble lo especifico, las intervenciones sobre las
edificaciones existentes se orientan hacia compactar
la habitacion.

Curiosamente, de entre los 100 casos analizados, se
aprecia que en los hostels de mayor antigedad la
distribucién de las camas es mas préxima a la acam-
pada que en los mas recientes, pues cuando surge el
programa en la ciudad lo hace adaptandose con cierta
espontaneidad a unas construcciones ya existentes,
ante la ausencia de esquemas preestablecidos aso-
ciadas a un determinado uso. A diferencia de estos,
los casos de Barcelona mas recientes estan formados
por habitaciones de mayor rigidez que enfundan un
determinado numero de plazas.

La comparacion de los casos de Barcelona con
ejemplos de otros paises lleva a cuestionar el papel
de la normativa en el desarrollo de este tipo de alo-
jamiento. La regulacién condiciona las soluciones
adoptadas, aunque no recoge ninguna prohibicion
explicita en cuanto al cerramiento del mueble. Este
aspecto podria derivar de una resistencia cultural a
abandonar la habitacién o de un menor desarrollo
del sector, lo que plantearia la necesidad de una
regulacion especifica para estos formatos que,
préximos al hotel capsula, estan amparados todavia
en la normativa de albergues juveniles. Como se ha
expuesto a lo largo del articulo, encontramos una
gran variedad de camas procedentes de contextos
diversos como consecuencia de circunstancias equi-
parables, tales como la necesidad de compactar los
usos de una estancia en el espacio reducido de un

shopping centres, and thus creating a subtle line
between these places and the hostel.

If the tendency for the hostel bed is to be or-
ganised as a room in itself, it would seem logical
to think that the room decreases in importance
and, consequently, requires a lesser degree of
works in its adaptation to its new use. However,
the analysis of the case of Barcelona reveals a
contradiction. While the design of the bed allows
for an occupancy of the buildings that is similar
to a kind of indoor campsite, while focusing on
the specific piece of furniture, the works on the
existing buildings lean towards making the room
more compact.

Strangely, from the 100 cases analysed, we can ob-
serve that the oldest hostels are the ones where
the distribution of beds is more like a campsite
than in the more recent hostels, given that when
the typology began to appear in the city, existing
buildings were adapted with certain spontaneity,
due to the absence of pre-established guidelines
associated with this determinate use. In contrast,
the most recent cases in Barcelona are made up
of rooms with a more rigid design offering a de-
terminate number of places.

A Comparison between the case of Barcelona
and other countries, puts into question the role
of regulations in the development of this type of
accommodation. The regulations restrict certain
solutions adopted in other countries, although they
do not include any explicit prohibition as regards
the enclosure of the bed furniture. This aspect may
derive from a cultural resistance to the abandon-
ment of the bedroom, or from a lesser development
of the sector, which would pose the question of
the need for specific regulations for these formats
which, although similar to hotels, are still governed
under the regulations for rural youth hostels. As
mentioned throughout the article, we find a great
variety of beds, the product of diverse contexts
but also the consequence of similar circumstance,
such as the necessity to compress a room into the
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mueble, o la necesidad de generar privacidad por
encontrarse en una habitacion compartida o de uso
no especifico para dormir. Camas sin habitaciones
especificas que, alojadas en un espacio interior, po-
drian conformar un hostel.

La presente investigacién aporta un enfoque del fend-
meno hostel que da pie a imaginar la ciudad turistica
del futuro como una ciudad de camas al cobijo de
arquitecturas existentes, que han quedado obsoletas
para el uso para el que fueron proyectadas como
consecuencia de los cambios en las formas de vida.
Sin necesidad de nuevas construcciones, los viajeros
noémadas mantienen viva la ciudad al instalarse en sus
edificios y dotarlos de un nuevo uso. En este sentido,
resulta sorprendente la vigencia de las palabras de
Kurokawa en su escrito Capsule Declaration afios an-
tes de construir su primer hotel capsula, al concebir
la ciudad futura como una agregacion de espacios
individuales.?”
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