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“Las cosas dificiles de este mundo siempre tienen su origen en lo f3cil; las grandes cosas
siempre tienen su origen en lo pequefio”, Lao-Tsg, fundador del taocismo, ca. 500 a.C. (Pople,
N., 2003:8)



La presente investigacién versard sobre la Arquitectura de Proyectos Minimos. Debido a que
se trata de un tema extenso, el trabajo se centrara principalmente en Refugios en la Naturaleza
y para acotar un poco mas la investigacion, ésta hara referencia al siglo XXI.

Se podrd comprobar cémo, a pesar del tamafio reducido de las obras aqui analizadas, la
Arquitectura a pequefa escala puede ser tan relevante como las grandes obras
arquitectdnicas.

Como ya es conocido, la arquitectura es una disciplina que abarca una gran cantidad de
cuestiones, y se podria destacar el espacio, como uno de los pardmetros de interés en este
trabajo. A pesar de esto, no se pueden olvidar el resto de caracteristicas que, en conjunto, dan
lugar a una obra arquitectodnica.

“Desde un punto de vista arquitectonico, este elemento tan condicionante es cada vez madas
escaso y, paraddjicamente, la escasez es el elemento mds importante en un proyecto.” (Broto,
C., 2012:7)

Resulta fascinante comprobar como los arquitectos del siglo XXI son capaces de lidiar con la
organizacion y la optimizaciéon de espacios minimos, emplazamientos pequefios e incluso
presupuestos reducidos. Todo esto viene de la mano de nuevos desarrollos tecnoldgicos y de
la capacidad de reinvencidén de la arquitectura. La multifuncionalidad y la versatilidad del
espacio serdn conceptos claves a la hora de construir estos pequenos refugios, ya que estos
parametros ayudan al arquitecto en la organizacién del espacio reducido.

Por otro lado, la relacién de los refugios con su entorno y el respeto hacia este, su adaptacion
a distintos paisajes e incluso el mimetismo que se puede crear entre lo construido y lo natural,
serdn temas de gran relevancia en el presente trabajo.

“Se muestra que en la arquitectura, los términos reducido y compacto no significan
necesariamente limitado” (Broto, C., 2012:7)

Mediante esta investigaciéon se pretenden conseguir una serie de objetivos de manera
satisfactoria. Se considera como primer objetivo la buUsqueda y recopilacidn de informacidn
acerca de Refugios en la Naturaleza construidos en el siglo XXI. Se trata de un tema extenso y
por ello, la primera aproximacion hacia este tipo de proyectos debe centrarse en la
acumulacion de datos y bibliografia que puedan ser utiles en los siguientes estadios de la
investigacion.

Dichos refugios cumplen con una serie de caracteristicas que seradn utiles para la posterior
creacion de unas fichas que dispongan de los mismos datos comparables. De este modo, se
puede considerar como un segundo objetivo, identificar los factores o caracteristicas que
definen los proyectos, analizando distintos campos de caracter funcional, estructural, de
materialidad o de relacién con el entorno. Para marcar un limite a la hora de realizar la
busqueda, estos proyectos tienen una superficie inferior a 40 metros cuadrados. Sin embargo,



se ha considerado apropiado que algunos refugios de similares caracteristicas puedan ser
incluidos en la presente recopilacion, a pesar de superar la superficie establecida como limite.

Por ultimo, el tercer objetivo se trata de realizar una compilacion de estos proyectos
analizados, formando una especie de catdlogo que recoja en un solo documento informacién
referente a este tipo de arquitectura. No obstante, este catdlogo no debe considerarse
acabado, sino que se tendria que entender como una primera investigacion en lo referente al
tema. Del mismo modo, la investigacidon puede considerarse como una base para otras
investigaciones gque se centren con mas profundidad en alguno de los temas aqui tratados.

FASE 1: BUSQUEDA DE REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Esta fase consistid en realizar una busqueda intensiva en libros, paginas web y blogs para
acumular la maxima informacién relacionada con el tema a analizar. Para ello, una de las
principales fuentes de busqueda fue la Biblioteca de la Universidad Politécnica de Valencia.
Ademas, fueron Utiles diversas fuentes de Internet, citadas en la bibliografia, considerando de
gran importancia la pagina web Plataforma de Arquitectura. Este estadio, consistia en la
adquisicion de la mayor cantidad de datos posible, para posteriormente organizar y
seleccionar dicha informacion.

FASE 2: SELECCION DE PROYECTOS

En esta etapa, el trabajo realizado consistié en una seleccidn de proyectos, obtenidos a través
de la bibliografia recopilada en la primera fase. Por ello, se seleccionaron una serie de
caracteristicas comunes, estableciendo asi un listado de datos similares entre todos los
proyectos que permitieran su comparacion.

De este modo, se procedid a la creacidn de un conjunto de tablas en las cuales se fueron
rellenando los distintos campos de interés. Dichas tablas, estdn incluidas en el Anexo I: Tablas
de recogida de datos. Este trabajo de recopilacidn de informacién sirvié como base para las
fases posteriores, facilitando en gran medida la realizacién del presente trabajo.

FASE 3: CRIBADO DE INFORMACION OBTENIDA

Continuando con la metodologia, el siguiente paso légico consistia en la eleccidn de aquellos
pardmetros que se consideraran mas significativos a la hora de relacionar todos los refugios
analizados. De este modo, con ayuda de las tablas realizadas en el Paso 2, se podia proceder a
la seleccidon de aquellos datos de interés de una manera clara y directa. Esta seleccidon de
informacion, a su vez, ayudd a acotar un poco mas la investigacion.

FASE 4: REALIZACION DE FICHAS PARA EL CATALOGO

El cuarto paso de esta metodologia se centrd en la realizacidn de una serie de fichas para la
creacion de un catdlogo. Se pretendia reunir y ordenar cada proyecto de una forma similar
para facilitar su lectura. Este catdlogo no se debe considerar finalizado, ya que faltan audn
muchos aspectos de estos refugios que no han sido analizados. Ademas, existe una gran
cantidad de proyectos minimos que se podrian incluir también en dicho catalogo. La



recopilacidon de estos proyectos estd pensada como una primera investigaciéon en lo referente
al tema de Refugios en la Naturaleza construidos en el siglo XXI, pudiendo servir a su vez
como base para otras investigaciones que requieran una mayor profundidad.

FASE 5: OBTENER CONCLUSIONES DE LO ESTUDIADO

Por dultimo, para finalizar con los pasos seguidos en la metodologia, se realizaran las
conclusiones de lo estudiado en este proceso de investigacion. Una vez establecidos los
campos de estudio que se consideraron significativos, se procedera a la redaccién de estas
conclusiones que encontraremos al final de documento.

“¢Donde reside entonces la fuente de descanso, concentracion, contemplacion, introspeccion,
y saludable sensualidad que conducen a la intimidad, la ternura, la delicia y el placer?,
Christopher Alexander. (Gili,G., 1995:7)

Como bien se puede observar en el libro Casas refugio= Private Retreats de Gustavo Gili, el
concepto de refugio minimo no es simplemente una cuestién de dimensiones. De manera
introductoria, Gustavo Gili alude a las palabras de Pevsner en An outline of European
Architectura.: “El cobertizo para una bicicleta es un edificio: Lincoln Cathedral es una pieza de
arquitectura”. De ellas, se puede asimilar que para tener una arquitectura significativa y de
mayor calidad, esta tiene que estar directamente relacionada con su escala o tamafo. (Gili,G.,
1995:8)

Esta afirmacidn puede ser considerada como un punto de partida para abrir la reflexidon
acerca de la arquitectura que parte de lo pequefio, como es el caso del presente trabajo.

“Esta voluntad de redescubrir lo pequefio no es una eleccion meramente dimensional. Las
pequenas casas unifamiliares, fruto del encargo individualizado, son uno de los pocos campos
de experimentacion privilegiado que nos quedan para observar de cerca los suefos
domésticos de sus habitantes y la capacidad creadora de sus arquitectos, logrando asi una
arquitectura que actua de nexo entre el hombre y la naturaleza.” (Gili,G., 1995:8)

LA CABANA PRIMITIVA

La palabra casa ha tenido muchas definiciones, pero siempre ha sido considerada como algo
mas complejo que un suelo y un techo bajo el que vivir. Si se quiere establecer un origen
historico, se suele relacionar esta con los conceptos cobijo, morada, choza, cubil o cabafa.
Estas referencias se relacionan con la cabafa primitiva, andnima o popular. (Gili,G., 1995:10)

“La mayoria de los tratadistas de los siglos XVII, XVIll y XIX, como Claude Perrault, Francesco
Milizia, Jacques Francois Blondel, William Chambers, Antoine Chrysosthéme Quatremiere de
Quincy, Gottefried Semper, Eugene Emmanuel Viollet-le-Duc o J.N.L. Durand desarrollan el
tema de la cabafa primitiva al establecer los origenes de la arquitectura. El interés por la casa-
refugio como primera expresion arquitectonica es pues un hecho evidente. (Gili,G., 1995:11)



LA ARQUITECTURA POPULAR

Se pueden encontrar numerosos casos de arquitectos que han buscado inspiracidn en la
arquitectura popular de cabafas. Un ejemplo de esto se puede observar en el Chamberlain
Cottage de Marcel Breuer y Walter Gropius, que estaba inspirada en las casas de campo de
Nueva Inglaterra. De la idea de cabafa popular, surgid la posibilidad de la autoconstruccién y
la autonomia; del mismo modo que, con el paso de los afos, los modelos industriales pasaron
a tener cierto interés al considerarlos como base para los proyectos. (Gili,G., 1995:12-13)

Factores como la autoconstruccién, la autonomia, innovaciones constructivas e industriales
siguen siendo, en el siglo XXI, un factor importante a la hora de la realizacién de proyectos
minimos. Muchos de estos conceptos seran objeto de andlisis en el presente trabajo.

De una manera contempordnea, el Estudio Puente, refugio analizado posteriormente, es un
refugio que recuerda la arquitectura vernacula de madera, tipica de los edificios tradicionales
asociados a la pesca de bacalao en el lugar de su emplazamiento. (Assael, D y Basulto, D.
(dir.), 2012)

ARQUITECTURA A “"ESCALA HUMANA”

“Como afirmaba Le Corbusier, el territorio acotado por las paredes de la casa es la extension
del cuerpo del individuo y dependiendo unicamente de su cuerpo y su mente, el hombre
puede alcanzar la ilusion de libertad total. La casa es el cuerpo fortalecido, el armazon del
mismo.” (Gili,G., 1995:13)

“Aldo Rossi citaba que la casita, cabafa, caseta de playa, se conformaba y deformaba segun
el lugar y las personas, y nada podia eliminar o sustituir en ella ese cardcter privado, casi
singular, de identificacion con el cuerpo, con el desnudarse y el vestirse.” (Gili,G., 1995:13)

Interpretando las palabras de estos dos grandes arquitectos, se llega a la conclusidon de que la
casa, entendida como refugio, describe una arquitectura mas cercana a las personas. Esto se
debe tanto a su tamafio como a la forma de organizar los espacios y las sensaciones que estos
evocan en sus habitantes.

INTERIOR: FUNCIONALIDAD Y FLUIDEZ ESPACIAL

Los espacios limitados de esta clase de proyectos tienen que formar parte de un programa.
Las reducidas dimensiones dan lugar a una manera distinta de tratar el espacio, ya que la
principal idea es aprovecharlo al maximo.

Las funciones que deben ubicarse en este tipo de proyectos se superponen en muchas
ocasiones. Aprovechar al maximo el espacio disponible lleva al arquitecto a agudizar el
ingenio, proyectando un mobiliario versatil. Esto se puede ver, por ejemplo, en la utilizacién de
mesas plegables y abatibles, paredes moviles, bancos que sirven como almacenamiento o
escaleras compensadas para reducir espacio en planta. Se trata de rentabilizar el espacio para
que este pueda ser utilizado de un modo coémodo. (Gili,G., 1995:14)

Uno de los ejemplos analizados que sigue el principio de mobiliario versatil es la Sunset Cabin
que dispone su mobiliario en una de las paredes y ademas la cama puede ser aprovechada
como almacenamiento debido a los cajones de los que dispone. (Mostaedi, A., 2006: 116-123)



En Estudio Puente, un refugio pensado para un escritor, destaca la manera en la que un
escritorio se adosa a una de las paredes principales, otorgdndole protagonismo. Ademas,
dispone de almacenamiento integrado en el resto de paredes. (Assael, D y Basulto, D. (dir.),
2012)

E‘ I \ 1] | :~'f‘ bl
= \ {1 RV P e |
s l | 8= |
= =¥
— > »
= Z Aigdl? ) "§‘\\'."

5

Fig. 1, Sunset Cabin Fig. 2, Estudio Puente

Debido a que esta reduccion de espacio puede crear una sensacion de claustrofobia a la hora
de habitar ciertos espacios, existen una serie de recursos que hacen mas coémodo el disfrute
de estos. Puede tratarse de sistemas como la flexibilidad de las particiones o la extensién del
interior hacia el exterior. Esta extensidén del espacio interior hacia el exterior, ademas de
permitir aumentar las dimensiones del refugio, ayuda a la relaciéon que se establece entre lo
construido y el entorno que lo rodea. (Gili,G., 1995:14-15)

En el refugio Hardanger Retreat, la plataforma que une las dos partes del proyecto puede
servir como ampliacidn del espacio en los meses de verano. (Mostaedi, A., 2006: 20-29)

Del mismo modo, en Aaland Summerhouse, los arquitectos disponen de una plataforma que es
susceptible de ser ocupada, aumentando asi el espacio. (Mostaedi, A., 2006: 108-115)

Fig. 3, Hardanger Retreat Fig. 4, Aaland Summerhouse



“La casa-refugio permite que su habitante participe pasivamente de la naturaleza que le rodea
y a la vez se sienta protegido de ella, convirtiéndose la casa en el mirador de un mundo ideal,
de ‘un paraiso en la tierra’.” (Gili,G., 1995:15)

EXTERIOR: NATURALEZA Y ARTIFICIO

Otro aspecto a destacar es la relacién que se produce entre el refugio y el lugar en el que se
encuentra implantado. La eleccion del lugar es un factor importante. Se puede considerar que
no es casualidad que un gran numero de los refugios estudiados en este trabajo, se encuentran
emplazados en un marco natural. Paisajes como lagos, rios, bosques o praderas son algunos
de los emplazamientos en los que se pueden encontrar este tipo de construcciones. (Gili,G.,
1995:16)

Dentro de este apartado, existe la posibilidad de una doble relacién, la integraciéon o, por el
contrario, la oposicidn de lo natural y lo artificial. (Gili,G., 1995:16)

Por un lado, la relacién de integracidn o mimetismo, se puede observar en proyectos como las
Casas Tree Snake, que se camuflan entre los arboles del entorno en el que se encuentran.
(Hites, M., 2014)

Por otro lado, el contraste entre arquitectura y entorno se puede contemplar en refugios como
el Squish Studio, en el que sus blancas paredes destacan en lo alto de las rocas en las que esta
construido. (Assael, D y Basulto, D. (dir.), 2012)

Por Uultimo, el camuflaje practicamente completo lo visualizamos en proyectos con las
caracteristicas del Mirror Cube / Tree Hotel, cuyo revestimiento esta formado por vidrio
espejo. De este modo, refleja el entorno que lo rodea, ocultando su presencia. (Assael, D y
Basulto, D. (dir.), 2011)

Fig. 5, Casas Tree Snake Fig. 6, Squish Studio Fig. 7, Mirror Cube/ Tree Hotel

Cuando se trata de una relacidn de oposicién entre lo natural y lo artificial, se puede encontrar
el mismo respeto al entorno, ya que estos conceptos no tienen por qué estar enfrentados. Una
de las reacciones mas utilizadas en este aspecto es la elevacidn del refugio sobre el terreno.
Esta elevacidn se suele realizar con la intencién de no alterar la naturaleza que los rodea.
(Gili,G., 1995:17)



Del mismo modo que cumplen con la idea de mimetismo y camuflaje, los refugios Casas Tree
Snakey Mirror Cube/ Tree Hotel siguen el concepto de casa arbol, elevandose del terreno para
no alterar su entorno.

“Esta posicion no solo obedece a una voluntad de marcar un campo de actuacion
arquitectonico muy acotado -reduciendo posibles dudas sobre donde empieza y donde
termina el artificio- sino de ofrecer seguridad e intimidad, distanciandose del posible ‘peligro’,

al igual que ocurre con una cabafa construida sobre las ramas de los drboles en plena selva.’
(Gili,G., 1995:17)

En conclusion, al igual que Gustavo Gili analizé aspectos de programa, tiempo, ejecucidon y
relacién interior-exterior de estos proyectos minimos del siglo XX, en esta investigacion se
plantea hacer un estudio similar en lo referente a refugios del siglo XXI.

Del mismo modo que ocurre en Casas refugio= Private Retreats, este trabajo tiene un contexto
geografico muy amplio, pudiendo encontrar proyectos situados en diversas partes del mundo.

Esto demuestra, como ya indicd Gustavo Gili, que el interés por la casa-refugio es universal. Se
puede considerar como uno de los asentamientos primitivos del ser humano y no solo como
un interés localizado en determinadas zonas. (Gili,G., 1995:18)

Para estudiar algunos de los aspectos importantes del concepto de vivienda minima, ha sido
de gran utilidad el libro Arquitectura de casas pequenas de F. Minguet y J.M Minguet.

“La vivienda minima, en términos de dimensiones, ha sido un tema recurrente en la
arquitectura tanto como ejercicio académico, como respuesta espontdnea y vernacula que
suple las necesidades bdsicas del refugio del hombre.” (Minguet, F. y J.M. Minguet, 2004: 6)

Para desarrollar el proyecto de una casa minima se tienen que plantear soluciones para
problemas de diversa naturaleza. Estos abarcan desde la funcién, la forma o el programa hasta
cuestiones estructurales y conceptos técnicos. Por ello, la solucidn a estas cuestiones tiene
que dar lugar a un proyecto con gran precision, versatilidad y multifuncionalidad. (Minguet, F.
y J.M. Minguet, 2004: 7)

En el proyecto Forest Retreat, se puede encontrar un ejemplo de cabafia multifuncional. Se
trata de un espacio que puede ser utilizado de diversas formas, ya sea como vivienda, lugar
para eventos pequefos, actuaciones o simplemente para la meditacion. (Assael, D y Basulto,
D. (dir.), 2014)

Otro de los ejemplos analizados que posee esta cualidad es la cabafa Hustadvika Tools, un
refugio que puede tener tantos usos como deseen sus habitantes. Estos usos varian desde, un
refugio para la lluvia, un cobertizo, una zona de acampada o un espacio para la meditacion,
siendo posible cualquier otro aprovechamiento del espacio. (Frearson, A., 2013)



Fig. 8, Forest Retreat Fig. 9, Hustadvika Tools

En primer lugar, se debe conocer cudles son las funciones bdsicas del proyecto, considerando
también las prioridades del cliente. Esto se realiza con el fin de reducir el programa del refugio
para poder aprovechar asi el espacio. De este modo, los arquitectos recurren a la implantaciéon
de mecanismos que pueden albergar dos o mas funciones, optimizando asi, la superficie util.
(Minguet, F. y J.M. Minguet, 2004: 7)

Desde un punto de vista formal, la casa minima tiene que surgir a partir de un esquema
racional y claro. En su interior, se tienen que evitar los tabiques que hacen que el espacio
parezca mas pequefo. Asi pues, se debe buscar la creacidn de estancias Unicas, diafanas y
continuas donde se puedan albergar la mayoria de funciones de la casa. (Minguet, F. y J.M.
Minguet, 2004: 7)

Estas ideas, relacionadas con los proyectos minimos del siglo XXI, también se podian
encontrar en el libro Casas refugio= Private Retreats de Gustavo Gili, aunque en este caso
estaba orientado al siglo XX.

Otro factor a estudiar es la estructura que, por lo general, suele tratarse de un sistema ligero,
ya que las proporciones reducidas lo permiten. Ademas de ligereza, estos sistemas ayudan a la
facil construccion del refugio. (Minguet, F. y J.M. Minguet, 2004: 7)

En lo referente al mobiliario, es frecuente encontrar detalles técnicos sofisticados que ayudan
a que se cumplan las funciones establecidas para el espacio. En este sentido, podemos
encontrar mesas plegables, camas suspendidas, paneles translucidos o armarios ocultos en
zonas de descanso. (Minguet, F. y J.M. Minguet, 2004: 7)

Estos conceptos, al igual que la idea de crear espacios continuos y diafanos, también se
estudid mediante la lectura del libro Casas refugio= Private Retreats de Gustavo Gili, antes
mencionado.

En lo referente a la materialidad, hoy en dia se pueden encontrar materiales de espesores
reducidos que suplen las funciones que antes requerian unas mayores dimensiones. Algunos
ejemplos pueden ser el uso de perfiles metalicos que sirven como elemento estructural; los
sistemas de contrachapado que permiten la obtencidn de acabados finales; o los materiales de
alta densidad que se utilizan para aislar térmica y acusticamente el espacio. (Minguet, F. y J.M.
Minguet, 2004: 7)



El uso de perfiles metalicos como elemento estructural es comun en algunos de los proyectos
estudiados. Un ejemplo de esto es The Crib, que se sustenta con una estructura de acero.
(Broto, C., 2012: 90)

La materialidad basada en sistemas de contrachapado que permiten acabados finales se

puede observar en proyectos como Kithouse, que dispone este material en sus cerramientos.
(Tomas Franco, J., 2014)

Fig. 10, The Crib Fig. N, Kithouse

“El arquitecto de hoy, apoyado en la tecnologia y las necesidades actuales, estd capacitado
para proaducir un objeto arquitectonico de gran rendimiento y eficacia. Esto se ve reflejado en
espacios que no por su minima superficie dejan de lado una alta dosis de creatividad y disefo.”
(Minguet, F. y J.M. Minguet, 2004: 7)

“Demasiado pequefAa para vivir dentro y demasiado grande para colgarla de la cadena del
reloj”, Andnimo acerca de Chiswich House, Londres. (Richardson, P., 2001: 9)

Como ya se ha indicado anteriormente, los edificios pequefios tienen un atractivo especial.
Esto ocurre desde los antiguos templos griegos, pasando por las follies del paisaje inglés,
hasta las obras de arquitectura de hoy en dia. Destaca la idea de que lo interesante de estas
obras, no solo es la funcidn, sino también el resto de caracteristicas que las componen.
(Richardson, P., 2001: 9)

Como ya se habia visto en Casas refugio= Private Retreats de Gustavo Gili, también se puede
observar en el libro XS.: Grandes ideas para pequerios edificios de P. Richardson, que la idea
de miniaturizacién reduce la arquitectura hasta una escala humana con la que se puede
interactuar. Estos edificios poseen, entre otras cosas, una cualidad tactil mayor que las obras
de grandes dimensiones. (Richardson, P., 2001: 9)

Es de destacar que durante siglos, los arquitectos han utilizado el pequefio formato para
experimentar, ya sea en lo relativo al espacio, la construccidn, los materiales o la forma. Esto
se puede conseguir gracias a las dimensiones limitadas de estos proyectos, ya que con otro



tipo de arquitectura, de mayores dimensiones, esta idea de experimentacidn seria mas
compleja. (Richardson, P., 2001: 9)

La idea de experimentacidn, se muestra en varios proyectos, por ejemplo en los refugios

Kithousey Hardager Retreat, antes mencionados.

Fig. 12, Kithouse Fig. 13, Hardager Retreat

Centrando la investigacidon en un entorno rural, las pequefias estructuras aparecen como
refugios que deben ser descubiertos en medio de un agradable paisaje. En este caso, la
funcién también deja paso a otros conceptos como la contemplacién, meditacidn, relajacion y
la relacidn con el entorno, que por otro lado también son considerados interesantes. En
ocasiones, se trata simplemente de permitir el goce de unas vistas maravillosas y en otro
poder desconectar de la vida en la cuidad. De este modo se crea una relacién estrecha entre el
individuo y la naturaleza gue rodea el pequefio refugio. (Richardson, P., 2001: 10-11)

Otra cualidad a destacar, es la utilidad de los materiales de construccién ligeros y la busqueda
de estructuras autoportantes, que ponen de manifiesto los adelantos tecnoldgicos y la
influencia de la experimentacién en estas pequefias construcciones. (Richardson, P., 2001: 12-
13)

La utilizacidn de estructuras ligeras se puede observar en refugios como Meditation Hut I/
“Victor” o Refugio Cabo Russell.

Fig. 14, Meditation Hut Ill “Victor” Fig. 15, Refugio Cabo Russell



Estos conceptos son considerados también importantes tanto en la publicacion Casas refugio=
Private Retreats como en el libro Arquitectura de casas pequenas de F. Minguet y JM
Minguet, analizados también para obtener herramientas utiles en la presente investigacion.

Ademas de todo lo mencionado anteriormente, se pueden encontrar una serie de estructuras
moviles, estructuras que se construyen con rapidez y que producen un impacto minimo en el
entorno que las rodea. En estos casos, se pone de manifiesto la multiplicidad de funciones.
(Richardson, P., 2001: 14)

De todo este analisis, se pueden destacar dos conceptos que se muestran en la publicacidn
XS: Grandes ideas para pequenos edificios:

“Quizds, al mismo tiempo que el mundo se expande, nuestro instinto busca un lugar intimo
como refugio, no como desafio, sino como autorreflexion y como medio para lograr una
compresion total.” (Richardson, P., 2001: 15)

“El espectro de funciones y estilos de estas construcciones deja claro que el tamafio no
impone limites a la creatividad, y que la funcionalidad no constituye una restriccion para

lograr la belleza. Pensar en pequefio puede ser un ejercicio maravillosamente constructivo.’
(Richardson, P., 2001: 15)

Por ultimo, no se puede evitar nombrar aquellas estructuras del entorno urbano que, debido a
su localizacidn, se encuentran empequefiecidos por la monumentalidad de las edificaciones
que los rodean, centrandose en este caso en la funcidn como principal concepto. (Richardson,
P., 2001:10)

Este tipo de edificaciones no son analizadas en la presente investigacién y podria tratarse de
uno de esos campos abiertos a investigar en estudios posteriores.

En los ultimos afos, la construccidn de casas ecoldgicas estd en auge. Estas casas estan
pensadas para aprovechar al maximo los recursos y garantizar el respeto por el medio
ambiente. Estos conceptos se pudieron estudiar con la ayuda del libro Mini casas ecoldgicas=
Small eco houses de Daniela Santos Quartino.

Esta tendencia ha crecido gracias al interés de los futuros habitantes y los arquitectos que las
construyen. En estos proyectos se demuestra que la estética y el confort no tienen por qué
separarse de la sostenibilidad. La aparicion de nuevos materiales y la aplicacion de materias
primas tradicionales aportan una gran calidad a estos disefios. (Santos Quartino, D., 2009: 7)

Una de las principales ideas es la extraccion de las materias primas del propio entorno,
ahorrando asi coste de transporte y construccidon. La reutilizacion de materiales, el
aprovechamiento de las aguas pluviales y el uso de la energia solar, son otros de los avances y
técnicas que estan en auge hoy en dia. (Santos Quartino, D., 2009: 7)

Un ejemplo de reutilizacidon de aguas pluviales se puede es Refugio Cabo Russell, una cabafa
que dispone de una cisterna de almacenaje del agua de la lluvia recogida en la cubierta con
forma de V. (Broto, C., 2012: 13)



Por otro lado, en Estudio puente, podemos contemplar coémo se utiliza la tecnologia
fotovoltaica para abastecer al refugio. (Assael, D y Basulto, D. (dir.), 2012)

Fig. 16, Refugio Cabo Russell Fig. 17, Estudio puente

El aislamiento de la vivienda también es primordial a la hora de reducir en calefaccién o aire
acondicionado. Del mismo modo, la orientaciéon, las cubiertas ajardinadas, la ventilacidon
cruzada e incluso la prefabricacion, son conceptos de sostenibilidad que podemos encontrar
en muchos de los proyectos analizados. (Santos Quartino, D., 2009: 7)

Gran parte de los proyectos analizado en la presente investigacidn estdn construidos con
madera. Esto puede deberse a que al estar situados en entornos naturales de bosques, lagos o
praderas, se puede aprovechar la materia prima de estos lugares.

Como se puede observar en el libro Vivir en la naturaleza.: casas de madera de Carles Broto, la
madera, a pesar de ser uno de los materiales de construccién mas antiguos, es un material que
bien gestionado podria estar siempre presente. Para ello, es necesario preservar los bosques,
plantando &rboles para suplir las cantidades extraidas. Ademas de esto, cuidar la naturaleza
es un factor clave para los seres humanos, ya que esta nos aporta miles de beneficios, ademas
del citado anteriormente en lo referente a la construccién. (Broto, C., 2008: 7)

“La madera estd viva y un hogar construido con ella se convierte en una conexion
paradigmadtica entre arquitectura y vida.” (Broto, C., 2008: 7)

Incluso en espacios reducidos, como es el caso de los refugios aqui analizados, el propio
espacio y la luz que incide en él, se maximizan cuando la calidez y el aura de la madera irradian
en estos ambientes. Un factor afladido es la sostenibilidad de este tipo de construcciéon. Se
puede considerar que la construccidon en madera expone una preocupacidon y un especial
cuidado por el medioambiente. (Broto, C., 2008: 7)



“Cuanto mas habilmente miniaturizo el mundo, mejor puedo poseerlo. Pero, al hacerlo, hay
que entender que los valores se condensan y enriquecen en miniatura. La dialéctica platonica
de lo grande y lo pequerio no nos basta para hacernos conocedores de las virtudes dindmicas
del pensamiento ‘en miniatura’. Es preciso transcender la I0gica para experimentar lo que es
grande y lo que es pequeno.” Gastdon Bachelard, 1958. (Pople, N., 2003:26)



Debido a que se trataba de un tema muy extenso, era necesario acotar el dmbito de la
investigacion. Por este motivo, el trabajo se centra en Refugios en la Naturaleza, ya que estos
suelen resolverse con una superficie reducida. Ademas de esto, el contacto con la naturaleza y
la relacién de lo construido con su entorno, se consideraron dos temas de interés a analizar.

La idea del refugio perdido en un bosque, donde poder desconectar de la rutina del dia a dia.
La posibilidad de refugiarse en una cabafia en los arboles, evocando la infancia o simplemente
buscando un lugar de descanso. El disfrute de las vistas o los matices de luces y sombras que
ofrecen los lagos y rios en los que se sitian muchos de estos proyectos. Todos estos
conceptos, fueron claves a la hora de decidir encauzar la investigaciéon hacia un entorno
natural.

Otra de las acotaciones que se realizaron, fue la de centrar la investigacion en el siglo XXI.
Esto se debe a que se considerd, que la Arquitectura realizada en los siglos anteriores, ha sido
analizada durante muchas generaciones y ya se disponia de mucha informacidn sobre ella. Por
ello, se creyd mas interesante la opcidn de analizar refugios del siglo XXI. Estudiar siglos
anteriores hubiese sido mas coémodo a la hora de realizar la busqueda de bibliografia. Asi pues,
se centrd el estudio en el siglo en el que nos encontramos, aceptando la dificultad afadida de
que estos proyectos no han sido tan analizados y por consiguiente se podrian encontrar
trabas a la hora de la busqueda de datos.

También es necesario destacar, que resultaba atractivo conocer qué clase de refugios minimos
se estan construyendo hoy en dia. Esto nos permite conocer nuevas técnicas constructivas y
proyectuales que resultan de gran interés.

Por otro lado, se puede considerar la construccidn de estos refugios como una alternativa a las
grandes obras arquitectdnicas que todo arquitecto suefia con proyectar. Un espacio minimo,
bien organizado, versatil, multifuncional, en el cual se experimente con los desarrollos
tecnoldgicos y la capacidad de innovacidon de la arquitectura, puede ser un gran reto para
cualquier arquitecto.

A la hora de abordar el presente trabajo, y teniendo en cuenta la amplitud del ambito de
estudio, se considerd conveniente presentar la investigacion a través unas fichas que
recogieran los datos analizados. Esta eleccidon se debid a que, de este modo, se podia recoger
cada proyecto en un documento de facil consulta y comprension.

Cada ficha, es un documento que sintetiza los pardmetros de los proyectos estudiados. Estos
pardmetros se han ido escogiendo a medida que avanzaba la investigacién. Por ello, no hay
que olvidar que se pueden realizar diferentes tipos de fichas dependiendo de las
caracteristicas que se pretendan analizar. En el presente trabajo, se optd por destacar una
serie de datos, existiendo aun, muchos otros por estudiar.



En todas las fichas se puede encontrar la misma informacién. De este modo, se produce una
comparacion directa. Uno de los recursos utilizados, fue la creacion de iconos que reflejaran
los aspectos de cada proyecto de una manera mas visual. Asi, de un primer vistazo, se pueden
conocer muchas de las caracteristicas de estos pequefios refugios.

Hay que tener en cuenta, que el trabajo realizado, se debe considerar como base para otras
investigaciones. Esto es debido a que por las caracteristicas de este tipo de trabajos de
investigacion, no es posible analizar todas y cada una de las obras arquitectdnicas que
cumplen con el factor: Refugios en la Naturaleza construidos en el siglo XXI.

Este es un primer paso y por ello, la investigacidn queda abierta a otros estudios de mayor
profundidad, ya que se puede considerar que este tema tiene un interés arquitectdnico
enfocado hacia una perspectiva distinta de la Arquitectura hasta ahora estudiada.

Para proceder a la realizacién de las fichas, en primer lugar era necesario crear una serie de
tablas, incluidas en el Anexo 1: Tablas de recogida de datos, en la que se analizaron una serie
de parametros. Una vez recopilada la informaciéon de manera clara y de facil legibilidad, se
procedidé a la seleccién de pardmetros que aparecerian en la ficha.

En primer lugar, las caracteristicas analizadas en dicho anexo, se transformaron en un cédigo
de iconos, cuya leyenda se incluye en el Anexo 2: Leyenda de iconos. De esta forma, es
posible, de una manera sencilla, conocer las caracteristicas generales analizadas. Asi pues, se
dispone de informacién referente a materialidad autdctona, prefabricacion, recuperaciéon de
agua, tecnologia fotovoltaica, tipo de cubierta, autonomia, medidas pasivas de ahorro de
energia, existencia de paneles moaviles, iluminacidn de bajo consumo, mimetismo con el
exterior, montaje/desmontaje, adaptacion a paisajes y climas, existencia de terraza o porche,
forma de entrada al refugio, caracteristicas del volumen, tipo de aislamiento y, por ultimo,
relacién con el terreno. (Para mejorar la comprensiéon de las fichas dispuestas a continuacion,
es recomendable leer primero el Anexo 2: Leyenda de iconos)

Por otro lado, debido a que esta investigacidn se considera como un primer paso para futuros
estudios, se creyd conveniente que los aspectos analizados en el resto de la ficha se centraran
en conceptos que tienen cierta relacidn con la integracién de estas arquitecturas con su
entorno.

De este modo, se analizan aspectos como la relacién con el lugar en el que se implantan los
refugios, el concepto en el que se basa cada proyecto y la relacién de las construcciones con
el lugar.

Una vez considerados estos aspectos, también cabe destacar pardmetros como: el programa,
mediante la descripcidon de estancias, funcidn y caracteristicas de mobiliario; una sintesis de la
materialidad y las técnicas constructivas y por ultimo, también se consideran aspectos
complementarios que varian segun el proyecto analizado.



El refugio se encuentra en el archipiélago
de Aaland, en una zona boscosa de pinos
a 40 metros del mar. El archipiélago
consta de 300 islas habitables, el resto
son islotes de rocas desnudas. Predomina

el bosque mixto de planifolias y coniferas.

Se trata de unas cajas disgregadas que se
abren al exterior a través de una platafor-
ma, tratando de formar parte del entorno
natural y estableciendo una relacién de
respeto por el paisaje.

El refugio forma parte del entorno natu-
ral, mimetizdndose con la zona arbdrea
en la que se encuentra. Ademas, los arbo-
les cercanos se mantuvieron, integran-
dose en el proyecto. El refugio esta orien-
tado al mar, obteniendo unas vistas
Unicas.

La cabafia se encuentra conectada
mediante una plataforma, permitiendo
que la construccion se erija sobre el terre-
no de forma que las raices de los arboles
se mantengan intactas.

Fig. 20

El refugio se dividié en dos partes unidas
por una plataforma, una con zona de
bafio y dormitorio y otra como espacio
multifuncional con cocina. Cada espacio
puede tener multiples usos.
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Fig. 19

Exterior: Enlistonado de madera de pino y abedul protegida
con aceite de linaza, prensado en frio. El cerramiento se
compone también por carpinterias de vidrio de alto aislamien-
to.

Interior: Panelado de madera de pino protegida con aceite de
linaza prensado en frio.

Cubierta: Cubierta plana de madera de pino apoyada sobre
una estructura de vigas de madera autéctona. La cubierta
puede funcionar como una terraza o “sala de estar”.

Suelo: Panelado de madera de pino protegida con aceite de
linaza prensado en frio.

Techo: Panelado de madera de pino protegida con aceite de
linaza prensado en frio.

La estructura se compone de un entramado de soportes y
vigas de seccion rectangular, de madera local.

La construccion se realizd in situ, elevando la cabafa sobre
una plataforma que una las dos partes del refugio. Sobre esta
plataforma se encastan los pilares de las estructura.

Luz y aberturas: las aberturas se disponen de manera
estratégica para permitir la ventilacion cruzada. Ademas,
relacionan el espacio de porche con el interior, y el interior con
el exterior, de forma fluida.

Calefaccion: Dispone de una estufa de lefa que calienta las
estancias.

SUPERFICIE: 42 m?
USO: Refugio en la naturaleza

NUMERO DE NIVELES: 1 nivel
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Cubierta que también funciona como terraza.

Ventilaciéon cruzada, voladizos y orientacién
adecuada.

La cabafia estd aislada con fibra de lino entrete-
jida.

Elevado unos pocos centimetros.

Minguet, F. y Minguet, J.M. (2004):
Arquitectura de casas pequenas.
Barcelona. Instituto Monsa de Edi-
ciones, D.L.

Mostaedi, A. (2006): Vivir en la na-
turaleza: Casas Pequefias. Barcelo-
na. Editorial LinksBooks.

Saunders  Architecture  (2002):
Aaland  Summerhouse. Bergen.
Saunders Architecture. Disponible
en: http://saunders.no/work/aa-
land-summerhouse// (6, Agosto,
2016)




La cabafia se encuentra situada en la
pendiente sur de una colina. El empla-
zamiento fue un terreno agricola hasta
que se dejoé que volviera a su estado natu-
ral. La zona fue despejada de arboles.
Aun asi, se pueden encontrar concentra-
ciones arbdreas cerca de la cabafa.

Se trata de una caja que se eleva del
terreno tomando su forma basica de los
graneros tradicionales americanos, que
eran construcciones caracteristicas y ru-
rales.

Alrededor del refugio, se concentran
pinos locales permitiendo una relacién
entre la madera de la cabafa y los
propios arboles. El color blanco de la
madera destaca sobre el fondo vegetal,
respetando siempre el entorno que lo
rodea.

La cabafa se eleva sobre cuatro postes
de madera procurando causar el minimo
impacto.

Fig. 25

La cabafa se compone por una sola es-
tancia a la que se le aflade un porche que
permite agrandar el espacio habitable.
Dispone de muebles integrados tales
como, una cama, una pequefa cocina, al-
macenaje y un bafo. La ducha se sitla en
el exterior.

Fig. 23
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[ Fig. 24

Exterior: Enlistonado de madera de pino local sobre una
subestructura de madera del mismo material. Existe un panel
abatible de aluminio y paneles de vidrio que permite abrir el
espacio interior hacia la terraza.

Interior: Panelado de madera de pino local. Los paneles
correderos también se realizan con este material.

Cubierta: realizada con el sistema Standing- Seam apoyada
sobre la estructura de madera. Se trata de una cubierta
fabricada con acero galvanizado de calidad.

Suelo: Panelado de madera de pino local.
Techo: Panelado de madera de pino local.

La estructura se compone de un entramado de vigas y
soportes de seccién rectangular de madera de pino local.

El refugio fue construido in situ por los propietarios durante
varios fines de semana en un periodo de cinco afios.

Luz y aberturas: la fachada sudeste se abre hacia una terraza
de madera en voladizo. Unas ventanas en la fachada noroeste
permiten la ventilacidon cruzada. Ademas, ofrecen vistas hacia
el exterior y regulacion de la luz.

Calefaccion: Dispone de una estufa de lefia que también se
utiliza para calentar el agua conducida hacia la cocina gracias
a un sistema de gravedad.
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Fig. 26 Fig. 27

SUPERFICIE: 13 m?

USO: Refugio de fin de semana para
desconectar de la rutina

NUMERO DE NIVELES: 1 nivel

Aleros, ventilacion cruzada y marquesina des-
montable de tela para la proteccién solar.

lluminaciéon meditante ldmparas de aceite.
Aislamiento en el cerramiento

Elevada sobre cuatro postes de madera con
barreras para los roedores.

Broto, C. (2012): Vivir en la naturale-
za: casas pequefias. Barcelona. Edi-
torial LinksBooks.



El refugio se encuentra en un bosque del
archipiélago de Estocolmo. Entre la
vegetacién, predomina el bosque mixto
de planifolias y coniferas como el abeto,
utilizado en la cabafa. Ademads, es una
zona rica en roca caliza.

Se trata de una caja negra que se posa,
descansando, sobre las rocas del entorno
tratando de causar el minimo impacto
sobre el terreno.

El refugio tiende a relacionarse con el en-
torno en el que se encuentra. La cabaia,
al estar construida en madera local, se mi-
metiza con el entorno arbéreo y las rocas
sobre las que se posa.

La cabafa se posa sobre las rocas y el
terreno directamente, procurando crear
el minimo impacto para el entorno duran-
te el proceso de construccion.

El refugio estd formado por una sola es-
tancia para crear un lugar de descanso. El
espacio puede permanecer abierto o di-
vidirse con unas pantallas negras, que
pueden funcionar como mosquiteras.
Ademads, dispone de muebles sencillos
como colchones apilados que se pueden
colocar al estilo tatami.
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Exterior: Panelado de madera de abeto contrachapada,
pintada con pintura negra al temple, con una base acuosa que
proporciona un acabado mate. El cerramiento también se
compone por vidrios de suelo a techo con pantalla negra en el
interior.

Interior: Panelado de tableros Koskiform, contrachapado
tipico finlandés, mixto o de madera de abeto. Se encuentra
revestido por una capa fendlica.

Cubierta: Cubierta inclinada de madera de abeto apoyada
sobre una estructura de vigas de madera autéctona. Dispone
de una claraboya.

Suelo: Panelado de tableros Koskiform, mixto o de madera de
abeto. Se encuentra revestido por una capa fendlica.

Techo: Panelado de tableros Koskiform, mixto o de madera de
abeto. Se encuentra revestido por una capa fendlica.

La estructura se compone de un entramado de soportes y
vigas de seccion rectangular, de madera local.

La construccioén se realizé in situ, apoyando la cabafa sobre
las rocas para establecer un impacto minimo con el entorno.

Luz y aberturas: las aberturas correspondientes a la puertay a
la ventana son de gran tamafio, ofreciendo una gran amplitud
de vistas a la naturaleza circundante. Estas aberturas pueden
funcionar como pantalla de cine. Ademads, permiten la
ventilaciéon cruzada junto con la abertura del techo.

Fig. 31 Fig. 32

SUPERFICIE: 12 m?

USO: Refugio para los
semana y vacaciones
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Ventilaciéon cruzada, vidrios abatibles y mos-

quiteras.
Aislamiento en el cerramiento.
Apoyado sobre las rocas del terr

eno.

Mostaedi, A. (2006): Vivir en la na-

turaleza: Casas Pequenas
na. Editorial LinksBooks.
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El proyecto se localiza en una isla de la
costa de Vancouver. Aqui, quedan al-
gunos lugares donde todavia crecen los
robles nativos del litoral pacifico de
América del Norte. Ademas el refugio se
encuentra cerca del mar, rodeado de un
bosque de cedros.

Se trata de una caja que eleva sus pare-
des sobre la huella de una construccién
antigua. La losa de la cubierta se prolon-
ga para el confort de la terraza exterior.

El refugio se encuentra camuflado por la
vegetacién y los arboles. El cerramiento
de acero estd expuesto al clima natural,
hasta que finalmente logre mezclarse con
las rocas y el follaje de su alrededor.

La cabafa se construyd sobre la huella de
una antigua cabafa procurando causar el
minimo impacto para el entorno durante
el proceso de construccion.

La cabafa se compone por una sola es-

tancia que cubre las necesidades basicas.

Dispone de muebles integrados tales
como, una cama, una pequefa cocina y
un bafo.

Exterior: Muro tapial de tierra arcillosa compactada en una de
las fachadas. El cerramiento estd formado por una caja de
acero templado sin tratar que estd expuesto al exterior.
Existen partes del cerramiento formadas por vidrio de alto
aislamiento, colocado de suelo a techo.

Interior: Panelado de madera clara de cedro. Esta madera
proviene de los arboles caidos sobre la propiedad.

Cubierta: cubierta plana metalica apoyada sobre una estructu-
ra de acero.

Suelo: Enlistonado de madera clara de cedro.
Techo: Enlistonado de madera clara de cedro.

La estructura se compone de un entramado de vigas y
soportes de seccién rectangular de acero templado.

La construccidn se realizé in situ, situada sobre una base de
hormigdn en la que se encasta la estructura de acero templa-
do.

Luz y aberturas: El panel corredero de acero permite la
regulacion de la iluminacidn que se introduce al interior a
través del vidrio. Ademas de esto, funciona como pantalla para
proteger la ducha que se encuentra en el exterior.

Calefacciéon: Dispone de un horno de lefa que calienta las
estancias.
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SUPERFICIE: 17.7 m?

USO: Refugio para la experiencia
con la naturaleza
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Voladizos para dar sombra y ventilacién cruza-
da.

Existe un panel corredero de acero erosionado
que recorre la fachada, protegiendo el espacio in-
terior.

Vidrio de alto aislamiento. Muro tapial en una
de sus fachadas.

Broto, C. (2012): Vivir en la naturale-
za: casas pequenas. Barcelona. Edi-
torial LinksBooks.

Kundig, O. (2008): Gulf Islands
Cabin. Seattle. Olson Kundig. Dis-
ponible en: http://www.olsonkun-
dig.com/projects/gulf-islands-cab-

in/ (9, Julio, 2016)

Melnhold, B. (2013): Olson Kundig’s
Single-Room Guilf Islands Cabin is a
Minimalist Retreat in British Colum-
bia. Nueva York. Inhabitat. Dis-
ponible en: http://inhabitat.com/ol-
son-kundigs-single-room-gulf-is-
lands-cabin-is-a-minimalist-retreat-i

n-british-columbia/ (9, Julio, 2016)




El proyecto se situa en el area metropoli-
tana de Minneapolis/ St. Paul. Se accede a
través de una colina de pinos a lo largo de
la cual existe una pista de esqui y zonas
de senderismo adyacentes.

Se trata de una caja que eleva sus pare-
des como una casa arbol para evitar el
contacto directo con el suelo.

El refugio se relaciona con el entorno de
pinos en el que se encuentra. La cabaia,
al estar construida en madera local, se mi-
metiza con el entorno arbdreo. Las
carpinterias interiores enmarcan el
bosque.

La cabanfa se eleva sobre pilares de hor-
migdn para minimizar el impacto con el
entorno que la rodea. Se elevaunos 405
metros.
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La cabafa estad formada por una sola es-
tancia que dispone de electricidad, ilumi-
nacion y calefaccién. Dispone de muebles
integrados como, dos literas con almace-
namiento, comedor y un area de descan-
so. Los bafios se encuentran en una
cabafa aparte en la colina.
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Fig. 40

Exterior: Tejas oscuras de madera de cedro rojo que provienen
de los darboles del entorno. El cerramiento también se
compone por una pieza de vidrio de suelo a techo en la zona
de la terraza.

Interior: Enlistonado de madera laminada de cedro rojo y
carpinterias de cedro y pino dependiendo de la visibilidad y la
exposicioén.

Cubierta: cubierta inclinada de acero apoyada sobre una
estructura de vigas de madera autdctona tratada.

Suelo: Enlistonado de madera de cedro rojo para dar calidez al
ambiente.

Techo: Enlistonado de madera de cedro rojo para dar calidez
al ambiente.

La estructura se compone de un entramado de soportes y
vigas de seccioén rectangular y de madera local.

La construccion se realizd in situ, elevando la cabafa sobre
pilares de hormigdn en la que se acopla un chasis de madera
laminada de cedro rojo. Fue construida por los empleados con
ayuda de unos estudiantes.

Luz y aberturas: la ubicacién de las ventanas fue proyectada
para permitir la ventilacion cruzada. Ademas, las aberturas
enmarcan el bosque circundante.

Calefaccioén: Dispone de un sistema de calefaccién incorpora-
do en la cabafa.

Fig. 42 Fig. 43

SUPERFICIE: 21 m?
USO: Refugio para campistas
NUMERO DE NIVELES: 1 nivel
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Calefaccién y ventilacién natural cruzada.
Aislamiento en el cerramiento.
Elevada 4 o 5 metros simulando una casa arbol.

Assael, D y Basulto, D. (dir.) (2015):
Whitetail Regional Park Camper Cab-
ins/ HGA Architects and Engineers.
Santiago de Chile. Archdaily. Disponible

en: http://www.archdai-
ly.com/608037/whitetail-woods-re-
g i o n =

al-park-camper-cabins-hga-architects-
and-engineers (6, Julio, 2016)

Quintana, L. (2015): Cabarias campistas
del parque regional Whitetail Woods/
HGA Architects and Engineers. Santia-
go de Chile. Plataforma de Arquitectu-
ra. Disponible en: http:/www.platafor-
maarquitectura.cl/cl/764947/caban-
A8 & g & m @ [ 8§ ¢
tas-del-parque-regional-whitetail-woo
ds-hga-architects-and-engineers (6,
Julio, 2016)




El proyecto original se situa en Halmstad,
Suecia, pero se trata de un prototipo que
puede ser colocado en cualquier lugar,
paisaje o clima. De este modo, se puede
dar como emplazamiento un bosque, la
orilla de un lago o una pradera verde. Al
mismo tiempo, esta cabafa podria estar
situada en cualquier pais del mundo.

Se trata de una caja montable y des-
montable que eleva sus paredes sobre el
terreno de manera sutil para relacionarse
en armonia con su emplazamiento.

Debido al color negro de su revestimiento
exterior, el refugio establece una relacion
de contraposicién con el entorno, desta-
cando sobre este. Esto no impide que en
ciertos espacios pueda mimetizarse con
el lugar.

La cabafa se eleva unos pocos
centimetros del suelo mediante cuatro
apoyos. Se accede a ella mediante una

plataforma que, a su vez, cierra el refugio.

Fig. 46

El refugio se compone por una estancia a
doble altura. En la parte inferior, se
encuentra un pequefo bafio y la zona de
estar, y en la parte superior, la zona de
dormitorio. Dispone de muebles integra-
dos tales como zonas de almacenamiento
Yy una peguefa cocina.
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Exterior: Panelado de madera contrachapada, de color negro,
de forma cuadrada. El cerramiento se compone también por
carpinterias de vidrio de alto aislamiento.

Interior: Panelado de madera contrachapada, de color claro,
de forma cuadrada.

Cubierta: Cubierta plana de madera contrachapada, con una
membrana de goma de alto calibre que mantiene la casa
aislada.

Suelo: Panelado de madera contrachapada, de color claro, de
forma cuadrada.

Techo: Panelado de madera contrachapada, de color claro, de
forma cuadrada.

La estructura consiste en un sistema simple de marcos de
madera liviana que forman una trama ortogonal en tres dimen-
siones.

Se trata de un refugio prefabricado que ademas, permite su
facil montaje y desmontaje en cualquier lugar.

Luz y aberturas: las aberturas se disponen de manera
estratégica para permitir la ventilacion cruzada. Tanto la
plataforma como la persiana de lamas horizontales, son
abatibles y se pueden ajustar de acuerdo con la incidencia de
la luz.

SUPERFICIE: 33 m?

USO: Pequenio refugio, estudio, casa
de verano, pabelldn u oficina

NUMERO DE NIVELES: 2 niveles
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Ventilacion cruzada, voladizos y lamas abati-
bles.

Membrana de goma de alto calibre en el techo
y aislamiento en el cerramiento.

Elevadosobre cuatro apoyos, unos pocos
centimetros.

Minguet, F. y Minguet, J.M. (2004):
Arquitectura de casas pequenas.
Barcelona. Instituto Monsa de Edi-
ciones, D.L.



El proyecto se situa en una verde pradera
de Navidad, en Chile. En el paisaje pre-
dominan las mesetas, lomajes suaves y
serranias con abundantes quebradas,
paisaje propio del secano costero de la
zona central del pais.

Se trata de una caja que se posa sobre el
terreno pretendiendo ocupar la minima
superficie de terreno. La cubierta ajardi-
nada es una continuacién del entorno
verde que rodea el refugio.

El refugio se encuentra camuflado a
través del mimetismo que se consigue
con la cubierta verde y la pradera. Por
otro lado, los fardos de paja estucados en
barro se mimetizan con la tierra circun-
dante.

La cabafa se eleva sobre unas vigas de
madera local, procurando crear el minimo
impacto para el entorno durante el proce-
so de construccion.

La cabafa esta formada por una estancia
a la que se le aflade un altillo que tiene
una doble altura hacia el espacio inferior.
Dispone de muebles integrados tales
como, camas, almacenamiento, bafio y
una pequefa cocina.
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Fig. 50

Exterior: El revestimiento estd compuesto por fardos de paja
estucados en barro. Estos estan protegidos por un aplacado
de policarbonato transparente y zinc ondulado.

Interior: Panelado de madera pintado de blanco para que la luz
rebote en el interior, disminuyendo la necesidad de utilizar luz
artificial.

Cubierta: cubierta plana ajardinada, con pasto, que evita que
el viento golpee directamente la superficie. Se trata de la
quinta fachada.

Suelo: Panelado de madera proveniente de arboles locales.
Techo: Panelado de madera proveniente de arboles locales.

La estructura se compone de un entramado de soportes y
vigas de seccion rectangular y de madera local.

La construccion se realizd in situ, elevando la cabafa sobre
unas vigas de madera local en la que se encasta el entramado
de la estructura.

Luz y aberturas: la ubicacion de las ventanas fue proyectada
para permitir la entrada abundante de los rayos del sol en el
interior durante el invierno. En verano, serdn Uutiles para la
ventilaciéon cruzada.

Construccion: se trata de un refugio construido con las
materias primas propias del lugar.

Fig. 52 Fig. 53

SUPERFICIE: 26 m?

USO: Refugio para Vvisitas e
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Cubierta plana ajardinada.

Orientacion y ubicacién de ventanas adecuada,
ventilacién cruzada y color interior cuidado.

Aislamiento con fardos de paja, estucados en
barro, en el cerramiento.

Elevado sobre vigas de madera.

AATA Arquitectos (2006): Casa de
invitados. Santiago de Chile. AATA
Arquitectos. Disponible en:
http://www.aata.cl/index.php?par-
malink=30&ordernumber=10&ms-
9=8&msg1=8&class=8&class1=8&lan
=sp (11, Julio, 2016)

Assael, D y Basulto, D. (dir.) (2007):
Casa de Invitados/ AATA Arquitec-
tos. Santiago de Chile. Plataforma
de Arquitectura. Disponible en:
http://www.plataformaarquitectu-
ra.cl/cl/02-2749/casa-de-invit-
ados-aata-asociados (7, Julio, 2016)



El proyecto se encuentra situado en un
parque forestal en Portugal. Se trata de
una regidn montafosa de valles profun-
dos. Entre la vegetacién autdctona se
pueden encontrar almendros, cerezos o
manzanos. Ademas, podemos encontrar
lagos y rios en la zona.

Se trata de una caja que eleva sus pare-
des para evitar el contacto directo con el
suelo evocando las casas en los arboles.
Se relaciond con el deslizamiento de una
serpiente entre los arboles.

La eleccion de los materiales crea una
sensacion instantanea de conexién con la
naturaleza y establece una simbiosis
entre la cabafa y el parque. La cabafa
tiene la caracteristica de la invisibilidad y
el mimetismo.

La cabafia se eleva sobre el suelo sobre
unos pilares de acero, generando una
casa arbol, procurando causar el minimo
impacto para el entorno.

La cabafa esta formada por una estancia
a la que se le afade un bafo separado en
dos partes. Dispone de muebles integra-
dos tales como, una cama, almace-
namiento y una pequefa cocina.
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Fig. 54

Fig. 55

Exterior: El revestimiento estd compuesto por un aplacado de
pizarras, materia prima y nativa del Parque. Este aplacado se
sujeta a los paneles de madera interiores.

Interior: Panelado de madera proveniente de arboles locales.
Aungue se trata de un objeto poco ortogonal, se realizé con
una construcciéon modular.

Cubierta: cubierta inclinada con un recubrimiento de tejas de
pizarra apoyada sobre una estructura de soportes y vigas de
madera. La cubierta dispone de unas aberturas para la entrada
de luz.

Suelo: Suelo liso con hormigdn autonivelante.
Techo: Panelado de madera proveniente de arboles locales.

La estructura se compone de un entramado de soportes y
vigas de seccién rectangular y de madera local. Ademas, la
estructura que se encasta en el suelo es de acero.

La construccion se realizd in situ, elevando la cabafa sobre
unos pilares de acero procurando causar el minimo impacto
para el entorno durante la instalacion de refugio.

Luz y aberturas: la cabafa dispone de unas aberturas en la
cubierta. Esto permite que la luz incida en varias direcciones.
Ademads, se dispone de un gran ventanal que proporciona
vistas hacia el parque.

Construccidén: es un prototipo con una construccién facil y
liviana.

Fig. 58

SUPERFICIE: 27 m?

USO: Refugio en la naturaleza y casa
arbol
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Sistema de calefaccién y ventilacion cruzada.
lluminacién LED.

Construccioén facil y liviana.

Aislamiento reforzado en el cerramiento.

Hites, M. (2014): Casas Tree Snake/
Luis Rebelo de Andrade + Tiago
Rebelo de Andrade. Santiago de
Chile. Plataforma de Arquitectura.
Disponible en: http:/www.platafor-
maarquitectura.cl/cl/02-332459/ca-
sas-tree-snake-luis-rebelo-de-andra
de-tiago-rebelo-de-andrade (&}
Julio, 2016)




El proyecto se situa en una colina en la
isla de Fogo, en el Atlantico Norte. Esta
situado en una franja rocosa que tiene
vegetaciéon de poca altura. El refugio se
encuentra a pocos metros de un lago.

Se trata de una caja abstracta que flota
sobre el paisaje, apoyada sobre unos pi-
lares para evitar el contacto directo con el
suelo. La forma de la cabafia recuerda a la
arquitectura vernacula de madera.

El refugio tiene una doble relacién con el
entorno. Cuando la vegetacion crece a su
alrededor, se establece una relacién de
contraposicién con el lugar. Por el con-
trario, cuando no existe vegetacion, la
cabafa se mimetiza con las rocas sobre
las que se apoya.

La cabafa se eleva sobre cuatro pilares y
se conecta mediante un puente. Se trata
de un gesto para minimizar el impacto
con el entorno en el que se encuentra.

Fig. 61

La cabafa esta formada por una sola es-
tancia que sirve como estudio para el
propietario. Dispone de muebles integra-
dos tales como, almacenamiento, zona de
estar y un escritorio, pieza importante
para el duefio.

Fig. 59
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Fig. 60

Exterior: Panelado de tablones de madera de abeto colocados
en horizontal. El cerramiento se compone también por una
gran puerta acristalada y una ventana de grandes dimensiones
que se encuentran enfrentadas.

Interior: Panelado de tablones de madera de abeto, de cuatro
pulgadas, pintados en blanco y colocados en horizontal.

Cubierta: cubierta inclinada de madera de abeto pintada en
blanco apoyada sobre una estructura de vigas de madera de
abeto.

Suelo: Panelado de tablones de madera de abeto, de cuatro
pulgadas, pintados en blanco.

Techo: Panelado de tablones de madera de abeto, de cuatro
pulgadas, pintados en blanco.

La estructura se compone de un entramado de soportes y
vigas de seccion rectangular y de madera de abeto.

La construccion se realizd in situ, elevando la cabafa sobre
cuatro pilares, apropiados para un entorno marino, en la que
se encasta el entramado de la estructura.

Luz y aberturas: existe una abertura orientada al mar que
enmarca una impresionante vista que sirve como soporte para
el escritorio, mueble de gran importancia en este proyecto.

Calefaccion: Dispone de una estufa de lefla que calienta las
estancias.

SUPERFICIE: 28.5 m?
USO: Refugio para un escritor
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Paneles solares montados sobre una colina cer-
cana.

Ventilacién natural cruzada y orientacién adec-
uada.

Aislamiento en el cerramiento.
Elevado sobre cuatro pilares.

Assael, D y Basulto, D. (dir.) (2012):
Estudio Puente/ Saunders Architec-
ture. Santiago de Chile. Plataforma
de Arquitectura. Disponible en:
http://www.plataformaarquitectu-
ra.cl/cl/02-154338/estudio-pu-
ente-saunders-architecture (5, Julio,
2016)




El proyecto se sitia en medio de un
bosque lleno de rocas. Esté situado en un
lugar remoto de la Republica Checa. La
vegetacidon que se pueden encontrar es
tanto de coniferas como de caducifolias y
cubre la tercera parte de la region.

Se trata de una caja carbonizada que se
posa y descansa sobre los cantos roda-
dos del entorno tratando de causar el
minimo impacto sobre el terreno.

El refugio tiende a relacionarse con el en-
torno en el que se encuentra. La cabafa
estd construida en madera local, por lo
que se mimetiza con el entorno arbdreo.

La cabafa se posa sobre el terreno y las
rocas directamente, procurando crear el
minimo impacto para el entorno durante
el proceso de construccion.

Fig. 66

La cabafa esta formada por una estancia
que se eleva en forma de escalera. Cada
escalén puede ser utilizado como lugar
para dormir. Dispone de muebles integra-
dos en los escalones como zonas de al-
macenamiento. Se trata de un espacio
multifuncional.

Fig. 64

Fig. 65

Exterior: Panelado carbonizado con juntas a media madera,
obtenida de los éarboles caidos. El cerramiento también se
compone por algunas partes de vidrio de suelo a techo.

Interior: Panelado de tableros OSB con la finalidad de reforzar
el cerramiento. También se eligié esta terminacién por su bajo
precio.

Cubierta: cubierta inclinada con un perfil de acero en L que
sirve como carril para la rueda de la polea. La cubierta esta
compuesta por dos capas asfalticas.

Suelo: Panelado de tableros OSB con la finalidad de reforzar el
cerramiento.

Techo: Panelado de tableros OSB con la finalidad de reforzar
el cerramiento.

La estructura se compone de un entramado de soportes y
vigas de seccioén rectangular y de madera local.

La construccion se realizé in situ, apoyando la cabafa sobre
las rocas. Esta cabafa la realizaron los arquitectos con la
ayuda de carpinteros y herreros locales. El refugio se
construyd durante los fines de semana.

Luz y aberturas: la ubicacion de las ventanas fue proyectada
para permitir la entrada abundante de los rayos del sol en el
interior y son utiles para la ventilaciéon cruzada del refugio.

Calefacciéon: Dispone de una estufa de lefla que calienta las
estancias.

Fig. 67 ' ' 68

SUPERFICIE: 16 m?

USO: Refugio para el retiro en el
bosque

NUMERO DE NIVELES: 1 nivel
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Aleros y ventilacién cruzada.

Los paneles se abren y cierran mediante unas
poleas y un torno de mano.

Aislamiento en el cerramiento.
La relacién con el terreno es directa, sobre las
rocas del lugar.

Assael, D y Basulto, D. (dir.) (2014):
Forest Retreat/ Uhlik architekti.
Santiago de Chile. ArchDaily Dis-
ponible en: http:/www.archdai-
ly.com/520223/forest-retreat-uh-
lik-architekti (7, Julio, 2016)

Uhlik architekti (2013): Lesni dtulna.
Praga. Uhlik architekti. Disponible
en:http://www.uhlikarchitek-
ti.cz/en/new-buildings/142-le-
sni-utulna (11, Julio, 2016)



El refugio se encuentra en el fiordo
noruego de Hardanger. Se encuentra a 80
metros sobre el nivel del mar. En la cara
oeste, existe una cascada de 30 metros.

Ademds, se encuentra rodeado de un
bosque de coniferas. Las montafias y el
fiordo cambian constantemente.

Se trata de unas cajas disgregadas que se
abren al exterior a través de una platafor-
ma, tratando de formar parte del entorno
natural.

Se construyd una estructura que formara
parte del entorno natural, pero que con-
trastara un poco con el paisaje. Ademas,
los arboles de la zona se conservaron, in-
tegrandolos en el proyecto. El refugio se
encuentra mas cerca del agua de lo que
permiten las normas y por ello los arqui-
tectos debieron pedir permiso.

Se encuentra conectado mediante una
plataforma, permitiendo que la construc-
cidn se erija sobre los fiordos.

El refugio se dividié en dos partes unidas
por una plataforma, una para comer y
dormir y otra menor que puede ser
polivalente. Dispone de muebles integra-

dos tales como, una cama, cocinay bafo.

allrom 15 m2

sov 10 m2

Kjokken 17 m2

Fig. 69
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Fig. 70

Exterior: Enlistonado de madera sobre una subestructura del
mismo material. La madera se obtiene de los arboles caidos en
el entorno. El cerramiento esté formado por un vidrio de suelo
a techo.

Interior: Panelado de contrachapado de madera autdctona
que no necesita ser pintado.

Cubierta: cubierta plana revestida con listones de madera
apoyada sobre una estructura de madera que queda oculta.
Se puede utilizar como terraza.

Suelo: Panelado de contrachapado de madera autdctona que
no necesita ser pintado.

Techo: Panelado de contrachapado de madera autéctona que
no necesita ser pintado.

La estructura se compone de un entramado de vigas y
soportes de seccidn rectangular de madera. Fue construida
con la ayuda de un carpintero local.

El refugio fue construido in situ, situado sobre una plataforma
de madera en la que se apoya la estructura. Se trata de una
construccion experimental.

Calefaccidon y cocina: la mayoria de los espacios emplean gas
natural.

lluminacién: las velas son la fuente de iluminacién natural ya
que en esta parte de Noruega sélo hay 4 horas de oscuridad
en verano, época del aflo en la que se utiliza la casa.

=N =
Fig. 72 Fig. 73

SUPERFICIE: 20 m?

USO: Refugio de verano para
desconectar de la rutina

NUMERO DE NIVELES: 1 nivel
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La cubierta se puede utilizar como terraza.
Orientacion estudiada y ventilacién cruzada.

El refugio es sostenible porque se encuentra
aislado con periédicos reciclados.

Elevado sobre una plataforma que unifica las
piezas.

Martin, L. C. (2011): Retiro en el
fiordo de Hardanger, Noruega.
Espafa. Construalia. Disponible en:
http://construalia.blogspot.com.es-
2011/05/retiro-en-el-fior-
do-de-hardanger.html (11,  Julio,
2016)

Mostaedi, A. (2006): Vivir en la na-
turaleza: Casas Pequerias. Barcelo-
na. Editorial LinksBooks.

Saunders Architecture (2003): Har-
danger Retreat. Bergen. Saunders
Architecture. Disponible en: http://-
saunders.no/work/hardanger-re-
treat/ (11, Julio, 2016)




El proyecto se encuentra en la costa
occidental de Noruega. El lugar tiene
unas caracteristicas adversas y un clima
cambiante, siendo de gran importancia la
presencia de agua salada. En este lugar
se puede disfrutar de bosque de
coniferas propio de los fiordos.

Se trata de unas cajas disgregadas que se
abren al exterior a través de una platafor-
ma, tratando de formar parte del entorno
natural. Es un pequefio guifio a Leonardo
da Vinci, con las ruedas, cables vy
contrapesos.

El refugio se mimetiza con el entorno
debido a su construccién en madera
autoctona. La cabana estd pensada para
relacionarse de manera directa con la
naturaleza que la rodea.

La cabafa se encuentra conectada a
través de una plataforma, permitiendo
que la construccidon se erija sobre el
tereno generando el minimo impacto.

Fig. 76

La cabafa estd formada por tres piezas
gue rodean un pequefio patio. La mayor
de las tres piezas tiene un techo retractil
y puede utilizarse como un espacio multi-
funcional. Las otras dos cabinas funcio-
nan como areas de almacenamiento.
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Fig. 75

Exterior: Panelado de madera oscura, brillante y autdctona,
sobre una subestructura de madera. La madera esta tratada
con una capa de alquitrdn para protegerla de la corrosion. El
cerramiento también se compone por algunas partes de vidrio
de suelo a techo.

Interior: Panelado de madera contrachapada sobre una
subestructura de madera local.

Cubierta: cubierta inclinada de madera apoyada sobre una
estructura de vigas de madera autdctona.

Suelo: Panelado de madera procedente de los arboles del
entorno.

Techo: Vigas de madera vistas y estructura de la cubierta. Se
trata de un techo retractil que se abre para dejar ver un techo
acristalado.

La estructura se compone de un entramado de soportes y
vigas de seccidon rectangular y de madera local, tratada con
una capa de alquitran para protegerla de la corrosion.

La construccion se realizé in situ, apoyando la cabafa sobre
unos soportes metdlicos y una plataforma de madera autécto-
na.

Luz y aberturas: las paredes posteriores estdn compuestas por
vidrios de suelo a techo que permiten vistas hacia el mar. En el
techo de la cabina mayor, también encontramos una claraboya
que permite una relacién visual con el exterior.

Fig. 77 Fig. 78

SUPERFICIE: 15 m?

USO: Refugio para la lluvia y zona de
acampada

NUMERO DE NIVELES: 1 nivel

¥ 2

Cubierta inclinada sobre bajo la que se encuen-
tra una claraboya de vidrio.

Techo retractil y ventilacion cruzada.

Aislamiento en el cerramiento.

Elevado unos pocos centimetros.

Frearson, A. (2013): Wooden sheds
by Rever & Drage with sliding doors
and a retractable roof. Londres.
Dezeen magazine. Disponible en:
W &@© 3 www.de -
zeen.com/2013/12/17/hustadvi-
ka-tools-wood -
en-sheds-rever-drage-retractable-r
0of/ (9, Julio, 2016)

Rever & Drage Arkiteckter (2013):
Hustadvika Tools. Bygging av
anneks og redskapshus ved Hustad-
vika. Oslo. Rever & Drage Arkiteck-
ter. Disponible en: http:/www.rever-
drage.no/prosjekter/hustadvika/ (9,
Julio, 2016)



El proyecto se puede situar en cualquier
lugar, paisaje o clima. Se trata de un pro-
totipo creado para su facil construccién y
adaptabilidad. De este modo, se puede
dar como emplazamiento un bosque, la
orilla de un lago o una pradera verde. Al
mismo tiempo, esta cabafa podria estar
situada en cualquier pais del mundo.

Se trata de una estructura plegable que
permite el despliegue del refugio sobre
su propio sistema de soporte.

El refugio tiende a relacionarse con el en-
torno en el que se encuentra. La cabanfa,
al estar construida en madera, podria mi-
metizarse en un entorno arbdéreo como
los que se estdn analizando en este
catalogo.

La cabafna se construye directamente
sobre el suelo, la base del sistema se posa
en el terreno incorporando unos chasis
con pies regulables para asumir desnive-
les sin necesidad de cimentacién, procu-
rando el minimo impacto para el entorno.

Fig. 81

La cabafa se compone de una estancia
principal a la que se le aflade una zona de
bafo. Dispone de muebles integrados
tales como, una cama, almacenamiento y
zona de estar. La cabafia cambia su su-
perficie segln las necesidades exigidas.

s
[ I | Fig.79

Fig. 80

Exterior: El cerramiento estd compuesto por unos dobles
tableros contrachapados de madera de pino fendlicos. Se
anclan sobre un bastidor perimetral y tienen aislamiento
interior.

Interior: Panelado de contrachapado de madera de pino
fendlico.

Cubierta: cubierta inclinada de poco espesor apoyada sobre
una estructura de soportes y vigas de madera de pino.

Suelo: Panelado de contrachapado de madera de pino
fendlico.

Techo: Panelado de contrachapado de madera de pino
fendlico.

La estructura se compone de un entramado de soportes y
vigas articulados, de seccién rectangular y de madera local
espafola.

El refugio es prefabricado y desmontable, se puede ensamblar
en pocas horas en el lugar seleccionado. Se trata de una
produccién industrializada y tecnolégicamente avanzada.

Luz y aberturas: las pequefas aberturas de la cabafa permiten
la ventilacién cruzada en el refugio.

Electricidad y fontaneria: las instalaciones vienen incorpora-
das en los paneles de madera.

Transporte: el empaquetado optimizado permite el transporte
de grandes cantidades de refugios en un espacio minimo.

SUPERFICIE: 32.1 m?
USO: Refugio de emergencia

NUMERO DE NIVELES: 1 nivel

) o

O

b
i

J

@ &P
@‘

Cerramientos optimizados y aprovechamiento
solar por aberturas.

Aislamiento en el cerramiento.

No se necesita cimentacion.

Tomas Franco, J. (2014): Viviendo a
pequeria escala: la arquitectura ple-
gable del Proyecto viVood. Santiago
de Chile. Plataforma de Arquitectu-
ra. Disponible en: http:/www.plata-
formaarquitectura.cl/-
cl/02-348524/vivien-
do-a-pequena-escala-la-arquitectur
a-plegable-del-proyecto-vivood (6,
Julio, 2016)




El proyecto se situa en el borde norte de
una laguna, en medio de un bosque natu-
ral, en lllinois. En el bosque que rodea la
cabafia se pueden encontrar abedules y
cedros, cuya madera se utiliza para la
construccion del refugio.

Se trata de una caja que eleva sus pare-
des para evitar el contacto con el terreno.
Se sitUa cerca de una laguna para asociar
la meditacion con el ruido del agua.

El refugio tiende a relacionarse con el en-
torno que le rodea. Por un lado, el blanco
de la cubierta se mimetiza con el terreno
durante el invierno, cuando se producen
las nevadas. Por otro lado, le revestimien-
to de madera tiende a relacionarse de
manera directa con el entorno arbdreo
del lugar.

La cabafa se eleva sobre cuatro pilares y
se conecta mediante una rampa. Se trata
de un gesto para minimizar el impacto
con el entorno en el que se encuentra.

Fig. 86

La cabafa estad formada por una sola es-
tancia que sirve como lugar para meditar.
Ademas, dispone de muebles integrados
tales como un gabinete de té en miniatu-
ra. Existe una plataforma elevada donde
se encuentran los tatamis.

Fig. 84

M

Exterior: Enlistonado de madera de cedro colocado en
vertical. El cerramiento se compone también por una puerta
oculta de madera de cedro dispuesta igual que el revestimien-
to. Existen ademads, unos vidrios superiores que se unen con la
cubierta.

Interior: los interiores se encuentran enlucidos de yeso, en
color blanco para dar luminosidad al espacio.

Cubierta: la cubierta se construye en forma de mariposa para
la recogida del agua. Estd apoyada sobre una estructura de
acero pintado en negro.

Suelo: Panelado de madera brillante de abedul que da profun-
didad a la estancia. Sobre este se disponen unas alfombras de
tatami.

Techo: Enlucido de yeso en color blanco, quedando vista la
forma de mariposa de la cubierta.

La estructura se compone de un entramado de soportes y
vigas de seccion rectangular y de acero pintado en negro.

La construccion se realizd in situ, elevando la cabafa sobre
cuatro pilares sobre la laguna. Sobre estos pilares se encasta el
entramado de la estructura.

Luz y aberturas: existen unas aberturas colocadas de manera
estratégica que permiten la visidon de la laguna y la entrada de
los rayos del sol. En la parte superior del cerramiento también
se pueden encontrar aberturas que unen este con la cubierta.

SUPERFICIE: 9.7 m?
USO: Refugio para la meditacion

NUMERO DE NIVELES: 1 nivel

¥ 2
G

y,

@t X

Cubierta en forma de mariposa para la recogi-
da de agua.

Aleros y ventilacién cruzada.

Aislamiento en el cerramiento.

Elevada sobre la laguna.

Assael, D y Basulto, D. (dir.) (2011):
Meditation Hut Il “Victor”/ Jeffery
S. Poss Architect. Santiago de Chile.
ArchDaily Disponible en: http:/ww-
w.archdaily.com/188077/medita-
tion-hut-iii-%25e2%2580%259cvict
0or%25e2%2580%259d-jeffery-s-pos
s-architect (6, Julio, 2016)

Tomas Franco, J. (2011): Cabana de
Meditacion. Santiago de Chile.
Plataforma de Arquitectura. Dis-
ponible en:  http://www.platafor-
maarquitectura.cl/cl/02-123273/ca-
bana-de-meditacion-jeffery-s-poss-
architect (6, Julio, 2016)



El proyecto se encuentra en el extremo
norte de Suecia, a 60 kildmetros del cir-
culo polar. Gran parte del paisaje sueco
estd dominado por bosques de coniferas
como el pino.

Se trata de una caja que se eleva del
suelo, basdndose en las originales casas
en los arboles, para disfrutar de la tran-
quilidad y belleza de los arboles. El refu-
gio se reviste de vidrio espejo para remar-
car el camuflaje con el exterior.

El refugio, al estar revestido por vidrio
espejo, se encuentra totalmente camufla-
do en el entorno ya que refleja este. Solo
la rampa/ puente que da acceso muestra
la existencia de la construccion.

La cabafa se eleva del suelo, colgdndose
del tronco de un arbol. Se trata de un
gesto para minimizar el impacto con el
entorno en el que se encuentra.

. /

Fig. 91

La cabafa esta formada por una sola es-
tancia para dar cobijo a dos personas que
puede funcionar como zona de estar. Dis-
pone de muebles integrados tales como,
una cama y un inodoro de compostaje.
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Fig. 89

Fig. 90

Exterior: El revestimiento se compone por un panelado de
vidrio espejo. Los paneles se laminan con un color ultravioleta,
solo visible por las aves, para que estas no choquen con el
refugio.

Interior: Panelado de madera autdctona contrachapada.

Cubierta: cubierta plana compuesta por un panelado de vidrio
espejo y apoyada sobre una estructura de vigas de madera
autoctona.

Suelo: Panelado de madera autéctona contrachapada.
Techo: Panelado de madera autéctona contrachapada.

La estructura se compone de un entramado de soportes y
vigas de seccién rectangular, de aluminio ligero, colgada
alrededor de un tronco de arbol.

El refugio fue prefabricado en talleres. Se construyé en dos
maodulos y luego fue trasladado al lugar para ser montado.

Luz y aberturas: Las aberturas ofrecen una vista de 360
grados del entorno colindante. Dichas ventanas son impercep-
tibles desde el exterior a menos que la luz interior esté encen-
dida.

Terraza: la terraza ocupa mas de la mitad de la superficie del
refugio. Esta protegida de la visidon exterior.

Fig. 92 Fig. 93

SUPERFICIE: 16 m?
USO: Refugio en los arboles

NUMERO DE NIVELES: 1 nivel
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Prefabricacion en taller creando dos médulos.

Ventilacion natural cruzada y orientacion adec-
uada.

Aislamiento en el cerramiento.
Elevado simulando una casa érbol.

Adfer, D. (2011): Detalles del Cubo
de cristal de Treehotel. Madrid. Is
Arquitectura Prefab. Disponible en:
http://blog.is-arquitectura.es-
/2011/01/23/detalles-del-cu-
bo-de-cristal-de-treehotel/ (8, Julio,
2016)

Assael, D y Basulto, D. (dir.) (2011):
Tree Hotel/ Tham & Videgard
Arkitekter. Santiago de Chile. Arch-
Daily Disponible en: http:/ww-
w.archdaily.com/103393/tree-ho-
tel-tham-videgard-arkitekter ,
Julio, 2016)



El proyecto se sitla en una colina, en
centro oeste de Nueva Gales del Sur. Esta
rodeada de rocas de granito y antiguos
arboles. Alrededor se localizan bosques
de eucalipto australiano.

Se trata de una caja que se abre al espa-
cio exterior mediante un mecanismo que
eleva los techos moviles. Cuando éstos
no se usan el refugio se cierra protegien-
do su interior como una caja hermética.

El refugio se encuentra rodeado de unos
pocos arboles que dan cobijo a éste. El
cerramiento de cobre tiende a mi-
metizarse con el color de los troncos, al
mismo tiempo que lo hace con las rocas
de granito y la vegetacion que conforman
el lugar.

La cabafa se construyd sobre una base
de piedra arenisca rustica procurando

causar el minimo impacto para el entorno.

Fig. 96

La cabafia se compone por una estancia
superior para dormir y una inferior donde
se localizan la cocina y el estar. El bafo,
realizado con madera frondosa y revesti-
do de cobre se halla separado de la
estructura principal. Dispone de muebles
integrados tales como, una cama, alma-
cenamiento y lavabo.

Fig. 95

Exterior: El cerramiento es multicapa y estd formado, en la
planta baja, por vidrio colocado de suelo a techo. Este se
encuentra revestido por el exterior con placas de cobre.

Interior: Enlistonado de madera de eucalipto australiano. Esta
madera proviene de los arboles de la propiedad.

Cubierta: cubierta plana metalica apoyada sobre una estructu-
ra de madera que permite la recogida del agua de la lluvia.

Suelo: Enlistonado de madera de eucalipto.
Techo: Enlistonado de madera de eucalipto.

La estructura se compone de un entramado de vigas y
soportes de seccién rectangular de madera de eucalipto.

El refugio fue prefabricado por Jeffrey Braoadfield en Sidney.
Después fue transportado y levantado en el lugar.

Luz y aberturas: Los paneles abatibles de cobre permiten la
iluminacién cuando son elevados. Se pueden generar sombras
dependiendo del dngulo de abertura.

Calefacciéon: Dispone de una estufa de lefla que calienta las
estancias.

SUPERFICIE: 18 m?

USO: Refugio de fin de semana para
una o dos personas

NUMERO DE NIVELES: 2 niveles
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Tanque donde se acumula el agua del tejado.

Paneles abatibles que se convierten en vola-
dizos y ventilacion cruzada.

Paneles abatibles que dan acceso al interior.
Aislamiento en el cerramiento.
Elevado unos pocos centimetros.

Assael, D y Basulto, D. (dir.) (2013):
Permanent Camping/ Casey Brown Ar-
chitecture. Santiago de Chile. ArchDai-
ly Disponible en: http:/www.archdai-
ly.com/339400/permanent-camp-
ing-casey-brown-architecture (5, Julio,
2016)

Casey Brown Architecture (2007):
Permanent Camping. Mudgee. Sydney.
Casey Brown Architecture. Disponible
en: http://www.casey-
brown.com.au/permanent-camp-
i n g / b 8 b § m y -
a2w89vm8vblgdbkpyyanwzuv o,
Julio, 2016)

Kottas, D. (2014): Nuevas tendencias
en micro-arquitectura. Barcelona. Edi-
torial Links.



El proyecto se situa en lo alto de una zona
montafosa llamada Adirondack, frente al
Lago George. Se encuentra a lo largo de
un camino en el limite occidental. En
estas montafas se pueden encontrar
bosques de cedros.

Se trata de una caja que eleva sus pare-
des sobre el punto mas alto de la propie-
dad. La cubierta a dos aguas se crea para
obtener un espacio didfano y de mayor
altura.

El refugio se encuentra en el linde de un
camino rodeado de arboles. La posicion
de la cabafa permite la vista filtrada del
lago George a través de los arboles. El
cerramiento de madera de cedro tiende a
mimetizarse con el color de los troncos
de los arboles del entorno.

La cabafia se construyd sobre una base
de hormigdn, aun asi se procurd causar el
minimo impacto para el entorno durante
la instalacion de refugio.

Fig. 101

La cabafia se compone por una estancia
que sirve como estudio de escultura. En
el altillo superior se encuentra la zona de
dormitorio. Dispone de muebles integra-
dos tales como, una cama, almace-
namiento y lavabo. Los espacios estan in-
terconectados.
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Fig. 99

Fig. 100

Exterior: El cerramiento estd formado por madera vernacula
rural. En el extremo norte y los frontones se encuentran
revestidos de acero galvanizado. En las fachadas este y oeste
se dispone de un panelado de madera de cedro aserrada en la
region.

Interior: Panelado de madera de cedro aserrada en la regioén.
Ademas, el mobiliario se realiza con el mismo tipo de madera.

Cubierta: cubierta a dos agua, metadlica apoyada sobre una
estructura de madera que dispone de aislamiento térmico.

Suelo: Panelado de madera de cedro aserrada en la regiéon y
hormigdn autonivelante.

Techo: Panelado de madera de cedro aserrada en la region.

La estructura se compone de un entramado de vigas y
soportes de seccién rectangular de madera de cedro del lugar.

La construccidn se realizé in situ, situada sobre una base de
hormigdn en la que se encasta la estructura de madera de
cedro.

Luz y aberturas: las aberturas en dos alturas permiten que el
espacio de se llene de luz en todas direcciones. Ademas la
cabafa dispone de unas carpinterias correderas que permiten
la abertura al exterior y la ventilaciéon cruzada.

Calefaccion: Dispone de una estufa de lefla que calienta las
estancias.

Fig. 102 Fig. 103

SUPERFICIE: 48 m?

USO: Refugio para el estudio o
residencia de invitados

NUMERO DE NIVELES: 2 niveles
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Proteccién mediante aleros, ventilacion cruzada
y buena orientacién.

Carpinterias correderas que ofrecen la salida al
exterior.

Aislamiento en el cerramiento.

Assael, D y Basulto, D. (dir.) (2014):
Polygon Studio/ Jeffery S. Poss Ar-
chitect + Workus. Santiago de Chile.
ArchDaily Disponible en: http:/ww-
w.archdaily.com/466831/poly-
gon-studio-jef-
fery-s-poss-architect-workus (6,
Julio, 2016)

Poss, J. S. (2013): Polygon Sculpture
Studio. lllinois. Jeffery S. Poss, Ar-
chitect. Disponible en: http:/www.-
jefferyspossarchitect.net/dwell/ (13,
Julio, 2016)



El proyecto se localiza en un bosque,
donde predominan arboles como el
cedro y el nogal. Ademas se encuentra en
la orilla de un lago.

Se trata de una caja que eleva sus pare-
des para evitar el contacto directo con el
suelo. La cubierta en forma de mariposa
esconde los sistemas que permiten la
autonomia del refugio.

El revestimiento de madera de cedro y los
tablones colocados en el suelo ayudan a
la mimetizacién con el entorno. La
intervencion respeta las caracteristicas
propias del lugar. La cabafia se encuentra
elevada del terreno mediante unos
cimientos de hormigdn en los que se
encasta la estructura.

Fig. 106

El refugio se compone de una estancia
que contiene la zona de dormitorio,
cocina y almacenamiento.

Dispone de mobiliario integrado, que es
minimo y permite el aprovechamiento del
espacio.
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Exterior: pantalla estructural hecha a medida formada por
paneles verticales de madera de cedro de 5 x 10 cm. La
pantalla se encuentra revestida con una pelicula anti-insectos
por su parte posterior.

Interior: Panelado de madera de cedro que se disuelve permi-
tiendo vistas hacia el lago y las montafas.

Cubierta: Revestimiento metdlico Kynar sobre una estructura
de madera de picea de 2 x 6 m apoyada sobre una estructura
de tubos metalicos.

Suelo: Tablones de 5/4 con revestimiento de Penofin sobre
vigas estructurales ligadas a clips soldados a la estructura de
acero.

Techo: Vigas de madera vistas y estructura de la cubierta.

La estructura es de acero ligero escogida por su durabilidad y
facil fabricacion. Estd formada por soportes que permiten el
acoplamiento de una segunda piel.

La construccién se realizé in situ, conociendo que tanto la
estructura como los paneles de madera de cedro que se
realizaron a medida.

Luz y aberturas: La cabafa dispone de aberturas de suelo a
techo en tres de sus lados, permitiendo una gran entrada de
luz natural.

Fig. 107 Fig. 108

SUPERFICIE: 16.4 m?

USO: Refugio de fin de semana
“desconectado de las redes”

NUMERO DE NIVELES: 1 nivel
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Energia necesaria para alimentar las bombas hi-
draulicas, el sisetema de refigeracién, los ventila-
dores y la iluminacion.

Lamas de madera verticales, aleros y sistema
de refigeracién pasivo.

Extiste un panel corredero de 2.4 x 2.4 m que
proporciona el acceso directo hasta el lago.

Aislamiento en el cerramiento.

Broto, C. (2012): Vivir en la naturale-
za: casas pequenas. Barcelona. Edi-
torial LinksBooks.

Toméas Franco, J. (2013): Refugio en
Cape Russell. Santiago de Chile.
Plataforma de Arquitectura. Dis-
ponible en: http://www.archdai-
ly.mx/mx/02-287514/refu-
gio-en-cape-rus -
sell-sanders-pace-architecture (5,
Julio, 2016)



SEELENKISTE

CARACTERISITCAS DEL LUGAR

El proyecto original se situa en Alemania,
pero se trata de un prototipo que puede
ser colocado en cualquier lugar, paisaje o
clima. De este modo, se puede dar como
emplazamiento un bosque, la orilla de un
lago o una pradera verde. Al mismo
tiempo, esta cabafa podria estar situada
en cualquier pais del mundo.

CONCEPTO

Se trata de una caja montable y des-
montable que eleva sus paredes sobre el
terreno de manera sutil para relacionarse
en armonia con la naturaleza.

RELACION CON EL LUGAR

Debido al color blanco de su revestimien-
to exterior, el refugio establece una
relacion de contraposicion con el entor-
no, destacando sobre este. Esto no
impide que en ciertos climas pueda mi-
metizarse con el lugar, por ejemplo en
zonas nevadas.

La cabafia se eleva unos centimetros del
suelo y se accede a ella mediante una

plataforma que, a su vez, cierra el refugio.

Fig.m

PROGRAMA

La cabafa estd formada por una estancia
que se subdivide en tres niveles, uno
como dormitorio, otro como zona de es-
tudio y el ultimo como zona de estar. Dis-
pone de muebles integrados tales como
zonas de almacenamiento.

5
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MATERIALIDAD Y TECNICAS CONSTRUCTIVAS

Exterior: El revestimiento se compone con paneles de plastico,
de color blanco, reforzados con fibra de vidrio. Existen
ademas, una serie de paneles abatibles, que permiten la
entrada y la ventilacién, realizados con el mismo material.

Interior: Enlistonado de madera clara colocada en vertical.

Cubierta: la cubierta se forma por unos paneles compuestos.
Al exterior, los paneles son de plastico de color blanco y al
interior, se encuentra un enlistonado de madera clara.

Suelo: Enlistonado de madera clara autéctona.
Techo: Enlistonado de madera clara autéctona.

La estructura se conforma con la unién de estos paneles
compuestos. Dichos paneles se unen mediante tornillos y se
sellan con labios de obturacién.

El refugio fue prefabricado en taller y permite su facil montaje
y desmontaje en cualquier entorno.

ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

Luz y aberturas: las aberturas se disponen estratégicamente,
permitiendo el abatimiento de los paneles que las forman para
crear porches, entradas de luz, ventilacién cruzada, e incluso,
una plataforma para la entrada.

Transporte: la modulacién de las piezas facilita el transporte y
el montaje y desmontaje del refugio.

EMPLAZAMIENTO

DATOS DEL PROYECTO
SUPERFICIE: 8 m?

USO: Refugio para el retiro y la
autoreflexion

NUMERO DE NIVELES: 3 niveles

OTROS DATOS DE INTERES
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NOTAS:

(1) Cubierta con distintas inclinaciones.

(2) Voladizos y ventilacién cruzada.

() Aislamiento en el cerramiento.

(4) Elevado unos pocos centimetros sobre cuatro
apoyos.

BIBLIOGRAFIA

FOTOGRAFIAS EXTERIORES E INTERIORES

Fig. M2

Fig. 113 Fig. 114

Assael, D y Basulto, D. (dir.) (2015):
Seelenkiste- Spirit Shelter Finding
Arcadie/ allergutendinge. Santiago
de Chile. ArchDaily Disponible en:
http://www.archdaily.com/627266/-
seelenkiste-spirit-shel-
ter-finding-arcadie-allergutendinge
(5, Julio, 2016)
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SQUISH STUDIO

CARACTERISITCAS DEL LUGAR

El proyecto se situa en el extremo oriental
de la isla de Fogo, en el Atlantico Norte.
Estd situado en una franja rocosa, sin
vegetacion. Se produce un gran contraste
entre la arquitectura y el entorno. El refu-
gio se encuentra a pocos metros del mar.

CONCEPTO

Se trata de un trapecio de forma
aerodinamica que se posa sobre el terre-
no de manera sutil y eleva sus paredes de
forma diferenciada para desviar los
fuertes vientos del Atlantico Norte. Por la
noche el refugio parece un faro colocado
estratégicamente.

RELACION CON EL LUGAR

El refugio establece una relacién de con-
traposicién con el entorno. Lejos de mi-
metizarse con este, destaca en lo alto de
las rocas debido a su color blanco.
Ademas, al no existir vegetacion cercana,
el refugio no se encuentra oculto a la
vista.

La cabanfa se eleva sobre una serie de pi-
lares colocados sobre las rocas para
minimizar el impacto con el entorno
colindante.

Fig. 17
PROGRAMA
La cabafa esta formada por una estancia
que sirve como lugar de estudio para la
propietaria. A esto, se le aflade un sani-
tario de compostaje, y una pequefa
cocina. Dispone de muebles integrados
para el almacenamiento.

Fig. 15
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MATERIALIDAD Y TECNICAS CONSTRUCTIVAS

Exterior: Panelado de tablones de madera de abeto pintados
en blanco y colocados en vertical. El cerramiento se compone
también por zonas de carpinteria de suelo a techo y pequefas
aberturas aleatorias.

Interior: Panelado de tablones de madera de abeto pintados
en blanco y colocados en vertical.

Cubierta: cubierta inclinada de madera de abeto pintada en
blanco apoyada sobre una estructura de vigas de madera de
abeto.

Suelo: Panelado de tablones de madera de abeto pintados en
blanco.

Techo: Panelado de tablones de madera de abeto pintados en
blanco.

La estructura se compone de un entramado de soportes y
vigas de seccioén rectangular y de madera de abeto.

La construccion se realizd in situ, elevando la cabafa sobre
unos pilares, apropiados para un entorno marino, en la que se
encasta el entramado de la estructura.

ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

Luz y aberturas: existe una abertura orientada al mar que
enmarca una impresionante vista. Ademads, dispone de
ventanas estrechas dispuestas de manera aleatoria en el resto
de fachadas.

Calefaccion: Dispone de una estufa de lefla que calienta las
estancias.

o

EMPLAZAMIENTO

DATOS DEL PROYECTO
SUPERFICIE: 30 m?
USO: Refugio para una artista

NUMERO DE NIVELES: 1 nivel

OTROS DATOS DE INTERES
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NOTAS:

(1) Paneles solares montados sobre una colina cer-
cana.

(2) Ventilacion natural cruzada y orientacion adec-
uada.

(3) Aislamiento en el cerramiento.
(4) Elevado unos centimetros.

BIBLIOGRAFIA

FOTOGRAFIAS EXTERIORES E INTERIORES
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Squish Studio/ Saunders Architec-
ture. Santiago de Chile. ArchDaily
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ders-architecture (6, Julio, 2016)

Saunders Architecture (2011): Fogo
Island, Squish Studio. Bergen. Saun-
ders Architecture. Disponible en:
http://saunders.no/work/fogo-is-
land-squish-studio/ (11, Julio, 2016)
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El proyecto se localiza en la orilla sur del
lago Simcoe, uno de los mas grandes de
la provincia. Se encuentra rodeado de un
bosque con arboles de hoja perenne,
como el cedro.

“Es un simple pero sofisticado bunkie ca-
nadiense, que evoca la "cabafa primitiva”
de ramas construidas en el desierto.” (As-
sael, D y Basulto, D. (dir.), 2011)

El refugio se encuentra camuflado por la
vegetaciéon y los arboles. Se procurd
causar el minimo impacto para el entorno
durante el proceso de construccion.

La cabafa se encuentra elevada sobre
dos vigas de acero que descansan sobre
cuatro cajones de hormigdn.

Fig. 122

La cabafa se compone por una sola es-
tancia la que se afade un bafio vy la terra-
za. Dispone de muebles integrados tales
como, una cama con cajones, una pared
de armarios para el almacenamiento y
una estufa de lefla. Ademas, dispone de
un inodoro de compostaje.
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Fig. 121

Exterior: Enlistonado de madera de cedro sobre una
subestructura del mismo material. La madera no esta tratada,
y gradualmente adoptard un tono que se fundird con el
paisaje. El cerramiento esta formado por un vidrio de suelo a
techo. Este se coloca en angulo respecto a la pantalla de
madera de cedro exterior.

Interior: Panelado de contrachapado de abedul que no
necesita ser pintado.

Cubierta: cubierta ajardinada con sedum y hierbas apoyada
sobre una estructura de madera.

Suelo: Panelado de contrachapado de abedul que no necesi-
ta ser pintado.

Techo: Panelado de contrachapado de abedul que no necesi-
ta ser pintado.

La estructura se compone de un entramado de vigas y
soportes de seccién rectangular de madera de cedro.

El refugio fue prefabricado en cuatro semanas y construido
en diez dias gracias a la numeracioén precisa de sus piezas. De
esta forma se redujeron los costes un 30% debido a la
disminucién del tiempo y la mano de obra.

Luz y aberturas: Durante el dia la cabafa se transforma en un
juego de luces y sombras debido a la colocacidén de los
listones de madera y a los huecos colocados de manera
aleatoria. Durante la noche, la cabafia evoca desde el interior
la calidez deseada.

Fig. 123 ) Fig. 124

SUPERFICIE: 25.5 m?

USO: Segundo refugio para disfrutar
del paisaje

NUMERO DE NIVELES: 1 nivel
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Cubierta ajardinada.

Pantalla de madera de cedro que da sombra y
las puertas permiten la ventilacion cruzada.

Aislamiento en el cerramiento.
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Tomas Franco, J. (2012): Sunset Cabin/
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quitectura.cl/cl/02-132654/sun-
set-cabin-taylor-smyth-architects (5,
Julio, 2016)



La propiedad se encuentra en la zona
protegida de la Bahia de Chesapeake y se
trata de un terreno inundable. El refugio
se encuentra rodeado de un bosque en el
que se pueden encontrar pinos, robles,
magnolias, laurel, palmeras y manglares
en las zonas pantanosas.

Se trata de una caja que toma su forma
badsica de los graneros tradicionales
americanos, que eran construcciones
tradicionales y rurales.

El refugio se encuentra camuflado por la
vegetaciéon y los arboles. El cerramiento
de madera de dlamo que estd expuesto al
clima natural genera un cierto mimetismo
con los troncos de los arboles cercanos.

La cabafia se eleva 2.4 metros sobre el
suelo sobre unos cimientos de CMU
procurando causar el minimo impacto
para el entorno durante el proceso de
construccién.

Fig. 127

La cabafa estd compuesta por una sola
estancia a la que se le afade un altillo
accesible por una escalera de mano
donde se encuentra el dormitorio.
Dispone de muebles integrados tales
como, una pequefa cocina, almacenaje y
un bafo.

Fig. 128

1 2 5
Fig. 125
3 5 NITRG Pk 3,
L}Am{d}%& o »{?,“/Lmﬁu%
e el AT LA T B VLR V) Nz (Wl 1 6 e
! 2 5
Fig. 126

Exterior: Paneles aislantes de policarbonato translucido
reciclables sin tratar. El cerramiento se compone de una
segunda capa de paneles de madera de alamo tratada
térmicamente y sin pintar, espaciados entre si. Existe una
parte cerramiento formada por vidrio aislante colocado de
suelo a techo.

Interior: Paneles aislantes de policarbonato translucido
reciclables sin tratar.

Cubierta: cubierta de fibra de vidrio y marquesina metdlica
apoyada sobre la estructura de acero galvanizado.

Suelo: Paneles estructurales isotérmicos (SIP)
Techo: Paneles estructurales isotérmicos (SIP)

La estructura se compone de un sistema estructural de acero
galvanizado conectado por vigas de madera. La estructura
permite flexibilidad en la longitud de la construccion.

El refugio fue prefabricado y se puede adquirir como un
conjunto de partes que se pueden montar rdpidamente donde
se desee.

Luz y aberturas: la marquesina sobre la terraza oscila hacia
abajo para cerrar la puerta de vidrio. Esto permite la
regulaciéon de la iluminacién que se introduce en el refugio.
Ademas, sirve como proteccion solar de la terraza.

Calefaccion: Dispone de una estufa de lefla que calienta las
estancias.

Fig. 129

SUPERFICIE: 23.22 m?

USO: Refugio de fin de semana o
residencia de invitados

NUMERO DE NIVELES: 2 niveles
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Materiales ecoldgicos y reciclables.

Aleros y lamas horizontales.

lluminacion LED y CFL.

La escalera se puede bloguear en una posicién
inaccesible.

Placas de policarbonato multicapa con
aislamiento.

Elevada 2.4 metros.
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prefabricado y sostenible. |s Arqui-
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torial LinksBooks.




Una vez realizado un primer estudio mediante las tablas, que estdn disponibles en el Anexo I:
Tablas de recogida de datos, y tras la posterior realizacidén de las fichas de cada uno de los
refugios, se llega a la conclusién de que hay una serie de pardmetros que muestran datos de
relevancia y que, a su vez, permiten obtener ciertas conclusiones.

En los 22 proyectos analizados, existen una serie de caracteristicas que son comunes a la
mayoria de refugios analizados. Se trata de criterios como, la materialidad autdéctona, la
autonomia, las medidas de ahorro pasivas, la iluminacidon de bajo consumo, el mimetismo con
el exterior y la adaptacion a distintos paisajes y climas.

De manera aclaratoria, aunque en estos 22 refugios puedan existir estas coincidencias, se
considera que este es un primer estudio y, por lo tanto, las conclusiones aqui obtenidas
pueden variar en estadios posteriores de la investigacién. Aclarado esto, se procede a la
explicacién de dichos conceptos y a la obtencién de conclusiones.

En primer lugar, el concepto de materialidad autéctona ha calado en este tipo de
construcciones. En la mayoria de los casos analizados, se utilizan materiales procedentes del
lugar en el que se construyeron los proyectos. Esto se debe a que se quiere expresar un cierto
respeto al entorno que los rodea, ya que en su gran mayoria, estos refugios se encuentran en
medio de la naturaleza. Ademas, este concepto permite abaratar costes de construcciéon al
tratarse de materia prima propia de la zona.

Muchos son los casos en los que las cabafas estdn construidas en madera. En estos proyectos
se suele utilizar la madera procedente de los arboles del emplazamiento y, en ocasiones,
incluso, se introducen estos arboles en el propio proyecto para que formen parte de este
concepto. Algunos ejemplos que siguen esta idea son, entre otros, Sunset Cabin, Refugio Cabo
Russell o Cabana en las Islas del Golfo.

Los proyectos que no utilizan la materialidad autdctona, no tienen por qué ser de menor
calidad. Esto se debe a que, como podemos observar, por ejemplo, en The Crib se utilizan
materiales ecoldgicos y reciclables como los paneles SIPs.

Este concepto, enlaza con otro de los pardmetros destacados, el mimetismo con el exterior. La
relacién con el espacio exterior puede producirse de distinta forma, mediante el mimetismo y
el camuflaje, o mediante el contraste entre el refugio y el exterior. En esta investigacién se ha
tenido un principal interés por la relacidén con el entorno, ya sea analizando el lugar en el que
se establecen los refugios o la manera en la que estos se relacionan con el terreno.

En la mayoria de los proyectos analizados, los arquitectos intentan que la relacién de la
construccion con el entorno sea de camuflaje. Muchos refugios se esconden de la vista del
espectador, introduciéndose en los bosques y camuflando sus paredes con los troncos, el
suelo o las rocas circundantes. En Hardanger Retreat o Aaland Summerhouse, la materialidad
de madera autéctona establece una relacién de mimetismo con el entorno en el que se
encuentran. Otro ejemplo que se puede destacar es Cabana en las Islas del Golfo, en la que su
cerramiento de acero templado estd expuesto al clima natural, con el propdsito de que logre
mezclarse con las rocas y el follaje de su alrededor.



Por otro lado, también destacan los proyectos que, formando un grupo mas reducido, no se
mimetizan con el entorno, sino que contrastan con este. Esto se produce cuando el arquitecto
tiene la intencién de que la construccidén se observe a simple vista, siendo un punto de
referencia en un entorno concreto. Un claro ejemplo de esto, es el proyecto Squish Studio
cuyas paredes de color blanco resaltan sobre las rocas en las que se establece. Lo mismo
ocurre en el refugio Seelenksite.

Los refugios estudiados, se relacionan con el terreno de forma directa, o por el contrario,
elevando sus paredes del suelo. Cuando se habla de refugios que elevan sus paredes,
evocando la casa arbol, la relacién de mimetismo que se establece puede quedar aumentada
cuando estdn concebidos con materiales de construccién como la madera. Algunos ejemplos
de esto son, Casas Tree Snake, Cabafas Campistas o Estudio Puente.

De una forma u otra, es destacable la intencionalidad de los arquitectos que priorizan el
respeto por el entorno en el que emplazan sus refugios, causando un impacto minimo,
indistintamente del tipo de relacidon que estos establezcan con el entorno.

Prosiguiendo con el estudio, el concepto de adaptacién a distintos climas también resulta
interesante. La mayoria de los proyectos aqui analizados, tienen un emplazamiento concreto.
No obstante, los arquitectos han tenido la preocupacion de proyectar estos refugios para que
puedan ser colocados en cualquier localizacion.

De esta forma, no se asocia cada tipo de construccién a un lugar concreto, sino que existe la
posibilidad de encontrar estos refugios en una localizacidon completamente diferente a la
actual. La utilizacién de aislamiento de forma adecuada, el estudio de las medidas pasivas de
ahorro de energia y los avances producidos en la arquitectura permiten que esto sea posible.

Por otro lado, cabe destacar la preocupacidén por conceptos como, las medidas pasivas de
ahorro de energia y la iluminacidn de bajo consumo, que se pueden observar en los refugios
estudiados.

Conceptos basicos como la ventilacidn cruzada, la orientacidon optima, el uso de aleros o
voladizos, las marquesinas o la eficiencia de los materiales de construccién son parametros
tenidos en cuenta a la hora de construir estos refugios. Algunos ejemplos son, Kithouse con
sus cerramientos optimizados, Sunset Cabin con pantallas de madera de cedro para dar
sombra o Hustadvika Tools con un techo retractil que permite dar sombra al espacio exterior.

Como se ha observado, la mayoria de arquitectos se preocupan también por el concepto de
iluminaciéon de bajo consumo. Se encuentran casos especiales como, Cabada de la graja Hinkle
que utiliza ldAmparas de aceite para la iluminacidn o Hardanger Retreat, que utiliza velas debido
a las pocas horas de oscuridad del entorno.

El concepto de autonomia también es relevante para los proyectistas de los refugios
analizados. En su gran mayoria se intenta que el proyecto sea autdnomo por si mismo vy,
cuando por el contrario no es asi, se debe principalmente a que el concepto de dicho refugio
no requiere tal autonomia. Esto se puede observar en Hustadvika Tools, que es un refugio para
la lluvia o una zona de acampada. Otro ejemplo, es el proyecto Meditation Hut /Il “Victor”, en el
concepto de autonomia no esta presente debido a que se trata de un lugar de meditacién que
solo dispone de una estancia para este propdsito.



El resto de refugios, si plantean el concepto de autonomia como algo necesario y favorable
para su funcionamiento.

Esta idea se puede enlazar con el uso de la tecnologia fotovoltaica y la recuperacién o
reciclaje del agua. Estos dos conceptos, estan en auge en los Ultimos afos, sin embargo en
estos refugios analizados, no se dan como una caracteristica comun.

Como ya se ha indicado anteriormente, se trata de un primer estudio, y no se podria
generalizar a la hora de decir que los refugios del siglo XXI no utilizan este tipo de medidas. Si
es cierto, que algunos de los proyectos analizados disponen de tecnologia fotovoltaica y/o
sistemas de recuperacion de agua.

Estos conceptos refuerzan la idea de autonomia antes mencionada. Como ejemplo se puede
destacar en Refugio Cabo Russell, que dispone de ambos sistemas. Se puede suponer que se
trata de conceptos que se irdn introduciendo a lo largo de los aflos puesto que solo han
transcurrido unos pocos afos de este siglo.

En definitiva, la investigacién aqui expuesta ha tratado de recabar informacidn sobre distintos
refugios que han sido construidos en el siglo XXI. Para acotar ain mas el campo de estudio, se
decididé investigar sobre refugios en la naturaleza y la relacidn que se establece con esta. Con
la intencidn de que todos estos datos quedaran reflejados de una manera clara y concisa, se
llegd a la conclusiéon de crear unas fichas en las se mostraran datos comparables a todos los
proyectos.

Como ya se ha indicado con anterioridad, la elecciéon de los pardmetros se ha basado en el
interés por la relacidn de lo construido con su entorno, estableciendo asi uno de los muchos
enfoques que permite esta investigacién. Ademas, centrar el estudio en el siglo en el que nos
encontramos, ha permitido conocer qué clase de refugios se estan concibiendo en la
actualidad. Por afadido, nos permite comprender nuevas técnicas constructivas vy
proyectuales que resultan de gran interés.

Una vez mas, cabe destacar que este es solo el primer paso de una investigaciéon que queda
abierta a otros estudios de mayor profundidad, ya que se considera que se trata de un tema
de interés arquitectdnico que se puede enfocar hacia distintas perspectivas de analisis.
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