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Deambulo una templada marniana de Septiembre en un
barrio aun desconocido, explorando los rincones ocultos
entre sus altas paredes hasta que, casi por sorpresa, llego
a El Jardin.

En ese momento se me presenta como el lugar ideal donde
refugiarme del sol que empieza a calentar, me adentro y
lo recorro extrafiada ya que no se oyen los presumibles
ruidos de un lugar asi, falta vida. Al llegar al corazon
de la masa arbolada observo un claro donde se halla un
rotundo edificio rectangular vallado en todo su perimetro,
cuyo interior logro otear solamente al acercarme y mirar
entre sus barrotes y persianas. Se trata de un centro de
dia para mayores, descubro por los carteles de la entrada,
pero no hay nadie.

Sigo el camino previsto atravesando el jardin y en su
limite veo a un vecino del barrio de avanzada edad,
sentado en un murete de la acera, frente a la calle y
rodeado de coches mal aparcados que colmatan la via
publica. Pasa un autobuis y pienso que El Jardin supone
una oportunidad perdida para el barrio de San Isidro,
pero una oportunidad ganada para mi.
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Esta aventura comenzé cuando se nos planted el tema del
curso como ‘ARQUITECTURA Y CIUDAD: Estrategias
de regeneracion urbana para el barrio de San Isidro en
Valencia’. Como primera operacion, tuvimos que realizar
un trabajo de analisis urbanistico de la relacién del barrio
con la ciudad, que realicé junto a mis compaiieras Patricia
Alemany, Yolanda Algarra, Maria Aloy, Mari Cruz Goémez
y Alberto Sanchez.

El barrio de San Isidro, perteneciente al Distrito de Patraix,
setratade un barrio suburbano encorsetado contra el nuevo
cauce del rio Turia. Es una parte de la ciudad que desde la
carretera parece cerrarse sobre si misma, escondiéndose.
Aun asi, desde un primer momento decidimos implicar el
proyecto en un concepto global de la ciudad de Valencia.

Historicamente, el cardcter introspectivo del barrio nos
remite a la Valencia anterior al siglo XIX, cuando atn
mantenia su caracter fundacional de ciudad fortificada
(por su origen romano en el afio 138 a.C. y refundacion
posterior en el 75 a.C.), a pesar de que su muralla de cuatro
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puertas originales se ampli6, en primer lugar, con la toma
de los musulmanes de la ciudad hasta incluir siete puertas,
y posteriormente con la reconquista romana hasta doce,
habiendo llegado a nuestros dias solamente dos, las torres
de Serrano y Quart.

Este aspecto de la ciudad cambia radicalmente con el
derribo de las murallas en 1865, que permitira la expansion
de la ciudad y anexar a la misma los poblados maritimos.
Es entonces cuando se crea la ronda Colén - Guillem de
Castro - Xativa, que delimitard el centro histérico del
primer ensanche de 1887 inspirado en el Plan Cerda de
Barcelona, que supuso un primer anillo de acoplamiento
entre la nueva Valencia y la historica.

Posteriormente, en 1907, se produce la segunda ampliacion
de la ciudad con el mismo caracter a lo Cerda de poderse
expandir infinitamente, envolviendo de nuevo la estructura
anterior con dos grandes vias, la Gran Via del Marqués del
Taria y la Gran Via Ferran el Catolic. Este ensanche creci6

hasta el antiguo camino de Transitos, actual Avenidas de
Pérez Galdos, de Giorgeta y Avenida de Peris i Valero, que
se plantearon como un tercer anillo.

Finalmente, el hito de la riada de 1957 inducird la creacion
del Plan Sur, incluido dentro del Plan General de 1966,
con el nuevo cauce del rio para prevenir futuras crecidas,
provocando que la ciudad empiece a girarse hacia el mar
cuando estaba creciendo hacia el sur. En esa direccion, se
rematard la ciudad con barrios periféricos con una trama
muy densificada, que generara un corte brusco entre ellos
y la huerta sur de la ciudad, al quedar su crecimiento
impedido y delimitado por el nuevo cauce.

El plan hiper-desarrollista del 1966 se revisard
posteriormente en el del 1988 y sus actualizaciones,
incluyendo actuaciones mas moderadas como descalificar
el exceso de suelo previsto, la protecciéon de la huerta y la
primacia del transporte publico.
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(2) Valencia - 1899, José Manuel Cortina Pérez

(3) Plan general de ordenacion urbanistica - 1988, refundido 2005
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Si nos fijamos en particular en nuestra propuesta zona
de intervencién, con el plan del 1966 y en una etapa
expansionista, empez6 la construccién paralela al nuevo
cauce de un talud elevado de 8-9 metros por el que
discurriria la red de ferrocarriles para llegar desde el
oeste hasta la Estacié del Nord, lo que separd en dos las
hileras de casas de huertas existentes en la zona, dejando
la Parroquia de San Isidro encerrada entre el nuevo cauce
y el talud.

En ese momento, José Andrés Alaparta, propietario de la
mayoria de la zona, promovié el desarrollo de un barrio
con una estructura tipo ensanche de grandes manzanas
cerradas y una media de siete alturas, que rompen con la
trama histdrica existente.

Es destacable el hecho de la conservacién de la directriz
dela Gran Via, para estructurar el eje transversal principal
sobre el que se plantea el nuevo trazado de San Isidro, cuya
evolucion es el proximo elemento a estudiar.
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Una vez estudiado el origen del barrio y su relacién con la
trama de la ciudad, uno percibe que se trata de un barrio
periférico, aislado y alejado de la vida agitada de la urbe,
pero al realizar el siguiente analisis la perspectiva cambia.
Conocemos que San Isidro se ubica en el cuarto y ultimo
anillo de crecimiento de la ciudad hacia el sur, pero ;como
se relaciona con la misma?

En cuanto a transporte publico, como muestra en andlisis
adjunto, se encuentra conectado con la Estacié del Nord
y la Plaga de lAjuntament gracias a las lineas 72y 73 de la
EMT, que discurren por toda la zona oeste de los ensanches
al sur del centro histérico y tienen varias paradas en el
barrio.

Por otra parte, los vecinos del barrio disponen de una
parada de metro, que corresponde simultaneamente a las
lineas 1, 3 y 7, facilitando el intercambio con toda el area
metropolitana de la ciudad.

Por ultimo, y como se ha mencionado, también hay
una estacion de RENFE en el barrio, lo que facilita los
desplazamientos a mayores distancias.
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SAN ISIDRO CONECTADO

Ademds del transporte publico, como muestra el plano
siguiente, y a pesar de su situacion periférica, se trata de
un barrio cercano al centro de Valencia y a muchos de los
edificios singulares de la ciudad.

Su escala se incluye dentro de un radio de 500 metros y se
llegaria, por ejemplo, a la Calle Xativa con 24-40 minutos
a pie, poco mds de 20 en bicicleta o 15 minutos en coche.
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01 | TRANSITAR SAN ISIDRO CONECTADO

En este punto del analisis de conexiones e infraestructuras,
también parece importante seflalar por la posiciéon del
barrio y relevancia a nivel ambiental, la importancia de
encontrar, mantener y promover en el barrio una red de
infraestructura verde.

Las normativas obligan a mantener una cuota de elemento
verde por partida urbanizada, pero ésto resultard siempre
insuficiente si no se consigue inter-conectar estos espacios
entre si, generando unos corredores verdes que permitan
el paseo entre ellos. A su vez, el objetivo seria mantener el
caracter tradicional de huerta de la periferia, en especial
en la zona que nos ocupa, asi como garantizar el transito
de especies animales y vegetales entre las diferentes bolsas
de huerta tangentes a la ciudad.
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El siguiente paso, se correspondera con una continuacién
del analisis, ahora ya acotado a la escala de barrio, para lo
que reducimos también el grupo de trabajo, desarrollando
esta parte con Maria Aloy y Yolanda Algarra.

En primer lugar y como nexo con el apartado anterior,
quisimos concretar esa red de infraestructura verde recién
expuesta en este ‘zoomy’ en el que a los espacios tratados
como jardin se le unen los de plaza, reforzando la idea
de paseo urbano de calidad, de forma que un peatén
cualquiera pueda transitar comodamente desde el barrio
hasta, al menos, los espacios publicos cercanos.

En el plano anejo se plantea la llegada, al menos, al futuro
Parque Central, al parque de la Rambleta y a la huerta,
a través de una concatenacion de plazas y parques.
Asi mismo, se busca que el flujo peatonal generado se
‘estanque’ en cada parque, de forma que no solamente
se pase, sino que los peatones se queden en las plazas
publicas, generando una convivencia vecinal en la calle.
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Adentrandonos en el barrio, vemos que se trata de una
estructura urbana delimitada en su perimetro por el
Camino de Picanya, la Avenida de les Tres Creus, la
calle Campos Crespo y la autovia V-30, generando una
particular forma romboidal.

El cruce entre las dos primeras da una imagen de edificios
altos y compactos, que taponan la relacién del barrio con
la ciudad.

Se entra por la Calle Segura de Lago, que articula el barrio
en la direccion norte-sur junto a sus dos paralelas.

Tres calles secundarias cosen el tejido este-oeste.

Dentro de su estructura reticular con vocaciéon de
completarse en forma de manzanas cerradas, aparecen una
serie de anomalias o vacios urbanos como el cuartel del
distrito de Patraix de la Policia Local, el colegio Nicolau
Primitiu, o la Alqueria dels Frares, que conserva la traza
original heredera de lo rural, a pesar de haber sufrido
muchas alteraciones.
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En las manzanas del norte, transitando por su interior, se
pueden observar las trazas del Camino Viejo de Torrent,
desde el que se puede ver como fondo de perspectiva visual
el campanario de la Iglesia de San Isidro.

En el oeste, el barrio termina en un gran vacio solamente
ocupado por la hilera de viviendas tradicionales de la
Calle Pau y el Jardin de San Isidro, donde se encuentra
el actual centro de mayores. Las viviendas conforman
una estructura urbana de agrupacién simétrica y paralela
a la hilera de la Calle San Isidro, de la que se encuentran
separados fisicamente por un talud.

Elaislamiento que provocan las grandes vias anteriormente
mencionadas, es agravado por el hecho de que el barrio se
encuentra fuertemente delimitado o encerrado por varias
barreras construidas, como se ha mencionado en las
relaciones del barrio con la ciudad:

En primer lugar por el sureste, las vias del metro, que

emergen y pasa a ser exterior en la parada del barrio, asi
como el muro del cementerio.

En segundo lugar, por el suroeste se encuentra el talud
del ferrocarril, elevado 8 metros sobre la rasante de la
calle, asi como posteriormente el nuevo cauce del rio y la
Autovia V-30, con tréafico rdpido que se le asocia a una via
de estas caracteristicas.

En tercer lugar, por el noroeste y noreste, encontramos
las avenidas de Cami Nou de Picafia y de Tres Creus, que
suponen igualmente una barrera fisica debido a la alta
densidad de tréfico asociada a ellas por ser la primera
una via importante de acceso a la ciudad, y la segunda un
relevante eje distribuidor del sur. Ademas, son limites que
aislan el barrio de la vida de la ciudad porque estas avenidas
lindan, la primera, con la zona industrial de Vara de Quart,
y la segunda, con el inacabado distrito de Safranar.
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02 | CONVIVIR

De la misma forma que se hizo a nivel de ciudad, se realiz
un estudio de la aparicién y evolucién del barrio.

y catastral

En el barrio de San Isidro previamente a la riada, existia
una zona de huerta con alquerias sin un ntcleo definido,
que se apoyaban en el camino de Torrente, una histérica
via pecuaria. Como preexistencia relevante se observa
también la Alqueria dels Frares, y como peculiaridad, la
irregular trama de huerta estaba bruscamente atravesada
de norte a sur por el Cami de les Tres Creus.
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(b) Vista aérea del barrio

Tras el plan de 1966 empieza la construccién de las nuevas
manzanas de ensanche, apoyadas de la nueva barrera que
conforma el paso elevado del ferrocarril.

(6) Vista aérea del barrio

1980

En esta década se construye el Colegio Nicolau Primitu,
viéndose la Alqueria dels Frares cada vez mas encerrada
por las nuevas edificaciones.

(7) Vista aérea del bar'\o

1992

Siguen la construccién de las manzanas, imponiéndose
cada vez mas ala trama dela huerta, relegada a un segundo
plano. Aparecen nuevas barreras: el metro que emerge en
la zona paralelo al cementerio que limitan el barrio en el
sureste, y la Avenida de les Tres Creus, del que se apoyara
en el noreste.

(8) Vista aéa del barrio

2002

Con el barrio casi completamente consolidado, la barrera
suroeste se enfatiza con la construccién de las cocheras de
la EMT en la bolsa de huerta que quedaba entre el talud y
el nuevo cauce. Por otra parte, en un intento de preservar
las preexistencias, se rodean de elementos vegetales y se
construye el Jardin de San Isidro, anejo a la zona de la
Calle Pau.

SAN ISIDRO DESARROLLISTA

(9) Vista aérea del barrio ‘

2014

Se muestra el barrio conforme a la actualidad, habiéndose
terminado de construir las manzanas empezadas y
urbanizando las parcelas que ain se mantenian rurales.
Por ultimo se construye el Parque de la Vida, anejo al
cementerio.
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Como primera operacién de acercamiento al barrio, nos
planteamos a primera vista qué nos sugeria el barrio,
para lo que se seleccionaron unas imagenes significativas,
asociadas conceptualmente a referencias que expresasen
de forma visual aquello que nos transmitié en la primera
visita.

Convivencia y choque de la trama rural con las nuevas
manzanas de ensanche, que se interrumpen bruscamente
en forma de medianeras sin tratar, en el contacto con las
preexistencias del barrio.
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Impacto sonoro de las infraestructuras como el tren y el
elevado trafico aéreo, asi como una imagen de dejadez
y abandono de la mayoria de edificaciones de la huerta,
generando espacios desordenados e inseguros.
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Gran presencia del automoévil en la calle, tanto de coches
circulando como aparcados, que colmatan la calle y
conviven con el transito de autobuses por todo el barrio.

\
(10) 'Playtime’ - 1967, Jacques Tati. Fotograma

La trama de ensanche genera sensacién de encierro y
aislamiento, por sus altas paredes y el gran contraste con la
altura de las edificaciones de huerta que atin se mantienen
y, en general, con la falta de escala humana.

(11) 'La Guerre' - W%O, Jacques Resch. Pintura al oleo
En general, el barrio se presenta cadtico, desordenado,
imprevisible, sin espacios en los que poder estar con
comodidad y generar vida de barrio mas alld de las paredes
de los grandes edificios.

A PRIMERA VISTA

3.

(vW 2)7‘[Luvrié, vapaor, velocidad - 1844, William Turner. Pntura aloleo
Sumando el metro, el tren, la cercania al aeropuerto, las
grandes vias de trafico rodado, los autobuses y la gran
presencia del coche en el barrio, vimos ideal ésta imagen
para transmitir la sensacién de velocidad y tréfico que
tiene uno cuando explora el barrio por primera vez.
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Seguidamente, realizamos un analisis de los aspectos que
detectamos como positivos o conflictivos en el barrio en
esa primera impresion.

Como se ve en plano anejo, en las calles del barrio existen
bastantes lineas de arbolado, cuyo papel y relevancia se ve
disuelta por el hecho de que el aparcamiento en superficie
se coloca a ambos lados en practicamente todas las
calles del barrio, pudiéndose aparcar incluso en algunos
chaflanes.

Donde no se puede aparcar es porque se prevé una parada
del autobus urbano, que en total suma 7 paradas de dia
en el barrio, y 2 de noche, en un barrio atravesable por
completo en menos de 10 minutos a pie, como se analizd
en el primer punto.

Por otra parte, seflalamos los desniveles ocasionados por la
diferencia de cota de implantacion entre las preexistencias
de la huerta y las edificaciones nuevas, asi como la gran
barrera que supone el talud.

Por ultimo, quisimos dar relevancia y prioridad al uso
de la bicicleta, ya que se trata de una ciudad gratamente
transitable de este modo debido a su tamafio mediano. En
el barrio hay varias ciclo vias, asi como un carril bici que
permite llegar desde el barrio hasta la proxima localidad
de Picanya, cruzando el rio y atravesando la huerta.
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En el proceso de andlisis del barrio, se promovié el
contacto con la Asociacion de Vecinos del barrio, pues es
relevante poner en valor la perspectiva de los vecinos que
lo habitan para detectar en mayor profundidad los valores
y problemas a poner en valor y destacar del barrio.

Esa voluntad llevé a una reunién en la que el director de la
asociacion realizé una exposicion, seguida de una intensa
ronda de preguntas.

De ese contacto destaco como relevante la voluntad
de preservar el contexto histérico-ambiental el barrio,
previamente a su densificacién, ya que a pesar de decirse
que nunca llegé a tener un habitat de pueblo, tenia una
atmosfera de pequefio nucleo de huerta en el que se
establecia una convivencia vecinal a pequefia escala.

Esta voluntad se ve reforzada al lograr catalogar la
alquerfa como Bien Rural de Relevancia Local, y la
Iglesia como Monumento de Relevancia Local, aunque
el deseo manifiesto por la asociacién seria el de extender
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esta proteccién, abarcando también los nucleos de Calle
Pau y Calle San Isidro, desprotegidos actualmente y
abandonados por la inseguridad juridica que se les asocia.
Respecto a la Calle Pau se expuso un estudio de detalle de
conservaciéon ambiental que se hizo a raiz de que el ultimo
PGOU pretendia completar el edificio que se encuentraa su
norte, conformando una mayor manzana y apoderandose
del suelo que ocupan las primeras casas del conjunto. En
este estudio, los vecinos propusieron la organizacién que
se muestra en la pagina siguiente.

También se nos hablo del debate que gira entorno al uso del
espacio del Parque de la Vida, en el que ya se ha establecido
una bolsa de aparcamiento en superficie para solventar la
falta de aparcamiento en la calle. Con el, también se debatid
la viabilidad de enterrar el metro o retrasar su salida a
superficie después del talud de RENFE, para asi romper al
menos al barrera suroeste y que se pueda acceder al parque
sin necesidad de atravesar subterraneamente el apeadero
del metro.

Estos comentarios, sumados al debate global, culminaron
en una serie de REIVINDICACIONES que se recogen a
continuacion en forma de lista:

- Enterramiento de las vias y unién de la Calle San Isidro
con el barrio.

- Convertir o aprovechar los espacios de Calle Pau y la
Alqueria para la construccién de una casa de la cultura y la
generacion de huertos urbanos.

- Falta de una plaza publica o zona de reunioén del barrio,
donde realizar los actos de fiestas, poder poner un
mercado, plantar la falla...

- Necesidad de salas de ensayo para la banda de musica.

- Falta de aparcamiento a la vez que excesiva presencia del
coche en las calles

En conclusién, realizar actuaciones con capacidad
estructural para recuperar la mayor cuota posible de
espacio publico, aumentando la conectividad del barrio,
tanto interna como externa para evitar el uso del coche
privado, y generar espacios que promuevan la convivencia
de barrio.

(13) Fotografia histérica

(14) Fotografia histérica

ASOCIACION DE VECINOS
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Analizado el estado actual del barrio y después de la
reflexiones realizadas con la asociaciéon de vecinos, el
trabajo conjunto se rematé con la propuesta de un ‘Plano
de Oportunidades’ a modo de master-plan urbanistico,
que recogiese todas las operaciones que se vieron
convenientes realizar para convertir a San Isidro en el
barrio que deseariamos para los vecinos.

En el plano anejo, asi como en los esquemas posteriores que
muestran de forma pormenorizada todas las estrategias
convenidas, se puede observar la intencidén principal de
generar espacios de convivencia a partir de pequefias
actuaciones en forma de acupuntura urbana, as{ como
el tratamiento de los limites o barreras que actualmente
encierran el barrio.

Paraello, como primera operacion se repensd la circulacion
interna del barrio, que se propone des-intensificar
estudiando y cambiando los sentidos de circulacion, asi
como peatonalizando algunas calles.
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Ademads, se dejard solamente una parada del autobus
en el interior del barrio, en la calle Segura de Lago que
se mantiene como eje rodado principal que funcione
como distribuidor del trafico hacia calles de caracter mds
residencial.

El eje transversal a ella, que llega desde Safranar pasando
por delante de la alqueria y el colegio, y que finalmente
desemboca en El Jardin de San Isidro, pasara a ser el eje
peatonal principal, que fomente el paseo por el barrio y
forme parte del flujo peatonal estudiado para conectar el
barrio con el resto de la ciudad.

Asi mismo, se propone y estudia retrasar la salida del
metro para permitir la relacion del barrio con el Parque de
la Vida, del que se hablara después.

En cuanto al trafico rodado, finalmente destacar que se
desviaria el acceso a las cocheras de la EMT, que en la
actualidad pasan por la Calle San Isidro, reforzando la

barrera existente entre ésta y la Calle Pau. Se ve éptimo que
éste se produzca por el sur, en un vial de servicio existente
paralelo a la autovia v-30 al que se accede igualmente por
la Calle del Camino nuevo de Picafia.

Al darle importancia a lo peatonal y con el mismo objetivo
deapoderarse dela calle, se le dan importancia a las plantas
bajas de los edificios y a los vacios o ensanchamientos
urbanos en forma de parques y plazas, que promuevan el
intercambio vecinal.

Asociado alo peatonal, se le da al plano del suelo, de forma
que las zonas peatonales de transito se pavimentaran,
mientas que si son de estancia tendrian un pavimento
vegetal o uno permeable. Ademas, para mejorar la calidad
de estos espacios se conservara el arbolado de las calles,
que se destacd como un aspecto positivo del barrio, asi
como se afladirdn nuevas lineas de arbolado y de masas
vegetales conforme se muestra en el plano.
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Ademds, se realizardn operaciones de completar
manzanas inacabadas donde se encuentran huecos, asi
como eliminar algunas preexistencias como el colegio,
cuya infraestructura se considere insuficiente y deficiente,
y los bajos que impiden circular por las trazas del Camino
Viejo de Torrent, de forma que seria paseable nuevamente
y daria un caracter mds abierto a las manzanas.

Por su parte, el talud se plantea mantener permitiendo
su recorrido en forma de bancales en la zona cercana a la
estacion de tren, desde la que subirian los camiones de
mantenimiento que se necesitan y cuyo acceso se produce
actualmente desde el norte. Al retirar la rampa de subida se
podria realizar la siguiente operacién, que es la de perforar
la talud en grandes y amplios pasos peatonales, iluminados
cenitalmente, que cosan de nuevo la Calle San Isidro y la
Calle Pau.

En cuanto a las medianeras, se propone actuar sobre
ellas de forma individualizada. En la anexa al colegio se
conformarfa una estructura-andamio que permita el
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juego de los nifios, por la cercania al colegio. En las que
se quedan traseras de los edificios expuestas al espacio
publico se propone la construcciéon de una nueva doble
piel ligera, que se apoye sobre la preexistente generando un
sistema de pasarelas que den servicio exterior a las galerias
de las viviendas, ya que se ha observado que no se previd
el espacio necesario para maquinas ni tenderos, que ahora
son la imagen principal de estas fachadas.

Por ultimo, se ve necesario para revitalizar el barrio,
construir las parcelas urbanizadas, repensando sus
volimenes como edificios de menoralturay que conformen
manzanas abiertas para que exista asi un esponjamiento de
las calles del barrio, difuminando la existente sensacion de
encierro.

. - | i ‘\\‘ | T 53 T I f = i W A R n. | It
" e S R EER n W RSy

A i
|

ORDENACION

| -
e

SECCION AA'

DETALLE 1

I L T

—_—
—
——
—

'DETALLE 4

ndad

SECCION BB’

—”7

i

g i - = I | = |. =
| I 1 | [}
" |' ] .: |. INRES 'Iu |.

DETALLE 2

DETALLE 3
37



CATALOGO DE ESTRATEGIAS

02 | CONVIVIR

ESTUDIO DEL SUELO

ESTUDIO DEL SUELO

Y
NS
&
AN
ESTUDIO DEL ARBOLADO

Zo®
//
/
Y,
\ /’ Carril biche.....
u rbano | Redy paradasees .
cces

acocherasEMT & .

Paradas de metro “eo

RED DE TRANSPORTE PUBLICO

0BJETIVOS

39

38



02 | CONVIVIR

Como conclusion se actia en las tres principales zonas
detectadas como oportunidades para el barrio, que podrian
generar tres futuros proyectos individuales.

En primer lugar, estd la zona del Parque dela vida, resultado
de realizar un estudio del problema de aparcamiento en el
barrio después de las siguientes operaciones:

- Plazas en la calle minoradas: 168 plazas.

- Plazas interiores en los edificios: 3500 plazas.

Segun el ‘Estudio Demografico. Distrito 08 Patraix. Barrio
02 San Isidro’ en el barrio actualmente hay 9.825 habitantes.
- Reserva 0,5plazas/habitante: 4.912,5 plazas privadas.

- Reserva 0,25plazas/habitante: 2456,25 plazas publicas.
- Restando disponible y necesario se obtiene que harian
falta unas 3600 plazas de mds, que teniendo en cuenta la
extension del parque de la vida da: 4900 plazas en 3 plantas.

Este parquing se construirfa como un sétano con huecos
a cielo abierto, desde el que emergerian desde las plantas
inferiores hasta el parque superior zonas de arbolado, para
que tenga un caracter de parquing-plaza, relacionado con
la superficie, y no como un contenedor aislado.
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En segundo lugar, tenemos el corazén del barrio y la zona
norte.

Es donde estd ubicada la alqueria, con el nuevo colegio
que realiz6 la compafiera Maria Aloy, asi como la
manzana contigua de la policia y las nuevas edificaciones
al norte junto a la Avenida de Tres Creus, cuya seccion se
modificaria.

Su seccidn, diferente en su paso por San Isidro, pasaria
a hacerse contintia con los tramos superior e inferior al
barrio, de modo que se llevaria el espacio actual de bulevar
central, que se encuentra aislado por los coches, a las
aceras de ambos lados, amplidandolas en forma de paseos
arbolados con zonas de estancia. De esta forma, quedaria
una menor y mas compacta seccion de trafico rodado, que
seria mas facilmente atravesable para un peatén para llegar
a Safranar, donde se encuentra un colegio cercano usado
por los vecinos, y el instituto que se le asocia al barrio,
generando el fluido peatonal deseado.

En tercer lugar, sefialamos como oportunidad la zona del
Jardin de San Isidro en su contexto amplio que va desde
las ultimas manzanas de ensanche hasta el conjunto de la
Calle de San Isidro, al otro lado del talud.

Como se ha mencionado, se realiza la operacién principal
de perforar el talud en diferentes puntos que permitan
el paso de los ejes peatonales definidos, de forma que se
generen unos pasos amplios y abiertos al cielo que inviten
atravesar y coser el barrio. Ademds, se reforzara el caracter
existente de talud vegetal para minimizar su impacto.

Este seré el ambito de oportunidad sobre el que yo decido
actuar por su multiplicidad de posibilidades y el caracter
evocador de las preexistencias, asi como el reto que supone,
ademads de las preexistencias entre si, coser éstas con las
nuevas edificaciones que las amenazan con su desmedida
escala.

Zona de oportunidad 1: Parque de la vida

PaRs

7 : “\ SN
Zona de oportuni

ZONAS DE OPORTUNIDAD

dad 2: Colegio Nicolau Primitiu - Avenida Tres Creus
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En la siguiente imagen se muestra la maqueta del barrio,
realizada a escala 1.1500 por el grupo de trabajo, en el que
se destacan las nuevas edificaciones afiadidas por nosotras.
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Antes de empezar con ella, me gustaria volver a estaimagen.
Se trata de una fotografia que seleccioné a principio del
curso, cuando los profesores nos propusieron realizar un
concurso fotografico en el que cada alumno presentase
una imagen que considerase como esencia del barrio.

Esta fue mi escogida, que muestra las traseras de las
viviendas de la Calle Pau, en su encuentro con las rotundas
medianeras del edificio que tienen al norte, que parece
querer apoderarse de su espacio antes o después. Ademas,
los solares adyacentes a esta calle, tanto por delante o
por detras, se encuentran abarrotados de coches. Estos
problemas se ven acuciados por la gran presencia del
trafico aéreo en el barrio.

Pero a pesar de esas condiciones, y de haber viviendas
abandonadas por su incertidumbre juridica, hay muchas
otras habitadas y cuidadas hasta el punto de que sus
propietarios las han pintado de colores vivos.

Por ultimo mencionar la relevancia del campanario de
la Iglesia de San Isidro como fondo de perspectiva desde
ese punto, en el que se toma en el cruce de las calles José
Andreu Alabarta con Dr. Rafael Bartual.

Este contexto, de degradacién y convivencia de la
preexistencia con la nueva edificacién, en un gran solar
vacio pero anejo a una zona tan interesante al Jardin de
San Isidro, desperté en mi un interés desde la primera
visita por la zona y la intencién temprana de repensar el
espacio urbano, generando un nuevo centro de dia que
promoviese el intercambio vecinal y revalorizase la zona.

48
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Como primera operacién de acercamiento a la zona y
después de re-visitar el barrio habiendo ya escogido actuar
sobre esa zona con la intencién de implantar un nuevo
centro de dia para mayores, se estudio el estado actual del
lugar con mas detenimiento.

En ese momento, como conclusiéon principal se decide
que previamente a actuar de forma arquitectonica en el
lugar, requeria de un trabajo de urbanismo o paisaje, cuya
principal operacién seria la de trabajar el suelo del lugar y
realizar las perforaciones planteadas ya en el master-plan
grupal, pero adecudndolas a un estudio de alineaciones y
perspectivas del lugar.

También se establecerd como base el respeto al arbolado
actual, por lo que se dibujé la posicion de todos los arboles
existentes para poder mantener el maximo posible v,
cuando no fuese posible, tener en cuenta su replantado en
otro punto.
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En cuanto a la hilera de Calle la Pau, se pudo encontrar
la identificacién de cada una de las casas y la distincién
de los volumenes construidos respecto a los patios, pero
no existe ninguna infografia adicional sobre las mismas.
Con esta falta de informacién se realiza la deduccidn,
por su localizacién y estudiando sus dimensiones y la
composicién de sus fachadas de que deben corresponder
a la tipica estructura rural de casas a dos manos, las que
miden entre 6 y 9 metros de ancho, o a una mano las de
menor dimension.

Esta estructura se basa en un gran acceso y un gran
corredor que dan acceso al patio trasero o corral, para
guardar los animales facilmente, con un cierre en forma de
caseta de aperos en la fachada opuesta.

En el recorrido interior de la vivienda habria una o dos
habitaciones cerradas, a ambos lados del corredor o a un
lado, para llegar al final a una zona amplia donde se sita el
gran espacio de cocina-comedor-estar de la vivienda.

Intentando respetar ese esquema, se propone como guia
de intervencién el esquema de la figura siguiente, que
podria funcionar uniendo viviendas entre si para generar
viviendas de mayor tamafio y cuyo volumen trasero se
propone rehabilitar en forma de pequerios talleres, estudios
o comercios que den a la calle posterior y que puedan ser
propios de la vivienda o alquilados a terceros.

A su vez, se propone que tanto estas viviendas como las
nuevas que se afladan alamismalinea, seincorporen dentro
la iniciativa del ayuntamiento de ‘Valéncia Conviu’, que se
trata de un programa de convivencia intergeneracional con
viviendas compartidas entre personas mayores y jovenes.

(16) Vista aérea proporcionada por la asociacion de vecinos, donde
se indica la propuesta de realizar una perforacién en el talud para
conectar ambos pasos del talud y asi llegar tanto a la iglesia como al
polideportivo.

Calle San Isidro
2B. Casa Abadia

2.1glesia de San Isidro Labrador

4. ElCasino

6. Cal Correger
8-10. Ca estanquets
12.Ca Sidro

14.Ca Tia Amalia
16-18. Cal Llimoner
20. Ca Tordera
22.Ca Chulla

24. Ca Agustin el Borreguer
Calle Pau

1. Alqueria de Pau
2. Cal Manyo

(17) Preexistencias: Arbolado y conjuntos de edificaciones

3. Cal Xarrant
5. Cal Xarrant
6. Ca Pisque
7.Ca Mama
9. La Societat de Sant Isidre
11. Caseta de la Sra. Amparo
13.Cal Fi

15. Cal Fi

17.CaTia Felisa

19. Ca Fernando el de Pau
21.Ca Ursulin

21D. Cal Barber

27.La Lechera

25. Ca Colau

PROBLEMAS Y OPORTUNIDADES
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Mas alla del uso de las preexistencias que no se pretende
desarrollar mds que esa propuesta de estructura bdsica,
mi interés estaba, como he mencionado, en repensar el
Centro de dia para mayores del jardin. Antes de empezar
me surgié la duda de como es un centro de este tipo
y qué dotaciones incorpora, por lo que se consulta la
carta de servicios de los CMAPM (Centro Municipal de
Actividades para Personas Mayores) de Valencia.

Se observa que dichos centros deben disponer de una
amplia oferta, entra la que se incluye:

- Estancia

- Prensa diaria-animaciéon

- Terapia ocupacional (talleres, psicomotricidad, peliculas,
musica, baile, grupos de conversacion...)

- Comedor, cocina

- Enfermeria

- Podologia, fisioterapia, peluqueria

- Conferencias
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En este punto y observando la amplia oferta, me surgié

la duda, dado el amplio uso que puede tener un centro de I

dia, de si deberia implantar ademds una residencia para
mayores. Para responder esa pregunta, se realiza el estudio
anejo en la siguiente pagina, en el cual se identificé en
un mismo plano todos los servicios para mayores en un
radio cercano a San Isidro, poniendo especial atencion a
las residencias. Se observa que en el barrio de Patraix no

hay ninguna residencia, y las que se encuentran cercanas o~ %
disponen de pocas plazas, por lo que si serfa interesante /\ <§> A
complementar el centro de dia con una residencia. /“Q ‘)(\ 37

A \/é’??/ 8 $

i g a0, Yo
De este modo el programa necesitaria incluir, ademas: AR (/\’/\) /&f
- Bafio geriatrico f\ "‘(\é #\f/\é V.
- Sala de descanso, vestuarios y despachos para personal N \@ :\%
- Lavanderia W ‘\\ &
S

- Despacho médico
- Habitaciones individuales
- Apartamentos

FUNDAMENTOS

Asociacién municipales para mayores mmmm

Centros municipales de actividades para mayores s
Centros privados para mayores

Residencias para mayores s
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Ya tenfa un programa base, pero seguia sin saber qué hacer
con una zona tan amplia y con tantos problemas. En ese
punto se realizd una investigacién de referencias, entre
las que se sefialan las siguientes por la relevancia tedrica
respecto al proyecto.

(18) McCormick Tribune Campus Center - 2003, Chicago, OMA

En primer lugar se destaca la operacién realizada por el
estudio de Rem Koolhaas en su intervencién en el Campus
de Chicago para reducir el impacto del metro en el parque,
realizando una envolvente ligera, y como se logra una
convivencia armoniosa entre los espacios vegetales con el
paso superior de la infraestructura.
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(19) Esta es una plaza - 2008, vecinos del barrio de Lavapiés, Madrid

En cuanto al tratamiento del espacio publico, me interesd
en espacial las operaciones que se llevan desarrollando por
parte de iniciativas populares de re-apropiacion de solares
vacios para convertirlos en plazas publicas, que suelen
incluir huertos urbanos por la creciente preocupacion
social acerca de la relacion con los productos que
consumimos.

s

(20) Parc André Citroen - 1985, Gilles Clément y Alain Provost, Paris

Para el disefio del jardin se toma como referencia la base
tedrica de Gilles Clement y su ‘Jardin en movimiento’,
que considera al jardin como el ente vivo y cambiante
que es, estacional y natural, poniendo en valor elementos
vegetales habitualmente repudiados como hierbas y
especies autdctonas y explotando su caracter estético y su
adaptacion al lugar.

(21) Actividades sociales en el Peckham Health Experimentary Centre - 1926-1950, Dr. George Scott Williamson y Dra. Innes Hope Pearse, Londres

Por ultimo, querria destacar en especial el Peckham
Centre, una iniciativa que llevaron a cabos dos doctores
en el Londres sur-este antes y después de la Segunda
Guerra Mundial, incluido en sus inicios dentro del
programa nacional de salud (NHS) y contextualizado en
un momento de preocupacién respecto el bienestar y la
salud ciudadana.

Se trataba de un centro socio-sanitario que pretendia

ejercer de punto de reunién entre sus socios, a la vez que
promover el ejercicio fisico y actividades para mantener
un estado de salud y nutricién adecuados, dénde familias
enteras, mayores, jovenes y nifios se reunian sin importar

la edad.

Tuvo mucho éxito y aparecieron en Londres otros centros
de caracteristicas similares, pero después de la II Guerra
Mundial fue clausurado debido a que el estado le retiré la

FUNDAMENTOS

financiacién.

El edificio albergaba un gimnasio, piscina cubierta, huertos
urbanos, cafeteria y un amplio numero de servicios
como una clinica de salud materno-infantil, un centro
de planificacién familiar, una guarderia infantil, un club
juvenil, un centro deportivo, un instituto de educacién
para adultos, un centro de consejo matrimonial y una
clinica de guia a la infancia.
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\ N\

\ N\
Después de esta investigaciéon llego a las siguientes
conclusiones o DIRECTRICES DE INTERVENCION:

- Los servicios sanitarios correspondientes al centro de
mayores también se separar en un volumen como centro

construir, dentro del mismo programa de Valencia
Conviu.

\\/ vie

as ?O‘\“‘{b"

- Recuperar la escenografia doméstica y el contexto
histérico, mantener los valores ambientales del lugar.

- Ha de ser un espacio donde quedarse, no simplemente
pasar, a la vez que fomentar la relacion del barrio con la
Calle San Isidro, cosiéndolo y atandolo a ella.

- Las respuesta urbanistica ird de la mano de una
respuesta arquitectonica, rechazando la idea de la
arquitectura como objeto.

- Para que funcionen las actuaciones urbanisticas se
implantara, no solamente un centro para mayores, sino un
programa amplio que incluya también vivienda social.

- Ademas, el centro de dia se desvinculard de la
residencia, incorporandose a un edificio que conformara
un centro socio-cultural del barrio y una biblioteca de
barrio que incluya espacios reclamados por la asociaciéon
de vecinos y en el que convivan actividades para jovenes y
mayores.
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sanitario que no solo dé servicio a los del centro sino que
se dé a todo el barrio.

Para ordenar el espacio urbano, se dibujan unos CAMINOS
que en su paso por el talud lo perforen materializando el
cosido del barrio con su historia.

- De norte a sur, el primero respondera a la voluntad
de recuperar el Camino viejo de Torrent, teniendo como
fondo de perspectiva la Iglesia.

- El segundo se trata del eje peatonal transversal que
recorre todo el barrio en nuestra intervencién global para
lo que se suprime una vivienda de la calle Pau de solamente
planta baja en forma de garaje, muy deteriorado; tiene
como foto la plaza de la iglesia, en la que se mantendrd y
ampliard su caracter de parque arbolado.

- El tercero supondra una diferenciacion en calle Pau
de los volimenes histdéricos de los nuevos que se plantea

- El cuarto y ultimo camino se plantea como una puerta
hacia la huerta y unird el jardin con el polideportivo, cuyo
uso se ampliaria conforme nos sugirieron los vecinos con
nuevos volimenes para un gimnasio, y campos exteriores.

Todo el conjunto se ordenara transversalmente en forma
de FILAMENTOS, alterndndose construidos con verdes
o ajardinados. El proyecto conformara el filamento
construido tangente con la calle, de forma que genere un
fondo de perspectiva de conjunto. Funcionara como telén
intermedio que reduzca el cambio de escala entre las hilera
de viviendas rurales y los nuevos bloques de ensanche.
Este filamento se dividird de norte a sur en una seriaciéon
de volimenes acorde al programa descrito, que serd mds
publico conforme mas al sur se encuentre el volumen, y
que se proponen conectar tanto en planta baja como en
planta primera, con una pasarela elevada.

Estructura y elementos vertebradores Propuesta de implantacion inicial - Magueta a escala 1.1000
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El resultado final, descrito aqui en planta baja, presenta
una diferenciacién del tratamiento del suelo: espacios
de transito pavimentados y espacios de estancia, que
dispondran de un pavimento o bien vegetal o bien
permeable.

Las zonas verdes se materializardn segun la zona como
jardin o huerto urbano conforme se describe, pudiendo
aparecer mas o menos huertos segtn la peticiéon de los
vecinos. La diferencia de topografia entre las viviendas
preexistentes y las nuevas construcciones se resuelve con
un sistema de rampas ligeras en los espacios principales
de estancia, y bancales norte-sur, que alternan la nueva
rasante con la cota de la preexistencia.

Se realiza también un estudio del arbolado, respetando
la mayoria de preexistencias, cambiando de lugar algunos
y ampliando la masa vegetal, para generar sombra y
calidad ambiental en la calle y extendiendo el jardin a todo
el conjunto. La densidad de arbolado se incrementa hacia
el sur hasta llegar al jardin actual.
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En cuanto a las nuevas edificaciones, la Calle Pau se
completard con una nueva hilera de viviendas unifamiliares
con patio, que siguen su misma estructura y se basan en la
alineacion de las dos casas mds al sur.

El proyecto a desarrollar serd el filamento descrito,
cuya organizacién se origina en una analogia respecto
la preexistencia, estableciéndose un ritmo de muros
paralelos que responden a las alineaciones de la calle Pau,
inclinandose conforme sus alineaciones cambian.

Entre estos muros se seriardn los volumenes
construidos, mezclandose unos mds exentos o de menores
dimensiones en planta, con otros conectados entre ellos a
modo de conjunto para formar los edificios que requieren
mayor extension debido a su programa.

Estos volimenes se desplazan entre ellos de diferentes
maneras para adecuarse a su contexto urbano:

- El volumen norte corresponderd a viviendas sociales
y se pega al mdximo a la medianera preexistente. Para

hacerle frente a ésta, sera de planta baja mas cuatro.

- El siguiente volumen, que acogera la residencia de
mayores se coloca mas cercano a la calle, separandose de
ella mediante una hilera de arboles nuevos y dejando un
espacio amplio frente la hilera de la calle Pau. Se plantea
que tenga dos o tres plantas sobre rasante.

- El tercero incluird el programa de centro de salud y se
coloca para dar esquina al eje transversal peatonal, por lo

que su altura se reducira en una planta respecto el anterior.

- El cuarto volumen se asemejard al segundo, siendo
el centro social con aulas-talleres en las plantas altas.
Se adelanta respecto la calle para respetar el arbolado

existente.

- El ultimo volumen conformara la biblioteca de barrio
y se vuelve a acercar a la calle para generar esquina.
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En las secciones longitudinales se observa la voluntad de
los nuevos volumenes de ejercer de escala intermedia del
lugarycémosealternanlosabancalamientos mencionados,
a la altura de la nueva cota o de la preexistencia. Como
particularidad se modifica la topografia en la zona norte,
rehundiendo el terreno, para generar un espacio de teatro
urbano que tendra como telon de fondo el jardin.

En las secciones transversales se observa la relacién y el
cosido entre ambos lados del talud y como el filamento del
proyecto crece en altura respecto a las viviendas, pero se
mantiene mucho mas bajo que la manzanas de ensanche.
También se puede ver el sistema de envolvente ligera usado
para disminuir el impacto sonoro del tren, que consistiria
en una estructura de ‘grapas’ o porticos paralelos que
sustentarian un sistema de paneles absorbentes.

Se genera un sistema de cubiertas que en los edificios
agregados crece para dar una fachada mas urbana a la calle
y una mas doméstica al jardin o filamento verde anejo. En
los volumenes exentos las cubiertas amplian su altura para
acoplarse a los anteriores y se reducen para presentarse de
forma mas amable a sus accesos desde los pasos peatonales.
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03 | CONECTAR VOLUMETRIA FINAL

En las siguientes imdgenes se muestra la maqueta del
jardin, realizada a escala 1.1000, en el que se destaca el
filamento construido que se trabajard como proyecto.
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A la vez que terminaba de detallar la lineas finales del
jardin fui trabajando con los volumenes del proyecto.
Teniendo una intuiciéon del programa que necesitaba
albergar solo quedaba plasmarlos y ordenarlos segun las
lineas existentes.

Como primera operacion, empecé a re-definir los
volumenes agregados iniciales, los correspondientes a
la residencia y el centro social, para diluir su rotundidad
y que realmente pasase a ser una serie de volumenes de
escala mas doméstica unidos entre si, y no grandes bloques
lineales.

De este modo, los conjuntos se formarfan por tres
volimenes construidos, separados entre si por dos
volimenes o intersticios de menor altura y cubierta plana,
que se reservaria para la comunicacion vertical, y dos
mochilas anejas en los extremos para albergar servicios
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e instalaciones, que tendrian un caracter mds ligero igual
que los intersticiales.

Como segunda operacién, tomé la decision de inclinar
las cubiertas, imitando a las casas preexistentes, pero en
una sola agua hacia la calle, de modo que desde el jardin
solamente se perciban dos alturas sobre rasante, pero desde
la calle se lea un volumen mayor y mas urbano que haga
frente a las manzanas de ensanche. Ademds, asociadas
a esta posicién, junto a la calle, se situaran siempre las
escaleras, ascensores y servicios de todos los edificios,
buscando que el acceso a la comunicacién vertical se
realice siempre desde el jardin.

En resumen, en el mismo volumen y con la misma
solucidn se distinguiria una fachada mas doméstica y otra
mas urbana.

En este punto hago un alto en el camino para realizar la
siguiente maqueta, a escala 1.500, para comprobar que
estas decisiones encajan en conjunto en el lugar.

LA IDEA
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Misiguiente paso en el desarrollo del proyecto fue rehacer el
dibujo para ordenarlo conforme a unas medidas ajustadas
a la construccién, pero que a la vez se relacionasen con las
viviendas preexistentes.

Se toma como alineacion base longitudinal la de la calle,
que se mantiene estable en todo el proyecto.

En cuanto a las transversales, se basaran en la
perpendicular a la longitudinal, pero ésta girara 12 grados
en los volimenes sefialados para acoplarse y atarse a los
muros de la calle Pau.

Esto generara unos volimenes centrales de mayor tamafo
en los que se mezclan la direccién ortogonal y la inclinada,
que invitan a entrar y se remarcan como acceso principal,
por lo que sera donde se coloquen posteriormente los
espacios de recepcion y atencién.
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LA IDEA
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Para organizar los espacios interiores el proyecto sigue
las siguientes bases, que expongo de forma paralela a las
referencias de proyecto que me remitieron a la idea.

En conjunto, todos los volimenes construidos se
comunican en planta primera mediante una pasarela
elevada peatonal, que ademds cumpla el papel de
proteccion del soleamiento de la planta baja a oeste, y
sirva de terraza exterior a los usos de planta primera. Esta
responde ademds a la voluntad de permitir una conexién
y recorrido exterior cubierto en planta baja. También
supondra, ademds de proteccién, un elemento intermedio
de transicion entre el exterior y el interior, como se usan
actualmente los tradicionales riuraus anejos a las viviendas
rurales de la Marina Alta, cuyo uso original estaba asociado
a la proteccion de la uva pasa.

Este elemento, ademas, tendria el significado alegdrico,
como en el proyecto de Garcia Solera, de acercamiento
a los mayores en la residencia, con el resto de usuarios
del barrio, en el centro de salud, el social y la biblioteca,
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buscando que se puedan producir situaciones de
comunicacion o de encuentro de las personas diferentes.

Para los volumenes agregados, en forma de residencia o
centro social, y remitiéndome al uso tradicional de las
casas de la calle Pau, se pretende que el uso principal de
los volimenes en planta baja penetre hasta el fondo, donde
se hallarfa el patio, ordenando los espacios en un gran
volumen.

Esto se traslada al proyecto generando una relacion este-
oeste totalmente permeable, con una fachada transparente
de puertas que se piensan para que en verano se encuentren
abiertas a 90°, formando una fachada de ‘lamas’ sin
cerramiento.

La relacién norte-sur se permitird realizando una
operacion de perforacién de los muros estructurales en
forma de gran corredor que se va diluyendo y ensanchando
para albergar vida en él. Se busca una imagen de corredor
habitado como la de las siguientes viviendas de Alfredo
Pay4, o la residencia para ancianos de Zumthor.

El corredor, en planta baja se situard en una posicién mds
oeste, cercana al jardin, para diferenciar un espacio de
entrada mds acotado y relacionado con el corredor, y otro
de mayor tamafo que albergara las actividades principales.
En planta alta, el corredor se sittia en una posicion central,
para permitir que hayan habitaciones o aulas en ambos
lados.

En seccidn, la idea serd que esos muros se conviertan
en un volumen-caja, manteniendo la perforacion del
corredor y la permeabilidad este-oeste, que se materialice
en una estructura rotunda y estructural de hormigén,
como ya comentaré, y cuyo interior sea lo mas ligero
posible. Por ello, los nticleos de comunicacion vertical y de
instalaciones se colocan en los intersticios y las mochilas,
como he comentado, y los tdnicos servicios que se
necesitaran dentro de la caja, que seran los aseos o bafios,
se materializardn en una caja ligera y exenta.

LA IDEA

a tercera edad 1993‘ Peter Zumt r, Chur, Suiza Vivienas rotegidas - 2003, Alfredo Paya, Sant

(23) Residencia para |

(22) Apartamentos tutelados para jovenes y mayores. Concurso. -
2005, Javier Garcia Solera, Benidorm

(25) Apartamentos tuedosa maores - 2008, Jav'\c(a
Solera, Benidorm
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En cuanto a los volimenes exentos, su estructura se
dividira en tercios, situdndose los servicios y nucleos de
comunicacién en el central para facilitar la distribucion del
espacio.

Estos tercios, en el caso de las viviendas sociales,
funcionaran de forma independiente con una seccién
basada en la idea de duplex maclados de la Unité
d’habitation de Marsella.

Por ultimo, el volumen de biblioteca se ordena en el
interior para independizar a la zona infantil del resto de
estancias, situando una doble altura para despejar la zona
principal de lectura, y disponiendo el mobiliario de forma
que ocupe centralmente esos tercios, inspirandome en las
referencias anejas.
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(26) Unité d'habitation -1946-1942, Le Corbusier, Marsella, Francia (27) Biblioteca en el um—fumciomal de la antigua fabrica Alchemika,
2008-2012, Oliveras Boix Arquitectes, Barcelona

LA IDEA

(28) Biblioteca y hogar del jubilado, 2007 - RCR Arquitectes, Barcelona
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A continuacién se expone el conjunto de planos que
definen el proyecto, empezando por las plantas ylos alzados
y secciones longitudinales. Estas, son representativas de
la organizacion de los volumenes como conjunto y de la
transicion entre espacios unidos tanto por el recorrido
exterior de pasarela como el del corredor interior.

En primer lugar se presenta la planta baja, donde se ubican
los servicios de caracter mas publico, y el alzado del jardin,
que se trata del mas doméstico, acorde a lo explicado con
anterioridad. Se observa la pasarela como elemento de
sombra que permite la circulacién cubierta entre edificios.
Estos servicios publicos se resefian en el plano, y en general
se trata de grande espacios flexibles, diseiados para que
puedan adaptarse segtn las actividades que se realicen en
el momento.

Solamente se encuentran ligeramente divididos por la caja
de servicios central, como mencioné en el apartado de
ideacion.
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Estos han sido disefiados, igual que todo el conjunto,
para cumplir con las exigencias de accesibilidad de unos
edificios con uso de putblica concurrencia y residencial
privado.

Por ello, se disponen pasos anchos, ascensores adaptados
y aseos y bafios con el radio libre necesario y, en las zonas
publicas, espacios de transferencia a ambos lados del
inodoro.

EL PROYECTO

Imagen de maqueta, realizada a escala 1.300, que conforma el alzado
llamado Alzado Longitudinal 1, visto desde el jardin.

83



04 | HABITAR

T T T Y ~ } S 5 ; (154NN EINNNN NN AN NN NN NN IR NN AN R INN AN AN NNRNN]

|| E 1:450
Il

!
| ALT | ALZADO LONGITUDINAL |
0 2 ol 751 metros I

—H ==
I Ll Il
| 1 A A S | N NN | AU DN & i =1 7 i mmmm sy [ S S S S S S - S ST N K< L o v B SO N 1 N 1 SO N | S AR I SO B H:— ]
i
a2 QELL 0
gt | o} |
PB.5] 01]
i
|
] dl
[ I | Il
i | | | | | Il
N Y I SN A [
i | | | | |
i | | | | |
e B Bttt Bty ettt o
i [IPLANTABAJA 1 | 1+0.00m v
r ﬂ [ E 1:450 0f 2 _ 5l 7Z§f@eﬂ£osﬁ@fﬁféh
77777777777777777777777777777777777777777777777777 o T | | Il
i | | | | | Il
JU I I 300 I 300 I I inj
69 70 71 72 73 74 75

84

EL PROYECTO

PROGRAMA

EDIFICIO 1: VIVIENDAS SOCIALES
PB.1101 LOCAL COMERCIAL
PB.1102 ZAGUAN ACCESO

PB.1103 CUARTO DE INSTALACIONES

EDIFICIO 2: RESIDENCIA PARA ANCIANOS
PB.2| 01 ACCESO Y COCINAS

PB.2| 02 ZONA COMEDOR Y JUEGOS

PB.2| 03 COMUNICACION VERTICAL

PB.2 | 04 RECEPCION

PB.2 | 05 DESPACHO Y SALAS DE PERSONAL
PB.2| 06 COMUNICACION VERTICAL

PB.2 | 07 SALA DE ESTAR MULTIFUNCIONAL
PB.2| 08 ACCESO Y CUARTO DE INSTALACIONES

EDIFICIO 3: CENTRO DE SALUD
PB.3 |01 RECEPCION Y SALA ESPERA
PB.3| 02 CONSULTA 01

PB.3| 03 CONSULTA 02

PB.3 |04 PELUQUERIA

PB.3105 SALA REHABILITACION

EDIFICIO 4: CENTRO SOCIAL

PB.4 |01 ACCESO Y COCINAS

PB.4 |02 CAFETERIA Y SALA DE JUEGOS
PB.4 | 03 COMUNICACION VERTICAL
PB.4 | 04 RECEPCION

PB.4 | 05 SALA DE EXPOSICIONES

PB.4 | 06 COMUNICACION VERTICAL
PB.4 | 07 SALAS DE GIMNASIO

PB.4 | 08 VESTUARIOS

EDIFICIO 5: BIBLIOTECA

PB.5 |01 ACCESO OESTE Y ZONA DE CONSULTA
PB.5 |02 ZONA DE CONSULTA Y ZAGUAN

PB.5| 03 ACCESO ESTE Y ZONA DE CONSULTA
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En la siguiente pagina se detalla la planta segunda, cuyo
programa corresponde a usos mds privados, y la seccién
longitudinal, cortada por diferentes puntos para plasmar
toda la casuistica del proyecto: relacién longitudinal
entre dos habitaciones o aulas, corte por los nucleos de
instalaciones o seccién por el corredor.

En el primer edificio aparecen ya las primeras viviendas
en duplex, que disponen de dormitorios adaptados en su
planta de acceso.

En la residencia se encuentran las habitaciones y espacios
de relacién que se conforman entre ellas. A destacar que
se busca un caracter flexible de las mismas, pudiendo
disponer de una o dos camas, y conectandolas entre ellas
dos a dos, por si se quiere una célula de mayor tamafio o
para una pareja.

Se trata de habitaciones de tamafio generoso, pudiendo
funcionar como pequefios apartamentos si se amueblan
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con una pequefia mesa o silléon, aunque se pretende
impulsar que se conviva con el resto de usuarios del centro
en los espacios comunes.

Todas las habitaciones disponen de una terraza exterior,
que en el caso de las células a oeste, se agranda en contacto
con la pasarela.

Se coloca un paquete con dos bafos completos
adaptados para cada volumen, que tendrd 4 o 5
dormitorios-apartamento.

Losaccesosdelosdormitoriossepretendenindependizar
ligeramente del corredor, para que éste pueda tener un uso
de zona comun y se propicie el encuentro y la estancia en
él. Para ello, el acceso a las células a oeste se retranquea a la
pared interior de los bafios, generando un espacio previo
que podria funcionar como pequefias cocinas comunes.
Por su parte, el acceso a las células este se retranquea
del corredor mediante un ensanchamiento del corredor,
simétrico con el paquete de bafos, y permitiendo entrar
lateralmente a las habitaciones.

En el centro de salud se ve la doble altura que corresponde
en planta baja con la sala de rehabilitacién o gimnasio de
mayores. La planta alta se reserva para unos dormitorios
hospitalarios para pacientes que requieran observacién o
cuidados intensivos.

En el centro social, con la misma estructura que el edificio
de residencia, aparecen las aulas-talleres, que se formalizan
con la posibilidad de dividirse en dos mediante unos
paneles moviles.

En la biblioteca aparece la zona de consulta infantil,
vinculada a la salida con la pasarela, para posibilitar la
lectura y juego en el exterior, pero aislada del resto de la
biblioteca para no interferir en la lectura de otros usuarios.

EL PROYECTO

Imagen de maqueta, realizada a escala 1.300, repres
planta de conjunto, con soleamiento aproximado de in
tarde.

entativo de la
ierno a media
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EL PROYECTO

PROGRAMA

EDIFICIO 1: VIVIENDAS SOCIALES
P1.1101 ZAGUAN

P1.11A VIVIENDA 1 -3 hab. Planta baja
P1.118 VIVIENDA2 - 1 hab. Planta baja
P1.11C VIVIENDA3 - 3 hab. Planta baja

EDIFICIO 2: RESIDENCIA PARA ANCIANOS

P1.2101 ESTAR COMUN

P1.2102 CUARTO DE INSTALACIONES
P1.2103 2 CELULAS

P1.2104 2 CELULAS

P1.2105 COMUNICACION VERTICAL
P1.2106 ESTAR COMUN

P1.2107 2 CELULAS

P1.2108 3 CELULAS

P1.2109 COMUNICACION VERTICAL
P1.2110 2 CELULAS

P1.2111 2 CELULAS

P1.2112 ESTAR COMUN

P1.2113 CUARTO DE INSTALACIONES

EDIFICIO 3: CENTRO DE SALUD
P1.3101 2 HABITACIONES TIPO UCI
P1.3102 RECEPCION

P1.3103 HABITACION TIPO UCI
P1.3104 SALA ESPERA

P1.3105 SALA DE PERSONAL

EDIFICIO 4: CENTRO SOCIAL
P1.4101 ACCESO Y ZONA COMUN
P1.4102 CUARTO DE INSTALACIONES
P1.4103 AULA DIVIDIBLE EN DOS
P1.4104 AULA DIVIDIBLE EN DOS
P1.4105 COMUNICACION VERTICAL
P1.4106 AULA DE TRABAJO GRUPO
P1.4107 AULA DIVIDIBLE EN DOS
P1.4108 AULA DIVIDIBLE EN DOS
P1.4109 COMUNICACION VERTICAL
P1.4110 AULA DIVIDIBLE EN DOS
P1.4111 AULA DIVIDIBLE EN DOS
P1.4112 ACCESOY ZONA COMUN

EDIFICIO 5: BIBLIOTECA

P1.5]01 BIBLIOTECA INFANTIL AISLADA
P1.5102 AULA INFANTIL

P1.5103 ZONA DE CONSULTA Y ZAGUAN
P1.5]03 ZONA DE TRABAJO
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En la tercera planta vuelven a aparecer aulas y dormitorio,
ahora ya sin relacion con la pasarela.

Como anomalia o particularidad, se proyecta para el centro
social un auditorio, tanto para reuniones y conferencias
como para representaciones de los talleres de mayores o
de la banda de musica. Para su correcto funcionamiento
se necesitarfa tanto aislamiento como acondicionamiento
acusticos.

El aislamiento se considera por garantizado gracias a los
muros de hormigén, que disponen de una masa generosa
y de aislamiento intermedio.

Para el acondicionamiento se dispondra de sillones de
materiales absorbentes y se ha diselado un sistema
de paneles colgados en el techo. La disposicién de
éstos, se ha disefado para que conformen un techo
acustico equipotencial, segiin las reflexiones del sonido
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estudiadas, como se podra observar posteriormente en su
correspondiente seccién transversal (pagina 109, seccién
transversal 14).

En cuanto a la biblioteca, en esta planta aparece un vacio
que corresponde al espacio principal de trabajo de la planta
inferior, a la que se le da una doble altura, y en el resto
de espacio se proyectan despachos o aulas de consulta
cerradas.

EL PROYECTO

Imagen de maqueta, realizada a escala 1.300, correspondiente a una
vista aérea del alzado de la calle José Andreu Alabarta.
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En las siguientes plantas ya aparecen las cubiertas de todos
los edificios a excepcion del edificio de viviendas, que sigue
desarrollandose en dos plantas mas. Se observa como en la
ultima planta desaparece el zaguan del espacio central, de
forma que la vivienda de la tira central se apodera de ese
espacio para disponer de una planta alta mayor.
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EL PROYECTO

Imagen de maqueta, realizada a escala 1.300, correspondiente a una
vista aérea desde la esquina de la calle José Andreu Alabarta con el
Camino viejo de Torrent, con el edificio de viviendas en primer plano.
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EL PROYECTO

PROGRAMA

EDIFICIO 1: VIVIENDAS SOCIALES
P3.1101 ZAGUAN

P3.11D
P31IE
P3.1IF
P3.116G
P3.1IH

VIVIENDA - 1 hab. Planta alta
VIVIENDA - 1 hab. Planta alta
VIVIENDA - 3 hab. Planta baja
VIVIENDA - 3 hab. Planta baja
VIVIENDA - 3 hab. Planta baja

EDIFICIO 1: VIVIENDAS SOCIALES

P4 IF
PL1IG
P41IH

VIVIENDA - 3 hab. Planta alta
VIVIENDA - 3 hab. Planta alta
VIVIENDA - 3 hab. Planta alta
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A continuacién se muestran los cortes transversales a
modo de ‘radiografia transversal” del proyecto, edificio por
edificio.

Previamente a ellas y de forma esquematica se exponen los
casos tipo de seccidon en forma de ‘vistas axonométricas’ de
la maqueta segun el tipo de volumen.

En estos cortes se ve como la cubierta de los edificios de
dormitorios y aulas, que en un inicio se ideaba como un
agua continua que crece hacia la calle, se interrumpe y
rehunde en parte, en la zona que corresponde en planta
a los volumenes de bafios, generando asi un lucernario
lineal que sirva al corredor de la planta segunda.
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Imagen de maqueta, realizada a escala 1.300, correspondiente a una
vista aérea desde la esquina de la calle José Andreu Alabarta con la
calle Mariano de Cavia.
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Edificio de viviendas. Residencia o Centro social: volumenes principales normales. Residencia o Centro social: volimenes principales con dos alineaciones... Residencia o Centro social: intersticios de comunicacion vertical Centro de salud: doble altura de la sala de rehabilitacion. Centro social: edificio del auditorio.
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Imagen de maqueta, realizada a escala 1.300, correspondiente a una
vista del jardin desde la calle Mariano de Cavia. En primer plano se
puede ver el acceso oeste a la biblioteca y el espacio ajardinado de
mayor densidad de vegetacion.
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Imagen de maqueta, realizada a escala 1.300, correspondiente a una
vista del jardin desde el cruce de la calle Pau con el Camino Viejo de
Torrente. En primer plano se puede ver el teatro publico y los huertos
urbanos.
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Desde el inicio de la concepcién del proyecto, éste nace
con una idea de estructura muy pre-formada. El edificio
serd estructura. Como se ha mencionado, los volimenes
surgen al trasladar tanto las alineaciones como la idea de
estructura de muros paralelos de las viviendas de Calle
Pau.

Estos muros se convirtieron posteriormente en volimenes
cerrados a modo de caja, generando una estructura
continua cubierta-muros.

Esta estructura se materializard como hormigén armado,
que seria el equivalente actual a la estructura de muros
tradicional, tanto en muros como en cubierta para generar
un sistema continuo, como hacen las referencias anejas.

En este punto surge el problema de gestién de céomo
introducir aislamiento en esos muros. Finalmente y
después de investigar sobre el tema, llego al caso del
Kiosco de Lewerentz en el cementerio de Malmo, en el
que se empez6 a probar la construccién del hormigén

118

como sistema multi-capa con camara. Del mismo modo
que hizo Lewerentz, se resuelve el muro mediante la
interposicién de un elemento aislante en una camara
intermedia, conforméndose finalmente éste mediante una
capa interior de 35cm estructural, 5cm de aislamiento, y
una capa exterior, también de hormigén armado in situ,
de 10 cm. La ejecucién de ésto es posible y viable en la
actualidad mediante sistemas,de encofrado y vertido
conjunto con tirantes que conectan las diferentes hojas,
como realizan las patentes de Misapor Beton (32) y
sistemas de anclaje para fachadas de hormigén Halfen
(33). Este ultimo usado multiples veces por los arquitectos
Menos ¢ mais, en proyectos como la Casa Boavista ii.

Este sistema permite ejecutar y resolver limpiamente
los giros de las dos hojas de hormigén en el canto del
muro, posibilitando que se aprecie como una tUnica
hoja. Por ultimo, se escoge el sistema para poder evitar
marcar la doble linea del hormigonado del forjado en la
fachada, pudiendo asi componer su encofrado a voluntad,
marcando solamente la modulacién del proyecto, que se

ha visto reflejado en los alzados anteriormente.

Los muros de hormigén seran el tnico soporte vertical
de los volimenes de dormitorios y aulas, mientras que en
el caso de las viviendas, centro de salud y biblioteca, en
los que hay mayor luz entre pilares, lo que supone que se
dispare la flecha, después de consultar, revisar y corregir
la estructura con el profesor David Gallardo, se decidird
interponer dos porticos de pilares intermedios. Estos
pilares se ocultardn en una doble pared de pladur, que
ademds permita independizar correctamente las viviendas
entre si y facilite el paso de instalaciones.

Ademas de esos, también apareceran soportes en las
mochilas o volimenes servidores extremos de la residencia
y el centro social, donde la estructura se remata con
pequefios soportes de perfil cerrado, ya que se calcularian
a pandeo, que se ocultardn dentro del sistema de doble
fachada de u-glass que explicaré posteriormente.

(29) Kiosco de las f

lo

r

i

e - 1969, Sigurd Lewerentz, Malmo, Suecia

(30) Casa para un fotégrafo 2 - 2006, OAB - Carlos Ferrater, Tarragona

Alemania

e = | Wi 1

(31) VitraHaus - 2007-2018, Herzog & de Meuron, VVH am Rhein,
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Por su parte, la pasarela se resuelve mediante un sistema
de pérticos de perfiles cerrados soldados en forma de U,
que se veran en todo su recorrido y enfatizaran la linea
estructural del proyecto.

Promoviendo un concepto estructural de envolvente
pesada e interior ligero, y segiin lo recomendado por
David, los forjados se resolveran como forjado mixto de
chapa colaborante de 7cm con capa de compresién de
13cm, que apoyardn sobre un sistema de vigas o correas
metalicas de 4cm, de pefil IPE pero alma perforada en
alvéolos para reducir su peso y posibilitar el paso de
instalaciones a través de ellas.

La pasarela exterior, ademds de wuna estructura
diferenciada vertical, también serd independiente respecto
a los volimenes principales en cuanto a forjado aunque
éste responda a la misma tipologia estructural.

120

Esta operacién es consecuencia de la voluntad de
conformarla como un elemento ligero y exento que se
pueda afadir a los edificios del proyecto en cualquier
momento y a tramos, de forma que en el conjunto podria
empezar construyéndose las viviendas e ir avanzando
volumen a volumen de forma independiente y paulatina.

Ademas, ésta presenta un doble sistema de forjado, para
que sea parcialmente permeable y la luz pueda penetrar
parcialmente a través de ella. Asi, el forjado de la pasarela
serd, en las zonas en contacto con los edificios, de forjado
mixto de chapa, mientras que en las partes mas exteriores
se construird mediante un sistema de lamas tramadas, en
dos capas y dos direcciones, como se verd en los detalles
constructivos.

En cuanto a la cimentacion, se resolverda mediante
un sistema de zapatas corridas que recojan los muros
estructurales y, cuando los haya, los soportes metalicos.

Estas zapatas se encontrardn arriostradas en dos
direcciones con vigas riostras y mediante una losa de
hormigén armado inferior a modo de refuerzo. Sobre esta
losa se conforma un forjado sanitario tipo Caviti, para
independizar los espacios interiores del terreno.

A continuacidn se presentan los planos de estructura de los
diferentes forjados, de los edificios de viviendas, residencia
y centro de salud. Los planos de los siguientes edificios
serian andlogos a éstos.
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10. Detalle de seccidn por el escaparate y
voladizo, fachada sur del kiosco de flores,
Escala original 1:20, Sigurd Lewerentz,

(29) Vitra Haus - 2009, Herzog & de Meuron, Weil am Rhein, Alemania

L] L]

(30) Casa para un fotégrafo 2 - 2006, OAB - Carlos Ferrater, Tarragona
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(31) Vitra Hause - 2007-2018, Herzog & de Meuron, Weil am Rhein,
Alemania
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Paralelamente al desarrollo del proyecto, se ha tenido en
cuenta en el disefio global el trazado y reserva de espacios
para instalaciones. A continuacion se expone el esquema
de éstas en el edificio de la residencia, por considerarse el
de mayor relevancia, en el que empieza y acaba el proyecto.

Como se ha mencionado, este edificio estd conformado
por unos volumenes principales a los que se les adosa unos
secundarios de menor tamafio, a modo de mochila técnica,
en los que se ubicardn las salas de maquinas y contadores
necesarias.

En cuanto a climatizacidon y tratamiento de aire, se colocara
suelo radiante para invierno, como se podrd observar
posteriormente en los detalles. También en los detalles,
y de forma complementaria al esquema anejo, se puede
ver como en las secciones se ha previsto la colocacién de
rejillas ocultas en forma de foseados en el falso techo, tanto
para la impulsién como para el retorno de aire.
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Dentro de los voliumenes principales los conductos podran
discurrir libremente por los alvéolos de las vigas, mientras
que entre volumenes atravesaran el muro estructural por el
mismo punto que el corredor.

En las habitaciones la impulsién se resuelve en un oscuro
en la pared del fondo, mientras que el retorno se coloca en
una rejilla sobre los armarios, con el mismo acabado que
éstos.

Las unidades interiores se colocaran en los cuartos de
mdquinas mencionados, mientras que las unidades
exteriores se colocardn en el tercio central de la cubierta,
en la zona rehundida, de forma que no tendran presencia
desde el exterior. Esa cubierta serd accesible para el
mantenimiento de las maquinas a través del lucernario,
que tendrd puntos registrables.

DISENO DE INSTALACIONES

LEYENDA DE CLIMATIZACION

CONDUCTO RETORNO
CONDUCTO IMPULSION
UNIDAD INTERIOR [y

UNIDAD EXTERIOR [J¢

SALA DE
MAQUINAS 2

SALA DE
MAQUINAS 2
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La iluminacion se generara esencialmente mediante lineas
de luz empotradas o foseadas segtin cada detalle, siguiendo
las lineas del proyecto.

En el corredor se desarrollara en longitudinal por todo
su recorrido, enfatizdndolo.

En los dormitorios se colocard un punto de luz central
y aparecera una linea de luz oculta en un foseado sobre la
fachada, que también ocultard unos estores para filtrar la
entrada de luz.

En los bafios la luz cenital central ird apoyada también
de una linea de luz sobre el espejo.

En los zaguanes intermedios, del mismo modo, una
linea deluz se apoyara de la fachada, ala vez que se preveran
dos puntos de luz cenital centrales en el espacio de estar,
mientras que la escalera tendra una luz continua en todo
su recorrido en la barandilla, debajo del pasamanos.

Las terrazas estaran iluminadas mediante dos puntos de
luz en la pared y otra linea de luz en el pasamanos de la
barandilla.
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En la pasarela, se dispondrd igualmente luz en las
barandillas, pero también aparecerd una linea de luz en el
suelo en el punto de cambio de forjado continuo a forjado
permeable de lamas, y los bancos llevaran otra linea de luz
en la parte inferior.

DISENO DE INSTALACIONES

LEYENDA DE CLIMATIZACION

LAMPARA PUNTUAL EN TECHO ()
LAMPARA PUNTUAL EN PARED o)

LAMPARA _ LINEAL

131



04 [ HABITAR

Por ultimo, el suministro de agua se llevard de la red
publica al cuarto de maquinas, donde se dispondran tanto
los contadores como la caldera, todas las instalaciones
necesarios y las montantes. En todas las plantas el agua
recorrera el edificio por el falso techo, atravesando
longitudinalmente los muros del mismo modo que los
conductos de aire, es decir, por los huecos del corredor,
llegando finalmente a los bafios. También tendran un punto
de acceso de agua los espacios previos a la habitaciones
oeste, para posibilitar que sean pequefias cocinas.

Los paquetes o cajas de bafio se apoyaran siempre de un
doble tabique técnico que permita la extracciéon de aires
hacia la cubierta asi como la disposicién directa de las
bajantes de evacuacion de aguas residuales de los barios.

El tabique técnico de apoyo de los bafios también se usara

para disponer la bajante de pluviales de la cubierta plana
superior a los bafios. En las cubiertas principales, el agua
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se recogera en un canalén en su limahoya, y se llevara en
doble pendiente hacia fuera, para llegar a los muros, donde
se prevera el paso de una bajante por dentro del hormigén,
que podrad ser registrable planta a planta.

En las terrazas, el agua se evacuara en pendiente hacia
fuera, donde un canalén las recogerd y llevard igualmente
hacia los muros, conectando con la bajante de pluviales de
la cubierta.

En cuanto a la pasarela, las aguas se recogeran en los
canalones seflalados en el esquema, y las bajantes se
ocultaran dentro de los perfiles de soporte.

Se dispondra, ademds, de un sistema de calentamiento
de agua sanitaria mediante placas solares en el espacio de
cubierta sefialado en el plano, que es el que se considera de
menor impacto visual desde la calle. Para suministrar agua
alas placas, asi como para recoger el agua caliente y llevarla

hasta los acumuladores en el cuarto de maquinas, los
conductos subirdn a la cubierta aprovechando los tabiques
técnicos de los bafios.

DISENO DE INSTALACIONES

LEYENDA DE SUMINISTRO DE AGUA

GRIFO AGUA FRIA >
GRIFO AGUA CALIENTE >
LLAVE DE PASO >
MONTANTE @)

RED AGUA CALIENTE

RED AGUA FRIA

AGUA CALIENTE SOLAR

PLACAS SOLARES EN CUBIERTA 2222

LEYENDA DE EVACUACION DE AGUA

BAJANTE RESIDUALES @
RED AGUARESIDUALES

BAJANTE PLUVIALES @
RECOGIDA PLUVIALES
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<La distancia entre la idea inicial y la realidad construida,
esto es el proyecto. Entonces, los mecanismos constructivos
que hardn posibles la formalizacion de la idea inicial han
de estar implicitos e inherentes desde las primeras fases de
la idea.> (32)

Como decfa Ferrater en la cita anterior, extraida de
la conferencia Mds grueso que el papel en la ETSAB,
es necesario que junto a la idea de proyecto se geste y
desarrolle una idea de construccién, o cdmo esa idea sera
trasladable a la realidad tangible.

En el caso de este proyecto, desde el primer momento se
han mencionado bases que lo generan como un proyecto
de construccion, en el que se atiende especialmente a la
materialidad, su relacién con el entorno, su expresividad y
su percepcién, ligando necesariamente aspectos formales
y funcionales.

Como operacién principal, se decide construir los
muros de hormigén visto, para aprovechar su expresividad
y realizar un guifio o analogfa a los tradicionales muros
portantes de pierda, llevandolos a la actualidad.
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Como se ha explicado, esto conforma unos volimenes
principales en forma de caja continua muro-cubierta-
muro, perforada en su relacion este-oeste y cuyo interior
se mostrara en todo caso ligero e industrializado en
comparacién con la rotundidad del hormigén, por eso se
escoge la estructura explicada.

En cuanto a los volimenes menores, de servicios, se
pretende que se perciban como ligeros y etéreos, casi
invisibles, que ejerzan como vacio o separacion entre los
volumenes principales de hormigoén.

Estas dos bases fundamentaran el desarrollo de la solucién
constructiva del proyecto.

Pero quedabaresolver o materializar estasideas como pieles,
de forma que cumplan esas premisas pero respondiendo
adecuadamente al lugar y sus exigencias climaticas.

Como se ha podido observar, los edificios se
desarrollan en un filamento norte-sur, quedando estas dos
orientaciones protegidas por los muros de hormigoén. Asi,
los espacios interiores dispondran de una relacién este-

oeste, éptima para aprovechar la circulacién de aire, pero
que presenta el problema de exposicion al sol.

Por estas cuestiones climaticas, las pieles, originalmente
concebidas como transparentes, se trabajardn para su
proteccién solar. Como primera operacion, se retranquean
las fachadas transparentes, que ademas sirve para dar
terrazas tanto a habitaciones, como aulas y viviendas.

Como segunda operacién, se decide recubrir las
fachadas de aulas y dormitorios, originalmente con un
acristalamiento corredero, con un sistema de mallorquinas
que se desarrollard posteriormente.

También después, se explicard después la resolucién
para responder a las condiciones climaticas y a la vez lograr
esa imagen etérea en los volimenes de servicios.

Antes de mostrar la resolucion constructiva y detallada, he
querido afiadir los siguientes esquemas, que se realizan en
un momento dado al plantearme como quedaria la fachada
mezclando todos los elementos y materiales expuestos.

EL PROYECTO DESDE LA CONSTRUCCION

| |

1. Hormigoén in-situ gris, volumen de servicio de u-glass, lineas 2. Hormigdn con un tono calido, volumen de servicio de u-glass,
de forjado y montantes metalicos acero gris oscuro, carpinterfas

metalicas y mallorquinas de chapa perforada. carpinterias metalicas y mallorquinas de chapa perforada.

las lineas de forjado y los montantes metalicos lacados en blanco,

<
1;)

3. Hormigén con un tono calido, volumen de servicio de u-glass, las
lineas de forjado y los montantes metalicos de acero galvanizado
gris claro, carpinterias metalicas en dormitorios y de madera en
planta baja, mallorquinas de madera.
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EL PROYECTO DESDE LA CONSTRUCCION

I Nl .

PLANTAPRIMERA | +4.55m PROGRAMA
EDIFICIO 1: VIVIENDAS SQOCIALES EDIFICIO 3: CENTRQ DE SALUD
P1.1101 ZAGUAN, NUCLEO DE COMUNICACION VERTICAL ~ 61.56m2 P1.3101 DORMITORIOS DE CUIDADOS INTENSIVOS 28.08m2
P1.11 A VIVIENDA 3 DORMITORIOS 9.45m TERRAZA + 102.17m2 P1.3102 ZONA DE ATENCION DE PERSONAL 64.08m2
P1.11 B VIVIENDA 1 DORMITORIO 8.84m TERRAZA + 47.26m2 P1.3103 ASEQ PRACTICABLE Y BANO ACCESIBLE 14.72m2
P1.11 C VIVIENDA 3 DORMITORIOS 9.45m TERRAZA +102.17m2 P1.3104 NUCLEO DE COMUNICACION VERTICAL 50.44m2
P1.3105 SALA DE ESPERA 31.92m2
P1.3 106 DESPACHO Y SALA DE PERSONAL 34.48m2
EDIFICIO 2: RESIDENCIA PARA ANCIANQS
P1.2101 ZONA DE ESTAR 49.14m2 P1.2111 2 BANOS ACCESIBLES 13.69m2
P1.2102 NUCLEO DE INSTALACIONES 28.08m2 P1.2112 CORREDOR, ZONA COMUN 61.84m2
P1.2103 2 DORMITORIOS 18.63m TERRAZA + 44.82m2 P1.2113 2 DOMITORIOS 29.94m TERRAZA +44.61m2
P1.2104 2 BANOS ACCESIBLES 13.69m2 P1.2114 ZONADE ESTAR 30.78m2
P1.2105 CORREDOR, ZONA COMUN 48.31m2 P1.2115 NUCLEO DE COMUNICACION VERTICAL 48.06m2
P1.2106 2 DORMITORIOS 19.98m TERRAZA +44.72m2 P1.2116 2 DORMITORIOS 18.63m TERRAZA + 44.82m2
P1.2107 ZONA DE ESTAR 30.78m2 P1.2117 2 BANOS ACCESIBLES 13.63m2
P1.2108 NUCLEO COMUNICACION VERTICAL 48.06m2 P1.2118 CORREDOR, ZONA COMUN 47.77m2
P1.2109 ZONA DE ESTAR 27.67m2 P1.2119 2 DORMITORIOS ADAPTADOS — 18.63m TERRAZA + 44.72m2
P1.2110 2 DOMITORIOS 23.97m TERRAZA + 44.61m?2 P1.2120 ZONA DE ESTAR 49.68m2
P1.2121 NUCLEO DE INSTALACIONES 28.08m2
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La seccion detallada 1, con sus detalles constructivos,
muestra la resolucién de los muros estructurales que
generan fachada, pudiéndose ver el sistema de anclajes
entre hojas y como las tongandas de hormigonado acaban
a diferente altura para evitar marcar las lineas de forjado en
la fachada exterior.

Respecto al hormigén, unicamente afiadir, como ya se ha
anticipado en los esquemas de materialidad, que se decide
trabajar con un hormigén ligeramente coloreado en un
tono beige o arena.

Esto se realiza para favorecer la integracion del edificio
en el lugar y sus texturas, asi como para darle una imagen
mas calida y vernacular.

La coloraciéon del hormigén se puede lograr mediante
la incorporacién en la masa de pigmentos o aditivos, o
simplemente modificando los dridos.

Se escogera esta ultima opcidén, con la incorporacién
de aridos puzoldnicos, como ya realiz6 Kahn en el Salk
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Institute, o como recientemente han trabajado con mayor
rotundidad los arquitectos Sandra Barclay y Jean Pierre
Crousse para el Museo de Paracas, déonde buscan un tono
mds rojizo que se asemeje a la ceramica local.

Se escogen estos detalles, para mostrar el enlace del muro
de hormigén con los forjados y las vigas metalicas, que se
realiza mediante un sistema de placas de anclaje con garras
embebidas en el hormigén, sobre las que se soldaran las
vigas.

También se puede ver el detalle de coronaciéon del muro,
con su encuentro con la cubierta y como se resuelve en ese
punto el canalén de recogida de aguas.

Ademas, se muestra el encuentro del muro con la pasarela,
que se realiza mediante unos perfiles atornillado, ya que
se pretende que sean elementos diferenciados que se
puedan construir en diferentes fases del proyecto. En ese

punto la pasarela se cubre mediante un sistema inspirado
en la pasarela del Espacio ptblico de La Lira de RCR, que
se resuelve mediante el tramado de pequeiias lamas en
dos capas de direcciones ortogonales, dejando en la cara
superior la direccién que se quiere marcar en el proyecto.

(34) Museo de Sitio de la Cultura Paracas - 2008, Sandra Barclay y
Jean Pierre Crousse, Ica, Peru.

EL PROYECTO DESDE LA CONSTRUCCION

(35) Espacio publico La Lira - 2004-2005,

Ripo

Il RCR
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La seccion detallada 2 y sus detalles, corresponde
esencialmente a la resolucion de los volimenes y fachadas
de servicio, en las que se buscaba desdibujar el elemento.

A priori se concibe como un elemento acristalado, que
finalmente se resuelve mediante elementos de u-glass
translicido, para atenuar la entrada de luz y bloquear el
impacto solar, pudiendo conformar una fachada auto-
portante sin necesidad de elementos sustentantes que
modifiquen la fachada. Ademds su expresividad y sensacién
espectral apoyan a la idea inicial de vacio entre volimenes.
La modulacién de estas fachadas se hace coincidir con el
proyecto, siguiendo las medidas comerciales.

Para resolver estos elementos, estudié los detalles del

museo Atkins y del Museo de Ningbo, que explotan las
caracteristicas del material. En ambos se resuelve la fachada
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con la disposicion en camara de los elementos de u-glass,
incorporando en dicha camara elementos de aislamiento
como los Okapane de la empresa alemana Okalux. Se trata
de unos paneles de aislamiento translicido formado por
tubos alveolares de cristal recubiertos con un tejido de fibra
de vidrio por sus dos caras.

Al encontrarse parte de estas soluciones a oeste, se ve
necesario aumentar el grosor de estas fachadas pasando a
formarse mediante dos hojas de u-glass, una exterior con
las caracteristicas descritas, y una interior sin aislamiento,
entre las quedaria una cdmara de aire que ejerza como otro
colchén separador entre el interior y el exterior.

Este detalle esta inspirado en la casa experimental
Casa #20, de Rue Space, que resuelve todas sus pieles no
estructurales con esta solucién de u-glass, exento en dos
hojas con aislamiento en la mas exterior, o bien solamente

una hoja de acabado cuando en el interior se apoya sobre
paramentos de ladrillo.

Esta solucién permite, a su vez, ocultar en los volimenes
de servicio la estructura de pilares y vigas metalicas que
se detalld anteriormente en el apartado de estructura, asi
como evitar que se vean las instalaciones en la fachada este
donde se encuentran los cuartos de maquinas, escaleras y
ascensores.

Posteriormente, en la seccion detallada 3 y sus detalles, se
vuelve a explicar el muro de hormigoén pero esta vez en el
interior, viendo como se une un forjado a cada lado y cémo
arremeten en su coronacion cubiertas a diferente altura.

(36) Museo de arte Nelson Atkins - 2007, Steven Hall, Kansas City, EUU

—r P fun

(37) Ningbo Historic Museum - 2008, Wan
Architecture Studio, Ningbo, China

EL PROYECTO DESDE LA CONSTRUCCION
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MORTERQ DE AGARRE 1cm
MORTERQ ADITIVADO

FORJADQ CHAPA COLABORANTE 13+7cm
APQYADO SOBRE ALA SUPERIOR DE VIGA
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La seccion detallada 4 corresponde a un corte de la fachada
en la direccién transversal.

En ella se ve como la fachada de planta baja se resuelve
mediante un acristalamiento continuo de muro a muro, que
se apoya de una sub-estructura metalica de montantes de
acero galvanizado que ayudan a darle a los grandes pafios
de acristalados una escala mas domeéstica. Entre montantes,
se divide en puertas acristaladas con una carpinteria
de madera pivotante desde un eje extremo. Aqui no se
afladird proteccion solar ya se encuentra protegido bien
por la pasarela o bien por una masa de arbolado.

Laidea en esta planta seria posibilitar que en primavera-
verano toda la fachada se encuentre con las puertas
abiertas en 90°, convirtiéndose en lamas que invitan a
entrar a la vez que filtran la relacién interior-interior como
en la Residencia Belvedere.

Con ello, se pretende desdibujar el limite entre lo que
es fuera y dentro, para fomentar que se viva en el espacio
exterior, como sucede en la Casa TDA de Cadaval & Sola
Morales, y se conviva y aproveche el espacio ajardinado.
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En las plantas altas, doénde hay dormitorios o aulas,
el sistema cambia. La fachada conformard un pafio de
ventanas suelo-techo o puertas correderas, con carpinteria
de acero galvanizado, al igual que los montantes que siguen
en esta planta, modulados siguiendo la geometria del
proyecto.

Se opta por una solucién corredera aqui para no invadir
el espacio de las terradas y posibilitar la instalacién de una
doble piel de proteccién solar.

La piel exterior se resolverd mediante un sistema de
mallorquinas, como he mencionado anteriormente.

Para invadir lo minimo la terraza, se decide abrir
las mallorquinas en dos hojas por puerta, como las
tradicionales, pero que a su vez estaran divididas en dos
marcos. Es decir, se tratard de mallorquinas plegables
y abatibles, que comercializa la casa comercial Griesser,
como las del complejo de viviendas Willanowska.

Al igual que en esta referencia, las mallorquinas se
materializardn como bastidores metalicos sobre los que se

acaba el exterior con un sistema de lamas de madera.
Estaran compuesto por lamas para permitir una
permeabilidad visual ala vez que el filtro solar, sin percibirse
desde fuera como algo opaco, sino permeable, acorde al
concepto de fachada perseguido. Y seran de madera, para
dar una imagen doméstica, tradicional y cdlida, que se
considera adecuada para responder al programa y al lugar.

Por dltimo, la seccidn detallada 5 con sus detalles, muestra
como el nucleo interior de baifios se resuelve como un
volumen exento, que no toca los paramentos estructurales,
incorpora sus instalaciones y pretende ser ligero y
transparente, como si no estuviese.

En planta baja, esta caja estara resuelta exteriormente
por una hoja de u-glass, que también se repite en el
interior en los paramentos de acceso. Los paramentos en
los que se apoyan los elementos sanitarios, se resolveran
interiormente mediante una hoja de pladur, al igual que
las paredes que delimitaran dormitorios o aulas en plantas
altas.

(39) Residencia Belvedere - 2071
Horizonte, Brasil

1, Anastasia Arquitectos, Belo

L0 : -'-'i.i.‘._-

(40) Casa TDA-2006, Cadaval & Sola-Morales, Puerto Escondido,

México

EL PROYECTO DESDE LA CONSTRUCCION
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009, Jems Architekci,

(41) Complejo de viviendas Wilanowska - 2
Warszawa, Polonia
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Por dltimo se presentan a modo de vifietas o esquemas
tres vista significativas de interiores del proyecto que he
realizado para representar la inter-relacion y fluidez que
se busca en los espacios del proyecto, ademas de que le
sirvan al lector para aplicar a los espacios los aspectos de la
materialidad mencionados.

En primer lugar vemos el corredor de la planta superior
de dormitorios de la residencia, pudiendo observar como
se ensancha posibilitando cohabitar en él en forma de
salon-estar, y cdmo sirve el quiebro de la cubierta como
lucernario para este espacio. En primer plano vemos el
lucernario y el ntcleo de bafios, ambos de u-glass, y en el
fondo el muro de hormigén, con un tono célido.

En segundo lugar vemos la doble altura de la zona de

trabajo principal de la biblioteca desde el espacio de
consulta de la planta superior, con el fondo el paramento
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de u-glass que recorre las dos plantas, y apoyado del muro
de hormigon, igualmente coloreado.

En tercer lugar se presenta una vista de un dormitorio de
la residencia, para explicar la relacion interior-exterior de
éstos con las terrazas y como se percibiria el sistema de
doble piel.

VISTAS FINALES
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Quiero terminar con esta imagen de maqueta, realizada a escala
1.300, correspondiente a una vista del jardin desde el cruce de la
calle Mariano de Cavia con Jose Andreu Alabarta, en la que se ven los
accesos del conjunto desde la calle, desde su fachada més urbana, y
como éste funciona como telén intermedio entre el jardin con las casa
preexistentes y el barrio.
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