TRABAJO FINAL DE MASTER
REGENERACION URBANA DE LA PLAZA DE LA RIPONNE, LAUSANNE

. Alumno: Laura Gavild Lloret
ESCUELA TECNICA
;) SUPERIOR DE Tutor: Miguel Angel Campos Gonzdlez
= ARQUITECTURA
Taller H. Curso 2016/2017

UNIVERSITAT
POLITECNICA
DE VALENCIA




RESUMEN

El proposito de este proyecto es la regeneracién urbana de la Plaza de la Riponne en Lausanne de-
volviéndole el espacio de mercado que tuvo hace casi dos siglos. El proyecto se ubica en pleno cen-
tfro histérico de la ciudad de Lausanne, Suiza, una zona principalmente peatonal que es atravesada
por una calle que sirve Unicamente como paso para los coches que acceden al parking subterrdneo
de la Riponne. Esta plaza ha perdido sentido como tal alo largo de los anos y el Unico momento de la
semana en que los habitantes de Lausanne la utilizan es durante los dos dias semanales de mercado.
Con el fin de devolverle este espacio al peatdn y usuario de espacios publicos de la ciudad, se pro-
pone un programa, repartido en dos edificios principalmente de tapial que cierran la plaza a norte
y a sud, de mercado, restaurante y espacio de exposiciones que servirdn de apoyo al Palacio de la
Rumine que alberga la biblioteca municipal, el museo de Bellas Artes y el museo de Historia Natural.
Ademds, se desviard el trédfico rodado del centro de la plaza, se creard una masa verde que cierre la
vista directa al aparcamiento y se dispondrd un pavimento que mejorard la disposicion del mercado
cuando se celebre en los espacios exteriores.

Palabras clave: regeneracién urbana, mercado, exposiciéon, plaza, espacio cultural, tapial, tierra
prensada, adobe.



RESUM

El propdsit d'aquest projecte és la regeneracié urbana de la Placa de la Riponne a Lausanne retor-
nant I'espai de mercat que va tenir fa quasi dos segles. El projecte s'ubica en ple centre historic de la
ciutat de Lausanne, Suissa, una zona principalment de vianants que és travessada per un carrer que
serveix Unicament com a pas per als cotxes que accedeixen al pdrquing subterrani de la Riponne.
Aquesta placa ha perdut sentit com a tal al llarg dels anys i I'Unic moment de la setmana en que els
habitants de Lausanne la utilitzen és durant els dos dies setmanals de mercat. Per tal de retornar-li
aquest espai al vianant i usuari d'espais publics de la ciutat, es proposa un programa, repartit en dos
edificis principalment de tapia que tanquen la placa a nord ia sud, de mercat, restaurant i espai d’ex-
posicions que serviran de suport al Palau de la Rumine que alberga la bibliofeca municipal, el museu
de Belles Arts i el museu d'Historia Natural. A més, es desviard el transit rodat del centre de la placa, es
creard una massa verda que tanqui la vista directa a I'aparcament i es disposard un paviment que
millorard la disposicid del mercat quan se celebri en els espais exteriors.

Paraules clau: regeneracié urbana, mercat, exposicid, placa, espai cultural, tapia, terra premsada,
tfova.

ABSTRACT

The purpose of this project is the urban regeneration of the Place de la Riponne in Lausanne giving
back the market space it had almost two centuries ago. The project is located in the historic center
of the city of Lausanne, Switzerland, a mainly pedestrian zone that is crossed by a street that serves
only as a passage for cars that access the underground parking of the Riponne. This square has lost its
meaning as such over the years and the only time of the week in which the inhabitants of Lausanne
use it is during the two weekly market days. In order to give back this space to the pedestrian and user
of public spaces in the city, a program is proposed, divided into two buildings mainly of rammed earth
that close the square to the north and south, market, restaurant and exhibition space that will serve as
Support to the Palace of the Rumine that houses the municipal library, the Museum of Fine Arts and the
Museum of Natural History. In addition, traffic will be diverted from the center of the square, a green
mass will be created that will close the direct view o the parking lot and a pavement will be provided
which willimprove the market layout when held in outdoor spaces.

Keywords: urban regeneration, market, exhibition, plaza, cultural space, tapial, rammed earth, ado-
be.
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0.1. INTRODUCCION

Histéricamente, la Plaza de la Riponne ha sido la anfitriona a lo largo de los afos del mercado sema-
nal de la ciudad celebrado actualmente los miércoles y domingos. En 1840, aio en que se produjo
por primera vez el mercado en la Riponne, se construyd en esta plaza el edificio de “La Grenette” que
albergaba el mercado del trigo de la ciudad. En él no se producia Unicamente la venta de trigo, sino
que también se festejaban bailes y diferentes manifestaciones tanto artesanales como deportivas en
su interior. Este era un edificio austero, de base cuadrada situado al norte de la plaza. Poco mds de
medio siglo después, a inicios del siglo XX, se finalizé la construccion del Palacio de la Rumine. Esta
construccion puso en cuestidon la organizaciéon de la plaza y, a pesar del concurso llevado a cabo y
de la demolicion de “La Grenette"”, nunca llegd a redlizarse ninguno de los proyectos propuestos. Este
gran espacio libre se convirtié en un parking al aire libre acabando con la actividad del mercado
hasta la construccién en este mismo lugar de un parking subterrdneo. A pesar de que, tras finalizar
ese proyecto el mercado volviera a la plaza, el proyecto de construir un segundo edificio en ellay de
crear un lugar para la ciudad siempre quedd en pausa, por tanto, esto se convierte en la motivacion
de este proyecto: devolverle a la ciudad este espacio social perdido. Esto se consigue mediante la
reurbanizacién de la plaza, la construccidn de un edificio destinado a mercado para la venta de
productos frescos de la zona y de un segundo edificio con situacién simétrica respecto al palacio de
la Rumine pero de menor tamano que alberga un pequeno restaurante y una sala de exposiciones
temporales, reforzando asi el cardcter socio-cultural a este lugar emblemdtico los siete dias de la
semana y dejando como uso secundario el parking que hay bajo la plaza.

La arquitectura con tapial se encuentra en proceso de mejora en los Ultimos anos pero todavia sufre
cierta retencién por la falta de aceptacién social, el desconocimiento de la técnica vy, por tanto, el
elevado coste de su mano de obra. Esta propuesta, como ofras ya construidas de la arquitectura
contempordnea, son un impulso al conocimiento de esta técnica tanto social como ecolégicamen-
te. Otfro impulso que ha recibido la construccién en tierra es la industrializacion de sus proceso de
fabricacion; se mejoran las caracteristicas naturales del material y se garantiza una calidad éptima
para su empleo y puesta en obra, ademds de que se ahorra tiempo de ejecucidon puesto que no
debe producirse in situ.
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1.1. LA CIUDAD DE LAUSANNE

La historia de Lausanne se remonta a los tiempos de los celtas, un asentamiento romano fue cons-
truido sobre el antiguo lugar de los celtas. Eventualmente el lugar de la ciudad se trasladd desde el
lago cercano, ahora son los lugares de Vidy y Ouchy (Figura 1), a su actual situacion en la coling,
quedando el asentamiento mds fdcil de defender de los ataques (Figura 2).

El colapso del imperio romano significd la transferencia de la ciudad al obispo de Lausanne y los
duques de Saboya. Bajo su control, tuvo lugar la construcciéon de la Catedral de Lausanne en 1275
(Figura 3), fue un acontecimiento importante. Su consagracién se consolidd con la presencia de
importantes figuras como el Papa Gregorio X y el emperador Rodolfo de Habsburgo, que a su vez
convirtié la ciudad en un importante lugar de peregrinacion.

El poder fue transferido a Berna en 1536, después de que la ciudad fuera arrasada por el fuego vy la
peste en el siglo anterior. En virtud del gobierno de Berna, muchos elementos de importancia cultural
se frasladaron de Lausanne, muchos de las cuales ain no se han recuperado hasta el dia de hoy. La
creacion de la primera universidad de la ciudad en 1540 ayudd a atraer a los intelectuales a pesar
de que la ciudad estuviera sujeta a Berna.

La dependencia de Berna se derrumbd con el surgimiento de las guerras napolednicas en el um-
bral del siglo XX y la ciudad tomé el papel de capital del cantén de Vaud, un nuevo cantdn de la
Federacidn Suiza. La activa capital se convirtié en una parada popular para los que viajaban fuera
de Europa. Su reputacién de haber atraido los gustos de Mozart, Voltaire y Goethe ayudaron a que
Lausana se convirtiera en un destino de moda entre los ricos.

Como capital de las artes y la cultura, la ciudad continud atrayendo turistas, artistas y académicos,
gracias a sus instituciones y academias cada vez mds populares. La prestigiosa reputacién de Lau-
sana mejord aun mds cuando fue elegida como la sede para el Comité Olimpico Internacional en
1915.

La historia moderna ha sido testigo de que la ciudad ha sido habitada por inmigrantes de otros paises
europeos como ltalia, Portugal y Espaia, déndole ese sabor internacional y cosmopolita. El cardcter
tranquilo de Lausana se ha fransformado mucho en los Ultimos afos aunque esta ciudad sigue siendo
eclipsada por su vecino mds grande, Ginebra.
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Figura 13. Plaza de la Riponne. Construccion del Palacio de Rumine. Figura 14. Eleccién del emplazamiento del Figura 16. Plaza de la Riponne tras la construcciéon del Palacio
Palacio de Rumine. de Rumine.
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1.2. LA PLAZA DE LA RIPONNE

Antes de la aparicién de la plaza como tal, Riponne fue un simple cruce de calles destinado al co-
mercio (Figura 9). A inicios del siglo XIX, Lausanne necesitaba una plaza para el mercado digna de
su nueva condicién de capital, puesto que la Plaza de la Palud sirve como plaza de mercado desde
la Edad Media, pero en cierto momento su tamano dejé de ser suficiente, es por esto que aparece
la Plaza de la Riponne.

Entre 1838 y 1840 se construyd un hall para el comercio de trigo, conocido como La Grenette (Figura
10). Este proyecto iba conjuntamente con un proyecto de reorganizacién de la plaza que nunca lle-
g6 aredlizarse. En octubre de 1840 tuvo lugar por primera vez el mercado de la Plaza de la Riponne,
punto de encuentro entre el campo y la ciudad. En la Grenette se hospedaban exposiciones de agri-
cultura, industria, arte e incluso reuniones politicas; también tenian lugar alli fiestas, bailes y diferentes
eventos sociales de la ciudad.

En 1871, Gabriel de Rumine, tras su muerte, dejdé a la ciudad como herencia un millén y medio de
francos para la construccion de un edificio de uso publico. Tras largas discusiones sobre su posible
emplazamiento, se decidié su colocaciéon en la Plaza de la Riponne y su construccion comenzd en
1892 con su posterior inauguracién en 1902 (Figura 16).

La construcciéon del Palacio de Rumine puso en duda la organizacion de la plaza y se propuso en
concurso este objetivo junto con la proposicidén de una sala de espectdculos en la Grenette, despla-
zando el mercado hacia el sud. Muchos proyectos fueron propuestos pero finalmente no se constru-
yé ninguno por cuestién de presupuesto.

En 1933 se demolid la Grenette y tres anos mds tarde hubo un nuevo concurso de arquitectura para
la urbanizacién y organizacién de la parte norte de la plaza junto con la construccidén de un nuevo
edificio administrativo. En 1962 empezaron los trabajos de este nuevo proyecto.

La superficie liberada tras la demolicién de la Grenette empezd a ser utilizada como lugar de aparca-
miento para coches (Figura 17). Asi, en 1969 tuvo lugar el Ultimo mercado en la Plaza de la Riponne
y comenzaron las obras de construccién de un pdrking subterrdneo. En 1973 se abre finalmente el
pdrking y en 1974 el mercado vuelve a la plaza.



Figura 18. Vi;flo aérea actual de la Plaza de iponne.

i
Figura 19. Plaza de la Riponne. Mercado actual.
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Figura 19b. Evolucién histérica de la Plaza de la Riponne.



Figura 21. Topografia: curvas de nivel.
Figura 23. Jardines histéricos en el centro.

Figura 22. Ampliacién limites comunales mostrando los jardines histéricos.
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1.3. ANALISIS TOPOGRAFICO Y TERRITORIAL. LAUSANNE, CANTON DE VAUD

TOPOGRAFIA

Lausanne, situada en pleno centfro de la romandia, tiene un territorio dominado por las fuertes pen-
dientes. Estas son causa de las tres colinas en las que se basa la ciudad descendiendo hasta el lago.
Se trata de una ciudad construida a dos niveles: un nivel superior que son estas fres colinas unidas
mediante el Grand-Pont y el puente de Bessiéres y un nivel inferior en la parte baja de estas colinas
que se extiende hasta el lago Leman. Esta morfologia viene dada por el paso de diferentes rios que
atraviesan el territorio de Lausanne. De hecho, son 16 rios los que pasan por esta zona.

TERRITORIO

El territorio de la comuna de Lausanne se reparte principalmente entre espacios verdes y construc-
cién segun los siguientes porcentajes: 6.00% construcciones, 7.25% edificios de dominio publico,
18.61% de jardines y plazas (Figura 23), 13.48% de campos, 29.23% de zonas de bosque y un 25.43%
de zonas relativas al lago.

MORFOLOGIA URBANA

La aglomeraciéon perteneciente a Lausanne se extiende, no sdlo a través de la ciudad de Lausanne,
sino también por las diferentes comunas que la rodean creando una especie de tridngulo al borde
del lago Leman. Esta aglomeracién la forman un total de 63 comunas. Lausanne es el centro cultural
y econémico de toda la zona.



Figura 24. Centro histérico. Figura 25. Ampliacion centro histérico.
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1.4. HISTORIA DE LA CONSTRUCCION CON TAPIAL
sQUE ES?

El tapial consiste en la construccion de muros de carga mediante tierra hUmeda que se vierte en mol-
des en tongadas de cierto espesor (de 10 a 15 cm), se compacta de forma manual o mecdnicay se
deja secar al aire. La tierra prensada es un método de construcciéon simple basado en compactar
la tierra en un encofrado para hacer un muro homogéneo. Recientemente se ha vuelto popular en
Australia, EEUU y otfras partes del mundo porque es un reconocido material de construccion sosteni-
ble. Para construirlo se necesita el encofrado de madera y se toma el barro del propio suelo y puede
cribarse en caso de que haya un gran niUmero de particulas de mayor tamano. Aditivos como paja
o limos puede anadirse al barro que se vierte entre los encofrados en diferentes capas de unos 15cm
de altura. Cada capa se compacta y se procede a verter la siguiente. De esta forma se procede
hasta alcanzar la altura deseada.

Como concepto, podria entenderse como una roca sedimentaria hecha a mano, es decir, en vez
de ser comprimida durante miles de aios, se forma en varios minutos con una compresién mecdnica.

Las casas construidas con fierra tienen muchas ventajas sobre las casas construidas con madera.
Los muros son resistentes al fuego, a la putrefaccién y a las termitas. La masa, a partir de unos 45 — 60
centimetros de espesor, pueden considerarse aislantes acUsticos. Loa masa de los muros ayuda tam-
bién a mantener una temperatura interior de confort y las variaciones de temperatura son menores.
Cuando se disenan y se orientan de forma que tomen la mayor energia solar posible, una casa de
tierra podria estar en condiciones de confort con un 80% menos de consumo de energia que con
respecto a una casa construida con madera.

En una construccion taly como la conocemos hoy en dia, las emisiones de CO2 son producidas en su
mayoria por el fransporte de los materiales y su fabricacién previa. Por tanto, los materiales de cons-
truccion llevan ya de antemano una carga energética de produccion de CO2 elevada, puesto que
contamos con la extraccion de materias primas, su manipulacion, su produccidn, su desplazamiento
tanto de la fuente a la fabricacidon como de la fabricacion a la puesta en obra,... La manera mds
sencilla de reducir este impacto de energia negativa al medio ambiente, es utilizando materiales que
provengan del lugar en que vamos a construir y la fierra es el material idéneo para ello.

21



Figura 30. Ciudad de Shibam, Yemen.




sDE DONDE VIENE?

El uso de la tierra prensada data del neolitico en varios asentamientos en China del 5000 aC. En el
2000 aC la construccidon en tierra en china se utilizaba principalmente en muros y cimentaciones. El
libro Rural Economy, de S. W. Johnson impulsé la construccién en tierra prensada en Estados Unidos a
principios del siglo XIX. Fueron constfruidos edificios como la Borough House Plantation y la iglesia Holy
Cross, ambos Hisos Histéricos Nacionales de los Estados Unidos.

Entre los anos 20 y 40 se intensificd la investigacion para la construccion en tierra prensada en Estados
Unidos. En 1936, en una granja cerca de Gardendale en Alabama (Figura 28), el deparfamento de
Agricultura de EEUU construyd una comunidad experimental con tierra prensada con el arquitecto
Thomas Hibben. Las casas se construyeron de forma barata y se vendieron al publico junto con una
parcela con la oportunidad de tener un jardin. El proyecto fue un éxito y permitié a familias con in-
gresos bajos tener un hogar. ras la Segunda Guerra Mundial, el interés en la tierra prensada como
material de construccion disminuyd, ya que el precio de los demds materiales de construcciéon bajd
considerablemente. En este momento, la tierra pasd a verse como un material por debajo del estdn-
dar y un gran nUmero de constructoras e ingenieros se negaban a trabajar con este material por su
desconocimiento.

Actualmente, la busqueda de métodos sostenibles de construccién ha resultado en una ganancia
importante de popularidad de la construccién con tierra, sobre todo en aquellos grupos sociales par-
ticipes de la construccién environmentally-friendly y del uso de materiales naturales.
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5DE QUE SE COMPONE?

Tierra compactada compuesto por arcilla, limos, arena y cemento. La cantidad de ce-
mento varia entre el 3% y el 10% segun la calidad de la tierra que tengamos. Para que se
considere que la tierra tiene una buena calidad, es decir, una buena granulometria, debe-
riamos hallarnos en un rango de arcillas entre el 10% y el 40%, limos también entre el 10% vy el
40% v, finalmente, arena entre el 35% y el 65%, incluso alguna grava de granulometria fina.

CONFORT HIGROTERMICO

El comportamiento frente a la humedad de un muro de tapia se basa en la absortividad y
la transpirabilidad del muro. La tierra absorbe con gran capacidad el vapor de agua del
aire interior del edificio y tiene la caracteristica de expulsarlo segin las necesidades de
humedad del espacio interior; de esta forma el aire interior se mantiene con un nivel cons-
tante y éptimo de humedad. La inercia de la tierra del muro da la posibilidad de atenuar
las pérdidas de y ganancias de temperatura del interior respecto al exterior del espacio.

AISLAMIENTO ACUSTICO

Los muros de tfierra transmiten mal las vibraciones sonoras, de modo que se convierten en
una barrera eficaz contra ruidos indeseados. Las propiedades del aislamiento acustico son
mucho mejores que las de muros convencionales.

SOSTENIBILIDAD

La tierra es un material natural que puede volver a ser reducido a su estado original y de-
positado sin peligros ni molestias a cualquier lugar, evitando contaminacion innecesaria.
Los edificios de tierra que no estdn en uso tampoco generan problemas de degradacién
ambientan ni alteran las condiciones bioclimdticas.

HABITABILIDAD

Una casa o un espacio construido con fierra disfruta de un clima interior de alta calidad,
gracias a dos de sus propiedades mds importantes proporciona una situaciéon de confort
interior que en muchos materiales convencionales no se alcanza con la misma facilidad.
Es decir, la tierra es un buen regulador de la humedad y almacena el calor para equilibrar
el clima interior.

25
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VENTAJAS

- El compactado requiere poca cantidad de agua, lo que puede ser considerado como un factor
importante cuando se frata de construir en zonas secas y con escasez de aguad.

- Se requieren pocos recursos diferentes a la tierra como agregados o aditivos para mejorar las pro-
piedades.

-La tierra se puede reciclar y es facil y agradable de trabaijar.

-Tiene muy buenas propiedades de aislamiento si se construye con una masa térmica importante en
casos de climas muy cdlidos.

-No produce ninguna emision nociva.

-Es buena para la reduccidn de ruidos y el aislamiento acustico.

-No se quema, por lo que se considera que los muros de tierra son resistentes al fuego.

- Es capaz de soportar cargas, por lo que se reduce la necesidad de apoyos estructurales, asi como
los costes de construccion. Por ejemplo, los muros de 40cm son capaces de soportar cargas de edi-
ficios de hasta cuatro plantas.

-Plagas como las termitas son prdcticamente nulas en este tipo de construcciones.

INCONVENIENTES

-Su construccion es un trabajo intensivo y laborioso que lo hace caro por la mano de obra.
-Se requiere cierto nivel de habilidades de carpinteria para construir el encofrado.

- El compactado mismo consume mucho tiempo y esfuerzo fisico.

27



T
, s

v | s
ov Resettlement Administration

‘Homestead P

Huntsville
w2 Agkn, oA
G T ) ]
© o
(e famts 5 Birmingham
Montgomery

Figura 33. Localizacién Gardendale.

. 24 & 9}"1‘ i
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1.5. ANALISIS DE UN CASO HISTORICO

GARDENDALE - THOMAS HIBBEN

Situado a 14 millas (22km aproximadamente) de la ciudad industrial de Birmingham, Gardendale
tenia 68 viviendas en 512 acres (unas 210 hectdreas) de terreno; de ellas, 56 estaban construidas
con madera y 12 con ladrillo. Cada vivienda tenia 3 acres de parcela, un granero para una vaca y
un espacio para gallinas con provision de agua por depdsitos individuales. La comunidad tenia una
tienda cooperativa también. Gardendale estaba abierto para familias granjeras con pocos recursos.

En 1936, durante el gobierno de Roosevelt como parte de sus proyectos New Deal, una serie de pro-
gramas de cardcter social, el Departamento de Agricultura de los Estados Unidos construyd una serie
de viviendas con tierra prensada en una granja cerca de Gardendale, en el estado de Alabama.
Este proyecto se llevd a cabo junto con el arquitecto Thomas Hibben. Se buscaba proveer de vivien-
das baratas pero duraderas a los pobres. Por tanto, ademds de estas 68 casas de construccion mds
tradicional, se construyeron 7 viviendas extra en la parte trasera de la comuna. Eran diferentes tanto
en construccidon como en estilo a las existentes.

Se construyeron con tierra prensada, con una sola altura y lineas modernas. Las cubiertas eran de
hormigdn cubiertas en Ultimo lugar con asfalto y todo el sistema de tuberias bajo el mismo. Las plan-
tas se organizaban en forma de cruz y se dividian en dos tipos segin el nUmero de habitaciones, aun-
que compartian la misma terminacién con la cocina al final y un salén con una chimenea de ladrillo
en el centro. Aunque la Unica ventana de la vivienda estaba en el bano, doce grupos de puertas
francesas con pantallas daban ventilacién y luz extra al por el resto de la casa.

Thomas Hibben formaba parte del grupo de arquitectos que estaban investigando las posibilidades
de la construccion en tierra en las agencias federales. Fue un arquitecto nacido en 1893 en Indiana y
estudié arquitectura e ingenieria en la universidad de Princeton. El estilo que escogidé para las vivien-
das de Gardendale eran similares a algunas de las del modernismo temprano de Greenbelt. Estas
viviendas muestran diferentes caracteristicas del estilo moderno como son las cubiertas planas, las
formas sencillas y la poca decoracién en el exterior.

A pesar de las intenciones de Hibben, las viviendas de Gardendale se construyeron a escondidas ya
que el gobierno federal no estaba convencido de su fiabilidad. Ademds se limitd a siete viviendas
cuando inicialmente se plantedé como proyecto una comunidad entera construida con tierra. Se
rumoreaba que se habian construido en la parte frasera de la comunidad para que los visitantes no
las vieran en caso de que colapsara alguna de ellas.

Durante la construccion el propio Thomas Hibben fotografié el proceso incluyendo comentarios junto
a ellas.
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Figura 40. Esquema confructivo de muro de tapial.



1.6. METODO CONSTRUCTIVO DEL TAPIAL

PROCESO CONSTRUCTIVO

- Preparacién del lugar: Se retiran unos 2,5-5,0 cm de la tierra superior en el lugar de la construccién
y se conserva para poder ser sustituida alrededor de la estructura completa. La materia orgdnica
como semillas y raices se elimina de la masa de tierra. Se excava en el terreno hasta llegar a una
profundidad que garantice la buena calidad de la superficie. Se incluye en esta excavacion el peri-
metro del edificio a construir rodeado de 1m extra alrededor de toda la superficie.

- Cimentacién: La cimentacién, hecha de hormigdn armado, consiste en un punto de apoyo peri-
metral que debe tener, como minimo, la anchura del muro a construir sobre ella, hasta tres veces el
espesor del muro dependiendo en la calidad de la tierra. Se construye hasta un nivel un poco supe-
rior a la cota cero del terreno para dejar una especie de murete perimetral sobre el que se posard
nuestro muro de tierra.

- Andlisis de la tierra: Se llevan a cabo diferentes pruebas para determinar la idoneidad de la tierra
local como material de construccion. Se calcula la proporcidon de cada tipo de dridos y gravas junto
con un test de compactacion.

-Encofrado de los muros: Tradicionalmente, se utilizan encofrados de madera para construir muros de
hasta 2m de altura a un mismo tiempo que se utilizard para los siguientes 2m pasado cierto tiempo.

- Vertido de la tierra: Para facilitar el compactado, se parte de una divisién de la altura en franjas
de 10 a 15cm sobre las que se vierte la tierra y se compacta antes de proceder a verter la siguiente
capa de tierra.

- Acabado de los muros: Las caras interiores de los muros son acabadas muchas veces con un en-
lucido de yeso. Se utiliza también en algunos casos la aplicacidon de un material sellante antes de
colocar el enlucido de yeso. También puede dejarse vista la tierra en el interior del edificio.
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1.7. ARQUITECTURA CONTEMPORANEA CON TAPIAL

' ¥

Swiss Omh‘holoical Institute, Sempach. Martin Ruch. 201-2014‘

Figura 41.
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Figura 42. Ricola Kruferzenrrum, Laufen. Martin Rauch. 2012-2013.
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Figura 43. Single-Family House B.-S., Flims. Martin Rauch. 2011.
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Figura 44. Mezzana Agricultural College, Colren‘o. Martin Ra

uch. 2010-2012.
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Figura 4é. Sil Plaz Cinema, llanz/Glion. Martin Rauch. 2009-2010.



Figura 47. Haus Rauch, Schiins. Martin Rauc

h. 2005-2008.
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2.1. PREEXISTENCIAS EN EL EMPLAZAMIENTO
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2.2. ANALISIS DAFO

DEBILIDADES

La mayor debilidad que se encuentra es la presencia del parking. Se trata de un elemento que estd
en su planta baja completamente abierto a la plaza. Para acceder a él se ha creado una calle de
acceso que sirve Unicamente de salida y entrada al aparcamiento subterrdneo y termina con el con-
cepto de plaza, haciendo que lo que podria ser un espacio de interés, se convierta en un espacio
de paso de trédfico rodado.

MENAZAS
Este mismo aparcamiento a su vez supone una amenaza por la contaminacidon que sale del mismo y
por el peligro que supone para las personas que estén utilizando este espacio publico.
FORTALEZAS
En primer lugar, encontramos en esta plaza el Palacio de Rumine, un edificio que alberga el Museo
de Bellas Artes de la ciudad y el Museo de Historia Natural, ademds de la Biblioteca de la ciudad.
Estos elementos contenidos en él permiten un uso diferente de la plaza.
En segundo lugar, la celebracién dos veces por semana del mercado en este espacio, apoya la idea
de crear un edificio que contenga un programa similar pero todos los dias de la semana. Se trata de
los momentos en que encontramos la mayor cantidad de gente en este lugar y se convierte en un
espacio de relacién social, como deberia ser durante toda la semana.

OPORTUNIDADES

Tener una parada de metro en la misma plaza que comunica la misma con otras zonas de la ciudad
de gran importancia, facilita el acceso a ella.
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2.3. PROGRAMA

Superficie

PROGRAMA Superficie (m2) construida (m2)
1.1. Mercado 1941,10
1.2. Aimacén 1172,00
1.3. Espacios con refrigeradores 110,40
1.4. Comunicacién vertical 42,10
1.5. Servicios 12,30

3277,90 4480,35
2.1. Sala de exposiciones 506,30
2.2. Café 212,70
2.3. Kiosko 212,70
2.4. Acceso 111,85
2.5. Comunicacidén vertical 13,15
2.6. Servicios 39,00

1095,70 1412,50
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Esquema 1.

Esquema 1.

Los dos edificios se sitGan de manera simétrica respecto al Palacio de Ru-
mine. Aun siendo de diferentes tamanos en planta, desde el punto de vista
del peatdn cuando se encuentra en el espacio central, se perciben dos
edificios iguales que enmarcan la entrada al palacio.

Esquema 2.
Para reforzar este efecto de simetria, los jardines se organizan siguiendo
unos ejes con tamanos similares a ambos lados del eje central.

Esquema 3.
La estructura de ambos edificios también sigue estos ejes, siendo la principal
modulacién tanto de los espacios interiores como exteriores.

Esquema 2.

Esquema 3.




2.4. CONCEPTO DEL PROYECTO

SALA DE
EXPOSICIONES

MERCADO | &—~—>

RESTAURANTE

KIOSKO

Esquema 4.

__ eaeese sresee jeeeee e e s eaa peeee cee——

Esquema 5.

TFM. REGENERACION URBANA DE LA PLAZA DE LA RIPONNE,

Esquema 4.

El reparto del programa y la relacién del contenido de los
dos edificios, ayudan a que las personas que hagan uso de
estos espacios, afraviesen la plaza.

Esquema 5.
Circulaciones.

== Trdfico rodado. Se extrae completamente de la plaza
dejando Unicamente un acceso por una esquina all
parking y a la zona de carga y descarga del mercado.

== Bicicletas. La principal circulacién de las bicicletas se
produce en el sentido longitudinal de la plaza, teniendo
un punto de aparcamiento de bicicletas en un lateral
del edificio norte.

== Peatones. Es la circulacion mds libre pero, a su vez,
viene condicionada por los ejes verdes que regulan el
paso por estos espacios.

LAUSANNE. LAURA GAVILA LLORET.






VOLUMETRIA + CIRCULACIONES

El espacio de la plaza se organiza a dos niveles, siendo de esta forma que, salvo el paso de los ve-
hiculos (desaparecido ya tras el proyecto) para acceder al pdrking, no tenemos ninguna conexiéon
visual con el tréfico rodado.

En el nivel superior estd la parte rodada, las calles que no forman parte de la plaza, en cambio, en el
espacio inferior tenemos la plaza como tal que alojard al mercado en su parte exterior dos dias a la
semana y el resto servird de conexidon entre los diferentes edificios publicos que la rodean.

Todas las calles de acceso por el lado sur de la plaza, las calles de conexidn entre la Plaza de la Po-
lud, donde se sitUa el ayuntamiento, y la plaza que nos ocupa, son peatonales, por tanto, se cerrard
este recorrido peatonal culminando en la renovada plaza.

Es esta circulacion la que invita a la forma del edificio con las circulaciones principales en una direc-
cion. Es decir, el edificio de mercado hace a su vez de pdrtico de enfrada a la plaza, siendo abierto
a norte y sury completamente cerrado en sus lados este y oeste.
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2.5. PLANO SITUACION Y ENTORNO
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Entorno. 1 : 1 500

52




Entorno con el mercado exterior. 1 : 1 500

TFM. REGENERACION URBANA DE LA PLAZA DE LA RIPONNE, LAUSANNE. LAURA GAVILA LLORET. 53
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2.6. PLANIMETRIA GENERAL

TFM. REGENERACION URBANA DE LA PLAZA DE LA RIPONNE,

LAUSANNE.

LAURA GAVILA LLORET.
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Planta cubierta. 1 : 200
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TEFM.

REGENERACION URBANA DE LA PLAZA DE LA RIPONNE,

LAUSANNE.

LAURA GAVILA
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Planta baja. 1 : 750
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TFEFM.

REGENERACION URBANA DE LA PLAZA DE LA RIPONNE,

LAUSANNE.

LAURA GAVILA LLORET.
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Planta primera. 1 : 750
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TFEFM.

REGENERACION URBANA DE LA PLAZA DE LA RIPONNE,

LAUSANNE.

LAURA GAVILA LLORET.
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Planta primera. 1 : 200
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Planta primera. 1 : 200
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Planta almacén. 1 : 200
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TFEFM.

REGENERACION URBANA DE LA PLAZA DE LA RIPONNE,

LAUSANNE.

LAURA GAVILA LLORET.
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Seccion longitudinal. 1 : 750
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TFEFM.

REGENERACION URBANA DE LA PLAZA DE LA RIPONNE,

LAUSANNE.

LAURA GAVILA LLORET.
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Alzado sudeste. 1 : 200
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Seccidn transversal. 1 : 200
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Seccion longitudinal. T : 200

75



76

\HHHHHH;

///’J
////////////////

18
19

20

21

22



2.7. DETALLES CONSTRUCTIVOS ( Escala 1 : 20 - Escalera 1 : 30)

I.
2
3
4
5.
6
7
8
9

10

1.
12.
13.
14.
15.
16.

Vierteaguas metdlico.

. Blogue de tapial. 1,40 m x 0,50 m x 2,00 m
. Ladrillo macizo. 5cm x35cm x 70 cm

. Aislante térmico rigido. e = 20cm.

Bloque de tierra exterior. 0,35 m x 0x50 m x 2,00 m

. Blogue de tierra interior. 0,85 m x 0x50 m x 2,00 m
. Canalén metdlico.
. Blogue lineal de hormigdén prefabricado.

. Perfil laminado de aluminio. Separacién = 600 mm.

. Lana de roca. e = 30 mm.
Panel de cartén-yeso resistente al agua. e = 15 mm.
Elemento de suspensién del falso techo.

Falso techo panel de cartén-yeso.

Ladrillo macizo.

Aislante térmico. e = 18 cm.

17. Ladrillo macizo.

18.
19.
20.
21.
22.

Estructura metdlica para el techo interior.
Estructura metdlica secundaria.

Techo panel de cartén-yeso.
Recubrimiento impermeabilizante + yeso.

Ladrillo caravista.

Lamina machihembrada de aluminio recubrimiento.
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23. Junta eldstica.

24. Pavimento flotante de gres porceldnico.

25. Apoyo de PVC para el pavimento flotante.

26. Hormigdn de limpieza.

27. Forjado de placas alveolares.

79



35
36

__

7

y
7

ﬁ 7 EEQEEEE [=
f | E”\ff =] ?ﬁ%
E\:j:a:g:

M

% f ﬂEﬂWEM f
AICIESIC
T
4:5557 L
[ 4:5?\;\ 1
s

E=l=l=

%::Ez ::1
T

7 ==

@
I
I
I
il
il
il
il
il
i
t

==

[
I
HHH HHHHHH HHHHHHH HHHHHH HHHHHH HHHHHHH HHHHHH HHHHH HHHHHHH HHHHHH HHHHHH HHHHHH HHHHHHH HHHHHH HHHHHH HHHHHHH HHHHHH HHHHHH HHHHHHH HHHHHH HHHHHH HHHHHH HHHHHHH HHHHHH HHHHHH HHHHHHH HHHHHH HHHHHH HH HHHH HHHHHH HHHHHH HHHHHH HHHHHHH HHHH
)9900099090908000090000900099 9 ¢ 9999009099008 0009009090900000990909090000990900000000009000000909000000990000000000000000999 HTH )99998 00090000000 0000000009 9 ¢
HHM HHHHHH HHHHHHH HHHHHH HHHHHH HHHHHHH HHHHHH HHHHH HHHHHHH HHHHHH HHHHHH HHHHHH HHHHHHH HHHHHH HHHHHH HHHHHHH HHHHHH HHHHHH HHHHHHH HHHHHH HHHHHH HHHHHH HHHHHHH HHHHHH HHHHHH HHHHHHH HH X HHHHHH HM MHMH HHHHHH HHHHHH HHHHHH HHHHHHH HMHM

)$0800808800000000000000810800800080000800000008000000080000000000008000000000000000000000000000000000000081 00080081 900000088008 8000 ¢
10000009 1098000800000081 009990980 088088008000000000000008088 8! 10000000000 9088909859080000080000000000808 LI T 1000000900888 8 8!

..ﬂ.F..ﬂ.FJFJFJFJFJFJFJFJFJFJFQFf f Eﬂ&a.&a , Eﬂ?ﬂ&ﬂ&ﬂ&ﬂﬁa
SI=1 7\E\7 | 7\E\7 =] TE\EJ | 7\E\E\7 =] TE\E\‘L\P ===
==l EEIEIEEEEIEL
E T E ,E, i LH :,:E,:E: E:,E:,
S mw &

80



28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.

Ldmina impermeabilizante.

Pavimento exterior de gres porceldnico.

Junta eldstica.

Mortero regulador.

Muro exterior de hormigdn armado.
Aislante térmico. e = 20 cm.

Muro interior de hormigdn armado.
Ldmina impermeabilizante.

Relleno de tierra.
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37. Pavimento de gres porceldnico zona almacén.

38. Mortero de agarre.

TFM. REGENERACION URBANA DE LA PLAZA DE LA RIPONNE,

LAUSANNE.

LAURA GAVILA LLORET.
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LAURA GAVILA LLORET.

LAUSANNE.

REGENERACION URBANA DE LA PLAZA DE LA RIPONNE,

TFEFM.
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TFEFM.

REGENERACION URBANA DE LA PLAZA DE LA RIPONNE,

LAUSANNE.

LAURA GAVILA LLORET.

87



DN

%&&////////

\0/////////

NN\ Y 2
O s\\\\\\\\\ o/%%//
o o, 2NN
. -
o 20
0 \
O Q00
O AW

88



VAN
Q0

/

W/
xZ\\\X77,

2
%
Y

AN\

AN
T

4»"/ /‘1\ "//
)4 \‘ \
/N d\\ AN \
7N\ §§ N
A\

NN \\\\\\\\
N\

N

NN
W \\\\\\

N U
N/ AN/

\
\)
N

awo

0 A
7558\

()
1)

1 4
A\

REGENERACION URBANA DE LA PLAZA DE LA RIPONNE,

[T 7777777777777

89

LAURA GAVILA LLORET.

LAUSANNE.
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2.8. DETALLES ESTRUCTURALES (Escala 1 : 200 )

?

Forjado P. 1.
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Forjado P. Cubierta.
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3.1. APLICACION NORMATIVA DE MERCADOS

Para el cumplimiento de la Ordenanza Municipal de Mercados, se situard una salida para el personall
con relacién directa al exterior, a la zona de carga y descarga, de manera que se pueda efectuar
el vaciado de residuos y envases vacios en el periodo exigido de veinticuatro horas. En los espacios
inferiores de almacén, se situardn de forma aislada los contenedores necesarios para la separacion
de residuos no orgdnicos (Articulo 41). Para el mantenimiento de la limpieza de los diferentes puestos,
se proveerd de un sumidero de vertido de aguas residuales en cada puesto de mercado que serd
recogido por el sistema de aguas residuales en el suelo flotante (Articulo 42).

Las instalaciones realizadas en puestos u ofros locales atienden a criterios de estética y quedardn en
perfectas condiciones de seguridad y acabado (Articulo 103). Las instalaciones propias de un puesto
o local no atraviesan otros puestos (Articulo 105). Los suelos y paramentos verticales son impermea-
bles, resistentes al choque, al lavado y a la abrasion y permiten facil limpieza y desinfeccion. Los
techos son proyectados de manera que se impide la acumulacion de suciedad y la condensacion
de vapores (Articulo 107).

Los cuartos anejos a los puestos situados por debajo de las plantas comerciales son destinados a
almacenamiento de mercaderias y envases con una zonificacién de zonas con y sin cdmaras frigo-
rificas (Articulo 121.1).
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3.2. MEMORIA DEL PROYECTO

Cuando se me planted el enunciado tras millegada a Lausanne, los cuatro posibles emplazamientos
con sus respectivos programas parecian atractivos cada uno por sus peculiaridades, pero hubo uno
que me produjo un interés especial. 3Coémo podria yo insertar un edificio de tapial en pleno centro
de una ciudad como Lausanne? 3Qué motivaciéon tenia un mercado en ese espacio?

La primera vez que visité la Plaza de la Riponne, me parecié un espacio publico, abierto e intere-
sante, pero en desuso. En la actualidad, este lugar de la ciudad desde el que se puede acceder al
Palacio de Rumine tiene de forma enfrentada toda una planta baja que alberga un pdrking publico.
Esta vision de por si le resta atractivo al espacio, pero, mds aun, cuando se ve que el acceso y salida
a este pdrking se hace a través de una calle que cruza y corta la plaza como tal.

La ordenacién de la plaza también deja mucho que desear. Como intento de ocultar esta calle
que cruza la plaza, se encuentran unos maceteros de tamano considerable con pequenos drboles
en ellos a modo de barrera pdrking-plaza. Esta barrera verde de unos 200 metros de longitud, tiene
sifuado en su centro una zona con tres bancos que sirven a los visitantes. En el lado sur hay una fuente
que estd parada durante la mitad del ano por la congelacion del agua y encontramos también una
de las salidas peatonales del pdrking junto con una de las tres salidas del metro. Todo esto reunido
en un solo bloque de una altura con un cerramiento de vidrio fotalmente en discordancia con la
arquitectura que rodea la plaza.

El interés hacia este espacio es, en realidad, porque se trata de uno de los lugares clave para el mer-
cado publico que tiene lugar los miércoles y los sdbados en el centro de Lausanne. Aunque esto no
lo descubri en esa primera visita donde supe que habria que hacer algo con este espacio; algo mds
que la simple proyeccion de un edificio.

Tras un primer y desaforfunado encuentro con el lugar de proyecto y tras haber sido testigo del uso
como puesto de trédfico de drogas en esos tres bancos, me dije a mi misma que la mejora de la plaza
era de gran importancia; habia que devolver ese espacio publico a la ciudad, a los ciudadanos.

A partir de este momento empieza la reflexién. 3 Qué quiero conseguire 3Cudl es la historia de este
lugare sPor qué encontramos un pdrking de tales dimensiones en este espacio?

El Palacio de Rumine es ya un edificio de importancia considerable que preside la plaza y, en ningun
momento, la propuesta pretende quitarle este protagonismo. Es por ello que desde el primer momen-
to se busca construir dos edificios y no uno, que refuercen la simetria del palacio y enmarquen la vista
hacia el mismo. Todo, a partir de este momento, se va a basar en la circulacion, en obligar de cierta
manera que el usuario cruce esta plaza y quiera quedarse en ella.
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Pocos dias después, tuve la oportunidad de visitar la plaza en sdbado pudiendo ver como este mer-
cado del que tanto habia escuchado se apoderaba de la plaza. No habia un simple conjunto de
bancos desolado, sino que ahora habia una gran cantidad de gente que interactuaba con la plaza
y en la plaza. Esto me hizo pensar que el mercado, como evento que tenia lugar dos veces por se-
mana, tenia que mostrarse de cierta forma en la organizacién del espacio.

sPor qué querrian poner ahi un edificio de mercado si el mercado exterior ya hace su funcion? Tras
un andlisis exhaustivo de la historia de esta ciudad y de este espacio en concreto, supe que hacia
ya mds de un siglo, esta plaza habia albergado un edificio para la compra-venta, principalmente
de grano, de la ciudad. Habia sido, por tanto, un lugar de intercambio, de interaccién de los ciuda-
danos y el comercio. Una vez hecho este descubrimiento, le vi mucho mds sentido a la decisién de
situar justo ahi un mercado.

Un mercado (mercadillo, rastro,...) se compone de puestos, espacios delimitados que deben ser
pedidos al ayuntamiento para situar tu mercancia. Ademds, los puestos siempre estdn limitados a
ciertas dimensiones. Esta condicién de delimitar espacios se convirtid en la base para la ordenacion
de la plaza. Se buscd un mdédulo adecuado para casi cualquier tipo de compra-venta posible en
mercado y se escogid un mddulo de 3x3 metros.

Una vez decidido el mddulo, debiamos ver ddnde colocarlo. Tenemos un eje claro que es la entrada
a través de la escalinata al palacio y otro eje que serd la conexidn de los dos edificios propuestos. A
partir de aqui, la situacion se convierte en un juego de jardines. El gran eje del acceso a la biblioteca
Yy MuUsSe0s pasa a ser un espacio central con dos ejes a los laterales que llegan a los vértices de la es-
calera. A estos dos ejes transversales, se les unen ofro dos que pasan frente a los dos nuevos edificios.

Para el eje longitudinal también se utiliza una Iégica similar. En este caso se plantean cinco ejes que
pueden agrupar las baterias de puestos de mercado en tres alineaciones dobles, es decir, con pues-
tos que miren a ambos lados en cada caso.

No debia olvidar que estaba ante un palacio, por lo que situar unos puestos de mercado marcados
en el suelo no era suficiente. Ademds, quedaria demasiado expuesto un espacio de tales dimensio-
nes sin ninguna sombra posible. Por ello, cada uno de estos ejes se divide en dos sub-ejes conteniendo

una linea verde, un espacio con suficiente amplitud para albergar drboles de no muy gran tamano.



Una vez decidida la plaza, se vuelve a observar el programa. Dos edificios y el siguiente programa a
disponer: mercado cubierto, kiosko. Esta es la propuesta, a mi parecer, débil como programa para un
espacio tan emblemdtico. Por ello, decidi ampliar el programa con dos elementos que relacionasen,
por un lado, el edificio con el mercado publico y el cubierto y, por otro lado, con el programa del pa-
lacio. Para la relacion con el mercado, parecia sugerente situar también un restaurante/café donde
pudieran disfrutarse los productos frescos de la zona que se vendieran en el mercado. En relaciéon
con el palacio, debemos recordar que el programa contenido en él es la biblioteca de la ciudad,
el museo de Historia, el museo de Bellas Artes y el museo de Historia Natural. Se trata de exposiciones
permanentes que se pueden visitar de lunes a sdbado, pero, 3y los ciudadanos? Esto me sugirid que,
como anexo al museo, podria proponer una sala de exposiciones temporales donde se viera el arte
en diferentes campos de personas de la region.

Por tanto, el programa pasd a ser: mercado, kiosko, restaurante y sala de exposiciones; cada uno
con sus espacios correspondientes de almacenamiento, servicios, instalaciones,...

Es cierto que el mercado tiene unas dimensiones considerables y, el resto, son tres espacios de menor
envergadura, por tanto, en el edificio que dispone de mds espacio en planta se sitUa el mercado, es
decir, en el lado sur de la plaza y, en el lado norte, en el edificio de menor dimensién, tendremos el
resto del programa.

Ademds, situar en este lado de la plaza el market hall parece ldgico, puesto que los dias que el
mercado exterior tenga lugar, como de costumbre, desde la plaza de la Palud hasta la plaza de la
Riponne, actuard de puerta de entrada, de conexién entre los dos.

Volumétricamente, el andilisis se produce de una manera diferente. Al fratarse de edificios de acceso
publico y no de vivienda, la altura podemos considerar que podria ser mayor. Como referencia se
tomaron cuatro metros de altura por planta. En el enunciado se indican unas superficies de referen-
cia, asi que, éstas junto con las afadidas, se calculd que el edificio debia ser de dos plantas aproxi-
madamente.

Esto resulta en un volumen de unos nueve metros de altura, que es similar a la altura de las construc-
ciones en el lado sur de la plaza. En el lado oeste y norte los edificios tienen mayor altura pero es
cierto que no son edificios que vuelgquen directamente a la plaza, sino que parten del nivel de la calle
alta. En el lado este tenemos el palacio de Rumine de mayor altura, pero esto refuerza la idea prin-
cipal de que las dos nuevas construcciones sirvan de marco y realce a este palacio y no de eclipse.
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Teniendo los volumenes definidos, habia que plantearse la forma. En este caso, es la plaza y su pdr-
king subterrdneo los que definen la estructura, puesto que se adaptd la retficula estructural de ma-
nera que coincidiera con la inferior del aparcamiento, facilitando asi el descenso de cargas. El re-
sultado es, por tanto, una estructura de grandes luces dificiles de salvar con un método estructural
exclusivamente de tapial.

Situados los puntos donde deberian situarse los pilares, se hizo un predimensionado rédpido teniendo
en cuenta el peso de la tierra en si misma y las posibles cargas que podrian llegarle y se resulta en
unos apoyos de 1,00x1,50 m. Esto es ya un pilar de un tamano considerable, pero se aumentan estas
dimensiones para reforzar la impresion de pesadez, por tanto, los pilares tendrdn 1,40 x 2,00 m de
superficie.

Estando definida la reticula y las dimensiones de la estructura, el siguiente paso fue pensar en la plan-
ta, en las circulaciones en relacion a la plaza y a los peatones que venian desde otfros puntos de la
ciudad a la misma. Excepto en la parte central de la plaza donde podriamos hacer un cambio de
direcciéon para acceder al palacio, el resto de las circulaciones principales son mayoritariamente en
sentido longitudinal, asi que decidi también hacer énfasis en esta direccién y cerrar casi al 100% las
fachadas este y oeste y abrir con vidrio a norte y sur. En este momento, vemos como el nuevo edificio
de mercado serd una puerta de grandes dimensiones que se abra a la plaza.

El sistema de pilares estaba también inspirado por el edificio que, hasta hace aproximadamente
medio siglo, presidia la plaza. El edificio de “la Grenette” mostraba un pdrtico de pilares a lo largo de
una base cuadrada que rodeaban un espacio interior didfano. Mi estructura de pilares de grandes
dimensiones y grandes luces permitia también este efecto de poder crear un interior abierto interrum-
pido Unicamente por los puestos del mercado interior.

Este método estructural deja prdcticamente libre la planta para su distribucion, tanto en planta baja
como en la planta superior. Para las segundas plantas se optd por ocupar los vanos laterales dejando
libre el vano central para reforzar una vez mds esta longitudinalidad de las circulaciones aunque, en
el caso del segundo edificio que se cierra en su parte posterior, esto ocurre Unicamente entre los dos
primeros porticos y se ocupa en la planta superior una parte del vano central.

Pensando en este momento en la distribucion en planta, se busca una geometria adecuada para
cada edificio. Para el mercado, la planta libre sdlo se ve interrumpida entre pilares centrales para
espacios de almacén y refrigeracién y entre los pilares laterales para también para esta funcién ade-
mds de comunicacidn vertical y los servicios. Para el resto de la planta, se sitia un médulo de puesto
de mercado versdtil que puede cerrarse con vidrio o dejarse abierto segun el tipo de producto que

vaya a venderse.



El otro edificio, al no contener Unicamente un solo uso, debemos primero distribuir los espacios en las
tres funciones y, después, situar los servicios de cada una de ellas. La planta superior se antoja mds
abierta, didfana, por tanto, en ella situaremos la sala de exposiciones. La planta inferior se divide en
tres espacios que son los fres vanos. En el central, bajo la parte que si cuenta con forjado superior,
encontramos los servicios; en el lado este, encontramos la cafeteria/restaurante también situando el
espacio de cocina en la parte posteriory, por Ultimo, en el lado oeste estard el kiosko con su almacén
y caja alineado con todos los espacios serviciales del edificio.

La luz natural también es un punto que se ha tratado con gran importancia. La ciudad de Lausanne
no es una ciudad luminosa, es decir, hay bastantes dias en los que las nubes cubren el cielo, por tan-
to, el poder aprovechar la luz natural en los momentos en que luzca el sol es un punto a favor. Para
ello y sabiendo que las fachadas norte y sur serdn de vidrio, se sitian también unos lucernarios de la
longitud de los vanos en cada espacio enfre pilares en sentido transversal. Aunque se cuente con
un sistema de iluminacion artificial, en los dias mds soleados, estos lucernarios permitirdn un juego de
luces interior de gran interés. También servird para la sala de exposiciones como iluminacion directa.

La cubierta es otro punto clave del proyecto. sCoémo podia hacer una cubierta ligera que pudiera
proteger el interior del edificio y no transmitiera demasiado cortante a los pilares? La tierra Unicamen-
te trabaja a compresién, por lo que hacer una cubierta de tierra, a parte de resultar un elemento
realmente pesado, deberia tener una forma demasiado especifica. Es por ello que se busca un ma-
terial en relacion con la propia tierra: el ladrillo de tierra cocida. Es con este mismo ladrillo que se cal-
culan unas cubiertas que cubren cada vano en sentido transversal al completo siguiendo la forma de
tres cUpulas autoportantes. Es este mismo ladrillo el que se utilizard también en el interior del edificio
para llevar a cabo la construccidn de las particiones interiores y las barandillas.

Para el espacio de almacén, siendo insuficiente los pequenos espacios entre los pilares, se tomard
una parte del aparcamiento; la parte coincidente con el mercado en planta. La distribucion del mis-
mo serd una zona con espacios refrigerados de tamano reducido que podrdn ser utilizados por uno
o dos de los comerciantes y, después, una zona abierta delimitada en planta formando diferentes

espacios de almacenaje asignados a los puestos superiores.
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3.3. MEMORIA ESTRUCTURAL

3.3.1. INFORMACION PREVIA

CLIMATOLOGICA

- Precipitacién anual en milimetros: 1113.09 mm
- Precipitacién mdéxima en 1h: 0.9 mm
-Temperaturas miminas mensuales:

Mes Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio
Tempera;ﬁ,’g 3.2 20 0.2 3.6 7.3 10.7

Mes Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre
Tempero;‘jg)' 12.5 12.0 9.7 5.6 1.5 20

SISMICA
- Grado de riesgo sismico del lugar: bajo

COMPOSICION DEL SUELO

- Clasificacion del suelo: grava

- Granulometria aproximada: gravas 80%, arenas 10%, finos 10%.
-Tipos de finos que confiene: limos

CULTURAL

- Costumbre de edificar con tierra en el drea en cuestion: actualmente y en anos precedentes.
-Valoracdn de la aceptacion social de la construccidon con tierra en edificacién masiva en la zona:
plena/con reparos.

-Manera de edificar que pueda aplicarse sin problemas: confrata externa.

ECONOMICA

-Nivel de renta del pais: alto
-Nivel de renta del usuario dentro del pais: alto
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3.3.2. CARACTERISTICAS PROBABLES DE LAS PAREDES DE TIERRA

- Coeficiente de conductividad térmica: 0.50kCal/h m C
- Calor especifico: 0.20kCal/kg
- Coeficiente de fransmisidon global: 0.80kCal/h m2 C (pared 50cm)
- Coeficiente de dilatacién térmica: 0.012 mm/m C
-indice de permeabilidad: 1/1000000 cm/s
- Absorcion de agua: 5% a 8% de peso seco
- Coeficiente de retraccién lineal: 3 mm/m (sin estabilizar)
- Aislamiento acustico: 58 dB (f = 500 Hz, pared de 50 cm)
-Mddulo de Young: 10 000 a 70 000 kg / cm?2
-Resistencia mecdnica:

Tensién de rotura: pared de tierra sola

en ambiente seco

-Sc:5a20 (kg/cm?2)

-St:1/10 Sc

en ambiente hUmedo

-Sc: ' Sc

3.3.3. CONDICIONES GENERALES

En la mayoria de los casos (edificios de dimensiones pequenas o medias, de tres plantas como mdxi-
mo) es suficientemente seguro el método de cdiculo simplificado.

Para la validez del método, debe tenerse en cuenta como condiciones de partida para las edifica-
ciones que se planean realizar:

-La distribucién de cargas debe ser, en lineas generales, uniforme.

-Todos los muros deben estar arriostrados perpendicularmente a su plano para lo cual deben trabar-
se convenientfemente en cruces y esquinas.

-Todos los muros deben estar atados en su parte superior.

- La cubierta debe ser rigida para no transmitir empujes a los muros y para hacer que el conjunto
frabaje como una caja cerrada ante las cargas exteriores.

-Debe asegurarse la compatibilidad de deformaciones entre las paredes de tierra y sus cimientos, asi
como la resistencia de éstos.

- Debe garantizarse la estabilidad del material a lo largo del tiempo, otorgdndole una proteccién
adecuada frente a los agentes externos, particularmente ante el agua.



3.3.4. TENSIONES DE ROTURA

Para la obtencién de la resistencia mecdnica de un elemento de tierra determinado hay tres alterna-
tivas, cuya eleccién dependerd del tipo de edificacién a realizar y de los medios con que se cuente

para ello. En nuestro caso:

Alternativa 2: de un modo meramente aproximativo, pero del lado de la seguridad, puede admitirse
como tensiones de trabajo para los elementos de tierra cruda sin estabilizar los valores siguientes.
-Compresion: paredes interiores 20 kg/cm2: paredes exteriores 10 kg/ch.
-Traccidon: paredes interiores 2 kg/m2: paredes exteriores 1 kg/ch.
- Cortadura: paredes interiores 3 kg/cm2: paredes exteriores 1 kg/cm2.

3.3.5. RESISTENCIAS DE DISENO

A las resistencias de rotura a compresion, traccidn y cortadura, se les debe aplicar un coeficiente de

seguridad segun la tabla siguiente:

Paredes exteriores o en contacto
con un ambiente hUmedo

Paredes interiores y sin contacto
con un ambiente himedo

Control intenso de ejecucidén en
laboratorio

6

3

Resto de casos

8

4

Tension de diseno: Sd = Srotura / C

Srotfura: 20 kg/ch, por tanto, Sd=20/C

-Paredes exteriores: Sd,ext =20 / 8 = 2.50 kg/cm2
-Paredes interiores: Sd.int =20 / 4 =5.00 kg/cm2
De modo aproximado puede tomarse, para el tapial:

- Resistencia de traccién: St =Sd / 10;

St,ext =2.50 /10 = 0.25 kg/cmz; Stint=5.00/10=0.50 kg/cm2

- Resistencia a cortante: Sv =Sd / 8;

Sv,ext = 2.50 / 8 = 0.31 kg/cm?; Sv,int = 3.550 / 8 = 0.63 kg / cm?

3.3.6. CALCULO DE CARGAS

Debe seguirse la norma general de mayoracion de cargas por el coeficiente 1.5 excepto para el

peso propio de los paramentos de fierra.
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Cargas permanentes CUBIERTA. Cargas variables CUBIERTA.
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Cargas permanentes PLANTA PRIMERA.

|

i

Cargas variables PLANTA PRIMERA.

N
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Cargas permanentes PLANTA BAJA. Cargas variables PLANTA BAJA.
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PLANTA CUBIERTA

Cargas Permanentes
Peso propio cubierta
== Vigas hormigdn armado
M Lucernarios

Cargas Variables

Sobrecarga de uso
Sobrecarga de nieve

PLANTA BAJA / PLANTA PRIMERA

Cargas Permanentes

Forjado

== Particiones interiores

== Vigas hormigdn armado

== Barandillas
Escalera
Ascensor

M Pilares

LT >
0.,.'.'.,:'.;;,"%‘
Ly X

Cargas Variables
Sobrecarga de uso superficial
== Sobrecarga de uso lineal

Para el cdiculo de cargas de las cupulas, se calcula la carga total que produce el peso
de los diferentes materiales junto con las cargas variables (uso, nieve) en la superficie total
de la forma. Se le ainade, ademds, la carga lineal que suponen las vigas de hormigdn que
la sostienen.
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especifico Carga Carga especifico
(kg/m3) e (m) (kg/m2) (kN/m2) (kg/m3) seccion (m2) Carga (kg/m) Carga (kN/m)
CUBIERTA \
C. Permanentes
Cubierta Viga HA
Ladrillo macizo 1 1800 0,1 216,0 HA 2400,0 0,207 496,8
Fibra vegetal 500 0,2 90,0 496,8 4,872
Ladrillo macizo 2 1800 0,1 216,0 Ladrillo
Pintura bituminosa 1200 0,0 6.0 Ladrillo 1800,0 0,062 112,3
528,0 5,178 HA 2400,0 0,160 384,0
Lucernario Vol. total 496,3 4,867
Vidrio 2700 0.4 992,3
Aluminio 2600 0,1 156,7
Sup. total 14,9 66,6 0,653
Falso techo 200,0 1,961
C. Variables
Sobrecarga de uso
G1: cubierta
accesible
Unicamente para su
conservacioén 1,000
Nieve
Zona 1; h =500m 0,700
especifico Carga especifico
(kg/m3) e (m) (kg/m2) (kg/m3) seccién (m2) Carga (kg/m)
FORJADO P1 \
C. Permanentes
Particiéon
Forjado interior
HA 2400 0,2 480,0 Ladrillo 1800,0 0,452 814,3 7,986
Pavimento 80,0 Barandilla
560,0 5,492 Ladrillo 1800.,0 0,022 40,3 0,396
Fachada
vidrio Vol.
Vidrio 2600,0 0,196 508,46
Aluminio 2700,0 0,022 58,1
Sup. total 1,800 314,8
HA 2400,0 0,160 384,0
698,8 6,853
C. Variables
Sobrecarga de uso
D2: Zona comercial 5,000 Barandillas 0,800



Peso Peso

especifico Carga especifico
(kg/m3) e (m) (kg/m2) (kg/m3) seccién (m2) Carga (kg/m)
FORJADO PB \
C. Permanentes
Forjado Viga HA
HA 2400 0,2 480,0 HA 2400,0 0,200 480,0 4,707
Particiéon
Pavimento 80,0 interior
560,0 5,492 Ladrillo 1800.,0 0,480 864,0 8,473
Cerramiento
Escalera Vol. Total Tierra
HA 2400 2,3 5540,4 Tierra 1 2100,0 9,920 20831,0
Sup. Total 7.6 729,0 7,149 Ladrillo 1 1800,0 0,298 535,5
Aislamiento
térmico 500,0 24,245 12122,7
Tierra 2 2100,0 1,367 2870,7
*Carga puntual
pilares (kg) e (m) Ladrillo 2 1800,0 0,035 63,0
Tierra 2100 8,45 17745,0 364229 357,186
Fachada
HA 2400 1,0 2400,0 vidrio Vol.
Sup. total 2,8 56406,0 553,154 Vidrio 2600,0 0,196 508,6
Aluminio 2700,0 0,022 58,1
Sup. total 1,800 314,8 3,087

C. Variables
Sobrecarga de uso
D2: Zona comercial 5,000
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CARGAS MAYORADAS

Carga Carga
Carga mayorada mayorada
(kN/m2) Coeficiente (kN/m2) Carga (kN/m)  Coeficiente (kN/m)
CUBIERTA
C. Permanentes
Cubierta 5,178 1.5 7.767 Viga HA 4,872 1.5 7.308
Lucernario 0,653 1.5 0,979 Ladrillo 4,867 1.5 7,301
Falso techo 1,961 1.5 2,942
C. Variables
Sobrecarga de
uso 1,000 1.5 0,000
Nieve 0,700 1.5 1,050
Carga Carga
Carga mayorada mayorada
(kN/m2) Coeficiente (kN/m2) Carga (kN/m) Coeficiente (kN/m)
FORJADO P1
C. Permanentes
Particién
Forjado 5,492 1.5 8,238 interior 7.986 1.5 11,979
Barandilla 0,396 1.5 0,593
Fachada
vidrio 6,853 1.5 10,279
C. Variables
Sobrecarga de
uso 5,000 1.5 7.500 Barandilla 0,800 1.5 1,200
Carga Carga
Carga mayorada mayorada
(kN/m2) Coeficiente (kN/m2) Carga (kN/m) Coeficiente (kN/m)
FORJADO P1
C. Permanentes
Forjado 5,492 1,5 8,238 Viga HA 4,707 1.5 7.061
Particién
Escalera 5,492 1.5 8,238 interior 8,473 1.5 12,709
Cerramiento
Pilares 553,154 1,0 553,154 tierra 357,186 1,0 357,186
Fachada
vidrio 3,087 1.5 4,630
C. Variables
Sobrecarga de
uso 5,000 1.5 7,500




3.3.7. ELEMENTO RESISTENTE

Se define como una banda de muro que puede ser considerada como continua en vertical a efectos de resistencia y que
soporta cargas procedentes de la cubierta, losas, cargaderos, vigas, ofros muros, pilares, etc. En nuestro caso, se trata de los
pilares de tierra.

- Area de su seccion: A = 1.40 -2.00 = 2.80 m?2
-Espesor de la pared: e =2.00 m

-Altura de la pared: h = 9.50 m

-Esbeltez: | =4.75

-Anchura: b =1.40m

3.3.8. ALTURA Y ESBELTEZ DE UN ELEMENTO

Aplicacion de un coeficiente de pandeo a la solicitacion, a efectos de cdiculo, para compensar posibles excentricidades de
las cargas. Este coeficiente depende de la esbeltez del muro:
I =hv / ev; relacion entre la altura y la anchura virtual del muro.

- Altura virtual. Depende de las condiciones de arriostramiento que tenga el muro.

hv = h /a; siendo a, en nuestro caso, 1.0; por tanto, hv=9.5/1.0=9.50 m
- Espesor virtual y drea eficaz. Caso de elementos rectilineo, al ser un muro continuo puede considerarse un solo elemento en
toda su longitud. El espesor virtual en estos casos, a efectos del pandeo, es el espesor real del elemento, es decir, 1.40 m.

Por tanto, 1 =9.50 / 1.40 = 6.79

- Coeficiente de pandeo. El coeficiente de pandeo W se obtiene segun la tabla y, en nuestro caso, W = 1.

3.3.9. CONDICIONES DE RESISTENCIA Y ESTABILIDAD

ESFUERZO NORMAL

La condicién de resistencia local de un elemento depende de un drea eficaz definida por un tridngulo cuyo baricentro estd si-
tuado en el punto de aplicacion de la carga. En nuestro caso, por las dimensiones de los elementos y la llegada précticamente
simétrica de cargas en los diferentes ejes, consideraremos que las carga normal actia sobre el centro de masas.

ESFUERZOS DE FLEXION

No deben producirse en los elementos de tierra, pero puede admitirse una cierta resistencia a traccién que puede ser del orden
de Sd - 10.

Condicién adicional de seguridad es, en este caso:

- Area de la seccion del elemento: 1.40 -2.00 = 2.80 m2

-Mddulos resistentes en ejes principales: W1 = 0.653 m3, W2 =0.933 m3

-Momentos flectores en los ejes principales: tabla a continuacién.

- Carga vertical sin mayorar: tabla a continuacion.
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Debe cumplirse la condicién de resistencia local:
S=(MId/WT1+M2d/W2-Q/A)<Sd /10

P1 \ P2 P3 P4 P5 Pé
Area del elemento A 2.8 2,8 2,8 2,8 2,8 2.8
Maodulo resistente W1 1,307 1,307 1,307 1,307 1,307 1,307
W2 1,867 1,867 1,867 1,867 1,867 1,867
Momentos flectores Md1 501,5 1003,0 661,5 506,0 692,0 346,0
Md2 801,7 0,0 2379 148,4 0.0 712,3
Carga vertical sin
mayorar Q 591,1 629,1 617,804 613,6 620,6 586,864
S 602,2 542,9 413,0 247.,6 307.,9 434,8
Sd/10 1961,3 1961,3 1961,3 1961,3 1961,3 1961,3
CUMPLE CUMPLE CUMPLE CUMPLE CUMPLE CUMPLE

Area del elemento

Esfuerzo cortante
Carga vertical

ESFUERZO CORTANTE

Cuando en un elemento actiua una carga vertical Qd y una carga de cortadura Vd, la seguridad se

comprueba mediante dos comprobaciones:
S=(V-Qd2/4Vd?+Qd)/2B<sd
S=(V-Qd2/4Vd?2-Qd)/2B<Sd /8

P1 P2 P3 P4 P5 Pé
B 2,8 2,8 2,8 2.8 2.8 2.8
vd 190,2 200,6 140,6 105,5 138,4 158.,4
Qd 591,1 629,1 617.8 613,6 620,6 586,9
S 160,2 171,0 191.1 215,8 193,6 169.5
Sd 1961 1961 1961 1961 196.1 1961
CUMPLE CUMPLE CUMPLE ADMISIBLE CUMPLE CUMPLE
S -50,9 -53,6 -29.5 -3.3 -28,0 -40,1
Sd/8 21,7 21,7 21,7 21,7 21,7 21,7
CUMPLE CUMPLE CUMPLE CUMPLE CUMPLE CUMPLE




3.3.10. CONDICIONES DE ARRIOSTRAMIENTO LATERAL DE LOS MUROS

Los muros de fierra fienen escasa resistencia a los esfuerzos horizontales producidos por el vien-
to o los movimientos sismicos, por ello, es preciso arriostrar los muros creando contrafuertes. En
nuestro caso, esos contrafuertes serdn los pilares adosados al muro de cierre lateral. Las distan-
cias mdximas entre refuerzos serdn, segun la tabla de libro “Bases para el disefio y la construc-
cién con tapial”, para una esbeltez de 4, la distancia mdxima serd 10m. Para el proyecto se
han colocado con distancias de hasta 8.15 m; ademds, contando con dos plantas, la distan-

cia mdxima puede multiplicarse por 1.5, es decir, tenemos un limite de 15 m que cumplimos.
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3.4. MEMORIA CONSTRUCTIVA

3.4.1. ACTUACIONES PARA LA PREPARACION DEL TERRENO

En toda intervencidn arquitectdnica, deben considerarse previamente aspectos objeto de estudio
que podrdn influir en el proyecto y en la ejecucién de la obra. Estos aspectos son:

_Estudio geotécnico

_Existencia o ausencia de construcciones colindantes, medianeras
_Derribos y demoliciones

_Consolidaciones

ESTUDIO GEOTECNICO
Reconocimiento del terreno. Programacion.

Para la programacion del reconocimiento del terreno, se deben tener en cuenta todos los datos re-
levantes de la parcela y generales del edificio. En el caso que nos ocupa son los siguientes:

- Edificaciones limitrofes: inexistentes.
- Clasificacién de la construccion: C-1. Otras construcciones de menos de 4 plantas.
- Grupo de terreno: T-1. Terrenos favorables.

Para este proyecto, el estudio geotécnico seria en realidad una comprobaciéon del estudio realizado
en el momento de realizacién del parking que quedard bajo las dos construcciones propuestas. Esto
serd, entonces, parte del estudio y comprobacién estructural. Por tanto, tanto la prospeccion, los
ensayos de campo, la toma de muestras y los ensayos en laboratorio, se tomardn del estudio previo
para la construccion del parking. Finalmente, se extraerdn unas conclusiones y recomendaciones
acordes a los objetivos del proyecto.

En el estudio previo se habria estudiado la presencia o no de capas arcillosas o niveles fredticos que
pudieran afectar a la ejecucion del proyecto. Para ello, se habria realizado un estudio hidroldgico
que contemplara el modo de efectuar su extraccion.
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CONSTRUCCIONES COLINDANTES

Antes de comenzar la obra hay que observar también si encontramos algin edificio medianero en
los lindes de la parcela o edificios cercanos que puedan llevar consigo el paso de instalaciones y ca-
nalizaciones por la parcela que nos ocupa. Dado que nos enconframos en un entorno enteramente
urbano en el centro de la ciudad vy, aun siendo una plaza, los edificios colindantes a la parcela se
encuentran bastante cercanos, hemos de tener en cuenta el paso de estas canalizaciones e ins-
talaciones nombradas con anterioridad, a saber: instalaciones de servicios (electricidad, telefonia,
agua, gas, alcantarillado), construcciones (edificios medianeros, aceras y bordillos, calzadas) y otros
(mobiliario urbano, sectores ajardinados).

Sabiendo, ademds, que en la cara sur de la parcela tenemos el paso del metro, y la existencia del
citado parking de hasta cuatro plantas de profundad en ciertas partes, podemos afirmar que las
instalaciones ya se encuentran desviadas de la zona de intervencién.

DERRIBOS Y DEMOLICIONES

Se debe seguir el siguiente procedimiento: obtencién de los datos generales del lugar (planos, foto-
grafias, visitas in situ), composicidn y materialidad de lugar y estado actual de elementos estructura-
les y constructivos, y el método o sistema de derribo o demolicién.

En este proyecto, no existe un edificio como tal para demoler pero si que se propone la reordenacién
de toda la plaza, llevando a cabo un cambio de pavimento y una insercidén de nuevas zonas verdes
de dimensiones reducidas dadas las condiciones de preexistencias en la parte inferior.

REPLANTEO Y ACTA DE REPLANTEO

Una vez se ha estudiado el terreno y se ha actuado de la forma pertinente y necesaria para realizar
las demoliciones, se procede a trasladar al terreno la situacién exacta de las coordenadas de forma
y dimension de los edificios a construir. Se determinard también la posicién de la gria, el vallado de
seguridad, las instalaciones auxiliares de agua y luz y la situacién de las casetas de obra.

Con este replanteo finalizado, se realizard el acta de replanteo indicando la situacién actual del
mismo v las incidencias que hayan podido encontrarse. También se incluird en este acta la fecha de
inicio de la obra.



3.4.2. ACTUACIONES PREVIAS A LA EJECUCION DE PROYECTO
CONDICIONES PREVEIAS AL VACIADO

Antes de iniciar el tfrabajo se verificardn los controles y niveles de vehiculos y mdquinas y antes de
abandonarlos el blogueo de seguridad. No se acumulard terreno de excavacion, ni otros materiales,
junto al borde del vaciado, debiendo estar separado de este una distancia no menor de dos veces
la profundidad del vaciado en ese borde salvo autorizacién, en cada caso, de la direccién técnica.
Se evitard la formacién de polvo, en todo caso, el operario estard protegido contra ambientes pulvi-
genos y emanaciones de gases. El refino y saneo de las paredes del vaciado se realizard para cada
profundidad parcial no mayor de 3 metros.

En zonas y/o pasos con riesgo de caida mayor de 2 metros, el operario estard protegido con cinturén
de seguridad anclado a punto fijo o se dispondrdn andamios o barandillas provisionales. Esto Ultimo
serd lo que se efectuard en nuestro vaciado. Cuando sea imprescindible la circulacién de operarios
por el borde de coronacién de talud o corte vertical, las barandillas estardn ancladas hacia el exte-
rior del vaciado y los operarios circulardn sobre entablado de madera o superficies equivalentes de
reparto. El conjunto de vaciado estard suficientemente iluminado mientras se realicen los frabajos.

CONDICIONES POSTERIORES AL VACIADO

Una vez alcanzada la cota inferior del vaciado, se hard una revision general de las medianeras para
observar las lesiones que hayan surgido, tomando las medidas oportunas. En tanto se efectie la
consolidacién definitiva, de las paredes y fondo del vaciado, se conservardn las contenciones, apun-
talamientos y apeos realizados para la sujecién de las construcciones y/o terrenos adyacentes, asi
como las vallas y/o cerramientos. En el fondo del vaciado se mantendrd el desagle necesario, para
impedir la acumulacién de agua, que pueda perjudicar a los terrenos, locales o cimentaciones de
fincas colindantes.

CONDICIONES PREVIAS A LA EJECUCION DE LA OBRA

El orden y la forma de ejecucidn y los medios a emplear en cada caso se ajustardn a las prescripcio-
nes establecidas en la Documentacién Técnica. Antes de empezar el vaciado la Direccidon Técnica
aprobard el replanteo realizado, asi como los accesos propuestos que sean clausurables y separados
para peatones y vehiculos de carga o mdaquinas.
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Se dispondrdn puntos fijos de referencia, en los lugares que no puedan ser afectados por el vaciado,
a los cuales se referirdn todas las lecturas de cotas de nivel y desplazamientos horizontales y/o verti-
cales de los puntos del terreno y/o edificaciones préximas senalados en la documentacion técnica.
Para las instalaciones que puedan ser afectadas por el vaciado se recabard de sus compahiias la
posicion y solucién a adoptar, asi como la distancia de seguridad a tendidos aéreos de conducciéon
de energia eléctrica. El solar, estard rodeado de una valla de 2 metros. Las vallas se situardn a una
distancia del borde de vaciado no menor de 1'50 metros.

3.4.3. SISTEMA ESTRUCTURAL
CIMENTACION

La cimentacion planteada es una prolongacién de los pilares rectangulares de tapial de 2,00 m x 1,40
m que enconfraremos en la superficie con hormigdn armado. Puesto que se posa y se hace coincidir
con la estructura del parking inferior, no se llevard a cabo la aplicacién de un hormigdn de limpieza.
El procedimiento entonces serd el siguiente: en primer lugar, se excavard toda la superficie que vaya
a ocupar el edificio hasta el Ultimo forjado del parking, seguidamente se colocard un anclaje metd-
lico de transicion entre el pilar existente y el pilar que se hormigonard a continuacion; y finalmente se
hormigonard con los encofrados necesarios hasta la altura proyectada. Para la cimentacion utiliza-
remos un hormigdén estructural HA-30/B/20/Il a 'y un acero B-5008.

ESTRUCTURA

Para la configuracién del proyecto, se plantean unos volimenes cerrados en dos de sus lados con
muros de tapial y forjados de hormigdn armado. En las partes intermedias, los elementos de tapiall
serdn Unicamente pilares que se verdn reforzados con zonas de hormigdn para la colocacién de las
vigas y, posteriormente, los forjados.

3.4.4. CERRAMIENTOS EXTERIORES

CERRAMIENTOS MACIZOS

Se tratan de muros de tapial con un total de 1,40m divididos en una primera capa exterior de 0,35 m
de tierra, a continuacién, una capa de 0,20 m de aislamiento rigido vy, finalmente, una capa interior

final de 0,85 m de tierra. Esta Ultima capa se verd recubierta de un acabado de enlucido en las partes
dedicadas a los sanitarios, ascensores y montacargas.



CERRAMIENTOS DE VIDRIO

Para las ventanas, puesto que nos encontramos en un clima con cambios de temperatura importan-
tes entre el invierno y el verano y temperaturas bajo cero en cierta época del ano, utilizaremos un
sistema Climalit Planitherm con aislamiento térmico reforzado. Este tipo de aislamiento, aisla tanto del
frio como del calor. Se incluird un doble acristalamiento con una cdmara de 15 mm de espesor. Se
combinard este sistema con un perfil intercalario homologado por Saint-Gobain.

LUCERNARIOS
En los lucernarios imitaremos el sistema escogido para los cerramientos de vidrio.
PROTECCION SOLAR

La elevada situacion de los lucernarios y el uso interno del edificio hace que no sea necesario un sis-
tema de proteccién solar para estas partes del edificio. En cambio, en los muros de vidrio orientados
a sur, se incluye un sistema de lamas verticales correderas y orientables que permiten controlar el
paso de la luz. Este es un sistema preventivo, puesto que, en su estado habitual, estas la-mas se en-
contrardn plegadas. Las lamas serdn de madera y estardn tratadas para su colocacion en espacios
exteriores con incidencia solar.

CUBIERTA

La cubierta se compone de una serie de cUpulas autoportantes de ladrillo. Estdn hechas con ladrillo
macizo de tierra cocida, la misma que los muros de tapial para conseguir una uniformidad de color.
Sobre esta primera capa de ladrillo se coloca aislante térmico de 0,18 m de espesor. A continuacién
encontramos una segunda capa de ladrillo que refuerce la estructura vy, finalmente, se aplica una
capa impermeabilizante en forma de pintura bituminosa.

3.4.5. SISTEMAS DE COMPARTIMENTACION
La compartimentacién interior se realiza con ladrillo caravista tallado para proveer de una textura

mds rustica al interior. Dejaremos el ladrillo visto en las partes que se abran directamente al espacio
de mercado vy se recubrird una pintura impermeabilizante en su interior y con una capa de yeso.
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Para construirlo, llevaremos el ladrillo hasta el mortero de limpieza de la parte superior de la cimenta-
cion antes de colocar el suelo flotante. Se van colocando las diferentes capas de ladrillo con su co-
rrespondiente mortero hasta llegar a la altura deseada retirando el mortero sobrante a cada vez. Se
utiliza un llaguero para dar un acabado liso al mortero. Cada 5 hiladas se colocard un hilo metdlico
que afiance la rigidez del muro y clave a la estructura de tapial.

Una vez finalizado el muro, pasaremos a aplicar la pintura impermeabilizante en la cara interior para
los espacios de servicio como almacenes, servicios, escaleras y ascensores. Para regularizar estas ca-
pas, acabaremos con una capa de 15 mm de yeso que posteriormente se pintard de blanco.

3.4.6. PAVIMENTOS

Para el pavimento interior se busca un sistema continuo que pueda aplicarse en la totalidad de los
espacios interiores, por tanto, se opta por un pavimento flotante que permita la répida limpieza de los
espacios mediante baldeo con un sistema de recogida de aguas idéneo bajo el mismo. Se utilizard
una base de elementos prefabricados y unas baldosas impermeables de terrazo.

Este sistema permite la obtencién de una superficie plana sobre un suelo con pendiente que permi-
ta la recogida de aguas. Gracias a la cdmara de aire, también mejora la calidad del aislamiento
térmico. Son aptos para el tréfico peatonal intensivo y, ademds, podremos colocar el paso de insta-
laciones en la cdmara inferior. Siendo un espacio transitado, es una cualidad positiva que se trate
de un sistema de fdacil mantenimiento y reposicidén en caso de rotura, puesto que las piezas pueden
infercambiarse con facilidad sin necesidad de desmontar las anexas. Permite un perfecto drenaje a
través de las juntas abiertas evitando la acumulacién de agua y suciedad, cualidad también impor-
tante para un espacio en que una alta calidad de la limpieza estd exigida por la normativa.

Los soportes de pldstico pueden montarse sobre cualquier superficie, por tanto, serdn aptos para
nuestro mortero de pendientes aplicado sobre el Ultimo forjado del aparcamiento subterrdneo. Es un
sistema de montaje en seco que asegura rapidez y la utilizacidon inmediata del espacio.

3.4.7. MATERIALIDAD DE LA COMUNICACION VERTICAL

ESCALERAS

Las escaleras, dado que encontramos cuatro iguales en el edificio sur y una escalera de caracol en
el edificio norte, se construirdn mediante prefabricado de hormigdn con un recubrimiento imper-
meable posteriormente. En el caso de las escaleras del edificio sur, se apoyardn los dos descansillos
en muretes de ladrillo autoportantes que acompanen la materialidad del resto de los espacios. En
el caso de la escalera de caracol, se redlizard también por prefabricado de hormigdn que apoyard
sobre el acabado superior de Ultimo forjado del parking.



ASCENSORES

Se escoge un modelo de pasajeros con capacidad para transportar 13 personas de la casa Schind-
ler, modelo 3300. Las dimensiones del hueco exigidas son de 2000 x 1700 mm. Se trata de un ascensor
con capacidad de 1000 kg, una cantidad apta y suficiente para su uso fuera de horario comercial
como método de transporte de mercancias entre el mercado y el almacén en el sétano.

3.4.8. MATERIALIDAD DE LOS ELEMENTOS ANTICAIDA

Para los espacios de doble altura, la proteccion anticaida se hard con ladrillo reforzado mediante
barras finas verticales de acero que serdn recogidas en una primera fila de hormigdn de 5 cm de
altura.

Para las escaleras la proteccién se hard con una barandilla de vidrio templado que permita las vi-
suales en las partes accesibles al publico y, en las partes dedicadas al personal, las barandillas serd
de aluminio.

3.4.9. MATERIALIDAD ESPACIOS EXTERIORES
PAVIMENTO

El pavimento exterior se realizar& con gres porceldnico por su gran resistencia; esto hace que sea
apto para espacios con alto trdnsito peatonal. También cuenta con alta resistencia a los cambios
de temperatura, hecho que lo convierte en una eleccién adecuada para un clima como el que nos
ocupa.

MOBILIARIO

El mobiliario urbano se completard de la mano de la casa Vanghar con una materialidad de hor-
migdn prefabricado. Los bancos serdn el modelo Banca Amsterdam. La papelera serd el modelo
Papelera Praga.

Para los espacios de depdsito de bicicletas, colocaremos, también como prefabricado de hormigdn,
las piezas Doble Stadium Bicycle Rack-Soltas-Singles, disenadas por Lpoes da Costa.

Para las luminarias, tomaremos el modelo MALAKI XLTA de la casa ATP lluminacién. Se trata de una
luminaria LED que conjunta con el ambiente cldsico de espacio perteneciente al centro histérico de
la ciudad.
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3.5. INSTALACIONES (Escala 1 :200 )

INSTALACIONES ELECTRICAS
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AGUA FRIA / AGUA CALIENTE SANITARIA
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AGUAS RESIDUALES / AGUAS PLUVIALES
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3.6. DISTRIBUCION MERCADO

La distribuciéon de los distintos puestos del mercado se realiza segin dos criterios. El primer de ellos es el de agrupar el mismo
tipo de productos en zonas cercanas. El segundo se trata de situar los puestos que requieran refrigeracién en los espacios que
dispongan sala de almacenamiento con posibilidad de colocacion de un refrigerador.

De esta forma, la distribucion es la siguiente:
-Carniceria (requiere refrigeracién): puestos 01-04, 19-30.
- Charcuteria: 05-18.

-Quesos: 31-40.

-Pescado (requiere refrigeracién): 41-52.
-Encurtidos / Frutos secos: 53-58, 63-66.
-Huevos: 59-62.

-Marisco (requiere refrigeracién): 67-70.
-Herboristeria / Especias: 71-78.

-Panaderia / Bolleria: 79-90.

-Floristeria: 91-94.

-Vinos de la region: 95-102.

-Fruta / Verdura: 103-118.
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4.1. MAQUETA

TFM. REGENERACION URBANA DE LA PLAZA DE LA RIPONNE, LAUSANNE. LAURA GAVILA LLORET.
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4.2. IMAGENES DEL PROYECTO
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