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Els terrenys del parc militar de Bonrepos i Mirambell sén la materialitzacio d’un cimul de drets frus-
trats. Les circumstancies socials, politiques i economiques de cada eépoca han fet que des de la seua creacid
el 1937 fins l'actualitat el parc haja vist passar moltes i diverses vides, sense arribar mai a resoldre el proble-
ma.

En plena guerra civil, funcionava com a base republicana per a reparar els carros que venien del
front. Al 1939 passa a mans franquistes, que ampliaren la seua superficie en dos tercos, expropiant vivendes
i terrenys a conveniéncia ideologica. La casa dels meus besavis fou una de les afectades. Lactivitat militar
sallarga fins el 1998. La seua influéncia en la memoria de la gent és notoria, tant per haver estat un centre
social enmig d’'una vida de repressid com per la seua condicié tardana d’escola professional de I'automobil.

La clausura del parc dona pas a l'ocupacioé gradual de les instal-lacions per col-lectius marginals, com ara im-
migrants sense papers que venien buscant treball o families desafavorides, amb xiquets sense escolaritzar.
La conviveéncia no era facil. Hi havia baralles continues entre els diferents grups; 'acumulacié de fems propi-
ciava l'aparicié d'animals i malalties; hi havia ensorraments provocats pel robatori de rajoles, uralita i coure, i
multitud d’incendis causats per la falta d’electricitat.

Al mateix temps, quinze families unien els seus esforcos legals per recuperar els terrenys «expropiats» i la
corporacid municipal buscava idees per requalificar els terrenys allunyades de les ambicions cobdicioses de
la bombolla immobiliaria. Al 2006 la propietat va tornar a les mans correctes, pero les desavinences entre
afectats i les tibantors politiques no van aconseguir albirar un futur per al parc.

['alta tensié a qué es van veure sotmeses les persones implicades es va resoldre amb la demolicié dels edi-
ficis, que va suposar la destruccio de les il-lusions d'uns i I'exode per als altres. Des d’'aquell any, el 2013, els
terrenys del parc militar no sén res més que un problema al fons del calaix.

El parc representa un cumul de drets frustrats: no sols el dret a la propietat privada -la norma ur-
banistica a dia de hui segueix reconeixent com a Unic Us el militar- sind també el dret a la informacio i la
transparéncia dels técnics i politics que I'han tractat, el dret a la memoria o el dret a poder imaginar un futur
millor. Estos terrenys erms representen la frustracio de tots els drets dels ciutadans sobre la ciutat.

;Pot l'arquitectura implicar-se en una causa com aquesta? ;Que poden fer els arquitectes per obrir
un cami cap a una solucié? Este projecte final de carrera es presenta com a utopia del que podria ser. A
través d’'una aproximacio a diferents escales i d'un analisi conscient, es fa una proposta d’espai urba. Lentitat
d'este lloc el destina a convertir-se en un espai multiple, un nou centre civic on la formacié, la cultura, el
comerg, el joc, I'esport, etc. convergisquen en consonancia amb el paisatge. L'actuacié no s’ha d'entendre
solament com a nexe d'unié entre Bonrepos i Mirambell, Almassera i Tavernes Blanques, sind com a centre
de referéncia comarcal.

Entre els diversos usos plantejats -residencial, mercat, institut d'educacié secundaria, escola professional de
'automobil, gimnas municipal... - 'objecte del treball és un complex sanitari que consta d'un centre d’especi-
alitats médiques, un centre sanitari integral i un centre satel-lit de dialisi extra-renal. S’ha concentrat I'atencio
al disseny arquitectonic del centre d’especialitats, on també es comproven els diferents documents del Codi
Tecnic de I'Edificacié com ara la seguretat en cas d'incendi, I'accessibilitat o I'estructura.

Paraules clau: memoria urbana, recuperacié, ciutadania, governanca, dret a la ciutat, centre civic, sanitat
comarcal, centre d’especialitats mediques.
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N A L .
El territori és el resultat de combinar espais naturals, po-
blacions i les seues cultures.

El parc és un punt de connexid de dos sistemes territorials
de gran poténcia: el barranc del Carraixet i 'antiga carrete-
ra de Barcelona. Estos eixos vertebradors recullen nombro-
ses poblacions mitjanes i menudes, gue contenen espais i
edificis d’alt valor patrimonial. L’horta productiva és el teld
de fons de la vida d’estos pobhles. Es tracta d’'un enclava-
ment privilegiat.

La seua principal caréncia és 'accessibilitat.

El barranc es valora com a via verda en menys d'un terg del
seu recorregut, en la resta es tracta d'una via forestal sense
asfaltar, intermitent, estreta | poc segura tant per a auto-
mobils com peatons. L'Unic transport public que accedeix a
la zona és l'autobus de linia i la L3 de metrovalencia (a 14
minuts a peu). La Carretera és una via de transit densa per
a l'autobUs, vehicles industrials i particulars.

Si s’adaptaren estos dos eixos territorials, les fites culturals
i punts de sabor que es despleguen al seu voltant quedarien
inscritres en el territori d'una manera coherent. Caldria
dotar al barranc de zones d'ombra, descans, esport... ins-
tal-lar ponts peatonals i aprofitar els trams en que el llit
esta sec per a crear una nova senda.

La carretera també hauria d’adaptar-se com a via rapida per
a les bicicletes | pacificar el seu transit desviant el trajecte
de vehicles pesats.

AUQO1 - Planta territorial, ciutat.

AUQ2 - Esgquema del cataleg.

AUQO3 - Planta d’entorn llunya, districte.

AUQO4 - Planta d’entorn ampli, barri .

AUQO5 - Planta d’entorn proxim, emplacament.

AUQ6 - Dades demo-econdomiques de Bonrepods i Mirambell.
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------- Celada

]
[ Edificaci6 dotacional
]

Autopista/Autovia
Viari principal

Viari secundari
Viari rural principal

Cami rural
Linia de ferrocarril (RENFE)

Linia de transport public (FGV)
Canyada

Tracat de la Via Augusta
Limit de terme municipal
Edificacié comuna

Edificacié industrial
Edificacio religiosa

Solars

Antic Parc Militar - emplagament del PFC

- ‘|‘G Localitzacié i numeracio6 cataleg

PLANTA D'ENTORN LLUNYA, DISTRICTE AU.03
esc 1/10.000

ANALISI URBA

2500m

100 300 500 1000 1500
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I cdificacio residencial
I cdificacio industrial
I cdificacio dotacional
I cdificacio religiosa
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. Edificaci6 industrial abandonada
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EDUCACIO

CEIP Mare de Déu del Pilar (BiM)
CEIP Carraixet (Almassera)

CEP Rei en Jaume (Tavernes Blanques)
CEP 9 d'octubre (Tavernes Blanques)
|IES de Tavernes Blanques
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SANITAT

Consultori auxiliar (BiM)

Centre de salut (Almassera)

Centre de salut (Tavernes Blanques)
Vivendes tutelades (Almassera)
Centre de majors (Tavernes Blanques)
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ESPORT
Poliesportius, piscina oberta i camp de futbol (tots tres)
Piscina coberta (Almassera)

CULTURA

Agencia de lectura (BiM) i biblioteca (Almassera i Tavernes)
Museu de I'horta (Almassera)

Museu de la porcellana Lladré (Tavernes)
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@ esc 1/5000
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Mur perimetral en bon estat de conservacié — — — Antigues edificacions del parc militar (emplacament aproximat dels enderrocs)

PLANTA D'ENTORN PROXIM AU.05

Limit de parcel-lacié cadastral ANALISI URBA esc 1/1500 ®
Mur perimetral inexistent o amb alta perillositat d'ensorrament Sequia descoberta

Mur perimetral amb danys greus de conservacio

Tracat de la sequia soterrada T s 10 20 %0 100
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—— Eix dur - comunicacions
Eix tradicional - equipa-
Eix verd

La proposta urbana general s'estructura en 3 eixos:

['eix dur o de comunicacions principals-representat
per la carretera de Barcelona- s'ha d'organitzar en

forma de raspa de peix amb vials d’entrada o d'eixida.

També s’ha de tractar les vies que rodegen el que
queda de poligon industrial a Bonreposi Mirambell
per a donar una solucio temporal fins al seu desman-
tellament complet, i una facana digna de cara al ba-
rranc del Caraixet.

|'eix d’equipaments que son tots aquells carrers
-en alguns casos coincideixen amb els tragats origi-
nals del Cardo i Decumano- on hi ha dotacions d'in-
terés per als pobles. Deurien peatonalitzar-se o paci-
ficar el seu transit per a crear-hi un entorn apropiat.

'eix verd esta dominat pel barranc del Caraixet,
que necessita adaptar-se per a recuperar l'entitat de
gran via verda que mereix. Limitar el transit a peatons
o bicicletes, afegir espais de sombra, descans, esport
i joc, aixi com nous ponts per a creuar-lo son algunes
de les tasques a realitzar.

A ell arriben eixos verds secundaris, urbans, amb
ombra d'arbratge; i que condueixen a espais verds de
enor entitat a dins dels pobles.

PRO
URB

Les tres poblacions que conflueixen en el parc compten amb
un alt grau de desenvolupament pero un baix grau de con-
salidacio. En major o menor quantia, i amb qualitats diver-
ses, estan ben equipats amb edificis educatius, sanitaris
primaris, deportius, places i espais verds. Per tant, no hi ha
demandes urgents a cobrir.

A pesar de la seua gran influéncia en la zona, com a recinte
militar, tancat i d'accés restringit, el parc mai ha estat un
punt de trobada, sind més bé un vértex d'estes tres pobla-
cions. S'ha crescut sempre d'esquena a ell.

El parc no és una necessitat per a estos pobles, sind una
oportunitat. Proper a Valéncia, porta d'entrada a I'horta i
punt central del Carraixet... |'entitat d’'este indret el destina
a convertir-se en un espai multiple, on la formacid, la cultu-
ra, el comerg, lo lddic, l'esport, etc. confluisquen en con-
sonancia amb el paisaje. L'actuacié no deu ser entensa sola-
ment com a nexe entre Bonrepos i Mirambell, Amassera i Ta-
vernes Blanques, sind com a un centre de referéncia a nivell
comarcal.

PUOO - Planta 1/5000, entorn ampli.

PUO1 - Axonometria del conjunt.

PUQ2 - Planta 1/1500, entorn proxim.

PUO3 - Seccions generals.

PUO4 - Planta i seccio, fragment C/de la Marina 1.
PUOS5 - Planta i seccid, fragment C/de |la Marina, 2.
PUO6 - Planta i seccio, fragment C/Gabriel Esteve.
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PLANTA INTERMUNICIPAL PU.OO

PROPOSTA URBANA @ esc 1/5000
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1 Escoleta publica.

2 Escola de formacié professional automovilistica.
3 Mercat de productes de I'horta.

4 Gimnas municipal.

5 Centre Sanitari Integrat (servei 24h).
6 Centre d'especialitats mediques Anna Lluch.

7 Centre de dialisi extra-renal.

AXONOMETRIA DEL CONJUNT

PU.O1

PROPOSTA URBANA

esc 1/1000 (N

1
200



PLANTA GENERAL
PROPOSTA URBANA




C/Gabriel Esteve

H_H TL/I ia g [ 1 * = [ 1 [ 1 s _ a'a
SECCIO NORD-SUD
Barranc del Carraixet Tourist info esc 1/1000
1’_;_1,0 20 50 160
Carretera de BCN C/de la Marina
b i ‘
ala LTI ==~ | =il ]

Fabrica DACSA

SECCIO EST-OEST
esc 1/1000

1
100

C/Gabriel Esteve
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o ALCAT CARRETERA
Nou gimnas Nou mercat esc 1/750
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SECCIONS GENERALS PU.03

PROPOSTA URBANA



PU.04

PLANTA | SECCIO DEL C/ DE LA MARINA (1)

PROPOSTA URBANA

esc 1/150
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PU.05

PLANTA | SECCIO DEL C/ DE LA MARINA (2)

PROPOSTA URBANA

esc 1/150

|
10




W
s

= i

o

O
o

O
=

PLANTA | SECCIO DEL C/ DE L'HORTA
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PU.06

PROPOSTA URBANA

esc 1/200
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1
2

I

Parada tancada amb rebotiga.

Parada tancada sense rebotiga.

3 - Parada oberta a cobert.

4

5

Magatzems generals.

Residus.

Lavabos, administracio i altres dependéncies.

o
oo o
oo
o 1o}
oo
o
o
oo
o}
u]

7 - Fonts.

8 - Cafeteria.

9 - Locals per a diversos tipus d'activitat comercial.

PLACA DEL MERCAT

—

M.01

PROPOSTA URBANA

@ esc 1/350
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1—DESCRIPCIO DELS SISTEMES ESTRUCTURALS

La decisio del sistema estructural ha de ser una questié de projecte i no un afegit posterior. L'estructura aporta
unitat, una lectura comuna i coheréencia al projecte.

Cal projectar a escala humana i per a un Us concret. L'estructura resultant d’este projecte naix a partir de les
mesures ideals d'una consulta medica (de relacié ample-llarg 1 és a 2, en este cas: 7 metres de llarg per 3,5
metres d’ample), que ha de tenir zones diferenciades -zona de despatx i zona d’exploracio- englobades dins un
mateix espai.

Exploradion.

S~

/\A(l)

S’ha primat el que tots els consultoris tingueren llum natural i un cert respecte a l'intimidat del pacient. Al mateix
temps, al tractar-se d’'un centre que engloba diferents especialitats amb consultes identiques o molt semblants,
la percepcid i facil orientacié del pacient ha estat molt important.

A la fi s’ha resolt amb una organitzacié de quatre blocs rectangulars en aspa que alberguen patis menors i un
gran atri cobert a l'interior, per on discorre la circulacid principal i que funciona com a nexe d'unié. Cada bloc
conté una sala d'espera que déna pas a 1, 2 o 3 consultes. Amb la sectoritzacié de les especialitats es facilita
l'orientacio i amb la interposicié de patis es redueix el contacte visual directe entre consultes proximes. A més,
els patis redueixen el consum de llum artificial, que al seu torn, baixa la carrega interna de l'edifici, fent-lo més
sostenible.

Els blocs tenen llums de 7 metres en el seu costat menor i de 19 metres en el costat llarg, que inclouen els 14
metres de dos consultes i 5 metres de la sala d’espera. Entre bloc i bloc, i tancant el sistema, els patis també
tenen llums de 5 metres. En total, I'edifici, quadrat, te quatre facanes d'obertures iguals: 7m-5m-12m-7m.
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Per tal de reforcar esta idea de bloc diferenciat s’ha triat un sistema de forjat unidireccional. Les bigues prenen
la direccio longitudinal i les biguetes la transversal, la més curta.

S’ha elegit I'acer com a material per a I'estructura per la seua posada en obra en sec, que facilita i agilitza el
temps de construccidé, té millors garanties en el control d'execucié i minimitza residus durant el procés d'obra.

S’ha incorporat el sistema utilitzat en el moén anglosaxé de les biguetes d'anima oberta (open joist system).
Consta d’'un marc estructural format per bigues i pilars HEB sobre el que s'installen les biguetes
metal-liques, lleugeres i triangulades. A sobre les biguetes, per a donar cohesié i consisténcia al forjat, es
recolzen xapes grecades col-laborants, és a dir, amb una capa de compressid de formigd amb malla de
reforc. A esta capa se li afegeixen uns centimetres més de morter autoanivellant per tal d'incorporar el
sistema de calefaccio de sol radiant.
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Jaen 1945 Charles i Ray Eames utilitzaren esta tecnologia en la seua Study house n°8.



El tancament de facana també sintonitza amb l'idea de volum massic i es resol amb una facana ventilada de dos
fulles: una exterior de rajola cara vista i una interior més pesada de blocs de formigd extradossat d’enva lleuger
de plaques d’algeps.

Les parts singulars de I'estructura son la recreacio del mur perimetral de I'antic parc militar i el tancament de
I'atri cobert com a element llanterna.
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El mur pren una significacié especial en el projecte perquée es troba al mig de I'espai d’'unié entre els blocs i que,
a més, alberga I'element que els uneix fisicament: les escales. S’ha optat per restituir este mur amb una nova
materialitat que col:labore en les noves tasques estructurals que se li imposen, el formigd armat.
Estructuralment treballa com a element de suport del forjat de planta baixa i com a suport de les escales que
porten del soterrani a la planta baixa i del primer al segon pis. Té una altura de 11,90 metres i una amplada de
40 centimetres.

Les escales anteriorment mencionades estan compostes per escalons directament encastats al mur. Una xapa
d’acer conforma I'escalo. Esta xapa esta soldada a un perfil HEB, que a través d'un perfil en L esta connectat al
mur de formigo.

Les escales que porten de planta baixa a planta primera estan formades per un podium de 5 escalons de
formigd vist, i per els mateixos graons que I'anterior escala, pero ara recolzats a sobre de dues L menudes i
confinats dins de dos muntants d’escala.

L'escala exterior, també metal-lica esta formada per una xapa plegada entre muntants d’escala, que descansen
sobre els murs perimetrals del pati.

Escales edifici 5H (UPV).

Escales exteriors de I'edifici 4D (UPV).

El tancament de coberta del volum llanterna té una llum de 17 metres. S’ha reproduit el sistema de les
biguetes en forma d’encavallada; element que si té I'entitat estructural per a suportar la carrega d’esta llum
considerable.

L'estudi geotecnic és un document escrit, en el que el técnic que el signa descriu les caracteristiques del
terreny i les fonts d'informacio utilitzades. Estes fonts poden ser dades o experiencies previes, podent no
ser necessaria la realitzacié d'assajos de camp si es justifica. La informacid geotécnica legitima els
parametres considerats per a I'eleccio i calcul de la cimentacio i elements de contencio del terreny.

En el nostre cas, es desconeixen per complet les caracteristiques reals dels terrenys del projecte ja que no
comptem amb un estudi geotecnic adequat. Pel component academic del treball, s'entén que I'opcio de
fonamentacio que es planteja és simplement una solucio teorica que s’hauria de revisar i modificar en la
practica real.

L'edifici consta d’'una planta sota terra, la qual ocupa tota la superficie de la parcel-la. S’ha optat per una
llosa de formigd armat de 70 cm que treballe en ambdues direccions, ja que l'area que compren és
quadrada. La contencio vertical del terreny es fa amb murs perimetrals de soterrani i de contencié de 55
cm d'amplaria i 3,6m d’alcada. Tancant el vas soterrat, el forjat de planta baixa també es resol amb una llosa
de formigd de 40 cm de cantell.



2 — CARACTERISTIQUES DELS MATERIALS | COEFICIENTS DE SEGURETAT

ACER

Acer estructural S275 JR

Denominacié per a 'armat B 500 S

Densitat: yacer= 78.5kN/m?

Barres corrugades de limit elastic: f,, = 500 N/mm?
Resistencia de calcul: f,=435 N/mm2

Carrega unitaria de trencament (Art. 32.2): f.= 550 Kg/m®
Allargament en trencament (Art. 32.2) u 12%

Relacio fo/f, (Art. 32.2): 1.05

-Modul de deformacié longitudinal (art.38.4): 200000 N/mm?
-Modul d’elasticitat (EA-95, art. 3.1.9) 2100000 kp/cm?2
-Nivell de control (Art.20): normal

FORMIGO HA-30/B/16/1lI

-Resisténcia caracterfstica als 28 dies: f4,=30 N/mm?
-Coeficient de minoracio (Art. 15.3) : y=1,5

-Resisténcia de calcul: fo: 20 N/mm?

-Densitat: yia= 25kN/m?

-Consistencia (Art. 30.6): BLANA

-Assentament con de Abrams (Art.30.6) : 6-9 cm
-Cement, tipus i classe: CEM Il / A

-Arids: tamany maxim 16 mm i coeficient de forma a<0.16

-Recobriment minim general (per a vida Gtil de 50 anys): 25 mm

-Nivell de control de I'execucio: normal

MORTER AUTOANIVELLANT cemex tipus CT-C35-F7-RWA20-B2,0

-Densitat aparent dur: 2250 kg/m?

COEFICIENTS DE CALCUL

Coeficient de minoracié acer: y,=1,15
Coeficient de minoracio formigd: yy=1,15
vye= 1,35 pera ELU

vo= 1,10 per a ELS

vyo= 1,50 per a ELU i ELS

Tabla 4.1 Coeficientes parciales de seguridad (y) para las acciones

Els coeficients de simultaneitat vindran determinats per cada tipus de carrega.

Tabla 4.2 Coeficientes de simultaneidad (y)

Yo W1 e

Sobrecarga superficial de uso (Categorias segun DB-SE-AE)

e Zonas residenciales (Categoria A) 0.7 05 0.3

e Zonas administrativas(Categoria B) 0,7 05 03

s  Zonas destinadas al publico (Categoria C) 0,7 0,7 06

e Zonas comerciales (Categoria D) 0,7 0,7 0.6

e Zonas de frafico y de aparcamiento de vehiculos ligeros con un peso total 0,7 0,7 06

inferior a 30 kN (Categoria E)

e (Cubiertas transitables (Categoria F) {11

s  (Cubiertas accesibles unicamente para mantenimiento (Categoria G) 0 0 0
Nieve

e para altitudes > 1000 m 0,7 05 02

e para altitudes < 1000 m 0,5 02 0
Viento 0,6 0,5 0
Temperatura 0,6 0,5 0
Acciones variables del terreno 0,7 07 0,7

(1

Tipo de verificacion Tipo de accién

Situacién persistente o transitoria

desfavorable favorable
Permanente
Peso propio, peso del terreno 1,35 0.80
Resistencia Empuje del terreno 1,35 0,70
Presion del agua 1,20 0,90
Variable 1,50 0
desestabilizadora | estabilizadora
Permanente
Estabilidad Peso proplo, peso del terreno 1,10 0,90
Empuje del terreno 1,35 0,80
Presion del agua 1,05 0,95
Variable 1,50 0

' | os coeficientes correspondientes a la verificacion de la resistencia del terreno se establecen en el DB-SE-C

1 - - . .
™ En las cubiertas transitables, se adoptaran los valores correspondientes al uso desde el que se accede.



3 — ACCIONS EN LEDIFICACIO

Les accions que actuen sobre l'estructura estan quantificades per a garantir la seguretat estructural davant
deformacions excessives o perdues d'equilibri, els anomenats Estats Limit Ultims (E.L.U); i per a garantir també
I'aptitud davant deformacions importants que afecten el funcionament, o Estats Limit de Servei (E.L.S).

Estes accions poden tenir caracter permanent, variable o accidental. Per tal d'establir els seus valors reals,
haurfem de partir de mesuraments i densitats de materials, cosa que podria afegir dificultat a la tasca; de manera
que s’han adoptat valors caracteristics, és a dir, aquells que tenen una probabilitat de sobrepassar-se de 0.05.
Es representen amb els simbols Gk i Qk per accions permanents i variables, respectivament. Per a estes ultimes,
a més, se'ls afigen uns coeficients de simultaneitat, @O, que consideren la probabilitat de que cadascuna adopte
el seu valor més desfavorable a l'actuar simultaniament. Per al calcul estructural, tanmateix, multipliguem els
valors caracteristics per uns coeficients de seguretat yg, per a obtenir valors de calcul. Aixi doncs, estos valors
consideren també les possibles desviacions en els valors presos, la possibilitat d’haver pres un model erroni a
I'idealitzar-les i la incertesa en la determinacié dels seus efectes. Les combinacions d’estos parametres venen
expressades mitjancant I'expressio:

3(G21) Yo G+ Yar - Qi+ 2(>1) yai - @oi - Q

Carregues de caracter permanent (G): inclouen pes propi, embat del terreny i forces de pretesat.

El pes propi consta de la carrega produida per la gravetat en la massa dels elements constructius. S’ha de tenir
en compte el dels elements estructurals, tancaments i elements separadors: fusteria, envans, revestiments (com
paviments, lluits, falsos sostres...), rebles i equip fixe. En general, s'adopten els valors caracteristics per a
carregues permanents indicats a I'annexe C «Promptuari de pesos i coeficients de fregament intern» del CTE
DBSE-AE.

Carregues superficials:

COBERTA plana transitable (per als blocs i terrassa) - 2.5 kN/m?
COBERTA plana no transitable (per a la llanterna) - 1.5 kN/m?

FORJAT tipus: biguetes - 3,58705 kN/m?

Pavimentacio de morter autoanivellant e= 5cm amb sol radiant - 1,13 kN/m?
Xapa grecada i capa de formigd e=12 - 2 kN/m?

Biguetes - 0,15705 kN/m?

Instal-lacions penjades - 0.1 kN/m?

Fals sostre - 0.2 kN/m2

FORJAT de llosa - 10,3 kN/m?
Llosa de formigd massis e=40 cm - 10 kN/m?
Installacions penjades - 0,1 kN/m?
Fals sostre - 0,2 kN/m?2

Carregues lineals
EMBAT DEL TERRENY: els murs de soterrani presenten a I'extradds un estat d’empenta en
repos, al tindre impedit el desplacament horitzontal tant a la coronacié del mur com a la seua
arrencada.
ENVANS de cartré guix - 0.28 kN/m?
FACANA opaca- 2.8 kN/m?
Bloc buit de formigd e=20cm - 1.81 kN/m?
Aillant térmic e=6cm - 0.11 kN/m?

Rajola perforada e=11,5cm - 0.6 kN/m?
Extra-dosat de cartré guix e=6,75cm - 0.28 kN/m?

FACANA envidrada - 1,75 kN/m?

FACANA de sustentacio de les escales secundaries - 6 kN/m?

Mur de formigd massis e=20cm - 5 kN/m?

Aillant térmic e=6cm - 0.11 kN/m?

Rajola perforada e=11,5cm - 0.6 kN/m?
Extra-dosat de cartré guix e=6,75cm - 0.28 kN/m?

AMPIT coberta - 2.41 kN/m?

Bloc buit de formigd e=20cm - 1.81 kN/m?
Rajola perforada e=11,5cm - 0.6 kN/m?

ESCALES

Carregues puntuals

Xapa d’acer e= 5 mm - 0,1092 kN/m

EQUIPAMENT MEDIC: pes ressonador magnétic - 5000 kg

pes maquina RX - 180 kg

Carregues de caracter variable (Q): inclouen la sobrecarrega d'Us, les accions sobre barandats i elements

divisoris, el vent, les accions termiques i la neu.

Carregues superficials:

Us

Zona administrativa (tipus B) - 2 kN/m?
Zona d’accés al public (tipus C)

C1 zona de taules i cadires (consultes) - 3 kN/m?

C2 zona de seients fixes (sala d'espera) - 4 kN/m?

C3 zona sense obstacles que impedisquen la lliure circulacid de persones
com ara vestibuls d’edificis publics - 5 kN/m?

C4 zona destinada a gimnas o activitats fisiques - 5 kN/m?

Zona de coberta transitable accessible solament a nivell privat(tipus F) - 1 kN/m?

VENT: la distribuci¢ i el valor de la carrega per l'accié del vent depen de la forma i
dimensio de I'edifici, de les caracteristiques i permeabilitat de la superficie sobre que
incideix, la direccio, intensitat i rafegues... Es quantifica I'accié perpendicular a la superficie
segons la formula:

Qs pressio dinamica del vent, prenem un valor 0,5 kN/m? estandard per a tota Ia
peninsula ibérica.

C. coeficient d’exposicio varia segons l'altura del punt considerat en funcio del grau
d'aspresa de I'entorn on s'ubica l'edifici. En edificis urbans de fins a 8 plantes es
pot prendre el valor constant de 2, independentment de I'altura.

C, coeficient edlic que depéen de la forma i orientacié de la superficie respecte del

vent, aixi com de la situacio del punt estudiat respecte als extrems de la superficie.
En edificis de pisos, amb forjats que connecten totes les facanes a intervals
regulars, amb obertures o finestres menudes practicables o hermétiques, i
compartimentats interiorment - tal i com és el nostre cas- es poden prendre els
valors de la taula:



Tabla 3.5. Coeficiente edlico en edificios de pisos

Esbeltez en el plano paralelo al viento
<0,25 0,50 0,75 1,00 1,25 25,00
Coeficiente edlico de presion, ¢, 0,7 0,7 0.8 0.8 0.8 0.8
Coeficiente edlico de succion, ¢ -0,3 -04 -04 -05 -0,6 -0,7

NEU - Al tractar-se d'una localitat situada a una altitud menor a 1000 metres sobre el nivell del
mar, es pot considerar una carrega d'1 kN/m?.

Carregues lineals
BARANDATS - 1.6 kN en horitzontal

ACCIONS TERMIQUES - no es consideren ja que I'edifici mesura menys de 40 metres i, per
tant, les dilatacions i contraccions produides als materials sén valors acceptats per la normativa.

Carregues de caracter accidental (Q): inclouen sisme, risc d'incendi i risc d’impactes. Les primeres venen
regulades per la NSCE i les segones pel DB-SI. Estes Ultimes ja es contemplen en la part de la memoria de
proteccid contra incendis. Per tractar-se de la zona de Valéncia, on hi ha un risc de sisme practicament nul, no
es comptabilitza esta carrega.

4 — ESTUDI DE LES BIGUETES INTERIORS.

4.1 - Modelitzacio, assignacié de carregues i diagrames.

S’ha comencat l'analisi estructural de I'edifici per les biguetes ja que estes constitueixen l'element
principal que rep les carregues, com si foren la primera linia de defensa a una batalla. També s’ha decidit posar
emfasi especial en les seues comprovacions perque al no ser una tecnologia ampliament implantada a Espanya,
no es disposa de taules o informacid estandarditzada.

El cobriment dels blocs conté dos tipus de biguetes: les que abasten simplement el bloc (de 7 metres de llum) i
les que, a més, abasten la part del deambulatori principal (de llum 7+2,5 m). S'ha fet una assignacio de carregues
general, és a dir, no s’ha analitzat una bigueta en concret, sind que s’han abstret les pitjors condicions de
carrega possibles per a esta analisi. Aixi doncs, comptem amb G=3,6 kN/m? com a carrega permanent i Q=5
kN/m? com a carrega variable. En total una carrega de 8,6 kN/m?. Com que les biguetes estan separades 1
metre, el resultat de multiplicar la carrega superficial pel seu ambit resulta igualment de 8,6 kN/m.

8,6 kN/m 8,6 kN/m
I } { 1
E
| g .
7 7 25 ‘
31,86 kN
215kN
|
| TALLANTS x5 TALLANTS
30,1kN 2833 kN
351 K 39,23 kN-m
26,88 kN-m
| |
| FLECTORS | = FLECTORS
+ +

17,35 kN-m 19,75 kN-m

4.2 - Combinacions per a E.L.UI E.LS.

Ara que les carregues ja estan definides i assignades a la geometria corresponent, hem de
combinar-les de totes les maneres possibles, és a dir, considerant en cada ocasid que hi ha una carrega de
caracter variable que predomina sobre les demés; per tal d'utilitzar en els calculs la més desfavorable de
totes.

Per a les comprovacions dE.LU = qs= 1,35-3,6 +1,5- 5= 12,36 kN/m
Per a les comprovacions dELLS - g=3,6 + 5=8,6 kN/m

4.3 - Dimensionament a deformacio.
Les comprovacions a deformacid es realitzen amb la combinacié d’'E.L.S. S'ha limitat la fletxa

maxima a L/500 i per tant tenim una fletxa maxima admissible de -0,014 m. La formula de deformacio
admesa per a bigues encastrades-encastrades és:

1:adm:q'|_4/384'E'l
Per a les biguetes amb el voladis, s’ha calculat la fletxa per programacié informatica. Es comenca a
dimensionar a deformacié perqué és la condicid més restrictiva. S’han estudiat tres geometries possibles
diferents i després sols s’ha comprovat I'elegida a resisténcia i vinclament.

Al primer cas d'estudi es planteja una solucido amb biguetes d’anima plena. Es comprova un HEB-200:

A =7810 mm?
| =570 10° mm*

fosvi= (8,6 - 70007 / (384 - 2,1-10° - 57-10%) = 4,5 mm = 0,0045 m < 0,014 m — valida
fmdx V1 (per ax=3,6 m) = _0,00SS m — \/éhda

Al segon cas es comprova amb programari informatic una seccié armada segons disseny propi que
acomplisca la limitacié de fletxa maxima, tal que:

| 08 |
| | | |
N
\/\/\/ 02
T

A z20mm= 314 mm?
| @20mm=— 7855 mm‘

Per ultim s’ha estudiat una seccio de gelosia amb cordons de tubs redons buits #75-5, tal que:
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A = 1100 mm?
| =0,676 - 10° mm” « Teorema d'Steiner leonune= 2 - (1100 - 1752 + 0,676 - 10°) = 6,87 - 10" mm*

frs= 1,15 - (8,6 - 7000 / (384 - 2,1-10° - 6,87-107) = 4,29 mm = 0,00429 m — valida

S’ha majorat un 15% la deformacié de I'encavallada perque s'ha utilitzat la formula de la fletxa maxima en centre
de llum d'una biga encastada-encastada d’anima plena.

Amb un perfil HEB convencional es té la certesa i 'agilitat industrial d’'una tecnologia ben implantada,
tanmateix, el seu pes és considerablement més gran i la seua opacitat impedeix el pas d'instal-lacions pel seu
través. Amb la segona opcid, es manté el mateix cantell amb molt menor pes i amb la possibilitat de pas
d'instal-lacions, pero haver d’armar biguetes amb redons de 2cm de diametre entranya una dificultat de
muntatge que acabara repercutint en un alt cost economic. Aixi doncs, s’ha optat per la tercera opcio, que tot i
assumir un cantell més gran -l'esveltesa no és primordial en este apartat de I'estructura- combina els avantatges
dels perfils industrials amb cordons muntats expressament que sén més senzills d’assumir per ser més grans.

4.4 - Comprovacio a resistencia.

Per a fer esta comprovacié s'utilitza la combinacié de carregues en E.L.U. i s’ha de coneixer el modul
resistent necessari (W) a partir del moment maxim:

W = MEd, max/ (f\//YMO)

Si estiguérem comprovant un perfil comercial, s'acudiria a un promptuari i hi comparariem les
caracteristiques de la nostra seccid per a fer un pre-dimensionament. Després s’hauria de comprovar que
el moment flector i el tallant sén menors que la resistencia a flexié i resistencia plastica de la seccid en
cada punt. Tanmateix, estem manejant una seccié de disseny propi i estos calculs enteranyinarien una
tasca molt laboriosa. Com la condicié més restrictiva és la limitacid de fletxa, i pel caracter academic del
treball, s’ha assumit que la solucio elegida és valida també a nivells de resisténcia.

4.5 - Comprovacié a vinclament.

Considerant que la secci¢ a utilitzar és de classe 1, 2 o 3, la limitacio de 'esveltesa és igual a A<2 A
<173 —=>L/i<173 = L< 173 - imn

S’ha pres un valor B = 0,5 per ser una barra encastada-encastada. La longitud minima que necessitem per a que
I'estructura no vincle és de (173-24,8)/0,5 = 8580,8 mm = 8,58 m; per tant no seria necessari travar les
biguetes. De totes formes, les xapes col-laborants que van a sobre les biguetes acompleixen eixa funcio, de
manera que estem del costat de la seguretat.

5 —ESTUDI DE LES BIGUETES DE COBERTA.

5.1 - Modelitzacio, assignacié de carregues i diagrames.

El volum de la llanterna es resol amb una encavallada de 17 metres de llum, que reprodueix el
sistema de les biguetes i es cobreix igualment amb xapes col-laboradores. Comptem amb G=1,5 kN/m?
com a carrega permanent de pes propi i Q=2 kN/m? com a carrega variable (1kN/m? per a sobrecarrega de
manteniment i un altre per sobrecarrega de neu). En total una carrega de 3,5 kN/m?. Com que les biguetes
estan igualment separades 1 metre, el resultat de multiplicar la carrega superficial pel seu ambit resulta de
3,5 kN/m.

S’han modelitzat encastades-encastades perquée s'entén que la unié amb el marc estructural que formen les
bigues ha de ser robusta.

35 kN/m

« |

17 ‘
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42,15 kN-m



5.2 - Combinacions pera E.L.UiE.L.S.

Ara que les carregues ja estan definides i assignades a la geometria corresponent, novament hem de
combinar-les de totes les maneres possibles, és a dir, considerant en cada ocasié que hi ha una carrega de
caracter variable que predomina sobre les demés; per tal d'utilitzar en els calculs la més desfavorable de totes.

Per a les comprovacions d'E.L.U (manteniment ppal)—= qs=1,35-1,5+15-1+15-0,5-1=4,275kN/m
Per a les comprovacions dE.L.S—qg=15+2 = 3,5 kN/m

5.3 - Dimensionament a deformacio.

Les comprovacions a deformacio es realitzen amb la combinacié d’E.L.S. S’ha limitat la fletxa maxima a
L/500 i per tant tenim una fletxa maxima admissible de -0,034 m. La formula de deformacié admesa per a
bigues encastades-encastades és:

fadm:q'l_4/384'E'|

També per a les biguetes de coberta s’han estudiat tres geometries possibles diferents i després sols
s’ha comprovat I'elegida a resisténcia i vinclament.

Al primer cas d’estudi es planteja una solucié amb biguetes d’anima plena. Es comprova un HEB-400:

A = 19800 mm?
| =577 -10°mm*

fomx = (3,5 - 17000% / (384 - 2,1-10° - 577-10°) = 6,28 mm = 0,0063 m < 0,034 m — valida
Al segon cas es comprova una seccié armada segons disseny propi tal que reprodueix la segona opcid
plantejada anteriorment perd doblant les mesures i utilitzant els tubs circulars buits més menuts del mercat

#40-4. S’ha comprovat que acompleix la limitacio de fletxa maxima per programari informatic.

1,2
J |

1,2 |

A ga0amm= 45200 mm?
| g404mm= 74100 mm?*

Per ultim, s’ha estudiat I'opcid de mantenir els tubs circulars buits de #75-5 per als cordons superior i inferior,
augmentant el cantell a 90 centimetres i la triangulacid a 77 centimetres per tal de mantenir el mateix angle

entre diagonals:

A = 1100 mm?
| =0,676-10° mm* — Teorema d’'Steiner leonuni= 2 - (1100 - 450% + 0,676 - 10°) = 4,46 - 10° mm*

frs= 1,15 - (3,5 - 170007 / (384 - 2,1-10° - 4,46-10°% = 9,35 mm = 0,0094 m < 0,034 m — valida

S’ha majorat un 15% la deformacioé de I'encavallada perqué s'ha utilitzat la formula de la fletxa maxima en centre
de llum d'una biga encastada-encastada d’anima plena.
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L'opcid del perfil HEB resulta excessiva ja que la repeticio d'un cantell de 40 centimetres cada metre
contraresta l'idea de coberta lleugera de xapa visualment i també a nivell de pes de I'estructura. Amb la
segona opcio, repetim les condicions de I'exercici anterior: es manté el mateix cantell amb molt menor pes i
amb la possibilitat de pas d’instal-lacions. Tanmateix, ara a l'utilitzar un perfil comercial no suposa un cost
economic extraordinari. La tercera opcié, de nou, manté les bones qualitats de I'exercici anterior, pero s’ha
hagut d’assumir un cantell molt més gran; de manera que si les biguetes tenen 90 centimetres d’alt, la biga
haura de tenir com a minim els mateixos. No existeixen perfils laminats comercials d’eixes dimensions,
s’hauria d’armar una biga especialment - tallant un perfil comercial i soldant-li una xapa del mateix espessor
que I'anima- cosa que acabaria repercutint en un alt cost economic.

Per tot aco, s’ha optat per la segona opcio.

5.4 - Comprovacié a resistencia.

La seccid que s'estd comprovant en este cas, com en I'anterior, no és un perfil comercial, aixi que no
disposem de dades tabulades. Com la condicid més restrictiva és la limitacid de fletxa, i pel caracter
academic del treball, s’ha assumit que la solucié elegida és valida també a nivells de resisténcia.

5.5 - Comprovacié a vinclament.

Considerant que la seccio a utilitzar és de classe 1, 2 o 3, la limitacio de 'esveltesa és igual a A<2
—->A<173—> Lk/l <173 — Ly < 173 - imm

S’ha pres un valor § = 0,5 per ser una barra encastada-encastada. La longitud minima que necessitem per a
que l'estructura no vincle és de (173:12,81)/0,5 = 443226 mm = 4,43 m. Seria necessari travar les
biguetes en 4 punts, dividint-la en seccions de 4,25 metres cadascuna. De totes formes, les xapes
col-laboradores que van a sobre les biguetes acompleixen eixa funcio, de manera que no s’han d'instal-lar
altre tipus de sistema.



6~ PORTIC D'ESTUDI B1-BS.

6.1 - Modelitzacié i assignacid de carregues.
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S’ha elegit el portic B1-B6 per a analitzar. S'ha dissenyat tot encastat. Es manegen tres llums
diferents: una curta (5 metres), una intermedia (7 metres) i una llarga (12 metres). Compta amb
planta soterrani, primera i segona; i dos cobertes.
L'assignacié de carregues s’ha fet a partir de 'estudi de les biguetes i en E.L.S. S’ha

assignat una carrega lineal a la biga en  base als esforcos que, puntualment, cada bigueta li transmet. Aixi

doncs, les carregues aci assignades corresponen a les reaccions verticals dels encastaments o
recolzaments de les biguetes. S’han arredonida major alguns valors, sempre del costat de la
seguretat.

Les carregues horitzontals, de sobrecarrega de vent es  calculen amb la formula
expressada a I'apartat 3, tenint en compte si el vent pressiona o succiona, i multiplicant pel seu
ambit:

Q1 =0,5-2-0,7-95=6,65kN/m

Je2=0,5-2-0,7-6=42kN/m

Jes=05-2-(-04)-35=-1,4kN/m

Qes =0,5-2-(-0,4)-25="-1, kN/m
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6.2 - Diagrames de moment flector.
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6.3 - Reaccions i esforcos axials.

-8.87 kN 43,35 kN
18 kN 154,1 kN -82,81 kN
A7.22 kN 13,51 kN 21,83 kN 7.81kN
-28.45 kN 43,65 kN -567.85 kN -534.1 kN -108.15 kN
18,15 kN -6.98 kN 473 kN -2.54 kN
51,06 kN 8412 KN -987.12 kN 082,87 kN 174,33 kN
11,88 kN -5.24 kN 22kN -2.81 kN
477 kN 7BAKN 14151 kN -1428.41 kN 244 kN
s 2385 kN 1.87 kN 44kN 19,15 kN i
B1 B o ! o B6
106,66 kN 303.33 kN
42.04 kN 88.09 kN
99,16 kN 187033 kN -1881,35 kN
88.1 kN-m 423 KkN'm
T T T
B2 B3 B5
99,18 kN 1870.33 kN 1881,35 kN
2,58 kN 27.27 kN 251 kN
3.4 kNm 30.71 kN-m 2873 kN-m



6.4 - Comprovacioé a deformacio.
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6.5 - Dimensionament.

HEB 500 HEB 500
HEB 300 HEB 300 HEB 200
HEB 300 HEB 500 HEB 500 HEB 500
HEB 200 HEB 400 HEB 400 HEB 400 HEB 200
HEB 300 HEB 500 HEB 500 HEB 500
HEB 200 HEB 400 HEB 400 HEB 400 HEB 200
HEB 300 HEB 500 HEB 500 HEB 500
HEB 300 HEB 400 HEB 400 HEB 400 HEB 300
TIiTT Tmmr
HEB 300 HEB 500 HEB 500 HEB 500
B1 BE
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Tmr T T
B2 B3 B5




] —ESTUDI DE LES ESCALES PRINCIPALS DE PLANTA BAIXA A PLANTA PRIMERA

7.1 - Modelitzaci¢ i assignacio de carregues.

Les escales de planta baixa a planta primera son exemptes amb tres punts de recolzament. El primer
tram conforma un pedestal massic de formigd armat i el segon tram és lleuger, d’acer, com les altres escales. Els
punts de recolzament son: un encastament a la llosa de planta baixa; un recolzament senzill en un muret de
rajola que tanca el pedestal; i un encastament al forjat de primera planta.

¥}
k'

A ligual que en el cas de les biguetes, primer s’ha estudiat I'escald com a element primer que rep les carregues, i
després s’ha estudiat el muntant de I'escala com a element que les transmet. Les carregues que s’han assignat
son per a E.L.S i son part de sobrecarrega d'Us (5kN/m?) i part del pes propi de la xapa d'acer que conforma els
escalons (0,39 kN/m?). L'ambit de carrega de I'escala és la seua meitat: 1 metre. Com I'escald té 18 centimetres
de contrapetja i 28 centimetres de petjada, la carrega final sobre cada grad és de 1,51 kN/m. Els escalons van
confinats entre muntants d’escala i per aixo s’han modelitzat com a una barra encastada-encastada.

1,51 kN/m

<

I
=
%

7.2 - Diagrames.
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7.3 - Comprovacio de fletxa en I'escalé.

Per als escalons d’esta escala s’han plantejat dos opcions. La primera és a imitacio dels escalons de
I'escala que va de planta soterrani a planta baixa i de planta primera a segona. Es tracta d'una xapa d’acer



de 5 mil-limetres d’espessor amb una menuda xapa soldada al davant a mode de bossell; i recolzada a sobre dos
perfils en L de seccié #50-5 mm (de A= 480 mm?i ly= 0,11 - 10°).

J ) 13,34 kN 0,3kN
9,34 kN-m
280
0,04 mm
yd ﬁ 0,61 mm
Am mm
100 S
La fletxa admissible és de L/500 = 2000/500 = 4 mm T 21,29kN 0,78 kN
50
La inércia de les dos L juntes es calcula amb el
28 1,11 kN 6,92 kN

teorema de Steiner:

1,58 kN-m

| =2 (A d? + Iy ) = 2 - (480- 287 + 0,11 - 10°) =

) 972640 mm*

La fletxa maxima per a una barra encastada-

encastada: 8 — ESTUDI DE LES ESCALES PRINCIPALS DE PLANTA SOTERRANI A PRIMERA | SEGONA.

fmax = q-L*/ 384 - E-1=0,308 mm — Valida 8.1 - Modelitzacio i assignacié de carregues.

Les escales de planta soterrani a planta primera i de planta primera a planta segona estan formades
per escalons de xapa d'acer recolzada sobre un perfil HEB 120 encastat en el mur de formigd armat que hi

. . . ha al mig de l'atri central de I'edifici. Té un Unic mutant sustentat a dins del mur, en voladis, que és una xapa
La segona opci¢ plantejada €s una simple xapa d’acer soldada als muntants de 2 metres d’ample, 28 que canvia d'alineacio, continua de 10 mil-limetres d’espessor.

centimetres de fons i 20 mil-limetres d’espessor.

L'area és de 5600 mm? i la inércia es calcula segons la férmula per a un rectangle: MUR DE FORMIGO ARMAT

| = b-h®/ 12 =280-8000/ 12 = 18,6 - 10" mm*
fmax =q- L%/ 384 -E-1=161mm — Valida

En vista que la fletxa maxima de I'escald en esta opcié dista prou de la fletxa admissible, es va provar a reduir
I'espessor de la xapa a 10 mil-limetres, pero la fletxa es multiplica per 10 i ja no acompleix la norma.

Les dos opcions plantejades han resultat ser valides, finalment s’ha optat per la de les dos L soldades per
semblanca a la resta del recorregut en les escales de I'edifici. 1o 15 a0

7.4 - Reaccions i fletxes maximes del muntant. ) )

Els escalons en este cas es modelitzen com a una barra encastada-voladis.
Per a la solucié dels muntants de 'escala s’ha comprovat un perfil HEB - 200 amb A=7810 mm?i |=57 -

10°mm?*. La fletxa admissible, seguint la formula L/500 és de 2,28 mm per al primer tram: 7,84 mm per al repla i 1,51 kKN/m

de 3 mm per al segon tram.

e
e

Tot i que el perfil acompleix sobradament la limitacié, no s’ha volgut baixar a un perfil menor perquée la posada
en obra d’elements menors a 20 centimetres és més complicada i laboriosa.




8.2 - Diagrames.

3,02 kN
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8.3 - Comprovacio de fletxa en I'escalé.

La fletxa maxima admissible és la mateixa que en el cas anterior: L/500 = 4 mm. La fletxa maxima per a una
barra encastada-voladis:

fmax=q- L% 8-E-1=1,664 mm— Valida

Tot i que el perfil acompleix sobradament la limitacio, no s’ha volgut baixar a un perfil menor per a limitar la
sensacio de vibracio a I'extrem lliure. A més, encara que supera els 20 centimetres, per ser un element singular
on 'estética és important, s'espera una posada en obra curosa que pot abordar un perfil menor.

9 — ESTUDI DE LES ESCALES EXTERIORS.

9.1 - Modelitzaci¢ i assignacio de carregues.

Les escales exteriors son per a utilitzacio en cas d'incendi i estan formades per una xapa continua
doblada que conforma l'escald, de 3 mil-limetres d'espessor i 2 de tractament de llagrimes antirelliscants. Té tres
tipus de tram i els escalons estan recolzats entre dos muntats o entre un muntant i el mur de l'edifici. Els
muntants estan encastats en els seus extrems.

La carrega superficial és la mateixa que en els casos anteriors, 54 kN/m?, i I'ambit de carrega ara és de 0,6
metres. Per tant la carrega lineal sobre els muntants és de 3,3 kN/m:; i la carrega sobre els escalons seguira sent
de 1,51 kN/m.

14 12 3.24
12 234 < 0.00
T NS ' \-\\\ MUNTANT 1 y
.
\ : /
162 f N //
\\ -
. \y//
) i\ % RN
= S >
2 i \\‘\
1.2 280 ~ Rt
/ \\
| i .

1.4 1.2 3,24
"
il \ |/
/ ) /
i Y )
2 4,88 . 540 \ !
rlr.
N g MUNTANT 3 /
N 5 k R { \ g
z i) !
= \ L] f
! =) o
4 \ = \ = vof
) . & A
| '_I = Iy
1 F = 7 |
1 I". { .".I \
\ sy \
/ \
- g %
=
- =
IENT20 &l 8.8 J
=
o |
=
1,51 kN/fm

Y

T,-{r?}ﬁ Escalo

1.2 ‘

1TV

3,24

Muntant 1



3.3 kN/m

11111111111 R

9.2 - Diagrames.
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El muntant 3 té uns valors de moment flector molt menuts, aixi que no s’ha considerat necessari dibuixar els
seus diagrames.

3.4 kN g
6,27 kN-m 5

10,08 kN
?’B kN-m —D,41 mm E 34 kN
6,27 kN-m E E
: pr = Muntant 2
1,45 kN-m E 11,04 kN 8,4 kKN-m
/ \
g +
1,45 KN-m
Muntant 4
-0,0003 mm
9.3 - Reaccions i fletxes maximes dels muntants. 1,07 KN
S’han dimensionat els muntants amb un perfil UPN-200 de caracteristiques: 0.09 KN-m
A= 3220 mm? 1,07 kN
=19,10 - 104 mm* Muntant 3
La fletxa admissible, seguint la formula L/500 és de 8 mm per al primer muntant; 4,10 mm per al segon i quart 0.09 kN-m
muntants i de 1,52 mm per al tercer muntant. J
6,59 kN E
3,56 kN-m 8,41 kN Muntant 4
_0,3 mm 6,27 kN-m

=
E

8.41 kN
-lmeT"Tl- Muntant 1 6,27 kN-m
6,50 kN
3,596 kKN-m

Novament, tot i que el perfil acompleix sobradament la limitacié, no s’ha volgut baixar a un perfil menor
perque la posada en obra d’elements menors a 20 centimetres és més complicada i laboriosa.



COMPLIMENT CTE DB-SI

1 - PROPAGACIO INTERIOR

1.1 - Compartimentacié en sectors d’incendi.

1.2 - Locals i zones de risc especial.

1.3 - Espais ocults. pas d'instal-lacions a través d’elements de compartimentacié d’'incendis.
1.4 - Reacci¢ al foc dels elements constructius, decoratius i de mobiliari.

2 - PROPAGACIO EXTERIOR

2.1 - Mitgeries i facanes.
2.2 - Cobertes.

3 - EVACUACIO D'OCUPANTS.

3.1 - Calcul d’'ocupacié.
3.2 - Nombre d’eixides i longituds d’evacuacio.

4 - DIMENSIONAMENT DELS MITJANS D’EVACUACIO

4.1 - Calcul.

4.2 - Proteccio de les escales.

4.3 - Portes en el recorregut d’evacuacio.

4.4 - Senyalitzacié dels mitjans d’evacuacio.

4.3 - Control del fum de I'incendi.

4.4 - Evacuacio de persones amb mobilitat reduida en cas d’incendi.

5 - INSTAL-LACIONS DE PROTECCIO CONTRA INCENDIS.

5.1 - Dotacio de les instal-lacions de proteccié contra incendis.
5.2 - Senyalitzacié de les instal-lacions de proteccié contra incendis.

6 - INTERVENCIO DELS BOMBERS

6.1 - Aproximacio als edificis.
6.2 - Accessibilitat per facana.

7 - RESISTENCIA AL FOC DE L'ESTRUCTURA.



COMPLIMENT CTE DB-SI

L'objectiu basic de la seguretat en cas d'incendi consisteix a reduir a limits acceptables el riscos que els
usuaris d'un edifici sofrisquen danys derivats d’'un incendi dorigen accidental o com a conseqglencia de
caracteristiques del projecte, construccio, Us i manteniment. S’han de previndre danys en I'entorn proxim i també
facilitar 'accés de bombers i equips de rescat. Els passos a seguir seran: deteccio, control i extincié.

1~ PROPAGACIO INTERIOR

1.1 - Compartimentacié en sectors d'incendi

Un sector d'incendi és «un espai d’'un edifici separat d'altres zones del mateix per elements constructius
delimitadors resistents al foc durant un periode de temps determinat, a dins del qual es pot confinar (o excloure)
I'incendi per a que no es puga propagar a/des d'una altra part de I'edifici».

Els criteris per a establir-los venen donats per la taula 1.1 del CTE DB-SI segons I'Us principal de I'edifici. L'Us de
centre d'especialitats mediques no arriba a tindre la categoria restrictiva de I'is hospitalari, aixi que s’han assimilat
les recomanacions de I'is administratiu.

Administrativo - La superficie construida de todo sector de incendio no debe exceder de 2 500 m>.

La superficie construida total de I'edifici esta lleugerament per sobre dels 2.500 m?, per tant, la possibilitat de fer un
Unic sector d’incendis queda descartada.

El centre d'especialitats té un gran atri central amb caracter obert, diafan; que funciona com a nexe dels quatre blocs
a cada planta. S’ha optat, doncs, per establir cada bloc en un sector d'incendi diferent (sector nord, sud, est i oest) i
I'atri en un altre sector. En la planta soterrada, el bloc oest compren també la sala del grup electrogen, la sala técnica
del ressonador magneétic, I'espai de reserva i el passadis que els uneix. La resistencia al foc dels elements separadors
de sectors (parets, sostres i portes) sera segons la taula 1.2 de caracteristiques EI90, excepte la dels elements a la
planta soterrani que sera de EI120.

Les superficies totals de cada sector, expressades com a suma de la superficie en cada planta son:

Sector NORD = 444,70 m?(128,25 + 105,47 + 105,47+ 105,47)
Sector EST = 490,70 m?(120,40+ 123,43 + 123,43+ 123,43)

Sector SUD — 505,65 m?(138,35+ 101,06 + 129,28+ 136,93)
Sector OEST — 651,45 m*(310,35+ 86,86 + 127,12+ 127,12)
Sector ATRI = 719,55 m?(120,0+ 186,55 + 154,80 + 129,0 + 129,0)

Es vol aconseguir una sectoritzacio invisible i s’ha optat per cortines talla-focs per a separar els sectors. Es tracta
d’'una cortina de tela en una sola peca, sense solapaments, que en cas d'incendi s'acciona i es tanca utilitzant la forca
de la gravetat (sense necessitat de font d’alimentacié auxiliar, ni cables de resistencia al foc). També tenen guies
laterals amb fixacié completa de la tela al seu llarg per a que puga resistir fortes pressions, grans caigudes i
tancaments sense brusquedats. Es posa d’exemple el sistema Fibershield-P de la marca comercial Stobich Ibérica,
amb els seus models EI 90 de tela protex 1100, i d'El 120 (que s’aconsegueix amb irradiacié d'aigua).

1.2 - Locals i zones de risc especial

Estos espais es classifiqguen segons un risc baix, mitja o alt segons el seu Us; i en funci¢ d'aixo adopten
unes mesures de seguretat o altres. En el nostre edifici existeixen:

Local Volum, superficie o potencia Risc

Ofici net V=20,34 m® Baix
Ofici brut V=2304 m® Baix
Residus ordinaris S=11m? Baix
Residus biosanitaris S= 5,30 m? Baix

Vestuaris del personal S= 34,50 m? Baix

Magatzem V=3745m’ Baix

Sala de la caldera 150,85 m® p?

Sala de maquinaria d’instal-lacions 86,25 m? Baix
de climatitzacio

Comptadors i quadres generals de 4m? Baix

distribucio

Fossa maquinaria de 'ascensor 19,80 m® Baix

Fossa maquinaria munta-carregues 8,10 m* Baix

Sala del grup electrogen 121,85 m?® Baix

Farmacia 86,50 m® Baix

Magatzem clinic 112,30 m® Baix

Com es pot observar, tots els espais anomenats sén de baix risc. Per tant, les seues condicions
seran d’'una resisténcia al foc de I'estructura portant R?0 i de parets i sostres que separen la
zona de la resta de 'edifici EI?0. Les portes de comunicacié amb a resta de I'edifici hauran de
ser EI,45-C5. No necessiten vestibul d'independéncia i la distancia maxima fins a alguna eixida
del local sera menor o igual a 25 metres.

1.3 - Espais ocults. pas d’'instal-lacions a través d'elements de compartimentacié d'incendis.

En el nostre edifici este apartat fa referencia a totes les obertures als forjats. Aquells
majors a 50 cm? hauran de tenir una resisténcia igual a la de I'element separador. Per tant,
hauran de garantir un EI90, excepte els de planta baixa que, com connecten amb la planta
soterrada, hauran de tenir EI120. Esta resisténcia s'aconsegueix per mitja de comportes talla-
focs.

1.4 - Reaccid al foc dels elements constructius, decoratius i de mobiliari.

A zones ocupables els sostres i parets seran de C-S2, dO. Els sols seran EFL. Als locals de risc
especial baix els sostres i parets seran de B-51,d0 i els sols seran de EFL-S1.

2— PROPAGACIO EXTERIOR

2.1 - Mitgeries i facanes.

Es tracta d'un edifici exempt i per tant no és possible la propagacié a través d'una
paret mitgera. En quant al risc de propagacié horitzontal d'incendi per facana entre dos
sectors diferents o entre una zona de risc especial i una altra que no ho siga, els elements que
no siguen al menys EI60 deuen estar separats una distancia d tal que s'acomplisca el seglient:

El<60




Com cada bloc és un sector diferent, la propagacid exterior es pot donar per contacte testa-cantell en la manera de
facanes enfrontades o facanes paral-leles. En qualsevol dels casos, la distancia que separa els paraments és la del
pati, és a dir, 5 metres; i per tant, acompleix la distancia normativa.

En el suposat de propagacié d'incendi en vertical, s’ha d'acomplir:

Per al nostre edifici, en el pitjor dels casos (contacte de finestrals en
sales d'espera) la distancia en vertical és de 1,08 metres, que satisfa
la limitacio normativa. Per tant, els vidres no hauran de ser EI60.

2.2 - Cobertes.
Com es tracta d'un edifici exempt no es troben situacions de risc amb altres edificis proxims. No existeix

risc de propagacié exterior d'incendi per per la coberta. Tanmateix, els vidres del volum de llanterna tindran una
resistencia al foc REI60.

3 — EVACUACIO D'OCUPANTS

3.1 - Calcul d’'ocupacio.

El CTE proporciona la taula 2.1 per a determinar la densitat d’'ocupacié en funcié de la superficie (til de
cada zona. Cal tenir en compte el caracter simultani o alternatiu de les diferents zones d'un edifici, considerant el
regim d’activitat i d’Us previst per al mateix.

Espai m?/persona m? Ocupacio

PLANTA SOTERRANI

Sala de tomografia 10 23,40 m? 3
Control tomografia 10 7.75 m? 1
Cabines vestuari tomografia 3 16,40 m? 6

Sala d'espera 1 2 21,90 m? 11

Ofici brut - 6,40 m? Ocupacio nul-la
Ofici net - 5,65 m? Ocupacié nul-la
Sala de maquinaria de ventilacio - 23,95 m’ Ocupacié nul-la
Consulta de densiometries Ossies 10 22,80 m? 3
Consulta de mamografies 10 22,80 m? 3

Sala d'espera 2 2 32,60 m? 17
Consulta d’ecografies 10 22.80 m? 3
Lavabos - 19,40 m? Ocupacio nul-la
Sala de RX 10 30,70 m? 4
Control RX 10 7,20 m? 1
Cabines vestuari RX 3 6,20 m? 3

Sala d’espera 3 2 24,35 m? 13

Sala de ressonancies magnetiques 10 55,0 m? 6

Control ressonancies 10 545 m? 1
Cabines vestuari ressonancies 3 945 m? 4

Sala técnica del ressonador - 19,50 m? Ocupacié nul-la
Magatzem - 17,10 m? Ocupacio nul-la
Vestuaris del personal 3 46,45 m? 16

Sala d'instal-lacions de xarxes - 19,80 m? Ocupacié nul-la
Sala de la caldera - 41,90 m? Ocupacié nul-la
Sala del grup electrogen - 33,70 m? Ocupacié nul-la
Passadis - 49,90 m? Ocupacié nul-la
Reserva - 82,0 m? Ocupacié nul-la
Vestibul general - 120,0 m? Ocupacié nul-la
PLANTA BAIXA

Magatzem clinic - 31,20 m? Ocupacio nul-la
Residus biosanitaris - 5,30 m? Ocupacié nul-la
Residus ordinaris - 11 m? Ocupacié nul-la
Punt de control 10 21,90 m? 3
Farmacia - 24.,02m? Ocupacié nul-la
Ofici brut - 6,40 m? Ocupacié nul-la
Ofici net - 5,65 m? Ocupacié nul-la
Consulta obstetricia 10 23,81 m? 3
Consulta ginecologia 10 23,81 m? 3

Sala d'espera 1 2 32,60 m? 17
Consulta traumatologia 10 23,81 m? 3
Lavabos - 19,40 m? Ocupacié nul-la
Consulta cardiologia 10 23,81 m? 3

Sala d’electrocardiograma 10 9,95 m? 1@

Sala d'eco-cardiograma 10 9,95 m? 1@

Sala d'espera 2 2 16,65 m? 9
Vestuaris personal 3 40,70 m? 14
Consulta fisioterapia 10 2416 m? 3

Sala d’aparatologia 10 920 m? 1@
Gimnas de rehabilitacio 10 48,0 m? 5
Vestuaris pacients 1 3 5,0 m? 2
Vestuaris pacients 2 3 5,0 m? 2
Magatzem gimnas - 4.70 m? Ocupacié nul-la
Recepcio i citacions 10 30,70 m? 4
Vestibul general 2 155,85 m? 78"
PLANTA PRIMERA

Consulta allergologia 10 23,81 m? 3
Consulta dermatologia 10 23,81 m? 3

Sala d’espera 1 2 21,90 m? 11




Consulta de nefrologia 10 23,81 m? 3

Ofici brut - 6,40 m? Ocupacio nul-la
Ofici net - 5,65 m? Ocupacio nul-la
Consulta nutricio 10 23,81 m? 3
Consulta endocrinologia 10 23,81 m? 3

Sala d'espera 2 2 32,60 m? 17
Consulta reumatologia 10 23,81 m? 3
Lavabos - 19,40 m? Ocupacio nul-la
Aula magna 1 83,85 m’ 84
Vestuaris personal 3 4543 m? 16
Consulta gastroenterologia 10 23,81 m? 3
Consulta de foniatria 10 23,81 m? 3

Sala d'espera 3 2 32,60 m? 17
Consulta d'otorinolaringologia 10 22,35 m? 3

Sala d'audiometries 10 8,15 m? 1@

Sala de grups 10 16,40 m? 209
Vestibul general - 154,80 m? Ocupacié nul-la
PLANTA SEGONA

Despatx de supervisio d'infermeria 10 23,81 m? 3
Despatx de direccié medica 10 23,81 m? 3
Consulta d’extraccions 10 23,81 m? 3

Sala d'espera 1 2 21,90 m? 11

Ofici brut - 6,40 m? Ocupacio nul-la
Ofici net - 5,65 m? Ocupacio nul-la
Direccié CEM 10 23,81 m? 3
Administracié i comptabilitat 10 57,20 m? 6 W
Direccié CSI 10 23,81 m? 3
Lavabos - 19,40 m? Ocupacié nul-la
Sala d'estar del personal 5 91,50 m? 19
Vestuaris del personal 3 4543 m? 16
Consulta d’extraccions dentals 10 23,81 m? 3
Consulta d’higienista dental 10 23,81 m? 3

Sala d'espera 2 2 32,60 m? 17
Consulta de pneumologia 10 22,35 m? 3

Sala d’espirometries 10 8,15 m? 1@

Sala de grups 10 16,40 m? 2%
Vestibul general - 129,00 m? Ocupacio nul-la

" ’ocupacié proporcionada per la norma resulta excessiva en este espai, més si és té en compte la simultaneitat o
alternanca entre espais dels seus habitants. Per a estar del costat de la seguretat tampoc no s’ha volgut considerar
nul-la, pero si que s’ha reduit el seu valor a un terg, és a dir, 26 ocupants.
@ Tot i que I'ocupacid que resulta d’aplicar la norma sols contempla un ocupant, el caracter d’este espai consultori
admet que al menys hi haja el professional médic i el pacient. Per tant, s’ha pres una ocupacio de 2.

® Tot i que l'ocupacid que resulta d'aplicar la norma sols contempla dos ocupants, és
presumible que a una sala de reunio hi haja més gent. Per tant, s'ha pres una ocupacié de 12.
“Tot i que 'ocupacio que resulta d'aplicar la norma sols contempla sis ocupants, es considera
que si no al present, en un futur probable, hi haja més gent treballant o de visita a les oficines.
Per tant, s’ha pres una ocupacié de 8.

Si agrupem esta informacié per sectors d'incendi resulta:

Sector NORD — total de 64 persones (21+3+20+20)
Sector EST — total de 96 persones (26+26+26+18)
Sector SUD — total de 197 persones (32+30+100+35)
Sector OEST — total de 102 persones (16+14+36+36)
Sector ATRI — total de 30 persones (26+4)

3.2 - Numero d’eixides i longituds dels recorreguts d’evacuacio.

Plantas o recintos que La longitud de los recorridos de evacuacion hasta alguna salida de planta no excede de
disponen de mas de una 50 m, excepto en los casos que se indican a continuacién:

salida de planta o salida . 35 m en zonas en las que se prevea la presencia de ocupantes que duermen, o en
de ”:;'C"(”St)o respectiva- plantas de hospitalizacion o de tratamiento intensivo en uso Hospitalario y en plantas
mente

de escuela infantil o de ensefianza primaria.

- 75 m en espacios al aire libre en los que el riesgo de declaracion de un incendio sea
irrelevante, por gjemplo, una cubierta de edificio, una terraza, etc.

4 — DIMENSIONAMENT DELS MITJANS D'EVACUACIO

4.1 - Calcul
Tabla 4.1 Dimensionado de los elementos de la evacuacion
Tipo de elemento Dimensionado
Puertas y pasos A=P /200" = 0,80m @
La anchura de toda hoja de puerta no debe ser menor que 0,60 m, ni
exceder de 1,23 m.
Pasillos y rampas A=P/20021,00m P

Les portes de tot l'edifici tenen una amplaria de 20 centimetres, excepte les que soén
susceptibles de necessitar el pas d'una llitera - que tenen una amplaria de 1,50 en dos fulles
de 90 40 centimetres - les d'accés a I'edifici, aula magna i sala de personal - que sén portes
dobles d’1'80 metres - i la porta de I'escala interior que té 80 centimetres.

Calculem el cas més desfavorable: la porta de l'aula magna, de 1,80 metres d'amplaria. S’han
d’evacuar 84 persones — 84/200 = 0,42 metres. Per tant, acompleix sobradament.

El mateix calcul ens serveix per a comprovar si I'amplaria del passadis s'ajusta a la normativa.
L'amplaria del deambulatori és de 2,25 metres >> 1 metre. Novament, acompleix

sobradament.

En el cas de les escales, el CTE ens indica:

Escaleras no protegidas @
para evacuacion descendente A=P/160"%
para evacuacion ascendente A= P/ (160-10h)

291 persones hauran d’evacuar des dels pisos primer i segon, en sentit descendent per
I'escala principal de I'edifici. Per a una escala no protegida:



Atenent a la taula que proporciona el CTE, en general instal-larem extintors portatils de pols ABC d'eficacia 21A-
113B cada 15 metres. A més, com a mesura preventiva els disposarem també a les sales d’instal-lacions i locals de
risc.

L'Us de centre d'especialitats mediques no arriba a tindre la categoria restrictiva de I'is hospitalari, aixi que s’han
assimilat les recomanacions de I's administratiu. Caldra, per tant, instal-lar boques d'incendi 25 mm equipades
perque la superficie construida excedeix els 2000 m?. També s'instal-lara un sistema d’alarma perque la superficie
construida també supera els 1000 m?.

Administrativo

Bocas de incendio equipadas Si la superficie construida excede de 2.000 m?. (7

(3)

Columna seca Si la altura de evacuacion excede de 24 m.

(8)

Sistema de alarma Si la superficie construida excede de 1.000 m>.

Sistema de deteccidn de Si la superficie construida excede de 2.000 m2, detectores en zonas de riesgo alto

incendio conforme al capitulo 2 de la Seccidn 1 de este DB. Si excede de 5.000 m2, en todo
el edificio.

Hidrantes exteriores Uno si la superficie total construida esta comprendida entre 5.000 y 10.000 m?.

Uno mas por cada 10.000 m? adicionales o fraccion.®

S’han de disposar les manegues tenint en compte que abasten 20 metres de longitud (5 metres més si s'equipen
amb llanca) i preveient que es puga cobrir tota la planta. Tindra les seglients caracteristiques: manega semirigida
muntada sobre un suport tipus debanadora, que puga utilitzar-se sense estar completament estesa i que requerisca
la forca d’una persona per a utilitzar-la. No serd necessari un armari. S’haura de disposar prop de I'eixida de planta
(mai a més de 5 metres d'ella), haura de tenir alimentacié inferior i la instal-lacié haura de tindre una presa en facana
per a ser alimentada per un tanc de bombers o un hidrant exterior. Esta presa disposara de valvula de retencié i tall.

El sistema d’alarma sera un polsador manual proper a la boca d'incendi o extintors per a la seua facil localitzacié. Es
col-locaran amb una distancia maxima entre ells de 25 metres. Estaran proveits d’'un sistema d’accionament i
blogueig, clarament identificats, i amb proteccié que evite el seu accionament involuntari. L'alarma sera de tipus
acustica (sirena) de 65 db(A) que genere una senyal clarament audible, ja siga provocada des d'un lloc de control o
amb algun dels polsadors.

5.2 - Senyalitzacié de les instal-lacions manuals de proteccié contra incendis.
S'utilitzaran la seglient senyalistica:
Material Glasspack fotoluminescent d’1mm d’espessor.

297X210 mm
% Fabricant: S21 Sefalizacion.

BOCA DE
INCENDIOS

Material Glasspack fotoluminescent d’1mm d’espessor.
297X210 mm
Fabricant: S21 Senalizacion.

EXTINTOR

Material Glasspack fotoluminescent d’1mm d'espessor.
297X210 mm
Fabricant: S21 Sefalizacion

PULSADOR
DE ALARMA

6 INTERVENCIO DELS BOMBERS

6.1 - Aproximacio als edificis

El CTE ens indica que el vial d’aproximacio dels vehicles de bombers han de tindre
una amplaria minima de 3,5 metres i una altura lliure de 4,5 metres; aixi com una capacitat
portant de 20 kN/m?. En cas de gir, el carril de rodada ha d'estar comprés entre els radis de
5,301 12,50 metres. En el nostre cas, I'edifici és exempt en una zona d'urbanitzacié nova i les
condicions citades es compleixen sobradament.

6.2 - Accessibilitat per facana.

Les dimensions dels buits per a que els mitjans d'extincid puguen accedir a I'edifici a
través d’ells sén de 0,80 metres d'amplaria i 1,20 metres d’altura. A més, no han de tenir
ampit a més d'1,20 metres. En cas de ser necessari els bombers podrien accedir al nostre
edifici a través de la porta de les escales exteriors.

7—RESISTENCIA AL FOC DE LESTRUCTURA

L'elevacié de la temperatura que es produeix com a conseqiéncia d’'un incendi afecta
a l'estructura de dues formes diferents. D'una banda, els materials modifiquen la seua
capacitat mecanica al vore alterades les seues propietats. D’altra banda, apareixen accions
indirectes derivades de la deformacié dels elements que generalment donen lloc a tensions
que es sumen a les degudes a altres accions. S'ha pres com a model d'incendi el de la corba
normalitzada de temps-temperatura. Els valors que la norma admet sobre resistencia al foc
fan referencia a si el valor de calcul de I'efecte de les accions, en tot instat t, no supera el
valor de la resistencia d’eixe element. Per a saber la resistencia requerida observem les taules
3.1i3.2:

Tabla 3.1 Resistencia al fuego suficiente de los elementos estructurales

Plantas sobre rasante

Uso del sector de incendio considerado " Plantas altura de evacuacién del

de sétano edificio
=15m 28m >28m
Vivienda unifamiliar @ R 30 R 30 - -
Residencial Vivienda, Residencial Publico, Docente, Administrativo R 120 R 60 R 90 R 120
Comercial, Publica Concurrencia, Hospitalario R 120 ® R90 R120 R180
Aparcamiento (edificio de uso exclusivo o situado sobre otro uso) R 90
Aparcamiento (situado bajo un uso distinto) rR120%

"' | a resistencia al fuego suficiente R de los elementos estructurales de un suelo que separa sectores de incendio es fun-

cién del uso del sector inferior. Los elementos estructurales de suelos que no delimitan un sector de incendios, sino que
estan contenidos en él, deben tener al menos la resistencia al fuego suficiente R que se exija para el uso de dicho sector

@ En viviendas unifamiliares agrupadas o adosadas, los elementos que formen parte de la estructura comun tendran la
resistencia al fuego exigible a edificios de uso Residencial Vivienda.

¥ R 180 si la alfura de evacuacién del edificio excede de 28 m.
“ R 180 cuando se trate de aparcamientos robotizados.

Tabla 3.2 Resistencia al fuego suficiente de los elementos estructurales
de zonas de riesgo especial integradas en los edificios "

Riesgo especial bajo R 90
Riesgo especial medio R 120
Riesgo especial alto R 180

™ No sera inferior al de la estructura portante de la planta del edificio excepto cuando la zona se encuentre bajo una cubierta
no prevista para evacuacion y cuyo fallo no suponga riesgo para la estabilidad de otras plantas ni para la compartimenta-
cion contra incendios, en cuyo caso puede ser R 30.
La resistencia al fuego suficiente R de los elementos estructurales de un suelo de una zona de riesgo especial es funcién
del uso del espacio existente bajo dicho suelo.

'estructura portant del centre d’especialitats haura de tindre, com a minim, una R120 en la
planta soterrani i una R60 en la resta de plantes. A més, I'estructura als locals de risc especial
hauran de tenir una R?0. La coberta de la llanterna podra ser R30 ja que és una coberta
lleugera (menys d'1 kN/m?), que no s'utilitzara per a I'evacuacio dels ocupants. A més, la seua
fallida no ocasiona danys en edificis propers ja que es tracta d'un edifici exempt, ni tampoc
compromet 'estabilitat de les plantes inferiors ni la compartimentacio en sectors d’'incendi.



A > P/160 = 1,82 metres.

'escala té una amplaria de 2 metres, per tant, acomplim la norma. A més, cal considerar que comptem amb una
escala d’evacuacié exterior, cosa que fa que en quant a amplada encara estiguem més del costat de la seguretat; ja
que no totes les persones prendrien la mateixa escala a I'hora d'evacuar I'edifici.

95 persones hauran d'evacuar des de la planta soterrani fins la planta baixa, en sentit ascendent, per I'escala de
recorregut interior del bloc nord. Per a una escala no protegida:

A > P/(160-10h) = /(160-10-3,6) = 0,766 metres.
'escala té una amplaria de 1,03 metres, per tant, acomplim la norma.

4 2- Proteccié de les escales

Tabla 5.1. Proteccidén de las escaleras

Condiciones segun tipo de proteccion de la escalera
h = altura de evacuacion de la escalera

P = namero de personas a las que sirve en el conjunto de plantas
2)

Uso previsto o

No protegida Protegida Especialmente protegida
Escaleras para evacuacion descendente
Residencial Vivienda h<14m h=28m
Administrativo, Docente, h<14m h=28m
Comercial, Publica Concu- h=<10m h=20m
rrencia
Residencial Publico Baja mas una h<28m® )
- - Se admite en todo caso
Hospitalario
zonas de hospitalizacion o No se admitg] h=<14m
de tratamiento intensivo
otras zonas h=10m h=20m
Aparcamiento No se admite No se admite

Escaleras para evacuacién ascendente

Uso Aparcamiento No se admite No se admite

Otrouso: h=280m
280<h<600m P <100 personas
h>6,00m No se admite

Se admite en todo caso Se admite en todo caso )
Se admite en todo caso

Se admite en todo caso

Se admite en todo caso

L'altura de I'escala d’evacuacio és de dos plantes de 3,60 metres; és a dir 7,20 metres. Com que esta per sota dels
10 metres, I'escala no cal que siga protegida. En el cas de I'evacuacio ascendent, com que la quantitat de persones a
evacuar és de 95 i I'altura de I'escala és 3,60 metres, tampoc cal que siga protegida.

4.3- Portes en el recorregut d’evacuacio

Totes les portes obriran en el sentit de I'evacuacioé quan siguen eixides de planta o eixides d'edifici. També
les portes de I'aula magna, ja que tenen una ocupacio superior a 50 persones.

4 4- Senvyalitzacié dels mitjans d’evacuacio

Es col-locara el retol «EXIT» a sobre de totes les portes que conduisquen a una eixida d’edifici o de planta i
dels recintes de més de 50 m? També és col-locara el rétol «SALIDA DE EMERGENCIA» sobre de les portes que
estiguen destinades exclusivament a este fi. S'instal-lara senyalistica que indique el recorregut d'evacuacio, aixi com
també senvyals en cas que el recorregut puga induir a confusié, com ara la senyal de «SIN SALIDAb.

Material Glasspack fotoluminescent d’1mm d’espessor.
320X160 mm
Fabricant: S21 Senalizacion.

EXIT

SIN SALIDA

4.5- Control del fum de l'incendi.

Material PVC fotoluminescent d’1,1 mm d’espessor.
420X148 mm
Fabricant: S21 Senalizacion.

Material PVC fotoluminescent d’1,1 mm d’espessor.
420X148 mm
Fabricant: S21 Senalizacion.

Material Glasspack fotoluminescent d’1 mm d’espessor.
320X160 mm
Fabricant: S21 Senalizacion.

El CTE ens indica que caldra instal-lar un sistema de deteccié de fums d'incendi capac
de garantir el seu control durant I'evacuacié dels ocupants, de forma que ésta es puga portar
a terme en condicions de seguretat, en el cas d'atris amb una ocupacid major de 500
persones. En el nostre cas, 'ocupacié total prevista de I'edifici és de 489 persones, de manera
que estem exempts d’aplicar esta mesura de control.

4.6- Evacuacio de persones amb mobilitat reduida en cas d'incendi.

El limit per a establir una zona de refugi per a este tipus de persones és d'una altura
d’evacuacié de 10 metres. En el nostre cas es de 7,20 metres, per tant, no sera necessari

incloure-la.

5 — INSTAL-LACIONS DE PROTECCIO CONTRA INCENDIS

5.1- Dotacio d'instal-lacions de proteccié contra incendis.

Tabla 1.1. Dotacion de instalaciones de proteccion contra incendios

Uso previsto del edificio o
establecimiento

Instalacion

Condiciones

En general

Extintores portatiles

Bocas de incendio equipadas

Ascensor de emergencia

Hidrantes exteriores

Instalacion automatica de
extinciéon

Uneo de eficacia 21A -113B:

- A 15 m de recorrido en cada planta, como maximo, desde todo origen de eva-
cuacion.

- En las zonas de riesgo especial conforme al capitulo 2 de la Seccion 1 de este
DB.

En zonas de riesgo especial alto, conforme al capitulo 2 de la Seccién Sl1, en las

que el riesgo se deba principalmente a materias combustibles solidas'®

En las plantas cuya altura de evacuaciéon exceda de 28 m

Si la alfura de evacuacion descendente excede de 28 m o si la ascendente excede
de 6 m, asi como_en establecimientos de densidad de ocupacion mayor que 1
persona cada 5 m? y cuya superficie construida esta comprendida entre 2.000 y
10.000 m2.

Al menos un hidrante hasta 10.000 m? de superficie construida y uno mas por cada
10.000 m? adicionales o fraccién.

Salvo otra indicacion en relacién con el uso, en todo edificio cuya altura de eva-
cuacion exceda de 80 m.

En cocinas en las que la potencia instalada exceda de 20 kW en uso Hospitalario o
Residencial Publico o de 50 kW en cualquier otro uso (

En centros de transformacién cuyos aparatos tengan aislamiento dieléctrico con
punto de inflamacion menor que 300 °C y potencia instalada mayor que 1 000 kVA
en cada aparato o mayor que 4 000 kVA en el conjunto de los aparatos. Si el cen-
tro esta integrado en un edificio de uso Publica Concurrencia y tiene acceso desde
el interior del edificio, dichas potencias son 630 kVA y 2 520 kVA respectivamente.
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CLIMATITZACIO | VENTILACIO

L'objectiu d'este apartat sera el de dotar a I'edifici de les instal-lacions necessaries per atendre la demanda de
benestar termic i higiene a través d'instal-lacions de climatitzacio. Es buscara un Us racional de I'energia tant per
motius economics com per motius sostenibles. Les prestacions a complir seran les de garantir la climatitzacio en
qualsevol epoca de l'any - en els espais que aixi ho requerisquen- per al bon funcionament del centre a fi
d’acomplir amb les condicions de confort térmic per als seus usuaris.

Per tal d’elegir un bon sistema és necessari definir previament les condicions de climatitzacié i ventilacio dels
diferents espais de 'edifici. Aixi fem tres classificacions:

-Espais climatitzats i ventilats: sén aquells en que es preveu I'estancia prolongada de les persones. En el nostre
cas seran la zona de recepcid i citacions, punt de control cinic, les diverses consultes (i sales adjuntes), sales
d'espera, despatxos individuals, despatx d’administracié i comptabilitat, aula magna i sala del personal.

-Espais temperats: sén zones de pas que no estan especificament destinats a I'estancia de persones, sind més bé
al seu transit, i que, per tant, no precisen de climatitzacio. En el nostre cas sera I'espai d’atri. Es troba directament
connectat a les sales d’espera, dotades de finestral, que juntament amb les obertures en el volum de la llanterna
asseguren la possible ventilacié. També I'escala de circulacié interna, farmacia i magatzem cinics.

-Espais ventilats no climatitzats: sén zones que no estan destinades a I'estancia de persones -no precisen de
tractament termic- pero si que poden contenir una alta concentracid de contaminants que fa necessaria la seua
correcta ventilacio. En el nostre cas seran els lavabos i vestuaris, ofici net i ofici brut, i altres locals de caracter
técnic.

estancia equip # persones  IDA (m3/h) flow (m3*/h) | flow (m3/s) velocitat (m/s) superficie conducte {(m?) | didmetre conducte (m)
Sala tomografia 3 45 135 0,04 2,0 0,02 0,15
control tomografia 1 45 45 0,01 2,0 0,01 0,09
Vestuaris 3 45 135 0,04 2,5 0,02 0,14
Sala d’espera 11 45 495 0,14 2,0 0,07 0,30
Ofici brut 2 415 90 0,03 3,0 0,01 0,10
Ofici net 2 415 90 0,03 3,0 0,01 0,10
Sala de densiometries 3 415 135 0,04 2,0 0,02 0,15
Mamografies 3 415 135 0,04 2,0 0,02 0,15
Sala d’espera 17 415 765 0,21 2,0 0,11 0,37
Ecografies 3 415 135 0,04 2,0 0,02 0,15
wcC 7 415 315 0,09 2,5 0,04 0,21
Sala Rx 4 45 180 0,05 2,0 0,03 0,18
Control Rx 1 45 45 0,01 2,0 0,03 0,18
Vestuaris 3 45 135 0,04 2,5 0,02 0,14
Espera 13 45 585 0,16 2,0 0,08 0,32
Ressonancia 6 45 270 0,08 2,0 0,04 0,22
Control Ressonancia 1 45 45 0,01 2,0 0,01 0,09
Vestuaris 2 45 90 0,03 2,5 0,01 0,11
Sala técnica ress 5 45 225 0,06 3,0 0,02 0,16
Magatzem 5 29 145 0,04 3,0 0,01 0,13
Vestuaris 16 45 720 0,20 2,5 0,08 0,32
Xarxes 5 45 225 0,06 3,0 0,02 0,16
Caldera 5 45 225 0,06 3,0 0,02 0,16
Grup electrogen 5 45 225 0,06 3,0 0,02 0,16
Passadis 5 29 145 0,04 2,5 0,02 0,14
Reciclatge aigua 5 45 225 0,06 3,0 0,02 0,16

diametre adoptat

0,15
0,15

0,4

0,2

]

0,2

]

0,2

0,35
0,25
0,15
0,15
0,2
0,15
0,35
0,2

’

0,2

’

0,2

]

0,2

]

0,2

]



Magatzem clinic
Farmacia
Residus big
Residus general
Punt de control
Ofici brut

Ofici net
Obstetricia
Ginecologia
Sala d’espera
Traumatologia
wcC

Cardiologia
Ecacardiograma

Electrocardiograma

Sala d'espera

Vestuaris personal

Aparatologia
Gimnas
Vestuari 1
Vestuari2
Magatzem

Al:lergologia
Dermatologia
Sala d'espera
Nefrologia
Ofici brut

Ofici net
Nutricio
Endocrinologia
Sala d'espera
Reumatologia

wC
Aula magna
Vestuari personal

Gastroenterologia
Foniatra
Sala d'espera

Otorrinolaringologia
Sala d'audiometries

Sala de grups

Despatx infermeria

Despatx medic

Consulta extraccions

Sala d’espera
Ofici brut
Ofici net
Direccio CEM
Administracio
Direccio CSI
We

Sala d'estar personal
Vestuaris personal

Higiene dental

Extraccions dentals

Sala d’espera
Pneumologia

Sala d'espirometries

Sala de grups

4| 25 0,06 30 0,02 0,16
45 25 0,06 3,0 0,02 0,16
45 90 0,03 3,0 0,01 0,10
2 5 9 0,03 30 0,01 0,10
3 45 135 0,04 2,0 0,02 0,15
2 45 9% 0,03 30 0,01 0,10
2 45 9% 0,03 30 0,01 0,10
3 45 135 0,04 2,0 0,02 0,15
3 a5 135 0,04 2,0 0,02 0,15
17 45 765 0,21 25 0,09 0,33
3 45 135 0,04 2,0 0,02 0,15
7 45 315 0,09 25 0,04 0,21
3 45 135 0,04 2,0 0,02 0,15
2 45 90 0,03 2,0 0,01 0,13
2 45 90 0,03 2,0 0,01 0,13
9 45 405 0,11 2,0 0,06 0,27
14 45 630 0,18 25 0,07 0,30
3 45 135 0,04 2,0 0,02 0,15
2 45 90 0,03 2,0 0,01 0,13
5 45 225 0,06 2,0 0,03 0,20
2 45 90 0,03 25 0,01 0,11
2 45 90 0,03 25 0,01 0,11
2 29 58 0,02 3,0 0,01 0,08
3 45 135 0,04 20 0,02 0,15
3 45 135 0,04 20 0,02 0,15
11 45 495 0,14 25 0,06 0,26
3 45 135 0,04 20 0,02 0,15
2 45 90 0,03 30 0,01 0,10
2 45 90 0,03 30 0,01 0,10
3 45 135 0,04 20 0,02 0,15
3 45 135 0,04 20 0,02 0,15
17 45 765 0,21 25 0,09 0,33
3 45 135 0,04 20 0,02 0,15
7 45 315 0,09 25 0,04 0,21
84 45 3,780 1,05 2,0 0,53 0,82
16 45 720 0,20 25 0,08 0,32
3 45 135 0,04 25 0,02 0,14
3 45 135 0,04 20 0,02 0,15
17 45 765 0,21 25 0,09 0,33
3 45 135 0,04 2,0 0,02 0,15
2 45 90 0,03 20 0,01 0,13
8 45 360 0,10 2,0 0,05 0,25
3 45 135 0,04 20 0,02 0,15
3 45 135 0,04 2,0 0,02 0,15
3 45 135 0,04 2,0 0,02 0,15
11 45 495 0,14 25 0,06 0,26
2 45 90 0,03 30 0,01 0,10
2 45 90 0,03 30 0,01 0,10
3 45 135 0,04 2,0 0,02 0,15
8 45 360 0,10 2,0 0,05 0,25
3 45 135 0,04 2,0 0,02 0,15
7 45 315 0,09 25 0,04 0,21
19 45 855 0,24 2,0 0,12 0,39
16 45 720 0,20 25 0,08 0,32
3 45 135 0,04 2,0 0,02 0,15
3 45 135 0,04 2,0 0,02 0,15
17 45 765 0,21 25 0,09 0,33
3 45 135 0,04 2,0 0,02 0,15
2 45 90 0,03 2,0 0,01 0,13
8 45 360 0,10 20 0,05 0,25

0,16

0,16

04
0,25
0,15
0,15
03

0,15
0,15

0,15
0,15
0,15

03

0,35

0,85*0,45

03

0,4*0,2
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LLUMINOTECNIA

1-Nivells d'il-luminacio requerits.

Prenent per referencia la normativa del DB-SUA 4 i del RD 486/1997, s’han establert uns nivells d'il-luminacio segons
la funcié a realitzar en cada estancia i la superficie d’aquesta. Sempre que siga possible, la il-luminacié sera natural i es

complementara amb llum artificial quan no es garantisquen unes condicions visuals adequades.

Zona o parte del lugar de trabajo (*) | Nivel minimo de iluminacion (lux)

Zonas donde se ejecuten tareas con:

1.° Bajas exigencias visuales 100
2.° Exigencias visuales moderadas 200
3.° Exigencias visuales altas 500
4.° Exigencias visuales muy altas 1.000
Areas o locales de uso ocasional 50
Areas o locales de uso habitual 100
Vias de circulacién de uso ocasional 25
Vias de circulaciéon de uso habitual 50

(*) El nivel de iluminacion de una zona en la que se ejecute una tarea se medird a la altura donde ésta se realice; en el

caso de zonas de uso general a 85 cm. del suelo y en el de las vias de circulacion a nivel del suelo.

S’han analitzat alguns dels espais del centre d’especialitats i s’han assimilat els resultats a la resta dels espais no
estudiats. Es vol instal-lar lluminaries de tipus LED. S’ha utilitzat un metode simplificat per tal d’agilitzar els calculs.
Consisteix en multiplicar la superficie de I'espai a il-luminar per un factor empiric de 6 (6 12 si fora el cas de lluminaries

tipus fluorescent), per tal d’obtenir la poténcia total necessaria.

Espai Area Lux requerits | W necessaris
Consulta basica 23,81 m? 500 142,86
Sala d’'aparatologia 9,20 m? 200 5572
Gimnas rehabilitacié 48,0 m? 200 288
Sala electro-eco/cardiograma 9,95 m? 200 597
Vestuari personal 8,95 m* 200 53,7
Sala d’espera basica 32,60 m’ 200 1956
Sala d’audiometries/espirometries 8,15 m* 200 48,9
Sala de grups 16,40 m* 200 98,4
Aula magna 83,85 m’ 300 503,1
Sala del personal 57,60 m? 200 345,6
Despatx individual 23,81 m? 400 142,86
Administracié i comptabilitat 57,20 m? 400 343,2
Zones de circulacio - 100 -
Lavabos - 100 -

2- Eleccid i nimero de lluminaries.

Consulta basica — 142,86W necessaris.
Lluminaria elegida: ONPLANA DCO9 de la casa comercial TRILUX
7] fichero TX045239

. | uGRI=187
UGRq=187

4 - c(-c180
| - c90-c270

Color de color blanco ( ---01)
Peso 2,61 kg
Clase de proteccién |
Resistencia al calor 650 °C
Prueba de golpe 0,2J
Grado de proteccion IP40
Cibse BZ 2
s 1,00

Per al
diagnostic és a sovint fonamental poder distingir bé els detalls. Per exemple, els colors del contorn d'una
ferida o si hi ha alguna alteracio en la coloracié de la pell. Per aix0 les exigencies luminiques de les
consultes son altes ja que I'examen i tractament d’'un pacient requerixen d’'una precisié absoluta. A més,
la llum ha de transmetre una idea d’higiene i bona salut, que normalment s'associa al color blanc. S’ha

elegit una lluminaria senzilla encastada al sostre i de forma redona, de 31,6cm de diametre.

142,86 W/ 18W = 7,936 — 8 lampades necessaries.

Es distribuiran 3 a la zona de consulta, 3 a la zona d’exploracid i 2 sobre el banc i el lavabo. A més, al lloc

de treball s'instal-lara una lluminaria puntual -flexo- a sobre la taula per a les estones de treball individual

del metge.

Sala d’aparatologia— 55,2W necessaris.

Lluminaria elegida: ONPLANA DCO9 de la casa comercial TRILUX

S’entén que este tipus de sala és una extensio de la consulta basica i que per tant ha de satisfer les

mateixes necessitats. Per aixo s'ha elegit el mateix tipus de lampada.

552 W /18 W = 3,066 — 3 lampades necessaries .

Es distribuiran 2 a sobre de la llitera i 1 al seu lateral.



Gimnas de rehabilitacio — 288 W necessaris.

Lluminaria elegida: BELVISO C1 de la casa comercial TRILUX

Es pretén il-luminar tot I'espai amb poques lampades ja que els exercicis de rehabilitacié a sovint requereixen que el
pacient canvie de maqguina o de zona del gimnas amb certa freqiéncia; i per tant, la il-luminacié ha de ser uniforme i

homogenia en tota la sala. S’ha elegit, a més, una lampada de forma rectangular, que accentua més la profunditat de

I'espai.

5| fichero TX041067
| UGR1=178

UGRq=17.7

= c0-c180

Pt S T c90-c270
& &M CE

Color de color blanco ( ---01)
Peso 7,5 kg
Clase de proteccién I
Resistencia al calor 650 °C
Prueba de golpe 0,2J
Grado de proteccion IP20

Cibse

BZ 1/.75/BZ 2

it

1,00

288 W /35 W = 8,22 — 9 lampades necessaries que es distribuiran de manera uniforme.

Sala d'electro/eco-cardiograma — 59,7 W necessaris.

S’ha assimilat els resultats de la sala d’aparatologia, pero per tenir un poc més de superficie, s’ha passat a 4 lampades.

Vestuari del personal = 53,7 W necessaris.

Lluminaria elegida: ONPLANA DCO09? i RIDOS SLIM LED de la casa comercial TRILUX

. %] fichero TX045538

& | UGRI=235
UGRg=299

i

If el S _~| == c0-c180

i | | = == c90-c270

O X & VWY

Color de color blanco ( ---01)

Resistencia al calor 650 °C

Prueba de golpe 0,2J

Grado de proteccion 1P20

Cibse BZ 6

e 1,00

Com sembla logic, les cabines del vater i la dutxa han de tenir una lampada cadascuna. Per a la resta, s’ha
elegit dues encastades com les de les consultes i zones de treball dels metges, per tal que no hi hagen

grans diferéncies sensorials al moure’s d’'un espai a un altre; i una lampada lineal a sobre de I'espill.

Sala d’espera basica — 195,6W necessaris.

Lluminaria elegida: CISTER pendant g33cm, disseny de José Antonio Coderch.

Una sala d’espera ha de saber donar la benvinguda. Poques persones acudeixen als serveis médics de
bon grat, ja que si necessiten de la seua ajuda és perqué la seua salut perilla. L'ambient a la sala d’estar ha
de ser acollidor, clar i ha de transmetre calma i serenitat. Les lampades suspeses aporten joc de volum i

identitat a I'espai.

S’ha elegit una lluminaria de disseny, de I'arquitecte Coderch del 1970.

= NOMBRE CISTER
POTENCIA 23w/2700 K
TIPO Satin
Tensioén 230v
MATERIAL Madera
Color Natural

195,6 W /23 W = 8,5 — 9 lampades necessaries que es distribuiran de manera uniforme.

Sala d’epirometries/audiometries — S’han assimilat els valors de la sala d’aparatologia. Al tenir menor

superficie s’ha reduit el nimero de lampades a dos per a la sala d'espirometries i a una a la sala

d'audiometries ja que la cabina d’audicié - que ocupa la meitat de la sala- ja porta llum incorporada.

Sala de grups = 98,4 W necessaris.

Lluminaria elegida: PALCO @86mm, de la casa comercial iGuzzini.

[ » LED
-

| = 12W 800Im - light source values




La il-luminacié de les sales de treball ha de ser diversa ja que les funcions que alli es realitzen també son diverses: des
d’'una presentacio -on cal tenir en penombra la sala per vore el que es projecta- a una reunid on es requereix bona
visio. Per aix0 s’ha elegit una lampada projectable que pot rotar els 360° sobre ella mateixa i 90° en el pla

perpendicular; i s’han separat els seus circuits per a poder donar versatilitat d'Us.
984 W /12 W = 8,2 — 9 lampades necessaries que es distribuiran de manera uniforme.

Aula magna — 503,1 W necessaris.

Lluminaria elegida: PALCO @122mm, de la casa comercial iGuzzini.
T —

« 23W 3000Im - light source values
« 26,5W 2310Im - system values @

. « FEficiencia luminosa (system value):
87Im/w

« Neutral 4000K CRI 80

« Equipo elecirénico DAL regulable
incluido

« Optica: S - Spot 10°

s Orientabilidad: direccional

« Material: aluminio fundicién a presion

« Dimensiones (mm): @122x246, Peso (kg):
2,10

Els requeriments luminics son similars als de la sala de grups, pel que s’ha triat una lampada de la mateixa familia de
disseny pero major tamany.
203,1 W / 23 W = 21,87 — 22 lampades necessaries que es distribuiran de manera uniforme. Per a facilitar la

distribucié s’han col-locat 23.

Sala del personal— 345,6W necessaris.

Lluminaria elegida: PIXEL PRO @125mm, de la casa comercial iGuzzini.

En una sala de descans és fonamental que la il-luminacié transmeta esta sensacidé de pau i relaxament, a més d’'un
ambient acollidor. S’ha escollit un tipus de llum, repartida uniformement, per a no dificultar possibles futurs canvis de
distribucié. Es tracta d'una lampada encastada al sostre perd que pot orientar el seu feix de llum segons convinga.
D’esta manera es permet que els futurs usuaris de I'espai adapten les necessitats luminiques del seu descans com
millor els convinga.

345,6W / 14 W = 23,68 — 24 lampades necessaries que es distribuiran de manera uniforme.

+ LED

+ 14W 2000Im - light source values

+ 17W 1540Im - system values @

« Eficiencia luminosa (system value). 90Im/W
+ Neutral 4000K CRI 80

« Equipo electronico incluido

+ Optica: M - Medium 18°

+ Orientabilidad: rotacion e inclinacion del eje
vertical

« Material: aluminio fundicion a presion

» Dimensiones (mm): @137x91, Peso (kg): 1,01

Despatx individual = 142,86 W necessaris.

Lluminaria elegida: PALCO @86mm, de la casa comercial iGuzzini.

S’han assimilat els requeriments luminics d’este espai de treball als d’'una consulta, tot i que s'entén que

I'exigéncia luminica no és tan elevada.

142,86 W/ 18W = 7,936 — 8 lampades necessaries.

S’han disposat 5 lampades sobre la zona de reunié i 3 sobre la zona de taula. A més, al lloc de treball

s'instal-lara una lluminaria puntual -flexo- a sobre la taula per a les estones de treball individual.

Administracié i comptabilitatl = 343,2 W necessaris.

Lluminaria elegida: PALCO @62mm, de la casa comercial iGuzzini.

S’han elegit una llum de la mateixa familia de disseny que a les sales de grup perqué sén orientables i aixi
es facilita que els treballadors organitzen I'espai i els seus requeriments de llum general com millor els
convinga. Igualment, a cada taula s'instal-lard una lluminaria puntual - flexo- per si el treballador o
treballadora preferix completar la seua tasca individual amb més llum.

343,2 W/ 14W = 24,514 — 25 lampades necessaries. que es distribuiran de manera uniforme.

Per a les zones de lavabos i circulacié s’han instal-lat ONPLANA DCO9 de manera uniforme.

ELECTROTECNIA

L'entrada de llum a I'edifici es realitzara per I'accés oest a través d’'un armari convenientment integrat en
el tancament de facana i que continga 'esquema 10 (amb presa a terra) i el quadre de comptadors.

L'esquema seguira cap al quadre general de distribucio.



—1 | 1 I
. . , I . . 00 ‘F’ﬂ ) ) o o ) ) ) )]
= = = —
[ | l o T T T e e o i o o i [ (| CIOOICOCAOOIOCIACIOCCA]C0)] OO OCOCACAIOCIACIACOOCOICOICAACIOCAC] CO l
— — — F— 7 s s

!
)

[alal

4P

HEREEEEE Rl o1 ® ) I i §
T = : 1 ]O OLIR|_ 1
® ® ‘N—I R =

Gl

]|
i
9
Em@:_il
Eﬁ@
]
L o
|—®
u
=
_ T

SlE el o =
OO0

=
—®
—
&)

] ) i e, ) 0 ) ) ) ) ) ) ) o0 (], (o

anEn ) nnnn R R ) N ) ) ) ) ) ) ) )

I
|
EZ

i
7
L
=

\
Ol

me 3 [@e CaoOod]

-

||
i

g

ool

(] ] [ ) [ ) ([

3

[ ]
e VI([ ’n | é| m

s

] = oo
alfl H
3| = FVD = il
= 0 A
i = 0
, [ L= i ? ——F 0 Q] ®
7 — | AV £ O 1l
9 L
(D Z \[TV ) i i ) () [ )T T T [ § I:{l [l ) ) ) ) [l
@ — T Lluminaria encastada
Lluminaria encastada projectable

Lluminaria encastada projectable

Lluminaria projectable sobre barra

|
BERE

Lluminaria tipus linial

® @ ® ' . [ Lluminaria especial gimnas

Lluminaria tipus flexo

L )
g | coooaoo0g

Lluminaria d'emergencia

I 1
i ) o oo o] |

Cablejat

Interruptor de doble fil

Interruptor unifilar

Presa d'internet

®

Endoll
Sensor de moviment per infrarrojos

o 0wl oo|Dre

0000000

joo/salnnn ae e e nses e nn e ne e en e nn mel

L ® Presa del munta-lliteres/munta-carregues
@ Quadre general de distribucio
— ® ! Quadre secundari de distribucio
. —=)
) J i 3
JOOOOOOCOICOICO|00] 1OOICOIOOIOC ﬂ . Q0 Jl_ll '@\l JOOOOOO0ICC IJ Jll JOI0OOOOOO000] EE]EII. N N
][] L J{ 1OICOOOAC y‘t [ 1Z 1O 11 \L ,” A ] () 1 L 1 I 1 - L i L i ELECTROTECN'A | LLUM'NOTECN'A EL.Ol

pLaNTABAXA () esc1/125

I 1
0 1 2 5 10




—
100

] T
1 -

s L —
oacaodouaod

£
0aOogods

=
e e vesss e e sw e

OOOogoaoaoaod]

1
| ) ) )

r‘vkg }_®

&

!

S—<‘

][ ) ) ) i i ) ) ) ) )

I

= L1

@II o] ] o )} ] T ) T
1

6 ) ) ) ] )

Ooooo00]

COOOOOINOO0]

[
L -
COnOOONOOa]

o

I

gasenes|

‘L®—| 5=
[]

2l

o

®T

[

T
IC)
10

oot ||

N

N3

o

E
(%]
O

) ) O o ) ) ) o o o o

)

T an e e e ) ) )|

| % r‘v‘x@

?
(]
0
)
\tB

r‘v‘wg

=]

SN
=]
=
CoCOCOCOOOOOOCIOOOONO0

— — : T i i i
e *‘*‘E = -
b = I Al H & i
S | o e e = | [ W JOIOL COoCIOC) dﬂ__ i: QQ
X X X X Z R
1]
— —=" |
- =
i I
1 ) =l
IR o Alp |

=

R
i
Q

P

[COooIoaloCk

— ]

—!ﬂﬂIGDIGDIDDIDGIDDIDG\

I ()0 ) o)

:

0l

L

ICOoO00OO000CI0OII0]

ICO 0Ol Ol doC[oZic

0

|
oo
0000 =1

IO OJ IO e T

[P

i) ) ) o e T

OOoI00]

I ) ) ) ) ] ) ) 0 () () )

[ () () ) ] e o s ] o
‘7 \_E‘

L

—

T ) o ] o ) i 10

o000,

I )
() [T () ] ] |

[ ] ) () ]

| mu e e e ) )]

=T
s
3

)

) e

7.
R

i o

[
sl |iSE se/se v e )

Lluminaria encastada

Lluminaria encastada projectable
Lluminaria encastada projectable
Lluminaria projectable sobre barra

B

Lluminaria tipus linial
[ Lluminaria especial gimnas
Lluminaria tipus flexo
Lluminaria d'emergencia
Cablejat

Interruptor de doble fil
Interruptor unifilar

Presa d'internet

Endoll
Sensor de moviment per infrarrojos

o 0wl ow|lre

Presa del munta-lliteres/munta-carregues

Quadre general de distribucio
Quadre secundari de distribucio

ELECTROTECNIA | LLUMINOTECNIA EL.O3

PLANTASEGONA () esc 1/125

[ 1
0 1 2 5 10




I

) O OO (OO e ) O

i)
O

Qlo[oooooooaonoa)

-2
[ e

GRUP ELECTROGEN

[ i T [ o ()
Tf'
lSion

t

i
\ /
N/

) (] ] /] () (-] -]

=

e e e e e e ) ] ) e e ]

Lluminaria encastada

Lluminaria encastada projectable

Lluminaria encastada projectable

Lluminaria projectable sobre barra

|-@9 9

Lluminaria tipus linial

[1 Lluminaria especial gimnas
% Lluminaria tipus flexo

=L U0

2
Y

1 [
ICaOcacdoaoaoacaoaoaac [caodod

A \ﬁgﬁﬁg T
s

—Q— ®
/

=L

=1 Lluminaria d'emergencia
Cablejat

Interruptor de doble fil

Interruptor unifilar

Presa d'internet

Endoll
Sensor de moviment per infrarrojos

N

§
§
=
>+
o

Presa del munta-lliteres/munta-carregues

QGD Quadre general de distribucio

Quadre secundari de distribucio

ELECTROTECNIA | LLUMINOTECNIA EL.O4
PLANTA SOTERRANI () esc 1/125

[ L 1
0 1 2 5 10




T i
® & & & ®
HD:‘ ® ®
® ®
® ®
@ & & & ®
[ m

Lluminaria encastada

Lluminaria encastada projectable
Lluminaria encastada projectable
Lluminaria projectable sobre barra

BERE:

Lluminaria tipus linial
[ ] Lluminaria especial gimnas
?i Lluminaria tipus flexo
=1 Lluminaria d'emergencia

Cablejat

Interruptor de doble fil
Interruptor unifilar
Presa d'internet

Endoll
Sensor de moviment per infrarrojos

§

§
X+
>
]
@ Presa del munta-lliteres/munta-carregues

Quadre general de distribucio
Quadre secundari de distribucio

ELECTROTECNIA | LLUMINOTECNIA EL.O5
PLANTA COBERTA1 () esc 1/125

[ | 1
0 1 2 5 10




SANEJAMENT

1 - DESCRIPCIO DELS SISTEMA EMPLEAT.

La instal-lacio de sanejament té per objectiu I'evacuacié eficag de les aiglies pluvials i residuals generades a I'edifici
aixi com el seu abocament a la xarxa de clavegueram public, en els casos que aixi convinga. El disseny esta basat
en el document DB-HS del CTE i en la guia técnica de d'aigua calenta sanitaria del Ministeri d’Inddstria, Turisme i
Comerc. Les classes d’aigua a evacuar son les residuals, pluvials i fecals.

Anomenem residuals a totes aquelles que provenen dels elements sanitaris com ara lavabos, dutxes o piques de
neteja. Contenen certa bruticia en forma de greix, sabons i de més. Les pluvials sén les que provenen, com el seu
nom indica, de la pluja, perd també de neu, escorrenties o drenatges. Normalment es troben relativament lliures
de contaminacio. Juntament amb les aiglies residuals menys nocives formen les aiglies grises. Este conjunt, pel
seu caracter menys nociu es pot reciclar amb els tractaments oportuns. Per aixo s’ha instal-lat a la planta soterrani
uns diposits de filtratge, drenatge i acumulacié. L'aigua reciclada es pot utilitzar en instal-lacions d'aigua no
potable. En el nostre cas, s’ha utilitzat per a reomplir les cisternes dels vaters i la piqueta abocador.

Les aiglies fecals son les que provenen dels vaters. Tenen un alt contingut en bacteris i matéria organica liquida i
solida. Pel seu caracter s'anomenen aiglies negres i no soén reutilitzables sense un tractament exhaustiu. En el
nostre cas es recullen per a conduir-les a la xarxa general de sanejament.

Al tenir sols 3 plantes a I'edifici, es considera suficient com a Unic sistema la ventilacié primaria, que s’aconseguira
prolongant les baixants 1,3 metres per sobre de la coberta.

2 - DIMENSIONAMENT DE LA XARXA DE PLUVIALS

2,

ﬁmﬂn 7 (X QD;: e o
g 0o, e Hlc
H TIET 2L
o A o [t

Figura B.1 Mapa de isoyetas y zonas pluviométricas

Tabla B.1
Intensidad Pluviométrica i (mm/h)
Isoyeta 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120
Zona A 30 65 90 125 155 180 210 240 275 300 330 365

Zona B 30 50 70 90 110 135 150 170 195 220 240 265

El CTE ens indica que mirem la taula B.1 per tal de saber la intensitat pluviométrica. La zona
pluviomeétrica de Valéncia és zona B i es troba entre dos isohietes: la de 60 i 70. Per tant la seua
intensitat esta entre 135 i 150. Per a poder aproximar el resultat es multiplica la superficie de la
coberta per un factor corrector que és la mitjana de les intensitats abans anomenades dividida per
100.

f=1[(150+135)/2]/100 = 1,425
Les superficies amb que entrarem a la taula son:

S cobertabiocs=128 - 1,425 = 182,4 m?
S]coberta\\antema: 283 . 1,425 = 403,275 m2

Tabla 4.7 Diametro del canalén para un régimen pluviométrico de 100 mm/h

] - A s - 7

Maxima superficie gi:élit::tr;ad‘;?f;r?gﬁsc:mn horizontal (m°) Diametro nominal del canalén
0.5% 1% 2% 4% (mm)
35 45 65 95 100
80 80 115 165 125
90 125 175 255 150
185 260 370 520 200
335 475 670 930 250

La pendent del canalé de coberta sera de '1%. Per tant, els diametres escollits sén de 200 mm per a
les cobertes dels blocs i de 250 mm per a la coberta de la llanterna.

Per al cas de dimensionament de la baixant d’aiglies pluvials i del col-lector, es repeteix el mateix amb
la correccio de la superficie abans d’entrar a la taula del CTE:

Tabla 4.8 Diametro de las bajantes de aguas pluviales para un régimen pluviométrico de 100 mm/h

Superficie en proyeccion horizontal servida (m?) Diametro nominal de la bajante (mm)
65 50
113 63
177 75
318 90
580 110
805 125
1.544 160
2.700 200

El diametre de les baixants de les cobertes dels blocs seran de 90 mm i de la coberta de la llanterna

de 110 mm.

Tabla 4.9 Diametro de los colectores de aguas pluviales para un régimen pluviomeétrico de 100 mm/h

) 7
Superficie proyectada (m’) Didgmetro nominal del colector
Pendiente del colector (mm)

1% 2% 4%

125 178 253 90

229 323 458 110

310 440 620 125

614 862 1.228 160
1.070 1.510 2.140 200
1.920 2.710 3.850 250
2.016 4.589 6.500 315

La pendent dels col-lectors sera del 2%, i per tant el seu diametre nominal sera de 110 mm per al de
les cobertes dels blocs i de 160 mm per a la coberta de la llanterna. Cal tenir en compte que estos
diametres hauran de ser augmentats al considerar que estos tubs van a recollir també les aigles
residuals grises.



]

1 L 1 I I ]
= : = i3 ¥ ¥
e e e oe e e s sesew| IOOOOCoCOcOoOoaoaod [se s e e s e e aE s esse e

E

—— 1

() ()
i

|

oQooCaoalo]

™
i

/

-

O
O
o

TR
.
-
-
[}

] ) ] () ) ) [ ) ) ) ) ) ] ) ) )

| e neneen R we e

i

EEm]
i

meae e caenaenene aen e ennese) s en )

al
—]

Coiod OOCaCOCO0Oa00Oa000] I Ooooco)

 — L

JJO0I00IC ll_JL OOICO)

W
odd 0
[ [DH DD

L Baixants

y

Sanejament PB
v

T[]
Fals sostre Hgl—*‘

[Eaoohoool

W
W

O

Pou de registre

[ enes e e ne |

Sanejament PS

00

InjEL

? [
] )
B
L]
[?

Bomba d'aiglies negres

_%
: U
() L
I I (i g
@) ]
a}
0
ij — — D L»Jl | o e eb b be e e e e e e e ) ) J\I
1 B D I
Q = Tracat de la xarxa d'aiglies grises.
L
: o E] | — Tracat de la xarxa d'aiglies negres
5 ILI . — 1 .
() . -
0 :D]]] 51 N A N I I I LR L Tracat de reserva en cas de necessitat de desaigue.
a . - .
: @ Baixant de la xarxa d'aiglies grises.
g . B
- | @ Baixant de la xarxa d'aiglies negres.
:
= = a Arqueta de registre d'aiglies grises.
‘ ‘ OO0 D IOcaoooaad e e e e | @I
§ @ @ Arqueta de registre d'aiglies negres.
J - . - .
LGF g |:| @ Bomba d'aiglies grises, que retorna l'aiglia reciclada.
<

Clau de pas

) ] [ ) [ ) ) ) |

N
]

I::]
l:l Tota la xarxa discorre penjada i oculta pel fals
':H sostre amb pendets de I'1%.
['excepci¢ esta a la planta soterrani on la
E] recollida de les aiglies d'eixa planta discorrera
.N D enterrada.
]
L]

0 . =
. 5 0
HL 0 0
o o 0
0 = 0
= 0 0
5 B 0
| { = 1] =
G = 0
o . 0
5 = 0
o 0 0
0 = 0
o 0 0
g i - L 0
A B L CIO0I00O00OI0DIOO]ICC ]4‘ [00J00[O0]0C Lll ﬂ[‘]ﬁ _"_] @. Iﬂlﬁﬁlﬂﬁlﬁﬁnﬁﬁu \ﬁﬁlﬁﬁlﬁﬁl[‘l[‘]lﬁ[‘]ﬂﬁ[‘]ﬂ m@lll O SAN EJAM ENT S.O 1
CIOZIC )| (] () () ] Jl L OPDCOZIC] li n)en)e) = 1 [ ]
T I i i T i
L] pLanTaBaxa (D) esc1/125
[ L 1
0 1 2 5 10




OjOOOCOOCOoCO00)00

[ u@é ST e T Ol o
. U o g ° UQ ] i i

- @_;.//EJ ] OED
| - — 1B ; - -
DU J | H ~n B

; o _ EDH OO00CoD = B - E* ]
* — | 2D O % | il
100 l!%l[ QIOOIOOIZO[DCIOTIOTC F\I”[‘l’I EIE]@I m[ l;]? JZaC m 1CAIO0IA0] - - T

ooy
000
ooy

[ e -]

|
e e ) ) ) ) [0aoo|

W
Wi

Aeaenaene e e

=
&
(
‘ )

(OO0 OO0
L

=i

oY

-
of
[m\

s )
X!

J
i Z”z rjlf ) [ [ () (] T [ ) ) [ ) ) ) o ) i [
@ = Tracat de la xarxa d'aiglies grises.
D = Tracat de la xarxa d'aiglies negres.
@ """ Tracat de reserva en cas de necessitat de desaigue.
Baixant de la xarxa d'aiglies grises.
Baixant de la xarxa d'aiglies negres.
o E:'I B Ssss gESEee=eeEe= ] foocoe] ﬁm EEsEsEs=s e semeeEeE=== Arqueta de registre d'aiglies grises.
Hl ) 1

jam

Bomba d'aiglies grises, que retorna l'aiglia reciclada.

[CCIDOL

[5%

=

O | d |
= O | g

g | g

% o | a
Ny

,ﬁ
R
7]

Bomba d'aiglies negres, que connecta a l'arqueta del FS.

@
@
(]
@ Arqueta de registre d'aiglies negres.
W
W
>

Clau de pas

I
M
Uy

Tota la xarxa discorre penjada i oculta pel fals
sostre amb pendets de '1%.

L'excepci¢ esta a la planta soterrani on la
recollida de les aiglies d'eixa planta discorrera
enterrada. La connexio al col-lector public es
realitza a esta planta.

M
M
U

]
T

O

C C
C] ]

L]
]

i ﬁ‘ﬁ an ﬁw
M
M

M
M

TNIoCoODOOOOOODDOOCOO0E )|

loonioababacooooOOLOOLOI0OIO0]

| (] ) () ) ) A ) ) ) ) ) ) e

U
(6] [T ) () T O T A () TN (A R I

[Cococaoaog| jclogaa aoaoa| i liTes ) (] ] [ ] @E\:]_[_[
s g : e —] SANEJAMENT 5.02

] [T o ) e i i E@

[
H

pLanTaBaxa (D) esc1/125

[ L T 1
0 1 2 5 10




! —

— I ] I 1 I ] I 1 ——— e
) ] i) ) Eooaodd | [Oeococoooooo o] oo oooaog] | ) ] oao |
R

L N

8 | 0] {
HEJEDH =

| ) e e e N e )|

o Eh ) ) e )

|\l anehne cn N e e e e e RN e e En e n )|

[CoEO

118
:_FPB

i — ml |
H 1C 210000 COOCAICAIOOOOC O[O I@l (6] () ]| 4A0iCC 1] |OCO000)] A'QHT
 E=lm

L]
&
miw
]
L]
o
ulwjulw
Dogd

()
P

O3
——

‘\[ ]‘[ JIOCIOOOOIOCIOTIC N O O] C J‘ V // i_‘_
T T :
0| 0o m P :
L UL //
E L ) ) I () [T T T o o | [ i ] i ) o Tl
= Tracat de la xarxa d'aigles grises.
(D D) = Tracat de la xarxa d'aiglies negres.
(G [:D """ Tracat de reserva en cas de necessitat de desaigue.
@ [:D @  Baixant de la xarxa d'aiglies grises.
@ Baixant de la xarxa d'aiglies negres.
1| a Arqueta de registre d'aigles grises.
H ] r 7 L | m—r
:-;m ] () () o ] ] o [ [ !l | | ) () () - | | m\l i () (] [T )] )] ) ) I @ Arqueta de reg|stre d'a|gues negres.
UE i s L H:‘:U . O O @  Bomba daigties grises, que retorna I'aigtia reciclada.
D % - M E B O QQ @ Bomba d'aiglies negres, que connecta a l'arqueta del FS.
1y QQ i {E j @ »<  Claude pas

B

Tota la xarxa discorre penjada i oculta pel fals
U m sostre amb pendets de I'1%.
L'excepci¢ esta a la planta soterrani on la

]
H@ NN E recollida de les aiglies d'eixa planta discorrera

=)

8

-

s BN

enterrada. La connexio al col-lector public es

A\ i \ }} realitza a esta planta.
:
H;H \:|

T P T | i ]Dm\l i) () [ [ N ) A Nl
() 0 ) T O o T 1 [ 1 I 1 T

oasahasneesnenEs e e ew|

68 O T ) [ T ) ST ] (OO [

SANEJAMENT 5.03
PLANTA SEGONA(D) s 1/125

(] I [
———————1
@;?

[ L T 1
0 1 2 5 10




DOuuU

Qo

[ ) ) ) ) i

O]

N

C
O

[0 ) ) ) o

:

[

) [

| ) e )

9 6] ) O 00 6 O 6 6 6 6 6 6 O 0 ) o

|

e ) ) ) - |

|an e ueesssse/ |

Cl

ICCIOCOCoOoOCIICIICOCOaC

. Baixants

Saneja*ment PB

1 |:|
Fals sostre *D*‘

O

Pou de registre

Sanejament PS

OO

= Tracat de la xarxa d'aiglies grises.

= Tracat de la xarxa d'aiglies negres.

""" Tracat de reserva en cas de necessitat de desaiglie.
Baixant de la xarxa d'aiglies grises.
Baixant de la xarxa d'aiglies negres.

Arqueta de registre d'aiglies grises.

Bomba d'aiglies grises, que retorna l'aiglia reciclada.

@

@

O

@ Arquetade registre d'aiglies negres.

@ Bomba d'aiglies negres, que connecta a l'arqueta del FS.
<

Clau de pas

Tota la xarxa discorre penjada i oculta pel fals
sostre amb pendets de 1'1%.

L'excepcié esta a la planta soterrani on la
recollida de les aiglies d'eixa planta discorrera
enterrada. La connexi¢ al col-lector public es
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ABASTAMENT D'AIGUA

1 - DESCRIPCIO DEL SISTEMA EMPLEAT.

['abastament d'aigua contempla el subministre d’aigua a I'edifici en tres circuits basics: el d’'aigua freda sanitaria, el
d’aigua calenta sanitaria i el de la xarxa per a la seguretat en cas d'incendi. El d'aigua freda sanitaria es desdobla
en dos degut al sistema de reciclatge d'aiglies grises que s'ha disposat a les instal-lacions de sanejament, i
subministra només aigua reciclada a les cisternes dels vaters.

S’ha disposat una sala de calderes en la planta soterrani des de la qual surt la xarxa d’ACS, a menys de 4 metres
de cota sota O i degudament ventilat. Com que la distancia fins a I'Gltim punt d’abastament de la xarxa d’ACS és
major a 15 metres, s’ha mallat el recorregut i s’ha instal-lat una bomba de recirculacié a cada planta, assegurant un
circuit continu i un consum instantani d’aigua calenta. Cal

'entrada d’aigua a I'edifici des de les xarxes municipals es realitza per dos punts: un en planta baixa, que forma
part de la instal-lacid general de I'edifici; i una en planta soterrani, que abasta les boques d'incendi equipades en
cas d'incendi.

Des de I'entrada en planta baixa, I'aigua freda o bé baixa a la sala de calderes per a ser calfada o bé puja per a ser
distribuida a la resta de I'edifici en dues derivacions, que abasten dos blocs cadascuna. L'aigua calenta, en pujar
des de la caldera es distribueix a la resta de I'edifici en un circuit mallat. Pel mateix pati d'instal-lacions puja el
muntant d’aigua reciclada i es distribueix en dos derivacions a semblanca del circuit d’AFS.

Des de la xarxa publica d’abastiment continu que recorre les vies perimetrals de I'edifici s’ha connectat un

tub a través d'un orifici realitzat al tancament, de manera que quede un cert espai de marge per a que dilate
sense constriccions i que es rejuntara amb massilla plastica. Com s’ha esmentat anteriorment, una escomesa es
realitza per l'accés est de I'edifici i I'altra pel pati oest del soterrani, el que conté les escales d’emergencia. Seran
subterranies d'acer galvanitzat rugds, amb una clau de registre a l'interior d’'una arqueta practicable col-locada a
I'exterior de I'edifici. La companyia subministradora tindra accés a través de I'esmentada arqueta.
Les boques d'incendi necessiten un cabal i pressié important. Assumim que al ser una urbanitzacié completament
nova la xarxa publica ho tindra en compte, pero igualment al estar separats els circuits, es contempla una possible
instal-lacio futura de reforc o un aljub per a este circuit a I'espai de reserva del bloc nord (PS), i que puga mantenir
el seu funcionament al menys durant una hora de manera autonoma.

Després de I'escomesa s'instal-lara una clau de tallada general i un filtre. Seguidament, el comptador, una aixeta
de proves, una valvula antiretorn i la clau de pas.

Tota la xarxa discorre penjada sobre el fals sostre i pels muntants ja anomenats, a dins d’'un pati d’instal-lacions
accessible per a registre i manteniment.

La pressido minima en els punts de subministrament sera de 100 kPa per a les aixetes comunes i de 150kPa per als
vaters amb fluxor. D’altra banda, s’estableix que la pressid mai ha de superar els 500 kPa en cap punt de consum.
La temperatura de la xarxa d’ACS en els punts de consum ha d’estar compresa entre els 50° i 65°.

Les canalitzacions d'aigua freda han d'estar separades al menys 4 centimetres de les d’aigua calenta, i quan
estiguen al mateix planol vertical les de freda sempre aniran per baix. Igualment, també aniran sempre sota
qualsevol canalitzacid o element que continga dispositius eléctrics.

S’han instal-lat mesures d’estalvi d’aigua als paquets de lavabos on les aixetes tenen airejadors i els vaters
funcionen amb fluxors.
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