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PRESENTACION

Cuando se me propuso la idea de escribir el libro para la asignatura,
Infroduccidén a la construccidon, me senti muy atraida por la idea. Mi primer
planteamiento fue elaborar un material de frabagjo que, a la vez que
explicara conceptos nuevos, diera la oportunidad de realizar sencillos
ejercicios, e incluso, juegos y tareas de lo leido... y de esta manera afianzar
esos conceptos. Este proyecto me remontd a mis anos de estudiante,
pensando... cémo me hubiera gustado aprender nuevas materias.

La diversidad de recursos disponibles como audiovisuales, imdgenes,
textos, juegos, ejercicios, entre otfros elementos, me han dado la posibilidad
de dinamizar cada tema. Es por ello que, en cada capitulo se ofrece una
variedad de prdcticas, referencias a videos, etc. que nos conducirdn al
mejor entendimiento y comprension. Considero que, un tema tratado
desde distintos puntos de vista se hace mds comprensible que solo con la
lectura; al responder a preguntas de lo leido nos damos cuenta de lo que
hemos entendido, las ilustraciones nos ayudan a visuadlizar ciertos
conceptos que de otra manera podrian ser confusos, y los videos
complementan el tema.

El orden en el cual se ha organizado este material es el de las fases de
construccion de una edificacion. Como reza el subtitulo del libro, es una
infroduccién al mundo de la construccién para descubrir los secretos que
encierra, como base de entendimiento de otras materias que se impartirdn
en cursos superiores, donde se profundizard en mayor medida.

Espero que disfrutéis de este libro, tanto como yo he disfrutado en su
elaboracién, y os ayude al entendiendo de los conceptos, asi como al

dominio del vocabulario bdsico, el que os servird para una buena
comunicacion en este mundo de la arquitectura y la construccidn.

M Angeles Alvarez Gonzdlez

Dra. arquitecta
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INTRODUCCION






Sabemos que, un edificio se construye para satisfacer una necesidad, la de
facilitar las actividades humanas, desarrolléndolas en espacios organizados
y controlados.

Luego, nuestra misibn como arquitectos es la de satisfacer esa necesidad.

La figura del cliente o promotor es la que sufre esa necesidad y por ello
acude al arquitecto.

Normalmente, el promotor es fitular o propietario de un terreno sobre el
que se quiere construir, ya sea para su disfrute o para su venta.

El primer paso que debemos dar es, comprobar la ubicacion de ese
terreno y sus caracteristicas, para ello lo mds apropiado es dirigirnos al
ayuntamiento de la poblacién en que esté situado dicho terreno para
informarnos.

5 Qué debemos preguntar?

En primer lugar, si corresponde a suelo edificable.

Un suelo edificable es aquel en el que se puede edificar, aungue este no es un
término normalmente empleado en urbanismo.

Un terreno edificable puede referirse a que la parcela estd urbanizada, que
dispone de todos los servicios, que la calle estd asfaltada, con aceras; en ese
caso diremos que la parcela estd completamente urbanizada... Y al terreno se
le denomina: SOLAR, preparado para edificar.

El suelo urbano, es aquel que se compone de solares.

El suelo urbanizable, es aquel que el ayuntamiento de un municipio califica
para poder empezar a transformar en urbano.

El terreno rUstico es aquel que estd calificado por el ayuntamiento como no
urbanizable, y que, por tanto, no se puede construir en él salvo en casos
concretos.

Hay gque tener en cuenta, aunque nos salgamos de nuestra materia y nos
metamos en temas urbanisticos, que:

Es necesario distinguir entre clasificacion y calificacion.

NOIDINJOYLNI



La clasificacién es la que determina cual es el régimen urbanistico en el
que se divide el suelo, es decir, determina si es urbano, urbanizable,
urbanizable programado o no urbanizable, estableciendo los derechos y
deberes de sus propietarios.

La calificacién es la atribucidn de un uso determinado a las distintas clases
de suelo, es decir, el suelo urbano puede estar destinado a viales, zonas
verdes, equipamiento o tener el uso residencial, comercial, industrial, etc.

Hay que saber que existe una Ley del Suelo, y un Plan General de
Ordenacién Urbana, en cada Municipio donde se establece la
clasificaciéon y calificacion del suelo del Municipio.

Con estas premisas, sélo podremos construir sobre terreno con las
caracteristicas de solar.

Si no es solar pero, estd calificado como suelo urbanizable, deberiamos
proceder con el trdmite urbanistico para conseguir transformarlo.

Otra cuestion que debemos saber es la normativa del municipio que
afecta a nuestro terreno. Porque la normativa urbanistica nos da los
pardmetro a los que ajustarnos, distancias a lindes, superficie edificable,
altura de cornisa, altura de cumbrera, etc.

SUPERFICIE EDIFICABLE
Es la superficie méxima que se permite
construir en ese solar.

ALTURA DE CORNISA
Altura desde la rasante en el punto

|

medio de la fachada principal a la 0
q ] 2o ] L
parte inferior del Ultimo foriado. | b
g
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A
ALTURA DE CUMBRERA , ’g; o | o
Altura desde la rasante en el punto !. BE | 2

=e]

! ]

medio de la fachada principal a la
parte mds alta de la cubierta. _u'

Con estos datos, y con las Escrituras de propiedad del terreno, donde se
determina la ubicacién, lindes, cotas y superficies del mismo,
procederemos...

a) Si el terreno tiene edificacidon en sus lindes... procederiomos a la
comprobacién del mismo y hariamos el levantamiento del solar.



b) Si no tiene edificacion medianera, requeriremos de un topdgrafo para
que marqgue los lindes y los niveles de terreno, nos presentard un
levantamiento del terreno donde actuaremos.

LEVANTAMIENTO

El levantamiento de un solar o terreno es frasladar al papel esa parcela con sus
cotas, con las coordenadas exactas y orientacion.

El levantamiento es aplicable a cualquier espacio edificado, levantaremos el
plano de una vivienda, cuando queramos intervenir en ella, por ejemplo...
hacer una reforma.

Una vez tenemos todos estos datos, lindes de la parcela, normativa a la
gue ajustarse y el programa de necesidades del promotor...

Comenzamos con el anteproyecto.

PROGRAMA DE NECESIDADES

Es listado o indicaciones de todo aquello que deseamos tenga nuestra
edificacion.

Si es una vivienda, nUmero de plantas, nUmero de dormitorios, banos y cualquier
otro detalle.

Si es un edificio publico, dependiendo de a qué vaya destinado, asi serdn las
necesidades.

ANTEPROYECTO

Es la primera fase del frabgjo, en la que se exponen los aspectos
fundamentales, tanto funcionales (distribucion de los espacios), formales
(aspecto estético de la envolvente), constructivas (tipo constructivo que se
propone), econdmicas (coste aproximado de las obras). El objetivo es ofrecer al
promotor una primera imagen del proyecto.

Este anteproyecto se discutird con el promotor, puede sufrir cambios o ser
aceptado directamente.

Una vez tengamos aceptado por el promotor el anteproyecto pasamos a
elaborar el proyecto;cuando hagamos el contrato con el propietario, o en
este momento de inicio del proyecto podemos solicitar un estudio
geotécnico.

EL ESTUDIO GEOTECNICO

Es el conjunto de operaciones que permiten obtener la informacién geoldgica y
geotécnica del terreno, necesaria para el tipo y cdlculo de la cimentacién del
edificio.

PROYECTO ARQUITECTONICO

Es el conjunto de planos, y fextos explicativos utilizados para plasmar en papel,
el diseno de una edificacion, antes de ser construida.

De tal manera que, con ese material se pueda constfruir por personas ajenas a
las que lo concibieron.

NOIDINQOYINI


https://es.wikipedia.org/wiki/Edificaci%C3%B3n

El proyecto arquitectdnico se compone:

- Memoria

- Planos

- Estudio de Seguridad y Salud

Este proyecto arquitectdnico se puede desdoblar en:
- Proyecto bdsico
- Proyecto de ejecucién

PLANOS

PRESUPUESTO
medicién)

PROYECTO BASICO
MEMORIA

Memoria descriptiva
Memoria constructiva
(justificaciéon de la estructura
del edificio)

Cumplimiento del Coddigo
Técnico de la Edificacion
(seguridad en caso de
incendio)

Situacion
Emplazamiento
Urbanizacion

Plantas de distribucién

Plantas de cotas y
superficies

Planta de cubierta

Alzados

Secciones

Seguridad contra incendios

(aproximado, sin

PROYECTO DE EJECUCION

PLANOS

MEMORIA

Memoria constructiva
Cumplimiento del Codigo
Técnico de la Edificacion
Angjos

De estructura

De cimentacién

De instalaciones
Detalles constructivos
Memoria de carpinteria
Ofros

PLIEGO DE CONDICIONES
MEDICIONES
PRESUPUESTO

Para mds detalle, se puede consultar el CTE, parte |, Anejo

https://goo.gl/8apT5N




3En qué casos nos interesard desdoblar el proyecto?

En sifuaciones en la que nos apremie tener la Licencia de Obra, otorgada
por el Ayuntamiento correspondiente, ya que es suficiente para obtenerla
con la documentacién que ofrece el proyecto bdsico.

Durante la tramitacion de esta, se concluye el proyecto de ejecucion, el
qgue presentaremos en el Ayuntamiento para poder iniciar las obras.

Indicar que, antes de la presentacién de cualquier proyecto en el
Ayuntamiento hay que hacerlo en el Colegio Territorial de Arquitectos
correspondiente para obtener el visado.

Después de todo este proceso, vémonos...a pie de obra!
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EL TERRENO
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OBJETIVOS

Al finalizar la lectura de este capitulo, seremos capaces de:
- Interpretar la relacion de la edificacién con el lugar en que se implanta.

- Enumerar los requisitos que debe tener una parcela para ser considerada
solar.

- Establecer los tipos de terreno en su composicion y comportamiento
geotécnico.

- Diferenciar las técnicas de reconocimiento del terreno.

- Enumerar los distintos métodos, tipos y utensilios para el replanteo de una
construccion.

- Establecer las operaciones de acondicionamiento del terreno previas a
la cimentacion.

- Enumerar los distinfos métodos o elementos de contencion del terreno.

- Establecer las precauciones mds comunes aplicables a los movimientos
de tierras.
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1. Introduccion

En este capitulo descubriremos el secreto que guarda el terreno,
averiguando todo lo que debemos conocer de él para gestionar nuestro
proyecto.

Las operaciones y estudios que deben hacerse en el terreno previo a la
cimentacion.

El edificio no se "deja caer" en el terreno. El terreno y el edificio deben ser
"cOmplices"”, tanto terreno-estructura, como terreno-entorno, para ofrecer a
quienes lo van a habitar las mejores y mdximas prestaciones de cada uno
de ellos.

El terreno nos ofrece, una variedad de disposiciones del edificio segun la
orientacién y vistas, en algunos casos; en ofros, como el solar entre
medianeras carecemos de esta posibilidad, ya que, nos viene dada la
orientacién.

En todo caso, el respeto al paisaje, ha sido y es, una constante a lo largo
de la historiac de la arquitectura. El edificio se debe proyectar
adecudndose a su entorno.

Las primeras tareas a realizar en cualquier proceso constructivo de nueva
obra, también llamado, de nueva planta, estdn relacionadas con el
acondicionamiento o preparacion del terreno, también conocidas como
movimiento de fierras.

Matizando mds, el acondicionamiento del terreno abarca mds

operaciones que el movimiento de fierra, ya que, son las operaciones
donde hay desplazamientos de ftierra.

No NE
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2. Mapa conceptual

El mapa conceptual es una técnica usada para la representacion grdfica

del conocimiento. Un mapa conceptual es una red de conceptos.

En la red, los nodos representan los conceptos, y los enlaces representan

las relaciones entre los conceptos.

EL TERRENO

TIPOS DE TERRENOS

LEVANTAMIENTOS

ESTUDIO GEOTECNICO

EL SOLAR

ACONDICIONAMIENTO MOVIMIENTO DE TIERRAS
DESBROZADO
EXPLANACION
DESMONTE REPLANTEO
EXCAVACION
TERRAPLEN '
P020S LANJAS OTROS

En este mapa estdn representados los principales conceptos referentes al

terreno.

Observando la relacion entre ellos podemos establecer la secuencia que

seguiremos para su entendimiento.

ENTIBACIONES




3. Solar

Se va a describir todos los conceptos y operaciones necesarias para
preparar el terreno de una inminente construccién.

Releyendo la introduccién general de esta publicacién, nos quedamos
con que nuestro terreno es un solar y sobre él actuaremos

SOLAR

Es el suelo dotado de infraestructuras urbanisticas (suministro de agua, de
electricidad, alcantarillado, aceras, accesibilidad, calzada asfaltada,...) sobre
el que se puede edificar.

MOVIMIENTO DE TIERRA
Es una de las operaciones para acondicionar el terreno, donde hay transporte
de tierros.

BROZA
Conjunto de desperdicios, restos de
plantas, como ramas, hojas secas...

DESBROZAR
Limpiar de broza un terreno, un canal, una
acequia,...

Si solo necesitamos transformar el perfil del terreno realizaremos
operaciones como desmontes y terraplenes.

\E
‘O"
/N
DESMONTE
Accion y efecto de desmontar, o porcion
de fterreno desmontado.
- \o’
TERRAPLEN VU
Volumen de tierra con que se rellena una
concavidad en el terreno. [
También se dice del desnivel con una =" -
cierta pendiente. M
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La operacién de explanacidn y posterior apisonado siempre son
convenientes para una buena preparacién del terreno para su replanteo.

EXPLANACION
Accion y efecto de allanar un terreno, también llamado nivelacion. Incluye
algunas operaciones como desmonte, terraplén y apisonado.

APISONADO
Accién y efecto de allanar un terreno,
también llamado nivelacién.

REPLANTEO
Conjunto de operaciones que facilifan el marcado de referencias para la
ejecucion de los distintos elementos constructivos previstos en el proyecto.

EJERCICIO-01

3En qué suelo podemos edificar sin gestionar ningun trdmite urbanistico?

EJERCICIO-02
Definicion de SOLAR




La propiedad del solar puede ser publica o privada, sus limites o lindes
constardn en las escrituras correspondientes. Hemos de solicitar a la
propiedad que nos facilite estos datos.

Pero, ya estamos a pie de obra!l
3.1. Reconocimiento del terreno

Nuestras actuaciones se hacen en la corteza terrestre que estd compuesta
de pétreos naturales, estos se han formado por distintos fendmenos
geoldgicos que siguen produciendo modificaciones en la composicién y
construccion de la corteza terrestre; se denomina suelo a su parte
superficial.

sPor qué es necesario conocer el tipo de terreno en el que vamos a
construir nuestro edificio?...

En este suelo vamos a apoyar nuestro edificio, serd el receptor de las
cargas, como el terreno reacciona ante esas cargas debemos conocer
esas reacciones para cerciorarnos que ofrece la estabilidad necesaria a
nuestra construcciéon. Por ello, uno de los datos esenciales a saber, es la
tension admisible del terreno.

Corteza continental
Rocas groniticas y otras

Corteza . ldericadbaia océano_ Manto superior

(predominan| g rednica - rigido

los silicatos - Recas H .

de aluminio, SN } Litosfera (Rigida)
densidad densas) Astenosfera

no muy alta) (Parcialmente fundida,

Discontinuidad de Repetti con bastante plasticidad)

qufo Discontinuidad de MO hCl
(Silicatos de hierro Mesosfera
¥ magnesio, (Sélida, mds o menes rigida,

densidad alta) aunque con algo de plasticidad)

= Discontinuidad de
/ Gutenberg

Ndcleo externo
(Liguido, metal fundide)

Discontinuidad
de Wiechert-Lehmman

Ncleo

(Metdlico,
f}?.rnmdo por Ndcleo interno
ierro, nique sl igi
y otros elementos, (Sdlido. rigido)
densidad muy alta)

4T b
LI7 1w

Capas composicionales, Capas dindmicas,
sealn su composicion auimica segun su estado fisico
Capas de la fierra.
Imagen obtenida de https://goo.gl/w2ARio
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- Tipos de terreno

El suelo no es un material homogéneo, se compone de particulas sélidas y
poros, pudiendo contener estos mds o menos agua.

En general, la clasificacion de los suelos se hace atendiendo a la estructura
fisica y al tamano de sus particulas.

La roca es un material compuesto de uno o varios minerales, unidos por
elevadas fuerzas cohesivas.

Hay que saber que, los materiales pétreos son aquellos que provienen de la
roca; habitualmente se encuentran en forma de bloques, losetas o
fragmentos de distinfos famanos, principalmente en la naturaleza, aunque
de igual modo existen otros que son procesados e industrializados por el ser
humano.

|

Segun el tamano de las particulas clasificaremos el terreno:
SUELOS COHESIVOS
ARCILLAS < 0,002 mm

LIMOS 0,002 - 0,06 mm

o .xf(
o -
SUELOS NO COHESIVOS O GRANULARES & L\s %,
T frenendy e TR
ARENAS 0,06 -2 mm ranco .\ Anlllosa_];w’: ‘_.c

Franco
limosa g

GRAVAS 2 - 60 mm

CANTOS RODADOS 60 — 250 mm e e

%ARENA

BLOQUES >250 mm TIPOS DE SUELOS



Cada tipo de terreno tiene una tensién admisible, es necesario saber cudl
es la de nuestro terreno para poder calcular la cimentacion del edificio.

CIMENTACION

Es la parte de la estructura de la edificacién cuya mision es transmitir al terreno
todas las cargas que gravitan sobre ella.

LA UNION DEL EDIFICIO CON EL TERRENO

Estas cargas modifican el estado de equilibrio del terreno, es necesario
determinar los efectos reciprocos entre el terreno y las cargas que se
tfransmiten a través de la cimentacion para evitar danos provocados por
asentamientos excesivos.

ASENTAMIENTO

Se le llama a la compresidn de masa de suelo o deformacion vertical del suelo.
Es una forma de inestabilidad gravitatoria que se caracteriza por el
desplazamiento.

Como hemos dicho, cada tipo de terreno asienta de una forma distinta, los
datos estdn establecidos en el Documento Bdsico de Seguridad Estructural:
Cimientos, que recoge el CTE (Codigo Técnico de la Edificacién):

OFE0
O

https://goo.gl/bfZsSy
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Exponemos la tabla de la antigua norma NBE-AE-88, Acciones en la
Edificacion, al ser mds simplificada se puede interpretar con claridad.

PRESIONES ADMISIBLES EN EL TERRENO DE CIMENTACION.

PRESION ADMISIBLE EN kg/cm® PARA

NATURALEZADEL TERRENO | PROFUNDIDAD DE CIMENTACION EN m,

0 | 05 1 2 <3

1. ROCAS (1)

NO ESTRATIFICADAS 30 | 40 5 | 60 60

ESTRATIFICADAS 10 | 12 16 | 20 20

2. TERRENOS SIN COHESION (2)

GRAVERAS )

ARENOSOS GRUESOS - 4 5 | 63 8

ARENOSOS FINOS - 25 | 32 | 4 5 -
- 16 2 | 25| 32

3. TERRENOS COHERENTES.

ARCILLOSOS DUROS - - 4 4 4

ARCILLOSOS SEMIDUROS - - 2 2 2

ARCILLOSOS BLANDOS - - 1|1 1

ARCILLOSOS FLUIDOS - - 05 | 05| 05

4. TERRENOS DEFICIENTES

FANGOS EN GENERAL LA RESISTENCIA ES

TERRENOS ORGANICOS NULA, SALVO QUE SE DETERMINE

RELLENOS SIN CONSOLIDAR EXPERIMENTALMENTE EL VALOR

ADMISIBLE.

Como se puede apreciar en la tabla, a medida que disminuye el tamano
del grano, disminuye su capacidad portante (presion admisible)... veamos:

Arenas gruesas a 0,50 m. de profundidad tiene una capacidad portante
de 4,0 Kg/m2

Arenas finas a 0,50 m. de profundidad tiene una capacidad portante de
2,5 Kg/m2

Y esta capacidad aumenta a medida que aumenta su compacidad, es
decir, su profundidad, como indica la tabla:

Arenas gruesas a 0,50 m. de profundidad tiene una capacidad portante
de 4,0 Kg/m2

Arenas gruesas a 1,00 m. de profundidad tiene una capacidad portante
de 5,0 Kg/m2

Esto no ocurre con los suelos cohesivos, que su resistencia o capacidad
portante no se incrementa al aumentar su compacidad o profundidad, ya
que es dificil expulsar su agua intersticial y disminuye la resistencia cuanto
mds agua tiene.



El agua se presenta en las arcillas en tres formas:
Hidratacién (quimicamente combinada)
Plasticidad (rodeando las particulas minerales)

Intersticial (rellenando los huecos entre los granos)

CoMBINADA

PRESENCIA DE AGUA EN LAS ARCILLAS RETRACCION Y DILATACION

Por las caracteristicas de los suelos, estableceremos los terrenos por orden
de bondad respecto a la cimentacion:

ROCAS

SUELOS GRANULARES O NO COHESIVOS
SUELOS COHESIVOS

SUELOS DEFICIENTES

Las rocas estdn constituidas, en general, por mezclas heterogéneas de
diversos materiales homogéneos vy cristalinos, es decir, minerales unidos por
elevadas fuerzas cohesivas.

Son un excelente terreno de cimentacién, aunque hay que tener en
cuenta que pueden tener cavernas, o estar fisuradas, el estrato puede
tener poco espesor, o bien tener estratos inferiores blandos, que reducirdn
su capacidad portante.

ONIYYIL 1

1l



11

Los suelos granulares también llamados no cohesivos, son los formados por
particulas, relativamente grandes, visibles a simple vista, como gravas,
arenas gruesas, arenas finas. son buenos terrenos de cimentacién siempre
qgue su compacidad sea media o alta.

POROSIDAD
Es la propiedad que presentan los materiales o elementos que poseen poros o
pequenos orificios.

COMPACIDAD
Es el grado de densidad de un determinado material.

Este tipo de suelos tiene unos asientos rdpidos pero, pueden ser excesivos,
el asiento rdpido es mds conveniente para nosotros que el lento, o lo que
es lo mismo, se va compactando el peso del edificio.

Suelos granulares son arenas y gravas.
Los suelos cohesivos estdn formadas por particulas muy pequenas unidas

por fuerzas intermoleculares. Su consistencia y capacidad portante
dependen de la humedad del suelo.

poca agua ' _—= cohesidn fuerte

mucha agua . — cohesion débil

Por lo que hay que evitar:
- que los suelos secos absorban agua

- que los suelos hUmedos se desequen

Estos suelos se caracterizan por tener asientos muy importantes y lentos.

Quizds el problema mds importante es que siempre estdn en movimiento
porque su capacidad portante depende de su consistencia.

Un suelo arcilloso con consistencia dura puede pasar de una presion
admisible de 4 Kg/cm2 a 0,5 Kg/cm2 si su consistencia es fluida, lo que
supone una reduccidn de ocho veces su tensidon o presidn admisible.

Suelos cohesivos son las arcillas.



Los terrenos deficientes son aquellos como los suelos orgdnicos y suelos de
relleno.

No son terrenos buenos para la cimentacion.
Los suelos orgdnicos son aquellos con elementos de origen bioldgico,
residuos animales y vegetales en etapas de descomposicién por lo que,

hay que eliminar, al menos, una capa de 50 cm.

Los terrenos de relleno estdn compuestos por materiales de distinta indole
ya que procede de excavaciones de diferentes zonas.

Estos fienen gran asentamiento por lo que hay que compactarlos
mecdnicamente antes de cimentar.

DO 00000
ROCA=N\" “ARCILLA Jggriooo |

i B el el |

Esta prdctica de asientos diferenciales son hace ver, de modo claro, cémo
frabajan los distintos terrenos ante una carga:

ClkseIC]
(=0}

https://go0.gl/09GRcs
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Para seguir leyendo haga click aqui


http://www.lalibreria.upv.es/portalEd/UpvGEStore/products/p_799-9-1



