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En la Península Ibérica, la arquitectura tradicional de tierra se caracteriza por la variedad de 
materiales y técnicas constructivas empleadas a lo largo de su territorio, que se adaptan a la 
realidad geográfica y sociocultural de un área concreta. Si bien estos lenguajes constructivos 
experimentaron una decadencia progresiva durante el siglo XX en pro de nuevos sistemas 
estandarizados pese a su innegable valor cultural, las técnicas constructivas en tierra han sido 
objeto de numerosos estudios nacionales e internacionales en las últimas décadas, no solo a 
nivel patrimonial sino también desde el punto de vista de la construcción sostenible. Así, este 
trabajo pretende contribuir al corpus de conocimiento, cada vez mayor, en torno a la 
arquitectura tradicional de tierra, cuya difusión tiene un elevado impacto en las intervenciones 
que se ejecutan en este patrimonio.  

La investigación se centra en la comarca de La Serranía, ubicada al noroeste de la provincia de 
Valencia, donde la arquitectura tradicional de tierra constituye un extenso patrimonio todavía 
presente en la mayoría de centros históricos de los municipios, así como en entornos rurales. 
No obstante, el carácter aislado de este territorio y su creciente despoblación, entre otros 
factores externos e internos, ponen en riesgo la preservación de esta rica herencia patrimonial. 
Dado que esta arquitectura ha experimentado dinámicas de intervención diversas para 
adaptarse a los estándares de confort y las necesidades de uso de sus ocupantes, el 
conocimiento profundo de las técnicas tradicionales con tierra resulta esencial a la hora de 
garantizar su salvaguardia y establecer criterios de actuación compatibles con la misma.  

Una vez conocida la realidad de esta arquitectura en la comarca, la investigación se focaliza en 
el análisis de su comportamiento bioclimático adaptado al contexto territorial y la evaluación 
de la eficiencia energética en las intervenciones realizadas mediante distintos procedimientos. 
A partir de los resultados obtenidos y tras una reflexión en torno a los criterios de intervención, 
siempre teniendo en cuenta los condicionantes socioculturales y económicos de la comarca, se 
establecen un conjunto de propuestas de actuación compatibles con su estado de 
conservación, su naturaleza constructiva, su carácter tradicional y su comportamiento 
bioclimático. 

De este modo, la presente tesis doctoral se estructura en tres bloques, que permiten descubrir 
la arquitectura tradicional de tierra en La Serranía, comprender su comportamiento 
bioclimático y energético y proponer estrategias de restauración sostenible. 

En base a los conocimientos adquiridos y a las reflexiones realizadas, la investigación 
propuesta tiene como objetivo poner en valor la arquitectura tradicional de tierra en este 
territorio y contribuir a su preservación, puesto que constituye un patrimonio con amplios 
valores y sigue siendo una arquitectura válida en el mundo contemporáneo. 

 


