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INTRODUCCION

El “Vivero de empresas”
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i Se debe estar junto al emprendedor cuando mas lo necesita!

El momento econdmico social en el que vivimos ha acelerado los cambios en muchos de nuestros ambitos,
particularmente en el mundo laboral.

Existen jovenes recién salidos de los centros universitarios y profesionales con experiencia dispuestos a crear su
empresa, a emprender. Hoy mds que nunca se debe estar junto al emprendedor cuando mas lo necesita es decir al
inicio de su proyecto empresarial para ayudar y facilitar su desarrollo.

De aqui nacen nuevas ideas y nuevas técnicas de trabajo: el coworking o trabajo colaborativo. Este tipo de trabajo
consiste en la actividad de pequefios grupos en donde se interactia e intercambia informacién tanto
conocimientos previos como nuevos con el objetivo de realizar una tarea logrando un crecimiento profesional
pero también personal y social.

En consecuencia, se necesita un nuevo concepto de “edificio de oficinas”, nuevos espacios adecuados a esta nueva
forma de trabajar: “ El Vivero de Empresas”.

Se deben crear nuevos lugares, no simples oficinas amuebladas entre cuatro paredes sino espacios que faciliten la
comunicacion, la interaccidn y el trabajo entre miembros de un mismo grupo pero también entre distintos grupos.
No sélo se deben crear estos espacios sino también desarrollar servicios para los ocupantes tales como salas de
reuniones, sales de conferencias, espacios mas privativos, cafeteria, salas de exposiciones...

Por tanto, este proyecto sera una estructura de acogida temporal para ubicar empresas en sus primeros pasos en

el mercado o empresas relativamente pequefias , acompanarles y prestarle diferentes servicios adecuados a sus
necesidades con el fin de desarrollar sus iniciativas empresariales.

Introduccidn
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1. Lugary Arquitectura

Sonia Lépez Jativa

Lugar, Valencia

La intervencion se situa en la ciudad de Valencia.

Esta es la capital de la provincia homdnima y de la Comunidad Valenciana aunque anteriormente fue también
capital de a extinta comarca de la Huerta de Valencia que en 1989 se disgregd para formar las comarcas de la
Huerta Norte, la Huerta Sur, Huerta oeste y ciudad de Valencia.

Actualmente es el tercer municipio del pais ya que cuenta con aproximadamente 800 000 habitantes.

Valencia se funddé como colonia romana en el afo 138 a.C., siendo cénsul Décimo Junio Bruto Galaico y se
denomind Valentia Edetanorum. Varios siglo despues, los musulmanes ocuparon la ciudad aportando su lengua,
religion y costumbres como la implantacidn de sistemas de riego y la introduccién de nuevos cultivos. En 1238, el
rey cristiano Jaine | de Aragdn conquistd la ciudad y repartié las tierras entre los nobles que le ayudaron a
conquistarla asi como cred una nueva ley para la ciudad, los Fueros de Valencia, los cuales se hicieron extensivos
al resto del reino de la capital. No fue hasta 1982 cuando el antiguo reino de Valencia recupero su autogobierno y
se instituyé a Valencia como la capital de la actual Comunidad Valenciana, tal y como recoge el Estatuto de
Autonomia, contando con tres provincias: Castellén, Valencia y Alicante.
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Localizacion de Valencia

Valencia se encuentra en la costa mediterrdnea de la peninsula ibérica, sobre la gran llanura aluvial de los rios
Jucar y Turia, en el centro del Golfo de Valencia.

Limita por el norte con la Huerta Norte, por el oeste con la Huerta Oeste, por el sur con la Huerta Sur y la Ribera
Baja, y por el este con el mar mediterraneo.
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Localizacion del barrio Jesus Localizacion de la Creu Coberta

Lugar, situacion de la antigua MACOSA

La parcela de la intervencion estd situada en la localizacién de la antigua empresa “Material y Construcciones S.A.
Vista area de Valencia o MACOSA”. Esta compaiiia estaba orientada principalmente a la industria pesada. Se fundé tras la fusion de
Construcciones Devis de Valencia y la Sociedad Material de Ferrocarriles y Construcciones S.A.de Barcelona. La
empresa estaba orientada al ferrocarril, aunque no fue su dedicacidn inicial.

La ciudad se divide en 19 distritos y estos en barrios. La compaiiia se implantd en un lugar estratégico en la ciudad de Valencia para mejorar su produccién y por
consecuencia llegd a ser una de las mayores empresas de Espafia, ahora desplazada a Barcelona denominandose
La intervencion propuesta se sitla en el distrito llamado “Jesus”. Limita al norte con Extramurs, al este con Quatre Vossloh Espafia S.L.

Carreres, al sur con Poblados del Sur y al este con Patraix.

Este barrio se compone de 5 barrios, uno de ellos siendo “la Creu Coberta” donde se encuentra la parcela de
nuestra intervencion.

Su nombre se debe a la existencia de una cruz cubierta que se encontraba en uno de los caminos de entrada y
salida de la ciudad y por tanto marcaba uno de los limites geograficos desde el siglo XIV.

Una de sus calles principales es la calle lamada actualmente San Vicente Mdrtir que correspondia al “Cami Real”
de Valencia al tratarse de la salida natural de la ciudad hacia el sur y el centro del pais.

También es importante el hecho de que este barrio queda marcado por lindar con las vias de ferrocarril que nos i
adentra en el centro histérico de la capital. Ubicacion

de MACOSA

Ferrocaril
y tranvia

. Cami Real

. RN Sur

Sonia Lopez Jativa , _—
ID— l. Memoria descriptiva ]

COWORKING EN VALENCIA PFC - Taller 1 - Eva Alvarez - Juan Blat e 2014



Macosa se instalé en un lugar cercano al centro econémico y cultural de la ciudad pero también en un lugar con
facil acceso ya que constituia un punto de entrada y salida de la ciudad, siendo su limite sur la ronda sur de la
capital. Ademas, esta parcela era el sitio mas adecuado para la produccién de ferrocarril ya que limitaba al este
con las vias férreas que permitian adentrarse en el corazén de la metrépoli y al norte con la linea de tranvia,
actualmente inexistente. Al oeste, paralelamente a la vias de transporte urbano, se ubicaba la calle de acceso
principal por el sur de trafico rodado, llamado “Cami Real”, conocido hoy por la calle San Vicente Martir.

Este punto de la ciudad le permitia proporcionar sus servicios con mas rapidez y facilidades de modo a convertirse
en la mayor empresa de ferrocarril de Espaia.

Por tanto, el proyecto propone concebir espacios de manera a fomentar la creacidon de nuevos negocios y llegar a
ser tan importantes como fue MACOSA S.A..

Anadlisis del territorio

En este punto, trataremos de los elementos principales del entorno urbano préximo a la parcela: el viario y la
edificacion.

* Viario:
El viario actual resulta del trazado antiguo de la ciudad. El entorno viene marcado por dos importantes vias de
circulacion:

Calle San Vicente Martir
— Laronda sur:

Situada al sur de la parcela corresponde al cinturdn de la ciudad desde el oeste al este. Permite el acceso
a la capital de las dreas urbanas situadas al oeste de esta y el acceso a la costa levantina. Es una avenida
de trafico muy importante ya que se cose a las principales vias de entrada a Valencia y ademas nos
conduce al puerto de la metrépoli.

— la calle San Vicente Martir:

al oeste de la parcela que corresponde al antiguo “Cami Real”, entrada y salida natural del centro de
Valencia. Es una calle de importante trafico rodado ya que es una de la Unicas que se encuentra en el
entorno préximo a nuestra parcela. Es una ventaja con respecto a nuestra implantacion ya que le dard a
nuestro proyecto un acceso facil y rapido.

Ronda Sur
—Sonla Lopez Jativa I. Memoria descriptiva
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Cruce entre la ronda sur y la calle San Vicente Martir

Ademas , como se ha dicho anteriormente, el entorno viene marcado por las vias de ferrocarril de la ciudad
situadas al este de la parcela paralelamente a la calle San Vicente Martir. Se proyecta en un futuro por parte del
ayuntamiento de Valencia enterrarlas de manera a crear un corddn verde desde el sur de la ciudad hasta su
centro.

Vias de ferrocarril de Valencia

La vias principales se comunican a través de vias secundarias que las cose. La existencia de las vias de ferrocarril
en superficie representa un obstaculo para la comunicacién de la parte oeste a la parte este de la ciudad salvo al
nivel de la ronda sur. Solamente existe un paso peatonal al norte de la parcela. Por tanto, el deseo de convertirlas
en subterrdneas por parte del ayuntamiento seria muy positivo con respecto a este punto de manera a conseguir
varios pasos facilitando el acceso al menos a nivel peatonal.

Las vias secundarias son calles marcadas por el pasado de la ciudad. Son vias anchas que permiten circular a doble
sentido y ademas poseen aparcamiento.

Las otras vias son calles que cosen el entramado de vias secundarias. En general son de un Unico sentido, de
morfologia estrecha e irregular que resulta de su integracion a Valencia ya que antiguamente pertenecian a
pueblos periféricos de la capital. Se puede decir que el tramado de estas vias no posee una estructura muy
definida, siendo muy discontinuo en varios casos en los cuales circular puede llegar a ser dificil.

Ademas en el entorno préximo a la intervencion, no existen calles urbanas peatonales. En ultimo término de
jerarquia del viario encontramos antiguos caminos de tierra asfaltados que dan acceso a las zonas de cultivo al
sureste de la intervencion.

Sonia Lépez Jativa
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No existen suficientes espacios verdes publicos, siendo los Unicos las zonas de cultivo restantes tras la
construccién de nuevas edificaciones y los jardines de construcciones privadas como los que encontramos en el
parque de artilleria en la calle San Vicente Martir.
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Elementos verdes existentes

- Edificacion
- Vias principales
- Vias secundarias

Vias de cosido @ acceso peatonal

- Cultivos

- Elementos verdes

Vias ferrocarril

Carril bici

¢ Edificaciones:

En la zona existen varias tipologias edificatorias marcadas por su pasado y su presente. Se combinan
construcciones antiguas de poca altura que aun persisten de los pueblos y otras mds recientes generalmente mas
altas.

Las distintas tipologias que componen el entorno son las siguientes:

- las construcciones que corresponde a viviendas unifamiliares. La mayoria de estas son edificaciones de dos
alturas. Actualmente es muy comun encontrarse este tipo de edificaciones en los pueblos alrededor de la capital
pero también en los barrios situados en la periferia de esta ya que provienen de antiguos pueblos invadidos por el
crecimiento de ciudad.

Se encuentran principalmente en las calles secundarias del barrio donde persigue el espiritu de pueblo aunque

también se aprecia su presencia en la calle San Vicente Martir, a lo largo del antiguo “Cami Real”. Muchas de ellas
tiene mal aspecto, no han sido reformadas ni renovadas.

Se encuentran mal estado y muchas de estas construcciones suelen estar desocupadas y abandonadas.

I. Memoria descriptiva
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Edificaciones en la calle San Vicente Martir 1/

RESIDENCJAL
Torres )
Viv. umfamlllares
Viv. en hilera_
Bloques PB+3 |

- Las construcciones de numerosas altura corresponden a bloques de viviendas . Son
edificaciones mas recientes que las anteriores que suelen encontrarse en los grandes nucleos
urbanos. Son estructuras verticales que llegan a tener hasta siete alturas. Son generalmente de
planta rectangular o cuadrada de manera a facilitar la organizacidon de los espacios interiores.
Ademads permiten integrar en su planta baja comercios o servicios para el barrio. Se situan
principalmente en las vias principales o secundarias de gran anchura.

MEQO}pAMlENTOS e 8
Parque deportivo &
‘Guander@:;r::f‘ =

TERCIARIO
Hotel

Oficinas

Vivero de Oficinas
Nave Macosa

MASAS ARBOREAS [
tapizante cespep
arbustiva + arbméa

MIMOSA | PALMERAS /
CIRUELO DEJARDIN/ '

El entorno proximo a la intervencién estd marcado por la convivencia de trazados y edificaciones antiguas y NARANJO ‘ |
recientes. Es un barrio donde persigue el espiritu de pueblo mientras se va integrando a la gran ciudad de 5 /
Valencia. Necesita una gran renovacion o reforma en cuanto a las construcciones abandonadas para intentar .
actualizarlo y activarlo.

Bloque de vivienda en Calle San Vicente Martir Bloques de viviendas en calle Joaquin Navarro

Otro punto a estudiar son los servicios e instalaciones que este barrio le proporciona a sus habitantes y visitantes. ) |
Como hemos expuesto anteriormente, la existencia de bloques de viviendas proporciona locales en planta baja _ e |
utilizados para crear pequefios comercios, cafeterias y servicios. 5

Ordenacién del taller CUADRO DE SUPERF[CIES'i f

SUPERFICIE BRUTA: 15ha
DENSI}Z:tZI\IZZu 40 wvs ,’ha < :
IEB: 0,50 m2t[m29 ORRED§>R LATERAL (Casa bloc) (IV) 18.950 m2t

TOTALEDIE :75:000 M2T _ ilLlAR% EN HILERA (I1)2.400 m2t .
TOTAL EDIF. TERCIARIA: 16.000 M2T AS PATIO (1) 1.200 m2t o o

TOTAL EDIF. RESIDENCIAL: 59.000 M2T NTRAL (IV) 7. 200p12t B

La propuesta del taller, y de la que parte el ejercicio, aborda la organizacién de la parcela donde se ubicaba la ES{X) 29.250 m2t
antigua empresa valenciana MACOSA, respectando la existencia de una de las nave de dicha empresa. Ademas se
trata de regular el trafico rodado, peatonal y priorizar la insercion de nuevas zonas verdes en el barrio de “Creu

Coberta”.
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La serie de edificios propuestos por el taller consta de varios tipos de construcciones:

— edificios residenciales repartidos en varias tipologias tales como las torres, bloques, viviendas
unifamiliares y en hilera

— equipamientos como un parque deportivo o una guarderia

— edificios terciarios de los cuales un hotel, bloque de oficinas y el vivero de empresas

La ordenacion elegida dentro del las distintas propuestas del taller es la descrita a continuacidn. No obstante se
remodelard en parte para satisfacer las nuevas necesidades a la hora de implantar el edificio que albergara el
vivero de empresas .

Por un lado, parte de la intervencién viene dada por la idea de un futuro proyecto del ayuntamiento de Valencia.
Consiste en enterrar las vias de ferrocarril existentes al este de la parcela y por tanto en su superficie crear un
corddn verde desde la ronda sur al centro de la capital. De esta manera se propone liberar la zona sur de Valencia
de problemas acusticos y visuales provocados por el transito permanente de los ferrocarriles.

Por otro lado, la intervencién propone agrupar los distintos edificios seglin su uso en distintas manzanas o bloques
entre el corddn verde vy la calle principal San Vicente Martir. De ese modo, se remodelan y se crean calles nuevas
dando acceso a las distintas construcciones propuestas para descongestionar el trafico rodado de la zona y se
implantan aparcamientos para responder a la falta de estacionamiento que presenta todo el barrio.

Ademas se intenta prolongar el cordén verde dentro de la parcela de la intervencion y por tanto dotar al barrio de
un pulmédn vegetal que ahora es inexistente. La creacidn de espacios arquitectdnicos y urbanisticos exteriores, ya
sean pavimentados o no, permite airear la zona y por tanto crear una transicidn entre el oeste, construido en su
totalidad, y el este de la parcela donde se encuentra el nuevo corddn verde de la capital.

Por ultimo, la ordenacién propone dotar la zona de carriles para bicicletas por variar razones:

— por una parte porque el ayuntamiento estd promoviendo este transporte en toda la ciudad desde 2010
con el servicio de alquiler de bicicletas publicas “Valenbisi” ya que es un transporte sostenible y consigue
descongestionar el trafico rodado de la capital.

— Por otra parte porque la zona de la intervencidn se encuentra entre el bulevar sur y el centro de la capital
dotados de este servicio y quedando en nuestra zona inexistente.

Implantacion del vivero de empresas

La ordenacion del taller propone instalar el vivero de empresas en la parte norte de la parcela considerada, junto a
la nave existente de MACOSA, en diferente edificios o pabellones. Como hemos dicho anteriormente, la
propuesta del taller podria modificarse para la adecuacién de nuestro proyecto.

Se ha considerado ocupar la zona propuesta por el taller de manera a incorporar la nave en nuestro proyecto pero
extendiéndonos a toda la zona norte del solar. Por tanto se trasladaran los equipamientos a otra zona de manera
a concebir una gran plaza interior a la parcela y crear una mayor transicion y relacion entre el cordén verde y la
avenida San Vicente Martir.

Sonia Lépez Jativa
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Puesto que hemos decidido que la propuesta se situara en la parte norte de la parcela. Proponemos crear dos
accesos perpendiculares a la nave, uno a cada lado. De esta manera, primero, relacionamos la via principal de este
barrio, que es la calle Vicente Martyr con el corddn verde que propone el ayuntamiento al enterrar las vias de
ferrocarril y segundo creamos los accesos principales a nuestro vivero de empresas.

De ahi, partimos en disefar otros dos edificios, ademas de la nave, de manera a acotar la parcela correctamente y
crear en el centro de ésta un espacio exterior verde que forma parte de la transicion entre el trafico rodado de la
calle Vicente Martyr y el futuro corddn verde de la ciudad. Por tanto, creamos un espacio ajardinado, cémodo,
agradable y tranquilo dentro del denso tejido de Valencia.
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El edifico norte se desplaza hacia arriba con respecto a la nave existente de manera a ser visto desde la calle
principal por los ciudadanos y mostrar que su acceso se realiza por el acceso peatonal norte. Para la mayor
comprension del visitante el acceso de la nave y del edifico norte quedan enfrentados. De esta manera, ademas
de proporcionar al visitante una eleccién sin duda del camino a tomar, los dos edifico quedan relacionados entre si
por una pérgola cubriendo estos accesos.
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El edifico sur que enfrentado al edifico norte, al lado opuesto de éste con respecto al eje transversal de la nave
existente, dejando entre ellos el gran espacio verde del recinto. Esta pieza sigue el trazado del segundo acceso
peatonal desde la calle Vicente Martyr hasta el corddn verde, en el cual se produce su acceso.

I. Memoria descriptiva
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De esta manera, se intenta proporcionar una mejor accesibilidad tanto a los edificios propuestos en este ejercicio
como al futuro corddn verde y a la parte este de la ciudad, idea fundamental desde el primer momento de su
reflexidén ya que actualmente las vias son un obstaculo entre la parte este y oeste de la ciudad.

En cuanto a las altura de las construcciones propuestas, se ha deseado mantener la estructura de la nave existente
por la importancia de la empresa de MACOSA en Valencia y por tanto su altura. El edifico norte se organiza en tres
plantas, siendo una de ellas una planta sdtano de manera a evitar la competicién o rivalidad entre lo existente y lo
nuevo. El edifico sur se propone, como hemos dicho anteriormente para acotar la parcela y desde este punto de
vista no debia crecer en altura ya que a ambos lados existe grandes zonas verdes o pavimentadas que visualmente
gueremos conectar.

Los edifico como ya veremos posteriormente se disefian con fachada bastante transparente para que el
ciudadano no pierda la visual del futuro pulman verde de la ciudad desde la calle principal.

Sonia Lépez Jativa . .
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2. Arquitectura, funcion y forma Descripcion del proyecto

El momento econdmico social en el que vivimos ha acelerado los cambios de nuestros ambitos, particularmente
en el mundo laboral. De ahi nacen nuevas ideas y técnicas de trabajo dando lugar a la creaciéon de conceptos de
oficinas innovadores que respondan a estos cambios.

La propuesta trata de un edificio de oficinas en el que se intenta crear nuevos espacios de trabajo que satisfagan
las necesidades actualmente requeridas. El proyecto se centra en un modo de trabajo particular: el trabajo
colaborativo o coworking. Este se define como trabajo en grupo. De acuerdo con lo anterior, esta nueva manera
de trabajar consiste en crear un equipo de personas que compartan conocimientos y experiencias de manera a
alcanzar un objetivo especifico.

e, N I- " ‘. -ﬁ'
Espacios de edificio dedicado al coworking, relacién entre personas

Es importante resaltar los puntos principales de este tipo de actividad a la hora de concebir un espacio para ella.

El trabajo colaborativo tiene por objetivo realizar una actividad en grupo de manera a conseguir un resultado
especifico. Por tanto, las personas integradas a este modo de trabajo estdn convencidas de la necesidad de
compartir conocimientos y experiencias con personas conocidas o desconocidas, aunque no tengan intereses en
otros ambitos que no sean el del conocimiento, para lograr un proyecto definido. Por tanto, el ambiente debe ser
un ambiente abierto en el cual exista una facilidad de comunicacion entre todos, un ambiente en el cual se
interesen las personas por lo que otra pueda realizar y poder ayudarle en su tarea.

En este proyecto, nos centraremos en el trabajo colaborativo pero no en crear unos espacios definitivos para las
empresas sino que se desea concebirlos para fomentar la creacidon de nuevas empresas y aportarles, ademas de
los conocimientos y experiencia de otros, servicios para su crecimiento.

Para ello, se disefa un espacio relativamente unico y fluido donde los diferentes trabajadores puedan relacionarse
Yy comunicarse para transmitir sus ideas, conocimientos o experiencias personales.

Se trata de crear una especie de “comunidad” donde todos tengan un lugar. Se crean espacios de trabajo pero
también espacios de relajacion, donde puedan desconectar o seguir con sus tareas de forma diferente, y lugares
en los cuales puedan darse a conocer.

Tras la reflexion sobre el trabajo colaborativo y su funcionamiento, se ha propuesto un programa de espacios que
correspondan a las necesidades de las personas cuyos objetivos se vean alcanzado mediante esta forma de
trabajo. Ademas se ha tenido en cuenta la existencia de una de las naves de MACOSA para elaborar el programa y
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poder asignarle espacios o zonas de utilidad para los usuarios del coworking pero también para los vecinos. Programa y superficies

Para facilitar la comprensién del programa desarrollado, lo dividiremos en distintos bloques segin sus usos, Hall, informacion: 400 m?
. . . . . 4 *
funciones o servicios de la siguiente manera:
] ] NV ettt e et a et et e et et e et e ne et r e et et eare et eareeaneanen 200 m?
Espacios de trabajo: _  coworking 200 m?
— lugar principal de trabajo: gran zona que corresponde principalmente al coworking, dedicado al alquiler Direccion: 351 m?
temporal de un espacio pequefio dentro de este, como por ejemplo una mesa donde poder realizar su )
actividad
25818 0B BSPEIA vttt ettt et ettt ettt ettt et et e s enean 40 m?
_ . ' _ _ = DESPACNO @DIEITO ..ottt 125 m?
— boxes: espacios pequefos cerrados, dedicados al alquiler temporal, con capacidad de 2 personas con el - Despacho personal 40 m?
fin de tener un poco mas de privacidad para aquellos que lo soliciten - Despacho director 61 m?
' _ _ y T e L3 =T 21 o TSRO 57 m?
— Talleres: grandes espacios reservados para las mayores empresas, dedicados al alquiler de larga duracidn - Almacenaje 28 m?

con respeto a los demas.

. . , Espacios de trabajo:
Espacios de reunién para presentaciones:

=T o - Tl To R ol0 1YY/ o o 41 o TSRS 2100 m?
— salas de conferencias de distintas capacidades - Talleres :
— salas de reuniones, dedicadas a la realizacion de juntas con privacidad - 1| (=] O SRRPRRSN 1134 m?
= AIMACEN ettt ere e ennas 140 m?
Espacios de exposiciones: —  aseos 56 m?2
S BOXES wuveveuietetete ettt ettt ettt ettt et ettt b et eae et ete et ene et et be et eab et et ebeateaeetereetens 660 m’
— Sala de exposicidon permanente de la antigua empresa valenciana MACOSA que existia en la parcela
— Sala de exposicidon temporal dedicada a la presentacion de trabajos de empresas Espacio de reuniones y presentaciones: 692 m?
Espacios de informacién: - SA18S € FEUNIONES ...vieviviieiiieeteciet ettt ettt et ete e eseeteeteeteeaesbeebeebestesbestesaens 312 m?
- sala grande de CONTEIrENCIAS ....cocviiii i 280 m?
— Hall, centro de atencion y informacion - sala pequefia de CONFEIENCIAS .......ceuiveeeeiieeieeeteee ettt eeas 200 m?
— Archivo de la empresa MACOSA dedicado a la busqueda de documentos de ésta.
— Biblioteca Espacios de exposiciones:
Servicios: - exposicion permanente (MACOSA) .....oeiiciie et et e e e 535 m?
=) (o Yo X (ol oo IR =T 1 oo Yo] -1 SRR 450 m?
— espacios de relacion y entretenimiento:
— cocina, comedor Espacios de informacion y culturales:
— salas de estar
—  cafeteria = AFCRIVO s 58 m?
—  gimnasio —  €5pacio de trabajo ... 270 m’
— Espacios exteriores
- biblioteca: 534 m?
—  reprografia = INFOPMACION ettt st ae 55 m?
— espacio de busqueda y trabajo .......cccccceiiiieiiiiie e 415 m?
Direccién del complejo: —  eSPACIO € IECTUIA .uvviiiciieee ettt et s e e e e 64 m?
Servicios:

— despacho colectivo
— despacho director
— sala de reuniones
— sala de espera

- espacio de relajacién y entretenimiento:
—  COCING, COMEAOL ceieeiiieieeeeeee et et e ettt eeree s et e e sera e e s et e e sbeessbeessraeesaraeas 60 m?
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8185 A8 ESTA weeeeeeeee ettt e e et e e et et e et e et et e e e nae e e eaeaans 300 m?

= CATELEIIA weviereeieteetee e 200 m?

= FESTAURANTE ovevieeieiieiecteeee ettt ettt ettt e et e te e st et et e e ese e e easeaeeteeaeeaenas 330 m?

—  giMnNasio ( Vestuarios ¥ Sala ) .ccccceeccveieiiiiiie e 380 m?
O =) o1 )4 =1L NSO 110 m?

Usos

El complejo de “vivero de empresas” se compone de 3 piezas:

— el primero, junto a la calle San Vicente Martir, es la Unica nave existente actualmente de la empresa

MACOSA. El proyecto trata de rehabilitarla conservando lo que sea posible con el fin de mantener parte
de una de las mayores empresas de la comunidad. Se levanta a lo largo de la calle principal de la zona
dejando un espacio exterior amplio entre ambas.
Parte del programa anterior se ubicard en este edificio. En el proyecto tratamos de darle nuevos usos a la
nave de manera a concebir un edificio “publico” sin dejar de insertarlo en el complejo. Se colocaran los
siguientes usos del programa que constituyan una atracciéon para un visitante que no sea obligadamente
un usuario del complejo: exposiciones permanente y temporal, una cafeteria, la sala de conferencia de
mayor capacidad, el archivo de MACOSA y un espacio de consulta y trabajo con relaciéon al archivo.

Nave existente en la parcela del proyecto

— Elsegundo es un edificio de nueva construccion de morfologia sencilla, se trata de una planta rectangular.,
colocado perpendicularmente a la nave anterior. Desde el exterior, este edificio aparece como una pieza

compacta pero en su interior aparecen patios, dobles alturas de manera a crear espacios mas fluidos y
con atractivo arquitectdnico.

Esta zona del complejo albergara la parte del programa restante. Por tanto, se colocaran espacios que no
sean de uso publico sino espacios dedicados exclusivamente al usuario de sistema de trabajo colaborativo
tales como las zonas de trabajo, zonas de reuniones, servicios y direccion.

— Eltercero situado en la parte inferior de la parcela y colocado paralelamente al anterior descrito, propone
cerrar parcialmente la zona de manera a crear unidad en todo el complejo. Esta pieza, de tamafio inferior
a las demas tanto en planta como en altura, albergara la parte de restauracion del programa con una
cafeteria y una restaurante amplio accesible por cualquier ciudadano y no solamente los usuarios del
coworking.
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En conclusidn, al reutilizar la nave existente y crear una nueva construccién junto a ésta, se ha optado por disefiar
dos tipos de edificio:

— dos edificios publicos accesibles por cualquier ciudadano y

— un edificio “privado” de acceso exclusivo a las empresas que lo deseen

Organizacion funcional y espacial, formas y volumenes

A continuacion, procederemos a explicar cdmo ha sido la generacidon de los espacios interiores y exteriores,
indicando la métrica empleada, los accesos y su organizacién funcional.

Meétrica y adecuacion:

Primero, hemos de recordar un importante aspecto caracteristico de la parcela que se ha utilizado para disefiar el
proyecto: es la existencia de una de las antiguas naves de MACOSA. Esta se ha querido mantener para insertarla
en el complejo proyectado ya que es el testimonio de una de las grande empresas que existio en la capital.

La nave actual es un edifico de planta rectangular de 90 metros de largo por 25,20 metros de ancho. Viene
marcado por la trama estructural que sigue un médulo de 10 x 12,60 metros entre ejes.

Para crear el edificio de nueva construccion que albergara el programa privado y los espacios exteriores, se ha
empleado una modulacion diferente en parte, de 10 x 8 metros. Por un lado, se ha deseado mantener la trama de
10 metros para homogeneizar la planta general del proyecto. Por otra parte, nos permite crear unidad en el
complejo aunque esté fraccionado en dos volimenes. Para optar por la trama de 8 metros se ha tenido en cuenta
los espacios interiores que se iban a diseiar ya que la empleada en la nave de 12,60 metros quedaria demasiado
grande ellos. Ademas la modulacién utilizada nos ayuda a realizar la composicién de los elementos de fachada.

El nuevo edificio que albergara el programa de restauracion se distingue del anterior ya que se utiliza una
modulacién de 8 x 8 m de manera a crear un sétano de aparcamientos donde su superficie serd ocupada en su
totalidad.

12.60 1260 12.60 1260 800 - 800 - 800 - 800 ‘ 800 - 800 - 800 - 800 - 800 - 800 © 800 - 800 - 8.00
1000
1000
1000
1000
1000
1000
1000
1000
1000

1000
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Organizacion funcional y espacial:

— Accesos y Circulaciones:
Hemos considerado dos tipos de accesos al complejo de vivero de empresas:

— Acceso rodado: de acuerdo con la implantaciéon del proyecto dentro de la parcela, el acceso
rodado se realiza mediante la calle San Vicente Martir al oeste y la calle de almudena al norte. Se
ha previsto aparcamientos junto a estas vias ya que el proyecto no incluye sétano para el
estacionamiento.

— Acceso peatonal: es el principal acceso al complejo ya que, desde el principio de la concepcién del
proyecto, se ha querido dar una cardcter peatonal a toda la actuacidon. De ahi, los amplios
espacios exteriores que se han creado y cdmo se han tratado. No solamente se han disefiado
plazas junto a la edificacién nueva sino que se ha querido ampliar la actuacidon en toda la
manzana, extendiendo las plazas y calles peatonal en la zona.

Existen distintos caminos peatonales es de las calles adyacentes al complejo que nos adentran
dentro de la parcela y conducen a un mismo punto donde se realiza la entrada a los dos
volumenes del vivero de empresas.

0

El complejo se disefia siguiendo un esquema sencillo de bandas en todas sus plantas. Se puede distinguir varias
bandas en cada planta, repitiéndose en algunas de ellas sobretodo en el edifico de nueva construccidon y nos

facilita la organizacion del proyecto.

En la nave se organizan los espacios segun dos bandas longitudinales seglin la estructura de ésta: la primera

siendo un espacio totalmente abierto y la segunda incluyendo zonas mads cerradas.

El edificio de nueva construccién se organiza segun tres bandas repitiéndose en cada planta: dos bandas de

espacios servidos y una de espacios servidores o anexos.

[l » 7 Espacio servido
L —}@ls e
' ; B Espacio servidor
, — “ P
% @ E Espacio servido

s Espacio abierto

Espacio publico

Espacio privado

— Organizacién del programa por planta:

En principio, la intencion ha sido agrupar las funciones y actividades segln sus requerimientos. Detallaremos este

programa por edificios y por planta proponiéndose una organizacién funcional de la siguiente forma:

Edificio Oeste, Antiqua nave de MACOSA:

— Planta baja:

Espacio compartimentado

Il 2 [ el e eli 2
raen < «
1 o
= d
; ‘ e i

— Esquema de la organizaciéon del programa:

Circulaciones exteriores y accesos

El proyecto se organiza en varias plantas aunque de distinta manera segun sea la nave y la nueva construccién.

Se ha deseado colocar el programa de la nave en una Unica planta de manera a mantener la forma inicial de esta
mientras que el edificio nuevo se desarrolla en planta baja mds una y una planta sétano de manera a conseguir
una altura de cornisa distinta a la de la nave existente.
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En la planta baja, se produce el acceso principal a los dos volimenes que constituyen el complejo. Se encuentran
enfrentados en la interseccidn de los ejes principales del proyecto. De esta manera, se invita al ciudadano a elegir
su camino.

La nave alberga las funciones publicas del programa. Se ha disefiado una planta abierta donde los espacios se
superponen pero a la vez se organizan segun las dos bandas.

— Hall:
Tras pasar la puerta, llegamos al hall de entrada. Es de gran altura ya que ésta corresponde a la de la nave. Es un
espacio importante porque en él se encuentra la recepcién y punto de informacidn. Es un espacio de grandes

dimensiones ya que es un punto de encuentro, de reunién y de espera. Ademas distribuye las diferentes estancias
del edificio aunque se pueda fusionar con ellos al ser una planta de distribucion abierta.
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— Cafeteria:

Se situa frente al acceso y por tanto puede llegar a fusionarse con el hall de entrada. Esta se ha disefiado
pensando en un servicio rdpido es decir un servicio de comida preparada. Por tanto, no es necesario incluir una
cocina sino espacios de almacenaje y refrigeracién como anexo cerrado a la cafeteria. Se ha disefiado dos zonas,
una de ellas en la barra con taburetes altos para estancias reducidas y otra zona con mesas ofreciendo la
posibilidad de compartirla. También se ha pensado en la posibilidad de utilizarla para ofrecer un cdctel después de
una conferencia.

— Archivo y zona de trabajo:

Al ser un espacio mas restringido, se ha colocado detrads del punto de informacidn de manera a vigilar los
visitantes y los documentos archivados. Se constituye de dos zonas. La primera es una caja cerrada en la cual se
puede controlar la temperatura y los niveles de humedad para el no deterioro de los documentos y unicamente
accesible por el personal de la nave. La otra es una zona de trabajo para las personas que consulten algun
documento del archivo.

— Exposiciones:

Existen dos tipos de exposiciones. La primera es de cardcter permanente dedicada a documentos, fotografias o
piezas de la empresa MACOSA dados por ésta recordando su trayectoria y importancia para Valencia. La otra es de
caracter temporal donde cualquiera puede exponer su trabajo tras solicitud en el punto de control ya sean usuario
del coworking o no. El espacio reservado para ésta ultima se encuentra préximo al hall de entrada de manera a ser
visible por cualquiera que entre. Por tanto, la exposicion permanente se sitla en el extremo de la nave al pasar la
temporal. No existe una barrera fisica entre ellas sino parecen formar una unidad.

— Sala grande conferencias:

Se ha disefiado esta sala en la nave para que se puedan celebrar charlas sin molestar a los usuarios del coworking
donde todos puedan acceder y reservar el espacio para celebrar una conferencia. Es un espacio relativamente
cerrado por paneles méviles que se encuentra entre las zonas de exposiciones. De esta manera, las personas que
asistan a una presentacidn tengan la casi obligacién de disfrutar las anteriores.

Edificio Norte :

De acuerdo con lo anterior, el nuevo edificio norte alberga las funciones mas privadas del programa, es decir los
espacios accesibles por las personas que soliciten un espacio de trabajo en el coworking. Su acceso se encuentra
enfrentado al de la nave.

Las diferentes estancias se organizan segun las tres bandas.

— Planta baja:
— Hall:

Tras pasar la puerta, al igual que en la nave, llegamos al hall de entrada donde encontramos el punto de
informacién y control. Es un espacio importante porque representa un lugar de reunién, espera, informacion y
descanso. Por tanto se le ha dado una doble altura de manera a que la planta superior vuelque sobre él pero éste
también vuelca sobre la planta inferior. También es el espacio que da acceso a parte de la mayor zona de trabajo
del complejo, el espacio del coworking y da acceso a espacios servidores.
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— Direccion:

La zona de administracion se sitla proximos al punto de control de manera a controlar su acceso y sus visitas. Se
ubica en la banda norte del edifico, con vistas al espacio peatonal exterior. Esta zona se compone de un pequeiia
sala de estar dentro de la zona abierta de despacho donde se zonifica mediante el mobiliario. Ademas posee
despachos cerrados y una sala de reunién y almacenaje.

— Espacio general de trabajo coworking:

Es el espacio mas importante del complejo, por una parte porque es el mayor y por otro porque es la zona
representativa del funcionamiento de éste. Se accede por el hall al pasar el punto de control y informacién. Se
sitla en la zona sur del edificio y se abre totalmente a la plaza exterior para disfrutar de las vistas al gran espacio
verde y vuelca sobre el espacio coworking inferior mediante dobles alturas. La composicién de esta estancia es
fluida, dindmica y abierta donde se combinan zonas de trabajo con mesas y zonas de descanso con sofds y mesas
bajas. Es el espacio mas adecuado para la colaboracién ya que se ha disefiado para facilitar la comunicacion, las
relaciones entre los usuarios. También juega el papel de acceso a las otras plantas mediante circulaciones
verticales ligeras que visten el espacio y a una circulacién horizontal trasera dando ésta acceso a los talleres,
aseos y salas de reuniones.

— Talleres:

Los talleres se situan en la banda norte del edificio al igual que la zona de direccién. En esta zona se van
alternando los talleres con patios interiores de manera a aportarle mds luz natural y el disfrute de un espacio
exterior agradable. Estos nos permiten disefiar también para cada taller unos aseos privados y zona de almacenaje
accesible desde el exterior para facilitar la carga y descarga. Son espacios de grandes dimensiones ya que se han
disefado para albergar empresas mayores para una duracion mas larga. Se separan del espacio de coworking con
la circulacién trasera y la banda de servicios de manera a proporcionarles mas intimidad, ademas de la posibilidad
de acceso directamente desde el exterior.

— Salas de reunién:

Existen 3salas de reuniones en esta planta. Se ubican en la banda entre los talleres y el espacio de trabajo
colaborativo junto a las circulaciones verticales que dan acceso a las planta superiores y los aseos. De esta manera
son participes de la intimidad creada para las empresas mayores instaladas en la zona norte del edifico. Son cajas
totalmente transparentes para poder visualizar lo que pasa a su interior pero también a su exterior aunque cabe la
posibilidad de crearles intimidad. Junto a los bloque cerrados de escaleras,ascensores y aseos ayudan ha marcar
un ritmo que siguen los talleres y los patios en el espacio abierto.

— Cocina-comedor:

Este espacio es un servicio que ofrece el complejo al usuario. Es una zona para facilitarse el momento a la hora de
la comida. Se disefia de manera a invitarlos a pasar un agradable momento durante la comida al poder llevarse su
almuerzo y sentarse con los compafieros para intercambiar ideas o reflexiones. Este espacio también ofrece una
zona de descanso con mesas bajas y sofas. Se proyecta un espacio agradable acristalado para disfrutar de la zona
verde exterior y el cordén verde de la capital.

— Planta primera:
Como hemos sefialado anteriormente la planta superior solamente se encuentran en el edificio norte ya que se ha
previsto dejar la nave y el edificio sur en planta baja.

En cuanto a superficie Util, esta planta es inferior a la planta baja ya que se ha retranqueado la fachada en la zona
norte, encima de los talleres y se han dejado huecos en el forjado de manera a crear vistas sobre el hall de
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entrada y la zona de coworking inferior.

Sigue la misma morfologia que la planta inferior de 3 bandas, una al norte, la segunda interior y la ultima al sur.

Se accede por los nucleos verticales situados en la banda interna o por escaleras ligeras situadas en el gran
espacio inferior.

— Espacio de trabajo coworking:

Al igual que la planta inferior, existen zonas pero ahora reducidas de trabajo colaborativo .Se disefian huecos para
crear dobles alturas sobre la planta inferior y colocar las escaleras ligeras que viste la estancia.

— Boxes:

Representan las principales estancias de esta planta. Son espacios pequefios con respecto a lo demas para crear
mas intimidad a sus usuarios. Tienen una capacidad de 2 a 3 personas. Se sitian en la parte sur del edificio
abriéndose a la plaza exterior. Se organizan en bloques de 4 unidades creando de esta manera una terraza entre
ellos.

— Cocina-comedor:

Este espacio es un servicio que ofrece el complejo al usuario. Es una zona para facilitarse el momento a la hora de
la comida. Se disefia de manera a invitarlos a pasar un agradable momento durante la comida al poder llevarse su
almuerzo y sentarse con los compafieros para intercambiar ideas o reflexiones. Este espacio también ofrece una
zona de descanso con mesas bajas y sofas. Se proyecta un espacio agradable acristalado para disfrutar de la zona
verde exterior y el cordén verde de la capital.

En esta planta se crean terrazas amplias en la parte orte del edifico donde los usuarios del complejo podran
disfrutar de ellas ya sea para relajarse o trabajar al aire libre.

— Planta sétano:

Al igual que las plantas anteriores, sigue una estructura de tres bandas. Es la planta mas abierta del proyecto ya
gue en ésta se sitla la mayor parte del espacio de trabajo colaborativo. Se accede por la escaleras ligeras situadas
en este gran espacio.

Se han creado, junto a la fachada sur grandes espacios a doble altura de manera a iluminarla. Con este propésito
también se ha disefiado los patio interiores y los patios ingleses en los laterales del volumen.

— Espacio de trabajo coworking:

Es el mayor espacio reservado a la actividad del coworking del edificio. Se sitla en la banda inferior de la planta
de manera a ser ilunimada naturalmente por la fachada sur creando las dobles alturas.

— Biblioteca:

Se ha insertado una biblioteca en el complejo con el fin de crear un espacio de busqueda, de consulta que cubran
las necesidades de un joven emprendedor. Esta se sitla en la franja oeste del edifico, debajo de la zona de
administracidon. Se compone de un punto de recepcidn y informacion, una zona de estanterias, una zona de mesas
para la consulta de documentos y una zona mas acogedora para la lectura.

— Reprografia:

Tras la reflexién sobre el funcionamiento del sistema de trabajo colaborativo y las necesidades de éste, se ha
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guerido insertar en el proyecto una reprografia de manera a facilitar la copia, impresiones de trabajos de usuarios
sin necesidad de salir del complejo. Ademas, se constatd durante la visita del barrio que este servicio era
inexistente en el entorno a la parcela.

Se sitda en la banda norte del edifico préximo a la biblioteca y los nucleos de comunicacidn vertical para facilitar
acceso al proveedor.

— Salas de reuniones:

Aqgui encontramos 2 salas de reuniones con capacidades superiores a las anteriores. Se situdn también en la banda
norte del edificio junto a los espacios anteriormente descritos y los patios. Se crea intimidad con relacion al
coworking ya que se accede mediante la circulacién horizontal de la banda interna.

— Sala pequefia de conferencias:

Se ha disefiado una sala de conferencias menor a la proyectada en la nave de manera a crear un espacio de
presentaciones exclusivo para los usuarios del complejo. Se encuentra entre dos patios interiores para tener una
iluminacion y vistas agradables.

— Gimnasio:

El proyecto propone la insercion de un gimnasio para los usuarios del complejo donde puedan relajarse y
desahogarse en un momento de tensién durante el dia. Se sitda, al igual que el espacio anterior, entre dos patios
de manera a crear unas vistas agradables durante el ejercicio . Dispone de una sala de maquinas y de vestuarios
para poder asearse.

— Cocina-comedor:

Este espacio es un servicio que ofrece el complejo al usuario. Es una zona para facilitarse el momento a la hora de
la comida. Se disefia de manera a invitarlos a pasar un agradable momento durante la comida al poder llevarse su
almuerzo y sentarse con los compafieros para intercambiar ideas o reflexiones. Este espacio también ofrece una
zona de descanso con mesas bajas y sofas. Se proyecta un espacio agradable acristalado para disfrutar de la zona
verde exterior y el cordén verde de la capital.

Edificio Sur :

Esta pieza se disefiado al sur de la parcela de manera a acotarla. Al igual que la nave, ésta albergara espacios
publicos accesibles por cualquier ciudadano.

— Planta baja:
Se caracteriza por dos bandas, la primera donde se encuentra los servicios y la otra el espacio servido.
— Cafeteria- restaurante:

Ademas de la cafeteria proyectada en la nave, se propone un espacio mayor para un restaurante con acceso
desde el espacio central del complejo, la zona verde. De esta manera se disefia para el disfrute de los usuarios del
complejo y de cualquier ciudadano, permitiendo instalar una terraza exterior agradable con vistas tanto a la plaza
como al cordén verde de la capital. No solo se ha pensado en ofrecer un servio de cafeteria, al igual que en la
nave, pero también en un servicio de comidas y cenas. Por tanto, se ha reservado un gran espacio para ubicar la
cocina, zonas de almacenaje y refrigeracion accesible desde la planta sétano para facilitar la entrega de productos.
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En esta pieza se ha proyectado una planta sétano que albergara los aparcamientos del complejo. El acceso rodado

Planta sétano:

se realiza desde la via principal del barrio, la calle Vicente Martyr y el acceso peatonal por una circulacién vertical

situada en el gran espacio exterior o otras embebidas en esta propia pieza.

Leyenda esquemas

- Hall/ punto de control e informacién

Talleres

Aministracion

Espacio de trabajo colaborativo/Archivo

Circulaciones verticales
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Espacios exteriores y vegetacion
— Superficies blandas:

En el referente a la vegetacién, se ha podido observar que el barrio carece de ella. Es por ello, que se ha
considerado de gran importancia la idea de introducirla en el proyecto, buscando crear un pulmén verde para la
zona. Para ello se crea el cordén o paseo verde, al enterar las vias de ferrocarril , previsto para un futuro por el

Aqui se incluyen todas la superficies de tierra en las que luego se plantaran las especies arbustivas y arbdreas.

ayuntamiento de Valencia. Ademas se integran plazas y paseos peatonales con gran parte de elementos verdes. — Vegetacion herbdcea:
Nuestro espacio exterior ha sido concebido siguiendo reglas de composicidn tipicas del paisajismo. En proyecto Se incluiran zonas de césped donde también se plantaran especies arbustivas y arboreas.
paisajisticos se tiende a dividir los elementos de la composicién por capas atendiendo a su nivel, buscando que
cada capa por si misma tenga una unidad y un sentido Iégico y consiguiendo a su vez que se interrelacionen con - NIVELI:
las demas constituyendo un proyecto en si. Las subdivisiones en las que tradicionalmente se organiza el espacio a
tratar es el siguiente: — Especie vegetales arbustivas:
— NIVEL 0: Se emplean especies arbustivas para otorgarle variabilidad vegetal al espacio exterior, para no contar con una sola
escala vegetal que podria hacer el espacio exterior monétono. Las plantas elegidas son del tipo aromatico como el
Comprende las superficies de cubricién del espacio urbanizado que no se elevan del nivel del terreno. Se espliego, romero o olivilla blanca. De esta forma, se busca no s6lo un aporte visual a través de la variedad de
subdivide a su vez por capas: colores de sus flores sino también buscando un aporte que busque el aspecto olfativo.
—  Superficies duras: pavimentos — Mobiliario urbano:
— Superficies blandas: tierra
—  Superficies de agua Se disponen una serie de mobiliario en los espacios exteriores como bancos pero tambiin mesas y asientos para

poder disfrutar de una comida o simplemente tener la posibilidad de trabajar en un ambiente agradable exterior.

— Vegetacion herbacea i ‘ o
Se eligen de manera a que se integren con el resto de la actuacion.

- NIVEL 1:
- NIVEL 2:

Elementos que no sobrepasan la escala humana. Dentro de estos se consideran: )
— Especies vegetales arboreas:

— Especies vegetales arbustivas
— Mobiliario urbano
— Juegos de agua como pueden ser las fuentes

Se han escogido varios tipos de arboles de manera a crear un espacio singular, dindmico y lleno de colores y
alturas distntas para evitar proyectar un espacio monédtono. A continuacién, se detallan todas las espacies
utilizadas.

— NIVEL 2:
I — Mobiliario urbano:

Todo aquello que pueda sobrepasar la escala humana y construcciones o elementos urbanos de baja

altura Se ha dispuesto mobiliario urbano que sobrepasan la escala urbana como farolas de manera a crear un espacio

nosturno agradable con iluminacion tenue.

— Especies vegetales arboreas
— Mobiliario urbano: farolas, pérgolas...

A continuacidn procederemos a describir los espacios exterior del proyecto segin este modo de actuacidn por
capas:

— NIVEL O:
— Superficies duras:

Creacién de varias plazas pavimentadas con granito de Gredos, empleando baldosas de dos tipos

de gris, que se alternen para dar juego y dinamismo a la superficie tratada. Esta pavimentacién se utilizara en todo
la parcela donde se situaba la antigua empresa MACOSA, es decir desde la calle de almudaina hasta la avenida
tres cruces y ciertas zonas del cordén verde para darle unidad al proyecto.
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Especies vegetales arbustivas y arboreas: — Naranjo:

— Especies arbdceas:

Familia Rutaceae
— Limonero: Sinénimo Citrus aurantium

- Nombre comun Naranjo amargo

Familia Rutaceae
. - i i ) i Lugar de origén Sueste de Asia
Sindnimo Citrus limonum Risso, citrus medica
- ) — Etimologia Citrus, proviene del griego, y signifca limén. Aurantium,

Nombre comun Limonero, limén, lima del latin, significa dorado
Lugar de origén Especie nativa del sureste asiatico
Etimologia Citrus, proviene del griego, y signifca limén Descripcion:

Descripcion:

Arbol siempreverde de 3-5 m de altura, con la copa compacta, frondosa, globosa, y el tronco de corteza lisa y color
verde risdceo. Ramas jovenes de color verde y con largas espinas. Hojas ovalado-oblongas, acuminadas, de 7-10
cm de longitud, con el peciolo anchamente alado. Son de color verde oscuro lustroso. Flores solitarias o en grupos
axilares. Son de color blanco, muy fragantes, de unos 2 cm de didmetro. Florece en Marzo-Abril. Fruto globoso de
unos 7-8 cm de didmetro, de superficie algo rugosa y de color naranja intenso en la madurez. Pulpa acida.
Permanece en el arbol bastante tiempo.

Es un arbolito pequefios de 3 a6 m de altura, con numerosas ramas con espina duras y gruesasRamillas jovenes
angulosas, mas tarde redondas y lisas. Hojas unifoliadas de color verde palido, de oblongas a eliptico-ovadas, de 6
a 12,5 cm de longitud y 3 a 6 cm de anchura. Punta corta y obtusa. Margen aserrado-dentado. Peciolo corto y
alado anchamente. Hojas jovenes rojizas. Flores solitarias o en racimos axilares, rojizas en estado de botdn.
Pétalos blancos en la parte superior y purpureos debajo. 20-40 estambres. Fruto oblongo u oval, mamilado hacia
los extremos, de 7-12 cm de longitud, amarillo claro o dorado. Cascara mds o menos gruesa y punteada de

glandulas, dependiendo de las variedades. Jugo agrio y fragante. Semillas pequefias, ovoides y puntiagudas. Cultivo'y usos:

Se multiplica por semillas. Estas se deben sacar de los frutos cuando se vayan a sembrar, ya que se desecan con

Cultivo y usos: facilidad. Las semillas germinan bastante bien sin necesidad de tratamientos previos. Especie mas resistente a
enfermedades y condiciones de suelo que otros citricos, de ahi que se haya extendido ampliamente su cultivo
Su cultivo es similar al del naranjo, aunque resiste mejor el frio. El jugo del limén es utilizado principalmente como pié para injertar otros citricos. Se utiliza como arbolito de sombra en pequefias plazas y en aceras estrechas.

como condimento y saborizante, aunque se consume también de otras maneras. En Espafia se produce
principalmente en Murcia pero también en la regidn de Valencia.
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— Olivo: — Sauce lloron:

Familia Oleacceae Familia Salicaceae

Sinénimo Olea europea Sinénimo Salix pendula o salix baylonica

Nombre comun Olivo Nombre comun Sauce llorén

Lugar de origén Region mediterranea Lugar de origén Este de Asia

Etimologia Olea, proviene del latin y significa aceite, europaea, Etimologia Salix, del latin, mimbre o sauce. Babylonica alude a
alude a su procedencia Babilonia, zona de donde se creia nativo

Descripcion: Descripcion:

Arbol siempreverde de 4-8 m de altura con el tronco corto, tortuoso, de corteza grisacea, muy fisurada.
Ramificacion abundante. Hojas coridceas, elipticas, oblongas o lanceoladas, de 3-9 cm de longitud, cortamente
pecioladas, de color verde fuerte en el haz y blanquecinas en el envés. Ramillas y yemas igualmente blanquecinas.
Flores en racimillos axilares mas cortos que las hojas, con muchas flores pequefias, blanquecinas, olorosas, con 2
estambres. Florece en Abril-Mayo. Fruto en drupa ovoide carnosa, de 1-3.5 cm de longitud, de color verde o

Arbol caducifolio de 8-12 m de altura con ramas delgadas, flexibles, largas y colgantes casi hasta el suelo. Tronco
con la corteza fisurada. Hojas linear-lanceoladas, de 8-16 cm de longitud, acuminadas, de borde finamente
aserrado, lampifias y algo glaucas en el envés cuando adultas. Peciolo corto y algo pubescente. Inflorescencias que
. aparecen al mismo tiempo que las hojas. Son amentos cilindricos de 2.5-5 cm de longitud, con flores de color
negro, con una sola semilla. . s . . . .

amarillo palido. En cultivo solamente se conocen pies femeninos. Florece de Abril a Mayo.

Iti : .
Cultivo y usos Cultivo y usos:

Se multiplica por semillas y esquejes. Es planta rustica que admite suelos pobres y soporta bien la sequia. Admite
muy bien el trasplante y el recorte. Cultivado para la obtencidn de aceite. Utilizado como ornamental,
normalmente como ejemplar aislado, aunque hoy en dia se estd abusando de su cultivo, a pesar de los problemas
de alergia de su polen.

Se multiplica por esquejes e injertos ya que enraizan muy bien. Arbol utilizado normalmente de manera aislada
para que pueda resaltar todo su bello porte. Arbol que al igual que los chopos sufre con frecuencia ataques de
insectos minadores que les producen graves dafios.
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—  Palmera de Fiji: —  Palmera canaria:

Familia Arecaceaea
Familia Arecaceaea . . .
Sinénimo Phoenix canarienis
Sinénimo Pritchardia pacifica . .
Nombre comun Palmera canaria
Nombre comun Palmera de Fiji . . . o
Lugar de origén Islas Canarias ( Espafia )
Lugar de origén Nativa de tonga (aceano pacifico . , . . . ,
g g ga ( P ) Etimologia Phoenix, del griego, referencia al pais, donde en la
Etimologia Pritchardia, dedicado a un oficial britanico, pacifica, antigliedad vieron las primeras palmeras
alude a su lugar nativo

Descripcion:

Descripcion:

g

Es de singular belleza por su porte, follaje y color de la fru
mundo. Estd ampliamente distribuida en Africa, América, Europa y Asia. La copa puede medir hasta 10 metros de
diametro, produciendo una amplia sombra. Puede alcanzar los 20 m de altura, con un tronco de 1 m de didmetro.
Crecimiento lento. Hojas peniformes y arqueadas, de 5-6 m de longitud, compuestas por 150-200 pares de
hojuelas acuminadas, verde brillante. Palmera dioica. Presenta flores masculinas y femeninas en individuos
distintos. Las femeninas producen grandes racimos de frutos anaranjados. Flores minusculas, amarillo pardo,
reunidas en mazorcas colgantes de mds de 1 metro de longitud, que brotan en Abril y van seguidas de frutos
ovoidales, parecidos a datiles, pardo dorado, de 2,5 cm, que sélo maduran en los climas mas favorables .

Palmera de hasta 10 m. de altura y 30 cm. de grosor, con peciolos de mas de 1 m. de longitud y hojas de [dmina de
1 m. de didmetro, dividida hacia su cuarta parte en alrededor de 90 segmentos acuminados, rigidos. Flores
amarillas. Fruto redondeado, negruzco, de 1,2 cm. de didmetro.

Cultivo y usos:

Se multiplica por semillas, que germinan en unos 2 meses. Palmera resistente que tolera el sol y la media sombra Cultivo y usos:

necesitando humedad ambiental alta. Palmera bastante rustica y resistente. Los ejemplares de constiucién arbdrea se usan para embellecer parques y

jardines, especialmente en regiones de clima mediterraneo. Los ejemplares de pequefias dimensiones son
adecuados para ornar apartamentos y locales publicos, como negocios, oficinas...
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Alamo negro:

Salicaceae

Populus nigra

Nombre comtin Alamo negro

Lugar de origén Norte de Africa, Europa, centro y este Asia

Populus, nombre antiguo del dlamo, Nigra, del latin
aluden a las costillas negras que se formas en la corteza
con el paso de los afios

Etimologia

Descripcion:

Arbol caducifolio de mas de 20 m de altura, de tronco derecho, grueso, de corteza lisa, grisdcea, que con el tiempo
se resquebraja en sentido longitudinal, formandose entre estas grietas unas costillas de color negruzco. Copa
amplia. Hojas con peciolo de 2-6 cm de longitud, lateralmente comprimido, algo tomentoso cuando joven. Limbo
verde por las dos caras, de forma aovado-triangular o aovado-rdmbico, acuminado, de borde festoneado-
aserrado. Las hojas jovenes difieren algo en su forma. Los amentos aparecen antes que las hojas, en los meses de
Febrero a Marzo. Fruto en capsula con semillas parduscas envueltas en abundante pelusa blanca.

Cultivo y usos:

Se multiplica facilmente por esqueje de madera joven y también por semillas, aunque éstas no deben
almacenarse. Crecimiento muy rapido. Debido a la profundizacidn de su raiz principal, debe tener asegurada agua
en el subsuelo. Por lo demas no es muy exigente en suelos. Retalla muy bien tras las podas fuertes. Madera
utilizada en carpinteria ligera y pasta de celulosa. Muy utilizado es el Cv. italica (Populus italica Moench),
denominado chopo de Lombardia, de porte muy estrecho, casi piramidal o columnar. Las hojas son muy
acuminadas y mas anchas que largas.
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Especies arbustivas:

Espliego o lavanda:

Familia Labiadas

Sinénimo Lavanda angustifolia

Nombre comun Espliego, lavanda

Lugar de origén Regién mediterranea

Etimologia
olores asociadas a la limpeza

Proviene de lavara, significa lavar, purificar. Desprende

Descripcion:

Arbusto que puede llegar a una altura de 1,5 m. De forma esférica muy ramificada, de follaje compacto. Hojas
opuestas, enteras, lineales o lanceoladas, de 2-4 cm de largo, de margenes enroscados, color blanco
aterciopelado. Flores color lavanda, de hasta cm de largo, con bracteas acuminadas, es espigas hasta cm en

pedunculos de hasta 15 cm.
Posee infinidades de propiedades terapéuticas ademas de proporcianar un aroma agradable.

Cultivo y usos:

Se cultiva en jardines o terrazas con unas flores dde un hermoso clor azulado desprendiendo un excelente y

agradable aroma.
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— olivilla blanca: —  Romero:

Familia Lamiaceae- labiadas
Familia Lamiaceae . . L
Sinénimo Rosmarinus officinalis
Sinédnimo Teucrium fruticans ,
Nombre comuin Romero
Nombre comun Olivilla blanca, salvia amarga .., L, . ,
Lugar de origén Regién mediterranea, sur de Europa
Lugar de origén Region mediterranea . , . . .
g g g Etimologia Ros, del griego, que significa arbusto y marinus que
Etimologia significa aromatico.

Descripcion:

Descripcion:

Arbusto que puede llegar a una altura de 1,5 m. Forma ovoidal de follaje denso y ramas rectas, utilizadas para
hacer bodes, siendo muy apreciado por el aroma de sus tallos y su floracion que es abundante en primavera.
Hojas compuestas, simples, lineales enteras de 1,5-2,5 cm de largo, color verde oscuro por encima y blanco
velludo por debajo. Flores de color azul violdceas de 1 cm de largo, al extremo de las ramas. Fruto encerrado en el
fondo del caliz formado por 4 pequeiias nuececillas trasovadas en tetraquenio de color parduzo.

Arbusto que puede llegar a na altura de 2 m. De forma esférica, muy ramificada y compacta. Hojas ovadas, con
corto peciolo, opuestas y de color verde lustroso por el haz siendo blancas por el envés. Las flores se disponen en
la terminacidn de las ramas, agrupadas en los nudos. Poseen un caliz con 5 sépalos bastante grandes, pelosos. La
corola es unilabiada de un color azul muy claro casi blanco o violeta muy suave, con venas mas oscuras. El labio de
la corola tiene 5 lébulos, siendo el central el mas grande. Los estambres y el estilo son curvados y sobresalen de la
corola. Florece a primeros de primavera.

El fruto es seco con 4 partes globosas pequefias de color marrén oscuro rugosas al tacto.

Cultivo y uso:

Crece en zonas litorales y zonas de montaina baja (laderas y collados), mayormente en los terrenos calcareos, por

Cultivo y uso: lo regular acompafiando a la encina, desde la costa hasta 1500 metros de altitud.
Sirve para hacer setos bajos y borduras aromaticas. Excelente planta de exterior como de interior por el agradable
apreciada en la jardineria por su agradable follaje y resistencia que exige pocos cuidados. Adecuado para formar aroma que desprende. También se usa para condimentar los platos y como ambientador.

setos y dibujos.
Se usa en medicina popular, en caldo como ténico, balsdmico y contra los gusanos intestinales.
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Il. MEMORIA CONSTRUCTIVA

1. Elementos constructivos

Movimiento de tierras
Cimentacidn

Cubiertas

Cerramientos exteriores
Compartimentaciones interiores

2. Acabados interiores

Pavimentos

Falsos techos

Acabados compartimentaciones interiores
Mobiliarios

Luminarias

3. Acabados exteriores

Pavimentos
Mobiliarios
lluminacion
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1. Elementos constructivos
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Movimiento de tierras

En primer lugar, se llevaran a cabo los trabajos necesarios para la limpieza y el desbroce del terreno, dejandolo
apto para el replanteo. La parcela donde se levantara el proyecto no presenta grandes desniveles, por lo que no
serad necesario realizar desmonte ni terraplenes para nivelar la superficie. Por tanto el movimiento de tierras se
reduce a la homogeneizacidn y a la eliminacion de la capa de tierra vegetal hasta llegar a la cota de cimentacion.

Al no haber proyectado una planta de aparcamiento en sdtano, nos limitaremos a construir todo ele edificio sobre
una solera de hormigdn a cota 0 y realizar la cimentacion a la cota necesaria.

Cimentacion

El tipo de cimentacién adoptado en el proyecto es el de cimentacidn superficial por zapatas aisladas de hormigdn
armado bajo los pilares y un muro en el perimetro de los edificios. Ademds, se contara con vigas centradoras y de
atado que arriostraran toda la cimentacion.

En el caso de los pilares, se propone usar zapatas de planta cuadrada de canto 0,70 m dispuestas sobre una capa
de hormigdn de limpieza de 0,1 m. Al no existir ningun tipo de medianeria, se opta por el sistema de zapatas
aisladas enlazadas perimetralmente por vigas de atado de 0,4 m de canto, ademas de vigas de atado entre todas
ellas.

Las especificaciones de los materiales empleados en la cimentacion son los siguientes:
— Hormigdn de limpieza:H-10/P / 20/ lla
— Hormigdn estructural:HA-35/b / 20/ Ilb.
— Acero para armaduras: barras corrugadas B-500 SD
— Cemento: CEM | 52.5R
— Tamafio maximo del drido: 20 mm

Estructura

La estructura de la nave corresponde a la de la antigua empresa MACOSA ya que se conserva en su totalidad.
Esta es una estructura metalica con cerchas de manera a crear una cubierta con pendientes. Se desarrolla en
planta segin un médulo de 10 x 12,60 m.

La estructura delos edificio de nueva construccion se resuelven para los dos con un sistema mixto. Es decir que
estan formadas por un sistema de forjados unidireccionales de viguetas “in situ” de espesor 0,40 m, aligerados
por bovedillas de poliestireno expandido, y pilares metalicos paralelos. El el caso del edificio norte se desarrollan
en planta a razén de un médulo de 8 x10 m, retomando los 10 m de la nave de MACOSA en la misma direccion

El edificio sur se desarrolla en planta a razén de un mddulo de 8x 8 m, retomando los 8 m del edifico norte.

De esta manera, los diferentes edificios quedan conectados entre si mediante los mddulos estructurales
proyectados.
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P1 P2 P3| P4 P5 | P6 7. P8 P9 Pl P11 Pl2] P13 P4 Cubiertas
| ] |
T T P19, P2 P23 P P I Por un lado, la cubierta de la nave sigue la estructura que se ha decidido conservar para el disefio del proyecto. El
&/ edificio se compone de 9 naves de 10 x 25,20 m con una cubierta a dos aguas prevista con lucernarios para
P29l P30 P33 ps a7/ P P39 P42 aportar luz natural cenital.
- o | | T ' Por otro lado, se plantea en el edifico de nueva construccidn varios tipos de cubiertas con respecto a su uso pero
P43 Pas P45 P467ﬁ; Pag.  Pa  Ps0  Psl P52 >\1:\53j Psa PSS PS6, todas ellas de tipo plana-
Dentro de las cubiertas planas, tendremos:
L e e T I I B B — cubierta plana invertida no transitable
. | \‘{/ \ // \\Y A — cubierta plana invertida transitable
P71 /P7;’/\PJ3 P74 //P75 e e /4 \\RQ a0 a1 ez ps3 e

P87 P88 P89 P30 P91 P92 P93 P94 P95 P96 P97 P98

P101 P102 P103 P104 P105 P106 P107 P108 P10 P110 P11 P112

P115 P116 P117 P118 P119 P120 P121 P122 P12 P124 P12 ﬁgé

P129 P130 P131 P132 P133 P134 P135 P136 P13 P138 P13 P140

Capas de una cubierta invertida plana

Los elementos integrantes de las cubiertas planas son los siguientes:
— forjado o soporte resistente

— Capa de formacion de pendiente:
La pendiente estrd comprendida entre el 1% y el 5%.

— impermeabilizacion:
Capa de imprimacién: Para sistemas no adheridos se imprimiran las siguientes zonas:
*  Encuentro con paramentos: el faldén en una anchura no menor que 15 cm, y el paramento en una altura
tal que sobrepase en 20 cm o mas, el punto mas elevado que se prevé alcance la proteccion
* Encuentro con sumideros: una banda de 30 cm de anchura, como minimo, que cubra el borde extremo de
los sumideros
. : ; * Juntas de dilatacién: una banda de 30 cm de anchura, como minimo a cada lado de la junta
e . / ] o e * Encuentro con elementos emergentes (chimeneas, tubos...): unas bandas continuas que cubran el faldén
en una anchura no menor que 15 cm y la parte inferior del elemento hasta la altura a la que llegue la
banda de terminacion.

Forjado unidireccional de hormigdn armado, nervios “in situ” aligerado con bovedillas de poliestrireno expandido
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Para los sistemas adheridos, ademds de las superficies especificadas anteriormente, se imprimard toda la
superficie de la cubierta.

— Membrana impermeabilizante:
Para los sistemas bicapa adheridos, las ldminas estaran adheridas al soporte y entre entre si, soldando sus solapes.
Los solapes longitudinales y transversales de ambas capas tendran una anchura de 8 cm minimo.

— Aislamiento:
Seran placas de poliestireno extruido. Se colocaran a rompejuntas y sin huecos, entre paneles, superiores a 0,5
cm. Las placas de podran colocar en una o varias capas. En los puntos de paso de conductos donde la cubierta
quede perforada, las placas aislantes se ajustaran con cuidado de no dafar la membrana impermeabilizante. <en
los puntos con petos o paramentos continuos verticales,, las placas aislantes deben ajustarse al encuentro con el
muro. En las juntas de dilatacidn, las placas colocaran a testa. El bajo coeficiente de dilatacion del aislamiento
permite, mediante esta colocacion, reducir los efectos de posibles puentes térmicos.

— Capa anti-adherente:
Se colocard una capa separadora anti-adherente entre la impermeabilizacién y el aislamiento que se extenderd

flotante sobre la membrana.

— Capa anti-punzonante:
Se colocard una capa separadora anti-punzonante entre el aislamiento y la proteccién que se extenderd flotante

sobre el aislamiento térmico.

Cubierta plana invertida no transitable:

Esta corresponde a las cubiertas Unicamente visitable a efecto de su mantenimiento o reparacién, o del
mantenimiento de las instalaciones ubicadas en ella, siendo necesario tomar precauciones adecuadas para evitar
el daifo de la membrana.

Para poder llevar a cabo su mantenimiento, se prevé un facil acceso a ellas a través de las circulaciones verticales
previstas en el proyecto o mediante ciertas estancias en planta primera. Ademds se colocaran protecciones
especificas de la membrana en los acceso, cn una anchura minima de 60 cm. Se ampliara la proteccién al contorno
de los aparatos de instalacion situados en cubierta para su mantenimiento.

Ademas de los elementos anteriormente descritos, este tipo de cubierta tiene como ultima capa, una capa de

proteccién de grava. La grava sera de canto rodado, estard limpia y carecera de substancias extrafias. Su tamanio
estara comprendido entre 16 y 32 mm y formara una capa de espesor uniforme igual a 5 cm como minimo.

Sonia Lépez Jativa

|
e 2014

COWORKING EN VALENCIA PFC - Taller 1 - Eva Alvarez - Juan Blat

Detalle general

Detalle desagiie

1- Soporte resistente y pendientes 5« Capa separadora

1- Soporte resistente y pendientes

&= Gravo

2= Membrana impermeabilizante antipunzonante 2= Membrana impermeobilizante 7= Cazoleta de desogie
3- Capa separadora 6= Grava 3- Caopo separadora 8= Poragravillas
4= Aislamiento térmico 4= Alslamiento térmico 8- Imprimacion
5« Copo separadora 10= Pieza de refuerzo inferior
ontipunzonante 11- Pieza de refuerzo superior
Detalle remate perimetral Detalle junta estructural

P e, S O e

1..“._ .

1- Soporte resistente y pendientes 6= Grava

2= Membrana impermeabilizante 7= Remate a muro
3- Copo separadora B- Imprimacidn

4= Aislamiento térmico 9- Bonda de refuerzo inferior
5« Copo separadora antipunzonante 10- Bonda de refuerzo superior
outoprotegido
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2« Membrana impermeabilizante
3. Capa separadora

4- Aislamienta térmico

5« Capa separadora
antipunzonante

1 Soporte resistente y pendientes

&= Grava
7= Junta elgstica

8- Imprimocidn y bando de
adherencia

B« Banda de refuerzo inferior
10- Banda de refuerzo superior



Cubierta plana invertida transitable:

ﬁ_-—

Estas corresponden a la cubiertas destinadas a ser usadas para transito normal de peatones, en nuestro caso,
serdn las cubiertas de tipo terraza.
Existen varios acabados de cubierta de este tipo:

— baldosas recibidas con mortero

— baldosas son aislamiento térmico incorporado

— baldosas apoyadas sobre soportes

— capa de mortero

En nuestro caso se ha optado por el acabado de baldosas apoyadas sobre soporte ya que disponemos al interior
del edificio un suelo técnico y de esta manera se crea continuidad entre ambos con respecto a la altura del
pavimento, ademas de invisibilidad de los desaglies, que quedan debajo de éstas.

Este tipo de cubierta, ademas de la distintas capas explicadas anteriormente posee como ultima capa la capa de
baldosas. Estas se colocaran sobre soportes, dejando juntas entre ellas para permitir el paso del agua y la libre
dilatacién del material.

Detalle general Detalle desagiie

=

1- Soporte resistente y pendientes  7- Soportes groduobles

2- Imprimacion 8- Baldosa s sobre soportes
3- Membrang impermeabilizante  9- Cozoleta de desagiie

10- Paragravillas

11- Marco para registro

1- Soporte resistente y pendientes  6- Copo separadorg

2- Imprimacion antipunzonante

3- Membrana impermeabilizante  7-Soportes graduables

8- Baldosas sobre soportes 4- Copa separadora

5 Aislomiento térmico

4- Capa separadora
5-Aislamiento térmico
12- Imprimacion

13- Pieza de refuer 2o inferior
14- Pieza de refuer 2o superior

6- Copa separadorg
antipunzonan te
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Detalle junta estructural

Detalle remate perimetral

1- Soporte resistente y pendientes  7- Soportes g roduab les 1- Soporte resistente y pendientes  7- Soportes graduables
2- Im prima cign 8- baldoso sobre soportes

3.- Membronaimpermeabilizante 8- Remate g muro

10- Banda de refuerzo inferior
11- Bandao de refuerzo superior
autoprotegida

2- I primacion 8- Baldoso s sobre soportes

3- Membrang impermeabilizonte 8- Junto eldstica

10- Banda de adherencia

11- Bandao de refuerzo inferior
12- Banda de refuerzo superior

4- Capa separadora

5- Aislomiento térmico
&- Capa seporadorg
antipunzonan te

4- Capa separodora

5- Aislomiento térmico
B- Capa separodora
antipun zonante

Cerramientos exteriores

Respecto al disefio de la envolvente exterior del complejo de vivero de empresas se ha intentado utilizar un
minimo de materiales y soluciones posibles de manera darle unidad e identidad al conjunto.

Para ello, se han utilizad bdsicamente 3 materiales:

— Paneles prefabricados de GRC ( Glass Reinforced Concrete )
— Vidrio
— Lamas de aluminio como proteccién solar

Cerramientos de GRC:

La composicidn de todas las fachadas se realizan mediante la combinacidn de pafios opacos de GRC y vidrio. La
eleccion del GRC como material exterior viene dado por el deseo de conseguir una fachada de hormigdn visto,
ademads del deseo de que no se vieran los forjados en ella y conseguir reflejar las dobles alturas del interior
mediante grande pafios de vidrio.

Este sistema se resuelve mediante una estructura auxiliar de montantes y travesaios de aluminio extruido de
aleacion L-3441 de 110 x 70 mm, con tratamiento térmico T5 o T6, anodinado en color natural. Una pieza de
aluminio extruido, atornillada al extremo superior de cada montante sirve como conexidon con el montante
inmediatamente superior.
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Estructura auxiliar donde se fijan los paneles GRC

Esta estructura auxiliar se ancla al forjado mediante piezas de perfiles de acero laminado en frio, con acabado
galvanizado electrolitico Zn25. Una primera chapa de acero galvanizado conformada en frio de 6 mm de espesor
queda fijada al borde de forjado mediante 4 tacos de acero galvanizado post-expansivos de rosca externa, para
cargas medias. A esta placa se le suelda un perfil laminado UPN-60, con perforacién que permite el ajuste en la
direcciéon perpendicular a la fachada. Finalmente, otra chapa de acerode 8 mm de espesor se une a la anterior
mediante un tornillo, a través de una perforacién que permite el ajuste en la direcciéon paralela al forjado. La
misma pieza cuenta con otra perforacién que permite el reajuste en direccién vertical a la fachada mediante la
cual se realiza la unidn forjado-montante a través de una banda eldstica de EPDM. La fijacidon al montante se
produce mediante el atornillado a una pieza de acero inoxidable ubicada en su interior. Este sistema se anclaje se
colocard a cara inferior del forjado en los forjados de segunda planta y cubierta, y en la cara superior del mismo en
la primera planta.

1 2 3
Anclajes en los forjados para la colocacién de la estructura auxiliar

Descripcion de los paneles GRC:

Los paneles de GRC, “Glass Reinforced Cement” fabricados por “PANELCO GRC SA” son elementos prefabricados
utilizados en el cerramiento de de fachadas de edificios sin que formen parte de la estructura resistente.

Aridos seleccionados de alta resistencia y baja granulometria, cemento, agua, aditivos de linea ecoldgica y fibras
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de vidrio alcalino-resistentes con alto contenido en zicornio que trabajados en proyeccién simultanea son las
bases en la elaboracidn del GRC.
La fibra sustituye las armaduras metalicas tradicionales, por lo que se consiguen muchas ventajas e importantes
mejoras en los productos finales.

Existen tres tipos de paneles GRC:
el panel stud-frame

el panel sandwich

el panel cascara

En el proyecto se ha optado por el panel sandwich puesto que se considera que tiene mejores prestaciones
climaticas y acusticas al poseer en su interior una plancha de aislamiento de poliestireno.

Paneles Sandwich:

Estos paneles autoportantes estan formados por dos capas exteriores de GRC de 10 mm de espesor y una capa
intermedia de poliestireno expandido de 80 mm, por tanto el panel posee un espesor total de 100 mm. Se
incorporan en fabrica railes, casquillas y burlones sobre nervios de GRC para su manipulacién, transporte y
colocacidn. El interior del panel estd reforzado con nervios de 10 mm de ancho por el canto del panel, haciendo
solidaria la cara interior con la exterior del panel. Los elementos metdlicos incorporados en el panel son de acero
galvanizado para el desmolde, manipulacién, transporte y colocaciéon. Todos los elementos se sitlan generalmente
por la cara no vista y canto superior del panel.

El material de aislamiento térmico-acustico utilizado al interior del panel es el poliestireno expandido para
cerramientos verticales de tipo Il.

Los elementos mecanicos y de anclajes son casquillos de manipulacién en acero al carbono cincado M-12 para la
manipulacién del panel una vez desencofrado y casquillos metalicos tipo “halfen “ o similar que se incorporan al
panel para poder anclarlos a la estructura auxiliar. Por tanto, hacen totalmente seguro y solidario el encuentro
ente el panel y la estructura.

Son los materiales utilizados para el sellado de juntas de paneles y encuentros con otros elementos constructivos
son elastdbmeros monocomponentes a base de poliuretano para poder realizar juntas tanto verticales como
horizontales de 10 mm de espesor nominal.

Produccion de los paneles GRC:

El proceso de disefio y produccién de los paneles de GRC es clave para conseguir la imagen que se busca en el
proyecto. El objetivo principal ha sido el evitar al aspecto habitual que tienen las fachadas de prefabricados de
hormigdn, explorando nuevas posibilidades expresivas, disimulando las juntas horizontales entre las piezas. Para
ello se ha disefado los paneles con un relieve de estrias horizontales de distintas anchuras de manera a que las
juntas horizontales se confundan con éstas y por consecuencia dar continuidad a las bandas verticales que
organizan y reflejan la trama de la estructura portante del edificio.
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Elaboracion de los paneles de GRC

Los paneles se realizan con cinco moldes de goma estriados con distintas posicién de las estrias, para luego
realizar una composicion de los paneles distintos en obra. El molde se colocaria sobre grandes mesas de
produccion y sobre él se encofraria con tableros de madera los borde de cada pieza con las dimensiones
adecuadas al proyecto.

A continuidad, el hormigdn se proyecta sobre el encofrado con pistola en dos capas de direcciones opuestas y se
compacta con rodillos y llana. Posteriormente, se afiade el aislamiento y se coloca el otro molde de la cara interior
lisa y se proyecta al interior el hormigdn de la otra cascara y posterior vibrado. Dejando en los puntos previamente
especificados los anclajes metalicos de acero inoxidable para el futuro anclaje a la estructura auxiliar.

Cerramientos de vidrio:

Como hemos dicho anteriormente, la fachada es una combinacién de paneles GRC y vidrio.

Muro cortina de vidrio:

Para el cerramiento de vidrio se ha optado por la solucién de sistema MX contratapa Continua que ofrece
“TECHNAL”. Es un sistema de muro cortina tradicional basado en una estructura interna de montantes y
travesaiios, contratapada y tapas lineales externas y puente térmico con intercalario de poliamida. “TECHNAL"
dispone de tres aspectos diferentes para la fachada y se ha elegido la solucidn de trama vertical para acentuar al
igual que los paneles la estructura portante del edificio.

Trama vertical

Aspecto del cerramiento de vidriocon sistema “TECHNAL” de trama vertical4
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La estructura de dicho muro cortina se compone de montantes y travesainos de 52 mm de mddulo con una
profundidad de 40 a 240 mm y refuerzos de acero estdndar. Las uniones entre montante y travesafio se realizan en
corte recto y el ensamblaje por embudos fijos sobre el travesafio para la colocacién frontal y piezas especificas
para la colocacion lateral. La estanqueidad de la unién montante-travesafio se realiza a través de tapones de
embudo y la de la estructura estd asegurada por contratapas lineales de aluminio equipadas de juntas EPDM,
tapones en el exterior y juntas EPDM en el interior con drenajes en tapa y contratapa horizontal. Se colocan tapas
de aluminio clipables al exterior.

Detalles de los encuentros entre montante-vidrio y travesafio-vidrio

Descripcion del vidrio empleado:

El edificio proyecto se compone en todas sus fachadas de paneles GRC y vidrio. Para otorgarle proteccion frente a
la radiacién solar se han empleado varios sistemas, entre ellos la eleccidon de un vidrio especial. Se ha optado por
la solucidn que nos proporciona “SAINT-GOBAIN GLASS”, el doble acristalamiento SGG Climalit Plus Control Solar.

Este sistema estd formado por dos vidrios , uno de control solar de la gama SGG COOL-LITE. Este vidrio posee una
capa transparente de éxidos de metales nobles que retiene el calor de la calefaccidn en su interior en invierno y
por el contrario, impide que el calor del sol penetre en la estancia en verano. Es un sistema de ventaja indiscutible
durante los cambios de estaciéon y muy indicado para superficie amplias de acristalamiento en las que en su
interior necesitan gran aporte de luz natural como es un espacio de trabajo sin que resulte visualmente molesto al

usuario.
'@
<] =
PVQ

Energia
incidente

Vidrio de Control Solar

Energia
transmitida
‘ Factor
Energia . Solar llgll
reflejada —_—— ERefEa

reemitida
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Esquema de funcionamiento del vidrio de control solar
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Ademas se reduce la necesidad de climatizacién, y en consecuencia, se disminuyen los gastos de energia

k = X ! o o oo SUEe 095.35 F100 £22.50 / £22.100/ £22.150
contribuyendo a la proteccion del medio ambiente: la reduccion del consumo energético conlleva la disminucion
de emisiones de CO2 a la atmdsfera. 50
£
1 100 |
vidrios I 95 | ! 4 s
camara de aire

. ’ HH o H s
perfil separador Detalles y asamblaje de la celosia de lamas fijas “Tamifix

1°" sellado (butilo)

mantaje delsistema
assemblage du systéme
system assembly

tamiz molecular
deshidratante

2° gellado
{polisulfuro o
silicona)

Esquema del sistema de doble acristalamiento climalit

Lamas de madera como proteccion solar:

Ademas de emplear un vidrio especial como proteccidn solar, se ha decidido también reforzar esta proteccidn en

fachada sur y este con un sistema de lamas de madera proporcionado por “TAMILUZ".

Este le proporciona al usuario un bienestar y confort al interior del edificio, ademas de reducir el consumo de

energia.

¥ A . - . L
Tamiluz” nos ofrece una amplia gama de posibilidades en cuanto a los sistemas de lamas pero también en

cuanto a su acabado.

madera | bois | timber posicidn lama i stancia max entre fijacion es (%)
madela maciza umnidn dentada larminada msi'tbnf-:_lr_ﬂe P
modéle massif abouté lamelle-collé SRAE PRy Uil
model solid finger joint glued laminated H v H v
Fé0 7 v v [1200 1200
F70 v v v~ [1500 1500
F100 e v v | 1500 1500
R&0 v o v |1200 1200
Celosias de lamas de “Tamiluz” R150 v 2] v v | 2000 3000
R200 v 0 v v~ |2000 3000
Se ha optado por un sistema de celosia de madera formada por montante de aluminio en nuestro caso de modelo e v / ~  |2500 o
095,35, con lamas fijas de madera modelo F100, las cuales se fijan mediante piezas auxiliares, modelo C22,100,
. - R300 7 o v |2500 3500
empotradas a la madera y atornilladas al montante de aluminio.

El acabado viene dado por una amplia gama de colores de madera mediante tintes.

En nuestro caso, hemos optado, por un acabado natural.
Compartimentaciones interiores

El complejo de vivero de empresas ha sido concebido como un espacio bastante didfano en el que la posicion del
mobiliario resulta ser un papel importante a la hora de organizar los espacios. Junto a él, se han disefiado varias
cajas opacas que albergan los nucleos de comunicaciones verticales que atraviesan todo el edifico desde la planta
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baja a la planta de cubierta, los aseos, almacenes y pasos de instalaciones. Ademads encontramos también varias
cajas transparentes de manera a afirmar el espacio didfano. Por tanto,existen varias soluciones de
compartimentaciones interiores en el conjunto del proyecto:

— compartimentaciones opacas que corresponden a las cajas descritas anteriormente

— compartimentaciones opacas situadas dentro de una zona que alberga una funcion especificas
— compartimentaciones opaca movible al interior de la nave existente

— compartimentaciones transparente

Compartimentaciones opacas de las cajas que albergan los nucleos de comunicacion vertical:

Se ha optado por disefarlas de hormigdn armado quedando los pilares de hormigdén embebidos en ellos. De esta
forma, se resuelve el punto del CTE de seguridad contra incendios que cualquier proyecto debe cumplir y por
tanto asegurar al usuario contra el fuego.

Ademas, al disefiarlas de hormigdn armado mayor rigidez..

Compartimentaciones opacas situadas dentro de una zona que alberga una funcion especifica:

Las otras compartimentaciones opacas existentes en nuestro proyecto corresponden a las cajas que albergan
aseos,almacenes, o la tabiqueria en una zona especifica como en la administraciéon o la cocinas de cafeteria y
restaurante.

Se ha optado por un sistema de tabiqueria con estructura metalica. Se trata de tabiques autoportantes de espesor
variable segln el caso que se trate, atornillados sobre una perfileria de aluminio. En general estan formados por
dos placas de cartdn yeso laminado de 12,5 mm de espesor a cada lado de la estructura metadlica. Dichas placas
irdn atornilladas al entramado interior formado por canales y montantes de acero galvanizado de 0,6 mm de
espesor; el ancho de la estructura sera por tanto de 165 mm y la separacion entre montantes de 600 mm. En su
interior se dispondra como aislamiento placas rigidas de lana de roca de 50 mm de espesor y resistencia térmica
1,86 m2kw.

Tabiqueria con estructura metalica
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Montaje de la tabiqueria con estructura metdlica:

En primer lugar, se fijan los canales inferiores y superiores por tornilleria. Sobre los paramentos verticales, se fija
un montante de arranque. Es importante, no atravesar las estancias con cualquier tipo de instalaciones ni de
conducciones, por lo que se introducirdn desde los pasillos mediante elementos elasticos que rompan la
transmision por vibraciones, de esta manera también evitaremos en la medida de lo posible la ejecucién de rozas.
Tras fijar el montante de arranque, se situan el resto de los montantes entre el canal inferior y superior,
encajandolos a unas distancias comprendidas entre 40 y 60 cm.

Una vez finalizada la colocacion de estos perfiles, se disponen en vertical, por una de las caras, los paneles de
cartdn yeso, los cuales van atornillados en cada montante. A la vez se irdn introduciendo los conductos que
alojaran las instalaciones y también se va fijando la carpinteria.

Los paneles iran separados del suelo de tal manera que estén protegidos contra las humedades que se puedan
producir. En la cdmara que queda entre las dos caras del tabique se va colocando las placas de aislamiento, que
ayuda a mejorar las caracteristicas del conjunto, y por fin se fija el segundo panel de cartén yeso que corresponde
a la otra cara.

Para la ejecucidon de las compartimentaciones de zonas humedas, se utilizard pladur metal, que posee unos

refuerzos realizados mediante anclajes a los propios montantes de la estructura metalica de acero galvanizado del
tabique de cartdn yeso
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Montaje de la tabiqueria con estructura metdlica

Compartimentaciones opaca movible al interior de la nave existente:

Como ya hemos comentado, la nave existente es utilizada en el proyecto para incorporar los usos publicos de
nuestro programa. Por tan, se ha proyectado un espacio que albergard la sala grande de conferencia que un
complejo como este requiere. Al desear realizar un espacio bastante diafano, se a optado por delimitar la sala de
conferencias mediante paneles movibles. De esta manera, esta se podrd cerrar completamente o dejarla abierta
cuando lo requiera.

Tabique mévil con acabado madera

Se ha optado por la solucién que nos proporciona “CYOMODULAR”. Estos seran de modelo ambiente ya que son
adecuados para la division de espacios con fijacion mediante sistema telescopico de zapata a suelo y guias.Existen
dos sistemas:

— guia tabique moévil monodrireccional

— guia tabique mévil multidireccional

Se ha decidido usar el segundo sistema de manera a tener la posibilidad de mover los paneles de cualquier forma,
como se refleja en la imagen anterior.

Para la instalacion de estos tabiques, se emplean guias compuestos de carriles de aluminio fijado mediante una

estructura auxiliar niveladora con un soporte pere remate de techo o galeria y con rodamientos terminados en
hacer y dos puntos de anclaje en el caso de multidireccional.
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Guia tabique mévil multidireccional

Los paneles siguen una modulacidon de 1200 mm de ancho y estan compuestos por doble tablero de 10 a 16 mm
en melamina con aislamiento mediante lana de roca de 50 mm. Se ha elegido un acabado madera dando un
ambiente mas elegante.

La estructura auxiliar es de aluminio, con juntas cortavientos de goma para su aislamiento acustico y junta
magnética para una perfecta adherencia entre paneles. Los ajustes inferiores y superiores se realizan por medio
de zapata telescépica con juntas de neopreno con zdcalo visto u oculto.

El tabique multidireccional dispone de dos puntos de anclaje, pudiendo instalarse la guias seglin aparcamiento,
aqui se hara dicho aparcamiento junto a los pilares estructurales de la nave.

Tableros:

Perfil VISTO: 10 6 13 mm de grosor.
Perfil OCULTO: 13 6 16 mm de grosor.

Junta Estanqueidad

Camara de aire con lana de roca 50 x 30 \E

Junta Est idad
| - = ?ﬁqum . Estructura de Aluminio
Junta Magnética

Detalles de los paneles modelo ambiente de “CYOMODULAR”

Wﬂmll

Junta de /[‘ 1
caucho

==

de

Roca

Gruaso Total:
Perfil visto: B7 mm

Perfil oculto (13 mm):  100mm !
Perfil oculto (18 mm): 106 mm

Lana

de
Roca
Zocalo de
Aluminic :Junla caucho
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Compartimentaciones transparentes:

Varios acabados de compartimentacion de vidrio

Estas compartimentaciones corresponden , como se ha explicado anteriormente, a cajas disefiadas totalmente Fijacion a pared Encuentro entre los vidrios esquina
transparentes para reforzar la idea de espacio diafano.

El vidrio se convierte en el principal elemento de divisidén, con lo que se consiguen espacios didfanos con estancias
de maxima comunicacién pero a la vez con aislamientos estancos. SECCION
La gran demanda de estos alzados ha obligado a disefiar por los proveedores diferentes tratamientos. Aqui nos
interesamos por lo que nos proporciona “AMOVIBLES SA” que propone varias soluciones como el alzado AST, el ®
alzado AST-1 ROBUST y el alzado AST-1 CINCAL.

® ﬁh,-
Para este proyecto, se ha optado por la segunda solucion. h
1.- PERFIL REF. RE050.

El alzado AST-1 ROBUST se utiliza para acristalamiento con vidrio sencillo de seguridad (generalmente laminar) s T

gue nos permite seguir trabajando con modulaciones en ancho y el mismo grueso de tabique que el resto de @ .M. P20, - REDSD,
. . , . . o . -ACER 21, - CONJUNTO AR31+TCI0.
alzado o sin elementos verticales centrales sélo con el canto pulido y uniones a testa del vidrio, manteniendo los :
3. -PERFIL REF JV1Z. PARA GROSOR DE VIDRID EN 5+3; 6+6

pe rimetros. [PARA GROSORES INFERIDRES UTILIZAR PERFIL REF JS50)
4. - VIDRIO LAMINAR EN DIFERENTES GROSORES,
5. PERFIL EN "H™ DE PVC. TRANSPARENTE ©) POLICARBONATO

En el proyecto se ha disefiado cajas totalmente transparente en planta baja y primero que albergan las distintas
salas de reuniones y parte de los boxes. Pero también encontramos en todas las plantas alzados de vidrios o en
parte de manera a dejar visto lo que ocurre al otro lado, como es en el restaurante o en los boxes de la segunda
planta.

Seccién del sistema de mamparas

Fijacidn a techo Fijacion a suelo
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2. Acabados interiores

Sonia Lépez Jativa

Pavimentos

Dado el uso de los diferentes espacios en el proyecto, se prevee necesitar unas instalaciones importantes en la
nave y el edifico norte. Sin embargo en el edifico sur, no se da este caso. Por tanto se ha optado por instalar dos
tipos de suelos diferentes.

— en la nave y el edifico norte(coworking), se ha optado por un suelo elevado es decir un suelo técnico de
manera que nos facilite e paso de las instalaciones a cualquier punto de los espacio segun sus
necesidades. Aqui, se utilizara distintos acabados segun sean zonas himedas o no.

— en el edifico sur, que corresponde al restaurante se ha optado por instalar un suelo tradicional.

Suelo técnico en la nave y el edificio norte (coworking):

Definicion de un suelo técnico:

" ﬂl!!l"! I |

Un suelo técnico es una estructura formada por baldosas que se instala sobre el pavimento de la oficina, es decir,
sobre el piso o solera, de manera que queda un espacio entre éste y las baldosas. El motivo de que asi sea es que
esa camara de aire (plenum) permite el paso y colocacion de numerosas instalaciones, tales como cableado
informatico y de telecomunicaciones, instalaciones de aires acondicionados, o de servidores, instalaciones
eléctricas y de agua...

Formado por baldosas de 600 x 600 mm, se trata de una instalacidn resistente gracias a la presencia de sus
robustos de los pies como soportes y de los travesafios situados entre los pies. Este sistema es capaz de soportar
cargas elevadas sin dafiarse, por lo que en los Ultimos afos se ha convertido en uno de los recursos mas buscados
por los usuarios de oficinas.

Ventajas de un suelo técnico:

Los suelos técnicos son muy valorados por su versatilidad y adaptabilidad haciendo posible que casi en cualquier
espacio de oficina se pueda instalar. Esto es posible a que se han disefiado numerosos recursos como rampas,
peldafios, cajeados y peldafios entre otros.

Asimismo, otro de los elementos por lo que es muy valorado es el espacio que queda entre las baldosas y el
pavimento original de la oficina. Como ya se ha comentado, se trata de un espacio destinado a las instalaciones de
distinta indole, por lo que situarlas en la cdmara o plenum evitard hacer molestas y poco estéticas regatas en
paredes o con mastiles que ocupan un espacio en la zona de traslado de las personas. Ademas, es una buena
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manera de evitar accidentes y, por ultimo, el mantenimiento es muy facil, porque el acceso a las instalaciones es
casi inmediato. Levantando una de las baldosas o las que se necesite para poder trabajar es sumamente facil
reparar o cambiar una instalacion. Ademas permite el cambio y ubicaciones de puestos de trabajos.

Descripcion de los elementos empleados:

La estructura sobre la que se instala el suelo técnico se compone soportes y travesafos que nos proporciona
“PORCELANOSA, BUTECH"”.

— Soportes:
Son pedestales realizados completamente en acero galvanizado, encargados de dotar al pavimento de la altura
necesaria para el proyecto. Estos elementos incorporan en su cabeza unas juntas plasticas antiruido con cuatro
tetones de posicionamiento. Es destacable la facilidad en la regulacidn de la altura mediante un perno roscado.

Pedestales o soportes Travesainos

— Travesanos:
Al igual que los pedestales, estan fabricados enteramente en acero galvanizado y se utilizan para dotar la
pavimento de una mayor estabilidad y resisitencia. En su parte superior incorpora unas tiras platicas antiruido a lo
largo de toda su superficie. Estos travesafios van atornillados a la cabeza del pedestal, conectandolos entre si.

— baldosas:
Se utilizard una baldosa cuadrada de dimensiones 600 x 600 mm de acabado de madera de color cerezo. Estd
compuesto por madera aglomerada ligada por resinas de alta prestaciones, disponible en espesor de 38 mm y con
revestimiento inferior en aluminio galvanizado, con un perimetro de toda la baldosa rodeada con un material
plastico para evitar el descantillado de las piezas. Estas se instalardan en todo el interior del edifico salvo en las
zonas humedas.

revestimiento superior

proteccion TR proteccion
perimetral ieiclen e agmmerarn perimetral

revestimiento inferior

Baldosa instalada en todo el edificio, en interior y exterior

Para las zonas humedas, se utilizara un acabado distinto de color oscuro de ceramica de dimensiones similar al
anterior que proporciona facil limpieza.

Las terrazas, como se ha explicado en los apartados anteriores se disponen también sobre pedestales y se usara
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una baldosa de igual dimensiones que en el interior de color oscuro al igual que en las zonas humedas de manera
a crear un contraste entre exterior e interior.

Instalacion del suelo técnico:

Dado que la instalacién del suelo técnico corresponde a una de las fase de acabado de la obra. Debera cumplir las
siguientes condiciones:
— Suelo base: debera estar seco, libre de suciedad y de restos de mortero de la obra.
— Albaiiileria: los paramentos verticales y horizontales deberdn estar completamente terminados, con sus
acabados finales y secos
— Cerrajeria i carpinteria interior y exterior: todos los huecos de las estancias deben estar cerrados y
acristalados
— Instalaciones: el montaje basico de las instalaciones deberd estar terminado antes de montar el
pavimento elevable.
— Falsos techos: deberan estar terminados, incluso luminarias, rejillas, rociadores contra incendios...

El soporte habitual y recomendad es una solera fratasada y debera cumplir los siguientes paramentos:
Nivelacion £ 2 cm

lTemperatura del suelo =5"C

Fuente UME 41933:1997

Para la perfecta instalacidon, es aconsejable realizar un replanteo del suelo técnico de manera a que las
instalaciones bajo éste espeten los puntos destinados a los pedestales.

Se adoptara como punto de origen la interseccion de los ejes de replanteo. Se procede entonces al
posicionamiento de los pedestales segin la malla modular establecida anteriormente, su fijacién al solado, la
instalacién de los travesanos y la regulacion de la altura de los pedestales de manera a que el pavimento esté
perfectamente nivelado.

Instalacion del suelo técnico

Una vez la estructura de pedestales y travesaiios montada, se procede a instalar las baldosas enteras, ajustando su
nivel, alineacién y escuadro. Una vez instaladas aquellas, se procede a la instalacion de las baldosas del perimetro
y alrededor de muros o pilares.

En general, se evitara en los posibles remates de baldosas inferiores a 10 cm de ancho, en los encuentros con
escalones se procurard la utilizacidon de baldosas enteras y evitar remates inferiores a 30 cm de ancho.
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Solado tradicional en el edifico sur (restaurante):

El edificio sur alberga el restaurante, por tanto en la sala no consideramos que se necesite una red de
instalaciones tan importante ni tan puntual como en los otros edificio. Por consecuencia se ha optado por
emplear un suelo tradicional y no técnico.

Aqui tendremos dos tipos de acabado diferentes que vienen dado por el uso de los espacios. En los espacios
publico se utilizara un suelo laminado mientras que en las zonas reservadas al personal, como la cocina, los
almacenes, vestuarios se opta por colocar baldosas de gres porcelanico.

Suelo laminado:

Seccion del suelo laminado
Definicion del suelo laminado:

El suelo laminado se compone de varias capas, normalmente de derivados de la madera, siendo la Ultima capa un
compuesto sintético que puede variar de composicion pero generalmente es un compuesto de resinas de
melamina y madera a alta presion y capaz de imitar cualquier tipo de madera natural. Se compone generalmente
de lamas que suelen se de 6 a 12 mm de espesor, existiendo grosores especiales. El tamafio de las lamas puede
variar entre 1280 mm y 1350 mm de largo y de 150 a 180 mm de anchura.

Este tipo de suelo se clasifica segun su resistencia y uso, existiendo 5 categorias.

Aqui, se usard el suelo laminado de mejor clasificacion, es decir AC6, que se caracteriza por ser el tipo de suelo
laminado de resistencia extrema apto para grandes superficies de mucho transito. Este suelo esta catalogado
como HLP que se caracteriza por ser fabricado a alta presidn y que consta de 7 capas por lo que su resistencia es
mayor.

Ventajas del suelo laminado:

El suelo laminado es de facil y rapida instalacién, ya que todo se coloca en seco. Ademas, la capa superior, al ser
de un compuesto sintético ofrece un alto nivel de resistencia al desgaste e impacto. Es adecuado para zonas de
alta concurrencia como es nuestro caso. Ademads es de facil mantenimiento, mas cémodo que la madera.

El suelo laminado suele llevar incorporado una base acustica que evita el excesivo ruido al pisarlo.
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Instalacion del suelo laminado:

El sistema de instalacion mds extendido de los suelos laminados es en clic. Un sencillo método que consiste en
acoplar las lamas machihembradas unas con otras, flotando sobre una base aislante que amortigua el sonido y
nivela el pavimento. Ademas, debemos colocar como barrera antihumedad, una capa antihumedad o film de
plastico adicional, debajo de la base aislante.

Para comenzar el proceso, necesitaremos diferentes accesorios de colocacidn y herramientas: base aislante, capa
antihumedad, tira lamas, tensor de lamas, taco, maza de goma, cufias para juntas de dilatacion, sellador de juntas
y cola.

o ‘g:‘:

Colocacidn del suelo laminado

Los pasos para la instalaciéon son:

Extender la capa antihumedad, o el film de plastico, y colocar encima las tiras de capa aislante sobre el pavimento
sin superponerlas y en perpendicular a las lamas.

Comenzar a instalar las lamas o tablas por un rincén de la habitacidn que esté en dngulo recto. Ten en cuenta que
debes calcular unos 8 mm, desde la pared a la lama, como junta de dilatacién necesaria.

Introducir la lenglieta del canto macho a 45 grados en la ranura de la lama anteriormente colocada. Presionar
hacia dentro y hacia abajo hasta que se oiga el clic, que demuestra que se ha acoplado. Para encajarlas
lateralmente, golpea suavemente con un taco y una maza de goma.

Mantenimiento:

Para un correcto mantenimiento de los suelos laminados, debemos utilizar regularmente una mopa o aspirador.
Para una limpieza mas a fondo, lo recomendable es utilizar productos neutros especificos para su conservacion.

Suelo de baldosas de gres porceldnico:

Ese instala en las zonas reservados al personal del restaurante, es decir en las cocinas, almacenes y vestuarios por

su facil mantenimiento ya que son espacios en los cuales se debe respetar un total higiene. Se ha optado por
baldosas de gres poceldnico rectificado de “Porcelanosa”. Son de la serie “Extreme” de color blanco, de
dimensiones 59,6 x 59,6 cm.

EXTREME WHITE Buteeh: Closstuk Banco

- 59,6x1201,2m 9,659,6x1,1cm N s
i Db Lo bl Ml S
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Falsos techos

En todas las caras inferiores de los forjados de vivero de empresas y especialmente en el edifico de nueva
construccién, encontramos falsos techos de manera a facilitar el paso de instalaciones y la colocacion de
luminarias o sistemas de climatizacion.

Se ha optado por una de las varias soluciones que nos proporciona “MOVINORD” ya que nos ofrece varios
acabados y colores, en solucion de techo metalico.

Primero se ha elegido un acabado metdlico microperforado con velo acustico. Estd compuesto por una placa de
600 x 600 mm, al igual que el suelo técnico elegido, y una delgada lamina compuesta por fibras de vidrio y
celulosa aglutinada con fibras sintéticas, termosoldada a la cara inferior de la placa para optimizar el absorpcion
acustica, evitando la deposicidn de polvo.

Placas descolgadas con lamina de fibra de vidrio y celulosa aglutinada con fibras sintéticas

Se ha optado por la solucidon de acabado “descolgado”. Las placas descolgadas fabricadas en
acero galvanizado se perforan y se embuten para despues ser pintadas con aplicacidon
electrostatica de pintura en polvo poliester y polimerizadas en horno a 2002, con capa de 60
micras. Las placas descolgadas tienen un canto biselado de 3 mm y descuelgan 8 mm, por lo que
la estructura auxiliar de acero galvanizado donde se apoyan queda de cierta manera invisible.
Esta placas llevan una franja sin perforacion en todo su perimetro.

SERIE 15
Pearfil da tE'.Izhu
Dissatura platond

Ceiling profile

Piaza da ciarma
Fiace d'union
lagular tile saalng fedure

Coronacian
Lisse haute

Top runner

El sistema de suspension esta compuesto por perfiles primarios y secundarios, anclados al
forjado mediante atornillamiento, de acero galvanizado de 38 mm de altura y 15 mm de base.
Los perfiles primarios tienen longitudes estandar de 3600 y 3750 mm con pasos de mecanizado
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de 150 y 156,25 mm respectivamente. Los perfiles secundaios tenen 1200, con mecanizado
intermedio de 600 mm.

Caja Boite Box

Ref. Descripcion Piezas
Réf. Description Piéces

T15 Ref. Description mim Parts m kg
15/38375  Primario Porfeur Main-tee 15x38 3760|3750 } 3760 25 o4 33
15/3836 Primaric Porteur Main-tee 15x38 3600|3600 | 3600 25 90 3
15/38125 15x38 1.260|1250]1.260 50 63 21
15/3812 0l 15x38 1.200]1200)1.200 50 6O 20
16/380625 Secundario Entretoise Cross-tee  15x 38 6256 i T T 16
15/3806 15x38 600 5 45 15

Acabados compartimentaciones interiores

El proyecto ha sido concebido como una serie de espacios bastante diafanos en el que la disposicion del
mobiliario juega un papel muy importante en la creacién y organizacién de los espacios. Ademas su organizacién
espacial donde se encuentra piezas opacas que confieren una atencion visual para el usuario.

Se ha optado por contrachapar la tabiqueria con tableros de composite con acabado superficial de madera
dandole calidez a los espacios interiores al igual que el solado. Las paredes estdn compuestas por listones de
madera contrachapada de dos colores (quercus blanco y 26206) modelo Proligna de PRODEMA, de espesor 20mm

montadas sobre rastreles de madera de pino y con proyeccién de aislamiento por el interior.

Para el espacio coworking se usa un color mas claro ya que ayuda a crear un espacio mas luminoso,

Y para la cafeteria y la nave se juega con dos acabado superficial de bambu que da mas calidez al espacio.

Todos estos paramentos tendran como acabado inferior un revestimiento para rodapié de chapa metdlica de

acero inoxidable de 10cm de altura para evitar que la madera se moje debido a las acciones de limpieza.
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Mobiliarios

El mobiliario es complemento esencial del edifico, por ello se ha intentado elegir adecuandolo a los diferentes
espacios donde se encuentra, para contribuir, junto con el resto de materiales, a crear espacios de gran calidad.

* Zonas de relacion y de espera:

En el proyecto se preveen varios espacios dedicados a la espera y la relajacion. Para ellos se instalan sofas de
diferentes dimensiones, de 2 o 3 plazas, ademas de mesas bajas. Asi se proporciona un lugar tranquilo, comodo a
los usuarios para conversar o relajarse.

- .

Son modelos de Fritz Hansen, modelos “Swan”, “Series 3300” para los séfas y sillones y “PK 61” para las mesas.

* Zonas de coworking, despachos, talleres y biblioteca:

En las zonas de trabajo colaborativo, boxes y talleres se han empleado mobiliarios similares, solamente difieren
por su color de acabado. Existen varios modelos de mesas y sillas para crear una cierta diferencia.

En los talleres se ha pensado instalar mobiliario con alturas diferentes segun el tipo de uso que se vaya a tener.

El tipo de silla elegido e Arne Jacobsen, disefiada en 1955, son especialmente populares, se pueden encontrar en
diversos catdlogos y marcas, y en toda serie de maderas y colores. La estructura de esta silla se compone de una

estructura tubular de chapa de acero laminado, sobre la cual se situa el asiento de madera de cerezo.
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* Salas de reuniones:

Se instalan mesas rectanculares con capacidad de 12 a 16 personas. Se colocan sillones confortables, con
respaldos altos y brazos para darle comodidad al usuario. Se dispondra la silla Oxford, disefiada por Arne Jacobsen
en 1963 para el profesorado del St. Catherine’s Collage. En un principio de estructura de madera, mas tarde
cambid a acero cromado para su produccidon en serie con tapizado textil.

L

Sk >

1) N

» Zonas de restauracion y cafeteria:
Taburete y mesa alta:
En la zonas de restauracidn y cafeteria, se preveen taburetes y mesas altas

gue permiten un paso mas rapido de los usuarios . Estan disponible en varios
colores. Asi se crear dinamismo en el espacio.

En otras zonas de restauracion se colocan mesas de 70 cm de altura de manera a
proporcionar un servicio mas relajado para el usuario.

Seran de planta cuadrado o rectangular, realizadas en acero inoxidable satinado con sobre
laminado de 50mm de grosor. Disponible en wengué, roble, cerezo, blanco roto y blanco. Se
eligiran varios colores de acabado de manera a crear un espacio dinamico.
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* Salas de conferencias: -3043.2 .

, - =1143.0
6035 Flex Seating De Figueras 11431
Caracteristicas Funcionales: =1143.2 | EDD
Butaca plegable que destaca por ;_}
su excelente equilibrio entre nivel [
de confort y aprovechamiento
kL]
+ =+ T
F 71,

Para la separacidn de los aseos, se utilizaran mamparas de “Dinor”, realizadas en material fendlico con herrajes de
acero inoxidables para asegurar una resistencia maxima frente a la humedad y alargar su vida Uutil. Ademas se
evitan las obras de albafileria. Existen en varios colores como acabados.

]
* Aseos y vestuarios: %
22

Opcaones: 10

La griferia elegida para estos aparatos son de “Noken”, modelo Logic.

1

Los diferentes aparatos sanitarios que se encuentran tanto en aseos como en vestuarios se han elegido de la
marca “Laufen” modelo living city.
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Luminarias

La luminarias previstas en el conjunto del proyecto son de la casa comercial “Arkos”. Se disponen modelos

distintos segun el uso del espacio en el que se instalaran.
* Hall, cafeteria, restaurante y dobles alturas, despchos puntos puntuales:

En estos recintos se usan luminarias suspendidas de modelo “zoom 90P25”.

9 P25 SUSP MAX 75W

./I"'I' r\.,i“'
\2

2505-90-22- | 2 | W |
.'1ff ‘ =

PAR 25 27 e |1—| i.;r?'
CE IE' P2 niﬂt =

Luminaria de suspensidon con corddn o soporte metdlico cromado, indicadas para iluminar

puntualmente zonas

creando un ambiente agradable.

e Zonas de trabajo, aseos:

2590-03-02- | P | MAX 1 X &0W

@ | ce [o] 7 e MG

4 CEILING

g

-

‘ G?

HA DRI

En todas las zonas de trabajo, se instalan luminarias de modelo “spirit ceiling”. Proporcionan una iluminacion

uniforme en todos los espacios.

e Zona de biblioteca y sala de reuniones:

Ademas de la luminaria anterior, se instalan otras de modelo “moon” para crear iuminacién puntual sobre las

mesas de trabajo.

‘ ‘ W £
2395-02-54- | 2 | | | | | 2XBEW NCL|ELEC
2395-12-54- | Z | | | | | il Dimmable Push ZASIW NCL|ELEC

- - Vo
w 12] (2] 57
zm rasT

c € /J_; (3]
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* Talleres y espacio de trabajo en la nave:

en los talleres, ademas de los spirit, se decide colocar el modelo “robbotiss”. Estan formados por cuatro luminarias
orientables de manera a facilitar la posibilidad de cambio de direccion de la luz al mover el mobiliario.

W freitey

BV 2510-16-00- | ZC | MAK 4 3 B0 EXC

a(] | LED | =p | @ 0~ I 7

OR-LBE WP THE 1 ] RS

CE < LAl :J:—[ 185

] %

o e

AL

gt] (S

e Circulaciones, pasillos:

Se colocardn en el pasillo de acceso a los talles y las zonas de servicio de | centro del proyecto unas luminarias
junto a las volumenes que alli encontramos. Son el modelo “ profile 40” y permiten crear en el falso techo una

linea continua de luz.

RECESSED MCL | ELEC

R P WO | NE| meTERlL | g7 | R

* Almacenes, cocinas:

En estos espacio se busca la sencillez y la eficacia en la iluminacidn . Por tanto se ha instalado la luminaria modelo

IIT5[I.

" & ]
X 24w 2303-02-3- 1 2 | W I X W NCL | ELEC 156 X 602
Z X 54w 2303-02-54- 1 Z | W I 2H 5w NCL | ELEC 156 X 1202

* Aseosy vestuarios:
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Ademas del modelo sprit, en estos espacios se afiade iluminacién en la zonas de los lavabos junto a los espejos de

manera a ampliar la luz aportada. Se coloca el modelo “35”.

MCL | ELEC

’/'J B g SUSP NCL | ELEC

TS G5

e Zonas de exposiciones:

En estas zonas se ha elegido el modelo “spot 50” que ira montado en rieles de acero inoxidable, por tanto se

podran desplazar y orientar segln las necesidades de cada exposicion.

2523-41-00-20

M

BASE TRACK

178
Aegh B

N\

Es una luminaria suspendida y orientables. Estos proyectores pueden emplearse como downligths para la
iluminacién horizontal pero con la posibilidad de orientacién pueden iluminar también superficie verticales como

podemos encontrar en espacios de exposiciones.
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3. Acabados exteriores

Sonia Lépez Jativa

Pavimentos

En los espacios exteriores disefiados alrededor de los dos edificio, se han creado varios espacios
exterior:
— una plaza junto a la calle San Vicente Martir
— una plaza interior al complejo relacionando la nave con el edificio de nueva construccion
— el paseo o “corddn verde” al enterrar la vias de ferrocarril
Pese a que cada espacio tiene su uso y caracter distinto por su situacién, se ha pretendido dar
una cierta unidad al conjunto de espacios exteriores mediante el mismo esquema compositivo
en cuanto a zonas verdes y pavimentacion.

Para conseguir este objetivo, se ha empleado el mismo pavimento en todas las zonas descritas
anteriormente. Son baldosas de gran formato de 2x 1 m, modulo que encaja perfectamente con
la trama estructural utilizada en el interior de los edificios, de granito de Gredos antideslizante.
Estas baldosas seran de color gris claro y en puntos aleatorios se sustituiran por otras del mismo
material pero con tono mas oscuro de manera a conferir al espacio mas riqueza y dinamismo.

Pavimento utilizado en los espacios exteriores, granito y madera

En la plaza interior al complejo, se ha querido cambiar el pavimento en ciertas zonas, como en
las que se encuentran las mesas para facilitar su uso. Se dispondrdn tablas de madera de teca
sobre rastreles con acabado antideslizante.

También se incorporan a los espacios exteriores zonas de grava blanca, césped y tierras como
decorativos y facilitar la plantacién de arboles.
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Mobiliario
Los espacios exteriores estaran equipados de mobiliario urbano :

— bancos:
para todo el complejo es el modelo” TRASLUZ” disefiada por Francisco Mangado, de dimensiones
500 x 2000 x 462 mm. Se compone de un arcon de chapas de hierros soldadas y un asiento de
madera tratada para el exterior con iluminacién incorporada en el arcon.

'_":E_;-':
i
Fuente Tana de Mangado

T e

: e S
Banco Trasluz de Mangado

— Fuentes:
Se dispondran fuentes en ciertas zonas de las plazas de modelo “TANA” disefiada también por
Francisco Mangado, de dimensiones 280 x 1100 x 1110 mm. Su conjunte esta hecho de
fundicion GG-20 perlitica.

— Mesas:
En la plaza interior se instalaran un conjunto de mesas con asiento para disfrutar de la zona
verde ya sea para comer o trabajar al aire libre. Se ha elegido el modelo “CUBIC” de dimensiones
2500 x 900 x 700 mm. Estd hecha de acero galvanizado con tablero de la mesa y asiento de
madera .

Mesa Cubic

Sonia Lépez Jativa
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— Jardineras:
Se dispondran jardineras para la plantacion de arbustos y flores, de modelo “URBE”, de
dimensiones variables. Estan fabricadas al igual que los bancos de chapa de hierros soldadas
combinadas con madera.

— Papeleras:
Se dispondran papeleras para mantener los espacios exterior limpios, de modelo “HOP”, de
dimensiones 532 x 984 mm y de 63 litros de capacidad . Esta’n hechos al igual que las fuentes de
fundiciéon GG-20.

Aparca-bicicleta Delta

Papelera Hop

— Aparca-bicicletas:
Para facilitar el acceso en bicicleta al complejo, se dispondrd en una zona exterior una area de
aparca-bicicleta, de modelo “DELTA” de dimensiones 832 x 105 mm. Estan hechos de acero
galvanizado en caliente de 5 mm de espeso y se anclan directamente al suelo mediante
atornillamiento.
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lluminacion:

En los espacios exteriores se instalardn puntos de iluminacion de distintos tipos segun su
situacion, siendo todos de “CABANES”:

— farolas, junto a las calles y en el corddn verde

— balizas, en las distintas plazas del complejo

Farolas:

Las farolas se dispondran junto a la calle San Vicente Martir, calle almudaina y en el corddn
verde creado al enterrar las vias de ferrocarril.
La farola elegida es de “CABANES” de modelo JAVA I, disefiada por Cabanes & Javier Valverde.

Se compone de tres cuerpos de seccién cuadrada con una inclinacidon del mismo 1792 respecto a
la vertical en la parte superior donde se registra mediante una portazuela.

Estd fabricada integramente en acero galvanizado y pintada de color negro. Aloja en la parte
superior de cada cuerpo una luminaria y su correspondiente equipo eléctrico, permitiendo
iluminar todo el perimetro de la farola de forma expansiva a modo de trébol.

Estara empotrada en el terreno 15 cm y sujeta con pernos de métrica 16 x 500 mm. Se
recomienda realizar un dado de hormigén de 1200 x 1200 x 700 mm de profundidad.
Se recomienda instalarlas cada 10 a 15m para una perfecta iluminacién de la zona.

5840

Balizas:
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Las balizas se dispondran al interior de las plazas de nuestro proyecto, junto a los caminos pero
también en zonas en las cuales podemos encontrar mesas y bancos de manera a crear un
ambiente mas acogedor.

La baliza elegida es de “CABANES” de modelo TRES, disenadas por Marta Ferrer & Paula Cabrera.

Se compone de un cuerpo vertical de seccidén triangular. En cada uno de los frente lleva
incorporado un difusor de metacrilato color hielo que irradia la luz del equipo eléctrico interior
de forma expansiva a modo de trébol.

Esta fabricado en acero galvanizado y pintado en color negro al igual que las farolas anteriores.

Se fijard al suelo mediante tacos metdlicos M-10 con la posibilidad de poner tuercas
antivandalicas.

840
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IIl. MEMORIA TECNICA
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1. Estructura

Justificacion de la solucidon adoptada en estructura

El suelo

Descripcion del sistema estructura : pilares, vigas, forjados, muro de sétano, cimentacién
Método de calculo

Caracteristicas de los materiales y pliego de condiciones técnicas particulares
Normativa aplicable

Ensayos a realizar

Presupuesto

Limites de deformacion de la estructural

Acciones: permanentes, variables

Combinaciones de acciones

Predimensionado forjado

Predimensionado vigas, pilares, zapatas, muro de sétano

2. Instalaciones y normativa

Electricidad, iluminacién, telecomunicacion y deteccién
Climatizacién y renovacién de aire

Saneamiento y fontaneria

Proteccién contra incendios

Accesibilidad y eliminacion de barreras
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1. Estructura adoptada
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Justificacion de la solucion adoptada en estructura y cimentacion

El modelo estructural se ha elegido de manera a pretender aportar una idea de ligereza al proyecto ya que éste es
considerablemente importante y compacto a la vez.

Asi, se ha optado por una serie de pérticos formados por soportes que se presentan como elementos puntuales
de acero, es decir perfiles de acero laminado HEB,y forjados de hormigdn armado, unidos entre si por vigas
planas hormigonadas in situ.

En el edifico situado al norte de la parcela, los pérticos estdn distribuidos segiin una trama de 8 metros en plantay
la luz que cubren es de 10 m entre soporte y soporte, contando con 5 vanos.

En el edificio situado al sur de la parcela, los poérticos estan distribuidos segin la misma trama que la anterior, 8 m
en planta, pero aqui cubren una luz de 8 m de soporte a soporte de manera a facilitar el disefio del aparcamiento
en sotano.

En la nave de MACOSA, se conserva en su totalidad la estructura existente de acero que se levanta segln una
trama de 10 m por 12,6 m.

Suelo

En principio, seria necesario incluir al proyecto un estudio geotécnico del terreno sobre el cual se levanta la obra.
Al ser un proyecto final de carrera, es decir, al tratarse de un caso tedrico, no se dispone de dicho estudio
realizado en la parcela, ni de los medios necesarios para conocer con precisidon las caracteristicas del terreno
donde se levanta el proyecto. En el caso de que realmente se fuera a ejecutar, si se dispondria de dicho estudio, se
procederia a realizar las posibles modificaciones de la cimentacién que hemos previsto, en el caso que fueran
necesarias.

Descripcion del sistema estructural

*  Forjado:
Se ha optado por la utilizacién de un forjado de tipo unidirreccional ya que es adecuado para las luces que hemos
indicado anteriormente. Dentro de éste, existen varios tipos de forjado y se ha considerado emplear el forjado de
losa aligerada con poliestireno expandido con nervios realizados “in situ”por los siguientes motivos:

— Ventajas técnicas:

Ofrece el maximo grado de:

*  Monolitismo: rigidez que debe tener un forjado en su plano para la correcta transmisién de las
acciones horizontales y para le trabajo solidario de todos sus nervios frente a una carga que actue
en uno de ellos

*  Enlazabilidad: capacidad de unién de un forjado con elementos estructurales en que se sustenta.

*  Continuidad: capacidad que presenta un forjado para la absorcién de momentos negativos

* Rigidez: propriedad de un forjado que consiste en que no pueda deformarse mas alld de unos
determinados limites por efecto de las cargas.
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* Resistencia agentes externos: Gracias al monotilismo estructural ofrece el maximo grado de
resistencia a los agentes externos tales como cargas horizontales, sismicas y reoldgicas.

*  Errores humanos: Se deduce la incidencia de errores humanos ya que la sencillez de ejecucién del
sisitema, basado en el concepto tipo “mecano” garantiza el posicionamiento de los negativos,
positivos y el mallazo sobre los separadores integrados en las bovedillas, resolviendo a mas del
100% el cumplimiento de los recubrimientos segun normativa.

* Flexibilidad: Se ofrece mayor flexibilidad en comparacién con los otros sistemas, ya que el sistema
permite hacer modificaciones de ultima hora para resolver las necesidades de la estructura,
siendo posible hacer variaciones sobre huecos, ascensores, rampas, shunts e instalaciones.

* Hormigonado: Se garantiza un perfecto llenado de los nervios tras el vertido y el vibrado gracias a
la disposicidn de estos, con lo que se elimina el riesgo de coqueras y recubrimientos defectuosos.

* Instalaciones: El disefo exclusivo de las bovedillas permite perforar y rasgar para pasar
instalaciones en todas las direcciones por el techo, sin alterar la seccién del nervio, ni su
resistencia.

— Ventajas econdmicas:

*  Mano de obra: Se garantiza un ahorro importante en mano de obra ya que la industrializacién del
sistema facilita enormemente la ejecucién de los forjados, ahorrando mas del tiempo necesario
para dicha ejecucion. Ademas, la sencillez de ejecucidén del sistema no requiere personal con un
alto grado de cualificacién ni experiencia y ofrece una total garantia de calidad.

* Conectores: No es necesaria la colocacion de conectores porque el propio nervio del forjado se
introduce de forma continua en la parte inferior de la viga.

* Viguetas prefabricadas: Se eliminan las viguetas prefabricadas desapareciendo los costes
derivados de suministro y transporte, descargas y cargas al forjado, manipulacién y elevacién,
replanteo y colocacidn, y de roturas y limpieza. Ademds permite optimizar los espacios de acopio
en obra.

* Separadores: El sistema facilita la labor de separacién de las armaduras gracias a la inclusién de
pestafas separadoras en el propio disefio de la bovedilla cumpliendo asi la misma funcién. Con
ello se eliminan los costes derivados del suministros, acopio y colocacién de los separadores.

* Colocacion: La independencia en el orden de colocacidn de las bovedillas y de la ferralla elimina
importantes pérdidas de tiempo y dinero. Ademas, al emplearse el encofrado plano los operarios
tienen una mayor libertad de movimientos y agilidad, lo que supone un ahorro considerable un
montaje.

* Pilares:
Como soportes se utilizardn perfiles de acero laminado de la serie HEB, que predimensionamos posteriormente y
seran tratados para cumplir las normas contra incendios.
Su funcién es Unicamente estructural ya que la fachada pasa por delante de éstos o la mayoria quedan
empotrados en tabiquerias interiores.
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* Vigas:
La vigas utilizadas en el proyectos son vigas planas hormigonadas in situ de manera quedar embebidas en el canto
del forjado, es decir de la losa aligerada de hormigon, que dimensionaremos posteriormente.

*  Muro de sétano:
En planta de sétano, se dispondrdn muros de hormigdén armado en todo el perimetro de la planta de manera a
contener el terreno y recoger las cargas provenientes de los pilares de las plantas superiores y transmitirlas al
terreno. De esta manera se crea un espacio bajo rasante estanco junto con la losa.

* Cimentacion:
Dicho lo anterior, suponemos caracteristicas aceptables del terreno para levantar el proyecto sobre éste. Por lo
tanto, se tomaran como datos:

— tension admisible : 2Kg/cm?2

— coeficiente de balastro: 8 500 T/m3

Por consecuencia, se diseia la cimentacidon como zapatas aisladas en aquellos pilares que no coincidan con los del
perimetro del edificio ya que se prevé que estos reposen sobre un muro de sétano de manera a contener el
terreno, junto con la losa de hormigdn, ademads de crear un espacio estanco bajo rasante. Ademas, se uniran las
zapatas mediante vigas riostras y vigas centradoras de manera a absorber las posibles acciones horizontales que
puedan recibir los cimientos por la estructura o por el propio terreno, evitando de este modo el desplazamiento
horizontal relativo de uno respecto a otro.

Método de calculo

Se realizarad un predimensionado basado en :

— el libro “Numeros godos en el proyecto de estructuras”, de Juan Carlos Arroyo Portero, Editorial Cinte
apuntes de la asignatura “Estructuras 3” de cuarto curso de ETSAV

— prontuarios de estructuras metalicas

— catdlogos de fabricantes sacados de Internet

Caracteristicas de los materiales y pliego de condiciones técnicas particulares

* Acero:
B TT T ={ g ¥- ol o] o KPU RSP S275JR
[T e TL =] = T A [T RO 275 N/mm?2

*  Hormigdn armado:

Resistencia caracteristica @ 10S 28 di@s .......ccocccviirieiieiiie ettt ee e e e e et reeeee e e beaes fck =30 N/mm2
TIPO B CEMENTO ettt ettt tee et e et e e s te e e ebeeesbeeestaeeetbeesbaeenssaeeeasesesseesseeesnseeenareaans CEM1/32,5N
Cantidad MAaxima/ MiNIMa @ CEMENTO ..ocvvviiiiiiiieeeeree ettt ettt ettt e e s etab e e e s sbaaeessssabeeessssraeeesssssasessas 400/300
TamMafio MAXIMO 8 AFITO ...vveeei it e e e et e e e e rbe e e e s e e e e s e rataeeeeebteeeeessbaeeeeensseeessnnneneas 20
BT o Yo Xe 1= 1101 o1 =T o o U lla
(0o a1 1 Yol = 1o [l g T o 4 17={ o USSR blanda
F = gl N o] Vo e [<I .Y o] =10 USRS 6a9
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Sistema de COMPACTACION ...cccoeiieieeee et e e e e e e s et e e e e e e e e e s e e s sbrbaeseeaaaesesannsrsaeeeeaseanann vibrado

NIVEl dE CONTIOI PrOVISTO .ouviiiiiiciiiiee ettt e st e e sttt e e e e et e e e e senbteeeesnbaeeessasaeeeesasenaessns estadistico
CoefiCiente dE MINOIACION .....uviiiiiii ettt e e e ee e e bre e e e e e e e e e e tatbeseeeaaeseessnssaseeeaeeesessansssraaaaaaaanns 1,5
Resistencia de calculo del hormigon ..........ooviiiiiiiiii e e fcd =20 N/mm2

* Acero en barras:

DT ={ g F- ol o] o KOTSRS B-500-S
[T 0 T =N 1 [ TR 500 N/mm?2
NNV o T oo a1 o] I o] (1A 1) o TR normal
CoefiCiente dE MINOIACION ......uviiiiiii it eee e e e e e ee et reeeeeeeee s e s aabaaaeeeeeeeeessnsbsssasaeaeaeesenssnsrsseeees 1,15
S Y V=] a ol = o [ or= | (o] | o N ORI fyd = 435 N/mm2

e Juntas de dilatacion:

Para evitar el doblado de pilares, se estableceran juntas de dilatacion con el sistema Goujon-Cret, a las distancias
inferiores a 50 m. Estas se indicaran en el plano de estructuras.
Este tipo de conector se utiliza para juntas de dilatacién entre dos elementos de hormigdn estructural y permite:

— compatibilidad de deformaciones verticales entre ambos elementos.

— Latransmisiones de esfuerzos cortantes de un elemento a otro.

— Movimiento horizontal entre ambos elementos paralelo al eje del conector, o paralelo y perpendicular a
dicho eje.

El conector de seccidn cilindrica, cuadrado o rectangular, estd integrado a un dispositivo de suspensién de carga
realizado mediante una carcasa cubica con tornillos, cuya funcidon es aumentar la secciones de transmision de
esfuerzos al hormigdn.

La totalidad de los componentes estan fabricados en acero inoxidable CrNiMoN de alta resistencia a la rotura y a
la corrosion, segun DIN 1,4401/DIN 1,4462, acero ductil de limite eldstico 750 N/mm?2. La carga de rotura del
conector debe ser probada mediante ensayos a escala real.

Cuando el proceso de ejecucion de la obra requiera condiciones especiales, éstas deberan detallarse al maximo,
indicdndose entre ellas:

— disposicion de cimbras y encofrados, cuando no sean los usuales

— Proceso de hormigonado, con especial referencia a las juntas ( de retraccion, de hormigonado...)
— Proceso de resado e inyeccion, en el caso de hormigdn pretensado

— Proceso de desencofrado y descimbrado

— Tolerancias dimensionales

El Pliego de Prescripciones Técnicas Particulares exigird, cuando se estime oportuno, que en el lugar adecuado de
la obra se coloque una placa que indique el valor mdximo de la carga para la cual se propone la utilizacién de la
estructura. La colocacion de la citada placa puede resultar oportuna en obras que convenga llamar la atencién del
usuario sobre la magnitud de las cargas.

Igualmente detallara las formas de medicion y valoracién de las distintas unidades de obra y las de abono de las
partidas alzadas, establecera el plazo de garantia y especificard las normas y pruebas previstas para las
recepciones.
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Normativa aplicable

El disefio del proyecto se ha realizado de manera a cumplir la normativa siguiente:
— CTE. Cédgo Técnico de la Edificacion
— EHE 08. Instruccién de hormigdn estructural
— EFHE, Instruccién para el Proyecto y la Ejecucion de Forjados Unideireccionales
— NCSE-02. Norma sismoresistente.

Ensayos a realizar

Acero estructurales: Se haran los ensayan pertinentes de acuerdo a lo indicado en el capitulo 12 del CTE DB — SE-
A.

Hormigdn armado: De acuerdo a los niveles de control previstos, se realizaran los ensayos pertinentes de los
materiales, acero y hormigén segun se indica en la norma Cap. XV, art. 82 y siguientes.

Método de calculo

Para la obtencién de las solicitaciones diise han considerado los principios de la Mecdnica Racional y las teoria
clasicas de las Resistencia de Materiales y Elasticidad. El método de calculo aplicado es el de los Estados Limites en
el que se pretende limitar que el efecto de las acciones exteriores ponderadas por unos coeficientes, sea inferior a
la respuesta de la estructura, minorando las resistencia de los materiales.

En estados limites ultimos se comprueban los correspondientes a : equilibrio, agotamiento o rotura, adherencia y
fatiga (si procede). En los estados limites de servicio se comprueba: deformaciones (flechas), y vibraciones (si
procede).

Definidos los estados de carga segln su origen, se procede a calcular las combinaciones posibles con los
coeficientes de mayoracién y minoracién correspondientes de acuerdo a los coeficientes de seguridad y las
hipotesis bdsicas definidas en la norma. La obtencién delos esfuerzos en las diferentes hipdtesis simples del
entramado estructural, se hardn de acuerdo a un calculo lineal de primer orden, es decir, admitiendo
proporcionalidad entre esfuerzos y deformaciones, el principio de superposicién de acciones, y un
comportamiento lineal y geométrico de los materiales y la estructura.

Para la obtencién de las solicitaciones determinantes en el dimensionado de los elementos de los forjados (vigas y
nervios) se obtendran los diagramas envolventes para cada esfuerzos.

Limites de deformacion de la estructura

Segun el CTE DB - SE, para la comprobacion de flechas:

“1 Cuando se considere la integridad de los elementos constructivos, se admite que la estructura horizontal de un
piso o cubierta es suficientemente rigida si, para cualquiera de sus piezas, ante cualquier combinacion de acciones
caracteristica, considerando solo las deformaciones que se producen después de la puesta en obra del elemento, la

flecha relativa es menor que:

I1l. Memoria técnica

e 2014



a) 1/500 en pisos con tabiques fragiles (como los de gran formato, rasillones, o placas) o pavimentos rigidos FACHADA PANELES GRC 1,40KN/m2

sinjuntas; Paneles sandwich de GRC (fABIICANTE)............oecueeeeieeeeieeecteeeeee et et e e ee e st e et a e e staa e s saaesseaenes 0,65 KN/m2
b) 1/400 en pisos con tabiques ordinarios o pavimentos rigidos con juntas; Fabrica de 1adrillo RUECO SIMPIE, €= 4 CIM c.......ceveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeresseeessaseseneas 0,60 KN/m2
c) 1/300 en el resto de los casos. Enlucido de yeso, (L o Y ol o U PPPPPPTR 0,15 Kn/m2
FACHADA ACRISTALADA 0,80 KN/m2
2 Cuando se considere el confort de los usuarios, se admite que la estructura horizontal de un piso o cubierta es
suficientemente rigida si, para cualquiera de sus piezas, ante cualquier combinacion de acciones caracteristica, Hoja de vidrio
considerando solamente las acciones de corta duracion, la flecha relativa, es menor que 1/350. Montantes y traveSanos QIUMINIO .............ccccueeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeee e e e tee e e e tte e e e st a e e e tea e e e e steaaeessrens 0,80 KN/m2
LAMAS FACADAS SUR; ESTE Y OESTE 1,00 KN/m?2
3 Cuando se considere la apariencia de la obra, se admite que la estructura horizontal de un piso o cubierta es
suficientemente rigida si, para cualquiera de sus piezas, ante cualquier combinacién de acciones casi permanente, Lamas verticales u horizontales, acabdo madera, TaOMIlUZ ..............ccoeeeeeeueeeeeiiiiieiiieeeeeeeieieeeeeeeeveiiann 1,00 KN/m2
la flecha relativa es menor que 1/300.” FORJADO CUBIERTA ACABADO GRAVA 5,70 KN/m2
En nuestro caso, como valor admisible tomaremos f adm = L/400 Forjado unidireccional de losa aligerada con poliestireno expandido EPS .................ccccevvvveeerinnnn. 3,20 KN/m2
Cubierta invertida ACABAAO GIAVQ .............uueeeeeeeeeeeeeeeeee e e eeteestet e e e e e e e e sttt eaeaeesssssssssseaaaaeeennas 2,50 KN/m2
. FORJADO CUBIERTA TRANSITABLE 5,27 KN/m2
Acciones
Forjado unidireccional de losa aligerada con poliestireno expandido EPS ..............ccccccevvveeeeeeeeeeecennns 3,20 KN/m2
De acuerdo con el CTE DB SE — AE , las acciones se clasifican por su variacion en el tiempo en permanentes, Formacion de pendiente, L B Y o1 ¢ OO PUUPPPTP 1,00 KN/mZ
variables y accidentales. Geotextil + 1GMINAF GEOTEXLIl .........oueeeeeeeeeeeeeee ettt ettt e e e e e e et sttt aaaaaeeeeessssssseaaaaaaaeens 0,05 KN/m2
AiSIAMIENTO EIMICO + GEOTEXLI ..vvveeeevveeeeeereeee e eeeeeeeeeet e eeetteeeeeaveeeeeesaeesessseesesssssssseessssssesnns 0,02 KN/m2
Las acciones sisimicas quedan reguladas por la norma de construccidn sismoresistente NCSE-02. K Y] [o o [o 01T | o USRS 1,00 KN/m2
SOLADO 1,00 KN/m2
* Acciones permanentes:
Suelo técnico, ACADAUO MAUEIQ .........cccvveeeeeeeeieeeeeeeeeeeeieeeeeeteeeeeeeeeeeetseeeeettsessessseesesssssesessisssrees 1,00 KN/m2
Segun el CTE DB — SE-AE, se denominan acciones permanentes, el peso propio, el pretensado y las acciones del
terreno. FALSO TECHO 0,50 KN/m?2
Peso propio, CTE DB-SE-AE: Falso techo metdlico y instalaciones colgaadas ...............coceouueeeeenienienciesieneieeeeeeee e 0,50 KN/m2
) ] FACHADA ACRISTALADA 0,80 KN/m2
“1. El peso propio a tener en cuenta es el de los elementos estructurales, los cerramientos y elementos
separadores, la tabiqueria, todo tipo de carpinterias, revestimientos( como pavimentos, guarnecidos, enlucidos, Hoja de vidrio 8+12+8
falsos techos)/ rellenos ( como los de las tlerras) y equ/po fI]O. Montantes y tFCIVESCIﬁOS Gluminio ........................................................................................................ 0,80 KN/mZ
TABIQUERIA 1,00 KN/m2

2. El valor caracteristico del peso propio de los elementos constructivos, se derterminara, en general, como su

valor medio obtenido a partir de las dimensiones nominlas y de los pesos especificos medios. En el Anejo C se
*  Acciones variables:

incluyen los pesos de materiales, productos y elementos constructivos tipicos."

Sobrecarga de uso:

En este proyecto, hemos utilizados valores para los pesos propios del Anejo C del CTE-DB-SE-AE e informacion
sacada de cdtalogos de fabricantes. Segln el CTE DB — SE-AE:

" 1, la sobrecarga de uso es el peso de todo lo que puede gravitar sobre el edificio por razén de su uso.
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2. La sobrecarga de uso debida a equipos pesados, o a la acumulaciéon de materiales en bibliotecas, almacenes o
industrias, no esta recogida en los valores contemplados en este Documento Basico, debiendo determinarse de

acuerdo con los valores del suministrador o las exigencias de la propiedad."

SOBRECARGA DE USO

Zonas de acceso al publico, sin obstdculos que impidan
el libre movimiento de las personas como vestibulos de
edificios publicos, administrativos, hotel, Sala exXpOSICION. ............ccccccvvvvvvereeieeeeesiiiiiiiiieeeeeeesescissveeen, 5,00 KN/m2

Zonas destinadas a gimnasio U actividades fiSICAS ............ouueeeeevvveeeieeeeeeieeiiiiveieeeeeeeeeseiiisveereaaaeeea 5,00 KN/m2

Cubiertas transitables accesibles sélo privadamente
(valor de sabrecarga corresponde al uso desde el cual se acCede) ...........uuueeeeceeeeeecveeeeeeiieneeeannn, 5,00 KN/m2

Cubierta accesible unicamente para conservacion,
cubierta con iNClinaCion INEriOr @ 209 .............c.uuveeeeeeieeeeeeeeeeeeecceeeeeectae e e e staee e e estaeeeesstesasssssesaaesines 1,00 KN/m2
Viento:
Segun el CTE DB — SE-AE:

La accion del viento, en general una fuerza perpendicular a la superficie de cada punto expuesto o presion estdtica,
ge puede expesarse como:

ge=qgbxcexcp

* gb, Presiéon dindmica del viento, segln anejo D del CTE-DB-SE-AE, Valencia se encuentra en la zona A,
donde la velocidad del viento es de 26 m/s y por tanto,

qb = 0,42 KN/m2

Correccion de la velocidad basica en funcion del periodo de servicio, tabla D,1 ; periodo de retorno de 50 afios,
corrector=1

* ce, coeficiente de exposicidn, seguin el CTE-DB-SE-AE, en edificios urbanos de hasta 8 plantas, se puede
tomar un valor constante, independiente de la altura,
ce=2,0

* cp, coeficiente edlico o de presidn, depende de la forma y orientacidn de la superficie respecto al viento.
El valor negativo indica succidn y el positivo presién. Se calcula a partir de la esbeltez.

Esbeltez = h/d, siendo h la altura de edificio 9 m y d el ancho medio del edificio 104 m, por tanto
Esbeltez =9,10/104 = 0,0875 < 0,25 y por tanto,

cp=0,7 ycs=-0,3
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Viento:

Fachada 1: qge=qgbxcexcp=0,42x2x0,7=0,588 KN/m2

Fachada 2: qge=qgbxcexcp=0,42x2x(-0,3)= -0,252 KN/m2

No se tendra en cuenta el viento ya que solamente haremos un predimensionado.
Segln el CTE DB — SE-AE:

El valor de la sobrecarga de nieve sobre un terreno horizontal, sk , en las capitales de provincia y ciudades
autonomas se puede tomar de la tabla 3,8:

Valencia, altitud = Om, por tanto sk = 0,2 KN/m2

Combinaciones de acciones

La verificacion de la seguridad, es decir, el procedimiento de dimensionado o comprobacidn se basa en los Estados
Limites.

Segun el CTE-DB-SE 3,2:

“se denominan estados limites aquellas situaciones para las que, de ser superadas, puede considerarse que el
edificio no cumple alguna de los requisitos estructurales para que ha sido concebido.”

Se distinguen dos grupos de Estados Limites.

»  Estados Limites Ultimos ( ELU) : Verificacidn de la resistencia y la estabilidad

Los ELU son los que, de ser superados, constituyen un riesgo para las personas, ya sea porque
producen una puesta fuera de servicio o el colapso total o parcial del mismo.
Como estados limites ultimos deben considerarse los debidos a:

— pérdida del equilibrio del edificio, o de una parte de ella

— fallo por deformacién excesiva

— transformacion de la estructura o parte de ella en un mecanismo
— rotura de sus elementos estructurales o sus uniones

— inestabilidad de elementos estructurales

*  Estados Limites de Servicio { ELS) : Verificacién de la aptitud al servicio

Los ELS son los que, de ser superados, afectan al confort y al bienestar de los usuarios o de terceras personas, al
correcto funcionamiento del edificio o a la apariencia de la construccion.

Pueden ser reversibles o irreversibles. La reversibilidad se refiere a las consecuencias que excedan los limites
especificados como admisibles, una vez desaparecidas las acciones que las han producido.

Como estados limites de servicios deben considerarse los relativos a:
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— deformaciones ( flechas, asientos o desplomes), que afectan a la apariencia de la obra, al confort del
usuario o funcionamiento de equipos e instalaciones Entonces tenemos, segun la tabla anterior, los siguiente datos:
— vibraciones que causen falta de confort o afecten al funcionamiento
— los dafios o el deterioro que pueden afectar desfavorablemente a la apariencia, a la durabilidad o a la — Canto, H: 0,40 m
funcionalidad de la obra. — Interejes: 1 m
En relacién a la verificacién de la resistencia y de la estabilidad ( Estados Limites Ultimos), puesto que vamos a
realizar un predimensionado, la combinacidn de acciones se definird de acuerdo al siguiente criterio:

iYG, ij + YQl . LIJpl . QKl + Z YQi . l-I)ai . clki

Donde:
Gy : Accidn permanentes

|

Q : Accidn variable

Y; : Coeficiente parcial de seguridad de las acciones permanentes | J. 100 1 ‘
Cotas del forjado (estimacion)

Ya: : Coeficiente parcial de seguridad de la accion variable principal Predimensionado seccion rectanqular de hormigon
Yo : Coeficiente parcial de seguridad de las acciones variables de acompafiamiento (i>1) para situaciones no Cargas: Permanentes:
sismicas

capa de compresion hormigdn normal 25KN/m?*x e= 0,05 m 1,25 KN/m?
Y, : Coeficiente de combinacion de la accion variable principal Solado 1,00 KN/m 2

Falso techo + instalaciones 0,50 KN/m?
U, : Coeficiente de combinacion de las acciones variables de acompafiamiento (i>1) para situaciones no sismicas Tabiqueria 1,00 KN/m 2
De la tabla 4.1 del CTE DB-SE, Coeficientes parciales de seguridad (Y) para las acciones, obtenemos que el Total permanentes 3,75 KN/m?
coeficiente de mayoracidn para las cargas permanentes serd de 1,35 y para las cargas variables serd de 1,5.

Variables:

De la tabla 4.2 del CTE DB-SE, Coeficientes de simultaneidad (), obtenemos que el coeficiente es de 0,5 para la sobrecarga de uso 5,00 KN/m?

nieve ya que se tomara como accidn principal variable la sobrecarga de uso.

Combinaciones de acciones

Predimensionado del forjado de losa aligerada ) , . . .
Dado que el intereje es de 1m,las cargas siguen siendo del mismo valor pero en KN/m

Hacemos una estimacidn del canto del forjado unidireccional de losa aligerada “in situ” de acuerdo a la tabla g =1,35x3,75+15x5 __ g =12,50KN/m
siguiente:

Momento de cdlculo My

TIFO CARACTERISTICAS INTEREJE LUz L CANTOH PESO P [k COSTE C [€/m . . . . . .
| Lz, Lcs = i i Consideramos que las secciones cuadradas son continuas, por tanto los momentos siguen el esquema siguiente:
Losa aligerada in situ Valores posibles 0.50 - 2.00 < 20.00 0.40-1.20 5.00 - 15.00 100 - 250
UNIDIRECCIONAL lores mas habituales (recomendables) 0.60 - 1.20 10.00 - 16.00 0.50 - 0.80 7.00 - 11.00 120 - 160
Es un forjado para grandes luces, con el que se pueden conseguir tambien grandes gl . z = 5 gl
voladizos (entre 6 y 8 veces el canto). Solo resulta rentable si cuenta con un gran canto 8 g gL qL qL Fl
(recomendable >50cm), para que sea eficaz el aligeramiento. Se necesita apuntalar y se H=L/[18-22] P=H*[13-15] C =H *[200 - 250] Il My 10 10 10 10
hormigona en dos fases, lo que aumenta su coste. Se puede usar con vigas de hormigon, i - 1 I = X
planas o de canto, o sin vigas y directamente sobre los soportes de acero u hormigon. = £ = £ ' £ o ' : LLZ o ' £ | LL:
10 12 12 12 12 10
Luz del forjado,L=8 m
H, canto del forjado viene dado segun la expresidn siguiente: * Momento en vanos extremos y apoyos 3 a 11:
H=1/[18-22], por tanto, H=8/20=0,40
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Myq =ql?/10 =12,5x8°/10 _ My= 80KN.m =8mT de vigas continuas.

* Momento apoyo 2y 13: EDIFICIO COWORKING:

Mg =ql®’/8 =12,5x8%/8 _. Myg=100KN.m =10mT e Viga 1 (sefialada en la planta), en forjado cubierta:

* Momento vanos interiores:

J 1,6 KN/m J
Mg =ql?/12 =12,5x8%/12 _. My=66,7KN.m =6,7m.T J/ 8 KN/m i
J 49,6 KN/m i
Armaduras A A A
o 10m A
En secciones continuas, la armadura se dispone en la cara a traccion, es decir, abajo en centro de vano y arriba en
apoyos. Vienen dada por la siguiente formula:
Cargas sin mayorar:
A= (My/ (0,8 hfy)) x 1000 con h= 35cm=0,35m y f,a=500/1,15 =435 N/mm? =4 350 kg/cm”
g=49,6 +8+1,6=59,2KN/m
Seccidn de la viga:
A se dispone en el 80% de la luz y desde esta dis- b A oaA ’ 4
tancia hasta el apoyo debe llevarse, al menos, el
30% de A y solapar 30 cm con la armadura e Segun la tabla 50.2.2.1, de la EHE, con respecto a la relaciéon luz/canto util, la viga debe cumplir:
inferior del vano adyacente. 7 i
glﬁlcr; f 0,8 * -tDcn:
A & ¥ - 4 L/d <20 . d >10/20 . d >20,50m
: T EI A; se dispone hasta 1/3 de la luz. 11 L ]i L
‘ = — = = Por tanto secciéon de laviga: bxh=50x 35cm
st | T En el tercio central se dispondré armadura minima. P L 3 T
/\ ; Agmin A Combinaciones de acciones: sobrecarga de uso como variable principal
e L ':

0.=135x49,6+1,5x8+1,5x0,5x1,6 __ q.=80,16 KN/m
* Armaduras en vanos extremos y apoyos 3 a 11:

A= (8/(0,8.0,35.4350)) x 1000 _ A,= 6,6 cm? _. 4@16 Cdlculo solicitaciones
e Armaduras apoyo 2y 13: Reacciones: Ri=R,=qL/2=80,16x10/2 __ R;=R,=400,8KN
A= (10/(0,8.0,35.4350)) x 1000 _ A,=82cm’ _ 4@16 Momentos: My =ql?/8 =80,16x10°/8 _. My=1002KN.m = 100,2T/m
*  Armaduras vanos interiores: Los diagramas de solicitaciones de la viga son:
Cortantes

A= (6,7/(0,8.0,35.4350)) x 1000 _ A,=55cm’ _ 3016

400 800 N

Predimensionado de vigas ] \
400 800N
Empezaremos por predimensionar vigas que pertenecen al edifico que se encuentra al norte de la parcela, el
edificio de coworking para finalizar con las de edifico al sur, el restaurante.
Para el predimensionado, utilizaremos el método simplificado, obteniendo asi el momento representativo que
actla en cada vida. Obteniendo este momento, podemos obtener un predimensionado del ancho de la viga L ‘

Momentos

considerando el momento resistente de la seccién pura de hormigdn.

. . o ey 1 002 000 000 N.mm
Consideraremos la vigas como biapoyadas ya que en este caso los momentos positivos son mayores que en el caso
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Armaduras:
A, = (My/(0,8hfy)) x1000 con h= 35cm=0,35m
A, = (100,2/(0,8x0,35x 4 350)) x 1000 A = 82,26 cm®
Disposicién de la armadura longitudinal:

En los apoyos:
2/3 A, =2/3 x 82,26 = 54,84 cm? _. 11925 o 7@32

En centro de vano:

1/3 A, =1/3x82,26=27,42cm’ _. 9620 o 6025

*  Viga 2 (sefialada en la planta), en forjado 3 (terraza):

y f,.e=500/1,15 = 435 N/mm? = 4 350 kg/cm?

\} 1,6 KN/m
J 24 KN/m
J 46,16 KN/m
A

5 10m

o DI«

Cargas sin mayorar:

g=46,16+24+1,6=71,76 KN/m

Seccion de la viga:

Segun la tabla 50.2.2.1, de la EHE, con respecto a la relacidn luz/canto util, la viga debe cumplir:

L/d <20 d >10/20 . d 20,50 m

—_

Por tanto seccién de laviga: bxh=50x 35cm

Combinaciones de acciones: sobrecarga de uso como variable principal

Qw=1,35x46,16+15x24+1,5x0,5x1,6 q =99,516 KN/m

—_

Cdlculo solicitaciones

Reacciones: Ri=R,;=qL/2=99,516x10/2 R,=R,=497,58 KN

Momentos: My =ql?/8 =99,516 x 10°/ 8

Los diagramas de solicitaciones de la viga son:
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Cortantes

497 580 N

TITTIR

497 580N

Momentos

1243 950 000 N.mm

Armaduras:
A;= (My/(0,8hfy)) x1000 con h= 35cm=0,35m
A,= (124,4/(0,8x0,35x 4 350)) x 1000 A,= 102,13 cm’
Disposicién de la armadura longitudinal:

En los apoyos:
2/3 A, =2/3x102,13 =68,08 cm® _. 14925 o 9@32

En centro de vano:

1/3 A, =1/3 x 102,13 = 34,04 cm® 11020 o 7@ 25

—_

e Viga 3 (sefialada en la planta), en forjado 3 (interior):

y f,a=500/1,15 = 435 N/mm?’ = 4 350 kg/cm”

40 KN/m

45,6 KN/m

10m

? <<

Cargas sin mayorar:

q=45,6+40=285,6 KN/m

Seccion de la viga:

Segun la tabla 50.2.2.1, de la EHE, con respecto a la relacion luz/canto util, la viga debe cumplir:

L/d < 20 _ d >10/20 _ d=2050m
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Por tanto seccién de laviga: bxh=50x 35cm

Combinaciones de acciones: sobrecarga de uso como variable principal

0w=1,35x456+1,5x40 q & =121,56 KN/m

—_

Cdlculo solicitaciones

Reacciones: Ri=R,=qL/2=121,56x10/2 __  R;=R,=607,80KN

Momentos: My =ql?/8 =121,56x10°/8 Mg= 1519,5KN.m = 151,9T/m

—_—

Los diagramas de solicitaciones de la viga son:

Cortantes

607 800 N

et

607 800 N

Momentos

1519 500 000 N.mm

Armaduras:

A, = (My/ (0,8 hfy,)) x 1000 con h= 35cm=0,35m y f,a=500/1,15 =435 N/mm?’ = 4 350 kg/cm”

A, = (151,9/(0,8x0,35x 4 350)) x 1000 A= 12471 cm’
Disposicién de la armadura longitudinal:

En los apoyos:
2/3A,=2/3x124,71=83,14cm’ _ 17925 o 11032

En centro de vano:

1/3 A, =1/3x124,71=41,57 cm’ _. 14920 o 9@ 25

Hemos calculado las diferentes vigas que tenemos en el proyecto, es decir las vigas que soportan diferentes

cargas. Por tanto se dispondran los redondos segun la carga que debe sortar la viga.
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* Viga 4 (sefialada en la planta), en forjado cubierta :

J 1,6 KN/m J
J 8 KN/m J
J 49,6 KN/m "
A A
. g8 m .

Cargas sin mayorar:

q=49,6 +8+1,6=59,2 KN/m

Seccion de la viga:

Segun la tabla 50.2.2.1, de la EHE, con respecto a la relacidn luz/canto util, la viga debe cumplir:

L/d <20 d>8/20 _ d 20,40 m

—_—

Por tanto seccion de laviga: bxh=40x 35cm

Combinaciones de acciones: sobrecarga de uso como variable principal

0.=135x49,6+1,5x8+1,5x0,5x1,6 _ g.=80,16 KN/m
Cdlculo solicitaciones

PFC - Taller 1 - Eva Alvarez - Juan Blat

Reacciones: Ri=R,=9L/2=80,16x8/2 __  R;=R,=320,28 KN

Momentos: Mgy =ql*/8 =80,16x8%/8 Mg = 641,28 KN.m = 64,1 N.mm

Los diagramas de solicitaciones de la viga son:

Cortantes

320280 N

‘ i S LT

320280N

Momentos

641 280 000 N.mm

I1l. Memoria técnica

e 2014



Armaduras:

Cortantes
A, = (My/(0,8hfy)) x1000 con h= 35cm=0,35m y f,.e=500/1,15 = 435 N/mm? = 4 350 kg/cm? —
A= (64,1/(0,8x0,35x 4350)) x 1000 A,= 52,63 cm’ ‘ Il [T ] ‘
Disposicién de la armadura longitudinal: U ‘ |
486 240N
En los apoyos:
2/3 A, =2/3 x52,63 = 35,09 cm? _ 1220 o 8@25 Momentos
En centro de vano: N ‘ ‘ l ‘
1/3 A, =1/3x52,63=17,54 cm’ . 9016 o 6@ 20 972 480 000 N.mm

*  Viga 5 (sefialada en la planta), en forjado O :

Armaduras:

A, = (My/ (0,8 hfy)) x1000 con h= 35cm=0,35m y f,a=500/1,15 = 435 N/mm?’ = 4 350 kg/cm”

40 KN/m
A= (97,2/(0,8x0,35x 4350)) x 1000 A.= 79,80 cm’
45,6 KN/m 7.2/ )
A A Disposicién de la armadura longitudinal:
[ dm ®

En los apoyos:

2/3 A, =2/3x79,80=53,2cm’ _. 10025 o 7@32

Cargas sin mayorar:

En centro de vano:

= 45,6 + 40 = 85,6 KN
g /m 1/3A,=1/3x79,80=26,6cm> 9016 o 6325

Seccion de la viga:

Segun la tabla 50.2.2.1, de la EHE, con respecto a la relacidn luz/canto util, la viga debe cumplir: . . .
Predimensionado de pilares

L/d <20 _ d>8/20 _ d 20,40 m

Empezaremos por predimensionar pilares que pertenecen al edifico que se encuentra al norte de la parcela, el
Por tanto seccion de laviga: bxh=40x 35cm edificio de coworking para finalizar con los de edifico al sur, el restaurante.
Combinaciones de acciones: sobrecarga de uso como variable principal EDIFICIO COWORKING:

0.=135x456+15x40 __ q.=121,56 KN/m Vamos a predimensionar pilares desde la planta 1 hacia la planta sétano ( desde arriba hacia abajo). En cada
planta cogeremos el pilar mas desfavorable, es decir, el pilar mas solicitado, repitiéndose varias veces en la planta.

Cdlculo solicitaciones

Reacciones: Ri=R,=9gL/2=12156x8/2 __  R;=R,=486,24KN e Planta 1, pilar P30 —33 — 36 —39 — 44- 45 -46 — 47 — 55 (sefialado en la planta de estructuras):

Momentos: My=ql’/8 =121,56x8*/8 _ My= 972,48KN.m = 97,2T/m Recordamos que para los pilares utilizamos el Acero de tipo S 275 JR
Altura libre de pilares: L=3,60 m

Los diagramas de solicitaciones de la viga son: )
Ambito de carga: 8x10=80m?
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Cargas: Permanentes:
Forjado unidireccional losa aligerada 3,20 KN/m?
Cubierta invertida grava 2,50 KN/m?
Falso techo + instalaciones 0,50 KN/m?
Total permanentes 6,20 KN/m?
Variables:
sobrecarga de uso 1,00 KN/m?
nieve 0,20 KN/m?

Combinaciones de acciones: sobrecarga de uso como variable principal

Para las comprobaciones de resistencia de adopta Y = 1,35

qg=1,35x 6,20 +1,5x1+1,5x0,5x0,20 _. g = 10,02 KN/m?

Para las comprobaciones de estabilidad de adopta Yq =1,10

q=1,10x 6,20 +1,5x1+1,5x0,5x0,20 . g = 847KN/m?

Valor de axil solicitado

El soporte se encuentra solicitado a compresién simple, por tanto el valor de axil solicitado es:

Para resistencia: Neq= 10,02 x 80 =801,6 KN N.q=801 600 N

—_—

Para pandeo: Net=8,47x80 = 677,6 KN Nea= 677 600 N

—_—

Criterio de dimensionamiento

Por resistencia, es necesario que el perfil tenga una area tal que:

Nea € Nora = (AXTF,)/ Ywo 801600 < (Ax275)/1,05 __ A23060mm?

Por pandeo, para los soportes limitaremos la esbeltez reducida a 2 : Ajequ < 2

Mesw =A/Ag= V((Ax f,)/N,, siendo N,=(mEl)/L?

Meaw = V((AF, LE) /(T EL)) = V((fy, L)/ ( W EI/A)) = (L /i) .V(f, /( *E)) =N (V(*E) /f,) = M A

Por tanto,

Ar = V((T* E) /f,) = V((* 210 000) / 275 ) A\: = 86,8 para el acero S275 JR

—_—

Aeaw <2 A/868<2 A< 173,6

N

Pandeo en el plano perpendicular al eje y B,

L, =By-L=1x3600=3600mm, siendo B =1 porser barra biarticulada

A, =3600/i,<173,6 i, 2 20,74 mm

Pandeo en el plano perpendicular al eje z

L,y =By.-L=1x3600=3600mm, siendo =1 porser barra biarticulada

A, =3600/i,<173,6 i, = 20,74 mm

—_—

El primero que cumple las tres condiciones es:

Perfil metalico HEB 120 _ A= 3400 mm?

iy =50,4 mm

i,=30,6 mm

El perfil metalico es de clase 1 en compresion simple.
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74,9 | 6056
74,0 | 7000
| 733 | 7968

727 | 8978 |
[ 717 | 10011
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Comprobacidn a resistencia

En ausencia de esfuerzo cortante las secciones de Clase 1y 2 deben satisfacer:
Nea/ Npyra + My ea/ Myiray + Myea / Mpipa, <1, siendo Mygg = M,eq=0, por tanto, Neg/ NpreS 1

Es decir que  Ngy = N, ra , condicion que se cumple al haberla considerado como uno de los criterios de
predimensionado.

Comprobacion a pandeo

La resistencia a pandeo de una pieza de seccidn constante en compresién simple, para secciones Clase 1, 2 0 3,
viene dada por:

Nora= Xmin- A . f,a ,siendo f4 =f,/Yu =275/ 1,05 N/mm?
Eleccion de las curvas de pandeo
h/b=120/120=1<1,2 vy t=11mm<100mm
Curva de pandeo b para pandeo perpendicular al eje y-y y curva de pandeo c para pandeo perpendicular al eje z-z
Cdlculo de las longitudes de pandeo, esbeltez, esbeltez reducida y coeficiente X:
Longitud de pandeo: Li=f.L
Esbeltez: A= L/i,

Esbeltez reducida:  Aeaw = A/ Ag
El coeficiente X se determina entrando en tabla con la esbeltez reducida y la curva.

en el plano perpendicular al eje y En el plano perpendicular al eje z
Longitud de pandeo L, ( mm) 3600 3600
Esbeltez A 71,43 117,65
Esbeltez reducida Aequ 0,82 1,36
Coeficiente X 0,66 0,35
Xmin=0,35 __  Npra=(0,35.3400.275)/1,05 __  Npre= 311666 N

Perfil HEB 120 no es valido

—_

Nb,Rd < Ned= 677 600 N

A= 5430 mm?
iy=67,8 mm

Dado los resultados, pasaremos directamente al HEB 160,
i,=40,5mm

Cdlculo de las longitudes de pandeo, esbeltez, esbeltez reducida y coeficiente X:
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en el plano perpendicular al eje y

En el plano perpendicular al eje z

Xmin= 0,48

—_—

Nble > Ned =677 600 N

—_

Npre=(0,4.5430.275) /1,05

Nb,Rd= 682 628 N

—_

Perfil HEB 160 es valido

Longitud de pandeo L, ( mm) 3600 3600
Esbeltez A 53,1 88,89
Esbeltez reducida Aequ 0,61 1,02
Coeficiente X 0,78 0,48

e Planta 0, pilar P30 —33 — 36 — 39 — 44- 45 -46 — 47 — 55 (sefialado en la planta de estructuras):

Recordamos que para los pilares utilizamos el Acero de tipo S 275 JR

Altura libre de pilares: L=3,60 m

Ambito de carga: 8 x 10 = 80 m?

Cargas: Permanentes:

Forjado unidireccional losa aligerada
Cubierta invertida grava
Falso techo + instalaciones

Solado
Tabiqueria

Total permanentes
Variables:

sobrecarga de uso
nieve

3,20 KN/m? x2
2,50 KN/m?
0,50 KN/m? x2

1,00 KN/ m?
1,00 KN/ m?

11,90 KN/m?

1,00 KN/m? + 5,00 KN/m?
0,20 KN/m?

Combinaciones de acciones: sobrecarga de uso como variable principal

Para las comprobaciones de resistencia de adopta Y; =1,35

q=135x 119 +1,5x6+1,5x0,5x0,20

. g = 25215KN/m?

Para las comprobaciones de estabilidad de adopta Yo, =1,10

q=1,10x 11,9 +1,5x5+1,5x0,5x0,20

Valor de axil solicitado

q = 22,24 KN/m?

—_—

El soporte se encuentra solicitado a compresién simple, por tanto el valor de axil solicitado es:

Para resistencia:

Para pandeo:

I1l. Memoria técnica

Neg=22,215x80 =2 017,2 KN

Nea=8,47x80 = 1779,2KN _

Nes=2017 200 N

—_—

Nes=1779 200 N
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Criterio de dimensionamiento

Por resistencia, es necesario que el perfil tenga una area tal que:
2017200 < (Ax275)/1,05 _ A=27702mm’

Por pandeo, para los soportes limitaremos la esbeltez reducidaa 2 : Aegu < 2

Az = 86,8 para el acero S275 JR

Meww €2 . A/868<2 A< 1736
Pandeo en el plano perpendicular al eje y B,

L,y =By-L=1x3600=3600mm, siendo B =1 porser barra biarticulada

A,=3600/i,<173,6 __ i, = 20,74 mm

Pandeo en el plano perpendicular al eje z

Ly, =By-L=1x3600=3600mm, siendo =1 porser barra biarticulada

A, =3600/i,< 173,6 i, 2 20,74 mm

—_—

El primero que cumple las tres condiciones es:

Perfil metélico HEB200 __ A= 7 810 mm?
iy=85,4 mm i,=50,7 mm

El perfil metalico es de clase 1 en compresidn simple.

Comprobacion a resistencia

En ausencia de esfuerzo cortante las secciones de Clase 1y 2 deben satisfacer:

Ned/ Npl, RdS 1

Es decir que  Neg = Ny, rg , condicidon que se cumple al haberla considerado como uno de los criterios de

predimensionado.

Comprobacion a pandeo

La resistencia a pandeo de una pieza de secciéon constante en compresion simple, para secciones Clase 1, 2 o 3,

viene dada por:
Noprd= Xmin- A.f,q ,siendo f =f,/Yu =275/ 1,05 N/mm?
Eleccion de las curvas de pandeo

h/b=200/200=1<1,2 vy t=15mm<100mm

Curva de pandeo b para pandeo perpendicular al eje y-y y curva de pandeo c para pandeo perpendicular al eje z-z
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Cdlculo de las longitudes de pandeo, esbeltez, esbeltez reducida y coeficiente X:

en el plano perpendicular al eje y

En el plano perpendicular al eje z

Longitud de pandeo L, ( mm) 3600 3600
Esbeltez A 42,15 71,1
Esbeltez reducida Awequ 0,5 0,82
Coeficiente X 0,88 0,6
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Xmin= 0,60 Np,ra = ( 0,60.7810.

—_—

275)/1,05 . Npge= 1227286 N

Nprd < Neg=1 779 200 N Perfil HEB 200 no es valido

—_—

Dado los resultados, pasaremos directamente al HEB 240,

iy, =103 mm

A= 10600 mm?

i,=60,8 mm

Cdlculo de las longitudes de pandeo, esbeltez, esbeltez reducida y coeficiente X:

en el plano perpendicular al eje y

En el plano perpendicular al eje z

Longitud de pandeo L, ( mm) 3600 3600
Esbeltez A 34,95 59,21
Esbeltez reducida A.equ 0,4 0,68
Coeficiente X 0,93 0,72

Xmin= 0,72

—_—

Npra=(0,72.10600 . 275) /1,05

—_

Nprg > Neg = 1779 200 N Perfil HEB 240 es valido

—_—

Nprs= 1998 857 N

e Planta sétano, pilar P30 — 33 — 36 — 39 —44- 45 -46 — 47 — 55 (sefialado en la planta de estructuras):

Recordamos que para los pilares utilizamos el Acero de tipo S 275 JR

Altura libre de pilares: L= 3,60 m
Ambito de carga: 8 x 10 = 80 m?
Cargas: Permanentes:

Forjado unidireccional

Cubierta invertida grava
Falso techo + instalaciones

Solado
Tabiqueria

Total permanentes
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2,50 KN/m?
0,50 KN/m? x3

1,00 KN/ m? x 2
1,00 KN/ m? x 2

17,60 KN/m?2
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Variables:
sobrecarga de uso 1,00 KN/m? + 5,00 KN/m?x 2
nieve 0,20 KN/m?

Combinaciones de acciones: sobrecarga de uso como variable principal

Para las comprobaciones de resistencia de adopta Y; =1,35

qg=135x 17,6 +1,5x11+1,5x0,5x0,20 _. g = 40,41 KN/m?
Para las comprobaciones de estabilidad de adopta Y, =1,10

qg=1,10x 17,6 +1,5x11+1,5x0,5x0,20 _. g = 36,01 KN/m?

Valor de axil solicitado

El soporte se encuentra solicitado a compresion simple, por tanto el valor de axil solicitado es:
Para resistencia: Nes=40,41x80 =3232,8KN _ N=3232800N

Para pandeo: Nes= 36,01 x 80 = 2 880,8 KN Neg=2 880 800 N

—_—

Criterio de dimensionamiento

Por resistencia, es necesario que el perfil tenga una area tal que:
3232800 < (Ax275)/1,05 _ A=12343 mm?
Por pandeo, para los soportes limitaremos la esbeltez reducidaa 2 : Aegu < 2
A: = 86,8 para el acero S275 JR
Aeww €2 . A/868<2 A< 1736
Pandeo en el plano perpendicular al eje y B,
Ly =By-L=0,7x3600=2520mm, siendo B =0,7 por ser barra empotrada articulada
A,=2520/i,£173,6 __ i, = 14,52 mm
Pandeo en el plano perpendicular al eje z
L, =By-L=0,7x3600=2520mm, siendo B =0,7 por ser barra empotrada articulada
A,=2520/i,£173,6 __ i, = 14,52 mm
El primero que cumple las tres condiciones es:

Perfil metélico HEB280 _ A= 13 100 mm?
iy=121 mm i,=70,9 mm

El perfil metalico es de clase 1 en compresidn simple.

Sonia Lépez Jativa

COWORKING EN VALENCIA PFC - Taller 1 - Eva Alvarez - Juan Blat

Comprobacidn a resistencia

En ausencia de esfuerzo cortante las secciones de Clase 1y 2 deben satisfacer:
Ned/ Npl, RdS 1

Es decir que  Ng £ N, ra , condicidn que se cumple al haberla considerado como uno de los criterios de
predimensionado.

Comprobacion a pandeo

La resistencia a pandeo de una pieza de seccidn constante en compresién simple, para secciones Clase 1, 2 o0 3,
viene dada por:

Nora= Xmin- A . f,a ,siendo f4 =f,/ Yy =275/ 1,05 N/mm?
Eleccion de las curvas de pandeo
h/b=280/280=1<1,2 vy t=18mm<100mm

Curva de pandeo b para pandeo perpendicular al eje y-y y curva de pandeo c para pandeo perpendicular al eje z-z
Cdlculo de las longitudes de pandeo, esbeltez, esbeltez reducida y coeficiente X:

en el plano perpendicular al eje y En el plano perpendicular al eje z
Longitud de pandeo L, ( mm) 2520 2520
Esbeltez A 20,83 35,54
Esbeltez reducida Awequ 0,24 0,41
Coeficiente X 0,96 0,84

Xmin=0,84 _ Nppe=(0,84.13100.275)/1,05 .  Npp= 2882000N
Nprd > Neg =2 880 800 N Perfil HEB 280 es valido

—_—

En el edificio de coworking, se utilizaradn varios perfiles segun la planta en la que se encuentren:

— planta 1: perfiles HEB 160
— planta 0: perfiles HEB 240
— planta sétano: perfiles 280

EDIFICIO RESTAURANTE:

e Planta 0, todos los pilares (sefialado en la planta de estructuras):

Recordamos que para los pilares utilizamos el Acero de tipo S 275 JR
Altura libre de pilares: L=3,60 m

Ambito de carga: 8 x 10 = 64 m?

I1l. Memoria técnica
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Cargas: Permanentes: A, =3600/i,£173,6 _ i, 220,74 mm

Forjado unidireccional losa aligerada 3,20 KN/m? El primero que cumple las tres condiciones es:
Cubierta invertida grava 2,50 KN/m?
Falso techo + instalaciones 0,50 KN/m? Perfil metélico HEB100 __ A= 2 600 mm?
iy=41,6 mm i,=25,3mm
Total permanentes 6,20 KN/m?
El perfil metalico es de clase 1 en compresion simple.
Variables:
sobrecarga de uso 1,00 KN/m? Comprobacion a resistencia
nieve 0,20 KN/m?
En ausencia de esfuerzo cortante las secciones de Clase 1y 2 deben satisfacer:
Combinaciones de acciones: sobrecarga de uso como variable principal Nea/ Npre<1
Para las comprobaciones de resistencia de adopta Y; =1,35 Es decir que  Neg £ Ny, re , condicidon que se cumple al haberla considerado como uno de los criterios de

predimensionado.
q=1,35x 6,20 +1,5x1+1,5x0,5x0,20 _. g = 10,02 KN/m?
Comprobacion a pandeo
Para las comprobaciones de estabilidad de adopta Yo =1,10 La resistencia a pandeo de una pieza de seccién constante en compresién simple, para secciones Clase 1, 2 o 3,
viene dada por:

qg=1,10x 6,20 +1,5x1+1,5x0,5x0,20 _. g = 847KN/m’
Nopgra= Xmin- A . f,q ,siendo fq =f,/Yu, =275/ 1,05 N/mm?
Valor de axil solicitado

Eleccion de las curvas de pandeo

El soporte se encuentra solicitado a compresién simple, por tanto el valor de axil solicitado es:
h/b=100/100=1<1,2 vy t=10mm<100mm

Para resistencia: Neg=10,02 x 64 =641,28 KN Neg=641 280N

—_—

Curva de pandeo b para pandeo perpendicular al eje y-y y curva de pandeo c para pandeo perpendicular al eje z-z

Para pandeo: Nea= 8,47 x 64 = 542,08 KN Neg=542 080 N

—_—

Cdlculo de las longitudes de pandeo, esbeltez, esbeltez reducida y coeficiente X:
Criterio de dimensionamiento

Por resistencia, es necesario que el perfil tenga una area tal que: en el plano perpendicular al eje y En el plano perpendicular al eje z
Esbeltez A 86,54 142,29
_— . ) <
Por pandeo, para los soportes limitaremos la esbeltez reducidaa 2 : Aequ < 2 Esbeltez reducida A, 0,99 1,64
A\: = 86,8 para el acero S275 JR Coeficiente X 0,6 0,26
Meww 2 _, A/868<2 _  As< 1736 Xmin=0,26 . Npre=(0,26.2600.275)/1,05 _  Nyge= 177 048N
Pandeo en el plano perpendicular al eje y B, Nords <Neg=641280N _ Perfil HEB 100 no es vélido
Ly, =B,.L=1x3600=3600mm, siendo B =1 por ser barra biarticulada Dado los resultados, pasaremos directamente al HEB 160, A= 5430 mm?
iy, =67,8 mm i,=40,5 mm
A, =3600/i,<173,6 __ i, = 20,74 mm
Pandeo en el plano perpendicular al eje z Cdlculo de las longitudes de pandeo, esbeltez, esbeltez reducida y coeficiente X:

L,y =By.-L=1x3600=3600mm, siendo B =1 porser barra biarticulada
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en el plano perpendicular al eje y

En el plano perpendicular al eje z

Criterio de dimensionamiento

Por resistencia, es necesario que el perfil tenga una area tal que:

1613760 < (Ax275)/1,05 __ A2 6161,6 mm’

Xmin= 0,48

—_—

Nbra > Neq = 641 280 N

—_

Npre=(0,48.5430.275) /1,05

—_—

Perfil HEB 160 es valido

Longitud de pandeo L, ( mm) 3600 3600
Esbeltez A 53,1 88,89
Esbeltez reducida Avequ 0,61 1,02
Coeficiente X 0,78 0,48

Nb,Rd: 682 628,57 N

e Planta sétano, todos los pilares (sefialado en la planta de estructuras):

Recordamos que para los pilares utilizamos el Acero de tipo S 275 JR

Altura libre de pilares: L=3,60 m
Ambito de carga: 8 x 10 = 64 m?

Cargas: Permanentes:

Forjado unidireccional losa aligerada
Cubierta invertida grava
Falso techo + instalaciones

Solado
Tabiqueria

Total permanentes
Variables:

sobrecarga de uso
nieve

3,20 KN/m?
2,50 KN/m?2
0,50 KN/m?

X2

X2

1,00 KN/m?
1,00 KN/m?

11,9 KN/m?

1,00 KN/m? + 5,00 KN/m?
0,20 KN/m?

Combinaciones de acciones: sobrecarga de uso como variable principal

Para las comprobaciones de resistencia de adopta Y; =1,35

qg=135x 119 +1,5x6+1,5x0,5x0,20

_. g = 25215KN/m?

Para las comprobaciones de estabilidad de adopta Yo =1,10

qg=110x 11,9 +1,5x6+1,5x0,5x0,20

Valor de axil solicitado

q = 22,24 KN/m?

—_

El soporte se encuentra solicitado a compresién simple, por tanto el valor de axil solicitado es:

Para resistencia:

Para pandeo:
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Neq=25,215x64 =1613,76 KN

Neg=22,24x64 = 1423,36 KN _,

_. Neg=1613760N

Nea= 1423 360N
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Por pandeo, para los soportes limitaremos la esbeltez reducidaa 2 : Aegy < 2

Az = 86,8 para el acero S275 JR

Neeas <2 A/86,8<2 A< 173,6

Pandeo en el plano perpendicular al eje y B,
Ly, =By.-L=0,7x3600=2520mm, siendo B =0,7 por ser barra empotrada articulada
A, =2520/i,< 173,6 i, = 14,52 mm
Pandeo en el plano perpendicular al eje z
L, =B,.-L=0,7x3600=2520mm, siendo B =0,7 por ser barra empotrada articulada
A, =2520/i,< 173,6 i, = 14,52 mm

El primero que cumple las tres condiciones es:

A= 6530 mm?
iy=76,6 mm

Perfil metalico HEB 180 _
i,=45,7 mm

El perfil metalico es de clase 1 en compresion simple.

Comprobacion a resistencia

En ausencia de esfuerzo cortante las secciones de Clase 1y 2 deben satisfacer:
Ned/ Npl, RdS 1

Es decir que Ng <
predimensionado.

Comprobacion a pandeo

La resistencia a pandeo de una pieza de seccidn constante en compresién simple, para secciones Clase 1, 2 o 3,

viene dada por:
Nogra= Xmin- A . f,q ,siendo f4 =f,/Yu =275/ 1,05 N/mm?
Eleccion de las curvas de pandeo

h/b=180/180=1<1,2 y t=14mm<100 mm

Curva de pandeo b para pandeo perpendicular al eje y-y y curva de pandeo c para pandeo perpendicular al eje z-z

I1l. Memoria técnica
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Cdlculo de las longitudes de pandeo, esbeltez, esbeltez reducida y coeficiente X:

en el plano perpendicular al eje y En el plano perpendicular al eje z
Longitud de pandeo L, ( mm) 2520 2520
Esbeltez A 32,9 55,14
Esbeltez reducida Avequ 0,38 0,64
Coeficiente X 0,84 0,72
Xmin= 0,72 Npre=(0,72.6530.275)/ 1,05 Npre= 1231371,43 N

Nbrda < Neg=1613 760 N Perfil HEB 180 no es valido

—

Dado los resultados, pasaremos directamente al HEB 200, A= 7 810 mm?
iy =85,4 mm

i,=50,7 mm

Cdlculo de las longitudes de pandeo, esbeltez, esbeltez reducida y coeficiente X:

en el plano perpendicular al eje y En el plano perpendicular al eje z
Longitud de pandeo L, ( mm) 2520 2520
Esbeltez A 20,51 49,7
Esbeltez reducida Aequ 0,24 0,57
Coeficiente X 0,96 0,79
Xmin=0,79 _  Npra=(0,79.7810.275)/1,05 _ Npre= 1615926,19N

Nprs > Nea=1613 760 N Perfil HEB 200 es vélido

—

En el edificio del restaurante, se utilizaraan varios perfiles segun la planta en la que se encuentren:

— planta 0: perfiles HEB 160
— planta sétano: perfiles 200

Predimensionado de zapatas

Empezaremos por predimensionar zapatas que pertenecen al edifico que se encuentra al norte de la parcela, el
edificio de coworking para finalizar con los de edifico al sur, el restaurante. Para ellos cogeremos la zapata en la
que le llega mayor axil Nidel pilar en los dos casos y unificaremos dichas zapatas a todas.

EDIFICIO COWORKING:

* Zapata 30 (seiialada en la planta), corresponde al pilar 30:

Axil caracteritico sin mayorar: N¢=2 304 KN =230T
Tension admisible del terreno: 0.4m = 2Kg/cm2
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Area de la zapata:

A =a’=N¢x (1/10)/ Ossm = 230 x (1/10) /2 A= 115m?
a=v115 _ a=3,40m

Canto de la zapata:

El vuelo v debe ser el doble que el canto h.
h=(a-1)/4=(3,40-0,30)/4 =0,775m _ h=0,80m

Armadura de |a zapata:

Momento de cdlculo por metro lineal My :

Mg =Y¢X Ouam X (@°/8)x10 = 1,6x2x(3,4*/8)x10 __ My= 46,24 mT/ml
Armadura por metro lineal A, :

A,= My/ (0,8 hf,g) x 1000 = [46,24 / ( 0,8 x 0,80 x (5000/1,15))] x 1000

_ A;=16,62cm’/ ml

* Zapata 109 (seiialada en la planta), corresponde al pilar 109:

Axil caracteritico sin mayorar: N¢=1190,4 KN=119T
Tensién admisible del terreno: 6,4m = 2Kg/cm2

Area de la zapata:

A=a?=N¢x(1/10) / Gusm = 119x(1/10)/2 __ A= 595m?
a=v595=243m _ a=245m

Canto de la zapata:

El vuelo v debe ser el doble que el canto h.
h=(a-1)/4=(2,45-0,20) /4 h=0,56m h=0,60m

Armadura de |a zapata:

Momento de cdlculo por metro lineal My :

Mg =Y¢X Ouam X (@°/8)x10 = 1,6x2x(2,45°/8)x10 __ Mgy= 24,01 mT/ml
Armadura por metro lineal A, :

A,= My/ (0,8 hf,4) x 1000 = [24,01 /(0,8 x 0,6 x (5000/1,15))] x 1000

_ A,=11,50cm’/ ml
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2. Instalaciones y Normativa
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Electricidad

El presente apartado se refiere a las consideraciones, criterios y normativa que se han tenido en cuenta para el
dimensionamiento de la instalacidn eléctrica en Baja Tensién en la biblioteca. Asimismo se estudiaran las
necesidades luminicas del proyecto y la instalacién de puesta a tierra de toda la red.

El dmbito de actuacién comprende tanto la instalacion eléctrica del interior del edificio, como la de los espacios
exteriores dentro de nuestro entorno de actuacion.

Esta memoria se desarrolla siguiendo las recomendaciones del libro Instalaciones Eléctricas de Baja Tensidn, asi
como los reglamentos de obligado cumplimiento como es el Reglamento Electrotécnico de Baja Tensidn y las
Instrucciones Técnicas complementarias, asi como las recomendaciones recogidas en la NTE-IE en sus apartados
IEB, IEE,IEI, IEP, IER, IET.

Para realizar la conexién de nuestro edificio a la red general de distribucién de electricidad, supondremos que
existe una linea de distribucion de energia eléctrica en la junto a la fachada norte del edificio, desde la que
efectuaremos dicha conexién.

No se prevé la necesidad de un centro de transformaciéon puesto que al estar situado nuestro proyecto dentro de
Valencia, se suministrara la energia en baja tension.

Instalacion de enlace

e Acometida:

Es la parte de la instalacidn comprendida entre la red de distribucidn y la caja general de proteccidn.

La instalacidn es subterranea y se realiza de forma que llegue con los conductos aislados a la caja general de
proteccién.

Las secciones de los conductos se calcularan teniendo en cuenta la demanda maxima prevista, la tensién de
suministro, las densidades maximas de corrientes admisibles, las condiciones de instalacién de los conductores y
la caida de tensién maxima admisible. Pertenece a la Empresa Suministradora.

*  Caja general de proteccion:

Se utiliza para la proteccidon de la red interior del edificio contra intensidades elevadas de corriente. Se situara en
un nicho mural de dimensiones 1,40 x 1,40 m x 0,3 m de profundidad. Se preveran dos orificios para alojar dos
tubos de fibrocemento de didmetro 150 mm para la entrada de la acometida de la red general.

Se colocard un conducto de 100 mm de didametro como minimo desde la parte superior del nicho a la parte
inferior de la planta baja, en comunicacidn con el exterior del edificio, con objeto de poder realizar alimentaciones
provisionales en caso de averias.

La CGP ira provista de cortacircuitos de fusibles. Segln la normativa de proteccion contra incendios CPI-96
deberemos disponer un extintor mévil de eficacia 21B en la proximidad de la puerta.

La potencia maxima admisible por una sola CGP es de 147 Kw.

Instalacion interior
e Descripcion:

Lineas derivadas a cuadros secundarios. Del cuadro general de distribucién partirdn las lineas derivadas a los
cuadros secundarios de distribucion, que se corresponden con los distintos circuitos.

Cada cuadro de distribucion cuenta con un nimero determinado de circuitos que discurren tras el panelado y por
los tubos de acero inoxidable dispuestos para ello y camuflado junto ala carpinteria, asi como por la tabiqueria, y
alimentan a cada uno de los puntos de utilizacién de energia eléctrica del edificio.

Todos los circuitos iran separados, alojados en tubos independientes y discurriendo en paralelo a las lineas
verticales y horizontales que limitan el local. Toda canalizacidn de circuitos se proyectara bajo tubo con posibilidad
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de registro para facilitar el tendido y reparacién de las lineas.

Las conexiones entre conductores se realizardn mediante cajas de derivacidon de material aislante, con una
profundidad mayor que 1,5 veces el diametro mayor, y con una distancia al techo de 20 cm. Sus dimensiones
seran tales que permitirdn alojar holgadamente todos los conductores que deberdn contener.

El tubo de proteccidn de la instalacion interior, penetra medio centimetro en cada una de las cajas, y presenta los
siguientes radios minimos de curvatura:

Cualquier parte de la instalacién interior, quedara a una distancia superior a 5 cm. de las canalizaciones de
telefonia, agua y saneamiento. La separacién entre los cuadros o redes eléctricas y las canalizaciones paralelas de
agua sera de un minimo de 30 cm., y 5 cm. respecto de las instalaciones de telefonia, interfonia o antenas.

Los conductores serdn de cobre electrostatico, con doble capa aislante, homologados seguin las normas UNE
citadas en la instruccién. Los tubos protectores seran de policloruro de vinilo, aislantes y flexibles.

Los conductores de proteccién seran de cobre, con el mismo aislamiento que los conductores activos o fases,
instalados por la misma conduccidn que éstos. La seccion minima de estos conductores serd fijada en funcidn a la
seccién de los conductores de la instalacion. Con el fin de distinguirlos se establece el siguiente cddigo de colores:
Azul neutro, amarillo-verde = protector o toma de tierra, marrén, negro o gris para las fases. Vendran definidos
por su seccion nominal (S) en mm? especificada en proyecto. Toda esta proteccion se hara con toma de tierra en
las tomas de corriente.

Para mas de cinco conductores por tubo o para conductores de secciones diferentes a instalar por el mismo tubo,
la seccidon de ésta serd, como minimo, igual a tres veces la seccién total ocupada por los conductores.

Los tubos de proteccidn deberan ser estancos, estables hasta 602 C y no propagadores de llama, con grado de
proteccion 3 6 5 contra dafios mecanicos.

Para el resto de la instalacién eléctrica proyectada, interruptores (segin NTE IEB-48), conmutadores (segun NTE
IEB-49), bases de enchufe (segtiin NTE IEB-50,51), pulsadores (segin NTE IEB-46) y cajas (segun NTE IEB-45) se
emplean productos de serie de la marca SIMON, modelo 88.

Los interruptores o conmutadores, asi como los disyuntores, podrdn cortar la corriente maxima del circuito en el
que estan colocados sin dar lugar a la formaciéon de arco permanente, abriendo y cerrando los circuitos sin
posibilidad de tomar una posicién intermedia.

Los interruptores o conmutadores seran de tipo y material aislante.
Su construccidn sera tal que permita realizar un nimero de maniobras de apertura y cierre del orden de 10.000,
con su carga nominal a la tensién de trabajo.

Llevaran marcada su intensidad y tensiones nominales y estaran probadas a una tension de 500 a 1.000 V.
Los disyuntores seran de tipo magnetotérmico de accionamiento manual. Cuando los disyuntores y los
interruptores diferenciales no puedan soportar las corrientes de cortocircuito, irdn acoplados con fusibles
calibrados.

Llevaran marcada la intensidad y tensidon nominal de funcionamiento, asi como el signo indicador de su
desconexionado.

Los fusibles empleados para proteger los circuitos secundarios, seran calibrados a la intensidad del circuito que
protegen.

Se dispondran sobre material aislante e incombustible y estardn constituidos de forma que no puedan proyectar
metal al fundirse.

Se podrdn recambiar bajo tension sin peligro alguno y llevardn marcada la intensidad y tensiones nominales de
trabajo.

Cualquier toma de corriente admitira en proyecto una intensidad minima de diez amperios en circuitos de
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alumbrado, 16 amperios en circuitos destinados a usos de maquinaria de oficina y 25 amperios en tomas de
corriente especiales para maquinas especiales.

e (Cdlculo:

Las secciones de los conductos se calculan teniendo en cuenta lo dispuesto en la tabla 1 de la instruccion MI-
BT017 del reglamento electrotécnico de baja tension, con los coeficientes de mayoracion y simultaneidad, segun
la potencia (P), la diferencia de potencial (U) y el factor de potencia (cos ¢) segun las siguientes férmulas:

En las lineas monofasicas, no se consideran factores de potencia, pero consecuentemente se mayoraran las cargas
supuestamente reactivas. Los calculos se realizaran considerando alimentados todos los aparatos que puedan
funcionar simultaneamente.

Debe contemplarse la posibilidad de que los circuitos de alumbrado admitan una simultaneidad de uso del 100%
en las zonas comunes.Linea repartidora

La linea repartidora es la canalizacion eléctrica que enlaza la Caja General de Proteccion con el contador. Esta
constituida por tres conductores de fase, un conductor neutro y un conductor de proteccién.

La linea repartidora se instalard en tubos con grado de resistencia al choque no inferior a 7, segiin la norma UNE
20324, y de unas dimensiones que permita ampliar en un 100 % la seccion de los conductores instalados
inicialmente.

El dimensionado de la linea repartidora se hard segin los métodos de “densidad de corriente” y caida de tension”.

=P /cosaxUxV3 Donde:

| es la intensidad en amperios

P es la potencia en vatios

U es la diferencia de potencial en voltios
cos a es el factor de potencia

De este modo, fijada la |, segun la tabla MIEBT017, determinamos el conductor necesario segun el criterio de
densidad de corriente.

Los conductores utilizados seran conductores de cobre (tres) aislados con polietileno reticulado.

Debemos comprobar la caida de tension maxima admisible, que es del 0.5%(1’9 voltios), si bien, por la escasa
distancia que separa la CGP del contador podemos intuir que no va a ser superada.

La caida de tensidn serda como maximo 0,5% y viene dada por la expresion:
6=PxL/yxUxS Donde:

6 es la caida de tension en voltios

P es la potencia en vatios

L es la longitud del conducto en metros

y Es la conductividad del cobre en metros/ ohmios x m?
U es la diferencia de potencial en voltios

S es la seccidn del conductor en mm?

e Contador:

Quedara situado lo mas préximo posible de la Caja General de Proteccion, siendo accesible en todo momento
desde la banda de servicio, al igual que la CGP, por los operarios de la compafiia suministradora.

e Cuadro general de distribucion. Cuadro primario:
Situado junto a los contadores colocaremos el cuadro primario. Desde este cuadro podremos controlar los

circuitos que van a parar a los cuadros secundarios que analizaremos en otro punto.
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Estara constituido por un interruptor diferencial, un magnetotérmico general y un magnetotérmico de proteccién
para cada uno de los circuitos.

* Derivaciones individuales a cuadros secundarios:

Del cuadro general de distribucién partiran las lineas que alimentan los cuadros secundarios.
Estos cuadros secundarios, al igual que el cuadro primario, estaran formados por los siguientes elementos:

o Interruptor diferencial: para proteccidén de contactos indirectos (cuando una persona se pone
en contacto con una parte metalica bajo tensién) impidiendo el paso de corrientes que
pudieran ser perjudiciales.

© Interruptor magnetotérmico general

o Automdtico de corte omnipolar que permita su accionamiento manual para cortocircuitos y
sobre intensidades.

o Interruptor magnetotérmico de proteccion

© Bipolar (PIA) para cada uno de los circuitos eléctricos interiores de las estancias que agrupa
cada cuadro secundario, que protege igualmente contra cortocircuitos y sobre intensidades.

Electrificacion de nucleos humedos

La Instruccion MIE BT024 establece un volumen de prohibicidn y otro de proteccién. Volumen de prohibicidn: Es el
limitado por planos verticales tangentes a los bordes exteriores de la bafiera o duchas y los horizontales
constituidos por el suelo y un plano situado a 2,25 metros por encima del fondo de éstos, o por encima del suelo
si estuvieran empotrados en el mismo. En este volumen no se instalaran interruptores, tomas de corriente ni
aparatos de iluminacion.

Volumen de proteccidn: Es el comprendido entre los mismos planos horizontales sefialados por el volumen de
prohibicién y otros verticales situados a un metro de los del citado volumen. En este volumen no se instalaran
interruptores, pero podran instalarse tomas de corriente de seguridad, asi como aparatos de alumbrado de
instalacidn fija y preferentemente de proteccién clase Il de aislamiento o, en su defecto, no presentara ninguna
parte metalica accesible. En estos aparatos de alumbrado no se podran disponer interruptores ni tomas de
corriente a menos que los Ultimos sean de seguridad.

Todas las masas metalicas existentes en el cuarto de bafio (tuberias, desagiies, calefaccion, puertas, etc.) deberan
estar unidas mediante un conductor de cobre, formando una red equipotencial, (al mismo potencial), uniéndose
esta red al conductor de tierra o proteccién.

En las cocinas (Cafeteria y restaurante), para conseguir una buena organizacion tengamos en cuenta los siguientes
aspectos:
* Cada electrodoméstico debe tener su propia toma de corriente.
* Cada linea debe dimensionarse con arreglo a la potencia que transporte.
* las bases de enchufe se adaptaran a la potencia que requiera el aparato en cuestién, por lo que
distinguiremos los valores en cuanto a intensidad se refiere, de 10 A, 16 Ay 25.

Instalacion de puesta a tierra

Se entiende por puesta a tierra la unidn conductora de determinados elementos o partes de una instalacidn con el
potencial de tierra, protegiendo asi los contactos accidentales en determinadas zonas de una instalacién. Para ello
se canaliza la corriente de fuga o derivacion ocurridas fortuitamente en las lineas, receptores, carcasas, partes
conductoras proximas a los puntos de tensién y que pueden producir descargas a los usuarios de los receptores
eléctricos o lineas.
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La instalacién de puesta a tierra esta constituida por un anillo de conduccién enterrado. A él se conectaran los
puntos de puesta a tierra situados en dicho perimetro, mediante una arqueta de conexidn. A la arqueta se
conectard la linea principal de tierra que discurre por la canalizacion de servicios y a la que estan conectados
todos los conductos de proteccién. Se conectara a puesta a tierra:

e lainstalacion de pararrayos.

¢ Llasinstalaciones de fontaneria, calefaccion, etc.

* Los enchufes eléctricos y las masas metalicas de aseos, almacenes, etc.

*  Los sistemas informaticos.

* lluminacién: necesidades de iluminacidn y luminarias empleadas

Conduccion enterrada (NTE — I[EP —4)
Bajo el fondo de la zanja de cimentacion, a una profundidad no inferior a 80 cm., se dispondrd un cable rigido de
cobre desnudo con seccidon minima de 35 mm?2, y resistencia eléctrica a 202 C no superior a 0,514 Ohm/Km,

formando un anillo cerrado exterior al perimetro del edificio. A este anillo se le conectaran electrodos alineados
verticalmente. Se dispondra arquetas de conexidn para hacer registrable la conduccién.

Punto de puesta a tierra (NTE IEP-3)

Seran de cobre recubierto de cadmio de 2.5 x 33 cm. y 0.4 cm. de espesor, con apoyos de material aislante.

Electrodo de pica

De acero recubierto de cobre, de 1.4 cm. de didmetro y 2 metros de longitud. Soldado al cable conductor
mediante soldadura aluminotérmica. El hincado de la pica se efectuara con golpes cortos y secos. Deberd penetrar
totalmente en el terreno sin romperse.

Arqueta de conexion

Donde se situara el punto de puesta a tierra. Sus dimensiones aproximadas seran de 75x60x40 cm. y quedara a
nivel enrasado del terreno por su parte superior.
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lluminacion

lluminacion Interior

El nivel de iluminacidn previsto para los distintos espacios es:

Hall y circulaciones 300 lux
Espacio coworking 400 lux
Administracién, despachos 400 lux
Biblioteca, consulta y estudio 500 lux
Sala de exposiciones 500 lux
Cafeteria, restaurante 500 lux
Salén de actos 400 lux
Almacenes, aseos, gimnasio 250 lux

En el proyecto se emplean luminarias de la marca “ARKOS ligth”, distinguiendo varios tipos diferentes, en funcion
de su uso. Los modelos instalados quedan recogidas en la memoria constructiva y su colocacién en la memoria
grafica.

Disposiciones de luminarias en espacios interiores

lluminacion de suelos:
¢ Distancias:
Con respecto a la distancia a la pared (a), se sugiere que sea la mitad de la interdistancia de luminarias (d). La

interdistancia de luminarias (d) entre dos estructuras contiguas deberia coincidir con la altura (h) sobre el suelo o
el area de trabajo.

»  Angulo de apantallamiento:

Con el aumento del dangulo de apantallamiento se incrementa el confort visual de la luminaria por una mayor
limitacién de deslumbramiento. Para Downlights resultan, con una disposicidn igual de luminarias, unas entradas
de conos de luz diferentes en la pared.

Con un angulo de apantallamiento de 40° se consigue la mejor compaginacion posible entre una necesaria
iluminancia horizontal en el suelo y la iluminancia vertical.

La iluminancia vertical es importante, por ejemplo, en la iluminacién de tiendas, donde los productos tienen que
guedar bien iluminados. En los Downlights con un angulo de apantallamiento de 30° se irradia un maximo del flujo
luminoso, bajo un elevado angulo lateral.

Los Downlights con un angulo de apantallamiento de 50° permiten obtener, con su distribucién intensiva de la luz,
un alto confort visual en locales altos.
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Interiores. lluminacidn de paredes:
* Distancias:

La distancia a la pared para bafiadores de pared deberda ser como minimo un tercio de la altura del local.
Alternativamente se marcara la distancia a la pared mediante una linea imaginaria con origen en el encuentro
pared-suelo, dirigida al techo con un dngulo de 20° de desviacién de la pared. Mientras que en los locales con
altura normal tenemos una interdistancia de luminarias que concuerda con la distancia a la pared, aquélla se
tendrd que disminuir en los locales altos, para compensar la disminucién de la iluminancia que se produciria en
caso contrario. Los bafiadores de pared despliegan su uniformidad dptima a partir de un nimero minimo de tres
luminarias. La posiciéon ocupada por un bafiador de pared ubicado en la esquina del local deberd coincidir con la
bisectriz de 45°.
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Contando con las distancias entre luminarias, por regla general se montan los Downlights a la mitad de la distancia
entre luminarias desde la pared. Las luminarias de esquina deberian montarse sobre la linea de 45° para producir
idénticos inicios de conos luminosos en ambas superficies de las paredes iluminadas.

En espacios con dominantes estructuras arquitectdnicas, la disposicion de las luminarias deberia ser adaptada a
los elementos arquitectdnicos.

lluminacion de techos

* Distancias:
Para obtener una distribucidn luminosa uniforme con la iluminacién de techo, rige el requisito de una altura
suficiente del local. Los bafiadores de techo se montaran a una altura mayor que la de los ojos, a fin de evitar el

deslumbramiento directo. La distancia al techo depende del nivel de uniformidad; se recomienda un valor de 0,8
m.
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Telecomunicacion y deteccion

Instalacion de television:

El edificio estard dotado de tomas de televisién y FM, en aquellos recintos interiores en los que sea necesarios
tales como la cafeteria, restaurante, salas de reuniones, salas de conferencias, sala de exposiciones,
administracion y puntos de control e informacién.

Tendremos en cuenta la situacién del pararrayos que pudiera convenientemente instalarse, a la hora de realizar
nuestra instalacion de TV y FM. Quedara todo el equipo dentro del campo de proteccion del pararrayos y a una
distancia superior a 5 m para evitar contratiempos.

También debemos tener en cuenta las conducciones eléctricas, las conducciones de fontaneria, de telefonia,
saneamiento, debiendo quedar la canalizacion de distribucién a una distancia minima de 30 cm de las primeras y
al menos 5 cm de las restantes.

Con la finalidad de la canalizacidn de distribucion de las sefiales de video y FM en los distintos recintos en que
dicha toma se requiera, se situara la antena en la cubierta de los nucleos de circulacién vertical ya que son los
puntos mas altos del proyecto, quedando libre de obstaculos y favoreciendo asi la recepcidon de la seiial.

Desde este sistema receptor se canalizara la sefial hasta el equipo de ampliacién y distribucion que se situara en el
punto de control e informacién. Cada uno de los montantes serd canalizado a partir del equipo de amplificacién y
distribucion mediante cable empotrado bajo tubo corrugado, discurriendo por el techo y bajando verticalmente.
De esta vertical partird un ramal horizontal que constituira el circuito de distribucidén y en el que se instalaran las
cajas de toma en serie en los diferentes locales del recinto.

Instalacion de megafonia:

En este tipo de edificio, es necesario prever una instalacién de megafonia cuya central se situara en el punto de
control e informacidén y cuyos altavoces se extenderdn a lo largo del edificio. También efectuaremos una divisién
de zonas, como la separacion del espacio del coworking con respecto a los demas para tener la posibilidad de
transmitir algin mensaje a una zona determinada de manera a no molestar al resto de los usuarios o bien en
forma de llamada general a todas las zonas simultdneamente.

Nivel de sonorizacién:
El sistema de megafonia debera facilitar el control del volumen en funcién del nivel de ruido ambiental. Se podra
programar para que éste se haga automaticamente o manualmente.

Sistema de portero eléctrico:

En la planta baja del edificio de coworking, junto a la puerta principal se instalrd una placa exterior para portero
electrdnico, de ejecuciéon en el punto de control e informacién, dotado de unos pulsadores y un equipo de micro-
altavoz para las conversaciones de identificacién.

Se instalaran abre-puertas electromagnéticos resistentes a la intemperie en las puertas de acceso mencionadas.
El sistema precisa incorporar una fuente de alimentacién situada lo mas cerca posible de la placa exterior.

Instalacion de alarma:

La instalacién de alarma se compondra de unas alarmas antirobo y aniti-intrusién, que cubrirdn accesos, zonas de
paso y areas con objetos de valor como la administracidn, salas de conferencias y reuniones, salas de
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exposiciones, archivos, biblioteca, talleres y boxes. Todos estos sectores estardn controlados por una unidad
central de alarmas.

La instalacidn se constituird de los siguientes elementos:

Central de control de alarmas: Estara programada por zonas, habiendo una zona de deteccién por planta. La
unidad se situara junto a un teclado de seguridad para la conexion o desconexion general del sistema de alarmas.

Detectores: Seran detectores volumétricos, siempre ubicados en puntos en los que cubran la mayor superficie
psible, cubriendo las naonatas de paso. Como criterio base, siempre dentro de lo posible es que no puedan ser
vistos sin provocar la deteccion.

Sirena exterior: Protegida con baterias auténomas, en posicion de dificil acceso y protegidas frente a posibles
cortes de cables de alimentacion.

Sirena de interior: Se instalaran en los pasillos y hall de acceso cubriendo todas las zonas comunes de paso.

Cableado: Conexion mediante cable a dos hilos en circuito cerrado de los detectores de cada zona, apantallado a
lo largo de toda la instalacién.

Instalacion de telefonia:

Es necesaria la instalacidn’’on de una central telefénica que distribuya las llamadas que llegan a un lugar en el que
precisan muchas tomas telefdnicas. Para la instalacién de telefonia y su distribucidn, se h de seguir la norma NTE-
IAl de instalaciones audiovisuales. Para una correcta instalacion, se han seguida una serie de consideraciones que
resultaran imprescindibles para el posterior funcionamiento de la instalacién.

Para empezar, todos los elementos de las instalacion quedardn a una distancia de 5 cm minimo de los distintos
servicios de agua, electricidad, climatizacion, y la calidad y caracteristicas de los materiales, asi como los
elementos colocados cumplirdn lo que la norma NTE-IAl indica.

Desde la misma acometida, se establece una canalizacién de enlace que termina en el punto de control e
informacion, donde también, como en el caso de la instalacién de alarma, se situara la central de telefonia que
distribuira al resto de los locales en los cuales sea necesario este tipo de instalacién.

Dotacidn de tomas de teléfono:

Se precisan instalar varias tomas de telefonia,de esta manera la centralita debera disponer varias extensiones, con

posibilidad de ampliarlas posteriormente cuando sea necesario. Se deberan instalar tomas de teléfono en los
siguientes locales: puntos de control e informacidn,cafeteria, restaurante, biblioteca, reprografia y administracion.

Disefio y dimensionado minimo de la red:

la instalciodn de nuestro edificio, debe tener una serie de caracteristicas técnicas que deberemos instalar, y que
vienen especificadas por el Reglamento Regulador de las Infraestructuras comunes de Telecomunicaciones pera el
acceso a los servicios de telecomunicacion en el interior de los edificios.

El disefio y dimensionado de la red de alimentacién es responsabilidad del operador del servicio de telefonia y
fibra dptica disponible al publico.

Elementos constitutivos de la instalacion:

* Acometida: situada en fachada de acceso al edificio.
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* Canalizacién de enlace: unird la acometida con el armario de base colocado, en planta baja junto alos Climatizacion y renovacion de aire
contadores de instalacién eléctrica.

* Armario de base; situado en planta baja junto a los contadores

e Centralita: gestionara la comunicacion desde la lineas de entrada hacia los diferentes locales que precisen
de esta instalacidn

e Canalizacién de distribucidn: distribuyen las lineas por los distintos locales

La instalacion de climatizacién tiene como objetivo mantener la temperatura, humedad y calidad del aire dentro
de los limites aplicables en cada caso. El disefio de la instalacién debe cumplir las disposiciones establecidas en el
Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios (RITE) y en sus Instrucciones Técnicas Complementarias

* Armario de registro: se intercalaran en la canalizacién de distribucion horizontal de manera que ninguna (ITE).
toma quede a mas de 30 m de uno de ellos Por lo que se estableceran las condiciones de confort para Valencia:
* Caja de paso: se dispondra en cada cambio de direccion y en la derivacion. Seran de PVC rigido, con tapa *  En Invierno 202C de Temperatura y 50% de Humedad Relativa.

del mismo material y estardn exentas de poros y grietas.

* (Caja de interiores: se dispondran encada derivacion y cambio de direccion en el interior del recinto. Al
igual que las cajas de paso, seran de PVC y exentas de poros y grietas.

* Caja de toma: se instalardn en los puntos previstos

* Cables: formados por pares trenzados con conductores aislados con capa de plastico de coloreados seg’'n
el cddigo de colores.

* En Verano 242C de Temperatura y 50% de Humedad Relativa.

Las condiciones medias exteriores de Valencia (con Latitud 392 28’ 0 Norte y Longitud 02 22’30" Oeste) son:
* Eninvierno 112C de Temperatura y 60% de Humedad Relativa.
* En Verano 26,32C de Temperatura y 65% de Humedad Relativa.

Se acondicionaran tanto para el verano como para el invierno con el mismo sistema de climatizacion,
considerando que se empleara a pleno rendimiento en estas dos estaciones del afio.

Eleccion del sistema de climatizacion:

El sistema de climatizacidn elegido es un sistema de climatizacidon centralizado, del tipo aire-aire donde el
volumen de aire es variable. El sistema estard dividido en distintos sectores pudiéndose adaptar mas las
necesidades de climatizacién a las necesidades reales de los usuarios de cada espacio, siendo mucho mas
ajustable. El sistema es de la empresa Carrier.

Componentes del sistema de climatizacion:

a  Equipos de produccion de frio y de calor:

Las unidades de tratamiento de aire son del modelo 39 SQ, que cubre caudales de 1000 a 18000 m?3/h. Sus
caracteristicas bdsicas son que es un sistema modular flexible, que nos permite aprovechar el espacio de la
instalacion al maximo. Estan aisladas con 45mm de aislamiento térmico acustico, lo que permite que a pesar de su
colocacién en el exterior del edificio no produzcan un ruido, mas alla del nivel de una conversacién (35 dB). La
construccién de los equipos es sobre bastidor de perfiles de aluminio extruido, protegidos con tratamiento de
anodizacién en caso de requerirse.
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Los paneles son prelacados exteriormente de mantenimiento sencillo. Los componentes estandar son
intercambiables y el acceso a los mismos se facilita mediante paneles facilmente desmontables y puertas de
acceso.

El intercambio térmico se produce a través de refrigerantes. Pudiendo actuar para necesidades de frio y calor.

Los soportes de las mdaquinas dotadas tienen una altura de soporte de 380mm y estan sobre elementos
antivibracién, para evitar la transmisién de éstas al resto del edificio.

Se tendran cuatro grupos de equipos de produccién diferenciados:
©  Equipo 1 en cubierta: sirve al la antigua nave de MACOSA.
o Equipo 2 en cubierta: sirve al edificio norte, parte norte del edificio.
© Equipo 3 en cubierta: sirve al edificio norte, parte central del edificio.
© Equipo 4 en cubierta: sirve al edificio norte, parte sur del edificio.

© Equipo 5 en cubierta: sirve al edifico sur, el restaurante.
a Climatizadores y sectorizacion:

En cada una de las plantas, se situaran los climatizadores, colocados en los falsos techos registrables. La
climatizacidn se ha sectorizado por planta en funcién del uso, siendo los sectores de cada planta independientes.

De los climatizadores de cada sector surgen los conductos de impulsion de aire, y llegan los conductos de aire de
retorno de cada sector, que permiten la renovacion del aire, asi como los conductos generales de los equipos de

frio y calor.
a Conductos:

Toda la distribucién de aire se realiza mediante una red de L e -
. o L . Conducto flexible

conductos de fibra de vidrio, que ira recubierto en su cara ;

exterior de papel de aluminio, y en su cara interior de lona,

con atenuacion acustica. De esta forma evitaremos que % [l T

exista una propagacién de algun tipo de ruido a través de la b ol . [

red de conductos.

Falso techo
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* los difusores:

En los conductos de ida se disponen difusores
Moduboot. Estos difusores son lineales y permiten
una difusion del aire paralela al falso techo durante
un metro y medio desde el difusor, evitando
sensaciones de incomodidad, ante distintas
sensaciones térmicas por una mala distribucién del
aire. Por otra parte son elementos de climatizacion
gue por su disefio son silenciosos y a pesar de que
pueden funcionar como ida y retorno en un mismo
difusor, hemos elegido la opcién de situar difusores
de ida y difusores de retorno. Sus conductos seran

= WL : —
‘\ /"

— — -—

facilmente registrables por el falso techo para asi
tener la posibilidad del mantenimiento posterior,

. . . - 150 rgm 150 mm
llevaran el correspondiente aislante termoacustico

interior para que se produzca poca pérdida de carga.

Consideraciones a cumplir:

a El montaje y puesta en obra de esta instalacidn, sujeta al cumplimiento del Reglamento (RITE), sera
efectuada siempre y sin excepcién, por una empresa instaladora registrada en la Conselleria de Industria y
Energia, esta norma responde a la necesidad del cumplimiento de lo expuesto en ITEA 1.

a Préviamente al inicio de los trabajos de montaje, la empresa instaladora que como hemos dicho en el
punto anterior, estard registrada en la Conselleria de Industria y Energia de la Comunidad, realizara el
replanteo de todos y cada uno de los elementos y partes de la instalacién. Para proseguir los trabajos, la

empresa instaladora deberd obtener de la Direccidn Facultativa, la aprobacién a este replanteo.

a En el almacenamiento en obra, en el proceso de instalacion como una vez instalados, la empresa
instaladora protegerd debidamente todos los materiales, accesorios y equipos, para que estos asi como la

instalacién en general se entregue en la recepcidn provisional en perfectas condiciones.

a Antes de proceder a realizar la recepcién provisional, la empresa instaladora deberd limpiar toda la
instalacién, los equipos, valvulas, los elementos de seguridad, medida y control, cuadros eléctricos, los
conductos, tuberias y emisores, etc., dejdndolo todo en perfecto estado para su revisién, sin que haya

ningun elemento que posteriormente pudiera impedir su correcta revision.
a Las dimensiones de la misma, se atenderan a lo requerido en los planos y el resto de la documentacidn,
debiendo existir, una vez instalados los equipos y conducciones, suficiente paso y acceso libres para

permitir el movimiento y manipulacidn de estos equipos en mantenimiento y reparacion.

a El interruptor general, el del sistema de ventilaciéon y el cuadro de proteccion y maniobra, estaran
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situados junto a la puerta de entrada, y siempre con una total accesibilidad.

a Absolutamente todos los paramentos de la sala de mdaquinas seran impermeables a filtraciones de
humedad.

a La sala de calderas tendrd una ventilacién tal que asegure una aportacion de aire exterior suficiente para
la combustidn y para que la temperatura del ambiente interior no supere los 352C.

a Sifuera necesaria la existencia de sistemas de ventilacion mecanica, se instalard un interruptor de flujo
con rearme manual, y siempre que estos aporten (de forma directa o inducida) caudales de aire exterior
gue superen un volumen de una renovacién a la hora o 4m3/seg.

a La iluminacién serd suficiente para realizar los trabajos de control y mantenimiento de los equipos,
debiendo poder realizarse las lecturas de los indicadores de los aparatos de seguridad y regulacién sin
necesidad de alumbrado supletorio o portatil.

a Comprobaremos de manera rigurosa, todos los condicionantes geométricos debiendo cumplirse la

totalidad de ellos sin excepcidon para su aceptacion.
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Fontaneria y saneamiento

Fontaneria, suministro de aqua:

La red de agua proyectada en nuestro proyecto constara de :

Red de suministro de agua fria sanitaria
Red de suministro de agua caliente sanitaria

El dimensionado de la red se realizard segln las Normas Bdasicas para las instalaciones de suministros de agua
(1975), Ley de la edificacion(2006), Codigo técnico de la edificacion y Reglamento de instalaciones térmicas en los

edificios (2007).

Calidad del agua:

El agua de la instalaciones debe cumplir lo establecido en la legislacién vigente sobre el agua para consumo
humano. Las companiias suministradoras facilitaran los datos de caudal y presidn que serviran de base para el

dimensionado de la instalacion.

Los materiales que se vayan a utilizar en la instalacién, en relacién con su afectacién al agua que suministren,

deben ajustarse a los siguientes requisitos:

No deben modificar las caracteristicas organolépticas ni la salubridad del agua suministrada.
Deben ser capaces de funcionar eficazmente en las condiciones de servicio previsto
no deben presentar incompatibilidad electroquimica entre si

deben disminuir la vida util prevista de la instalacién

Para cumplir las condiciones anteriores pueden utilizarse revestimientos, sistemas de proteccion o sistemas de
tratamiento de agua. La instalacion de suministro de agua debe tener caracteristicas adecuadas para evitar el

desarrollo de gérmenes patdgenos y no favorecer el desarrollo de la biocapa (biofilm).

Proteccion contra retornos

Se dispondran sistemas antirretorno para evitar la inversidon del sentido del flujo en los puntos que figuran a

continuacidn, asi como en cualquier otro que resulte necesario:

después de los contadores;

en la base de las ascendentes;

antes del equipo de tratamiento de agua;

en los tubos de alimentacion no destinados a usos domésticos;
antes de los aparatos de refrigeracidn o climatizacion
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para las tuberias y accesorios deben emplearse materiales que no produzcan concentraciones de
substancias nocivas que excedan los valores permitidos por el Real Decreto 140/2003 de 7 de febrero.

deben ser resistentes a temperaturas hasta 402C y a las temperaturas exteriores de su entorno inmediato
deben ser compatibles con el agua suministrada y no deben favorecer la migracién de sustancias de los
materiales en cantidades que sean un riesgo para la salubridad y limpieza del agua de consumo humano
Su envejecimiento , fatiga, durabilidad y las restantes caracteristicas mecanicas, fisicas o quimicas, no



Las instalaciones de suministro de agua no podran conectarse directamente a instalaciones de evacuacién ni a
instalaciones de suministro de agua proveniente de otro origen que la red publica.

En los aparatos y equipos de la instalacion, la llegada de agua se realizard de tal modo que no se produzcan
retornos.

Los antirretornos se dispondran combinados con grifos de vaciado de tal forma que siempre sea posible vaciar
cualquier tramo de la red.

Elementos que componen la instalacion, red de agua fria:

a) Acometida

La acometida debe disponer, como minimo, de los elementos siguientes:
a una llave de toma o un collarin de toma en carga, sobre la tuberia de distribucion de la red
exterior de suministro que abra el paso a la acometida;
a untubo de acometida que enlace la llave de toma con la llave de corte general;
a una llave de corte en el exterior de la propiedad

b) Instalacién general

La instalacidon general debe contener, en funcién del esquema adoptado, los elementos que le correspondan de
los que se citan en los apartados siguientes.

Llave de corte general

La llave de corte general servira para interrumpir el suministro al edificio, y estara situada dentro de la propiedad,
en una zona de uso comun, accesible para su manipulacidon y sefialada adecuadamente para permitir su
identificacién. Si se dispone armario o arqueta del contador general, debe alojarse en su interior.

Filtro de la instalacion general

El filtro de la instalacién general debe retener los residuos del agua que puedan dar lugar a corrosiones en las
canalizaciones metalicas. Se instalara a continuacion de la llave de corte general. Si se dispone armario o arqueta
del contador general, debe alojarse en su interior. El filtro debe ser de tipo Y con un umbral de filtrado
comprendido entre 25 y 50 um, con malla de acero inoxidable y bafio de plata, para evitar la formacién de
bacterias y autolimpiable. La situacién del filtro debe ser tal que permita realizar adecuadamente las operaciones
de limpieza y mantenimiento sin necesidad de corte de suministro.

Armario o arqueta del contador general:

El armario o arqueta del contador general contendrd, dispuestos en este orden, la llave de corte general, un filtro
de la instalacién general, el contador, una llave, grifo o racor de prueba, una valvula de retencién y una llave de
salida. Su instalacién debe realizarse en un plano paralelo al del suelo.

La llave de salida debe permitir la interrupcién del suministro al edificio. La llave de corte general y la de salida
serviran para el montaje y desmontaje del contador general.

Tubo de alimentacién

El trazado del tubo de alimentacién debe realizarse por zonas de uso comun.
En caso de ir empotrado deben disponerse registros para su inspeccién y control de fugas, al menos en sus
extremos y en los cambios de direccion.

Distribuidor principal
El trazado del distribuidor principal debe realizarse por zonas de uso comun. En caso de ir empotrado deben
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disponerse registros para su inspeccidén y control de fugas, al menos en sus extremos y en los cambios de
direccion.

Debe adoptarse la solucidn de distribuidor en anillo en edificios tales como los de uso sanitario, en los que en caso
de averia o reforma el suministro interior deba quedar garantizado.

Deben disponerse llaves de corte en todas las derivaciones, de tal forma que en caso de averia en cualquier punto
no deba interrumpirse todo el suministro.

Ascendentes o montantes

Deben ir alojadas en recintos o huecos, construidos a tal fin. Dichos recintos o huecos, que podran ser de uso
compartido solamente con otras instalaciones de agua del edificio, deben ser registrables y tener las dimensiones
suficientes para que puedan realizarse las operaciones de mantenimiento.

Las ascendentes deben disponer en su base de una valvula de retencidn, una llave de corte para las operaciones
de mantenimiento, y de una llave de paso con grifo o tapdn de vaciado, situadas en zonas de facil acceso y
sefialadas de forma conveniente. La vdlvula de retencién se dispondrd en primer lugar, segin el sentido de
circulacion del agua.

En su parte superior deben instalarse dispositivos de purga, automaticos o manuales, con un separador o camara
gue reduzca la velocidad del agua facilitando la salida del aire y disminuyendo los efectos de los posibles golpes de
ariete.

c) Sistemas de control y regulacidn de la presién

El sistema de sobreelevaciéon debe disefarse de tal manera que se pueda suministrar a zonas del edificio
alimentables con presién de red, sin necesidad de la puesta en marcha del grupo. Grupo de presién convencional,
gue contara con:
* depdsito auxiliar de alimentacidn, que evite la toma de agua directa por el equipo de bombeo;
* equipo de bombeo, compuesto, como minimo, de dos bombas de iguales prestaciones y funcionamiento
alterno, montadas en paralelo;
e depodsitos de presion con membrana, conectados a dispositivos suficientes de valoracién de los
pardametros de presion de la instalacidn, para su puesta en marcha y parada automaticas;

El grupo de presidn se instalara en un local de uso exclusivo que podra albergar también el sistema de tratamiento
de agua. Las dimensiones de dicho local serdn suficientes para realizar las operaciones de mantenimiento.
Asimismo, deben instalarse valvulas limitadoras de presién en el ramal o derivacidn pertinente para que no se
supere la presion de servicio maxima. Cuando se prevean incrementos significativos en la presiéon de red deben
instalarse valvulas limitadoras de tal forma que no se supere la presién maxima de servicio en los puntos de
utilizacién.

d) Sistemas de tratamiento de agua

En el caso de que se quiera instalar un sistema de tratamiento en la instalacidn interior o deberd empeorar el agua
suministrada y en ninguln caso incumplir con los valores paramétricos establecidos en el Anexo | del Real Decreto
140/2003

Los materiales utilizados en la fabricacion de los equipos de tratamiento de agua deben tener las caracteristicas
adecuadas en cuanto a resistencia mecanica, quimica y microbioldgica para cumplir con los requerimientos
inherentes tanto al agua como al proceso de tratamiento.

Deben realizarse las derivaciones adecuadas en la red de forma que la parada momentdnea del sistema no
suponga discontinuidad en el suministro de agua al edificio. Los sistemas de tratamiento deben estar dotados de
dispositivos de medida que permitan comprobar la eficacia prevista en el tratamiento del agua. Los equipos de
tratamiento deben disponer de un contador que permita medir, a su entrada, el agua utilizada para su
mantenimiento.

Los productos quimicos utilizados en el proceso deben almacenarse en condiciones de seguridad en funcién de su
naturaleza y su forma de utilizacién. La entrada al local destinado a su almacenamiento debe estar dotada de un
sistema para que el acceso sea restringido a las personas autorizadas para su manipulacion.

[Il. Memoria técnica

e 2014



El local en que se instale el equipo de tratamiento de agua debe ser preferentemente de uso exclusivo, aunque si
existiera un sistema de sobreelevacién podra compartir el espacio de instalacion con éste. En cualquier caso su
acceso se producird desde el exterior o desde zonas comunes del edificio, estando restringido al personal
autorizado. Las dimensiones del local serdn las adecuadas para alojar los dispositivos necesarios, asi como para
realizar un correcto mantenimiento y conservacion de los mismos. Dispondra de desaglie a la red general de
saneamiento del inmueble, asi como un grifo o toma de suministro de agua.

Red de agua caliente sanitaria (ACS):

Para suministra agua caliente en el edificio, instalaremos un acumulador de agua caliente junto a una caldera para
el edifico norte, coworking. La potencia ede dicha caldera se calcularia segin el consumo de agua caliente
sanitaria, la presidon de la red de suministro de agua fria y las longitudes de las tuberias ya que estas suelen
ocasionar pérdidas de calor.

Ademds, disponemos un acumulador cuya capacidad se calcularia también seglin el consumo en agua caliente
sanitaria del edifico y aplicandole un coeficiente de simultaneidad ya que suponemos que todos los grifos no
estaran en uso al mismo teimpo.

Ya que el consumo de agua caliente en la nave y el restaurante seran inferiores al del edifico norte, se ha decidido
por instalar un calentador que suministre a los diferente aparatos previstos en el proyecto. Su potencia, al igual
qgue la caldera se calcularia en funciéon del consumo de agua caliente sanitario aplicandole un coeficiente de
simultaneidad.

a) Distribucién (impulsién y retorno)

En los edificios en los que sea de aplicacidn la contribucion minima de energia solar para la produccidon de agua
caliente sanitaria, de acuerdo con la seccidon HE-4 del DB-HE, deben disponerse, ademds de las tomas de agua fria,
previstas para la conexién de la lavadora y el lavavajillas, sendas tomas de agua caliente para permitir la
instalacién de equipos bitérmicos.

La red de retorno se compondra de

* un colector de retorno en las distribuciones por grupos multiples de columnas. El colector debe tener
canalizacién con pendiente descendente desde el extremo superior de las columnas de ida hasta la
columna de retorno; cada colector puede recoger todas o varias de las columnas de ida, que tengan igual
presién;

* columnas de retorno: desde el extremo superior de las columnas de ida, o desde el colector de retorno,
hasta el acumulador o calentador centralizado.

Las redes de retorno discurriran paralelamente a las de impulsién. En los montantes, debe realizarse el retorno
desde su parte superior y por debajo de la ultima derivacién. En la base de dichos montantes se dispondran
valvulas de asiento para regular y equilibrar hidraulicamente el retorno.

Se dispondra una bomba de recirculaciéon doble, de montaje paralelo o “gemelas”, funcionando de forma analoga
a como se especifica para las del grupo de presion de agua fria.

Para soportar adecuadamente los movimientos de dilataciéon por efectos térmicos deben tomarse las
precauciones siguientes:

* en las distribuciones principales deben disponerse las tuberias y sus anclajes de tal modo que dilaten
libremente, segun lo establecido en el Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios y sus
Instrucciones Técnicas Complementarias ITE para las redes de calefaccion;
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* en los tramos rectos se considerara la dilatacion lineal del material, previendo dilatadores si fuera
necesario, cumpliéndose para cada tipo de tubo las distancias que se especifican en el Reglamento antes
citado.

El aislamiento de las redes de tuberias, tanto en impulsién como en retorno, debe ajustarse a lo dispuesto en el
Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios y sus Instrucciones Técnicas Complementarias ITE.

b) Regulacion y control
En las instalaciones de ACS se regulara y se controlara la temperatura de preparacién y la de distribucién.
Separaciones respecto de otras instalaciones

El tendido de las tuberias de agua fria debe hacerse de tal modo que no resulten afectadas por los focos de calor y
por consiguiente deben discurrir siempre separadas de las canalizaciones de agua caliente (ACS o calefaccion) a
una distancia de 4 cm, como minimo. Cuando las dos tuberias estén en un mismo plano vertical, la de agua fria
debe ir siempre por debajo de la de agua caliente.

Las tuberias deben ir por debajo de cualquier canalizaciéon o elemento que contenga dispositivos eléctricos o
electrénicos, asi como de cualquier red de telecomunicaciones, guardando una distancia en paralelo de al menos
30 cm.Con respecto a las conducciones de gas se guardard al menos una distancia de 3 cm.

Ahorro de agua

Todos los edificios en cuyo uso se prevea la concurrencia publica deben contar con dispositivos de ahorro de agua
en los grifos. Los dispositivos que pueden instalarse con este fin son: grifos con aireadores, griferia termostatica,
grifos con sensores infrarrojos, grifos con pulsador temporizador, fluxores y llaves de regulaciéon antes de los
puntos de consumo.

Condiciones minimas de suministro

La instalacién debe suministrar a los aparatos y equipos previstos en el proyecto los caudales que figuran en la
tabla siguiente:

Edifico coworking:(todas las plantas)

Tipo de aparato Ne de grifos AF/ACS | Caudal AF (I/s) Caudal ACS (I/s)
Cocina comedor fregadero 3/3 0,20 0,10
Aseos mujeres Lavabo 21/21 0,10 0,065
Sanitario 21 0,10 -
Ducha 3/3 0,20 0,15
Aseos hombres Lavabo 21/21 0,10 0,065
Sanitario 21 0,10 -
Ducha 3/3 0,20 0,15
Total 93/93 1 0,53
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Nave:

Tipo de aparato Ne de grifos AF/ACS | Caudal AF (I/s) Caudal ACS (I/s)
Cafeteria fregadero 2/2 0,20 0,10
Aseos mujeres Lavabo 3/3 0,10 0,065

Sanitario 3 0,10 -
Aseos hombres Lavabo 3/3 0,10 0,065

Sanitario 3 0,10 -
Total 14/8 0,60 0,23

Restaurante:

Tipo de aparato Ne de grifos AF/ACS |Caudal AF (I/s) Caudal ACS (I/s)
Cocina fregadero 2/2 0,20 0,10
Aseos mujeres Lavabo 5/5 0,10 0,065

Sanitario 4 0,10 -
Aseos hombres Lavabo 5/5 0,10 0,065

Sanitario 4 0,10 -
Total 20/12 0,60 0,23

En los puntos de consumo la presidon minima debe ser:
* 100 kPa para grifos comunes;
e 150 kPa para fluxores y calentadores.

La presidn en cualquier punto de consumo no debe superar 500 kPa. La temperatura de ACS en los puntos de
consumo debe estar comprendida entre 5092C y 652C. excepto en las instalaciones ubicadas en edificios dedicados
a uso exclusivo de vivienda siempre que estas no afecten al ambiente exterior de dichos edificios.

Sefializacion
Si se dispone una instalacién para suministrar agua que no sea apta para el consumo, las tuberias, los grifos y los

demds puntos terminales de esta instalacién deben estar adecuadamente sefialados para que puedan ser
identificados como tales de forma facil e inequivoca.

Saneamiento, evacuacion de aquas:

Esta Seccion se aplica a la instalacién de evacuacién de aguas residuales y pluviales en los edificios incluidos en el
ambito de aplicacién general del CTE. Las ampliaciones, modificaciones, reformas o rehabilitaciones de las
instalaciones existentes se consideran incluidas cuando se amplia el nUmero o la capacidad de los aparatos
receptores existentes en la instalacion.

Condiciones generales de la evacuacion

Los colectores del edificio deben desaguar, preferentemente por gravedad, en el pozo o arqueta general que
constituye el punto de conexién entre la instalacion de evacuacion y la red de alcantarillado publico, a través de la
correspondiente acometida.

Cuando exista una Unica red de alcantarillado publico debe disponerse un sistema mixto o un sistema separativo
con una conexion final de las aguas pluviales y las residuales, antes de su salida a la red exterior. La conexién entre
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la red de pluviales y la de residuales debe hacerse con interposicién de un cierre hidrdulico que impida Ila
transmision de gases de una a otra y su salida por los puntos de captacién tales como calderetas, rejillas o
sumideros. Dicho cierre puede estar incorporado a los puntos de captacion de las aguas o ser un sifén final en la
propia conexion.

Elementos que componen las instalaciones, Aguas residuales:

Elementos en la red de evacuacion

Cierres hidraulicos:

(¢]

(e]

o

o

o

o

o

Los cierres hidraulicos pueden ser:

sifones individuales, propios de cada aparato;
botes sifonicos, que pueden servir a varios aparatos;
sumideros sifonicos;

arquetas sifénicas, situadas en los encuentros de los conductos enterrados de aguas pluviales y
residuales.

Los cierres hidraulicos deben tener las siguientes caracteristicas:

deben ser autolimpiables, asi el agua que los atraviesa arrastra los soélidos en suspension.

sus superficies interiores no deben retener materias sélidas;

no deben tener partes moviles que impidan su correcto funcionamiento;

deben tener un registro de limpieza facilmente accesible y manipulable;

la altura minima de cierre hidraulico debe ser 50 mm, para usos continuos y 70 mm para usos
discontinuos. La altura maxima debe ser 100 mm. La corona debe estar a una distancia igual o menor
que 60 cm por debajo de la vélvula de desaglie del aparato. El didametro del sifon debe ser igual o
mayor que el didmetro de la vélvula de desagiie e igual o menor que el del ramal de desaglie. En caso
de que exista una diferencia de didmetros, el tamafio debe aumentar en el sentido del flujo;

debe instalarse lo mds cerca posible de la valvula de desagiie del aparato, para limitar la longitud de
tubo sucio sin proteccion hacia el ambiente;

no deben instalarse serie, por lo que cuando se instale bote sifénico para un grupo de aparatos
sanitarios, estos no deben estar dotados de sifon individual;

si se dispone un Unico cierre hidraulico para servicio de varios aparatos, debe reducirse al maximo la
distancia de estos al cierre;

un bote sifénico no debe dar servicio a aparatos sanitarios no dispuestos en el cuarto himedo en
dénde esté instalado;

el desaglie de fregaderos, lavaderos y aparatos de bombeo (lavadoras y lavavajillas) debe hacerse con
sifén individual.

Redes de pequeiia evacuacion

Las redes de pequeiia evacuacion deben disefiarse conforme a los siguientes criterios:

el trazado de la red debe ser lo mads sencillo posible para conseguir una circulacién natural por
gravedad, evitando los cambios bruscos de direccidn y utilizando las piezas especiales adecuadas;
deben conectarse a las bajantes; cuando por condicionantes del disefio esto no fuera posible, se
permite su conexion al mangueton del inodoro;

la distancia del bote sifénico a la bajante no debe ser mayor que 2,00 m;

las derivaciones que acometan al bote sifénico deben tener una longitud igual o menor que 2,50 m,
con una pendiente comprendida entre el 2 y el 4 %;

en los aparatos dotados de sifon individual deben tener las caracteristicas siguientes:
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- en los fregaderos y los lavabos la distancia a la bajante debe ser 4,00 m como maximo,
comprendidas entre un 2,5y un 5 %;

- enlas duchas la pendiente debe ser menor o igual que el 10 %;

- el desaglie de los inodoros a las bajantes debe realizarse directamente o por medio de un manguetén de
acometida de longitud igual o menor que 1,00 m, siempre que no sea posible dar al tubo la pendiente necesaria.

- debe disponerse un rebosadero en los lavabos, bidés, bafieras y fregaderos;

- no deben disponerse desaglies enfrentados acometiendo a una tuberia comun;

- las uniones de los desagties a las bajantes deben tener la mayor inclinacién posible, que en cualquier caso no
debe ser menor que 459;

- cuando se utilice el sistema de sifones individuales, los ramales de desagiie de los aparatos sanitarios deben
unirse a un tubo de derivacion, que desemboque en la bajante o si esto no fuera posible, en el manguetdn del
inodoro, y que tenga la cabecera registrable con tapdn roscado;

- excepto en instalaciones temporales, deben evitarse en estas redes los desagilies bombeados

con pendientes

* Bajantesy canalones

Las bajantes deben realizarse sin desviaciones ni retranqueos y con didmetro uniforme en toda su altura excepto,
en el caso de bajantes de residuales, cuando existan obstaculos insalvables en su recorrido y cuando la presencia
de inodoros exija un didmetro concreto desde los tramos superiores que no es superado en el resto de la bajante.
El diametro no debe disminuir en el sentido de la corriente.

Podra disponerse un aumento de didmetro cuando acometan a la bajante caudales de magnitud mucho mayor
que los del tramo situado aguas arriba.

¢ Colectores enterrados

Los tubos deben disponerse en zanjas de dimensiones adecuadas, tal y como se establece en el apartado 5.4.3,,
situados por debajo de la red de distribucién de agua potable.

Deben tener una pendiente del 2 % como minimo.

La acometida de las bajantes y los manguetones a esta red se hard con interposicidn de una arqueta de pie de
bajante, que no debe ser sifdnica.

Se dispondran registros de tal manera que los tramos entre los contiguos no superen 15 m.

* Elementos de conexién

En redes enterradas la union entre las redes vertical y horizontal y en ésta, entre sus encuentros y derivaciones,
debe realizarse con arquetas dispuestas sobre cimiento de hormigdn, con tapa practicable. Sélo puede acometer
un colector por cada cara de la arqueta, de tal forma que el dngulo formado por el colector y la salida sea mayor
que 909.
Deben tener las siguientes caracteristicas:
o laarqueta a pie de bajante debe utilizarse para registro al pie de las bajantes cuando la conduccién a
partir de dicho punto vaya a quedar enterrada; no debe ser de tipo sifénico;
o en las arquetas de paso deben acometer como maximo tres colectores;
o las arquetas de registro deben disponer de tapa accesible y practicable;
o laarqueta de trasdds debe disponerse en caso de llegada al pozo general del edificio de mas de un
colector;
o el separador de grasas debe disponerse cuando se prevea que las aguas residuales del edificio puedan
transportar una cantidad excesiva de grasa, (en locales tales como restaurantes, garajes, etc.), o de
liqguidos combustibles que podria dificultar el buen funcionamiento de los sistemas de depuracién, o
crear un riesgo en el sistema de bombeo y elevacién.
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© Puede utilizarse como arqueta sifénica. Debe estar provista de una abertura de ventilacién, préxima al
lado de descarga, y de una tapa de registro totalmente accesible para las preceptivas limpiezas
periddicas. Puede tener mas de un tabique separador. Si alguiin aparato descargara de forma directa en
el separador, debe estar provisto del correspondiente cierre hidraulico. Debe disponerse
preferiblemente al final de la red horizontal, previo al pozo de resalto y a la acometida.

© Salvo en casos justificados, al separador de grasas sélo deben verter las aguas afectadas de forma
directa por los mencionados residuos. (grasas, aceites, etc.)

Al final de la instalacién y antes de la acometida debe disponerse el pozo general del edificio.

Cuando la diferencia entre la cota del extremo final de la instalacién y la del punto de acometida sea mayor que 1
m, debe disponerse un pozo de resalto como elemento de conexién de la red interior de evacuacion y de la red
exterior de alcantarillado o los sistemas de depuracién.

Los registros para limpieza de colectores deben situarse en cada encuentro y cambio de direccidn e intercalados
en tramos rectos.

Elementos que componen las instalaciones, Aguas pluviales:

* Red de pequefia evacuacion de aguas pluviales

El drea de la superficie de paso del elemento filtrante de una caldereta debe estar comprendida entre 1,5y 2
veces la seccion recta de la tuberia a la que se conecta.

El nimero minimo de sumideros que deben disponerse es el indicado en la tabla 4.6, en funcién de la superficie
proyectada horizontalmente de la cubierta a la que sirven. S > 500 1 cada 150 m2

El nimero de puntos de recogida debe ser suficiente para que no haya desniveles mayores que 150 mmy
pendientes maximas del 0,5 %, y para evitar una sobrecarga excesiva de la cubierta.

Cuando por razones de disefio no se instalen estos puntos de recogida debe preverse de algiin modo la
evacuacion de las aguas de precipitacion, como por ejemplo colocando rebosaderos.

¢ (Canalones

El diametro nominal del canalén de evacuacidn de aguas pluviales de seccién semicircular para una intensidad
pluviométrica de 100 mm/h se obtiene en la tabla 4.7 en funcién de su pendiente y de la superficie a la que sirve.

* Bajantes de aguas pluviales

El diametro correspondiente a la superficie, en proyeccidn horizontal, servida por cada bajante de aguas pluviales
se obtiene en la tabla 4.8:

* Colectores de aguas pluviales
Los colectores de aguas pluviales se calculan a seccién llena en régimen permanente.

El diametro de los colectores de aguas pluviales se obtiene en la tabla 4.9, en funcidn de su pendiente y de la
superficie a la que sirve.

Dimensionado aguas residuales

e Desagiies y derivaciones:

Las unidades de desagiie adjudicadas a cada tipo de aparato y los diametros minimo de sifones y derivaciones
individuales estan establecidas en la tabla 4,1, DB HS, en funcién de su uso.
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Tipo de aparato sanitario | Unidades de desagues / Diametro minimo sifén y derivacion
uso publico (UD) individual (mm)
Cocina comedor |fregadero 2 40
Aseos mujeres Lavabo 2 40
Sanitario con cisterna 5 100
Ducha 3 50
Aseos hombres Lavabo 2 40
Sanitario con cisterna 5 100
Ducha 3 50

*  Botes sinfdnicos o sifones individuales:

Los sifones individuales tendran el mismo didmetro que la vélvula de desaglie conectada.

¢ Ramales de colectores:

El dimensionado de los ramales colectores entre aparatos sanitarios y la bajante se realizara de acuerdo a la tabla
4,3, DB HS 5 segun el nimero maximo de unidades de desagilie y la pendiente del ramal del colector.

Debido a la longitud de los ramales colectores que van uniendo cada aparato y a la necesidad de pasar mas
instalaciones por los mismos falso techos y viendo que algin ramal supera los 60Ud, se considera una pendiente
de 1% y por tanto un didmetro de 110 mm.

* Bagjante:

El dimensionado de las bajantes se hara de acuerdo a la tabla 4,4, DB HS 5, en que se hace corresponder el
numero de plantas del edificio con el nimero maximo de UD y el didametro que le corresponderia a la bajante,
conociendo el diametro de la misma sera Unico en toda su altura.

En nuestro caso, el edificio norte se desarrolla en tres plantas, y el maximo de UD que recoge una bajante serd de
60 UD, siendo los ramales de colectores de 110 mm, nos corresponden bajantes de 110mm.

e (Colectores:

El dimensionado de colectores se hara de acuerdo con la tabla 4,5, DB HS 5, obteniéndose el didmetro en funcién
del maximo numero de UD y de la pendiente.

El colector que nos interesa en el proyecto es el colector final es decir el que absorbe todas las bajantes hasta
llegar a la acometida. A éste le corresponde todas la unidades de desaglie del edificio que son 318 UD
(3x2UD+21x2UD+21x5UD+3x3UD+21xx2UD+21x5UD+3x3UD), con una pendiente del 1%. Por tanto nos
corresponde un colector final de 125 mm de diametro.

Dimensionado aguas pluviales
e Sumideros:

El nimero de sumideros que deben disponerse en cubierta viene dado por la tabla 4.6, DB HS 5, en funcién de la

Sonia Lopez Jativa

COWORKING EN VALENCIA PFC - Taller 1 - Eva Alvarez - Juan Blat

superficie proyectada horizontalemente de la cubierta a la que sirven. Daado que en nuestro proyecto dicha
superficie es superior a 500 m?, nos corresponde disponer un sumidero cada 150 m?.

e Canalones:

El didmetro nominal del canalén depende de la intensidad pluviométrica. Se obtiene mediante la tabla 4.7, DB HS
5, en funcion de la superficie y aplicandole un factor de de correccién ya que la intensidad pluviométrica de la
zona en la que se sitUa el proyecto es diferente de 100 mm/h.

Nuestro edificio se sitla en Valencia y por tanto en la zona B, con una curva isoyeta de 70, lo que nos da un factor
de correccion de 1,5. Aqui cogeremos la superficie mayor que sirva un sumidero y lo aplicaremos a los restantes.

S= 87,67 m?, con una pendiente de canaldn de 1%, tendremos un didmetro nominal de 150 mm.

* Bajantes:

El didametro nominal de las bajantes viene dado en la tabla 4.8, DB HS 5,en funciéon de la superficie de la cubierta
en proyeccion horizontal. Al igual que los canalones debe aplicarse el factor colector de 1,5 ya que la intensidad
pluviométrica es diferente de 100 mm/h.

Nos centraremos en la bajante que mas superficie de cubierta recoge, siendo ésta ultima de 687,06 m? con factor
de 1,5. Por tanto el didametro nominal de esta bajante serd de 160 mm.

¢ Colectores:

El didametro nominal de los colectores de las bajantes de aguas pluviales viene dado por la tabla 4.9, DB HS 5, en
funcién de su pendiente y de la superficie de cubierta que sirve, aplicindole el factor de correccion 1,5. Dada la
gran superficie de cubierta del proyecto se ha pensado dividir la instalacion final de evacuacion de aguas pluviales
en dos colectores hasta la red de acometida. Por tanto la superficie servida después de aplicar el factor correccién
es de 2410,5 m?%, con una pendiente de 2%. Por tanto el colector final hasta la acometida tendrd como didmetro
nominal de 250 mm.
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Proteccion contra incendios

A continuacion se van a detallar los diferentes criterios que se han seguido durante la elaboracién del proyecto
para el cumplimiento del documento basico relativo a la seguridad de incendios DB-SI, construyendo un edificio
adecuado en el que el disefio de sus partes se ha tenido en cuenta dicha normativa basica.

Objeto:

Esta norma basica establece las condiciones que deben reunir los edificios para proteger a sus componentes
frente a los riesgos originados por un incendio, para prevenir dafios en los edificios o establecimientos proximos a
aquél en el que se declare un incendio y para facilitar la intervencién de los bomberos y de los equipos de rescate,
teniendo en cuenta su seguridad. Esta norma basica no incluye entre sus hipdtesis de riesgo la de un incendio de
origen intencional.

Ambito de aplicacion:

Esta Normativa de obligada aplicacidn a edificios de nueva planta.

El uso principal de este edificio va a ser de trabajo colaborativo y espacio publicos, debido a esto se va a definir
como un edificio dedicado a la Publica Concurrencia.

En el cédigo se especifica que cuando un cambio de uso afecte Unicamente a parte de un edificio o de un
establecimiento, este DB se debe aplicar a dicha parte, asi como a los medios de evacuacién que la sirvan y que
conduzcan hasta el espacio exterior seguro, estén o no situados en ella.

Debido a esto se aplicara la normativa relativa al mismo en el espacio destinado tanto a cafeteria como en el
nucleo administrativo, asi como al espacio de aparcamiento situado bajo la rasante en la parte inferior del edificio.

Propagacion interior:

a Compartimentacion en sectores de incendios:
Los edificios se deben compartimentar en sectores de incendio para cumplir las condiciones del mismo.

En este caso al ser Publica Concurrencia la superficie del mismo no podra superar los 2500m?, pudiéndose duplicar
las mismas cuando los sectores estén protegidos con una instalacion automatica de extincion.

Se han considerado cuatro sectores de incendio cumpliendo con las superficies maximas de sector,
correspondiendo a los tres edificos y la planta de aparcamientos:

0 Sector 1: antigua nave de MACOSA, de publica concurrencia.

O Sector 2: edifico norte, soworking de publica concurrencia.

o Sector 3: edificio sur, planta baja, de publica concurrencia

o Sector 4: edificio sur, planta sétano de aparcamientos, de publica concurrencia

Dentro del mismo sector, se han colocado locales de riesgo debido a la actividad que se iba a realizar en los
mismos, tales como:

O Los espacios relativos a almacenamiento y maquinaria se han considerado de bajo riesgo.
O La cocina se ha considerado de bajo riesgo debido a la potencia instalada.
© El nlcleo dedicado a administracion también se ha considerado elemento de separacion debido a que

Sonia Lopez Jativa

COWORKING EN VALENCIA PFC - Taller 1 - Eva Alvarez - Juan Blat

la actividad a desarrollar es diferente de la actividad principal compartiendo el mismo espacio.
a  Espacios ocultos. Paso de instalaciones a través de elementos de compartimentacion de incendios:

La compartimentacién que va a haber de los espacios ocupables debe tener continuidad en los espacios ocultos
como los patinillos, cdmaras y falsos techos, solamente no existird esta situacion en los elementos
compartimentados respecto de los primeros y con la misma resistencia al fuego.

El desarrollo vertical no se supera ya que esta limitado a tres plantas o a 10m.

Se debe mantener la resistencia al fuego requerida a los elementos de compartimentacion en los puntos en los
gue dichos elementos son atravesados por elementos de las instalaciones.

Propagacion exterior:

a  Medianerias y fachadas:

En este caso no vamos a tener elementos separadores que nos cumplan la funcién de medianera, por lo que no
sera necesario que su resistencia sea al menos EI-120.

Para la limitacién del riesgo de propagacidn exterior horizontal del incendio a través de la fachada entre sectores
de incendio y escaleras y pasillos protegidos, los puntos de sus fachadas que sean al menos EI-60 deben estar
separados al menos una distancia d mayor a dos metros, en este caso se cumplen los dos requisitos ya que hay
una distancia mayor a dos metros, teniendo las paredes una resistencia mayor a EI-60.

Para limitar el riesgo de propagaron vertical de incendio por fachada entre dos sectores y zonas mas altas del
edificio asi como escaleras o pasillos protegidos, dichas fachadas deben ser al menos de EI-60 en un metro de
altura como minimo medido sobre le plano de fachada, factor que se cumple en el edificio.

o Cubiertas

Con el fin de limitar el riesgo de propagacién exterior del incendio por la cubierta, ya sea entre dos edificios
colindantes, ya sea en un mismo edificio, esta tendra una resistencia al fuego EI-60, como minimo, en una franja
de 0,50 m de anchura medida desde el edificio colindante, asi como en una franja de 1,00m de anchura situada
sobre el encuentro con la cubierta de todo elemento compartimentador de un sector de incendio o de un local de
riesgo especial alto.

Los materiales que ocupen mas del 10% del revestimiento o acabado exterior de las zonas de cubierta situadas a
menos de 5 m de distancia de la proyeccidn vertical de cualquier zona de fachada, del mismo o de otro edificio,
cuya resistencia al fuego no sea al menos El 60, incluida la cara superior de los voladizos cuyo saliente exceda de
1m, asi como los lucernarios, claraboyas y cualquier otro elemento de iluminacion o ventilacién, deben
pertenecer a la clase de reaccion al fuego BROOF.

Evacuacion de ocupantes:

a Cdlculo de la ocupacion:

Para calcular la ocupacién deben tomarse los valores de densidad de ocupacién que se indican en la tabla 2.1 del
DB-SI 3 del CTE, en funcién de la superficie util de cada zona, salvo cuando sea previsible una ocupacién mayor o
bien cuando sea exigible una ocupacién menor en aplicacién de alguna disposicion legal de obligado
cumplimiento.

A efectos de determinar | a ocupacién, se debe tener en cuenta el caracter simultaneo o alternativo de las
diferentes zonas de un edificio, considerando el régimen de actividad y de uso previsto para el mismo.
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Valores de densidad de ocupacién:

Tipo de actividad Ocupacién (m?/ pers)

Aparcamiento 15
Administrativo 10
Exposiciones 0,25
Salas de conferencia 0,5
Bares,cafeteria, 1
restaurantes...

Gimnasio 5
Archivo, almacenes... 40

* Numero de salidas y longitud de los recorridos de evacuacion:

En la tabla 3.1 de la norma se indica el nimero de salidas que debe haber en cada caso, como minimo, asi como la
longitud de los recorridos de evacuacion hasta ellas.

Los sectores de incendio del edificio estaran protegidos con una instalacién automatica de extincién.

El edificio dispone de mas de dos salidas de planta por lo que segun la tabla la longitud de los recorridos de
evacuacion hasta alguna salida de planta no debe exceder de 50 m.

Cumpliendo con este requisito en la planta baja se dispone mds de una salida directa al exterior y la longitud de
evacuacion hasta alguna de ellas no excede de 50 m. Asimismo, la longitud de los recorridos de evacuacion desde
su origen hasta llegar a alguin punto desde el cual existan al menos dos recorridos alternativos no excede de 25 m.
En la planta primera y sétano, la longitud de los recorridos de evacuacién hasta una salida de planta no exceden
en ninguno de los casos los 25 m.

El nimero de salidas y la longitud de los recorridos de evacuacién quedan indicados en los planos adjuntos

de instalaciones contra incendios.

Dimensionado de los medios de evacuacion:
El dimensionamiento de los elementos de evacuacion se realiza conforme a la tabla 4.1. del DB-SI del CTE.

A >P/200 > 0,80 m.

La anchura de toda hoja de puerta no es menor de 0,60 m, ni excede de 1,20 m.

©  Puertas y pasos

©  Pasillos y rampas A>P/200 > 1,00 m.

©  Pasos entre filas de asientos fijos en salas para publico

En nuestro caso, en la salas de conferencia, tenemos filas con salida a pasillo en sus dos extremos y con un
numero de asientos de 16 con lo que A = 30 cm en filas de 14 asientos mas 1,25 cm mas por cada asiento
adicional. Tenemos 2 asientos de mas, lo que suman un total de 32,50 cm y lo cumplimos ya que tenemos un
ancho de 50 cm.

O Escaleras no protegidas para evacuacidn descendente

Las escalera del espacio coworking, situadas en las dobles alturas deben cumplir pues A > P/160.
En esta zona la ocupacién es de aproximadamente de 200 personas. Por tanto, la escalera deben ser como minimo
de 1,25 m de anchura, en el proyecto se han disefiado de 1,50 m.
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O Escaleras protegidas

Las escaleras protegidas también cumplen con el ancho minimo establecido para la evacuacion de los ocupantes
por las mismas.

Tal cual esta establecido en las tablas de la normativa, para una escalera de 1,20m de ancho, se puede permitir la
evacuacion de 192 personas por ese espacio si es descendente mientras que solo podran evacuarse 158 si esta es
ascendente.

En las escaleras protegidas teniendo dos plantas de evacuacién podran pasar por ese espacio 274 personas.

O Puertas situadas en recorridos de evacuacion

Las puertas previstas como salida de planta o de edificio y las previstas para la evacuacion de mds de 50 personas
son abatibles con eje de giro vertical y su sistema de cierre consiste en un dispositivo de facil y rdpida apertura
desde el lado del cual proviene la evacuacion.

Asimismo, abren todas ellas en el sentido de la evacuacion.

O Senalizacién de los medios de evacuacién

Se utilizan las sefiales de salida, de uso habitual o de emergencia, definidas en la norma UNE 23034:1988.

Las salidas de recinto, planta o edificio tendrdn una sefial con el rétulo “SALIDA”,

La sefial con el rétulo “Salida de emergencia” se utiliza en todas las salidas previstas para dicho uso.

Se coloca toda la senalizacién necesaria para los recorridos de evacuacién teniendo especial cuidado en los puntos
en los que puedan existir alternativas de recorridos que induzcan a error. Asi mismo, en las puertas que no sean
de salida de emergencia se indicard. Y toda esta sefializacién se cuidard que sea correctamente visible para el
usuario.

En el plano adjunto, queda indicada toda sefalizacion y donde va situada.

©  Control del humo de incendio

En la zona de Aparcamiento se instala un sistema de control del humo de incendio capaz de garantizar dicho
control durante la evacuacién de los ocupantes, de forma que ésta se pueda llevar a cabo en condiciones e
seguridad, segun indica la norma.

El disefo, cdlculo, instalacion y mantenimiento del sistema pueden realizarse de acuerdo con las normas UNE
23584:2008, UNE 23585:2004

Instalaciones de proteccion contra incendios:

El edificio dispondra de los equipos e instalaciones adecuados para hacer posible la deteccién, el control y |a
extincién del incendio, asi como la transmisién de la alarma a los ocupantes.

e Dotacidn de las instalaciones de proteccion contra incendios:

El edificio dispone de los equipos e instalaciones de proteccidn contra incendios que se indican en la tabla 1.1 del
DB-SI 4 del CTE.

El disefio, la ejecucidn, la puesta en funcionamiento y el mantenimiento de dichas instalaciones, asi como sus
materiales, componentes y equipos, cumplirdn lo establecido en el “Reglamento de Instalaciones de Proteccion
contra Incendios”

Los locales de riesgo especial, asi como aquellas zonas cuyo uso previsto sea diferente y subsidiario del principal
del edificio dispondran de la dotacion de instalaciones que se indica para cada local de riesgo especial y en ningun
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En general

Extintores portatiles

Bocas de incendio equipa-
das

Ascensor de emergencia

Hidrantes exteriores

caso sera inferior a la instalada para el uso principal del edificio.

Uno de eficacia 21A -113B:

- A 15 m de recorrido en cada planta, como maximo, desde todo origen de eva-
cuacion.

- En las zonas de riesgo especial conforme al capitulo 2 de la Seccion 17 de este
DB.

En zonas de riesgo especial alto, conforme al capitulo 2 de la Seccion SlI1, en las
que el riesgo se deba principalmente a materias combustibles solidas®?

En las plantas cuya altura de evacuacion exceda de 35 m. @

Si la altura de evacuacion descendente excede de 28 m o si la ascendente excede

de 6 m, asi como _en establecimientos de densidad de ocupacién mayor que 1
persona cada 5 m® y cuya superficie construida esta comprendida entre 2.000 y
10.000 m2

Al menos un hidrante hasta 10.000 m? de superficie construida y uno mas por cada
10.000 m? adicionales o fraccién.

Instalaciéon automatica de Salvo otra indicacion en relacién con el uso, en todo edificio cuya altura de eva-
extincion cuacion exceda de 80 m.

En cocinas en las que la potencia instalada exceda de 20 kW en uso Hospitalario o
Residencial Publico o de 50 kW en cualquier otro uso ©

En centros de transformacion cuyos aparatos tengan aislamiento dieléctrico con
punto de inflamacion menor que 300 °C y potencia instalada mayor que 1 000 kVA
en cada aparato o mayor que 4 000 kVA en el conjunto de los aparatos. Si el cen-
tro esta integrado en un edificio de uso Piblica Concurrencia y tiene acceso desde
el interior del edificio, dichas potencias son 630 kVA y 2 520 kVA respectivamente.

Publica concurrencia

Bocas de incendio equipa-  Si la superficie construida excede de 500 m2.®

das

(6)

Columna seca Si la altura de evacuacion excede de 24 m.

Sistema de alarma Si la ocupacion excede de 500 personas. El sistema debe ser apto para emitir

mensajes por megafonia.

Sistema de deteccién de  Si la superficie construida excede de 1000 m?.%%
incendio

Hidrantes exteriores En cines, teatros, auditorios y discotecas con superficie construida comprendida

entre 500 y 10.000 m? y en recintos deportivos con superficie construida compren-
dida entre 5.000 y 10.000 m2./

Extintores portatiles cada 15m desde todo origen de evacuacion

No serd necesaria la colocaciéon de un ascensor de emergencia, ya que la altura de evacuacién no excede de los
35m. Al tener una superficie inferior a los 10.000m?, serd necesaria la colocacién de un hidrante exterior.
Al tener un edificio en el que hemos aumentado la superficie del sector al doble, se va a colocar una instalacién
automatica de extincion, consiguiendo de esta manera reducir el nimero de sectores a dos Unicamente.

La colocacidn de bocas de incendio equipadas, serd necesaria ya que la superficie que se va a construir es mayor
de 500m?, mientras que la colocacién de la columna seca no serd necesaria porque la altura de evacuacién no
supera los 24m.

Debido a que el nimero de personas que van a ocupar el edificio es mayor de 500 se procedera a la colocacién de
un sistema de alarma.

El sistema de deteccién de incendio, es necesario debido al mayor nimero de metros cuadrados dedicados al
edificio.

Queda reflejada su ubicacién en los planos adjuntos.
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o  Sefializacion de las instalaciones manuales de proteccion contra incendios:

Los medios de proteccion contra incendios de utilizacion manual (extintores, bocas de incendio, pulsadores
manuales de alarma y dispositivos de disparo de sistemas de extincion) estan sefializados segun la norma.
Queda reflejada su ubicacién en los planos adjuntos.

Intervencion de los bomberos:

a Condiciones de aproximacion y entorno :
Aproximacion a los edificios

Los viales de aproximacion de los vehiculos de los bomberos a los espacios de maniobra deben cumplir las
condiciones siguientes:

© anchura minima libre 3,5m;
o altura minima libre o gdlibo 4,5m;
© capacidad portante del vial 20 kN/m?2.

En este caso no van a existir tramos curvos en el carril de rodadura, por lo que no va a ser necesario que existan
unos radios minimos.

Entorno de los edificios

La altura de evacuacién del edificio no va a ser mayor de 9m de altura por lo que tendrd que ser necesario
disponer de uno espacios de maniobra sin tener que llegar a cumplir las condiciones restrictivas de los 9 metros
de altura.

La condicion referida al punzonamiento debe cumplirse en las tapas de registro de las canalizaciones de servicios
publicos situadas en ese espacio, cuando sus dimensiones fueran mayores que 0,15m x 0,15m, debiendo ceiiirse a
las especificaciones de la norma UNE-EN 124:1995.

El espacio de maniobra debe mantenerse libre de mobiliario urbano, arbolado, jardines, mojones u otros
obstaculos. De igual forma, donde se prevea el acceso a una fachada con escaleras o plataformas hidraulicas, se
evitaran elementos tales como cables eléctricos aéreos o ramas de arboles que puedan interferir con las escaleras

El entorno del edificio no condiciona la posible intervencion de los bomberos ya que se trata de un edificio exento,
gue no presenta ningun obstaculo en su perimetro.

a  Accesibilidad por fachada:

Las fachadas deben disponer de huecos que permitan el acceso desde el exterior al personal del servicio de
extincion de incendios. Dichos huecos deben cumplir las condiciones siguientes:

© Facilitar el acceso a cada una de las plantas del edificio, de forma que la altura del alféizar respecto del
nivel de la planta a la que accede no sea mayor que 1,20m;

o Sus dimensiones horizontal y vertical deben ser, al menos, 0,80m y 1,20m respectivamente.
Resistencia al fuego de la estructura:

La elevacidn de la temperatura que se produce como consecuencia de un incendio en un edificio afecta a su
estructura de dos formas diferentes. Por un lado, los materiales ven afectadas sus propiedades, modificAndose de
forma importante su capacidad mecanica. Por otro, aparecen acciones indirectas como consecuencia de las
deformaciones de los elementos, que generalmente dan lugar a tensiones que se suman a las debidas a otras
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acciones.
La estructura portante mantendra su resistencia al fuego durante el tiempo necesario para que puedan cumplirse
las exigencias basicas que vienen dadas en la norma.

El ambito de aplicacion de este DB es el que se establece con cardcter general para el conjunto del CTE en su
articulo 2 (Parte 1) excluyendo los edificios, establecimientos y zonas de uso industrial a los que les sea de
aplicacién el “Reglamento de seguridad contra incendios en los establecimientos industriales”.

El contenido de este DB se refiere Unicamente a las exigencias basicas relacionadas con el requisito bdsico
"Seguridad en caso de incendio". También deben cumplirse las exigencias basicas de los demas requisitos basicos,
lo que se posibilita mediante la aplicacion del DB correspondiente a cada uno de ellos.

Este CTE no incluye exigencias dirigidas a limitar el riesgo de inicio de incendio relacionado con las instalaciones o
los almacenamientos regulados por reglamentacidn especifica, debido a que corresponde a dicha reglamentacion
establecer dichas exigencias.

Se admite que un elemento tiene suficiente resistencia al fuego si, durante la duracién del incendio, el valor de
calculo del efecto de las acciones, en todo instante t, no supera el valor de la resistencia de dicho elemento. En
general, basta con hacer la comprobacién en el instante de mayor temperatura que, con el modelo de curva
normalizada tiempo-temperatura, se produce al final del mismo.

La resistencia al fuego de los elementos estructurales suficiente viene dada en la tabla 3.1.
Para publica concurrencia, en plantas sobre rasante y una altura de evacuacién menor o igual a 15 m tenemos una
resistencia al fuego R90.
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Accesibilidad y eliminacion de barreras

Los edificios de publica concurrencia deben satisfacer el requisito bdsico de accesibilidad, de modo que permita a
las personas con movilidad y comunicacién reducida el acceso y circulacidon por los edificios. En consecuencia,
estos edificios deben contar con un nivel de accesibilidad adecuados, segun el uso al que estén destinados y los
requisitos de los usuarios que lo utilicen.

Se tiene que garantizar la accesibilidad y la utilizacidén con caracter general a los espacios que proporciona nuestro
proyecto en la elaboraciones de los planes generales, asi como en los instrumentos de planeamiento y ejecucién
gue los desarrollen y los complementen.

Las vias publicas que se desarrollan en el proyecto, asi como los elementos verdes adyacentes a los edificos
proyectados, se han efectuado de manera que resulten accesibles y transitables para las personas con
discapacidad.

Accesibilidad en los edificios de publica concurrencia:

Van a existir diferentes niveles de accesibilidad, en este caso el nivel que vamos a tener es el nivel adaptado, ya
que las personas con alguna discapacidad, pueden tener una autonomia dentro del recinto.

Elementos de accesibilidad de los edificios:

Los elementos de accesibilidad y las condiciones para su exigencia tanto en edificios como en zonas en las que
estan ubicados son los definidos a continuacion:

*  Acceso de uso publico: entradas del edifico abiertas al publico

* ltinerarios de uso publico: recorridos desde los accesos de uso publico hasta todas las zonas publicas del
edificio

* Servicios higiénicos: recinto donde se sitlan los aparatos sanitarios adecuados para higiéne personal y la
evacuacion. Se tomard uno de cada tres para cumplir con las condiciones para discapacitados.

» Area de consumo de alimentos: espacio destinado a la ingesta de alimentos. El mobiliario serd adaptado
para esta funcion y de esa manera posibilitar el acceso a éste.

* Areas de preparacién de alimentos: espacios para la elaboracién y manipulacién de alimentos. Es su
superficie podra colocarse el mobiliario e instalaciones necesarias para dicha funcién y de esta manera
posibilitar el acceso con un nivel de accesibilidad.

* Plazas de aparcamientos: espacio destinado a la colocacion transitoria de de vehiculos cuyos usuarios
pertenecen al colectivo de personas con movilidad reducida. Aqui hemos previsto 8 plazas para
minusvalidos para 108 plazas.

* Elementos de atencién al publico: medios adecuados para | atencion al publico como mostradores,
mobiliarios fijos u otros que faciliten las funciones propias del edificio cara a los usuarios.

* Equipamiento: aquellos elementos que no forman parte de la edificcion, como son el mobiliario, las
magquinas expendedoras u otros que son necesarios para el desarrollo de las funciones dentro del mismo.
Dispondran de espacio libre de aproximacion y de uso que facilite a todas las personas su tilizacion

* Sefalizacién: tiene por objeto informar sobre las actividades que se desarrollan en ellos oficios. La
informacion se deberd disponer adema’s de en la modalidad visual en la acustica o la tactil.

e Superficie atil: a efecto del Decreto, las superficies Utiles para determinar los niveles de accesibilidad
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segln diferentes usos, se entenderdan como superficies utiles abiertas al publico.
Edificios de publica concurrencia:

El edificio que se proyecta aqui se considera de publica concurrencia por los diferentes usoa que se desarrollan en
él, por tanto el nivel de accesibilidad tiene que ser adaptado. Las salas de conferencia,de reunios... deberan
disponer de un acceso sefalizado asi como espacios reservados para personas que usen sillas de ruedas,
destinando a su vez zonas especificas para personas con limitaciones auditivas o visuales, reservando asientos
normales para sus acompafiantes.

Se deberan disponer las determinaciones oportunas para garantizar la adecuacion de los sistemas de proteccion
contra incendios ante personas con discapacidades.

Condiciones funcionales:
Accesibilidad urbanistica:

Por elementos urbanisticos encuanto a la accesibilidad entendemos el pavimento, los sumideross, rejillas,
registros y cualquier objeto que por su forma, pueda llegar a ser un obstaculo en el intento de hacer una
propuesta accesible.

Las rejillas y los registros, se enrasaran con el pavimento, y no presentaran orificios superiores a las medidas
establecidas para evitar que queden atrapadas las personas con movilidad reducida.

<de la misma manera, los pavimentos deben ser colocados a conciencia, debemos situarlos de manera que no
aparezcan ranuras, grietas o salientes que dificulten la movilidad de las personas con algun tipo de discapacidad.

Acceso publico al edificio:

Los espacios exteriores del edificio poseen un itinerario desde la entrada de la via publica hasta el punto de acceso
del edificio.

Existe el mismo nivel de accesibilidad en el exterior que el aplicado en el interior del edificio.

Al no existir rampas, el desnivel que se tiene en el edificio es menor de 0,12m para salvar una pendiente que no
supera el 25%, por lo que no existen barreras arquitecténicas.

Itinerario de uso publico:
a Circulaciones horizontales

Existe un recorrido con el mismo nivel de accesibilidad en todo el recorrido, desde el acceso exterior hasta el
nucleo de comunicacidn vertical.

Los pasillos y el resto de elementos de circulacion al ser un edificio adaptado, su anchara sera igual o mayor a
1,20m.

La amplitud minima que se va a tener en los mismos, es que en cada tramo de mas de 10m, se va a establecer un
espacio de maniobra en el que se puede inscribir una circunferencia de 1.5m de didmetro.

Se evitara la colocacion de mobiliario y de otros obstaculos en los recorridos, asi como de elementos en voladizo
que sobresalgan mds de 0,15m por debajo de los 2,10m de altura.

e  Circulaciones verticales

Al ser un edificio publico, se van a colocar 4 escaleras y 2 ascensores de uso publico para todas las plantas. En
sotano de aparcamientos habra una escalera con acceso directo a la plaza exterior, una escalera y un ascensor
publicos de acceso a la plaza.
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Las escaleras van a ser de tramos mayores a tres escalones. Cumpliendo las siguientes condiciones.

La anchura del tramo es mayor de 1,5m.

La huella de la escalera es igual 0 sa 0,30 m

La tabica de la escalera es de 0,175m.

Las escaleras tendran la tabica cerrada y los escalones no se van a solapar.

El rellano intermedio va a tener una longitud mayor o igual a 1,5m.

La cabezada de la escalera va a ser mayor de 2,5m de altura.

La cabina del ascensor va a tener una profundidad de 2,64 m cumpliendo la accesibilidad, siendo la dimensién de
la anchura, de 2,50 m.

La puerta de la cabina, tendrd una anchura de 1,20 m siendo 0,85m el recomendado para la adaptabilidad del
mismo.

a Puertas

A ambas partes de la puerta del recorrido y en el sentido de paso se establecera un espacio libre horizontal fuera
del abatimiento de las puertas donde se inscribe una circunferencia de 1,50 m de didmetro.

Las puertas van a tener una altura libre mayor de 2,10m asi como una amplitud de hoja mayor a 0.85m, teniendo
una abertura minima de 902. Se permitira a su vez el desbloqueo exterior de la misma en caso de emergencia.

a Aseos adaptados

Los aseos para minusvalidos se incluyen dentro de los propios paquetes de nucleos humedos, habiendo una
cabina adaptada en el aseo correspondiente a cada sexo. Se sitlan en recintos con accesos que cumplan las
condiciones funcionales de circulacién horizontal cumpliendo las siguientes condiciones:

© Las cabinas tienen un espacio libre donde se puede inscribir una circunferencia de 1.5m.

o Los inodoros tienen una altura comprendida entre 0,45 y 0,50 m estando colocados de manera que la
distancia lateral minima a una pared o a un obstaculo sea de 0.8m. El espacio libre lateral tendrd un
fondo minimo de 0,75 m hasta el borde frontal del aparato, para permitir las transferencias a los
usuarios con sillas de ruedas.

© El asiento contara con apertura delantera para facilitar la higiene y sera de color que contraste con el
aparato.

o Los accesorios se situan a una altura comprendida entre 0,7 y 1,2m.

© El lavabo, tiene una altura de 0,80 m, disponiendo de un espacio libre de 0,70 m hasta un fondo de
0,25 m para facilitar la aproximacién frontal de una persona con sillas de ruedas.

© La griferia es de tipo monomando con palanca alargada. Las barras de apoyo tienen una seccidn
circular y de 3cm de didmetro, teniendo una separacién de 4,5cm. El recorrido por la misma va a ser
continuo con una superficie no resbaladiza.

Colocacion del lavabo:
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IV. MEMORIA GRAFICA 1. Planos generales

Situacién

Implantacién

Secciones generales

Plantas generales

Secciones del edificio

Alzados

Desarrollo pormenorizado de zonas singulares del proyecto
Detalles constructivos

2. Planos técnicos

Estructura

Electricidad, lluminacion,
Climatizacién y renovacién de aire
Saneamiento , fontaneria
Proteccién contra incendios
Accesibilidad
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Alzado Este

Alzado Oeste
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Alzado Sur

Sonia Lopez Jativa Alzado Norte y Sur Esc.: 1/500
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DETALLE 1 01. Chapa de acero inoxidable plegada 02. Capa de proteccion de grava 03. Capa separadora antipunzamiento 04. Aislamiento térmico 05. Capa separadora
06. Membrana impermeabilizante  07. Capa de hormigdn de formacion de pendiente(1,5%) 08 . Zuncho perimetral de hormigén armado  09.Falso techo con acabado
metalico microperforado con velo acustico, con placas de 60x60 cn de Movinord, sistema de sujecién compuesto por perfiles de acero galzanizado anclados al forjado
10. Perfil metdlico HEB 160
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DETALLE 2 11. Perfil metélico HEB 160 12. Barandilla de acero inoxidable y vidrio templado  13. Enlucido de cemento, e=1,5cm  14. Ladrillo cerdmico de 24x11,5x4 cm
15. Camara de aire  16. Anclaje al forjado mediante placa de anclaje y angular 120x100x80/8  17. Panel sanwich de GRC, e= 10 cm, con aislante e=8 cm  18. Holgura
panel estructura para el montaje e=3 cm  19. Placa de anclaje al forjado  20. Carpinteria de aluminio
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DETALLE 3 21. Vidrio doble climalit con acara de aire (6-12-6 mm)  22. Carpinteria de aluminio  23. Suelo técnico formado de baldosa Movinord acabado de madera lamida a alta
presion color "tea tree"  24. Soporte de acero galvanizado para el montaje del suelo técnico 25. Sellado de silicona 26. Vierteaguas de chapa galvanizada de 300mm,
lacado al horno  27.Baldosas exteriores de gran formato (2x1 m)de granito de Gredos antideslizante, color gris claro  28. Losa maciza de hormigén armado 29.Hormigén
de limpieza, e=10xm
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DETALLE 1 01. Chapa de acero inoxidable plegada 02. Capa de proteccion de grava 03. Capa separadora antipunzamiento 04. Aislamiento térmico 05. Capa separadora
06. Membrana impermeabilizante  07. Capa de hormigdn de formacidn de pendiente(1,5%) 08. Pasarela de mantenimiento y arriostramiento, compuesta por una religa
metalica fijada mecanicamente a ménsula  09. Ménsula formada por perfil IPE 160, con ala inferior cortada y soldadaa pletina de acero cada 1,50 m  10. Pletina de acero
anclada a zuncho perimetral  11. Zuncho perimetral de hormigén armado  12. Pérfil tubular (100x50x3mm) soldadoal extremo de la ménsula  13.Perfil de acero
conformado en U para sujecidn y arriostramiento del montante  14. Lamas verticales fijas de madera de modelo F100 de Tamifix, atornilladas mediante pieza auxiliar
metalica C22,100, a travesafio de alumino 095,35 15. Lamas horizontales de madera de madera de modelo F100 de Tamifix, atornilladas mediante pieza auxiliar metdlica
C22,100, a montante de alumino 095,35
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DETALLE 2 16. Suelo técnico formado de baldosa Movinord acabado de madera lamida a alta presion color "tea tree"  17. rejilla de expulsion para climatizacién  18. Pedestales de
acero galvanizados, regulables en altura, de Porcelanosa Butec, unidos por travesafios de acero galvanizado para mayor estabilidad y resistencia del suelo técnico  19.
Forjado unidirreccional de hormigédn, aligerado con poliestireno expandidocon nervios realizados in situ, e=40cm  20. Falso techo con acabado metdlico microperforado con
velo acustico, con placas de 60x60 cn de Movinord, sistema de sujecién compuesto por perfiles de acero galzanizado anclados al forjado  21. Carpinteria de acero
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DETALLE 3 22. Barandilla de acero inoxidale y vidrio templado  23. Vidrio doble climalit con acara de aire (6-12-6 mm)  24. Perfil metalico HEB 240  25. Luminaria Arkos Ligth modelo
zoom 90P25, suspendida en dobles alturas, modelo  26. Vierteaguas de chapa galvanizada de 300mm, lacado al horno  27. Ménsula de hormigén armado para apoyo de la
carpinteria 28.Baldosas exteriores de gran formato (2x1 m)de granito de Gredos antideslizante, color gris claro  29. Muro de sétano de hormigén armado e=40 cm
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Solamente se ha representado un circuito de
alumbrado de cada zona,pero se dispondran
uno cada 10 puntos. Ademas existen otros
circuitos en cada una de ellas tales como el de
toma de corriente, megafonia, altavoces,
alarmas.... que se tendrdn en cuenta en la
ejecucion de la obra.
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Sonia Lopez Jativa

COWORKING EN VALENCIA

PFC - Taller 1 - Eva Alvarez - Juan Blat

IV. Memoria grafica

FORJADO PLANTA BAJA

Cota : 0.00 m

Estructura

Estructura formada por pérticos unidireccionales
mediante pilares metdlicos y vigas de hormigén armado,

conlucesde 10my8m

Descripcion

Forjado unidireccional de vigas de hormigdn
nervios "in situ" de intereje = 1,00 m
aligerado con bovedillas de poliestireno expandido

espesor 35 cm (5+30)

Estimacion de cargas

Forjado unidireccional hormigén aligerado EPS
Solado medio

Falso techo + instalaciones colgadas
Tabiqueria

Total permanentes

Sobrecarga de uso (zona C3)

3,20 KN/m2
1,00 KN/m2
0,50 KN/m2
1,00 KN/m2

5,70 KN/m2

5,00KN/m2

Vigas hormigén armado bxh = 50x35 cm

Nervios in situ de hormigén armado bxh=20x35 cm

Pilares

HED 240 (unificados en toda la planta)

Forjado Planta baja

e 2014

Esc.: 1/600
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Sonia Lopez Jativa

COWORKING EN VALENCIA

PFC - Taller 1 - Eva Alvarez - Juan Blat

IV. Memoria grafica
e 2014

FORJADO PLANTA CUBIERTA

Cota : +8.00m

Estructura

Estructura formada por pdrticos unidireccionales
mediante pilares metalicos y vigas de hormigén armado,

conlucesde 10 my 8 m

Descripcion

Forjado unidireccional de vigas de hormigén

nervios "in situ" de intereje = 1,00 m

aligerado con bovedillas de poliestireno expandido

espesor 35 cm (5+30)

Estimacion de cargas

Forjado unidireccional hormigén aligerado EPS
Cubierta plana grava
Falso techo + instalaciones colgadas

Total permanentes

Sobrecarga de uso (mantenimiento)
Nieve

Vigas hormigdn armado bxh = 50x35 cm

3,20 KN/m2
2,50 KN/m2
0,50 KN/m2

6,20 KN/m2

1,00KN/m2
0,20 KN/m2

Nervios in situ de hormigén armado bxh= 20x35 cm

Forjado planta cubierta

Esc.: 1/600
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CIMENTACION
Cota : -8.00 m

Estructura formada por pérticos unidireccionales
mediante pilares metalicos y vigas de hormigén
armado, con luces de 10 my 8 m.

Pilares:

Pilares de hormigén armado unidos a los perfiles

metalicos de cotas superiores
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FORJADO PLANTA SOTANO

Cota :-4.00m

Estructura

Estructura formada por pdrticos unidireccionales
mediante pilares metalicos y vigas de hormigdén armado,
conlucesde 10 my8m

Descripcion

Losa maciza de hormigdn armado, 50 cm

Estimacion de cargas

Forjado unidireccional hormigén aligerado EPS 3,20 KN/m2
Solado medio 1,00 KN/m2
Tabiqueria 1,00 KN/m2
Total permanentes 5,20 KN/m2
Sobrecarga de uso (zona C3) 5,00KN/m2

Vigas hormigén armado bxh = 50x35 cm
Nervios in situ de hormigdn armado bxh=20x35 cm
Pilares HED 280 (unificados en toda la planta)

Zapatas aisladas unidas mediante vigas riostras de
hormigaon armado

Doblado de pilares HEB 280

Junta de dilatacién Goujon-Cret
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Sonia Lopez Jativa

COWORKING EN VALENCIA

PFC - Taller 1 - Eva Alvarez - Juan Blat

IV. Memoria grafica

FORJADO PLANTA BAJA

Cota : 0.00 m
Estructura
Estructura formada por pérticos unidireccionales
mediante pilares metalicos y vigas de hormigén armado,
conlucesde 10 my8m
Descripcion
Forjado unidireccional de vigas de hormigdén
nervios "in situ" de intereje = 1,00 m

aligerado con bovedillas de poliestireno expandido
espesor 35 cm ( 5+30)

Estimacidn de cargas

Forjado unidireccional hormigén aligerado EPS 3,20 KN/m2
Solado medio 1,00 KN/m2
Falso techo + instalaciones colgadas 0,50 KN/m2
Tabiqueria 1,00 KN/m2
Total permanentes 5,70 KN/m2
Sobrecarga de uso (zona C3) 5,00KN/m2

Vigas hormigén armado bxh = 50x35 cm
Nervios in situ de hormigén armado bxh=20x35 cm

Pilares HED 240 (unificados en toda la planta)

Doblado de pilares HEB 240

Junta de dilatacion Goujon-Cret

Forjado Planta baja Esc.: 1/600
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IV. Memoria grafica

Fontaneria Planta baja

@ Acometida de agua
/  Valvula antirretorno
Grifo de vaciado

I
: Vaso de expansion
o)

Cuarto de instalaciones

LEYENDA SUMINISTRO DE AGUA

XX Llaves de paso (agua fria/caliente)

Acumulador de agua caliente
—— Tuberfas (agua fria/caliente)

Mw Grifo (agua fria/caliente)

LK Montante de agua fria/caliente

Esc.: 1/600
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Leyenda iluminacién

lluminacidn interior

;,M;, Luminaria "Arkos light" suspendida,
~ mod. "zoom" 90 P 25,
max. 75 W

W Luminaria "Arkos light", n
~ mod. "spirit" 2590-03-02, 'L
max. 60 W

Luminaria "Arkos light",
mod. "profile 035", 2591-07-21 ¢
max. 2x21 W iy

_ Luminaria "Arkos light",

mod. "profile 220", 2601-20-80
max. 2x80 W

mod. "moon", 2395-12-80 L=
max. 2x80 W

Luminaria "Arkos light",
mod. "T5", 2303-02-54
max. 2x54 W

., Luminaria "Arkos light",
ﬁ $ mod. "Robottis", 2510-14-00

max. 4x50 W

-
&
Luminaria "Arkos light",
mod. "profile 035", 2591-07-21 <
max. 2x21 W ~
S

Luminaria "Arkos light",
mod. "spot 50 base track”,
2523-41-00 ZQ

lluminacion exterior

@ Luminaria "recessed",
mod. "star led", 5800-60-01
max. 1W

D Luminaria "bollard ",
mod. "square", 5555-00-00

max. 20 W .

lluminacién Planta primera Esc.: 1/600
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Leyenda iluminacion

lluminacion interior

n

M Luminaria "Arkos light" suspendida,
mod. "zoom" 90 P 25,
max. 75 W

W Luminaria "Arkos light", )
mod. "spirit" 2590-03-02, '_
max. 60 W

Luminaria "Arkos light",
mod. "profile 035", 2591-07-21 ¢
max. 2x21 W —

_ Luminaria "Arkos light",
mod. "profile 220", 2601-20-80
max. 2x80 W

—— Luminaria "Arkos light",
mod. "moon", 2395-12-80 |
max. 2x80 W

.~ Luminaria "Arkos light",
mod. "T5", 2303-02-54
max. 2x54 W

Luminaria "Arkos light", ‘2
I mod. "Robottis", 2510-14-00 cr, 2
max. 4x50 W

Luminaria "Arkos light",

mod. "profile 035", 2501-07-21 . e

max. 2x21 W ~
H_.c3:._m_‘mm__>_‘x0m=m2___

mod. "spot 50 base track", /c.o
2523-41-00 ZQ

lluminacion exterior

@ Luminaria "recessed", ;
mod. "star led", 5800-60-01 /

max. 1W

]

D Luminaria "bollard ",
mod. "square", 5555-00-00

max. 20 W '

Sonia Lépez Jativa lluminacién Planta s6tano Esc.: 1/600
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Placas metalicas con perforaciones
cuadradas uniformes, descolgadas de
60x60 cm de Movinord, color "gris luna"

Placas metalicas con perforaciones
cuadradas uniformes, descolgadas de
60x60 cm de Movinord, color "marengo"

Sistema de suspension de las placas,
perfileria metalica de Movinord serie 15,
color "gris luna"

Luminaria "Arkos light" suspendida,
mod. "zoom" 90 P 25, max. 75 W

Luminaria "Arkos light",
mod. "spirit" 2590-03-02, max. 60 W

Splinker de agua nebulizada

Detector dptico térmico

Sirena acustica

Instalacién de megafonia

Sistema de impulsién para

1 climatizacién

| Sefializacién de salida de emergencia

§ Sombra de mobiliario

Techo Planta baja Esc.: 1/50
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