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“Hacer arquitectura debe ser algo natural, que hay que construir sin
querer hacer algo importante, mimando los pequerios detalles y trans-—
formdndolos en cosas que te alegran la vida”.

Victor Lépez Cotelo
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PARTE A. EL LUGAR

“Leer un lugar, dejarse envolver por él, trabajar el propdésito, significado y objeti-
vo del encargo, planear y proyectar la obra es, por tanto, un proceso intrincado y no
simplemente lineal..

Se produce un juego de dar y recibir entre la intervencidén y el entorno,; un prestar-—
se atencidén, un enriquecimiento mutuo, una sensacion de concordancia con el espacio
construido, comunicada directamente a quienes lo habitan y 1lo visitan”.

Atmésferas. Peter Zumthor

A.1 Mas Quemado

Situado en un enclave rural, perteneciente al municipio de Castillo de Villa-
malefa en la provincia de Castelldédn y con una altura de 970 metros, el Mas Quemado,
en origen, un lugar relacionado a la actividad agricola, sufre un proceso de desocu-
pacién asociado a la falta de actividad, derivando en una pérdida significativa del
patrimonio cultural colectivo y una desvinculacidén absoluta del ser humano y sSu memo-
ria.

Si centramos la mirada en este paisaje descubrimos que ha sufrido infinitas
transformaciones a lo largo de su historia con el fin de dar respuesta a las necesida-
des de una sociedad cambiante, dejando tras de si la memoria del lugar.
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A.2 Entorno. Emplazamiento

El nUcleo se encuentra situado casi en su totalidad en la llanura de un valle
rodeado de fuertes pendientes donde dominan los bosques mediterrédneos, siendo coni-
feras y encinas las especies mads predominantes. Existen abundantes &reas en donde la
pendiente ha sido tratada mediante sistemas de bancales con el fin de favorecer el
desarrollo del cultivo de frutales de secano. Todos estos aspectos dan lugar a una
cuenca visual cerrada.

En el entorno més cercano a Mas Quemado se pueden encontrar pequefios ntcleos de
poblacidén, tales como, el Colladillo, el Cedraman, la Masia del Royo o la Masia de
la Loma, ademds de nucleos con mayor numero de habitantes como Zucaina, Castillo de
Villamalefa y Lucena del Cid.

Cabe destacar la montafia del Penyagolosa, situada alrededor de unos 8kildémetros
del Mas. Pertenece al Sistema Ibérico y tiene una altitud de 1813 metros, siendo el
pico mas alto de la provincia de Castelldn y el segundo de la Comunidad Valenciana.

En la actualidad, la zona estd totalmente abandonada, la desocupacidén unida al
paso del tiempo han provocado que la mayor parte de las construcciones del nutcleo
estén en mal estado. Estas se componen por viviendas de una planta, acompafiadas de
establos donde permanecian los animales que desarrollaban la actividad ganadera.

Mas Quemado es atravesado por una via forestal, dividiendo éste en dos partes;
la zona este que consta de una sola construccidén y, la zona oeste donde se encuentra
el resto de construcciones. A su vez, en la zona oeste se diferencian dos partes di-
vididas por un camino longitudinal que las recorre hasta acabar intersectando con la
via forestal.

La zona este linda con una llanura de pastos, mientras que el noroeste lo hace
con un terreno de bancales con cultivos frutales de secano. El linde sureste esta
formado por bosques de encinas y bancales y, en el linde sur encontramos terrenos de
pastos junto con el barranco del Chorrillo.

La zona oeste limita con un bosque de encinas y una zona de eras. En el norte

se encuentra una nueva zona de eras y un conjunto de bancales con cultivos frutales
de secano mientras que en el suroeste se sitlan otras eras junto a la almazara.
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A.3 El1 lugar en texturas
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ETSAV. Escuela de Tecnificacién Deportiva

PARTE B. CONDICIONES DE PARTIDA

E1l
cionales
trategia

sociedad.

grado de deterioro invita a una reflexidén sobra las nuevas necesidades fun-
y visuales que el lugar pretende conseguir, por lo que se propone Como es-—
la btusqueda de un modelo de revitalizacidén acorde con las necesidades de la
En este sentido, se propone proyectar una Escuela de Tecnificacidédn Deportiva

de actividades vinculadas a la naturaleza.

El
fisica y
deportes

complejo integra las instalaciones deportivas necesarias para la formacién
técnica de deportistas y entrenadores en modalidades relacionadas con los
de montafia, asi como su alojamiento y espacios de relacidn necesarios.

B.1 Programa

Se divide en:

Instalaciones deportivas (1500m? aproximadamente) que constan de: gimnasio,
sala de musculacidén, piscina cubierta de 25m, rocdédromo, hidroterapia, sauna
(2), vestuarios y aseos (2), almacén.

Servicios generales (1700m? aproximadamente) que constan de: residencia (41
residentes), aulas (2), sala de usos multiples, biblioteca, sala de estar,
cafeteria, cocina, comedor, servicio médico, administracidén, direccidn y sala
de reuniones.

Memoria Descriptiva 11



PARTE C. IDEACION

C.1 Referentes

e “Las Losillas” en Zafra de Zancara, Cuenca, Espafia.
Julio Cano Lasso (obra original)
Cano y Escario Arquitectura (rehabilitacidn)

¢ Rehabilitacién vivienda unifamiliar en Puente Sarela, Santiago de Composte-
la, Espafia.
Victor Lépez Cotelo y Juan Manuel Vargas Funes

e Zonas peatonales en torno a la Acrédpolis en Atenas, Grecia.
Dimitris Pikionis

e Casa propia en Cerro del Aire, Madrid, Espafia.
Miguel Fisac Serna

Memoria Descriptiva 12
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ETSAV. Escuela de Tecnificacién Deportiva

C.2 El1 muro. Idea y Materia

“La palabra estereotomia significa el arte o técnica de cortar sdélidos. Lo este-
reotémico estd conectado con la piedra, con la tierra. Buscaba en el muro un tipo de
construccidon de desarrollo tridimensional, que al final hiciese que el edificio aparez-
ca como una continuidad de la materia.

La continuidad de los muros hace que en su espesor se integre material, funcidn
y forma como un todo de materia. La idea de continuidad estd conectada con el pensa-
miento estereotdmico, donde la materia es un todo en la idea. La arquitectura tiene
un cardcter inmoévil, estdtico, que nace de una idea universal. Las piezas no se iden-
tifican en el todo, pues no forman parte de un mecano. El1 espacio nace de la idea in-
terior y no de operaciones parciales con componentes ensamblados. El1 espacio interior
es “discontinuo” con la naturaleza.

Las ausencias sustraidas al muro son cuadros de luz y de visidn que crean el
espacio. EI muro estereotdémico es un todo continuo, y sus ausencias se producen me-
diante la sustraccidén de una materia que existe antes de abrir esos huecos. El espa-
cio estereotdmico valora la luz y la visidn gracias a la oscuridad ciega de la mate-
ria. E1 hombre estdtico contempla un cuadro de figuras estdticas donde la luz estd en
lento movimiento.

El1 muro, como la propia arquitectura, nace de una idea que se construye. La
idea en el muro hace material la idea arquitectdnica, estableciendo ese vinculo in-

tangible entre la idea y la construccidén arquitectdnica”.

El muro. Jesus Maria Aparicio

Memoria Descriptiva 13



ETSAV. Escuela de Tecnificacién Deportiva

C.3 Esquemas

La actitud frente a la preexis-
tencia es de recuperar la huella
de los muros en mejor estado con
el fin de revivir la historia de
Mas Quemado.

Se proponen nuevos muros que se
adosan a curvas de nivel y cuyas
posiciones y formas pretenden
crear nuevos espacios de rela-
cidén y ubicar los nuevos edifi-
cios.

Se pretende respetar la visua-

lizacidén externa de la aldea y

recuperar la volumetria interna
de los edificios.

Se decide ubicar residencia y
comedor en torno a la plaza del
Mas buscando revivir lo gque un
dia fue ese lugar de reunidn,
queriendo poner en valor el es-
pacio publico de relacidn.

Las instalaciones deportivas se
ubican en la parte este del pue-
blo.

El resto de edificaciones se
adaptan a la huella del lugar.

Se propone la utilizacién de ve-
getacién autdctona.

Utilizacién de encinas, pinos

y almeces con caracter puntual
siendo utilizados como fondos
de perspectiva y en espacios de
relacidn.

Se decide utilizar almendros
para la creacidén de alineaciones
y para lugares puntuales.

[ Huella
Il Muros preexistentes
Muros nuevos

Muros

Residencia
Comedor, cocina, cafeteria
Instalaciones deportivas
I Almacenes

Almazara, biblioteca,
aulas, administracidbn

Usos
Almendro
. Almez
Vegetacién
Memoria Descriptiva 14



Utilizacién de pavimento de hor-
migdén para el espacio publico
adquiriendo una geometria ru-
ral debido a la antigua divisidn
parcelaria.

Reordenacién de los recorri-

dos principales proponiendo la
continuidad de la via forestal y
del camino que divide al Mas.

Creacidén de nuevos recorridos

y espacios de transicidén tanto
interiores y exteriores como pu-
blicos y privados.

Utilizacién de madera en las
zonas privadas, apoderéandose del
espacio exterior.

Pavimento hormigén
Il Pavimento madera

- Circulaciones principales
-~ Circulaciones secundarias

[:f/\/
L

Pavimentos Circulaciones
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ETSAV. Escuela de Tecnificacién Deportiva

C.4 Intervencidén. Proyecto. Criterio

Intervencién

La transformacidén que ha sufrido Mas Quemado a lo largo de la historia se ha
tenido en cuenta en el proyecto, concebido como una intervencidén orientada a respetar
el carécter del lugar y poner en valor el patrimonio escondido en él.

Para ello, se opta por recuperar el contenedor construido existente, para re-
descubrir las conexiones de los distintos ambitos exteriores. Todo ello, con un len-
guaje arquitectdnico natural y con una lbdgica constructiva y compositiva de la co-
marca. Se percibe asi, una convivencia de lo tradicional y lo contemporaneo; de lo
existente y lo actual.

La actuacidédn tiene por objeto articular el actual nltcleo degradado con el en-
torno natural ubicado al este del poblado, entendiéndose como un crecimiento que pro-
longa el camino longitudinal que recorre el Mas acabando éste dentro del bosque y, a
su vez, dando continuidad a la via forestal que actualmente fragmenta el ambito.

La intervencidén es integral, se decide recuperar el muro como actitud frente a
la preexistencia, afectando especialmente a su conservacidédn y mejora, abriendo huecos
para interconexiones de dmbitos interiores y exteriores y generar nuevos muros que se
posicionan estratégicamente articulando los nuevos espacios propuestos y resolviendo
el programa albergado en él.

Se ha pretendido “escuchar” al Mas. Observar mucho e inventar poco, tratando el
lugar con delicadeza.

Proyecto

El proyecto consta de un sistema de agrupacién de viviendas, comedor, biblio-
teca y aulas que buscan adaptarse a la estructura de muros y revivir la morfologia
del lugar, una zona deportiva que se desarrolla en el nuevo ambito acoplandose a la
geometria propuesta y al entorno, adquiriendo los cuerpos un caracter introspectivo
que pretende buscar la concentracién del deportista abriéndose al bosque y, por ulti-
mo, la almazara ubicada en la zona oeste, separada ligeramente del entorno y buscando
evadirse de él.

Criterio

Los materiales empleados contribuyen a que la intervencidédn tenga relacidn con
el entorno mediterrdneo: fabricas de mamposteria en seco; recuperacidédn de los muros
existentes; encalado tradicional; estructura de cubiertas de teja arabe; geometria

rural en los pavimentos de hormigbdn evocando a las parcelas; colocacidn de nuevas
carpinterias de madera; hormigédn.

Dimensién, luz y espacio. Orden y emocién.

Memoria Descriptiva 16
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C.5 Maquetas

Estado original. Situacidn

Evolucidén. Proceso

Estado Final

Memoria Descriptiva 17



C.6 Imagenes. Espacios construidos
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Vista Interior Piscina

ETSAV. Escuela de Tecnificacién Deportiva Memoria Descriptiva 21



\ A7
g
ﬁﬂ v

LAY
N

1

NR

) “3- ..

me’.~ﬂ

Vista Plaza de Mas Quemado

22

Memoria Descriptiva

ETSAV. Escuela de Tecnificacién Deportiva



Vista Interior Habitacidén hacia Almazara
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ETSAV. Escuela de Tecnificacién Deportiva

PARTE A. MATERIALIDAD

A.l1 Sistema constructivo general de las edificaciones existentes

Muros de carga de mamposteria de 45/60cm de espesor. La parte recuperada se recibe
con mortero de cal. Enfoscados a buena vista y encalados.

- Forjados de hormigén.
- Cubiertas de teja &rabe.

A.2 Sistema constructivo general de las nuevas edificaciones

Muros de carga de hormigdén realizado in situ de 40cm de espesor apoyados sobre muros
de mamposteria de 50cm de espesor.

- Vigas de hormigédn de 80cm de canto.
- Cubierta de losa maciza de 20cm de canto.

A.3 Intervencién principal. Criterio
Respetar y poner en valor la tecnologia constructiva y los espacios agropecuarios
existentes. Tanto las superficies exteriores como las interiores se muestran con las
texturas naturales de sus materiales.
Todo se ve, nada se oculta, todo es lo que es.
Con esta intencidén se realizan las siguientes intervenciones:
Muros
Colocacidén de dinteles en huecos de ventanas y puertas (no tenian o tenian fi-
suraciones diversas) y apertura de huecos de paso tanto publicos como privados
en los distintos muros existentes.
Fabricas de mamposteria de piedra en seco en los nuevos muros, procedentes del
entorno de Mas Quemado con la intencidén de lograr la integracidén en el paisa-
Jje.
Cubiertas

Sustitucidén de palos deteriorados y tabla ripia. Tratamiento y colocacién de
aislamientos de poliestireno extruido y teja arabe.

Se decide recuperar la cubierta en menor estado de deterioro, caso de la alma-
zara.

Forjados

Retirada de forjados actuales debido a deterioro. Realizacidén de nuevos forja-
dos de hormigbdn.

Carpinteria
Colocacidébn de nuevas carpinterias de ventanas.

Colocacidébn de nuevas carpinterias de puertas de madera de roble en la zona de
residencia.

Memoria Constructiva 26
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ETSAV. Escuela de Tecnificacién Deportiva

. Teja &rabe 30cm

. Mortero de agarre

. Tornillo acero inoxidable

Acabados

Muros interiores y exteriores de piedra y encalado tradicional.
Suelos interiores y exteriores de madera en zona residencia.
Exteriores

Adecuacidén de accesos y zonas exteriores. Pavimentos de hormigdédn con acabado
adspero y rugoso.

Debido al grado de deterioro de la aldea se estudian dos casos de recuperacién del
muro en funcidén de la altura del mismo.

Caso A

La ruina del muro estd por debajo de la cota +2.50m respecto del nivel del
suelo. Se decide hacer un cajeado de las irregularidades del muro con ladri-
1lo macizo para posteriormente armar y hormigonar el vacio existente a modo de
viga hasta la cota de forjado.

Caso B

La ruina del muro estd por encima de la cota +2.50m respecto del nivel del
suelo. Se decide eliminar parte de la mamposteria existente para crear una
nueva viga que de mayor consistencia al conjunto para posteriormente armar y
hormigonar hasta la cota de forjado.

. Aislante térmico de poliestireno extruido e=4cm

. Forjado de hormigdén armado e=20cm

. Ladrillo macizo 11,4 x 23,6 x5,2cm

. Encalado

. Junta de hormigonado

. Viga de hormigdén armado

0.
1.

Armadura de refuerzo viga

Muro de mamposteria de piedra existente e=60cm

0.50m
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PARTE B. VEGETACION

Las especies empleadas son las propias de la comarca. Para la colocacidédn de cada es-
pecie se atiende a pardmetros tales como el didmetro de la copa, el tipo de hoja, el
color y la altura.

El arbolado empleado es el siguiente:

Carrasca (Quercus Ilex)

Arbol con origen mediterrédneo, de talla media, que puede llegar a alcanzar de
16 a 25 metros de altura. Es de copa ovalada en su parte inferior, ensanchén-

/
/
/ ‘ Encina, Pino

Almendro
dose ésta hasta quedar finalmente con forma redondeada y aplastada. Su diametro ® rinc:
oscila entre 10 y 15 metros aproximadamente y su follaje es denso. Sus hojas
son perennes de color verde oscuro por el haz y mds claro por el envés, estan Arbolado

provistas de fuertes espinas en su contorno cuando la planta es joven y en las
ramas mas bajas cuando es adulta.

Se elige la carrasca por ser de hoja perenne para lugares puntuales y fondos
de perspectiva. Existe abundancia de esta especie en el entorno de Mas Quemado
de forma que colabora en mejorar el didlogo de la intervencidén con el lugar.

Pino (Pinus Halepensis)

Arbol con origen mediterrdneo, puede alcanzar de 15 a 20 metros de altura y de
5 a 7 metros de didmetro. Al hacerse adulto queda desguarnecido en su base y
su copa forma una ancha sombrilla de aspecto ligero. De forma ovalada o pira-
midal desde la base se abre y se vuelve méds irregular con la edad.

Se elige el pino por ser de hoja perenne para lugares puntuales y fondos de
perspectiva teniendo buenas caracteristicas frente a condiciones meteoroldgi-
cas adversas que se puedan dar en Mas Quemado tales como viento, heladas, etc.

Almez (Celtis Australis)

Arbol con origen mediterrdneo, puede llegar a alcanzar una altura de entre 20
y 25 metros teniendo su copa forma redondeada. Sus hojas son caducas, formas
ovales acuminadas dentadas, de color verde oscuro, rugosas por el haz y vellu-
das por el envés.

Se elige el almez por ser una especie propia de la regidédn. Se ubica en puntos
singulares del proyecto.

Almendro (Prunus Dulcis)

Es un &rbol de hoja caduca, habitualmente su altura ronda de 3 a 5 metros y su
didmetro de copa oscila aproximadamente entre 3 y 4 metros, teniendo una copa
esférica y compacta. El1 tallo de esta especie es liso, verde y a veces amari-
1lo cuando es joven, mientras que pasa a ser agrietado y grisédceo cuando es
adulto.

Las hojas de los almendros rondan de 7 a 12 centimetros de longitud y su color
es verde. La floracidén se produce en enero y no se recolecta hasta 9 meses des-
pués, el color de ésta es muy sutil, blanco y rosado dependiendo de las dis-
tintas especies.

Se selecciona este &rbol para alineaciones y en lugares puntuales como el pa-

tio de la zona deportiva buscando filtrar la luz y acentudndose este gesto en ; :
funcién de la época del afio. Se tiene en cuenta también su coloracidn. : ‘ S ] ’ T ' Almendro
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PARTE C. ILUMINACION

Iluminacidén exterior

Para poder disfrutar de la noche de Mas Quemado no ha de haber una iluminacidén exce-
siva por lo que se decide iluminar en los puntos donde sea necesario.

Aprovechando el sistema de muros nuevos y preexistentes se utilizan tubos de luz co-
locados bajo los perimetros de los mismos pretendiendo crear distintos recorridos.

—— Iluminacién exterior

Iluminacidén exterior

Iluminacién interior

Habitaciones

Se resuelve la iluminacién ambiental a través de una luz lineal que acompa-
fla la direccidén de los muros. Se coloca una iluminacidédn funcional a través de
puntos de luz.

Comedor, administracién y zona educativa

Se resuelve la iluminacidén ambiental de la misma manera que en las habitacio-
nes, a través de una luz lineal que acompafia la direccidédn de los muros y esta
albergada en ellos.

Para resolver la iluminacidén funcional de las estancias aparecen luminarias
que cuelgan de los forjados. En la biblioteca aparecen luminarias de luz pun-
tual en las mesas de trabajo mientras que en las mesas lineales se opta por
una subestructura central que alberga tubos fluorescentes, iluminando de forma
indirecta las mesas.

Zona deportiva

La iluminacidén ambiental se resuelve a través de puntos de luz situados a lo
largo de la parte inferior de los muros. La iluminacién funcional se resuelve
a través de luces puntuales colocadas remarcando las circulaciones principales

de los espacios y sobre la zona de madquinas para los deportistas.

En la piscina se coloca una iluminacién ambiental a través de focos de luz a
lo largo de la superficie de ésta.
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PARTE D. MOBILIARIO URBANO

En el disefio de las piezas de mobiliario urbano: bancos, papeleras, barandi-
llas, etc. prevalecen criterios de racionalidad y rentabilidad econdémica. La inten-
cidén de relacionarse con la naturaleza se ve reflejada en la eleccidén de los materia-
les. Hay un criterio dirigido a la eliminacidén de excesos, en la que la presencia de
una tenue arquitectura, en intensa relacidén con la naturaleza, afirma su innegable
voluntad de ausentarse para casi no ser.

Bancos

La gran presencia de muros, tanto nuevos como preexistentes, sirve como siste-
ma de bancos invitando a los habitantes a disfrutar de todas las vistas y con-
tribuyendo a crear zonas de relacidén en toda el a&rea de intervencidn.

Los muros preexistentes se adaptan para cumplir la funcidén de banco siendo
estos de 50cm de altura y anchura en funcién del tamafio de la preexistencia.
Todo ello le confiere esa capacidad de integracidén con el entorno.

Escaleras. Rampas. Plataformas
Se resuelven con el mismo material que el pavimento exterior del espacio pu-
blico por lo que se utiliza hormigdn con acabado &spero y rugoso, garantizando

asi la forma unitaria del conjunto.

Para salvar el desnivel que existe en la pieza del gimnasio se colocard una
plataforma elevadora.

Para las comunicaciones verticales de las zonas interiores se actuard con el
mismo criterio que el mencionado en la zona exterior.

— Escalera
~~~~~~~ Rampa
B Plataforma

Sistema de comunicacidén vertical
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PARTE E. ESPACIO INTERIOR

E.1 Pavimentos
Se distinguen dos pavimentos en el proyecto:
Madera

Utilizada en las habitaciones de la residencia. Situada en la direccidédn longi-
tudinal de la habitacién busca apoderarse del espacio exterior para dar sensa-
cidén de continuidad y mayor espacialidad al habitéculo.

Utilizada en las piezas de la zona deportiva. Se pretende conseguir las mismas
sensaciones que en las habitaciones.

El pavimento es colocado sobre soportes permitiendo asi albergar las instala-
ciones correspondientes debajo de é1l.

Hormigdén

Utilizado en el interior de los edificios de carédcter publico se busca tener la
misma intencidédn que en las piezas de cardcter privado, entendiéndose como una
continuidad del espacio publico exterior.

E.2 Techos

Se busca la sinceridad del material mostrando su textura. Tanto en las habita-
ciones de la residencia como los edificios pUblicos se opta por realizar los forjados
de hormigdn, quedando éste visto.

En las zonas humedas de la pieza de comedor se propone la utilizacidén de fal-
sos techos buscando conseguir una superficie continua y sin juntas. Se utiliza cartdn
yeso tipo pladur. Este sistema se compone de una subestructura formada por perfiles de
aluminio normalizados atornillados al techo a través de varillas roscadas. A estos se
unen mecanicamente las placas de cartdn yeso para posteriormente enmasillar y encin-
tar las juntas y para poder darles el acabado liso. En la subestructura metédlica del
falso techo se incorporan desconexiones acuUsticas antivibratorias mediante resortes
en los montantes.

E.3 Paramentos verticales

Para las habitaciones se utilizan dos espesores distintos en funcidén de la di-
visién del espacio.

Para la divisién del espacio interior de la habitacidédn se utiliza aislamiento
térmico de 6cm de espesor mas placas de yeso laminado de espesor 1,50cm.

Para la divisidén entre habitaciones se utiliza aislamiento térmico de 4cm de
espesor mads placas de yeso laminado de espesor igual a 2,50cm. En los casos en que la
preexistencia se ha podido recuperar se utiliza ésta como paramento vertical de sepa-
racidén entre habitaciones con el correspondiente espesor del muro.
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PARTE F. SISTEMA ESTRUCTURAL

F.1l Descripcién general

La realizacidén de la estructura del presente proyecto se ha basado en los siguientes
datos:

e La geometria del lugar. Constantes irregularidades y diferencias de cota.

e La idea de proyecto, la construccidén y la estructura, en definitiva “el muro”,
se han ido desarrollando al mismo tiempo, con el fin de generar una coherencia
de todo el conjunto.

F.2 Modulacién

En la zona del poblado el proyecto se adapta a los muros existentes entendiéndose
como modulacién la huella que deja la preexistencia.

En la zona deportiva, tanto gimnasio como piscina, existen dos elementos que siguen
la misma modulacién. Por un lado, pilares de acero macizo colocados cada 1 metro. Por
otro lado, vigas de hormigdédn que apoyan sobre dichos pilares cada 2 metros guardando
la relacidn pilar/viga 2:1.

F.3 Elementos horizontales e inclinados

Los elementos horizontales e inclinados de la estructura son realizados con hormigédn
armado. Se diferencian respecto del &dmbito de actuacidn.

En la zona del poblado las luces a salvar por parte de los elementos inclinados estén
entre 3 y 5 metros con una longitud méxima de las piezas de 6,50 metros. Se utilizan
forjados inclinados de losa maciza de 20cm de espesor.
En la zona deportiva las luces a salvar por parte de los elementos horizontales es de
2 metros con una longitud méxima en el caso de la pieza de la piscina de 16,50 metros
y en el caso de la pieza del gimnasio de 12 metros. Se utilizan forjados de losa ma-
ciza de 20cm de espesor.
F.4. Elementos verticales
Muros de mamposteria
Los muros de mamposteria existente y recuperados forman la gran parte de la
estructura del pueblo. Se decide mantener y tratar los muros para que sigan
trabajando y transmitiendo las cargas a las cimentaciones.
Muros de hormigén
Se decide construir mediante muros de hormigbdbn tres de los lados de las nue-
vas piezas, gimnasio y piscina. Estos recogen las cargas de los forjados y las
transmiten a la cimentaciédn.
Pilares de acero macizo
Se colocan en la cuarta cara de las piezas del gimnasio y de la piscina. Los
pilares son de forma rectangular de 4 x 12 cm, siendo estos de acero macizo y
transmitiendo las cargas a la zapata corrida sobre la que apoyan.

F.5 Cimentacién

En la zona del poblado se opta por sanear y reforzar la cimentacidn existente de los
muros perimetrales de piedra ya que en muchos casos van a soportar la carga del for-
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jado que acomete sobre si mismos. Los nuevos muros de piedra descansan sobre un sis-
tema de zapatas corridas transmitiendo los esfuerzos al terreno.

En la zona deportiva los muros perimetrales de hormigdédn apoyan sobre la fabrica de

mamposteria transmitiendo ésta las cargas al terreno mientras que los pilares de ace-
ro macizo apoyan y transmiten sus cargas al terreno a través de una zapata corrida.
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PARTE G. ACONDICIONAMIENTO E INSTALACIONES

G.1l Saneamiento

Debido al estado actual de Mas Quemado se presupone la inexistencia de una aco-
metida de red de saneamiento por lo que se prevee una red que atraviese la aldea en
sentido paralelo a la via forestal. Las pendientes permiten la evacuacidn de aguas
a través de varios colectores que las recogen desde las distintas estancias. La red
general es de tipo separativo y dispone de registros puntuales para los casos en que
sea necesaria su utilizacidn.

Pluviales

La recogida de aguas pluviales en las piezas de mayor volumen se realiza a
través de canalones mientras que en las de menor volumen se considera prescin-
dible el uso de estos siendo capaces de expulsar las aguas con la propia pen-
diente.

Las piezas de la piscina y del gimnasio disponen de cubierta de hormigdén. La
forma de las pendientes de las cubiertas favorecen el desagiie por sus zonas
laterales, a través de canalones de chapa galvanizada que, con la ayuda de la
formacién de pendientes, escupen el agua al exterior.
Residuales
La red de evacuacidn se encuentra subdividida en su ultimo tramo en tantas de-
rivaciones como nucleos humedos existen, estos conectan con los colectores que
transportan las aguas residuales hasta la red general de evacuacién.

G.2 Fontaneria
Agua Fria
El suministro de todas las estancias del proyecto donde se necesita de agua
fria, excepto los bafios del comedor, se encuentran en planta baja realizandose
la instalacién a través de los muros.
Existen un contador general y un grupo de presidn que estan situados en edi-
ficaciones preexistentes recuperadas, habilitadas para este cometido, y desde
donde se derivan los ramales de la instalacidn.
Agua Caliente
El suministro de agua caliente se realiza a través de depdsitos calentados por
energia solar. Es de obligado cumplimiento segin normativa que un tanto por
ciento del aporte de energia se realice de dicho modo. En cada estancia se
procede a colocar un depdsito acorde a sus necesidades.

G.3 Climatizacién

La climatizacién de las habitaciones de la residencia se realiza a través de suelo

radiante, para las piezas de carécter publico y de mayor volumen se disponen de apa-
ratos de climatizacidn.

G.4 Electricidad
Centro de transformacién

Se considera necesario colocar un centro de transformacidén debido a las carac-
teristicas de la aldea donde nos encontramos. Lkste se ubica en una de las pre-
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exitencias rehabilitadas.
Iluminacién

El cableado de las luminarias discurre a través de un sistema de canalizacio-
nes enterradas que suministran la electricidad a toda la escuela.

G.5 Captacién de energia

La exigencia del Cdédigo Técnico en referencia a instalar captadores de energia
solar como aportacidédn sostenible al consumo energético del proyecto viene condiciona-
da por la existencia de sistemas de agua caliente sanitaria. El1 Cdébdigo Técnico obli-
ga a generar parte de la energia necesaria para calentar el agua a través de paneles
fotovoltaicos.

Estos paneles se ubicardn en las cubiertas de la piscina y del gimnasio y desde los
cuales se repartird el agua a sus lugares correspondientes. Se trata de esconder di-
chos paneles en estas piezas para tener el menor impacto visual posible.
G.6 Tomas de corriente, red, telefonia, audio y video

Las tomas discurren a través de canalizaciones enterradas disefiadas para este

cometido. En el caso de las diferentes estancias la instalacién pasa a través de los
perfiles normalizados de yeso laminado que forman los muros.
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PARTE A. JUSTIFICACION ESTRUCTURAL

Para poder realizar un buen cédlculo de la estructura es necesario conocer los
elementos constructivos tipicos, sus posibilidades de utilizacidén, propiedades y po-
sibilidades de los materiales, asi como sus principios fundamentales. En esta linea,
la intuicidén y sentido comun, son la parte esencial de un buen juicio estructural,
que produce buenos conceptos y excelentes disefios.

La estructura ha sido propuesta buscando la méxima facilidad de ejecuciédn y
sinceridad constructiva, para ello se han modulado cada una de las partes que compo-
nen el proyecto. Dicha modulacién ayuda a conseguir la imagen deseada asumiendo la
relacién entre forma, funcidn y estructura.

Las estructuras proyectadas quedan descritas en los planos adjuntos a esta me-
moria y, deberd ser construida y controlada siguiendo lo que en ellos se indica y las
normas expuestas en la Instruccién Espafiola de Hormigdn Estructural EHE-08 y en las
demés normas de aplicacidén vigentes. Los planos de estructura exigen necesariamente
planos de replanteo estrictamente arquitectdédnicos y son estos uGltimos los que fijaran
la geometria precisa de la obra.

La eleccidédn del sistema estructural se entiende como éptima para la clase de
edificio que se aborda debido a su no excesiva altura asi como a su caracter extensi-
vo.

El edificio se resuelve con una estructura porticada plana de hormigdn armado in
situ, con luces de vigas de 12 y 16 metros, con losas y capa de compresidén con ma-
llazo hormigonado in situ. Se dispone de una zapata corrida y, a su vez de vigas de
atado que proporcionen un atado eficaz tal y como es requerido para el cumplimiento de
la normativa sismorresistente. El1l hormigbdn utilizado en muros y vigas serd HA-30 y se
armaran con barras de acero corrugadas B-500-S.

Tanto en la pieza de la piscina como en la del gimnasio disponemos de losas
hormigonadas in situ apoyados sobre pilares de acero macizo en las caras que se abren
a la montafia y sobre muros de hormigdédn en las otras tres caras.

La cimentacidén serd a base de una zapata corrida en uno de los lados y muros de
contencidén en los otros tres lados. En el caso de la pieza de la piscina la zapata se
atard con vigas al vaso de la misma para dar més estabilidad al conjunto. En el caso
del gimnasio hay un punto mas particular debido al vuelo de la pieza, se dispondréd de
un muro de hormigdbn tras la mamposteria y éste serd el que recoja la gran parte de
las cargas del wvuelo.
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PARTE B. BASES DE CALCULO

B.1l Normativa de aplicacién

En la realizacidn de este proyecto se han tenido en cuenta las siguientes normas vi-

gentes:
CTE-SE Seguridad estructural
CTE-SE1l y SE2 Resistencia y estabilidad. Aptitud al servicio
CTE-SE-AE Acciones en la edificacién
CTE-SE-C Cimentaciones
CTE-NCSE 02 Norma de construccidédn sismorresistente
CTE-EHE-08 Instruccién de hormigdn estructural
CTE-SE-A Estructuras de acero

B.2 Caracteristicas de los materiales
Cumplirédn en todo momento las prescripciones establecidas en la Norma EHE.
Cemento

El cemento utilizado en la fabricacién del hormigdn empleado en el edificio
tanto en cimentacidén como en estructuras: CEM-I de endurecimiento normal.

Agua de amasado

El agua utilizada para el amasado del hormigdén y de cualquier tipo de mortero
serd potable o proveniente de suministro urbano. Para los hormigones fabrica-
dos en central, estos dispondran de un laboratorio propio contratado que esté
acreditado conforme al Real Decreto 1230/89.

Aridos

En la EHE el &arido previsto para la obra contard con las siguientes caracte-
risticas:

- Naturaleza: preferentemente caliza, arido de machaqueo.

- Tamafio maximo del &rido: en cimentacidén de 40mm, en estructura de 20mm.

- Condiciones fisico-quimicas: ademds de las generales especificadas en la EHE,
los aridos deberdn cumplir lo especificado para los aridos a utilizar en am-
biente II.

Acero

El acero a utilizar para la armadura en los elementos hormigonados en obra
como son el armado de forjados, zunchos, y zapatas serdn barras corrugadas de
designacién B-500-S. El nivel de control es normal.

Hormigdén

La resistencia a compresidén a los 28 dias para las distintas localizaciones de
la obra serd de 30N/mm?.

La resistencia caracteristica sera:

A los 7 dias: 22.50N/mm’.
A los 28 dias: 30N/mm?.

El asiento en cono de Abrahms serd de 6-9cm.
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CUADRO RESUMEN CARACTERISTICAS DEL HORMIGON Y DEL ACERO

HORMIGON ARMADO

TODA LA OBRA

Nivel de control

Resistencia caracteristica f_

Resistencia media f__

Resistencia caracteristica a traccioén fct,k
Resistencia media a traccidn fct’m

SITUACIONES PERSISTENTES O TRANSITORIAS
Coeficiente de minoracidn U,
Resistencia de calculo £,

SITUACIONES ACCIDENTALES
Coeficiente de minoracidén llc
Resistencia de calculo £,

MODULO DE ELASTICIDAD
Mbédulo de Elasticidad secante E_
Mbédulo de Poisson llc

ARMADURAS PASIVAS

Tipo
Nivel de control
Resistencia caracteristica fyk
Coeficiente de minoracién [
(situac. Persistentes o transitorias)
Resistencia de calculo fyd
Médulo de Elasticidad E_

B.3 Durabilidad

Se ha considerado una clase general de exposicidén IIa en elementos vistos y una clase

general de exposicién I en elementos protegidos:

Como consecuencia del tipo de ambiente el hormigdén armado debe cumplir las siguientes

caracteristicas:

HA-30/B/20/11a
Estadistico

30 N/mm?2

38 N/mm?

2 N/mm?

2.90 N/mm?2

1.50
20 N/mm?

1.30
23.08 N/mm?

26000 N/mm?
0.20

B-5008S
Normal
500 MPa

1.15
443.5 MPa
210000 Mpa

- La relacidén méxima agua/cemento debe ser de 0.60.

- Los recubrimientos minimos seréan de:

25mm en elementos vistos.
20mm en elementos protegidos.

El contenido minimo en cemento debe ser 275 kg/m’.

- Considerando un margen de recubrimiento de 10mm, se adopta un recubrimiento

nominal de:

35mm en elementos vistos.
30mm en elementos protegidos.

B.4 Resistencia al fuego

De acuerdo con el CTE-DB-SI, “DOCUMENTO BASICO DE SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO” se

debe garantizar un recubrimiento mecédnico equivalente

contra el fuego, definido como:
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..+ & efectos de resistencia

_ Z[As Ty (a, - Aa, )]+ Z[Ap Toki (C’p —-AQ, —Aq, )]

; Z A i + Z Ap o

donde:

a

A, A, = Area de armadura pasiva/activa

si

agr a, = Distancia del eje de la armadura i1 al paramento expuesto mas proximo
fv , fp_ = Resistencia caracteristica del acero de las armaduras i
[la . = Correccidén debida a las condiciones de exposicidén al fuego:

ci

10mm armadura en esquina en una sola capa

Omm resto de casos
Tam = Correccidn debida a las diferentes temperaturas criticas entre aceros de
armadura activa:

-En general:

Smm barras pretensadas

10mm alambres y cordones

-En zonas de almacén:

10mm barras pretensadas

15mm alambres y cordones

Ademds, en zonas traccionadas con recubrimiento mayor o igual a 50mm debe disponerse
una armadura de piel para prevenir el desprendimiento de dicho hormigdn durante

el periodo de resistencia al fuego. Dicho armado estard formado por un mallazo de
reticula inferior a 150mm, anclado regularmente a la masa de hormigdn.

En nuestro caso, se exige una resistencia al fuego en muros y losas de forjado

bajo rasante de R-120. Como consecuencia del tipo de ambiente, se ha obtenido un
recubrimiento nominal de 35mm para estos elementos. Considerando un didmetro méaximo
de 25mm y un estribo méximo de 10mm, el recubrimiento mecdnico resulta de 57.5 mm. En
el caso més desfavorable de armado en esquina en una capa, se aplicaria una reducciédn
de 10mm, por lo que el recubrimiento mecanico equivalente resulta: a_= 47.5mm

Los requisitos especificados son los siguientes, para R-120:
MUROS PORTANTES

Expuestos por ambas caras

Espesor minimo: 180mm

Rec. Min. eq. (a ): 35mm

LOSAS MACIZAS

Espesor minimo: 120mm
Rec. Min. eq. (a): 35mm (flexién 1 direcc.)30 mm (flexidén 2 direcc.)

Como puede apreciarse, dichos requisitos se satisfacen en todos los casos.

La resistencia al fuego en muros y losas de forjado sobre rasante de RF-90. Como
consecuencia del tipo de ambiente, se ha obtenido un recubrimiento nominal de 35mm
para estos elementos. Considerando un didmetro maximo de 25mm, el recubrimiento
mecénico resulta de 47.5mm. En el caso més desfavorable de armado en esquina en
una capa, se aplicaria una reduccidén de 10mm, por lo que el recubrimiento mecdnico
equivalente resulta: a= 37.5 mm

Los requisitos especificados son los siguientes, para REI-90:

MUROS PORTANTES
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Expuestos por ambas caras
Espesor minimo: 160mm
Rec. Min. eq.(a): 25mm

LOSAS MACIZAS

Espesor minimo: 100mm
Rec. Min. eq.(a): 25mm (flexidn 1 direcc.) 25mm (flexidn 2 direcc.)

Como puede apreciarse, dichos requisitos se satisfacen en todos los casos.
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ETSAV. Escuela de Tecnificacién Deportiva

PARTE C. CALCULOS ESTRUCTURALES

C.1 Evaluacién de cargas
CARGAS PERMANENTES Y SOBRECARGAS

Las cargas permanentes estan constituidas por los pesos de los distintos elementos
que forman parte de la estructura. Corresponden a acciones que actlan en todo momento
y son constantes en posicién y magnitud. Comprenden el peso propio y las cargas muer-
tas. Sus valores se deducen de las dimensiones de los elementos especificados en los
planos y de sus pesos especificos correspondientes.

Las acciones consideradas se obtienen de lo especificado en la CTE SE-AE: Acciones en
la Edificacién y de los anexos de EHE: Instruccidén de Hormigdn Estructural.

ACCIONES GRAVITATORIAS

CONCARGAS (acciones permanentes)

Gl Peso propio de forjados reticulares y losas macizas. El programa lo
calcula automaticamente.

G2 PavVIMENTO. ¢ vttt ittt ettt 1kN/m?
G3 Cubierta no transitable (Cubierta de grava)..........oeeiuiiiennnnnnn. 2, 5kN/m?
G4 TaDIgUET LA . ¢ ittt e ettt e ettt et 1kN/m?
G5 Muros de hormigén armado. El programa lo calcula automaticamente.

G6 Relleno de LoerrasS . c vttt ittt ittt et i e eeaan 20kN/m?

SOBRECARGAS (acciones variables)

01 Mantenimiento cubierta....... ...t 1kN/m?
Q2 Zonas de acceso al pPUbliCO. ..ttt i i it 5kN/m?
G 0, 4kN/m?

No concomitante con mantenimiento.

ACCIONES POR RETRACCION

No se consideran por establecer juntas de hormigonado a distancias inferiores a 10m,
y respetar las condiciones de la EHE y los plazos marcados.

ACCIONES SIsMIcASs

El presente proyecto de Nueva Planta, NO le es de aplicacidén la presente norma, por
tratarse de una CONSTRUCCION DE IMPORTANCIA NORMAL con pérticos bien arriostrados
entre si en todas las direcciones, siendo un edificio de menos de siete plantas y la
aceleracidédn sismica basica “ab” (art. 2.1) es inferior a 0.08g, siendo g la acelera-
cidén de la gravedad, tal como se justifica a continuacidn:

Segun el MAPA SISMICO DE LA NORMA SISMORRESISTENTE:

“La peligrosidad sismica del territorio nacional se define por medio del mapa de pe-
ligrosidad sismica de la figura 2.1. Dicho mapa suministra, expresada en relacidén al
valor de la gravedad, g, la aceleracidén sismica bésica “ab”- un valor caracteristico
de la aceleracidédn horizontal de la superficie del terreno- y el coeficiente de contri-
bucidén K, que tiene en cuenta la influencia de los distintos tipos de terremotos espe-
rados en la peligrosidad sismica de cada punto”.

Luego para el MUNICIPIO de Castelldn, la aceleracidn sismica basica“ab” es 0.06g in-
ferior a 0.08g.
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ACCIONES TERMICAS Y REOLOGICAS

Se disponen las preceptivas juntas y prescripciones para que el efecto de las accio-
nes térmicas sea tal que no deba constituir una hipdtesis de carga como tal.

Para aportar ductilidad en la estructura y que tenga capacidad de absorber gran can-
tidad de energia deformandose antes de colapsar, hay que adoptar las siguientes medi-
das:

- Vigas no planas.

- Las secciones extremas de las vigas han de plastificarse antes que el soporte.

- Se han de plastificar los nudos antes de su rotura.

- Se alcance antes la cedencia a flexidén en el acero de armar que la rotura de la sec-
cidén por cortante, tanto en vigas como muros.

-Se aumentaran las longitudes de anclaje en un 15%.

Los empalmes de las armaduras se realizardn alejadas de la zona inmediata al nudo.
ACCIONES EOLICAS

El edificio se encuentra situado en zona no expuesta, aplicaremos una carga total de
100kg/m?.

Para el cédlculo de viento hay que tener en cuenta las siguientes consideraciones:

e Los edificios se comprobardn ante la accidén del viento en todas direcciones,
generalmente bastard la consideracién en dos sensiblemente ortogonales.

* Para cada direccién se debe considerar la accidn en ambos sentidos.

e En este caso se van a despreciar las fuerzas tangenciales paralelas a la
superficie.

e En edificios con cubierta plana la accidén del viento sobre la misma,
generalmente de succidén, opera habitualmente del lado de la seguridad, y se
puede despreciar.

¢ Se considera el edificio como exento, sin construcciones vecinas.

Viento: +0,70 kN/m? presidn
-0,30 kN/m? succién

C.2 Coeficientes de seguridad e hipétesis de carga

El pértico se modeliza como constituido por nudos rigidos de tal forma que los sopor-
tes absorben flexiones, reduciendo de esta manera el méximo momento positivo en centro
de wvano.

La obtencidén de los esfuerzos en las barras del pdrtico modelizado se obtienen me-
diante método informadtico con el programa CYPECAD, siendo los resultados de su apli-
cacién los que a continuacidn se recogen en la tabla.

En un cédlculo detallado se consideran las hipdtesis:

- Hipdtesis 1: cargas permanentes

- Hipdétesis 2 y 3: sobrecargas de usos en vanos alternos

- Hipdétesis 4 : Accidn sismica

- Hipdtesis 5: Accidn edlica

Los valores de cadlculo de las diferentes acciones seran los obtenidos aplicando el
correspondiente coeficiente parcial de seguridad a los valores representativos de las

acciones.

Los valores de los coeficientes se recogen en la siguiente tabla. Estos coeficientes

ETSAV. Escuela de Tecnificacién Deportiva

han sido extraidos del Libro 2 capitulo 4 Tabla 4.1 del C.T.E:

Tabla 4.1 Coeficientes parciales de seguridad () para las acciones
Tipo de | Tipo de accion Sihusoon parastente o transitona
verifcaoon
desfavorable favorable
Parmanants
Peso propio, peso del | 1.35 080
tarranc
Resstenca Ermnpuje de terrenc 1.35 070
Presion del agua 120 080
Wanable 1.50 Ls]
desestsbizadora | estabilizadora
Parmansnt=
Estabilidad Peso propio, peso del | 110 090
terrenc
Ernpuje de terrenc 1.35 080
Presion del agua 1.05 0.Aas5
Wariakbls 1.50 0

Segtn la Instruccién EHE, las hipdtesis de carga a considerar se formardn combinando
los valores de célculo de las acciones cuya actuacidén pueda ser simulténea, segln los
criterios generales que se indican a continuacidn:

A. ESTADOS LIMITE ULTIMOS

Para la comprobacién de los Estados Limites Ultimos se considerarédn las situaciones
persistentes y transitorias, y las accidentales con o sin sismo.

Al) Situaciones persistentes o transitorias

Las combinaciones de las distintas acciones consideradas en estas situaciones, excep-
to en el ELU de fatiga, se realizan de acuerdo con el siguiente criterio:

Z?:—._‘ G + Z?G'.' G #* Ya Gt Zfa.‘ Wo; Qi
=] 2 1

donde

G,y = Valor representativo de cada accidn permanente

G, , = Valor representativo de cada accién permanente de valor no constante

Q,, = Valor representativo (valor caracteristico) de la accidédn variable dominante
L,. 0, ., = Valores representativos (valores de combinacidén) de las acciones variables

concomitantes con la accidén variable dominante

En general, deberédn realizarse tantas hipdtesis o combinaciones como sea necesario,
considerando, en cada una de ellas, una de las acciones variables como dominante y el
resto como concomitantes.

A2a) Situaciones accidentales

Se distinguiran dos tipos de situaciones accidentales:

Las provocadas por choques de vehiculos, locomotoras, barcos, etc., sobre los distin-
tos elementos de la estructura. Las provocadas por la accidén sismica.

A2a) Situaciones accidentales sin sismo

Las combinaciones de las distintas acciones consideradas en estas situaciones se rea-
lizaran de acuerdo con el siguiente criterio:

donde:
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Z?:_; Gxj + Z?n'; s + Yo P Qk.1+ Z?g.; Wi G + ¥ A
= =

ij = Valor representativo de cada accidén permanente
G, , = Valor representativo de cada accién permanente de valor no constante
0,9 .= Valor representativo frecuente de la accidn variable dominante

. Q. = Valores representativos casi-permanentes de las acciones variables conco-
mitantes con la accidén variable dominante y la accidén accidental

A = Valor representativo caracteristico de la accién accidental

Para estas combinaciones seran de aplicacién las observaciones indicadas en el plan-
teamiento de las combinaciones Al).

A2b) Situaciones accidentales de sismo

Las combinaciones de las distintas acciones consideradas en estas situaciones se rea-
lizaradn de acuerdo con el siguiente criterio:

ZP‘:.; G z 3 Z?;‘,' G + Yai1Fz1 Qe E ¥ Aex
2 =

donde
ij = Valor representativo de cada accidén permanente
G = Valor representativo de cada accién permanente de valor no constante

,, Q. , = Valor representativo casi-permanentes de la accidén relativa a la sobrecarga
de uso
A = Valor representativo caracteristico de la accidén sismica

E, k

B. ESTADOS LIMITE DE SERVICIO

Para las comprobaciones relativas a los Estados Limites de servicio se consideraran
unicamente las situaciones persistentes y transitorias, excluyéndose las accidenta-

les.

Las combinaciones de las distintas acciones consideradas en estas situaciones, se
realizaridn de acuerdo con el siguiente criterio:

B1) Combinacion Caracteristica (poco probable o rara)
Z Gij & z T ot & Yo Qka + Z Yai Toi Qi

E = il

BZ2) Combinacion Frecuente

ZGI:._' + Z?E'; G + Yot Fia G + Z?g.; Wz Gl
= = >

B3) Combinacicn Casi-permanente

Z G + Z Yoi G + Z Yai Fzi Qi
B = =l

Para las tres combinaciones serédn de aplicacidén las observaciones indicadas en el
planteamiento de las combinaciones Al).

Coeficientes de Combinacidn
Los valores de los coeficientes se recogen en la siguiente tabla. Estos coeficientes
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han sido extraidos del Libro 2, capitulo 4, Tabla 4.2 del C.T.E.:

Coeficientes de simultanaidad wy wi w:
Sobrecargs superficial de uso
(C=tegorizs seqgdn DE-SE-AE}

- Zonas resdencizles (Sategors Al 0.70 | 0.50 | 0.30

- Zonas sdministrativas {Cat=gons B) o770 |0SD | D30

- Zonas destinadsas sl plbco{Categoris

I
=

- Zonas destinadas sl plblico{Categoris

.l

o700 | .70 | OLED

- Zonas de trafico y de sparcamiento o2

un peso otEl| p oo | 070 | cED

a 30 ki {Categors F)

- Cubiertss transitsbles (Categoris G) {1}

- Subisrss scc tiric = DEE

Mieve

- pars shitudes > 1000 m .70 | ©.50 | 0.20
- pams= ghitudes <1000 m 050 020 | O
Viento o682 |80 | D
Temperasturs 060 |050 | D
Acciones varigbles del terreno 070 | 0.70 | .70

C.3 Hipétesis consideradas

Se consideran tanto hipdtesis de carga vertical como horizontal, ya sean de viento
y/0o sismo para el conjunto del edificio, realizando la envolvente de dichas hipdtesis.

a) Hipdtesis de carga vertical

Se define una hipdtesis general de carga vertical con carga uniformemente repartida,
cargas lineales y cargas puntuales. Asimismo, se pueden definir hasta cuatro hipd-
tesis adicionales de carga vertical uniformemente repartida por zonas, con lo que

se pueden simular hipdtesis de alternancias de sobrecargas. Para estas hipdtesis se
consideran en ultimo extremo, las cargas puntuales resultantes que se aplican a cada
nudo.

b) Hipdtesis de carga horizontal

Una vez generadas las cargas horizontales segun la norma A.E-88 (viento), se utili-
za el método de Bowman, que permite distribuir entre los pilares de cada planta, el

cortante global del edificio aplicado en los puntos tedricos de momento nulo de cada

pilar. Con los valores de estos cortantes se obtienen de cada pilar, y por diferen-

cia entre el pilar superior e inferior el momento descompensado que debe soportar la
placa.

La hipdétesis de esfuerzos horizontales supone la aplicacidén de estos momentos en cada
uno de los apoyos, supuestas en este caso articulaciones simples sin rigidez al giro.

C.4 Tipo de anadlisis considerado
El tipo de anédlisis efectuado ha sido estatico y lineal, empleando métodos de anali-
sis matricial basados en la descomposicidén de la estructura en barras conectadas en

nudos y formando la correspondiente matriz de rigidez. A partir de la inversidédn de la
misma y del vector de cargas actuantes obtendremos los desplazamientos de los nudos
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de la estructura y a partir de ellos los esfuerzos nodales y el resto de las le-
yes, a lo largo de las barras.

C.5 Método de calculo

La estructura real se asimila a un entramado espacial de barras, correspondiendo
una barra del modelo a cada pilar, viga o ménsula de la estructura, siempre que su
directriz sea recta, y considerando, en el caso de directriz quebrada, una barra
por cada tramo de la poligonal que la esquematiza.

Para el calculo de los efectos producidos por las acciones gravitatorias se consi-
dera la estructura subdividida en pdérticos planos, con el fin de aplicar a cada uno
de ellos las hipdtesis de alternancia de carga correspondientes y considerando la
superposicidén de esfuerzos en los elementos que corresponden a varios pdrticos.

Para determinar los esfuerzos ocasionados por las cargas horizontales se considera
la estructura como un unico conjunto dotando a los nudos de seis grados de liber-
tad y generando las hipdtesis correspondientes. Alternativamente se pueden prever
barras que simulen el forjado o considerar este como infinitamente rigido en su
plano.

Se desprecia la capacidad de resistencia a torsidén de los distintos elementos.

A efectos de la modelizacidén de la interaccidn estructura-cimiento pueden alterna-
tivamente considerarse dos hipdtesis: bien un empotramiento de los pilares en sus
cimentaciones o bien un comportamiento de los mismos como muelles elédsticos cuyo
coeficiente determinaremos a partir del modulo de balasto.

El programa de ordenador empleado corresponde a uno de cardcter comercial, el cual
realiza un proceso de andlisis estructural presentando resultados de esfuerzos en
los diferentes elementos de la estructura. A partir de dichos resultados, se pro-
cede a la comprobacién de los elementos mediante el método de los Estados Limite.

El resto de elementos no contenidos en los pérticos se analiza de forma indepen-
diente considerando las hipdtesis de carga pertinentes y los esfuerzos y deforma-

ciones derivadas de las mismas.

El diagrama de célculo tensidén deformacidén longitudinal secante, se adoptard para
los distintos materiales.

Acero estructural

Se adopta el diagrama birrectilineo reflejado en la Instruccidén EHE.
La deformacidén en traccidn del acero se limita al 10 por 100 y en compresidn
a 2,0 por 1000.

Hormigdbn
Se adopta un diagrama parédbola rectédngulo de acuerdo con la Instruccidédn EHE.
El vértice de la pardbola se encuentra en la abscisa 2 por 1000 y el extremo
del recténgulo en la abscisa 3,5 por 1000.
El médulo de deformacidén longitudinal del hormigdédn se obtiene de los pres-
crito en de la Instruccidén EHE.

C.6 Combinacién de acciones y métodos de esfuerzo

Estructura de Hormigén

La combinacién de acciones, de diversos origenes, se ha realizado de acuerdo con
la Instruccidén EHE aplicando las hipdtesis siguientes:
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- EBituaciones persistentes o transitorias:

T 4G, Gk,j+7Q,1 Qk,1

i1
T 9G] GKj+ I 0.97Q,iQK,i
=1 =1

- Situaciones sismicas:

Ev G Gk rAAE K + Z 0,8y, 10K,

siendo:
Qlki= Walor representativo de combinacion de acciones variables concomitantes.
Cik1 = “Walor caracteristico de la accién variable determinante.

v= coeficientes de seguridad.
Aek = Valor caracteristico de la accion sismica, calculado segln la MNorma
Sismorresistente.

Dentro de cada subhipdtesis, la obtencidédn de los esfuerzos se hace de la siguiente
forma.

Estructura de Acero

La combinacidén de acciones, de diversos origenes, se ha realizado de acuerdo con lo
prescrito en el articulo 3.1.5 de la Instruccidén EA-95 aplicando las hipdtesis si-
guientes:

-Hipdtesis de carga CASOS [ {la, by Ic) v I
ZYySCi+Zy5Si
i1

Siendo:
Ci: Valor caracteristico de las acciones constantes.
5i: Valor caracteristico de las sobrecargas de uso, viento y nieve.

[=Valor del coeficiente de ponderacion segun el articulo 3.1.5 EA-95.
tes

Estructura hormigén

El dimensionamiento de las secciones se realiza empleando el método de la parabo-
la-rectédngulo tanto en los sometidos a flexidén simple como en flexo-comprensidn com-
puesta.

Se tienen en cuenta el pandeo de los elementos sometidos a compresiédn, las condicio-
nes de adherencia y anclaje de las armaduras, las deformaciones, mediante control de
la flecha instanténea, total y activa, todo ello segln las prescripciones de la Ins-
truccidén EHE. Se procede a la comprobacién de los diferentes Estados Limite:

Estados Limite de Servicio

E.L.S. de Deformaciédn.
E.L.S. de Fisuracidn.

Estados Limite Ultimos

de Equilibrio.

frente a solicitaciones normales.
de inestabilidad.

de Agotamiento frente a cortante.
de Agotamiento por torsidn.

de Punzonamiento.

[ B xR |
o o e e e
acacaaac

Estructura acero
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La comprobacién de los elementos se realiza siguiendo el método de los Estados

Limite.

Para cada uno de los elementos de la estructura metdlica se comprobardn prin-
cipalmente los siguientes Estados Limite:

E.L.S. de
- E.L.U. de
E.L.U. de

Deformaciédn.
Agotamiento de Resistencia.
Agotamiento por Pandeo.

En el caso de las placas de anclaje y de unidn se verificardn los siguientes
Estados Limite:

de
de
de
de
de

|
[ B i B
[ e e e
c C G ac

C.8 Calculos

Agotamiento del Apoyo.

Agotamiento de los pernos a traccidn y cortante.
anclaje de los pernos.

Agotamiento de la placa a flexidn.

Agotamiento de la placa por flexidn transversal.
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Datos de la obra No se realiza andlisis de los efectos de 2° orden

Coeficientes de Cargas

01. NORMAS CONSIDERADAS

Hormigdén: EHE-08 tX: 1.00 —X:1.00
Aceros conformados: CTE DB SE-A *Y: 1.00 —Y:1.00
Aceros laminados y armados: CTE DB SE-A
, P Cargas de viento
Categoria de uso: C. Zonas de acceso al publico . .
Planta Viento X Viento Y
02. ACCIONES CONSIDERADAS (t) (t)
. . CUBIERTA 1.883 3.656
02.1.- Gravitatorias
murete 1.813 3.519
S.C.U Cargas muertas
Plan COTA +5.00 0.000 0.000
anta (t/m>) (t/m>)
CUBIERTA 0.15 0.25 Conforme al articulo 3.3.2., apartado 2 del Documento Bdsico AE, se ha considerado que las
murete 0.50 0.15 fuerzas de viento por planta, en cada direccidén del andlisis, acttan con una excentricidad
de 5% de la dimensidén médxima del edificio.
COTA +5.00 0.50 0.15 Hnenst = e
VASO PISCINA 0.50 0.25
02.2.- Viento 02.3.- Sismo
CTE DB SE-AE Sin accidén de sismo
Cédigo Técnico de la Edificaciédn.
Documento Bédsico Seguridad Estructural - Acciones en la Edificacidén 02.4.- Hipétesis de carga
Automaticas|Carga permanente
Zona edblica: A Sobrecarga de uso
Grado d : III. Z 1 identad 11 bstédcul Viento +X'exc.+
rado de aspereza: . Zona rural accidentada o ana con obstaculos Viento +X exc.-
Viento -X exc.+
La accién del viento se calcula a partir de la presién estdtica g. que actua en la Viento -X exc.-
direccidén perpendicular a la superficie expuesta. El programa obtiene de forma automdtica Viento +Y exc.+
dicha presidén, conforme a los criterios del Cédigo Técnico de la Edificacién DB-SE AE, en Viento +Y exc.-
funcién de la geometria del edificio, la zona edlica y grado de aspereza seleccionados, y Viento -Y exc.+
la altura sobre el terreno del punto considerado: Viento -Y exc.-
de = 9dp * Ce * C 2
) T 03. ESTADOS LIMITE
Donde: E.L.U. de rotura. Hormigdn CTE

E.L.U. de rotura. Hormigon en cimentaciones|Cota de nieve: Altitud inferior o igual a 1000 m
E.L.U. de rotura. Acero laminado
o o . o ) Tensiones sobre el terreno Acciones caracteristicas
c. Es el coeficiente de exposicidén, determinado conforme a las especificaciones del Desplazamientos
Anejo D.2, en funcidén del grado de aspereza del entorno y la altura sobre el terreno del
punto considerado.

qp Es la presidén dindmica del viento conforme al mapa edlico del Anejo D.

04. SITUACIONES DE PROYECTO

Para las distintas situaciones de proyecto, las combinaciones de acciones se definirdn de
acuerdo con los siguientes criterios:

cp, Es el coeficiente edlico o de presidn, calculado segun la tabla 3.5 del apartado
3.3.4, en funcidén de la esbeltez del edificio en el plano paralelo al viento.

—-Con coeficientes de combinacidn

Viento X Viento Y

2 ¥6C + Yor Qi + 210 ¥aQy

(t/?qt—)\Z) esbeltez | ¢, (presion) | ¢, (succion) | esbeltez | ¢, (presidn) | c, (succion) > —

0.04 0.11 0.70 -0.30 0.21 0.70 -0.30 —Sin coeficientes de combinacién
276G+ 2 YaQu

Anchos de banda i> i>1
Ancho de banda Y Ancho de banda X
Plantas
(m) (m)

En todas las plantas 17.00 33.00




—Donde:

Gy Accidén permanente

Qy Accidn variable

[l Coeficiente parcial de seguridad de las acciones permanentes

ly,1 Coeficiente parcial de seguridad de la accidén variable principal

ly,; Coeficiente parcial de seguridad de las acciones variables de acompafamiento

L, 1 Coeficiente de combinacidén de la accién variable principal

l,,; Coeficiente de combinacidén de las acciones variables de acompahamiento

04.1.- Coeficientes parciales de seguridad ([]) y coeficientes de

combinacidén (L)

Para cada situacién

E.L.U. de rotura.

Hormigén: EHE-08

de proyecto y estado limite los coeficientes a utilizar serén:

Desplazamientos

Persistente o transitoria

Coeficientes parciales de seguridad () Coeficientes de combinacion ()
Favorable Desfavorable Principal (y,) | Acompafamiento (y,)
Carga permanente (G) 1.000 1.350 - -
Sobrecarga (Q) 0.000 1.500 1.000 0.700
Viento (Q) 0.000 1.500 1.000 0.600

E.L.U. de rotura.

Hormigén en cimentaciones: EHE-08 / CTE DB-SE C

Persistente o transitoria

Coeficientes parciales de seguridad () Coeficientes de combinacién ()
Favorable Desfavorable Principal (v,) | Acompanamiento (y,)
Carga permanente (G) 1.000 1.600 - -
Sobrecarga (Q) 0.000 1.600 1.000 0.700
Viento (Q) 0.000 1.600 1.000 0.600

E.L.U. de rotura.

Acero laminado:

CTE DB SE-A

Persistente o transitoria

Coeficientes parciales de seguridad (y) Coeficientes de combinacion ()
Favorable Desfavorable Principal (y,) | Acompafamiento (y,)
Carga permanente (G) 0.800 1.350 - -
Sobrecarga (Q) 0.000 1.500 1.000 0.700
Viento (Q) 0.000 1.500 1.000 0.600
Tensiones sobre el terreno
Caracteristica
Coeficientes parciales de seguridad (y) Coeficientes de combinacién (y)
Favorable Desfavorable Principal (v,) | Acompanamiento (y,)
Carga permanente (G) 1.000 1.000 - -
Sobrecarga (Q) 0.000 1.000 1.000 1.000
Viento (Q) 0.000 1.000 1.000 1.000

Caracteristica
Coeficientes parciales de seguridad () Coeficientes de combinacion ()
Favorable Desfavorable Principal (v,) | Acompafamiento (y,)

Carga permanente (G) 1.000 1.000 - -
Sobrecarga (Q) 0.000 1.000 1.000 1.000
Viento (Q) 0.000 1.000 1.000 1.000
04.2.- Combinaciones

m Nombres de las hipétesis
G Carga permanente
Qa Sobrecarga de uso
V(+X exc.+) Viento +X exc.+
V(+X exc.—) Viento +X exc.-
V(-X exc.+) Viento -X exc.+
V(-X exc.—-) Viento -X exc.-
V(+Y exc.+) Viento +Y exc.+
V(+Y exc.-) Viento +Y exc.-
V(-Y exc.+) Viento -Y exc.+
V(-Y exc.-) Viento -Y exc.-

mE.L.U. de rotura.

Hormigén

Comb.| G Qa |V(+X exc.+)|V(+X exc.-)|V(-X exc.+)|V(-X exc.-)[V(+Y exc.+)[V(+Y exc.-)|V(-Y exc.+)|V(-Y exc.-)
1 |1.000
2 |1.350
3 [1.000{1.500
4 |1.350(1.500
5 |[1.000 1.500
6 |1.350 1.500
7 [1.000|1.050 1.500
8 |1.350|1.050 1.500
9 |1.000|1.500 0.900
10 |1.350(1.500 0.900
11 |1.000 1.500
12 |1.350 1.500
13 |1.000(1.050 1.500
14 |1.350(1.050 1.500
15 |1.000(1.500 0.900
16 |1.350(1.500 0.900
17 |1.000 1.500
18 |1.350 1.500
19 |1.000(1.050 1.500
20 |1.350(1.050 1.500
21 |1.000|1.500 0.900
22 [1.350/1.500 0.900
23 |1.000 1.500
24 |1.350 1.500
25 |1.000(1.050 1.500
26 |1.350(1.050 1.500
27 |1.000|1.500 0.900
28 |1.350(1.500 0.900
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Comb., G | Qa |V(+X exc.+)|V(+X exc.-)|V(-X exc.+)|V(-X exc.-)|V(+Y exc.+)|V(+Y exc.-)|V(-Y exc.+)|V(-Y exc.-) Comb., G | Qa |V(+Xexc.+)V(+X exc.-)|V(-X exc.+)|V(-X exc.-)|V(+Y exc.+) |V(+Y exc.-) V(-Y exc.+) |V(-Y exc.-)
29 |1.000 1.500 27 |1.000{1.600 0.960
30 |1.350 1.500 28 |1.600(1.600 0.960
31 |1.000(1.050 1.500 29 [1.000 1.600
32 |1.350(1.050 1.500 30 |1.600 1.600
33 |1.000(1.500 0.900 31 |1.000(1.120 1.600
34 |1.350(1.500 0.900 32 |1.600(1.120 1.600
35 |1.000 1.500 33 |1.000(1.600 0.960
36 [1.350 1.500 34 |1.600(1.600 0.960
37 |1.000(1.050 1.500 35 |1.000 1.600
38 |1.350(1.050 1.500 36 [1.600 1.600
39 |1.000(1.500 0.900 37 |1.000(1.120 1.600
40 |1.350(1.500 0.900 38 [1.600|1.120 1.600
41 [1.000 1.500 39 |1.000/1.600 0.960
42 |1.350 1.500 40 [1.600(1.600 0.960
43 |1.000{1.050 1.500 41 (1.000 1.600
44 |1.350(1.050 1.500 42 |1.600 1.600
45 |1.000(1.500 0.900 43 |1.000(1.120 1.600
46 |1.350(1.500 0.900 44 |1.600(1.120 1.600
47 |1.000 1.500 45 |1.000(1.600 0.960
48 |1.350 1.500 46 |1.600(1.600 0.960
49 |1.000(1.050 1.500 47 |1.000 1.600
50 |1.350/1.050 1.500 48 [1.600 1.600
51 (1.000(1.500 0.900 49 |1.000(1.120 1.600
52 [1.350(1.500 0.900 50 [1.600(1.120 1.600

51 |1.000/1.600 0.960
mE.L.U. de rotura. Hormigédn en cimentaciones 52 |1.600(1.600 0.960
BE.L.U. de rotura. Acero laminado
Comb.| G Qa |V(+X exc.+)|V(+X exc.-)|V(-X exc.+)|V(-X exc.-)|V(+Y exc.+)[V(+Y exc.-)|V(-Y exc.+) |V(-Y exc.-)

1 |1.000
2 |1.600 Comb.| G Qa |V(+X exc.+)|V(+X exc.-)|V(-X exc.+)|V(-X exc.-)[V(+Y exc.+)|V(+Y exc.-)|V(-Y exc.+) |V(-Y exc.-)
3 |1.000|1.600 1 0.800
4 |1.600|1.600 2 |1.350
5 |1.000 1.600 3 |0.800(1.500
6 [1.600 1.600 4 |1.350(1.500
7 ]1.000(1.120 1.600 5 (0.800 1.500
8 [1.600(1.120 1.600 6 [1.350 1.500
9 |1.000|1.600 0.960 7 |0.800|1.050 1.500
10 |1.600(1.600 0.960 8 |1.350|1.050 1.500
11 |1.000 1.600 9 |0.800(1.500 0.900
12 |1.600 1.600 10 |1.350(1.500 0.900
13 |1.000(1.120 1.600 11 0.800 1.500
14 |1.600(1.120 1.600 12 |1.350 1.500
15 |1.000|1.600 0.960 13 0.800(|1.050 1.500
16 |1.600|1.600 0.960 14 |1.350(1.050 1.500
17 |1.000 1.600 15 /0.800(1.500 0.900
18 |1.600 1.600 16 |1.350(1.500 0.900
19 |1.000{1.120 1.600 17 ]0.800 1.500
20 |1.600(1.120 1.600 18 |1.350 1.500
21 |1.000(1.600 0.960 19 0.800(|1.050 1.500
22 |1.600(1.600 0.960 20 |1.350(1.050 1.500
23 |1.000 1.600 21 |0.800|1.500 0.900
24 [1.600 1.600 22 |1.350(1.500 0.900
25 |1.000(1.120 1.600 23 0.800 1.500
26 |1.600(1.120 1.600 24 ]1.350 1.500
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05. DATOS GEOMETRICOS DE GRUPOS Y PLANTAS

Grupo/Nombre del grupo PlantaNombre planta Altura Cota
3/CUBIERTA 3/CUBIERTA 3.00 3.50
2 murete 2 murete 0.50 0.50
1 COTA +5.00 1/COTA +5.00 3.00 0.00
0 VASO PISCINA -3.00

06. DIMENSIONES, COEFICIENTES DE EMPOTRAMIENTO Y COEFICIENTES

DE PANDEO PARA CADA PLANTA

Referencia pilar |Plantaj Dimensiones |Coefs. empotramiento‘ Coefs. pandeo

Cabeza Pie Pandeo x Pandeo Y
Para todos los pilaress 3 |CA 120x10x80x10 1.00 1.00 \ 1.00 1.00
2 |CA 120x10x80x10 1.00 1.00 \ 1.00 1.00

07. LOSAS Y ELEMENTOS DE CIMENTACION

07.1.- Zapatas
—-Tensidén admisible en situaciones persistentes: 2.00 kp/cm?

-Tensidén admisible en situaciones accidentales: 3.00 kp/cm?

07.2.- Losas de cimentacién

Losas cimentacion Canto (cm) Mddulo balasto (t/m3) Tensidn admisible Tensién admisible
en situaciones en situaciones
persistentes accidentales

Comb.| G Qa |V(+X exc.+)|V(+X exc.-)|V(-X exc.+)|V(-X exc.-)|V(+Y exc.+)|V(+Y exc.-)|V(-Y exc.+)|V(-Y exc.-)
25 |0.800(1.050 1.500
26 |1.350(1.050 1.500
27 |0.800(1.500 0.900
28 |1.350(1.500 0.900
29 |0.800 1.500
30 |1.350 1.500
31 |0.800(1.050 1.500
32 |1.350(1.050 1.500
33 |0.800(1.500 0.900
34 |1.350(1.500 0.900
35 |0.800 1.500
36 [1.350 1.500
37 |0.800(1.050 1.500
38 |1.350(1.050 1.500
39 |0.800(1.500 0.900
40 |1.350(1.500 0.900
41 10.800 1.500
42 |1.350 1.500
43 |0.800(1.050 1.500
44 11.350(1.050 1.500
45 10.800(1.500 0.900
46 |1.350(1.500 0.900
47 10.800 1.500
48 |1.350 1.500
49 |0.800(1.050 1.500
50 (1.350(1.050 1.500
51 |0.800(1.500 0.900
52 [1.350(1.500 0.900
m Tensiones sobre el terreno
m Desplazamientos
Comb.| G Qa |V(+X exc.+)|V(+X exc.-)|V(-X exc.+)|V(-X exc.-)[V(+Y exc.+)[V(+Y exc.-)|V(-Y exc.+) |V(-Y exc.-)
1 |1.000
2 |1.000|1.000
3 |1.000 1.000
4 |1.000|1.000 1.000
5 [1.000 1.000
6 |1.000(1.000 1.000
7 |1.000 1.000
8 [1.000|1.000 1.000
9 |1.000 1.000
10 |1.000|1.000 1.000
11 |1.000 1.000
12 |1.000(1.000 1.000
13 |1.000 1.000
14 1.000(1.000 1.000
15 |1.000 1.000
16 |1.000(1.000 1.000
17 |1.000 1.000
18 |1.000(1.000 1.000

(kp/cm2) (kp/cm?2)
\ Todas 40 10000.00 2.00 3.00

08. MATERIALES UTILIZADOS
08.1.- Hormigones

Elemento Hormigén for e

(kp/cm?2) i

Vigas y losas de cimentacion HA-30 306 1.50
Elementos de cimentacion HA-30 306 1.50
Forjados HA-30 306 1.50
Pilares y pantallas HA-25 255 1.50
Muros HA-30 306 1.50
08.2.- Aceros por elemento y posiciédn
08.2.1.- Aceros en barras
Para todos los elementos estructurales de la obra: B 500 S; f, = 5097 kp/cm?2; [, = 1.15

08.2.2.- Aceros en perfiles

Tipo de acero para perfiles Acero Limite elasticoMédulo de elasticidad
s PRI (kp/cm?) (kp/cm?)

Aceros conformados S235 2396 2140673

Aceros laminados S275 2803 2140673
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Resultados de la obra PISCINA. Isovalores

/ o o —————— ——

PISCINA. Viga tipo cubierta.
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GIMNASIO. Viga tipo cubierta GIMNASIO. Isovalores
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Cimentacidn

NOTA: véase el dimensionado de las piezas en la memoria gréafica estructural.
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ETSAV. Escuela de Tecnificacién Deportiva

PARTE D. RECOMENDACIONES CONSTRUCTIVAS

Ejecucién de la estructura

Se necesitardn dos gruas como minimo para evitar tiempos muertos entre la ejecucidn
de la estructura, en concreto para la construccidén del forjado.

Es de importancia en el cdlculo de la estructura las solicitaciones que se producen
durante el propio proceso constructivo, siendo en muchos casos mas desfavorables que

las que se puedan producir cuando el edificio esté en servicio.

Cerramientos

Los elementos de fachada deben enlazarse correctamente entre ellos y superior e infe-
riormente, segln su posicidén, al forjado.

Carpinterias
En el dimensionamiento de las superficies acristaladas, la altura de galce, los calzos
y las juntas del acristalado deberéd& comprobarse la capacidad para absorber los movi-

mientos producidos en la carpinteria debido al montaje de la misma.

Instalaciones

Las acometidas de las intalaciones de electricidad y saneamiento permitirdn movimien-
tos diferenciales.
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PARTE A. SANEAMIENTO

A.l1l Evacuacién de aguas. Calculos
PARTE B. FONTANERIA

B.1 Exigencia basica. Suministro de agua
PARTE C. ELECTRICIDAD

C.1 Descripcién de la instalacién
C.2 Sistema de suministros de seguridad

PARTE D. ILUMINACION

D.1 Alumbrado

D.2 Seguridad frente al riesgo causado
por iluminacién inadecuada

D.3 Fichas técnicas

PARTE E. CLIMATIZACION

E.1 Calidad del aire interior

E.2 Descripcién de la instalacién

E.3 Rendimiento de las instalaciones
térmicas
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PARTE A. SANEAMIENTO

A.l Evacuacién de aguas

Caracterizacién y cuantificacién de las exigencias

- Deben disponerse cierres hidrdulicos en la instalacidédn que impidan el paso
del aire contenido en ella a los locales ocupados sin afectar al flujo de resi-
duos.

- Las tuberias de la red de evacuacidn deben tener el trazado més sencillo
posible, con unas distancias y pendientes que faciliten la evacuacidén de los
residuos y ser autolimpiables. Debe evitarse la retencidén de aguas en su inte-
rior.

- Los didmetros de las tuberias deben ser los apropiados para transportar los
caudales previsibles en condiciones seguras.

- Las redes de tuberias deben disefiarse de tal forma que sean accesibles para
su mantenimiento y reparacidn, para lo cual deben disponerse a la vista o alo-
jadas en huecos o patinillos registrables. En caso contrario deben contar con
arquetas o registros.

- Se dispondrén sistemas de ventilacidén adecuados que permitan el funciona-
miento de los cierres hidrdulicos y la evacuacidén de gases mefiticos.

- La instalacién no debe utilizarse para la evacuacidédn de otro tipo de resi-
duos que no sean aguas residuales o pluviales.

Disefio de la instalacién

¢ Condiciones generales y configuracién de la evacuacién

Los colectores del edificio desaguarédn por gravedad. La instalacién serd sepa-
rativa mezclando pluviales y fecales solamente justo antes de verter a la red
de alcantarillado pUblico. La arqueta en la que se juntan dispondrd de un cie-
rre hidratlico para evitar la transmisidén de gases entre el sistema de pluvia-

les y el de fecales.

No existen residuos agresivos ni residuos que necesiten tratamiento alguno
previo a su vertido a la red.

¢ Elementos de la instalacién
Los distintos elementos de la instalacidn, sus caracteristicas respecto a diéa-
metro de bajantes, pendiente, tipo de cierres utilizados, asi como su trazado

estan definidos en los planos del apartado de Saneamiento.

Todos los elementos de la instalacidn seguirédn lo descrito en el apartado 3.3
del presente DB-HS 5.

Dimensionado de la instalacién

Se aplica un procedimiento de dimensionado para un sistema separativo, es de-
cir, debe dimensionarse la red de aguas residuales por un lado y la red de
aguas pluviales por otro, de forma separada e independiente y, posteriormente,

mediante las oportunas conversiones, dimensionar un sistema mixto.

Se utiliza el método de adjudicacidédn del numero de unidades de desaglie (UD) a
cada aparato sanitario teniendo en cuenta que son de uso publico.

¢ Dimensionado de la red de evacuacién de aguas residuales

Dimensionado sifdédn y derivaciones individuales

Memoria de Instalaciones 54



La adjudicacidén de UD a cada tipo de aparato y los didmetros minimos de los
sifones y las derivaciones individuales correspondientes se establecen en la
Tabla 4.1 en funcidén del uso.

Para los desagiies de tipo continuo o semicontinuo, tales como los de los equi-
pos de climatizacidén, las bandejas de condensacién, etc., debe tomarse lud
para 0,03dm?’/s de caudal estimado.

Los didmetros indicados en la Tabla 4.1 se consideran validos para ramales
individuales cuya longitud sea igual a 1,50m. Para ramales mayores debe efec-
tuarse un calculo pormenorizado, en funcidén de la longitud, la pendiente y el
caudal a evacuar.

Para el cdlculo de las unidades de aparatos sanitarios o equipos que no estén
incluidos en la Tabla 4.2, pueden utilizarse los valores que se indican en la
Tabla 4.2 en funcidén del didmetro del tubo de desagiie.

Los sifones individuales deben tener el mismo didmetro que la valvula de des-
aglie conectada. Los botes sifénicos deben tener el nUmero y tamafio de entradas
adecuado y una altura suficiente para evitar que la descarga de un aparato sa-
nitario alto salga por otro de menor altura.

Se adjunta un resumen de los aparatos que se van a utilizar en el proyecto,
asi como las unidades de descarga de cada uno y sus correspondientes didmetros

(Tabla 1)

Ramales colectores

Los ramales seguirdn para su calculo la Tabla 4.3 del presente DB. Véase pla-
nos en el correspondiente apartado de Saneamiento.

Bajantes de aguas residuales

El dimensionado de las bajantes debe realizarse de forma tal que no se rebase
el limite de *250Pa de variacidén de presidn y para un caudal tal que la super-
ficie ocupada por el agua no sea mayor que 1/3 de la seccidédn transversal de la
tuberia.

Las desviaciones con respecto a la vertical forman siempre un angulo con la
misma menor que 45°, por lo que no se requiere ningun cambio de seccidn.

Las bajantes seguirdn para su calculo la Tabla 4.4 del presente DB.

Colectores de aguas residuales

Los colectores seguirdn para su calculo la Tabla 4.5 del presente DB.
e Dimensionado de la red de evacuacién de aguas pluviales

Red de pequefia evacuacidn

El 4rea de la superficie de paso del elemento filtrante de una caldereta debe
estar comprendida entre 1,5 y 2 veces la seccidn recta de la tuberia a la que
se conecta.

El ntmero minimo de sumideros que deben disponerse es el indicado en la Tabla
4.6, en funcién de la superficie proyectada horizontalmente de la cubierta a la
que sirven.

El ntmero de puntos de recogida debe ser suficiente para que no haya desniveles
mayores que 150mm y pendientes méximas del 0,5%, y para evitar una sobrecarga
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excesiva de la cubierta. Véase planos en el correspondiente apartado de Sanea-
miento.

Bajantes

El didmetro de las bajantes corresponde a la superficie en proyeccidén horizon-
tal. Se obtiene en la Tabla 4.8. Teniendo en cuenta la intensidad pluviomé-
trica en nuestro proyecto situado en Castelldn (Zona B. Isoyeta 80) es de 170
mm/h, los pafios de cubierta estardn dimensionados de la forma correcta.
Colectores

Los colectores seguiran para su cédlculo la Tabla 4.9 del presente DB.

e Dimensionado de la red de ventilacién

Ventilacidén primaria

La ventilacidén primaria debe tener el mismo didmetro que la bajante de la que
es prolongacién. Ademéds, a ella se conectard una columna de ventilacién secun-
daria.

e Accesorios

Arquetas de registro

En la tabla 4.13 adjunta, se obtienen las dimensiones minimas necesarias (lon-
gitud L y anchura A minimas) de una arqueta en funcidén del didmetro del colec-
tor de salida de ésta.

Construccién

Se deberd cumplir con todo lo suscrito en la seccidén 5 del DB-HS 5.

Productos de construccién

Las instalaciones de saneamiento se ejecutaran con PVC cumpliendo las normas UNE EN

1329-1:1999, UNE EN 1401-1:1998, UNE EN 1453-1:2000, UNE EN 1456-1:2002, UNE EN 1566-
1:1999.

Tabla 4.1 Uds correspondientes a los distintos aparatos sanitarios

Tipo de aparato sanitario Uds de desagiie Diametro min. sifon y derivacion individual(mm)
Uso privado Uso publico Uso privado Uso publico

Lavabo 1 2 32 40
Bidé 2 3 32 40
Ducha 2 3 40 50
Bariera (con o sin ducha) 3 1 40 50

con cisterna 4 5 100 100

Inodoro con fluxémetro 8 10 100 100
pedestal - 4 - 50

Urinario suspendido 2 40
en bateria - 3,5 - -

de cocina 3 6 40 50

Fregadero de laboratorio, restaurante.. - 2 - 40
Lavadero 3 - 40 -

Vertedero - 8 - 100
Fuente para beber - 0,5 - 25
Sumidero sifénico 1 2 40 50
Lavavajillas 3 6 40 50
Lavadero 3 6 40 50
Cuarto de bafo inodoro con cisterna 7 - 100 -
Lavabo, bafiera, inodoro inodoro con fluxémetro 8 - 100 -
Cuarto de aseos inodoro con cisterna 6 - 100 -
inodoro con fluxémetro 8 - 100 -
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Tabla 4.2 Uds de otros aparatos sanitarios y equipos

Diametro del desagiie (mm)

Unidades de desagiie (mm)

21
40
50
60
80
100

1

o~ wWwN

Tabla 4.3 Diametros de ramales colectores entre aparatos sanitarios y bajante

Maximo numero de UD

Pendiente Diametro (mm)
1% 2% 4%
- 1 1 32
- 2 3 40
= B g 50 ]
- 1 14 63
- 21 28 75
47 60 75 20
123 151 181 110
180 234 280 125
438 582 800 160
870 1.150 1.680 200

Tabla 4.4 Diametro de las bajantes segun el numero de alturas del edificio y el numero de UD

Maximo nimero de UD, para una altura de | Maximo nimero de UD, en cada ramal para
bajante de: una altura de bajante de: Diametro (mm)
Hasta 3 plantas Mas de 3 plantas Hasta 3 plantas Mas de 3 plantas
10 25 6 6 50
19 38 11 9 63
27 53 21 13 75
135 280 70 53 90
360 740 181 134 110
540 1.100 280 200 125
1.208 2.240 1.120 400 160
2.200 3.600 1.680 600 200
3.800 5.600 2.500 1.000 250
6.000 9.240 4.320 1.650 315

Tabla 4.5 Diametro de los colectores horizontales en funcion del nimero maximo de UD y la pendiente adop-

tada
Maximo numero de UD
Pendiente Diametro (mm)

1% 2% 4%
- 20 25 50
- 24 22 63
- 38 57 o
=) 130 160 a0
264 321 382 110
300 480 580 125
880 1.056 1.300 160
1.600 1.820 2300 200
2.000 3.500 4200 250
5710 68.820 8200 315
8.300 10.000 12.000 350

Tabla 4.6 Numero de sumideros en funcion de la superficie de cubierta

Superficie de cubierta en proyeccion horizontal {m*)

Numero de sumideros

l S <100 2 |
1005 S <200 3
200 £S5 <500 4 )
S > 500 1 cada 150 n®

Tabla 4.8 Diametro de las bajantes de aguas pluviales para un régimen pluviométrico de 100 mm/h

Superficie en proyeccion horizontal servida (m®)
85

Diametro nominal de la bajante (mm)

l 50 |

113 83
177 75
318 20
580 110
805 125

1544 160

2.700 200
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Tabla 4.9 Diametro de los colectores de aguas pluviales para un régimen pluviométrico de 100 mm/h

Superficie proyectada (m’) Diametro nominal del colector
Pendiente del colector {mm)
1% 2% 4%
125 178 253 20
229 323 458 110
310 227 620 125
| 514 882 1.228 180 |
1.070 1510 2.140 200
1.820 2710 3.850 250
2.016 4589 6.500 315
Calculos
Aguas Residuales
Tramo UD UD acumulado @ minimo CTE @ final
CR-1 15 15 110 125
CR-2 15 30 110 125
CR-3 45 45 110 125
CR-4 (1-2-3) 15 90 110 125
CR-5 30 30 110 125
CR-6 45 45 110 125
CR-7 (6-7) - 75 110 125
CR-8 - 165 110 160
CR-9 75 75 110 125
CR-10 (8-9) - 240 110 200
CR-11 48 48 110 125
B-1 48 48 110 110
CR-12 38 38 110 125
CR-13 (11-12) - 86 110 160
CR-14 24 24 90 90
CR-15 (13-14) - 110 110 160
CR-16 45 45 110 125
CR-17 60 60 110 125
CR-18 (15-16-17) - 215 125 200
CR-19 (10-18) - 455 160 250
CR-20 18 18 110 125
CR-21 18 18 110 125
CR-22 68 86 110 160
CR-23 - 104 110 160
CR-24 - - 250 250
CR-25 - - 250 250
CR-26 (23+19) - 559 160 300
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Agua pluviales

Tramo m2 m2 acumulado g minimo CTE
CP-1 500 500 125
CP-2 430 930 160
CP-3 248 248 125
CP-4(2-3) - 1178 160
CP-5 220 1398 200
CP-6 740 740 160
Cp-7 620 1360 200
CP-8 810 2170 200
CP-9 660 2830 250
CP-10 250 3080 250
Cp-11 220 3300 250
Cp-12 715 715 160
CP-13 330 1045 160
Cp-14 470 1515 160
CP-15 690 2205 200
CP-16 360 2565 200
CP-17(5-11-16) 220 7483 > 315
CP-18 340 7823 > 315
CP-19 400 8223 > 315
CP-20 330 8553 > 315
Cp-21 290 8843 > 315
CP-22 240 9083 > 315
CP-23 210 9293 > 315

NOTA: Se tiene previsto el cédlculo y la instalacidén de aguas pluviales. Se pretende

evacuar la mayor cantidad de agua posible al terreno.

Véase en planos de Saneamiento.
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PARTE B. FONTANERIA

B.1l Exigencia basica. Suministro de agua. HS4

Los edificios dispondradn de medios adecuados para suministrar al equipamiento higié-
nico previsto agua apta para el consumo de forma sostenible, aportando caudales sufi-
cientes para su funcionamiento, sin alteracidén de las propiedades de aptitud para el
consumo e impidiendo los posibles retornos que puedan contaminar la red, incorporando
medios que permitan el ahorro y el control del agua.

Los equipos de produccidédn de agua caliente dotados de sistemas de acumulacién y los
puntos terminales de utilizacidn tendran unas caracteristicas tales que eviten el de-

sarrollo de gérmenes patdgenos.
Caracterizacién y cuantificacién de las exigencias
¢ Propiedades de la instalacién

Calidad del agua

Se cumplird con todo lo estipulado en el apartado 2.1.1 del DB-HS 4.

Proteccidn contra retornos

Se cumplird con todo lo estipulado en el apartado 2.1.2 del DB-HS 4.

Condiciones minimas de suministro

La instalacidén debe suministrar al menos los caudales que se detallan en la
Tabla 1.

En los puntos de consumo la presidén minima debe ser:

a) 100kPa para grifos comunes.
b) 150kPa para fluxores y calentadores.

La presidén en cualquier punto de consumo no debe superar 500kPa. La tempera-

tura de ACS en los puntos de consumo debe estar comprendida entre 50°C y 65°C
excepto en las instalaciones ubicadas en edificios dedicados a uso exclusivo de
vivienda siempre que éstas no afecten al ambiente exterior de dichos edificios.

Tipo de aparato Caudal instantdneo min. agua fria (dm3/s) Caudal instantdneo min. ACS (dm3/s)
Lavabo 0,1 0,1
Ducha 0,1 0,1
Inodoro con cisterna 0,1 -
Urinarios grifo temporizado 0,15 -
Fregadero no doméstico 0,3 0,2
Lavavajillas industrial 0,25 0,2
0,4

Lavadora industrial
Grifo aislado

’

’

Tabla 1

Ahorro de agua

Debe disponerse un sistema de contabilizacién tanto de agua fria como de agua
caliente para cada unidad de consumo individualizable. En la red de ACS se
dispone una red de retorno cuando la longitud de la tuberia de ida al punto de
consumo mas alejado sea igual o mayor que 15m. En los bafios de los edificios,
los grifos de los lavabos y las cisternas deben estar dotados de dispositivos
de ahorro de agua.
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* Disefio de la instalacién Aparato/Punto de consumo Didmetro nominal del ramal de enlace
) o Tubo de cobre o plastico (mm)
Esquema de la instalacidn
Lavabo 12
. . o . Ducha 12
El esquema de la instalacidén del edificio consiste en una red con contador ge-
L . . . . Inodoro con cisterna 12
neral uUnico. Esta compuesta por la acometida, por la instalacidén general que i . .
contiene un cuarto para el contador general y el grupo de presidn, por un Urinarios grifo FemPorlzado 12
tubo de alimentacién y un distribuidor principal, por montantes y por las de- Fregadero no doméstico 20
rivaciones colectivas e individuales. Lavavajillas industrial 20
Lavadora industrial 25
La instalacién discurrird colgada por el falso techo. Grifo aislado 12
Elementos gque componen la instalacidn Tabla 2
Los componentes de la instalacidn cumpliran con lo dispuesto en el apartado Aparato/Punto de consumo T Aneere matnell CEll el el Gleen
3.2 del DB-HS 4. Tubo de cobre o plastico (mm)
. Lavabo 12
Proteccidn contra retornos
Ducha 12
Los componentes de la instalacién cumplirdn con lo dispuesto en el apartado In?dor? con élsterna ) 12
3.3 del DB-HS 4 Urinarios grifo temporizado 12
Fregadero no doméstico 20
Separacidn respecto a otras instalaciones Lavavajillas industrial 20
Lavadora industrial 25
El tendido de las tuberias de agua fria debe hacerse de tal modo que no re- Grifo aislado 12
sulten afectadas por los focos de calor y, por consiguiente, deben discurrir
siempre separadas de las canalizaciones de agua caliente (ACS o calefaccidn) a Tabla 3

una distancia de 4cm, como minimo. Cuando las dos tuberias estén en un mismo
plano vertical, la de agua fria debe ir siempre por debajo de la de agua ca-
liente. Las tuberias deben ir por debajo de cualquier canalizacidn o elemento
que contenga dispositivos eléctricos o electrédnicos, asi como de cualquier red
de telecomunicaciones, guardando una distancia en paralelo de al menos 30cm.
Con respecto a las conducciones de gas se guardard al menos una distancia de
3cm.

e Dimensionado de la instalacidén (véase Tabla 2)

e Dimensionado de la red de suministro (véase Tabla 3)

¢ Dimensionado de impulsién de la red de ACS

Las derivaciones de ACS, asi como la alimentacidén de los cuartos humedos que
dispongan de ACS (caso de los vestuarios de la zona deportiva), tendran el
mismo didmetro nominal que las de agua fria.

¢ Dimensionado de la red de retorno de ACS

Para determinar el caudal que circulard por el circuito de retorno, se estima-
rd que en el grifo mds alejado, la pérdida de temperatura sea como méximo de 3
°C desde la salida del acumulador o intercambiador en su caso. Con una demanda
de ACS de 1080litro/dia y contando con que se recirculard el 20% estimamos el
diametro de la tuberia en %

e Aislamiento térmico de la instalacién

Se dispondrd un aislamiento término de las tuberias de 2 cm.
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PARTE C. ELECTRICIDAD

C.1 Descripcién de la instalacién
De Media Tensién MT a Baja Tensién BT. CGP

La electricidad se conduce en Media Tensidén (MT) hasta el lugar donde se en-
cuentra el Centro de Transformacidén (CT) donde se transforma dicha elec-
tricidad en Baja Tensidén (BT) para su distribucidén. En ese mismo cuarto se
encuentra el Cuadro General de Protecciones (CGP) donde se dispondréan las pro-
tecciones oportunas, que se ajustarédn a lo establecido por la ITC-BT-13.

Distribucidén exterior a los diversos volumenes

A partir de ahi se distribuye, ya en BT, por medio de canalizaciones enterra-
das, debido a la tipologia dispersa del edificio, a los distintos Cuadros Se-
cundario de los volumenes segun usos. Estas canalizaciones serdn registrables
en diversidad de puntos para su mantenimiento y reparacidén si fuera necesario.
En el caso de las habitaciones se dispondrd un cuadro secundario para cada una
de ellas.

Distribucidén interior. Derivaciones

Una vez llegado a los Cuadros Secundarios de Proteccidn, se distribuirad la
electricidad por falsos techos y tabiques y, por medio de bandejas de fuerza
en las zonas comunes separando tipos de cableados hasta llegar a las zonas més
restringidas donde se bajard por la tabiqueria las diferentes derivaciones.

Las derivaciones individuales cumplirédn lo dispuesto en la ITC-BT-15: Deriva-
ciones individuales.

Todo el cable utilizado serd libre de haldbdgenos y baja toxicidad de humos,
salvo requerimiento especifico.

En el caso de nuestra instalacidén, las derivaciones que discurran en canal de
obra por la pared serdn de cable DZ1-K (AS) o ES07Z1-K (AS) y los tramos que
discurran por las bandejas de cable RZ1-K (AS) o DZ1-K (AS).

Los tubos y canales de distribucién de los cables cumpliran con la ITC-BT-21.
Las referidas instalaciones dispondrédn de su documentacidédn reglamentaria y de-
berdn ser mantenidas por instaladores autorizados.

C.2 Sistema de suministros de seguridad
Se dotard al edificio de un sistema complementario de suministro en caso de fa-
1llo de la alimentacién. El sistema estard compuesto por un grupo electrdgeno
de emergencia de 50KVA para dar servicio a todo el edificio.
El grupo electrbégeno dispondrd de un arranque automdtico y su tiempo maximo de
respuesta oscilard entre 10 y 15 segundos desde que se desvanezca el suminis-

tro de energia. Se ubicard en uno de los recintos al lado del Centro de Trans-
formaciédn.

ETSAV. Escuela de Tecnificacién Deportiva Memoria de Instalaciones 60



ETSAV. Escuela de Tecnificacién Deportiva

PARTE D. ILUMINACION

D.1 Alumbrado

Se realizard una instalacién de alumbrado general, para cada planta con control inde-
pendiente (interruptores) para cada zona especifica (aulas, despachos, habitaciones,
etc..) y control central para el resto de las zonas comunes. Los aseos funcionarén
con detectores de presencia para hacer un uso racional de la energia.

Se instalard un sistema de regulacidn del flujo en funcidn de la luminosidad exterior
para las luminarias exteriores.

D.2 Seguridad frente al riesgo causado por iluminacién inadecuada. SUA4
Alumbrado normal en zonas de circulacién

En cada zona se dispondra una instalacién de alumbrado capaz de proporcionar,
una iluminancia minima de 20lux en zonas exteriores y de 100lux en zonas inte-
riores. El factor de uniformidad media sera del 40% como minimo.

Alumbrado de emergencia
e Dotacién

Los edificios dispondran de un alumbrado de emergencia que, en caso de fallo
del alumbrado normal, suministre la iluminacidédn necesaria para facilitar la
visibilidad a los usuarios de manera que puedan abandonar el edificio, evite
las situaciones de pénico y permita la visidén de las seflales indicativas de
las salidas y la situacién de los equipos y medios de proteccidn existentes.

Contarédn con alumbrado de emergencia las zonas y los elementos siguientes:

- Todo recinto cuya ocupacidn sea mayor que 100 personas.

- Los recorridos desde todo origen de evacuacidédn hasta el espacio exterior
seguro y hasta las zonas de refugio, incluidas las propias zonas de refugio,
segln definiciones en el Anejo A de DB-SI.

- Los locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de protec-
cidébn contra incendios y los de riesgo especial, indicados en DB-SI 1.

- Los aseos generales de planta en edificios de uso publico.

- Los lugares en los que se ubican cuadros de distribucién o de accionamiento
de la instalacién de alumbrado de las zonas antes citadas.

- Las seflales de seguridad.

- Los itinerarios accesibles.

Posicién y caracteristicas de las luminarias

Con el fin de proporcionar una iluminacién adecuada las luminarias cumpliréan
las siguientes condiciones:

- Se situarédn al menos a 2 metros por encima del nivel del suelo.

- Se dispondréd una en cada puerta de salida y en posiciones en las que sea ne-
cesario destacar un peligro potencial o el emplazamiento de un equipo de segu-
ridad.

Como minimo se dispondran en los siguientes puntos:
- En las puertas existentes en los recorridos de evacuacidn.
- En las escaleras, de modo que cada tramo reciba iluminacién directa.

- En cualquier otro cambio de nivel.
- En los cambios de direccidn y en las intersecciones de pasillos.
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e Caracteristicas de la iluminacién

La instalacidén serad fija, estard provista de fuente propia de energia y debe
entrar automdticamente en funcionamiento al producirse un fallo de alimenta-
cidén en la instalacidén de alumbrado normal en las zonas cubiertas por el alum-
brado de emergencia. Se considera como fallo de alimentacidén el descenso de la
tensidén de alimentacidén por debajo del 70% de su valor nominal.

El alumbrado de emergencia de las vias de evacuacidn debe alcanzar al menos el
50% del nivel de iluminacidén requerido al cabo de los 5s y el 100% a los 60s.

La instalacidén cumplird las condiciones de servicio que se indican a continua-
cidén durante una hora, como minimo, a partir del instante en que tenga lugar
el fallo:

- En las vias de evacuacidén cuya anchura no exceda de 2m, la iluminancia hori-
zontal en el suelo debe ser, como minimo, 1 lux a lo largo del eje central y
0,5 lux en la banda central que comprende al menos la mitad de la anchura de
la via. Las vias de evacuacidn con anchura superior a 2m pueden ser tratadas
como varias bandas de 2m de anchura, como maximo.

- En los puntos en los que estén situados los equipos de seguridad, las ins-
talaciones de proteccién contra incendios de utilizacidédn manual y los cuadros
de distribucidén del alumbrado, la iluminancia horizontal serd de 5 Iux, como
minimo.

- A lo largo de la linea central de una via de evacuacidén, la relacidn entre
la iluminancia médxima y la minima no debe ser mayor que 40:1.

- Los niveles de iluminacidén establecidos deben obtenerse considerando nulo el
factor de reflexién sobre paredes y techos y contemplando un factor de manteni-
miento que englobe la reduccidn del rendimiento luminoso debido a la suciedad
de las luminarias y al envejecimiento de las lémparas.

- Con el fin de identificar los colores de seguridad de las seflales, el valor
minimo del indice de rendimiento cromatico R_de las lamparas sera 40.

Iluminacidén de sefiales de seguridad:

La iluminacidén de las seflales de evacuacién indicativas de las salidas y de
las seflales indicativas de los medios manuales de proteccidén contra incendios
y de los de primeros auxilios, deben cumplir los siguientes requisitos:

- La luminancia de cualquier &rea de color de seguridad de la sefial debe ser
al menos de 2 cd/m? en todas las direcciones de visidén importantes.

- La relacidén de la luminancia méxima a la minima dentro del color blanco o de
seguridad no debe ser mayor de 10:1, debiéndose evitar variaciones importantes
entre puntos adyacentes.

- La relacidén entre la luminancia L, ., vy la luminancia L
nor que 5:1 ni mayor que 15:1.

-Las sefilales de seguridad deben estar iluminadas al menos al 50% de la ilumi-
nancia requerida, al cabo de 5s, y al 100% al cabo de 60s.

>10, no sera me-

color

D.3 Fichas técnicas

Para el proyecto de iluminacidédn se han escogido luminarias de la marca IGUZZINI, que
se disponen en el interior y en el exterior, intentando acertar en la eleccidn de la
mejor luminaria para cada espacio. Asi pues, la diferenciacidén de espacios va ligada
a las intenciones funcionales y arquitectédnicas que se quieren conseguir dando lugar
al empleo de luminarias concretas.

La distribucidén de éstas serd lo més homogénea posible para que la luz bafle todo el

espacio de forma regular teniendo en cuenta que, debido a la absorcidén de las pare-
des, las luminarias deben acercarse a ellas.
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IN60 - Perfil inicial de extrusion de aluminio versién Minimal 35/49/80W T16 L=2852

Cédigo producto:
M679

Descripcion:
Perfil inicial de extrusion de aluminio versién Minimal con juntas directas; pantalla 6palo de metacrilato preparada para
acoplamiento de varias longitudes mediante sobreposicién; preparado para el alojamiento de dos placas cableadas 35/49W T16

Instalacién:
Montaje en filas continuas. Empotrable en pared, techo y suspensién mediante los accesorios correspondientes.

Dimensiones:
60mm x 100mm; L=2852mm

Colores:
Aluminio (12)

Peso [Kg]:
6,71

Montage:
Suspendido del techo|Empotrable en el techo|En el techo

Equipo:
Los perfiles iniciales incluyen cableado pasante de 5 polos para filas continuas. Clemas de conexién rapida para una instalacién
simplificada de las luminarias

IN30 - Perfil de longitud simple en extrusion de aluminio version Minimal

Codigo producto:
M658

Descripcion:

Sistema luminoso modular para filas continuas, destinado al uso de lamparas fluorescentes Seamless, con emisién luminosa
down light. Perfil de longitud doble en extrusién de aluminio versién Minimal; pantalla épalo de metacrilato preparada para
acoplamiento de varias longitudes mediante sobreposicién. Incluye cabezas de cierre de zamak pintadas.

Instalacién:
Montaje simple o en filas continuas. Empotrable en pared, techo y suspensién mediante los accesorios correspondientes.

Dimensiones:
32mm x 75mm; L=1201mm

Colores:
Aluminio (12)

Peso [Kg]:
2

Montage:
Suspendido del techo|Empotrable en el techo|Empotrable en la pared

Equipo:
El aparato consta de balastro electrénico Multiwatt 28/54W T16 SLS (Seamless).

Reflex Easy - Empotrable redonda- D=144 mm H=111 mm - 16W LED 1100 Im warm white - alimentador DALI - 6ptica luz genera con
luminancia controlada UGR<19

Caddigo producto:
MB45

Descripcion:

Luminaria redonda fija y empotrable para usar con lamparas LED. Versién con marco para instalacién en apoyo. Reflector metalizado
con vapores de aluminio al vacio con capa de proteccion antiarafiazos. Cuerpo de aluminio fundido a presion y sistema de disipacion
pasiva. Producto equipado con grupo LED DALI 1100 Im en tono de color warm white 3000K y driver separado del aparato. Distribucién
luminosa luz general, con luminancia controlada (UGR<19).

Instalacién:
Empotrable mediante los correspondientes muelles de torsién que permiten una instalacion facil en falsos techos con espesor
a partir de 1 mm. y hasta 20 mm.

Dimensiones:
D 144mm H111mm

Colores:
Blanco/Aluminio (39)

Peso [Kg]:
0,89

Montage:
Empotrable en el techo

Equipo:
Producto equipado con componentes electrénicos DALI
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iPlan - iplan - 596 x 596 mm h 26 mm - 50W - LED neutral white 6200 Im - cableado DALI - 6ptica luz general

Cadigo producto:

ME86
o ee— . s
N o -4 Descripcion:
Luminaria empotrable o plafén con emision directa para fuentes LED neutral white 4000K de alto rendimiento cromatico. El
cuerpo optico estd compuesto por un marco extruido anodizado, una pantalla difusora de metacrilato para emision de luz general
y un fondo de cierre posterior de chapa pintada. Los LEDS estan distribuidos a lo largo del perimetro y el controlador esta
instalado dentro del producto. Led lifetime con flujo residual del 80% (L80):50.000 h con Ta 25°.
Instalacion:
Empotrable en falsos techos de cartén yeso (si se utiliza el marco opcional), en falsos techos con vigueria y en falsos techos
modulares (incluso 625 x 625 mm si se utiliza el adaptador opcional). Posibilidad de instalacién como plafén si se utiliza
el kit opcional cuyo pedido se realiza por separado
Dimensiones:
596x596 mm H 26 mm
DI —— 29 Colores:
: 596 ! Gris (15)
Peso [Kg]:
7
Montage:

Suspendido del techo

Equipo:
Producto equipado con componentes electrénicos DALI

Ledplus -

Cadigo producto:
B382

Descripcion:

Aparato para instalacion empotrable, en pared, suelo o jardin destinado al uso de LED RGB para sefalizacién. El producto

se compone de cuerpo, cristal de cierre, marco y cuerpo de empotramiento (bajo demanda). El cuerpo, de forma lineal medio,

estd realizado en aluminio extrusionado con tapas de cierre en aluminio fundicién a presion pintadas negras. El marco es

de acero inoxidable AISI 304, espesor 2,5 mm, provisto de dos tornillos de acero inoxidable AISI 304 imperdibles para fijar

el cuerpo al cuerpo de empotramiento y de pernos soldados. El cuerpo de empotramiento, a pedir separadamente del cuerpo 6ptico,

estd realizado en aluminio extrusionado y acero inoxidable (instalacién en pared o suelo). El cuerpo éptico esta cerrado

superiormente por un cristal sédico-calcico templado fijado al cuerpo con silicona. La fijacién del cuerpo al grupo marco/cristales

se realiza mediante elementos de fijacién torneados en acero inoxidable AISI 304. El cableado del producto se realiza mediante

[ un prensacable PG11 de acero inoxidable. El producto se suministra con cable de alimentacién L = 300 mm, tipo HO7RN-F 4x1
mm2. El cable de alimentacién esta provisto de un dispositivo anti-transpiracion. El conjunto de marco, cristal, vano éptico

y cuerpo de empotramiento garantiza la resistencia a una carga estatica de 1000 kg segun la norma EN60598-2-13. El control

de los LED se realiza a través de Colour Equalizer. La temperatura superficial maxima del cristal es inferior a 40°C. Todos

los tornillos externos utilizados son de acero inoxidable AISI 304. Potencia absorbida 8W.

)
8

Instalacién:
Aplicaciéon empotrada mediante cuerpo de empotramiento a pedir separadamente. El cuerpo de empotramiento esta disponible en
la versién de aluminio fundido pintado y completo de tapa de cierre (instalaciéon en pared o suelo).

;
[,
i

Dimensiones:
65x600 mm L=80 mm

Colores:
Acero (13)

Peso [Kg]:
1,88

Montaje:
Empotrable en el suelo|Empotrable en la pared

Equipo:

Alimentadores disponibles: tradicionales, para barra DIN (1-10W, 20-30W, 60-120W) y resinados estancos. El producto se suministra
completo con cable de alimentacion L = 300 mm tipo HO5RNF 2x1 mm2 y placa electrénica con LED 24Vdc. Alimentador a solicitar
por separado.
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PARTE E. CLIMATIZACION

E.l Calidad del aire interior. HS3

Los edificios dispondran de medios para que sus recintos se puedan ventilar adecuada-
mente, eliminando los contaminantes que se produzcan de forma habitual durante el uso
normal de los edificios, de forma que se aporte un caudal suficiente de aire exterior y
se garantice la extraccidn y expulsidén del aire viciado por los contaminantes.

Para limitar el riesgo de contaminacidén del aire interior de los edificios y del en-
torno exterior en fachadas y patios, la evacuacidén de productos de combustiédn de
las instalaciones térmicas se producird, con caracter general, por la cubierta del
edificio, con independencia del tipo de combustible y del aparato que se utilice, de
acuerdo con la reglamentacidén especifica sobre instalaciones térmicas.

Ambito de aplicacién

Esta seccidn se aplica, en los edificios de viviendas, al interior de las mis-
mas, los almacenes de residuos, los trasteros, los aparcamientos y garajes vy,
en los edificios de cualquier otro uso, a los aparcamientos y los garajes. Se

considera que forman parte de los aparcamientos y garajes las zonas de circu-
lacién de los vehiculos.

Por lo que no es de aplicacidén, al ser no uso vivienda.

Sin embargo cabe explicar el tratamiento del aire interior tal y como se ha
realizado en proyecto:

- Los bafios cuentan con sistema de ventilacidédn y extraccidédn forzada, véase
apartado de Climatizacidn.

- La ventilacién general de los edificios se realiza mediante las aperturas de
puertas y ventanas.

- Se utilizard un sistema de ventilacidén mediante equipos con recuperadores de
calor, dentro del propio sistema de climatizacidn.

- Las infiltraciones de aire por ventanas y demds huecos de construccién com-
pletardn la ventilacidn de los edificios para asegurar un ambiente salubre.

E.2 Descripcién de la instalacién. HE2

La climatizacidén del proyecto se divide en dos partes.

Se colocan suelos radiantes en la zona de la residencia mientras que en la zonas
publicas, con mayor previsidén de simultaneidad de personas, se disefia un sistema de
climatizacidén en donde el aire es introducido por las maquinas a través de conductos
y rejillas con regulacidén de caudal.

E.3 Rendimiento de las instalaciones térmicas. HE2

Los edificios dispondran de instalaciones térmicas apropiadas destinadas a proporcio-
nar el bienestar térmico de sus ocupantes, regulando el rendimiento de las mismas y

de sus equipos. Esta exigencia se desarrolla actualmente en el vigente Reglamento de
Instalaciones Térmicas en los Edificios, RITE.
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PARTE A. SEGURIDAD ESTRUCTURAL

Este Documento Bésico (DB) tiene como objeto establecer reglas y procedi-
mientos para el adecuado cumplimiento de los requisitos basicos de seguridad es-
tructural y aptitudes de servicio. La correcta aplicacidén del documento supone que
se satisface el requisito badsico de “seguridad estructural”. La estructura se h
a calculado siguiendo los Documentos Bésicos siguientes:

DB-SE Bases de calculo
DB-SE-AE Acciones en la edificacidén
DB-SI Seguridad en caso de incendio

También se han tenido en cuenta las especificaciones de la normativa siguiente:

NCSE Norma de construccidn sismorresistente.

EHE Instruccién de hormigdbn estructural.

EFHE Instruccidén para el proyecto y la ejecucidédn de forjados unidirec
cionales de hormigén estructural realizados con elementos prefabri
cados.

BASES DE CALCULO (DB-SE)

La estructura se ha calculado y dimensionado para los estados limite, que son
aquellas situaciones para las que, de ser superadas, puede considerarse que el
edificiono cumple alguno de los requisitos estructurales para los que ha sido
concebido.

A.l1 Resistencia y estabilidad

La estructura ha sido calculada frente a los estados limite ultimos, los cua-
les, de ser superados, constituyen un riesgo para las personas que se encuentran en
ese edificio, ya sea porque producen una puesta fuera de servicio del edificio o el
colapso total o parcial del mismo. En general se han considerado los siguientes:

e Pérdida del equilibrio del edificio, o de una parte estructural independien-
te, considerado como un cuerpo rigido.

e Fallo por deformacién excesiva, transformacidén de la estructura o de parte
de ella en un mecanismo, rotura de sus elementos estructurales (incluidos
los apoyos y la cimentacidn) o de sus uniones, o inestabilidad de elementos
estructurales incluyendo los originados por efectos dependientes del tiem-
po. (corrosidn, fatiga).

Se ha comprobado que hay suficiente resistencia de la estructura portante, de
los elementos estructurales, secciones, puntos y uniones entre elementos, porgque para
todas las situaciones de dimensionado pertinentes se cumpla la siguiente condicién:

E <R

d d
E, = Valor de calculo de las acciones
R, = Valor de calculo de la resistencia correspondiente

Se ha comprobado que hay suficiente estabilidad del conjunto del edificio y de
todas las partes independientes del mismo porque para todas las situaciones de dimen-
sionado pertinentes, se cumpla la siguiente condicién:

E < E

d,dst d, stb
E, .. = Valor de cadlculo del efecto de las acciones desestabilizadoras.
E = Valor de calculo del efecto de las acciones estabilizadoras

d, stb

A.2 Aptitudes de servicio
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La estructura se ha calculado frente a los estados limite de servicio, que son
los que, de ser superados, afectan al confort y al bienestar de los usuarios o de
terceras personas, al correcto funcionamiento del edificio o la apariencia en la cons-
truccidn.

Los estados limite de servicio pueden ser reversibles o irreversibles. La re-
versibilidad se refiere a las consecuencias que excedan los limites especificados como
admisibles, una vez desaparecidas las acciones que las han producido. Se han conside-
rado las siguientes:

e Las deformaciones (flechas, asientos o desplomes) que afectan a la aparien-
cia de la obra, al confort y al funcionamiento de equipos e instalaciones.

e Las vibraciones que causen una falta de confort de las personas.

e Los dafios o el deterioro que puedan afectar de forma desfavorable a la apa-
riencia o a la durabilidad de la obra.

A.3 Sistemas empleados
Piscina y gimnasio

e Sistema estructural
Este apartado es desarrollado en la correspondiente memoria de estructuras del
presente documento.

e Modulacién
Este apartado es desarrollado en la correspondiente memoria de estructuras del
presente documento.

A.4 Acciones en la edificacién
Segun el Cdbdigo Técnido de la Edificacion, las acciones se dividen en:

e Acciones permanentes (DB-SE-AE 2)
¢ Accilones variables (DB-SE-AE 3)
¢ Acciones sismicas o accidentales (NCSE-02)

Unicamente se consideraran las dos primeras acciones (Permanentes y variables) debido
a que por la situacidén que nos encontramos, el proyecto no se encuentra en un entorno
con riesgo sismico.

Acciones permanentes
e Peso propio

El peso propio a tener en cuenta es el de los elementos estructurales, los ce-
rramientos y elementos separadores, la tabiqueria, todo tipo de carpinterias,
revestimientos (como pavimentos, guarnecidos, enlucidos, falsos techos), re-
llenos (como los de tierras) y equipo fijo.

El valor caracteristico del peso propio de los elementos constructivos, se de-
terminard, en general, como su valor medio obtenido a partir de las dimensio-
nes nominales y de los pesos especificos medios. En el Anejo C se incluyen los
pesos de materiales, productos y elementos constructivos tipicos.

A lo largo del presente capitulo se adoptaradn los valores caracteristicos para
el célculo de las cargas permanentes indicados en las TABLAS Cl a la C6 del

anejo C del CTE-DB-SE-AE.

Para el cadlculo de las cargas permanentes se han considerado los siguientes

ETSAV. Escuela de Tecnificacién Deportiva

pesos especificos aparentes:
Densidades volumétricas (kN/m?®) :

- Acero 78,5kN/m?
- Cartdén Yeso Laminado 1kN/m?
- Hormigdn armado 25kN/m’

Cargas superficiales (kN/m2):

- Losa maciza 5kN/m?
- Cubierta inclinada media 2kN/m?
- Tablero de yeso 0.015m 1kN/m?

Acciones permanentes
Sobrecarga de uso

La sobrecarga de uso es el peso de todo lo que puede gravitar sobre el edificio
por razédn de su uso.

Valores de sobrecarga

Por lo general, los efectos de la sobrecarga de uso pueden simularse por la
aplicacién de una carga distribuida uniformemente. De acuerdo con el uso que
sea fundamental en cada zona del mismo, como valores caracteristicos se adop-
tardn los de la Tabla 3.1. Dichos valores incluyen tanto los efectos derivados
del uso normal, personas, mobiliario, enseres, mercancias habituales, conteni-
do de los conductos, maquinaria y en su caso vehiculos, asi como las derivadas
de la utilizacidén poco habitual, como acumulacidén de personas, o de mobiliario
con ocasién de un traslado.

Sobrecargas de uso segun CTE DB-SE-AE articulo 3.1.1 - Tabla 3.1

El cédlculo de este apartado es desarrollado en la correspondiente memoria de
estructuras del presente documento.

Tabla 3.1. Valores caracteristicos de las sobrecargas de uso

Carga Carga
Categoria de uso Subcategorias de uso uniforme | concentrada
[kN/m?] [kN]
A1 Viviendas y zonas de habitaciones en, hospi- 5 2
A | Zonas residenciales tales y hoteles
A2 Trasteros 3 2
B | Zonas administrativas 2 2
Cc1 Zonas con mesas y sillas 3 4
c2 Zonas con asientos fijos 4 4
Zonas de acceso al Zonas sin obstaculos que impidan el libre
publico (con la excep- c3 movimiento de las personas como vestibulos 5 4
C | cién de las superficies de edificios publicos, administrativos, hoteles;
pertenecientes a las salas de exposicién en museos; etc.
categorias A, B, y D) ca Zonas destinadas a gimnasio u actividades 5 7
fisicas
Zonas de aglomeracion (salas de conciertos,
C5 g 5 4
estadios, etc)
D1 Locales comerciales 5 4
D | Zonas comerciales D2 Supermercados, hipermercados o grandes 5 7
superficies
E | Zonas de trafico y de aparcamiento para vehiculos ligeros (peso total < 30 kN) 2 20
F | Cubiertas transitables accesibles solo privadamente @ 1 2
T 1™ | Cubiertas con inclinacién inferior a 20° e 2
G | Gnicamente para con- Cubiertas ligeras sobre correas (sin forjado) ™ 0.4 1
servacion G2 Cubiertas con inclinacién superior a 40° 0 2
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Determinacién de la carga de nieve

e Viento
Como valor de carga de nieve en un terreno horizontal, s,, puede tomarse de la

La distribucién y el valor de las presiones que ejerce el viento sobre un edi- Tabla E.2 funcién de la altitud del emplazamiento o término municipal, y de la
ficio y las fuerzas resultantes dependen de la forma y de las dimensiones de la zona climética del mapa de la Figura E.2

construccidén, de las caracteristicas y de la permeabilidad de su superficie,

asi como de la direccién, de la intensidad y del racheo del viento. El cédlculo de este apartado es desarrollado en la correspondiente memoria de

estructuras del presente documento.
Las disposiciones de este Documento B&sico no son aplicables a los edificios
situados en altitudes superiores a 2.000 m. En estos casos, las presiones del

viento se deben establecer a partir de datos empiricos disponibles. Tabla E.2 Sobrecarga de nleve en un terrano horizontal (kN/m?)

Zona de clima invernal, (segin figura E.2)

Acciébén del viento Altitud (m) 1 2 3 4 5 6 7

o : : o 0 03 0.4 02 02 02 02 0.2

La accidén de viento, en general una fuerza perpendicular a la superficie de 200 05 0,5 0.2 0.2 0.3 02 0.2

cada punto expuesto, o presidn estatica, g  puede expresarse como: 400 06 0.6 0.2 0.3 0.4 02 0.2

500 07 0,7 0.3 0.4 0.4 03 0,2

9. =9, * c *c, 600 09 09 03 0.5 0,5 04 0,2

700 1.0 1,0 0.4 0.6 0,6 05 0.2

siendo: 200 1.2 11 0.5 0,8 07 07 0.2

800 14 1.3 06 1.0 0.8 09 0.2

g, la presidén dinédmica del viento. De forma simplificada, como valor en cual- 1.000 1.7 1.5 0.7 1.2 0.2 12 b,e

. . . ~ > 1.200 23 2,0 1.1 1.9 1,3 20 02

quier punto del territorio espafol, puede adoptarse 0,5kN/m?. Pueden obtenerse 1.400 39 28 17 30 18 33 02

Yalores mas precisos mediante el anejo D, en funcidn del emplazamiento geogra- 1.600 43 15 26 46 25 55 0.2

fico de la obra. 1.800 _ 46 40 ~ _ 93 0.2
2.200 - 8,0 - - - -

c_ el coeficiente de exposicién, variable con la altura del punto considera-

do, en funcidén del grado de aspereza del entorno donde se encuentra ubicada la
construccidén. Se determina de acuerdo con lo establecido en 3.3.3. En edificios
urbanos de hasta 8 plantas puede tomarse un valor constante, independiente de i
la altura, de 2,0. Tabla 3.4 o

c, el coeficiente edlico o de presidédn, dependiente de la forma y orientaciédn de e
la superficie respecto al viento, y en su caso, de la situacién del punto res-

pecto a los bordes de esa superficie. Un valor negativo indica succidédn. Su va- el
lor se establece en 3.3.4 y 3.3.5.

Hmaz o

f-aroon

El cédlculo de este apartado es desarrollado en la correspondiente memoria de
estructuras del presente documento.

i

Tabla 3.4. Valores del coeficiente de exposicion c.

o]

=T

Altura del punto considerado (m)
3 6 9 12 15 18 24 30

Grado de aspereza del entorno

=ar oon

Borde del mar o de un lago, con una superficie de agua en la

I direccion del viento de al menos 5 km de longitud sl U R el
Il Terreno rural llano sin obstaculos ni arbolado de importancia 21 25 27 29 30 31 33 35 35
m Zona rural accidentada o llana con algunos obstaculos aislados, e

o

: : e 16 20 23 25 26 27 29 31
como éarboles o construcciones pequefias

IV Zona urbana en general, industrial o forestal 1.3 14 17 19 21 22 24 26 WU UeTw  ewrw  ROWw  eniw Tebw  seww  somw | foiw | aobw  Zvew  1eew  90TE  tovm | aor | aeem | aven

Centro de negocio de grandes ciudades, con profusion de edificios

12 12 12 14 15 16 19 20
en altura

e Nieve

La distribucidén y la intensidad de la carga de nieve sobre un edificio, o en
particular sobre una cubierta, depende del clima del lugar, del tipo de pre-
cipitacidén, del relieve del entorno, de la forma del edificio o de la cubierta,
de los efectos del viento, y de los intercambios térmicos en los paramentos
exteriores.
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PARTE B. SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO

Segtn establece el DB-SI en su articulo 11 el objetivo del requisito bésico
“Seguridad en caso de incendio” consiste en reducir a limites aceptables el riesgo de
que los usuarios de un edificio sufran dafios derivados de un incendio de origen acci-
dental, como consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construccidn, uso y
mantenimiento.

Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectaréan, construirdn, man-
tendrén y utilizaran de forma que, en caso de incendio, se cumplan las exigencias
béasicas.

El Documento Bé&sico DB-SI especifica pardmetros, objetivos y procedimientos cuyo
cumplimiento asegura la satisfaccidén de las exigencias béasicas y la superacidn de
los niveles minimos de calidad propios del requisito basico de seguridad en caso de
incendio, excepto en el caso de los edificios, establecimientos y zonas de uso indus-
trial a los que les sea de aplicacién el “Reglamento de seguridad contra incendios en
los establecimientos industriales”, en los cuales las exigencias bédsicas se cumplen
mediante dicha aplicacién.

Por lo tanto, para garantizar los objetivos del Documento Basico (DB-SI) se
deben cumplir determinadas secciones. El correcto cumplimiento de cada seccidén supo-
ne el cumplimiento de la exigencia bédsica correspondiente. Las exigencias basicas son
las siguientes:

Exigencia basica SI 1 - Propagacién interior
Exigencia basica SI 2 - Propagacién exterior
Exigencia basica SI 3 - Evacuacién de ocupantes
Exigencia basica SI 4 - Instalaciones de proteccién contra incendios
Exigencia basica SI 5 - Intervencién de bomberos
6

Exigencia basica ST - Resistencia al fuego de la estructura

Las edificaciones comprobadas han sido: gimnasio, piscina, administracidén, comedor y
aulas.

Comedor
02. Docente
03. Instal. Deport
04. Residencia

05. Administracién
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B.1l Comedor
Los materiales que ocupen mas del 10% del revestimiento o acabado exterior de

Seccién SI.1 Propagacién Interior las zonas de cubierta situadas a menos de 5 m de distancia de la proyecciédn
vertical de cualquier zona de fachada, del mismo o de otro edificio, cuya re-
Se limitard el riesgo de propagacidédn del incendio por el interior del edificio. sistencia al fuego no sea al menos EI 60, incluida la cara superior de los
voladizos cuyo saliente exceda de 1 m, asi como los lucernarios, claraboyas y
e COMPARTIMENTACION EN SECTORES DE INCENDIO cualquier otro elemento de iluminacién o ventilacidén, pertenecen a la clase de

reaccién al fuego BROOF (tl).
El edificio 01 (Comedor) constituird un uUnico sector de incendio, pues la su-
perficie construida total es inferior a 2500m® y no reune las caracteristicas Seccién SI.3 Evacuacién de Ocupantes
para pertenecer a alguna de sus excepciones que obliguen a compartimentarlo.
El edificio dispondréd de los medios de evacuacién adecuados para que los ocupantes
e LOCALES Y ZONAS DE RIESGO ESPECIAL puedan abandonarlo o alcanzar un lugar seguro dentro del mismo en condiciones de se-
guridad.
El edificio 01 dispondrd de 2 locales de riesgo especial. Tablas 1.1 y 1.2.
e CALCULO DE LA OCUPACION
e ESPACIOS OCULTOS

Tal como establece la seccidén SI 3 del DB - SI, para calcular la ocupacidn
La compartimentacidén contra incendios de los espacios ocupables tiene conti- deben tomarse los valores de densidad de ocupacién que se indican en la Tabla
nuidad en los espacios ocultos, tales como patinillos, cémaras, falsos techos 2.1 del DB-SI en funcién de la superficie Gtil de cada zona, salvo cuando sea
y suelos elevados. previsible una ocupacidén mayor o bien cuando sea exigible una ocupacidn menor
en aplicacidén de alguna disposicién legal de obligado cumplimiento, como pue-
No se superan las 3 plantas ni en 10m el desarrollo vertical de las cédmaras no de ser en el caso de establecimientos hoteleros, docentes, hospitales, etc. En
estancas en las que existan elementos cuya clase de reaccidén al fuego no sea aquellos recintos o zonas no incluidos en la tabla se deben aplicar los valo-
B-s3,d2, BL-s3,d2 6 mejor. res correspondientes a los que sean mas asimilables.
La resistencia al fuego requerida a los elementos de compartimentaciédn de in- A efectos de determinar la ocupacidén, se debe tener en cuenta el carécter si-
cendios es mantenida en los puntos en los que dichos elementos son atravesados multaneo o alternativo de las diferentes zonas de un edificio, considerando el
por elementos de las instalaciones, tales como cables, tuberias, conducciones, régimen de actividad y de uso previsto para el mismo.
conductos de ventilacién, etc... mediante elementos pasantes que aporten una
resistencia al menos igual a la del elemento atravesado, por ejemplo, conduc- El edificio 01 que estamos analizando consta de 2 plantas, la ocupacidédn de cada
tos de ventilacidédn EI t (<--->0) siendo t el tiempo de resistencia al fuego uno de los espacios estd detallada en la Tabla 1.3.

requerida al elemento de compartimentacidn atravesado.
Para el calculo del aforo total del establecimiento se considerara la situa-

e REACCION AL FUEGO DE ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS, DECORATIVOS Y DE MOBILIARIO cién de encontrarse totalmente lleno simultédneamente. Las dependencias no con-
sideradas para el cémputo total del aforo del establecimiento cumplen en todo
Se cumplen las condiciones de las clases de reaccidén al fuego de los elementos momento las condiciones de seguridad para cada una de las zonas consideradas
constructivos relativos al comedor, seguin se indica en la Tabla 4.1. independientemente. De lo anteriormente expuesto de deduce que el aforo del
sector de incendios establecido en la presente actuacidédn es 187 personas, el
No existe ningun elemento textil en la cubierta, no siendo necesario cumplir cual queda repartido en 2 plantas.

el apartado 4.3 de la seccidén 1 del DB - SI.
e NUMERO DE SALIDAS Y LONGITUDES DEL RECORRIDO DE EVACUACION
Seccién SI.2 Propagacién Exterior
Seguidamente se procede a analizar las salidas de evacuacién del sector de in-

Se limitard el riesgo de propagacidén del incendio por el exterior, tanto en el edifi- cendio considerado, la distribucidén de los ocupantes a efectos de calculo se
cio considerado como a otros edificios. ha realizado suponiendo la hipdtesis més desfavorable.
e MEDIANERAS Y FACHADAS Como criterio general en la planta inferior, al existir méds de una salida,
considerando también como tales los puntos de paso obligados, la distribuciédn
Riesgo de propagacidén horizontal: No es de aplicacidn ya que no existe riesgo de los ocupantes entre ellas a efectos de cédlculo se ha realizado suponiendo
de propagacidédn horizontal ya que es un edificio exento. inutilizada una de ellas, poniéndonos en el caso mas desfavorable. Tabla 1.4.
Riesgo de propagacidédn vertical: No es de aplicacidbn este apartado. Se cumple la seccidén SI3 que desarrolla el numero de salidas y la longitud de

los recorridos de evacuacidn.

La clase de reaccidédn al fuego de los materiales que ocupan mas del 10% de la

superficie del acabado exterior de las fachadas es B-s3,d2. La justificacién de cumplimiento con los recorridos maximos de evacuacidn esté
descrita en la Tabla 1.5.

e CUBIERTAS
e DIMENSIONADO DE LOS MEDIOS DE EVACUACION

Con el fin de limitar el riesgo de propagacidén exterior del incendio por la cu-

bierta de nuestro edificio, esta tendrd una resistencia al fuego REI 60. Criterios para la asignacién de los ocupantes:
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Cuando en una zona, en un recinto, en una planta o en el edificio exista mas de
una salida, considerando también como tales los puntos de paso obligado, la
distribucidén de los ocupantes entre ellas a efectos de cédlculo debe hacerse
suponiendo inutilizada una de ellas, bajo la hipdtesis més desfavorable. Tabla
1.6.

Calculo de las dimensiones de los medios de evacuacidn:

El dimensionado de los medios de evacuacién se ha realizado cumpliendo, ademés
de la DB-SI, la normativa vigente en cuanto a accesibilidad y eliminacidén de
barreras arquitectédnicas en la edificaciédn publica. Tabla 1.7.

e PROTECCION DE LAS ESCALERAS

Se considera no necesaria la colocacidén de escaleras especialmente protegidas
ya que se cumplen con los requisitos de la Tabla 5.1 del DB-SI para poder co-
locarlas no protegidas. Tabla 1.8.

e PUERTAS SITUADAS EN LOS RECORRIDOS DE EVACUACION

Las puertas previstas como salida de planta o de edificio y las previstas para
la evacuacién de més de 50 personas han sido disefiadas abatibles con eje de

giro vertical y su sistema de cierre, o bien no actuard mientras haya activi-
dad en las zonas a evacuar, O bien consistird en un dispositivo de facil y réa-
pida apertura desde el lado del cual provenga dicha evacuacidn, sin tener que
utilizar una llave y sin tener que actuar sobre méds de un mecanismo. Las ante-
riores condiciones no son aplicables cuando se trate de puertas automaticas.

Las puertas abrirdn en el sentido de evacuacidén al preverse el paso de mas de
100 personas en una situacidén de emergencia.

e SENALIZACION DE LOS MEDIOS DE EVACUACION

Se utilizan las sefiales de evacuacidédn definidas en la norma UNE 23034:1988,
conforme a los siguientes criterios:

- Las salidas de recinto, planta o edificio tendrdn una sefial con el rdétulo
“SALIDA".

- La sefial con el rétulo “Salida de emergencia” debe utilizarse en toda salida
prevista para uso exclusivo en caso de emergencia.

- Se disponen sefilales indicativas de direccidén de los recorridos, visibles
desde todo origen de evacuacidédn desde el gque no se perciban directamente las
salidas o sus seflales indicativas.

- En los puntos de los recorridos de evacuacidén en los que existan alternati-
vas que puedan inducir a error, también se dispondréan las sefiales antes cita-
das, de forma que quede claramente indicada la alternativa correcta.

- En dichos recorridos, junto a las puertas que no sean salida y que puedan
inducir a error en la evacuacidn debe disponerse la seflal con el rétulo “Sin
salida” en lugar fécilmente visible.

- Las sefilales se disponen de forma coherente con la asignacidén de ocupantes
que se pretenda hacer a cada salida.

- Los itinerarios accesibles para personas con discapacidad que conduzcan a
una zona de refugio, a un sector de incendio alternativo previsto para la eva-
cuacién de personas con discapacidad, o a una salida del edificio accesible se
seflalizan mediante las sefiales establecidas en los parrafos anteriores a), b),
c) y d) acompafiadas del SIA (Simbolo Internacional de Accesibilidad para la
movilidad) .

- Las seflales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al
alumbrado normal.

e CONTROL DE HUMO DE INCENDIO
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Se coloca un sistema de control del humo de incendio capaz de garantizar dicho
control durante la evacuacién de forma que esta se pueda llevar a cabo en con-
diciones de seguridad.

El disefio, cédlculo, instalacidén y mantenimiento del sistema pueden realizarse
de acuerdo con las normas UNE 23584:2008.

e EVACUACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN CASO DE INCENDIO

En la planta del edificio existe un itinerario accesible desde todo origen de
evacuacidén hasta la salida del recinto de forma que la evacuacidn se pueda
realizar en condiciones de seguridad.

Seccién SI.4 Deteccidn, control y extincién de incendios
El edificio dispondré de los equipos e instalaciones adecuados para hacer posible la

deteccidén, el control y la extincién del incendio, asi como la transmisién de la
alarma a los ocupantes.

e DOTACION DE INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

El disefio, la ejecucidn, la puesta en funcionamiento y el mantenimiento de
dichas instalaciones, asi como sus materiales, componentes y equipos, cumplen
lo establecido en el “Reglamento de Instalaciones de Proteccidn contra Incen-
dios”, en sus disposiciones complementarias y en cualquier otra reglamentacidn
especifica que le sea de aplicacién. La puesta en funcionamiento de las insta-
laciones requiere la presentacidn, ante el dérgano competente de la Comunidad
Autdénoma, del certificado de la empresa instaladora al que se refiere el articu-
lo 18 del citado reglamento.

Tablas 1.9, 1.10, 1.11.

La colocacidén y distribucién de los equipos contra incendios queda reflejado en
los planos adjuntos.

e SENALIZACION DE LAS INSTALACIONES MANUALES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Los medios de proteccidén contra incendios de utilizacidn manual (extintores,

bocas de incendio, hidrantes exteriores, pulsadores manuales de alarma y dis-
positivos de disparo de sistemas de extincidn) se seflalizan mediante sefiales

definidas en la norma UNE 23033-1 cuyo tamafio sea:

a) 210x210mm cuando la distancia de observacidén de la sefial no exceda de 10m.
b) 420x420mm cuando la distancia de observacidédn se comprenda entre 10 y 20m.

c) 594x594mm cuando la distancia de observacidén se comprenda entre 20 y 30m.

Las sefiales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al
alumbrado normal.

Seccién SI.5 Intervencién de los bomberos

Se facilitard la intervencidén de los equipos de rescate y de extincién de incendios.
e CONDICIONES DE APROXIMACION Y ENTORNO
Los viales de aproximacién de los vehiculos de los bomberos a los espacios de

maniobra a los que se refiere el apartado 1.2, cumplen las condiciones siguien-
tes:
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a) anchura minima libre 3,50m. - Alcanza la clase indicada en la Tabla 3.1 o 3.2 que representa el tiempo en

b) altura minima libre o galibo 4,50m. minutos de resistencia ante la accidn representada por la curva normalizada
c) capacidad portante del vial 20kN/m?2. tiempo temperatura, o
- Soporta dicha accién durante el tiempo equivalente de exposicién al fuego
En los tramos curvos, el carril de rodadura queda delimitado por la traza de indicado en el anejo B.
una corona circular cuyos radios son mayores a 5,30m y 12,50m, con una anchura
libre para circulacién de 7,20m. Tablas 1.10, 1.11 y 1.12.
e ENTORNO DE LOS EDIFICIOS e DETERMINACION DE LOS EFECTOS DE LAS ACCIONES DURANTE EL INCENDIO
El edificio A tiene una altura de evacuacién descendente inferior a 9m, por lo El cédlculo y determinacidén de las acciones que se establecen en este DB se es-
tanto no es necesario cumplir los requisitos del punto 1 del apartado 1.2 de pecifican en el correspondiente apartado de estructura.

la seccion 5 del DB-SI.
e DETERMINACION DE LA RESISTENCIA AL FUEGO

Cuando las dimensiones de las tapas de registro de las canalizaciones de ser-
vicios publicos situadas en el espacio de maniobra de los bomberos sean mayo- El cédlculo y determinacidén de las acciones que se establecen en este DB se es-
res que 0,15m x 0,15m, las condiciones de resistencia a punzonamiento deben pecifican en el correspondiente apartado de estructura.
cumplirse, debiendo cefiirse a las especificaciones de la norma UNE-EN 124:1995.

Tablas Utilizadas. Tablas Calculos.
El espacio de maniobra se mantiene libre de mobiliario urbano, arbolado, jar-
dines, mojones u otros obstaculos. De igual forma, donde se prevea el acceso a Tabla 6 1. Proteccicn dé las ascaloras
una fachada con escaleras o plataformas hidrdulicas, se evitan elementos tales Uso previsto " Condiciones segun tipo de proteccion de la escalera

como cables eléctricos aéreos o ramas de arboles que puedan interferir con las h = allura de evacuacion de la escalera :
P = nimero de personas a las que sirve en el conjunto de plantas

escaleras, etc. No protegida Protegida ' Especialmente protegida
Escaleras para evacuacion descendente
Al estar ubicados en una zona limitrofe a un area forestal debemos de cumplir Residencial Vivienda h<iam h<28m
con los siguientes aspectos: Administrativo, Docente, h<14m h<28m
Comercial, Publica Concu- h<10m h<20m
- Se deja una franja de 25m de anchura separando la zona edificada de la fores- rrencia
tal, libre de arbustos o vegetacién que pueda propagar un incendio del &rea Residencial Publico Baja mas una h<28m® T ——
forestal asi como un camino perimetral de 5m, que podrad estar incluido en la Hosprialario
citada franja. zonas de hospitalizacion o No se admite h<14m
. . . B de tratamiento intensivo
- La zona edificada o urbanizada debe disponer preferentemente de dos vias de I—— fecdtm h<20m
acceso alternativas. Aparcamiento No se admite No se admite
Escaleras para evacuacion ascendente
* ACCESIBILIDAD POR FACHADA Uso Aparcamiento No se admite No se admite
Otrouso: h<280m Se admite en todo caso  Se admite en todo caso .
. . . Se admite en todo caso
Las fachadas disponen de huecos que permitan el acceso desde el exterior al 2,80<h<6,00m P <100 personas Se admite en todo caso
personal del servicio de extincidén de incendios. Dichos huecos cumplen las h>6,00m No se admite Se admite en todo caso

condiciones siguientes: . ] : "
™ Las escaleras para evacuacion descendente y las escaleras para evacuacion ascendente cumplirdn en todas sus plantas

respectivas las condiciones mas restrictivas de las correspondientes a los usos de /os sectores de incendio con los que comu-

_ BE s niquen en dichas plantas. Cuando un establecimiento contenido en un edificic de uso Residencial Vivienda no precise constituir

Facilitar el acceso a cada una de las plantas del edificio, de forma que la sector de incendio conforme al capitulo 1 de la Seccion 1 de este DB, las condiciones exigibles a las escaleras comunes son
altura del alféizar respecto del nivel de la planta a la que accede no es ma- las comespondientes a dicho uso.

or gue 1,20m Las escaleras que comuniquen sectores de incendio diferentes pero cuya altura de evacuacion no exceda de la admitida para

y q ’ . las escaleras no protegidas, no precisan cumplir las condiciones de las escaleras protegidas, sino Unicamente estar comparti-

— Sus dimensiones horizontal y vertical son , a 1 menos , 0 , 80m y 1 , 20m re Spect i- mentadas de tal forma que a fravés de ellas se mantenga la compartimentacion exigible entre sectores de incendio, siendo
. . L. . . admisible la opcién de incorporar el ambito de la propia escalera a uno de los sectores a los que sirve.
vamente. La distancia maxima entre los ejes verticales de dos huecos consecu- B cuando se trate de un establecimiento con menos de 20 plazas de alojamiento se podra optar por instalar un sistema de de-
tivos no excede de 25m , medidos sobre la fachada. teccion y alarma como medida altemativa a la exigencia de escalera protegida.
- No se instalan en fachada elementos que impidan o dificulten la accesibilidad
al interior del edificio a través de dichos huecos, a excepcién de los elemen- Tabla 3.1 Resistencia al fuego suficiente de los elementos estructurales
tos de seguridad situados en los huecos de las plantas ya que la altura de PhnMSsobmraﬁmm
& de de 9 Uso del sector de incendio considerado " SlNMAS e
evacuacidén no excede de 9m. de'astano edificio
S15m <28m__ >28m
Seccién SI.6 Resistencia al fuego de la estructura Vivienda unifamiliar @ R 30 R 30 . -
Residencial Vivienda, Residencial Plblico, Docente, Administrativo R 120 R 60 R 90 R 120
. . . . . = . . - 4 X (3)
La estructura portante mantendrd su resistencia al fuego durante el tiempo necesario Comercial. Publica Concurrencia, Hospitalario R120 Rg0 R120 R180
para que puedan cumplirse las anteriores exigencias basicas. Apatampnm(eqﬂuodeysoeﬂmquosmmeSOMeovousm Reqﬂ
Aparcamiento (situado bajo un uso distinto) R 120
e ELEMENTOS ESTRUCTURALES PRINCIPALES () La resistencia al fuego suficiente R de los elementos estructurales de un suelo que separa sectores de incendio es fun-

cién del uso del sector inferior. Los elementos estructurales de suelos que no delimitan un sector de incendios, sino que
estan contenidos en él, deben tener al menos la resistencia al fuego suficiente R que se exija para el uso de dicheo sector

Se considera que la resistencia al fuego de un elemento estructural principal @) En viviendas unifamiliares agrupadas o adosadas, los elementos que formen parte de la estructura comun tendran la

del edificio (incluidos forjados, vigas y soportes), es suficiente si: resistencia al fuego exigible a edificios de uso Residencial Vivienda.
® R 180 si la aftura de evacuacién del edificio excede de 28 m.

“ R 180 cuando se trate de aparcamientos robotizados.
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Tabla 3.2 Resistencia al fuego suficiente de los elementos estructurales

de zonas de riesgo especial integradas en los edificios "

Riesgo especial bajo R 90
Riesgo especial medio R 120
Riesgo especial alto R 180

M

Neo sera inferior al de la estructura portante de la planta del edificio excepto cuando la zona se encuentre bajo una cubierta

no prevista para evacuacién y cuyo fallo no suponga riesgo para la estabilidad de otras plantas ni para la compartimenta-

cién contra incendios, en cuyo caso puede ser R 30.

La resistencia al fuego suficiente R de los elementos estructurales de un suelo de una zona de riesgo especial es funcién

del uso del espacio existente bajo dicho suelo.

TABLA 1.1

Nombre del Sector: SI A. Comedor

Uso previsto segun DB-SI

Publica concurrencia

Situacidn Planta sobre rasante con altura de evacuacién h<1l5m
Superficie 315m?

Resist. fuego paredes que delimitan sector incendios EI90

Resist. fuego techos que delimitan sector incendios EI90

TABLA 1.2

Nombre del Sector: SI C. Cocina

Uso previsto segun DB-SI

Zona servicio

TABLA 1.8
Nombre sector incendios SI-A Comedor
Uso previsto Comedor
Altura evacuacidén Descendente 3,5m
Altura evacuacién Ascendente Om
Superficie 315m?
Aforo 200 personas
Equipo Cantidad (uds)
Extintores portdtiles 21A-113B 6
Bocas de incendio equipadas 1
Hidrantes exteriores 1
TABLA 1.9
Nombre sector incendios SI-B Salas de maquinaria frigorifica
Tipo de riesgo Bajo
Altura evacuacién Descendente Om
Altura evacuacidén Ascendente Om
Superficie 35m?
Aforo 0 personas
Equipo Cantidad (uds)
Extintores portdtiles CO2 1
TABLA 1.10

Nombre del Sector: SI A. Comedor

Uso previsto segun DB-SI Publica concurrencia

Situacidn Planta sobre rasante con altura de evacuacidén h«<15m
Superficie 315m?
Resistencia al fuego elem.estruct. R90
TABLA 1.11

Nombre del Sector: SI E. Salas de maquinaria frigorifica

En el recinto la evacuacidén se produce a través de 2 salidas
La longitud de los recorridos de evacuacidén mds desfavorables no excede de 50m

Superficie 47m?
Clasificacién Riesgo bajo
Riesgo al fuego estructura portante R90
Resistencia al fuego de paredes y techo EI90
Vestibulo de independencia No
Puertas de comunicacién EI2 45-C5
Maximo recorrido de evacuacidén en proyecto 20, 40m
TABLA 1.3
cédigo Recinto Tipo de uso Zona/Tipo actividad Superficie/Ratio Ocupacién
Planta Inferior
Pl 001 Comedor Publica concurrencia Zona de publico sentado en bares, restaurantes.. 117,7/1,5 79
P1 002 Sala maquinas frigorificas Cualquiera Ocupacién ocasional y a efectos de mantenimiento 0
P1 003 Zona Servicio Publica concurrencia Zonas de servicio, bares, restaurantes.. 37,2/10 4
Pl 004 Aseos Cualquiera Aseos de planta 18,5/3 7
Planta Superior
P2 001 Comedor Plblica concurrencia Zonas de servicio, bares, restaurantes.. 94,1/1,5 63
P2 002 Terraza Exterior Publica concurrencia Zonas de servicio, bares, restaurantes.. 50/1,5 34
P2 003 Aseos Cualquiera Aseos de planta 18,5/3 7
TABLA 1.4
Nombre del sector incendios SI-A Comedor SI-A Comedor
Numero de salidas 2 2
Ocupacién Planta Inferior 83 83
Ocupacién Planta Superior 104 104

Uso previsto segun DB-SI Salas para albergar maqg.frigorificas

Clasificacién Riesgo bajo
Superficie 35m?
Resistencia al fuego elem.estruct. R90

TABLA 1.12

Nombre del Sector: SI C. Cocina

Nombre de la salida Tipo de salida Condicidén de utilizacién

Asignacién ocupantes

Uso previsto segun DB-SI Zona Servicio

Clasificacién Riesgo bajo
Superficie 47m?
Resistencia al fuego elem.estruct. R90

Salida 1 Salida de edificio Normal 100 personas
Salida 2 Salida de edificio Normal 100 personas
TABLA 1.5
Nombre de la salida o recinto Long.max. segun DB-SI hasta salida (m) Long.max. hasta salida en proyecto (m)
SI-A Comedor 50 21,6
SI-B Salas de mdquina frigorifica 50 22,5
SI-C Cocina 50 18,9
TABLA 1.6
Nombre de salida Aforo
Salida 1 100 personas
Salida 2

100 personas

TABLA 1.7
Nombre elem. Evacuacidén Altura evacuacién (m) Sentido Evacuacién Uso Previsto Proteccién Escaleras
Escalera 1 3,5 Descendente Cualquiera No protegida
Escalera 2 3,5 Descendente Cualquiera No protegida
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B.2 Docente
Seccién SI.1 Propagacién Interior

Se limitard el riesgo de propagacidédn del incendio por el interior del edificio.

COMPARTIMENTACION EN SECTORES DE INCENDIO

El edificio D (Docente) constituird un uUnico sector de incendio, pues la super-
ficie construida total es inferior a 2500m? y no retne las caracteristicas para
pertenecer a alguna de sus excepciones que obliguen a compartimentarlo.

LOCALES Y ZONAS DE RIESGO ESPECIAL
El edificio D no dispone de ningun local de riesgo especial.
ESPACIOS OCULTOS

La compartimentacidén contra incendios de los espacios ocupables tiene conti-
nuidad en los espacios ocultos, tales como patinillos, cémaras, falsos techos
y suelos elevados.

No se superan las 3 plantas ni en 10m el desarrollo vertical de las cédmaras no
estancas en las que existan elementos cuya clase de reaccidén al fuego no sea
B-s3,d2, BL-s3,d2 6 mejor.

La resistencia al fuego requerida a los elementos de compartimentaciédn de in-
cendios es mantenida en los puntos en los que dichos elementos son atravesados
por elementos de las instalaciones, tales como cables, tuberias, conducciones,

conductos de ventilacién, etc... mediante elementos pasantes que aporten una
resistencia al menos igual a la del elemento atravesado, por ejemplo, conduc-
tos de ventilacidédn EI t (<--->0) siendo t el tiempo de resistencia al fuego

requerida al elemento de compartimentacidn atravesado.
REACCION AL FUEGO DE ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS, DECORATIVOS Y DE MOBILIARIO

Se cumplen las condiciones de las clases de reaccidén al fuego de los elementos
constructivos relativos al comedor, seguin se indica en la Tabla 4.1.

No existe ningun elemento textil en la cubierta, no siendo necesario cumplir
el apartado 4.3 de la seccidén 1 del DB-ST.

Con el fin de limitar el riesgo de propagacién exterior del incendio por la cu-
bierta de nuestro edificio, esta tendrd una resistencia al fuego REI 60.

Los materiales que ocupen mas del 10% del revestimiento o acabado exterior de
las zonas de cubierta situadas a menos de 5m de distancia de la proyeccidn
vertical de cualquier zona de fachada, del mismo o de otro edificio, cuya re-
sistencia al fuego no sea al menos EI 60, incluida la cara superior de los
voladizos cuyo saliente exceda de 1 m, asi como los lucernarios, claraboyas y
cualquier otro elemento de iluminacidén o ventilacidn, pertenecen a la clase de
reaccién al fuego BROOF (tl).

Seccién SI.3 Evacuacién de Ocupantes

El edificio dispondréd de los medios de evacuacién adecuados para que los ocupantes
puedan abandonarlo o alcanzar un lugar seguro dentro del mismo en condiciones de se-
guridad.

e CALCULO DE LA OCUPACION

Tal como establece la seccién SI 3 del DB-SI para calcular la ocupaciédn de-
ben tomarse los valores de densidad de ocupacidén que se indican en la tabla
2.1 del DB-SI en funcién de la superficie Gtil de cada zona, salvo cuando sea
previsible una ocupacidn mayor o bien cuando sea exigible una ocupacidn menor
en aplicacidén de alguna disposicién legal de obligado cumplimiento, como pue-
de ser en el caso de establecimientos hoteleros, docentes, hospitales, etc. En
aquellos recintos o zonas no incluidos en la tabla se deben aplicar los valo-
res correspondientes a los que sean mas asimilables.

A efectos de determinar la ocupacidn, se debe tener en cuenta el caréacter si-
multédneo o alternativo de las diferentes zonas de un edificio, considerando el
régimen de actividad y de uso previsto para el mismo.

El edificio D que estamos analizando consta de 2 plantas, la ocupacidén de cada
uno de los espacios estd detallada en la Tabla 1.13.

Para el calculo del aforo total del establecimiento se considerara la situa-
cidén de encontrarse totalmente lleno simulténeamente. Las dependencias no con-
sideradas para el cémputo total del aforo del establecimiento cumplen en todo
momento las condiciones de seguridad para cada una de las zonas consideradas
independientemente. De lo anteriormente expuesto de deduce que el aforo del
sector de incendios establecido en la presente actuacidédn es 132 personas, el

Seccién SI.2 Propagacién Exterior cual queda repartido en 2 plantas.

Se limitard el riesgo de propagacidén del incendio por el exterior, tanto en el edifi- e NOUMERO DE SALIDAS Y LONGITUDES DEL RECORRIDO DE EVACUACION
cio considerado como a otros edificios.
Seguidamente se va a proceder a analizar las salidas de evacuacidén del sector
e MEDIANERAS Y FACHADAS de incendio considerado, la distribucién de los ocupantes a efectos de cédlculo
se ha realizado suponiendo la hipdtesis més desfavorable.
Riesgo de propagacidén horizontal: No es de aplicacidn ya que no existe riesgo

de propagacidédn horizontal ya que es un edificio exento. Como criterio general en la planta inferior, al existir méds de una salida,
considerando también como tales los puntos de paso obligados, la distribuciédn

Para evitar la rapida propagacidén al exterior del fuego a través de la facha- de los ocupantes entre ellas a efectos de cédlculo se ha realizado suponiendo

da, esta serd de EI 60. inutilizada una de ellas, de esta forma nos ponemos en el caso méds desfavora-

ble. Tabla 1.14.
Riesgo de propagacidédn vertical: No es de aplicacidbn este apartado.
Se cumple la seccidén SI3 que desarrolla el numero de salidas y la longitud de
La clase de reaccidédn al fuego de los materiales que ocupan mas del 10% de la los recorridos de evacuacidn.
superficie del acabado exterior de las fachadas es B-s3,d2.
La justificacién de cumplimiento con los recorridos maximos de evacuacién esté
e CUBIERTAS descrita en la Tabla 1.15.
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DIMENSIONADO DE LOS MEDIOS DE EVACUACION
- Criterios para la asignacién de los ocupantes:

Cuando en una zona, en un recinto, en una planta o en el edificio exista mas de
una salida, considerando también como tales los puntos de paso obligado, la
distribucidén de los ocupantes entre ellas a efectos de cédlculo debe hacerse
suponiendo inutilizada una de ellas, bajo la hipdtesis més desfavorable. Tabla
1.16.

- Célculo de las dimensiones de los medios de evacuaciédn:

El dimensionado de los medios de evacuacién se ha realizado cumpliendo, ademés
de la DB-SI, la normativa vigente en cuanto a accesibilidad y eliminacidén de
barreras arquitectédnicas en la edificacidédn publica. Tabla 1.17.

e PROTECCION DE LAS ESCALERAS

Se considera no necesaria la colocacidén de escaleras especialmente protegidas
ya que se cumplen con los requisitos de la tabla 5.1 del DB-SI para poder co-
locarlas no protegidas. Tabla 1.18.

e PUERTAS SITUADAS EN LOS RECORRIDOS DE EVACUACION

Las puertas previstas como salida de planta o de edificio y las previstas para
la evacuacién de més de 50 personas han sido disefiadas abatibles con eje de

giro vertical y su sistema de cierre, o bien no actuard mientras haya activi-
dad en las zonas a evacuar, O bien consistird en un dispositivo de facil y réa-
pida apertura desde el lado del cual provenga dicha evacuacidn, sin tener que
utilizar una llave y sin tener que actuar sobre méds de un mecanismo. Las ante-
riores condiciones no son aplicables cuando se trate de puertas automaticas.

Las puertas abrirdn en el sentido de evacuacidén al preverse el paso de mas de
100 personas en una situacidén de emergencia.

e SENALIZACION DE LOS MEDIOS DE EVACUACION

Se utilizan las sefiales de evacuacidédn definidas en la norma UNE 23034:1988,
conforme a los siguientes criterios:

- Las salidas de recinto, planta o edificio tendrédn una sefial con el rdétulo
“SALIDA".

- La sefial con el rétulo “Salida de emergencia” debe utilizarse en toda salida
prevista para uso exclusivo en caso de emergencia.

- Se disponen sefilales indicativas de direccidén de los recorridos, visibles
desde todo origen de evacuacidédn desde el gque no se perciban directamente las
salidas o sus seflales indicativas.

- En los puntos de los recorridos de evacuacidédn en los que existan alternativas
que puedan inducir a error, también se dispondran las seflales antes citadas, de
forma que quede claramente indicada la alternativa correcta.

-En dichos recorridos, junto a las puertas que no sean salida y que puedan
inducir a error en la evacuacidn debe disponerse la seflal con el rétulo “Sin
salida” en lugar fécilmente visible.

- Las sefiales se disponen de forma coherente con la asignacidén de ocupantes
que se pretenda hacer a cada salida.

- Los itinerarios accesibles para personas con discapacidad que conduzcan a
una zona de refugio, a un sector de incendio alternativo previsto para la eva-
cuacién de personas con discapacidad, o a una salida del edificio accesible se
seflalizan mediante las sefiales establecidas en los parrafos anteriores a), b),
c) y d) acompafiadas del SIA (Simbolo Internacional de Accesibilidad para la
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movilidad) .
- Las seflales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al
alumbrado normal.

e CONTROL DE HUMO DE INCENDIO

Se coloca un sistema de control del humo de incendio capaz de garantizar dicho
control durante la evacuacién de forma que esta se pueda llevar a cabo en con-
diciones de seguridad.

El disefio, cédlculo, instalacién y mantenimiento del sistema pueden realizarse
de acuerdo con las normas UNE 23584:2008.

e EVACUACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN CASO DE INCENDIO
En la planta del edificio existe un itinerario accesible desde todo origen de
evacuacién hasta la salida del recinto de forma que la evacuacidn se pueda
realizar en condiciones de seguridad.
Seccién SI.4 Deteccidén, Control y Extincién del Incendio
El edificio dispondréd de los equipos e instalaciones adecuados para hacer posible la
deteccidén, el control y la extincién del incendio, asi como la transmisidén de la
alarma a los ocupantes.
e DOTACION DE INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS
El disefio, la ejecucidén, la puesta en funcionamiento y el mantenimiento de
dichas instalaciones, asi como sus materiales, componentes y equipos, cumplen
lo establecido en el “Reglamento de Instalaciones de Proteccidn contra Incen-
dios”, en sus disposiciones complementarias y en cualquier otra reglamentacidn
especifica que le sea de aplicacién. La puesta en funcionamiento de las insta-
laciones requiere la presentacidn, ante el dérgano competente de la Comunidad
Autdénoma, del certificado de la empresa instaladora al que se refiere el articu-

lo 18 del citado reglamento. Tabla 1.19.

La colocacidén y distribucién de los equipos contra incendios queda reflejado en
los planos adjuntos.

e SENALIZACION DE LAS INSTALACIONES MANUALES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS
Los medios de proteccidédn contra incendios de utilizacidn manual (extintores,
bocas de incendio, hidrantes exteriores, pulsadores manuales de alarma y dis-
positivos de disparo de sistemas de extincidn) se seflalizan mediante sefiales
definidas en la norma UNE 23033-1 cuyo tamafio sea:
a) 210x210mm cuando la distancia de observacidén de la sefial no exceda de 10m.
b) 420x420mm cuando la distancia de observacidédn se comprenda entre 10 y 20m.

c) 594x594mm cuando la distancia de observacidén se comprenda entre 20 y 30m.

Las sefiales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al
alumbrado normal.

Seccién SI.5 Intervencién de los bomberos
Se facilitard la intervencién de los equipos de rescate y de extincién de incendios.

e CONDICIONES DE APROXIMACION Y ENTORNO
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Los viales de aproximacidén de los vehiculos de los bomberos a los espacios de
maniobra a los que se refiere el apartado 1.2, cumplen las condiciones siguien-
tes:

a) anchura minima libre 3, 5m.

ELEMENTOS ESTRUCTURALES PRINCIPALES

Se considera que la resistencia al fuego de un elemento estructural principal
del edificio (incluidos forjados, vigas y soportes), es suficiente si:

- Alcanza la clase indicada en la Tabla 3.1 o 3.2 que representa el tiempo en

b) altura minima libre o galibo 4, 5m.
c) capacidad portante del vial 20kN/m?2. minutos de resistencia ante la accidn representada por la curva normalizada
tiempo temperatura, o

- Soporta dicha accién durante el tiempo equivalente de exposicién al fuego

indicado en el anejo B. Tabla 1.20.

En los tramos curvos, el carril de rodadura queda delimitado por la traza de
una corona circular cuyos radios son mayores a 5,30m y 12,50m, con una anchura
libre para circulacién de 7,20m.

e DETERMINACION DE LOS EFECTOS DE LAS ACCIONES DURANTE EL INCENDIO
e ENTORNO DE LOS EDIFICIOS

El cédlculo y determinacidén de las acciones que se establecen en este DB se es-

El edificio D tiene una altura de evacuacidén ascendente inferior a 9m, por lo pecifican en el correspondiente apartado de estructura.
tanto no es necesario cumplir los requisitos del punto 1 del apartado 1.2 de
la seccion 5 del DB-ST. e DETERMINACION DE LA RESISTENCIA AL FUEGO

El cédlculo y determinacidén de las acciones que se establecen en este DB se es-
pecifican en el correspondiente apartado de estructura.

Cuando las dimensiones de las tapas de registro de las canalizaciones de ser-
vicios publicos situadas en el espacio de maniobra de los bomberos sean mayo-
res que 0,15m x 0,15m, las condiciones de resistencia a punzonamiento deben

cumplirse, debiendo cefiirse a las especificaciones de la norma UNE-EN 124:1995. Tablas Utilizadas. Tablas Calculos.

El espacio de maniobra se mantiene libre de mobiliario urbano, arbolado, jar- Tabla 4.1 Clases de reaccién al fuego de los elementos constructivos

dines, mojones u otros obstédculos. De igual forma, donde se prevea el acceso a Situacion del elemento Revestimientos !
una fachada con escaleras o plataformas hidrdulicas, se evitan elementos tales De techos y paredes 9 ¢ De suelos @
como cables eléctricos aéreos o ramas de arboles que puedan interferir con las Zonas ocupables @ Cs2.d0 En
escaleras, etc. -

Aparcamientos A2-s1,d0 A2e-s1
Al estar ubicados en una zona limitrofe a un area forestal debemos de cumplir Pasillos y escaleras protegidos B-s1,d0 Cr-st
con los siguientes aspectos: Recintos de riesgo especial B-s1,d0 Bg-s1

Espacios ocultos no estancos: patinillos, falsos techos, suelos »
- Se deja una franja de 25 m de anchura separando la zona edificada de la fo- elevados, etc. B-s3,d0 Bru-s2
restal, libre de arbustos o vegetacidn que pueda propagar un incendio del &rea

forestal asi como un camino perimetral de 5 m, que podra estar incluido en la Siempre que superen el 5% de las superficies totales del conjunto de las paredes, del conjunto de los techos o del conjunto de

citada franja. los suelos del recinto considerado.

_ s . . P 7 Incluye las tuberias y conductos que transcurren por las zonas que se indican sin recubrimiento resistente al fuego. Cuando se
La zona edificada o urbanizada debe disponer preferentemente de dos vias de trate de tuberias con aislamiento térmico lineal, la clase de reaccion al fuego sera la que se indica, pero incorporando el subin-

acceso alternativas. dice L

9 Incluye a aquellos materiales que constituyan una capa contenida en el interior del techo o pared y que no esté protegida por

una capa que sea EI 30 como minimo.

Incluye, tanto las de permanencia de personas, como las de circulacion que no sean protegidas. Excluye el interior de vivien-

das. En uso Hospitalario se aplicaran las mismas condiciones que en pasillos y escaleras protegidos.

Véase el capitulo 2 de esta Seccion.

% Se refiere a la parte inferior de la cavidad. Por ejemplo, en la camara de los falsos techos se refiere al material situado en la
cara superior de la membrana. En espacios con clara configuracion vertical (por ejemplo, patinillos) asi como cuando el falso
techo esté constituido por una celosia, reticula o entramado abierto, con una funcion acustica, decorativa, etc., esta condicion
no es aplicable.

1)

e ACCESIBILIDAD POR FACHADA

4

Las fachadas disponen de huecos que permitan el acceso desde el exterior al .

personal del servicio de extincidén de incendios. Dichos huecos cumplen las
condiciones siguientes:

- Facilitar el acceso a cada una de las plantas del edificio, de forma que la

altura del alféizar respecto del nivel de la planta a la que accede no es ma- TABLA 1.13
yor que 1,20m. cédigo Recinto Tipo de uso Zona/Tipo actividad Sup/Ratio Ocupacidn
- Sus dimensiones horizontal y vertical son, al menos, 0,80m y 1,20m respecti- Planta inferior

. . L. . . P1 001 Aula 1 Docente Aulas 54,67/1,5 37
vamente. La distancia maxima entre los ejes verticales de dos huecos consecu- Planta superior
tivos no excede de 25m, medidos sobre la fachada. P2 001 Aula 2 Docente Aulas 54,67/1,5 37

- No se instalan en fachada elementos que impidan o dificulten la accesibilidad
al interior del edificio a través de dichos huecos, a excepcién de los elemen-

tos de seguridad situados en los huecos de las plantas ya que la altura de R
.. Nombre sector incendios SI D-Docente
evacuacidén no excede de 9m. N .
umero de salidas 2
Ocupacién planta inferior 70
Ocupacién planta superior 62

Seccién SI.6 Resistencia al fuego de la estructura

En el recinto la evacuacidén se produce a través de 2 salidas
La longitud de los recorridos de evacuacién no excede de 50m

La estructura portante mantendrd su resistencia al fuego durante el tiempo necesario

d 13 1 . . . basi Nombre de la salida Tipo de salida/Condicién de utilizacidn Asignacién de ocupantes
para que puedan cumpllirse as anterilores exligenclas asilicas. Salida 1 Salida de edificio/Normal 132 personas
Salida 2 Salida de edificio/Normal 132 personas
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TABLA 1.15
Nombre de la planta o recinto DB-SI hasta salida (m) en proyecto (m)
SI D-Docente 50 16
TABLA 1.16
Nombre de salida Aforo
Salida 1 132 personas
Salida 2 132 personas
TABLA 1.17
Nombre elemento evacuacidn Recinto Tipo elemento evacuacién Anchura minima (m) Anchura proyecto (m)
Salida 1 Planta superior Paso 1 1,8
Salida 2 Planta inferior Paso 1 1,8
Escalera 1 Planta inferior Escalera no protegida 1 1,5
TABLA 1.18
Nombre elemento evacuacidén ltura de evacuacidén (n Sentido evacuacidén Uso previsto Proteccidén escaleras
Escalera 1 3 Descendente/Ascendente cualquiera No protegida

TABLA 1.19
Nombre del sector incendios SI D - Docente
Uso previsto Aulas
Altura de evacuacidén descendente Om
Altura de evacuacidén ascendente Om
Superficie 398, 52m?
Aforo 132 personas
Equipo Cantidad (uds)
Extintores portdtiles 21A-113B 5
Hidrantes exteriores 1
TABLA 1.20

Nombre del sector SI D — Docente

Uso previsto segln DB-SI

Docente

Situacién Planta sobre rasante con altura de evacuacién h<15m

Superficie
Resistencia al fuego de los elementos estructurales

143,25m?2
R90

B.3 Zona Deportiva
Seccién SI.1 Propagacién Interior

Se limitard el riesgo de propagacidén del incendio por el interior del edificio.

e COMPARTIMENTACION EN SECTORES DE INCENDIO

El edificio E (Zona deportiva-Piscina y Gimnasio) constituird un tGnico sector
de incendio, pues la superficie construida total es inferior a 2500m? y no reune
las caracteristicas para pertenecer a alguna de sus excepciones que obliguen a
compartimentarlo.

e LOCALES Y ZONAS DE RIESGO ESPECIAL
El edificio E dispone de 2 locales de riesgo especial. Tablas 1.21, 1.22.
e ESPACIOS OCULTOS

La compartimentacidén contra incendios de los espacios ocupables tiene conti-
nuidad en los espacios ocultos, tales como patinillos, cémaras, falsos techos
y suelos elevados.

No se superan las 3 plantas ni en 10m el desarrollo vertical de las cédmaras no
estancas en las que existan elementos cuya clase de reaccidédn al fuego no sea
B-s3,d2, BL-s3,d2 6 mejor.

La resistencia al fuego requerida a los elementos de compartimentacién de in-
cendios es mantenida en los puntos en los que dichos elementos son atravesados
por elementos de las instalaciones, tales como cables, tuberias, conducciones,

conductos de ventilacidén, etc... mediante elementos pasantes que aporten una
resistencia al menos igual a la del elemento atravesado, por ejemplo, conduc-
tos de ventilacidén EI t (<--->0) siendo t el tiempo de resistencia al fuego

requerida al elemento de compartimentacidén atravesado.
e REACCION AL FUEGO DE ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS, DECORATIVOS Y DE MOBILIARIO

Se cumplen las condiciones de las clases de reaccidédn al fuego de los elementos
constructivos relativos al comedor, segun se indica en la Tabla 4.1.

No existe ningun elemento textil en la cubierta, no siendo necesario cumplir
el apartado 4.3 de la seccién 1 del DB-SI.

Seccién SI.2 Propagacidén Exterior

Se limitard el riesgo de propagacidén del incendio por el exterior, tanto en el edifi-

cio considerado como a otros edificios.

e MEDIANERAS Y FACHADAS

Riesgo de propagacidén horizontal: No es de aplicacidn ya que no existe riesgo
de propagacidén horizontal ya que es un edificio exento.

Para evitar la réapida propagacidén al exterior del fuego a través de la facha-
da, esta serd de EI 90.

Riesgo de propagacidédn vertical: No es de aplicacidn este apartado.

La clase de reaccidén al fuego de los materiales que ocupan mas del 10% de la
superficie del acabado exterior de las fachadas es B-s3,d2.
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e CUBIERTAS

Con el fin de limitar el riesgo de propagacidén exterior del incendio por la cu-
bierta de nuestro edificio, esta tendrd una resistencia al fuego REI 60.

Los materiales que ocupen mas del 10% del revestimiento o acabado exterior de
las zonas de cubierta situadas a menos de 5m de distancia de la proyeccidn
vertical de cualquier zona de fachada, del mismo o de otro edificio, cuya re-
sistencia al fuego no sea al menos EI 60, incluida la cara superior de los
voladizos cuyo saliente exceda de 1m, asi como los lucernarios, claraboyas y
cualquier otro elemento de iluminacidn o ventilacidn, pertenecen a la clase de
reaccidén al fuego BROOF (tl).

Seccién SI.3 Evacuacién de ocupantes

El edificio dispondrd de los medios de evacuacién adecuados para que los ocupantes
puedan abandonarlo o alcanzar un lugar seguro dentro del mismo en condiciones de se-
guridad.

e CALCULO DE LA OCUPACION

Tal como establece la seccién SI 3 del DB-SI para calcular la ocupacidén de-
ben tomarse los valores de densidad de ocupacién que se indican en la Tabla
2.1 del DB-SI en funcién de la superficie Gtil de cada zona, salvo cuando sea
previsible una ocupacidn mayor o bien cuando sea exigible una ocupacidn menor
en aplicacidén de alguna disposicién legal de obligado cumplimiento, como pue-
de ser en el caso de establecimientos hoteleros, docentes, hospitales, etc. En
aquellos recintos o zonas no incluidos en la tabla se deben aplicar los valo-
res correspondientes a los que sean méds asimilables.

A efectos de determinar la ocupacidn, se debe tener en cuenta el carédcter si-
multdneo o alternativo de las diferentes zonas de un edificio, considerando el
régimen de actividad y de uso previsto para el mismo.

El edificio E (Zona deportiva-Piscina y Gimansio) que estamos analizando cons-
ta de 2 plantas, la ocupacidén de cada uno de los espacios estad detallada en la
Tabla 1.23.

Para el célculo del aforo total del establecimiento se considerara la situa-
cidén de encontrarse totalmente lleno simultédneamente. Las dependencias no con-
sideradas para el cédmputo total del aforo del establecimiento cumplen en todo
momento las condiciones de seguridad para cada una de las zonas consideradas
independientemente. De lo anteriormente expuesto de deduce que el aforo del
sector de incendios establecido en la presente actuacién es 432 personas, el
cual queda repartido en 3 plantas.

e NUMERO DE SALIDAS Y LONGITUS DEL RECORRIDO DE EVACUACION

Seguidamente se va a proceder a analizar las salidas de evacuacién del sector
de incendio considerado, la distribucién de los ocupantes a efectos de calculo
se ha realizado suponiendo la hipdtesis mas desfavorable.

Como criterio general en la planta inferior, al existir més de una salida,
considerando también como tales los puntos de paso obligados, la distribuciédn
de los ocupantes entre ellas a efectos de cdlculo se ha realizado suponiendo
inutilizada una de ellas, de esta forma nos ponemos en el caso mas desfavora-
ble. Tabla 1.24.

Se cumple la seccidédn SI3 que desarrolla el ntmero de salidas y la longitud de
los recorridos de evacuacién.
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La justificacién de cumplimiento con los recorridos maximos de evacuacién esté
descrita en la Tabla 1.25.

e DIMENSIONADO DE LOS MEDIOS DE EVACUACION
- Criterios para la asignacidén de los ocupantes:

Cuando en una zona, en un recinto, en una planta o en el edificio exista mas de
una salida, considerando también como tales los puntos de paso obligado, la
distribucidén de los ocupantes entre ellas a efectos de cédlculo debe hacerse
suponiendo inutilizada una de ellas, bajo la hipdtesis més desfavorable. Tabla
1.26.

- Calculo de las dimensiones de los medios de evacuacidn:

El dimensionado de los medios de evacuacién se ha realizado cumpliendo, ademés
de la DB-SI, la normativa vigente en cuanto a accesibilidad y eliminacidén de
barreras arquitectédnicas en la edificacidédn publica. Tabla 1.27.

e PROTECCION DE LAS ESCALERAS

Se considera no necesaria la colocacién de escaleras especialmente protegidas
ya que se cumplen con los requisitos de la Tabla 5.1 del DB-SI para poder co-
locarlas no protegidas. Tabla 1.28.

e PUERTAS SITUADAS EN LOS RECORRIDOS DE EVACUACION

Las puertas previstas como salida de planta o de edificio y las previstas para
la evacuacién de més de 50 personas han sido disefiadas abatibles con eje de

giro vertical y su sistema de cierre, o bien no actuard mientras haya activi-
dad en las zonas a evacuar, O bien consistird en un dispositivo de facil y réa-
pida apertura desde el lado del cual provenga dicha evacuacidn, sin tener que
utilizar una llave y sin tener que actuar sobre méds de un mecanismo. Las ante-
riores condiciones no son aplicables cuando se trate de puertas automédticas.

Las puertas abriran en el sentido de evacuacidén al preverse el paso de més de
100 personas en una situacidén de emergencia.

e SENALIZACION DE LOS MEDIOS DE EVACUACION

Se utilizan las seflales de evacuacidn definidas en la norma UNE 23034:1988,
conforme a los siguientes criterios:

- Las salidas de recinto, planta o edificio tendran una sefial con el rétulo
“SALIDA".

- La sefial con el rétulo “Salida de emergencia” debe utilizarse en toda salida
prevista para uso exclusivo en caso de emergencia.

- Se disponen seflales indicativas de direccidén de los recorridos, visibles
desde todo origen de evacuacidédn desde el que no se perciban directamente las
salidas o sus seflales indicativas.

- En los puntos de los recorridos de evacuacidédn en los que existan alternati-
vas que puedan inducir a error, también se dispondréan las sefiales antes cita-
das, de forma que quede claramente indicada la alternativa correcta.

- En dichos recorridos, junto a las puertas que no sean salida y que puedan
inducir a error en la evacuacidn debe disponerse la sefial con el rétulo “Sin
salida” en lugar fécilmente visible.

- Las seflales se disponen de forma coherente con la asignacién de ocupantes
que se pretenda hacer a cada salida.

- Los itinerarios accesibles para personas con discapacidad que conduzcan a
una zona de refugio, a un sector de incendio alternativo previsto para la eva-
cuacidén de personas con discapacidad, o a una salida del edificio accesible se
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seflalizan mediante las sefiales establecidas en los parrafos anteriores a), b),
c) y d) acompafiadas del SIA (Simbolo Internacional de Accesibilidad para la
movilidad) .

- Las sefiales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al
alumbrado normal.

e CONTROL DE HUMO DE INCENDIO

Se coloca un sistema de control del humo de incendio capaz de garantizar dicho
control durante la evacuacién de forma que esta se pueda llevar a cabo en con-
diciones de seguridad.

El disefio, cédlculo, instalacidén y mantenimiento del sistema pueden realizarse
de acuerdo con las normas UNE 23584:2008.

e EVACUACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN CASO DE INCENDIO

En la planta del edificio existe un itinerario accesible desde todo origen de
evacuacién hasta la salida del recinto de forma que la evacuacidn se pueda
realizar en condiciones de seguridad.

Seccién SI.4 Deteccidén, control y extincién del incendio

El edificio dispondré de los equipos e instalaciones adecuados para hacer posible la
deteccidén, el control y la extincién del incendio, asi como la transmisién de la
alarma a los ocupantes.

e DOTACION DE INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

El disefio, la ejecucidén, la puesta en funcionamiento y el mantenimiento de
dichas instalaciones, asi como sus materiales, componentes y equipos, cumplen
lo establecido en el “Reglamento de Instalaciones de Proteccidédn contra Incen-
dios”, en sus disposiciones complementarias y en cualquier otra reglamentacidn
especifica que le sea de aplicacién. La puesta en funcionamiento de las insta-
laciones requiere la presentacidén, ante el dérgano competente de la Comunidad
Autdénoma, del certificado de la empresa instaladora al que se refiere el articu-

lo 18 del citado reglamento. Tablas 1.29, 1.30.

La colocacidédn y distribucidén de los equipos contra incendios queda reflejado en
los planos adjuntos.

e SENALIZACION DE LAS INSTALACIONES MANUALES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Los medios de proteccidédn contra incendios de utilizacidn manual (extintores,

bocas de incendio, hidrantes exteriores, pulsadores manuales de alarma y dis-
positivos de disparo de sistemas de extincidén) se sefializan mediante sefiales

definidas en la norma UNE 23033-1 cuyo tamafio sea:

a) 210x210mm cuando la distancia de observacidédn de la sefial no exceda de 10m.
b) 420x420mm cuando la distancia de observacién se comprenda entre 10 y 20m.

c) 594x594mm cuando la distancia de observacidén se comprenda entre 20 y 30m.

Las seflales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al
alumbrado normal.

Seccidédn SI.5 Intervenciédn de los bomberos

Se facilitard la intervencidén de los equipos de rescate y de extincién de incendios.
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e CONDICIONES DE APROXIMACION Y ENTORNO

Los viales de aproximacién de los vehiculos de los bomberos a los espacios de
maniobra a los que se refiere el apartado 1.2, cumplen las condiciones siguien-
tes:

a) anchura minima libre 3, 5m.
b) altura minima libre o gé&libo 4, 5m.
c) capacidad portante del vial 20kN/m?2.

En los tramos curvos, el carril de rodadura queda delimitado por la traza de
una corona circular cuyos radios son mayores a 5,30m y 12,50m, con una anchura
libre para circulacién de 7,20m.

e ENTORNO DE LOS EDIFICIOS

El edificio E tiene una altura de evacuacién ascendente y descendente infe-
rior a 9m, por lo tanto no es necesario cumplir los requisitos del punto 1 del
apartado 1.2 de la seccidén 5 del DB-SI.

Cuando las dimensiones de las tapas de registro de las canalizaciones de ser-
vicios publicos situadas en el espacio de maniobra de los bomberos sean mayo-
res que 0,15m x 0,15m, las condiciones de resistencia a punzonamiento deben

cumplirse, debiendo cefiirse a las especificaciones de la norma UNE-EN 124:1995.

El espacio de maniobra se mantiene libre de mobiliario urbano, arbolado, jar-

dines, mojones u otros obstaculos. De igual forma, donde se prevea el acceso a
una fachada con escaleras o plataformas hidrdulicas, se evitan elementos tales
como cables eléctricos aéreos o ramas de arboles que puedan interferir con las
escaleras, etc.

Al estar ubicados en una zona limitrofe a un area forestal debemos de cumplir
con los siguientes aspectos:

- Se deja una franja de 25 m de anchura separando la zona edificada de la fo-
restal, libre de arbustos o vegetacidén que pueda propagar un incendio del &rea
forestal asi como un camino perimetral de 5 m, que podrd estar incluido en la
citada franja.

- La zona edificada o urbanizada debe disponer preferentemente de dos vias de
acceso alternativas.

e ACCESIBILIDAD POR FACHADA

Las fachadas disponen de huecos que permitan el acceso desde el exterior al
personal del servicio de extincidén de incendios. Dichos huecos cumplen las
condiciones siguientes:

- Facilitar el acceso a cada una de las plantas del edificio, de forma que la
altura del alféizar respecto del nivel de la planta a la que accede no es ma-
yor que 1,20m.

- Sus dimensiones horizontal y vertical son, al menos, 0,80m y 1,20m respecti-
vamente. La distancia méxima entre los ejes verticales de dos huecos consecu-
tivos no excede de 25m, medidos sobre la fachada.

- No se instalan en fachada elementos que impidan o dificulten la accesibilidad
al interior del edificio a través de dichos huecos, a excepcidédn de los elemen-
tos de seguridad situados en los huecos de las plantas ya que la altura de
evacuacién no excede de 9m.

Seccién SI.6 Resistencia al fuego de la estructura

La estructura portante mantendrd su resistencia al fuego durante el tiempo necesario
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para que puedan cumplirse las anteriores exigencias béasicas.
e ELEMENTOS ESTRUCTURALES PRINCIPALES

Se considera que la resistencia al fuego de un elemento estructural principal
del edificio (incluidos forjados, vigas y soportes), es suficiente si:

- Alcanza la clase indicada en la Tabla 3.1 o 3.2 que representa el tiempo en
minutos de resistencia ante la accidn representada por la curva normalizada
tiempo temperatura, o

- Soporta dicha accién durante el tiempo equivalente de exposicién al fuego
indicado en el anejo B.

Tabla 1.31, 1.32.
e DETERMINACION DE LOS EFECTOS DE LAS ACCIONES DURANTE EL INCENDIO

El cédlculo y determinacién de las acciones que se establecen en este DB se es-
pecifican en el correspondiente apartado de estructura.

e DETERMINACION DE LA RESISTENCIA AL FUEGO

El cédlculo y determinacién de las acciones que se establecen en este DB se es-
pecifican en el correspondiente apartado de estructura.

Tablas Calculos.

TABLA 1.21
Nombre del sector SI E — Zona deportiva. Piscina
Uso previsto segln DB-SI Publica concurrencia
Situacidén Planta sobre rasante con altura de evacuacién h<15m
Superficie 896m?
Resistencia al fuego de las paredes que delimitan el sector EI90
Resistencia al fuego de los techos que delimitan el sector EI90
TABLA 1.22
Nombre del sector SI F - Zona deportiva. Gimnasio
Uso previsto segun DB-SI Salas de mdquinas de instalaciones de climatizacién
Clasificacién Riesgo bajo
Superficie 277,15m?
Resistencia al fuego de paredes y techo EI120
Resistencia al fuego estructura portante R120
Vestibulo de independencia No
Puertas de comunicacién EI2 45-C5
Maximo recorrido de evacuacién en proyecto 27,15m
TABLA 1.23
coédigo Recinto Tipo de uso Zona/Tipo actividad Sup/Ratio Ocupacién
Planta inferior
P1 001 Vestuarios Publica concurrencia Vestuarios 65,82/3 22
P1 002 Sauna 1 Publica concurrencia Zona servicio piscina 10,38/10 2
P1 003 Sauna 2 Publica concurrencia Zona servicio piscina 10,38/10 2
Pl 004 Hidroterapia Publica concurrencia Zona servicio piscina 25,53/10 3
Planta superior
P2 001 Piscina Publica concurrencia Zona de bafio 635/2 318
P2 002 Sala musculacién Pablica concurrencia Zonas de publico en gimnasio: con mdquinas 83,03/5 17
TABLA 1.24
Nombre del sector de incendios I E - Zona deportiva - Piscina
Nimero de salidas 3
Ocupacién planta inferior 381
Ocupacién planta superior 34
En el recinto la evacuacién se produce a través de tres salidas
La longitud de los recorridos de evacuacién mds desfavorable no excede de 50m
Nombre de la salida Tipo de salida Condicién de utilizaciér Asignacién de ocupantes
Salida 1 Salida de edificio Normal 432 personas
Salida 2 Salida de edificio Normal 432 personas
salida 3 Salida de edificio Normal 432 personas

TABLA 1.25
Nombre de la planta o recinto Longitud mdxima segun DB SI hasta salida (m) Longitud mdxima hasta salida en proyecto (m)
SI E Zona deportiva - Piscina 50 42
SI F Sala de maquinas 50 27,15
TABLA 1.26
Nombre de salida Aforo
Salida 1 432 personas
Salida 2 432 personas
TABLA 1.27
Nombre elemento evacuacién Recinto o planta Tipo elemento evacuacién anchura minima (m) anchura proyecto (m)
Salida 1 Planta inferior Paso 1,72 1,9
Escalera 1 Planta superior Escalera no protegida 1 2
TABLA 1.28
Nombre elemento evacuacidn Altura de evacuacidén (m) Sentido evacuacién Uso previsto Proteccidén escaleras
Escalera 1 3 Ascendente cualquiera No protegida
TABLA 1.29
Nombre del sector de incendios SI E - Zona deportiva - Piscina
Uso previsto Publica concurrencia
Altura de evacuacidn descendente Om
Altura de evacuacidén ascendente 3m
Superficie 398, 52m?
Aforo 432 personas
Equipo Cantidad (uds)
Extintores portatiles 21A - 113B 13
Boca de incendio equipada 2
Hidrantes exteriores 1
TABLA 1.30
Nombre del sector de incendios SI F - Zona deportiva - Sala de maquinas
Tipo de riesgo Bajo
Altura de evacuacidén descendente Om
Altura de evacuacidén ascendente 3m
Superficie 38,49m?
Aforo 0 personas
Equipo Cantidad (uds)
Extintores portdtiles CO2 1
TABLA 1.31
Nombre del sector de incendios: SI E - Zona deportiva - Piscina
Uso segun DB SI Publica concurrencia
Situacidn Planta sobre rasante con altura de evacuacién h<15m
Superficie 996, 3m?
Resistencia al fuego de los elementos estructurales R90
TABLA 1.32
Nombre del sector de incendios: SI F - Sala de maquinas
Uso segun DB SI Publica concurrencia
Clasificacién Riesgo bajo
Superficie 38,49m?
Resistencia al fuego de los elementos estructurales R120
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B.4 Residencia Con el fin de limitar el riesgo de propagacién exterior del incendio por la cu-
bierta de nuestro edificio, esta tendrd una resistencia al fuego REI 60.
Seccién SI.1 Propagacién Interior
Los materiales que ocupen mas del 10% del revestimiento o acabado exterior de

Se limitard el riesgo de propagacidédn del incendio por el interior del edificio. las zonas de cubierta situadas a menos de 5m de distancia de la proyecciédn
vertical de cualquier zona de fachada, del mismo o de otro edificio, cuya re-
e COMPARTIMENTACION EN SECTORES DE INCENDIO sistencia al fuego no sea al menos EI 60, incluida la cara superior de los
voladizos cuyo saliente exceda de 1m, asi como los lucernarios, claraboyas y
El edificio H (Residencia) constituird un uUnico sector de incendio, pues la su- cualquier otro elemento de iluminacién o ventilacidn, pertenecen a la clase de
perficie construida total es inferior a 2500m® y no reune las caracteristicas reaccién al fuego BROOF (tl).

para pertenecer a alguna de sus excepciones que obliguen a compartimentarlo.
Seccién SI.3 Evacuacién de ocupantes
e LOCALES Y ZONAS DE RIESGO ESPECIAL
El edificio dispondréd de los medios de evacuacién adecuados para que los ocupantes

El edificio H (Residencia) no dispone de ningun local de riesgo especial. Tabla puedan abandonarlo o alcanzar un lugar seguro dentro del mismo en condiciones de se-

1.33 guridad.

e ESPACIOS OCULTOS e CALCULO DE LA OCUPACION

La compartimentacidén contra incendios de los espacios ocupables tiene conti- Tal como establece la seccidén SI3 del DB-SI para calcular la ocupacidén deben

nuidad en los espacios ocultos, tales como patinillos, cémaras, falsos techos tomarse los valores de densidad de ocupacidén que se indican en la Tabla 2.1.

y suelos elevados. del DB-SI en funcidén de la superficie Gtil de cada zona, salvo cuando sea pre-
visible una ocupacidn mayor o bien cuando sea exigible una ocupacidn menor en

No se superan las 3 plantas ni en 10m el desarrollo vertical de las cédmaras no aplicacién de alguna disposicién legal de obligado cumplimiento, como puede

estancas en las que existan elementos cuya clase de reaccidén al fuego no sea ser en el caso de establecimientos hoteleros, docentes, hospitales, etc. En

B-s3,d2, BL-s3,d2 6 mejor. aquellos recintos o zonas no incluidos en la tabla se deben aplicar los valo-

res correspondientes a los que sean mas asimilables.
La resistencia al fuego requerida a los elementos de compartimentaciédn de in-

cendios es mantenida en los puntos en los que dichos elementos son atravesados A efectos de determinar la ocupacidén, se debe tener en cuenta el carécter si-

por elementos de las instalaciones, tales como cables, tuberias, conducciones, multédneo o alternativo de las diferentes zonas de un edificio, considerando el

conductos de ventilacién, etc... mediante elementos pasantes que aporten una régimen de actividad y de uso previsto para el mismo.

resistencia al menos igual a la del elemento atravesado, por ejemplo, conduc-

tos de ventilacidédn EI t (<--->0) siendo t el tiempo de resistencia al fuego El edificio H (Residencial) gque estamos analizando consta de 1 planta sobre

requerida al elemento de compartimentacidn atravesado. rasante, la ocupacidén de cada uno de los espacios estd detallada en la Tabla
1.34.

e REACCION AL FUEGO DE ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS, DECORATIVOS Y DE MOBILIARIO
Para el calculo del aforo total del establecimiento se considerara la situa-

Se cumplen las condiciones de las clases de reaccidén al fuego de los elementos cién de encontrarse totalmente lleno simultédneamente. Las dependencias no
constructivos relativos al comedor, seguin se indica en la Tabla 4.1. consideradas para el cémputo total del aforo del establecimiento cumplen en
todo momento las condiciones de seguridad para cada una de las zonas conside-
No existe ningun elemento textil en la cubierta, no siendo necesario cumplir radas independientemente. De lo anteriormente expuesto se deduce que el aforo
el apartado 4.3 de la seccidén 1 del DB-ST. del sector de incendios establecido en la presente actuacidédn es 3 personas, el

cual queda repartido en 2 plantas.
Seccién SI.2 Propagacién Exterior

e NUMERO DE SALIDAS Y LONGITUS DEL RECORRIDO DE EVACUACION
Se limitard el riesgo de propagacidén del incendio por el exterior, tanto en el edifi-

cio considerado como a otros edificios. Seguidamente se va a proceder a analizar las salidas de evacuacidn del sector

de incendio considerado, la distribucién de los ocupantes a efectos de calculo

e MEDIANERAS Y FACHADAS se ha realizado suponiendo la hipdtesis més desfavorable.

- Riesgo de propagacién horizontal: Los elementos verticales separadores de Como criterio general en la planta inferior, al existir méds de una salida,

otro edificio son EI 120. Para evitar la rédpida propagacidén al exterior del considerando también como tales los puntos de paso obligados, la distribucién

fuego a través de la fachada, esta serda de EI 60. de los ocupantes entre ellas a efectos de cédlculo se ha realizado suponiendo
inutilizada una de ellas, de esta forma nos ponemos en el caso méds desfavora-

- Riesgo de propagacién vertical: No es de aplicacidédn este apartado. ble. Tabla 1.35.

La clase de reaccidédn al fuego de los materiales que ocupan mas del 10% de la Se cumple la seccidén SI3 que desarrolla el numero de salidas y la longitud de

superficie del acabado exterior de las fachadas es B-s3,d2. los recorridos de evacuacidn.

e CUBIERTAS La justificacién de cumplimiento con los recorridos maximos de evacuacidn esté

descrita en la Tabla 1.36.
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e DIMENSIONADO DE LOS MEDIOS DE EVACUACION
- Criterios para la asignacién de los ocupantes:

Cuando en una zona, en un recinto, en una planta o en el edificio exista mas de
una salida, considerando también como tales los puntos de paso obligado, la
distribucidén de los ocupantes entre ellas a efectos de cédlculo debe hacerse
suponiendo inutilizada una de ellas, bajo la hipdtesis més desfavorable. Tabla
1.37.

- Célculo de las dimensiones de los medios de evacuaciédn:

El dimensionado de los medios de evacuacién se ha realizado cumpliendo, ademés
de la DB-SI, la normativa vigente en cuanto a accesibilidad y eliminacidén de
barreras arquitectédnicas en la edificacidédn publica. Tabla 1.38.

e PUERTAS SITUADAS EN LOS RECORRIDOS DE EVACUACION

La puerta prevista como salida de planta o de edificio ha sido disefiada aba-
tible con eje de giro vertical y su sistema de cierre, o bien no actuaré
mientras haya actividad en las zonas a evacuar, o bien consistird en un dis-
positivo de fécil y rédpida apertura desde el lado del cual provenga dicha eva-
cuacidén, sin tener que utilizar una llave y sin tener que actuar sobre més de
un mecanismo. Las anteriores condiciones no son aplicables cuando se trate de
puertas automédticas.

No serd necesario que las puertas abran en el sentido de evacuacidn al prever-
se el paso de menos de 100 personas en una situaciédn de emergencia.

e SENALIZACION DE LOS MEDIOS DE EVACUACION

Se utilizan las sefiales de evacuacidédn definidas en la norma UNE 23034:1988,
conforme a los siguientes criterios:

- Las salidas de recinto, planta o edificio tendrédn una sefial con el rdétulo
“SALIDA".

- La sefial con el rétulo “Salida de emergencia” debe utilizarse en toda salida
prevista para uso exclusivo en caso de emergencia.

- Se disponen seflales indicativas de direccidén de los recorridos, visibles
desde todo origen de evacuacidédn desde el gque no se perciban directamente las
salidas o sus seflales indicativas.

- En los puntos de los recorridos de evacuacidén en los que existan alternati-
vas que puedan inducir a error, también se dispondrédn las sefiales antes cita-
das, de forma que quede claramente indicada la alternativa correcta.

- En dichos recorridos, junto a las puertas que no sean salida y que puedan
inducir a error en la evacuacidn debe disponerse la seflal con el rétulo “Sin
salida” en lugar fécilmente visible.

- Las sefilales se disponen de forma coherente con la asignacidén de ocupantes
que se pretenda hacer a cada salida.

- Los itinerarios accesibles para personas con discapacidad que conduzcan a
una zona de refugio, a un sector de incendio alternativo previsto para la eva-
cuacién de personas con discapacidad, o a una salida del edificio accesible se
seflalizan mediante las sefiales establecidas en los parrafos anteriores a), b),
c) y d) acompafiadas del SIA (Simbolo Internacional de Accesibilidad para la
movilidad) .

- Las seflales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al
alumbrado normal.

¢ CONTROL DE HUMO DE INCENDIO

ETSAV. Escuela de Tecnificacién Deportiva

Se coloca un sistema de control del humo de incendio capaz de garantizar dicho
control durante la evacuacién de forma que esta se pueda llevar a cabo en con-
diciones de seguridad.

El disefio, cédlculo, instalacidén y mantenimiento del sistema pueden realizarse
de acuerdo con las normas UNE 23584:2008.

e EVACUACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN CASO DE INCENDIO
En la planta del edificio existe un itinerario accesible desde todo origen de

evacuacién hasta la salida del recinto de forma que la evacuacidn se pueda
realizar en condiciones de seguridad.

Seccién SI.4 Deteccidn, control y extincién del incendio

El edificio dispondré de los equipos e instalaciones adecuados para hacer posible la
deteccidén, el control y la extincién del incendio, asi como la transmisién de la
alarma a los ocupantes.

e DOTACION DE INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

El disefio, la ejecucidn, la puesta en funcionamiento y el mantenimiento de
dichas instalaciones, asi como sus materiales, componentes y equipos, cumplen
lo establecido en el “Reglamento de Instalaciones de Proteccidn contra Incen-
dios”, en sus disposiciones complementarias y en cualquier otra reglamentacidn
especifica que le sea de aplicacién. La puesta en funcionamiento de las insta-
laciones requiere la presentacidn, ante el dérgano competente de la Comunidad
Autdénoma, del certificado de la empresa instaladora al que se refiere el articu-
lo 18 del citado reglamento. Tabla 1.39.

La colocacidén y distribucién de los equipos contra incendios queda reflejado en
los planos adjuntos

e SENALIZACION DE LAS INSTALACIONES MANUALES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Los medios de proteccidén contra incendios de utilizacidédn manual (extintores,

bocas de incendio, hidrantes exteriores, pulsadores manuales de alarma y dis-
positivos de disparo de sistemas de extincidn) se seflalizan mediante sefiales

definidas en la norma UNE 23033-1 cuyo tamafio sea:

a) 210x210mm cuando la distancia de observacidén de la sefial no exceda de 10m.
b) 420x420mm cuando la distancia de observacidédn se comprenda entre 10 y 20m.

c) 594x594mm cuando la distancia de observacidén se comprenda entre 20 y 30m.

Las sefiales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al
alumbrado normal.

Seccidén SI.5 Intervenciédn de los bomberos

Se facilitard la intervencién de los equipos de rescate y de extincién de incendios.

CONDICIONES DE APROXIMACION Y ENTORNO
Los viales de aproximacién de los vehiculos de los bomberos a los espacios de
maniobra a los que se refiere el apartado 1.2, cumplen las condiciones siguien-

tes:

a) anchura minima libre 3, 5m.
b) altura minima libre o gé&libo 4, 5m.
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c) capacidad portante del vial 20kN/m?2. minutos de resistencia ante la accidn representada por la curva normalizada
tiempo temperatura, o
En los tramos curvos, el carril de rodadura queda delimitado por la traza de - Soporta dicha accién durante el tiempo equivalente de exposicién al fuego
una corona circular cuyos radios son mayores a 5,30m y 12,50m, con una anchura indicado en el anejo B. Tabla 1.40
libre para circulacién de 7,20m.
e DETERMINACION DE LOS EFECTOS DE LAS ACCIONES DURANTE EL INCENDIO
e ENTORNO DE LOS EDIFICIOS
El cédlculo y determinacién de las acciones que se establecen en este DB se es-

El edificio E tiene una altura de evacuacién ascendente y descendente infe- pecifican en el correspondiente apartado de estructura.

rior a 9m, por lo tanto no es necesario cumplir los requisitos del punto 1 del

apartado 1.2 de la seccién 5 del DB-SI. e DETERMINACION DE LA RESISTENCIA AL FUEGO

Cuando las dimensiones de las tapas de registro de las canalizaciones de ser- El cédlculo y determinacién de las acciones que se establecen en este DB se es-
vicios publicos situadas en el espacio de maniobra de los bomberos sean mayo- pecifican en el correspondiente apartado de estructura.

res que 0,15m x 0,15m, las condiciones de resistencia a punzonamiento deben

cumplirse, debiendo cefiirse a las especificaciones de la norma UNE-EN 124:1995. Tablas Calculos.

El espacio de maniobra se mantiene libre de mobiliario urbano, arbolado, jar-

dines, mojones u otros obstaculos. De igual forma, donde se prevea el acceso a TABLA 1.33
una fachada con escaleras o plataformas hidrdulicas, se evitan elementos tales Rlembrn Gl sesies cb dneamttes: Si k- RechcEneia
, . , , . . Uso segun DB SI Residencial multiple
como cables eléctricos aéreos o ramas de arboles que puedan interferir con las s - .
ituacioén Planta sobre rasante con altura de evacuacién h<15m
escaleras, etc. Superficie 26, 74m?
Resistencia al fuego de las paredes que delimitan el sector EI60
. C. . . Resistencia al fuego de los techos que delimitan el sector EI60
Al estar ubicados en una zona limitrofe a un area forestal debemos de cumplir
con los siguientes aspectos:
- Se deja una franja de 25m de anchura separando la zona edificada de la fores-
tal, libre de arbustos o vegetacidn que pueda propagar un incendio del &rea N ST
forestal asi como un camino perimetral de 5m, que podra estar incluido en la Ccodigo Recinto Tipo de uso Zona/Tipo actividad Sup/Ratio Ocupacién
citada fran-a Planta inferior
] . '. . . P1 001 Habitacién Residencia publico Zona de alojamiento 23,22/20 2
- La zona edificada o urbanizada debe disponer preferentemente de dos vias de Pl 002 Bafio Residencia publico Zona de alojamiento 3,54/20 1
acceso alternativas.
e ACCESIBILIDAD POR FACHADA
. . . TABLA 1.35
Las fachadas disponen de huecos que permitan el acceso desde el exterior al Nombre del sector de incendios SI H - Residencial
L . L , . . Namero de salidas 2
personal del servicio de extincidén de incendios. Dichos huecos cumplen las Ocupacién planta inferior 3
CondlCloneS SlgulenteS: En el recinto la evacuacién se produce a través de 2 salidas
La longitud de los recorridos de evacuacién mds desfavorables no excede de 50m
Nombre de la salida Tipo de salida Condicién de utilizacién Asignacién de ocupantes
- Facilitar el acceso a cada una de las plantas del edificio, de forma que la salida 1 Salida de edificio Normal 3 personas
L. . Salida 2 Salida de edificio Normal 4 personas
altura del alféizar respecto del nivel de la planta a la gue accede no es ma-
yor que 1,20m.
- Sus dimensiones horizontal y vertical son, al menos, 0,80m y 1,20m respecti-
vamente. La distancia méxima entre los ejes verticales de dos huecos consecu-
: . TABLA 1.36
tivos no excede de 25m, medidos sobre la fachada. : . — - . . — .
. . . L . . . Nombre de la planta o recinto Longitud mdxima segun DB SI hasta salida (m) Longitud mdxima hasta salida en proyecto (m)
- No se instalan en fachada elementos gque impidan o dificulten la accesibilidad ST H - Residencial 25 6,4
al interior del edificio a través de dichos huecos, a excepcién de los elemen-
tos de seguridad situados en los huecos de las plantas ya que la altura de
evacuacién no excede de 9m.
. . . . TABLA 1.37
Seccidén SI.6 Resistencia al fuego de la estructura
Nombre de salida Aforo
La estructura portante mantendrd su resistencia al fuego durante el tiempo necesario Salida 1 3 personas
para que puedan cumplirse las anteriores exigencias basicas. Salida 2 3 personas
e ELEMENTOS ESTRUCTURALES PRINCIPALES
Se considera que la resistencia al fuego de un elemento estructural principal
del edificio (incluidos forjados, vigas y soportes), es suficiente si: LABLAYINGS
Nombre elemento evacuaciodn Recinto o planta Tipo elemento evacuacidn Anchura minima (m) Anchura proyecto (m)
Salida 1 Planta inferior Paso 0,8 1
- Alcanza la clase indicada en la Tabla 3.1 o 3.2 que representa el tiempo en Salida 2 Planta inferior Paso 0,8 1
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TABLA 1.39
Nombre del sector de incendios SI H - Residencia
Uso previsto Residencial publico
Altura de evacuacidén descendente Om
Altura de evacuacién ascendente Om
Superficie 26, 74m?
Aforo 3 personas
Equipo Cantidad (uds)
Extintores portatiles 21A-113B 1
TABLA 1.40

Nombre del sector: SI H - Residencia

Uso previsto
Situacién
Superficie

Residencial publico

Planta sobre rasante con altura de evacuacién h<1b5m

Resistencia al fuego de los elementos estructurales

26, 74m?
R60
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B.5 Administracién
Seccién SI.1 Propagacién Interior
Se limitard el riesgo de propagacidén del incendio por el interior del edificio.
e COMPARTIMENTACION EN SECTORES DE INCENDIO
El edificio I (Administracidén) constituird un uUnico sector de incendio, pues la
superficie construida total es inferior a 2500m?’ y no reUne las caracteristicas
para pertenecer a alguna de sus excepciones que obliguen a compartimentarlo.

e LOCALES Y ZONAS DE RIESGO ESPECIAL

El edificio I (Administracidén) no dispone de ninguin local de riesgo especial.
Tabla 1.41.

e ESPACIOS OCULTOS

La compartimentacidén contra incendios de los espacios ocupables tiene conti-
nuidad en los espacios ocultos, tales como patinillos, cémaras, falsos techos
y suelos elevados.

No se superan las 3 plantas ni en 10m el desarrollo vertical de las cédmaras no
estancas en las que existan elementos cuya clase de reaccidédn al fuego no sea
B-s3,d2, BL-s3,d2 6 mejor.

La resistencia al fuego requerida a los elementos de compartimentacién de in-
cendios es mantenida en los puntos en los que dichos elementos son atravesados
por elementos de las instalaciones, tales como cables, tuberias, conducciones,

conductos de ventilacidén, etc... mediante elementos pasantes que aporten una
resistencia al menos igual a la del elemento atravesado, por ejemplo, conduc-
tos de ventilacidén EI t (<--->0) siendo t el tiempo de resistencia al fuego

requerida al elemento de compartimentacidén atravesado.
e REACCION AL FUEGO DE ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS, DECORATIVOS Y DE MOBILIARIO

Se cumplen las condiciones de las clases de reaccidédn al fuego de los elementos
constructivos relativos al comedor, segun se indica en la Tabla 4.1.

No existe ningun elemento textil en la cubierta, no siendo necesario cumplir
el apartado 4.3 de la seccién 1 del DB-SI.

Seccién SI.2 Propagacién Exterior

Se limitard el riesgo de propagacidédn del incendio por el exterior, tanto en el edifi-
cio considerado como a otros edificios.

e MEDIANERAS Y FACHADAS
- Riesgo de propagacién horizontal: No es de aplicacién ya gque no existe ries-
go de propagacidédn horizontal ya que es un edificio exento. Para evitar la répi-
da propagacidén al exterior del fuego a través de la fachada, esta serd de EI
60.

- Riesgo de propagacién vertical: No es de aplicacidén este apartado.

La clase de reaccidén al fuego de los materiales que ocupan mas del 10% de la
superficie del acabado exterior de las fachadas es B-s3,d2.

e CUBIERTAS
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Con el fin de limitar el riesgo de propagacidén exterior del incendio por la cu-
bierta de nuestro edificio, esta tendrd una resistencia al fuego REI 60.

Los materiales que ocupen mas del 10% del revestimiento o acabado exterior de
las zonas de cubierta situadas a menos de 5m de distancia de la proyeccidn
vertical de cualquier zona de fachada, del mismo o de otro edificio, cuya re-
sistencia al fuego no sea al menos EI 60, incluida la cara superior de los
voladizos cuyo saliente exceda de 1 m, asi como los lucernarios, claraboyas vy
cualquier otro elemento de iluminacidén o ventilacidn, pertenecen a la clase de
reaccién al fuego BROOF (tl).

Seccién SI.3 Evacuacién de ocupantes

El edificio dispondréd de los medios de evacuacién adecuados para que los ocupantes
puedan abandonarlo o alcanzar un lugar seguro dentro del mismo en condiciones de se-
guridad.

e CALCULO DE LA OCUPACION

Tal como establece la seccién SI3 del DB-SI para calcular la ocupaciédn deben
tomarse los valores de densidad de ocupacidn que se indican en la Tabla 2.1
del DB-SI en funcidén de la superficie util de cada zona, salvo cuando sea pre-
visible una ocupacidn mayor o bien cuando sea exigible una ocupacidn menor en
aplicacién de alguna disposicién legal de obligado cumplimiento, como puede
ser en el caso de establecimientos hoteleros, docentes, hospitales, etc. En
aquellos recintos o zonas no incluidos en la tabla se deben aplicar los valo-
res correspondientes a los que sean méds asimilables.

A efectos de determinar la ocupacidn, se debe tener en cuenta el carécter si-
multdneo o alternativo de las diferentes zonas de un edificio, considerando el
régimen de actividad y de uso previsto para el mismo.

El edificio I (Administracidén) que estamos analizando consta de 1 planta sobre
rasante, la ocupacién de cada uno de los espacios estd detallada en la Tabla
1.42.

Para el cédlculo del aforo total del establecimiento se considerara la situa-
cidén de encontrarse totalmente lleno simultédneamente. Las dependencias no con-
sideradas para el cémputo total del aforo del establecimiento cumplen en todo
momento las condiciones de seguridad para cada una de las zonas consideradas
independientemente. De lo anteriormente expuesto de deduce que el aforo del
sector de incendios establecido en la presente actuacién es 15 personas, el
cual queda repartido en 1 planta.

e NUMERO DE SALIDAS Y LONGITUDES DEL RECORRIDO DE EVACUACION

Seguidamente se va a proceder a analizar las salidas de evacuacién del sector
de incendio considerado, la distribucién de los ocupantes a efectos de calculo
se ha realizado suponiendo la hipdtesis més desfavorable.

Como criterio general en la planta inferior, al existir méds de una salida,
considerando también como tales los puntos de paso obligados, la distribuciédn
de los ocupantes entre ellas a efectos de cédlculo se ha realizado suponiendo
inutilizada una de ellas, de esta forma nos ponemos en el caso mas desfavora-
ble. Tabla 1.43.

Se cumple la seccidédn SI3 que desarrolla el ntmero de salidas y la longitud de
los recorridos de evacuacidn.

La justificacién de cumplimiento con los recorridos méximos de evacuacidén esté
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descrita en la Tabla 1.44.
e DIMENSIONADO DE LOS MEDIOS DE EVACUACION
- Criterios para la asignacién de los ocupantes:

Cuando en una zona, en un recinto, en una planta o en el edificio exista mas de
una salida, considerando también como tales los puntos de paso obligado, la
distribucidén de los ocupantes entre ellas a efectos de cédlculo debe hacerse
suponiendo inutilizada una de ellas, bajo la hipdtesis més desfavorable. Tabla
1.45.

- Calculo de las dimensiones de los medios de evacuacidn:

El dimensionado de los medios de evacuacién se ha realizado cumpliendo, ademés
de la DB-SI, la normativa vigente en cuanto a accesibilidad y eliminacidén de
barreras arquitectédnicas en la edificacidédn publica. Tabla 1.46.

e PUERTAS SITUADAS EN LOS RECORRIDOS DE EVACUACION

La puerta prevista como salida de planta o de edificio ha sido disefiada aba-
tible con eje de giro vertical y su sistema de cierre, o bien no actuaréa
mientras haya actividad en las zonas a evacuar, o bien consistird en un dis-
positivo de fécil y rédpida apertura desde el lado del cual provenga dicha eva-
cuacidén, sin tener que utilizar una llave y sin tener que actuar sobre més de
un mecanismo. Las anteriores condiciones no son aplicables cuando se trate de
puertas automédticas.

No serd necesario que las puertas abran en el sentido de evacuacidn al prever-
se el paso de menos de 100 personas en una situacidén de emergencia.

e SENALIZACION DE LOS MEDIOS DE EVACUACION

Se utilizan las seflales de evacuacidn definidas en la norma UNE 23034:1988,
conforme a los siguientes criterios:

- Las salidas de recinto, planta o edificio tendran una sefial con el rétulo
“SALIDA”.

- La sefial con el rétulo “Salida de emergencia” debe utilizarse en toda salida
prevista para uso exclusivo en caso de emergencia.

- Se disponen seflales indicativas de direccidén de los recorridos, visibles
desde todo origen de evacuacidédn desde el gque no se perciban directamente las
salidas o sus seflales indicativas.

- En los puntos de los recorridos de evacuacidédn en los que existan alternati-
vas que puedan inducir a error, también se dispondréan las sefiales antes cita-
das, de forma que quede claramente indicada la alternativa correcta.

- En dichos recorridos, junto a las puertas que no sean salida y que puedan
inducir a error en la evacuacidn debe disponerse la sefial con el rétulo “Sin
salida” en lugar fécilmente visible.

- Las seflales se disponen de forma coherente con la asignacién de ocupantes
que se pretenda hacer a cada salida.

- Los itinerarios accesibles para personas con discapacidad que conduzcan a
una zona de refugio, a un sector de incendio alternativo previsto para la eva-
cuacidén de personas con discapacidad, o a una salida del edificio accesible se
seflalizan mediante las sefiales establecidas en los parrafos anteriores a), b),
c) y d) acompafiadas del SIA (Simbolo Internacional de Accesibilidad para la
movilidad) .

- Las seflales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al
alumbrado normal.

e CONTROL DE HUMO DE INCENDIO
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Se coloca un sistema de control del humo de incendio capaz de garantizar dicho
control durante la evacuacién de forma que esta se pueda llevar a cabo en con-
diciones de seguridad.

El disefio, cédlculo, instalacidén y mantenimiento del sistema pueden realizarse
de acuerdo con las normas UNE 23584:2008.

e EVACUACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN CASO DE INCENDIO

En la planta del edificio existe un itinerario accesible desde todo origen de
evacuacién hasta la salida del recinto de forma que la evacuacidn se pueda
realizar en condiciones de seguridad.

Seccién SI.4 Detecciédén, control y extincién del incendio
El edificio dispondré de los equipos e instalaciones adecuados para hacer posible la
deteccidén, el control y la extincién del incendio, asi como la transmisién de la
alarma a los ocupantes.
e DOTACION DE INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS
El disefio, la ejecucidn, la puesta en funcionamiento y el mantenimiento de
dichas instalaciones, asi como sus materiales, componentes y equipos, cumplen
lo establecido en el “Reglamento de Instalaciones de Proteccidén contra Incen-
dios”, en sus disposiciones complementarias y en cualquier otra reglamentacidn
especifica que le sea de aplicacién. La puesta en funcionamiento de las insta-
laciones requiere la presentacidén, ante el dérgano competente de la Comunidad
Autdénoma, del certificado de la empresa instaladora al que se refiere el articu-

lo 18 del citado reglamento. Tabla 1.47.

La colocacidédn y distribucidén de los equipos contra incendios queda reflejado en
los planos adjuntos.

e SENALIZACION DE LAS INSTALACIONES MANUALES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS
Los medios de proteccidédn contra incendios de utilizacidn manual (extintores,
bocas de incendio, hidrantes exteriores, pulsadores manuales de alarma y dis-
positivos de disparo de sistemas de extincidn) se sefializan mediante sefiales
definidas en la norma UNE 23033-1 cuyo tamafio sea:
a) 210x210mm cuando la distancia de observacidén de la sefial no exceda de 10m.
b) 420x420mm cuando la distancia de observacién se comprenda entre 10 y 20m.

c) 594x594mm cuando la distancia de observacidén se comprenda entre 20 y 30m.

Las seflales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al
alumbrado normal.

Seccién SI.5 Intervencién de los bomberos
Se facilitard la intervencidén de los equipos de rescate y de extincién de incendios.
e CONDICIONES DE APROXIMACION Y ENTORNO
Los viales de aproximacidén de los vehiculos de los bomberos a los espacios de
maniobra a los que se refiere el apartado 1.2, cumplen las condiciones siguien-

tes:

a) anchura minima libre 3, 5m.
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b) altura minima libre o gé&libo 4, 5m.
c) capacidad portante del vial 20kN/m?2.

En los tramos curvos, el carril de rodadura queda delimitado por la traza de
una corona circular cuyos radios son mayores a 5,30m y 12,50m, con una anchura
libre para circulacién de 7,20m.

e ENTORNO DE LOS EDIFICIOS

El edificio I (Administracidén) tiene una altura de evacuacidn ascendente y des-
cendente inferior a 9m, por lo tanto no es necesario cumplir los requisitos
del punto 1 del apartado 1.2 de la seccidén 5 del DB-SI.

Cuando las dimensiones de las tapas de registro de las canalizaciones de ser-
vicios publicos situadas en el espacio de maniobra de los bomberos sean mayo-
res que 0,15m x 0,15m, las condiciones de resistencia a punzonamiento deben

cumplirse, debiendo cefiirse a las especificaciones de la norma UNE-EN 124:1995.

El espacio de maniobra se mantiene libre de mobiliario urbano, arbolado, jar-
dines, mojones u otros obstaculos. De igual forma, donde se prevea el acceso a
una fachada con escaleras o plataformas hidrdulicas, se evitan elementos tales
como cables eléctricos aéreos o ramas de arboles que puedan interferir con las
escaleras, etc.

Al estar ubicados en una zona limitrofe a un area forestal debemos de cumplir
con los siguientes aspectos:

- Se deja una franja de 25m de anchura separando la zona edificada de la fores-
tal, libre de arbustos o vegetacidédn que pueda propagar un incendio del &rea
forestal asi como un camino perimetral de 5m, que podrd estar incluido en la
citada franja.

- La zona edificada o urbanizada debe disponer preferentemente de dos vias de
acceso alternativas.

e ACCESIBILIDAD POR FACHADA

Las fachadas disponen de huecos que permitan el acceso desde el exterior al
personal del servicio de extincidén de incendios. Dichos huecos cumplen las
condiciones siguientes:

- Facilitar el acceso a cada una de las plantas del edificio, de forma que la
altura del alféizar respecto del nivel de la planta a la que accede no es ma-
yor que 1,20m.

- Sus dimensiones horizontal y vertical son, al menos, 0,80m y 1,20m respecti-
vamente. La distancia méxima entre los ejes verticales de dos huecos consecu-
tivos no excede de 25m, medidos sobre la fachada.

- No se instalan en fachada elementos que impidan o dificulten la accesibilidad
al interior del edificio a través de dichos huecos, a excepcidédn de los elemen-
tos de seguridad situados en los huecos de las plantas ya que la altura de
evacuacién no excede de 9m.

Seccidén SI.6 Resistencia al fuego de la estructura

La estructura portante mantendrd su resistencia al fuego durante el tiempo necesario
para que puedan cumplirse las anteriores exigencias béasicas.

ELEMENTOS ESTRUCTURALES PRINCIPALES

Se considera que la resistencia al fuego de un elemento estructural principal
del edificio (incluidos forjados, vigas y soportes), es suficiente si:

Cumplimiento del CTE 87



- Alcanza la clase indicada en la Tabla 3.1 o 3.2 que representa el tiempo en
minutos de resistencia ante la accidn representada por la curva normalizada
tiempo temperatura, o

- Soporta dicha accién durante el tiempo equivalente de exposicién al fuego
indicado en el anejo B. Tabla 1.48.

e DETERMINACION DE LOS EFECTOS DE LAS ACCIONES DURANTE EL INCENDIO

El cédlculo y determinacién de las acciones que se establecen en este DB se es-
pecifican en el correspondiente apartado de estructura.

e DETERMINACION DE LA RESISTENCIA AL FUEGO

El cédlculo y determinacién de las acciones que se establecen en este DB se es-
pecifican en el correspondiente apartado de estructura.

Tablas calculos.

En el recinto la evacuacidén se produce a través de una salida
La longitud de los recorridos de evacuacién mds desfavorable no excede de 50m

TABLA 1.41
Nombre del sector: SI I - Administracién
Uso previsto Administrativo
Situacién Planta sobre rasante con altura de evacuacién h<15m
Superficie 61,82m?
Resistencia al fuego de las paredes que delimitan el sector de incendio EI60
TABLA 1.42
Cédigo Recinto Tipo de uso Zona/Tipo de actividad Sup/Ratio Ocupacién
Planta inferior
P1 001 Vestibulo Administrativo Vestibulos generales 19,94/2 10
Pl 002 Administracidn Administrativo Plantas o zonas de oficinas 41,88/10 5
TABLA 1.43
Nombre del sector de incendios SI I - Administracién
Numero de salidas 1
Ocupacién planta inferior 15

Nombre de la salida Tipo de salida Condicién de utilizacidén Asignacidén de ocupantes
Salida 1 Salida de edificio Normal 15 personas
TABLA 1.44
Nombre de la planta o recinto Longitud mdxima segun DB SI hasta salida (m) Longitud mdxima hasta salida en proyecto (m)
SI I - Administracidén 25 20

Nombre de salida

Aforo

Salida 1 15 personas
TABLA 1.46
Nombre elemento evacuacidn Recinto o planta Tipo elemento evacuacidén Anchura minima (m) Anchura proyecto (m)
Salida 1 Planta inferior Paso 0,8 1
TABLA 1.47
Nombre del sector incendio SI I - Administracién
Uso previsto Administrativo
Altura de evacuacidén descendente Om
Altura de evacuacidén ascendente Om
Superficie 61,82m?
Aforo 15 personas
Equipo Cantidad (uds)
Extintores portdtiles 21A - 113B 2
TABLA 1.48
Nombre del sector: SI I - Administrativo
Uso previsto Administrativo
Situacidn Planta sobre rasante con altura de evacuacién h<15m
Superficie 61,82m?
Resistencia al fuego de los elementos estructurales R60
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PARTE C. SEGURIDAD DE UTILIZACION Y ACCESIBILIDAD

C.1 Riesgo frente a caida. SUAl

Resbaladicidad de suelos

Con el fin de limitar el riesgo de resbalamiento, los suelos de los edificios o zonas
de uso Residencial Publico, Sanitario, Docente, Comercial, Administrativo y Publica
Concurrencia, excluidas las zonas de ocupacidén nula definidas en el anejo SI-A del DB-

SI, tiene una clase adecuada conforme al punto 3 de este apartado.

Los suelos se clasifican, en funcidén de su valor de resistencia al deslizamiento Rd,
de acuerdo con lo establecido en la Tabla 1.1.

Tabla 1.1 Clasificacion de los suelos segun su resbaladicidad

Resistencia al deslizamiento Ry Clase
Ra<15 0
15 < Ry <35 1
35< Ry =45 2
Ra > 45 3

La normativa también marca diferencia en cuanto al lugar y el material con el que se
trabaja. La Tabla 1.2 indica la clase que deben tener los suelos, como minimo, en
funcién de su localizacidn. Dicha clase se mantendréd durante la vida Gtil del pavi-
mento.

Tabla 1.2 Clase exigible a los suelos en funcién de su localizacion

Localizacion y caracteristicas del suelo Clase

Zonas interiores secas
- superficies con pendiente menor que el 6% 1
- superficies con pendiente igual o mayor que el 6% y escaleras 2

Zonas interiores himedas, tales como las entradas a los edificios desde el espacio exterior ("
terrazas cubiertas, vestuarios, bafios, aseos, cocinas, etc.

- superficies con pendiente menor que el 6%
- superficies con pendiente igual 0 mayor que el 6% y escaleras 3

Zonas exteriores. Piscinas . Duchas. 3

" Excepto cuando se trate de accesos directos a zonas de uso restringido.

2 . . .
© En zonas previstas para usuarios descalzos y en el fondo de los vasos, en las zonas en las que la profundidad no exceda
de 1,50 m.

Zonas humedas en entradas desde el espacio exterior descubierto

Se consideran zonas hiumedas las situadas a menos de 3 m de la entrada desde un espacio exterior descu-
bierto. Se puede considerar que la disposicion en proyecto de elementos tipo felpudo en dichas zonas satis-
face la clase exigible a las mismas.

Acceso directo a zonas de uso restringido

La nota 1 de la tabla 1.2 no exceptua la aplicacion de condiciones de resbaladicidad a las entradas a los edifi-
cios desde el espacio exterior, sino que de lo que exceptia a dichas entradas es de la consideracién de “zo-
nas interiores himedas”.

Discontinuidad en el pavimento

Excepto en zonas de uso restringido o exteriores y con el fin de limitar el riesgo de
caidas como consecuencia de traspiés o de tropiezos, el suelo cumple con las condi-
ciones siguientes:
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a) No tiene juntas que presentan un resalto de méds de 4 mm. Los elementos sa-
lientes del nivel del pavimento, puntuales y de pequefla dimensidén (por ejem-

plo, los cerraderos de puertas) no sobresalen del pavimento méds de 12 mm y en
caso de salientes que excedan de 6 mm en sus caras enfrentadas al sentido de

circulacidén de las personas no formardn un angulo con el pavimento que exceda
de 45°.

b) Los desniveles que no exceden de 5 cm se resuelven con una pendiente que no
excede del 25%.

Para resolver el desnivel existente entre dos suelos con diferencia de cota
menor que 5 cm situados en un itinerario accesible se deben cumplir las condi-
ciones establecidas para rampas accesibles definidas en el apartado SUA 1-4.3.1
donde, por ejemplo, para tramos inferiores a 3 m la pendiente es como maximo
del 10%.

c) En zonas para circulacién de personas, el suelo no presenta perforaciones o
huecos por los que pueda introducirse una esfera de 1,5 cm de didmetro.

Los muros dispuestos para delimitar las distintas zonas de circulacidn, tendrén una
altura de 80 cm como minimo.

En zonas de circulacidén no se dispone de un escalédn aislado, ni dos consecutivos, ex-

cepto en los casos siguientes:

en zonas de uso restringido.

en las zonas comunes de los edificios de uso Residencial Vivienda.
en los accesos y en las salidas de los edificios.

en el acceso a un estrado o escenario.

En estos casos, si la zona de circulacién incluye un itinerario accesible, el o los
escalones no se dispondran en el mismo.

Desniveles
e Proteccidén de desniveles

Con el fin de limitar el riesgo de caida, existen barreras de proteccidén en los des-
niveles, huecos y aberturas (tanto horizontales como verticales) balcones, ventanas,
etc. con una diferencia de cota mayor que 55 cm, excepto cuando la disposicién cons-
tructiva hace muy improbable la caida o cuando la barrera es incompatible con el uso
previsto.

En las zonas de uso pUblico se facilita la percepcién de las diferencias de nivel que
no exceden de 55 cm y que son susceptibles de causar caidas, mediante diferenciacién
visual y téctil. La diferenciacidédn comenzard a 25 cm del borde, como minimo.

e Caracteristicas de las barreras de proteccién

Las barreras de proteccidén tienen, como minimo, una altura de 0,90 m cuando la dife-
rencia de cota que protegen no excede de 6 m y de 1,10 m en el resto de los casos,
excepto en el caso de huecos de escaleras de anchura menor que 40 cm, en los que la
barrera tiene una altura de 0,90 m, como minimo (véase figura 3.1).

La altura se mide verticalmente desde el nivel de suelo o, en el caso de escaleras,
desde la linea de inclinacién definida por los vértices de los peldafios, hasta el 1li-
mite superior de la barrera.

Las barreras de proteccidédn tienen una resistencia y una rigidez suficiente para resis-

tir la fuerza horizontal establecida en el apartado 3.2.1 del Documento Basico SE-AE,
en funcién de la zona en que se encuentren.
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En cualquier zona de los edificios de uso Residencial Vivienda, asi como en las zonas
de uso PUblica Concurrencia, las barreras de proteccidn, incluidas las de las escale-
ras y rampas, estan disefladas de forma que:

a) No pueden ser facilmente escaladas por los nifios, para lo cual:

- En la altura comprendida entre 30 cm y 50 cm sobre el nivel del suelo o so-
bre la linea de inclinacidén de una escalera no existen puntos de apoyo, in-
cluidos salientes sensiblemente horizontales con mads de 5 cm de saliente.

- En la altura comprendida entre 50 cm y 80 cm sobre el nivel del suelo no
existen salientes que tengan una superficie sensiblemente horizontal con mas de
15 cm de fondo.

b) No tienen aberturas que puedan ser atravesadas por una esfera de 10 cm de
didmetro, exceptuadndose las aberturas triangulares que forman la huella y la
contrahuella de los peldafios con el limite inferior de la barandilla, siempre
que la distancia entre este limite y la linea de inclinacién de la escalera no
exceda de 5 cm (véase figura 3.2).

Altura de |a barrera °
de protecclén = S00 mm

Altura de la barrera
de protecddn = 1100 mm

550 mm < H < 8000 mm
H = G000 mm

Linea de inclinacion

P o - 5 cm max

Figura 3.2 Linea de inclinacién y parte inferior de la barandilla

Parte Inferlor de la barandllla

Escaleras y rampas

En el proyecto se encuentran un total de 8 escaleras interiores, mientras que en la
zona exterior aparecen 8 escaleras y 10 rampas que comunican las distintas cotas de
nivel. Para el disefio de estos elementos se ha tenido en cuenta los datos que se de-
tallan a continuaciédn.

e Escaleras

Peldaiios
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En tramos rectos, la huella mide 28 cm como minimo. En tramos rectos o curvos
la contrahuella mide 13 cm como minimo y 18,5 cm como maximo, excepto en zo-
nas de uso publico, asi como siempre que no se disponga ascensor como alterna-
tiva a la escalera, en cuyo caso la contrahuella mide 17,5 cm, como maximo.

La huella H y la contrahuella C cumplen a lo largo de una misma escalera la
relacidén siguiente: 54 cm < 2C + H £ 70 cm

No se admite bocel. En las escaleras previstas para evacuacidn ascendente, asi
como cuando no exista un itinerario accesible alternativo, se disponen tabicas

y éstas seran verticales o inclinadas formando un angulo que no exceda de 15°
con la vertical (véase figura 4.2).

H=280m

§ .
]\m][” 130 mm<C<185mm [|=15
1l

3

130 mm 185 mm

[
— ) —
I

540 mm = 2C + H =700 mm
Tramos

Excepto en los casos admitidos en el punto 3 del apartado 2 de esta Secciédn,
cada tramo tendra 3 peldafios como minimo. La maxima altura que puede salvar un
tramo es de 2,25 m, en zonas de uso publico, asi como siempre que no se dis-
ponga ascensor como alternativa a la escalera, y 3,20 m en los demds casos.

Entre dos plantas consecutivas de una misma escalera, todos los peldafios tie-
nen la misma contrahuella y todos los peldafios de los tramos rectos tienen la
misma huella. Entre dos tramos consecutivos de plantas diferentes, la contra-
huella no varia mads de £ 1 cm. En tramos mixtos, la huella medida en el eje

del tramo en las partes curvas no es menor que la huella en las partes rectas.

La anchura Gtil del tramo se determina de acuerdo con las exigencias de eva-
cuacidén establecidas en el apartado 4 de la Seccidén SI 3 del DB-SI y serd,

como minimo, la indicada en la tabla 4.1.

Tabla 4.1 Escaleras de uso general. Anchura (til minima de tramo en funcidn del uso

Anchura dtil minima (m) en escaleras
Uso del edificio o zona previstas para un nimero de personas:
=25 =50 =100 =100
Residencial Viviends, incluso escalera de comunicadan con 100 M
aparcamiento ki
Docente con escolarizacidn infantil o de ensefianza primaria
i . _ 5 0g0@ | ogo@ | 100 1,10
Publica concurrencia y Comercial
Sanitarioc Zonas destinadas a pacientes internos o externos 140
con recorridos que abligan a giros de 80° o mayores !
Ofras zonas 1,20
Casos restantes 0.80= 0,90 & 1,00 1,00

"' En edificios exitentes, cuando se frate de instalar un ascensor que permita mejorar las condiciones de accesibilidad para

personas con discapacidad, se puede admitir una anchura menor siempre que se acredite la no viabiidad técnica v
economica de otras atternativas que no supongan dicha reduccion de anchura v se aporten las medidas complementarias de
mejora de la seguridad gue en cada caso se estimen necesarias.

Mesetas

Las mesetas dispuestas entre tramos de una escalera con la misma direcciédn
tienen al menos la anchura de la escalera y una longitud medida en su eje de 1
m, como minimo.

Cuando existe un cambio de direccidén entre dos tramos, la anchura de la esca-
lera no se reduce a lo largo de la meseta (véase figura 4.4). La zona delimita-
da por dicha anchura estd libre de obstédculos y sobre ella no barre el giro de
apertura de ninguna puerta, excepto las de zonas de ocupacidédn nula definidas en
el anejo SI-A del DB-SI.

> 40 cm

N

bna minima
s ; __ngacesa_rii. D
NN 'f§§§§§;>

O . >Jy
) \\\\\
> 40 cm

Figura 4.4 Cambio de direccion entre dos tramos.

En las mesetas de planta de las escaleras de zonas de uso publico se dispo-

ne una franja de pavimento visual y téctil en el arranque de los tramos, segun
las caracteristicas especificadas en el apartado 2.2 de la Seccidn SUA 9. En
dichas mesetas no hay pasillos de anchura inferior a 1,20 m ni puertas situa-
dos a menos de 40 cm de distancia del primer peldafio de un tramo.

Pasamanos

Las escaleras que salvan una altura mayor que 55 cm disponen de pasamanos al
menos en un lado. Cuando su anchura libre excede de 1,20 m, asi como cuando no
se dispone de ascensor como alternativa a la escalera, disponen de pasamanos
en ambos lados.

Se disponen pasamanos intermedios cuando la anchura del tramo es mayor que 4
m. La separacidédn entre pasamanos intermedios es de 4 m como maximo, excepto en
escalinatas de caracter monumental en las que al menos se dispone uno.

En escaleras de zonas de uso publico o que no disponen de ascensor como alter-
nativa, el pasamanos se prolongard 30 cm en los extremos, al menos en un lado.
En uso Sanitario, el pasamanos es continuo en todo su recorrido, incluidas me-
setas, y se prolonga 30 cm en los extremos, en ambos lados.

El pasamano estd a una altura comprendida entre 90 y 110 cm.

El pasamano es firme y facil de asir, estd separado del paramento al menos 4 cm
y su sistema de sujecidédn no interfiere en el paso continuo de la mano.

= Excepto cuando la escalera comunigue con una zona accesible, cuyo ancho serd de 1,00 m como minimo. e Rampas
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Las rampas que encontramos en la zona exterior del proyecto quedan definidas por
las caracteristicas que se detallan a continuacidn:

Los itinerarios cuya pendiente excede del 4% se consideran rampa a efectos de
este DB-SUA, y cumplen lo que se establece en los apartados que figuran a con-
tinuacién.

Pendiente
Las rampas tienen una pendiente del 12%, como maximo, excepto:

a) las que pertenezcan a itinerarios accesibles, cuya pendiente es, como méaxi-
mo, del 10% cuando su longitud es menor que 3 m, del 8% cuando la longitud es
menor que 6 m y del 6% en el resto de los casos.

La pendiente transversal de las rampas que pertenezcan a itinerarios accesibles
es del 2%, como maximo.

Tramos

Los tramos tienen una longitud de 15 m como méximo, excepto si la rampa per-
tenece a itinerarios accesibles, en cuyo caso la longitud del tramo es de 9 m,
como maximo, asi como en las de aparcamientos previstas para circulacién de
vehiculos y de personas, en las cuales no se limita la longitud de los tramos.
La anchura ttil se determina de acuerdo con las exigencias de evacuacidén esta-
blecidas en el apartado 4 de la Seccidén SI 3 del DB-SI y seréd, como minimo, la
indicada para escaleras en la tabla 4.1.

La longitud de los tramos de las rampas debe medirse en proyeccidédn horizontal.

La anchura de la rampa estd libre de obstédculos. La anchura minima Gtil se mide
entre paredes o barreras de proteccidédn, sin descontar el espacio ocupado por
los pasamanos, siempre que estos no sobresalgan mads de 12 cm de la pared o ba-
rrera de protecciédn.

Si la rampa pertenece a un itinerario accesible los tramos son rectos o con un
radio de curvatura de al menos 30 m y de una anchura de 1,20 m, como minimo.
Asimismo, disponen de una superficie horizontal al principio y al final del tramo
con una longitud de 1,20 m en la direccidén de la rampa, como minimo.

Tabla 4.1 Escaleras de uso general. Anchura (til minima de tramo en funcidn del uso

Anchura dtil minima {m) en escaleras
Uso del edificio o zona previstas para un nimero de personas:
=25 =50 =100 =100
Residencial Viviends, incluso escalera de comunicaddn can 100
aparcamiento st
Docente con escolarizacion infantil o de ensefianza primaria
. . . i 020@ | 0g0® | 1,00 110
Publica concurmencia y Comercial
Sanitarioc Zonas destinadas a pacientes internos o externos 140
con recorridos que obligan a giros de 90° o mayores '
Otras zonas 1,20
Casos restantes 0,80 @ 0,90 @ 1,00 1,00

A En edificios exitentes, cuando se rate de instalar un ascensor gue permita mejorar las condiciones de accesibilidad para
personas con discapacidad, se puede admitir una anchura menor siempre que se acredite la no viabilidad técnica y
econdmica de otras aternativas que no supongan dicha reduccion de anchura y se aporten las medidas complementarias de
mejora de la seguridad gque en cada caso s estimen necesarias.

= Excepto cuando la escalera comunique con una zona accesible, cuyo ancho serd de 1,00 m como minimo.

Pasamanos
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Las rampas que salvan una diferencia de altura de mads de 550 mm y cuya pen-
diente es mayor o igual que el 6%, disponen de un pasamanos continuo al menos
en un lado.

Las rampas que pertenecen a un itinerario accesible, cuya pendiente es mayor o
igual que el 6% y salvan una diferencia de altura de més de 18,5 cm, disponen

de pasamanos continuos en todo su recorrido en ambos lados. Asimismo, los bor-
des libres cuentan con un zdécalo o elemento de proteccidédn lateral de 10 cm de

altura, como minimo. Cuando la longitud del tramo excede de 3 m, el pasamanos

se prolonga horizontalmente al menos 30 cm en los extremos, en ambos lados.

El pasamanos estd a una altura comprendida entre 90 y 110 cm. Este es firme y
facil de asir, estd separado del paramento al menos 4 cm y su sistema de suje-
cidén no interfiere en el paso continuo de la mano.

C.2 Riesgo de atrapamiento de impacto. SUA2

Impacto

Impacto con elementos fijos

La altura libre de paso en zonas de circulacidén es, como minimo, de 2,10 m en
zonas de uso restringido, mientras que en el resto de zonas es de 2,20 m. En
los umbrales de las puertas la altura libre serd 2 m, como minimo.

Los elementos fijos que sobresalen de las fachadas y que estan situados sobre
zonas de circulacidén estdn a una altura de 2,20 m, como minimo.

En zonas de circulacidén, las paredes carecen de elementos salientes que no
arrancan del suelo,que vuelen més de 15 cm en la zona de altura comprendida
entre 15 cm y 2,20 m medida a partir delsuelo y que presenten riesgo de impac-
to.

Impacto con elementos practicables

Excepto en zonas de uso restringido, las puertas de recintos que no son de
ocupacidédn nula (definida en el Anejo SI A del DB-SI) situadas en el lateral de
los pasillos cuya anchura es menor que 2,50m se disponen de forma que el ba-
rrido de la hoja no invada el pasillo (véase figura 1.1). En pasillos cuya an-
chura excede de 2,50 m, el barrido de las hojas de las puertas no invade la
anchura determinada,en funcidén de las condiciones de evacuacidén, conforme al
apartado 4 de la Seccidédn SI 3 del DB-SI.

Area de circulacion

/ (//? <250m

Figura 1.1 Disposicion de puertas laterales a vias de circulacion

e Impacto con elementos fragiles

Los vidrios existentes en las &reas con riesgo de impacto que se indican en el
punto 2 siguiente de las superficies acristaladas que no disponen de una barre-
ra de proteccién conforme al apartado 3.2 de SUA 1, tienen una clasificacidédn de
prestaciones X(Y)Z determinada segtn la norma UNE EN 12600:2003 cuyos parame-
tros cumplen lo que se establece en la tabla 1.1. Se excluyen de dicha condi-
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cién los vidrios cuya mayor dimensién no exceda de 30 cm.
Se identifican las siguientes &reas con riesgo de impacto (véase figura 1.2):

a) en puertas, el area comprendida entre el nivel del suelo, una altura de
1,50 m y una anchura igual a la de la puerta mads 0,30 m a cada lado de esta.

b) en pafios fijos, el &rea comprendida entre el nivel del suelo y una altura de
0,90 m.

Las partes vidriadas de puertas y de cerramientos de duchas y bafieras es-
tdn constituidas por elementos laminados o templados que resisten sin rotura
un impacto de nivel 3, conforme al procedimiento descrito en la norma UNE EN
12600:2003.

]

T T —
O,QTm o,s;Tm

030m ; , 0,.30m

Figura 1.2 Identificacion de areas con riesgo de impacto

e Impacto con elementos insuficientemente perceptibles

Las grandes superficies acristaladas que se puedan confundir con puertas o
aberturas (lo que excluye el interior de viviendas) estan provistas, en toda
su longitud, de seflalizacidn visualmente contrastada situada a una altura in-
ferior comprendida entre 0,85 y 1,10 m y a una altura superior comprendida en-
tre 1,50 yv 1,70 m. Dicha sefializacidn no es necesaria cuando existen montantes
separados una distancia de 0,60 m, como maximo, o si la superficie acristalada
cuenta al menos con un travesafio situado a la altura inferior antes menciona-
da.

Las puertas de vidrio que no disponen de elementos que permitan identificarlas,
tales como cercos o tiradores, disponen de sefializacidén conforme al apartado 1
anterior.

Atrapamiento

Con el fin de limitar el riesgo de atrapamiento producido por una puerta corredera de
accionamiento manual, incluidos sus mecanismos de apertura y cierre, la distancia a
hasta el objeto fijo mads prdéximo serd 20 cm, como minimo (véase figura 2.1).

Los elementos de apertura y cierre automdticos dispondran de dispositivos de protec-
cidén adecuados al tipo de accionamiento y cumplirdn con las especificaciones técnicas
propias.

a>20 cm

Figura 2.1 Holgura para evitar atrapamientos
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C.3 Riesgo de aprisionamiento en recintos. SUA3
Aprisionamiento

Cuando las puertas de un recinto tiene dispositivo para su bloqueo desde el interior
y las personas puedan quedar accidentalmente atrapadas dentro del mismo, existe al-
gun sistema de desbloqueo de las puertas desde el exterior del recinto. Excepto en el
caso de los bafos o los aseos de viviendas, dichos recintos tienen iluminacidén con-
trolada desde su interior.

En zonas de uso publico, los aseos accesibles y cabinas de vestuarios accesibles
disponen de un dispositivo en el interior fécilmente accesible, mediante el cual se
transmite una llamada de asistencia perceptible desde un punto de control y que per-
mite al usuario verificar que su llamada ha sido recibida, o perceptible desde un paso
frecuente de personas.

La fuerza de apertura de las puertas de salida es de 140 N, como maximo, excepto en
las situadas en itinerarios accesibles, en las que se aplica lo establecido en la de-
finicién de los mismos en el anejo A Terminologia (como méximo 25 N, en general, 65 N
cuando sean resistentes al fuego).

Para determinar la fuerza de maniobra de apertura y cierre de las puertas de manio-
bra manual batientes/pivotantes y deslizantes equipadas con pestillos de media vuelta
y destinadas a ser utilizadas por peatones (excluidas puertas con sistema de cierre
automédtico y puertas equipadas con herrajes especiales, como por ejemplo los disposi-
tivos de salida de emergencia) se emplea el método de ensayo especificado en la norma
UNE-EN 12046-2:2000.

C.4 Riesgo causado por iluminacién inadecuada. SUA4
Alumbrado normal en zonas de circulacién

En cada zona se dispone de una instalacidén de alumbrado capaz de proporcionar una
iluminancia minima de 20 lux en zonas exteriores y de 100 lux en zonas interiores. E1
factor de uniformidad media es del 40% como minimo.

Alumbrado de emergencia
e Dotacién

Los edificios disponen de un alumbrado de emergencia que, en caso de fallo del
alumbrado normal, suministre la iluminacidédn necesaria para facilitar la visi-
bilidad a los usuarios de manera que puedan abandonar el edificio, evitando las
situaciones de pénico y permitiendo la visidén de las seflales indicativas de
las salidas y la situacién de los equipos y medios de proteccidn existentes.

Cuentan con alumbrado de emergencia las zonas y los elementos siguientes:

a) Todo recinto cuya ocupacién es mayor que 100 personas.

b) Los recorridos desde todo origen de evacuacidén hasta el espacio exterior
seguro y hasta las zonas de refugio, incluidas las propias zonas de refugio,
segln definiciones en el Anejo A de DB-SI.

c) Los locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de protec-
cidébn contra incendios y los de riesgo especial, indicados en DB-SI 1.

d) Los aseos generales de planta en edificios de uso publico.

e) Los lugares en los que se ubican cuadros de distribucién o de accionamiento
de la instalacién de alumbrado de las zonas antes citadas.

f) Las seflales de seguridad.

g) Los itinerarios accesibles.
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e Posicidén y caracteristicas de las luminarias

Con el fin de proporcionar una iluminacién adecuada las luminarias cumplen las
siguientes condiciones:

a) Se sittian al menos a 2 m por encima del nivel del suelo.

b) Se disponen una en cada puerta de salida y en posiciones en las que es ne-
cesario destacar un peligro potencial o el emplazamiento de un equipo de segu-
ridad. Como minimo se disponen en los siguientes puntos:

- en las puertas existentes en los recorridos de evacuacidn.

- en las escaleras, de modo que cada tramo de escaleras reciba iluminacidén di-
recta.

- en cualquier otro cambio de nivel.

- en los cambios de direccidén y en las intersecciones de pasillos.

e Caracteristicas de la instalacién

La instalacidén es fija, provista de fuente propia de energia y entra automati-
camente en funcionamiento al producirse un fallo de alimentacién en la insta-
lacién de alumbrado normal en las zonas cubiertas por el alumbrado de emer-
gencia. Se considera como fallo de alimentacidén el descenso de la tensidn de
alimentacidén por debajo del 70% de su valor nominal.

El alumbrado de emergencia de las vias de evacuacidn alcanza al menos el 50%
del nivel de iluminacidén requerido al cabo de los 5 s y el 100% a los 60 s.

La instalacidén cumple las condiciones de servicio que se indican a continua-
cidén durante una hora, como minimo, a partir del instante en que tenga lugar
el fallo:

a) En las vias de evacuacién cuya anchura no exceda de 2 m, la iluminancia ho-
rizontal en el suelo es, como minimo, 1 lux a lo largo del eje central y 0,5
lux en la banda central que comprende al menos la mitad de la anchura de la
via. Las vias de evacuacidédn con anchura superior a 2 m son tratadas como va-
rias bandas de 2 m de anchura, como maximo.

b) En los puntos en los que estan situados los equipos de seguridad, las ins-
talaciones de proteccién contra incendios de utilizacidédn manual y los cuadros
de distribucidén del alumbrado, la iluminancia horizontal es de 5 Iux, como mi-
nimo.

c) A lo largo de la linea central de una via de evacuacidn, la relacidn entre
la iluminancia méxima y la minima no es mayor que 40:1.

d) Los niveles de iluminacidn establecidos se obtienen considerando nulo el
factor de reflexién sobre paredes y techos y contemplando un factor de manteni-
miento que englobe la reduccidn del rendimiento luminoso debido a la suciedad
de las luminarias y al envejecimiento de las lémparas.

e) Con el fin de identificar los colores de seguridad de las sefiales, el valor
minimo del indice de rendimiento cromdtico Ra de las lémparas seréd 40.

¢ TIluminacién de las sefiales de seguridad
La iluminacidén de las seflales de evacuacién indicativas de las salidas y de
las seflales indicativas de los medios manuales de proteccidén contra incendios

y de los de primeros auxilios, cumplen los siguientes requisitos:

a) La luminancia de cualquier &rea de color de seguridad de la sefial es de al
menos de 2 cd/m? en todas las direcciones de visién importantes.
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b) La relacidédn de la luminancia médxima a la minima dentro del color blanco o
de seguridad no es mayor de 10:1, debiéndose evitar variaciones importantes
entre puntos adyacentes.

c) La relacidén entre la luminancia Lblanca, y la luminancia Lcolor>10, no es
menor que 5:1 ni mayor que 15:1.

d) Las sefiales de seguridad estan iluminadas al menos al 50% de la iluminancia
requerida, al cabo de 5 s, y al 100% al cabo de 60 s.

C.5 Riesgo causado por situaciones de alta ocupacién. SUAS5
Ambito de aplicacién

Las condiciones establecidas en esta Seccidén son de aplicacidén a los graderios de
estadios, pabellones polideportivos, centros de reunidn, otros edificios de uso cul-
tural, etc. previstos para més de 3000 espectadores de pie(l). En todo lo relativo a
las condiciones de evacuacién les es también de aplicacidén la Seccidn SI-3 del Docu-
mento Bésico DB-SI.

C.6 Riesgo de ahogamiento. SUA6

En la piscina de la escuela de tecnificacién deportiva de Mas Quemado, de uso colecti-
vo, se deberd tener en cuenta el “Riesgo por ahogamiento” para la que se establecen
numerosos requisitos.

Esta Seccidén es aplicable a las piscinas de uso colectivo, salvo a las destinadas
exclusivamente a competicidédn o a ensefianza, las cuales tendrdn las caracteristicas
propias de la actividad que se desarrolle.

Quedan excluidas las piscinas de viviendas unifamiliares, asi como los bafios terma-
les, los centros de tratamiento de hidroterapia y otros dedicados a usos exclusiva-
mente médicos, los cuales cumplirédn lo dispuesto en su reglamentacidn especifica.
Barreras de proteccién

Las piscinas en las que el acceso de nifios a la zona de bafio no esté controlado dis-
pondran de barreras de proteccidn que impidan su acceso al vaso excepto a través de
puntos previstos para ello, los cuales tendran elementos practicables con sistema de
cierre y bloqueo.

NO ES DE APLICACION por tratarse de una instalacién para adultos.

Caracteristicas del vaso de la piscina

e Profundidad

Al tratarse de una piscina de uso de adultos y no de nifios la profundidad es
de 3 m, como maximo, y cuenta con zonas cuya profundidad es menor que 1,40 m.

Se seflalan los puntos en donde se supere la profundidad de 1,40 m, e igual-
mente se seflaliza el valor de la maxima y la minima profundidad en sus pun-
tos correspondientes mediante rétulos al menos en las paredes del vaso y en el
andén, con el fin de facilitar su visibilidad, tanto desde dentro como desde
fuera del vaso.

¢ Pendiente
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Los cambios de profundidad se resuelven mediante pendientes que son, como
maximo, la siguiente:

a) En piscinas de recreo o polivalentes, el 10 % hasta una profundidad de 1,40
m vy el 35% en el resto de las zonas.

e Huecos

Los huecos practicados en el vaso estan protegidos mediante rejas u otro dis-
positivo de seguridad que impidan el atrapamiento de los usuarios.

e Materiales

En zonas cuya profundidad no excede de 1,50 m, el material del fondo es de
Clase 3 en funcidén de su resbaladicidad, determinada de acuerdo con lo especi-
ficado en el apartado 1 de la Seccidédn SUA 1.

El revestimiento interior del vaso es de color claro con el fin de permitir la
visién del fondo.

e Andenes

El suelo del andén o playa que circunda el vaso es de clase 3 conforme a lo
establecido en el apartado 1 de la Seccidén SUA 1, tiene una anchura de 1,20 m,
como minimo, y su construccién evitard el encharcamiento.

e Escaleras

Al ser una piscina excluida al uso de nifios, las escaleras alcanzan una pro-
fundidad bajo el agua de 1m, como minimo, o bien hasta 30 cm por encima del
suelo del vaso.

Las escaleras se colocan en la proximidad de los &ngulos del vaso y en los
cambios de pendiente, de forma que no disten méds de 15 m entre ellas. Tie-

nen peldafios antideslizantes, que carecen de aristas vivas y no sobresalen del
plano de la pared del wvaso.

e Pozos y depédsitos
Los pozos, depdsitos, o conducciones abiertas que sean accesibles a personas
y presenten riesgo de ahogamiento estédn equipados con sistemas de protecciédn,
tales como tapas o rejillas, con la suficiente rigidez y resistencia, asi como
con cilerres que impiden su apertura por personal no autorizado.
C.7 Riesgo causado por vehiculos en movimiento. SUA7
Ambito de aplicacién
Esta Seccidén es aplicable a las zonas de uso Aparcamiento (lo que excluye a los ga-
rajes de una vivienda unifamiliar) asi como a las vias de circulacidén de vehiculos
existentes en los edificios.
NO ES DE APLICACION debido a que no disponemos de una zona explicita de uso aparca-
miento y no existe una via de circulacién de vehiculos. Alrededor de Mas Quemado Uni-

camente existe una via forestal y caminos rGsticos que se van a respetar en su tota-
lidad. E1 acceso a Mas Quemado se realiza a pie.

C.8 Riesgo causado por la accién del rayo. SUAS8
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Procedimiento de verificacién

En la escuela de Mas Quemado es necesaria la instalacidén de un sistema de protecciédn
contra rayos, en los términos que se establecen en el apartado 2, cuando la frecuen-
cia esperada de impactos N_ es mayor que el riesgo admisible N_.

Los edificios en los que se manipulen sustancias téxicas, radiocactivas, altamente in-

flamables o explosivas y los edificios cuya altura sea superior a 43 m dispondran siem-
pre de sistemas de proteccidn contra el rayo de eficiencia E superior o igual a 0,98,

segun lo indicado en el apartado 2.

La frecuencia esperada de impactos, N_, puede determinarse mediante la expre-
sidén:
N, = N - A C, 10-6 [n°® impactos/afio]

siendo:

N, densidad de impactos sobre el terreno (n° impactos/afio,km?), obtenida segun
la Figura 1.1

Mas Quemado - Castelldédn = 2.50

2N

+

¢ =
TM/;} 1,00 / {
o U/ <}M"msd%J

7

Figura 1.1 Mapa de densidad de impactos sobre el terreno Ny
A_: superficie de captura equivalente del edificio aislado en m?, que es la deli-
mitada por una linea trazada a una distancia 3H de cada uno de los puntos del

perimetro del edificio, siendo H la altura del edificio en el punto del perime-
tro considerado.

3H = 3-3,5 = 10,5 TOTAL = 26500m?
C,: coeficiente relacionado con el entorno, segun la Tabla 1.1.

Edificio aislado c,=1

Entonces N_ = 0,06625
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El riesgo admisible, Na, puede determinarse mediante la expresidn: 0,80 < E < 0,95

N = [5,5/(C2~ C,m C,- C)1-(10-3) Por lo tanto el grado de proteccidn es 3.
siendo: Anejo B. Caracteristicas de las instalaciones de proteccién frente al rayo
C, coeficiente en funcidén del tipo de construccidn, conforme a la Tabla 1.2. e Sistema externo
C, coeficiente en funcidén del contenido del edificio, conforme a la Tabla 1.3.
C, coeficiente en funcidén del uso del edificio, conforme a la Tabla 1.4. Los sistemas de proteccidén contra el rayo deben constar de un sistema externo,
C. coeficiente en funcidén de la necesidad de continuidad en las actividades que un sistema interno y una red de tierra de acuerdo a los apartados siguientes.

s; desarrollan en el edificio, conforme a la Tabla 1.5.
e Sistema interno
N = 0,00183
Este sistema comprende los dispositivos que reducen los efectos eléctricos vy

Por lo tanto, N_ = 0,06625 > N_ magnéticos de la corriente de la descarga atmosférica dentro del espacio a
proteger. Deberd unirse la estructura metdlica del edificio, la instalacidén me-

Analizando estos datos se observa que es necesaria la colocacién de un sistema tdlica, los elementos conductores externos, los circuitos eléctricos y de te-

de proteccidn contra rayos. lecomunicacién del espacio a proteger y el sistema externo de proteccidn si lo

hubiera, con conductores de equipotencialidad o protectores de sobretensiones

Tabla 1.1 Coeficiente C; a la red de tierra.

Situacién del edificio C Cuando no pueda realizarse la unién equipotencial de algln elemento conductor,
Proximo a otros edificios o arboles de la misma altura o mas altos 0,5 los conductores de bajada se dispondrdn a una distancia de dicho elemento su-
Rodeado de edificios mas bajos 0.75 perior a la distancia de seguridad ds. La distancia de seguridad ds serd igual
: a:
Aislado 1 ds - 0,1L
Aislado sobre una colina o promontorio 2
siendo

Tabla 1.2 Coeficiente C,

L la distancia vertical desde el punto en que se considera la proximidad hasta

ST GuDETe TR il b la toma de tierra de la masa metdlica o la unidén equipotencial més prdéxima. En
Estructura metalica 0.5 1 2 el caso de canalizaciones exteriores de gas, la distancia de seguridad serd de
Estructura de hormigon 1 1 25 5 m como minimo.
Estructura de madera 2 25 3

e Red de tierra

Tabla 1.3 Coeficiente C;

La red de tierra serd la adecuada para dispersar en el terreno la corriente de

Edificio con contenido inflamable 3 L
las descargas atmosféricas.

Otros contenidos 1

Tabla 3 1€ oencwic T C.9 Accesibilidad. SUA9

Edificios no ocupados normalmente 05
Usos Puablica Concurrencia, Sanitario, Comercial, Docente 3 Condiciones de accesibilidad
Resto de edificios 1

Con el fin de facilitar el acceso y la utilizacidédn no discriminatoria, independiente
Tabla 1.5 Coeficiente Cs y segura de los edificios a las personas con discapacidad se cumplen las condiciones
funcionales y de dotacidén de elementos accesibles que se establecen a continuacidn.

Edificios cuyo deterioro pueda interrumpir un servicio imprescindible (hospitales, 5
bomberos, ...) o pueda ocasionar un impacto ambiental grave

Dentro de los limites de las viviendas y sus zonas exteriores privativas, las condi-

i o . ciones de accesibilidad uUnicamente son exigibles en aquellas que son accesibles.
Tipo de instalacién requerida Accesibilidad en el exterior del edificio
La eficacia E requerida para una instalacién de proteccidn contra el rayo se determina La parcela dispone al menos de un itinerario accesible que comunica una entra-
mediante la siguiente férmula: da principal al edificio, y en conjuntos de viviendas unifamiliares una entrada
a la zona privativa de cada vivienda, con la via pUblica y con las zonas comu-
E=1 - (N;/NJ nes exteriores, tales como jardines, zonas deportivas, etc.
Por lo tanto, E = 0,93558 Accesibilidad entre plantas del edificio
Segtn la Tabla 2.1 Los edificios de usos publicos, exceptuando las viviendas que disponen de una
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unica planta, en los que haya que salvar méds de dos plantas desde alguna en-
trada principal accesible al edificio hasta alguna planta que no sea de ocupa-
cién nula, o cuando en total existan més de 200 m? de superficie Gtil (ver defi-
nicién en el anejo SI-A del DB-SI) excluida la superficie de zonas de ocupacién
nula en plantas sin entrada accesible al edificio disponen de ascensor.

Las plantas que tienen zonas de uso publico con méds de 100 m? de superficie util
o elementos accesibles, tales como alojamientos accesibles, plazas reservadas,
etc., disponen de ascensor accesible o rampa accesible que las comunique con
las de entrada accesible al edificio.

Accesibilidad en las plantas del edificio

Los edificios de tipo diferente a uso Residencial Vivienda disponen de un iti-
nerario accesible que comunica, en cada planta, el acceso accesible a ella
(entrada principal accesible al edificio, ascensor accesible, rampa accesible)
con las zonas de uso publico, con todo origen de evacuacidén (ver definicidn en
el anejo SI-A del DB-SI) de las zonas de uso privado exceptuando las zonas de
ocupacidédn nula, y con los elementos accesibles, tales como servicios higiéni-
cos accesibles, plazas reservadas en salones de actos y en zonas de espera con
asientos fijos, alojamientos accesibles, puntos de atencidn accesibles, etc.

Dotacién de elementos accesibles (alojamientos accesibles)

Los establecimientos de uso Residencial Publico deberédn disponer del numero de
alojamientos accesibles que se indica en la tabla 1.1.

Tabla 1.1 Hiimero de alojamientos accesibles

Mimero total de alojamientos Nimero de alojamienios accesibles

De5ahs0 L
De 513100 2
De 101 a 150 4
De 151 a 200 ]
Mas de 200 8, yuno mas cada 50 alojamientos o fraccion adidonales a 250

Piscinas

Las piscinas abiertas al publico, las de establecimientos de uso Residencial
Piblico con alojamientos accesibles y las de edificios con viviendas accesibles
para usuarios de silla de ruedas, dispondran de alguna entrada al vaso median-
te grtia para piscina o cualquier otro elemento adaptado para tal efecto.

Servicios higiénicos accesibles

En los aseos y vestuarios de uso publico existen al menos:

a) Un aseo accesible por cada 10 unidades o fraccidén de inodoros instalados,
pudiendo ser de uso compartido para ambos sexos.

b) En cada vestuario, una cabina de vestuario accesible, un aseo accesible vy
una ducha accesible por cada 10 unidades o fraccidén de los instalados. En el
caso de que el vestuario no esté distribuido en cabinas individuales, se dis-
pone al menos una cabina accesible.

Mobiliario fijo

El mobiliario fijo de zonas de atencién al publico incluye al menos un punto de
atencidén accesible. Como alternativa a lo anterior, se dispone de un punto de
llamada accesible para recibir asistencia.

Mecanismos

Excepto en el interior de las viviendas y en las zonas de ocupacidén nula, los
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interruptores, los dispositivos de intercomunicacién y los pulsadores de alar-
ma son mecanismos accesibles.

Condiciones y caracteristicas de la informacién y sefializacién para la accesibilidad

Dotacién

Con el fin de facilitar el acceso y la utilizacidén independiente, no discrimi-

natoria y segura de los edificios, se seflalizan los elementos que se indican en
la tabla 2.1, con las caracteristicas indicadas en el apartado 2.2 siguiente,

en funcidén de la zona en la gque se encuentren.

Tabla 2.1 Sefalizacion de elementos accesibles en funcidn de su localizacién®

§ En ronas de uso En zonas de uso
Elementos accesibles privado piiblico
Entradas al edificio accesibles Cuando existan varias En todo caso
entradas al edifido
ltinerarios accesibles Cuando existan varios En todo caso
recorridos alternativos

Ascensores accesibles, Entodo caso

Plazas reservadas Entodo caso

Zonas dotadas con bude magnético u otros sistemas Entodo caso

adaptados para personas con discapaddad auditiva

Plazas de aparcamiento accesibles En todo caso, excepto En todo caso
en uso Residendal
Vivienda las vinculadas
a un residente

Servicios higiénicos accesibles (aseo accesible, ducha — En todo caso
accesible, cabina de vestuario accesible)

Senvicios higiénicos de uso general — En todo caso
Itinerario accesible que comunique la via plblica con los — En todo caso

puntos de famada accesibles 0, ensu ausenda, con los
puntos de atencidn accesibles

* La sefializacion de los medios de evacuacion para personas con discapacidad en caso de incendio seregula en DB 51 3-7

Caracteristicas

Las entradas al edificio accesibles, los itinerarios accesibles, las plazas de
aparcamiento accesibles y los servicios higiénicos accesibles (aseo, cabina de
vestuario y ducha accesible) se sefializan mediante SIA con flecha direccional.

Los ascensores accesibles se sefializan mediante SIA. Asimismo, cuentan con in-
dicacidén en braille y ardbigo en alto relieve a una altura entre 0,80 y 1,20
m, del numero de planta en la jamba derecha en sentido salida de la cabina.

Los servicios higiénicos de uso general se sefializan con pictogramas normali-
zados de sexo en alto relieve y contraste cromdtico, a una altura entre 0,80 vy
1,20 m, junto al marco, a la derecha de la puerta y en sentido de la entrada.

Las bandas sefializadoras visuales y téctiles son de color contrastado con el
pavimento, con relieve de altura 321 mm en interiores y 5+1 mm en exteriores.
Las exigidas en el apartado 4.2.3 de la Seccidédn SUA 1 para seflalizar el arran-
que de escaleras, tienen 80 cm de longitud en el sentido de la marcha, anchu-
ra la del itinerario y acanaladuras perpendiculares al eje de la escalera. Las
exigidas para seflalizar el itinerario accesible hasta un punto de llamada ac-
cesible o hasta un punto de atencidén accesible, son de acanaladura paralela a
la direccidén de la marcha y de anchura 40 cm.

Las caracteristicas y dimensiones del Simbolo Internacional de Accesibilidad
para la movilidad (SIA) se establecen en la norma UNE 41501:2002.
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PARTE D. SALUBRIDAD DB-HS

Este Documento Béasico (DB) tiene por objeto establecer reglas y procedimientos
que permiten cumplir las exigencias bésicas de salubridad. La correcta aplicacién de
cada seccidén supone el cumplimiento de la exigencia basica correspondiente. La co-
rrecta aplicacidén del conjunto del DB supone que se satisface el requisito bésico
“Higiene, salud y proteccidén del medio ambiente”.

El objetivo del requisito basico “Higiene, salud y proteccidédn del medio ambien-
te”, tratado en adelante bajo el término salubridad, consiste en reducir a limites
aceptables el riesgo de que los usuarios, dentro de los edificios y en condiciones
normales de utilizacidén, padezcan molestias o enfermedades, asi como el riesgo de que
los edificios se deterioren y de que deterioren el medio ambiente en su entorno inme-
diato, como consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construccidén, uso y
mantenimiento.

Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectaréan, construirdn, man-
tendrén y utilizaran de tal forma que se cumplan las exigencias basicas que se esta-
blecen en los apartados siguientes.

El Documento Bésico “DB HS Salubridad” especifica pardmetros objetivos y proce-
dimientos cuyo cumplimiento asegura la satisfaccidén de las exigencias basicas y supe-
racién de los niveles minimos de calidad propios del requisito basico de salubridad.
D.1 Proteccién frente a la humedad HS1
Ambito de aplicacién
Se limitard el riesgo previsible de presencia inadecuada de agua o humedad en el in-
terior de los edificios y en sus cerramientos como consecuencia del agua procedente de
precipitaciones atmosféricas, de escorrentias, del terreno o de condensaciones, dis-
poniendo medios que impidan su penetracidén o, en su caso permitan su evacuacidn sin
produccién de dafios.

Disefio

e Muros

Grado de impermeabilidad

El grado de impermeabilidad minimo exigido a los muros que estan en contacto
con el terreno frente a la penetracidén del agua del terreno y de las escorren-
tias se obtiene en la Tabla 2.1 en funcidén de la presencia de agua y del coefi-
ciente de permeabilidad del terreno.

La presencia de agua se considera:

a) baja cuando la cara inferior del suelo en contacto con el terreno se encuen-
tra por encima del nivel freédtico.

b) media cuando la cara inferior del suelo en contacto con el terreno se en-—
cuentra a la misma profundidad que el nivel fredtico o a menos de dos metro
por debajo.

c) alta cuando la cara inferior del suelo en contacto con el terreno se encuen-—
tra a dos o mads metros por debajo del nivel fredtico.

Condiciones de las soluciones constructivas

Las condiciones exigidas a cada solucidn constructiva, en funcidén del tipo de
muro, del tipo de impermeabilizacidn y del grado de impermeabilidad, se han
obtenido de la Tabla 2.3. Las casillas sombreadas se refieren a soluciones que
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Tabla 2.1 Grado de im,

ermeabilidad minimo exigido a los muros

Coeficiente de permeabilidad del terreno

Presencia de agua K107 cmis 10°<K, <107 cmis K.<10” cmis
Alta ) 5 4
Media 3 2 2
I Baja 1

Tabla 2.3 Grado de impermeabilidad minimo exigido a los suelos
Coeficiente de permeabilidad del terreno
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s - -9
Presencia de agua Ks>10"™ cm/s Ks<10™ emv/s
Alta 5 4
Media 4 3
Baja 2 1
Muro flexorresistante o de gravedad
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no se consideran aceptables y la casilla en blanco a una solucidén a la que no
se le exige ninguna condicidén para los grados de impermeabilidad correspon-
dientes.

Segln se dispone en esta tabla se necesitan soluciones con los siguientes ele-
mentos I2, I3, D1, D5, Cl, C2, V1.

A continuacidén se describen los elementos:
C. Constitucidén del muro:

Cl. Cuando el muro se construya in situ debe utilizarse hormigdn hidrdéfugo.
C2. Cuando el muro se construya in situ debe utilizarse hormigdn de consisten-
cia fluida.

I. Impermeabilizacién:

I1. La impermeabilizacidén debe realizarse mediante la colocacidén en el muro de
una lémina impermeabilizante, o la aplicacién directa in situ de productos 1i-
quidos, tales como polimeros acrilicos, caucho acrilico, resinas sintéticas o
poliéster. En los muros pantalla construidos con excavacién la impermeabiliza-
cidén se consigue mediante la utilizacidén de lodos bentoniticos.

Si se impermeabiliza interiormente con lédmina ésta debe ser adherida.

Si se impermeabiliza exteriormente con ldmina, cuando ésta sea adherida debe
colocarse una capa antipunzonamiento en su cara exterior y cuando sea no adheri-
da debe colocarse una capa antipunzonamiento en cada una de sus caras. En ambos
casos, si se dispone una lédmina drenante puede suprimirse la capa antipunzona-
miento exterior.

Si se impermeabiliza mediante aplicaciones liquidas debe colocarse una capa
protectora en su cara exterior salvo que se coloque una lédmina drenante en
contacto directo con la impermeabilizacidén. La capa protectora puede estar
constituida por un geotextil o por mortero reforzado con una armadura.

I2. La impermeabilizacidén debe realizarse mediante la aplicacidédn de una
pintura impermeabilizante.

D. Drenaje y avacuacioén:

D1. Debe disponerse una capa drenante y una capa filtrante entre el muro y el
terreno o, cuando existe una capa de impermeabilizacidén, entre ésta y el te-
rreno. La capa drenante puede estar constituida por una lémina drenante, gra-
va, una fédbrica de bloques de arcilla porosos u otro material que produzca el
mismo efecto.

Cuando la capa drenante sea una lamina, el remate superior de la lamina debe
protegerse de la entrada de agua procedente de las precipitaciones y de las
escorrentias.

D5. Debe disponerse una red de evacuacidén del agua de lluvia en las partes de
la cubierta y del terreno que puedan afectar al muro y debe conectarse aquélla
a la red de saneamiento o a cualquier sistema de recogida para su reutiliza-
cidébn posterior.

V. Ventilacién de la cémara:
V1. Deben disponerse aberturas de ventilacidén en el arranque y la coronaciédn

de la hoja interior y ventilarse el local al que se abren dichas aberturas con
un caudal de, al menos, 0,7 1/s por cada m?’ de superficie util del mismo.
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Las aberturas de ventilacidén deben estar repartidas al 50% entre la parte in- a7
ferior y la coronacién de la hoja interior junto al techo, distribuidas regu- ﬁfﬂy
larmente y dispuestas al tresbolillo.

FACHADA
CAPA DE MORTERO

DE REGULACIUN

Condiciones de los puntos singulares

BANDA DE TERMINACION

Deben respetarse las condiciones de disposicidén de bandas de refuerzo y de

terminacidén, las de continuidad o discontinuidad, asi como cualquier otra que i o IMPERMEABILIZACION
afecte al disefio, relativas al sistema de impermeabilizacidén que se emplee.
Encuentros del muro con las fachadas I SRS PP
R
CHHHH I A AR A AN A AAH
Cuando el muro se impermeabilice por el interior, en los arranques de la fa- 0:01 MURO
. . Lq s W
chada sobre el mismo, el impermeabilizante debe prolongarse sobre el muro en .qg
todo su espesor a mas de 15cm por encima del nivel del suelo exterior sobre ﬁﬁ

i

una banda de refuerzo del mismo material que la barrera impermeable utilizada B ,
. . o Figura 2.1

que debe prolongarse hacia abajo 20 cm, como minimo, a lo largo del paramento

del muro. Sobre la barrera impermeable debe disponerse una capa de mortero de

regulacidén de 2cm de espesor como minimo.

MURO PANTALLA
DE HORMIGON IN SITU =

7 T 'PREFPABRICADO.
PERFIL EXPANSIVO —

En el mismo caso cuando el muro se impermeabilice con lamina, entre el imper-
meabilizante y la capa de mortero, debe disponerse una banda de terminaciédn

. . . SUELO
adherida del mismo material que la banda de refuerzo, y debe prolongarse ver-
ticalmente a lo largo del paramento del muro hasta 10cm, como minimo, por
debajo del borde inferior de la banda de refuerzo (Figura 2.1).
Cuando el muro se impermeabilice por el exterior, en los arranques de las fa-
chadas sobre el mismo, el impermeabilizante debe prolongarse mas de 15cm por i . - o
. . . . . Cq s Figura 2.3 Ejemplos de encuentro del suelo con un muro
encima del nivel del suelo exterior y el remate superior del impermeabilizan-
te debe realizarse segun lo descrito en el apartado 2.4.4.1.2 o disponiendo un Zona pluviométrica de promedios
zbcalo segun lo descrito en el apartado 2.3.3.2 del DB-HS. | I UL v v
Gradode | V1 5 5 4 3 2
. . . exposiciéon V2 5 4 3 3 2
Deben respetarse las condiciones de disposicidn de bandas de refuerzo y de al viento V3 5 4 3 2 1
terminacidén asi como las de continuidad o discontinuidad, correspondientes al
sistema de impermeabilizacién que se emplee. Tabla 2.3
Encuentro del muro con las particiones interiores Murs flexamesisiante o de gravedad
Suelo elevado Solera Placa
Sub-base  Inpecclo-  Skninter- | Sub-base  Inyeccho- Sininter- | Sub-base  Inyeccio- S intar-
Cuando el muro se impermeabilice por el interior las particiones deben cons- nsa mn ki nea Wanciry e wancida
truirse una vez realizada la impermeabilizacidén y entre el muro y cada parti-
cibén debe disponerse una junta sellada con material elédstico que, cuando vaya Bt v et GEeGar o Gt
a estar en contacto con el material impermeabilizante, debe ser compatible con 2
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Juntas

En las juntas verticales de los muros de hormigdn prefabricado o de fabrica
impermeabilizados con ldmina deben disponerse los siguientes elementos (Figura
2.3):

a) cuando la junta sea estructural, un corddn de relleno compresible y compa-
tible quimicamente con la impermeabilizacién.

b) sellado de la junta con una banda eléstica.

c) pintura de imprimacién en la superficie del muro extendida en una anchura de
25cm como minimo centrada en la junta.

d) una banda de refuerzo del mismo material que el impermeabilizante con una
armadura de fibra de poliéster y de una anchura de 30cm como minimo centrada en
la junta.

e) el impermeabilizante del muro hasta el borde de la Jjunta.

f) una banda de terminacidén de 45 cm de anchura como minimo centrada en la
junta, del mismo material que la de refuerzo y adherida a la lamina.

En las juntas verticales de los muros de hormigdn prefabricado o de fabrica
impermeabilizados con productos liquidos deben disponerse los siguientes ele-
mentos:

a) cuando la junta sea estructural, un corddn de relleno compresible y compa-
tible quimicamente con la impermeabilizacién.

b) sellado de la junta con una banda eléstica.

c) la impermeabilizaciédn del muro hasta el borde de la Jjunta.

d) una banda de refuerzo de una anchura de 30 cm como minimo centrada en la
junta y del mismo material que el impermeabilizante con una armadura de fibra
de poliéster o una banda de lamina impermeable.

En el caso de muros hormigonados in situ, tanto si estédn impermeabilizados con
lamina o con productos liquidos, para la impermeabilizacién de la juntas ver-

ticales y horizontales, debe disponerse una banda elastica embebida en los dos
testeros de amboslados de la junta.

Las juntas horizontales de los muros de hormigdn prefabricado deben sellarse
con mortero hidréfugo de baja retraccidn o con un sellante a base de poliure-
tano.

Suelos

Grado de impermeabilidad

El grado de impermeabilidad minimo exigido a los suelos que estdn en contacto
con el terreno frente a la penetracidén del agua de éste y de las escorrentias
se obtiene en la Tabla 2.3 en funcién de la presencia de agua determinada de
acuerdo con 2.1.1 y del coeficiente de permeabilidad del terreno.

Condiciones de las soluciones constructivas

Las condiciones exigidas a cada solucidén constructiva, en funcidén del tipo de
muro, del tipo de suelo, del tipo de intervencidédn en el terreno y del grado de
impermeabilidad, se obtienen en la Tabla 2.4. Las casillas sombreadas se re-
fieren a soluciones que no se consideran aceptables y las casillas en blanco a
soluciones a las que no se les exige ninguna condicidén para los grados de im-
permeabilidad correspondientes.

Segtn la tabla anterior no es necesario tener en cuenta consideraciones espe-
ciales en la ejecucidén de los forjados sanitarios.

Condiciones de los puntos singulares
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Deben respetarse las condiciones de disposicidén de bandas de refuerzo y de
terminacidén, las de continuidad o discontinuidad, asi como cualquier otra que
afecte al disefio, relativas al sistema de impermeabilizacidén que se emplee.

Encuentro del suelo con los muros

En los casos establecidos en la Tabla 2.4 el encuentro se realiza de la forma
detallada a continuaciédn.

Cuando el suelo y el muro sean hormigonados in situ, excepto en el caso de mu-
ros pantalla, debe sellarse la junta entre ambos con una banda elédstica embe-
bida en la masa del hormigdén a ambos lados de la junta.

Cuando el muro sea un muro pantalla hormigonado in situ, el suelo debe encas-
trarse y sellarse en el intradds del muro de la siguiente forma (Figura 2.3):

a) Debe abrirse una roza horizontal en el intradds del muro de 3 cm de profun-
didad como méximo que dé cabida al suelo mds 3 cm de anchura como minimo.

b) Debe hormigonarse el suelo macizando la roza excepto su borde superior que
debe sellarse con un perfil expansivo.

Cuando el muro sea prefabricado debe sellarse la junta conformada con un perfil
expansivo situado en el interior de la junta (Figura 2.3).

Encuentro entre suelo y particiones interiores

Cuando el suelo se impermeabilice por el interior, la particidén no se apoya
sobre la capa de impermeabilizacidn, sino sobre la capa de protecciédn de la
misma.

e Fachadas

Grado de impermeabilidad

El grado de impermeabilidad minimo exigido a las fachadas frente a la penetra-
cidén de las precipitaciones lo hemos obtenido en la Tabla 2.5 en funcién de la
zona pluviométrica de promedios y del grado de exposicién al viento correspon-
dientes al lugar de ubicacidén del edificio. Estos pardmetros se determinan de
la siguiente forma:

a) La zona pluviométrica de promedios se obtiene de la Figura 2.4.

b) El grado de exposicidén al viento se obtiene en la Tabla 2.6 en funcidén de
la altura de coronacidén del edificio sobre el terreno, de la zona edbdlica co-
rrespondiente al punto de ubicacidén, obtenida de la Figura 2.5, y de la clase
del entorno en el que estd situado el edificio que serd EO cuando se trate de
un terreno tipo I, II o III y El en los demds casos, segun la clasificacién es-

tablecida en el DB-SE:

-Terreno tipo I: Borde del mar o de un lago con una zona despejada de agua (en
la direccidn del viento) de una extensidén minima de 5Skm.

-Terreno tipo II: Terreno llano sin obstaculos de envergadura.

-Terreno tipo III: Zona rural con algunos obstaculos aislados tales como arbo-
les o construcciones de pequefias dimensiones.

-Terreno tipo IV: Zona urbana, industrial o forestal.

-Terreno tipo V: Centros de grandes ciudades, con profusién de edificios en al-
tura.
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Tabla 2.5
Zona pluviométrica de promedios
I 1l ] v \"}
Gradode | V1 5 5 4 3 2
exposicién V2 5 4 3 3 2
al viento V3 5 4 3 2 1
Figura 2.4
Tabla 2.7 Condiciones de las soluciones de fachada
Con revestimiento exterior Sin revestimiento exterior
<1 C1M+J1+N1
kel R1+C1™
= )
<2 B1+C1+J1+N1  C2+H1+J1+N1  C2+J2+N2 C “;’21”2“
g
A
gl <3 R1+B1+C1 R1+C2 B2sC1+yteNt  BTCZHINT  priconong  BIFCIRATH2
g
3
of S4 | R1+B2+C1 R1+B1+C2 R2+C1® B2+C2+H1+J1+N1 B2+C2+J2+N2 B2+C1+H1+J2+N2
ks
o
(G R1+B2+  R2+B1+
<5 | R3+C1 B3+C1 co e B3+C1

U]

Cuando la fachada sea de una soéla hoja, debe utilizarse C2.
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Aislamiento térmico

El material del aislante térmico debe tener una cohesidn y una estabilidad su-
ficiente para proporcionar al sistema la solidez necesaria frente a las solici-
taciones mecanicas.

Cuando el aislante térmico esté en contacto con la capa de impermeabilizaciédn,
ambos materiales deben ser compatibles. en caso contrario debe disponerse una
capa separadora entre ellos.

Cuando el aislante térmico se disponga encima de la capa de impermeabilizacidn
y quede expuesto al contacto con el agua, dicho aislante debe tener unas ca-

racteristicas adecuadas para esta situacidn.

Capa de impermeabilizacidn

Cuando se disponga una capa de impermeabilizacidn, ésta debe aplicarse y fijar-
se de cuerdo con las condiciones para cada tipo de material constitutivo de la
misma.

Se pueden usar los materiales especificados a continuacién u otro material que
produzca el mismo efecto.

- Impermeabilizacién con materiales bituminosos y bituminosos modificados
1. Las lé&minas pueden ser de oxiasfalto o de bettn modificado.

2. Cuando la pendiente de la cubierta sea mayor que 15%, deben utilizarse
sistemas fijados mecanicamente.

3. Cuando la pendiente de la cubierta esté comprendida entre 5 y 15%, deben
utilizarse sistemas adheridos.

4. Cuando se quiera independizar el impermeabilizante del elemento que le
sirve de soporte para mejorar la absorcidén de movimientos estructurales, deben

utilizarse sistemas no adheridos.

5. Cuando se utilicen sistemas no adheridos debe emplearse una capa de pro-
teccidn pesada.

Capa de proteccidn

Cuando se disponga capa de proteccidn, el material que forma la capa debe ser
resistente a la intemperie en funcidén de las condiciones ambientales previstas
y debe tener un peso suficiente para contrarrestar la succidén del viento.

Se pueden usar los materiales siguientes u otro material que produzca el mismo
efecto:

a) cuando la cubierta no sea transitable, grava, solado fijo o flotante, morte-
ro, tejas y otros materiales que conformen una capa pesada y estable.

b) cuando la cubierta sea transitable para peatones, solado fijo, flotante o
capa de rodadura.

c) cuando la cubierta sea transitable para vehiculos, capa de rodadura.

Capa de grava

La grava puede ser suelta o aglomerada con mortero.
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La grava suelta sélo puede emplearse en cubiertas cuya pendiente sea menor que
el 5%.

La grava debe estar limpia y carecer de sustancias extrafias. Su tamafio debe
estar comprendido entre 16 y 32mm y debe formar una capa Ccuyo espesor sea
igual a 5cm como minimo. Debe establecerse el lastre de grava adecuado en cada
parte de la cubierta en funcidén de las diferentes zonas de exposicidn en la
misma.

Deben disponerse pasillos y zonas de trabajo con una capa de proteccién de un
material apto para cubiertas transitables con el fin de facilitar el trénsito
en la cubierta para realizar las operaciones de mantenimiento y evitar el de-
terioro del sistema.

Solado flotante

El solado flotante puede ser de piezas apoyadas sobre soportes, baldosas suel-
tas con aislante térmico incorporado u otros materiales de caracteristicas
anadlogas.

Las piezas apoyadas sobre soportes deben disponerse horizontalmente. Los so-
portes deben estar disefiados y fabricados expresamente para este fin, deben te-
ner una plataforma de apoyo para repartir las cargas y deben disponerse sobre
la capa separadora en el plano inclinado de escorrentia. Las piezas deben ser
resistentes a los esfuerzos de flexién a los que vayan a estar sometidos.Las
piezas o baldosas deben colocarse con junta abierta.

Capa de rodadura

La capa de rodadura puede ser aglomerado asfédltico, capa de hormigdn, adoqui-
nado u otros materiales de caracteristicas anédlogas.

Cuando el aglomerado asfaltico se vierta en caliente directamente sobre la im-
permeabilizacidén, el espesor minimo de la capa de aglomerado debe ser 8cm.
Cuando el aglomerado asfaltico se vierta sobre una capa de mortero dispuesta
sobre la impermeabilizacidn, debe interponerse entre estas dos capas una capa
separadora para evitar la adherencia entre ellas de 4cm de espesor como maxi-
mo y armada de tal manera que se evite su fisuracidén. Esta capa de mortero debe
aplicarse sobre el impermeabilizante en los puntos singulares que estén imper-
meabilizados.

Tejado

1) Debe estar constituido por piezas de cobertura tales como tejas, pizarra,

placas, etc. El solapo de las piezas debe establecerse de acuerdo con la pen-
diente del elemento que les sirve de soporte y de otros factores relacionados
con la situacidén de la cubierta, tales como zona edbdlica, tormentas y altitud

topogréafica.

2) Debe recibirse o fijarse al soporte una cantidad de piezas suficiente para
garantizar su estabilidad dependiendo de la pendiente de la cubierta, la altu-
ra maxima del falddén, el tipo de piezas y el solapo de las mismas, asi como de
la ubicacién del edificio.

Condiciones de los puntos singulares

Cubiertas planas

1) Deben respetarse las condiciones de disposicién de bandas de refuerzo y de
terminacidén, las de continuidad o discontinuidad, asi como cualquier otra que
afecte al disefio, relativas al sistema de impermeabilizacidédn que se emplee.
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Juntas de dilatacidn

1) Deben disponerse juntas de dilatacidén de la cubierta y la distancia entre
juntas de dilatacién contiguas debe ser como médximo 15m. Siempre que exista un
encuentro con un paramento vertical o una junta estructural debe disponerse
una junta de dilatacién coincidiendo con ellos. Las juntas deben afectar a las
distintas capas de la cubierta a partir del elemento que sirve de soporte re-
sistente. Los bordes de las juntas de dilataciédn deben ser romos, con un angu-
lo de 45° aproximadamente, la anchura de la junta debe ser mayor que 3cm.

2) Cuando la capa de proteccién sea de solado fijo, deben disponerse juntas de
dilatacién en la misma. Estas juntas deben afectar a las piezas, al mortero
de agarre y a la capa de asiento del solado y deben disponerse de la siguiente
forma:

a) coincidiendo con las juntas de la cubierta.

b) en el perimetro exterior e interior de la cubierta y en los encuentros
con paramentos verticales y elementos pasantes.

c) en cuadricula, situadas a 5m como méximo en cubiertas no ventiladas y a
7,5m como maximo en cubiertas ventiladas, de forma que las dimensiones de los
pafios entre las juntas guarden como maximo la relacidén 1:1,5.

3) En las juntas debe colocarse un sellante dispuesto sobre un relleno intro-
ducido en su interior. El sellado debe quedar enrasado con la superficie de la

capa de proteccidédn de la cubierta.

Encuentro de la cubierta con un paramento vertical

1) La impermeabilizacidén debe prolongarse por el paramento vertical hasta una
altura de 20cm como minimo por encima de la proteccidén de la cubierta (Figura
2.13).

2) El encuentro con el paramento debe realizarse redondedndose con un radio de
curvatura de 5cm aproximadamente o achaflandndose una medida andloga segtn el
sistema de impermeabilizaciédn.

PARAMENTO
VERTICAL _!.HFEHMEAEILIEAI::II&H _!upgmm|m|¢”
PROTECCION |, PROTECCION
25
EXT [ INT | CUBIERTA
oz

Figura 2.13
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3) Para que el agua de las precipitaciones o la que se deslice por el paramen-
to no se filtre por el remate superior de la impermeabilizacidén, dicho rema-

te debe realizarse de alguna de las formas siguientes o de cualquier otra que
produzca el mismo efecto:

a) mediante una roza de 3x3cm como minimo en la que debe recibirse la im-
permeabilizacién con mortero en bisel formando aproximadamente un angulo de
30° con la horizontal y redondedndose la arista del paramento.

b) mediante un retranqueo cuya profundidad con respecto a la superficieBex-
terna del paramento vertical debe ser mayor que 5cm y cuya altura por encima
de la proteccidén de la cubierta debe ser mayor que 20cm.

c) mediante un perfil metdlico inoxidable provisto de una pestafia al menos
en su parte superior, que sirva de base a un corddn de sellado entre el perfil
y el muro. Si en la parte inferior no lleva pestafia, la arista debe ser redon-
deada para evitar que pueda daflarse la lé&mina.

Encuentro de la cubierta con el borde lateral

1) El encuentro debe realizarse mediante una de las formas siguientes:

a) prolongando la impermeabilizacién 5 cm como minimo sobre el frente del
alero o el paramento.

b) disponiéndose un perfil angular con el ala horizontal, que debe tener una
anchura mayor que 10cm, anclada al falddén de tal forma que el ala vertical
descuelgue por la parte exterior del paramento a modo de goterdn y prolongando
la impermeabilizacidén sobre el ala horizontal.

Encuentro de la cubierta con un sumidero o un canaldn

1) El sumidero o el canaldn debe ser una pieza prefabricada, de un material
compatible con el tipo de impermeabilizacidén que se utilice y debe disponer de
un ala de 10cm de anchura como minimo en el borde superior.

2) El sumidero o el canaldn debe estar provisto de un elemento de proteccidn
para retener los sé6lidos que puedan obturar la bajante. En cubiertas transita-
bles este elemento debe estar enrasado con la capa de proteccidn y en cubier-
tas no transitables, este elemento debe sobresalir de la capa de proteccidn.

3) El elemento que sirve de soporte de la impermeabilizacién debe rebajar-

se alrededor de los sumideros o en todo el perimetro de los canalones (Figura
2.14) lo suficiente para que después de haberse dispuesto el impermeabilizante
siga existiendo una pendiente adecuada en el sentido de la evacuacidn.

4) La impermeabilizacidén debe prolongarse 10cm minimo por encima de las alas.
5) La unidén del impermeabilizante con el sumidero o canaldén debe ser estanca.

6) Cuando el sumidero se disponga en la parte horizontal de la cubierta, debe
situarse separado 50cm como minimo de los encuentros con los paramentos verti-
cales o con cualquier otro elemento que sobresalga de la cubierta.

7) E1 borde superior del sumidero debe quedar por debajo del nivel de esco-
rrentia de la cubierta.

8) Cuando el sumidero se disponga en un paramento vertical, el sumidero debe
tener seccidén rectangular. Debe disponerse un impermeabilizante que cubra el
ala vertical, que se extienda hasta 20 cm como minimo por encima de la pro-
teccidén de la cubierta y cuyo remate superior se haga segun lo descrito en el
apartado 2.4.4.1.2 del DB-HS.
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REBAJE DEL
SOPORTE

SUMIDERO

Tabla 6.1 Operaciones de mantenimiento

Figura 2.14

Operacion Periodicidad
Comprobacion del correcto funcionamiento de los canales y bajantes de eva- L)
cuacioén de los muros parcialmente estancos 1anho
Muros Comprobacion de que las aberturas de ventilacion de la camara de los muros .
parcialmente estancos no estan obstruidas 1ano
Comprobacion del estado de la impemmeabilizacion interior 1 afio
Comprobacion del estado de limpieza de la red de drenaje y de evacuacion 1 afio @
Limpieza de las arquetas 1 afio @
Suelos Comprobacion del estado de las bombas de achique, incluyendo las de reserva, .
si hubiera sido necesarias su implantacion para poder garantizar el drenaje 1ano
Comprobacion de la posible existencia de filtraciones por fisuras y grietas 1 afio
Comprobacion del estado de conservacion del revestimiento: posible aparicion .
de fisuras, desprendimientos, humedades y manchas 3anos
Comprobacion del estado de conservacion de los puntos singulares 3 afios
Fachadas | comprobacion de la posible existencia de grietas y fisuras, asi como desplomes .
u otras deformaciones, en la hoja principal S anos
Comprobacion del estado de limpieza de las llagas o de las aberturas de ventila- .
cién de la camara 10 anos
Limpieza de los elementos de desaguie (sumideros, canalones y rebosaderos) y S M)
comprobacion de su correcto funcionamiento 1afo
Cubiertas | Recolocacion de la grava 1 afio
Comprobacion del estado de conservacion de la proteccion o tejado 3 afios
Comprobacion del estado de conservacion de los puntos singulares 3 afios

T Ademas debe realizarse cada vez que haya habido tormentas importantes.
2 Debe realizarse cada afio al final del verano.
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9) Cuando se disponga un canaldn su borde superior debe quedar por debajo del
nivel de escorrentia de la cubierta y debe estar fijado al elemento que sirve
de soporte.

10) Cuando el canalédn se disponga en el encuentro con un paramento vertical,
el ala del canaldédn de la parte del encuentro debe ascender por el paramento y
debe disponerse una banda impermeabilizante que cubra el borde superior del
ala, de 10cm como minimo de anchura centrada sobre dicho borde resuelto segun
lo descrito en el apartado 2.4.4.1.2 del DB-HS.

Encuentro de la cubierta con elementos pasantes

1) Los elementos pasantes deben situarse separados 50cm como minimo de los en-
cuentros con los paramentos verticales y de los elementos que sobresalgan de
la cubierta.

2) Deben disponerse elementos de proteccidn prefabricados o realizados in
situ, que deben ascender por el elemento pasante 20cm como minimo por encima

de la proteccidén de la cubierta.

Cubiertas inclinadas

1) Deben respetarse las condiciones de disposicién de bandas de refuerzo y de
terminacidén, las de continuidad o discontinuidad, asi como cualquier otra que
afecte al disefio, relativas al sistema de impermeabilizacidén que se emplee.

Encuentro de la cubierta con un paramento vertical

1) En el encuentro de la cubierta con un paramento vertical deben disponerse
elementos de proteccidédn prefabricados o realizados in situ.

2) Los elementos de proteccidédn deben cubrir como minimo una banda del paramen-
to vertical de 25 cm de altura por encima del tejado y su remate debe reali-
zarse de forma similar a la descrita en las cubiertas planas.

3) Cuando el encuentro se produzca en la parte inferior del faldén, debe dis-
ponerse un canaldn y realizarse segln lo dispuesto en el apartado 2.4.4.2.9
del DB-HS

4) Cuando el encuentro se produzca en la parte superior o lateral del faldédn,
los elementos de proteccidn deben colocarse por encima de las piezas del teja-
do y prolongarse 10cm como minimo desde el encuentro (Figura 2.16).

Canalones

1) Para la formacién del canaldn deben disponerse elementos de proteccidn pre-
fabricados o realizados in situ.

2) Los canalones deben disponerse con una pendiente hacia el desagiie del 1%
como minimo.

3) Las piezas del tejado que vierten sobre el canaldén deben sobresalir 5Scm
como minimo sobre el mismo.

4) Cuando el canaldn sea visto, debe disponerse el borde méds cercano a la fa-
chada de tal forma que quede por encima del borde exterior del mismo.

5) Cuando el canaldn esté situado junto a un paramento vertical deben dispo-
nerse:

a) cuando el encuentro sea en la parte inferior del falddn, los elementos
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de proteccidédn por debajo de las piezas del tejado de tal forma que cubran una
banda a partir del encuentro de 10 cm de anchura como minimo.

b) cuando el encuentro sea en la parte superior del faldén, los elementos de
proteccién por encima de las piezas del tejado de tal forma que cubran una
banda a partir del encuentro de 10 cm de anchura como minimo.

c) elementos de proteccidén prefabricados o realizados in situ de tal forma que
cubran una banda del paramento vertical por encima del tejado de 25 cm como
minimo y su remate se realice de forma similar a la descrita para cubiertas-
planas.

6) Cuando el canaldn esté situado en una zona intermedia del falddén debe dis-
ponerse detal forma que:

a) el ala del canaldn se extienda por debajo de las piezas del tejado 10cm
como minimo.

b) la separacién entre las piezas del tejado a ambos lados del canaldn sea de
20cm como minimo.

Mantenimiento y conservacidén

Deben realizarse las operaciones de mantenimiento que, junto con su periodici-
dad, se incluyen en la Tabla 6.1 y las correcciones pertinentes en el caso de
que se detecten defectos.

D.2 Recogida y evacuacién de residuos_HS2

Generalidades

Esta seccidn se aplica a los edificios de viviendas de nueva construccidén, tengan o no
locales destinados a otros usos, en lo referente a la recogida de los residuos ordi-
narios generados en ellos.

NO es de aplicacién al no tratarse de un edificio de viviendas de nueva construccidn.
D.3 Calidad en el aire interior HS3

Esta seccidén se aplica, en los edificios de viviendas, al interior de las mismas, los
almacenes de residuos, los trasteros, los aparcamientos y garajes. y, en los edificios
de cualquier otro uso, a los aparcamientos y los garajes. Se considera que forman
parte de los aparcamientos y garajes las zonas de circulacién de los vehiculos.

Para locales de otros tipos la demostracidén de la conformidad con las exigencias ba-
sicas debe verificarse mediante un tratamiento especifico adoptando criterios andlogos
a los que caracterizan las condiciones establecidas en esta seccidn.

NO es necesario el cédlculo de este apartado ya que no se han construido edificios de
vivienda residencial de nueva planta, en nuestro caso pertenece al residencial publi-
co, en cualquier caso, las habitaciones del proyecto disponen de ventilacidédn natural
cruzada, asi como todas las partes del programa.

D.4 Suministro de agua_ HS4

Generalidades

Esta seccidén se aplica a la instalacidén de suministro de agua en los edificios inclui-
dos en el ambito de aplicacién general del CTE.

e Caracterizacién y cuantificacién de las exigencias

Calidad del agua
El agua de la instalacidén debe cumplir lo establecido en la legislacidén vigen-
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te sobre el agua para consumo humano.

Las compafiias suministradoras facilitardn los datos de caudal y presidédn que
serviran de base para el dimensionado de la instalacién.

Los materiales que se vayan a utilizar en la instalacidén, en relacidn con su
afectacidén al agua que suministren, deben ajustarse a los siguientes requisi-
tos:

a) para las tuberias y accesorios deben emplearse materiales que no produzcan
concentraciones de sustancias nocivas que excedan los valores permitidos por
el Real Decreto 140/2003, de 7 de febrero.

b) no deben modificar las caracteristicas organolépticas ni la salubridad del
agua suministrada.

c) deben ser resistentes a la corrosidn interior.

d) deben ser capaces de funcionar eficazmente en las condiciones de servicio
previstas.

e) no deben presentar incompatibilidad electroquimica entre si.

f) deben ser resistentes a temperaturas de hasta 40°C, y a las temperaturas
exteriores de su entorno inmediato.

g) deben ser compatibles con el agua suministrada y no deben favorecer la mi-
gracién de sustancias de los materiales en cantidades que sean un riesgo para
la salubridad y limpieza del agua de consumo humano.

h) su envejecimiento, fatiga, durabilidad y las restantes caracteristicas me-
cadnicas, fisicas o quimicas, no deben disminuir la vida util prevista de la
instalacién.

Para cumplir las condiciones anteriores pueden utilizarse revestimientos, sis-
temas de proteccidédn o sistemas de tratamiento de agua.

La instalacidén de suministro de agua debe tener caracteristicas adecuadas para
evitar el desarrollo de gérmenes patdgenos y no favorecer el desarrollo de la

biocapa (biofilm) .

Proteccidédn contra retornos

Se dispondran sistemas antirretorno para evitar la inversidén del sentido del
flujo en los puntos que figuran a continuacidén, asi como en cualquier otro que
resulte necesario:

después de los contadores.

en la base de las ascendentes.

antes del equipo de tratamiento de agua.

en los tubos de alimentacién no destinados a usos domésticos.
antes de los aparatos de refrigeracién o climatizacidn.

O QO Q O o

Las instalaciones de suministro de agua no podrédn conectarse directamente a
instalaciones de evacuacidén ni a instalaciones de suministro de agua prove-
niente de otro origen que la red publica. En los aparatos y equipos de la
instalacién, la llegada de agua se realizard de tal modo que no se produzcan
retornos.

Los antirretornos se dispondran combinados con grifos de vaciado de tal forma
que siempre sea posible vaciar cualquier tramo de la red.

Condiciones minimas de suministro

La instalacidén debe suministrar a los aparatos y equipos del equipamiento hi-
giénico los caudales que figuran en la Tabla 2.1.

En los puntos de consumo la presidén minima debe ser:
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a) 100kPa para grifos comunes.
b) 150kPa para fluxores y calentadores.

Tabla 2.1 Caudal instantaneo minimo para cada tipo de aparato

Tioo d i Caudal instantaneo mini- | Caudal instantaneoc mini-
po de aparato mo de agua fria mo de ACS
[dm®/g] [dm/s]
Lavamanos 0,05 0,03
Lavabo 0.10 0.065
Ducha 0,20 0.10
Bafiera de 1,40 m o mas 0,30 0.20
Bafiera de menos de 1,40 m 0.20 0.15
Bide 0,10 0,065
Inodoro con cistermna 0,10 -
Inodoro con fluxor 1,25 -
Urinarios con grifo temporizado 0,15 =
Urinarios con cisterna {c/u) 0,04 -
Fregadero domestico 0,20 010
Fregadero no domestico 0,30 0.20
Lavavajillas domestico 0.15 0.10
Lavavajillas industrial (20 servicios) 0,25 0.20
Lavadero 0,20 0.10
Lavadora domestica 0,20 0,15
Lavadora industrial (8 kg) 0,60 0.40
Grifo aislade 0,18 0.10
Grifo garaje 0,20 -
Vertedero 0,20 =

GAUPO DE PRESION
—E—  LLAVE DE TOMA EN CARGA —[1—  CONTADOR GENERAL
—sg—  LLAVE DE PASO CON DESAGUE O GRIFODEVACADD () DEPOSITO DE PRESION
—— LLAVE DE ASIENTO DE PASO INCLINADO —2 _ DISPOSITINO ANTIARIETE
—— TUBO DE RESERVA PARA LINEA DE f GRIFO DE COMPROBACION
ACCIONAMIENTO ELECTRICO © ELECTRONICO
b= VALVULA ANTIRETORNO —=5—  VALVULA LIMITADORA DE PRESION
T FILTRO

La presidén en cualquier punto de consumo no debe superar 500 kPa.

La temperatura de ACS en los puntos de consumo debe estar comprendida entre
50°C y 65°C. excepto en las instalaciones ubicadas en edificios dedicados a uso
exclusivo de vivienda siempre que estas no afecten al ambiente exterior de di-
chos edificios.

Mantenimiento

Excepto en viviendas aisladas y adosadas, los elementos y equipos de la ins-
talacidén que lo requieran, tales como el grupo de presidn, los sistemas de
tratamiento de agua o los contadores, deben instalarse en locales cuyas dimen-
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siones sean suficientes para que pueda llevarse a cabo su mantenimiento adecua-
damente.

Las redes de tuberias, incluso en las instalaciones interiores particulares si
fuera posible, deben disefiarse de tal forma que sean accesibles para su mante-
nimiento y reparacidén, para lo cual deben estar a la vista, alojadas en huecos
o patinillos registrables o disponer de arquetas o registros.

Sefializacidn

Si se dispone una instalacién para suministrar agua que no sea apta para el
consumo, las tuberias, los grifos y los deméds puntos terminales de esta ins-
talacidén deben estar adecuadamente sefialados para que puedan ser identificados
como tales de forma facil e inequivoca.

Ahorro de agua

Debe disponerse un sistema de contabilizacidén tanto de agua fria como de agua
caliente para cada unidad de consumo individualizable. En las redes de ACS
debe disponerse una red de retorno cuando la longitud de la tuberia de ida al
punto de consumo més alejado sea igual o mayor que 15 m.

En las zonas de pUblica concurrencia de los edificios, los grifos de los lava-
bos y las cisternas deben estar dotados de dispositivos de ahorro de agua.

Disefio
La instalacidén de suministro de agua desarrollada en el proyecto del edificio
debe estar compuesta de una acometida, una instalacidén general y, en funcidn

de si la contabilizacidén es tnica o multiple, de derivaciones colectivas o
instalaciones particulares.

Esquema General de la instalacidén

El esquema general de la instalacién del complejo serd del tipo:

Red con contador general Unico, segun el esquema de la Figura 3.1, y compuesta
por la acometida, la instalacidén general que contiene un armario o arqueta del
contador general, un tubo de alimentacidén y un distribuidor principal. y las
derivaciones colectivas.

D.5 Evacuacién de agua_ HS5

mantenimiento y reparacidn, para lo cual deben disponerse a la vista o aloja-
das en huecos o patinillos registrables. En caso contrario deben contar con
arquetas o registros.

Se dispondréan sistemas de ventilacidén adecuados que permitan el funcionamiento
de los cierre hidraulicos y la evacuacién de gases mefiticos.

La instalacidén no debe utilizarse para la evacuacidén de otro tipo de residuos
que no sean aguas residuales o pluviales.

e Disefio

Condiciones generales de evacuacidn

Los colectores del edificio deben desaguar, preferentemente por gravedad, en el
pozo o arqueta general que constituye el punto de conexidédn entre la instala-
cidén de evacuacidédn y la red de alcantarillado ptblico, a través de la corres-
pondiente acometida.

Cuando no exista red de alcantarillado publico, deben utilizarse sistemas in-
dividualizados separados, uno de evacuacién de aguas residuales dotado de una
estacidén depuradora particular y otro de evacuacidén de aguas pluviales al te-
rreno.

Los residuos agresivos industriales requieren un tratamiento previo al vertido
a la red de alcantarillado o sistema de depuracidn.

Los residuos procedentes de cualquier actividad profesional ejercida en el in-
terior de las viviendas distintos de los domésticos, requieren un tratamiento

previo mediante dispositivos tales como depdsitos de decantacidn, separadores

o depdsitos de neutralizacidn.

Tabla 4.4 Diametro de las bajantes segun el numero de alturas del edificio y el numero de UD

Maximo nimero de UD, para una altura de Maximo numero de UD, en cada ramal para .
bajante de: una altura de bajante de: Diametro (mm)

Hasta 3 plantas Mas de 3 plantas Hasta 3 plantas Mas de 3 plantas
10 25 6 6 50
19 38 11 9 63
27 53 21 13 75
135 280 70 53 90
360 740 181 134 110
540 1.100 280 200 125
1.208 2.240 1.120 400 160
2.200 3.600 1.680 600 200
3.800 5.600 2.500 1.000 250
6.000 9.240 4.320 1.650 315

Ambito de aplicacién

Esta Seccién se aplica a la instalacidén de evacuaciédn de aguas residuales y pluviales Tabla 4.5 Diametro de los colectores horizontales en funcién del nimero maximo de UD y la pendiente adop-

en los edificios incluidos en el ambito de aplicacidén general del CTE. tada
Maximo numero de UD
Pendiente Diametro (mm)

e Caracterizacién y cuantificacién de las exigencias 1% 2% 4%
- 20 25 50
- 24 29 63
Deben disponerse cierres hidraulicos en la instalacién que impidan el paso del = 38 57 75
. . . . . 96 130 160 90
aire contenido en ella a los locales ocupados sin afectar al flujo de residuos. 264 321 282 110
390 480 580 125
. g . . . 880 1.056 1.300 160
Las tuberias de la red de evacuacidén deben tener el trazado mas sencillo posi- 1.600 1.920 21300 200
ble, con unas distancias y pendientes que faciliten la evacuacidén de los resi- 2.900 3.500 4.200 250
5.710 6.920 8.290 315

duos y ser autolimpiables. Debe evitarse la retencidn de aguas en su interior.

Tabla 4.6 Numero de sumideros en funcion de la superficie de cubierta

Los didmetros de las tuberias deben ser los apropiados para transportar los Superficie de cubierta en proyeccion horizontal (m?) Namero de sumideros
caudales previsibles en condiciones seguras. S <100 2

100< S < 200 3

200 < S <500 4
Las redes de tuberias deben diseflarse de tal forma que sean accesibles para su S =500 1 cada 150 m®
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Configuracidén de los sistemas de evacuacidn

Cuando exista una Unica red de alcantarillado publico debe disponerse un sis-
tema mixto o un sistema separativo con una conexidén final de las aguas pluvia-
les y las residuales, antes de su salida a la red exterior. La conexidédn entre
la red de pluviales y la de residuales debe hacerse con interposicién de un
cierre hidrdulico que impida la transmisidén de gases de una a otra y su salida
por los puntos de captacidén tales como calderetas, rejillas o sumideros. Dicho
cierre puede estar incorporado a los puntos de captacidén de las aguas o ser un
sifdén final en la propia conexidn.

Se propone un sistema separativo, del cual las aguas residuales se conectan a
la red publica mientras que las aguas de pluviales se redireccionan a un depd-
sito destinado al riego de los jardines putblicos.

Ademds se proyecta una red general separativa privada, que discurre a lo lar-
go de todo el espacio del proyecto, recogiendo las derivaciones de cada punto
individual y que se conecta por un solo punto a la red publica. Todos los con-
ductos desaguan por gravedad.

e Descripcién general

El alcantarillado de acometida es publico y unitario. La cota de alcantarilla-
do es mayor que la cota de evacuacién.

Sistema separativo

La red de pequefia evacuacidédn y bajantes serd independiente, unificAndose en
colectores o con una conexién final de las aguas pluviales y las residuales,
antes de su salida a la red exterior. La conexidén entre la red de pluviales y
la de fecales se haréd siempre por interposicién de un cierre hidrdulico o bien
serd un sifén final en la propia conexidén (arqueta sifdnica).

Caracteristicas de la red de evacuacidn del edificio

Las canalizaciones seran de PVC duro anticorrosivo, con encuentros median-

te piezas especiales y con una pendiente superior al 1.5%, con las secciones
apropiadas para cada tramo, segun planos de la memoria de instalaciones (fon-
taneria), se conectardn mediante piezas especiales en T o en Y, y llegaréan
hasta los colectores enterrados bajo el forjado sanitario, desde este tramo se
conectardn a un nuevo tramo de colectores enterrados bajo los espacios publi-
cos hasta una arqueta registrable. Desde este punto se conectard al colector
general publico.

Red de evacuacidédn de aguas residuales

1. Bajantes de aguas residuales

El dimensionado de las bajantes debe realizarse de forma tal que no se rebase
el limite de * 250Pa de variacidén de presidn y para un caudal tal que la su-
perficie ocupada por el agua no sea mayor que 1/3 de la seccidén transversal de
la tuberia.

El didmetro de las bajantes se obtiene en la Tabla 4.4 como el mayor de los
valores obtenidos considerando el maximo numero de UD en la bajante y el maxi-

mo nUmero de UD en cada ramal en funcidén del nUmero de plantas.

Las desviaciones con respecto a la vertical, se dimensionan con el criterio
siguiente:

a) Si la desviacidén forma un angulo con la vertical menor que 45°, no se re-
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quiere ningun cambio de secciédn.

b) Si la desviacidén forma un angulo mayor que 45°, se procede de la mane
ra siguiente.

i) el tramo de la bajante situado por encima de la desviacidédn se dimen-
siona como se ha especificado de forma general.

ii) el tramo de la desviacidén, se dimensiona como un colector horizontal,
aplicando una pendiente del 4% y considerando que no debe ser menor que el
tramo anterior.

iii) para el tramo situado por debajo de la desviacidén se adoptard un
didmetro igual o mayor al de la desviaciédn.

2. Colectores horizontales de aguas residuales

Los colectores horizontales se dimensionan para funcionar a media de seccidn,
hasta un médximo de tres cuartos de seccidédn, bajo condiciones de flujo uniforme.

El didmetro de los colectores horizontales se obtiene en la Tabla 4.5 en fun-
cién del méximo numero de UD y de la pendiente.

-Red de evacuacién de aguas pluviales:

El 4rea de la superficie de paso del elemento filtrante de una caldereta debe
estar comprendida entre 1,5 y 2 veces la seccidédn recta de la tuberia a la que
se conecta.

El numero minimo de sumideros que deben disponerse es el indicado en la Tabla
4.6, en funcidén de la superficie proyectada horizontalmente de la cubierta a la
que sirven.

El numero de puntos de recogida debe ser suficiente para que no haya desniveles
mayores que 150mm y pendientes maximas del 0,5 %, y para evitar una sobrecarga
excesiva de la cubierta.

Cuando por razones de disefio no se instalen estos puntos de recogida debe
preverse de algun modo la evacuacidén de las aguas de precipitacidbn, como por
ejemplo colocando rebosaderos.

[ ZONA CLIMATICA D1

Transmitancia limite de muros de fachada y

cerramientos en contacto con el terreno Upiir: 0,66 Wim?K
Transmitancia limite de suelos Usiim: 0,49 Wim?2K
Transmitancia limite de cubiertas Uciim: 0,38 Wim?K

Factor solar modificado limite de lucernarios Friim: 0,36

o, L. .
(mémwnmmmmmmm“mm%mmewKme*mmMWMMmm¢Mn%ﬁm
g i Carga interna baja Carga interna alta
N EI0 S SESO__ | _E0 S SESO_|_Eo S SE/SO
30310 35 35 35 35 = . . . . —
de11a20 | 3035 35 35 35 - - - - - -
de21a30 | 25(29) 29(33) 35 35 . . . . : :
de31ad0 | 22(25) 256(29) 34(35) 34(35) - - - 0,54 - 058
de41as0 | 21(2) 25 (2.6) 32(3.4) 32(3.4) - - - 0.45 - 0.49
de 512 60 1921 23(24) 3031 30(31) - - - 040 057 044
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PARTE E. PROTECCION CONTRA EL RUIDO

E.1 Objeto

Este Documento Bédsico tiene por objeto establecer reglas y procedimientos que
permiten cumplir las exigencias basicas de proteccién frente al ruido. La correcta
aplicacién del DB supone que se satisface el requisito basico “Proteccidén frente al
ruido”.

Tanto el objetivo del requisito bésico “Proteccidn frente al ruido”, como las
exigencias basicas se establecen en el articulo 14 de la Parte I de este CTE:

Articulo 14. Exigencias basicas de proteccién frente al ruido (HR)

El objetivo del requisito basico “Proteccién frente el ruido” consiste en 1li-
mitar, dentro de los edificios y en condiciones normales de utilizacién, el
riesgo de molestias o enfermedades que el ruido pueda producir a los usuarios
como consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construccidén, uso y
mantenimiento.

Ambito de aplicacién

El &dmbito de aplicacidén de este DB es el que se establece con carédcter general para
el CTE en su articulo 2 (Parte I) exceptudndose los casos que se indican a continua-
cidén:

a) los recintos ruidosos, que se regirdn por su reglamentacidn especifica.

b) los recintos y edificios de pUblica concurrencia destinados a espectaculos,

tales como auditorios, salas de musica, teatros, cines, etc., que serdn objeto
de estudio especial en cuanto a su disefilo para el acondicionamiento acustico,

y se consideraran recintos de actividad respecto a las unidades de uso colin-

dantes a efectos de aislamiento acustico.

c) las aulas y las salas de conferencias cuyo volumen sea mayor que 350 m?, que
seran objeto de un estudio especial en cuanto a su diseflo para el acondiciona-
miento acuUstico, y se considerardn recintos protegidos respecto de otros re-
cintos y del exterior a efectos de aislamiento actstico.

d) las obras de ampliacidén, modificacién, reforma o rehabilitacidén en los edi-
ficios existentes, salvo cuando se trate de rehabilitacidédn integral. Asimismo
quedan excluidas las obras de rehabilitacidén integral de los edificios protegi-
dos oficialmente en razdn de su catalogacidn, como bienes de interés cultural,
cuando el cumplimiento de las exigencias suponga alterar la configuracién de su
fachada o su distribucidén o acabado interior, de modo incompatible con la con-
servacién de dichos edificios.

E.2 Generalidades
Procedimiento de verificacién

Para satisfacer las exigencias del CTE en lo referente a la proteccidn frente al ruido
deben:

Alcanzarse los valores limite de aislamiento actstico a ruido aéreo y no superarse 1los
valores limite de nivel de presidén de ruido de impactos (aislamiento actstico a ruido

de impactos) que se establecen en el apartado B.1l.

No superarse los valores limite de tiempo de reverberacidédn que se establecen en el
apartado B.2.
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Cumplirse las especificaciones del apartado B.3 referentes al ruido y a las vibraciones
de las instalaciones.

Recintos protegidos

Recinto habitable con mejores caracteristicas aclUsticas. Se consideran recintos
protegidos los siguientes tipos de recintos habitables:

a) habitaciones y estancias (dormitorios, comedores, bibliotecas, salones, etc.)
en edificios residenciales.

b) aulas, salas de conferencias, bibliotecas, despachos, en edificios de uso do-
cente.

c) quirdfanos, habitaciones, salas de espera, en edificios de uso sanitario u
hospitalario.

d) oficinas, despachos. salas de reunidén, en edificios de uso administrativo.

Recintos no protegidos

e) cocinas, bafios, aseos, pasillos. Distribuidores y escaleras, en edificios de
cualquier uso.

Recinto habitable

Recinto interior destinado al uso de personas cuya densidad de ocupacién y tiem-
pode estancia exigen unas condiciones aclUsticas, térmicas y de salubridad ade-
cuadas. Se consideran recintoshabitables los siguientes:

a) habitaciones y estancias (dormitorios, comedores, bibliotecas, salones, etc.)
en edificios residenciales.

b) aulas, salas de conferencias, bibliotecas, despachos, en edificios de uso do-
cente.

c) quirdfanos, habitaciones, salas de espera, en edificios de uso sanitario u
hospitalario.

d) oficinas, despachos. salas de reunidén, en edificios de uso administrativo.

e) cocinas, bafios, aseos, pasillos. Distribuidores y escaleras, en edificios de
cualquier uso.

f) cualquier otro con un uso asimilable a los anteriores

En la Escuela de tecnificacidén deportiva de Mas Quemado se considera como recintos
habitables los siguientes casos:

- Estancias para deportistas

- Biblioteca

- Comedor, cocina, comedor, aseos, pasillos, distribuidores y escaleras
- Piscina, gimnasio, sala de musculaciédn

- Zona de administracién

Recinto no habitable

Aquellos espacios no destinados al uso permanente de personas o cuyaocupacidn,
por ser ocasional o excepcional y por ser bajo el tiempo de estancia, sélo exige
unas condicionesde salubridad adecuadas. En esta categoria se incluyen expli-
citamente como no habitables los trasteros, las cémaras técnicas y desvanes no
acondicionados, y sus zonas comunes.

Se considera como estancias no habitables en el proyecto:

- Bafios y vestuarios

Recinto de instalaciones
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Aquellos espacios gque contiene equipos de instalaciones colectivas del edificio,
entendiendo como tales, todo equipamiento o instalacidén susceptible de alterar
las condiciones ambientales dedicho recinto. A efectos de este DB, el recinto del
ascensor no se considera un recinto de instalaciones a menos que la maquinaria
esté dentro del mismo.

En nuestro caso se considera:

- cuartos de instalaciones (centro de transformacién, grupo de presidn, ins-
talaciones de piscina, contadores)

Recinto de actiwvidad

Aquellos recintos, en los edificios de uso residencial (ptblico y privado), hos-
pitalario o administrativo, en los que se realiza una actividad distinta a la
realizada en el resto de los recintos del edificio en el gque se encuentra inte-
grado, siempre que el nivel medio de presidédn sonora estandarizado, ponderado A,
del recinto sea mayor que 70 dBA. Por ejemplo, actividad comercial, de publica
concurrencia, etc.

En nuestro caso no hay ningun recinto de estas caracteristicas ya que cada edi-
ficio estéd dedicado tGnica y exclusivamente a la funcidén principal que va a des-
empefar.

Las exigencias de aislamiento acustico entre recintos se establecen entre una
unidad de uso y cualquier recinto del edificio que no pertenezca a dicha unidad
de uso.

Entre recintos protegidos o habitables y recintos de instalaciones, o recintos
de actividad o ruidosos.

Las exigencias de aislamiento acustico entre un recinto y el exterior se apli-
can solo a los recintos protegidos del edificio. Por otro lado, las exigencias de
aislamiento acustico entre edificios se aplican indistintamente a los recintos
protegidos y habitables colindantes con otro edificio como ocurre en contacto con
una medianera.

Si un edificio de cualquier uso incluye recintos de uso residencial publico o
privado u hospitalario, estos recintos deben aislarse del resto de actividades
del edificio. En el DB-HR se consideran que son unidades de uso y se aplican las

AAAAAAAAAAA A~ At ATl At A A~ A~ A~ A~ A~ nn TTD P LIS T IR -~ amrn A A A AN aa A v-AA-"AJ—OS-
Uso del edificio
u::ﬂ Residencial y sanitario Cultural, dnc:&nltt;,l:sd:inistraﬂvu Y
Dormitorios Estancias Estancias Aulas
Ls= 60 30 30 30 30
B0 =Ly =65 3z 30 32 30
65 =Ly =70 a7 a2 37 32
TO=Ly =75 42 a7 42 37
Ly=T75 47 42 47 42

Tabla 2.1 Valores de aislamiento acustico a ruido aéreo, en dBA, entre un recinto
protegido y elexterior, en funcidén del indice de ruido dia, Ld.

Cuando no se disponga de datos oficiales del valor del indice de ruido dia, 1Ld,
se aplicaréd el valor de 60 dBA para el tipo de area acustica relativo a sectores
de territorio con predominio de suelo de uso residencial. Para el resto de &areas
aclsticas, se aplicard lo dispuesto en las normas reglamentarias de desarrollo
de la Ley37/2003, de 17 de noviembre, del Ruido en lo referente a zonificacién
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actstica, objetivos de calidad y emisiones actsticas.

En el caso del presente proyecto no se conoce el valor del indice de ruido en Mas
Quemado, por lo que se considera como dato el valor de 60dBA, tal y como dice
la normativa.

E.3 Caracterizacién y cuantificacién de las exigencias

Para satisfacer las exigencias bésicas contempladas en el articulo 14 de este Cé6di-
go se cumplen las condiciones que se indican a continuacidén, teniendo en cuenta que
estas condiciones se aplicarédn a los elementos constructivos totalmente acabados, es
decir, albergando las instalaciones del edificio o incluyendo cualquier actuacién que
pueda modificar las caracteristicas actsticas de dichos elementos.

Valores limite de aislamiento

Aislamiento acustico a ruido aéreo

Los elementos constructivos interiores de separacidn, asi como las fachadas, las cu-
biertas, las medianerias y los suelos en contacto con el aire exterior que conforman
cada recinto de un edificio tienen, en conjuncidén con los elementos constructivos ad-
yacentes, unas caracteristicas tales que cumplen:

a) En los recintos protegidos:

i) Proteccidén frente al ruido generado en recintos pertenecientes a la misma
unidad de uso en edificios de uso residencial privado:

— E1 indice global de reduccién acustica, ponderado A, de la tabiqueria no
serd menor que 33 dBA.

ii) Proteccidén frente al ruido generado en recintos no pertenecientes a la
misma unidad de uso:

- El1 aislamiento acustico a ruido aéreo, entre un recinto protegido y cual-
quier otro recinto habitable o protegido del edificio no perteneciente a la
misma unidad de uso y que no sea recinto de instalaciones o de actividad, co-
lindante vertical u horizontalmente con él, no es menor que 50 dBA, siempre
que no compartan puertas o ventanas.

Cuando si las compartan, el indice global de reduccidédn actstica, ponderado A,
de éstas no es menor que 30 dBA y el indice global de reduccidén acustica, pon-
derado A, del cerramiento no es menor que 50 dBA.

iii) Proteccién frente al ruido generado en recintos de instalaciones y en re-
cintos de actividad:

- El aislamiento actustico a ruido aéreo, entre un recinto protegido y un re-
cinto de instalaciones o un recinto de actividad, colindante vertical u hori-
zontalmente con él, no es menor que 55 dBA.

iv) Proteccién frente al ruido procedente del exterior:

- El aislamiento actustico a ruido aéreo, entre un recinto protegido y el ex-
terior no es menor que los valores indicados en la tabla 2.1, en funcidén del
uso del edificio y de los valores del indice de ruido dia, Ld, definido en el
Anexo I del Real Decreto 1513/2005, de 16 de diciembre, de la zona donde se

ubica el edificio.

b) En los recintos habitables:
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i) Proteccidén frente al ruido generado en recintos pertenecientes a la misma
unidad de uso, en edificios de uso residencial privado:

— E1 indice global de reduccién acustica, ponderado A, de la tabiqueria no
serd menor que 33 dBA.

ii) Proteccidén frente al ruido generado en recintos no pertenecientes a la
misma unidad de uso:

- El1 aislamiento actstico a ruido aéreo, entre un recinto habitable y cual-
quier otro recinto habitable o protegido del edificio no perteneciente a la
misma unidad de uso y que no sea recinto de instalaciones o de actividad, co-
lindante vertical u horizontalmente con él, no es menor que 45 dBA, siempre
que no compartan puertas o ventanas.

Cuando si las compartan y sean edificios de uso residencial (ptblico o privado)
u hospitalario, el indice global de reduccidén actstica, ponderado A, de éstas
no serd menor que 20 dBA y el indice global de reduccidédn actstica, ponderado
A, del cerramiento no serd menor que 50 dBA.

iii) Proteccién frente al ruido generado en recintos de instalaciones y en re-
cintos de actividad:

- El aislamiento actstico a ruido aéreo, entre un recinto habitable y un re-
cinto de instalaciones, o un recinto de actividad, colindantes vertical u ho-
rizontalmente con él, siempre que no compartan puertas, no serd menor que 45
dBA. Cuando si las compartan, el indice global de reduccidédn actstica, pondera-
do A, de éstas, no serd menor que 30 dBA y el indice global de reduccidén acus-
tica, ponderado A, del cerramiento no serd menor que 50 dBA.

En los recintos habitables y recintos protegidos colindantes con otros edificios:

El aislamiento actUstico a ruido aéreo de cada uno de los cerramientos de una

medianeria entre dos edificios no es menor a 40 dBA o alternativamente el ais-
lamiento actstico a ruido aéreo correspondiente al conjunto de los dos cerra-
mientos no es menor de 50 dBA.

Aislamiento acustico a ruido de impactos

Los elementos constructivos de separacién horizontales tienen, en conjuncién con los
elementos constructivos adyacentes, unas caracteristicas tales que cumplen:

a)

En los recintos protegidos:

i) Proteccidén frente al ruido procedente generado en recintos no pertenecien-
tes a la misma unidad de uso:

El nivel global de presidén de ruido de impactos, en un recinto protegido co-
lindante vertical, horizontalmente o que tenga una arista horizontal comin con
cualquier otro recinto habitable o protegido del edificio, no perteneciente a
la misma unidad de uso y que no sea recinto de instalaciones o de actividad,
no es mayor que 65 dB.

Esta exigencia no es de aplicacidén en el caso de recintos protegidos colindan-
tes horizontalmente con una escalera.

ii) Proteccién frente al ruido generado en recintos de instalaciones o en re-
cintos de actividad:

El nivel global de presidén de ruido de impactos, en un recinto protegido co-
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lindante vertical, horizontalmente o que tenga una arista horizontal comGn con
un recinto de actividad o con un recinto de instalaciones no es mayor que 60
dB.

b) En los recintos habitables:

i) Proteccidén frente al ruido generado de recintos de instalaciones o en re-
cintos de actividad:

El nivel global de presidén de ruido de impactos, en un recinto habitable co-
lindante vertical, horizontalmente o que tenga una arista horizontal comGn con
un recinto de actividad o con un recinto de instalaciones no es mayor que 60
dB.

Valores limite de tiempo de reverberacién

En conjunto los elementos constructivos, acabados superficiales y revestimientos que
delimitan la biblioteca y el comedor de la escuela de tecnificacidén deportiva de Mas
Quemado, tienen la absorcidén aclstica suficiente de tal manera que:

a) El tiempo de reverberacién en aulas vacias (sin ocupacidédn y sin mobilia-
rio), cuyo volumen sea menor que 350, no es mayor que 0,7s.

b) El tiempo de reverberacidén en aulas y en salas de conferencias vacias, pero
incluyendo el total de las butacas, cuyo volumen sea menor que 350, no es ma-
yor que 0,5s.

c) El tiempo de reverberacién en comedores vacios no es mayor que 0,9s.

Para limitar el ruido reverberante en las zonas comunes los elementos constructivos,
los acabados superficiales y los revestimientos que delimitan una zona comin de un
edificio de uso residencial publico, docente y hospitalario colindante con recintos
protegidos con los gque comparten puertas, tienen la absorcién acustica suficiente de
tal manera que el area de absorcidén acustica equivalente, A, es al menos 0,2 por cada
metro cubico del volumen del recinto.

Ruido y vibraciones de las instalaciones

Se limitan los niveles de ruido y de vibraciones que las instalaciones puedan trans-
mitir a los recintos protegidos y habitables del centro a través de las sujeciones o
puntos de contacto de aquellas con los elementos constructivos, de tal forma que no
se aumenta perceptiblemente los niveles debidos a las restantes fuentes de ruido del
edificio.

El nivel de potencia actstica maximo de los equipos generadores de ruido estacionario
(como los quemadores, las calderas, las bombas de impulsidén, la maquinaria de los as-
censores, los compresores, grupos electrbdgenos, extractores, etc) situados en recin-
tos de instalaciones, asi como las rejillas y difusores terminales de instalaciones
de aire acondicionado, es tal gque se cumplen los niveles de inmisidén en los recintos
colindantes, expresados en el desarrollo reglamentario de la Ley 37/2003 del Ruido.

El nivel de potencia actstica maximo de los equipos situados en cubiertas y zonas
exteriores anejas, es tal que en el entorno del equipo y en los recintos habitables y

protegidos no se superen los objetivos de calidad acustica correspondientes.

Ademéds se tendrédn en cuenta las especificaciones de los apartados 3.3, 3.1.4.1.2,
3.1.4.2.2 y 5.1.4.

E.4 Disefio y dimensionado
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Aislamiento acustico a ruido aéreo y a ruido de impactos

Datos previos y procedimiento

Para el disefio y dimensionado de los elementos constructivos, puede elegirse una de
las dos opciones, simplificada o general, que figuran en los apartados 3.1.2 y 3.1.3
respectivamente.

En ambos casos, para la definicidén de los elementos constructivos que proporcionan el
aislamiento actstico a ruido aéreo, se conocen sus valores de masa por unidad de su-
perficie, m, y de indice global de reduccidén acustica, ponderado A, y, para el caso de
ruido de impactos, ademés de los anteriores, el nivel global de presidén de ruido de
impactos normalizado, Ln,w. Los valores de y de Ln,w pueden obtenerse mediante medi-
ciones en laboratorio segun los procedimientos indicados en la normativa correspon-
diente contenida en el Anejo C, del Catdlogo de Elementos Constructivos u otros Docu-
mentos Reconocidos o mediante otros métodos de calculo sancionados por la préactica.

También debe conocerse el valor del indice de ruido dia, de la zona donde se ubique
el edificio, como se establece en el apartado 2.1.1. Donde a, se aplicaba el valor de
60dBA.

Se elige la opcidén simplificada como solucidn al aislamiento acustico.
3.1.2 Opcidn simplificada: Soluciones de aislamiento acustico

La opcidén simplificada proporciona soluciones de aislamiento que dan conformidad a las
exigencias de aislamiento a ruido aéreo y a ruido de impactos.

Una solucidén de aislamiento es el conjunto de todos los elementos constructivos que
conforman un recinto (tales como elementos de separacidén verticales y horizontales,
tabiqueria, medianerias, fachadas y cubiertas) y que influyen en la transmisién del
ruido y de las vibraciones entre recintos adyacentes o entre el exterior y un recin-

ELEMENTO DE SERARACISN
HORIZOMTAL

UD. DE USD 2
FACHADA

ELEMENTO DE SEPARACIGNM
VERTICAL

TABIQUERIA

Figura 3.1. Elementos que componen dos recintos y que influyen en la transmisidén de
ruido entre ambos

Para cada uno de dichos elementos constructivos se establecen en tablas los valores
minimos de los parédmetros acusticos que los definen, para que junto con el resto de
condiciones establecidas en este DB, particularmente en el punto 3.1.4, se satisfagan
los valores limite de aislamiento establecidos en el apartado 2.1.

Pardmetros acusticos de los elementos constructivos
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Los parametros que definen cada elemento constructivo son los siguientes:
a) Para el elemento de separacién vertical, la tabiqueria y la fachada:

i) m, masa por unidad de superficie del elemento base, en kg/m?’.

ii) RA, indice global de reduccidédn actstica, ponderado A, del elemento base,
en dBA.

iii) ARA, mejora del indice global de reduccidén acustica, ponderado A, en dBA,
debida al trasdosado.

b) Para el elemento de separacidédn horizontal:

i) m, masa por unidad de superficie del forjado, en kg/m?, que corresponde al
valor de masa por unidad de superficie de la seccidén tipo del forjado, exclu-
yendo &bacos, vigas y macizados.

ii) indice global de reduccidn actstica, ponderado A, del forjado, en dBA.
iii) A, reduccién del nivel global de presidén de ruido de impactos, en dB, de-
bida al suelo flotante.

iv) A, mejora del indice global de reduccidén acustica, ponderado A, en dBA,
debida al suelo flotante o al techo suspendido.

Condiciones minimas de la tabiqueria

En la tabla 3.1 se expresan los valores minimos de la masa por unidad de superficie,
m, y del indice global de reduccidén aclstica, ponderado A, que deben tener los dife-
rentes tipos de tabiqueria.

Tabla 3.1. Parametros de la tabiqueria
] m Rz
Tipo kg/m? {dBA

Fabrica o panekes prefabiicados pesacds 70 15
con apoyo directo
Fabrica o panekes prefabiicados pesacds RS 13
con bandas elasticas
Entrarmado autfoporiants 25 43

Condiciones minimas de los elementos de separacidn horizontales

En la tabla 3.3 se expresan los valores minimos que debe cumplir cada uno de los pa-
rametros acusticos que definen los elementos de separacidédn horizontales.

Los forjados que delimitan superiormente una unidad de uso disponen de un suelo flo-
tante y, en su caso, de un techo suspendido con los que se cumplen los valores de me-
jora del indice global de reduccidn actstica, ponderado A, A y de reduccidn del nivel
global de presidén de ruido de impactos, A especificados en la tabla 3.3.

Los forjados que delimitan inferiormente una unidad de uso y la separan de cualquier
otro recinto del edificio disponen de una combinacidén de suelo flotante y techo sus-
pendido con los que se cumplan los valores de mejora del indice global de reduccidn
actstica, ponderado A, A.

Ademés, para limitar la transmisidén de ruido de impactos, en el forjado de cualquier
recinto colindante horizontalmente con un recinto perteneciente a unidad de uso o con
una arista horizontal comGn con el mismo, se dispone un suelo flotante cuya reduccién
del nivel global de presidén de ruido de impactos, A, es la especificada en la tabla
3.3. (Figura 3.4). De la misma manera, en el forjado de cualquier recinto de instala-
ciones o de actividad que sea colindante horizontalmente con un recinto protegido o
habitable del edificio o con una arista horizontal comun con los mismos, se dispone de
un suelo flotante cuya reduccidén del nivel global de presidn de ruido de impactos, A,
sea la especificada en la tabla 3.3.
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En el caso de que una unidad de uso no disponga en un momento dado de tabiqueria in-
terior, como por ejemplo podria ocurrir en la biblioteca en un momento dado, puede
elegirse cualquier elemento de separacidn horizontal de la tabla 3.3.Entre paréntesis
figuran los valores que deben cumplir los elementos de separacién horizontales entre
un recinto protegido o habitable y un recinto de instalaciones o de actividad.

Ademéds de lo especificado en las tablas, los techos suspendidos de los recintos de
instalaciones son instalados con amortiguadores que evitan la transmisién de las ba-
jas frecuencias (preferiblemente de acero). Asimismo los suelos flotantes instalados
en recintos de instalaciones, cuentan con un material aislante a ruido de impactos,
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con amortiguadores y con una combinacidén de ambos de manera que evitan la transmisidén
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Condiciones minimas de los elementos de separacidn verticales

- Condiciones minimas de las fachadas, las cubiertas y los suelos en contacto con el
aireexterior.

En la Tabla 3.4 se expresan los valores minimos que deben cumplir los elementos que
forman los huecos y la parte ciega de la fachada, la cubierta o el suelo en contacto
con el aire exterior, en funcidén de los valores limite de aislamiento acustico entre
un recinto protegido y el exterior indicadosen la Tabla 2.1 y del porcentaje de hue-
cos expresado como la relacidén entre la superficie del hueco y la superficie total de
la fachada vista desde el interior de cada recinto protegido.

El pardmetro aclGstico que define los componentes de una fachada, una cubierta o un
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suelo en contacto con el aire exterior es el indice global de reduccidn actstica,
ponderado A, para ruido exteriordominante de automéviles o de aeronaves, , de la par-
te ciega y de los elementos que forman elhueco.

Este indice caracteriza al conjunto formado por la ventana, la caja de persiana y el
aireador silo hubiera.

En el caso de que el aireador no estuviera integrado en el hueco, sino que se coloca-
ra en el cerramiento,debe aplicarse la opcidn general.

En el caso de que la fachada del recinto protegido fuera en esquina o tuviera quie-
bros, el porcentajede huecos se determina en funcién de la superficie total del peri-
metro de la fachada vista desde el interior del recinto.

Aislamiento actstico a ruido aéreo y a ruido de impactos

Tiempo de reverberacidn y absorcidn acustica

El tiempo de reverberacidén, T, de un recinto se calcula mediante la expresidn:

Siendo:

V volumen del recinto [m3]
A absorcidén actstica total del recinto [m2]

La absorcidén actstica, A, se calculard a partir de la expresidn:

Siendo:

- Coeficiente de absorcidén aclstica medio de cada paramento, para las bandas de
tercio de octava centradas en las frecuencias de 500, 1000 y 2000 Hz.

- Area de paramento cuyo coeficiente de absorcién es oi.

- Area de absorcién actstica equivalente media de cada mueble fijo absorbente
diferente.

- V volumen del recinto.

- Coeficiente de absorcién actstica medio en el aire, para las frecuencias de
500, 1000 y 2000 Hz y de valor 0,006.

El término es despreciable en los recintos de volumen menor que 250.

Para calcular el tiempo de reverberacidén y la absorcidn acustica, se utilizan los
valores del coeficiente de absorcidén actstica medio, am, de los acabados superficia-
les, de los revestimientos y de los elementos constructivos utilizados y el &rea de
absorcidén actstica equivalente medio, AO, m, de cada mueble fijo, obtenidos mediante
mediciones en laboratorio segtn los procedimientos indicados en la normativa corres-
pondiente contenida en el anejo C o mediante tabulaciones incluidas en el Catdlogo de
Elementos Constructivos u otros Documentos Reconocidos del CTE.

En caso de no disponer de valores del coeficiente de absorcidén aclstica medio om de
productos, podran utilizarse los valores del coeficiente de absorcidén aclUstica ponde-
rado, ow de acabados superficiales, de los revestimientos y de los elementos construc-
tivos de los recintos.

Ruido y vibraciones de las instalaciones

Cumplimiento de las especificaciones referentes al ruido y a las vibraciones de las
instalaciones
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Se limitardn los niveles de ruido y de vibraciones que las instalaciones puedan
transmitir a los recintos protegidos y habitables del edificio a través de las suje-
ciones o puntos de contacto de aquellas con los elementos constructivos, de tal forma
que no se aumenten perceptiblemente los niveles debidos a las restantes fuentes de
ruido del edificio.

El nivel de potencia actstica maximo de los equipos generadores de ruido estacio-
nario (como los quemadores, las calderas, las bombas de impulsidén, la magquinaria de
los ascensores, los compresores, grupos electrdgenos, extractores, etc) situados en
recintos de instalaciones, asi como las rejillas y difusores terminales de instala-
ciones de aire acondicionado, serd tal que se cumplan los niveles de inmisidén en los
recintos colindantes, expresados en el desarrollo reglamentario de la Ley 37/2003 del
Ruido.

El nivel de potencia actstica maximo de los equipos situados en cubiertas y zonas ex-
teriores anejas, serd tal que en el entorno del equipo y en los recintos habitables y

protegidos no se superen los objetivos de calidad acustica correspondientes.

Ademéds se tendrédn en cuenta las especificaciones de los apartados 3.3, 3.1.4.1.2,
3.1.4.2.2 y 5.1.4 del vigente DB-HR.

Condiciones de montaje de equipos generadores de ruido estacionario

Los equipos se instalan sobre soportes antivibratorios eldsticos cuando se trata de
equipos pequefios compactos o sobre una bancada de inercia cuando el equipo no posee
una base propia suficientemente rigida para resistir los esfuerzos causados por su
funcién o se necesita la lineacidén de sus componentes, como por ejemplo del motor y
el ventilador o del motor y la bomba.

En el caso de equipos instalados sobre una bancada de inercia, tales como bombas de
impulsidén, la bancada son de hormigdén o acero de tal forma gque tienen la suficiente
masa e inercia para evitar el paso de vibraciones al edificio. Entre la bancada y la
estructura del edificio se interponen elementos antivibratorios. Se consideran véalidos
los soportes antivibratorios y los conectores flexibles que cumplan la UNE 100153 IN.

Ademéds, se instalarédn conectores flexibles a la entrada y a la salida de las tuberias
de los equipos.

Conducciones y equipamiento hidrdulicas

Las conducciones colectivas del edificio van atadas, con el fin de no provocar moles-
tias en los recintos habitables o protegidos adyacentes.

En el paso de las tuberias a través de los elementos constructivos se utilizan sis-
temas antivibratorios tales como manguitos elédsticos estancos, coquillas, pasamuros
estancos y abrazaderas desolidarizadoras.

El anclaje de tuberias colectivas se realiza a elementos constructivos de masa por
unidad de superficie mayor que 150 kg/m?.

En los cuartos humedos en los que la instalacién de evacuacidn de aguas esté descol-
gada del forjado, se instala un techo suspendido con un material absorbente acustico
en la camara.

La velocidad de circulacién del agua se limita a 1 m/s en las tuberias de calefaccidn
y los radiadores de las viviendas. La griferia situada dentro de los recintos habita-
bles es de Grupo II como minimo, segtn la clasificacién de UNE EN 200.

Se evita el uso de cisternas elevadas de descarga a través de tuberias y de grifos de

llenado de cisternas de descarga al aire. Las bafieras y los platos de ducha se montan
interponiendo elementos elédsticos en todos sus apoyos en la estructura del edificio:
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suelos y paredes. Los sistemas de hidromasaje, se montan mediante elementos de sus-
pensidén eldstica amortiguada.

No se apoyan los radiadores en el pavimento ni se fijan a la pared simulténeamente,
salvo que la pared esté apoyada en el suelo flotante.

Aire acondicionado

Los conductos de aire acondicionado son absorbentes acusticos cuando la instalacidén
lo requiere y se utilizan silenciadores especificos.

Se evita el paso de las vibraciones de los conductos a los elementos constructivos
mediante sistemas antivibratorios, tales como abrazaderas, manguitos y suspensiones
elasticas.

Ventilacidén

Los conductos de extraccidédn que discurren dentro de una unidad de uso se revisten con
elementos constructivos cuyo indice global de reduccidédn actstica, ponderado A, RA, es
al menos 33 dBA.

Asimismo, cuando un conducto de ventilacidén se adose a un elemento de separacidn
vertical se siguen las especificaciones del apartado 3.1.4.1.2. En el caso de que dos
unidades de uso colindantes horizontalmente compartan el mismo conducto colectivo de
extraccidédn, se cumplen las condiciones especificadas en el DB-HS3.

Ascensores

Los sistemas de traccidén de los ascensores se anclan a los sistemas estructurales del
edificio mediante elementos amortiguadores de vibraciones. El recinto del ascensor,
cuando la maquinaria esté dentro del mismo, se considerard un recinto de instalacio-
nes a efectos de aislamiento acustico. Cuando no sea asi, los elementos que separan
un ascensor de una unidad de uso, tienen un indice de reduccidn actstica, RA mayor
que 50 dBA.

Las puertas de acceso al ascensor en los distintos pisos tienen topes elasticos que
aseguran la practica anulacién del impacto contra el marco en las operaciones de cie-
rre.

El cuadro de mandos, que contiene los relés de arranque y parada, estd montado elds-
ticamente asegurando un aislamiento adecuado de los ruidos de impactos y de las vi-
braciones.

E.5 Productos de construccién

Caracteristicas exigibles a los productos

Los productos utilizados en edificacién y que contribuyen a la proteccidén frente al
ruido se caracterizan por sus propiedades acUsticas, proporcionadas por el fabrican-

te.

Los productos que componen los elementos constructivos homogéneos se caracterizan por
la masa por unidad de superficie.

Los productos utilizados para aplicaciones acusticas se caracterizan por:
a) la resistividad al flujo del aire, r, en kPa/s, obtenida segun UNE EN 29053,
y la rigidez dindmica, s’, en MN, obtenida segtn UNE EN 29052-1 en el caso de

productos de relleno de las cémaras de los elementos constructivos de separa-
cidén.
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b) la rigidez dinédmica, s’, en MN, obtenida segun UNE EN 29052-1 y la clase de
compresibilidad, definida en sus propias normas UNE, en el caso de productos
aislantes de ruido de impactos utilizados en suelos flotantes y bandas elédsti-
cas.

c) el coeficiente de absorcién acustica, o, al menos, para las frecuencias de
500, 1000 y 2000 Hz y el coeficiente de absorcidén actstica medio am, en el caso
de productos utilizados como absorbentes acusticos.

En caso de no disponer del valor del coeficiente de absorcidén aclstica medio
om, se utilizard el valor del coeficiente de absorcidn actstica ponderado, ow.

Caracteristicas exigibles a los elementos constructivos

Los elementos de separacidn verticales se caracterizan por el indice global de reduc-
cidén acustica, ponderado A, RA, en dBA.

Los trasdosados se caracterizan por la mejora del indice global de reduccién acusti-
ca, ponderado A, ARA, en dBA.

Los elementos de separacidén horizontales se caracterizan por:

a) el indice global de reduccidén acustica, ponderado A, RA, en dBA.
b) el nivel global de presidén de ruido de impactos normalizado, , en dB.

Los suelos flotantes se caracterizan por:

a) la mejora del indice global de reduccidn actstica, ponderado A, ARA, en
dBA.
b) la reduccién del nivel global de presiédn de ruido de impactos, A, en dB.

Los techos suspendidos se caracterizan por:

a) la mejora del indice global de reduccidn actstica, ponderado A, ARA, en
dBA.

b) la reduccién del nivel global de presidédn de ruido de impactos, A, en dB.
c) el coeficiente de absorcidén acustica medio, om, si su funcidén es el control
de la reverberacidn.

La parte ciega de las fachadas y de las cubiertas se caracterizan por:

) el indice global de reduccién acustica, en dB.

) el indice global de reduccidén acustica, ponderado A, , en dBA.

) el indice global de reduccién acustica, ponderado A, para ruido de automd-
viles, en dBA.

d) el término de adaptacidén espectral del indice de reduccidn aclstica para
ruido rosa incidente, C, en dB.

e) el término de adaptacidén espectral del indice de reduccidn aclstica para
ruido de automéviles y de aeronaves, Ctr, en dB.

Q O o

El conjunto de elementos que cierra el hueco (ventana, caja de persiana y aireador)
de las fachadas y de las cubiertas se caracteriza por:

) el indice global de reduccidén acustica, en dB.

) el indice global de reduccidén acustica, ponderado A, , en dBA.

) el indice global de reduccién acustica, ponderado A, para ruido de automd-
viles, en dBA.

i) el término de adaptacidn espectral del indice de reduccidén acustica para
ruido rosa incidente, C, en dB.

j) el término de adaptaciédn espectral del indice de reduccidén acustica para

f
g9
h
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ruido de automéviles y de aeronaves, Ctr, en dB.
k) la clase de ventana, segun la norma UNE EN 12207.

En el caso de fachadas, cuando se disponen como aberturas de admisidén de aire, segun

DB-HS 3, sistemas con dispositivo de cierre, tales como aireadores o sistemas de mi-

croventilacidén, la verificacidédn de la exigencia de aislamiento acustico frente a ruido
exterior se realiza con dichos dispositivos cerrados.

Control de recepcién en obra de productos

En el control se seguirdn los criterios indicados en el articulo 7.2 de la Parte I
del CTE.

E.6 Construccién
Ejecucién

Las obras de construccidédn del edificio se ejecutan con sujecidn al proyecto, a la le-
gislacién aplicable, a las normas de la buena préactica constructiva y a las instruc-
ciones del director de obra y del director de la ejecucidén de la obra, conforme a lo
indicado en el articulo 7 de la Parte I del CTE. En el pliego de condiciones se indi-
caradn las condiciones particulares de ejecucidén de los elementos constructivos.

Elementos de separacién verticales y tabiqueria

Los enchufes, interruptores y cajas de registro de instalaciones contenidas en los
elementos de separacidédn verticales no son pasantes. Cuando se disponen por las dos
caras de un elemento de separacidn vertical, no son coincidentes, excepto cuando se
interponen entre ambos una hoja de fédbrica o una placa de yeso laminado.

Las juntas entre el elemento de separacidén vertical y las cajas para mecanismos eléc-
tricos son estancas, para ello se sellan o se emplean cajas especiales para mecanis-
mos en el caso de los elementos de separacidn verticales de entramado autoportante.

Los elementos de separacidn verticales de entramado autoportante son montados en obra
segun las especificaciones de la UNE 102040 IN y los trasdosados, bien de entramado
autoportante, o bien adheridos, deben montarse en obra segtn las especificaciones de
la UNE-102041-IN. En ambos casos se utilizan los materiales de anclaje, tratamiento
de juntas y bandas de estanquidad establecidos por el fabricante de los sistemas.

Las juntas entre las placas de yeso laminado y de las placas con otros elementos
constructivos son tratadas con pastas y cintas para garantizar la estangquidad de la
solucién.

Elementos de separacién horizontales

En la ejecucidén de los techos suspendidos y suelos registrables se cumpliran las con-
diciones siguientes: cuando discurren conductos de instalacidén por el techo suspen-
dido o por el suelo registrable, debe evitarse que dichos conductos conecten rigida-
mente el forjado y las capas que forman el techo o el suelo. En el caso de que en el
techo hubiera luminarias empotradas, estas no deben formar una conexidén rigida entre
las placas del techo y el forjado y su ejecucidédn no debe disminuir el aislamiento
actstico inicialmente previsto.

En el caso de que los techos suspendidos dispusieran de un material absorbente en la
camara, éste debe rellenar de forma continuada la superficie de la cédmara y reposar en

el dorso de las placas y zonas superiores de la estructura portante.

Deben sellarse todas las juntas perimétricas o cerrarse el plenum del techo suspendi-
do o el suelo registrable, especialmente en los encuentros con elementos de separa-
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cidén verticales entre unidades de uso diferente, fachadas y cubiertas.
Suelos flotantes

Previamente a la colocacidén del material aislante a ruido de impactos, el forjado es-
tard limpio de restos que puedan deteriorar el material aislante a ruido de impactos.

El material aislante a ruido de impactos cubrird toda la superficie del forjado y no
se interrumpe por su continuidad, para ello se solapan o sellan las capas de material
aislante, conforme a lo establecido por el fabricante del aislante a ruido de impac-
tos.

En el caso de que el suelo flotante estuviera formado por una capa de mortero sobre un
material aislante a ruido de impactos y éste no fuera impermeable, debe protegerse
con una barrera impermeable previamente al vertido del hormigédn.

Los encuentros entre el suelo flotante y los elementos de separacidédn verticales, tabi-
ques y pilares deben realizarse de tal manera que se eliminen contactos rigidos entre
el suelo flotante y los elementos constructivos perimétricos.

Techos suspendidos y suelos registrables

Cuando discurran conductos de instalaciones por el techo suspendido o por el suelo
registrable, debe evitarse que dichos conductos conecten rigidamente el forjado y las
capas que forman el techo el suelo.

En el caso de que en el techo hubiera luminarias empotradas, éstas no deben formar
una conexidén rigida entre las placas del techo y el forjado y su ejecucidn no debe
disminuir el aislamiento actstico inicialmente previsto.

En el caso de techos suspendidos dispusieran de un material absorbente en la céamara,
éste debe rellenar de forma continua toda la superficie de la cédmara y reposar en el
dorso de las placas y zonas superiores de la estructura portante.

Deben sellarse todas las juntas perimétricas o cerrarse el plenum del techo suspen-
dido o el sueloregistrable, especialmente los encuentros con elementos de separacién
verticales entre unidadesde uso diferentes.

Fachadas y cubiertas

La fijacién de los cercos de las carpinterias que forman los huecos (puertas y venta-
nas) y lucernarios, asi como la fijacién de las cajas de persiana, debe realizarse de
tal manera que quede garantizada la estanquidada la permeabilidad del aire.
Instalaciones

Se utilizan elementos elédsticos y sistemas antivibratorios en las sujeciones o puntos
de contacto entre las instalaciones que producen vibraciones y los elementos cons-
tructivos.

Acabados superficiales

Los acabados superficiales, especialmente pinturas, aplicados sobre los elementos
constructivos diseflados para acondicionamiento actUstico, no modifican las propiedades
absorbentes actsticas de éstos.

Control de la ejecucién

Se realizard de acuerdo con las especificaciones del proyecto, sus anexos y las modi-

ficaciones autorizadas por el director de obra y las instrucciones del director de la
ejecucidén de la obra, conforme a lo indicado en el articulo 7.3 de la Parte I del CTE
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y demds normativa vigente de aplicacidn.

Se comprobard que la ejecucidn de la obra se realiza de acuerdo con los controles
establecidos en el pliego de condiciones del proyecto y con la frecuencia indicada en
el mismo. Asimismo, se incluird en la documentacidén de la obra ejecutada cualquier
modificacién que pueda introducirse durante la ejecucidén, sin gque en ningtn caso dejen
de cumplirse las condiciones minimas sefilaladas en este Documento Basico.

Control de la obra terminada

En el control se seguirdn los criterios indicados en el articulo 7.4 de la Parte I
del CTE. En el caso de que se realicen mediciones in situ para comprobar las exigen-
cias de aislamiento acustico a ruido aéreo, de aislamiento actstico a ruido de impac-
tos y de limitacidén del tiempo de reverberacidn, se realizardn por laboratorios acre-
ditados y conforme a lo establecido en las UNE EN ISO 140-4 y UNE EN ISO 140-5 para
ruido aéreo, en la UNE EN ISO 140-7 para ruido de impactos y en la UNE EN ISO 3382
para tiempo de reverberacidén. La valoracidédn global de resultados de las mediciones de
aislamiento se realizara conforme a las definiciones de diferencia de niveles estanda-
rizada para cada tipo de ruido segtin lo establecido en el Anejo H.

Para el cumplimiento de las exigencias de este DB se admiten tolerancias entre los
valores obtenidos por mediciones in situ y los valores limite establecidos en el
apartado 2.1 de este DB, de 3 dBA para aislamiento a ruido aéreo, de 3 dB para aisla-
miento a ruido de impacto y de 0,1 s para tiempo de reverberacién.

E.7 Mantenimiento y conservacién

Los distintos edificios proyectados se mantienen de tal forma que en sus recintos se
conservan las condiciones acusticas exigidas inicialmente. Cuando en un edificio se
realice alguna reparacién, modificacidén o sustitucidn de los materiales o productos
que componen sus elementos constructivos, éstas deben realizarse con materiales o
productos de propiedades similares, y de tal forma que no se menoscaben las caracte-
risticas aclUsticas del mismo.

Debe tenerse en cuenta que la modificacidén en la distribucidén dentro de una unidad de

uso, como por ejemplo la desaparicidén o el desplazamiento de la tabiqueria, modifica
sustancialmente las condiciones actsticas de la unidad.
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PARTE F. AHORRO DE ENERGIA

Este Documento Béasico (DB) tiene por objeto establecer reglas y procedimientos
que permiten cumplir las exigencias bédsicas de ahorro de energia. Las secciones de
este DB se corresponden con las exigencias bédsicas HE 1 a HE 5. La correcta aplica-
cidén de cada seccidédn supone el cumplimiento de la exigencia basica correspondiente.
La correcta aplicacidén del conjunto del DB supone que se satisface el requisito bési-
co “Ahorro de energia”.

El objetivo del requisito basico “Ahorro de energia” consiste en conseguir un
uso racional de la energia necesaria para la utilizacidén de los edificios, reduciendo
a limites sostenibles su consumo y conseguir asimismo que una parte de este consumo
proceda de fuentes de energia renovable, como consecuencia de las caracteristicas de
su proyecto, construccidn, uso y mantenimiento.

Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectaréan, construirédn, utili-
zaran y mantendrédn de forma que se cumplan las exigencias bédsicas que se establecen
en los apartados siguientes.

El Documento Bé&sico “DB HE Ahorro de energia” especifica pardmetros objetivos y
procedimientos cuyo cumplimiento asegura la satisfaccién de las exigencias basicas y
la superacidén de los niveles minimos de calidad propios del requisito bédsico de aho-
rro de energia.

F.1 Limitacién de la demanda energética HEl

Generalidades

e Ambito de aplicacién

Esta Seccidén es de aplicacidén en:

a) edificios de nueva construccidn.

b) modificaciones, reformas o rehabilitaciones de edificios existentes con
una superficie Util superior a 1000m? donde se renueve mas del 25% del
total de sus cerramientos.

Se excluyen del campo de aplicacidn:

a) aquellas edificaciones que por sus caracteristicas de utilizacién deban
permanecer abiertas.

b) edificios y monumentos protegidos oficialmente por ser parte de un en-
torno declarado o en razdén de su particular valor arquitectdé4nico o his-
térico, cuando el cumplimiento de tales exigencias pudiese alterar de

manera inaceptable su cardcter o aspecto.

c) edificios utilizados como lugares de culto y para actividades religio
sas.

d) construcciones provisionales con un plazo previsto de utilizacidn
igual o inferior a dos afios.

e) instalaciones industriales, talleres y edificios agricolas no residen
ciales.

f) edificios aislados con una superficie Gtil total inferior a 50m?.
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Caracterizacién y cuantificacién de las exigencias

¢ Demanda energética

La demanda energética de los edificios se limita en funcidén del clima de la lo-
calidad en la que se ubican, segun la zonificacidén climatica establecida en el
apartado 3.1.1, y de la carga interna en sus espacios segUn el apartado 3.1.2
del DB-HE.

La demanda energética sera inferior a la correspondiente a un edificio en el
que los pardmetros caracteristicos de los cerramientos y particiones interio-
res que componen su envolvente térmica, sean los valores limites establecidos

en las Tablas.

Los pardmetros caracteristicos que definen la envolvente térmica se agrupan en
los siguientes tipos:

a) transmitancia térmica de muros de fachada UM.

b) transmitancia térmica de cubiertas UC.

c) transmitancia térmica de suelos US.

d) transmitancia térmica de cerramientos en contacto con el terreno UT.
e) transmitancia térmica de huecos UH.

f) factor solar modificado de huecos FH.

g) factor solar modificado de lucernarios FL.

h) transmitancia térmica de medianerias UMD. Tabla 2.1 Transmitancia térmica maxima de cerramientos y particiones interiores de la envolvente térmica

U en W/m’K
Para evitar descompensaciones entre la calidad térmica de diferentes espacios, Cerramlentos y particiones Interiores ZO:AS ZogAs ZOEAS ZOEAS ZOEAS
cada uno de los cerramientos y particiones interiores de la envolvente térmica T e S Y e s ————————
tendran una transmitancia no superior a los valores indicados en la Tabla 2.1 espacios no habitables, primer metro del perimetro de - 107 0o 0.56 0.74
' . e . P suelos apoyados sobre el terreno’’ y primer metro de ’ ’ ! : !
en funcidén de la zona climatica en la que se ubique el edificio. mUros en contacto con o terreno
Suelos? 0,69 0,68 0,65 0,64 0,62
e Condensaciones Cubiertas™ 0,65 0,59 0,53 0.49 0,46
Vidrios y marcos 5,70 5,70 440 3,50 3,10
Las condensaciones superficiales en los cerramientos y particiones interiores Medianerias 122 1,07 1,00 1,00 1,00
que componen la envolvente térmica del edificio, se limitaran de forma que se 0 et B s b i s s e gl o e sk B
evite la formacidén de mohos en su superficie interior. Para ello, en aquellas “ Las particiones interiores en contacto con espacios no habitables, como en el caso de camaras sanitarias, se consideran
P . . . . como suelos
superﬁCLes interiores de los cerramientos que puedan absorber agua o susceptl ) |as particiones interiores en contacto con espacios no habitables, como en &l caso de desvanes no habitables, se consideran
bles de degradarse y especialmente en los puentes térmicos de los mismos, la como cubiertas

humedad relativa media mensual en dicha superficie serd inferior al 80%.

Las condensaciones intersticiales que se produzcan en los cerramientos y par- IZONA(HJMAHCAD1
ticiones interiores que componen la envolvente térmica del edificio serédn tales

Transmitancia limite de muros de fachada y

que no prodgzcan una merma s%gnlﬁcatlvg en sus pr§sta019nes térmicas o suT cerramientosien ‘contacto con el ferreno Upgiin: 0,66 WIm2K
pongan un riesgo de degradacidén o pérdida de su vida Gtil. Ademéds, la maxima Transmitancia limite de suelos Usiim: 0,49 W/m?K
condensacién acumulada en cada periodo anual no serd superior a la cantidad de Transmitancia limite de cubiertas Uciim: 0,38 W/im?K
evaporacién posible en el mismo periodo. Factor solar modificado limite de lucernarios Fuiim: 0,36

e Permeabilidad al aire : -
o/ - - i
de sumerficie | Transmitancia limite de huecos'” Unim W/im’K Factor solar modificado limite de huecos Figm
de ‘,:puems Carga interna baja Carga interna alta
Las carpinterias de los huecos (ventanas y puertas) y lucernarios de los ce- — ;2 ?g ;5 S?g) E/Q S SE/ISO_[ E/0 S SEISO
: . - . deOa1 1 ; % g - - - - - =
rramientos se caracterizan por su permeabilidad al aire. de 11220 3,0(3.5) 35 35 35 . = . 5 . s
de21a30 25(29) 2,9(33) 35 35 - . - - . -
de31a40 22(25) 26(29) 34(35) 34(35) - - = 0,54 - 0,58
La permeabilidad de las carpinterias de los huecos y lucernarios de los cerra- de 41a50 21(22) 25(28) 32(34) 32(34) = - - 0,45 - 0,49
de 51a60 19(2,1) 2,3(24) 30(3,1) 3,0(3,1) - - - 0,40 0,57 0,44

mientos que limitan los espacios habitables de los edificios con el ambiente
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exterior se limita en funcidén del clima de la localidad en la que se ubican,
segun la zonificacién climética establecida en el apartado 3.1.1 del DB-HE.

La permeabilidad al aire de las carpinterias, medida con una sobrepresidn de
100 Pa, tendrd unos valores inferiores a los siguientes:

a) para las zonas climdticas A y B: 50 m’/h m?.
b) para las zonas climaticas C, D y E: 27 m’/h m?.
e Calculo y dimensionado

Para el correcto calculo de esta seccidn del proyecto se debe optar por uno de
los 2 métodos de cédlculo, la opcidédn simplificada o la opcidn general.

e Opcién general
Objeto
El objeto de la opcidén general es cuaddruple y consiste en:

a) limitar la demanda energética de los edificios de una manera directa,
evaluando dicha demanda mediante el método de célculo especificado en
3.3.2 del DB-HE. Esta evaluacidén se realizaréd considerando el edificio en
dos situaciones:

i) como edificio objeto, es decir, el edificio tal cual ha sido pro
yectado en geometria (forma y tamafio), construccidn y operacidn.

ii) como edificio de referencia, que tiene la misma forma y tamafio
del edificio objeto, la misma zonificacidén interior y el mismo uso de
cada zona que tiene el edificio objeto, los mismos obstaculos remo-
tos del edificio objeto y unas calidades constructivas de los compo-
nentes de fachada, suelo y cubierta por un lado y unos elementos de
sombra por otro que garantizan el cumplimiento de las exigencias de
demanda energética, establecidas en el apartado 2.1 del DB-HE.

b) limitar la presencia de condensaciones en la envolvente térmica, segun
el apartado 2.2 del DB-HE.

c) limitar las infiltraciones de aire para las condiciones establecidas en
2.3 del DB-HE.

Aplicabilidad

La tGnica limitacidén para la utilizacidén de la opcidn general es la derivada
del uso en el edificio de soluciones constructivas innovadoras cuyos modelos no
puedan ser introducidos en el programa informadtico que se utilice.

En el caso de utilizar soluciones constructivas no incluidas en el programa se
justificardn en el proyecto las mejoras de ahorro de energia introducidas y que

se obtendradn mediante método de simulacién o calculo al uso.

Conformidad con la opcidn

El procedimiento de aplicacidén para verificar que un edificio es conforme con la
opcidén general consiste en comprobar que:

a) las demandas energéticas de la envolvente térmica del edificio obje
to para régimen de calefaccidén y refrigeracidn son ambas inferiores a
las del edificio de referencia. Por régimen de calefaccidén se entiende,
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como minimo, los meses de diciembre a febrero ambos inclusive y por ré-
gimen de refrigeracidén los meses de junio a septiembre, ambos inclusive.

Como excepcidn, se admite que en caso de que para el edificio objeto una
de las dos demandas anteriores sea inferior al 10% de la otra, se ignore
el cumplimiento de la restriccién asociada a la demanda més baja.

Ademéds para evitar descompensaciones entre la calidad térmica de dife-
rentes espacios, cada uno de los cerramientos y particiones interiores
de la envolvente térmica tendrdn una transmitancia no superior a los
valores indicados en la Tabla 2.1 en funcidén de la zona climatica en la
que se ubique el edificio.

b) la humedad relativa media mensual en la superficie interior sea infe-
rior al 80% para controlar las condensaciones superficiales. Comprobar,
ademéds, que la humedad acumulada en cada capa del cerramiento se seca a
lo largo de un afio, y que la méxima condensacidén acumulada en un mes no
sea mayor que el valor admisible para cada material aislante.

c) el cumplimiento de las limitaciones de permeabilidad al aire de las
carpinterias de los huecos establecidas en el apartado 2.3.

d) en el caso de edificios de viviendas, la limitacidén de la transmitancia
térmica de las particiones interiores que limitan las unidades de uso con

las zonas comunes del edificio segtn el apartado 2.1 del DB-HE.

Estas comprobaciones se han de realizar mediante programas informaticos que
desarrollen el método de calculo.

Tabla 2.1 Valores limite de eficiencia energética de la instalacion

grupo Zonas de actividad diferenciada I\{:uEtle

administrativo en general 3,5
andenes de estaciones de transporte 35
salas de diagnostico ) 35
pabellones de exposicion o ferias 3,5
1 aulas y laboratorios () 4,0
zonas de no habitaciones de hospital (3, 4,5
representaciéon | recintos interiores asimilables a grupo 1 no descritos en la lista anterior 45
zonas comunes 1) 4,5

almacenes, archivos, salas técnicas y cocinas 5

aparcamientos

espacios deportivos (s 5
administrativo en general 6
estaciones de transporte () 6
6
6

supermercados, hipermercados y grandes almacenes
bibliotecas, museos y galerias de arte

zonas comunes en edificios residenciales 75
2 centros comerciales (excluidas tiendas) (g 8
zonas de hosteleria y restauracion ) 10
- recintos interiores asimilables a grupo 2 no descritos en la lista anterior 10
representacion
religioso en general 10

salones de actos, auditorios y salas de usos multiples y convenciones, salas de 10
ocio o espectaculo, salas de reuniones y salas de conferencias (7

tiendas y pequefio comercio 10
zZonas Comunes (4 10
habitaciones de hoteles, hostales, etc. 12
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Método de calculo

El método de cédlculo que se utilice para demostrar el cumplimiento de la op-
cidén general se basard en célculo hora a hora, en régimen transitorio, del
comportamiento térmico del edificio, teniendo en cuenta de manera simulténea
las solicitaciones exteriores e interiores y considerando los efectos de masa
térmica.

El desarrollo del método de calculo debe contemplar los aspectos siguientes:

a) particularizacidén de las solicitaciones exteriores de radiacidén solar
a las diferentes orientaciones e inclinaciones de los cerramientos de la
envolvente, teniendo en cuenta las sombras propias del edificio y la pre-
sencia de otros edificios u obstédculos que pueden bloquear dicha radia-
cidén.

b) determinacién de las sombras producidas sobre los huecos por obstéacu-
los de fachada como voladizos, retranqueos, salientes laterales, etc.

c) valoracidédn de las ganancias y pérdidas por conduccidédn a través de ce-
rramientos opacos y huecos acristalados considerando la radiacién absor-
bida.

d) transmisidén de la radiacidén solar a través de las superficies semi-
transparentes teniendo en cuenta la dependencia con el angulo de inciden
cia.

e) valoracidén del efecto de persianas y cortinas exteriores a través de
coeficientes correctores del factor solar y de la transmitancia térmica
del hueco.

f) cédlculo de infiltraciones a partir de la permeabilidad de las ventanas.

g) comprobacidén de la limitacidédn de condensaciones superficiales e inters-
ticiales.

h) toma en consideracidédn de la ventilacidn en términos de renovaciones/
hora para las diferentes zonas y de acuerdo con unos patrones de varia
cidén horarios y estacionales.

i) valoracidén del efecto de las cargas internas, diferenciando sus frac-
ciones radiantes y convectivas teniendo en cuenta variaciones horarias
de la intensidad de las mismas para cada zona térmica.

j) valoracidén de la posibilidad de que los espacios se comporten a tem-
peratura controlada o en oscilacidén libre (durante los periodos en los
que la temperatura de éstos se situle espontdneamente entre los valores
de consigna y durante los periodos sin ocupacidn) .

k) acoplamiento térmico entre zonas adyacentes del edificio que se encuen
tren a diferente nivel térmico.

Descripcidédn del edificio necesaria para la utilizacidédn del método de cédlculo

Para el uso de la opcién general se debe disponer de los datos que se detallan
a continuacién.

Para la definicidén geométrica serd necesario especificar los siguientes datos:

a) situacidén, forma, dimensiones de los lados, orientacidén e inclinaciodn
de todos los cerramientos de espacios habitables y no habitables. De
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igual manera se precisard si estédn en contacto con aire o con el terre-
no.

b) longitud de los puentes térmicos, tanto de los integrados en las fa-
chadas como de los lineales procedentes de encuentros entre cerramien-
tos.

c) para cada cerramiento la situacidén, forma y las dimensiones de los
huecos (puertas, ventanas, lucernarios y claraboyas) contenidos en el
mismo.

d) para cada hueco la situacidén, forma y las dimensiones de los obsta-
culos de fachada, incluyendo retranqueos, voladizos, toldos, salientes
laterales y cualquier otro elemento de control solar exterior al hueco.

e) para las persianas y cortinas exteriores no se definird su geometria
sino que se incluirédn coeficientes correctores de los pardmetros de ca-
racterizacidén del hueco.

ituacidn, r i i u Acu r u
f) La situacidn, forma dimensiones de aguellos obstaculos remotos e
puedan arrojar sombra sobre los cerramientos exteriores del edificio.

Para la definicién constructiva se precisardn para cada tipo de cerramiento los
datos siguientes:

a) Parte opaca de los cerramientos:
i) espesor y propiedades de cada una de las capas (conductividad
térmica, densidad, calor especifico y factor de resistencia a la di-
fusién del vapor de agua) .
ii) absortividad de las superficies exteriores frente a la radiacién
solar en caso de que el cerramiento esté en contacto con el aire

exterior.

iii) factor de temperatura de la superficie interior en caso de que
se trate de cerramientos sin capa aislante.

b) Puentes térmicos:
i) transmitancia térmica lineal
c) Huecos y lucernarios:
i) transmitancia del acristalamiento y del marco.
ii) factor solar del acristalamiento.
iii) absortividad del marco.

iv) corrector del factor solar y corrector de la transmitancia para
persianas o cortinas exteriores.

v) permeabilidad al aire de las carpinterias de los huecos para una
sobrepresién de 100Pa. (Para las puertas se proporcionard siempre
un valor por defecto igual a 60 m’/h m?).

Se especificard para cada espacio si se trata de un espacio habitable o no ha-
bitable, indicando para estos tGltimos, si son de baja carga interna o alta
carga interna.
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Se indicardn para cada espacio la categoria del mismo en funcién de la clase
de higrometria o, en caso de que se pueda justificar, la temperatura y la hume-
dad relativa media mensual de dicho espacio para todos los meses del afio.

Programa informadtico de referencia

Para la verificacién de la opcidn general se podran utilizar otros programas de
ordenador alternativos basados en el método de cdlculo y que sean Documentos
Reconocidos del CTE.
Con el fin de que cualquier programa informdtico que desarrolle el método de
cdlculo pueda ser aceptado como procedimiento valido para cumplimentar la op-
cidén general, éste debe ser validado con el procedimiento que se establezca
para su reconocimiento.
F.2 Rendimiento de las instalaciones térmicas_ HE2
Los edificios dispondran de instalaciones térmicas apropiadas destinadas a proporcio-
nar el bienestar térmico de sus ocupantes. Esta exigencia se desarrolla actualmente
en el vigente Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios, RITE, y su apli-
cacidén quedaréd definida en el proyecto del edificio.
F.3 Eficiencia energética de las instalaciones de iluminacién
Generalidades
e Ambito de aplicacién
Esta seccidén es de aplicacidén a las instalaciones de iluminacidédn interior en:

a) edificios de nueva construccidn.

b) rehabilitacién de edificios existentes con una superficie Gtil superior
a 1000 m?, donde se renueve més del 25% de la superficie iluminada.

c) reformas de locales comerciales y de edificios de uso administrativo en
los que se renueve la instalacidén de iluminacidn.

e Caracterizacién y cuantificacién de las exigencias

Valor de la eficiencia energética de la instalacidn

La eficiencia energética de una instalacién de iluminacidén de una zona, se de-
terminard mediante el valor de eficiencia energética de la instalacidén VEEI (W/
m?) por cada 100lux mediante la siguiente expresién:

siendo:
P la potencia de la lémpara més el equipo auxilar [W].
S la superficie iluminada [m?].
E la iluminancia media mantenida [lux]

m

Con el fin de establecer los correspondientes valores de eficiencia energética
limite, las instalaciones de iluminacidén se identificaran, segun el uso de la
zona, dentro de uno de los 2 grupos siguientes:

a) Grupo 1l: Zonas de no representacidén o espacios en los que el criterio de
disefio, la imagen o el estado animico que se quiere transmitir al usuario con
la iluminacién, queda relegado a un segundo plano frente a otros criterios
como el nivel de iluminacién, el confort visual, la seguridad y la eficiencia

ETSAV. Escuela de Tecnificacién Deportiva

energética.

b) Grupo 2: Zonas de representacidén o espacios donde el criterio de disefio,
imagen o el estado animico que se quiere transmitir al usuario con la ilumina-
cidén, son preponderantes frente a los criterios de eficiencia energética.

Los valores de eficiencia energética limite en recintos interiores de un edifi-
cio se establecen en la Tabla 2.1. Estos valores incluyen la iluminacién ge-
neral y la iluminacién de acento, pero no las instalaciones de iluminacidén de
escaparates y zonas expositivas.

Procedimiento de verificaciodn

Para la aplicacién de la seccidn HE3 se ha de seguir la secuencia de verifica-
cidén siguiente:

a) Calculo del valor de eficiencia energética de la instalaciédn VEEI de cada
zona, contrastando que no supere los valores limite reflejados en la Tabla 2.1
del apartado 2.1 de la seccidén HE3.

b) Comprobacién de la existencia de un sistema de control y, en su caso, la
regulacién que optimice el aprovechamiento de la luz natural, cumpliendo lo

desarrollado en el apartado 2.2 de la seccidédn HE3.

c) Verificacidén de la existencia de un plan de mantenimiento, que cumpla lo ci-
tado en el apartado 5 de la seccién HE3.

Tabla 2.1 Valores limite de eficiencia energética de la instalacion

grupo Zonas de actividad diferenciada I\llrilEtle

administrativo en general 3.5
andenes de estaciones de transporte 3,5
salas de diagnostico () 35
pabellones de exposicion o ferias 3,5
1 aulas y laboratorios () 4,0
zonas de no habitaciones de hospital 3 4,5
representaciéon | recintos interiores asimilables a grupo 1 no descritos en la lista anterior 45
zonas comunes 1) 4,5

almacenes, archivos, salas técnicas y cocinas 5

aparcamientos

espacios deportivos (s 5
administrativo en general 6
estaciones de transporte () 6
6
6

supermercados, hipermercados y grandes almacenes
bibliotecas, museos y galerias de arte

zonas comunes en edificios residenciales 75
2 centros comerciales (excluidas tiendas) (g 8
. i
Ba— hosteleria y restauracion ) 10
s recintos interiores asimilables a grupo 2 no descritos en la lista anterior 10
representacion

religioso en general 10
salones de actos, auditorios y salas de usos multiples y convenciones, salas de 10

ocio o espectaculo, salas de reuniones y salas de conferencias (7
tiendas y pequefio comercio 10
zZonas Comunes (4 10
habitaciones de hoteles, hostales, etc. 12
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Sistema de control y regulacidn

Las instalaciones de iluminacién dispondrén, para cada zona, de un sistema de
regulacidén y control con las siguientes condiciones:

i) Toda zona dispondrd al menos de un sistema de encendido y apagado ma-
nual, cuando no disponga de otro sistema de control, no aceptandose los
sistemas de encendido y apagado en cuadros eléctricos como Unico sistema
de control.
ii) Zonas de uso esporéddico dispondrén de control de encendido y apagado
por sistema de deteccidédn de presencia o sistema de temporizaciédn.

F.4 Calculo

Datos previos

Para determinar el cédlculo y las soluciones luminotécnicas de las instalacio-
nes de iluminacidén interior, se tendrdn en cuenta pardmetros tales como:

a) el uso de la zona a iluminar.
b) el tipo de tarea visual a realizar.
c) las necesidades de luz y del usuario del local.

d) el indice K del local o dimensiones del espacio (longitud, anchura y
altura ttil).

e) las reflectancias de las paredes, techo y suelo de la sala.

f) las caracteristicas y tipo de techo.

g) las condiciones de la luz natural.

h) el tipo de acabado y decoracidn.

i) el mobiliario previsto.
Podrd utilizarse cualquier método de cédlculo que cumpla las exigencias de esta
seccidén, los pardmetros de iluminacidén y las recomendaciones para el cédlculo
contenidas en el apéndice B.
Apéndice B. Parametros de iluminacién
A efectos del cumplimiento de las exigencias de esta seccidén, se consideran
aceptables los valores de los distintos pardmetros de iluminacién que definen
la calidad de las instalaciones de iluminacidén interior, dispuestos en la si-

guiente normativa:

a) UNE-EN 12464-1: 2003. Iluminacién. Iluminacidén de los lugares de tra
bajo. Parte I: Lugares de trabajo en interiores.

b) Guia Técnica para la evaluacidédn y prevencidén de los riesgos relativos a la
utilizacidén de lugares de trabajo, que adopta la norma EN 12.464 y ha sido
elaborada en virtud de lo dispuesto en el articulo 5 del Real Decreto 39/1997,
de 17 de enero y en la disposiciédn final primera del Real Decreto 486/1997, de
14 de abril, que desarrollan la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencidn
de Riesgos Laborales.
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c) Norma UNE EN 12193: Iluminacién. Alumbrado de instalaciones deportivas.

F.5 Productos

Equipos

Las lémparas, equipos auxiliares, luminarias y resto de dispositivos cumplirén
lo dispuesto en la normativa especifica para cada tipo de material. Particular-
mente, las lémparas fluorescentes cumpliran con los valores admitidos por el
Real Decreto 838/2002, de 2 de agosto, por el que se establecen los requisitos
de eficiencia energética de los balastos de lamparas fluorescentes.

Salvo justificacién, las lémparas utilizadas en la instalacidén de iluminaciédn
de cada zona tendrédn limitada las pérdidas de sus equipos auxiliares, por lo
que la potencia del conjunto lampara méds equipo auxiliar no superard los valo-
res indicados en las Tablas 3.1 y 3.2.

Se comprobard que los conjuntos de las lamparas y sus equipos auxiliares dis-
ponen de un certificado del fabricante que acredite su potencia total.

Tabla 3.1 Lamparas de descarga

Potencia total del conjunto (W
Potencia nominal de lampara (W) Vapor de mercurio Vapor de sodio alta presion | Vapor halogenuros metalicos

50 60 62 --

70 - 84 84

80 92 - --

100 - 116 116

125 139 - --

150 - 171 171

250 270 277 270 (2,15A) 277(3A)
400 425 435 425 (3,5A) 435 (4,6A)

NOTA: Estos valores no se aplicaran a los balastos de ejecucion especial tales como secciones reducidas o reactancias de doble
nivel.

Tabla 3.2 Lamparas halégenas de baja tension

Potencia nominal de lampara (W) ] Potencia total del conjunto (W)

35 43

50 60
2x35 85
3x25 125
2x50 120

F.6 Mantenimiento y conservacién

Para garantizar en el transcurso del tiempo el mantenimiento de los pardmetros lumi-
notécnicos adecuados y la eficiencia energética de la instalacidén VEEI, se elabora-

rd en el proyecto un plan de mantenimiento de las instalaciones de iluminacidédn que
contemplaréd, entre otras acciones, las operaciones de reposicidén de lamparas con la
frecuencia de reemplazamiento, la limpieza de luminarias con la metodologia prevista
y la limpieza de la zona iluminada, incluyendo en ambas la periodicidad necesaria.
Dicho plan también deberd tener en cuenta los sistemas de regulacidén y control utili-
zados en las diferentes zonas.

F.7 Contribucién solar ACS. Calculos y dimensionado_ HE4
Generalidades

Segun el CTE en su seccién de Ahorro de energia HE4 establece que: “En los edificios,
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con previsidén de demanda de agua caliente sanitaria o de climatizacidén de pisci-

na cubierta, en los que asi se establezca en este CTE, una parte de las necesidades
energéticas térmicas derivadas de esa demanda se cubrird mediante la incorporacién en
los mismos de sistemas de captacidn, almacenamiento y utilizacién de energia solar

de baja temperatura, adecuada a la radiacidén solar global de su emplazamiento y a la
demanda de agua caliente del edificio. Los valores derivados de esta exigencia bésica
tendrén la consideracidén de minimos, sin perjuicio de valores que puedan ser esta-
blecidos por las administraciones competentes y que contribuyan a la sostenibilidad,
atendiendo a las caracteristicas propias de su localizacidén y ambito territorial.”

e Ambito de aplicacién

Esta Seccidén es aplicable al edificio, al ser de nueva construccidén en el que
existe una demanda de agua caliente sanitaria.

La contribucién solar minima determinada en aplicacidén de la exigencia béasi-
ca que se desarrolla en esta Seccidn, podrd disminuirse justificadamente en los
siguientes casos:

a) cuando se cubra ese aporte energético de agua caliente sanitaria mediante
el aprovechamiento de energias renovables, procesos de cogeneracidédn o fuentes
de energia residuales procedentes de la instalacidén de recuperadores de calor
ajenos a la propia generaciédn de calor del edificio.

b) cuando el cumplimiento de este nivel de produccidén suponga sobrepasar los
criterios de cdlculo que marca la legislacidén de caracter basico aplicable.

c) cuando el emplazamiento del edificio no cuente con suficiente acceso al sol
por barreras externas al mismo.

d) en rehabilitacidén de edificios, cuando existan limitaciones no subsanables
derivadas de la configuracidédn previa del edificio existente o de la normativa
urbanistica aplicable.

e) en edificios de nueva planta, cuando existan limitaciones no subsanables de-
rivadas de la normativa urbanistica aplicable, que imposibiliten de forma evi-
dente la disposicidén de la superficie de captacidn necesaria.

f) cuando asi lo determine el é6rgano competente que deba dictaminar en materia
de proteccidédn histdérico-artistica.

En edificios que se encuentren en los casos b), c) d), y e) del apartado an-
terior, en el proyecto, se justificard la inclusidén alternativa de medidas o
elementos que produzcan un ahorro energético térmico o reduccidén de emisiones
de didéxido de carbono, equivalentes a las que se obtendrian mediante la co-
rrespondiente instalacién solar, respecto a los requisitos basicos que fije la
normativa vigente, realizando mejoras en el aislamiento térmico y rendimiento
energético de los equipos.

e Procedimiento de verificacién

Para la aplicacidén de esta seccidn debe seguirse el siguiente procedimientos
de verificaciones:

a) obtencidén de la contribucidén solar minima segln el apartado 2.1 del DB-HEA4.

b) cumplimiento de las condiciones de disefio y dimensionado del apartado 3 de
dicho DB.

c) cumplimiento de las condiciones de mantenimiento del apartado 4.
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¢ Calculo de exigencias y dimensionado de la instalacién

ZONA DE HABITACIONES

CONTRIBUCION SOLAR MINIMA

Demanda de ACS del edificio= 55 1/cama segUn Tabla 3.1 del DB ¢ (41 camas) =
2255 litros/dia

Latitud 40° (Zona climdtica IV: Castelldn)

T® de referencia del ACS = 60°

T* AF = 10°

Demanda energética anual = 2255 litros/dia ¢ (60-10) e+ 1KCal/1°C e+ 365 Dias =
41.153.750 KCal/afo

Aportacién solar (teniendo en cuenta que la fuente energética de apoyo sea la
electricidad mediante efecto Joule) seria del 70%. Por lo que la aportaciédn

solar anual serd de 28.807.625 Kcal/afio

DIMENSIONADO DE LA INSTALACION

Radiacidén Solar Global (Tabla 3.2) 5kWh/m? ¢ dia = 1825 kW/m? e afo

Pérdidas supuestas caso general (Tabla 2.4) = 15%
Superficie paneles (m?) = demanda / (radiacién ¢ rendimiento ¢ 360 Kcal/kwh)
S = 28.807.625 / (1825 ¢ 0,85 ¢ 360) = 51,58m?

Lo que teniendo en cuenta que la superficie de cada panel es de 2m?, hace un
total de 26 paneles solares.

VOLUMEN DEL ACUMULADOR

Rendimiento de 90%. T2 ACS= 60°. Consumo= 2255 litros/dia a T2= 40°
A * 0,9 «C_ 60+ V_ e C_ = 10 =2255 =+ C_ -+ 40

acum d

Vred = (2255 N Vacum)

V.. * 0,9 ¢ 60+ (2255 - Vv___ ) ¢ 10 = 2255 « 40
Vacum * 54 + 28600 - 10 - vacum = 90200

v = 1400 1

acum

CAFETERIA-RESTAURANTE

CONTRIBUCION SOLAR MINIMA

Demanda de ACS del edificio= 10 1/por comida (persona) segun Tabla 3.1 del DB
* (50 personas) = 500 litros/dia

Latitud 40° (Zona climdtica IV: Castelldn)

T® de referencia del ACS = 60°

T* AF = 10°

Demanda energética anual = 500 litros/dia ¢ (60-10) ¢ 1KCal/1°C e+ 365 Dias =
9.125.000 KCal/afo

Aportacién solar (teniendo en cuenta que la fuente energética de apoyo sea la
electricidad mediante efecto Joule) seria del 70%. Por lo que la aportaciédn

solar anual serd de 6.387.500 Kcal/afio

DIMENSIONADO DE LA INSTALACION

Radiacidén Solar Global (segun Tabla 3.2) 5kWh/m? e« dia = 1825 kW/m? < afio
Pérdidas supuestas caso general (segtn Tabla 2.4) = 15%
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Profundidad media de la piscina= 2 m

Superficie paneles (m?) = demanda / (radiacidén ¢ rendimiento ¢ 360 Kcal/kwh) Volumen de la piscina 625 m?
S = 6.387.500 / (1825 ¢ 0,85 ¢ 360) = 11,43 m? Latitud 40° (Zona climdtica IV: Castelldn)
Lo que teniendo en cuenta que la superficie de cada panel es de 2m?, hace un T® de referencia del ACS = 60°
total de 6 paneles solares. T® AF = 10°
VOLUMEN DEL ACUMULADOR DIMENSIONADO DE LA INSTALACION
Rendimiento de 90%. T?® ACS= 60°. Consumo= 500 litros/dia a T?= 40° Debido a la complejidad de los célculos del consumo de ACS de la piscina, ya
Vo © 0,9 «C = 60+V__ <+ C =+ 10 =500 +C_ = 40 que ademds de la climatizacién del propio vaso, hay que tener en cuenta facto-
V., = (500 = Vv__ ) res como la evaporacién, el manteniemiento de la humedad ambiental, y muchos
Vo 0,9 « 60 + (500 = Vv__ ) = 10 = 500 « 40 factores mas que darian como resultado un cdlculo muy complejo que tendria por
V.. ® 54 + 5000 - 10 = Vv__ = 20000 objeto un proyecto propio, nos acojemos a una simplificacién fruto de la expe-
riencia de técnicos especializados en el campo, que dice que la superficie de
V. m = 340,90 1 paneles solares serd aproximadamente la mitad de la superficie en m? de la pis-
cina.
GIMNASIO Por lo tanto necesitaremos 156,25m? de superficie de paneles, lo que se solu-

cionard con un total de 78 paneles solares.
CONTRIBUCION SOLAR MINIMA

CONDICIONES GENERALES DE LA INSTALACION

Demanda de ACS del edificio= 20 1l/por usuario (persona) segun Tabla 3.1 del DB

* (50 personas) = 1000 litros/dia La instalacidén solar térmica estd constituida por un conjunto de componentes
Latitud 40° (Zona climdtica IV: Castelldn) encargados de realizar las funciones de captar la radiacidén solar y transfor-
T® de referencia del ACS = 60° marla directamente en energia térmica, cediendo a un fluido de trabajo (ejem-
T® AF = 10° plo: glicol) y por Ultimo almacenar dicha energia de forma eficiente, bien en

el mismo fluido de trabajo de los captadores o transformarla a otro fluido para
Demanda energética anual = 1000 litros/dia ¢ (60 — 10) ¢ 1KCal/l°C + 365 Dias poder utilizarla después en los puntos de consumo.

= 18.250.000 KCal/afio
Los sistemas que conforman la instalacidén solar térmica para agua caliente son

Aportacién solar (teniendo en cuenta que la fuente energética de apoyo sea la las siguientes:
electricidad mediante efecto Joule) seria del 70%. Por lo que la aportacidn
solar anual serd de 12.775.000 Kcal/afo *Sistema de captacidén: placas solares.

eSistema de acumulacién: depdsitos de ACS.
DIMENSIONADO DE LA INSTALACION eSistema hidraulico: tuberias, bombas, valvulas...

eSistema de intercambio de temperatura de los diferentes fluidos.
Radiacidén Solar Global (segun Tabla 3.2) 5kWh/m? ¢ dia = 1825 kW/m2? e« afio eSistema de regulacidén y control.
Pérdidas supuestas caso general (segun Tabla 2.4) = 15% eSistema de funcionamiento de los equipos.
Superficie paneles (m?) = demanda / (radiacidén ¢ rendimiento ¢ 360 Kcal/kwh) REPARACION Y MANTENIMIENTO
S = 12.775.000 / (1825 « 0,85 « 360) = 22,87 m?
Lo que teniendo en cuenta que la superficie de cada panel es de 2m?, hace un Las operaciones de reparacién y mantenimiento de la instalacidén solar son ne-
total de 12 paneles solares cesarias durante toda la vida del equipo, para asegurar el buen funcionamiento

y asi, aumentar la fiabilidad y prolongar la duracidén de la misma. Estos mante-

VOLUMEN DEL ACUMULADOR nimientos se definen en la Tabla Adjunta Plan de Vigilancia.
Rendimiento de 90%. T®* ACS= 60°. Consumo= 1000 litros/dia a T?%*= 40° PLAN DE MANTENIMIENTO PREVENTIVO
Viow © 0,9« C 60+ V_ < C =+ 10 = 1000 C_ =« 40
V., = (1000 - Vv__ ) El mantenimiento implicard como minimo una revisidén anual de las instalacio-
Vow ®© 0,9 ¢ 60 + (1000 = Vv__ ) « 10 = 1000 - 40 nes, y en el caso de superficies de captacidén inferior a 20m?, cada 6 meses. Con
Vo 54 + 10000 - 10 « v__ = 40000 superficies de captacidén superiores a 20m’ se deberd realizar por personal téc-

nico competente que conozca la tecnologia solar térmica.

V. .= 681,801
AMBITO DE APLICACION
PISCINA El edificio que se ha proyectado no entra dentro del admbito de aplicacidén del
CTE, por no ser un edificio de la Tabla 1.1. La superficie destinada a uso admi-
CONTRIBUCION SOLAR MINIMA nistrativo es muy inferior a los 4000m? construidos que especifica la Tabla 1.1.
Demanda de ACS de la piscina NO ES DE APLICACION

Area de la piscina= 312,50 m?
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Tabla 3.2 Radiacion solar global

Zona climatica | MJ/m? | kWh/m®
I H<137 H<38
! 13,7<H <151 38<H<42
I 151<H<16,6 42<H<46
v 16,6 <H < 18,0 46<H<50
Tabla 2.4 Pérdidas limite
Caso | Orientacién e inclinacién Sombras Total
General 10 % 10 % 15 %
Superposicidn 20 % 15 % 30 %
Integracién arquitectéonica 40 % 20 % 50 %
Agua caliente
bé sanitaria
Q\"b
c'b
“
——
pu— -@i)--iiiii:l
Calentamiento  Acumulador de
complementario ACS.
—_—
=——
Agua fria

Tabla 1.1 Ambito de aplicacién

Tipo de uso

Limite de aplicacion

Hipermercado

Multitienda y centros de ocio
Nave de almacenamiento
Administrativos

Hoteles y hostales

Hospitales y clinicas
Pabellones de recintos feriales
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5.000 m* construidos
3.000 m? construidos
10.000 m? construidos
4.000 m? construidos
100 plazas
100 camas
10.000 m? construidos
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y como este proyecto no se merece acabar con pla-
nos y normativa, queria devolverle lo que desde el
principio me regalé...

“Doy gracias a la Arquitectura porque me ha
permitido ver a través de sus ojos el mundo”

Rafael Moneo
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PLANOS ARQUITECTURA

PLANTAS

A.01

A.02

Situacién

Emplazamiento

Plantas Generales:

A.03 Planta
A.04 Planta
A.05 Planta
A.06 Planta

Cubierta
Cota +5m
Cota +2m
Cota *0Om

Plantas Acotacidén y Superficies:

A.07 Planta Cubierta

A.08 Planta Cubierta

A.09 Planta Cota +5m

A.10 Planta Cota +5m

A.11 Planta Cota +2m

A.12 Planta Cota +2m

A.13 Planta Cota 10m

A.14 Planta Cota 10m

ALZADOS/SECCIONES

A.15 Alzado/Seccién Pueblo

A.16 Alzado/Seccién Pueblo

A.17 Alzado/Seccién Pueblo

A.18 Alzado/Seccién Pueblo

A.19 Alzado/Seccién Pueblo

A.20 Alzado/Seccidén Z.Deport.

A.21 Alzado/Seccidén Z.Deport.

A.22 Alzado/Seccidén Z.Deport.

A.23 Alzado/Seccidén Z.Deport.

A.24 Alzado/Seccidén Z.Deport.

A.25 Alzado/Seccidén Z.Deport.
PLANOS CONSTRUCCION

C.01 Habitacién Individual

C.02 Habitacién Individual

C.03 Habitacién Individual

C.04 Habitacién Individual

C.05 Docente

C.06 Piscina

C.07 Piscina 3D

1/15000

1/2000

1/500
1/500
1/500
1/500

1/150
1/150
1/150
1/150
1/150
1/150
1/150
1/150

1/150
1/150
1/150
1/150
1/150
1/150
1/150
1/150
1/150
1/150
1/150

1/20
1/20
1/20
1/20
1/20
1/20
1/20

PLANOS ESTRUCTURAS

PISCINA

[ I c I o O s IO s I c I o I o O s I s I

.01
.02
.03
.04
.05
.06
.07
.08
.09
.10
.11

Replanteo. Vaso Piscina

Armado vigas

vaso piscina

Armado de muros

Cota Zapata
Armado vigas
Murete
Armado vigas
Cubierta
Armado vigas
Armado vigas
Armado vigas

GIMNASIO
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PLANOS
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.12
.13
.14
.15
.16
.17
.18
.19
.20

INSTALACIONES

.01
.02
.03
.04
.05
.06
.07
.08
.09
.10
.11
.12
.13
.14
.15

cota zapata
murete
cubierta

cubierta
cubierta

Replanteo. Cimentacién

Armado vigas

cimentacién

Armado de muros

Losa cota +1.

Armado vigas
Cubierta

Armado vigas
Armado vigas
Armado vigas

Fontaneria

Fontaneria

Saneamiento
Saneamiento
Saneamiento
Iluminacién
Iluminacién

00m
losa cota +1m

cubierta
cubierta
cubierta

Electricidad
Electricidad

Climatizacién-Ventilacién
Climatizacién-Ventilacién
Accesibilidad
Accesibilidad
Seguridad contra incendios
Seguridad contra incendios

1/50
1/50
1/50
1/50
1/50
1/50
1/50
1/50
1/50
1/50
1/50

1/50
1/50
1/50
1/50
1/50
1/50
1/50
1/50
1/50

1/250
1/250
1/250
1/250
1/250
1/250
1/250
1/250
1/250
1/250
1/250
1/250
1/250
1/250
1/250
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PLANTAS

A.01

A.02

Situacién

Emplazamiento

Plantas Generales:

A.03
A.04
A.05
A.06

Plantas Acotacidén y Superficies:

.07
.08
.09
.10
.11
.12
.13
.14

i

Planta Cubierta
Planta Cota +5m
Planta Cota +2m
Planta Cota *0Om

Planta Cubierta
Planta Cubierta
Planta Cota +5m
Planta Cota +5m
Planta Cota +2m
Planta Cota +2m
Planta Cota *Om
Planta Cota *Om

ALZADOS/SECCIONES

.15
.16
.17
.18
.19
.20
.21
.22
.23
.24
.25

i

Alzado/Seccidn
Alzado/Seccidn
Alzado/Seccidn
Alzado/Seccidn
Alzado/Seccidn
Alzado/Seccidn
Alzado/Seccidn
Alzado/Seccidn
Alzado/Seccidn
Alzado/Seccidn
Alzado/Seccidn

Pueblo
Pueblo
Pueblo
Pueblo
Pueblo

Z
Z
Z
Z
Z
Z

.Deport.
.Deport.
.Deport.
.Deport.
.Deport.
.Deport.

1/15000

1/2000

1/500
1/500
1/500
1/500

1/150
1/150
1/150
1/150
1/150
1/150
1/150
1/150

1/150
1/150
1/150
1/150
1/150
1/150
1/150
1/150
1/150
1/150
1/150
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.01
.02
.03
.04
.05
.06
.07

Habitacién
Habitacién
Habitacién
Habitacién
Docente

Piscina

Piscina 3D

Individual
Individual
Individual
Individual

1/20
1/20
1/20
1/20
1/20
1/20
1/20
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PISCINA

[ I c I o O s IO s I c I o I o O s I s

.01
.02
.03
.04
.05
.06
.07
.08
.09
.10
.11

Replanteo. Vaso Piscina

Armado vigas

vaso piscina

Armado de muros

Cota Zapata
Armado vigas
Murete
Armado vigas
Cubierta
Armado vigas
Armado vigas
Armado vigas
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.12
.13
.14
.15
.16
.17
.18
.19
.20

cota zapata
murete
cubierta

cubierta
cubierta

Replanteo. Cimentacién

Armado vigas

cimentacién

Armado de muros

Losa cota +1.

Armado vigas
Cubierta

Armado vigas
Armado vigas
Armado vigas

00m
losa cota +1m

cubierta
cubierta
cubierta

1/50
1/50
1/50
1/50
1/50
1/50
1/50
1/50
1/50
1/50
1/50

1/50
1/50
1/50
1/50
1/50
1/50
1/50
1/50
1/50
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.01
.02
.03
.04
.05
.06
.07
.08
.09
.10
.11
.12
.13
.14
.15

Fontaneria

Fontaneria

Saneamiento

Saneamiento

Saneamiento

Iluminacién

Iluminacién

Electricidad

Electricidad
Climatizacidén-Ventilacién
Climatizacidén-Ventilacién
Accesibilidad
Accesibilidad

Seguridad contra incendios
Seguridad contra incendios

1/250
1/250
1/250
1/250
1/250
1/250
1/250
1/250
1/250
1/250
1/250
1/250
1/250
1/250
1/250
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