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RESUMEN

El trabajo que se desarrolla a continuacién acomete la proyeccién de una vivienda unifamiliar bajo las
pautas que establecen la arquitectura bioclimatica y la bioconstruccion, teniendo en cuenta la posicion
actual en el mercado y las limitaciones que las energias verdes presentan.

Para realizar un diseno que defina y justifique esta corriente ecoldgica, se ha realizado un estudio
exhaustivo de la situacion de la vivienda y de su entorno, asi como también la posicién del edificio
dentro de la parcela que venia marcada por la normativa municipal.

La realizacién de este proyecto pretende demostrar la capacidad de adaptacién del campo de la
construccion a las nuevas tecnologias energéticas que permiten construir y mantener una vivienda
dentro de un modelo sostenible, causando el minimo impacto ambiental posible mediante la
utilizacion de materiales ecoldgicos, sistemas constructivos amables con el medio ambiente y la
satisfaccion de las necesidades energéticas de la vivienda de un modo renovable posibilitando alcanzar
la autosuficiencia.

La vivienda que nos ocupa estd situada en un solar del municipio de Picassent, demostrando que, a
pesar de las limitaciones y del poco margen de libertad edificatoria, también se puede realizar una
vivienda que rompa con el estilo convencional de construccion que la rodea.

Palabras clave: arquitectura bioclimdtica, autosuficiencia, bioconstruccion, eficiencia energética,
impacto ambiental, sostenibilidad.

ABSTRACT

The work that follows develops the projection of a single-family house under the guidelines established
by the bioclimatic architecture and the bio-construction, taking into account the current market
position and the limitations that green energies present.

To carry out a design that defines and justifies this ecological current, an exhaustive study of the
housing situation and its surroundings has been carried out, as well as the position of the building
within the plot that was marked by municipal regulations.

The realization of this project aims to demonstrate the ability to adapt the construction field to new
energy technologies that allow building and maintaining a home within a sustainable model, causing
the minimum possible environmental impact through the use of ecological materials, friendly building
systems with the environment and the satisfaction of the energy needs of the house in a renewable
way making it possible to achieve self-sufficiency.

The house that occupies us is located on a plot of the municipality of Picassent, showing that, despite
the limitations and the little margin of building freedom, a house can also be built that breaks with the
conventional construction style that surrounds it.

Keywords: bioclimatic architecture, self-sufficiency, bio-construction, energy efficiency, environmental
impact, sustainability.
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ACRONIMOS UTILIZADOS

ACS: Agua Caliente Sanitaria

ADCB: Asociacién para el Desarrollo de la Casa Bioclimatica
AP-7: Autopista 7

CAD: Computer Aided Design / Disefio Asistido por Ordenador
CTE: Cédigo Técnico de la Edificacion

DC-09: Decreto del Consell n2151 de 2009

DB HE: Documento Bdsico Ahorro Energético

DB HS: Documento Bdasico Higiene y Salubridad

EDUSI: Estrategias de Desarrollo Urbano Sostenible e Integrado
EPDM: Ethylene Propylene Diene Monomer / Mondmero de Etileno Propileno Dieno
IDAE: Instituto Para la Diversificacion y Ahorro de Energia

IVE: Instituto Valenciano de la Edificacién

LED: Light Emitting Diode / Diodo Emisor de Luz

NHL: Natural hydraulic lime / Cal Hidraulica Natural

PGOU: Plan General de Urbana

RD: Real Decreto

XPS: Poliestireno extruido
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Capitulo 1 °

Introduccion

1.1.Motivacidn y justificacién

El motivo que me ha hecho llevar a cabo este proyecto en mi trabajo de final de grado es la
implicacion con el mantenimiento del medio ambiente frente a la problematica actual en la
gue nos vemos inmersa, desde los evidentes elevados niveles de contaminaciéon hasta las
consecuencias visibles del cambio climatico.

La sensibilizacion y concienciacién ambiental no estuvieron presentes en mi educacién como
me hubiese gustado y hasta ahora, en muy pocas ocasiones, se me habia dado libertad para
aplicar y desarrollar esta inquietud en un ambiente académico formal. A pesar de que este
tipo de educacidn se tiene que inculcar lo mas pronto posible, nunca es tarde para remover
conciencias a favor del medio ambiente.

En concreto, en el sector de la construccién, esta preocupacion es bastante poco visible, en
ocasiones nula y por ello estd considerado un campo con un gran margen de maniobra y
mejora. Actualmente, aunque la conciencia medio ambiental esta presente en la sociedad, su
implantacién no esta siendo tan rapida y efectiva como deberia a causa de la escasa oferta de
productos y sistemas constructivos de bajo impacto ambiental, en comparacién con otros
campos de trabajo.

La aplicacion de sistemas ecoldgicos normalmente dispara el precio de la ejecucién material
de las obras, aunque sean facilmente amortizables ya que poseen una gran ventaja de ahorro
energético a largo plazo, aun asi, cada vez mas, observamos como las actualizaciones en la
normativa de edificacion de estos ultimos diez afios han beneficiado al medio ambiente a
través de la introduccién de energias renovables, tratamiento correcto de residuos, ahorro de
agua, etc.

Por todo ello, la vivienda que se ha desarrollado en el siguiente trabajo pretende satisfacer las
necesidades de compradores que opten por un modelo de vida ecoldgico dentro de un marco
urbanizado, que respete ambas cosas y que garantice un bajo impacto ambiental y un respeto
hacia la naturaleza que demuestre que el desarrollo de una vida sostenible dentro de las
ciudades también es posible.
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1.2.0bjetivos

El presente trabajo aborda, como objetivo principal, la definicién de una vivienda unifamiliar
mediante sistemas de bioconstruccién, siguiendo una linea de trabajo integrada en el ambito
de la arquitectura bioclimdtica y que persiga los estandares de sostenibilidad y respeto al
medio ambiente.

Para ello marcaremos los siguientes objetivos principales:

Estudio de la situacion del solar dentro del marco urbano, conociendo al detalle las
limitaciones determinadas por la normativa urbanistica del municipio, aplicando asi,
estos datos al disefio de la vivienda.

Estudio climatoldgico de la zona, teniendo en cuenta los factores mas determinantes
gue caracterizan al clima mediterraneo. Asi como también, un estudio detallado del
entorno, teniendo en cuenta la orientacién del solar, las edificaciones colindantes que
puedan dar lugar a sombras, la vegetacion autéctona que podremos encontrar, etc.

Crear un disefio de vivienda en el que la eficiencia energética sea de un nivel elevado,
teniendo en cuenta una reduccion del nivel de consumo energético al minimo posible.

Llegar a conseguir provocar el menor impacto ambiental posible reduciendo la emisién
de residuos nocivos que puedan producirse en la ejecucién de la obra y que pueda
producir la propia vivienda una vez terminada y en uso.

Utilizacién de materiales respetuosos con el medio ambiente en su proceso de
obtencién, de produccién, de puesta en obra y de su vida util.
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1.3.Metodologia

Para la realizacidn del proyecto se ha seguido una metodologia de sucesiones légicas de
procedimientos constructivos, empezando por la recopilacién de informacion, parte clave en
el desarrollo de nuestro proyecto.

Se ha recopilado informacién acerca de la arquitectura bioclimatica y todo lo que a esta la
envuelve, desde sus origenes hasta los diferentes procesos bioconstructivos que existen y los
materiales que se utilizan.

Habiendo realizado una serie de pautas a seguir, a raiz de la informacién obtenida, se ha
procedido a la eleccion del solar donde se ubicara la vivienda. Una vez comprobado que el
solar se ajustaba a nuestras exigencias, se procedid a la visita in situ del mismo donde se
realizaron las mediciones correspondientes, que confirmaron que los datos de los que
disponiamos en la informacidn catastral coinciden con la realidad.

Al tratarse de un solar ubicado dentro de una zona especial de extensién de poblacién, la
vivienda que fuéramos a disefiar debia ajustarse a las restricciones del Plan General de
Ordenacién Urbana (PGOU) del municipio. Se realizd un estudio detallado de dicho plan
mediante la lectura de planos e informes disponibles en el portal digital del Ayuntamiento.

Tras el estudio del planeamiento general, se ha realizado un estudiod climatolégico del lugar,
comprobando el soleamiento de este, la direccion de los vientos predominantes, las
temperaturas medias y las precipitaciones en las diferentes estaciones del afio, para ello se ha
hecho uso de un informe de Estrategia de Desarrollo Urbano Sostenible e Integrado del
municipio de Picassent (EDUSI), realizado por la Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER)
en noviembre del 2017.

Junto con el estudio de la vivienda dentro del solar y las condiciones climatoldgicas, se ha
procedido a ubicar la piscina natural, que va a presentar nuestro proyecto, dentro del solar sin
que su ejecucion afecte a la integridad de la vivienda ni a la de ninguna edificacidn colindante,
siendo favorable, una ubicacion donde la exposicidn de luz solar se aproveche al maximo.

Posteriormente, se ha procedido al levantamiento de la vivienda de modo grafico mediante el
programa informatico ‘AutoCAD’, que permite el disefio en dos dimensiones de la planimetria
de la vivienda, realizando todos los planos necesarios para obtener la totalidad de la
informacidn de la vivienda de un modo claro sin que haya lugar a dudas en los procesos de
ejecucién ni en los materiales a utilizar.

1.4.Problemas

Durante la realizacién del trabajo, han surgido diversas dificultades que se han ido subsanando
facilmente.

El principal inconveniente de realizar proyectos enfocados a temas de actualidad como la
bioconstruccion y a la arquitectura bioclimatica es la falta de informacién, a pesar de ser un
tema candente, todavia existe poca informacién fiable de la que hacer uso, aun asi, con un
poco mds de tiempo del programado, se ha podido realizar un extracto de documentacion que
pone en situacién al desarrollo del proyecto de la vivienda.

Otro inconveniente que ha supuesto una inversidon de tiempo mayor de la esperada es la
situacién del solar, en concreto del entorno del solar, ya que linda en tres costados con otras
viviendas. Esto supone que se hayan tenido muy en cuenta las sombras producidas por las
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viviendas colindantes para la situacion y el dimensionado de huecos, asi como para la
implantacion de la piscina, queriendo aprovechar siempre el maximo de luz natural.

Por ultimo, un problema menos importante pero también mencionable, ha sido la altura de la
vivienda, dado que se dispone de varias plantas y se ha querido limitar la utilizaciéon de
hormigén armado a lo estrictamente necesario, se han tenido que buscar alternativas en los
materiales de uso estructural. Después de realizar un estudio en el mercado y valorar los
materiales disponibles que se ajustaran a la demanda estructural de nuestra vivienda, se ha
optado por paneles prefabricados de madera contrachapada encolada, pudiendo obtener asi,
espacios didfanos y poco peso propio del conjunto de la vivienda.
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Capitulo 2 °

Antecedentes

2.1.Bioconstruccion

El término ‘bioconstruccién’ se define como sistema de edificacion que respeta y preserva la
vida de los habitantes de la construccion y del entorno donde se ejecuta. Se trata de una
alternativa ecoldgica de edificacién que intenta respetar al maximo al medio ambiente en
todas sus facetas.

Han surgido en los ultimos afios alternativas de vida y de crecimiento econémico que
incorporan la nocion ambiental como criterio central. En ese aspecto, la construccidon de
viviendas también se ha encarado bajo estos preceptos, a través de un conjunto de técnicas
denominadas como la bioconstruccién.

La bioconstruccién es un tipo de edificacidn que emplea técnicas que intentan garantizar un
mayor ahorro energético, la preservacion del medio ambiente y la salud humana, empleando
en la construccién de las viviendas materiales no contaminantes ni tdxicos y en lo posible
renovables y reciclables.

Los materiales utilizados en bioconstruccién son valorados desde su analisis de ciclo de vida:
es decir la extraccioén, transformacidn, manipulacién, uso y reciclaje o reintegracion en la
naturaleza. Procuramos que el material sea lo menos contaminante posible en todos sus
posibles impactos medioambientales, usos de los recursos, toxicidad, emision de CO2,
acidificacion, etc.

2.2.Arquitectura bioclimatica

El término ‘arquitectura bioclimatica’ pasa por hacer un uso de forma racional de los recursos
disponibles y utilizar en la vivienda la energia que es estrictamente necesaria, teniendo
presente las condiciones del lugar para realizar un disefio eficiente del edificio.

La arquitectura bioclimatica se refiere al aprovechamiento de las condiciones
medioambientales en beneficio de las necesidades de los usuarios de una vivienda. Para ello,
serd necesario disefar los edificios de forma estratégica con el objetivo de conseguir el
maximo confort térmico con el minimo consumo energético.

Los principales elementos a tener en cuenta en la arquitectura bioclimatica son:

e Control de viento

e Masas de vegetacién y agua

e Delimitacién de espacios: interiores y exteriores
e Control de la topografia

e Sistemas acumuladores: ventanas y muros

e Concepcidn térmica del cerramiento

e Control solar

e Control de la ventilacion natural
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2.3.Criterios construccion bioclimatica segiin ADCB
Proyecto bioclimatico

“El proyecto debe contemplar obligatoriamente los siguientes aspectos bdsicos de la
arquitectura bioclimdtica: captacion y almacenamiento de energia, aislamiento térmico y
proteccion del exceso de radiacion solar en verano, utilizando los recursos naturales propios y
del lugar, sobre todo las fuentes de energia renovable, trabajando bdsicamente con el sol y la
ventilacidn, y controlando los flujos energéticos. Por tanto, serdn bdsicas las justificaciones de
la orientacion, el andlisis de las preexistencias y la propuesta de los materiales en su conjunto.
Como indica el Cédigo Técnico de la Edificacion (CTE), el proyecto velard por reducir a limites
aceptables el deterioro del edificio y que éste altere el medio ambiente en su entorno inmediato
(CTE DB-HS) y un uso racional de la energia necesaria para su utilizacion, reduciendo a limites
sostenibles su consumo y conseguir asimismo que una parte de este consumo proceda de
fuentes de energia renovable, como consecuencia de las caracteristicas de su proyecto,
construccion, uso y mantenimiento (CTE DB-HS)”. [ADCB]

Insolacion

Es uno de los factores mds importantes a tener en cuenta en el disefo del edificio, necesitamos
saber durante cuanto tiempo y de qué manera va a incidir el sol en nuestra vivienda,
reduciendo los huecos en la fachada norte para evitar una pérdida de energia y se favorecera
la apertura de huecos en las fachadas sur y oeste, ya que la fachada este se trata de una pared
medianera.

Envolvente térmica

La envolvente térmica del edificio juega un papel fundamental en el aislamiento de los
espacios interiores. Una envolvente térmica uniforme y sin puentes térmicos garantizara que
nuestra vivienda posea un ahorro energético muy determinante.

La envolvente térmica define el espacio interior habitable de la vivienda. Pondremos especial
atencién en la apariciéon de puentes térmicos que pueden llegar a producir variaciones de
temperatura y calidad en el aire interior.

Proteccion solar

La proteccion solar esta unida estrechamente a la envolvente térmica, ya que necesitamos
mecanismos de proteccion de fachada y huecos para que nuestra envolvente térmica trabaje
de forma dptima.

Disponemos de elementos de proteccidn solar activos, como estores, persianas, lamas, etc. y
de elementos de proteccion solar pasivos como la propia orientacidn de la casa, la calidad de
la carpinteria o los voladizos del edificio.

Ahorro y calidad del agua

Siguiendo las pautas de la arquitectura ecoldgica, dotaremos a la vivienda con sistemas para
proporcionar agua para el consumo de la forma mas sostenible posible. Los sistemas seran los
siguientes:

- Inodoros con cisternas de seis litros con descarga ponderada.

- Reutilizacién de aguas pluviales para el riego de jardines, huerto y parcela.
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- Reutilizacién de aguas grises procedentes del lavavajillas, lavadora y ducha, para la descarga
del inodoro.

- Instalacién de dispositivo ‘AquaReturn’ que devuelve el agua a la red hasta que no alcanza la
temperatura de consumo.

Agua caliente con energia solar térmica

En el presente, el CTE regula la demanda de ACS a través de energias renovables,
concretamente en el DB-HE 4. Se establece que en aquellos edificios en los que se prevé el uso
de ACS, parte de estas necesidades seran cubiertas por equipos de captacion y almacenaje de
radiacion solar.

Ajustandonos a la demanda de ACS de nuestro edificio se colocaran placas de captacion solar
junto con un depdsito de almacenamiento de agua, teniendo en cuenta si lo hubiere, un
excedente de radiacidn en los meses de mas incidencia, debiendo asi cubrir los sistemas de
captacion para no provocar sobrecargas de temperatura en el circuito.

lluminacion natural

Para asegurarnos un aumento de la eficiencia de la vivienda, la iluminacidn natural tiene que
primar respecto a la iluminacién artificial. Deberemos priorizar los espacios iluminados
naturalmente aquellos en los que se desarrolle la vida diaria de la casa como los bafios,
comedor, sala de estar o cocina.

Tendremos en cuenta las sombras que puedan producirse de edificaciones vecinas y de la
propia casa ya que dispone de varias plantas y estas provocan sombras a las plantas inferiores.
Ademas, la vivienda cuenta con dos fachadas con gran cantidad de insolaciéon, lo que nos
facilitard el reparto de luz natural en todas las estancias.

Energia fotovoltaica

La energia fotovoltaica proviene de la conversidn de la energia solar en energia eléctrica,
produciendo asi una energia limpia de origen renovable.

El CTE establece la tipologia de edificios que se ven obligados a disponer de esta fuente de
energia, en nuestro caso deberemos cubrir el 80% del consumo energético de la vivienda
mediante este sistema.

Red de desagiies separativa

La normativa establece que toda edificacion deberda disponer de una red de desagiie
separativa. Nuestra vivienda dispondra de una red doble donde las aguas pluviales se
recogeran y se almacenaran para un posterior uso, en cambio, las aguas residuales se enviaran
a la red de alcantarillado municipal.

Seleccion de residuos

Deberemos tener en cuenta, no solo el impacto de la construccidn de la vivienda, sino también
el impacto del uso de esta, en concreto de la produccion de residuos de sus futuros habitantes.
El municipio de Picassent cuenta con contenedores separativos en via publica, asi como un
contenedor especifico de residuos organicos para la produccién de biomasa.

Se tendra en cuenta en el disefio de la cocina la disposicién de diferentes recipientes que sirvan
de almacenaje de residuos de forma separada.
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Bioconstruccioén y arquitectura bioclimatica para la ejecucion de una vivienda ecolégica unifamiliar

Materiales

Los materiales que se escogeran tendrdn el minimo impacto ambiental en todas sus fases:
obtencién de materias primas, fabricacion, transporte, instalacion, etc. Los materiales deben
ser respetuosos con el medio ambiente durante y al finalizar su vida util.

Electrodomésticos

Teniendo en cuenta las limitaciones de mercado para la eleccidén de la composicion de los
electrodomésticos, se escogeran aparatos de bajo consumo eléctrico, baja emisién tdxica e
iluminacidn eficiente con deteccidn de presencia.

Vegetacion

Elemento necesario en la bioconstruccion que mejora la calidad del edificio tanto en su
interior, en su exterior o formando parte de su envolvente. Mejora su eficiencia energética
entre otros beneficios, mejora la calidad ambiental y visual del espacio.

La normativa local no nos permite realiza una cubierta ajardinada y la fachada debe seguir el
orden estético de la zona en cuestidn asi que tampoco podremos realizar fachadas verdes. Nos
limitaremos a colocar vegetacidn en la zona del jardin y la piscina, pudiendo integrar dentro
de la vivienda vegetacién de interior.

Preinstalacion domoética

La vivienda incorporara una preinstalacion domética con el fin de optimizar los recursos
energéticos que consume: iluminacién, consumo y ahorro de agua, uso eficiente de los
electrodomésticos, regulacion de la temperatura a partir del control de la luz solar y la
ventilacién, etc.

Todo esto facilitara el uso de las instalaciones y convertira el uso de la vivienda en un uso
limpio y eficiente, causando un maximo ahorro de energia.

Trabajo Final de Grado Adrian Tramoyeres Gonzdlez | ETSIE — UPV 13
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Capitulo 3 °

Localizacidn y contexto

La vivienda se encuentra situada en el municipio de Picassent municipio de la Comunidad
Valenciana, Espafia. Pertenece a la provincia de Valencia y esta situado en la zona sur del area
metropolitana de Valencia, en la comarca de |la Huerta Sur. Cuenta con 20.658 habitantes en
2017 (INE), es cabeza de partido judicial, asi como el 3982 municipio espafiol a nivel de
poblacién.

| ol “W BRSNS

Figura 1. Foto aérea Picassent. 1998. www.todocoleccion.net

En su término municipal hay restos de la Edad de Bronce (Moll6 de I'Almud i Avenc de I'Aguila)
y de la época romana (Mas dels Foressos). Tanto el pueblo como sus pedanias de Ninyerolay
de Espioca, que conserva una torre de la época isldmica, fueron en su origen alquerias
musulmanas.

El Picassent musulman estaba defendido por un pequefio castillo o fortificacion que seria
utilizada por los nuevos sefores cristianos, perdiendo con el tiempo su caracter militar para
convertirse en residencia palaciega. Igualmente poseia un circuito amurallado que discurria
por las actuales calles de Cordellat, Bonavista, San Vicente, Gdmez Ferrer, San Juan y San
Jaime. Palacio y murallas fueron derribadas en la primera mitad del s. XIX, no quedando de
ellas actualmente mds que el recuerdo y vestigios arqueoldgicos.
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Bioconstruccioén y arquitectura bioclimatica para la ejecucion de una vivienda ecolégica unifamiliar

En 1237, Jaime | entrego el sitio
a Roderic Sabata ("Rodericus
Cabata, miles, alqueriam de
Pichacen, totam, idus octobris"

Llibre del Repartiment del
Reino de Valencia), a quien
sucedié su hijo Eiximén.
Permanecié despoblado de
musulmanes después de 1248
pero, a causa del fracaso de la
repoblacidon de cristianos, el
sefior tuvo que admitir de
nuevo a la poblacién isldmica.

Figura 2. Torre Espioca. 2012. www.torreespioca.com

Agnes Ximénez Sabata heredd el seforio y lo trasmitié a su hijo Fernando de Aragdn, bastardo
de Pedro Il el Grande, que lo vendié a Ramdn Boil en 1347. Esta familia dispone del sefiorio
hasta que en 1367 pasa a la familia Castella que en 1451 comprd Espioca. Ramén Castella
vendio el sefiorio a Raman Peixd, en el afio 1511.

Segun el Censo de Caracena (1609) Picassent estaba habitado por 160 casas de cristianos
nuevos. El 27 de noviembre de 1611, después de la expulsién de los moriscos, D. Pedro Lladré
de Vilanova, Duque de Mandas, otorga mediante su procurador, Carta Puebla a los nuevos
habitantes que habian acudido a Picasent, estableciendo las condiciones en las que se
repartian las casas y tierras, asi como la normativa general para el gobierno del pueblo.

Después de la Guerra de Sucesion espafiola, adquiere la propiedad el Marqués de Dos Aguas
quien la mantuvo hasta la abolicién de los sefiorios. Segln Jeronimo Mufioz, a mediados del
siglo XVI, contaba con 65 vecinos que, a finales del siglo, segin una memoria elaborada en el
pueblo, llegaron a ser 493 habitantes. Cavanilles, en 1794, consigna 390 vecinos. Madoz, a
mediados del siglo XIX aporta la cifra de 2.121.

Situado en el extremo suroeste
de la Huerta valenciana, el
término de Picasent se
encuentra a 17'7 km de
Valencia, siendo la extensién
de su término municipal de
85'78 km?2.

Figura 3. Situacion respecto a Valencia 2019. Fuente propia
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El municipio se halla en un lugar de transicidn entre la llanura litoral de La Albufera y las sierras
interiores del oeste - Sierra Perenchiza, Sierra de Dos Aguas, etc. Las montafias tienen un perfil
suavizado, donde se alternan las llanuras con las colinas que nunca llegan a sobrepasar los 300
metros de altura.

Figura 4. Aproximacion territorial a Picassent 2019. Fuente propia

En las colinas préximas a la villa se han levantado en las Ultimas décadas varias urbanizaciones
residenciales; la Creueta, la Cafiada del Ciscar, El Alter etc.

Se accede a esta localidad desde Valencia tomando la V-31 o por la autovia A-7 E-15.

También se puede acceder a través de la linea 1 de MetroValencia.

Localidades limitrofes

El término municipal de Picasent limita al este con los términos municipales de Silla y
Almusafes; al norte con los términos de Alcacer y Torrente; al oeste con Monserrat y Liombay,
y finalmente al sur con Benifayd y Alfarp, todas situadas en la provincia de Valencia.
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Capitulo 4.

Situacion del solar

Figura 5. Situacion del solar 2019. Fuente propia

Calle CLARA CAMPOAMOR

| E i

Sde 789
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Figura 7. Vista aérea de la parcela 2019. Fuente propia.

Figura 8. Vista desde C/ Clara Campoamor 2019. Fuente propia.
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4.1.Descripcion del solar

El solar donde se va a proyectar nuestra vivienda se encuentra en la calle Clara Campoamor
nuimero 67, del municipio de Picassent, Valencia. El solar tiene una forma rectangular sin
desnivel a tener en cuenta, teniendo su lado norte y sur una longitud de 9 metros y sus lados
este y oeste una longitud de 24 metros, contando asi con una superficie de 216 metros
cuadrados.

Su lado este media con otra vivienda de las mismas caracteristicas, como asi lo indica la
normativa del PGOU de la zona.

.00

24.00

Figura 9. Plano dimensiones del solar 2019. Fuente propia.
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4.1.1. Informacion catastral
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DATOS DESCRIPTIVOS DEL INMUEBLE

LOCALIZACION

CL CLARA CAMPOAMOR 67 Suelo
46220 PICASSENT [VALENCIA]

USO PRINCIPAL ARO CONSTRUCCION
Suelo sin edif. |

COEFICIENTE DE PARTICIPACION SUPERFICIE CONETRUIDA
100,000000 -

PARCELA CATASTRAL

SITUACION

CL CLARA CAMPOAMOR 67
PICASSENT [VALENCIA]

SUPERFICIE COMSTRUIDA SUPERFICIE GRAFICA PARCELA m?] TIPO DE FINCA
0 216 Suelo sin edificar

Figura 10. Ficha catastral 2019. https.//www.sedecatastro.gob.es/
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4.2, Cumplimiento del PGOU

El solar esta situado dentro de una zona de extensidn denominada ZEX - 1. El ambito de
esta zona se corresponde con las areas de reciente expansidn urbana cuya tipologia
dominante es la de vivienda unifamiliar adosada, con posibilidad de jardin privado.

Emplazamiento

Las condiciones para el emplazamiento de la edificacion dentro de la parcela seran las

siguientes:

1. Lalinea de fachada principal minima sera de cuatro metros (4 m).

2. Lalinea de fachada posterior estara a ocho metros de la vivienda colindante (8 m).

3. Ensufachada este, la vivienda mediara con otra de similares caracteristicas.

4. Ensufachada oeste, lavivienda dispondra de una zona de paso no menor a tres metros
desde la linea de fachada hasta el limite del solar (3 m).

| | | ' ‘ \ |
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|

| L ‘ LJ|_J |
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!

Figura 11. Plano limitaciones PGOU de Picassent 2019. Fuente propia

5. Los lindes laterales no deben formar un angulo inferior a 80 grados sexagesimales con
la alineacidn exterior.

6. Este espacio se cerrard a la via publica y a las parcelas colindantes mediante cerca de
fabrica de ochenta centimetros de altura (0.80 m) y seto vegetal o cerca calada hasta
una altura total de 2.20 metros. Se autoriza que los espacios libres puedan estar
ocupados por elementos tales como escaleras de acceso a viviendas en planta baja,
rampas de acceso a garajes, rampas de minusvalidos, etc.

Numero de plantas

1. Elnumero maximo de plantas sera de tres (3)
Se autoriza la utilizacidn del espacio bajo cubierta inclinada siempre que se encuentre
funcionalmente vinculado a la dltima planta. Dichas cubiertas se adecuardn a las
soluciones tradicionales del entorno con faldones que tendran una pendiente Unica
con un minimo del 30 por 100 y un maximo del 50 por 100.

3. Se fija una tolerancia de una planta menos sobre las maximas permitidas por el plan,
con un minimo de dos plantas.
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Regulacion de las alturas

La altura médxima de cornisa se establece para cada parcela o solar de acuerdo con las
siguientes reglas:

a) Edificios de dos plantas (planta baja y planta piso): siete metros (7m).
b) Edificios de tres plantas (planta baja y dos de piso: diez metros (10m).

Elementos salientes

1. Enlasubzona ZEX — 1, sobre espacios libres privados se autorizan aleros con maximo
de 70 cm, asi como balcones y cuerpos cerrados total o parcialmente.

2. No se admiten superficies voladas cuya cara inferior diste menos de 3,50 metros
medidos en vertical hasta la acera inmediatamente inferior o, en su caso, a la que
recaiga la parcela.
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Capitulo 5 °

Criterios de emplazamiento

5.1.Ventilacion

‘Los edificios dispondrdn de ventilacion natural cruzada a dos fachadas (idealmente
opuestas) y de sistemas de ventilacion hibridos o mecdnicos, que aporten un caudal
suficiente de aire exterior y que garanticen la extraccion y expulsion del aire viciado por los

contaminantes.’ [CTE DB-HS3]
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Figura 12. Rosa de los vientos Picassent 2019. Meteoblue.
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Dado que la ubicacidn del solar viene delimitada por la normativa urbanistica municipal,
el margen de maniobra para la disposicidon ha sido nulo y se ha optado por favorecer la
ventilacién cruzada de la vivienda en la medida de lo posible, abriendo huecos en las
fachadas donde predomina la direccion del viento. Al estudiar la rosa de los vientos para
el municipio de Picassent, observamos que los vientos del Oeste predominan a lo largo del
afio.

Figura 13. Plano ventilacion 2019. Fuente propia

El sistema de ventilacion de nuestra vivienda sera hibrido, favoreciendo la extraccion de
aire en los locales humedos que no disponen de ventilacién natural.
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5.2.0rientaciéon y soleamiento

Dado que la fachada mas grande de nuestra vivienda esta orientada al oste, obtendremos luz
natural en todas las estancias durante todo el afio, ademas se han dispuesto las zonas de
mayor uso en la zona sur de la vivienda para aprovechar al maximo las horas de luz,

Para evitar el exceso de calor en verano, se ha disefiado un voladizo de 0,70 m en la zona sur,
ya que es el maximo permitido, como medida de proteccidén pasiva, evitando que los rayos
incidan directamente en la fachada ya que en verano los rayos inciden de forma mucho mas
perpendicular que en invierno. En la Ultima planta se colocard una pérgola con retraccion
automatica.

75

[

Fisy

Figura 14. Incidencia del sol verano 2019. Fuente propia

:/\
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Figura 15. Incidencia del sol invierno 2019. Fuente propia
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Capitulo 6.

Distribucion interior
6.1.Descripcion de la vivienda

Dado que la vivienda dispondra de cuatro plantas, se procede a la descripcién de cada una de
ellas.

e Planta sétano: en la planta bajo rasante se decide ubicar un espacio de recreo ya que
se trata de una zona fresca y de poca iluminacién, se accede desde la planta baja
mediante una escalera de madera con estructura metalica. También constara de un
aseo, un trastero de grandes dimensiones y un espacio reservado para la maquinaria
de calefaccion, acumulacién de ACS, acumulacion de aguas pluviales y su posterior

reciclado.
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Figura 16. Plano sotano superficies 2019. Fuente propia.
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e Planta baja: encontraremos el acceso a la vivienda en esta planta en su fachada norte.
Esta planta dispone de un Unico espacio diafano que facilita la iluminacién natural y la
ventilacién de toda la planta.

Ubicaremos en esta planta las zonas de mas uso de la vivienda, dando acceso al jardin
en su fachada sur. En su fachada oeste encontramos varias ventanas de gran tamafio
para aprovechar al maximo las horas de luz de la tarde.
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Figura 17. Plano superficies planta baja 2019. Fuente propia.
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e Planta primera: accederemos a la planta primera por una escalera en forma de L.
Dispondremoss un distribuidor principal que separa tres estancias diferentes. En la
zona sur de la vivienda encontramos el dormitorio principal con bafio propio. En la
fachada norte habrd un dormitorio individual y en el centro de la vivienda habra un

bano de uso

=—1.80—

BANO 1

S.U.547 m2

DORMITORIO DOBLE

S.U. 17,56 m2

SU. 6,12 m2

DISTRIBUIDOR

S.U. 544 m2

— 0.90

AN
1.672 T

DORMITORIO INDIVIDUAL

S.U. 7,70 m2

Figura 18. Plano superficies planta primera 2019. Fuente propia.
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e Planta atico: en esta planta, bajo cubierta inclinada, dispondremos de dos terrazas de
misma superficie, una en la fachada norte y otra en la sur. No disponemos de huecos
en la fachada oeste de la vivienda ya que la comunicacién vertical del hueco de
escalera produce que el aire caliente ascienda acumulandose en las ultimas plantas y
aumentando asi la temperatura, por eso se ha optado por abrir huecos solamente en
fachadas opuestas para facilitar la ventilacién cruzada. Destinaremos la ultima planta
a una zona de trabajo con dos mesas de grandes dimensiones equipadas.

—0.7000

ZONA DE TRABAJD

5.U.22,88 m2

Figura 19. Plano superficies planta dtico 2019. Fuente propia.

Trabajo Final de Grado Adrian Tramoyeres Gonzdlez | ETSIE — UPV 29



Bioconstruccioén y arquitectura bioclimatica para la ejecucion de una vivienda ecolégica unifamiliar

6.2.Cumplimiento de normativa DB-09

La superficie interior minima debe ser de 30 m2 y nuestra vivienda consta de un total de
176,17 m2.

A continuacidn, se muestran los requisitos minimos de superficie y dimensionado que
debe tener cualquier vivienda no adaptada.

superficie Uil anchuralll altura libref?  f. inscribible
RECINTOS SIMPLES.
Estar 2,00 m2 2,50 m 2,50 m 21,20m
Comedor 8,00 m2 2,50 m 250m @1,20m
Cocina 5,00 m?2 1.60m 2,20m @1.20m
Dormitorio doble {viviendas +1D) 10,00 m2 (3) 2,60m" 2,50 m
Dormitorio doble 8,00 m2 (3l 1.80m 2,50 m
Dormitorio sencilo 6,00 m213) 1.80m 2.50m
Bano {en viviendas) (¢! 3.00 m2 1.20m 220m 21,20m
Aseo 1,50 m? 1.10m 2,20m
Lavadero 7) 2,20m
Terraza o balcén
RECINTOS COMPUESTOS.
Estar-comedor 16,00 m2 2,50 m 2,50m 21,20m
Cocina-comedor 12,00 m? 2,50 m 2,50m 2120m
Estar-comedor-cocina 18,00 m? 2,50 m 2.50m @1.20m
Estar-comedor-cocina-dormitorio 21,00 m?2 2,50m 2,50 m @1.20m

Figura 20. Normativa superficies minimas 2019. CTE.

FIGURAS PARA MOBILIARIO DE LOS RECINTOS

e T e T e S et
L e 4 —g—
2 | DORMITORIO
3 S g DORMITORIO o SENCILLO
o ol DOBLE 1
© | DORMITORIO A4
~ DOBLE 3
—&— —tp—
1 &
m $ 2.60 t
—tp—
® 2.50
COMEDOR ) DORMITORIO -
5 DOBLE 2
——

Figura 21. Figuras para mobiliario de los recintos 2019. CTE.
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10, CONDICIONES DE LAS COCINAS.

EXTRACCION

FRIGORIFICO

FRIGORIFICO

OO

2.40

| | O

+— MINIMA LONGITUD BANCC = 2,50 m —+—

|
| | |
ILAVAVAJILLAS] IHORNO
| | |

|

I

1.60

T
1
LAVAVAJILLAS]

|

-

Figura 22. Normativa cocinas 2019. CTE.

11. CONDICIONES DE LOS ASEOS Y CABINAS PARA INODOROS.

extraccion [ O

VIVIENDA NO ADAFTADA O ACCESIBLE

Figura 23. Normativa bafios 2019. CTE.

4 &
s 1.60 s

10. CONDICIONES DE LOS BANOS.

4—— o090 —4

ITINERARID PRACTICABLE

VIVIENDA NO ADAPTADA O ACCESIBLE

Figura 24. Normativa bafios 2 2019. CTE.
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Observamos que nuestra vivienda cumple con las condiciones que nos marca la norma.

Planta sdtano

N
L1ap)
N
120~
O O
w ]

Figura 25. Plano normativa sétano 2019. Fuente propia.
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Planta baja
O
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/ \ s
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Figura 26. Plano normativa planta baja 2019. Fuente propia
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Planta primera

7N N
=120+ 1,20
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Z -
a.60 g
1,20
Il 74|
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Figura 27. Plano normativa planta primera 2019. Fuente propia.
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Planta atico

Tﬂ

/
%
N

Figura 28. Plano normativa dtico 2019. Fuente propia.
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Capitulo 7 °

Diseino de la zona exterior
7.1.Accesos

El Unico acceso a la vivienda se encontrara en la Calle Clara Campoamor, en la fachada
norte de la vivienda a la misma.

ACCESD PRINCIFPAL

Figura 29. Plano acceso principal 2019. Fuente propia.
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7.2. Zona exterior

La zona exterior de la vivienda estara dividida
en tres partes diferenciadas. En la fachada
\ norte de la vivienda, donde se encontrara el
| acceso a la misma encontraremos una
|| terraza de 36 m2 donde se dard acceso al
: ~ edificio por la fachada principal. Los metros

/ o restantes se usaran para el aprovechamiento
de un pequefio huerto con hortalizas,
teniendo en cuenta una zona de paso de 1,20
m hacia la parte trasera de la casa por el
exterior.

En la zona oeste de la Vvivienda
encontraremos una terraza de 36 m2 a 1,00
i m sobre el nivel de la calle, coincidiendo con
" E el primer forjado del edificio, evitando la
i colocacién de escalones en la parte posterior.
I

{ o [

0

[

Esta zona la trataremos como una azotea

- transitable, ya que es una muy buena
t | oportunidad de recoger el agua de lluvia de
forma facil y eficaz ya que el depdsito de
almacenaje de agua para su posterior
reciclado queda justo debajo. Realizaremos
las pendientes de forma que el sumidero
quede en el centro de la superficie marcada
y cubriremos toda la zona con pavimento
flotante registrable de listones de madera
que permitird el paso del agua a través de
ellos.

ml

i

Por ultimo, la zona sur de la vivienda constara
de wuna pequeia terraza, del mismo
pavimento que la anterior, y de una piscina
ecolégica de tamafio medio, envuelta de
2L - — vegetacion autdctona que dard vida al
AL .. __| proyecto.

Figura 30. Plano zona exterior 2019r. Fuente propia.
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7.3. Vegetacion

Lobularia Maritima

Reino: Plantae

Subreino: Tracheobionta
Division: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida
Subclase: Dilleniidae
Orden: Brassicales

Familia: Brassicaceae
Género: Lobularia

Especie: Lobularia maritima

Figura 31. Lobularia maritima 2019. http.//barrancosdepicassent.com/

Es una planta anual o perenne de corto periodo vegetativo en climas cdlidos, que
alcanza de 10 a 30 cm de altura. Hierba débilmente lignificada en la base, de pequenas
hojas de color blanquecino porque estan cubiertas de pelos, de 1 a 4 cm de longitud y
3 a5 mm de anchura. Nativa de la regién Mediterranea, estd ampliamente distribuida,
desde zonas costeras hasta media o alta montafia en la peninsula ibérica. En
herboristeria es usada como diurético, ayuda a eliminar calculos renales.

Clinopodium Menthifolium

Reino: Plantae

Divisiédn: Magnoliophyta

Clase: Magnoliopsida

Orden: Lamiales

Familia: Lamiaceae

Subfamilia: Nepetoideae

Tribu: Mentheae

Género: Clinopodium

Especie: Clinopodium menthifolium

Figura 32. Clinopodium menthifolium. 2019. http://barrancosdepicassent.com/

Planta pelosa, fuertemente aromdtica, perenne de hasta 80 cm. Hojas ovadas o casi
redondeadas, casi enteras a toscamente dentadas. Flores rosa o lila, con manchas
blancas en el labio inferior. Corola bilabiada, labio superior mellado o entero, el inferior
trilobulado. Caliz bilabiado. Florece desde final de primavera y hasta el otofio. También
se la conoce como: menta, menta poleo, té de huerta, té del campo...
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Rosa Canina

Reino: Plantae

Divisién: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida
Subclase: Rosidae
Orden: Rosales

Familia: Rosaceae
Subfamilia: Rosoideae
Tribu: Roseae

Subtribu: Rosinae
Género: Rosa

Grupo especifico: Caninae
Especie: Rosa canina

Figura 33. Rosa canina. 2019. http://barrancosdepicassent.com/

Rosa canina, el rosal silvestre, es un arbusto espinoso de hoja caduca de la familia de
las Rosaceae, nativa de Europa. Este arbusto mide hasta 2 m de altura, con tallos
colgantes de color verde, cubiertos de espinas pequefias, fuertes y curvas. Las flores,
solitarias o agrupadas en corimbos, son de color rosa palido o blancas. El rosal silvestre
florece de mayo a julio y produce frutos al final del verano o a principios del otofio,
maduran en una fruta ovoide de color rojo intenso, llamada tapaculo o escaramujo.

El fruto destaca por su alto contenido de vitamina C (aunque también contiene
carotenoides y flavonoides) y puede ser usado para hacer mermelada y té.

Salvia Verbenaca

Reino: Plantae

Divisién: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Lamiales

Familia: Lamiaceae
Subfamilia: Nepetoideae
Tribu: Mentheae

Género: Salvia

Especie: Salvia verbenaca

Figura 34. Salvia verbenaca. 2019. http://barrancosdepicassent.com/

Salvia es el género mas numeroso de la familia de las lamiaceae, con 700 a 900 especies
de arbustos, herbaceas perennes y anuales. Dentro de las Lamiaceae, la salvia es parte
de la tribu Mentheae dentro de la subfamilia Nepetoideae. Conocida popularmente
por su uso en gastronomia, como planta ornamental y medicinal. Es considerada una
planta especialmente beneficiosa para la mujer, puesto que contiene unas sustancias
llamadas fitoesteroles que tienen un efecto estrogénico. Sirve para suavizar los
sintomas de la menopausia, en especial los sofocos, para disminuir los dolores antes y
durante la menstruacion, o en los casos de periodos irregulares o escasos.
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7.4.Piscina ecoldgica

Nuestra vivienda contara con una piscina en la terraza sur de la parcela y para seguir con
la linea de la bioconstruccion, se ha decidié proyectar una piscina ecoldgica o biopiscina.

Una piscina ecolégica es una piscina donde utilizamos sistemas de depuracién naturales
en lugar de productos quimicos para lograr una calidad de agua éptima para el bafio.

En todas las piscinas caen hojas, insectos, toda esta materia orgdnica se degrada y genera
amoniaco. Las algas que crecen y mueren por laacumulacidn de estos restos, lo que genera
mas materia organica y nutrientes en una espiral de generacidon de biomasa, conocida
como eutrofizacion.

En este punto la proliferacidn de algas hace que perdamos el primer parametro de calidad,
la transparencia del agua. No obstante, la eutrofizacidn continua hasta que la cantidad de
materia orgdnica que hay en la piscina es tal que aparecen organismos patégenos que son
nocivos para la salud y son el auténtico problema. Estos organismos aparecen en
condiciones de ausencia de luz solar, acumulaciones de materia orgdnica en
descomposicidn que generan situaciones anaerébicas

Para lograr la calidad del agua en una piscina de estas caracteristicas lo Unico que tenemos
qgue hacer es frenar la espiral de generacion de biomasa y eliminaremos todos estos
problemas logrando, que la calidad del agua se mantenga en los parametros mencionados.
Para ello tenemos que retirar la materia orgdnica del sistema asi impedimos que las algas
se alimenten de ella. Las plantas acudticas son las que realizaran esta funcion de
eliminacion de la materia organica.

Sin embargo, los diferentes tipos de algas son muy eficaces a la hora de absorber los
nutrientes del agua nada mas aparecen en el sistema, lo hace antes que las plantas, por
este motivo tenemos que facilitar a las plantas la absorcion de nutrientes, esto lo hacemos
transformando estos nutrientes mediante la elaboracion de un filtro bioldgico.

El filtro estd formado por una serie de gravas estratificadas sumergidas en el flujo de agua.
Las gravas tienen granulometria distinta, de mayor granulometria a menor en el sentido
de la circulacién del agua para asegurar un flujo constante y uniforme. Es importante que
no haya zonas sin flujo de agua, en estas zonas hay falta de aporte de oxigeno y pueden
aparecer bacterias patdgenas; tampoco es conveniente que haya zonas con excesivo flujo
donde las colonias de bacterias no pueden realizar su labor correctamente.

Ante la multitud de versiones de este sistema que se presentan en el mercado, se ha
optado por la versién de sistema de filtrado con bomba y skimmer.
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Figura 35. Esquema proceso filtrado agua piscina natural. 2019. https.//www.urbanarbolismo.es

La circulacidon del agua en nuestra piscina se vera implementada por una bomba que
funcionara solo en horas puntuales del dia y durante cortos periodos de tiempo, lo que
reducira el gasto energético a niveles muy bajos.

El funcionamiento de este sistema comienza con la recogida mediante skimmers de
particulas y pequefios elementos, como hojas e insectos, que se encuentran en la
superficie del agua, el agua que llega recogida por los skimmers pasa por un sistema que
retiene lo residuos de mayor tamafio.

El sistema de circulacion hace pasar el agua por distintos los distintos estratos de grava
donde se ubica, en su parte superior, la vegetacion de la piscina. La vegetacion acuatica
termina el proceso gracias a la capacidad fitodepurativa de las plantas.

El proceso constructivo de la piscina sigue unos sencillos pasos.

1) Replanteo de la piscina.

Figura 36. Replanteo piscina. 2019. https.//www.numaniaticos.com
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2) Excavacion.

Figura 37. Excavacion baso piscina. 2019. https://www.numaniaticos.com

3) Colocacién de lamina geotextil.

Figura 38. Colocacién geotextil. 2019. https.//www.numaniaticos.com
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4) Colocacién ldamina impermeabilizacion.

Figura 39. Colocacién lamina impermeable en vaso piscina. 2019. https://www.numaniaticos.com

5) Colocacidn de sillares de piedra para crear el vaso de la piscina

Figura 40. Colocacion sillares de piedra en vaso piscina. 2019. https://www.numaniaticos.com
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6) Colocacién de la grava para la zona de filtrado

Figura 41. Grava colocada zona de filtrado. 2019. https://www.numaniaticos.com

Habiendo tenido la previsiéon de dejar dos puntos de luz para la colocacién de dos
[dmparas led de bajo consumo, obtenemos un resultado fantastico y con un consumo
de energia minimo.

Figura 42. Piscina natural con luz LED. 2019. https://www.numaniaticos.com
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Capitulo 8-

Elementos constructivos

8.1. Cimentacion

La cimentacidon de nuestra vivienda sera un
muro perimetral de contencidén de hormigdén
armado, complementado con dos zapatas
aisladas que dardn apoyo a una Vviga
longitudinal que servird de soporte para la
fachada oeste de la vivienda.

Se realizard un estudio geotécnico que no
facilitara la informacién necesaria para poder
realizar la cimentacién a una profundidad
adecuada. La profundidad de la cimentacion
dependerd de la tipologia del terreno y de sus
diferentes estratos y de sus caracteristicas
resistentes.

Se ha decidio realizar el siguiente sistema para
dar consistencia a la vivienda sin perder espacio
interior con muros de hormigdn trasdosados de
madera, ademas de que el muro de hormigdn
armado nos facilitard la ejecucion de |la
cimentacién, evitando desprendimientos
de tierras, evitando dafios en la

Figura 43. Esquema cimentacion vivienda. 2019. Fuente propia.

edificacién contigua.

Para evitar humedades en la cara norte y sur, que son las que nos permiten acceder por el
exterior dado que estdn en nuestra parcela, se realizard una zanja paralela y contigua a la
cimentacién, donde se colocard un tubo de drenaje que capte y redirija el agua del terreno hacia
la red de saneamiento.

8.2.Forjado sanitario

Dado que una planta de la vivienda se sitla bajo rasante y esto favorece la aparicién de
humedades a largo plazo, la mejor opcién para nuestro forjado sanitario es emplear casetones
prefabricados de polipropileno reciclado que se ensamblan entre si. Los casetones se colocarian
sobre una base de 10 cm de mortero de cemento de 300 kg/m3 dosificacién 1/5, lo que ayudara
a nivelar el terreno.

Sobre el sistema de casetones recuperables se afadira una capa de hormigdn reciclado, sobre
éste colocaremos baldosas de terrazo de 30x30 cm recibidas con mortero de cemento 150 kg/m3
dosificacién 1/3.

Figura 44. Detalle cimentacion vivienda. 2019. Fuente propia.
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Figura 45. Detalle constructivo forjado sanitario. 2019. Fuente propia.
8.3.Muros portantes

Como ya se ha descrito anteriormente, la cimentacion serd un muro de carga perimetral de
hormigdn armado y dos zapatas aisladas que soportaran una viga longitudinal, a partir de ahi la
estructura de la vivienda sera en su totalidad de madera. Se utilizard madera prefabricada y
encargada a fabrica justo a la medida que se necesite, utilizaremos madera estratificada en cruz.

La madera estratificada en cruz se compone de laminas de madera de abeto rojo estratificadas
en forma de cruz, que son encoladas y tratadas bajo alta presién de moldeo, hasta convertirse
en placas de madera maciza de gran formato. En funcion de las exigencias tiene lugar la unién de
3, 5, 7 0 mas capas con un grosor maximo de 60 cm.

Todas las laminas empleadas estdn sujetas a una estricta seleccidén de calidad visual. Los grosores
de las laminas varian en funcién del formato de las placas y de la construccién, entre 19 y 40 mm.
Dependiendo de la humedad de equilibrio esperada, se encolan las laminas, secadas mediante
procedimientos técnicos, con una humedad del 12% (+/- 2). Mediante la colocacién cruzada de
los estratos longitudinales y transversales, los coeficientes de contraccién y de dilatacién se
reducen al minimo. La resistencia a la carga y la estabilidad estdtica se incrementan
considerablemente.
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A continuacidn, se muestran unas directrices de construccién generales para detallar como
funciona este sistema y de qué forma quedaria el montaje de las piezas, teniendo en cuenta que
para nuestra vivienda debemos unir elementos verticales con horizontales para componer las
tres plantas que necesitamos.

\ l T Empalme tabique - tabique en esquina
l T y esquina - tabique, o bien tabique - esquina
& empalme estaticamente efectivo

( entre tabique y techo Unién atornillada entre techo y tabique

(por ej. M8 Spax e = 25cm)

segun las condiciones estaticas.

Ordenar las cintas de junta en
todas las juntas
(alternativa: encolar las juntas)

En engrapados simples !
planos escalonados en el
area de los tabiques externos, ~
insertar las cintas de junta
(la junta entre las placas
apenas se puede evitar)

_Enrun desarrollo adecuado de esta
1 propuesta para la construccion bruta,
un .estanco de viento® es suficiente
(con nameros de renovaciones de
aire permitidos).

Recubrir la cara de la placaque da haci
el exterior para evitar puentes-acusticos o
térmicos, condicionados a través de posibles
juntas entre las laminas de madera

(por ej. encolar estria de 8mm OSB)

Union atomillada de tabiques en la esquina
(aprox. M8 e= 33 cm Ig = 2xt)

para ejercer una presion suficiente sobre el
sellado de la junta.

Si es necesario, también estaticamente efectivo.

Figura 46. Detalle constructivo empalme tabique en esquina. 2019. https.//ecosistemaurbano.org

8.4. Estructura

Tanto los muros portantes como los forjados de nuestra vivienda y la cubierta estaran realizadas
del mismo material, seran de madera estratificada como se describe anteriormente.

Trabajar con este tipo de material prefabricado permite fabricar en planta las piezas a la medida
gue necesitemos, a continuacidén, se desarrolla la estructura total de la vivienda como si de un
puzle se tratara, ya que las piezas se montaran in situ conforme a las directrices expuestas
anteriormente.
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FORJADOS

Figura 47. Esquema forjados vivienda. 2019. Fuente propia.
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MUROS PORTANTES

Figura 48. Esquema cerramientos vivienda. 2019. Fuente propia.
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8.5.Cubiertas

Como se observa en la figura, en nuestra vivienda
tendremos dos tipos de cubiertas diferentes, Una
cubierta inclinada en dltima planta siendo el punto
mas alto del edificio, dos cubiertas planas
transitables en las terrazas de la fachada norte y sur
y por ultimo, en el exterior, la zona de paso que
ocupa la parte derecha de la vivienda la vamos a
considerar azotea transitable ya que su objetivo
principal va a ser el de recogida de aguas de lluvia
. para su almacenaje y posterior reciclado.

La cubierta inclinada estara compuesta por una
cubierta tradicional de teja curva sobre un soporte
de formacion de pendientes de madera
estratificada, como el resto de estructura del
edificio. Sobre el material de formaciéon de
pendientes colocaremos la ldmina impermeable y
una lamina de material refractario, ya que en esta
s zona de la vivienda va a tener insolacién constante y
asi evitaremos que la cubierta alcance temperaturas
altas que hagan que la temperatura de la estancia
D suba. Encima de las laminas colocaremos nuestro

aislamiento térmico de poliestireno extruido (XPS)
anclado mecanicamente al soporte rigido y sobre el
aislamiento recibiremos las tejas curvas con mortero
de cemento 1/5. Para evitar la acumulacion de calor
bajo cubierta, colocaremos una ventana abatible
automatizada de la marca ‘VELUX’ que permitird que
el calor que asciende por el hueco de la escalera se
escape.

Las azoteas transitables de la planta atico seran de
= iguales  caracteristicas.  Utilizaremos  arcilla
expandida para formar las pendientes, sobre esta
arcilla recibiremos el aislamiento de poliestireno
extruido (XPS) con mortero de cemento 1/5 a modo
de capa regularizadora, sobre el aislamiento colocaremos una ldmina de betin modificado a modo
de impermeabilizacién y una lamina antipunzonamiento de geotextil no tejido compuesto por
fibras de poliéster. Y, por ultimo, recibiremos el pavimento con mortero de cemento 150 Kg/m3
1/3.

Figura 49. Plano de cubiertas. 2019. Fuente propia.
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TEJA CURVA CERAMICA
AISLAMIENTO TERMICO POLIESTIREND EXTRUIDD (XPS) e=5cm
MEMBRANA IMPERMEABILIZANTE EP.DM, Y LAMINA REFRACTARIA

FORJADD CUBIERTA MADERA ESTRATIFICADA 20 CM

MORTERO DE AGARRE
—— FIJACION MECANICA PLANCHAS AISLANTES

Figura 50. Detalle constructivo cumbrera. 2019. Fuente propia.

La azotea transitable de la zona exterior posee una superficie de 36 m2 y justo debajo se situa la
zona de almacenaje de agua de lluvia, por tanto, su uso sera el de recoger el agua de lluvia para
almacenarla y reciclarla. Esta azotea es la cubierta de hormigdén armado de la estancia del s6tano
gue complementa al muro de piedra. Las capas que compondrdn esta azotea seran similares a las
gue nos encontramos en las terrazas de la planta atico, la Unica variable sera que sobre el

SUMIDERO SIFONICO PROTECCION PESADA

CON REJILLA PLANA SOLADO
CAPA DE MORTERO AISLANTE TERMICO POLIESTIRENO EXTRUIDO (XPS)
DE REGULACION GEOTEXTIL

DE PENDIENTES o .
DOBLE LAMINA BETUN MODIFICADO

REFUERZO

ARCILLA EXPANDIDA

EPDM

SELLADO DE ESPUMA
DE POLIURETANO

PASATUBOS
BAJANTE

Figura 51. Detalle constructivo sumidero azotea plana transitable. 2019. Fuente propia.
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aislamiento rigido de poliestireno extruido colocaremos un pavimento flotante de madera que
permitira el paso de agua facilmente

8.6.Particiones interiores

Las particiones interiores de la vivienda se realizaran mediante una estructura de madera instalada
in situ, que permitira la colocacion de aislamiento de lana de roca en su interior.

Dado que el material de los muros portantes es madera maciza, es un inconveniente a la hora de
pasar instalaciones, por tanto, se colocara un trasdosado en todas las plantas de la vivienda para
facilitar el paso de instalaciones y que queden ocultas tras la pared.

Utilizaremos un sistema similar al que se utiliza en la colocacién de tabiqueria de cartén yeso.
Tanto la estructura interior como los paneles seran de madera de pino tratada contra el fuego,
ademas, la masilla que se usara para tapar las juntas sera una masilla especial para madera.

Figura 52. Estructura de madera para particiones interiores. 2019. https://www.venturelli.cl
8.7.Pavimento
Pavimento interior

El pavimento de la planta baja, planta
primera y planta atico serd una tarima
flotante de madera de pino que
mantenga la linea de confort y la calidez
gue nos va a dar tener las paredes de la
vivienda también en madera. Ademas, la
combinacion de este tipo de suelo con la
calefaccidn de suelo radiante de la que va
a disponer la vivienda hard que los
espacios interiores sean mucho mas
habitables.
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Figura 53. Tarima flotante madera de pino. 2019.
https.//www.maderascasais.com/

En cambio, en las zonas humedas de la
vivienda y el sétano se va a colocar piedra
natural del tipo ‘Arenisca Teka’, ya que
posee un color marrén semejante a la
madera de pino y cuyas vetas recuerdan a
las que aparecen en la madera tras su
corte. Se ha decidié escoger piedra natural
frente a otros materiales por su bajo
impacto ambiental, ya que no es ningun
material derivado o de fabricaciéon en
planta.

Figura 54. Bafio alicatado con arenisca teka. 2019.
https://www.gibeller.es/

Pavimentos exteriores

Para los pavimentos exteriores se han escogido dos tipos de materiales. En la zona del acceso
principal a la vivienda, se colocard pavimento de piedra natural incluso en los peldafos de las
escaleras, estas piedras serdn tratadas con productos antideslizantes.

En la zona oeste de la vivienda,
necesitamos un pavimento flotante
registrable de madera que nos permita
recoger el agua de lluvia como se ha
explicado anteriormente. Se colocaran
baldosas de pino macizo de 50x50x4 cm
como se observa en la fotografia.

Ademas, cuenta con la certificacion PEFC
gue promueve la gestidn sostenible de
bosques europeos para conseguir un

\

i . il "\" Y ibes ‘ \ "RRETAL
equilibrio medioambiental, econémico Y  Figura 55. Pavimento flotante madera de pino. 2019. Leroy
social. Incorpora tratamiento autoclave lll  Merlin

para exterior que garantiza la madera

contra la deformacion; solo necesita un buen tratamiento de exterior al afio.

8.8.Carpinterias

El material escogido para la realizacion de las carpinterias sera el aluminio, ya que el aluminio es
un material reciclable casi en su totalidad.

Se han elegido carpinterias de aluminio con rotura de puente térmico EPDM vy doble
acristalamiento 4-12-4.

Las carpinterias exteriores seran todas acristaladas de aluminio. Cada bafio dispondra de una
ventana rectangular batiente a la altura de la cabeza para facilitar la entrada de luz preservando
la intimidad.
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En la cocina encontraremos una ventana de grandes dimensiones con un sistema de lamas
horizontal para protegernos del sol, ya que es la estancia de la vivienda de mds uso, asi como
también dispondra de una puerta corredera que dard acceso al patio trasero y de una ventana
rectangular abatible para facilitar la extraccion de humos que puedan producirse en la cocina.

En la fachada sur, en planta primera y planta atico colocaremos dos puertas de grandes
dimensiones que dardn acceso al balcdn en planta primera y a la terraza en planta atico.

La carpinteria interior sera de madera lacada en blanco. Las puertas de las zonas humedas seran
correderas de hoja oculta. El resto de las puertas serdn abatibles. Todas las puertas interiores
seran de 90 cm a excepcion de la puerta que accede a la sala de maquinas y la puerta de entrada.

8.9.Revestimientos
Revestimientos interiores

En las zonas humedas de la vivienda se colocara la misma piedra que en el pavimento, piedra
natural del tipo Arenisca Teka y en el resto de las zonas, se podra aplicar un lacado a la maderay
dejarla vista o escoger un color y pintarlo a gusto del cliente.

Revestimiento exterior

Para el revestimiento exterior se ha escogido un sistema SATE con un acabado de corcho
proyectado. El sistema SATE reduce las oscilaciones y los puentes térmicos, lo que permite un
aislamiento térmico mas homogéneo en la estructura del edificio y menores pérdidas
energéticas. Es uno de los sistemas mas utilizados para reforzar la envolvente térmica de un
edificio ya que cuenta con muchas ventajas desde el punto de vista del confort y del ahorro
energético y por este motivo, es una de las soluciones de aislamiento térmico mas
implementadas en nuestro pais.

Este sistema SATE presenta multitud de ventajas:

e Mejora el confort y la calidad de vida de los habitantes del edificio

e Protege la estructura del edificio

e Provoca un gran ahorro energético, lo que conlleva un ahorro econémico
e Disminucion de emisiones de CO2

e No disminuye el espacio habitable y no causa graves molestias
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Figura 56. Detalle constructivo sistema SATE. 2019. https://inarquia.es/

Por otro lado, el corcho proyectado es un
material novedoso y respetuoso con el medio
ambiente. Estd compuesto por una serie de
materiales ecoldgicos, como la corteza del
alcornoque, la celulosa presente en las plantas
o0 una emulsién acrilica en base de agua vy
pigmentos. Su uso esta destinado a conseguir
mejoras en el acondicionamiento acustico, en
la proteccidn térmica y, por su puesto, en las
humedades.

Figura 57. Imagen corcho proyectado. 2019.
https://thermocork.es/productos/corcho-proyectado/

El corcho proyectado es una excelente eleccidn para proteger y aislar los edificios, siendo aplicado en
fachadas, cubiertas y paredes y techos interiores. Algunas de las ventajas de este material son:

e Esreutilizable, sostenible y ecoldgico

e No es téxico ni lleva disolventes o siliconas

e Se adapta bien a la legislacién actual, que obliga a construir viviendas con medidas que
mejoren la eficiencia energética

e Tiene una buena relacién calidad-precio

e Estranspirable y permite “respirar” a las paredes y las cubiertas

e Se puede escoger en distintos colores y granulometrias

e Es elasticoy resistente, evitando la aparicion de grietas y fisuras

e Resiste al salitre, lo que lo convierte en una buena opcidn para zonas costeras

e Evita la condensacion y es resistente al fuego

e Suaplicacién apenas causa molestias en los usuarios de las viviendas

e No genera residuos y es muy duradero
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Capitulo 9 °

Instalaciones

9.1. Instalacion eléctrica

Nuestra vivienda contard con un sistema de
recogida de energia solar para el consumo,
dispondrd de sistemas de captacién de energia
solar fotovoltaica en cubierta. Dado que la
orientacion de uno de los faldones de la
cubierta esta hacia el sur, solo deberemos tener
en cuenta el angulo de inclinacién de las placas.

Aunqgue actualmente la legislacidn vigente no
contempla el total autoconsumo de una
vivienda, si que existe la tecnologia necesaria
para hacerlo, lo que conllevaria un ahorro
energético y por tanto econdmico para los
habitantes, ademas, utilizando este tipo de
energia, no emitirlamos ningun tipo de gas
nocivo ni generariamos residuos.

PLACAS CAPTACIaN
SOLAR

L

PLACAS DE
CAPTACI&BN SOLAR

'

REGULADOR DE —®INVERSOR
CARGA — » CrUPD OF
—— BATERIAS

CONSUMO

Figura 59. Esquema energético solar. 2019. Fuente

Figura 58. Esquema placas captacion solar. 2019. Fuente propia.

propia.

Para una instalacion de autosuficiencia energética necesitariamos, ademas de las placas de
captacidn, un regulador de carga, un sistema inversor y un grupo de baterias de almacenamiento
de energia limpia.
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9.1.1. Circuito interior de la vivienda

7 Toma de corriente @ Punto de luz en pared
A Tomo de corriente 254 &) Punto de luz

@G Antena y toma de TV ~Luz LED

(D Toma de teléfono o’ Interruptor

&  Extroctor o Canmutador

Figura 61. Esquema instalacion eléctrica planta primera y planta dtico. 2019. Fuente propia.
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9.2. Instalacidon de agua fria y ACS

Es necesario utilizar energia solar para cubrir un porcentaje de la demanda energética para el
ACS de la vivienda, asi lo establece el cédigo técnico. La demanda ird en funcion de la zona
climatica y del consumo diario de litros de agua.

Mediante el programa informatico CHEQ4 se ha elegido la composicién de nuestra instalacién,
verificando asi el cumplimiento de la nueva exigencia HE4 publicada en la Orden
FOM/1635/2013 de 10 de septiembre, por la que se actualiza el Documento Basico DB-HE
«Ahorro de Energia», del Cédigo Técnico de la Edificacién, aprobado por Real Decreto
314/2006, de 17 de marzo." (IDAE)

Este programa permite escoger la instalacién solar a partir de los pardmetros de nuestro
edificio. Como resultado, realizaremos la instalacion de un captador Termicol modelo T20SH-R.

ACUMULADOR BAJA TEMPERATURA
CALENMTADOR ELECTRICO

MONTANTE DE DISTRIBUCIAN

MOMTANMTE DE RETORNO DE ACS
MONTANTE DE DISTRIBUCIAN

ACUMULADOR SOLAR

O Acometida a red municipal

sl Armario contador general

= l Grifo agua frio

l Grifo agua caliente

++ 2+ |loves de corte

Figura 63. Leyenda instalacion agua fria y ACS.
2019. Fuente propia.

Figura 62. Esquema instalacion agua fria y ACS planta
sétano. 2019. Fuente propia.
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Figura 63. Esquema instalacion agua fria y ACS planta baja y planta primera. 2019. Fuente propia.

PLACAS FOTOVOLTAICA ACS

2

PLACAS CAPTACIaN
SOLAR

Figura 64. Esquema instalacion agua fria y ACS planta dtico y cubierta. 2019. Fuente propia.
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9.2.1. Calculo de aporte solar minimo ACS

Herramienta para la validacion del cumplimiento
del HE4 eninstalaciones solares térmicas

CHEQ

Provincia Latitud

3ge 21

Zona climatica

j Zona [V

Municipio

Valencia/Valéncia j IPicassent

Localizacion

Mapa provincia

Configuracidon

Demanda

i
)

Solar/Apoyo

Altura municipio seleccionado (m)

Otros parametros

Altura de la instalacion (m)

%

I

Resultados

Herramienta para la validacion del cumplimiento
delHE4 en instalaciones solares térmicas

CHEQ

CONSUMO UNICO CONSUMO MULTIPLE

il

—
Instalacion con

sistema
prefabricado

Instalacion con
todo centralizado

=

—

| Instalacién con
. interacumulador

=
Instalacion con
apoyo distribuido

L b

—

Instalacion con
intercambiador
independiente

[ —
i

g
Instalacion con
acumulacion
distribuida

INSTALACION CON
INTERACUMULADOR

Localizacion

e

Configuracion

-

Demanda

Instalacion con
intercambiador y
piscina cubierta

el 1T
e T

"B
Instalacion con
intercambio
distribuido

Sistema solar térmico para produccion de
ACS en instalaciones de consumo unico
con acumulador solar, intercambiador
interno y valvula termostatica.

Figura 65. Pardmetros de localizacion y configuracion en CHEQ4. 2019. Fuente propia.
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CHEQ

CONSUMO UNICO

Aplicacién

del HE4 eninstalaciones solares térmicas

I\a’ivienda

Nimero de personas
3

Demanda calculada (l/dia a 60 °C)
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Herramienta para la validacion del cumplimiento

Localizacion

CONSUMO MULTIPLE

Viviendas Dormitorios Perso
Tipo A
Tipo B
Tipo C
Tipo D

Demanda calculada (l/dia a 60 °C)

Configuracion

-

nas Litros/dia

g

CONSUMO TOTAL
Otras demandas (I/dia a 60°C)

Demanda total (l/dia a 60°C)

OCUPACION ESTACIONAL (%)

Solar/Apoyo

R =

CONTRIBUCION SOLAR MINIMA EXIGIDA

Otros parametros

Caso general FS 50%

Al

Resultados

Caso piscina F5S 60%

CHEQ

CAPTADORES

Empresa

ITe rmicol
Marca/Modelo
[T 208H-R
AVISO:

Verificar la existencia y vigencia de la
certificacion del captador seleccionado.

del HE4 en instalaciones solares térmicas

Datos de ensayo

Herramienta para la validacion del cumplimiento

RELT

[ &

Localizacion

o]

CAMPO DE CAPTADORES
| 1  Captadores en serie

[ o

Nim. captadores

Orientacion (°) Inclinacion (%)

Configuracion

A

Demanda

Pérdidas sombras (%) I 0

Area total captadores (m2) 1,90

CIRCUITO PRIMARIO / SECUNDARIO

Caudal prim.{I/h} | 130 Anticongelante (%)

Diam. tuberia (mm) | 12

Esp. aislante (mm)

Long. circuito {m) | 25 ﬂ ‘ D

Solar/Apoyo

Aislante Iespumade poliuretano j

SISTEMA DE APOYO

Tipo de sistema ICaIdera eléctrica

Tipo de combustible IEIectric idad

R =

Otros parametros

Al

Resultados

Figura 66. Pardmetros de demanda y sistemas en CHEQ4. 2019. Fuente propia.
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c Q Herramienta para la validacion del cumplimiento

del HE4 eninstalaciones solares térmicas

VOLUMEN DE ACUMULACION VOLUMEN ACUMULACION SUBESTACIONES ’
Volumen total (I) m Tipo A (1) |_ Tipo C (1) I_ ;
Tipo B (1) |_ Tipo D (1) |

Localizacion

]

Configuracion

VoliArea (fm2) 110,53 Volumen total { VollArea (I/m2

o
w

DISTRIBUCION DISTRIBUCION SUBESTACIONES
Longitud equivalentl 32 Long. total (m) | | a
Diam.tuberia (mm) | 12 Diam. tuberia (mm) I Demanda

Esp. aislante (mm) [ 85 T.imp.°C) [ 60  Fsp. aislante (mm) |

Aislante |espuma de poliuretano ~ | HEAEE I -l D

Solar/Apoyo

R =

Otros parametros

il

Resultados

Rely

PISCINA CUBIERTA
| Temp. ambiente (°C) |

Apertura diaria (h) | Temp. piscina (°C) | »

Superficie lamina (m2) | Renov. volumen dia (%) |

Humedad relativa (%)

Altura (m)

:

Ocupacion (pers/m2)

c Q Herramienta para la validacion del cumplimiento
delHE4 eninstalaciones solares térmicas

RESULTADO:
La instalacion solar térmica especificada CUMPLE los requerimientos Certificada | z
de contribucién solar minima exigida por la HE4 J

Localizacion

Tabla de resultados C:ﬂ?j—_]

55 1.627 1.698 936 1.737 328

Configuracion

Grafica de resultados Sistema referencia |
A ‘

300 100

Demanda
240 8
: AANEPIN AN S8
g w05 e s N i
@ i L~ Q@
= 5 == N >K c Solar/Apoyo
o e — B
g 120 R . B S U
2 g 8
. oo = aibg 2
i et IS
a0 9 Otros parametros

E F M A M 1 J Als o 'N D

-&- Fraccion solar &~ Aportacion solar j[h]
=@ Demanda bruta =& Consumo auxiliar

Resultados

Figura 67. Otros parametros y resultados de CHEQ4. 2019. Fuente propia.
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9.3.Instalacion para el confort térmico

Para el aporte caldrico que nuestra vivienda necesitara en invierno, se ha optado por depender
totalmente de un sistema de aerotermia y dejar la captacion solar de ACS Unicamente para
lavabos y duchas.

El sistema escogido es para repartir el calor en nuestra vivienda sera el de suelo radiante. Este
tipo de calefaccion aporta enormes ventajas respecto a otros sistemas de calefaccién como los
radiadores o estufas. A través de una instalacidn de estas caracteristicas conseguimos el maximo
confort en cualquier estancia, y es que el suelo radiante consigue calentar las masas de aire
uniformemente y asi mantener la sensacion de confort durante mayor tiempo que cualquier otro
sistema.

El aporte de agua caliente a la red de suelo radiante se realizard mediante un sistema de
aerotermia que consiste en una bomba de calor de ultima generacion disefiadas para aportar
calor en verano y calefaccién y agua caliente todo el afio, incluso con temperaturas bajo cero.

Figura 68. Esquema aerotermia suelo radiante. 2019. https://www.youtube.com/watch?v=LMFS-PioStA

Este sistema extrae la energia contenida en el aire y la transfiere al agua corriente mediante un
ciclo termodinamico a partir de un gas refrigerante que extrae el calor del aire exterior. En las
viviendas de energia aerotérmica obtendremos hasta un 400% de rendimiento, es decir, este
sistema, emite mas energia de la que consume, ademds no producimos ninguna emisién de gas
nocivo a la atmosfera.
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9.4.Ahorro y reciclaje del agua

Este proyecto plantea un sistema de recogida y
reciclaje de aguas pluviales y un sistema de
recogida, tratamiento y reciclaje de las aguas
residuales, incrementado el ahorro de agua de
forma considerable.

Las aguas grises se almacenaran en un depdsito
de tratado de agua que separara el agua de los
residuos sélidos y utilizard esa agua para el uso
en cisternas de bafios y riego de jardin.

Se ha destinado una zona de la terraza exterior
de la vivienda exclusivamente para la recogida
0 Il| de aguas pluviales sin impedir su uso como
\ | patio exterior. Dispondremos de 27 m2 de
N | superficie que recogeran el agua y la canalizaran
\ ; directamente a otro deposito que ubicaremos
N en el sétano, para posteriormente reutilizar el
\ agua para la limpieza de exteriores y riego de

N jardines y huerto.

/| Dado que el clima de Valencia es propenso a las
/o precipitaciones torrenciales por su situaciéon
— ﬂ geografica y por sus temperaturas anuales, en
‘ pocos minutos podremos almacenar una gran
; cantidad de agua. Una vez nuestro deposito
| esté lleno, dispondremos de una derivacion al
‘ alcantarillado municipal para evitar
\ inundaciones. Ademas, esta terraza dispondra
||| de dosrebosaderos a las terrazas contiguas por
si todo lo anterior no funcionara.

También, los inodoros contardn con cisternas
de seis litros de descarga ponderada y se
instalara en la vivienda el sistema AquaReturn
que devuelve el agua al circuito hasta que
alcanza una temperatura Optima para el
consumo.

1 [

Figura 69. Esquema azotea ahorro de agua. 2019.
Fuente propia.
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Capitulo 10.

Normativa

Normativa nacional

e (Cddigo Técnico de la Edificacion, Real Decreto 314/2006.

e Ley38/1999, de 5 de noviembre, de Ordenacion de la Edificacién.

e Decreto 151/2009 de 2 de octubre, por el que se aprueban las exigencias basicas de disefio
y calidad en edificios de vivienda y alojamiento (DC-09).

e Real Decreto 235/2013, de 5 de abril, por el que se aprueba el procedimiento basico para
la certificacidn de la eficiencia energética de los edificios.

e Real Decreto 900/2015, de 9 de octubre, por el que se regulan las condiciones
administrativas, técnicas y econdémicas de las modalidades de suministro de energia
eléctrica con autoconsumo y de produccién con autoconsumo.

Normativa municipal

e PGOU de Picassent aprobado el 15 de octubre de 1998
e Proyecto de reparcelacion en el ambito ZEX — 12 del PGOU de Picassent
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Capitulo 1 1 °

Demanda energética de la vivienda

Para certificar que nuestra vivienda cumple con las condiciones energéticas, es necesario elaborar un
documento redactado por un técnico cualificado. Esta certificacién energética califica el inmueble
calculando el consumo anual de energia necesaria para satisfacer la demanda energética y lo etiqueta
con una escala de mayor a menor eficiencia energética, siendo la A el mejor resultado y la G el peor.
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Capitulo 1 2 °

Conclusiones

Para finalizar con el trabajo, se expondrdn una serie de conclusiones a las que se ha llegado a raiz del
desarrollo de este.

Dentro de la amplia variedad de temas para la realizacién del Trabajo de Final de Grado, se escogid
este tema en concreto ya que abria la posibilidad de tratar la gran mayoria de campos que en el estudio
del grado se nos han mostrado. La bioconstruccidn y la arquitectura bioclimatica dan una gran libertad
en el momento de elaborar un proyecto desde cero, Unicamente se deben mantener una serie de
pautas que no nos hagan salirnos de esta filosofia.

La busqueda de alternativas a los sistemas convencionales provoca un aumento de la visién y un
acercamiento a las nuevas tecnologias casi obligatorio, lo que favorece el crecimiento del sector
inevitablemente, ademds cada vez la normativa nos guia y acerca mas al uso de alternativas de bajo
impacto ambiental.

Para la proyeccidon de nuestra vivienda se ha tenido que realizar un estudio exhaustivo de las
condiciones climdticas de la zona, de los materiales mds convenientes a utilizar y de cual seria la
distribucidn idénea para que todas las ventajas que nos proporciona la arquitectura bioclimatica
favorecieran al maximo en el edificio.

La procedencia de la energia que usa la vivienda ha sido un punto clave para la elaboracién del
proyecto, se ha buscado siempre la opcidon con mas ahorro energético a largo plazo, llegando casi a
términos de autosuficiencia.

Como resultado, se ha planteado una vivienda ecoldgica, bioclimatica, practica y confortable, que ve
reducida la demanda de energia a niveles minimos, adaptdndose a las caracteristicas de la zona y del
solar, demostrando que una arquitectura diferente también es posible en los nicleos urbanos.
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Capitulo 1 3 °
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ANEXOS
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