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1- INTRODUCCION

(..) Eludio copiar las formas arquitectonicas como eludié el constructivismo indtil encontrando en cambio un camino verdadero en la naturaleza
y en su mundo de formas. Llequé a la conclusién de que ésta era una arquitectura cuya escala no se basaba en los sistemas al uso: agui todo
partia del hombre y de sus emociones con sus innumerables urdimbres sentimentales, asi como de la propia naturaleza. (..)

Incansable con su trabajo, Erik Gunnar Asplund repite de forma inconsciente un mensaje claro en practicamente todas sus obras. Coherente con lo ya cons-
truido, toma conciencia del pasado y se interesa por sus predecesores que le invitan a tener en consideracion sus raices.

Y una vez alcanzada la madurez siguen sin cesar las sucesivas respuestas que el sabio arquitecto es capaz de ofrecer a la inseparable conexion que existe
entre el hombre, la arquitectura y la naturaleza. Esa inusual capacidad por permitir que el propio espacio sea atmosfera de reflexion y donde la empatia
hacia el usuario se hace notoria en cada instante. Una simple pregunta del como, el qué y el para qué podria ser una abstraccion de lo que a lo largo de
su vida intenta ensefiar Asplund a sus coetaneos y que tantas veces los criticos y estudiantes han podido extraer con facilidad de sus proyectos, porque
no hay nada mas bello que hacer arquitectura.

(..) La idea, pues, era simple: acercar sus miradas, que es el mirar sobre la historia; acercar unos ojos muy distintos sobre unos objetos te-
nazmente presentes, que prestan sin generosidad su apariencia a la naturaleza. Disponerlos como una constelacién, iluminados al mismo tiempo, y
explorar, una vez mds, sus anotaciones, viajar a sus dibujos no con el afan de explicar la historia, sino con la voluntad de aprender a ver mas
y de forma diferente, de no eludir la dilatacién de la pupila. (..)

Partiendo de la humilde concepcion que es objeto de esta reflexion, se hace necesario definir los términos que por su propia definicion no consiguen agrupar
todo el significado que adquieren en su esencia, para enconfrar asi un modo de expresion adecuado.

El como, sujeto al pasado en términos generales, es producto del conocimiento, es decir de la experiencia adquirida. El pasado y la memoria son mecanismos
de reflexion, que junto con el mundo de la materia, de lo natural, buscan la verdad en lo construido.

El pasado también fuente de sabiduria y conocimiento, es influencia para el presente. Y la naturaleza como verdad en su esencia, es producto de las
percepciones.

Se habla entonces de conocimiento refiriéndose al pasado historico, a las influencias y a las experiencias adquiridas a lo largo del tiempo. Y de naturaleza
para describir aquello que es natural, que no ha sido creado por el hombre y que por lo tanto es verdadero.

El gué es el objeto de desarrollo, donde la arquitectura como arte de construir es experimentada. Es aqui donde el espejo es clave para visualizar lo
aprendido. Siendo un ejemplo del reflejo del pasado, aquellos elementos percibidos con reminiscencias de la arquitectura clasica. En este sentido se habla
de objeto de desarrollo a lo construido por el hombre, es decir a la arquitectura que fiene influencias del pasado.

El para qué es la consecuencia de lo construido. Es entonces cuando empieza a tomar la arquitectura parte de esa realidad, cambiandola y modificandola
en base al usuario, aquel que genera una conexién enfre el conocimiento, lo construido y la propia naturaleza desde donde todo emerge. Es funcion del
usuario hacer que todo el proceso del como, el qué y el para qué tenga sentido.

Se parte del cdmo una piedra en su esencia, elemento intfegrante de la naturaleza llega a construir arquitectura, expresion del conocimiento que es forma
y funcion para el usuario.

Podria decirse que la arquitectura es el final de una larga espera, un periodo de transicion previo en el que la mente del arquitecto es influenciada por
el conocimiento, la realidad y su propia esencia para generar un modo de expresion, un modo de proyectar la arquitectura.
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2- EL LUGAR

El Palmar estad constituido originariamente por una isla que ciertamente ftenia su independencia en todos los sentidos debido a su aislada sifuacion. Se
dice que los habitantes de esta isla fueron antiguos pescadores del barrio de Ruzafa que fueron fransladandose a la isla poco a poco, para vivir alli. La
primera referencia en la Cartografia Historica de Valencia es del afio 1880, en el plano de “Carta desde Cabo de Cullera hasta el Grao de Valencia com-
prendiendo la Albufera”. Levantada en 1887 Direccion de Hidrografia. Madrid 1880.

Hacia 1910 empezaron a incrementarse los habitantes y por lo tanto los edificios construidos gracias a una mejora de la economia valenciana, por lo que
hacia 1930 habia unos 235 edificios con 1410 habitantes. La vivienda ya era una casa unifamiliar de planta baja y un piso y habia sustituido a la barraca
tipica valenciana por motivos del fuerte incendio de 1855 que destruyod la mitad de la pedania.

Dichas barracas fenian, y fienen, una caracteristica muy especial, y es que su parte trasera es redondeada a fin de poder romper, con orientacion es-
te-oeste, los frecuentes e intensos vientos que soplan en la isla, denominandose popularmente “barracas con culata”.

Las pequenas viviendas unifamiliares se alinean a lo largo de dos calles paralelas que, en sentido norte-sur, tienen su punto de origen en la plaza del
poblado: la de la "Sequiota”. La plaza constituye el centro de vida de la pedania; en ella, junto a la iglesia parroquial del Nifio Jesds del Huerto, se en-
cuentran las viviendas mas antiguas, y es donde se ubicaron los primeros comercios, las ftabernas.

Entre los edificios mas representativos del Palmar cabe destacar, siguiendo un orden cronoldgico, el "Hogar del Pescador”, construido hacia 1890 en la
plaza de la Sequiota, y la iglesia parroquial que, levantada en la misma plaza, entre medianeras, consta de una sola nave, con el techo abovedado y la
fachada simétrica con un solo hueco sobre el acceso y carente de decoracion. En las afueras del pueblo se localiza el Embarcadero, un edificio aislado de
una sola altura y planfta rectangular, construido hacia 1940.

El nGcleo de El Palmar se asienta sobre una isla, cercada por canales, y edificada de forma compacta con un acusado sentido lineal. Se desarrolla sobre
dos ejes viarios a partir del nlcleo primitivo urbano, con un Gnico acceso por carretera que forma un eje sobre el que se han llevado a cabo ampliaciones
posteriores en la direccion norte. El conjunto forma un enframado sensiblemente ortogonal compuesto por los canales, y sus vias de borde, los ejes longi-
tudinales, donde la {nica ruptura se produce en la plaza de la iglesia, y por ofro lado la serie de vias laterales que van rompiendo las manzanas alargadas.

Esta esfructura queda ligeramente distorsionada por la presencia de establecimientos hosteleros situados al oeste de la poblacion y que han configurado
un entorno que distorsiona la clasica imagen de El Palmar como pueblo de una cierta regularidad tanto en planta como volumétrica. El crecimiento del Palmar
se ha hecho de forma lineal y hacia dentro de &l mismo. Es decir el borde, la linea de alto valor paisajistico, y que goza de un soleamiento importante ha
tenido siempre un uso secundario desde el punfto de vista de la habitabilidad, conformado por fachadas sin tratar, coberfizos efc. El Palmar presenta una
fuerte ocupacion del suelo, sin embargo se mantiene en su mayoria la altura de dos plantas en las edificaciones.



12 LA PRODUCCION MODERNA DEL ARROZ. RESTAURANTE Y ESCUELA DE COCINA EN EL CAMI DE LA TRILLADORA DEL TOCAIO, EL PALMAR.

FABRICACION ARROZ TARTANA

EL ARROZ Y SU CONSTITUCION FOTOS DE LA TESIS DE HECTOR

Ciclo del Arroz

e

Siembra
Preparacién
del terreno

Flantula

@ 'ff{ I Eixugo

AT l” j L3 A T

May.{ Jun. [ Jul. J

Rakees lascieutadas

Ml 2 Reducda

Desarrollo radicular et e

F1— PLANTA DE ARROZ F2— CICLO FENOLOGICO DEL ARROZ F3— ZONIFICACION DE F4— CICLO DEL ARROZ EN L'ALBUFERA DE VALENCIA
UN SUELO DE ARROZAL



3- Compafiia S.A.T. MUCEVAL. Rice Tartana.
http://www.ricetartana.com.

EL ARROZ 13

3- EL ARROZ

3.1- VISITA AL PALMAR Y A LA FABRICA DE ARROZ

El primer confacto con el lugar de emplazamiento del proyecto fue a principios de septiembre del 2017, cuando formamos un grupo de alumnos para visitar
el lugar y tomar los primeros apunfes para el posterior estudio. De esa primera visita pudimos ponernos en contacto mediante los profesores, con agri-
cultores y empresarios del arroz que nos expusieron tanto el pasado como el presente del arroz. También fue un trabajador de la fundacido ASSUT, quien
nos mostrdo uno de los edificios patrimonio del Palmar, la Trilladora del Tocaio y nos puso al dia de los conflictos que surgen en la localidad.

La fundacid ASSUT es una fundacion encargada de poner en valor los valores culturales de los recursos naturales y culturales del litoral mediterraneo.
Estos fratan de mejorar el grado de conservacion del paisaje y de la biodiversiadad de las distintas zonas que forman el litoral, ademas de acercar a la
gente estos lugares, proponiendo unos usos en estos parejes de forma responsable. Por lo que tienen en cuenta unos de los parajes mas importantes del
litoral como es la zona de 'Albufera, y sus respectivas pedanias. Una de ellas el Palmar, es el que nos centramos nosofros, por lo que uno de sus objetivos
a destacar es el cuidado y mejora de uno de los edificios historicos de la pedania como es la Trilladora del Tocaio como nos estuvo contando en la visita.

El agricultor por su parte, nos llevo por las zonas mas destacadas del Palmar, mostrandonos las caracteristicas de cada una de ellas y el significado
de ello para el proceso de cultivo y produccion del arroz. De éste sefior aprendimos los términos mas significativos relacionados con el cultivo del arroz
como son:

- Tancat: son las diferenftes parcelas de arrozales. Estas suelen ser terrenos ganados a l'Albufera, delimitados por motas o diques que sobresalen del
nivel de agua, por lo que el suelo del tancat se eleva afiadiendo tierra fangosa hasta nivelarlo con los campos vecinos. En cuanto al nivel del agua, éstos
estan por debajo del nivel del agua de la laguna, por lo que se hace necesario confrolar el abastecimiento de agua mediante bombas mecanicas.

- Acequias: son unas zanjas o canales por los que circula el agua que sirve tanto para regar los campos de culfivo, como para, si en caso de fener la
anchura suficiente, servir de canal para los paseos en barca, caracteristicos de la zona de l'Albufera.

- Barraca: es la tipologia de vivienda tipica de los labradores que vivian en zonas cerca de huertas de regadio. Es una construccion caracteristica
por los materiales que la componen, como el barro, la paja, las canas o los juncos. Los cerramientos son construidos con ladrillos de adobe, mientras que
la cubierta se realiza con el cafizo y la paja. Ademas también era importante la orientacion en la que se constfruian por la eficacia del dia a dia de los
labradores. Las casas se orientaban seqln el sol, a Este se situaban las ventanas grandes y la fachada mas bonita de la casa, pues era el primer lugar
en el que se encontraban cada manana, cuando el sol les despertaba. A Oeste en cambio, situaban las puertas grandes, que te acogian cuando venias del
trabajo y necesitabas luz. A sur, que es donde mas fuerte da el sol, construian las ventanas mas pequefas y en la parte interior de los muros para filtrar
de alguna manera el sol y que no entrase con tanta fuerza. Y por {ltimo, ya en el Norte, construian paredes opacas por el poco sol que se ponia y por
la cantidad de humedad que se generaba en los espacios interiores.

- El arroz: Son muchos los escritos que apuntan que el origen del arroz en fierras valencianas es arabe, pues su semilla junto con otros productos
como el azucar de cafia llegaron en época musulmana y se dice que fue en este periodo cuando cogid importancia dentro de la agricultura valenciana. Fue
el testimonio del labrador, quien se dispuso a explicarnos el ciclo del cultivo del arroz a la manera fradicional para entender mejor el lugar en el que nos
situamos. Sin embargo, para profundizar mas sobre el proceso, se va a exponer el arroz en puntos sucesivos en los que se ha echo uso de dos tesis ex-
pedidas por la Universidad Politécnica de Valencia para su mejor elaboracion.

Por Gltimo visitamos una de las fabricas en las que se produce y empaqueta el arroz del Palmar, Tartana’ es la empresa que nos ofrecido una visita por su
Finca Estell, ubicada junto a la pedania de El Palmar, 20 km al sur de la ciudad de Valencia, en el mismo corazon del Parc Natural de l'Albufera de Valéncia.
De la mano de uno de sus empresarios, pudimos conocer el proceso de produccion del arroz, pasando por las distintas fases del cultivo mas fradicionales
como el fangueo, la siembre, los transplantes y escardar manuales y el secado al sol del arroz en la era. Nos mostraron también el proceso moderno del
arroz donde visitamos las instalaciones de los graneros de arroz de cascara, los secadores, la Barraca Valencia que poseen en su propiedad , junto con el
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almacén del producto ya terminado en y empaqueta con las distintas variedades del arroz que se cultivan en l'Albufera como se muestra a continuacion:
- ARROZ BOMBA

Es un arroz redondo perlado, enormemente apreciado y reconocido por los restauradores, chefs y foodies. Su grano absorbe el caldo y los sabores de
forma especial, consiguiéndose un gusto excepcional; llega a duplicar su volumen “"abombandose” mienftras se cuece. Su tiempo de coccion estd en torno a
18 = 20 minutos. Su textura final es muy consistente y no se apelmaza.

- ARROZ ALBUFERA

La variedad Albufera es un tipo de grano redondo perlado que se caracteriza por compartir las excelencias del arroz Bomba y del antiguo arroz Sénia;
proviene del cruce de ambos. Tras su coccion, el grano ha absorbido todos los sabores del caldo, manteniendo su forma con firmeza y cremosidad. El tiempo
de coccion esta en torno a los 16-18 minutos.

- ARROZ T. SENIA (JSENDRA Y GLEVA)

Las variedades Jsendra y Gleva son granos medios perlados tipo Sénia. La humedad interior y en superficie de los granos, favorecen la conduccion de
los sabores. Quedan cremosos fras su coccion. Son muy apreciadas por los consumidores, ya que conservan todo su gusto y textura después de cocinados.
El grano al cocerlo aumenta su tamano en longitud y grosor en un 70%. Sus tiempos de coccion son de 16-18 minutos. Absorben muy bien los sabores del
sofrito, y desprenden bastante almidon durante la coccion.

- ARROZ MARISMA

La variedad Marisma destaca por el tamafio de su grano: medio grande, grueso y muy perlado. Tiene una gran capacidad de absorcion y desprende mucho
almidon durante la coccion. Una de sus propiedades mas destacables, reside en un tiempo de coccion mas corto que el resto de arroces redondos, unos
14-16 minutos. Absorbe excelentemente los sabores de todos los ingredienfes y su textura final es muy cremosa.

- ARROZ INTEGRAL (JSENDRA)

El integral es un arroz Gnicamente descascarillado de la variedad Jsendra. Mantiene la pelicula de cilindro/salvado que recubre el grano blanco sin pu-
lir. Esto implica tener mayor cantidad de fibra y nutfrientes (vitaminas y minerales). Se recomienda en dietas de adelgazamiento y para mejorar el fransito
intestinal. El tiempo de coccion es de 30-35 minutos. Este puede acortarse a 18-20 minutos, si se hidrata el grano anftes de cocinarse.

- ARROZ PUNTAL (GRANO LARGO)

Es una variedad de la subespecie indica cuyo grano es largo cristalino y de gran tamafo. Ofrece una gran resistencia a la sobrecoccion. Después de
cocinado, se mantiene siempre suelto, obteniéndose platos con muy buena imagen y presentacion. Su tiempo de coccion estd entorno a 18-20 minutos.

- ARROZ VAPORIZADO

FotolLicorEl vaporizado es un arroz precocinado en cascara. Se cuece al vapor con una determinada presion y temperatura. En este proceso, los nutrien-
tes de la cascara se transfieren al grano, obfeniendo un producto muy nutritivo, mas rico en fibra, vitaminas y minerales. El arroz vaporizado puede ser
de grano redondo o largo. Su tiempo de coccion esta enforno a 18-20 minutos.

EL PALMAR.
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3.2- DESCRIPCION

El arroz es un fipo de cereal que no es infroducido por los musulmanes en el Siglo VIl cuando por la conquista Al-Andalus se infroduce en la Peninsula
Ibérica y por lo tanto en Valencia.

El arroz (Oryza sativa) es una monocotiledonea de la familia Gramineae. Se cultiva en condiciones casi permanentes de inundacion y con una duracion del
ciclo vegetativo en torno a 90-150 dias en funcion de la variedad. En cuanto a su fisionomia, ésta se forma por tallos rectos estriados de 0,6 a 1,5 m de
altura y estan provistos de nudos que rodean el entrenudo superior con una vaina. (imagen F1)

La ligula une la vaina con el limbo foliar siendo éste estrecho y con una longitud variable en funcion de la variedad y del desarrollo. Las flores se dis-
ponen al final del tallo generando una inflorescencia en panicula de 10-25 cm de longitud formada por la union de 5-15 flores dispuestas en las raquillas.
La flor es una espiguilla unifloral con seis estambres y dos estigmas plumosos. La cariospide esta protegida por glumas y glumillas fuertemente siliceas.
Las raices por otro lado son fasciculadas y fibrosas con vellos radicales y se desarrollan practicamente en superficie.

En cuanto al ciclo fenoldogico del arroz, (imagen F2), se clasifica en dos periodos, el de crecimiento y el de maduracion. En el primero de ellos aparecen
dos fases que se dividen en:

- La fase vegetativa: que comienza con la germinacion de la semilla en suelos inundados, en la formacion de la plantula y el desarrollo radicular y aéreo
de los tallos. Esta fase acaba con la iniciacion de la panicula.

- La fase reproductiva: Donde se definen los macollos infértiles y se produce la emergencia de la hoja bandera, el engrosamiento del tallo y la emer-
gencia de la panoja. En esta fase es cuando se definen el nimero y tamafo de las espiguillas en la panicula.

Ya en el periodo de maduracidon es cuando comienza el espigado que se prolonga durante 30-60 dias mientras se forma el embrion, se alarga el grano
y se rellena de almidon. El final de esta época es la formacion del grano de arroz que esta compuesto por almidén (90%9, azGcares (5%) y fibras (5%).

3.3- EXIGENCIAS DEL MEDIO FiSICO.

El clima es el mayor factor influyente en el cultivo y desarrollo del arroz, por lo que tanfto el clima, el suelo, y las aguas son factores significafivos
para el proceso del arroz.

- EL CLIMA

Se puede cultivar tanto en climas himedos como templados, ya que lo importante es el riego de los campos y éste puede ser por precipitacion natu-
ral o riego mecanico. En cuanto a la radiacion del sol y la temperatura, ya que éstas son deferminantes para la germinacion optima del arroz. También
la intensidad de crecimiento del arroz esta influenciada por los niveles térmicos del agua, ya que las bajas temperaturas pueden refrasar la germinacion
y el proceso de maduracion.

- EL SUELO

En cuanto a los tipos de suelo, el arrozal se desarrolla sobre cualquier tipo, adaptandose a los suelos limoarcillosos con un buen contenido de materia
organica. El suelo ftiene que tener la condicion de inundable con periodods de condiciones reductoras para el cultivo y de oxidantes cuando no hay cultivo.
Por lo que en las primeras capas de estos suelos cuando estan inundados, se produce una zonificacion de capas oxidadas y reducidas que favorecen las
necesidades fisico-quimicas del cultivo. (imagen FL4). Posteriormente existe una capa oxidada de unos 2-3 cm y a continuacion una capa reducida que esta
completamente saturada por agua y que ha desplazado el oxigeno en la inundacién. Por Gltimo, se encuentra una capa oxidante debido a la capacidad de
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F5— PROCESO DE INUNDACION DE LOS CAMPOS. MES DE OCTUBRE F6— PROCESO DE FANGUEO DE LOS CAMPOS. MES DE FEBRERO

F7— PROCESO DE SIEMBRA Y COSECHA DE LOS CAMPOS. DE MAYO A SEPTIEMBRE F8— FINAL DE COSECHA ENTRE SEPTIEMBRE Y OCTUBRE
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la planta de transportar oxigeno desde el tallo hasta las raices y de difundir éste al suelo.
- EL AGUA

El agua es muy importante para el cultivo del arrozal ya que sirve de tampon de temperatura para la planta. El arroz es un cultivo muy sensible a la
salinidad del aqua, por lo que ésta condicionara el resultado 6ptimo del cultivo.

3.4- EL CULTIVO

Cabe destacar que el cultivo del arroz requla el régimen hidrico del lago de l'Albufera. La planta del arroz necesita unas temperaturas célidas que
oscilan entre los 132C en la siembra y los 282C en la floracion, ademas de una ventilacion y abundante luz que se traduce en paisajes sin arboles. Si la
humedad es necesaria, el elemento que es imprescindible es el agua, que de manera controlada ird marcando los pasos dentro del ciclo de cultivo.

El cultivo tradicional abarca un afio completo, en el que el ciclo nunca para, ya que justo cuando acaba la cosecha en octubre, (imagen F8) el paso a
seguir para el cultivo del afio siguiente es inundar los campos de nuevo (imagen F5). En este fiempo, es ftarea del labrador preparar los campos para aco-
tar los margenes de crecimiento. Hacia principios de enero se termina la "Perellond” que sirve para garantizar las rutas de las aves migratorias y para
limpiar los arrozales de insectos y otros residuos. Una vez delimitada la parcela mediante margenes de barro, es cuando se procede al fangueado, (imagen
F6) que antiguamente se realizaba con la ayuda de un caballo que tiraba de una rueda de jaula que movia foda la tierra, se aireaba y luego se enterraba
la paja y las malas hierbas de la campafia anterior hasta convertirlas en barro fino. Esto servia como alimento para el futuro arroz.

Hacia el mes de marzo era cuando ya con el campo preparado, se dejaban caer las semillas del cereal de manera uniforme por ftodo el campo. Una vez
entrado mayo, el arroz ya habia crecido enfre unos 30 y 40 cm, por lo que era el momento de recogerlo para fransplantarlo al campo grande (imagen F7)
Este se tenfa que preparar del mismo modo con el que se habia hecho el anterior. Con esas dimensiones y habéndose arrancado la planta desde la raiz,
se preparaban matorrales conocidos como “gavillas” que se pasaban al campo repartidas de manera uniforme. Durante el mes de Junio se fransplantaba
el arroz por variedades y se plantaban a mano las zonas que habian quedado sin plantar. Era enftonces cuando el arroz tenia todo el verano para crecer
hasta septiembre, cuando llegaba el trabajo mas duro del agricutor, la siega. Era entonces cuando grupos de hombres segaban el campo con la hoz. Las
gavillas se transportaban a los secaderos donde se procedia a la trilla del arroz que consistia en la separacion del grano de la paja. Este proceso evo-
luciond con hacia el S.XIX con la trilladora a vapor y se hizo menos pesado para el labrador.

Una vez obtfenidos los granos de arroz, era momento de dejarlos secar en los secaderos que eran unas zonas pavimentadas con piedra oscura para que
cogiera el sol y permitiera que el arroz solfara la humedad. Una vez seco, se amontonaba en los graneros, donde se transporfaba ya en sacos, para su
posterior venta.
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L- ANALISIS DEL PALMAR

Conocida la historia y los elementos que predominan en el paisaje del Palmar, se hace necesario un anéalisis de los aspectos principales que caracterizan
el Palmar. Para entender mejor la morfologia de cada uno de ellos, se ha realizado un analisis a mano de los campos de arrozales que envuelven el Palmar,
de manera que se identifica claramente el porque de la llamada isla del Palmar. Sucesivamente se hace un analisis de la edificacion existente, en el que
se puede comprobar que el Palmar esta formado por una zona central muy consolidada, que es el nucleo de edificacion, mientras que en los alrededores
la edificacion es mas dispersa por la presencia de arrozales y campos de culftivo. En esta zona las parcelas son mas amplias y Unicamente confienen una
edificacion o en alguna caso, alguna mas si se ftrata de naves industriales y de edificaciones con diferentes usos. Estas parcelas son también muy caracte-
risticas porque dan normalmente a acequias o canales como se puede ver en el siguiente plano en el que se dibuja la circulacion de las aquas por el Palmar.

Seguidamente se dibujan unas lineas discontinuas o punteadas segin sean diferentes caminos o carreteras importantes por orden mencionado. Cabe
destacar la carretera principal que une todo el pueblo de punta a punta y que conecta la pedania hacia el norfe o sur. Por Gltimo y menos importantes,
estan las zonas verdes repartidas por el Palmar, aunque su extension no sea muy uniforme, destacan por estar repartidas a lo largo del pueblo.

Con este anéalisis se entiende que los elementos mas significativos del Palmar son los campos de arroz y los canales o acequias. Son los que caracte-
rizan el paisaje del Palmar, por lo que se tendran en cuenta para el disefio de la ordenacion urbana.

Sin embargo, hay muchas decadencias en la formacion del Palmar, ya que no existe conexion enfre los arrozales del este y el oeste. Cuesta identificar
el paisaje en su conjunto, por lo surgen preguntas acerca del porqué de esa separacion entre un lado y otro del Palmar. Otra de las cuestiones es la gran
afluencia de turistas en los dias festivos. Estas avalanchas turisticas impiden que el Palmar crezca debidamente y que la gente considere este paraje
natural como un lugar emblematico a cuidar y no de paso, para Unicamente disfrutar degustando el arroz.

La configuracion de la edificacion también resulta dudosa en las zonas menos consolidadas, ya que aparecen espacios en los que el deshuso hace perder
futuros espacios de valor y rompe con la uniformidad de la poblacion, creando rincones no agradables. Estos rincones también aparecen en la cantidad de
rejas que aparecen a lo largo del Palmar y que impiden las visuales y las salidas a los campos de arroz directamente. Por lo que no resulta afractivo dar
un largo paseo por el Palmar, teniendo ftodos estos conflictos presentes continuamente. Por Gltimo, cabria preguntarse si se podria mejorar la calidad
de los espacios de la zona consolidada del Palmar, proponiendo arbolado y zonas mejor pavimentadas, que conectaran espacios interesantes y que ademas
todas ellas confluyesen en la plaza, elemento significativo en la historia del Palmar.

L.1- PRIMERA PROPUESTA DE INTERVENCION

En un primer momento, se entendid que la intervencion en el paisaje no debia ser agresiva, por lo que se plantearon unos primeros esquemas de or-
denacion de los espacios. Los objetivos de esta intervencion eran recuperar los espacios en deshuso que habia alrededor de la pedania, y darles un uso
funcional para la poblacion. Ademas se planteaban actividades para las diversas generaciones de los habitantes y también de los posibles tfuristas.

El esquema era sencillo desde el punto de vista organizativo. Existian dos ejes importantes en el planteamiento, que eran las dos calles externas al
nucleo de la poblacion, para evitar el paso de los coches por el interior del Palmar. A estas dos calles, se les adherian los diferentes espacios mejora-
dos como se puede ver en el plano de la primera propuesta fechado el dia 15 de Diciembre. Ademas también existen unas secciones tipo de los diferentes
viales, en los que se puede ver como seria la configuracion de las calles a tratar y como seria el resultado. Sin embargo, ya empezaban a verse inten-
ciones de unir todo el paisaje de los arrozales que envuelven el Palmar, mediante rutas de senderismo o paseos en bicicleta y mediante arbolado en las
distintas zonas.

En cuanto a las circulaciones, como se puede ver en el esquema (D-2), el esquema para la circulacion de los vehiculos es como se ha mencionado, en los
extremos del nucleo consolidado y en parte de la carretera principal que conecta norte y sur del Palmar con Valencia y Sueca en cada caso.



20 LA PRODUCCION MODERNA DEL ARROZ. RESTAURANTE Y ESCUELA DE COCINA EN EL CAMi DE LA TRILLADORA DEL TOCAIO, EL PALMAR.

] ”iz ua%

“
_1—.-.-|-1-||-n1'l C "ll‘*

||If_/'/”r I—L,u,._» I
P4 af 0 D H}% G@@

o0 DBLMJ_U %U onp o0 |

[T1 ]
T

1 E vl ;
i i Y
/
i .
i S ———— Rl R O

rm—fr Trfun"m [

T

ANALISIS DEL PALMAR



ANALS|S DEL PALMAR

CIRCULACIONES ARBOLADO
St . e =Sy .‘54 f
= = . . : &
i, - . e T e T e ey
e L : -

CARRIL BICI

N ffh
— = COCHES \ -:\:(l'[[?}h ;
o A }l'|'.
\"\\Ngl' I(,1'“/ \' i
I [
||l |
/ !

e

_l\'l g

LR "f-\'"-"‘wli\l*lﬁ\‘"'.I'-K'\\lli\‘-\m\'-.lm\\ :

ZONAS A INTERVENIR

21



22 LA PRODUCCION MODERNA DEL ARROZ. RESTAURANTE Y ESCUELA DE COCINA EN EL CAMI

J IR

PRIMERA PROPUESTA DE ORDENACION URBANA EL 15_12_2017

—

| LAEER ) =
| KX &Sﬁﬁ'{”%j} \ .\,' '\.

| R Z0NE

£ ;-
AR ARNINIRY
Ty S

S ¢
"S.

[

DE LA TRILLADORA DEL TOCAIO,

EL PALMAR.

ZONA DE DESCANSO
PARKING BICIS
PARKING COCHES
MIRADOR

PARQUE INFANTIL
PARQUE EJERCICIOS
PLAZA

PLAZA DEL PUEBLO



L8 eal

ANALSIS DEL PALMAR

23

SECCION 1 T SECCION 2
It
£ p)ﬂ |
7 il
\ ,‘ 7 \ {J/
. | rg
| 1= =
SECCION 3 SECCION 4
Ld\igﬁ RO \\N
{?}J II\ ) ;/ﬁ |'-. 2 ;\g l’ ‘ : " J\. ‘\‘
g/qr"—! ‘}I' ‘ij y W 3§ ‘Y N 4 } EL v W {;' W
: - — E. — J' = g ¥ T W .
l A=——B
SECCION 5
Ly
) ‘:l:i@;‘{'h 'kﬂ
Al W7 {p
i\ L
#‘ S i My -‘1"1f1r£rti1 \% i —
SECCION 6 SECCION 7
2y o ety
u\-' T Bt
& ) ¥
¥ b | W s 18
TCU—U - ! g » ‘E' l e o l;'?‘i’—mf_l
SECCION 8 SECCION 9

SECCIONES TIPO



24 LA PRODUCCION MODERNA DEL ARROZ. RESTAURANTE Y ESCUELA DE COCINA EN EL CAMi DE LA TRILLADORA DEL TOCAIO, EL PALMAR.

PLANO ANO 1750-1775 PLANO ANO 1750-1800 ) PLANO ANO 1805 ) PLANO ANO 1805 ) PLANO ANO 1831 )
CARTOTECA FACULTAD GEOGRAFIA E CARTOTECA FACULTAD GEOGRAFIA E CARTOTECA FACULTAD GEOGRAFIA E CARTOTECA FACULTAD GEOGRAFIA E CARTOTECA FACULTAD GEOGRAFIA E
HISTORIA HISTORIA HISTORIA HISTORIA HISTORIA

PLANO ANO 1929 VUELO AMERICANO ANO 1956 PLANO ANO 1973 PLANO ANO 1983 VUELO AMERICANO ANO 1988
CIA ETSA UPV CARTOTECA FACULTAD GEOGRAFIA E BIBLIOTECA GENERAL UPV CIA ETSA UPV CARTOTECA FACULTAD GEOGRAFIA E
HISTORIA HISTORIA



ANALSIS DEL PALMAR 25

L.2- PROFUNDIZACION EN EL ANALISIS. BUSQUEDA DE LA CARTOGRAFIA

Sin embargo todo aquello no era suficiente, pues cada vez estaban mas claras las caracteristicas del Palmar y la cultura y vida de sus habitantes. Con
todo aquello en mente, la intervencion debia ser mas sGtil, y simplemente que el paisaje fuese el que guiase a todo aquel realmente interesado en observar.

Por ello fue necesario investigar mas sobre la evolucion de l'Albufera, sobretodo del Palmar, ademas de realizar una bGsqueda constante sobre la cultura
y la vida de sus habitantes y sobretodo de la produccion del arroz. Se dispuso a recoger la cartografia de l'Albufera y del Palmar para hacer un analisis
mas significativo de la zona a intervenir y ver las caracteristicas principales de la formacion del paisaje del Palmar.

Fueron varios sitios en los que se buscd e investigd la historia y evolucion de l'Albufera, pero de entre todos ellos cabe destacar aquellos que ayu-
daron en la blsqueda y a quienes se les agradece el esfuerzo realizado. Estos fueron el CIA, Centro de Informacion Arquitecténica de la Escuela Superior
Técnica de Arquitectura de Valencia, la Biblioteca Central de la Universidad Politécnica de Valencia, y por Gltimo, la Cartoteca de la Facultad de Geografia
e Historia de la Universidad de Valencia.

En todos ellos se extrageron escaners de los planos originales de l'Albufera y del Palmar, y también vuelos americanos de distintos afos. De todos
aquellos que se obtuvieron, cabe destacar algunos de ellos, por los cambios que se observan en el paso de los afos y por la informacion destacada y ne-
cesaria para el anéalisis de la parcela a intervenir.

En los planos y vuelos que se adjuntan, destacar la primera fila de los 6 planos que muestran la evolucion de la Albufera entre los afos 1750 y 1831,
en los que ya se va definiendo la morfologia de la laguna y de sus alrededores, muy similar a la actual. Por otro lado, en la segunda fila se sitGan los
planos referentes a la pedania del Palmar y su evolucion. Destacan de todos los obtenidos, aquellos que pertenecen a los afios entre el 1929 y el 1988,
en el que ya, en éste Gltimo afio, se observa mediante un vuelo americano practicamente la formacion actual del Palmar.

El objetivo final de la blsqueda, era limitar el plano de actuacion del Palmar a aquel plano que mostrase la formacion geoldgica definitiva y més dura-
dera en los afios y que tuviese la menor carga de intervenciones realizadas por el hombre. Por ello se eligi6 como el plano principal de toda la ordenacion
urbana y ftambién de la parcela situada entre el Cami de la Trilladora del Tocaio y el Restaurante el Rek, el plano del afo 1929.

Este plano limitard las dimensiones de la parcela y los elementos que contiene. En todo momento se intentara respetar esos limites y adaptarse a la
formacion de la parcela sin invadir de manera notoria en el paisaje. El sequer, es decir, la antigua zona donde se secaba el arroz situado enfrente de la
Trilladora del Tocaio que se observa en el plano, va a ser un elemento significativo en la ordenacion de la parcela y en los limites del proyecto. En cuanto
a los edificios patrimoniales que se observan en el plano, se mantendran en su lugar de origen y se les intentara integrar en la ordenacion urbanistica.
Estos seran la noria con su respectiva bomba de agua situadas al nor-oeste de la parcela mencionada. El embarcadero principal de todo el pueblo del Pal-
mar situado al nor-este de la parcela. Una caseta del grupo sindical de pescadores del Palmar, en concreto de la mata de les Raftes situada al sur-este
de la parcela , una vez pasado el puente. Y por Gltimo y mas notorio, el edificio patrimonial de la Trilladora del Tocaio que también sufre cambios en la
adhesion de distintos edificios segln el avance del tiempo y las necesidades del propietario. Este edificio se detallard en puntos posteriores para su mejor
entendimiento.
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4.3- SEGUNDA PROPUESTA DE INTERVENCION

Una vez habia obtenido datos suficientes para entender el lugar de actuacion, y con una primera propuesta en mente, se realizé una sequnda propuesta
de corredor medioambiental hacia finales de marzo, en la que se pretendia ordenar los espacios del Palmar en general, mediante la ubicacion de ciertos itos
o lugares embleméticos procedientes o que ya se encontraban en la propia localidad, pero que no se explotaban lo suficiente. Estos lugares se llamarian
los 5 lugares significafivos del Palmar.

Con ello determinaba ciertos usos del paisaje com un observatorio-mirador en la propia enfrada del pueblo accediendo desde Valencia, de manera que
se pudiese observar ya desde un primer momento, la diversidad de espacios y el lugar presente. Como esquema de propuesta, se identifica el nimero 5
[lamado el sentfido del lugar.

Pasadas las primeras edificaciones, se proponia un espacio en el que se pudiese conocer la biodiversidad del paraje natural de 'Albufera y del propio
Palmar. Este punto se definia con el nimero 4 y con el titulo del conocimiento de las especies.

Seqguidamente se situaba el espacio gastrondmico del arroz en el punto 3, ubicado en la parcela de actuacion entre el Cami de la Trilladora del Tocaio y
el restaurante el Rek. Este era el emplazamiento del proyecto de edificacion del Restaurante y de Escuela de Cocina, que servia como espacio para poder
ver el cultivo, la elaboracion, y degustacion del recurso propio del Palmar, el arroz, entre otros trabajos de cultivo del arroz.

Mas o menos hacia mitad de la alargada morfologia del emplazamiento del Palmar, se sitGa la iglesia con su correspondiente plaza, por lo que era el
lugar perfecto de reencuentro para hacer un recorrido histérico por la cultura y vida del Palmar que se enlazaba con el proceso gastronomico del arroz.

El segundo punto consistia en las diferentes actividades que se realizaban en el Palmar a lo largo de los afos. Era en el S.XIX cuando los pescadores
y agricultores del Palmar utilizaban pequefias embarcaciones con un tipo de vela, concretamente una vela friangular que se disponia cruzada oblicuamente
por el palo y que recorria casi la barca enfera, como transporte para las diferentes actividades cotfidianas del Palmar como la pesca, la caza, el cultivo
del arroz o simplemenfte como fransporte a lo largo de la laguna de l'Albufera.

Esta es una embarcacion tipica de l'Albufera, caracteristica por no tener mucha profundidad, ventaja que garantizaba la mejor navegacion por las zonas
de poca profundidat del lago. Sus dimensiones son de unos 5 m de largo y es una embarcacion estrecha para recorrer canales y pasos con mucha vegetacion.

Sin embargo, aunque desaparecid a causa de la introduccion de barcas con motor, fueron muchas las poblaciones de los alrededores del lago quienes
lucharon por mantener la tradicion, proponiendo unas asociaciones que organizaban competiciones de vela llatina para exponer las barcas.

Otras de las actividades antes mencionadas eran la caza y la pesca que se caracterizan por la forma en la que se realizaban y los ufensilios que se
usaban. En cuanto a la pesca, esfta era una actividad que ha fenido un peso importante en la formacion del nucleo del Palmar, ya que fueron los habitantes
del barrio de Ruzafa quienes se trasladaron al Palmar a vivir para realizar esta actividad y con ello un crecimiento de las actividades y de los habitantes
del Palmar. La caza sin embargo, fue una actividad para los monarcas, la qual suponia grandes ingresos para la corona. Ademas, la laguna propiciaba gran
diversidad de especies, por lo que se podia distinguir diferentes tipos de caza.

Ya finalmente, se proponia la posibilidad de acercar a los visitantes e interesados en saber mas acerca del arroz, a las actuales fabricas de produccion
del arroz, donde se les quiaba por los diferentes procesos de sembrado, explicacion de los condicionantes de crecimiento del arroz, su cultivo y produccion,
ademas de la empaquetacion segin la variedad, para finalmente distribuirlo.

Con ello de alguna forma se conducia a cualquiera que visitase el lugar, a una demostracion cultural y paisajistica del Palmar en la que se podria co-
nocer a grandes rasgos parte de su historia.
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L.L- ANALISIS Y ESTRATEGIAS DE PAISAJE DEFINITIVAS

Con todo ello en mente, se propuso hacer mas hincapié en el desarrollo e investigacion de nuevas estrategias de paisaje para mejorar las relaciones
culturales y paisajisticas del Palmar. En primer lugar se realizd una investigacion sobre las diferentes unidades de paisaje que se pueden idenfificar en el
Palmar, definiendo como fales las siguientes, con sus respectivos conflictos y oportunidades generadas en el paisaje observadas a lo largo del analisis.

UPOT SUELO URBANO RESIDENCIAL

Superficie urbana que se corresponde con la primera formacion del Palmar. Destinada para uso residencial, la edificacion compactada contiene el centro
historico de la pedania y los primeros edificios historicos del lugar.

Uso del suelo: uso residencial y dotacional.

Construccion: edificios de vivienda unifamiliar y bloques de viviendas de entre dos y cuatro alturas
Infraestructura: la carretera principal y caminos de tierra y ofros mal asfaltados.

Propiedad del suelo y parcelario: mayoritfariamente privado.

Clasificacion del suelo: Suelo Urbanizable

C 1 CONFLICTOS:
- Mala transicion enfre el suelo residencial y el entorno natural
- Mala adecuacion de las vias

O 1 OPORTUNIDADES:
- Definicion de los bordes y la union con el entorno natural
- Posibilidad de generar:

e vias verdes con especies vegetales

e recorridos peatonales de interés paisajistic

UPQO2 SUELO URBANO RESIDENCIAL DE BAJA DENSIDAD

Superficie de baja densidad edificatoria y dispersa, que contiene zonas de cultivo agricola, zonas descuidadas y algin edificio industrial.

Uso del suelo: cultivos de citricos y horticolas, residencial e industrial.

Construccion: viviendas unifamiliares aisladas, construccion tipica del Palmar (la Barraca) y pequefios edificios industriales e hinvernaderos.
Infraestructura: sobrefodo caminos en muy mal estado.

Propiedad del suelo y parcelario: plblico y privado.

Clasificacion del suelo: Suelo Urbanizable (para el parcelario privado) y Suelo No Urbanizable (para los culfivos)

C2 CONFLICTOS:

- Pérdida de conexion visual con los arrozales
Edificacion dispersa y disgregada

Intrusion de industrias

Parcelas abandonadas
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O 2 OPORTUNIDADES:

- Espacios de conexidon visual y de recorridos verticales entre las zonas de cultivo
- Revalorizacion de los espacios descuidados y abandonados

- Espacios de oportunidad turistica sostenible

UPO3 ZONAS DE CULTIVO DE ARROZ

La superficie comprende practicamente todo el territorio que envuelve la pedania del Palmar. Esta linda en sus bordes con los arrozales que se sitdan
en una topografia mayoritariamente plana, divididos por los caminos de tierra y las acequias que los abastecen.

Uso del suelo: uso de cultivos de arroz

Construccion: casas o casetas de los antiguos agricultores.
Infraestructura: caminos de fierra y acequias que bordean los campos.
Propiedad del suelo y parcelario: mayoritariamente privado.
Clasificacion del suelo: Suelo No Urbanizable

C3 CONFLICTOS:

- Mala definicion de los caminos de acceso
- Ausencia de conexiones adecuadas

- Tratamiento de bordes

O 3 OPORTUNIDADES:

- Definicion y acentuacion de caminos y senderos

- Mejores conexiones enfre el pueblo y los arrozales
- Revalorizacion de los espacios naturales

- Recorridos paisajisticos

Una vez realizados los aspecfos generales de las unidades de paisaje del Palmar, se dispuso a defallar cada elemenfo significativo del Palmar y
perteneciente a la cultura y vida de los agricultores. En primer lugar, se realizd una seccion transversal de la pedania, en la que se disponian las unidades
de paisaje anteriormente mencionadas, con unas dimensiones aproximadas de cada zona. En la seccion se puede ver que la edificacion es baja y estd formada
por viviendas unifamiliares, edificios de entre dos y tres alturas, y pequefios edificios emblematicos como la Trilladora del Tocaio.

En cuanto al analisis de la planta general del Palmar, como se puede ver en la leyenda, se ubican los diferentes motores IMI que bombeaban el agua
de un lado a otro de los arrozales, definidos en cada caso, por el tancat al que pertenecen, marcados también en el plano con una T . Las unidades de
paisaje también se identifican por los diferentes trazados, sequidos de la ubicacion de las barracas tipicas de l'Albufera que quedan adn en el Palmar, los
diferentes motores de bombeo del agua, los diferentes caminos de fierra y las acequias que rodean toda la pedania y de la que se sirven actualmente para
dar paseos en barca, pescar, o para las competiciones de Vela Llatina.

También se puede ver a grandes rasgos la ubicacion de la vegetacion compuesta por los arboles caracteristicos de la zona del Mediterraneo, como
son el fresno, el alamo blanco, el pino carrasco, el chopo y la palmera. Como arbol frutal predominan los naranjos y por Gltimo de la vegetacion autdctona
cabe destacar los carrizos, los juncos y los lirios amarillos entre ofros.

Por Gltimo, cabe destacar del analisis, el limite que separa los municipios de Valencia y Sueca y que divide el Palmar en dos, por lo que podria de-
cirse y en términos cartograficos es evidente, que el Palmar es una pedania que pertenece tanto al municipio de Valencia como al de Sueca.
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De esta reflexion sobre las diferentes unidades de paisaje, surgio la posibilidad de generar unas estrategias de paisaje, en las que confluyesen unos
mismos objetivos acerca del Palmar. Una mejor conexion territorial, una definicion clara de los recorridos en la pedania, una mejora en la calidad del espacio
urbano y por Gltimo, unas estrategias de promocion de un turismo de calidad.

Esto se encuentra explicado mediante los esquemas y las secciones O3, 04, 05y 02, consecutivamente y se sirve del plano general del palmar
donde quedan reflejados estas estrategias, las conexiones territoriales que se realizan mediante las lineas pronunciadas de color verde, donde se pretende
conectar este y oeste del Palmar mediante recorridos paisajisticos, y también conectar norte y sur con la continuacion de las calles y su peatonalizacion
para evitar la maxima concurrencia de coches mal aparcados o invadiendo el paisaje.

En cuanto al resto de los puntos, se hace necesario mencionar un significado méas especifico de lo que se pretende, para entender mejor las estrategias
propuestas.

O3 TRATAMIENTO Y ADECUACION DEL VIARIO PARA CADA ESPACIO

En estos esquemas lo que se pretende es realizar un tratamiento del espacio urbano adecuado en cada situacion, ademas de la coherencia del viario
y su disponibilidad de tener o no zonas de parking. Tambiés es importante la incorporacion de mobiliario urbano y de iluminacién, de modo que la atmosfe-
ra que se cree entre las calles tenga un sentido para los habitantes, y sean ellos mismos los que puedan disfrutar de sus paisajes en cualquier momen-
to del dia y hora.

Otro punto fuerte de las estrategias a proponer es la integracion del paisaje natural con el espacio urbano. El lugar que nos envuelve es un es-
pacio Gnico y que ademas esta presente en todo momento, ya que el Palmar es una isla por asi decirlo, y todo lo que le rodea tiene unas mismas carac-
teristicas. Por ello se hace imprescindible relacionar estos espacios externos con los internos y vincularlos de manera que uno se sienta en un mismo
lugar en todo momento.

04 MEJORA Y REVALORIZACION DE LOS EDIFICIOS HISTORICOS

Las intenciones en este punfto son las de mejorar y darles mayor entidad a los edificios que son pafrimoniales como la Trilladora del Tocaio, el em-
barcadero principal y la Parroquia nifio Jesus del Huerto. Estos tres edificios de entre otros muchos mas, son los mas destacados y en los que se ob-
serva que con la actuacion de restaurarlos, podrian ser un ejemplo de revalorizar aquello que fue tan importante para la historia del Palmar.

En el primero de ellos, la Trilladora del Tocaio, se propone que mediante un proyecto de Restaurante, Escuela de cocina y unas aulas coworking, se
pueda activar la zona en la que se encuentra situada mediante las actividades que comporta el Restaurante, como es la atraccion turistica de disfrute,
gente joven que desea aprender en un enforno interesante medianfte las aulas de cocina enfre diversas actividades culfurales que se puedan realizar en
el enftorno de esfos.

El embarcadero principal ya es un atractivo significativo para el pueblo, fue el primero en instalarse y el que se encuentra en el centro del Palmar,
por lo que su valor aumenta ya con la ubicacion. Sin embargo, mediante la proposicion del proyecto del Restaurante, Escuela de cocina y coworking, el
embarcadero se transforma en un lugar de encuentro, y de espacio plblico previo a la entrada del Restaurante y se integra totalmente en la propuesta.

Por Gltimo, para la Parroquia nifo Jesus del Huerto, se propone la creacion de una plaza pidblica, donde no exista la circulacién de vehiculos o se
evite al maximo su paso, para asi proporcionar un espacio de libre paso y donde se puedan celebrar actividades culturales para todo el pueblo y para
quien quiera participar de ellas también.
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05 ESTRATEGIAS DE PROMOCION DE UN TURISMO DE CALIDAD

Los objetivos de estos dos puntos son contfrolar la masificacion del turismo gastrondmico en los dias festivos y promocionar un turismo gastrono-
mico, medioambiental, cultural e historico mediante estratégias del propio paisaje y sus oportunidades.

El Palmar ha sido durante los Gltimos afios una atraccion turistica para muchos en los dias festivos por su comida tradicional de la paella valen-
ciana y el "arrdos amb all i pebre” entre otros muchos platos. Por lo que se propone que se haga un turismo controlado limitando la capacidad maxima de
los restaurantes y por otro lado, promocionando actividades lidicas en el Palmar, realizando campamentos para jovenes y nifios, proponiendo esposicio-
nes sobre la historia y vida del Palmar, entre ofras muchas cosas.

02 MEJORA EN LA CALIDAD DE LOS ESPACIOS

Por Gltimo, se proponen unas estrategias de paisaje a lo largo de todo el Palmar que enlacen todos sus extremos con el paisaje de los arrozales
que lo envuelven. Se trata de desarrollar unos quehaceres a lo largo del paisaje como rutas de senderismo, paseos con espacios en sombra para des-
cansar, paseos en barca, miradores hacia l'Albufera y los arrozales, y recorridos en bicicleta, ademas de adecuar al paisaje, zonas de parking ocultas y
totalmente integradas en la vegetacion tipica de la zona y estacionamientos para transportes plblicos que no invadan los espacios y creen distinciones
en la atmosfera del Palmar.

Estas estrategias se proponen a lo largo de unos corredores verdes, como se puede ver en el dibujo 1, que se llenan de vegetacion y de espacios
de infterés paisajistico para acompafar esos recorridos que conecten todas las zonas del Palmar propuestas.
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PLANO DE ESTRATEGIAS PROPUESTAS
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5- OBJETO DE ESTUDIO

5.1- DECLARACION DE INTENCIONES Y CONCEPTO DE LA PROPUESTA

5.1.1- DECLARACION DE INTENCIONES

El paisaje es todo aquello que tenga que ver con la percepcion humana. Los escenarios de los ciudadanos se nos revelan de forma fragmentada de ma-
nera que provocan reacciones en nuestras percepciones del espacio.

A continuacion se muestran las intenciones que se han seguido para formalizar todo el proyecto del Restaurante y Escuela de cocina en el Palmar. A
través de estas pequefias explicaciones con su respectivo croquis, se intenta guiar al lector hacia la concepcion y visualizacion del proyecto a presentar,
de manera que sea inferesante el camino del entendimiento y por consiguienfte el resultado obtenido.

O1 LA IDEA DEL CONTINUM

- Muro portante ligado a la tierra
- Ausencia de arquitectura para dejar paso a la nafuraleza. Edificio abierto al paisaje.

OZ EL CONCEPTO DE LO TECTONICO
- Focalizar la vista dirigiendo la mirada hacia espacios en concrefo.

- Conexion directa con el paisaje.
- Elementos que delimitan, pero que sin embargo, acentdan la percepcion de los espacios.

03 JUEGO DE LUZ Y SOMBRAS
“La luz es esencial en la arquitectura, de tal forma que no existe una arquitectura sin luz. El espacio solo se comprende bajo la luz natural”.*

- Referencia al edificio: Paul Rudolph. Walker Residence
- Contacto con el agua, el arrozal y la naturaleza de los alrededores.
- Ligereza en la estructura.

04 FONDO DE PERSPECTIVA

- La arquitectura abraza los espacios exfteriores para crear unos nuevos.

05 ARQUITECTURA VS PAISAJE

- Las envolventes crean y albergan espacios y al mismo tiempo dibujan cuadros.
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6 Jesus Maria Aparicio Guisado. El Muro, con-
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06 SENTIDO DEL LUGAR
Reaccion respecto a la posicion que ocupa nuestro cuerpo en medio de lo que le rodea.

Referencia al edificio: Alvaro Siza. Casa Cha de Boa Nova.
Como expectador siente su presencia.

Se acota el paisaje, lo ve todo y lo magnifica

El recorrido de la percepcion.

TODO FORMA PARTE DEL PAISAJE. Emocion, Naturaleza y Arquitectura

" En estos fres elementos se encuentran fodas las dimensiones que habita el hombre. La Arquitectura sublima la Naturaleza y la hace emocionante.
La Naturaleza es la materia del arquitecto, pues sélo a través de un medio como ella puede nacer la Arquitectura. La Arquitectura es una emocion
habitable gque se logra al sublimar la Naturaleza.

La Arquitectura hace entrar en consonancia al hombre con su origen Natural, con su propia Naturaleza. La forma de entrar en consonancia es la
idea y la propia consonancia es la emocion.”

5.1.2- CONCEPTO DE LA PROPUESTA

Las intenciones del proyecto del Restauranfe y de la Escuela de cocina fueron desde un primer momento concebir las cocinas como el centro de todo el
proyecto, pues todo entraba y partia de ahi. En el arrozal de la parcela, era donde se recogia el recurso propio del Palmar, el arroz, junto con fantos
otros productos en los huertos del alrededor, y se llevaba cuando ya se habia secado, a las cocinas del restaurante o a las cocinas de la Escuela de co-
cina, donde se ensefaba como se formaba el arroz, su proceso de crecimiento y floracion, como se recogia y se secaba y por Gltimo, las diferentes manera
de cocinarlo y de prepararlo para degustar.

Todo ello era un proceso basfanfe lineal, que se infentaba plasmar en las relaciones de los edificios en cuanfo se trataba del programa de cada edificio.
Como se decia, las cocinas eran el centro de todo el proyecto, por lo que se situaban al medio y cerca de la trilladora del tocaio y el sequer, que eran
los lugares donde se albergaba la maquinaria para recoger el arroz y donde se secaba posteriormente al sol en los primeros anos de cultivo. De ese modo
se recalcaba el proceso antiguo de produccion del arroz y se manfenia el orden de forma que se extendia todo hacia fuera.

De ahi la idea de que el restaurante estuviese conectado por un lado de las cocinas, y que éste estuviese lo mas cerca posible de la sequia de Malta,
que era el canal principal de acceso en barca, y donde se encontraban las vistas mas significativas y singulares del Palmar en ese emplazamiento. Por otro
lado, la Escuela de Cocina y las aulas se conectaban en el otro extremo, de manera que el conocimiento fuese ascendente y lineal seglin los edificios y que
las cocinas fuesen el eje horizontal de todo el recorrido que podia ser de ida y vuelta tanto para profesores, cocineros y alumnos.

Por Gltimo, cabe destacar las conexiones verticales con la zona de la administracion y del embarcadero, pasando por la Trilladora del Tocaio y llegando
finalmente, a la caseta del Sindicato de Pescadores. La llegada al final de este recorrido era la esencia de la bisqueda del paisaje del Palmar. Se trataba
de encontrar un lugar solitario, lleno de paz y de armonia, en el que el fiempo se detuviese y no existiera nada mas que la propia presencia y el paisaje
del entorno. Pero aln mas, el recorrido hasta este placentero lugar, se realizaba por el estrecho canal que mediante la intervencion del proyecto mencio-
nado, creaba una atmosfera de movimienfo culfural donde se activaba y se mejoraba las relaciones entre el Palmar.
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5.2- ANALISIS DE LOS CONDICIONANTES DE LA PARCELA

Para empezar a dibujar las diferentes intenciones que se habian propuesto en el lugar de emplazamiento, fue necesario observar los condicionantes que
se encontraban en el lugar propuesto para sacar unas conclusiones de todo ello y que influyese en la propuesta de proyecto.

De los condicionantes principales que se encuenfran en la parcela, destacan el plano del Palmar de 1929 estudiado anteriormente, y que se pone como
condicionante para la ideacion de la propuesta por motivos proyectuales de conservar las preexistencias originales. La forma del sequer sera un dato de
partida que condicionard la disposicon de los nuevos edicios a proponer. También forman parte de esta toma de decisiones proyectuales, el hecho de pre-
servar los edificios patrimoniales existentfes que son tan importantes para la historia del Palmar y en concreto para el emplazamiento que nos enconframos.
La noria, el embarcadero principal, la Trilladora del Tocaio y por Gltimo, la caseta del grupo de sindical de pescadores formaran parte del proyecto de
intervencion, destacando cada uno de ellos en su caso, por su situacion y valor historico.

La organizacion de los elementos que se encuentran en la parcela también es de destacar, pues los restaurantes del Rek y Canyamel absorben con su
magnitud parte del paisaje del enftorno, por lo el disfrute de las visuales se hace dificil por la ocultacion del paisaje que producen ambos. También urba-
nisticamente no existe relacion entre la zona consolidada del Palmar con la no consolidada, y aunque exista el embarcadero como nexo de union, se pierde
la continuidad del paisaje en todo momento. Por Gltimo, paisaje y arquitectura no van ligados de la mano por la mala intervencion del hombre en el Palmar.

Sin embargo, se propone una mejora de fodo ello, mediantfe unas medidas de respeto de los inicios de la hisftoria, tanto el arrozal, el sequer y los edi-
ficios preexistentes tendran una influencia significativa en el proyecto del Restaurante y la Escuela de cocina. Los edificios preexistentes se conservaran
y restauraran para su mejor uso y la creacion de nuevos espacios entre ellos que los conecten y hagan ciudad. De ese modo, el lugar de emplazamiento
obtendra una mayor dinamica de relaciones sociales y culturales entre el pueblo del Palmar, los arrozales, los edificios preexistentes, los canales, etc. Y
por Gltimo, el proyecto propuesto conectard todo ello de manera que Arquitectura, paisaje y personas queden en total concordancia y llenen los espacios
del Palmar de actividad y vida.

5.3- HISTORIA Y EVOLUCION DE LA TRILLADORA DEL TOCAIO

La historia y la evolucion de la Trilladora del Tocaio son significativas en todo momento para el proyecto del Restaurante y de la Escuela de cocina.
Esta preexistencia es la esencia del proyecto y sobre la que se adapta la nueva intervencion.

Inicialmente la trilladora estaba formada por dos volimenes y sus anexos correspondientes. El arroz entraba al volumen 3, que alojaba la trilladora
por la fachada orientada hacia el canal y posteriormente se almacenaba en el volimen 4 como se puede ver en los dibujos y esquemas del afio 1929.
La chimenea servia para controlar el nivel del agua de los campos pertenecientes al ""tancat’’. En épocas de regadio la parcela rodeada por el arrozal,
se inundaba, y la frilladora se convertia en una isla conectada al Palmar dnicamente por un camino de tierra, "'mota’ situado entre el canal y el arrozal.
Y por Gltimo, el sequer era un espacio donde se dejaba el arroz para su secado al aire libre.

Posteriormente, hacia el afo 1940, se adosa a los volimenes inciales de la trilladora, un tercero que sirve de almacen, el ndmero 6. Y se deja abierta
totalmente la fachada que da al canal para permitir la entrada del arroz.

Debido a los avances tecnoldgicos en el cultivo del arroz se produjeron unos cambios de programa en la frilladora. Como se puede ver en los dibujos
del afo 1979, se eleva dos alturas el volimen &4 para albergar la méaquina trilladora del campo y maquinas para el secado del arroz. Por ello, se cierra la
fachada que daba al canal y el arroz pasa directamente a las maquinas.

El sequer empieza a perder idenfidad en la parcela por su deshuso para el secado del arroz.
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Actualmente el conjunto de la Trilladora del Tocaio, es uno de los edificios historicos del Palmar y de l'Albufera. Perteneciente a la fundacio ASSUT,
que pretenden rehabilitar y conservar los espacios y los elementos historicos. Estos plantean una recuperacion de sus espacios proponiendolos para albergar
actividades no lucrativas y adecuarlo a nuevos usos.

Después de los diferentes croquis realizados a lo largo del curso expuestos en dibujos posteriores, se decide conservar los diferentes volimenes que
existian en el plano de 1929, con las alturas que existen en la actualidad. De esa manera se reduce el edificio a lo esencial, y se busca la integracion de
lo necesario e imprescindible a lo largo de su historia.

Ahora cambiard el uso de los diferentes volimenes que se conservan para aprovechar el edificio en toda su esencia.

El primer volimen de todos, el mas bajo y que da al canal, pasa de ser un almacen a ser el espacio que recibe a los clientes del restaurante, ademas de
albergar un espacio privado para disfrutar de una cafta de vinos junto a unos aperitivos rodeado de la arquitectura fradicional. La bodega propuesta sirve
de eje de unidon enfre el edificio preexistente y el nuevo, de manera que un elemento importante como es la bodega, donde se conservan vinos de la zona,
enlaza de manera sutil ambos edificios. Por ofro lado, la fachada que da al canal, perfenece a la fachada principal del proyecto en el que el contacto con
el paisaje es la estrategia proyectual mas significativa.

En el segundo volimen se propone respetar los elementos historicos como son la maquinaria para el secado del arroz, ademas de restaurar parte del
tejado, del cerramiento y ventanas del volumen que se encuentran en mal estado. De esa forma se revaloriza el edificio y se activa su uso.

Por altimo, el tercer volimen que también fue almacen en su dia, pasa a ser la conexion ftrasera con el proyecto de intervencion. Ahora es este el edi-
ficio que acoge y abraza los espacios de Escuela de cocina y de las Aulas de aprendizaje, ademas de servir de conexion enfre los ftres espacios.
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6- CONCLUSIONES Y TOMA DE DECISIONES

6.1- DEFINICION DE IDEA Y PROGRAMA

Se suele hablar de la creacion de la ciudad en base a la imaginacion de las personas en una primera instancia. Sin embargo, es ésta misma, la que en
cierta medida guia los pensamientos, modelandolos seglin sus necesidades y conflictos existentes. Nuestra comprension de la ciudad esta basada en un
conocimiento exhaustivo y un analisis de la realidad fisica, sin embargo, cierta opinion subjetiva de ese anéalisis esta creada en nuestra imaginacion, de los
recuerdos y de los deseos de crear, de modo que el propio analisis se pueda considerar parte del proyecto.

Analizar equivale a redescribir ese conocimiento previo de la ciudad a través de la mirada, que al mismo tiempo esta influenciado por nuestros recuerdos
y deseos fufturos. Observar, imaginar, proyectar. Esta es posiblemente una de las mas conscientes formas de acercarnos a una interpretacion de la ciudad
y que al mismo tiempo suponga una idea de transformacion y de proyecto.

El proyecto infenta responder a las sucesivas preguntas que se han ido haciendo a lo largo del analisis. No hay soluciones si no se plantean los pro-
blemas a resolver, por eso ha sido necesario exponer los conflictos observados y deducir de ellos una solucion futura para mejorar la calidad de vida de
los habitantes del Palmar.

Principalmente, se propone que el conjunto de edificios que forman la Escuela de cocina y el Restaurante, se concenfren junto a la Trilladora del Tocaio,
para revalorizar dicho edificio, y darle un mayor uso del actual. Los edificios exentos como la zona de administracion y un espacio de coworking acogen, sin
embargo, el espacio plblico previo a la entrada del conjunto, conectando toda la propuesta con el entorno de la parcela y haciendo ciudad. De esa manera,
se conecta con toda la propuesta urbanistica planteada en puntos anteriores y destaca por ser la mas significativa, ya sea por su ubicacion, por su en-
torno, y por la utilizacion de ese espacio.

Siguiendo con el concepto de la propuesta antes mencionado, sigue permanenciendo la idea de mantener las cocinas y los espacios de servicio en un mismo
espacio concenfrado que se diferencia, en este caso, por temas constructivos y de funcionalidad del resfo de los espacios. De manera que en el proyecto
se pueden diferenciar tres volimenes. La Trilladora del Tocaio que es el edificio patrimonial, los volimenes opacos que se corresponden con las cocinas y
los espacios de servicio mencionados, y por Gltimo, un elemento mas ligero y transparente, donde se encuenfran los espacios servidos como el restaurante,
un lugar para experimentar en las cocinas, las aulas de estudio y aprendizaje y la escuela de cocina. Por otro lado, mas cerca del entorno urbano, reside
la zona administrativa, y un espacio para trabajar en grupo.

Cabe destacar que de entre todos ellos, es esencial mencionar el espacio de la bodega, el cual hace de nexo de union entre lo nuevo y lo historico, lugar
que se valora por su integracion en ftodo el conjunto y el cual recupera parte de las tradiciones e historia del Palmar.

Conscienfte de la fuerfte presencia del paisaje en el emplazamiento, la propuesta ofrece una experiencia inexplicable asociada a la produccion del arroz vy
de la naturaleza del que procede.

La parcela de la que hablamos constantemente, estd compuesta por un arrozal que comprende mas de la mitad del lugar, una zona pavimentada que se
utilizaba para secar el arroz, la Trilladora del Tocaio y el paisaje de carrizos, juncos, entre ofras especies vegetales junto con los canales por los que
circula el agua que sirve de alimento para el arroz y de ftransporte para los habitantes. Parcela caracterizada por su uso anfiguamente, éste consistia
en el cultivo del arroz, donde se preparaba el suelo medianfe el fangueo, se inundaba el tancat para su posferior siembra del arroz y hacia principios de
septiembre, era cuando se recogian los granos. Esftos eran secados al sol y finalmente se comercializaban.

Este proceso se ha querido transmitir en la definicion del proyecto, de manera que se conserva el cultivo en la parcela y se translada la produccion. Es
ahora cuando se sirve de los edificios de las aulas para aprender fodos aquellos pasos necesarios para conseguir un buen producto. La escuela de cocina
sera el lugar, donde con esos conocimientos previos del producto, seran dispuestos para cocinar y elaborar los platos, que posteriormente se serviran en
el Restaurante.



L6 LA PRODUCCION MODERNA DEL ARROZ. RESTAURANTE Y ESCUELA DE COCINA EN EL CAMI DE LA TRILLADORA DEL TOCAIO, EL PALMAR.

F QDN

fif
A i )
A

"mmmummmm h i m?ﬂ

\ \ HNannai N
AL NniinnmmninI N\
\\\\\&\\ \ i\\\\\\\ \\ii\\\\\ \\m \\\§
N\ \

Il
w

.
2

2
_

7 //7

%
///

PLANTA DE CUBIERTA
E: 1/1000



8 Gordon Cullen. El paisaje urbano. Tratado de
Estética urbanistica. p. 10.

CONCLUSION Y TOMA DE DECISIONES 47

Es por lo tanto, la situacion de recuperar el recurso natural del Palmar, el arroz, para producirlo, aprederlo, investigarlo, cocinarlo, y por Gltimo, de-
gustarlo junto con las vistas hacia la naturaleza de la cual pertence, lo que hace inferesanfte la propuesta del proyecto en este emplazamiento.

6.2- EL ESPACIO URBANO

“ Si, en consecuencia, planeamos nuestras ciudades desde el punto de vista de una persona en movimiento (peatén u ocupante de un vehiculo au-
tomavil), serd facil comprobar que el conjunto ciudadano se convierte en una experiencia plastica, en un viaje a través de aglomeraciones y vacios, en
una secuencia de exposiciones y encierros, de expansiones y represiones.”®

Los paseos a pie por las ciudades nos revelan que existen de forma fragmentada distintos escenarios que forman parfte de los ciudadanos que hacen
que esa lugar sea tan caracteristico. El Palmar en su esencia, revela desorden, arquitecturas atemporales y que se han ido construyendo en base a las
necesidades. Espacios desencantados detras de otros que dejan sin aliento a cualquiera que se acerque a verlos. Edificios historicos que siguen en pie
aunque los anos pasen. Pero todo ello no fiene sentido si no existe cierta actividad en esos espacios. Estos pueden llegar a desvanecerse y perderse en
el recuerdo de aquellos que pudiesen presenciarlos.

Es la tarea del urbanista y del proyectista mantener la naturaleza del lugar en buen esftado y propiciar que su identidad perdure. Por ello, se ha pro-
puesto las diferentes conexiones a lo largo del Palmar como se ha visto anferiormente.

Si nos acercamos a menor escala, es senzillo diferenciar cada elemenfo existente, lo nuevo, lo patrimonial, lo adherido, lo existencial. Todos ellos for-
mando un mismo conjunto, pero sigue el desorden. Al ser fransportados al lugar, se plantea unificar fodos esfos espacios mediante un pavimento uniforme
de hormigon, que se escoje como modelo, la baldosa Maro de la casa Verniprens con unas dimensiones de 2,5 x 50 x 50. Con estas piezas se desarrolla una
planta uniforme y ortogonal a la que se le pueden anadir elementos de mobiliarios urbanos que se adapten a los modulos del pavimento propuesto.

Por ofro lado, para el pavimento que se encuentra en el sequer, y por lo tanto en la parte principal de la parcela, estd compuesto por el propio pavi-
mento existente de ladrillo cocido con el que secaban el arroz, y es completado por un adoquin klinker ceramico, de color marron y de dimensiones de 24 x
12 x 6 cm de la casa Malpesa, para adaptarse al color desgastado del pavimento existente, siempre diferenciandose de éste por su ejecucion y regularidad,
ya que el preexistente fiene muchas imperfecciones.

En cuanto al mobiliario urbano, se hace uso de unos bancos de hormigon, de dimensiones de 0,5 x 0,5 x 0,5 m, que se disponen a lo largo de la propuesta
en las zonas donde se ha considerado mejor situado por las vistas o las actividades cercanas que se podian realizar. En algin caso, también se hace uso
de estas piezas de hormigon para construir una atraccion para los nifios, los cubos de 0,5 m de hormigon son dispuestos formando una pequefia torre, donde
los nifos pueden subirse y visualizar el paisaje y su entorno.

Para ocultarse del sol calido y fuerte de la zona Mediterranea, se plantean unas pérgolas a lo largo de la planta, que se distribuyen siguiendo la mo-
dulacion y dimensiones de los edificios del proyecto. Estas estan compuestas por unas lamas de madera en horizontal, encajadas a unos pilares, también de
madera, formando unos porticos de una altura de unos 2,8 m, y variando sus dimensiones segln la ubicacion.

Por Gltimo, hablar de la vegetacion dispuesta en la parcela. Siguiendo con la flora caracteristica del Palmar, se propone distribuir a lo largo del eje
principal de entrada del proyecto, unos fresnos, que con un altura de 15 a 20 mefros proyecta una gran sombra, proyectada por sus hojas pinnaticom-
puestas, esfrechas y opuestas.

Otra de las especies utilizadas en la propuesta es el dlamo comin, que es un arbol de rapido crecimiento que puede alcanzar una altura de 30 m. Su copa
es irregular y con muchos brofes, y sus hojas son caducas, ovales y de borde dentado. Estos son los elegidos para completar la propuesta en la zona del
sequer. También son llevados al frente del Palmar, donde se termina la zona consolidada y se pasa a la parcela de intervencion.
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Tanto el chopo como el pino carrasco, estan presentes ya en el enforno de la parcela, por lo que se decide no hacer uso de ellos, sin embargo cabe
destacar mencionarlos, ya que si forman parte de la propuesta de intervencion paisajistica. El pino carrasco puede llegar a los 30 metros de alto, su copa
es conica y es caracteristico por soporftar temperaturas altas y inviernos frios, como adaptarse a diversos tipos de suelo. El chopo tiene la peculiaridad
de ser un arbol de hoja alterna, caediza, ancha y con bordes aserrados. Este es un arbol que crece rapido y que precisa grandes cantidades de nutrientes,
por lo que es frecuente encontrarlo cerca de corrientes de agua, como es en este caso, que se encuenfran bordeando los canales y acequias del Palmar.

La palmera también es caracteristica en este proyecto, pues se encuentra en la parte trasera de la Trilladora del Tocaio, por lo que es un elemento
que forma parfe de la propia arquitectura. Este tipo de arbol se encuentra también a lo largo de diversas zonas del Palmar. Es un arbol de grandes hojas.

Por Gltimo, hablar de las especies arboreas que se encuentran en el pueblo del Palmar. Este tipo de vegetacion es marismefia y palustre caracteristica
del Lago de La Albufera. Esta formada por plantas mesotermas casi siempre verdes, que han ido colonizando el medio palustre y dandole al paisaje, sobre
todo las asociaciones de fancrogamas, un bello y clasico aspecto. En las riberas y matas encontramos principalmente las siguientes plantas:

- Carrizo comdn, Carrizo, Cafia menor, Carris, Canyeta. Senill. (Phragmites communis - Trin)

Planta robusta de tipo bambd, perenne, con tallos rigidos, de 1'5-3 m. de altura que crece en grupos densos desde otros tallos subterraneos y recios.
Hojas verde grisaceas plana de 1-3 cm de anchura y rematadas con una punta estrecha. Florece en agosto-septiembre. Crece en aguas poco profundas,
cenegales, marjales, rios, etc.

- Cafna comln, Cafavera, Canya, Canya vana. (Arundo donax L.)

Planta robusta, parecida al bambd, perenne, con robustos tfallos lefiosos de 1'5-5 m. de altura y con muchas hojas planas de 2-5 c¢m de anchura. Por lo
general crecen en grupos densos, desde tallos subterrdneos muy dilatados y reptantes. Florece en septiembre-octubre, y se desarrolla en lugares hime-
dos y riberas. Cultivada como seto para defender del viento y abrigar otros cultivos. Los tallos aéreos secos se utilizan para cafas de pescar, bastones,
cestas y techumbres, y los tallos subterraneos o rizomas se emplean en medicina.

Juncia, Junco redondo, Ira, Jonc. (Juncus acutus L.)

Planta muy robusta, perenne, de 25-150 cm. de altura, densamente cespitosa y con hojas rigidas, muy puntiagudas. Florece en marzo-julio y crece en
lugares arenosos y pantanos junto al mar. Los tallos secos se usan para fejer esteras, rejillas de asienfos y cestas.

Ya para finalizar, decir que en todo momento la intencion tanto de la propuesta urbanistica como del propio proyecto es la de hacer ciudad, una ciudad
para los habitantes del Palmar, quienes la viven y la comparften con aquellos a quienes les inferese su cultura.

Pues una vez dijo Max Miller que “La principal tarea, no obstante, con que se enfrentan los urbanistas, es la de captar al pdblico no con argumentos
democraticos sino emotivos.™
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6.3- LA ESTRUCTURA AEREA

El proyecto del Restaurante y la Escuela de cocina se propone en el Palmar, una pedania de Valencia situada junto al lago de l'Albufera. Por lo que el
entorno en el que se encuentra condiciona significativamente los materiales elegidos y su construccion.

También influye en la toma de decisiones proyectuales, los edificios existentes y su condicion constructiva y de materializacion. El conjunto que se va a
proponer va a intentar integrarse completamente en una de las edificaciones, por lo que sera decisivo el material a utilizar para de ese modo, revalorizar
el edificio, y no ocultar su valor historico y cultural mediante la nueva propuesta.

El tipo de ferreno sobre el que se va a edificar estd compuesto por tierra vegetal y sucesion de sedimentos arrastrados por el agua de los rios que
convergen en el Lago de l'Albufera, por lo que sera imprescindible realizar una mejora del terreno para favorecer la asentacion de los nuevos edificios.
Esta mejora se realizara mediante la aportacion de una capa de zahorras para compactar el terreno y se ayudara de una losa de cimentacion y unos mu-
ros de contencion laterales.

Seguidamente, la estructura elegida se compone de pilares metalicos UPN 200 conformados en cajon y vigas metalicas HEM 400 para completar los por-
ticos. En uno de los lados de los porticos, se soldaran unos perfiles HEB 240 en horizontal y vertical, tanto al pilar como a la viga, formando una "L" ,
para formar un forjado de menor altura y cubrir los espacios de servicio.

En cuanto a los cerramientos, resulta de interés mencionar la orienftacion en la que se sitda el edificio, donde las fachadas principales dan a este y
oeste, hecho que define el tipo de cerramiento elegido. Ademés, también influye en la decision el entorno y las mejores vistas al paisaje. En este caso, se
dispone de un cerramiento opaco de paneles de cemento para cubrir los espacios de servicio, como las cocinas, almacenes, efc. tanto en la fachada exte-
rior como en la interior, de manera que se concenfren estos usos en un mismo lugar y dejen el resto de espacios de los edificios diafanos para cada uso
segln la funcion. Estos volimenes se diferenciaran del resto del edificio por su opacidad y menores dimensiones. El resto de fachadas estaran dispuestas
por unas carpinterias metéalicas de suelo a techo, siguendo una modulacion entre pilares de 3 m, que se dividira en dos para obtener una composicion de &4
ventanas, colocandose en la parte inferior las ventanas fijas de una dimension de 2,1 m de alto por 1,5 de ancho sequidamente de unas ventanas abafibles
con la misma anchura y de 0,9 m de altura.

Como se ve en la imagen, la mayoria de las fachadas estan en contacto tanto con el arrozal como con la “séquia de Malta”, por lo que la estructura y el
sistema constructivo elegido permite la maxima ftransparencia posible para poder disfrutar de ambos espacios. Ademéas, teniendo en cuenta la influencia del
sol en cada una de ellas, se considera oportuno el uso de unas lamas abatibles en la parte superior de la fachada a modo de proteccion solar.

Por otra parte, al no estar el edificio propuesto fotalmente exento de la preexistencia de la Trilladora del Tocaio, esto condicionara la union de ambos
edificios con una solucion que intente afectar lo menos posible a la estructura existente formada por muros portantes de fabrica reforzados con pilastras,
y cubiertas de feja a dos aguas formadas por vigas de madera.

Como dijo Carlos Marti Aris, “ Para que menos sea realmente mas, hay que partir de una cierta profusion, de una relativa abundancia. Sélo asi es po-
sible ejercer conscientemente la renuncia: cada elemento que se descarte y anula, cada palabra de la que se prescinde, deja entonces su huella, hace
notar su ausencia creando un campo de tensiones ocultas que enriquece los elementos.””
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1- DESCRIPCION Y OBJETIVOS MEMORIA DE CALCULO

1.1- OBJETIVOS DE LA MEMORIA DE CALCULO.

La memoria de calculo que se expone a continuacion va a tratar los aspectos necesarios para enftender la estructura propuesta para los distintos vo-
lGmenes que forman este proyecto final de carrera.

En primer lugar se va a describir el proyecto en términos generales para su posterior entendimiento. Sequidamente se van a realizar unas estimaciones
de las cargas que van a estar aplicadas en el volumen principal del proyecto con sus correspondientes hipotesis de carga. También se va a hacer un pre-
dimensionado del modelo de la estructura con el uso del programa de calculo SAP2000, al que se le aplicaran las cargas definidas anteriormente para su
posterior anéalisis de los resultados.

1.2- DESCRIPCION DEL PROYECTO Y JUSTIFICACION DEL SISTEMA ESTRUCTURAL

El proyecto del Restaurante y la Escuela de cocina se propone en el Palmar, una pedania de Valencia situada junto al lago de l'Albufera. Por lo que
el entorno en el que se encuentra condiciona significativamente la esfrucfura planfeada para el ejercicio.

Ademéas de ello, en la propia parcela donde se sitda el proyecto, en el cami de la Trilladora del Tocaio, se encuentran los siguientes edificios de valor
historico, como la Trilladora del Tocaio, la noria y el antiguo motor de l'Establiment, junto con una caseta donde se reunia el sindicato de los pescadores
que se considera una preexistencia significativa mas para el proyecto. El proyecto tratarad de enlazar cada una de estas edificaciones e incluso se inte-
grara completamente en una de ellas con la intencién de revalorizar dicho edificio.

En cuanto al terreno sobre el que se va a edificar, éste esta compuesto por un arrozal que sigue estando en uso actualmente y una zona pavimentada
con ladrillo cocido que se utilizaba antiguamenfte como “sequer” para el arroz cultfivado.

Por lo que el principal condicionante de la esfructura es el suelo en el que se va a asentfar el edificio. Este se corresponde con un suelo generalmentfe
arcilloso, por lo que es necesario realizar una mejora del terreno para poder construir el edificio como se explicara en los siguientes puntos.

También resulta de interés la orientacion elegida para la construccion del edificio. Como se ve en la imagen, la mayoria de las fachadas estan en contac-
to tanto con el arrozal como con la "séquia de Malta"”, por lo que la estructura elegida es ligera y permite la maxima transparencia posible para poder
disfrutar de ambos espacios.

Teniendo en cuenta la influencia del sol en cada una de ellas, se considera oporftuno el uso de unas lamas abafibles en la parfte superior de la fachada
a modo de proteccion solar.

Por otra parte, al no estar el edificio propuesto totalmente exento de la preexistencia de la Trilladora del Tocaio, esto condicionara la union de ambos
edificios con una solucion que intente afectar lo menos posible a la estructura existente formada por muros portantes de fabrica reforzados con pilas-
tras, y cubiertas de feja a dos aguas formadas por vigas de madera.

1.2.1- DATOS PARA LA CIMENTACION Y SUS ELEMENTOS

L'Albufera es una gran laguna litoral que ha sufrido una evolucidon a lo largo de los afios, a causa de los materiales que han ido depositando los rios
Tiria, el Jucar y su afluente el Magro ademas de los barrancos que la envuelven.

Segln el articulo "Bases previas para una cartografia geotécnica de la llanura litoral valenciana” de Jose J. Celma Gimenez y Manuel Romana Ruiz,
podemos intuir que el suelo que rodea a l'Albufera esta constituido por depdsitos recientes no consolidados. Estos contienen limos grises de Albufera y
limos pardos oscuros, constituidos por arcillas limosas con materia organica, vetas de arena limosa y restos de conchas y gravilla en algunas capas como
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podemos observar en las (imagen 3,4).

Con ello podemos intuir que el terreno es mayoritariamente arcilloso en todo el Palmar y por ello debemos realizar una mejora del terreno antes de
disponernos a construir nuesfro edificio.

El proceso para realizar la cimentacion se compone de varias acciones que se mencionan a continuacion:
En primer lugar se procede a realizar la excavacion del terreno en el que se va a edificar. En la figura F6 se puede ver donde van a ir los edificios.

Seguidamente se dispone una capa de zahorras para ayudar en la compactacion y mejora del terreno. Para evitar el contacto del terreno con el hormigon
se hace uso de una lamina de plastico impermeable para a continuacion poner unos diez centimetros de hormigon de limpieza.

Es ahora cuando se construye una losa de hormigon armado de 60 cm de canto, para posteriormente hacer uso de un forjado sanitario formado por unos
caviti de 15 cm de altura y de unas dimensiones de 780 x 580 mm, mas una capa de compresion de 5 cm recubiertos por una solera de hormigon armada
de 10 cm.

Por Gltimo se coloca una capa de mortero de requlacion de 3 cm, sobre la que se dispone el pavimento de microcemento de 2 cm de espesor que esta
formado por, una capa de imprimacion que actda como adherencia, una capa de microcemento acabado més resina y por Gltimo un barniz para sellar el mi-
crocemento.

1.2.2- LA ESTRUCTURA AEREA

El proceso de eleccion del sistema estructural estd totalmente vinculado al sistema que forma la Trilladora del Tocaio.
La esfructura que conformase los nuevos edificios que se iban a generar en la parcela, tenia que tener relacion con la preexistencia, ya que iban a
unirse a ella, por lo que se adaptd un modulo que tuviera concordancia con las dimensiones de la Trilladora.

Desde un primer momento se concebieron los edificios de una sola pieza, pero segun avanzaba el proceso creafivo y de ideacion, el volumen que con-
centraba el restaurante y la cocina principal se quedaba demasiado descompensado espacialmente, y no se lograba una identificacion clara de las zonas.
Por ello se decidido separar el volumen en dos, para de ese modo, tener una mejor organizacion de la superficie y concentrar los usos.

El volumen que contenia el restaurante condiciond el resto de edificios, por lo que se llegdo a la conclusion de que el volumen principal de cada edificio
contendria el uso mas significativo y ademas tendria unas dimensiones mas considerables.
El segundo volumen contendria los espacios sirvientes. Se instalarian en éste los almacenes, los servicios y algunas instalaciones de reducido tamafo.

En cuanto a la altura de los volumenes, el principal factor que la determino fue la cota maxima del primer volumen de la Trilladora cuya fachada da
al canal. Este es el que en mayor medida esta en contacto con los nuevos edificios propuestos, por lo que por decisiones de pensamiento e influencias
proyectuales, se decidio acotar la altura lo maximo posible para revalorizar la preexistencia.

Geométfricamente, los volumenes fienen una altura de 3,8 m de alto el mas significativo y de 3,2 el segundo, con un ancho variable sequn el programa y
el uso del edificio como se puede ver en la axonometria y en la planta. (imagen 5)

Con estas premisas como punto de partida se decidio crear una cuadricula de 3 x 3 m para organizar tanto la estructura como los volimenes de la
parcela asi como su distribucion, tanto en planta como en alzado. A éste modulo se le afiaden todas las variables de modulos correspondientes a 0,3 m
para disponer el mobiliario, los tabiques y demas.
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Una vez se han tratado los aspectos generales del sistema, ahora se va a proceder a explicar las caracteristicas de la estructura.

Esta esta formada por dos pilares UPN 200 en cajon, separados 9 m de distancia formando un porfico con una viga metalica HEM 400. Este portico se re-
pite en un mddulo de cada 3 m a lo largo de la planta.

Sin embargo, por decisiones de construccion, se hizo necesario disponer de un segundo forjado con la forma y dimensiones del volumen de servicios, que
estuviera sujeto mediante un perfil metalico HEB 240 de 0,8 m de altura a la viga HEM 400 y por otro lado soldado al mismo pilar que forma el portico
de 9 m. Por ello, éste forjado forma un voladizo de 1,5 m en la parte exterior y uno de 3 m en el interior, separados por el pilar del portico y dimensio-
nados mediante un perfil metéalico HEB 240.

Este fue el caso para el volumen del restaurante, ya que por motivos espaciales y de proyecto, se quiso dejar la zona de las cocinas lo més didfana po-
sible para asi, entender mejor la conexion entre arrozal, cocina y restaurante.

Es decir, es en este punto donde el proyecto cobra sentido y mediante la estructura y la construccion se permite una relacion entre lo que se cultiva y
el proceso de elaboracion, para finalmente llegar a la degustacion y el placer sensorial que ofrece el producto estrella del Palmar, junto con las visua-
les hacia la séquia de Malta y el paisaje tipico de l'Albufera.

En cuanto al resfto del sistema estructural, para seguir con la concordancia de la ligereza espacial y la fransparencia de las piezas, se ha propuesto
para todas las fachadas que pertenecen al volumen principal, que sean totalmente acristaladas siguiendo con el mddulo de 3 m que corresponde a la dis-
posicion de los porticos.

Cada modulo de 3 m se divide en dos para obtener una composicion de 4 ventanas, colocandose en la parte inferior las ventanas fijas de una dimension
de 2,1 m de alto por 1,5 de ancho seguidamente de unas ventanas abatibles con la misma anchura y de 0,9 m de altura.

Por temas de soleamiento, se ha propuesto disponer de unas lamas abatibles de madera en la parte superior de las fachadas acristaladas. Estas cubren
todo el modulo de 3 m con su ancho y completan sus dimensiones con 1,2 m de alto.

Por ofra parte, para el segundo cuerpo de menor dimension, se decidio privatizar de alguna forma el espacio mediante sus fachadas, ya que contfiene la
maquinaria, los servicios y todos aquellos espacios que no son agradables a simple vista. Para ello se hizo uso de una estructura rigida de montantes y
travesanos con perfiles tubulares metalicos de 0,06 m separados cada 0,6 m. Estos forman la estructura principal que soporta unos paneles de cemento
de la casa Placo Saint-Gobain, en especial, los paneles Glasroc X de 12,5 mm de espesor que tienen unas propiedades y caracteristicas que los hace ade-
cuados para exteriores. También estan disponibles para interiores como por ejemplo, para el caso en el que nos encontramos de una cocina industrial que
estd expuesta constantemente a humedades y diferencias de temperatura.

La diferencia enfre una zona y otra es el acabado que se le da en cada uno de los casos. Para la fachada exfterior se ha decidido aplicar una capa de
mortero blanco especial para exteriores, con una fextura lisa. Sin embargo para el interior, se dispone de una capa de yeso continua especial para zonas
himedas y también de color blanco.

Ya para finalizar con el sistema estructural, la cubierta que se ha elegido para ambos volimenes esta compuesta por un forjado de chapa colaborante de
6 cm de altura de greca, mads 8 cm de espesor de la losa de hormigon armada. Para el acabado final de la cubierta se disponen las laminas correspon-
dientes para profeger e impermeabilizar la cubierta junto con una capa de grava como elemento final.
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2- BASES PARA EL CALCULO Y DIMENSIONAMIENTO

Para el calculo y definicion del sistema constructivo y estructural se ha tenido en cuenta la siguiente normativa:
- Documento Basico de Seguridad Estructural (CTE DB - SE)
- Documento Basico de Seguridad Estructural. Acciones en la Edificacion (CTE DB - SE - AE)
- Documento Basico de Seguridad Estructural. Acero (CTE DB - SE - A)
- Documento Basico de Seguridad Estructural. Cimientos (CTE DB - SE - ()
- Documento Basico de Seguridad en caso de Incendios (CTE DB - Sl)
- Instruccion de Hormigon Estructural (EHE - 08)

Se hace necesario exponer en términos generales lo que requiere una comprobacion estructural de un edificio y las situaciones de dimensionado que acon-
tecen.
La comprobacion estructural de un edificio requiere:

a) determinar las situaciones de dimensionado que resulten defterminantes;

b) establecer las acciones que deben tenerse en cuenta y los modelos adecuados para la estructura;

c¢) realizar el anéalisis esfructural, adoptando métodos de calculo adecuados a cada problema;

d) verificar que, para las situaciones de dimensionado correspondientes, no se sobrepasan los estados limite.

Las situaciones de dimensionado se clasifican en:

a) persistentes, que se refieren a las condiciones normales de uso;

b) transitorias, que se refieren a unas condiciones aplicables durante un tiempo limitado (no se incluyen las acciones accidentales);

¢) extraordinarias, que se refieren a unas condiciones excepcionales en las que se puede enconfrar, o a las que puede estar expuesto el edificio (ac-
ciones accidentales).

2.1- ESTADOS LIMITE

Se denominan estados limite aquellas situaciones para las que, de ser superadas, puede considerarse que el edificio no cumple alguno de los requisitos
estructurales para los que ha sido concebido.

2.1.1- ESTADOS LIMITE ULTIMOS

Los estados limite Gltimos son los que, de ser superados, constituyen un riesgo para las personas, ya sea porque producen una puesta fuera de servicio
del edificio o el colapso fotal o parcial del mismo.

Como estados limite Gltimos deben considerarse los debidos a:

a) pérdida del equilibrio del edificio, o de una parte estructuralmente independiente, considerado como un cuerpo rigido;

b) fallo por deformacion excesiva, transformacion de la estructura o de parte de ella en un mecanismo, rotura de sus elemenfos estructurales (in-
cluidos los apoyos y la cimentacion) o de sus uniones, o inestabilidad de elementos estructurales incluyendo los originados por efectos dependientes del
tiempo (corrosion, fatiga).

EL PALMAR.
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2.1.2- ESTADOS LIMITE DE SERVICIO

Los estados limite de servicio son los que, de ser superados, afectan al confort y al bienestar de los usuarios o de terceras personas, al correcto
funcionamiento de del edificio o a la apariencia de la construccion.

Los estados limite de servicio pueden ser reversibles e irreversibles. La reversibilidad se refiere a las consecuencias que excedan los limites especifi-
cados como admisibles, una vez desaparecidas las acciones que las han producido.

Como estados limite de servicio deben considerarse los relativos a:

a) las deformaciones (flechas, asientos o desplomes) que afecten a la apariencia de la obra, al confort de los usuarios, o al funcionamiento de equi-
pos e instalaciones;

b) las vibraciones que causen una falta de confort de las personas, o que afecten a la funcionalidad de la obra;

c) los dafios o el defterioro que pueden afectar desfavorablemente a la apariencia, a la durabilidad o a la funcionalidad de la obra.

2.2- VARIABLES BASICAS

El analisis estructural se realiza mediante modelos en los que intervienen las variables basicas (representan cantidades fisicas que caracterizan las
acciones, propiedades de materiales y del terreno, datos geométricos, etc.).
Si la incertidumbre asociada con una variable basica es importante, se considerara como aleatoria.

2.2.1- ACCIONES

Las acciones a considerar en el calculo se clasifican por su variacion en el tiempo en:

A) acciones permanentes (G): Son aquellas que actGan en todo instante sobre el edificio con posicion constante.

B) acciones variables (Q): Son aquellas que pueden actuar o no sobre el edificio, como las debi-das al uso o las acciones climaticas.

() acciones accidentales (A): Son aquellas cuya probabilidad de ocurrencia es pequefia pero de gran importancia, como sismo, incendio, impacto o explo-
sion.
Las deformaciones impuestas (asientos, reftraccion, etc.) se consideraran como acciones perma-nentes o variables, atendiendo a su variabilidad.

2.2.1.1- ACCIONES PERMANENTES
PESO PROPIO

El peso propio a tener en cuenta es el de los elementos estructurales, los cerramientos y elementos separadores, la tabiqueria, todo tipo de carpin-
terias, revestimientos (como pavimentos, guarnecidos, enlucidos, falsos techos), rellenos (como los de tierras) y equipo fijo.

El valor caracteristico del peso propio de los elementos constructivos, se determinara, en general, como su valor medio obtenido a partir de las di-
mensiones nominales y de los pesos especificos medios. En las ftablas consecutivas que corresponden al anejo C del DB SE AE, se incluyen los pesos de
materiales, productos y elementos constructivos senalizando el uso de aquellos para el proyecto fratado.
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Tabla C.1 Peso especifico aparente de materiales de construccion

Tabla C.4 Peso por unidad de superficie de tabiques

RESTAURANTE Y ESCUELA DE COCINA EN EL CAMI

Peso especi- Materiales y elementos Peso especi- Tabiques (sin revestir) :,\is% Revestimientos (por cara) Pe/so2
Materiales y elementos fico aparente fico aparente . m kN/m
KN/m?® KN/m® Rasilla, 30 mm de espesor 0,40 Enfoscado o revoco de cemento 0,20
Materiales de albanileria Madera Ladrillo hueco, 45 mm de espesor 0,60 Revoco de cal, estuco 0,15
Arenisca 21.0a27.0 Aserrada, tipos C14 a C40 35a50 de 90 mm de espesor 1,00 Guarnecido y enlucido de yeso 0,15
Basalto 27,0a31,0 Laminada encolada 37a44
Calizas compactas, marmoles 28.0 Tablero contrachapado 5,0
Diorita, gneis 30,0 Tablero cartén gris 8,0
Granito 27,0a30,0 Aglomerado con cemento 12,0
Sienita, diorita, porfido 28,0 Tablero de fibras 8,0a10,0
Terracota compacta 21,0a27,0 Tablero ligero 4,0
Fabricas Metales
Bloque hueco de cemento 13,0a16,0 Acero 77,0a78,5
Bloque hueco de yeso 10,0 Aluminio 27,0
Ladrillo ceramico macizo 18,0 Bronce 83,0a85,0
Ladrillo ceramico perforado 15,0 Cobre 87,0a89,0
Ladrillo ceramico hueco 12,0 Estafio 74,0
Ladrillo silicocalcareo 20,0 Hierro colado 71,0a725
Mamposteria con mortero Hierro forjado 76,0 Tabla C.5 Peso propio de elementos constructivos
de arenisca 24,0 Laton 83,0a85,0
de basalto 27,0 Plomo 112,0 a 114,0
de caliza compacta 26,0 Zinc 71,0a72,0 Elemento Peso
de granito 26,0 Plasticos y organicos Foriad >
Silleria Caucho en plancha 17,0 orjados kN /m
de arenisca 26,0 Lamina acrilica 12,0 Chapa grecada con capa de hormigén; grueso total < 0,12 m 2
de arenisca o caliza porosas 24,0 Linéleo en plancha 12,0 Forjado unidireccional, luces de hasta 5 m; grueso total < 0,28 m 3
de basalto ) 30,0 Mastico en plancha 21,0 Forjado uni o bidireccional; grueso total < 0,30 m 4
de callzg compacta o marmol 28,0 Poliestireno expandido 0,3 Forjado bidireccional, grueso total < 0,35 m 5
de granito 28,0 Otros . o
- Losa maciza de hormigén, grueso total 0,20 m 5
Hormigones y morteros Adobe 16,0 - — - - -
Hormigon ligero 9,0a20,0 Asfalto 24,0 Cerramientos y particiones (para una altura libre del orden de 3,0 m) incluso enlucido kN / m
Hormigon normal ) 24,0 Baldosa ceramica 18,0 Tablero o tabique simple; grueso total< 0,09 m 3
Hormigén pesado >28,0 Baldosa de gres 19,0 Tabicon u hoja simple de albaiiileria; grueso total < 0,14 m 5
Mortero de cemento 19,0223,0 Papel 11,0 Hoja de albaiiileria exterior y tabique interior; grueso total < 0,25 m 7
Mortero de yeso 12,0 a2 28,0 Pizarra 29,0 - - 7
Mortero de cemento y cal 1802200 Vidrio 250 Solados (incluyendo material de agarre) kN / m
Mortero de cal 1202180 ' Lamina pegada o moqueta; grueso total < 0,03 m 0,5
M En hormigsn armado con armados usuales o fresco aumenta 1 kN/m® Pavimento de madera, ceramico o hidraulico sobre plaston; grueso total < 0,08 m 1,0
Placas de piedra, o peldafieado; grueso total < 0,15 m 15
Cubierta, sobre forjado (peso en proyeccion horizontal) kN / m?
Faldones de chapa, tablero o paneles ligeros 1,0
Faldones de placas, teja o pizarra 2,0
Faldones de teja sobre tableros y tabiques palomeros 3,0
Cubierta plana, recrecido, con impermeabilizacion vista protegida 1,5
Cubierta plana, a la catalana o invertida con acabado de grava 25
Rellenos kN / m®
Agua en aljibes o piscinas 10
Terreno , como en jardineras, incluyendo material de drenaje “) 20
M El peso total debe tener en cuenta la posible desviacion de grueso respecto a lo indicado en planos.
Tabla C.2 Peso por unidad de superficie de elementos de cobertura Tabla C.6 Peso especifico y angulo de rozamiento de materiales almacenables y a granel”
. Peso . Peso . Peso 3 . Peso i
Materiales y elementos KN/m? Materiales y elementos KNIm? Material kN/m®  Angulo Material kN/m®  Angulo
Aislante (lana de vidrio o roca) Tablero de madera, 25 mm espesor 0,15 Arena 14a19 30° Carbon en lefia de trozos 4 45°
por cada 10 mm de espesor 0,02 Tablero de rasilla, una hoja Arena de piedra pomez 7 35° Hulla
Chapas grecadas, canto 80 mm, una hoja sin revestir 0,40 Arenay grava 15a20 35° briquetas amontonadas 8 35°
Acero 0,8 mm espesor 0,12 una hoja mas tendido de yeso 0,50 Cal suelta 13 25° briquetas apiladas 13 -
Aluminio, 0 8 mm espesor 0,04 Tejas planas (sin enlistonado) Cemento clinker suelto 16 28° en bruto, de mina 10 35°
Plomo, 1,5 mm espesor 0,18 ligeras (24 kg/pieza) 0,30 Cemento en sacos 15 puverizada 7 25°
Zinc, 1,2 mm espesor 0,10 corrientes (3,0 kg/pieza) 0,40 Escoria de altos hornos Lefa 54 45°
Carton embreado, por capa 0,05 pesadas (3,6 kg/pieza) 0,50 troceada 17 40° Lignito
Enlistonado 0,05 Tejas curvas (sin enlistonado) granulada 12 30° briquetas amontonadas 7.8 30°
Hoja de plastico armada, 1,2 mm 0,02 ligeras (1,6 kg/pieza) 0,40 triturada, de espuma 9 35° briquetas apiladas 12,8 -
Pizarra, sin enlistonado corrientes (2,0 kg/pieza) 0,50 Poliéster en resina 12 - en bruto 78a9,8 30°a40°
solape simple 0,20 pesadas (2,4 kg/pieza) 0,60 Polietileno, poliestirol granulado 6,4 30° pulverizado 4,9 25° a 40°
solape doble 0,30 Vidriera (incluida la carpinteria) Resinas y colas 13 - Turba negra y seca
Placas de fibrocemento, 6 mm espesor 0,18 vidrio normal, 5 mm espesor 0,25 Yeso suelto 15 25° muy empaquetada 6a9 -
vidrio armado, 6 mm espesor 0,35 Agua dulce 10 - amontonada y suelta 3ab 45°

T En la ENV 1990 pueden encontrarse valores adicionales de materiales agricolas, industriales y otros.

DE LA TRILLADORA DEL TOCAIO,

Tabla 3.1. Valores caracteristicos de las sobrecargas de uso

EL PALMAR.

Carga Carga
Categoria de uso Subcategorias de uso uniforme | concentrada
[kN/m?] [kN]
A1 Viviendas y zonas de habitaciones en, hospi- 2 2
A | Zonas residenciales tales y hoteles
A2 Trasteros 3 2
B | Zonas administrativas 2 2
C1 Zonas con mesas y sillas 3 4
C2 Zonas con asientos fijos 4 4
Zonas de acceso al Zonas sin obstaculos que impidan el libre
publico (con la excep- c3 movimiento de las personas como vestibulos 5 4
C | cion de las superficies de edificios publicos, administrativos, hoteles;
pertenecientes a las salas de exposicion en museos; etc.
categorias A, B, y D) ca Zonas destinadas a gimnasio u actividades 5 7
fisicas
c5 Zonas de aglomeracion (salas de conciertos, 5 4
estadios, etc)
D1 Locales comerciales 5 4
D | Zonas comerciales D2 Supermercados, hipermercados o grandes 5 7
superficies
E | Zonas de trafico y de aparcamiento para vehiculos ligeros (peso total < 30 kN) 2 20"
F | Cubiertas transitables accesibles sélo privadamente @ 1 2
Cubiertas accesibles &1 |Cubiertas con inclinacién inferior a 20° 1 2
G | unicamente para con- Cubiertas ligeras sobre correas (sin forjado) ™ 0,47 1
servacion G2 Cubiertas con inclinacion superior a 40° 0 2
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2.2.1.2- ACCIONES VARIABLES
SOBRECARGA DE USO
La sobrecarga de uso es el peso de ftodo lo que puede gravitar sobre el edificio por razon de su uso.

La sobrecarga de uso debida a equipos pesados, o a la acumulacion de materiales en bibliotecas, almacenes o industrias, no esta recogida en los valores
contemplados en el DB SE AE, debiendo defterminarse de acuerdo con los valores del suministrador o las exigencias de la propiedad.

Por lo general, los efectos de la sobrecarga de uso pueden simularse por la aplicacion de una carga distributiva uniformemente. De acuerdo con el uso
que sea fundamental en cada zona del mismo, como valores caracteristicos se adoptaran los de la Tabla 3.1.

En las zonas de acceso y evacuacion de los edificios de las zonas de categorias A y B, tales como portales, mesetas y escaleras, se incrementard el
valor correspondiente a la zona servida en 1 KN/m2.

VIENTO

La distribucion y el valor de las presiones que ejerce el viento sobre un edificio y las fuerzas resultantes dependen de la forma y de las dimensiones
de la construccion, de las caracteristicas y de la permeabilidad de su superficie, asi como de la direccion, de la intensidad y del racheo del viento.

1- La accion de viento, en general una fuerza perpendicular a la superficie de cada punto expuesto, o presion estatica, que puede expresarse como:
Qe = gb - ce - cp
siendo:

gb la presion dinamica del viento. De forma simplificada, como valor en cualquier punto del territorio espafol, puede adoptarse 0,5 kN/m2. Pueden ob-
tenerse valores mas precisos mediante la figura D.1 del anejo D del DB SE AE, en funcion del emplazamiento geografico de la obra. Plano figura D.1

En nuestro caso, al estar el proyecto en Valencia, es decir en una zona A, podemos determinar que la velocidad basica del viento es de 26 m/s. Y que
la presion dindmica por lo tanto, es de 0,42 KN/m2 como bien se expone en el punto 4 del Anejo D.1 del DB SE AE.

Ce el coeficiente de exposicion, variable con la altura del punto considerado, en funcion del grado de aspereza del enftorno donde se encuentra ubica-
da la construccion. Se determina de acuerdo con lo establecido en la tabla 3.4 del DB SE AE.
En el caso que nos ocupa, nos encontramos en un entorno |, es decir, borde del mar o de un lago, con una superficie de agua en la direccion del viento
de al menos 5 km de longitud y con una altura de 3 m siendo ésta la altura maxima del edificio, obtenemos que el grado de aspereza del enforno es de
2,k

Cp el coeficiente edlico o de presion, depende de la direccion relativa del viento, de la forma del edificio, de la posicion del elemento considerado y de
su area de influencia. Su valor se establece segin la esbeltez en el plano paralelo al viento indicado en la ftabla 3.5 del DB SE AE.

La esbeltez se obtiene segln la relacion entre la méxima altura sobre rasante y el fondo en la direccion del viento. Figura F7

Al dividir 3 entre 9, es decir, el alto por el ancho, nos sale que la esbeltez es igual a 0,42. Por lo que segln la tabla 3.5 del DB SE AE, nos sale un
coeficiente edlico de presion, Cp de 0,7 y un coeficiente edlico de succion, Cs de -0,4.
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Figura D.1 Valor basico de la velocidad del viento, v,

Tabla 3.4. Valores del coeficiente de exposicion ce

RESTAURANTE Y ESCUELA DE COCINA EN EL CAMI

Altura del punto considerado (m)
3 6 9 12 15 18 24 30

Grado de aspereza del entorno

I Borde del mar o de un lago, con una superficie de agua en la

direccion del viento de al menos 5 km de longitud 24 27 30 31 33 34 35 37
Il Terreno rural llano sin obstaculos ni arbolado de importancia 21 25 27 29 30 31 33 35
m Zona r’ural accidentada 0 llana con anunos obstaculos aislados, 16 20 23 25 26 27 29 31
como arboles o construcciones pequenas
IV Zona urbana en general, industrial o forestal 1,3 14 17 19 21 22 24 26

v gr?r;tlzarge negocio de grandes ciudades, con profusion de edificios 12 12 12 14 15 16 19 20

DE LA TRILLADORA DEL TOCAIO, EL PALMAR.
30
~—9.0— 63.0

Fe ESBELTEZ DE LOS EDIFICIOS

|VIENTO EN EDIFICIOS EN ALTURA SEGUN CTE |
Cota del ultimo forjado z 3,80 [m]
Numero de plantas N 1,00 1

Presién basica qb 0,42 [kN/m2]
Coeficiente de presion cp 0,70 1
Coeficiente de succion cs 0,40 [

Grado de aspereza del entorno E

Parametros del entorno k

Tabla 3.5. Coeficiente edlico en edificios de pisos

Esbeltez en el plano paralelo al viento

<0,25 0,50 0,75 1,00 1,25 > 5,00
Coeficiente eodlico de presion, c, 0,7 0,7

0,8 0,8 0.8 038

Coeficiente eélico de succion, cs -0,3 -0,4 -0,4 -0,5 -0,6 -0,7

0,156
Parametros del entorno L 0,003 [m]
Parametros del entorno 1,000 [m]
Cortante/m2 total presiones Qp 1,26 [kN/m2]
Momento/m?2 total presiones Mp 2,75 [kNm/m2]
Presion de viento equivalente en base qp0 0,68 [kN/m2]
Presion de viento equivalente en cabeza qpz 1,83 [kN/m2]
Cortante/m2 total succiones Qs 0,72 [kN/m2]
Momento/m?2 total succiones Ms 1,57 [kNm/m?2]
Succion de viento equivalente en base qs0 0,39 [kN/m2]
Succion de viento equivalente en cabeza qsz 1,04 [kN/m2]
X Dsap 0,68
presion
Csap 0,3009264
. Dsap 0,39
succion
Csap 0,1719579
2,00
1,80 &
g
1,60 7t
1\
1,40 2\
F) \
1,20 4 \
!
A
1,00 I‘ AW
1 4 VD
0,80 17— v
I s
0,60 /f/\ \\\‘
0,40 '/A \-.“
, A
0,20 \&
0,00 - - - : - : ‘ :
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e Presion [kN/m2] Succién [kN/m2]

= = = Presion equivalente Qp' [kKN/m2] = = = Succion equivalente Qs' [kN/m2]
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Con todos los parametros obtenidos de la normativa, y con la tabla cedida por el profesor David Gallardo para el calculo del viento en edificios, se
calculan los valores de presion y de succion equivalentes en la maxima altura del edificio de forma mas pormenorizada para el posterior calculo infor-
matico. Estos valores son los que posteriormente se infroducen en el programa de calculo de estructuras SAP 2000 como una carga repartida en foda
la superficie de la fachada tanto para presion como succion segln la orientacion de la fachada, detallado mas adelante.

ACCIONES TERMICAS

Segln el CTE en su documento DB SE AE, expone que los edificios y sus elementos estan sometidos a deformaciones y cambios geométfricos debidos

a las variaciones de temperatura ambiente exterior. La magnitud de las mismas depende de las condiciones climaticas del lugar, la orientacion y de la
exposicion del edificio, las caracteristicas de los materiales constructivos y de los acabados o revestimientos, y del régimen de calefaccion y ventilacion
interior, asi como del aislamiento térmico.

La disposicion de juntas de dilatacion puede contribuir a disminuir los efectos de las variaciones de la temperatura. En edificios habituales con elemen-
tos estructurales de hormigon o acero, pueden no considerarse las acciones térmicas cuando se dispongan juntas de dilatacion de forma que no existan
elementos continuos de mas de 40 m de longifud.

Siendo el caso en el que nos enconframos, el de un edificio con una de las dimensiones mayor de 40 m de longitud, se decide disponer de una junta de
dilatacion en el portico nimero 10 que estd sifuado mas o menos a mitad del Restaurante. En esta junta de dilatacion se disponen los elementos Gou-
jon-Cref cada 0,6 m.

Estos elementos tienen la caracteristica de que tienen el movimiento libre en el eje x y z. De manera que se fransmiten las cargas en todo el forjado
uniformemente, pero permiten la dilatacion que se pueda producir entre los forjados. Estos también tienen la particularidad de que son elementos rigi-
dos que impiden que la estructura sufra un mecanismo en esfe punfo.

NIEVE

La distribucion y la intensidad de la carga de nieve sobre un edificio, o en particular sobre una cubierta, depende del clima del lugar, del tipo de pre-
cipitacion, del relieve del entorno, de la forma del edificio o de la cubierta, de los efectos del viento, y de los intercambios térmicos en los paramefros
exteriores.

Para la defterminacion de la carga de nieve se considera que en nuestro caso, al ser una cubierta plana y al estar el edificio situado en la localidad del
Palmar, Valencia y por lo tanto tener una altitud inferior a 1000 m, es suficiente considerar una carga de nieve de 0,2 KN/m2 segin el valor de Sk de
la tfabla 3.8 del CTE DB SE AE en la ciudad de Valencia.

2.2.1.3- ACCIONES ACCIDENTALES

Las acciones accidentales estan compuestas por una serie de cargas que actldan sobre el edificio de manera ocasional, inesperada e instantanea y que
suponen un gran aumenfto de la carga. Sus valores son esfimativos, basados en la experiencia de casos similares. En el caso en el que nos encontramos
solo se van a incluir en este apartado aquellas acciones que sean necesarias a considerar como el Sismo y el Incendio.
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SISMO

En cuanto al sismo, las acciones sismicas estan requladas en la norma NSCE, Norma de construccion sismorresistente, en la parte general y de edifica-
cion.

En lo que se expone en el apartado 1.2.3 Criterios de aplicacion de la Norma, y mediante la ayuda del mapa sismico de la norma sismorresistente NCSE-
02, podemos ver que nuestro proyecto situado en Valencia, tiene una aceleracion sismica de 0,04 g < ab < 0,08g, por lo que segln uno de los criterios
que dicta que en las edificaciones de importancia normal o especial cuando la aceleracion sismica basica ab sea inferior a 0,04g, siendo g la aceleracion
de la gravedad, ésta norma no sera de obligado cumplimiento.

INCENDIO

Segln el CTE, en su DB S| define que la elevacion de la temperatura que se produce como consecuencia de un incendio en un edificio afecta a su es-
tructura de dos formas diferentes. Por un lado, los materiales ven afectadas sus propiedades, modificandose de forma importante su capacidad mecani-
ca. Por ofra parte, aparecen acciones indirectas como consecuencia de las deformaciones de los elementfos, que generalmente dan lugar a ftensiones que
se suman a las debidas a ofras acciones.

Resistencia al fuego de la esfructura

Se admite que un elemento tiene suficiente resistencia al fuego si, durante la duracion del incendio, el valor de calculo del efecto de las acciones, en

todo instante, no supere el valor de la resistencia de dicho elemento En general, basta con hacer la comprobacion en el instante de mayor temperatura
que, con el modelo de curva normalizada tiempo-temperatura, se produce al final del mismo.

Elementos esfructurales principales

Se considera que la resistencia al fuego de un elemento estructural principal del edificio (incluidos forjados, vigas y soportes), es suficiente si alcanza

la clase indicada en la tabla 3.1 0 3.2 que representa el tiempo en minutos de resistencia ante la accion representada por la curva normalizada fiempo
temperatura, o soporta dicha accion durante el tiempo equivalente de exposicion al fuego indicado en el anejo B.

2.3- DESCRIPCION DE LAS HIPOTESIS DE CARGA Y SUS COMBINACIONES

Segln el CTE, en su DB SE en la verificacion de los estados limite mediante coeficientes parciales, para la determinacion del efecto de las acciones,
asi como de la respuesta estructural, se utilizan los valores de calculo de las variables, obtenidos a partir de sus valores caracteristicos, u otros
valores representativos, multiplicandolos o dividiéndolos por los correspondientes coeficientes parciales para las acciones y la resistencia, respectiva-
mente.

2.3.1- CAPACIDAD PORTANTE

2.3.1.1- COMBINACION DE ACCIONES PARA ELU

En el punto 4.2 del CTE DB SE en concreto en el apartado 4.2.2 Combinaciones de acciones, enconframos que para estados limite Gltimos (ELU) se espe-
cifica que el valor de calculo de los efectos de las acciones correspondientes a una situacion persistente o transitoria, se determina mediante combina-

EL PALMAR.
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ciones de acciones a partir de la expresion:

ZYG,J' 'Gk,j +7p P+ vaq Qyq + ZYQ,i Wi Qi

=1 i>1

Es decir, considerando la actuacion simultanea de:

a) Todas las acciones permanentes, en valor de calculo (YG X GK).
b) Una accion variable cualquiera, en valor de calculo (Y, x Q,), debiendo adoptarse como tal una tras ofra sucesivamente en distintos analisis.
c) El resto de las acciones variables, en valor de calculo de combinacion (Y[l x ¥ OK)

Los valores de los coeficientes de sequridad, y, se establecen en la ftabla 4.1 para cada tipo de accion, atendiendo para comprobaciones de resisftencia a
si su efecto es desfavorable o favorable, considerada globalmente.
Mienfras que los valores de los coeficientes de simultaneidad, W, se establecen en la fabla 4.2

Por ofra parte, el valor de calculo de la resistencia se obtiene del punto 4.2.4 de la misma norma. Segln dice, el valor de calculo de la resistencia de

una estructura, elemento, seccion punto o union entre elementos se obtiene de calculos basados en sus caracteristicas geométricas a partir de modelos
de comportamiento del efecto analizado, y de la resistencia de calculo, f,, de los materiales implicados, que en general puede expresarse como cociente

enfre la resistencia caracteristica f, y el coeficiente de seguridad del material.

2.3.2- APTITUD AL SERVICIO

2.3.2.1- COMBINACION DE ACCIONES PARA ELS

En el punto 4.3 del CTE DB SE la norma expone que para comprobaciones relafivas a estados limite de servicio (ELS) se debe considerar que hay un
comportamiento adecuado, en relacion con las deformaciones, las vibraciones o el deterioro, si se cumple, para las situaciones de dimensionado pertinen-
tes, que el efecto de las acciones no alcanza el valor limite admisible establecido para dicho efecto segln las siguientes expresiones:

a) Combinacion caracteristica, para efectos de acciones de corta duracion que puedan resultar irreversibles.
ZGk,j +P+Qpy + 2w Qg
=1 i>1

b) Combinacion frecuente, para los efectos de acciones de corta duracion que pueden resultar reversibles.
sz,j +P Ay Quq + 2w Qg
=1 i>1

c) Combinacion casi permanente, para efectos de acciones de larga duracion
ZGk,j +P+ Z\l’z,i Qi
=1 i>1

L.2.2- DEFORMACIONES

4.2.2.1- FLECHAS

Segln el punto 4.3.3.1 Flechas del CTE DB SE, cuando se considere la integridad de los elementos consfructivos, se admite que la estructura horizontal
de un piso o cubierta es suficientemente rigida si, para cualquiera de sus piezas, ante cualquier combinacion de acciones caracteristica, considerando
solo las deformaciones que se producen después de la puesta en obra del elemento, la flecha relativa, en nuestro caso, es menor que:
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Tabla 3.8 Sobrecarga de nieve en capitales de provincia y ciudades auténomas

LA PRODUCCION MODERNA DEL ARROZ.

RESTAURANTE Y ESCUELA DE COCINA EN EL CAMI

Tabla 4.1 Coeficientes parciales de seguridad (y) para las acciones

DE LA

TRILLADORA DEL TOCAIO, EL PALMAR.

Tabla 3.1 Resistencia al fuego suficiente de los elementos estructurales

Capital Altitud sk , Capital Altitud sk , Capital Altitud sk .
m kN/m m kN/m m kN/m
Abacete %% 06 Guadalajara %80 056 Romovedra gy 03
Alicante / Alacant 0 0,2 Huelva 470 0,2 SanSebas 0 0,5
Almeria 0,2 Huesca 0,7 . Ny 0,3
i 1.130 - 570 tian/Donostia 0
Avila 1,0 Jaén 0,4 0,3
} 180 . 820 Santander 1.000
Badajoz 0 0,2 Leodn 150 1,2 Segovia 10 0,7
Barcelona 0 0,4 Lérida / Lleida 380 0,5 S?avilla 1.090 0,2
Bilbao / Bilbo 0,3 Logrofio 0,6 . : 0,9
860 470 Soria 0
Burgos 440 06 Lugo 660 07 Tarragona 0 04
Céceres 04 Madrid 06 9o 0.2
- 0 . 0 Tenerife 950
Cadiz 0,2 Malaga 0,2 0,9
. 0 d 40 Teruel 550
Castellon 0,2 Murcia 0,2 0,5
. 640 130 Toledo 0
Ciudad Real 0,6 Orense / Ourense 0,4 . L 0,2
) 100 . 230 Valencia/Valencia 690
Cérdoba 0,2 Oviedo 0,5 . 0,4
- - 0 . 740 Valladolid 520
Corufia / A Coruiia 0,3 Palencia 0,4 - y 0,7
1.010 0 Vitoria / Gasteiz 650
Cuenca 1,0 Palma de Mallorca 0,2 0,4
; 70 0 Zamora 210
Gerona / Girona 0,4 Palmas, Las 0,2 0,5
690 ~ 450 Zaragoza 0
Granada 0,5 Pamplona/iruiia 0,7 y 0,2
Ceuta y Melilla

MAPA SISMICO DE LA NORMA SISMORRESISTENTE NCSE-02

vy 4

P

8, =0,16g
0,129 = &, <0,16g
G0Bg=a, <0,12g
0.04g = a, <0,08g

a, <0.04g

doomnm

Coaficianta do
contribucian K

Figura 2.1

Mapa de Peligrosidad Sismica

Tipo de verificacion m Tipo de accion Situacioén persistente o transitoria
desfavorable favorable
Permanente
Peso propio, peso del terreno 1,35 0,80
Resistencia Empuje del terreno 1,35 0,70
Presion del agua 1,20 0,90
Variable 1,50 0
desestabilizadora | estabilizadora
Permanente .
Cuaing | C0mD pe gl e e i
Presion del agua 1,05 0,95
Variable 1,50 0
' | os coeficientes correspondientes a la verificacion de la resistencia del terreno se establecen en el DB-SE-C
Tabla 4.2 Coeficientes de simultaneidad (y)
Yo W1 W2
Sobrecarga superficial de uso (Categorias segiin DB-SE-AE)
e Zonas residenciales (Categoria A) 0,7 0,5 0,3
e Zonas administrativas(Categoria B) 0,7 0,5 0,3
e Zonas destinadas al publico (Categoria C) 0,7 0,7 0,6
e  Zonas comerciales (Categoria D) 0,7 0,7 0,6
e Zonas de trafico y de aparcamiento de vehiculos ligeros con un peso total 0,7 0,7 0,6
inferior a 30 kN (Categoria E)
e Cubiertas transitables (Categoria F) m
e Cubiertas accesibles Unicamente para mantenimiento (Categoria G) 0 0 0
Nieve
e para altitudes > 1000 m 0,7 0,5 0,2
e para altitudes < 1000 m 0,5 0,2 0
Viento 0,6 05 0
Temperatura 0,6 0,5 0
Acciones variables del terreno 0,7 0,7 0,7

“

) En las cubiertas transitables, se adoptaran los valores correspondientes al uso desde el que se accede.

Plantas sobre rasante

Uso del sector de incendio considerado'” d:':z:::() altura deetzi/;gil:)acién del
<15m <28m >28m
Vivienda unifamiliar ) R 30 R 30 - -
Residencial Vivienda, Residencial Publico, Docente, Administrativo R 120 R 60 R 90 R 120
Comercial, Publica Concurrencia, Hospitalario R 120® R 90 R120 R 180
Aparcamiento (edificio de uso exclusivo o situado sobre otro uso) R 90
Aparcamiento (situado bajo un uso distinto) R 120

Q)

@

®
)

La resistencia al fuego suficiente R de los elementos estructurales de un suelo que separa sectores de incendio es
funcion del uso del sector inferior. Los elementos estructurales de suelos que no delimitan un sector de incendios, sino
que estan contenidos en él, deben tener al menos la resistencia al fuego suficiente R que se exija para el uso de dicho
sector

En viviendas unifamiliares agrupadas o adosadas, los elementos que formen parte de la estructura comun tendran la
resistencia al fuego exigible a edificios de uso Residencial Vivienda.

R 180 si la altura de evacuacion del edificio excede de 28 m.

R 180 cuando se trate de aparcamientos robotizados.

Tabla 3.2 Resistencia al fuego suficiente de los elementos estructurales de zonas de riesgo es-

pecial integradas en los edificios!"

Riesgo especial bajo R 90
Riesgo especial medio R 120
Riesgo especial alto R 180

U]

No sera inferior al de la estructura portante de la planta del edificio excepto cuando la zona se encuentre bajo una cu-
bierta no prevista para evacuacion y cuyo fallo no suponga riesgo para la estabilidad de otras plantas ni para la compar-
timentacion contra incendios, en cuyo caso puede ser R 30.

La resistencia al fuego suficiente R de los elementos estructurales de un suelo de una zona de riesgo especial es fun-
cion del uso del espacio existente bajo dicho suelo
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a) 1/500 en pisos con tabiques fragiles o pavimentos rigidos sin juntas.

Siguiendo con la norma, cuando se considere la apariencia de la obra, se admite que la estructura horizontal de un piso o cubierta es suficientemente
rigida si, para cualquiera de sus piezas, anfte cualquier combinacion de acciones casi permanente, la flecha relativa es menor que 1/300.

4.2.2.2- DESPLAZAMIENTOS HORIZONTALES

Segln el punto 4.3.3.2 Desplazamientos horizontales del CTE DB SE, cuando se considere la integridad de los elementos constructivos, susceptibles de
ser dafiados por desplazamientos horizontales, tales como tabiques o fachadas rigidas, se admite que la estructura global tiene suficiente rigidez late-
ral, si ante cualquier combinacion de acciones caracteristica, para nuestro caso en concreto, el desplome es menor de:

a) El desplome total: 1/500 de la altura total del edificio.

También cuando se considere la apariencia de la obra, se admite que la esfructura global tiene suficiente rigidez lateral, si ante cualquier combinacion
de acciones casi permanente, el desplome relativo es menor que 1/250.
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3- CARACTERISTICAS DE LOS MATERIALES A UTILIZAR

3.1- CAVITI PARA EL FORJADO SANITARIO

El forjado sanitario utilizado en este caso es el sistema de forjados sanitarios caviti SLU. Este sistema de piezas de polipropileno reciclado sirve para la
formacion de encofrados perdidos en la construccion de suelos elevados en general y en sustitfucion de forjados sanitarios tradicionales.

La gama de piezas disponible segin la tabla 1, permite alcanzar distintas alturas del suelo elevado en funcion de las caracteristicas del proyecto.

La union de las piezas da lugar a un encofrado perdido que, mediante su hormigonado, forma un suelo continuo, abovedado por su cara inferior y apoyado sobre
los pilares que se forman en la union de cuatro piezas Caviti.

Se incluye en el sistema un perfil perimetral de polipropileno, de dimensiones acordes con el sistema Cavity C-55, que tiene la funcion de evitar que se pierda
material al verter el hormigon en ciertos casos, como por ejemplo en los perimeftros en los que no existe un elemento vertfical contra el que atestar las
piezas.

Debe colocarse también una armadura proxima a la cara superior del suelo final, para evitar la posible fisuracion por refraccion.

En cuanto a las piezas se fabrican con polipropileno reciclado termo-inyectado de color negro, que en algunos casos puede presentfar tonalidades grisaceas
debido a cargas minerales anadidas.

El alzado de las piezas presenta una geometria abovedada en dos direcciones, ligeramente plana en la parte superior, y su planta es rectangular. La parte

superior forma unos nervios que parten desde la parte central de la pieza y descienden a través de su geomefria hasta derivar a los pilares estructurales
del encofrado que se hallan en los vértices de la misma. Cada pilar de la pieza compone la cuarta parte del pilar estructural que se forma con la union de

cuatro modulos de encofrado Caviti.

En dos lados contiguos de la pieza (uno mayor y el otro menor de la geometria rectangular) hay un galce en forma de machihembrado negativo que es utilizado
en la union entre piezas. En los ofros dos lados se encuentra el galce positivo de union. La union machihembrada entre piezas se realiza a lo largo de todo el
perimefro de estas.

Los nervios esfructurales aseguran la resistencia de la pieza y permiten los trabajos del personal sobre las piezas durante el proceso constructivo.

En cuanto a la armadura utilizada para evitar la retraccion de las zonas mas superficiales del hormigon, en general son mallas electrosoldadas de acuerdo con
la norma UNE 36092 con denominacion B-500T, de dimensiones ME 15 X15 y de diametro 8 para este caso en concreto.

En nuestro caso, se ha decidido adaptar el modelo C-55 con unas dimensiones en planta de 780 x 580 mm y una altura de 550 mm, por lo que el peso del
sistema por mefro cuadrado de solera es de 3,2 KN/m? segin se especifica en la fabla 5b.

3.2- MICROCEMENTO COMO ACABADO DEL PAVIMENTO

El microcemento es un revestimiento compuesto por una base cementicia de alta calidad mezclado con polimeros, fibras, aridos y pigmentos colorantes
de gran adherencia a tfodo tipo de materiales.

Su acabado homogéneo, contfinuo, sin juntas, su alta resistencia al agua y a elevadas temperaturas, hace que este material sea idoneo para nuestro
caso en concreto. Queremos que el pavimento de todas las zonas tenga unas mismas caracteriscas ya que serd aplicado en todos los espacios. Sin em-
bargo, al enconfrarse el restaurante y la cocina totalmente en contacto, también es necesario que sea capaz de resistir todo tipo de ataques quimicos,
que sea impermeable y sea atractivo a la vista, por lo que consideramos que el acabado pulido y de un color arena para evitar el maximo contraste con
el exterior, es la opcién que mas nos convence.

EL PALMAR.
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También cabe sefialar que se adhiere eficazmente a cualquier base y su tiempo de ejecucion es inferior al de una obra tradicional.
Para su correcta aplicacion es necesario disponer de las siguientes capas que compone el microcemento:

1. Imprimacion: Que actda como promotor de adherencia;

2. Microcemento Fondo+ Resina: Para regularizar el soporte;

3. Microcemento Acabado + Resina: Para conseguir el efecto estético final;

L. Barniz: Para sellar el Microcemento.

En nuestro caso, al aplicarse el pavimento de microcemento sobre una capa de morfero de regularizacién, no se hace necesario disponer del paso 2.
Ademéas serd indispensable lijar suavemente y aspirar el polvo que haya para limpiar la base sobre la que se aplicara el microcemento.

En cuanto a sus caracteristicas, segdn el fabricante Monté pinturas, el microcemento tiene un peso especifico, cogiendo un valor medio, de 0,5 Kg/l por
lo que al pasarlo a unidades de fuerza y volimen, se nos queda en 4,5 KN/m*

3.3- FALSO TECHO DE YESO

Como solucion para los falsos techos se ha adoptado los techos registrables de placa de yeso laminado Gyprex, en concreto las Gyprex Asepta que
son unas placas de yeso laminado con la excepcion de que sus cualidades higiénicas son excepcionales y ademas tfienen un fratamiento que combate las
bacterias y los hongos, indispensable para el uso que se necesita en nuestro proyecto.

Ademas estos techos son totalmente recomendables por la casa PLACO para locales donde se requiera una facil limpieza y mantenimiento.

En cuanto a las placas, se ha decidido que tfengan un espesor de 10 mm y que esten revestidas de vinilo blanco fexfurado. Sus dimensiones son de 2700
x 900 mm que se adaptan totalmente a la geometria y modulacion de nuestro proyecto.

En cuanto al sistema de fijacion de los paneles, se ha optado por un sistema de estructura simple con perfiles F- 530, separados cada 0,6 m siguiendo
con la modulacion principal del proyecto.

Este sistema ira colgado de el forjado de chapa colaborante que esta situado a unos 0,5 m de distancia debido a que las instalaciones y los sistemas
de ventilacion y maquinaria especializada para restaurantes y cocinas esta situado entre este espacio intfermedio.

3.4.- FORJADO DE CHAPA COLABORANTE

El forjado que se dispone es de chapa colaborante, formado por una chapa grecada del modelo TZ-60 F de 60 mm de greca, 164 mm de inftereje y con
un ancho Gtil de 820 mm segl(n el fabricante TECZONE. El espesor que se ha considerado mas conveniente para el sistema ha sido de 1,00 mm de manera
que con una luz entre apoyos de 3,00 m, siguiendo con la modulacion del proyecto, no haria falta el uso de apeos para su construccion.

En cuanto a las caracteristicas de los materiales, el hormigon es de HA-25, mientras que las armaduras son de B500T segln el fabricante. También es
necesario tener en cuenta para el posterior calculo, que las flechas maximas admisibles para este tipo de forjados, seqln el fabricante, son de L/350
en servicio y de L/240 para la flecha de hormigonado.
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Alzado y planta de las piezas Caviti del modelo C-10 780
) Dimensiones Superficie Altura total  Altura interior Consumo de hormig_én Superficie de ) )
Pieza en planta 2 hasta el seno de la pieza apoyo Pilares por m
(m?) (mm) (mm) 2 27
(mm) (Vm®) (cm®/pilar) N
C-5 580 x 400 0,232 50 20 4,5 50 25,9 HOFqu”a F-530
C-10 780 x 580 0,452 100 73 10,5 64 26,5
C-15 750 x 500 0,375 150 95 30 462 2,67
C-20 750 x 500 0,375 200 145 35 419 2,67
Techos continuos suspendidos de estructura simple bajo losa de hormigén de 140 mm de espesor.
C-25 750 x 500 0,375 250 190 40 380 2,67 Peso aproximado 351 kg/m?
R, =53 (-1;-4
C-30 750 x 500 0,375 300 240 43 342 2,67 Ru23 é dBA)
=52,
C-35 750 x 500 0,375 350 290 49 306 2,67 :
C-40 750 x 500 0,375 400 345 53 272 2,67 é{)
C-45 750 x 580 0,435 450 400 68 355 2,30 3 OO 1)
C-50 750 x 580 0,435 500 450 73 316 2,30 “
C-55 750 x 580 0,435 550 500 78 278 2,30 1x15 2x12,5
C-60 750 x 500 0,375 600 550 93 355 2,67 Espesor de lana mineral (mm) Espesor de lana mineral (mm)
C-65 750 x 500 0,375 650 600 97 316 2,67
50 80 50
C-70 750 x 500 0,375 700 650 102 278 2,67
Tabla 1: Caracteristicas principales de las piezas Caviti®. Aislamiento Aislamiento Aislamiento
Altura del plenum Acustico Incremento Acustico Incremento Actstico Incremento
(mm) R, (C;C)dB |acusticotecho | R, (C;C )dB |acusticotecho| R, (C;C, )dB |acusticotecho
R,dB (A) R,dB (A) R,dB (A)
Pieza Caviti® C-40 C-45 C-50 C-55 c-60 C-65 c-70 71 (-2;-8)dB 71 (-2;-8)dB 73 (-3;-9)dB
100 69,4 dB(A) 13,6 dB(A) 70,4 dB(A) 14,8 dB(A) 70,4 dB(A) 14,7 dB(A)
Dimensiones (mm) 750x580 750x580 750x580 750x580 750x500 750x500 750x500 72 (2-7)dB 73 (-3-8)dB 73 (2-8)dB
Area de la pieza (cm?) 3750 4350 4350 4350 3750 3750 3750 150 705dB(A) | 120dBA) | Ty dhg(a) | 151ABA) | gy | 153 dB(A)
Area de un pilar (cm?) 272 355 316 278 355 316 278 Peso apx.(kg/m?) 366 3675 374
. . (forjado + techo) ’
Pilares/pieza 1 1 1 1 1 1 1
Area PiezalArea Pilar 13,8 12,3 13,8 15,6 10,6 11,9 13,5
Consumo de hormigén (I/m?) 53 68 73 78 93 97 102
Consumo de hormigén/pieza (l) 19,9 29,6 31,8 33,9 34,9 36,4 38,3 _
» : 2 Techos de estructura simple con perfiles F-530
Capa de compresion (cm) Peso del sistema por metro cuadrado de solera (N/m?) -
. Ndmero de placas
5 2575 2950 3075 3200 3575 3675 3800 Producto Unidad 1 2 3
8 3325 3700 3825 3950 4325 4425 4550 Techos Gyptone Continuo-Big m? 1,05 2,10 3,15
10 3825 4200 4325 4450 4825 4925 5050 Perfil F-530 m 200 200 200
Capa de compresion (cm) Presion en la base de un pilar (N/m?) Cuelgues ud 180 180 1380
5 35501 36148 42330 50072 37764 43612 51259 Tornillos autoroscantes TTPC ud 10 10 10
8 45841 45338 52654 61808 45687 52512 61376 Cinta de papel m 1,40 1,40 1,40
10 52734 51465 59537 69631 50968 58445 68121 Pastas dejuntas: SN, SN Premium 6 kg 0,330 0,330 0,330
Tabla 5b: Peso del sistema y presidn sobre un pilar para las piezas C-40 a C-70. PR Placomix Pro 0,470 0,470 0,470

F7 PROPIEDADES Y CARACTERISTICAS DE LA PIEZA CAVITI C—-55 F8 ELEMENTOS Y PROPIEDADES DEL FALSO TECHO
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3.5- CERRAMIENTO DE PANLES DE CEMENTO

Para el cerramiento opaco tanto exferior como inferior se va a hacer uso del sistema de placas de panel de cemenfto Placotherm V Glasroc X, de la
casa PLACO Saint- Gobain como material principal. Estas quedaran revestidas en cada caso por un material distinfo que explicaremos a contfinuacion.
El sistema constructivo elegido para nuestro caso en concreto, de exterior a interior, esta formado por:

- Revestimiento continuo para el sistema Placotherm V Glasroc X es la opcion de weber.tene micro con marcado CE conforme a la norma UNE EN 15824
como se indica en la fabla 2.3.

- Placa exterior de placa Glasroc X. Esta es una placa de altas prestaciones con un nidcleo de yeso que contfiene aditivos especiales para la resis-
tencia a la humedad y al moho, ademés esta reforzada por sus dos cara con una malla de fibra y terminada con una cubierta resistente a los rayos UV,
aportando un comportamiento excelente en ambiente de alta humedad e incluso en exteriores. Ademés tiene un tratamiento hidrofobo tipo GM-FH1, con
marcado CE conforme a la norma UNE EN 15283-1. Sus dimeniones son de 12,5 mm x 3000 mm x 1200 mm.

- Subestructura de perfiles conformados en frio en seccion cuadrada de la casa CONDESA GRUPO. Estos perfiles forman la estructura principal del
cerramiento, pues se colocan en forma de montantes y fravesafios separados cada 0,75 m en ambas direcciones siguiendo con la modulacion del proyecto.
En cuanto a sus dimensiones son perfiles cuadrados de 0,09 m y con un espesor de 2 mm de acero S275.

- Se dispone de una separacion que actla como camara de aire con tal de mejorar las propiedades térmicas y de venfilacion del sistema.

El aislamiento térmico a considerar es de lana mineral de 0,05 m de espesor que ira incrustado entre los montantes y travesanos metalicos.
El sistema ademas incluye una lamina flexible auxiliar para la impermeabilizacion al agua pero que son permeables al vapor de agua.

Se coloca de nuevo las placas Glasroc X que formaran parte del cerramiento interior.

Por Gltimo se dispone del revestimiento interior que tiene por acabado un enlucido de yeso.

Las dimensiones del cerramiento opaco en fotal son de 0,2 m de espesor por 3 m de alto. Con una distribucion de las placas de Glasroc X siguiendo la
modulacion del proyecto. (imagen F10)

3.6- CERRAMIENTO DE VIDRIO

Para el cerramienfto principal del proyecto se ha decidido, como se ha mencionado anteriormente, un cerramienfo de vidrio para enfatizar las posibles
relaciones entre las estancias y el exterior.
Este cerramiento esta compuesto por unos bastidores metéalicos horizontales y verticales que forman la estructura principal y que se sustentan atorni-
lados a la viga metéalica y a la solera de cimentfacion. Los montantes estan separados cada 1,5 m, mientras que los travesanos estan en la base, en el
remate final del cerramiento, a 3 m de altura y por Gltimo a una altura desde la base de 2,1 m.
A estos bastidores se le afiaden unos vidrios de doble camara fijos en la parte inferior, mientras que en la parte superior de 0,9 m, se le afiade una
ventana oscilobatiente con vidrios de doble camara, y esto se repite en toda la fachada.

Se definen las caracteristicas de los vidrios con un valor de la densidad de 2500 Kg/m? tomando el valor de referencia de las tabla C1 deL CTE, en

concrefo del DB SE AE. Teniendo en cuenta que 9,81 N = 1 Kg enfonces: 2500 kg x 9,81 N = 24,525 N/m®>  por lo tanfo 24,525 N x 1 KN = 24,525 KN/m?
m’ 1 Kg m’ 1000 N

Como se ha recurrido a una solucion constructiva de vidrios dobles con camara 5 + 15 + 15 se adopta un espesor nominal de 0,025 m.

Para obtener un valor de calculo en los predimensionados, se realiza la siguiente operacion para unos panos de vidrio de 3 m de alfura.

25 KN/m?x 0,025 m x 3 m = 1,875 KN/m

Teniendo en cuenta una correccion relativa al peso de las carpinterias de 0,1 KN/m? el peso propio del vidrio es de 1,975 KN/m
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RESTAURANTE Y ESCUELA DE

Acabados

Caracteristica

Referencia

weber.tene weber.tene
stilo geos

weber.tene
micro

COCINA EN EL CAMI

Tipo genérico

UNE EN 15824

Revoco y enlucidos basados en ligantes organicos

CHAPA DE FIJACION DE ALUMINIO

PERFIL METALICO OMEGA SUJECION ALBARDILLA
ALBARDILLA DE ALUMINIO

PERFIL TUBULAR RECTANGULAR DE | 20x60x5
PERFIL METALICO UPE 100

PERFIL METALICO UPE 160

DOS PLACAS DE PANEL DE CEMENTO PLACOTHERM V GLASROC X DE 12,5 mm

%REVEST\M[ENTO CONTINUO DE MORTERO DE WEBER.TENE MICRO

PERFIL TUBULAR RECTANGULAR DE 60x40x5

PERFIL TUBULAR RECTANGULAR DE &0x60x5

Composicién - (1)

Presentacion - Pasta

Color - Varios

Acabado - Fr;ﬁzag}:)éfgzt: Y Fratasado (rayado) Fratasado fino
Espesor de aplicaciéon (mm) - 2,0-3,0 0,5-1,0
Granulometria (mm) §C.1.1.4 ETAG 004 <15 <20 <05
Rendimiento (kg/m?) 'T_'I:::‘;g’_ ;: Llana: 1,5
Densidad en fresco (kg/m®) UNE EN 1015-6 1810 + 180

Densidad endurecido (kg/m®) §C.1.3 ETAG 004 1720 + 200 1359 £ 200 1327 + 200
Resistencia a traccion a rotura (N/mm?) 0,51 0,46 0,33
Modulo de elasticidad estatico a rotura (N/mm?) §C.1.3.2 ETAG 004 87 70 73
Elongacion a rotura (mm) 2,50 3,14 0,93
Extracto seco (%) §C.1.1.2 ETAG 004 85+ 82+4
Contenido en cenizas (450 °C) (%) §C.1.1.3 ETAG 004 54 53+ 1
Valor-PCSs (MJ/kg) UNE EN ISO 1716 0,35 0,00 0,00

(1) Cargas minerales, resinas en dispersion acuosa, pigmentos organicos, fungicidas y aditivos especiales.

AISLAMIENTO TERMICO DE POLIESTIRENO EXTRUIDO

Tabla 2.3: Caracteristicas de las capas de acabado.

DOS PLACAS DE PANEL DE CEMENTO PLACOTHERM V GLASROC X DE 12,5 mm
REVESTIMIENTO CONTINUO DE YESO

DE LA

TRILLADORA DEL TOCAIO,

EL PALMAR.

VRV Compoact

MODELO VRV IV S COMPACT

1764 Unidad (mm)
1688

(Altura del perno

Alire de escape de suspension) e-
al exterior 5

Aire de retormo de la O

A oo N TRt 52

- Aire de enfrada a T g

del exterior [ [0 C0 R et (SA) ge

(OA) 22

—7T

rf%‘ﬁ !
Caja de control

360 (Si la compuerta de i
inspeccion es de[J450) \7477; B
140 (Sila compuerta de -

Placa Glasroc X

inspeccidn es de[1600)

UNIDAD DE CONDUCTO

Compuertas deinspeccidn g 2
(mm)

INTERIOR MODELO FXDQ—-A

Admision de aire

=

Caracteristicas Referencia Placa Glasroc X
Designacion GM-FH1
Espesor (mm) 12,5+0,7
UNE EN 15283-1 2400 (-5, 0)
Longi
ongitud (mm) 3000 (5, 0)
Ancho (mm) 1200 (-4, 0)
Densidad (kg/m?) EN 520 (§5.11) 832 - 944
10,9
. 5 ~ i
Masa superficial (kg/m?) (10,4-11,8)
Perfil de borde longitudinal:
- Ancho (mm) EN 520 (§5.6.1) 60 + 20
- Espesor (mm) EN 520 (§5.6.1) 1,2+04
Longitudinal =540
Carga de rotura (N) UNE EN 15283-1
Transversal 2210
Resistencia a la flexion Longitudinal 26,0
Apdo. 9.7
(MPa) Transversal P 223
Resstgnc‘l'a al desgarro de la placa por cortante Apdo. 9.8.3 300
de la fijacion (N)
Resistencia al atravesamiento de la fijacion
sobre la placa (N) Apdo. 9.8.1 2300
Resistencia al vapor de agua, pu UNE EN 15283-1 18,2
Superficial
(g/m? en 2 h) UNE EN 15283-1 <45
Absorcién de agua
Total (%) UNE EN 15283-1 <5
zln/i;iacién dimensional debida a la humedad (*) UNE EN 12467 0,031
Expansion térmica lineal (mm/m-°C) UNE EN 14581 0,008
Valor-PCSs (MJ/kg) UNE EN ISO 1716 2,99
Reaccion al fuego UNE EN 13501-1 A1

Tapa de
la camara

Descarga de aire

Admision de aire

Fig. 4

(*) Cambio dimensional de la longitud en porcentaje cuando las condiciones de humedad relativa cambian del 30% al 90%.

Tabla 2.7: Caracteristicas de la placa Glasroc X del sistema Placotherm V Glasroc X.

F9 PROPIEDADES DEL PANEL DE CEMENTO

=

F10 SECCION CONSTRUCTIVA CIMENTACION F11

E: 1/20

UNIDAD INTERIOR DE VENTILACION, MODELO VKM—GM

SISTEMAS DE VENTILACION
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3.7- SISTEMAS DE VENTILACION

Para el sistema de ventilacion de cada edificio, se ha optado por una solucién compuesta por tres elementos que explicaremos a continuacion:

- UNIDAD EXTERIOR: Bomba de calor y sistema VRV de la serie VRV IV S Compacta que permite adecuar el ambiente de un recinto tanto en verano
como en invierno, al ser un elemento capaz de proporcionar aire frio o aire caliente. Esta situado en la cubierta del volumen de servicios, de manera
que las lamas puedan ocultar su gran volumen.

Su funcionamiento es similar al de un aire acondicionado, en el que se extrae calor del aire para cederlo al aire. Sin embargo el sistema VRV tiene las
ventajas de que funciona igual que una bomba de calor, pero ademas, confrola el aire de forma diferente, de manera que proporciona distintos ambientes
con una misma maquina. Es decir, tiene independencia climatica en cada estancia. También son una evolucion de los sistemas “Multi-Split”, que son siste-
mas de una bomba térmica reversible que permiten conectar varias unidades interiores con una sola unidad exterior a través de tuberias de cobre por
donde circula el fluido refrigerante.

Ademas este sistema de la casa DAIKIN, proporciona calefaccion, refrigeracion, y ventilacion.

- UNIDAD INTERIOR: La unidad de conductos del modelo FXDQ-A de la casa DAIKIN estd situado en el falso techo de la cocina, de manera que sus di-
mensiones se oculten de la mejor manera y simplemente sea la rejilla de ventilacion la que sea visible al restaurante.

Es mediante esta aparato por el cual ocurre la aspiracion del aire preexistente filtrado por la rejilla, para posteriormente hacer una descarga del aire
mejorado que ha sido fratado en la UTA.

- UNIDAD INTERIOR: Por Gltimo se encuentra el sistema de ventilacion que su funcion basica es garantizar la entrada de aire nuevo al interior y la sa-
lida del aire viciado al exterior, pero ademas puede recuperar el calor, y ayudar a consequir un equilibrio entre la temperatura y la humedad interior y
exterior. Este sistema preacondinciona el aire nuevo entrante y esfa conectada al sistema VRV, de manera que se opfimiza y asegura su funcionamiento.
Comunmente llamado como UTA, esta situado también en el falso techo de la cocina para que no sea visto y procede de la casa DAIKIN.
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L- ASIGNACION DE CARGAS

4L.1- CARGAS SUPERFICIALES
PLANTA DE CIMENTACION

- ACCIONES PERMANENTES (G): 29,553 KN/m?
- PESO PROPIO: 25 KN/m?

- losa maciza de hormigon armado de 0,6 m de canto = 25 KN/m?

- CARGAS PERMANENTES : 4,553 KN/m?

- forjado sanitario con el sistema cavity C(-10 de 15 cm de alto = 1,513 KN/m?
- solera de hormigon de 10 cm de espesor = 2,5 KN/m?

- mortero de regularizacion de 3 cm de espesor = 15 KN/m3>x 0,03 m = 0,45 KN/m?

- pavimento de microcemento con sus respectivas capas de 2 cm de espesor = 4,5 KN/m?*x 0,02 m = 0,09 KN/m?

- ACCIONES VARIABLES (Q): 5 KN/m2
- Sobrecarga de uso (C1) = 3 KN/m?

PLANTA DE CUBIERTA

- ACCIONES PERMANENTES (G): 4,65 KN/m?
- PESO PROPIO: 2 KN/m?

- forjado de chapa colaborante de 14 c¢m de espesor = 2 KN/m?

- CARGAS PERMANENTES : 2,65 KN/m?
- falso techo de placas de yeso = 0,15 KN/m?
- cobertura de gravas = 2,5 KN/m?

- ACCIONES VARIABLES (Q): 1,2 KN/m?

- Sobrecarga de uso: cubierta no transitable = 1 KN/m?

- Sobrecarga de nieve = 0,2 KN/m?

4.2- CARGAS LINEALES
PLANTA DE CIMENTACION

- ACCIONES PERMANENTES (G):

- cerramiento de paneles de cemenefo = 1,8 KN/m
- cerramienfo de vidrio = 1,975 KN/m
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Para poder entender mejor la estructura a grandes rasgos y ftener una magnitud de referencia a la hora de calcular el edificio, se dispone a realizar
un predimensionado de aquellos elementos que se han considerado como los mas desfavorables. De enfre todos, se ha escogido uno de los porticos si-
tuados mas o menos a mitad del edificio y que comprende los siguientes elementos y cargas que se exponen a contfinuacion:

Peso propio = 4,65 KN/m?

Sobrecarga uso = 1 KN/m?

Sobrecarga nieve = 0,2 KN/m?

Sobrecarga viento = 1 KN/m?

A continuacion se realiza un calculo de las combinaciones de hipotesis:

COMBINACION 1.

Accion variable principal: Sobrecarga de uso

1,35 x 4,65 + 1,50 x 1 = 7,77 KN/m?

COMBINACION 2:

Accion variable principal: Sobrecarga de uso

1,35 x 4,65 + 1,50 x 1 + 1,5 x 0,5 x 1

COMBINACION 3:

Accion variable principal: Sobrecarga de uso

1,35 x 4,65 + 1,50 x 1 + 1,5 x 0,6 x 1

7,02 KN/m?2 +

0.8000

3.8000

4#———3.0000 ———1.5000 -

e ¥
4 9.0000 4

7,77 KN/m

! l

\L 7,02 KN/m J/
1,5 KN/m?

\L 7,77 KN/m \‘/

7,77 KN/m2 + 0,9 KN/m?

0,9 KN/m

De entre las analizadas, se escoje la combinacion mas desfavorable para el predimensionado tanto del soporte como de la viga.

Para la modelizacion del soporte y el anéalisis de sus solicitaciones se va a disponer de los elemenfos y las cargas indicadas en el dibujo. El soporte
se modeliza como empotrado-libre en sus dos direcciones, tanto en el plano del portico como en el plano transversal, ya que no contiene ningdn arrios-

framiento.
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En este caso, el soporte a analizar es el que pertenece al plano del pértico, por lo que podemos ver que se trata de un caso de flexocompresion.

iNed iNed
0,9 KN/m* 3.8000 3.8000
Plano portico Plano transversal
=2 =2

5.1- CALCULO A RESISTENCIA DE UN SOPORTE:

Ned = 2,77 x 9 = 34,965 KN/m = 34,965 x 10° N/mm
2
Ned/Npl,LRd < 1 entonces Npl = A x 275 = 34,965 x 10° A= 34,965 x 102 x 1,05 = 133,502 mm?
1,05 215

5.2- CALCULO A PANDEO DE UN SOPORTE:

Para el criterio de predimensionado, se dispone a utilizar las formulas para una barra solicitada a flexion. Por lo que es necesario que el perfil tenga
un Wy tal que:

My,Ed < Wy x fy
YMo

Siendo Med = g x L2 =0,9 x 3,82 = 6,498 KN/m entonces Wy > 6,498 x 10 x 1,05 = 24,810 mm?
2 2 215
Por pandeo, para los soportes limitaremos la esbelfez reducida a 2: A< 2

x=L=\;“ A x fy siendo AR = \| M x xR=\;° N2 x 210000 = 86,8
AR ‘ Ncr fy ‘ 275

Para el acero S275:
A < 2 entonces A < 2, X< 173
86,8
Pandeo en el plano perpendicular al eje y:

Lk,y = By x L = 2 x 3800 = 7600 Ay = 7600 < 173 iy = 43,93 mm
iy
Lk,z = Bz x L = 2 x 3800 = 7600 Ay = 7600 < 173 iz = 43,93 mm




El perfil seleccionado

Wy= 1214 x 10° mm?
iy = 46,2 mm

Para la comprobacion a pandeo

Lk,y = 7600 Ay = 7600
46,2
Lk,z = 7600 Ay = 7600
42,1
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que cumple con todas las condiciones es: 2 UPN 120 en cajon con las siguientes caracteristicas:

A = 3400 mm?
iz

= 42,1 mm

se hace uso de las siguientes formulas:

164,5 Ay = 1645 = 1,89 entrando en la curva c por ser perfiles agrupados Xy = 0,21
86,8
180,52 Ay = 180,52 = 2,0# no computa al ser mayor de 2.

86,8

Siendo Xmin = Xy = 0,21 ponderara en el plano perpendicular al eje y-y.

Nb,Rd = 0,21 x 3400 x _275 x 2 = 374000 N

1,05

entonces al ser Nb,Rd = 374000 N > NE = 34965 N

el soporte cumple fanfo a resistencia como a pandeo.

Para la modelizacion de la viga y el analisis de sus solicitaciones se va a disponer de los elementos y las cargas indicadas en el dibujo. La viga se
modeliza en sus dos exfremos con arficulaciones.

En este caso, la viga a analizar es la que compone el portico principal y la que soporta tanto su propio peso y sus correspondientes cargas. Ademas
actla sobre ella una carga puntual que simboliza el esfuerzo al que estad sometido la viga al soportar la cubierta de la zona de cocina y servicios, pues
ésta solo tiene como soporte, el propio pilar del portico al que se suelda en ambos lados formando dos voladizos en ambas partes. Este caso en parti-
cular es debido a la no predisposicion de pilares en la zona en contacto con el restaurante.

7,77 KN/m

0,9 KN/m

Para la obtencion de la reaccion horizontal que actGa en la parte izquierda de la viga se va a proceder al siguiente calculo:

OH1 = 6H2
8H1 = 0,9 x 3,8 - R2 x 3.8°
8 x E x| 3 x E x|
8H2 = R2 x 3,83
8 x E x|

dH1 = 6H2 0,9 x 3,8 - R2 x 3,8 = R2x 3,83 entonces 0,9 x 3,8 - R2 = R2
8 x E x| 3 x E x| 3 x E x| 8 3
0,275 - 2 R2 =0 0,275 -0,67 R2 =0 R2 = 0,638 KN
3
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Se han obtenido los diagramas de solicitaciones de la viga con la ayuda del modelo introducido en el programa de calculo SAP2000, obteniendo como
resultado, lo indicado en las siguientes imagenes:

J/12,87 KN
7,77 KN/m
_ 0435 KN ‘ 1
0,638 KN . .
GBI = A pay ﬂx 2 A - — A
10,32 KN 40,72 KN —_— ’
T T 12,435 KN Mmax = 94,456 KN/m"*

v . v 3 L
4 6.0000 4 3.0000 4

Se va a proceder ahora al predimensionado de la viga.

5.3- CONDICION A RESISTENCIA DE UNA VIGA:
Med < Mc,Rd siendo

Mc,Rd = Mpl,Rd = Wpl x fy para secciones de clase 1y 2.
¥Mo
En nuestro caso, como se trata de un perfil HEM y segdn la tabla 2.7 de acero del libro "Estructuras metalicas para edificacion” publicado en la Uni-
versidad Politécnica de Valencia, la clase es 1.

Entonces el momento resistente plastico del perfil elegido debera cumplir Med < Wpl x fy
¥Mo
Med = 94,4561 KN/m = 94456100 N/mm

con Wpl = 94456100 x 1,05 = 360650,56 mm’
215
Del prontuario se elige el HEM 140 cuyas caracteristicas geométricas son:

ly = 3291 cm* = 32910000 mm* Wpl,y = 493,8 x 10° mm?

5.4- CONDICION A DEFORMACION DE UNA VIGA:

Como valor admisible se adopta:

- Para la integridad de los elementos constructivos (combinacién frecuente)
dmax adm = _L = _9000 = 30 mm

300 300
- Para el conforf de los usuarios: No fiene sentido al tratarse de una viga perteneciente a la cubierta.

DEL TOCAIO,

EL PALMAR.
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- Para la apariencia de la obra (combinacion casi permanente)

dmax adm = L = 9000 = 30 mm
300 300

La ecuacion de la flecha de una viga biarticulada es :

fmax = 5 xqxL* En nuestro caso serd igual a fmax = 5 x g x 9000%
384 x E x | 384 x 210000 x 32,91 x 10°

Siendo q el resultado de las siguientes combinaciones:

- Combinacién caracteristica de acciones:

ZGk,j +P+Qq + 2w, Qg

=1 i>1
qQ= 4,65+ 1+ 0,2=05,85N/mm

fmax = 5 x 5,85 x 9000 = 72,31 mm
384 x 210000 x 32,91 x 10°

- Combinacién caracteristica de acciones:

sz,j + P+ >y, Qy

i1 i>1

qQq==5465+1x0+20,2x0==4,65N/mm

fmax = 5 x 4,65 x 9000 = 57,479 mm
384 x 210000 x 32,91 x 10°

Las dos flechas obtenidas son mayores que la flecha admisible, por lo que el perfil HEM 140 no es valido.
La inercia del perfil debe cumplir:

fmax = 5 x 5,85 x 9000% < 30 mm
384 x 210000 x ly

ly = 5 x 5,85 x 9000% = 79327566,96 mm* = 7932,756696 cm"
384 x 210000 x 30

Se adopta como resultado un perfil HEM 200 que cumple con todas las condiciones y que tiene las siguientes caracteristicas:
ly = 10642 cm* A = 131,3 cm?
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6- PROGRAMA DE CALCULO E INTRODUCCION DE DATOS AL MODELO

6.1- INTRODUCCION AL PROGRAMA

SAP2000 es un programa de calculo estructural lider a nivel internacional. SAP ofrece un conjunto de herramientas informaticas para analizar y dise-
nar esfructuras de todo tipo.

Ademas aunque este programa ofrece herramientas mucho mas sofisticadas para el analisis y disefio, esto es a costa de exigir un cierto nivel minimo
de conocimientos estructurales por parte del usuario. Con ello, también se consigue un mayor control del modelo que se esta analizando y del programa
utilizado.

Otra de sus caracteristicas es que es una herramienta completamente general, flexible y adaptable a cualquier tipo de estructura.

Para poder aplicar el programa en cualquier esfructura convencional profesionalmente, se requiere el desarrollo de otras herramientas de apoyo, como
las tablas de calculo Excel que se van a exponer con los correspondientes analisis y resultados obtenidos, para asi obftener un mejor resultado.

El proceso habitual de calculo de estructural se compone de unos cuatro pasos, desde los primeros analisis hasta el resultado final:
- Realizacion del modelo de la estructura: es decir, geometria, propiedades, cargas, efc.
- Proceso de analisis: reacciones, leyes, movimientos, etc.
- Disefno de elementos: a resistencia y deformacion, segdn la normativa.
- Generacion de planos y documentos de proyecto de ejecucion.

En nuestro caso en particular, se parte de un modelo simplificado realizado en Autocad. En sequndo lugar, mediante el programa de calculo SAP2000 se
introduce el modelo disefiado para la posterior realizacion del sequndo paso, es decir, el analisis, mientras que los dos Gltimos pasos se van a realizar
con el apoyo de las tablas de Excel administradas por el profesor de la Escuela Superior Técnica de Arquitectura, David Gallardo Llopis.

Una vez infroducido las herramientas a ufilizar, se dispone a presenfar el modelo y sus diferentes elemenftos que lo componenen.

El modelo a analizar es la pieza mas significativa del proyecto por sus dimensiones y los espacios que se crean en su interior. El restaurante junto con
su correspondiente cocina estd compuesto por unos elementos simplificados para la posterior realizacion del analisis y calculo. Esta simplificacion de los
elementos genera un analisis y entendimiento del modelo de una manera mas sencilla con el uso de barras y elementos finitos en cada caso.

6.2- REALIZACION DEL MODELO:

Las barras son fodos aquellos elementos como vigas, pilares, zunchos, correas, efc.

Los elementos finitos son fodos aquellos elementos que suponen superficies en la realidad, es decir, el forjado de suelos, cubiertas, las fachadas, los
muros, etc.

En nuestro caso, ambos estan disefados mediante diferentes colores para su mejor entendimiento, como se va a exponer a contfinuacion:

Rojo: Vigas

Rosa: Correas

Amarillo: Zunchos de borde Azul oscuro: forjado de chapa colaborante

Verde: Pilares Azul claro: fachada de vidrio y de panel de cemento en cada caso

Morado: lineas de apoyo de tabiques y cerramientos. Marrén: losa de cimentacion

DEL TOCAIO,
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Una vez obtenido el modelo mediante el programa de diseiio, AUTOCAD, es ahora cuando se introduce éste en el programa de calculo SAP2000.
Ahora se procede a asignarles un material con su correspondiente seccion a cada elemento que compone el modelo, tanto barras como elementos finitos.

6.2.1- ELEMENTOS Y SUS DIMENSIONES:
BARRAS:

- VIGAS: Hay dos tipos de vigas que forman el modelo. En primer lugar estan las vigas principales que cubren la cubierta del restaurante. Estas mi-
den 9 m de longifud y se han dimensionado mediante perfiles HEM 400 de acero S27%5 JR. Las vigas que cubren la zona de cocina y servicios miden 4,5 m
y son perfiles HEB 240 con acero S275.

- CORREAS: Las correas se han modelizado como apoyo de la chapa grecada mediante unos perfiles IPE 240 con acero S275, estas miden 3 m de lon-
gifud que es la maxima dimension entre porticos.

- ZUNCHOS DE BORDE: En este caso, se ha decidido poner unos perfiles metalicos UPE 300 para el cierre del forjado de chapa colaboranfe en todas
sus esquinas y también como soporte para el cerramiento de las fachadas.

- PILARES: Por temas de disefio y construccion, se han dispuesto dos perfiles UPN 200 en forma de cajon como elementos de soporte

- LINEAS DE APOYO: Estas lineas no tienen seccion ni material asignado, pues simplemente estan para que se pueda colocar una carga sobre ellas y
que la carga se fransmita por toda la superficie.

ELEMENTOS FINITOS:

- FORJADO DE CHAPA COLABORANTE: Este tipo de forjado se ha modelizado con 3D cara de unas dimensiones de unos 0,5 x 0,5 m, asignadoles como
material, uno propiamente definido con las caracteristicas de los forjados de chapa colaborante.

- FACHADAS: Aunque ambos cerramientfos se han modelizado de un mismo modo en AUTOCAD, una vez pasados a SAP2000, cada uno se han modelizado
por separado, con sus correspondientes propiedades y caracteristicas.

- DE VIDRIO: La fachada de vidrio se ha modelizado con 3D cara de 3,8 m de alfura por 0,75 m de ancho y se ha creado un tipo de material que tu-
viese las propiedades del vidrio, para que el calculo del modelo sea lo mas aproximado posible.

- DE PANEL DE CEMENTO: La fachada opaca se ha modelizado con 3D cara de 3 m de altura por 0,75 m de ancho. También hay ciertas piezas que
completan los frentes de forjado en la fachada que da al arrozal, que también son de panel de cemento y que se han modelizado con 3D cara con unas
dimensiones de 0,8 x 0,75 m. El material en este caso, también ha sido creado mediante las propiedades que el fabricante PLACO Saint-Gobain ofrece
para los paneles de cemento junto con la esfructura susftenfante.

- LOSA DE CIMENTACION: La losa de cimentacién ha sido modelada mediante elementos finitos, de unos 3 x 0,75 m que cubren toda la superficie en
planta del edficio. Se le ha asignado un canto de 0,6 m y como material Hormigon armado HA-25.

En cuanto a las cargas asignadas a cada elemento, el propio programa contfiene su nomenclatura para las hipotesis de carga y sus combinaciones. A con-
tinuacion se presentan las diferentes hipotesis de carga utilizadas en el modelo:

6.2.2- HIPOTESIS DE CARGA:

- DEAD: Por lo que respecta al peso propio de la estructura, por defecto, al haber asignado maferial con sus propiedades y secciones a cada ele-
menfo, éste ya estd contenido en la estructura y forma parte de la hipdétesis de carga correspondiente a pesos propio llamada DEAD. Por lo que no
habra que asignar otra vez el peso de la estructura. Esta hipotesis de carga ya esta incluida desde este momento en el modelo y se podria proceder a
un calculo Gnicamente de los pesos propios de la estructura.
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- CMP: Aungue esta hipotesis esté creada para los cargas permanentes actuantes, para separar las cargas permanentes de la estructura, de las
cargas permanentes de elementos no estructurales, el programa ofrece la hipdtesis de carga llamada CMP que es aquella a la que se afadiran todas las
cargas permanentes a excepcion de todas aquellas cargas que corresponden a la estructura que se ha modelizado previamente.

- SCU: Hipotesis de carga asignada para todas aquellas cargas que pertenezcan a la sobrecarga de uso, segdn la normativa nombrada anteriormente.

- SCN: Hipotesis de carga que recoge la carga de nieve, seglin la normativa anteriormente nombrada.

- SCVx y SCVy: Son las hipotesis de carga que llevan asociadas la fuerza del viento en cada direccion respectivamente. Como se ha expuesto ante-
riormente y segln las tablas de Excel pertenecientes al profesor David Gallardo Llopis, se ha asignado a cada hipotesis una carga obtenida mediante el
calculo. Con ello, se ha asignado una fuerza de pression del viento y otra de succion que irdn en cada hipotesis segln la orientacion del edificio.

De esta forma, una vez creadas todas las hipotesis de carga, se podra proceder a generar las combinaciones de hipotesis ELU y ELS que corresponda,
aplicando la superposicion lineal de las diferentes hipdtesis basicas con los factores que en su caso sean de aplicacion.

A continuacion se generan las situaciones de dimensionado recogidas en el DB-SE de ELU y en ELS:

- ELS: ELSp, ELSqpu, ELSv+, ELSn, ELSv-, ELSu
- ELU: ELUp, ELUgp, ELUu, ELUv+, ELUv-, ELUunv+, ELUunv-, ELUnuv+, ELUnuv-, ELUv+un, ELUvun, ELU+ (envolvente), ELU- (envolvente), ELU (envolvente).

Para el dimensionado de los elementos a resistencia se utilizard la hipotesis ELUunx+ y para la comprobacion de flecha ELSqpu.

6.2.3- CONDICIONES DE CONTORNO

El programa de calculo considera que todos los vértfices (Joints) son libres y que todas las barras se conectan entre si de forma rigida. Por tanto, las

barras estan biempotradas.

6.2.4- DEFORMADA

Se muestra la deformada para la hipotesis ELSgpu. A esta se le aplica la norma para una flecha maxima de L/300, por lo que la maxima distancia que
puede haber de flecha es 9/300 = 0,03 m. Como se ve en la figura, el edificio cumple de sobra a flecha en todos los casos de ELS mencionados anfe-
riormente. Con esta, obtenemos la deformada instantanea de la estructura en m. Sumandole la deformada diferida tendriamos la deformada total.

UB
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DEFORMADA ELSgpu en KN,m,C obtenida del SAP2000 v.19.2.1

PALMAR.
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Para la comprobacion de todos los elementos estructurales, se ha echo uso de los diferentes diagramas que proporciona el programa de calculo con sus
correspondientes combinaciones de hipotesis respecto a ELU.

A continuacion se va a mostfrar el dimensionamiento de los diferentes elementos que componen el modelo a analizar. Se van a mostrar uno por uno, para
conseguir un mayor entendimiento de cada elemento por separado.

7.1- ANALISIS Y PERITACION DE LOS SOPORTES

A continuacion se van a mostrar los diagramas de axiles y momentos de los soportes y por Gltimo el modelo comprobado. El programa de calculo hace

una peritacion de todos los elementos estructurales de acero en base al Eurocddigo 3. Como ninguno de los soportes esta coloreado de rojo, significa

que todos cumplen.

IRRNNENRN

AXILES en ELUu en KN,m,C obtenida del SAP2000 v.19.2.1

NARIEAREAR

MOMENTOS 2—2 en ELUu en KN,m,C obtenida del

INNE
1] ] I }

MOMENTOS 3—3 en ELUu en KN,m,C obtfenida del

SAP2000 v.19.2.1

SAP2000 v.19.2.1
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PERITACION en ELUu en KN,m,C obtenida del SAP2000 v.19.2.1
7.2- ANALISIS Y PERITACION DE LAS VIGAS, ZUNCHOS Y CORREAS
A continuacion se van a mostrar los diagramas de axiles y momentos de los soportes y por Gltimo el modelo comprobado. El programa de calculo hace

una peritacion de todos los elementos estructurales de acero en base al Eurocddigo 3. Como ninguno de los soportes esta coloreado de rojo, significa
que todos cumplen.

MOMENTOS 3—-3 en ELUu en KN,m,C obtenida del SAP2000 v.19.2.1
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7.3- ANALISIS Y PERITACION DEL FORJADO DE CHAPA COLABORANTE

En este caso, el programa de calculo se utiliza para obtener las solicitaciones a las que estan expuestos los elementos finitos que representan el
forjado de chapa colaborante.
Estos datos se comparan con las resistencias que se calculan para este fipo de forjado, en funcidn de las caracteristicas de la chapa grecada y de las
armaduras de negativos y positivos que se va a utilizar. Ademas, en este proceso también se puede comprobar los lugares en los que se necesita un
refuerzo con armaduras de positivos (zonas coloreadas en azul oscuro) y armadura de negativos (zonas coloreadas con magenta). En nuestro caso, como
no aparecen estos colores, enfonces no necesitaremos ningun refuerzo de positivos o negativos.

A continuacion se muestran los pictogramas de momentos en el forjado.
El cortante también es importante en este tipo de forjado, pero se cumple de forma sobrada en todo el modelo por

excel de 128,72 KN/m.a.
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el valor que se ofrece en la tabla
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7.4~ DIMENSIONADO Y ANALISIS DE LA LOSA DE CIMENTACION

Una vez mejorado el terreno, como se menciona en los apartados anteriores, se procede a estimar la tension del terreno, que al ser un terreno mixto
formado por un 50 % de arenas y el otro 50 % de arcillas, podemos admitir una tension admisible del terreno de gqadm = 200 kPa.
Para la obftencion del modulo de balasto se ha echo uso de la tabla del profesor David Gallardo Llopis. Esta depende de la clasificacion y calificacion
del suelo, es decir, segin el tipo de suelo si es arcilloso, o arenoso, o confiene gravas, y su porcentaje de granos en él, se puede estimar el coeficien-
te K30 del modulo de balasto, mediante la tabla adjunta ,(3) en la que segdn Terzagui se puede estimar un coeficiente de balasto en funcion del tipo de
suelo para el orden de una placa de 30 x 30 cm.
Por Gltimo, también influyen las medidas de la cimentacion, que en nuestro caso es una losa maciza de 60 metros de largo por 9 metfros de ancho.
En nuestro caso, al ser un fterreno mixto , podemos decir que el coeficiente K30 del modulo de balasto es igual a 2,0 kp/cm’.

Para el calculo en el SAP2000 el valor que se utiliza es el de 2152,0 KN/m?. Entonces una vez puesto este valor para el coeficinete de balasto, se pro-
cede al calculo de la losa de cimentacion.

Llegados a este punto, es ahora cuando se hace una comprobacion frente ELS de la losa de cimentacion. En el programa de calculo en concrefo se va a
hacer una comprobacion de la combinacion de ELSu. Para ello, se hara uso del valor de la tension admisible del terreno, 200 KPa = 0,2 MPa = 200 KN/m?
dividido por el valor obtenido del coeficinete de balasto de 2152,0 KN/m?, obteniendo como resultado un valor de 0,092936 m.

Es ahora cuando mediante este valor, que es introducido en el programa de calculo en la combinacion mencionada, se puede observar el asiento que co-
rresponde a esa tension del ferreno.

En este caso en concreto, fambién el programa utiliza los colores para la diferenciacion de las tensiones, por lo que resulta senzillo suponer en térmi-
nos generales donde se producen compresiones y fracciones en la losa.

Como se puede observar en la imagen, la losa asienfa de una manera uniforme, pues no se ven curvas pronunciadas en ninguno de los punfos. Y en lo
que respecta a las fensiones y compresiones, se producen compresiones pero de manera uniforme, pues la losa esfta coloreada en mayor medida de color
azul, por lo que su asiento es despreciable y la losa esta lejos de trabajar a una tension de 200 KN/m’.

DEFORMADA en ELSu en KN,m,C obtenida del SAP2000 v.19.2.1

TOCAIO,

EL PALMAR.
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COMPROBACION DE LA LOSA DE CIMENTACION

COMPROBACION M 1—1 en ELUu en KN,m,C obtenida del SAP2000 v.19.2.1

Para la comprobacion se hace uso de la tabla de Excel donde se exponen los valores para el dimensionamiento de la losa de cimentacion. Con el valor
que se obtiene en la casilla de M ult Base de color anaranjado, se hace la comprobacion que ofrece el programa de calculo, para asi con el mismo pro-
cedimiento de colores antes mencionado, saber las tensiones que fiene la losa de cimentacion analizada.

En esfte caso, la zonas coloreadas en azul y magenta significan que necesitan refuerzos en las armaduras, tantfo en posifivos como en negafivos res-
pectivamenfte. Pero en cuanfo a la losa analizada, como no confiene ninguno de esftas gamas, se puede deducir que con la armadura de base que se le

ha asignado en la tabla Excel de diametro 16 y separadas cada 20 cm, seria suficiente y no necesitaria refuerzos en el sentido paralelo al eje 1-1, es
decir, en la direccion perpendicular a las vigas.

COMPROBACION M 2—-2 en ELUu en KN,m,C obtenida del SAP2000 v.19.2.1

Para la comprobacion en la direccion del eje 2, es decir el paralelo a la direccion de las vigas, tampoco necesitaria refuerzos, y bastaria con la misma
armadura de base de la losa que en el anferior caso.

En este caso en concreto, al tratarse de una losa, también es necesario comprobar el cortante en ambas direcciones, por lo que se procede a ello a
continuacion:
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DATOS DE PARTIDA

Materiales y geometria
Fck | 25 |  N/mm2
Gc 1,50
Fcd 16,67 N/mm?2
Fyk | 500 ] N/mm2
Gy 1,15
Fyd 434,78 N/mm?2
Espesor Chapa Grecada 1 mm
Fsk 235 N/mm?2
Gs 1,05
Fsd 223,81 N/mm?2
Canto Total 14 cm
Altura de Greca 6 cm
Espesor Capa Compresion 8,00 cm
Intereje Greca 16,4 cm
Ancho Medio Greca 7 cm
Recubrimiento Neto Armadura superior 2,5 cm

RESISTENCIA ELU
FLEXION POSITIVA (CHAPA HACE DE ARMADO DE BASE)

Cuantia que proporciona directamente la chapa grecoda
Longitud de chapa /m.a. 1,73 mm
Area de chapa metdlica /m.a. 1.731,71 mm?2 DOMINIO
Usd base 387,57 kN / m.a. 3
Canto Ufil 110,00 mm PROF. FN. [mm]
M ult base 37,18 kNm/m.a. 33,79
Armadura de Refuerzo de positivos (en senos greca)
Didmetro de refuerzo 10 mm
Cada cudntos senos 1
Usd refuerzo 208,22 kN / m.a. DOMINIO
Usd base + refuerzo 595,79 kKN / m.a. 3
Canto Util Combinado 110,00 mm PROF. FN. [mm]
M ult base + refuerzo 52,66 kNm/m.a. 51,95
FLEXION NEGATIVA (ARMADURA SUPERIOR) Y CORTANTE APOYO
Cuantia gue proporciona el armado de negqtivos (puede ser mallazo)
Didmetro de base 10 mm
Distancia enfre barras de base 15 cm
Usd base 227,65 kN / m.a. DOMINIO
Ancho comprimido efectivo /m.a. 0,43 m 3
Canto Utfil 110 mm PROF. FN. [mmm]
M ult base 20,64 kNm/m.a. 46,51
Cortante resistido sin armadura especifica (chapa mas armado superior)
Epsilon 2,000000
Cuantia geométrica 0,011152
Vu2 (hormigdn) 34,168185 kN/m.a.
Vult (chapa) 94,548650 kN/m.a.
Vu2 (hormigén) + Vult (chapa) 128,72 kN/m.a.
COMPROBACION A RESISTENCIA DEL FORJADO DE CHAPA COLABORANTE

Tablas de David Gallardo Llopis

DE LA TRILLADORA DEL TOCAIO,

EL PALMAR.

ADAPTACION DEL MODULO DE BALASTO DE UNA PLACA DE
CARGA DE 30x30 cm. PARA MODELO WINKLER DE LOSA
FLEXIBLE SOBRE SUELO ELASTICO

OBRA: Restaurante y Escuela de cocina en el Palmar

Geometria de la losa: Rectangular

Largo= 60,00 metros

Ancho= 9,00 metros
Tipo de terreno: Mixto Arenas (%): 50
K= 2,0 kp/cm® Arcillas (%): 50
Karenoso = kp/cma t/m3 kN/m3
Karciloso = kp/cm3 t/m3 kN/m3
Kinisto = 0215  kplem® 21520  ym®  2.152,0 kN/m®
Tabla orientativa: 2
Coeficiente de Balasto en funcién del tipo de suelo para placa de 30x30 cm.
VALORES DE K30 PROPUESTOS POR TERZAGHI
Coeficiente de balasto
Clases de suelo 3
(kp/cm®)
Arena seca o himeda
- Suelta 0,64 - 1,92 (1,3)
- Media 1,92 - 9,60 (4,0)
- Compacta 9,60 - 32 (16,0)
Arena sumergida
- Suelta (0,8)
- Media (2,50)
- Compacta (10,0)
Arcilla
qu = 1-2 kp/cm2 1,6 - 3,2(2,5)
qu = 2-4 kp/cm2 3,2 - 6,4(5,0)
qu > 4 kp/cm2 > 6,4 (10)
Entre paréntesis los valores medios propuestos

DATOS DE PARTIDA

Materiales y geometria
Fck | 25 | N/mm?2
Gc 1.50
Fcd 16,67 N/mm?2
Fyk _mﬁ_ N/mm2
Gy 115
Fyd 434,78 N/mm?2
Canto Losa Maciza 60 cm
Recubrimiento Neto 3,5 cm
Cuantia minima geométrica 234,78 kN
Cuantia minima mecdnica 400,00 KN

RESISTENCIA ELU
FLEXION POSITIVA/NEGATIVA Y CORTANTE

Armadura de Base

Didmetro de base 16 mm
Distancia entre barras de base 20 cm DOMINIO

Usd base 437,09 kN / m.a. 2
Canto Ufil 557,00 mm PROF. FN. [mm]
M ult base 233,80 kNm/m.a. 63,85

Cortante resistido sin armadura especifica (solo base)

Epsilon 1,599222

Cuantia geométrica 0,001805

Vu2 (base) 176,63 kN/m.a.

DIMENSIONAMIENTO DE LA LOSA DE CIMENTACION
Tablas de David Gallardo Llopis
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177
150
r=d

COMPROBACION V 1=3 en ELUu en KN,m,C obtenida del SAP2000 v.19.2.1

Para la comprobacion a cortante de la losa de cimentacion se utiliza el mismo procedimiento que en las anteriores comprobaciones. Se obtiene como re-
sultado, que la losa no necesitaria refuerzos para el cortante en ningdn caso.

COMPROBACION V 2—-2 en ELUu en KN,m,C obtenida del SAP2000 v.19.2.1

Para la comprobacion a cortante de la losa de cimentacion se utiliza el mismo procedimiento que en las anteriores comprobaciones. Se obtiene como re-
sultado, que la losa no necesitaria refuerzos para el cortante en ningdn caso.

Con todas estas comprobaciones realizadas con la menor armadura posible para una losa de cimentacion, podemos realizar los diferentes planos en los
que se vea claramente cada disposicion y elemento.
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RESTAURANTE Y ESCUELA DE COCINA EN EL CAMI DE LA TRILLADORA DEL TOCAIO,
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1- DESCRIPCION Y OBJETIVOS MEMORIA CONSTRUCTIVA

1.1- OBJETIVOS DE LA MEMORIA CONSTRUCTIVA

La memoria constructiva que se exponer a continuacion va a tratar los aspectos necesarios para entender las caracteristicas constructivas de este
proyecto final de carrera, de manera que se vea el proceso de eleccion del sistema y el como se ha llegado a la solucion definitiva.

Partiendo de una descripcion del proyecto en términos generales y de los distintos condicionantes existentes en el lugar de actuacion, se generan una
seria de propuestas para el sistema constructivo, que poco a poco iradn evolucionando hasta alcanzar un resultado favorable. Posteriormente se materia-
lizara cada elemento para finalmente buscar la solucion constructiva adecuada.

1.2- DESCRIPCION DEL PROYECTO Y JUSTIFICACION DEL SISTEMA CONSTRUCTIVO

El proyecto del Restaurante y la Escuela de cocina se propone en el Palmar, una pedania de Valencia situada junto al lago de l'Albufera. Por lo que el
entorno en el que se encuentra condiciona significativamente los materiales elegidos y su construccion.

Ademas de ello, en la propia parcela donde se sitGa el proyecto, en el cami de la Trilladora del Tocaio, se encuentran los siguientes edificios de valor
historico, como la Trilladora del Tocaio, la noria y el antiguo motor de l'Establiment, junto con una caseta donde se reunia el sindicato de los pescadores
que se considera una preexistencia significativa mas para el proyecto. El proyecto tratarda de enlazar cada una de estas edificaciones e incluso se infe-
grara completamente en una de ellas con la intencién de revalorizar dicho edificio.

En cuanto al terreno sobre el que se va a edificar, éste estd compuesto por un arrozal que sigue estando en uso actualmente y una zona pavimentada
con ladrillo cocido que se utilizaba antiguamenfte como "“sequer” para el arroz cultivado.

Por lo que el principal condicionante de todo el proyecto es el suelo en el que se va a asentar el edificio. Este se corresponde con un suelo generalmente
arcilloso, por lo que es necesario realizar una mejora del terreno para poder construir el edificio como se explicara en los siguientes puntos.

También resulta de interés la orientacion elegida para la construccion del edificio. Como se ve en la imagen, la mayoria de las fachadas estan en contacto
tanto con el arrozal como con la “séquia de Malta”, por lo que la estructura y el sistema constructivo elegido permite la maxima transparencia posible
para poder disfrutar de ambos espacios.

Teniendo en cuenta la influencia del sol en cada una de ellas, se considera oportuno el uso de unas lamas abafibles en la parte superior de la fachada
a modo de proteccion solar.

Por otra parte, al no estar el edificio propuesto totalmente exento de la preexistencia de la Trilladora del Tocaio, esto condicionard la union de ambos
edificios con una solucion que intente afectar lo menos posible a la estructura existente formada por muros portantes de fabrica reforzados con pilastras,
y cubiertas de teja a dos aguas formadas por vigas de madera.



100 LA PRODUCCION MODERNA DEL ARROZ.

NG CVALENCIA

1— Limos de Albufera.

2— Limos pardos oscuros.

3— Limos pardos fluviales.

4— Limos de inundacidn.

5— Formaciones marinas.

6— Limos de derrame de glacis

F3 ESQUEMA DE LA DISPOSICION DE LOS
MATERIALES

R el e S .

gravilla. Restos de conchas.

2— Depbsitos antiguos de relleno. Arcillas limosas con vetas de limos

arenosos.
3— Gravilla con arena.
4— Arena de playa.

5— Limos de derrame de Glacis.
6— Arcilla margosa. Abundancia de nbédulos. Consistencia media a

dura.
7— Costras:

— Arcillas desecadas superficialmente.
— Conglomerados de grava, gravilla y arena.

— Arena cementada.
8— Arena limosa.
9— Mantos de arrogada.

F4 CORTES DEL TERRENO CON LA DISPOSICION DE LOS

1— Depositos recientes. Arcillas limosas con M.O. Vetas de arena vy

MATERIALES

RESTAURANTE Y ESCUELA DE COCINA EN EL CAMI DE LA TRILLADORA

DEL TOCAIO, EL PALMAR.

MATERIAL ELASTOMERO
VIDRIO DOBLE CON CAMARA 5+15+ 5
GALCE JANSEN mod. 603.635 JANISOL FENSTER

i Hﬂt(,tK(,U J NEﬂJEN mod. €01 ”&55 JANTSOL WENbTER

PERFIL TUBULAR RECTANGULAR DE- 1 20x 60 x 5

K———LAMINA IMPERMEABLE

POLIESTIRENO EXPANDIDO DE 3 cm

FINOS ARENA
_

ZAHORRAS

ARMADURA BASE SUPERIOR @16 cada 20 cm
ARMADURA DEL ZUNCHO DE BORDE

ARCILLA

MURO DE CONTENCION

ARMADURA DEL MURO DE CONTENCION
ARMADURA DE BASE INFERIOR @ 16 cada 20 cm

SEPARADORES DE MORTERO
HORMIGON DE LIMPIEZA DE | O cm
LAMINA DE CORTE ANTIHUMEDAD

ZAHORRAS

NN AN\ N AN

ARCILLA

F5 SECCION CONSTRUCTIVA CIMENTACION

E: 1/20




1 (imagen F3, F&4) Informacion obtenida de un articulo de
Jose J. Celma Gimenez y Manuel Romana Ruiz: "Bases pre-
vias para una cartografia geotécnica de la llanura litoral
valenciana”. Pag: 159-166 recogio en la Revista de obras
plblicas, Febrero-Marzo 1983.
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2- PROCESO Y DIMENSIONADO DE LA CIMENTACION

2.1- DATOS PARA LA CIMENTACION

L'Albufera es una gran laguna litoral que ha sufrido una evolucion a lo largo de los afios, a causa de los materiales que han ido depositando los rios
Tlria, el Jucar y su afluente el Magro ademas de los barrancos que la envuelven.

Segln el articulo "Bases previas para una carfografia geofécnica de la llanura litoral valenciana” de Jose J. Celma Gimenez y Manuel Romana Ruiz,
podemos intuir que el suelo que rodea a l'Albufera esta constituido por depositos recientes no consolidados. Estos contienen limos grises de Albufera y
limos pardos oscuros, constituidos por arcillas limosas con materia organica, vetas de arena limosa y restos de conchas y gravilla en algunas capas como
podemos observar en las (imagen F3, FL4).

Con ello podemos intuir que el terreno es mayoritariamente arcilloso en todo el Palmar. Suponiendo que el perfil del terreno esta compuesto por unas
capas de arcilla que hemos nombrado anteriormente, seguido de una capa de zahorras, ofra de finos de arena y por Gltimo una de gruesos de arena, se
decide realizar una mejora del terreno antes de disponernos a construir nuestro edificio como se explicara mas tarde.

Para una segura tfoma de decisiones, se decide realizar unos procesos de calculo para la obtencion de la mejor solucién constructiva para la cimentacion,
por lo que se procede a realizar al mismo tiempo el modelo de la estuctura y de la cimentacion en el programa de calculo SAP 2000.

Para ello ha sido necesario ver las caracteristicas del suelo mediante una tabla orientativa sobre los valores de K30 propuestos por Terzaghi, en la
que se puede observar que para suelos arcillos, que es el caso en el que nos enconframos, el valor de qu = 1-2 kp/cm? se obtfiene un coeficiente de ba-
lasto de entre 1,6 y 3,2 kp/cm® para una placa de 30x30 cm en funcion del tipo de suelo. Pero como posteriormente se procede a tratar el suelo existente
mejorandolo significativamente, se deduce que se trata de un suelo mixto con el mismo tanto por cien de arenas y arcillas. A éste suelo se le asigna de
manera racional un coeficiente de balasto de 2,0 kp/cm® teniendo en cuenta los valores propuestos por Terzaghi en la tabla orientativa.

Finalmente para esta deduccion de datos, también es necesario las dimensiones de la parcela a excavar, por lo que como ejemplo se elige calcular Gnicamente la parcela
mas significativa y de mayores dimensiones para situarnos del lado de la seguridad en el resto de los edificios.

Se frata de la parcela sobre la que se edificara el restaurante. Esta tiene unas dimensiones de 60 m de largo por 9 m de ancho. Con ello se procede a la posferior
introduccion de los datos en el programa, el anéalisis de cada aspecto a observar del modelo y finalmente la obtencion de los resultados necesarios para
la construccion de la cimentacion.

; , Tabla orientativa: 2
ADAPTACION DEL MODULO DE BALASTO DE UNA PLACA DE — = - n -
CARGA DE 30x30 cm. PARA MODELO WINKLER DE LOSA Coeficiente de Balasto en funcién del tipo de suelo para placa de 30x30 cm. Materiales y geometria
- ., Fck | 25 | N/mm?2
FLEXIBLE SOBRE SUELO ELASTICO VALORES DE K30 PROPUESTOS POR TERZAGITII. Ge G
al d | Coeficiente de balasto Fed 16.67 N/mm2
OBRA: Restaurante y Escuela de cocina en el Palmar GEESLDEEA (kp/cm3) Fyk N/mm2
Arena seca o hiumeda Gy 1,15
- Suelta 0,64 - 1,92 (1,3) Fyd 434,78 N/mm2
- Media 1,92 - 9,60 (4,0)
- Compacta 9,60 - 32 (16,0) Canto Losa Maciza |60 | cm
; Arena sumergida Recubrimiento Neto | 35 | cm
Geometria de la losa: Rectangular Largo= 60,00 metros - Suelta (0,8) Cuantia minima geométrica 234,78 KN
Ancho= 9,00 metros - Media (2,50) Cuantia minima mecdnica 400,00 kN
- Compacta (10,0)
Tipo de terreno: Mixto Arenas (%): 50 Arcilla RESISTENCIA ELU
Kio= 2,0 kplom® Arcillas (%): 50 qu = 1-2 kp/cm2 1,6 - 3.2(2,5) FLEXION POSITIVA/NEGATIVA Y CORTANTE
qu = 2-4 kp/cm2 3,2 - 6,4(5,0) Armadura de Base
qu> 4 kp/cm2 > 6,4 (10) Digmetro de base 16 mm
K = Kolem® m? KN/m? Distancia entre barras de base |20 | cm DOMINIO
Kare_"oso _ kp/C:3 VET’ KN Usd base 437,09 kN / m.a. 2
arciloso RC Entre paréntesis los valores medios propuestos Canto Ufil 557,00 mm PROF. FN. [mm]
Kmixto = 0215  kpiem® 21520  ym®  2.152,0 kN/m® M ult base 233,80 kNm/m.a. 63,85
Cortante resistido sin armadura especifica (solo base)
Epsilon 1,599222
Cuantia geométrica 0,001805
Vu2 (base) 176,63 kN/m.a.

DIMENSIONAMIENTO DE LA LOSA DE CIMENTACION_ Tablas de David Gallardo Llopis



102 LA PRODUCCION MODERNA DEL ARROZ. RESTAURANTE Y ESCUELA DE COCINA EN EL CAMI DE LA TRILLADORA

2.2- DIMENSIONADO Y ANALISIS DE LA LOSA DE CIMENTACION

Una vez mejorado el terreno, como se menciona en los apartados anteriores, se procede a estimar la tension del terreno, que al ser un terreno mixto
formado por un 50 % de arenas y el otro 50 % de arcillas, podemos admitir una tension admisible del terreno de gadm = 200 kPa.
Para la obftencion del modulo de balasto se ha echo uso de la tabla del profesor David Gallardo Llopis y de los datos obtenidos, como se ha expuesto
anfteriormente.
En nuestro caso, al ser un terreno mixto , podemos decir que el coeficiente K30 del modulo de balasto es igual a 2,0 kp/cm’.

Para el calculo en el SAP2000 el valor que se utiliza es el de 2152,0 KN/m? obtenido de las tablas. Entonces una vez puesto este valor para el coefici-
nete de balasto, se procede al calculo de la losa de cimentacion.

Llegados a este punto, es ahora cuando se hace una comprobacion frente ELS de la losa de cimentacion. En el programa de calculo en concrefto se va a
hacer una comprobacion de la combinacion de ELSu. Para ello, se hara uso del valor de la tension admisible del terreno, 200 KPa = 0,2 MPa = 200 KN/m?
dividido por el valor obtenido del coeficinete de balasto de 2152,0 KN/m?, obteniendo como resultado un valor de 0,092936 m.

Es ahora cuando mediante este valor, que es introducido en el programa de calculo en la combinacion mencionada, se puede observar el asiento que co-
rresponde a esa tension del fterreno.

En este caso en concreto, también el programa utiliza los colores para la diferenciacion de las tensiones, por lo que resulta senzillo suponer en térmi-
nos generales donde se producen compresiones y fracciones en la losa.

Como se puede observar en la imagen, la losa asienfa de una manera uniforme, pues no se ven curvas pronunciadas en ninguno de los punfos. Y en lo
que respecta a las fensiones y compresiones, se producen compresiones pero de manera uniforme, pues la losa esta coloreada en mayor medida de color
azul, por lo que su asiento es despreciable y la losa esta lejos de trabajar a una tension de 200 KN/m’.

DEFORMADA en ELSu en KN,m,C obtenida del SAP2000 v.19.2.1

DEL TOCAIO,

EL PALMAR.



COMPROBACION DE

COMPROBACION M 1—1 en ELUu en KN,m,C obtenida del

Para la comprobacion se hace uso de la tabla de Excel donde se exponen los valores para el dimensionamiento de la losa de cimentacion. Con el valor

LA LOSA DE CIMENTACION

SAP2000 v.19.2.1
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que se obtiene en la casilla de M ult Base de color anaranjado, se hace la comprobacion que ofrece el programa de calculo, para asi con el mismo pro-

cedimiento de colores antes mencionado, saber las tensiones que fiene la losa de cimentacion analizada.

En este caso, la zonas coloreadas en azul y magenta significan que necesitan refuerzos en las armaduras, fanfo en positivos como en negafivos res-
pectivamente. Pero en cuanto a la losa analizada, como no confiene ninguno de estas gamas, se puede deducir que con la armadura de base que se le

ha asignado en la tabla Excel de diametro 16 y separadas cada 20 cm, seria suficiente y no necesitaria refuerzos en el sentido paralelo al eje 1-1, es
decir, en la direccion perpendicular a las vigas.

COMPROBACION M 2—-2 en ELUu en KN,m,C obtenida del SAP2000 v.19.2.1

Para la comprobacion en la direccion del eje 2, es decir el paralelo a la direccién de las vigas, tampoco necesitaria refuerzos, y bastaria con la misma
armadura de base de la losa que en el anferior caso.
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En este caso en concreto, al tratarse de una losa, también es necesario comprobar el cortante en ambas direcciones, por lo que se procede a ello a

confinuacion:
177
150
1235

177

COMPROBACION V 1—=3 en ELUu en KN,m,C obtenida del SAP2000 v.19.2.1

Para la comprobacion a cortante de la losa de cimentacion se utiliza el mismo procedimiento que en las anteriores comprobaciones. Se obtiene como re-
sultado, que la losa no necesitaria refuerzos para el cortante en ningln caso.

COMPROBACION V 2—=2 en ELUu en KN,m,C obtenida del SAP2000 v.19.2.1

Con toda esta informacion expuesta, podemos decir que finalmente se adopta una solucién de una losa de cimentacion de 60 cm de canto, con armadura
base en ambas direcciones de diametro 16 y separadas cada 20 cm y ademas se pueden realizar los sucesivos planos en los que se ve claramente cada
disposicion y elemento.

ARadir, que por facilidad constructiva y reforzar esa mejora del terreno realizada, se adhieren a la losa de cimentacion unos muros de contencion en
todo su perimefro de unos 2,5 m de alto, contando toda la longitud mostrada en los detalles constructivos que se adjuntan, junto con los planos co-
rrespondientes en la memoria grafica. El ancho del muro es de 0,55 m, variando hacia la mitad de su longitud para acoger la losa de cimentacion y el
forjado sanitario y tener mejores prestaciones constructivas como se puede ver en la seccion mostrada a continuacion.
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2.3- ACTUACIONES PREVIAS Y ELEMENTOS DE LA CIMENTACION

El proceso para realizar la cimenfacion se compone de varias acciones que se mencionan a continuacion:

Al estar la parcela rodeada de escombros y desniveles en el terreno, la primera tarea a realizar sera la de despojar y retirar toda clase de elemento
vegefal y escombro para la posterior excavacion.

La excavacion del terreno en el que se va a edificar se puede identificar en los diferentes espacios en blanco de la (imagen F6) que se muestra. El resto
de parcela serd limpiada y regularizada para su posterior pavimentacion.

Seqguidamente se dispone una capa de zahorras para ayudar en la compactacion y mejora del terreno. Para evitar el contacto del terreno con el hormigon
se hace uso de una lamina de plastico impermeable para a continuacion poner unos diez centimetros de hormigon de limpieza.

Es ahora cuando se construye una losa de hormigon armado de 60 cm de canto, para posteriormente hacer uso de un forjado sanitario formado por unos
caviti de 55 cm de altura y de unas dimensiones de 780 x 580 mm, mas una capa de compresion de 10 cm recubiertos por una solera de hormigén armada
de 10 cm.

Por @ltimo se coloca una capa de mortero de requlacion de 3 cm, sobre la que se dispone el pavimento de microcemento de 2 cm de espesor que esté
formado por, una capa de imprimacion que actia como adherencia, una capa de microcemento acabado mas resina y por Gltimo un barniz para sellar el mi-
crocemento. Esto se puede apreciar en la seccion constructiva de la (imagen F8)

En lo que respecta al saneamiento, se decide por temas constructivos y formales, planfear la red de saneamiento enferrada medianfe una arqueta de
PVC con su correspondiente ventilacion, tanto para el forjado sanitario como para los olores que puedan desprender las aguas de la red de saneamiento.
Todos los edificios contienen su propia arqueta de desague, por lo que los conductos desaguan en el lateral de cada edificio con un tubo de PVC de un
diametro minimo de 110 mm, que conduce las aguas a una red de saneamiento general situada en el camino de tierra paralelo al restaurante El Rek. Ya por
altimo estos colectores de la red descargaran por gravedad a la red piblica de alcantarillado del Palmar.

El sistema es separafivo, de manera que las derivaciones, bajantes y colectores, son independientes tanfo para aguas residuales como para aguas plu-
viales, conectando cada red inferior de forma independiente con su correspondiente red de alcantarillado.
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3- EL ESPACIO URBANO

“ Si, en consecuencia, planeamos nuestras ciudades desde el punto de vista de una persona en movimiento (peatén u ocupante de un vehiculo au-
tomaévil), sera facil comprobar que el conjunto ciudadano se convierte en una experiencia plastica, en un viaje a través de aglomeraciones y vacios, en
una secuencia de exposiciones y encierros, de expansiones y represiones.””

Los paseos a pie por las ciudades nos revelan que existen de forma fragmentada distintos escenarios que forman parfte de los ciudadanos que hacen
que esa lugar sea tan caracteristico. El Palmar en su esencia, revela desorden, arquitecturas atemporales y que se han ido construyendo en base a las
necesidades. Espacios desencantados defras de ofros que dejan sin aliento a cualquiera que se acerque a verlos. Edificios historicos que siguen en pie
aungue los anos pasen. Pero todo ello no tiene sentido si no existe cierta actividad en esos espacios. Estos pueden llegar a desvanecerse y perderse en
el recuerdo de aquellos que pudiesen presenciarlos.

Es la tarea del urbanista y del proyectista manftener la naturaleza del lugar en buen estado y propiciar que su identidad perdure. Por ello, se ha pro-
puesto las diferentes conexiones a lo largo del Palmar como se ha visto anferiormente.

Si nos acercamos a menor escala, es senzillo diferenciar cada elemenfo existente, lo nuevo, lo patrimonial, lo adherido, lo existencial. Todos ellos for-
mando un mismo conjunto, pero sigue el desorden. Al ser fransportados al lugar, se planftea unificar tfodos estos espacios mediante un pavimento uniforme
de hormigon, que se escoje como modelo, la baldosa Maro de la casa Verniprens con unas dimensiones de 2,5 x 50 x 50 cm. Con estas piezas se desarrolla
una planta uniforme y ortogonal a la que se le pueden anadir elementos de mobiliarios urbanos que se adapten a los modulos del pavimento propuesto.

Por ofro lado, para el pavimento que se encuentra en el sequer, y por lo tanto en la parte principal de la parcela, esta compuesto por el propio pavi-
mento existente de ladrillo cocido con el que secaban el arroz, y es completado por un adoquin klinker ceramico, de color marron y de dimensiones de 24
x 12 x 6 cm de la casa Malpesa, para adaptarse al color desgastado del pavimento existente, siempre diferencidandose de éste por su ejecucion y regula-
ridad, ya que el preexistente fiene muchas imperfecciones.

Detalles de las uniones tanto del pavimento del sequer preexistente con el nuevo pavimento, como la union entre el pavimento del sequer, y el pro-
puesto para pavimentar la ordenacion urbana, y el arrozal, se detallan en las siguentes paginas, en los que también se puede ver las diferentes capas
del terreno ya mejorado, sobre las que se asientan los pavimentos mencionados.

En cuanto al mobiliario urbano, se hace uso de unos bancos de hormigon, de dimensiones de 0,5 x 0,5 x 0,5 m, que se disponen a lo largo de la propues-
ta en las zonas donde se ha considerado mejor situado por las vistas o las actividades cercanas que se podian realizar. En algln caso, también se hace
uso de estas piezas de hormigon para construir una atraccion para los nifios, los cubos de 0,5 m de hormigon son dispuestos formando una pequefa torre,
donde los nifios pueden subirse y visualizar el paisaje y su entorno.

Para ocultarse del sol calido y fuerte de la zona Mediterranea, se plantean unas pérgolas a lo largo de la planta, que se distribuyen siguiendo la mo-
dulacion y dimensiones de los edificios del proyecto. Estas estan compuestas por unas lamas de madera en horizontal, encajadas a unos pilares, también
de madera, formando unos porticos de una altura de unos 2,8 m, y variando sus dimensiones segl(n la ubicacion.

En cuanto a la iluminacion de la propuesta de ordenacion urbana, esta se compone por una iluminacion de bajo consumo y de no contaminacion luminica.
El tipo de iluminacion elegida es en baculo, con una altura de unos 5 m, de manera que la luz no deslumbre a los viandantes, y proyecte una luz de baja
emisividad. La disposicion de las luminarias seran al tresbolillo en los frentes de las fachadas y en las zonas de juegos y entre los edificios de coworking
y de la administracion, de manera que sean lugares habitables de noche y dia.

Sin embargo, en la zona del Restauranfe y las aulas de cocina, se utilizard el mismo tipo de iluminacion pero recorriendo el paseo de entrada y en la
zona previa a la enftrada de las aulas y escuela de cocina. En el resto, de la parcela predominaran las luces ambiente de LED, propuestas en el suelo
para la iluminacion nocturna.
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Siguiendo con la flora caracteristica del Palmar, se propone distribuir a lo largo del eje principal de entrada del proyecto, unos fresnos, que con un
altura de 15 a 20 mefros proyecta una gran sombra, proyectada por sus hojas pinnaticompuestas, estrechas y opuestas.

Otra de las especies utilizadas en la propuesta es el dlamo comin, que es un arbol de rapido crecimiento que puede alcanzar una altura de 30 m. Su copa
es irregular y con muchos brofes, y sus hojas son caducas, ovales y de borde dentado. Estos son los elegidos para completar la propuesta en la zona del
sequer. También son llevados al frente del Palmar, donde se termina la zona consolidada y se pasa a la parcela de intervencion.

Tanto el chopo como el pino carrasco, estan presentes ya en el enforno de la parcela, por lo que se decide no hacer uso de ellos, sin embargo cabe
destacar mencionarlos, ya que si forman parte de la propuesta de intervencion paisajistica. El pino carrasco puede llegar a los 30 metros de alto, su copa
es conica y es caracteristico por soporfar temperaturas altas y inviernos frios, como adaptarse a diversos tipos de suelo. El chopo tiene la peculiaridad
de ser un arbol de hoja alterna, caediza, ancha y con bordes aserrados. Este es un arbol que crece rapido y que precisa grandes cantidades de nutrientes,
por lo que es frecuente encontrarlo cerca de corrientes de agua, como es en este caso, que se encuenfran bordeando los canales y acequias del Palmar.

La palmera también es caracteristica en este proyecto, pues se encuentra en la parte trasera de la Trilladora del Tocaio, por lo que es un elemento
que forma parfe de la propia arquitectura. Este tipo de arbol se encuentra también a lo largo de diversas zonas del Palmar. Es un arbol de grandes hojas.

Por Gltimo, hablar de las especies arboreas que se encuentran en el pueblo del Palmar. Este tipo de vegetacion es marismefia y palustre caracteristica
del Lago de La Albufera. Esta formada por plantas mesotermas casi siempre verdes, que han ido colonizando el medio palustre y dandole al paisaje, sobre
todo las asociaciones de fancrogamas, un bello y clasico aspecto. En las riberas y matas encontramos principalmente las siguientes plantas:

- Carrizo comdn, Carrizo, Cafia menor, Carris, Canyeta. Senill. (Phragmites communis - Trin)

Planta robusta de tipo bambd, perenne, con tallos rigidos, de 1'5-3 m. de altura que crece en grupos densos desde otros tallos subterraneos y recios.
Hojas verde grisaceas plana de 1-3 c¢m de anchura y rematadas con una punta estrecha. Florece en agosto-septiembre. Crece en aquas poco profundas.

- Cafna comln, Cafavera, Canya, Canya vana. (Arundo donax L.)

Planta robusta, parecida al bambd, perenne, con robustos fallos lefiosos de 1'5-5 m. de altura y con muchas hojas planas de 2-5 c¢m de anchura. Por lo
general crecen en grupos densos, desde tallos subterrdneos muy dilatados y reptantes. Florece en septiembre-octubre, y se desarrolla en lugares hime-
dos y riberas. Cultivada como seto para defender del viento y abrigar otros cultivos. Los tallos aéreos secos se utfilizan para cafas de pescar, bastones,
cestas y techumbres, y los tallos subterraneos o rizomas se emplean en medicina.

Juncia, Junco redondo, Ira, Jonc. (Juncus acutus L.)

Planta muy robusta, perenne, de 25-150 cm. de altura, densamente cespitosa y con hojas rigidas, muy puntiagudas. Florece en marzo-julio y crece en
lugares arenosos y pantanos junto al mar. Los tallos secos se usan para fejer esteras, rejillas de asienfos y cestas.

Ya para finalizar, decir que en todo momento la intencion tanto de la propuesta urbanistica como del propio proyecto es la de hacer ciudad, una ciudad
para los habitantes del Palmar, quienes la viven y la comparften con aquellos a quienes les inferese su cultura.

Pues una vez dijo Max Miller que “La principal tarea, no obstante, con que se enfrentan los urbanistas, es la de captar al pdblico no con argumentos
democraticos sino emotivos.”™
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L- CARACTERISTICAS DE LOS MATERIALES Y SOLUCION A UTILIZAR

L.1- CAVITI PARA EL FORJADO SANITARIO

El forjado sanitario utilizado en este caso es el sistema de forjados sanitarios caviti SLU. Este sistema de piezas de polipropileno reciclado sirve para la formacion
de encofrados perdidos en la construccion de suelos elevados en general y en sustitucion de forjados sanitarios tradicionales.

La gama de piezas disponible seglin la tabla 1, permite alcanzar distintas alturas del suelo elevado en funcién de las caracteristicas del proyecto.

La union de las piezas da lugar a un encofrado perdido que, mediante su hormigonado, forma un suelo continuo, abovedado por su cara inferior y apoyado sobre
los pilares que se forman en la union de cuatro piezas Caviti.

Se incluye en el sistema un perfil perimetral de polipropileno, de dimensiones acordes con el sistema Cavity C-55, que tiene la funcion de evitar que se pierda
material al verter el hormigon en ciertos casos, como por ejemplo en los perimetros en los que no existe un elemento vertical contra el que atestar las piezas.
Debe colocarse también una armadura proxima a la cara superior del suelo final, para evitar la posible fisuracion por refraccion.

En cuanto a las piezas se fabrican con polipropileno reciclado termo-inyectado de color negro, que en algunos casos puede presentar tonalidades grisaceas debido
a cargas minerales anadidas.

El alzado de las piezas presenta una geometria abovedada en dos direcciones, ligeramente plana en la parte superior, y su planta es rectangular. La parte superior
forma unos nervios que parten desde la parte central de la pieza y descienden a través de su geometria hasta derivar a los pilares estructurales del encofrado
que se hallan en los vértices de la misma. Cada pilar de la pieza compone la cuarta parte del pilar estructural que se forma con la unién de cuatro modulos de
encofrado Caviti.

En dos lados contiguos de la pieza (uno mayor y el ofro menor de la geometria rectangular) hay un galce en forma de machihembrado negativo que es utilizado
en la unién entre piezas. En los otros dos lados se encuentra el galce positivo de unién. La union machihembrada entre piezas se realiza a lo largo de todo el
perimeftro de estas.

Los nervios esfructurales aseguran la resistencia de la pieza y permiten los trabajos del personal sobre las piezas durante el proceso constructivo.

En cuanto a la armadura utilizada para evitar la retraccion de las zonas mas superficiales del hormigon, en general son mallas electrosoldadas de acuerdo con la
norma UNE 36092 con denominacion B-500T, de dimensiones ME 15 X15 y de diametro 8 para este caso en concreto.

En nuestro caso, se ha decidido adapfar el modelo C-55 con unas dimensiones en planta de 780 x 580 mm y una altura de 550 mm, por lo que el peso del sistema
por mefro cuadrado de solera es de 3,2 KN/m? seqln se especifica en la tabla 5b.

4.2- MICROCEMENTO COMO ACABADO DEL PAVIMENTO

El microcemento es un revestimiento compuesto por una base cementicia de alta calidad mezclado con polimeros, fibras, aridos y pigmentos colorantes de
gran adherencia a fodo tipo de maferiales.

Su acabado homogéneo, continuo, sin juntas, su alta resistencia al agua y a elevadas temperaturas, hace que este material sea idoneo para nuestro caso
en concreto. Queremos que el pavimento de todas las zonas tenga unas mismas caracteriscas ya que sera aplicado en todos los espacios. Sin embargo, al
enconfrarse el restaurante y la cocina totalmente en contacto, también es necesario que sea capaz de resistir todo tipo de ataques quimicos, que sea im-
permeable y sea atractivo a la vista, por lo que consideramos que el acabado pulido y de un color arena para evitar el maximo contraste con el exterior,
es la opcidon que mas nos convence.
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Alzado y planta de las piezas Caviti del modelo C-10 780

Dimensiones Consumo de hormigén Superficie de

Pi Superficie Altura total  Altura interior 2 . 2
ieza en planta (mz) (mm) (mm) hasta el seno de la pieza apoyo Pilares por m
(mm) (m?) (cm?/pilar) .
C-5 580 x 400 0,232 50 20 4,5 50 25,9 HquUI”a F_530
C-10 780 x 580 0,452 100 73 10,5 64 26,5
C-15 750 x 500 0,375 150 95 30 462 2,67
C-20 750 x 500 0,375 200 145 35 419 2,67
Techos continuos suspendidos de estructura simple bajo losa de hormigén de 140 mm de espesor.
C-25 750 x 500 0,375 250 190 40 380 2,67 Peso aproximado 351 kg/m?
R, =53 (-1;-4
C-30 750 x 500 0,375 300 240 43 342 2,67 Rs5 é dBA)
=52,
C-35 750 x 500 0,375 350 290 49 306 2,67
C-40 750 x 500 0,375 400 345 53 272 2,67 HE[!
C-45 750 x 580 0,435 450 400 68 355 2,30 QOO g
C-50 750 x 580 0,435 500 450 73 316 2,30
C-55 750 x 580 0,435 550 500 78 278 2,30 1x15 2x12,5
C-60 750 x 500 0,375 600 550 93 355 2,67 Espesor de lana mineral (mm) Espesor de lana mineral (mm)
C-65 750 x 500 0,375 650 600 97 316 2,67
50 80 50
C-70 750 x 500 0,375 700 650 102 278 2,67
Tabla 1: Caracteristicas principales de las piezas Caviti®. Aislamiento Aislamigmto AiSIaW?”tO
Altura del plenum Acustico Incremento Acustico Incremento Acustico Incremento
(mm) R, (C;C)dB |actsticotecho | R, (C;C )dB |acusticotecho| R, (C;C )dB |acusticotecho
RAdB (A) RAdB (A) RAdB (A)
Pieza Caviti® C-40 C-45 C-50 C-55 C-60 C-65 c-70 71 (-2;-8)dB 71(-2;-8)dB 73 (-3;-9)dB
100 69,4 dB(A) 13,6 dB(A) 70,4 dB(A) 14,8 dB(A) 70,4 dB(A) 14,7 dB(A)
Dimensiones (mm) 750x580 750x580 750x580 750x580 750x500 750x500 750x500 72 (2:-7)dB 73 (3:-8)dB 73 (2:-8)dB
Area de la pieza (cm?) 3750 4350 4350 4350 3750 3750 3750 150 705dB(A) | 190dBA) | Ty ghg(a) | 15LABA) | Gy gggny | 153dB(A)
Area de un pilar (cm?) 272 355 316 278 355 316 278 Peso apx.(kg/m?) 366 3675 374
i i (forjado + techo) g
Pilares/pieza 1 1 1 1 1 1 1
Area PiezalArea Pilar 13,8 12,3 13,8 15,6 10,6 11,9 13,5
Consumo de hormigén (I/m?) 53 68 73 78 93 97 102
Consumo de hormigén/pieza (1) 19,9 29,6 31,8 8819 34,9 36,4 38,3 K
— - 3 Techos de estructura simple con perfiles F-530
Capa de compresion (cm) Peso del sistema por metro cuadrado de solera (N/m°®) -
. Numero de placas
5 2575 2950 3075 3200 3575 3675 3800 Producto Unidad 1 2 3
8 3325 3700 3825 3950 4325 4425 4550 Techos Gyptone Continuo-Big m? 1,05 2,10 3,15
10 3825 4200 4325 4450 4825 4925 5050 Perfil F-530 m 200 200 200
Capa de compresién (cm) Presion en la base de un pilar (N/m?) Cuelgues ud 180 180 180
5 35501 36148 42330 50072 37764 43612 51259 Tornillos autoroscantes TTPC ud 10 10 10
8 45841 45338 52654 61808 45687 52512 61376 Cinta de pa peI m 1,40 1,40 1,40
10 52734 51465 59537 69631 50968 58445 68121 Pastas dejuntas: SN, SN Premium 6 kg 0,330 0,330 0,330
Tabla 5b: Peso del sistema y presién sobre un pilar para las piezas C-40 a C-70. PR Placomix Pro 0,470 0,470 0,470

F9 PROPIEDADES Y CARACTERISTICAS DE LA PIEZA CAVITI C-55 F10 ELEMENTOS Y PROPIEDADES DEL FALSO TECHO
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También cabe sefialar que se adhiere eficazmente a cualquier base y su tiempo de ejecucion es inferior al de una obra tradicional.
Para su correcta aplicacion es necesario disponer de las siguientes capas que compone el microcemento:

1. Imprimacion: Que actGa como promotor de adherencia;

2. Microcemento Fondo+ Resina: Para regularizar el soporte;

3. Microcemento Acabado + Resina: Para conseguir el efecto estético final;

4. Barniz: Para sellar el Microcemento.

En nuestro caso, al aplicarse el pavimento de microcemento sobre una capa de mortero de reqularizacion, no se hace necesario disponer del paso 2. Ade-
mas sera indispensable lijar suavemente y aspirar el polvo que haya para limpiar la base sobre la que se aplicard el microcemento.

En cuanto a sus caracteristicas, segdn el fabricante Montdé pinturas, el microcemento tiene un peso especifico, cogiendo un valor medio, de 0,5 Kg/l por
lo que al pasarlo a unidades de fuerza y voldmen, se nos queda en 4,5 KN/m*

4L.3- FALSO TECHO DE YESO

Como solucion para los falsos techos se ha adoptado los techos registrables de placa de yeso laminado Gyprex, en concreto las Gyprex Asepta que son
unas placas de yeso laminado con la excepcion de que sus cualidades higiénicas son excepcionales y ademas tienen un tratamiento que combate las bacte-
rias y los hongos, indispensable para el uso que se necesita en nuesfro proyecto.

Ademas estos techos son totalmente recomendables por la casa PLACO para locales donde se requiera una facil limpieza y mantenimiento.

En cuanto a las placas, se ha decidido que fengan un espesor de 10 mm y que esten revestidas de vinilo blanco fexfurado. Sus dimensiones son de 2700
x 900 mm que se adaptan totalmente a la geometria y modulacion de nuestro proyecto.

En cuanto al sistema de fijacion de los paneles, se ha optado por un sistema de estructura simple con perfiles F- 530, separados cada 0,6 m siguiendo
con la modulacion principal del proyecto.

Este sistema ira colgado de el forjado de chapa colaborante que esta situado a unos 0,5 m de distancia debido a que las instalaciones y los sistemas de
ventilacion y maquinaria especializada para restaurantes y cocinas esta situado enftre este espacio infermedio.

L.L- FORJADO DE CHAPA COLABORANTE

El forjado que se dispone es de chapa colaborante, formado por una chapa grecada del modelo TZ-60 F de 60 mm de greca, 164 mm de intereje y con un
ancho Gtil de 820 mm segln el fabricante TECZONE. El espesor que se ha considerado mas conveniente para el sistema ha sido de 1,00 mm de manera que
con una luz entre apoyos de 3,00 m, siguiendo con la modulacion del proyecto, no haria falta el uso de apeos para su construccion.

En cuanto a las caracteristicas de los materiales, el hormigon es de HA-25, mientras que las armaduras son de B500T segln el fabricante. También es
necesario tener en cuenta para el posterior calculo, que las flechas maximas admisibles para este tipo de forjados, segln el fabricante, son de L/350 en
servicio y de L/240 para la flecha de hormigonado.
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RESTAURANTE Y ESCUELA DE COCINA EN

Acabados

weber.tene
micro

weber.tene weber.tene

Referencia .
stilo geos

Caracteristica

EL CAMI

Tipo genérico UNE EN 15824 Revoco y enlucidos basados en ligantes organicos

DE LA

TRILLADORA DEL TOCAIO,

EL PALMAR.

Composicion - (] j ‘

Presentacion - Pasta - ]

Color - Varios - I - |

Acabado - Fr:ﬁzagﬁéfg?j? Y Fratasado (rayado) Fratasado fino VRV Compoct

Espesor de aplicacién (mm) - 2,0-3,0 0,5-1,0 =

Granulometria (mm) §C.1.1.4 ETAG 004 <15 <20 <05 2y _ ‘

Rendimiento (kg/m?) Pistola: 2,025 Llana: 1,5 X CH,APA DE FUACION DE ALIMINIO . / : ]
Llana: 2,5-3,0 PERFIL METALICO OMEGA SUJECION ALBARDILLA

Densidad en fresco (kg/m?) UNE EN 1015-6 1810 + 180 ALBARDILLA DE ALUMINIO

Densidad endurecido (kg/m?) §C.1.3 ETAG 004 1720 £ 200 1359 + 200 1327 + 200 PERFIL TUBULAR RECTANGULAR DE | 20x60x5 I ———

Resistencia a traccion a rotura (N/mm?) 0,51 0,46 0,33 PERFIL METALICO UPE 100

Médulo de elasticidad estéatico a rotura (N/mm?) §C.1.3.2 ETAG 004 87 70 73 PERFIL METALICO UPE 160 ——————r— . .

Elongacién a rotura (mm) 2,50 3,14 0,93 DOS PLACAS DE PANEL DE CEMENTO PLACOTHERM V GLASROC X DE 12,5 mm——— MODELO VRV IV S COMPACT

Extracto seco (%) §C.1.1.2 ETAG 004 85+4 82+4 %REVEﬁTIMIENTO CONTINUO DE MORTERO DE WEBER.TENE MICRO ———> 2

Contenido en cenizas (450 °C) (%) §C.1.1.3 ETAG 004 54 +1 53+ 1 PERFIL TUBULAR RECTANGULAR DE GOx40x5 S

Valor-PCSs (MJ/kg) UNE EN1SO 1716 0,35 0,00 Gi00 PERFIL TUBULAR RECTANGULAR DE 80xG0x5 Hij 1764 Unidad (mm)

(1) Cargas minerales, resinas en dispersion acuosa, pigmentos organicos, fungicidas y aditivos especiales. 1688

Tabla 2.3: Caracteristicas de las capas de acabado.

AISLAMIENTO TERMICO DE POLIESTIRENO EXTRUIDO ——————
DOS PLACAS DE FANEL DE CEMENTO PLACOTHERM V GLASROC X DE 2.5 mm ———————>
REVESTIMIENTO CONTINUO DE YESO ——————————5

Aire de escape
al exterior

EA qmd

(Altura del perno
de suspension)

D] @ Are de retomo de la
habitecion (RA) |

(Altura del perno
de suspensidn)

Aire fresco Aire de entrada a
14 del exterior [ D :>\a habitacion (SA)
S (0A) = T
360 (Sila compuerta de [ \1—‘\ Caja de control
inspeccion es de[J450) [ I
= 140 (Sila compuerta de -
inspeccion es de1600) Compuertas de inspeccion Fig. 2
(mm)
UNIDAD DE CONDUCTO INTERIOR MODELO FXDQ-—-A
Placa Glasroc X (1) Admision de aire

Caracteristicas Referencia Placa Glasroc X 2
Designacion GM-FH1
Espesor (mm) 12,56+0,7 E-
. UNE EN 15283-1 2400 (-5, 0)
Longitud (mm) 3000 (-5, 0)
Anchf) (mm) . 1200 (-4, 0) Tapa de
Densidad (kg/m?) EN 520 (§5.11) 832 - 944 la camara
10,9
- . ~ \
Masa superficial (kg/m?) (10,4-11,8)
Perfil de borde longitudinal:
- Ancho (mm) EN 520 (§5.6.1) 60 + 20
- Espesor (mm) EN 520 (§5.6.1) 1,2+04
Longitudinal > 540 C
Carga de rotura (N) 9 UNE EN 15283-1 QE
Transversal 2210
i i i6 Longitudinal 26,0
Resistencia a la flexion g Apdo. 9.7 (2)
(MPa) Transversal 223
Resstgncll'a al desgarro de la placa por cortante Apdo. 9.8.3 300
de la fijacion (N)
Resistencia al atravesamiento de la fijacion
sobre la placa (N) Apdo. 9.8.1 2300
Resistencia al vapor de agua, p UNE EN 15283-1 18,2
Superficial h
(g/m? en 2 h) UNE EN 15283-1 <45 | =
Absorcion de agua o [jl@
Total (%) UNE EN 15283-1 <5 | || LAMINA IMPERMEABLE -
_ { [lo PERFIL TUBULAR RECTANGULAR 70x | 80x5
z/u/zsglaclon dimensional debida a la humedad () )\e N 12467 0,031 ey = PERFIL TUBOLAR RECTANGULAR 90K | 5015 Descarga de aire - Admisién de aire
" /|4 / - Py [ L ol e ig. 4
Expansion térmica lineal (mm/m-°C) UNE EN 14581 0,008 / | MATERIAL EFASTCM 9
Valor-PCSs (MJ/kg) UNE EN ISO 1716 2,99 p ) ! N
Reaccion al fuego UNE EN 13501-1 A1 a
(*) Cambio dimensional de la longitud en porcentaje cuando las condiciones de humedad relativa cambian del 30% al 90%. 0C [ _
UNIDAD INTERIOR DE VENTILACION, MODELO VKM—GM

Tabla 2.7: Caracteristicas de la placa Glasroc X del sistema Placotherm V Glasroc X.

F12 SECCION CONSTRUCTIVA CIMENTACION F13 SISTEMAS DE VENTILACION

E: 1/20

F11 PROPIEDADES DEL PANEL DE CEMENTO
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4L.5- CUBIERTA DE GRAVAS

Para las cubierta de los diferentes volimenes que componen el conjunto, tanto la que cubre el volimen mas transparente como la del volimen de los
servicio, se ha decidido disponer de una cubierta con acabado final de gravas para mejorar las condiciones climaticas en el interior del edificio y por
sencillez constructiva. Estas dos cubiertas se enlazaran como se dispone en los detalles constructivos que se exponen a continuacion.

La cubierta esta formada por el forjado de chapa colaborante que se ha mencionado en el punto anterior como elemento estructural, seguido una ba-
rrera de vapor para evitar condensaciones en la cubierta. A ésta, le siqgue el aislamiento térmico de poliestireno extruido de alta densidad de unos 5
cm. La siguente capa es formacion de pendientes mediante mortero, formando una pendiente del 2 %. A continuacion de dispone como lamina impermeable,
una tela asfaltica, adherida a la pendiente, después le sigue una capa que hace de separacion entre éste y una lamina geotextil para evitar las posibles
filtraciones a las capas inferiores y permitiendo el paso del agua, que se guia hacia los diferentes sumideros que se disponen en la cubierta, segln la
normativa del CTE-DBSHS.

Por Gltimo, ya se dispone de lal acabado de gravas y de los remates metéalicos dispuestos en el perimetro de los cerramientos, impidiendo el desborda-
miento de las Gltimas capas que forman la cubierta, y protegiendo éstas, de l'enterperie.

L.6- CERRAMIENTO DE PANLES DE CEMENTO

Para el cerramiento opaco tanto exferior como inferior se va a hacer uso del sistema de placas de panel de cemento Placotherm V Glasroc X, de la
casa PLACO Saint- Gobain como material principal. Estas quedaran revestidas en cada caso por un material distinto que explicaremos a continuacion.
El sistema constructivo elegido para nuestro caso en concreto, de exterior a interior, esta formado por:

- Revestimiento continuo para el sistema Placotherm V Glasroc X es la opcion de weber.tene micro con marcado CE conforme a la norma UNE EN 15824
como se indica en la fabla 2.3.

- Placa exterior de placa Glasroc X. Esta es una placa de altas prestaciones con un nlcleo de yeso que contiene aditivos especiales para la resis-
tencia a la humedad y al moho, ademés esta reforzada por sus dos cara con una malla de fibra y terminada con una cubierta resistente a los rayos UV,
aportando un comportamiento excelente en ambiente de alta humedad e incluso en exteriores. Ademas tiene un tratamiento hidrofobo tipo GM-FH1, con
marcado CE conforme a la norma UNE EN 15283-1. Sus dimeniones son de 12,5 mm x 3000 mm x 1200 mm.

- Subestructura de perfiles conformados en frio en seccion cuadrada de la casa CONDESA GRUPO. Estos perfiles forman la estructura principal del
cerramiento, pues se colocan en forma de montantes y travesafios separados cada 0,75 m en ambas direcciones siguiendo con la modulacién del proyecto.
En cuanto a sus dimensiones son perfiles cuadrados de 0,09 m y con un espesor de 2 mm de acero S275.

- Se dispone de una separacion que actla como camara de aire con tal de mejorar las propiedades térmicas y de venfilacion del sistema.

- El aislamiento térmico a considerar es de lana mineral de 0,05 m de espesor que ira incrustado entre los montantes y travesafios metalicos.

El sistema ademas incluye una lamina flexible auxiliar para la impermeabilizacion al agua pero que son permeables al vapor de agua.
Se coloca de nuevo las placas Glasroc X que formaran parte del cerramiento interior.
Por Gltimo se dispone del revestimiento interior que tiene por acabado un enlucido de yeso.

Las dimensiones del cerramiento opaco en total son de 0,2 m de espesor por 3 m de alto. Con una distribucién de las placas de Glasroc X siguiendo la
modulacion del proyecto. (imagen F12)

Para la tabiqueria interior de los volimenes, también se ha dispuesto del mismo sistema de paneles de cemento, pero eliminando la separacién que
actGa de camara de aire, por lo que las dimensiones finales seran de unos 10 cm , para los casos en los que el tabique no tenga ningln contacto con el
exterior, o pertenezca a las camaras donde se guardan los alimentos o los espacios para paso de instalaciones.
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HORMIGON HA 25 N/mm?

ARMADURA SUPERIOR DEL FORJADO DE CHAPA COLABORANTE B-500T
BARRERA DE VAPOR

AISLAMIENTO TERMICO DE POLIESTIRENO EXTRUIDO
FORMACION DE PENDIENTES DE MORTERO
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TUBERIA DE PVC
MEMBRANA IMPERMEABLE MONOCAPA

J/\V

CHAPA DE FIJACION DE ALUMINIO
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SECCION CONSTRUCTIVA ENCUENTRO DEL PARAMENTO
VERTICAL CON LA CUBIERTA
E: 1/20

SECCION CONSTRUCTIVA ENCUENTRO ENTRE LA CUBIERTA
DEL RESTAURANTE Y LA DE LA COCINA
E: 1/20

SECCION CONSTRUCTIVA ENCUENTRO DEL CERRAMIENTO DE
VIDRIO CON LA CUBIERTA
E: 1/20
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L. 7- CERRAMIENTO DE VIDRIO

Para el cerramienfo principal del proyecto se ha decidido, como se ha mencionado anteriormente, un cerramiento de vidrio para enfatizar las posibles
relaciones entre las estancias y el exterior.
Este cerramiento esta compuesto por unos bastidores metalicos horizontales y verticales que forman la estructura principal y que se sustentan atorni-
lados a la viga metalica y a la solera de cimentacién. Los montantes estan separados cada 1,5 m, mientras que los travesafos estan en la base, en el
remate final del cerramiento, a 3 m de altura y por Gltimo a una altura desde la base de 2,1 m.
A estos bastidores se le afiaden unos vidrios de doble camara fijos en la parfe inferior, mientras que en la parte superior de 0,9 m, se le afiade una
ventana oscilobatiente con vidrios de doble camara, y esto se repite en toda la fachada.

Se definen las caracteristicas de los vidrios con un valor de la densidad de 25 KN/m? tomando el valor de referencia de las tabla C1 deL CTE, en con-
creto del DB SE AE.

Como se ha recurrido a una solucion constructiva de vidrios dobles con camara 5 + 15 + 15 se adopta un espesor nominal de 0,025 m.

Para obtener un valor de calculo en los predimensionados, se realiza la siguiente operacion para unos panos de vidrio de 3 m de alfura.

25 KN/m?2x 0,02 m x 3 m =15 KN/m

Teniendo en cuenta una correccion relativa al peso de las carpinterias de 0,1 KN/m? el peso propio del vidrio es de 1,6 KN/m.

4L.8- REVESTIMIENTO DEL FRENTE DEL FORJADO

La forma escogida para proteger y limitar el frente del forjado en todos sus limites es mediante unos paneles de alucobond. Estos paneles estan com-
puestos de interior a exterior por una capa de nafturvex de & mm, que es un material de compuestos de cemenfo de altas calidades, sequido de una
placa rigida de poliestireno extruido como aislamiento térmico, y por Gltimo para el exterior, un panel de alucobond de unos 3 mm de espesor que esta
compuesto por dos chapas de aluminio con un nlcleo mineral.

Este frente del forjado estd sujeto a los perfiles tubulares rectanqulares de unas dimensiones de 60 x 40 x 5 mm, que estan soldados al perfil meta-
lico UPE 240 y que sirve como encofrado para el hormigon del forjado de chapa colaborante. Ademas estos perfiles son los que soportan las lamas de
madera que sirven para proteger e imperdir una fuerte radiacion del sol en el interior del edificio.

L.9- SISTEMAS DE VENTILACION

Para el sistema de venfilacion de cada edificio, se ha optado por una solucion compuesta por tres elementos que explicaremos a continuacion:

- UNIDAD EXTERIOR: Bomba de calor y sistema VRV de la serie VRV IV S Compacta que permite adecuar el ambiente de un recinto tanto en verano
como en invierno, al ser un elemento capaz de proporcionar aire frio o aire caliente. Esta situado en la cubierta del volumen de servicios, de manera
que las lamas puedan ocultar su gran volumen.

Su funcionamiento es similar al de un aire acondicionado, en el que se extrae calor del aire para cederlo al aire. Sin embargo el sistema VRV tiene las
ventajas de que funciona igual que una bomba de calor, pero ademas, controla el aire de forma diferente, de manera que proporciona distintos ambientes
con una misma maquina. Es decir, tiene independencia climatfica en cada estancia. También son una evolucion de los sistemas "Multi-Split”, que son siste-
mas de una bomba térmica reversible que permiten conectar varias unidades inferiores con una sola unidad exterior a través de tuberias de cobre por
donde circula el fluido refrigerante.
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Ademas este sistema de la casa DAIKIN, proporciona calefaccion, refrigeracion, y ventilacion

- UNIDAD INTERIOR: La unidad de conductos del modelo FXDQ-A de la casa DAIKIN esta situado en el falso techo de la cocina, de manera que sus di-
mensiones se oculten de la mejor manera y simplemente sea la rejilla de ventilacion la que sea visible al restaurante.

Es mediante esta aparato por el cual ocurre la aspiracion del aire preexistente filtrado por la rejilla, para posteriormente hacer una descarga del aire
mejorado que ha sido fratado en la UTA.

- UNIDAD INTERIOR: Por Gltimo se encuentra el sistema de ventilacion que su funcidon basica es garantizar la entrada de aire nuevo al interior y la sa-
lida del aire viciado al exterior, pero ademas puede recuperar el calor, y ayudar a consequir un equilibrio entre la temperatura y la humedad interior y
exterior. Este sistema preacondinciona el aire nuevo entrante y esfa conectada al sistema VRV, de manera que se opfimiza y asegura su funcionamiento.
Comunmente [lamado como UTA, esta situado también en el falso techo de la cocina para que no sea visto y procede de la casa DAIKIN.
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5- DESCRIPCION CONSTRUCTIVA DE LA TRILLADORA DEL TOCAIOQ

5.1- EVOLUCION DE LA EDIFICACION

La historia y la evolucion de la Trilladora del Tocaio son significativas en todo momento para el proyecto del Restaurante y de la Escuela de cocina.
Esta preexistencia es la esencia del proyecto y sobre la que se adapta la nueva intervencion.

Inicialmente la frilladora estaba formada por dos volimenes y sus anexos correspondientes. El arroz entraba al volumen 3, que alojaba la trilladora
por la fachada orientada hacia el canal y posteriormente se almacenaba en el volimen 4 como se puede ver en los dibujos y esquemas del afio 1929.
La chimenea servia para controlar el nivel del agua de los campos pertenecientes al "'tancat’. En épocas de regadio la parcela rodeada por el arrozal,
se inundaba, y la frilladora se convertia en una isla conectada al Palmar Gnicamente por un camino de tierra, "'mota’ situado entre el canal y el arrozal.
Y por dltimo, el sequer era un espacio donde se dejaba el arroz para su secado al aire libre.

Posteriormente, hacia el afo 1940, se adosa a los volimenes inciales de la trilladora, un tercero que sirve de almacen, el ndmero 6. Y se deja abierta
totalmente la fachada que da al canal para permitir la entrada del arroz.

Debido a los avances tecnoldgicos en el cultivo del arroz se produjeron unos cambios de programa en la frilladora. Como se puede ver en los dibujos
del afo 1979, se eleva dos alturas el volimen 4 para albergar la maquina frilladora del campo y maquinas para el secado del arroz. Por ello, se cierra la
fachada que daba al canal y el arroz pasa directamente a las maquinas.

El sequer empieza a perder idenfidad en la parcela por su deshuso para el secado del arroz.

Actualmente el conjunto de la Trilladora del Tocaio, es uno de los edificios historicos del Palmar y de l'Albufera. Perteneciente a la fundacio ASSUT,
que pretenden rehabilitar y conservar los espacios y los elementos historicos. Estos plantean una recuperacion de sus espacios proponiendolos para albergar
actividades no lucrativas y adecuarlo a nuevos usos.

Después de los diferentes croquis realizados a lo largo del curso expuestos en dibujos posteriores, se decide conservar los diferentes volimenes que
existian en el plano de 1929, con las alturas que existen en la actualidad. De esa manera se reduce el edificio a lo esencial, y se busca la integracion de
lo necesario e imprescindible a lo largo de su historia.

5.2- DESCRIPCION DEL SISTEMA CONSTRUCTIVO

La Trilladora del Tocaio es un edificio patrimonial que esta construido mediante muros de carga de ladrillo, reforzados con pilastras. Sobre estas
paredes de entre unos 30 cm de grosor, se dispone un revestimientfo exterior e interior de morftero de color blanco.

Se puede suponer pues, que la cimentacion sobre la que se asienta este edificio es de zapatas aisladas de unas dimensiones de 1,5 x 1,5 m por una
profundidad de unos 0,6 m. Este sistema condicionara la cimentacion del edificio a proponer como se expondra mas tarde.

En cuanto a la cubierta, todos los volimenes contienen el mismo tipo de cubierta que esta formada por una viga central en la cumbrera junto con
unas viguetas del mismo material dispuestas en perpendicular a la viga central, para apoyarse sobre los muros de carga y sobre ésta formando una cu-
bierta a dos aguas.

Por encima de la esfructura se sitGan unos tableros ceradmicos que soportan las tejas ceramicas que cubren todo el espacio de la cubierta.

En cuanto a las aberturas que se disponen en los diferentes volimenes, todas sus carpineterias son de madera y en la mayoria de las jambas de
todas las aberturas se dispone una banda de unos 10 cm de color azul.
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5.3- RESTAURACION Y SOLUCION CONSTRUCTIVA DEFINITIVA.

El edificio de la Trilladora del Tocaio tiene mucha historia presente en sus volimenes, sus cerramientos y su entorno por lo que, como se ha co-
menftado anfteriormente, va a ser un edificio muy significativo para la propuesta.

Partiendo de este aspecto, se propone una restauracion, sobretodo, a las vigas de las cubiertas de los volimenes segundo y tercero que son las
que estan en peores condiciones, respondiendo a un cuidado y tratado cuidadoso y manteniendo los materiales y la solucion constructiva de la que par-
ten. En cuanto al cerramiento, aunque muchas de ellas estén desconchadas, no hay senyales de que sea un problema a la vista de los usuarios, por lo
que se decide dejar los cerramiento intactos.

Para los forjados de los volimenes dos y tres, se decide realizar las obras necesarias de limpieza de los escombros y refuerzos de las diferentes
zonas afectadas, de manera que se mantenga la edificacion sin pretender un uso mas alla que el de la posibilidad de visita turistica y restauracion de
los elementos que contfiene en el interior, como por ejemplo de la maquinaria y los depdsitos.

Las aberturas son muy caracteristicas en el edificio, pues son simbolo de identidad para el edificio. Por ello, se decide dejar el color azul de las
jambas y mejorar el material de las carpinterias que mayoritariamente estan en malas condiciones. El material a disponer sera de una madera de tona-
lidades lo mas similares posibles a las existentes. Sin embargo, las puertas de entrada tanto al Restaurante, las aulas tedricas como la que enlaza el
tercer volimen de la Trilladora con la Escuela de cocina, seran dispuestas con una carpinteria metalica adecuando estas al material escogido en la pro-
puesta del proyecto para las carpinterias de vidrio, y el material opaco a escoger sera una madera de las mismas caracteristicas y tonalidades de la
existente, intentando en un primer lugar, restaurar las existentes y adecuarlas a la carpinteria metalica propuesta.

De esa manera, se pretende conservar al maximo esos aspectos que hacen que la Trilladora sea una preexistencia influyente para la parcela de ac-
tuacion y sobretodo, para el pueblo del Palmar.

La union mas conflictiva que existe en el proyecto es la de la estructura y la cimentacion de la Trilladora, con la del proyecto del Restaurante.
Para ello se dispone en la zona de union de la losa de cimentacion y las zapatas de la trilladora, unas juntas de dilatacion en el limite de la cimentacion
de las zapatas de la Trilladora, de manera que los movimientos diferenciales de la losa de cimentacion del Restaurante, no influyan en la estructura de
la preexistencia. Sequidamente se proporcionaran los diferentes elementos que componen la cimentacion, como el forjado sanitario, la solera de hormigon
y el pavimento de microcemento, que se unificaran y nivelaran con el pavimento existente de la Trilladora, proporcionando en todo momento las juntas de
dilatacion correspondientes para evitar los diferentes movimientos de ambas.

Para la union con la estructura del Restaurante se va a proceder a utilizar unos zunchos que bordeen el perimetro de union con la trilladora del
Toacio que estd en contacto con el forjado. Estos zunchos se soportaran en las vigas de los porticos, de manera que solo se dispongan unos perfiles
en L para ayudar en la sujecion de estos zunchos, en las pilastras de la Trilladora del Tocaio. De ese modo, la influencia de las cargas en la Trilladora
sera la menor posible y por lo tanto los efectos sobre ellas en la construccion preexistente. Esta disposicion se puede ver mejor en los planos de ci-
mentacion y de los forjados que forman parte de la memoria grafica.
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RESTAURANTE Y ESCUELA DE COCINA EN EL CAMI

PILAR METALICO 2 UPN 200 EN CAJON
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ARMADURA DEL MURO DE CONTENCION

POLIESTIRENO [EXPANDIDO DE 3 cm
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ARCILLA
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ANEJOS CORRECCIONES PRESENTACION

CORRECCION MEMORIA DE ESTRUCTURAS

En cuanto a los errores de nomenclatura en el calculo de la estructura, se ha cambiado directamente en la memoria, en concrefo en la parte de la memoria de estructura, en las paginas 75 y 78.
En la pagina 75 mediante el calor de la densidad del vidrio de 2500 Kg/m? se ha obtenido el calor para el calculo del peso propio de 25 KN/m’.

Con este valor se ha procedido a calcular el valor de KN por metro lineal para la asignacion de cargas.

En esta caso, el vidrio pertenece a las diversas fachadas que envuelven los edificios del conjunto del Restaurante y la Escuela de cocina perimetralmente, por lo que para una mejor facilidad de

calculo, se ha decidido obtener el valor del peso propio del vidrio por mefro lineal, de manera que sea una carga lineal que se sume en el perimetro de cada volumen.

En la pagina 78 se ha cambiado el valor del cerramiento de vidrio en las cargas lineales que afectan a la planta de cimentacion.

CORRECCION MEMORIA GRAFICA

Para la correccion de los diferentes planos, se ha optado por cambiarlos directamente en la memoria definitiva de manera que quede ya bien organizado.
Sin embargo, a continuacion se mencionan los diferentes planos que se han modificado segin las indicaciones realizadas.

- Los planos de estructura de las paginas 153 y 154 se han cambiado por unos nuevos en los que aparecen los dimensionamientos de la estructura, con un detalle del forjado de chapa colaborante,
y la direccion de los simbolos que indican donde apoya el forjado se ha cambiado también.

- Los planos de las instalaciones se han cambiado todos por dificultad de lectura, por lo que los simbolos estan mas grandes y claros.
Los planos cambiados van de la pagina 156 a la 165. Pasando por los planos de AF Y ACS, de saneamiento, de climatizacion, de electricidad y de evacuacion.

- Se ha adjuntado un detalle constructivo a escala 1/20 de la union del pilar metalico con la cimentacion, con su respectiva leyenda.

- Por altimo, se ha modificado la vista exterior del volumen.
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