TRABAJO FINAL DE MASTER EN EDIFICACIAON

ESTUDIO TEORICO-PRACTICO
DE LA PROTECCION AL RUIDO
EN LA EDIFICACION

LUIS MAZARIO FERNANDEZ

OcTuBRE 2008



ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

INDICE

1- INTRODUCCION

2- MEMORIA DESCRIPTIVA
2.1 Datos generales
2.2 Descripcion de la obra

2.3 Sistemas constructivos

3- ANALISIS Y ESTUDIO DEL PROYECTO
3.1 Exigencias NBE-CA-88
3.1.1 Aislamientos a ruido aéreo y de impacto
3.1.1.1  Aislamiento acustico a ruido aéreo de elementos
verticales
3.1.1.2  Aislamiento acustico a ruido aéreo y de impacto de
elementos horizontales
3.1.2 Tiempo de reverberacion
3.1.3 Nivel de vibracién
3.2 Estudio de las soluciones propuestas para la ejecucion del proyecto
3.2.1 Elementos constructivos verticales
3.2.1.1  Particiones interiores (Entre areas de igual uso)
3.2.1.2 Particiones interiores (Entre areas de distinto uso)
3.2.1.3 Paredes separadoras de propiedades o usuarios
distintos
3.2.1.4 Paredes separadoras de zonas comunes
3.2.1.5 Paredes separadoras de salas de maquinas
3.21.6 Fachada
3.2.2 Elementos constructivos horizontales
3.2.2.1  Elementos horizontales de separacion
3.2.2.2 Cubierta
3.2.2.3 Elementos horizontales de sala de maquinas
3.3 Ficha justificativa del cumplimiento de la NBE-CA-88

LUIS MAZARIO FERNANDEZ 1de 143



ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

4- TIPOLOGIAS Y EXIGENCIAS DEL CTE DB-HR
4.1 Valores limite de aislamiento a ruido aéreo
4.1.1 Recintos protegidos
4.1.2 Recintos habitables
4.2 Valores limite de aislamientos a ruido de impactos
4.3 Valores limite de tiempo de reverberacion y absorcion acustica
4.4 Ruido y vibraciones en las instalaciones
4.4.1 Condiciones de montaje
4.4.2 Instalaciones hidraulicas
4.4.3 Instalaciones de aire acondicionado
4.4.4 Ventilacion
4.4.5 Ascensores y montacargas
4.5 Productos de construccion
4.5.1 Caracteristicas exigibles a los productos
4.5.2 Caracteristicas exigibles a los elementos constructivos
4.5.3 Control de recepcién en obra de productos
4.6 Construccion
4.6.1 Ejecucion
4.6.1.1 Elementos de separacién verticales y tabiqueria
4.6.1.2 Elementos de separacién horizontales
4.6.1.3 Fachadas y cubiertas
4.6.1.4 Instalaciones
4.6.1.5 Acabados superficiales
4.6.2 Control de la ejecucién
4.6.3 Control de la obra terminada

4.7 Mantenimiento y conservacion

5- COMPARACION EXIGENCIAS ENTRE NBE-CA-88 Y CTE DB-HR
5.1 Aislamientos a ruido aéreo
5.1.1 Elementos verticales
5.1.2 Elementos horizontales

5.2 Aislamientos a ruido de impacto

LUIS MAZARIO FERNANDEZ 2 de 143



ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

6- APLICACION DEL CTE (DISENO Y DIMENSIONADO)
6.1 Aislamiento a ruido aéreo y a ruido de impacto
6.1.1 Método simplificado
6.1.2 Método general
6.1.2.1 Método de calculo de aislamiento acustico a ruido aéreo
entre recintos interiores
6.1.2.2 Método de célculo de aislamiento acustico a ruido aéreo
en fachadas
6.1.2.3 Método de calculo de aislamiento acustico a ruido de
impactos

6.2 Tiempo de reverberacidn y absorcion acustica

7- CALCULO DEL AISLAMIENTO (HERRAMIENTA DE CALCULO DB-HR CTE)
7.1 Calculo del aislamiento a ruido aéreo y de impactos entre recintos interiores
7.1.1 Entre recintos adyacentes
7.1.2 Entre recintos superpuestos
7.2 Calculo del aislamiento acustico a ruido del exterior

7.2.1 Aislamiento de fachadas

8- FICHAS JUSTIFICATIVAS DB-HR
8.1 Fichas justificativas de la opcion simplificada de aislamiento acustico
8.2 Fichas justificativas de la opcion general de aislamiento acustico

8.3 Ficha justificativa del tiempo de reverberacion y de la absorcion acustica
9- RESUMEN Y CONCLUSIONES
10- ANEXOS

10.1 Hojas de calculo del aislamiento a ruido aéreo y de impacto

10.2 Hojas de calculo del aislamiento a ruido del exterior

LUIS MAZARIO FERNANDEZ 3 de 143



ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

1- INTRODUCCION

La introduccion del Documento Basico de proteccion frente al ruido (en adelante DB-HR)
supone una revolucion en el mundo de la acustica en la edificacién, ya que no solo es un
documento que restringe mas los valores limite de aislamiento, sino que sustituye a la norma
NBE-CA-88 “Condiciones acusticas en los edificios” que se basaba en aislamientos teoricos
obtenidos en laboratorio, por una nueva norma de caracter prestacional que no busca un
aislamiento minimo, sino que busca que los niveles de ruido recibidos en el interior de los

recintos no superen un maximo establecido en el DB-HR para cada tipo de espacio o recinto.

Este cambio supone el tener que adaptar los aislamientos de cada recinto al entorno para
conseguir un confort acustico minimo, lo cual va en beneficio de los usuarios, pero complica
enormemente los calculos de los que actualmente existen varios modelos matematicos que
abordan este tema. Mas adelante estudiaremos los recogidos dentro del DB-HR que estan
basados en los métodos expuestos en las normas UNE-EN 12354-1, 2y 3.

Otra gran novedad introducida por el DB-HR es que permite que se comprueben “in situ” los
aislamientos mediante ensayos acusticos, dada la necesidad de conocer la realidad del

aislamiento colocado en obra.

El DB-HR esta estructurado basicamente en cuatro apartados:
e Aislamiento a ruido aéreo
e Aislamiento a ruido de impacto
e Tiempo de reverberacion

¢ Proteccién frente al ruido y vibraciones de las instalaciones

Estos cuatro apartados en los que se estructura el DB-HR se desarrollan en el punto 4, en los
que comprobaremos el aumento de las restricciones, el aumento de complicacion de los
métodos de calculo y las nuevas exigencias y mejoras que introducen los apartados de
tiempo de reverberacion y el de proteccion frente al ruido y vibraciones de las instalaciones.
En la primera parte del trabajo (Punto 3) se estudian las exigencias de la NBE-CA-88 y las
soluciones constructivas propuestas en el proyecto objeto del estudio que actualmente se
encuentra en fase de construccion, y posteriormente comparar las nuevas exigencias con las
de la anterior norma (Punto 5)

La segunda fase del trabajo es una fase practica (Punto 6 y 7) en la que se calculan los
aislamientos a ruido aéreo y de impacto tanto en recintos interiores como el aislamiento a

ruido del exterior por los métodos de calculo que propone el DB-HR.
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2- MEMORIA DESCRIPTIVA

2.1 DATOS GENERALES

“EDIFICIO MORERAS?”, 61 Viviendas, Locales

Denominacién de la obra : :
Comerciales y Aparcamientos.

Plaza N° 1 del Plan Parcial del Sector " Moreras II"

Emplazamiento .
P Parcela 3. Valencia

MIGUEL A. HERNANDEZ MARTIN

Autores del proyecto RAFAEL SELVA ROS

Presupuesto PEM: 4.782.393,27 €

Plazo de ejecucién 18 meses

El solar de superficie de 675m? se encuentra libre de

UEIEEEENE Y SR IEE edificaciones con una topografia horizontal.

2.2 DESCRIPCION DE LA OBRA

Se trata de un edificio con dos sétanos, planta baja y once plantas destinadas a uso viviendas

con un total de 61 viviendas.

La parcela dispone de un acceso general para los residentes, dos plantas de aparcamiento
para uso garaje con acceso mediante dos nucleos de comunicacion vertical con dos
ascensores cada uno y una escalera.

La planta baja tiene dos locales comerciales sin uso especifico, cuarto de contadores,
basuras, etc... y una zona destinada a gimnasio, en el resto de la planta baja se ubica el
zaguan de acceso a las plantas superiores y el acceso al aparcamiento.

Las plantas 1 a 11 estan destinadas a viviendas de dos, tres y cuatro dormitorios, con un total
de 61 viviendas.

En la planta cubierta se ubican infraestructuras de telecomunicaciones, maquinaria de
ascensores, de aire acondicionado, etc...

El edificio dispone de instalacion de A.C.S mediante la utilizacion de un sistema de energia
solar térmica de baja temperatura, como medio de aportacién de calor. Dispone de colectores
solares, que captan la radiaciéon solar que incida sobre su superficie y la transformen en
energia térmica, elevando la temperatura del fluido caloportador, que circule por su interior,
para posteriormente ser transferido a cada una de las viviendas a través del circuito

secundario, con el fin de cubrir el 70 % de la demanda de Agua Caliente Sanitaria.
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El proyecto tiene solicitada licencia de obras el dia 11 de Abril de 2006, por lo tanto se

contintian aplicando las disposiciones contenidas en la NBE-CA-88.

La distribucién general del conjunto es la siguiente:

Plantas soétano:

El edificio dispone de 2 plantas de s6tano bajo rasante destinadas a uso aparcamiento, con

un total de 74 plazas, de las cuales 14 estan adaptadas para minusvalidos, y 60 trasteros. En

el s6tano -2 se encuentra un depdsito aljibe de 12m® de agua para reserva contra incendios.

Ambas plantas de so6tano disponen de un acceso rodado mediante rampa para entrada y

salida de vehiculos.

Dispone de un acceso peatonal a la planta baja y dos nucleos de ascensor, con dos

ascensores cada nucleo que comunican con la planta baja y el resto de plantas.

Plantas primera a tercera:

Se proyectan tres plantas iguales, de primera a tercera, con seis viviendas por planta con

viviendas tipo A, B, C y C’, cada tipo de los cuales consta de:

Viviendas tipo A (2 viviendas por planta): Tres dormitorios, un bafio completo, un
aseo, cocina con galeria, salon-comedor con balcon y vestibulo-distribuidor.
Vivienda tipo B (2 viviendas por planta): Tres dormitorios, un bafio completo, un
aseo, cocina con galeria, salon-comedor con balcén y vestibulo-distribuidor.
Vivienda tipo C (1 vivienda por planta): Tres dormitorios, un bafo completo, un
aseo, cocina con galeria, salon-comedor con balcén y vestibulo-distribuidor.
Vivienda tipo C” (1 vivienda por planta): Cuatro dormitorios, un bano completo, un

aseo, cocina con galeria, saldn-comedor con balcén y vestibulo-distribuidor.

Plantas cuarta a octava:

Se proyectan cinco plantas iguales, de cuarta a octava, con seis viviendas por planta.

Viviendas tipo A (2 viviendas por planta): Tres dormitorios, un bafio completo, un
aseo, cocina con galeria, salon-comedor con balcon y vestibulo-distribuidor.
Vivienda tipo B (2 viviendas por planta): Tres dormitorios, un bafio completo, un
aseo, cocina con galeria, salon comedor con balcon y vestibulo-distribuidor.
Vivienda tipo C (1 vivienda por planta): Tres dormitorios, un bafo completo, un
aseo, cocina con galeria, salon-comedor con balcén y vestibulo-distribuidor.
Vivienda tipo C” (1 vivienda por planta): Cuatro dormitorios, un bano completo, un

aseo, cocina con galeria, salén-comedor con balcén y vestibulo-distribuidor.
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Planta novena:

Vivienda tipo B: Tres dormitorios, un bano completo, un aseo, cocina con galeria,
salén-comedor con balcén y vestibulo-distribuidor.

Vivienda tipo C: Cuatro dormitorios, un bafio completo, un aseo, cocina con galeria,
salén-comedor con balcén y vestibulo-distribuidor.

Vivienda tipo H: Dos dormitorios, un bafio completo, un aseo, cocina con galeria y
salon-comedor.

Vivienda tipo D (2 viviendas por planta): Son dos viviendas tipo duplex, con cocina,
un aseo, saléon-comedor y terraza en planta novena, con una escalera interior que
comunica con la planta décima en la que tiene tres dormitorios y dos bafos

completos.

Planta décima:

Vivienda tipo D: Se asciende a ellas por la planta novena y en esta planta contienen
dos banos y tres dormitorios.

Viviendas tipo E, F y G (2 viviendas por planta): Son duplex por los que se accede
por la planta numero once, en la décima contienen dos bafios, tres dormitorios y

terraza.

Planta onceava:

Viviendas tipo E, F y G (2 viviendas por planta): Son duplex por los que se accede

por esta planta, contienen cocina, un bano, salén-comedor, vestibulo y terraza.
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CUADRO DISTRIBUCION DE LOS DIFERENTES TIPOS DE VIVIENDA

NO
PLANTA VIVIENDAS VIVIENDAS
1a Tipo A Tipo B Tipo C Tipo C' 6
(2 viviendas) | (2 viviendas) | (1 viviendas) | (1 vivienda)
2a Tipo A Tipo B Tipo C Tipo C' 6
(2 viviendas) | (2 viviendas) | (1 viviendas) | (1 vivienda)
3a Tipo A Tipo B Tipo C Tipo C' 6
(2 viviendas) | (2 viviendas) | (1 vivienda) (1 vivienda)
42 Tipo A Tipo B Tipo C Tipo C' 6
(2 viviendas) | (2 viviendas) | (1 vivienda) (1 vivienda)
5a Tipo A Tipo B Tipo C Tipo C' 6
(2 viviendas) | (2 viviendas) | (1 vivienda) (1 vivienda)
62 Tipo A Tipo B Tipo C Tipo C' 6
(2 viviendas) | (2 viviendas) | (1 vivienda) (1 vivienda)
7a Tipo A Tipo B Tipo C Tipo C' 6
(2 viviendas) | (2 viviendas) | (1 vivienda) (1 vivienda)
g2 Tipo A Tipo B Tipo C Tipo C' 6
(2 viviendas) | (2 viviendas) | (1 vivienda) (1 vivienda)
92 Tipo B Tipo C Tipo C' Tipo H
Tipo D (2 viviendas) | (1 vivienda) (1 vivienda) (1 vivienda)
(2 viviendas)
10° _ _ : 13
Tipo E Tipo F Tipo G
(2 viviendas) | (2 viviendas) | (2 viviendas)
112
TOTAL 61

Planta cubierta:
Dispone de dos casetones con la maquinaria de los ascensores y una sala para la maquinaria
de A.C.S., parte de la cubierta es plana transitable, y parte es solo accesible para el

mantenimiento de los paneles solares de la produccion de A.C.S.
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2.3 SISTEMAS CONSTRUCTIVOS

CIMENTACION

La cimentacion se prevé realizarla mediante muros pantallas perimetrales arriostrados
mediante anclajes al terreno cada 3 metros y losa armada con canto suficiente para resistir el
empuje del agua dado el nivel freatico de la zona, bajo la losa ira un entramado de pilotes
pantalla rectangulares para mejorar el reparto de cargas de dimensiones desde 2,5 hasta de

10 metros.

ESTRUCTURA

La estructura se resuelve mediante vigas y soportes de hormigén armado realizado “in situ”
en lo que se refiere a los elementos principales, y forjado unidireccional de nervio “in situ “y
bovedilla de hormigdn en unos casos y losa de hormigdn armado en otros.

La estructura esta formada en su mayor parte por vigas planas salvo algunos elementos que
por luz o carga se hace necesario realizar viga de cuelgue.

Tanto las escaleras como el forjado de apoyo de la maquinaria de ascensor se resolveran

mediante losas de hormigdn armado.

FACHADAS

Se proyecta para la fachada principal dos tipos de cerramiento:

Tipo I: Revestimiento exterior formado por aplacado pétreo con mortero de agarre o aplacado
con material tipo composite sobre rastreles, cerramiento de ladrillo perforado (11,5cm),
enfoscado hidréfugo por el interior (1,5cm), aislamiento térmico y acustico realizado con
poliuretano proyectado “in situ” de espesor 4cm, camara de aire no ventilada formada
mediante el trasdosado de placa de carton-yeso de 1,5cm se espesor sobre montantes y
rastreles de 4,6cm.

Tipo II: Revestimiento exterior continuo monocapa de espesor 2cm, cerramiento de ladrillo
perforado tipo panal de 11,5cm enfoscado con mortero hidréfugo de espesor 1,5cm, aislante
térmico y acustico realizado con poliuretano proyectado “in situ” de espesor 4cm, camara de
aire no ventilada formada mediante el trasdosado de placa de cartén-yeso de 1,5cm se
espesor sobre montantes y rastreles de 4,6cm.

Para la parte acristalada de esta fachada se recurre a un cristal de doble hoja 6+6+4, cristal
exterior de 6mm, camara de aire de 6mm y hoja interior de cristal de 4mm, montado sobre

una carpinteria de aluminio A-3.
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CUBIERTAS Y TERRAZAS

La cubierta plana en terrazas de aticos y balcones es una cubierta transitable formada por un
forjado de 30+5 con barrera de vapor, aislante térmico de placas de poliestireno extruido de
40mm, una lamina de fieltro y formacién de pendientes mediante hormigén aligerado con
mallatex. La impermeabilizacion es de tipo doble lamina bicapa no adherida con armadura de
poliéster reforzado, capa geotextil antiadherente y acabado embaldosado con plaqueta de
gres catalan antideslizante recibido con mortero de cemento con juntas de 1cm y juntas
elasticas en encuentros con los cerramientos verticales.

La cubierta del edificio y casetones se resuelve mediante una cubierta no transitable formada
por una lamina de vapor sobre el forjado, sobre la lamina se ubica el aislamiento térmico
mediante placas rigidas de poliestireno extruido de 40mm, una lamina de fieltro sobre el
aislante, formaciéon de pendientes con hormigdn celular sobre la que se ubica la
impermeabilizacion, que se resuelve mediante una doble lamina bicapa no adherida con
armadura de poliéster, se protegera con una lamina geotextil, capa de regularizacion de 3cm
de mortero con mallatex y una capa de acabado de grava de cantos rodados de 7cm de

origen siliceo con una granulometria de 18/25mm exenta de finos.

PARTICIONES INTERIORES

Para la tabiqueria en interior de viviendas se recurre a tabiqueria de entramado autoportante,
formados por perfileria de chapa galvanizada y paneles de carton-yeso con aislante en el
interior, y alicatado para cuartos humedos. Para la separacion de zonas comunes y entre
viviendas se recurre a tabique de ladrillo panal de 11,5cm enlucido a ambas caras con
trasdosado por ambas partes de perfileria de chapa galvanizada y placas de carton-yeso.
Para cuarto de maquinas de ascensor y cuarto de contadores de agua el cerramiento se
utilizara sera ladrillo perforado de 1 pie de espesor y se trasdosara con tabique de cartén-
yeso y con aislamiento acustico que garantice los 55dB exigidos por la normativa vigente. En
el caso del cuarto de maquinas del ascensor, las paredes de la sala se forraran por la parte
interior con un material absorbente a base de paneles fonoabsorbentes de lana de roca rigida
de 40mm de espesor y 70Kg/m?® de densidad, para evitar la transmision de ruido aéreo a

través de los huecos del suelo de la sala al hueco del ascensor.

PAVIMENTOS
El pavimento en ambos sé6tanos es una solera-pavimento continuo de hormigon HA-25
fratasado con un sellado superficial de laca, bajo la solera y previa formacién de pendientes,

se colocaran unos médulos drenantes de 50x50cm y 14cm de altura.

LUIS MAZARIO FERNANDEZ 10 de 143



ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

El pavimento en viviendas sera un parquet flotante de color roble barnizado en fabrica
colocada sobre un recrecido de nivelacion de mortero con fibras y bajo el mortero se colocara
una lamina anti-impacto.

En cocinas y bafios se colocara solado a base de baldosa de gres ceramico de primera
calidad a juego con el alicatado, recibido sobre una solera de mortero autonivelante.

La escalera general se realizara con baldosa de terrazo de primera calidad tomado con
mortero de cemento.

En rellanos de viviendas sera baldosa de marmol de primera calidad color crema con
cenefas, recibida con mortero de cemento sobre una capa de arena de 2cm.

El zaguan sera de baldosa de marmol negro de 52x52x2 tomadas con mortero sobre una
capa de arena de 2cm.

El acceso al zaguan sera pavimentado con baldosa de granito nacional gris de 60x60x1,2 con
tratamiento antideslizante.

En cuartos de instalaciones se utilizara baldosa de terrazo de primera calidad de dimensiones

40x40 colocada con mortero sobre una capa de arena de 2cm.

ALICATADOS

Los alicatados de cocinas, tendederos, bafios y aseos se realizaran con azulejo en relieve o
liso de primera calidad con cenefa en bafios y aseos.

En cuartos de basuras el alicatado ird en relieve o liso de primera calidad con piezas en

inglete en las esquinas y con rodapié sanitario.

REVESTIMIENTOS Y PINTURAS

Cuando se tengan que realizar enlucidos de yeso sobre hormigén se preparara previamente
la superficie mediante la aplicacién de una imprimacion para mejorar el agarre. Se colocaran
cantoneras de PVC en las zonas de encuentros y mallatex en el encuentro de dos materiales
distintos.

Los paramentos verticales en viviendas se revestiran con pintura plastica lisa en color suave
en vestibulos, pasillos y salones, en dormitorios sera de color blanca.

Los falsos techos de escayola y los revestidos horizontales de yeso asi como las zancas de
escalera de duplex se trataran con revestimiento pintura plastico liso color blanco falsos
techos.

Las rejas, puertas y demas elementos metalicos se trataran con dos manos de antioxidante
de distinto color y esmalte de acabado.

Los muros, pilares y tabiques del exterior de los trasteros, vestibulo de ascensor y de
escalera, se realizara con pintura plastica lisa en garaje, para realizacién de franjas de color
en garajes realizando un zo6calo de 1m y dos franjas de 20cm una de ellas blanca colores a

elegir y otra en color gris de 20cm, mano de fondo con pintura plastica diluida muy fina,
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plastecido de faltas y dos manos de acabado.

En el sétano se realizara una rotulacion y marcado de flechas de direccién a base de pintura
al clorocaucho con dos manos sobre suelos de garaje, marcando sentidos de circulacion,
encintado,.. ancho minimo trazo 20cm. Y una rotulacion marcado de plazas de garajes a
base de pintura reflectante de trafico con dos manos, zonas de peatones, numeracion de
plazas, de trasteros, lineas delimitadoras de plazas u otros con una anchura de linea de

10cm.

CARPINTERIA

La carpinteria exterior se proyecta de aluminio lacado color titanio, sellada por el exterior e
interior con masilla de poliuterano.

Para la carpinteria interior todas las hojas seran macizas de tablero de fibras MDF de 5mm de
espesor de primera calidad color roble o haya vaporizada.

Los armarios seran modulares de hojas abatibles y revestimiento interior de melamina tipo
mukaly mecanizada, las puertas iran barnizadas en color haya vaporizada o roble.

Las puertas de entrada a viviendas seran acorazadas, formada por una estructura
monoplancha de acero electrogalvanizado con nervaduras verticales de refuerzo, paneles
aislantes acustico-térmicos y con una cerradura de cuatro puntos.

Las puertas metalicas seran prefabricadas de una hoja abatible, cortafuegos y parallamas
homologadas para zonas de vestibulos, cuartos de maquinaria, cuartos de contadores,

trasteros, zonas comunes...

FALSOS TECHOS

Los falsos techos de los cuartos de maquinas se realizaran con paneles de 60x60 cm., liso
acustico de 8.5 kg/m? de peso, a base de escayola, fibra de vidrio y perlita, con panel de
fibras de vidrio cubierto de papel metalizado, con sustentacion vista a base de perfil primario y
secundario lacados, rematado perimetralmente con perfil angular y suspendido mediante
tirantes roscados de varilla galvanizada de diametro 3mm.

Los falsos techos de viviendas y comunes (recinto de basuras, trasteros,etc.) estaran
realizados mediante placas de carton-yeso laminado de 15mm suspendido del forjado
mediante varillas roscadas, en los laterales se colocaran unos angulares y moldura perimetral
de 7x4cm

Los falsos techos de vestibulos y zonas comunes se realizaran mediante placas de carton-
yeso laminado con alma de yeso con fibra de vidrio y velos superficiales incombustibles, se
colgaran del forjado mediante una estructura de horquillas que encajan en los perfiles y estan

suspendidas a techo mediante varillas roscadas.
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EQUIPAMIENTO

En los bafios se incluiran los aparatos sanitarios Porcelanosa o similar, en bafo principal y
secundario. Griferia Noken de Porcelanosa o similar. Plato de ducha Porcelanosa o similar
gran formato con tarima de iroko con columna de hidro de Porcelanosa o similar. Encimera de
marmol crema marfil en bafo principal con lavabo de encastrar y griferia Porcelanosa o

similar.

Cocinas equipadas con muebles altos 90cm y bajos Porcelanosa o similar.
Electrodomésticos: encimera vitroceramica Teka o similar, horno empotrado eléctrico Teka o
similar, con los mandos de la encimera incorporados y campana extractora decorativa acero
inox. Encimera de granito 2+2. Fregadero Teka o similar de 2 senos o un seno mas escurridor

a elegir por D.F.
Pre-instalacion para lavadora exterior, lavavajillas. Llaves cromadas y conexion a desaglies.
Pre- instalacion de Home-cinema.

Instalacion de alarma en viviendas Seguritas Direct (punto de teléfono y toma de corriente en

central) integrada en sistema domético.

Instalacion de Aire Acondicionado con sistema de conductos y rejillas.
Instalacion completa de calefaccion, con panel de control en salén-comedor.
Instalacion de video-portero electrénico.

Sistema inteligente control domético Lartec.
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3- ANALISIS Y ESTUDIO DEL PROYECTO

3.1 EXIGENCIAS NBE-CA-88

La norma basica de edificacion NBE-CA-88 “Condiciones acusticas en los edificios” tiene

como objeto establecer las condiciones minimas exigibles a los edificios, en nuestro caso
concreto nos vamos a centrar en las exigencias para uso residencial, ya que el proyecto a

estudiar es un edificio de viviendas.

A efectos de esta norma se contemplan una serie de exigencias que vamos a agrupar para
su estudio en tres partes, que son las siguientes:
e Aislamiento acustico a ruido aéreo para elementos tanto verticales como horizontales,
y nivel maximo de ruido a impacto en elementos horizontales.
o Tiempos maximos aconsejados de reverberacion

e Nivel de vibracion

Para facilitar los célculos y la verificaciéon del funcionamiento de las exigencias, la norma da
una “Ficha justificativa del cumplimiento de la NBE-CA-88" en la que se recogen los valores
de aislamiento a ruido aéreo y a ruido de impacto de los elementos que componen el edificio,
del que se expresan sus distintos elementos, su masa unitaria y las caracteristicas acusticas
de cada uno de ellos.

La ficha debe ser de facil lectura y debe formar parte de la documentacion técnica del

proyecto. La ficha de nuestro edificio objeto del estudio se encuentra en el punto 3.3.

Los tiempos maximos de reverberacion y de vibracién son valores aconsejados que varian en
funcién del tipo de edificio y del local, al ser valores recomendados no son de obligado

cumplimiento y no se encuentran el la Ficha justificativa del cumplimiento de la NBE-CA-88.

Para el caso del proyecto concreto que nos ocupa los aislamientos minimos a exigir de los
elementos son los siguientes (niveles de presién ponderados con la curva A, para compensar
las diferencias de sensibilidad del oido humano en las distintas frecuencias dentro del campo

auditivo).
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3.1.1 AISLAMIENTOS A RUIDO AEREO Y DE IMPACTO

La mision de estas exigencias es que los elementos que conforman los recintos de nuestro

edificio no sobrepasen unos niveles maximos de ruido recomendados.

3.1.1.1 AISLAMIENTO ACUSTICO A RUIDO AEREO DE ELEMENTOS VERTICALES

ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS

AISLAMIENTO MINIMO A RUIDO AEREO

Particiones interiores (Articulo 10°)

- Entre areas de igual uso: = 30dBA

- Entre areas de distinto uso: = 35dBA

Paredes separadoras de propiedades o

- Aij i >
usuarios distintos (Articulo 11°) Aislamiento 2 45dBA
Pare_des sepa’radoras de zonas comunes - Aislamiento = 45dBA
interiores (Articulo 12°)

Paredes separadoras de salas de maquinas | Aislamiento = 55dBA

(Articulo 17°)

Fachadas (Articulo 13°)

- Aislamiento global = 30dBA

3.1.1.2 AISLAMIENTO ACUSTICO A RUIDO AEREO Y DE IMPACTO DE ELEMENTOS

HORIZONTALES
ELEMENTOS AlSLAMIENTO,MiNIMO A | AISLAMIENTO MAXIMO A
CONSTRUCTIVOS RUIDO AEREO RUIDO DE IMPACTO
f:ﬁ:rrii(s:ig?sﬂﬁtggo(ﬂ?t?gﬂgslzo) - Aislamiento = 45dBA - Aislamiento < 80dBA
Cubiertas (Articulo 15°) - Aislamiento = 45dBA - Aislamiento < 80dBA
Salas de maquinas (Articulo 17°) | - Aislamiento = 55dBA
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ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

3.1.2 TIEMPO DE REVERBERACION

Se entiende por reverberacién la persistencia del sonido en un punto determinado del interior
de un recinto debido a reflexiones sucesivas de los cerramientos del mismo.

El tiempo de reverberacion es el tiempo en el que la presién acustica se reduce a la milésima
parte de su valor inicial (tiempo que tarda en reducirse el nivel de presion en 60dB).

Se puede calcular mediante la expresion:

T‘0163!
=0, A

Siendo:
T: Tiempo de reverberacion (segundos).
V: Volumen del local (m?).

A: Absorcién del local (m?).

La absorcién se calcula para cada banda de frecuencia mediante la expresion:
Ai=0;x S
Siendo:
as. Coeficiente de absorcién acustica del material para la banda de frecuencia f.

S: Area de material (m?).

Los valores recomendados de tiempo de reverberacion en segundos para un edificio

residencial son los siguientes:

LOCAL TIEMPO DE REVERBERACION (s)
Estancias <1,0
Dormitorios <1,0
Servicios <1,0
Zonas comunes <15
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ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

3.1.3 NIVEL DE VIBRACION

El nivel de vibracion es un parametro subjetivo obtenido de manera experimental como la
media de un gran numero de ensayos. Corresponde a la percepcion subjetiva de las
vibraciones en el margen de 0,5 a 80Hz.

Se define mediante la siguiente expresién empirica:

a

aa
J1+(FI,)?

Siendo:
a.: Es la amplitud de la aceleracion en m/s?.
a: Es un coeficiente experimental de valor 12,5 s¥mm.
fo: es 10Hz.

Los valores maximos de vibraciones que no se recomiendan sobrepasar en los locales

habitables son:

AREA VALOR MAXIMO RECOMENDADO DE K
Area de reposo durante la noche 0,1
Area vividera 5

Para canalizaciones hidraulicas y conductos de aire se dan una serie de recomendaciones
(Art.18):

e Trazarlas siempre que sea posible por areas que no requieran un alto nivel de
exigencias acusticas, instalandose preferentemente por conductos de obra
registrables, y fijAndose mediante dispositivos antivibratorios.

e Las canalizaciones hidraulicas estaran dotadas de dispositivos que eviten los golpes
de ariete.

¢ En las redes de saneamiento sera exigible la correcta ventilacion de las bajantes, a fin
de evitar los ruidos producidos por piston hidraulico.

e La superficie interior de los conductos de acondicionamiento de aire y de ventilacién

mecanica, en caso necesario, se revestira con material absorbente.
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3.2 ESTUDIO DE LAS SOLUCIONES PROPUESTAS PARA LA
EJECUCION DEL PROYECTO

3.2.1 ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS VERTICALES

A continuacion se recoge para cada tipologia de cerramiento vertical los elementos que
componen en el proyecto su sistema constructivo con la definicion de su composicion, su
aislamiento proyectado a ruido aéreo, su masa, su espesor y los detalles necesarios para su

correcta comprension y ejecucion en obra.

Los distintos tipos de cerramientos verticales que nos encontramos en el proyecto son:
e Particiones interiores (Entre areas de igual uso)
o0 Dormitorio / Dormitorio
o Bafio/ Bafo
o Particiones interiores (Entre areas de distinto uso)
0 Salén-comedor / Dormitorio
o0 Dormitorio / Bafo y Dormitorio / Cocina
o Bafio/ Cocina
o Cocina/ Salén-comedor
o Paredes separadoras de propiedades o usuarios distintos
o Vivienda / Vivienda
e Paredes separadoras de zonas comunes
o Vivienda/Zona comun
e Paredes separadoras de salas de maquinas
o Vivienda / Caja ascensor
0 Sala de maquinas
e Fachada
o Fachadatipo |

o Fachada tipo Il
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ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

3.2.1.1 PARTICIONES INTERIORES (Entre areas de igual uso)

DORMITORIO / DORMITORIO

La separacion entre dormitorios esta formada por un tabique de entramado autoportante
constituido por una estructura de perfiles metalicos de chapa de acero galvanizado de 70mm
de ancho a base de montantes (elementos verticales), separados 40mm entre ellos y
canales (elementos horizontales). Entre los perfiles llevara ubicado un aislante térmico y
acustico ocupando el espacio entre placas.

A cada lado de la perfileria se colocara una placa de cartén-yeso laminado normal (N) de
15mm de espesor cogidas a los montantes mediante tornillos autorroscantes, la junta entre
placas se tratara con una cinta autoadhesiva y un posterior material de rejuntado, dando un
ancho total de tabique terminado de 100mm.

En el encuentro con el pavimento y con el techo se colocara una banda elastica y estanca

entre los canales horizontales y el elemento constructivo horizontal.

SECCION HORIZONTAL

PLACA CARTON-YESO (N)

AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO

5 da .
! ()
()
g ~—
I {5 S K
MONTANTES VERTICALES
ENCUENTRO CON PAVIMENTO ENCUENTRO CON TECHO
R
PLACA CARTON-YESO (N)
AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO L
CANALES HORIZONTALES
. [ BANDA ESTANCA
RODAPIE Y ELASTICA <
— K . MOLDURA
PARQUET FLOTANTE ) BANDA ESTANCA
B LAMINA FIELTRO Y ELASTICA
| v LT ™ | CANALES HORIZONTALES
i = E— 3
LAMINA ‘ ‘
ANTI-IMPACTO| MORTERO NIVELACION \
\ |
‘ ! AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO
| FORJADO
I PLACA CARTON-YESO (N)
| // 7
| 4 =4l
ESPESOR: 100mm MASA: 27,86 Kg/m2 AISLAMIENTO: 43dBA
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BANO / BANO

El tabique de separacion entre bafios es de tipo entramado autoportante formado por una
estructura de perfiles metalicos de chapa de acero galvanizado de 70mm de ancho a base
de montantes (elementos verticales), separados 40mm entre ellos y canales (elementos
horizontales). Entre los perfiles llevara ubicado un aislante térmico y acustico ocupando el
espacio entre placas.

A cada lado de la perfileria se atornillara una placa de cartén-yeso laminado especial para
cuartos humedos (WA) de 15mm de espesor cogidas a los montantes mediante tornillos
autorroscantes, la junta entre placas se tratara con una cinta autoadhesiva y un posterior
material de rejuntado, y sobre las placas se coloca el alicatado de azulejo ceramico recibido
con cemento cola, dando un ancho total de tabique terminado de 120mm.,

En el encuentro con el pavimento y con el techo se colocara una banda elastica y estanca

entre la perfileria y el elemento horizontal.

SECCION HORIZONTAL

PLACA CARTON-YESO (WA) AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO

AZULEJO CERAMICO

[ [ AN [ [
o
| % ‘ o
qu
§ —
7 [ A [
CEMENTO COLA MONTANTES VERTICALES
ENCUENTRO CON PAVIMENTO ENCUENTRO CON TECHO
PLACA CARTON-YESO (WA)
AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO %
L] | | AZULEJO CERAMICO | I
CEMENTO COLA ﬁ / / / /
CANALES HORIZONTALES M FORJADO /
. BANDA ESTANCA ‘ / ‘
RODAPIE | | ] | vELASTICA } B }
PAVIMENTO ™ FALSO TECHO
CERAMICO M CEMENTO COLA ly ; A}
| }j ~ | I I
! i BANDA ESTANCA [ [ |\ CANALES HORIZONTALES
LAMINA | MORTERO NIVELACION | YEHASTICA
ANT"'MPACTO} } AZULEJO CERAMICO
} ! ) Ll AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO
V
} //F?ADO % PLACA CARTON-YESO (WA) | cemenTo coLa
| | _ 1 —~ 1l
ESPESOR: 120mm MASA: 72 Kg/m? AISLAMIENTO: 43dBA
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ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

3.2.1.2 PARTICIONES INTERIORES (Entre areas de distinto uso)

SALON-COMEDOR / DORMITORIO

El tabique de separacion entre el salén-comedor y los dormitorios es un entramado
autoportante formado por una estructura de perfiles metdlicos de chapa de acero
galvanizado de 70mm de ancho a base de montantes (elementos verticales), separados
40mm entre ellos y canales (elementos horizontales). Entre los perfiles llevara ubicado un
aislante térmico y acustico ocupando el espacio entre placas.

A cada lado de la perfileria se colocara una placa de cartén-yeso laminado normal (N) de
15mm de espesor cogidas a los montantes mediante tornillos autorroscantes, la junta entre
placas se tratara con una cinta autoadhesiva y un posterior material de rejuntado, dando un
ancho total de tabique terminado de 100mm.

En el encuentro con el pavimento y con el techo se colocara una banda elastica y estanca

entre los canales horizontales y el elemento constructivo horizontal.

SECCION HORIZONTAL

PLACA CARTON-YESO (N)

AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO

f%
1 OB

—_t %
MONTANTES VERTICALES
ENCUENTRO CON PAVIMENTO ENCUENTRO CON TECHO
S
PLACA CARTON-YESO (N)
AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO P
FORJADO/
CANALES HORIZONTALES
F BANDA ESTANCA
RODAPIE Y ELASTICA S
— K MOLDURA
PARQUET FLOTANTE BANDA ESTANCA M\ MoLour
- LAMINA FIELTRO Y ELASTICA
| A Pj sj | CANALES HORIZONTALES
|

LAMINA ‘ ) ‘
ANTLIMPACTO| MORTERO NIVELACION |

\ |

‘ ! AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO

| FORJADO

[ PLACA CARTON-YESO (N)

| // 7

| / =l
ESPESOR: 100mm MASA: 27,86 Kg/m2 AISLAMIENTO: 43dBA
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ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

DORMITORIO / BANO y DORMITORIO / COCINA

El tabique de separacién entre los dormitorios y bafos y entre dormitorio y cocina esta
formado por una estructura de perfiles metalicos de chapa de acero galvanizado de 70mm
de ancho a base de montantes (elementos verticales), separados 40mm entre ellos vy
canales (elementos horizontales). Entre los perfiles llevara ubicado un aislante térmico vy
acustico ocupando el espacio entre placas.

A la perfileria se atornillara una placa de cartén-yeso laminado, especial para cuartos
hamedos (WA) de 15mm de espesor en el lado del bafo, y una placa normal (N) en el
dormitorio, ambas placas iran cogidas a los montantes mediante tornillos autorroscantes, la
junta entre placas se tratara con una cinta autoadhesiva y un posterior material de rejuntado.
Sobre la placa WA se coloca el alicatado de azulejo ceramico recibido con cemento cola,
dando un ancho total de tabique terminado de 110mm.

En el encuentro con el pavimento y con el techo se colocara una banda elastica y estanca

entre los canales horizontales y el elemento constructivo horizontal.

SECCION HORIZONTAL

PLACA CARTON-YESO (WA) AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO

CEMENTO COLA AZULEJO CERAMICO ‘
A I I AN I I
()
| [
’ —
A .
A
PLACA CARTON-YESO (N)
MONTANTES VERTICALES
ENCUENTRO CON PAVIMENTO ENCUENTRO CON TECHO
AISLANTE TERMICO Y ACUSTIC07 ] B PLACA CARTON-YESO (WA)
PLACA GARTON-YESO (N) AZULEJO CERAMICO V / / /
1/ FORJADO
CANALES HORIZONTALES CEMENTO COLA /
\

BANDA ESTANCA

2 Y ELASTICA

RODAPIE \ A | MOLDURA FALSO TECHO |

PARQUET FLOTANTE . | — A |

PAVIMENTO CERAMICO | A‘

LAMINA FIELTRO CEMENTO COLA | |

| | BANDA ESTANCA
‘ N Y ELASTICA CANALES HORIZONTALES
LAMINA ‘ .
._AZULEJO CERAMICO

AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO

|
\
ANTI-IMPACTO\ MORTERO NIVELACION ‘
|
\

4 [N CEMENTO COLA

\

} FORJADO PLACA CARTON-YESO (N)

‘ // / A PLACA CARTON-YESO (WA)
| | ¢

ESPESOR: 110mm MASA: 50 Kg/m® AISLAMIENTO: 43dBA
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BANO / COCINA

El tabique de separacién entre los banos y las cocinas esta formado por una estructura de
perfiles metalicos de chapa de acero galvanizado de 70mm de ancho a base de montantes
(elementos verticales), separados 40mm entre ellos y canales (elementos horizontales).
Entre los perfiles llevara ubicado un aislante térmico y acustico.

A cada lado de la perfileria se atornillara una placa de cartén-yeso laminado especial para
cuartos humedos (WA) de 15mm de espesor cogidas a los montantes mediante tornillos
autorroscantes, la junta entre placas se tratara con una cinta autoadhesiva y un posterior
material de rejuntado, y sobre las placas se coloca el alicatado de azulejo ceramico recibido
con cemento cola, dando un ancho total de tabique terminado de 120mm.

En el encuentro con el pavimento y con el techo se colocara una banda elastica y estanca

entre la perfilaria y el elemento horizontal.

SECCION HORIZONTAL

PLACA CARTON-YESO (WA) AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO

AZULEJO CERAMICO

| \ |
] ] AN ] ]
| ‘ | <
L ﬂ -
LA I A I
CEMENTO COLA MONTANTES VERTICALES
ENCUENTRO CON PAVIMENTO ENCUENTRO CON TECHO
= [ PLACA CARTON-YESO (WA)
AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO 1

AZULEJO CERAMICO | |

CEMENTO COLA || o / ///
b / FORJADO
CANALES HORIZONTALES / |

.l | |\ BANDA ESTANCA
RODAPIE YELASTICA

FALSO TECHO |

Pl
CEMENTO COLA 2 A}
[ [

\

\

| =
PAVIMENTO -
CERAMICO ‘

Fl

BANDA ESTANCA H

Y ELASTICA _ CANALES HORIZONTALES

LAMINA
ANTI-IMPACTO

N

AZULEJO CERAMICO

|
i
\
MORTERO NIVELACION ‘
|
|

AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO

H S
FORJADO PLACA CARTON-YESO (WA [
/// A PLACA CARTON-YESO (WA) <. CEMENTO COLA
|

ESPESOR: 120mm MASA: 72 Kg/m? AISLAMIENTO: 43dBA
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COCINA / SALON-COMEDOR

El tabique de separacion entre la cocina y el salén-comedor es de tipo entramado
autoportante formado por una estructura de perfiles metdlicos de chapa de acero
galvanizado de 70mm de ancho a base de montantes (elementos verticales), separados
40mm entre ellos y canales (elementos horizontales). Entre los perfiles llevara ubicado un
aislante térmico y acustico.

A la perfileria se atornillard una placa de cartdon-yeso laminado, especial para cuartos
hamedos (WA) de 15mm de espesor en el lado de la cocina, y una placa normal (N) en el
salon-comedor, ambas placas iran cogidas a los montantes mediante tornillos
autorroscantes, la junta entre placas se tratara con una cinta autoadhesiva y un posterior
material de rejuntado. Sobre la placa WA se coloca el alicatado de azulejo ceramico recibido
con cemento cola, dando un ancho total de tabique terminado de 110mm.

En el encuentro con el pavimento y con el techo se colocara una banda elastica y estanca

entre los canales horizontales y el elemento constructivo horizontal.

SECCION HORIZONTAL

PLACA CARTON-YESO (WA) AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO

CEMENTO COLA AZULEJO CERAMICO ‘
[ AV [ N [ [ [
()
| | =
~—
PLACA CARTON-YESO (N)
MONTANTES VERTICALES
ENCUENTRO CON PAVIMENTO ENCUENTRO CON TECHO
AISLANTE TERMICO Y ACUSTI0077 [ PLACA CARTON-YESO (WA)
PLACA CARTON-YESO (N) AZULEJO CERAMICO !/ ///
[ cemenTo coLa FORJADO /
CANALES HORIZONTALES ‘
L
\

BANDA ESTANCA

RODAPIE FALSO TECHO

\
\
Y ELASTICA |
L ELASTICA
\
\
I

AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO

/1 L MOLDURA ‘
PARQUET FLOTANTE v |
PAVIMENTO CERAMICO A‘
LAMINA FIELTRO CEMENTO COLA |
| | BANDA ESTANCA
f A\\ | Y ELASTICA CANALES HORIZONTALES
LAMINA ‘ ) ‘ )
ANTI-IMPACTO| MORTERO NIVELACION | N\AZULEJO CERAMICO
|
\

|

} 7 N CEMENTO COLA

[ FORJADO PLACA CARTON-YESO (N) —

‘ // / A PLACA CARTON-YESO (WA)
| | e

ESPESOR: 110mm MASA: 50 Kg/m® AISLAMIENTO: 43dBA
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3.2.1.3 PAREDES SEPARADORAS DE PROPIEDADES O USUARIOS DISTINTOS

VIVIENDA / VIVIENDA

Este tabique de separacién entre viviendas, esta formado por un ladrillo panal acustico de
24x11,5x9 de 11,5cm de espesor sentados con mortero de cemento procedente de central
con juntas de 1cm, la ultima hilada recibida con yeso y enfoscado de mortero por ambas
caras con espesor de 1cm. Por ambas caras lleva un trasdosado formado por una estructura
de perfiles de 46mm de chapa de acero galvanizado a base de montantes (elementos
verticales) y canales (elementos horizontales), relleno de lana de roca rigida de 30mm de
espesor y 70Kg/m® de densidad que ocupara el espacio entre placas. A cada lado de la
perfileria se atornillara una placa de carton-yeso laminado normal (N) de 15mm de espesor a
los montantes mediante tornillos autorroscantes, la junta se tratara con una cinta
autoadhesiva y un posterior material de rejuntado. El panel interior sera una placa de carton-
yeso laminado especial aislante acustico de 15mm pegado con cola al ladrillo panal.

En el encuentro con el pavimento y con el techo se colocara una banda elastica y estanca en

los trasdosados a ambas caras bajo los perfiles.

SECCION HORIZONTAL

PLACA CARTON-YESO (N)
AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO

PLACA CARTON-YESO ESPECIAL ACUSTICO MONTANTES VERTICALES

Ve 1

LADRILLO PANAL ACUSTICO PLACA CARTON-YESO ESPECIAL ACUSTICO
ENFOSCADO MORTERO PLACA CARTON-YESO (N)

ENCUENTRO CON PAVIMENTO

LADRILLO PANAL ACUSTICO

AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO PLACA CARTON-YESO ESPECIAL ACUSTICO

ENFOSCADO MORTERO
CANALES HORIZONTALES

=

BANDA ESTANCA Y ELASTICA

PARQUET FLOTANTE )
LAMINA FIELTRO

i
13
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ENCUENTRO CON TECHO

FORJADO
MOLDURA = IR
o CANALES HORIZONTALES
BANDA ESTANCA | RETACADO YESO
Y ELASTICA 17 1 -
I
I
ENFOSCADO MORTERO | AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO
RIS
} } } } # PLACA CARTON-YESO
PLACA CARTON-YESO (N) / 0l ESPECIAL ACUSTICO
T 1] LADRILLO PANAL ACUSTICO
| — g [

ESPESOR: 287mm ‘ MASA: 215,72 Kg/m? AISLAMIENTO: 45dBA
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3.2.1.4 PAREDES SEPARADORAS DE ZONAS COMUNES

VIVIENDA / ZONA COMUN

Este tabique de separacién entre las viviendas y zonas comunes, esta formado por un
ladrillo panal acustico de 24x11,5x9 de 11,5cm de espesor sentados con mortero de
cemento procedente de central con juntas de 1cm, la ultima hilada recibida con yeso y
enfoscado de mortero por ambas caras con espesor de 1cm.

Por la cara de la viviendo lleva un trasdosado formado por una estructura de perfiles de
46mm de chapa de acero galvanizado a base de montantes (elementos verticales) y canales
(elementos horizontales), relleno de lana de roca rigida de 30mm de espesor y 70Kg/m® de
densidad que ocupara el espacio entre placas. A cada lado de la perfileria se atornillara una
placa de cartén-yeso laminado normal (N) de 15mm de espesor cogida a los montantes
mediante tornillos autorroscantes, la junta se tratara con una cinta autoadhesiva y un
posterior material de rejuntado.

Trasdosado por el lado de la zona comun llevara una placa de gran dureza (GC) de 15mm
cogida mediante unos perfiles omega, entre la placa y los perfiles llevara ubicado el aislante
térmico y acustico.

En el encuentro con el pavimento y con el techo se colocara una banda elastica y estanca en

los trasdosados a ambas caras bajo los perfiles.

SECCION HORIZONTAL

PLACA CARTON-YESO (N)

AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO

| PLACA CARTON-YESO ESPECIAL ACUSTICO MONTANTES VERTICALES ‘

R Y 7

| LADRILLO PANAL ACUSTICO PERFILES OMEGA \

ENFOSCADO MORTERO PLACA CARTON-YESO GRAN DUREZA (GD)
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ENCUENTRO CON PAVIMENTO

LADRILLO PANAL ACUSTICO

AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO

PLACA CARTON-YESO GRAN DUREZA (GD)

ENFOSCADO MORTERO

CANALES HORIZONTALES

=

\
\
\
\
\
\
\
RODAPIE s ‘
\
\
\
\
\
\
\
\

\
|
|
: BANDA ESTANCA Y ELASTICA
PARQUET FLOTANTE '\
LAMINA FIELTRO N } A PAVIMENTO DE TERRAZO
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ESPESOR: 272mm ‘ MASA: 205,72 Kg/m? AISLAMIENTO: 45dBA
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3.2.1.5 PAREDES SEPARADORAS DE SALA DE MAQUINAS

VIVIENDA / CAJA ASCENSOR

Este tabique es el de separacion entre las viviendas y la caja de ascensor, esta formado por
un ladrillo panal acustico de 24x11,5x9 de 11,5cm de espesor sentados con mortero de
cemento procedente de central con juntas de 1cm, la ultima hilada recibida con yeso y
enfoscado de mortero por ambas caras con espesor de 1cm.

Por la cara de la viviendo lleva un trasdosado formado por una estructura de perfiles de
46mm de chapa de acero galvanizado a base de montantes (elementos verticales) y canales
(elementos horizontales), relleno de lana de roca rigida de 30mm de espesor y 70Kg/m® de
densidad que ocupara el espacio entre placas. A cada lado de la perfileria se atornillara una
placa de cartén-yeso laminado normal (N) de 15mm de espesor cogida a los montantes
mediante tornillos autorroscantes, siendo la placa interior una placa especial acustica de
15mm, la junta se tratara con una cinta autoadhesiva y un posterior material de rejuntado.
Por el lado del ascensor el ladrillo panal se enfoscara con mortero hidrofugo de 1cm de
espesor y se forrara con paneles fonoabsorbentes de lana de roca rigida de 40mm de
espesor y 70Kg/m® adheridos mediante mortero adhesivo.

En el encuentro con el pavimento y con el techo se colocara una banda elastica y estanca en

el trasdosado bajo los perfiles.

SECCION HORIZONTAL

PLACA CARTON-YESO (N)

AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO

PLACA CARTON-YESO ESPECIAL ACUSTICO MONTANTES VERTICALES

col

| LADRILLO PANAL ACUSTICO |

‘ ENFOSCADO MORTERO PANEL RIGIDO FONO-ABSORBENTE
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SECCION VERTICAL

LADRILLO PANAL ACUSTICO
T T Y T T P—_] ] AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO
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20 00
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ESPESOR: 251mm MASA: 205,72 Kglm2 AISLAMIENTO: 45dBA
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SALA DE MAQUINAS

Los cerramientos que forman las paredes separadoras de las salas de maquinas estan
formados por un tabique de ladrillo ceramico perforado de 24cm de espesor, el ladrillo se
enfoscara con mortero hidréfugo de 1cm, por ambas caras lleva un trasdosado formado por
una estructura de perfiles de 46mm de chapa de acero galvanizado a base de montantes
(elementos verticales) y canales (elementos horizontales), relleno de lana de roca rigida de
30mm de espesor y 70Kg/m® de densidad que ocupara el espacio entre placas. A cada lado
de la perfileria se atornillara una placa de carton-yeso laminado normal (N) de 15mm de
espesor a los montantes mediante tornillos autorroscantes, la junta se tratara con una cinta
autoadhesiva y un posterior material de rejuntado.

En el encuentro con el pavimento y con el techo se colocara una banda elastica y estanca en

los trasdosados a ambas caras bajo los perfiles.

SECCION HORIZONTAL

AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO

PLACA CARTON-YESO (N)
MONTANTES VERTICALES

‘ LADRILLO PERFORADO

Jw 20T, F) CAPADE ARENA
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ENCUENTRO CON TECHO

e

FORJADO

/

BANDA ESTANCA
Y ELASTICA

CANALES HORIZONTALES

PLACA CARTON-YESO (N) RETACADO YESO

AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO

ENFOSCADO MORTERO

PLACA CARTON-YESO
ESPECIAL ACUSTICO

LADRILLO PERFORADO

ESPESOR: 412mm MASA: 311,86 Kg/m? AISLAMIENTO: 56dBA
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3.2.1.6 FACHADA

FACHADA (Tipo I)

La fachada proyectada tipo | es de doble hoja, formada por un revestimiento exterior
continuo monocapa de espesor 2cm, cerramiento de ladrillo perforado tipo panal de 11,5cm
enfoscado con mortero hidréfugo de espesor 1,5cm, aislante térmico y acustico realizado
con poliuretano proyectado “in situ” de espesor 4cm, camara de aire no ventilada formada
mediante el trasdosado de una placa de carton-yeso laminado de 1,5cm se espesor
atornillado sobre una estructura de montantes (elementos verticales) y rastreles (elementos
horizontales) de chapa de acero galvanizado de 4,6cm de ancho, las juntas entre placas se
tratara con una cinta autoadhesiva y un posterior material de rejuntado.

El aislamiento proyectado de la parte ciega de la fachada es de 48dBA.

Para la parte acristalada de esta fachada se recurre a un cristal de doble hoja 6+6+4, cristal
exterior de 6mm, camara de aire de 6mm y hoja interior de cristal de 4mm, montado sobre

una carpinteria de aluminio A-3 que confiere a la ventana un aislamiento global de 29dBA.

‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ T T “AISLANTE TERMICO Y ACUSTICO
I
HiNNi=cd
I 1 N |
I 17T
REVESTIMIENTO ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
MONOCAPA ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ CANALES HORIZONTALES
NONOCHA_
L1 M RODAPIE
; ; ; ; ; ; BANDA ESTANCA Y ELASTICA
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ LAMINA FIELTRO ‘
R A \
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ [ o4, A‘ < PARQUET FLOTANTE
o L,
LAMINA
} } } } } } MORTERO NIVELACION ‘ ANTI-IMPACTO
Paaa
|
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|
7
MOLDURA ‘
L
L
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ BANDA ESTANCA Y ELASTICA
I 00T
Ll
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ RETACADO YESO
N B
; ; ; ; ; ; PLACA CARTON-YESO
| PUICACARTON-YESO
NN
I 1 N |
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I
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L1 0| L
2
ESPESOR: 246mm MASA: 210 Kg/m AISLAMIENTO: 35dBA

LUIS MAZARIO FERNANDEZ 33 de 143




ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

FACHADA (Tipo II)

La fachada proyectada Tipo Il es una fachada ventilada de doble hoja, con revestimiento
exterior formado por aplacado pétreo con mortero de agarre o aplacado con material tipo
composite sobre rastreles, cerramiento de ladrillo perforado (11,5cm), enfoscado hidréfugo
por el interior (1,5cm), aislamiento térmico y acustico realizado con poliuretano proyectado
“in situ” de espesor 4cm, camara de aire no ventilada formada mediante el trasdosado de
una placa de carton-yeso laminado de 1,5cm se espesor atornillado sobre una estructura de
montantes (elementos verticales) y rastreles (elementos horizontales) de chapa de acero
galvanizado de 4,6cm de ancho, las juntas entre placas se tratara con una cinta
autoadhesiva y un posterior material de rejuntado.

El aislamiento proyectado de la parte ciega de la fachada es de 48dBA.

Para la parte acristalada de esta fachada se recurre a un cristal de doble hoja 6+6+4, cristal
exterior de 6mm, camara de aire de 6mm y hoja interior de cristal de 4mm, montado sobre

una carpinteria de aluminio A-3 que confiere a la ventana un aislamiento global de 29dBA.
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ESPESOR: 296mm MASA: 245 Kg/m AISLAMIENTO: 32dBA
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3.2.2 ELEMENTOS CONSTRUCTIOS HORIZONTALES

A continuacion se recoge para cada tipologia de cerramiento vertical de los que componen el
proyecto su sistema constructivo, con la definicion de su composiciéon, su aislamiento
proyectado a ruido aéreo, su masa y su espesor y los detalles constructivos necesarios para

su correcta comprensién y ejecuciéon en obra.

Los distintos tipos de elementos constructivos horizontales que nos encontramos en el
proyecto son:
e Elementos horizontales de separacién
o Forjado planta baja y zonas comunes
0 Resto forjados
e Cubierta
o Cubierta no transitable
o Cubierta transitables
o Elementos horizontales de sala de maquinas

0 Sala de maquinas
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3.2.2.1 ELEMENTOS HORIZONTALES DE SEPARACION

FORJADO PLANTA BAJA Y ZONAS COMUNES

El forjado de planta baja que sirve de separacion horizontal entre la planta baja y el sétano
esta constituido por un forjado unidireccional de viguetas y bovedillas de hormigén de canto
30+5 y el pavimento sera de terrazo continuo recibido con una capa de mortero de 3cm

sobre una capa de arena de 2cm.

PAVIMENTO DE TERRAZO MORTERO AGARRE
CAPA DE ARENA

|
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\
|
|
: ‘ 4
> >y ° > / N N ’ > v > 5 2 " ‘
| / |
I I
\ |
| |
\ SR o
\ <t
|
\
\ .
\ i .
‘ a
1 P 2
ESPESOR: 430mm MASA: 520 Kg/m? AISLAMIENTO: 57dBA

RESTO FORJADOS

El resto de los forjados son de tipo unidireccionales de vigueta y bovedilla de hormigén de
canto 30+5 sobre el que se colocara una lamina anti-impacto y sobre ella una capa de
mortero de nivelacién con fibras de 7cm de espesor, el pavimento de acabado sera de tarima

flotante que se colocara sobre una lamina de fieltro.

LAMINA ANTI-IMPACTO
LAMINA FIELTRO PARQUET FLOTANTE

P

MORTERO NIVELACION /

ESPESOR: 440mm MASA: 470 Kg/m? AISLAMIENTO: 55dBA
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3.2.2.2 CUBIERTA

CUBIERTA NO TRANSITABLE

La cubierta del edificio y casetones se resuelve mediante una cubierta no transitable formada
por una lamina de vapor sobre el forjado, sobre la lamina se ubica el aislamiento térmico
mediante placas rigidas de poliestireno extruido de 40mm, una lamina de fieltro sobre el
aislante, formacién de pendientes con hormigdén celular sobre la que se ubica la
impermeabilizacion, que se resuelve mediante una doble lamina bicapa no adherida con
armadura de poliéster, se protegera con una lamina geotextil, capa de regularizaciéon de 3cm
de mortero con mallatex y una capa de acabado de grava de cantos rodados de 7cm, de

origen siliceo con una granulometria de 18/25mm exenta de finos.
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| |
\
| |
ESPESOR: 550mm MASA: 500 Kg/m? AISLAMIENTO: 55dBA
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CUBIERTA TRANSITABLE

La cubierta plana en terrazas de aticos y balcones es una cubierta transitable formada por un
forjado de 30+5 con barrera de vapor, aislante térmico de placas de poliestireno extruido de
40mm, una lamina de fieltro, formacion de pendientes mediante hormigén aligerado con
mallatex. La impermeabilizacion es de tipo doble lamina bicapa no adherida con armadura
de poliéster reforzado, capa geotextil antiadherente y acabado embaldosado con plaqueta de
gres catalan antideslizante recibido con mortero de cemento con juntas de 1cm y juntas
elasticas en encuentros con los cerramientos verticales.

PLAQUETA DE GRES
CAPA MORTERO AGARRE

|

LAMINA GEOTEXTIL

|

FORMACION DE PENDIENTES
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\
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!
|
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\
J
\

_AISLANTE

200

\_LAMINA VAPOR

FORJADO

/

ESPESOR: 500 mm AISLAMIENTO: 57dBA

MASA: 420 Kg/m?

3.2.2.3 ELEMENTOS HORIZONTALES DE SALA DE MAQUINAS

SALA DE MAQUINAS

Los forjados de salas de maquinas y/o recintos de instalaciones estaran formados por una
losa de hormigdén armado de canto 22 con lamina anti-impacto, el pavimento sera de terrazo

continuo recibido con una capa de mortero de 3cm sobre una capa de arena de 2cm.

PAVIMENTO DE TERRAZO

MORTERO
AN DE AGARRE

CAPA DE ARENA

LAMINA ANTI-IMPACTO

280

FORJADO

IR

ESPESOR: 280mm MASA: 720 Kg/m? AISLAMIENTO: 59dBA
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3.3 FICHA JUSTIFICATIVA DEL CUMPLIMIENTO DE LA NBE-CA-88

El presente cuadro expresa los valores del aislamiento a ruido aéreo de los elementos constructivos verticales, los valores del
aislamiento global a ruido aéreo de las fachadas de los distintos locales, y los valores del aislamiento a ruido aéreo y el nivel de
ruido de impacto en el espacio subyacente de los elementos constructivos horizontales, que cumplen los requisitos exigidos en
los articulos 10.°,11.°, 12.°, 13.°, 14.°, 15.° y 17.° de la Norma Basica de la Edificacion NBE-CA-82. «Condiciones Acusticas en
los Edificios».

masa Aislamiento acustico a
. . m . .
Elementos constructivos verticales en ruido aéreo R en dBA
Kg/m? || Proyectado || Exigido
Entre areas de TCY15mm + Aislamiento + TCY15mm 27,86 43 > 30
particiones igual uso ALIC + TCY15mm + Aislamiento + TCY15mm + ALIC 72 43 -
interiores (art. 10.°) Entre areas de TCY15mm + Aislamiento + TCY15mm + ALIC 50 43 > 35
uso distinto TCY15mm + Aislamiento + TCY15mm 27,86 43 -
Paredes separadoras  |TCY15mm + Lana30mm + Ladri. panal ACUS11,5 + Lana30mm + TCY15mm 216 45
de pr(_)pled_adgs o > 45
usuarios distintos
(art. 11.°)
Paredes separadoras  |[TCY15mm + Lana30mm + Ladri. panal ACUS11,5 + Lana30mm + TCY15mm 206 45
de zonas comunes > 45
interiores (art. 12.°) -
Paredes separadoras PYL15mm+Lana-roca+ENF.+LP24,5+ENF.+Lana4d0mm+TCY 312 56
de salas de PYL15+lana-roca40+Panel-Aislante15+ENF.+LP115+ENF.+Panel 206 45 > 55
maquinas (art. 17.°)
Parte ciega Ventanas Aislamiento acustico
global a ruido aéreo
Sc m, ac Sy e a, Sy ac-ag
ag en dBA
m? | Kg/m?| dBA m? mm dBA | scts, | dBA Proyectado Exigido
Fachadas Monoc/LP11,5/PYL15 | 10,29 | 210 48 2,99 16 29 0,24 13 35
(art. 13.9) (1) Aplac./LP11,5/PYL15 | 9,65 | 245 48 8,97 16 29 0,3 16 32
>30
El t t ti masa Aislamiento acustico a Nivel ruido impacto
ementos constructivos m ruido aéreo R en dBA L, en dBA
H en
horizontales Kg/m? Proyectado ” Exigido || Proyectado ” Exigido
Elementos horizontales |F.U.H.35+L.Anti+Parquet 470 55 79
de separacién F.U.H.35+Bald terrazo 520 57 >45 78 <80
(art. 14.°) F.U.H. 35+solera 600 55 78
Cubiertas F.U.H.35+Aisla+Imperm.+Mort+Grava 500 55 78
(art. 15.%) F.U.H.35+Aisla+Imperm.+Mort+Plaqueta 420 57 >45 78 <80
Elementos horizontales |Losa Hor22+L.Anti+Terrazo 720 59
separadores de salas >55
de maquinas (art. 17.°)

(1) El aislamiento global de estos elementos debe calcularse segun lo expuesto en el Anexo 1 de la NBE-CA-88.
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4- TIPOLOGIAS Y EXIGENCIAS DEL CTE DB-HR

El Documento Basico de proteccion frente al ruido (DB-HR) tiene como misién establecer
reglas y procedimientos que permitan cumplir las exigencias de proteccion frente al ruido.

La correcta aplicacién del documento basico supone el cumplimiento de las exigencias.

Para el ambito concreto que nos ocupa de la vivienda residencial el codigo técnico
caracteriza y cuantifica las exigencias en siguientes apartados:
e Valores limite de aislamiento
o0 Aislamiento acustico a ruido aéreo
o0 Aislamiento acustico a ruido de impactos.
e Valores limite de tiempo de reverberacion
¢ Ruido y vibraciones en las instalaciones
e Productos de construccion
e Construccion

e Mantenimiento y conservaciéon
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AISLAMIENTO ACUSTICO A
RUIDO AEREO Y DE
IMPACTO

v

OPCION SIMPLIFICADA
Apartado 3.1.2 DB-HR

TIEMPO DE
REVERBERACION

v

RUIDO Y VIBRACIONES EN
LAS INSTALACIONES

OPCION GENERAL
Apartado 3.1.3 DB-HR

METODO CALCULO
Apartado 3.2 DB-HR

v

v

PRODUCTOS DE
CONSTRUCCION

v

CONSTRUCCION

DISENO Y DIMENSIONADO
Apartado 3.3 DB-HR

Apartado 4 DB-HR

v

v

MANTENIMIENTO Y
CONSERVACION

Apartado 5 DB-HR

\4

Apartado 6 DB-HR

l

FICHA JUSTIFIC
(Anexo L del DB

ATIVA

Para satisfacer correctamente estas exigencias de DB-HR propone la siguiente secuencia:
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4.1 VALORES LiMITE DE AISLAMIENTO A RUIDO AEREO

El aislamiento acustico a ruido aéreo es la diferencia de niveles estandarizada, ponderada A,

en dBA, entre el recinto emisor y el receptor. Estos valores los deben de cumplir todos los
elementos constructivos interiores de separacién, asi como las fachadas, las cubiertas, las

medianerias y los suelos en contacto con el aire exterior.

4.1.1 RECINTOS PROTEGIDOS

Los recintos protegidos son aquellos recintos habitables con mejores caracteristicas
acusticas, en nuestro caso concreto de una edificacion de viviendas son los dormitorios y los
comedores. Las caracteristicas minimas que deben de cumplir los elementos constructivos

tanto verticales como horizontales son los siguientes:

TIPOLOGIA AISLAMIENTO MINIMO A RUIDO AEREO

Misma unidad de uso (tabiqueria) | - Aislamiento = 33dBA

Otras unidades de uso - Aislamiento = 50dBA

- Aislamiento global = 50dBA

Zonas comunes (puertas y ventanas = 30dBA)

Recintos de instalaciones o

recintos de actividad - Aislamiento 2 55dBA

El aislamiento acustico a ruido aéreo entre un recinto protegido y el exterior viene dado en
funcién de la zona donde se ubique el edificio y del indice de ruido dia, este dato esta
recogido en el Anexo 1 del Real decreto 1513/2005, de 16 de Diciembre.

Dependiendo del ruido de dia (L4) para nuestra zona entramos en la siguiente tabla y

obtenemos el aislamiento minimo con el que debe contar nuestra fachada.

INDICE DE RUIDO DIA (dBA) DORMITORIOS ESTANCIAS
Ly <60 30dBA 30dBA
60 <Ly<65 32dBA 30dBA
65<Ly=70 37dBA 32dBA
70<Ly4<75 42dBA 37dBA
Lq>75 47dBA 42dBA

En el caso de que no se disponga de datos oficiales del valor del indice de ruido dia, se
aplicara el valor minimo de 60dBA.

Para fachadas interiores (patios etc...) el valor del indice de ruido dia se consideraran 10dBA
menos. Si el ruido exterior predominante es de aeronaves el aislamiento obtenido de la tabla

anterior se incrementara en 4dBA.
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4.1.2 RECINTOS HABITABLES

Son los recintos interiores destinados al uso de personas cuya densidad de ocupacion y

tiempo de estancia requieren unas condiciones acusticas, térmicas y de salubridad

adecuadas. Para nuestro caso concreto consideras recintos habitables a cocinas, banos,

aseos, pasillos y distribuidores.

Las caracteristicas minimas que deben de cumplir

verticales como horizontales son los siguientes:

los elementos constructivos tanto

TIPOLOGIA AISLAMIENTO MINIMO A RUIDO AEREO
Misma unidad de uso (tabiqueria) | - Aislamiento = 33dBA
Otras unidades de uso - Aislamiento = 45dBA

Zonas comunes

- Aislamiento global =45dBA
(puertas y ventanas = 20dBA)

Recintos de instalaciones o
recintos de actividad

- Aislamiento = 45dBA

ESQUEMA DE LOS VALORES LIMITE DE LOS AISLAMIENTOS A RUIDO AEREO DE

LOS ELEMENTOS VERTICALES

.

30 A47 dBA SALON-COMEDOR

33 dBA

30 A47 dBA 4

DORMITORIO

[

DORMITORIO

33 dBA

DORMITORIO

50 dBA

N

GALERIA COCINA

I ]
i 55 dBA

BANO
Y

-

Bao 4O dEA

——

45 dBA

GALERIA COCINA

33 dBA D

TERRAZA

'ONA Ci UN

Vivie tipo A

BANO  330BA

BANO

H\ 33 dBA
.

ESCALERA

33 dBA

ij

N

SALON-COMEDOR

DORMITORIO

DORMITORIO

— 0

DORMITORIO

50 dBA

30 A 47 dBA

N
_|
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ESQUEMA DE LOS VALORES LIMITE DE LOS AISLAMIENTOS A RUIDO AEREO DE
LOS ELEMENTOS HORIZONTALES

>55dBA
A

[

\/

—

>50dBA
A 4>50dBA

0 1 —

A>55d BA b >550BA

\/

\/

PLANTA BAJA
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4.2 VALORES LiMITE DE AISLAMIENTO A RUIDO DE IMPACTOS

Los elementos constructivos de separacidn horizontal deben tener para los recintos

protegidos las siguientes caracteristicas:

TIPOLOGIA AISLAMIENTO MIiNIMO A RUIDO AEREO
Otras unidades de uso - Aislamiento < 65dB
Zonas comunes - Aislamiento global < 65dB

Recintos de instalaciones o

recintos de actividad - Aislamiento < 60dB

ESQUEMA DE LOS VALORES LIMITE DE LOS AISLAMIENTOS A RUIDO DE IMPACTOS

<60dB

<65dB

<65dB

L L VIVENDAS

PLANTA BAJA
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4.3 VALORES LIiMITE DE_ TIEMPO DE REVERBERACION Y
ABSORCION ACUSTICA

El conjunto de los elementos constructivos que forman nuestro conjunto debe de contar con

unos acabados superficiales y revestimientos que tengan la absorcion acustica suficiente que
cumplan con las exigencias establecidas en el DB-HR, que para edificios residenciales se
trata de limitar la reverberacion mediante la utilizacion de materiales con superficie
absorbentes.

Para limitar la reverberacion en zonas comunes la superficie absorbente A debe de ser al

menos de 0,2m? por cada metro cubico de la zona comun.

Para el calculo de la absorcion y del tiempo de reverberacion, a diferencia de lo establecido
en la anterior norma (NBE-CA-88), se cojera la media de las frecuencias de valores 500, 1000
y 2000Hz conforme la siguiente expresion:

T= Ts00 * Tho00 ¥ Tao00
3

Estos calculos de absorcion y del tiempo de reverberacion de las zonas comunes del edificio

objeto del estudio se encuentran en el punto 6.2 y la ficha justificativa en el punto 8.3 de este

trabajo.

Para salas de conferencias y aulas de hasta 350m® el DB-HR propone dos métodos de
calculo para la absorcion acustica y el tiempo de reverberacién, que son el método general y

el método simplificado.
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4.4 RUIDO Y VIBRACIONES EN LAS INSTALACIONES

Se deben de limitar los niveles de ruido y de vibraciones que las instalaciones puedan

transmitir a los recintos protegidos y habitables del edificio a través de las sujeciones o puntos
de contacto de aquellas con los elementos constructivos, de tal forma que no se aumenten

perceptiblemente los niveles debidos a las restantes fuentes de ruido del edificio.

Las exigencias en cuanto a ruido y vibraciones se consideran satisfechas si se cumple:

¢ Que los conductos de instalaciones cuando se adosen a un elemento de separacion
vertical se revestiran de tal manera que no disminuyan el aislamiento acustico del
elemento de separacién y se garantice la continuidad de la solucién constructiva.

e En el caso de que un conducto de instalaciones, por ejemplo, de instalaciones
hidraulicas o de ventilaciéon atraviese un elemento de separacion horizontal, se
recubrira y se sellaran las holguras de los huecos efectuados en el forjado para paso
del conducto con una material elastico que impida el paso de vibraciones a la
estructura del edificio.

o Deben eliminarse los contactos entre el suelo flotante y los conductos de instalaciones

que discurran bajo el. Para ello, los conductos se revestiran de un material elastico.

El nivel maximo de potencia acustica admitido de los equipos situados en recintos de

instalaciones viene dado por la expresion:

LyS70+10LogV-10Log T+KZ?  (dB)

Siendo:
Lw: Nivel de potencia acustica de emision (dB).
V: Volumen del recinto de instalaciones (m?).
T: Tiempo de reverberacion del recinto.
¢: Transmisibilidad del sistema antivibratorio, se obtiene de la tabla siguiente.

K: Factor que depende del tipo de equipo, se obtiene de la tabla siguiente.

TIPO DE EQUIPO K VALOR DE TI:AP‘&?;I(?“I’\IIICI)SIBILIDAD Q)
Calderas 12,5 0,15
Bombas de impulsion 12,5 0,10
Magquinaria de los ascensores 1000 0,01
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Para los equipos situados en recintos protegidos el nivel de potencia acustica maximo emitido
por un equipo, debe de ser menor que el valor del nivel sonoro continuo equivalente

estandarizado ponderado A (Lega 1) €stablecido en la siguiente tabla.

TIPO DE RECINTO Valor de Legar
Dormitorios y estancias 30dBA
Zonas comunes y servicios 50dBA

4.4.1 CONDICIONES DE MONTAJE

- Los equipos se instalaran sobre soportes antivibratorios elasticos cuando se trate de
equipos pequenos y compactos, o sobre una bancada de inercia cuando el equipo no posea
base propia suficientemente rigida para resistir los esfuerzos causados por su funcién.

- En el caso de equipos instalados sobre una bancada de inercia, la bancada tendra
suficiente masa e inercia para evitar el paso de las vibraciones al edificio. Entre la bancada y
la estructura del edificio deben interponerse elementos antivibratorios.

- Se instalaran conectores flexibles a la entrada y a la salida de las tuberias de los equipos.

- En las chimeneas de las instalaciones térmicas que lleven incorporados dispositivos
electromecanicos para la extraccién de productos de combustion se utilizaran silenciadores.

- Las bombas de impulsiéon se instalaran preferiblemente sumergidas.

- Se evitaran suspensiones complementarias a la general, cuando las bombas se instalen en

la cubierta.

4.4.2 INSTALACIONES HIDRAULICAS

- Las conducciones colectivas del edificio deben llevarse por conductos aislados de los
recintos protegidos y de los recintos habitables.

- En el paso de las tuberias a través de los elementos constructivos se utilizaran sistemas
antivibratorios tales como manguitos elasticos estancos, coquillas, pasamuros estancos,
abrazaderas y suspensiones elasticas.

- El anclaje de tuberias colectivas se realizara a elementos constructivos de masa por unidad
de superficie mayor que 150 kg/m?.

- En los cuartos humedos en los que la instalacién de evacuacién de aguas esté descolgada
del forjado, debe instalarse un techo suspendido con un material absorbente acustico en la
camara.

- La velocidad de circulacion del agua se limitara a 1 m/s en las tuberias de calefaccion y los

radiadores de las viviendas.
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- La griferia situada dentro de los recintos habitables sera de Grupo Il como minimo, segun la
clasificacion de UNE EN 200.

- Se evitara el uso de cisternas elevadas de descarga a través de tuberias y de grifos de
llenado de cisternas de descarga al aire.

- Las baneras y los platos de ducha deben montarse interponiendo elementos elasticos en
todos sus apoyos en la estructura del edificio: suelos y paredes. Los sistemas de
hidromasaje, deberan montarse mediante elementos de suspension eldstica amortiguada.

- No deben apoyarse los radiadores en el pavimento y fijarse a la pared simultaneamente.

4.4.3 INSTALACIONES DE AIRE ACONDICIONADO

- Los conductos de aire acondicionado deben estar revestidos de un material absorbente
acustico y deben utilizarse silenciadores especificos.

- Se evitara el paso de las vibraciones de los conductos a los elementos constructivos
mediante sistemas antivibratorios, tales como abrazaderas, manguitos y suspensiones
elasticas.

- Se usaran rejillas y difusores terminales. El nivel de potencia acustica maximo generado por

el paso del aire acondicionado viene dado por la expresion:
LwSLegat+10LogV-10Log T - 14 (dB)

Siendo:
L.: Nivel de potencia acustica de la rejilla (dB).
V: Volumen del recinto (m®).
T: Tiempo de reverberacion del recinto.

Leqa1: Valor del nivel sonoro continuo equivalente ponderado A.

4.4.4 VENTILACION

- Deben aislarse los conductos y conducciones verticales de ventilacion que discurran por
recintos habitables y protegidos dentro de una unidad de uso, especialmente los conductos
de extraccién de humos de los garajes, que se consideraran recintos de instalaciones.

- En el caso de instalaciones de ventilacion con admisién de aire por impulsion mecanica, los
difusores deben cumplir con el nivel de potencia maximo especificado para instalaciones de

aire acondicionado.
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4.4.5 ASCENSORES Y MONTACARGAS

- Las guias se anclaran a los forjados del edificio mediante interposicion de elementos
elasticos, evitandose el anclaje a los elementos de separacion verticales. La caja del
ascensor se considerara un recinto de instalaciones a efectos de aislamiento acustico.

- La maquinaria de los ascensores estara desolidarizada de los elementos estructurales del
edificio mediante elementos amortiguadores de vibraciones y, cuando esté situada en una
cabina independiente, ésta se considerara recinto de instalaciones a efectos de aislamiento
acustico.

- Las puertas de acceso al ascensor en los distintos pisos tendran topes elasticos que
aseguren la practica anulacién del impacto contra el marco en las operaciones de cierre.

- El cuadro de mandos, que contiene los relés de arranque y parada, estara montado
elasticamente asegurando un aislamiento adecuado de los ruidos de impactos y de las

vibraciones.

4.5 PRODUCTOS DE CONSTRUCCION
4.5.1 CARACTERISTICAS EXIGIBLES A LOS PRODUCTOS

1- Los productos utilizados en edificacién y que contribuyen a la proteccion frente al ruido se

caracterizan por sus propiedades acusticas, que debe proporcionar el fabricante.

2- Los productos que componen los elementos constructivos homogéneos se caracterizan

por la masa por unidad de superficie kg/m?.

3- Los productos utilizados para aplicaciones acusticas se caracterizan por:
a) la resistividad al flujo del aire, r, en kPa s/m?, obtenida segun UNE EN 29053, y la
rigidez dinamica, s’, en MN/m° obtenida segin UNE EN 29052-1 en el caso de
productos de relleno de las camaras de los elementos constructivos de separacion.
b) la rigidez dinamica, s’, en MN/m?, obtenida segun UNE EN 29052-1 y la clase de
compresibilidad, definida en sus propias normas UNE, en el caso de productos
aislantes de ruido de impactos utilizados en suelos flotantes y bandas elasticas.
c) el coeficiente de absorcidon acustica, a, al menos, para las frecuencias de 500, 1000
y 2000 Hz y el coeficiente de absorcién acustica medio am, en el caso de productos
utilizados como absorbentes acusticos.
En caso de no disponer del valor del coeficiente de absorciéon acustica medio ay,
podra utilizarse el valor del coeficiente de absorcion acustica ponderado, a,.

4- En el pliego de condiciones del proyecto deben expresarse las caracteristicas acusticas de

los productos utilizados en los elementos constructivos de separacion.
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4.5.2 CARACTERISTICAS EXIGIBLES A LOS ELEMENTOS
CONSTRUCTIVOS

1- Los elementos de separacion verticales se caracterizan por el indice global de reduccién
acustica, ponderado A, Ra, en dBA.

Los trasdosados se caracterizan por la mejora del indice global de reducciéon acustica,
ponderado A, ARy, en dBA.

2- Los elementos de separacion horizontales se caracterizan por:
a) el indice global de reduccién acustica, ponderado A, Ra, en dBA.
b) el nivel global de presion de ruido de impactos normalizado, L, , en dB
Los suelos flotantes se caracterizan por:
a) la mejora del indice global de reduccion acustica, ponderado A, AR,, en dBA.
b) la reduccién del nivel global de presién de ruido de impactos, AL, en dB.
Los techos suspendidos se caracterizan por:
a) la mejora del indice global de reduccion acustica, ponderado A, AR,, en dBA.
b) el coeficiente de absorcion acustica medio, an,, si su funcidén es el control de la

reverberacion.

3- La parte ciega de las fachadas y de las cubiertas se caracterizan por:
a) el indice global de reduccién acustica, R, en dB.
b) el indice global de reduccién acustica, ponderado A, Ra, en dBA.
¢) el indice global de reduccion acustica, ponderado A, para ruido de automdéviles, Ray,
en dBA.
d) el término de adaptacion espectral del indice de reduccién acustica para ruido rosa
incidente, C, en dB.
e) el término de adaptacién espectral del indice de reduccion acustica para ruido de
automoviles y de aeronaves, Cy, en dB.
Los huecos de las fachadas y de las cubiertas se caracterizan por:
a) el indice global de reduccién acustica, R,,, en dB.
b) el indice global de reduccién acustica, ponderado A, Ra, en dBA.
c) el indice global de reduccion acustica, ponderado A, para ruido de automoviles, Ray,
en dBA.
d) el término de adaptacion espectral del indice de reduccién acustica para ruido rosa
incidente, C, en dB.
e) el término de adaptacién espectral del indice de reduccion acustica para ruido de
automoviles y de aeronaves, Cy, en dB.

f) la clase de ventana, segun la norma UNE EN 12207.
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g) el indice global de reduccion acustica, ponderado A, para ruido de automoviles,

Rat, para las cajas de persianas, en dBA.

4- Los aireadores se caracterizan por la diferencia de niveles normalizada, ponderada A,
Dhea en dBA.

5- Los sistemas, tales como techos suspendidos o conductos de instalaciones de aire
acondicionado o ventilacion, a través de los cuales se produzca la transmision aérea
indirecta, se caracterizan por la diferencia de niveles acustica normalizada para transmision

indirecta, ponderada A, D, s en dBA.

6- Cada mueble fijo, tal como una butaca fija en una sala de conferencias o un aula, se

caracteriza por el area de absorcion acustica equivalente medio, Ag, en mZ.

7- En el pliego de condiciones del proyecto deben expresarse las caracteristicas acusticas de
los productos y elementos constructivos obtenidas mediante ensayos en laboratorio. Si éstas
se han obtenido mediante métodos de célculo, los valores obtenidos y la justificacion de los
calculos deben incluirse en la memoria del proyecto y consignarse en el pliego de

condiciones.

4.5.3 CONTROL DE RECEPCION EN OBRA DE PRODUCTOS

1- En el pliego de condiciones se indicaran las condiciones particulares de control para la
recepcion de los productos que forman los elementos constructivos, incluyendo los ensayos
necesarios para comprobar que los mismos reunen las caracteristicas exigidas en los

apartados anteriores.

2- Debera comprobarse que los productos recibidos:
a) corresponden a los especificados en el pliego de condiciones del proyecto.
b) disponen de la documentacion exigida.
c) estan caracterizados por las propiedades exigidas.
d) han sido ensayados, cuando asi se establezca en el pliego de condiciones o lo

determine el director de la ejecucién de la obra, con la frecuencia establecida.

3- En el control se seguiran los criterios indicados en el articulo 7.2 de la Parte | del CTE.
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4.6 CONSTRUCCION

En el proyecto se definiran y justificaran las caracteristicas técnicas minimas que deben

reunir los productos, asi como las condiciones de ejecucion de cada unidad de obra, con las
verificaciones y controles especificados para comprobar su conformidad con lo indicado en

dicho proyecto, segun lo indicado en el articulo 6 de la parte | del CTE.

4.6.1 EJECUCION

Las obras de construccion del edificio se ejecutaran con sujecion al proyecto, a la legislacion
aplicable, a las normas de la buena practica constructiva y a las instrucciones del director de
obra y del director de la ejecucion de la obra, conforme a lo indicado en el articulo 7 de la
Parte | del CTE. En el pliego de condiciones se indicaran las condiciones particulares de
ejecucion de los elementos constructivos. En especial se tendran en cuenta las

consideraciones siguientes:

4.6.1.1 ELEMENTOS DE SEPARACION VERTICALES Y TABIQUERIA

1- Los enchufes, interruptores y cajas de registro de instalaciones contenidas en los
elementos de separacién verticales no seran pasantes. Cuando se dispongan por las dos
caras de un elemento de separacion vertical, no seran coincidentes, excepto cuando se
interponga entre ambos una hoja de fabrica o una placa de yeso laminado.

2- Las juntas entre el elemento de separacion vertical y las cajas para mecanismos eléctricos
deben ser estancas, para ello se sellardan o se emplearan cajas especiales para mecanismos

en el caso de los elementos de separacion verticales de entramado autoportante.

De fabrica o paneles prefabricados pesados y trasdosados de fabrica

1- Deben rellenarse las llagas y los tendeles con mortero ajustandose a las especificaciones
del fabricante de las piezas.

2- Deben retacarse con mortero las rozas hechas para paso de instalaciones de tal manera
que no se disminuya el aislamiento acustico inicialmente previsto.

3- En el caso de elementos de separacion verticales formados por dos hojas de fabrica
separadas por una camara, deben evitarse las conexiones rigidas entre las hojas que puedan
producirse durante la ejecucion del elemento, debidas, por ejemplo, a rebabas de mortero o
restos de material acumulados en la camara. El material absorbente acustico o amortiguador
de vibraciones situado en la camara debe cubrir toda su superficie. Si éste no rellena todo el
ancho de la camara, debe fijarse a una de las hojas, para evitar el desplazamiento del mismo

dentro de la camara.
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4- Cuando se empleen bandas elasticas, éstas deben quedar adheridas al forjado y al resto
de particiones y fachadas, para ello deben usarse los morteros y pastas adecuadas para
cada tipo de material.

5- En el caso de elementos de separacién verticales con bandas elasticas (tipo 2) cuyo
acabado superficial sea un enlucido, deben evitarse los contactos entre el enlucido de la hoja
que lleva bandas elasticas en su perimetro y el enlucido del techo en su encuentro con el
forjado superior, para ello, se prolongara la banda elastica o se ejecutara un corte entre
ambos enlucidos. Para rematar la junta, podran utilizarse cintas de celulosa microperforada.
6- De la misma manera, deben evitarse los contactos entre el enlucido de la hoja que lleva
bandas elasticas en su perimetro y el enlucido de la hoja principal de las fachadas de una

sola hoja, ventiladas o con el aislamiento por el exterior.

De entramado autoportante y trasdosados de entramado

1- Los elementos de separacion verticales de entramado autoportante deben montarse en
obra segun las especificaciones de la UNE 102040 IN y los trasdosados, bien de entramado
autoportante, o bien adheridos, deben montarse en obra segun las especificaciones de la
UNE 102041 IN. En ambos casos deben utilizarse los materiales de anclaje, tratamiento de
juntas y bandas de estanquidad establecidos por el fabricante de los sistemas.

2- Las juntas entre las placas de yeso laminado y de las placas con otros elementos
constructivos deben tratarse con pastas y cintas para garantizar la estanquidad de la
solucion.

3- En el caso de elementos formados por varias capas superpuestas de placas de yeso
laminado, deben contrapearse las placas, de tal forma que no coincidan las juntas entre
placas ancladas a un mismo lado de la perfileria autoportante.

4- El material absorbente acustico o amortiguador de vibraciones puesto en la camara debe
rellenarla en toda su superficie, con un espesor de material adecuado al ancho de la perfileria
utilizada.

5- En el caso de trasdosados autoportantes aplicados a un elemento base de fabrica, se
cepillara la fabrica para eliminar rebabas y se dejaran al menos 10mm de separacién entre la

fabrica y los canales de la perfileria.

4.6.1.2 ELEMENTOS DE SEPARACION HORIZONTALES
Suelos flotantes
1- Previamente a la colocacién del material aislante a ruido de impactos, el forjado debe estar

limpio de restos que puedan deteriorar el material aislante a ruido de impactos.
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2- El material aislante a ruido de impactos cubrird toda la superficie del forjado y no debe
interrumpirse su continuidad, para ello se solaparan o sellaran las capas de material aislante,
conforme a lo establecido por el fabricante del aislante a ruido de impactos.

3- En el caso de que el suelo flotante estuviera formado por una capa de mortero sobre un
material aislante a ruido de impactos y este no fuera impermeable, debe protegerse con una
barrera impermeable previamente al vertido del hormigon.

4 Los encuentros entre el suelo flotante y los elementos de separacion verticales, tabiques y
pilares deben realizarse de tal manera que se eliminen contactos rigidos entre el suelo

flotante y los elementos constructivos perimétricos.

Techos suspendidos y suelos registrables

1- Cuando discurran conductos de instalaciones por el techo suspendido o por el suelo
registrable, debe evitarse que dichos conductos conecten rigidamente el forjado y las capas
que forman el techo o el suelo.

2- En el caso de que en el techo hubiera luminarias empotradas, éstas no deben formar una
conexion rigida entre las placas del techo y el forjado y su ejecucién no debe disminuir el
aislamiento acustico inicialmente previsto.

3- En el caso de techos suspendidos dispusieran de un material absorbente en la camara,
éste debe rellenar de forma continua toda la superficie de la cdmara y reposar en el dorso de
las placas y zonas superiores de la estructura portante.

4- Deben sellarse todas las juntas perimétricas o cerrarse el plenum del techo suspendido o
el suelo registrable, especialmente los encuentros con elementos de separacion verticales

entre unidades de uso diferentes.

4.6.1.3 FACHADAS Y CUBIERTAS
La fijacion de los cercos de las carpinterias que forman los huecos (puertas y ventanas) y
lucernarios, asi como la fijacion de las cajas de persiana, debe realizarse de tal manera que

quede garantizada la estanquidad a la permeabilidad del aire.

4.6.1.4 INSTALACIONES
Deben utilizarse elementos elasticos y sistemas antivibratorios en las sujeciones o puntos de

contacto entre las instalaciones que produzcan vibraciones y los elementos constructivos.

4.6.1.5 ACABADOS SUPERFICIALES
Los acabados superficiales, especialmente pinturas, aplicados sobre los elementos
constructivos disefiados para acondicionamiento acustico, no deben modificar las

propiedades absorbentes acusticas de éstos.
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4.6.2 CONTROL DE LA EJECUCION

1- El control de la ejecucion de las obras se realizara de acuerdo con las especificaciones del
proyecto, sus anexos y las modificaciones autorizadas por el Director de Obra y las
instrucciones del director de la ejecucién de la obra, conforme a lo indicado en el articulo 7.3
de la Parte | del CTE y demas normativa vigente de aplicacion.

2- Se comprobara que la ejecucion de la obra se realiza de acuerdo con los controles
establecidos en el pliego de condiciones del proyecto y con la frecuencia indicada en el
mismo.

3- Se incluirda en la documentacién de la obra ejecutada cualquier modificacion que pueda
introducirse durante la ejecucion, sin que en ningun caso dejen de cumplirse las condiciones

minimas senaladas en el DB-HR.

4.6.3 CONTROL DE LA OBRA TERMINADA

1- En el control se seguiran los criterios indicados en el articulo 7.4 de la Parte | del CTE.

2- En el caso de que se realicen mediciones in situ para comprobar las exigencias de
aislamiento acustico a ruido aéreo, de aislamiento acustico a ruido de impactos y de limitacion
del tiempo de reverberacion, se realizaran por laboratorios acreditados y conforme a lo
establecido en las UNE EN ISO 140-4 y UNE EN ISO 140-5 para ruido aéreo, en la UNE EN
ISO 140-7 para ruido de impactos y en la UNE EN ISO 3382 para tiempo de reverberacion.
La valoracién global de resultados de las mediciones de aislamiento se realizara conforme a
las definiciones de diferencia de niveles estandarizada para cada tipo de ruido segun lo
establecido en el Anejo H del DB-HR.

3- Para el cumplimiento de las exigencias del DB-HR se admiten tolerancias entre los valores
obtenidos por mediciones in situ y los valores limite establecidos de 3dBA para aislamiento a
ruido aéreo, de 3dB para aislamiento a ruido de impacto y de 0,1s para tiempo de

reverberacion.

4.7 MANTENIMIENTO Y CONSERVACION

1- Los edificios deben mantenerse de tal forma que en sus recintos se conserven las

condiciones acusticas exigidas inicialmente.

2- Cuando en un edificio se realice alguna reparacion, modificacion o sustitucién de los
materiales o productos que componen sus elementos constructivos, éstas deben realizarse
con materiales o productos de propiedades similares, y de tal forma que no se menoscaben
las caracteristicas acusticas del mismo.

3- Debe tenerse en cuenta que la modificacion en la distribucién dentro de una unidad de
uso, como por ejemplo la desaparicion o el desplazamiento de la tabiqueria, modifica

sustancialmente las condiciones acusticas de la unidad.
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5- COMPARACION EXIGENCIAS ENTRE NBE-CA-88 Y CTE DB-HR

5.1 AISLAMIENTOS A RUIDO AEREO
5.1.1 ELEMENTOS VERTICALES

El siguiente cuadro resume segun la clasificacion del codigo técnico (DB-HR), para cada

tipologia y para cada estancia de los que nos encontramos en el proyecto a estudiar, los
aislamientos exigidos para cada tipo de particion vertical y el aislamiento que se exigia en la
anterior norma basica (NBE-CA-88).

ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS AISLAMIENTO EXIGIDO
TIPOLOGIAS ESTANCIAS CTE DB-HR | NBE-CA-88
Dormitorio-Dormitorio 30dBA
MISMA UNIDAD Cocina-Salén 35dBA
DE USO Salén-Dormitorio 33dBA 35dBA
(Tabiqueria) Bano-Dormitorio 35dBA
RECINTOS Cocina-dormitorio 35dBA
PROTEGIDOS | OTRAUNIDAD /.0 da-Vivienda 50dBA 45dBA
DE USO
ZONA Salas instalaciones o

INSTALACIONES | recintos de actividad 55dBA 55dBA
ZONA COMUN Vivienda-Zona comun 50dBA 45dBA
FACHADA Fachada 30 a 47dBA 30dBA

MISMA UNIDAD - ~
DE USO Bano-Bafio 33dBA 30dBA

OTRA UNIDAD . -
Vivienda-Vivienda 45dBA 45dBA
RECINTOS DE USO
HABITABLES ZONA COMUN | Vivienda-Zona comuin 45dBA 45dBA
ZONA Salas instalaciones o

INSTALACIONES | recintos de actividad 45dBA 55dBA

Observamos que el CTE ha unificado todos los elementos de tabiqueria interior, dando un
valor de aislamiento de 33dBA, con la NBE-CA-88 las exigencias eran de 30 o 35dBA
dependiendo si son areas de igual o de distinto uso.

En todos los recintos calificados como protegidos se produce un aumento general del
aislamiento minimo de unos 5dBA.

En fachada con la norma NBE-CA-88 se pide un aislamiento minimo de 30dBA y con el CTE
la exigencia aumenta hasta los 47dBA, aunque el valor final del aislamiento que debe de

tener la fachada viene dado en funcion de la zona donde se ubique el edificio y del indice de
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ruido dia, este dato esta recogido en el Anexo 1 del Real decreto 1513/2005, de 16 de
Diciembre.

Para nuestro caso en concreto, al no haber mapa de ruido para la zona en la que se ubica el
edificio el aislamiento global de la fachada debe de ser mayor o igual a 30dB que es el valor
que recomienda el DB-HR cuando no hay datos, pero dada la ubicacién de la vivienda hay
que sumar 4dB por el ruido de aeronaves, con lo cual el aislamiento global exigido para la
fachada del edificio es de 34dBA.

ESQUEMA DE COMPARACION DE EXIGENCIAS DE LOS AISLAMIENTOS MINIMOS
EXIGIDOS A RUIDO AEREO EN LOS ELEMENTOS VERTICALES

30 A47 dBA

y 30 dBA

7

30 A47 dBA

SALON-COMEDOR

30 dBA

DORMITORIO

GALERIA

COCINA

45dBA A

DORMITORIO

33 dBA

DORMITORIO

50 dBA

30 dBA -

55 dBA 4

55 dBA
———
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v 45 dBA
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y 35dBA
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Viviender'tipo A
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DORMITORIO

DORMITORIO
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y 30 dBA

AISLAMIENTO EXIGIDO CTE DB-HR

AISLAMIENTO EXIGIDO NBE-CA-88
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.
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5.1.2 ELEMENTOS HORIZONTALES

El siguiente cuadro resume segun la clasificacion del codigo técnico (DB-HR), para cada
tipologia y para cada elemento constructivo horizontal de los que nos encontramos en el
proyecto a estudiar, los aislamientos exigidos a ruido aéreo y el aislamiento que se exigia en

la anterior norma basica.

ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS AISLAMIENTO EXIGIDO
TIPOLOGIAS ESTANCIAS CTE DB-HR | NBE-CA-88

OTFE)IA; LL’J';'(%)AD Vivienda-Vivienda 50dBA 45dBA

Psg%lzl\gggs ZONA COMUN Vivienda-Zona comun 50dBA 45dBA

OTRAVROAP | Vivienda-Vivienda 45dBA 45dBA

RECINTOS ZONA COMUN | Vivienda-Zona comun 45dBA 45dBA
HABITABLES

INSTALAGIONES | rocinios do actividad 45dBA 560BA

El CTE ha aumentado las restricciones de aislamiento en 5dBA en los recintos protegidos (a
excepcion de las zonas de instalaciones), pero en cambio en los recintos habitables se
mantienen el nivel de las exigencias anteriores, o en el caso de los recintos de instalaciones
la exigencia minima a disminuido en 10dBA, debido principalmente a que los recintos
habitables son locales en los que se genera ruido con lo cual la exigencia debia bajar, al

contrario que en los recintos protegidos que necesitan una mayor proteccion al ruido.
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ESQUEMA DE COMPARACION DE LOS AISLAMIENTOS EXIGIDOS A RUIDO AEREO EN
LOS ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS HORIZONTALES

>55dBA

AISLAMIENTO EXIGIDO CTE DB-HR
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5.2 AISLAMIENTO A RUIDO DE IMPACTO

El siguiente cuadro resume segun la clasificacion del codigo técnico, para cada tipologia y

para cada estancia de los que nos encontramos en el proyecto a estudiar, los aislamientos
exigidos a ruido de impacto para cada tipo de particion horizontal y el aislamiento que se

exigia en la anterior norma basica.

ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS AISLAMIENTO EXIGIDO
TIPOLOGIAS ESTANCIAS CTE DB-HR | NBE-CA-88
OTRAUNDAD [ Vivienda-Vivienda <650B <80dBA
Psg%lz'\gggs ZONA COMUN | Vivienda-Zona comdn <65dB <80dBA
INSTAZLC,)A,\CIZ?ONES Irgitiﬁiigizge;c(t)ividad <60dB <80dBA

Las exigencias del CTE sobre aislamientos minimos a ruido de impacto han aumentado
considerablemente, ya que se pasa de un valor maximo 80dBA que exigia la NBE-CA-88 a
pedir un nivel igual o inferior a 65dB, lo cual es un aumento de la restriccion de un 18,75%

respecto al valor anterior.
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ESQUEMA DE COMPARACION DE LOS AISLAMIENTOS EXIGIDOS A RUIDO DE

IMPACTO

ZONA INSTALACIONES

4l ]

<60dB
AISLAMIENTO EXIGIDO CTE DB-HR 1]
AISLAMIENTO EXIGIDO NBE-CA-88 y <80dBA
<65dB
<65dB
<80dBA y <80dBA y
<60dB <60dB
<80dBA
<80dBAY v
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sin sin .
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<80dBA v <80dBA y

VIVENDAS

PLANTA BAJA
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6- APLICACION DEL CTE (DISENO Y DIMENSIONADO)

6.1 AISLAMIENTO A RUIDO AEREO Y A RUIDO DE IMPACTO

Para el disefio y dimensionado de los elementos constructivos, puede elegirse una de las dos

opciones siguientes:
¢ Opcion simplificada

¢ Opcion general

6.1.1 METODO SIMPLIFICADO

La opcion simplificada proporciona aislamientos a ruido aéreo y a ruido de impacto para
cumplir las exigencias de los valores minimos, aportando soluciones para todos los
elementos constructivos (tanto verticales como horizontales) que influyen en la transmisién
del ruido y de las vibraciones entre recintos. Esta opcién es aplicable a edificios de uso
residencial.

%/////////

ELEMENTO DE SEPARACION .' //////

VERTICAL TABIQUERIA

Para cada uno de los elementos constructivos se establecen unas tablas con los valores de
aislamiento minimos de los parametros acusticos que los definen. La opcion simplificada es
valida para uso residencial.
Para el disefio y dimensionado de los elementos constructivos deben distinguirse:

e Tabiqueria

e Elementos de separacion verticales y horizontales

¢ Medianerias

e Fachadas, cubiertas y suelos en contacto con el aire exterior
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ELEMENTOS DE SEPARACION

Los elementos de separacion verticales son aquellos elementos que separan unidades de
uso diferentes, o una unidad de uso con una zona comun o una zona de instalaciones, para
esta opcién se contemplan tres posibles tipos de composicién de elementos:

Tipo 1: elementos compuestos por un elemento base de una o dos hojas de fabrica,
hormigdn o paneles prefabricados pesados (Eb), sin trasdosado o con un trasdosado por

ambos lados (Tr).
Tipo 2: Elementos de dos hojas de fabrica o paneles prefabricados pesados (Eb), con
bandas elasticas en su perimetro dispuestas en los encuentros de, al menos, una de las

hojas con forjados, suelos, techos, pilares y fachadas.

Tipo 3: Elementos de dos hojas de entramado autoportante (Ee).

TIPO 2

Eb

Sf

Ts

Eb: Elemento constructivo base de fabrica o de paneles prefabricados pesados (una o dos hojas)
Tr: Trasdosados

Ee: Elemento de entramado autoportante

F: Forjado

Sf: Suelo flotante

Ts: Techo suspendido

B: Banda elastica

Los elementos de separacidn horizontales son aquellos que separan unidades de uso
diferentes, o una unidad de uso con una zona comun o un recinto de instalaciones. Los
elementos de separacion horizontales estéan formados por el forjado (F), el suelo flotante (Sf),

y en algunos casos el techo suspendido (Ts).

La tabiqueria esta formada por el conjunto de particiones interiores de una unidad de uso, en
esta opcién se contemplan los siguientes tipos:
e Tabiqueria de fabrica o de paneles prefabricados pesados con apoyo directo en el

forjado o en el suelo flotante, sin imposicion de bandas elasticas.
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e Tabiqueria de fabrica o de paneles prefabricados pesados con bandas elasticas
dispuestas al menos en los encuentros inferiores de los forjados.

¢ Tabiqueria de entramado autoportante

Tabiqueria de fabrica o de paneles Tabiqueria de fabrica o de paneles

prefabricados pesados con apoyo prefabricados pesados con ban- Tabiqueria de entramado autopor-

directo das elasticas tante
T
Sf S St Sf- 8 S
e r e D o .
T: Tabiqueria F: Forjado Sf: Suelo flotante B: Banda elastica

Estas soluciones de elementos son validas para las soluciones de fachada y medianeria tanto

de una hoja como de dos hojas.

Los parametros que definen cada elemento constructivo son los siguientes:
e Para el elemento de separacion vertical, la tabiqueria y la fachada:

o m, masa por unidad de superficie del elemento base, en kg/m?.

0 Ra, indice global de reduccién acustica, ponderado A, del elemento base, en
dBA.

o0 ARA, mejora del indice global de reduccién acustica, ponderado A, en dBA,
debida al trasdosado.

o Para el elemento de separacion horizontal:

o m, masa por unidad de superficie del forjado, en kg/m?, que corresponde al
valor de masa por unidad de superficie de la seccién tipo del forjado,
excluyendo abacos, vigas y macizados.

0 R, indice global de reduccién acustica, ponderado A, del forjado, en dBA.

o AL, reduccion del nivel global de presién de ruido de impactos, en dB, debida
al suelo flotante.

0 ARja, mejora del indice global de reduccion acustica, ponderado A, en dBA,

debida al suelo flotante o al techo suspendido.
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Los valores minimos de masa y de reduccion acustica de los diferentes tipos de tabiqueria

son los siguientes:

MASA A "
TIPO (Kg/m?) REDUCCION ACUSTICA (Ra)
Fabrica o pa_neles prefabricados pesados 70 35dBA
con apoyo directo
Fabrica o pangle§ prefabricados pesados 65 33dBA
con bandas elasticas
Entramado autoportante 25 43dBA

CONDICIONES MINIMAS DE LOS ELEMENTOS DE SEPARACION VERTICALES

1- En la siguiente tabla se expresan los valores minimos que debe cumplir cada uno de los
parametros acusticos que definen los elementos de separacion verticales entre unidades de
uso diferentes o entre una unidad de uso y una zona comun.

Entre paréntesis figuran los valores que deben cumplir los elementos de separacién verticales
que delimitan un recinto de instalaciones o un recinto de actividad. Las casillas sombreadas
se refieren a elementos constructivos inadecuados. Las casillas con guién se refieren a

elementos de separacion verticales que no necesitan trasdosados.

2- En el caso de elementos de separacion verticales de tipo 1, el trasdosado debe aplicarse
por ambas caras del elemento constructivo base. Si no fuera posible trasdosar por ambas
caras y la transmision de ruido se produjera principalmente a través del elemento de
separacion vertical, como es el caso de cajas de escaleras o de ascensores, podra
trasdosarse el elemento constructivo base solamente por una cara, incrementandose en

4dBA la mejora AR, del trasdosado especificada en la tabla.

3- En el caso de que una unidad de uso no tuviera tabiqueria interior, como por ejemplo un

aula, puede elegirse cualquier elemento de separacion vertical de la tabla.

4- De acuerdo con lo establecido en el apartado de valores limite de aislamiento, las puertas
que comunican un recinto protegido de una unidad de uso con una zona comun, deben tener
un indice global de reduccién acustica, ponderado A, Ra, no menor que 30dBA y si
comunican un recinto habitable de una unidad de uso con una zona comun, su indice global

de reduccion acustica, ponderado A, Ra no sera menor que 20dBA.
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5- Con objeto de limitar las transmisiones indirectas por flancos y en el caso de que algun
elemento de separacién vertical acometiera a una medianeria o a una fachada de dos hojas,
la hoja exterior de la misma debe tener una masa por unidad de superficie mayor que 130
kg/m?.
Con objeto de limitar las transmisiones indirectas por flancos y en el caso de que algun
elemento de separacion vertical acometiera a una medianeria o a una fachada de una hoja,
ventilada o fachada con el aislamiento por el exterior, debe cumplirse:
a) en el caso de elementos de separacion verticales de tipo 1, el indice global de
reduccion acustica, ponderado A, Ra, de la medianeria o la fachada debe ser al menos
41dBA y su masa por unidad de superficie, m, al menos 130 kg/m?.
b) en el caso de elementos de separacién verticales de tipo 2 cuya masa por unidad
de superficie, m, sea menor que 170 kg/m?, no esta permitido que éstos acometan a
medianerias o a fachadas de una sola hoja, ventiladas o que tengan el aislamiento por
el exterior.
c) en el caso de elementos de separacion verticales de tipo 2 cuya masa por unidad
de superficie, m, sea mayor que 170 kg/m? el indice global de reducciéon acustica,
ponderado A, Ra, de la medianeria o |la fachada a la que acometen debe ser al menos
50dBA y su masa por unidad de superficie, m, al menos 225 kg/m?.
d) en el caso de elementos de separacion verticales de tipo 3, indice global de
reduccion acustica, ponderado A, Ra, de la medianeria o la fachada a la que acometen

debe ser al menos 50dBA y su masa por unidad de superficie, m, al menos 225 kg/m?.
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PARAMETROS ACUSTICOS DE LOS ELEMENTOS DE SEPARACION VERTICALES
Trasdosado (Tr)
Tabiqueria de fabrica o
paneles prefabricados
Elemento base pesados con apoyo Tabiqueria de
(Eb-Ee) directo y tabiqueria de entramado
Tipo fabrica o paneles autoportante
prefabricados pesados
con bandas elasticas
m Ra ARA ARA
(Kg/m?) (dBA) dBA dBA
160 41 27 10
180 45 13 7
5
200 46 10 (12)
TIPO 1 3
Una hoja o dos 250 49 6 (10)
hojas de fabrica 300 52 4 1
con trasdosado (16) ()
300 55©) - -
3 1
350 55
9) ()
400 57 _ -
(6) (©)]
TIPO 2 130% 54 - )
Qos_ hojas de 170® 54 i i
fabrica con
trasdosado (200)® 61)® - -
TIPO 3 49 65
Entramado (60)" (68)"
autoportante (117)® 68)°

(1) En el caso de elementos de separacion verticales de dos hojas de fabrica, el valor de m corresponde al de la
suma de las masas por unidad de superficie de las hojas y el valor de Ra corresponde al del conjunto.

(2) Los elementos de separacion verticales deben cumplir simultaneamente los valores de masa por unidad de
superficie, m y de indice global de reduccioén acustica, ponderado A, Ra.

(3) El valor de la mejora del indice global de reduccion acustica, ponderado A, ARa, corresponde al de un
trasdosado instalado sobre un elemento base de masa mayor o igual a la que figura en la tabla.

(4) La masa por unidad de superficie de cada hoja que tenga bandas elasticas perimétricas no sera mayor que
150 kg/m y en el caso de los elementos de tipo 2 que tengan bandas elasticas perimétricas Unicamente en una de
sus hojas, la hoja que apoya directamente sobre el forjado debe tener un indice global de reduccion acustica,
ponderado A, Ra, de al menos 42dBA.

(5) Esta solucién es valida unicamente para tabiqueria de entramado autoportante o de fabrica o paneles
prefabricados pesados con bandas elasticas en la base, dispuestas tanto en la tabiqueria del recinto de
instalaciones, como en la del recinto protegido inmediatamente superior. Por otra parte, esta solucién no es valida
cuando acometan a medianerias o fachadas de una sola hoja ventiladas o que tengan en aislamiento por el
exterior. La masa por unidad de superficie de cada hoja que tenga bandas elasticas perimétricas no serd mayor
que 150 kg/m y en el caso de los elementos de tipo 2 que tengan bandas elasticas perimétricas Unicamente en
una de sus hojas, la hoja que apoya directamente sobre el forjado debe tener un indice global de reduccion
acustica, ponderado A, Ra, de al menos 45dBA.

(6) Esta solucion es valida si se disponen bandas elasticas en los encuentros del elemento de separacion vertical
con la tabiqueria de fabrica que acomete al elemento, ya sea ésta con apoyo directo o con bandas elasticas.

(7) Esta solucion es valida si el forjado que separa el recinto de instalaciones o recinto de actividad de un recinto
protegido o recinto habitable tiene una masa por unidad de superficie mayor de 400 kg/m

(8) Esta solucién es valida si el forjado que separa el recinto de instalaciones o recinto de actividad de un recinto
protegido o recinto habitable tiene una masa por unidad de superficie mayor que 350 kg/m
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CONDICIONES MINIMAS DE LOS ELEMENTOS DE SEPARACION HORIZONTALES

1- En la siguiente tabla se expresan los valores minimos que debe cumplir cada uno de los
parametros acusticos que definen los elementos de separacion horizontales.

2- Los forjados que delimitan superiormente una unidad de uso deben disponer de un suelo
flotante y, en su caso, de un techo suspendido con los que se cumplan los valores de mejora
del indice global de reduccién acustica, ponderado A, AR, y de reduccién del nivel global de
presion de ruido de impactos, AL,, especificados en la tabla.

3- Los forjados que delimitan inferiormente una unidad de uso y la separan de una zona
comun, un recinto de instalaciones o un recinto de actividad deben disponer de una
combinacion de suelo flotante y techo suspendido con los que se cumplan los valores de
mejora del indice global de reduccion acustica, ponderado A, ARA.

4- Ademas, para limitar la transmision de ruido de impactos, en el forjado de una unidad de
uso, de un recinto de actividad o de instalaciones o una zona comun colindantes
horizontalmente con unidades de uso diferentes o con una arista horizontal comun con las
mismas deben disponerse suelos flotantes cuya reduccion del nivel global de presiéon de ruido
de impactos, AL,, sea la especificada en la tabla.

5- Entre paréntesis figuran los valores que deben cumplir los elementos de separacion

horizontales entre una unidad de uso y un recinto de instalaciones o de actividad.

ESQUEMA DE LA DISPOSICION DE LOS SUELOS FLOTANTES

RECINTO INSTALACIONES

UNIDAD

DE USO UNIDAD DE USO

SUELO FLOTANTE UNIDAD DE USO UNIDAD DE USO

UNIDAD DE USO UNIDAD DE USO

TECHO SUSPENDIDO
ZONA COMUN ZONA COMUN
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PARAMETROS ACUSTICOS DE LOS COMPONENTES DE LOS ELEMENTOS DE
SEPARACION HORIZONTAL
Suelo flotante y techo suspendido (Sf) y (Ts)
Tabiqueria de fabrica o Tabiqlueria dfe ;é.b ri:;a o Tabiqueria de
Forjado paneles prefabricados paneles pretabricados entramado
. pesados con bandas
con apoyo directo oy autoportante
elasticas
Sf Ts Sf Ts Sf Ts
m Ra AL, ARA ARA AL, ARA ARA AL, ARA ARA
(Kg/m?) | (dBA) dB dBA | dBA dB dBA | dBA dB dBA dBA
18 0 11 0 6 (0)
w0 | 5o | 2 las | ay | 2 Lan | oay | ) @ | ©
(32) (18) | (18) 28) | (11) | (14) (21) ((161)) Egg
5 0
13 0 8 0
25 21 14 (5) ()
350 54 (13) (11) (8) (10) 0 4
G | 13| an | e | ® | a0 | a9 | B | )
4 0
9 0 6 0
23 18 12 0 4
400 57 ©) ) © © (4) (7)
@) | © | an | @ | ® | © | an | @ |
3 0
8 0 7 0
450 58 = (®) (10) e " ® o (g) (g)
(8) (10) (3) (6)
(27) (13) 0 (21) (7) (8) (15) (8) 0)
2 0
7 0 6 0
21 14 8 0 2
500 | 60 @ | 10 © ) @ @ | @
(7) (10) (2) (6)
(26) (12) 0 (19) (6) (8) (13) 7) 0)

(1) Los forjados deben cumplir simultaneamente los valores de masa por unidad de superficie, m y de indice global
de reduccioén acustica ponderado A, RA.

(2) Los suelos flotantes deben cumplir simultdneamente los valores de reduccion del nivel global de presiéon de
ruido de impactos, ALy, y de mejora del indice global de reduccién acustica, ponderado A, ARa.

(3) Los valores de mejora del aislamiento a ruido aéreo, ARa, y de reduccion de ruido de impactos, ALy,
corresponden a un unico suelo flotante; la adicion de mejoras sucesivas, una sobre otra, en un mismo lado no
garantiza la obtencion de los valores de aislamiento.

(4) Los valores de mejora del aislamiento a ruido aéreo, ARa, corresponden a un unico techo suspendido; la
adicion de mejoras sucesivas, una bajo otra, en un mismo lado no garantiza la obtencion de los valores de
aislamiento.

(5) Las soluciones con paréntesis en ARa del suelo flotante y del techo suspendido son de aplicacion para recintos
de instalaciones o recintos de actividad, colindantes inferiormente con recintos protegidos.

Las soluciones con paréntesis en ALy y ARa del suelo flotante y ARa del techo suspendido son de aplicacion para
recintos de instalaciones o recintos de actividad, superpuestos a recintos protegidos.
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CONDICIONES MINIMAS DE LAS MEDIANERIAS

1- El parametro que define una medianeria es el indice global de reduccién acustica,
ponderado A, Ra.

2- El valor del indice global de reduccion acustica ponderado, Ra, de toda la superficie del

cerramiento que constituya una medianeria de un edificio, no sera menor que 45dBA.

Condiciones minimas de las fachadas, las cubiertas y los suelos en contacto con el
aire exterior.

1- En la siguiente tabla se expresan los valores minimos que deben cumplir los huecos y la
parte ciega de la fachada, la cubierta o el suelo en contacto con el aire exterior y, en el caso
de que los hubiera, los aireadores y las cajas de persiana, en funcién de los valores limite de
aislamiento acustico entre un recinto protegido y el exterior indicados en el punto 4.1 y del
porcentaje de huecos expresado como la relacion entre la superficie del hueco y la superficie

total de la fachada vista desde el interior de cada recinto protegido.

2- Los parametros acusticos que definen los componentes de una fachada, una cubierta o un
suelo en contacto con el aire exterior son:
a) Ra, indice global de reduccién acustica, ponderado A, de la parte ciega.
b) Ray, indice global de reduccién acustica, ponderado A, para ruido exterior
dominante de automéviles o de aeronaves, del hueco.
c) Dnheatr diferencia de niveles normalizada, ponderada A, para ruido exterior

dominante de automoviles o de aeronaves, de los aireadores.

3- Para limitar la influencia de los aireadores en el aislamiento acustico de la fachada, el valor
minimo de la diferencia de niveles normalizada ponderada A, Dy ar de l0s mismos debe ser

el que figura en la tabla.
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PARAMETROS ACUSTICOS DE FACHADAS, CUBIERTAS Y SUELOS EN CONTACTO CON EL
EXTERIOR DE RECINTOS PROTEGIDOS

Huecos
Porcentaje de huecos
. __— P_arte P_arte Ra de la ventana y de la caja de persiana y Dy, ¢ ay del
Nivel limite ciega ciega aireador en dBA
exigido 100% #100%
Ra (dBA) | Ra (dBA)
Hasta De16%a | De31%a | De61% a | De 81% a
15% 30% 60% 80% 100%
40 30 33 35 36
D2m,nT,Atr=34 36 45 29 32 34 36 36
50 28 31 34 35

El valor Doy nrar resulta del aislamiento exigido de 34dBA para la fachada del edificio de
viviendas, del estudio resulta del valor de 30dBA (valor minimo, por carecer de mapa de

ruido) y los 4dB a sumar por el ruido predominante de aeronaves.
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6.1.2 METODO GENERAL

El método de calculo por la opcion general es un procedimiento de calculo basado en el
modelo simplificado para la transmisidén acustica estructural recogido en la norma UNE EN
12354-1,2y 3.

La transmision acustica desde el exterior a un recinto de un edificio o entre dos recintos de un
edificio se produce siguiendo los caminos de transmisidon acustica entre recintos, que son los

caminos directos, indirectos o por via de flancos.

F
F f \
Dfy X Ff fJ
. ] Df
Fd
>Dd
D d DDd > Fd
—————— e BE Ff
,,,,,, > s ; %
z |
F

En el calculo de ruido aéreo se usa el aislamiento acustico aparente R’ (o indice de reduccion
acustica aparente), que se considera en su forma global Ry’, en el calculo de ruido de

impactos se usa el nivel global de presién de ruido de impactos normalizado L’y ..

Procedimiento de aplicacién

1- Para el correcto disefio y dimensionado de los elementos constructivos de un edificio que
proporcionan el aislamiento acustico, tanto a ruido aéreo como a ruido de impactos, debe
realizarse el disefio y dimensionado de sus recintos teniendo en cuenta las diferencias en
forma, tamafio y de elementos constructivos entre parejas de recintos, y considerando cada

uno de ellos como recinto emisor y como recinto receptor.

2- Debe procederse separadamente al calculo del aislamiento acustico a ruido aéreo tanto de
elementos de separacion verticales (particiones y medianerias) y elementos de separacién
horizontales, como de fachadas y de cubiertas, y al calculo del aislamiento acustico a ruido
de impactos de los elementos de separacion horizontales entre recintos superpuestos, entre

recintos adyacentes y entre recintos con una arista horizontal comun.
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ELEMENTO DE SEPARACION
HORIZONTAL

FACHADA

UNIDAD DE USO 2

ELEMENTO DE SEPARACION
VERTICAL

3- A partir de los datos previos del proyecto, debe determinarse el aislamiento acustico a
ruido aéreo (Dnra, diferencia de niveles estandarizada, ponderada A) y el nivel global de
presion de ruido de impactos estandarizado, L’'nryw, para un recinto, teniendo en cuenta las
transmisiones acusticas directas de los elementos constructivos que lo separan de otros y
también las transmisiones acusticas indirectas por todos los caminos posibles, asi como las
caracteristicas geométricas del recinto, los elementos constructivos empleados y las formas

de encuentro de los elementos constructivos entre si.

4- Los valores finales de las magnitudes que definen las exigencias, diferencia de niveles
estandarizada, ponderada A, Dgra, Yy nivel global de presion de ruido de impactos
estandarizado, L'\, Se expresaran redondeados a un numero entero.

Los valores de las especificaciones de productos y elementos constructivos podran usarse
redondeados a enteros o con un decimal y en las magnitudes de célculos intermedios se

usara una cifra decimal.

Hipétesis para el calculo
1- Las transmisiones por via directa y por via de flancos deben establecerse en términos de
aislamiento medido in situ. No obstante, a efectos del DB-HR se consideran validas las
expresiones siguientes:
Rsitu = Riab
Ln,situ = Ln,lab
Siendo:
Rsit,: indice de reduccion acustica de un elemento medido in situ (dB).
Riab: indice de reduccion acustica de un elemento medido en laboratorio (dB).
L situ :nivel de presion de ruido de impactos normalizado medido in situ (dB).

Lnab :Nivel de presion de ruido de impactos normalizado medido en laboratorio (dB).
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2- De igual forma, para revestimientos tales como techos suspendidos, suelos flotantes y
trasdosados, los valores medidos in situ de la mejora del indice de reduccion acustica, ARgjy,
y de la reduccion del nivel de presién de ruido de impactos por revestimiento de la cara de
emisién del elemento de separacion, Algy, ¥y de la cara de recepcion del elemento de
separacion, AlLq i, pueden aproximarse a los valores medidos en laboratorio:
ARty = ARy
ALt = AL
ALy situ = AL g 1ap

Siendo:

ARzp: mejora del indice de reduccién acustica de un revestimiento de elemento

constructivo vertical u horizontal medido en laboratorio (dB).

AL,p: reduccion del nivel de presion de ruido de impactos de un revestimiento de

forjado en la cara de emision del elemento de separacién medido en laboratorio (dB).

ALy, a0: reduccion del nivel de presién de ruido de impactos mediante una capa

adicional sobre la cara de recepcion del elemento de separacion medido en laboratorio

(dB).

Para forjados homogéneos de masa por unidad de superficie menor que 300 kg/m? o forjados
de vigas de madera, no deben usarse los valores de reduccion del nivel de presién de ruido

de impactos, AL, medidos sobre un forjado normalizado.

3- Para la aplicacién de los valores AR en el método de calculo, en donde aparecen como
sumando lineal, deben cumplirse las condiciones de uso siguientes:
a) La relacion de masas por unidad de superficie entre el elemento constructivo base
vertical y el revestimiento debe ser igual 0 mayor que 2.
b) La relacion de masas por unidad de superficie entre el forjado y el suelo flotante

debe ser igual o mayor que 2.

4- En el caso de que no se cumplan estas condiciones, debe utilizarse el indice global de
reduccion acustica, ponderado A, Ra del conjunto formado por el elemento base vertical y los

trasdosados o del conjunto formado por el forjado y el suelo flotante.

5- Para la aplicacion de los valores AL, en el método de calculo, en donde aparecen como
sumando lineal, debe cumplirse que la relacion de masas por unidad de superficie entre el
forjado y el suelo flotante debe ser igual o mayor que 2. Cuando no se cumpla esta condicién
debe utilizarse el nivel global de presion de ruido de impactos normalizado, L, ., del conjunto

formado por el suelo flotante y el forjado.
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6- Por simplificacion en la notacion, a partir de este punto se considerara:
Rizb =R, Lyjab=Ln, ARjap = AR, AL, = AL y ALy jap = AL,.

7- En las uniones, la transmisiéon in situ se caracteriza por el indice de reducciéon de
vibraciones para cada camino de transmision del elemento i al j, Kj. Este es funcién de la
diferencia de niveles de velocidad promediada en direccion Dy it -

Su valor se obtiene mediante las formulas del Anejo D del DB-HR “Calculo del indice de
reduccion de vibraciones en uniones de elementos constructivos”, a partir de la relacion de

masas por unidad de superficie, del tipo de union y de los elementos constructivos.

6.1.2.1 METODO DE CALCULO DE AISLAMIENTO ACUSTICO A RUIDO AEREO ENTRE
RECINTOS INTERIORES
1- La diferencia de niveles estandarizada, ponderada A, Dnra, utilizada para recintos

interiores se calcula mediante la expresion:

0,32V
Ss

D,:a =R ,+10Log (dBA)

Siendo
V: volumen del recinto receptor (m?).
S.: area compartida del elemento de separacion (m?).

R’A: indice global de reduccion acustica aparente, ponderado A (dBA).

2- El indice de reduccion acustica aparente en obra R’ se calcula de forma general mediante
la expresion:

R'=-10log {'(dB)
Siendo:
(. factor de transmision total de potencia acustica, definido como el cociente entre la potencia
acustica total radiada al recinto receptor y la potencia acustica incidente sobre la parte
compartida del elemento de separacion, para los distintos caminos directos e indirectos (de

flancos) que se indican en la siguiente figura.

Df\d \4Ff

>

Fd
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3- Para obtener el indice global de reducciéon acustica aparente, ponderado A, R’a, se
utilizaran los indices globales de reduccion acustica de los elementos constructivos, Ra,
aproximadamente R,+C de la UNE EN ISO 717-1, dando como resultado los

correspondientes valores de aislamiento in situ.

A, 301070 Pess

$s ai=ei,s

R",=-10Log| 10 ™' 4 37407 ria 4 371070 Rowe 4 14070 Rren
f=1 F=1

F=f=1

Siendo:
Rpaq.a: Indice global de reduccién acustica para la transmisién directa (dB).
Rrra: Indice global de reduccion acustica para la transmision indirecta, camino Ff (dB)
Ropfa: indice global de reduccion acustica para la transmision indirecta, camino Df (dB).
Rega: indice global de reduccion acustica para la transmision indirecta, camino Fd
(dB).
Dn.aia: diferencia de niveles normalizada, ponderada A, para la transmision de ruido
aéreo por via directa, a través de aireadores u otros elementos de construccion
pequefos, Dyea, 0 por via indirecta, D s, a través de distribuidores y pasillos o a
través de sistemas tales como conductos de instalaciones de aire acondicionado o
ventilacion.
n: numero de elementos de flanco del recinto, que normalmente es 4 pero puede ser
diferente segun el disefio del recinto.
S.: area compartida del elemento de separacion (m?).

Ao: area de absorcion equivalente de referencia, de valor Ag=10 mZ.

4- El indice global de reduccion acustica para la transmisién directa se determina a partir de
los datos del elemento de separacion segun la expresion:
Rpaa= Rsa+ ARpga (dBA)
Siendo:
Rs.a: indice global de reduccion acustica del elemento de separacion para ruido rosa
incidente (dBA).
ARpg a: mejora del indice global de reduccién acustica, por efecto de revestimientos del
lado de la emision y de la recepcidn, en dBA, para ruido rosa. Este valor se obtiene
directamente de resultados disponibles por ensayos en laboratorio para la
combinacion elegida o se puede deducir de los resultados obtenidos de cada uno de
los revestimientos por separado:
Un revestimiento: ARpga= ARp a6 ARpga = Arga (dBA)
Dos revestimientos: ARpga= ARpa *+ (AR4A/2) 6 ARpga= ARga + (ARpA/2) (dBA)

Se elegira como valor mitad para el caso de dos revestimientos, el menor de ellos.
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5- Los valores de los indices globales de reduccion acustica para la transmisién por flancos

se determinan mediante las expresiones:

R., +R S
Rera = % + AR, +K + 10'-09' -I-SI (dBA)
o7l
R;, *R S
Rora = %+ARDM +Kp +10L°g| +S| (dBA)
o Tl
R., +R S
Rega = %"-ARN,A +Ke, +10L°9| :l (dBA)
o7l

Siendo:
Re a: indice global de reduccion acustica del elemento de flanco F (dBA).
Rf,A: indice global de reduccion acustica del elemento de flanco f (dBA).
ARgsa: mejora del indice global de reduccion acustica, por efecto de revestimientos del
elemento de flanco, del lado de la emision y de la recepcion (dBA).
ARpra: mejora del indice global de reduccidn acustica, por efecto de revestimientos en
el elemento de separacion del lado de la emision y/o del elemento de flanco en la
recepcion (dBA).
ARgg a: mejora del indice global de reduccion acustica, por efecto de revestimientos en
el elemento de flanco del lado de la emision y/o del elemento de separacion en la
recepcion (dBA).
Estos valores se obtienen directamente de resultados disponibles por ensayos en
laboratorio para la combinacion elegida o se pueden deducir de los resultados
obtenidos en cada una de las capas implicadas independientemente (ij= Ff; Fd o Df):
Un revestimiento: ARjja = ARjA 0 ARjja = ARja (dBA).
Dos revestimientos: ARja= ARja + (AR;A/2) 6 ARja= ARja + (AR a/2) (dBA).
Se elegira como valor mitad para el caso de dos revestimientos, el menor de ellos.
Ki: indice de reduccion de vibraciones para el camino por flancos ij (ij = Ff; Fd o Df),
(dB). Los K; se calcularan de acuerdo al Anejo D del DB-HR.
S.: area compartida del elemento de separacién (m?)
Ls: longitud comun de la arista de union entre el elemento de separacion y los
elementos de flancos F y f (m).

lo: longitud de la arista de union de referencia, de valor Iy = 1m.

6- Los indices globales de reduccién acustica, Rga, Ria, de elementos de flanco que
contengan puertas, ventanas o estén formados por varios materiales diferentes, deben

calcularse segun las indicaciones que figuran en el Anejo | del DB-HR.
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6.1.2.2 METODO DE CALCULO DE AISLAMIENTO ACUSTICO A RUIDO AEREO EN
FACHADAS

Cuando el ruido exterior dominante es el de automoviles o el de aeronaves, la magnitud del
aislamiento global es Don, 7 Atr.

El valor de Domnrar S€ puede aproximar mediante Do nra + Cyr, usando para Cy, el valor del
término de adaptacion espectral para ruido de trafico del indice de reduccién acustica del
elemento de aislamiento mas débil, generalmente la ventana, que se obtendra en los datos
de los productos o en tabulaciones incluidas en Documentos Reconocidos.

La diferencia de niveles estandarizada, ponderada A, de la fachada o de la cubierta, viene

dada por la expresion:

Dymnra =R A+AL,, +10Log (dBA)

Vv
6T,S
Siendo:

R’A: indice global de reduccién acustica aparente (dBA).

AlLs: mejora del aislamiento o diferencia de niveles por la forma de la fachada (dB),
que figura en el anejo F del DB-HR.

V: volumen del recinto receptor (m?).

S: area total de la fachada o de la cubierta, vista desde el interior del recinto (m?).

To: tiempo de reverberacion de referencia; su valores To = 0,5 s.

El indice global de reduccion acustica aparente, ponderado A, R’'a, se obtiene considerando
las transmisiones directas e indirectas de la misma manera que en el indice global de

reduccion acustica entre recintos interiores.

F
f
Vv
Df
> Dd
>Fd
T
f
F
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La transmisién por flancos comprende todos los caminos indirectos, incluidos los

correspondientes a elementos de fachada o de cubierta que no pertenecen al recinto.

A
+_

0 Z 1 0_011Dn,ai,A }

ss ai=ei,si

R p= -10Log[1o R N [ IR 36 [ IS B [ Iy
f=1 F=1

F=f=1
Siendo:
Rma: indice global de reduccion acustica del elemento constructivo mixto (aislamiento
mixto), ponderado A (dBA). En el Anejo G del DB-HR se detalla el calculo del
aislamiento de estos elementos.

n: numero de caminos indirectos.

6.1.2.3 METODO DE CALCULO DE AISLAMIENTO ACUSTICO A RUIDO DE IMPACTOS
Las situaciones con transmisiones mas importantes del ruido de impactos corresponden a
recintos superpuestos, recintos adyacentes y recintos con una arista horizontal comun

formando diedros opuestos por la arista.

> Df

RECINTOS ADYACENTES

D
RECINTOS CON UNA ARISTA
d ,
il HORIZONTAL COMUN
Dd
Df < @
f F } f
v
Ff
RECINTOS SUPERPUESTOS > Ff
f
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El nivel global de presion de ruido de impactos estandarizado se calcula mediante la
expresion:
Lwrw=Lww— 10 Log (0,032V) (dB)
Siendo:
V: Volumen del recinto receptor (m®).

L nw: Nivel global de presion de ruido de impactos normalizado (dB).

El nivel global de presion de ruido de impactos normalizado, L', resultante, para recintos
superpuestos, recintos adyacentes y recintos con una arista horizontal comun se calcula
mediante las expresiones que se indican en los siguientes apartados.

Podran aplicarse valores globales a todas las magnitudes de los elementos constructivos que

aparecen en el calculo.

RECINTOS SUPERPUESTOS

El nivel global de presion de ruido de impactos normalizado viene dado por la expresion:

L’n,w = 10Log(1o 0,1L, w,d + Z 10_0’1Ln’w‘ijj (dB)

j=1
Siendo:
Lnw.a: Nivel global de presion de ruido de impacto normalizado, por transmision directa
(dB).
Lowi: nivel global de presion de ruido de impactos normalizado, debido a la
transmisién indirecta, o por flancos (dB).

n: numero de flancos o de elementos de flanco, generalmente 4.

La transmision directa vale:
Low,a= Low,situ — ALwsitu = ALgwsitu  (dB)
Siendo:
Lnw.situ: Nivel global de presion de ruido de impactos normalizado medido in situ (dB).
AL, sity: reduccién del nivel global de presion de ruido de impactos por revestimiento
del lado de la emision medido in situ (dB).
ALy wsie: reduccion del nivel global de presion de ruido de impactos por revestimiento

del lado de la recepcion medido in situ (dB).

La transmision directa desde el elemento i al j vale:

RA,i,situ 'RA,j,situ AR

w,situ 2 A,j,situ

S.
-K;-10Log;— - (dB)

ii'o

L wi=L

-AL

n,w,situ

LUIS MAZARIO FERNANDEZ 81 de 143



ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

Siendo:
Lwsitu: Nivel global de presion de ruido de impactos normalizado medido in situ (dB).
AL, sty reduccién del nivel global de presién de ruido de impactos por revestimiento
del lado de la emisién medido in situ (dB).
Rasitu: indice global de reduccion acustica de un elemento medido in situ (dBA).
AR, sit: mejora del indice global de reduccion acustica por revestimiento del elemento
j medido in situ (dB).
Kj: indice de reduccion de vibraciones para cada camino de transmision del elemento i
alj, (dB).
Si: area del elemento excitado (m?).
Li: longitud comun de la arista de union entre el elemento iy el j (m).

lo: longitud de la arista de union de referencia de valor 1m (m).

RECINTOS ADYACENTES Y RECINTOS CON UNA ARISTA HORIZONTAL COMUN
En estos casos no existen transmisiones directas. Las expresiones resultantes son
inmediatas a la vista de las figuras correspondientes y de las relaciones para los distintos

caminos de transmision indirecta sefialados en el punto anterior para L, v .

L= 10Log[z 10‘0’“"”] (dB)

j=1
Siendo:
Lowi: nivel global de presion de ruido de impactos normalizado, debido a la
transmisién indirecta, o por flancos (dB).

n: numero de flancos o de elementos de flanco, generalmente 4.
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6.2 TIEMPO DE REVERBERACION Y ABSORCION ACUSTICA

Como se indica en el apartado 4.3 el tiempo de reverberacion en zonas comunes se regula

en funcién de la superficie absorbente, que debe de ser al menos de 0,2m? por cada metro
cubico de la zona comun.

Para el célculo de las superficies de las zonas comunes se va a escoger una planta tipo como
la que se muestra es el esquema.

La superficie de la zona comun es de 17,52m? y 45,5m° de volumen.

Vivienda tipo C

ZONA COMUN

Vivienda tipo A

D Vivienda tipo B

| I—

Para el calculo del tiempo de reverberacién y de la absorcién acustica como se indica en el
apartado 4.3 se hallara la media de las frecuencias de valores 500, 1000 y 2000Hz conforme

la siguiente expresion:

T= Ts00 * Tro00 * Tao00
3
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Los materiales empleados para la ejecucién de las zonas comunes son:

e Falsos techos mediante paneles absorbentes de carton-yeso laminado multiperforado
con alma de lana de roca, colgados del forjado mediante una estructura de perfiles y
varillas roscadas.

¢ Revestimientos verticales mediante placas de cartén-yeso con pintura plastica.

o Pavimento de baldosa de marmol.

o Puertas de entrada a las viviendas acorazadas con revestimiento de madera de haya.

Los coeficientes de absorcion de los materiales a las distintas frecuencias son los que se

recogen en la siguiente tabla:

COEF. ABSORCION
ZONA MATERIALES
500Hz | 1000Hz | 2000Hz

Pavimento Baldosa de marmol 0,01 0,01 0,02
Falsos techos | Panel perforado absorbente 0,9 0,9 0,85
Tabiques Tabique carton-yeso 15mm de espesor con pintura plastica 0,05 0,05 0,05
Zona L

2SCENSOres Acero inoxidable 0,01 0,01 0,01
Puertas

viviendas Madera de haya 0,03 0,03 0,02

Conocidos los materiales empleados, los coeficientes de absorcion, la superficie de cada
elemento y el volumen de la zona comun se realiza la siguiente tabla con las frecuencias que

indica el DB-HR y se calcula el tiempo de reverberacién y la absorcion.

ZONA SUPERzFiCIE ABSORCION PROMEDIO
(m?) 500Hz | 1000Hz | 2000Hz
Pavimento 17,52 0,18 0,18 0,35 0,23
Falsos techos 17,52 15,77 15,77 14,89 15,48
Tabiques 46,99 2,35 2,35 2,35 2,35
Zona ascensores 9,10 0,09 0,09 0,09 0,09
Puertas viviendas 7,04 0,21 0,21 0,14 0,19

La suma de los promedios de los coeficientes de absorcion es de 18,34, el volumen del

recinto a estudiar (zona comun de 45,5m®) y calculado con la siguiente expresion,

T'0163!
=0, A

da un tiempo de reverberacion de 0,4 segundos.
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La exigencia impuesta en el Documento Basico se cumple, ya que es una exigencia en la que
se exige que exista 0,2m? de un material absorbente por cada metro clbico de recinto, en
este caso el material absorbente debe de tener una superficie minima de (45,5 x 0,2) 9,1m?
de elemento absorbente, que para las zonas comunes se cumple, ya que hay 18,34m? de

elemento absorbente.

El DB-HR no establece ni aconseja valores recomendados para tiempos de reverberacion a
diferencia de la NBE-CA-88 que para zonas comunes establece que el tiempo de
reverberacion debe de ser menor de 1,5 segundos (punto 3.1.2), el tiempo obtenido para la
zona comun es de 0,4 segundos con lo que se puede afirmar que debido a los materiales
empleados la absorcién es buena y la reverberacion de la zona comun es baja, este ultimo

valor es debido a la gran absorcién que aportan los falsos techos absorbentes.
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7- CALCULO DEL AISLAMIENTO (HERRAMIENTA DE CALCULO
DB-HR CTE)

Para el calculo de los aislamientos acusticos a ruido aéreo y de impacto entre recintos
interiores, y para los calculos de tiempos de reverberacion, la Administracion ha puesto a
disposicion de los profesionales una herramienta de calculo que simplifica el proceso de
calculo de los aislamientos.

Esta herramienta de calculo son una serie de hojas de calculo con una base de datos que
contiene elementos constructivos, materiales, revestimientos y ventanas procedentes del
catalogo de elementos constructivos del CTE, aunque el usuario puede ampliarlas aportando

nuevas soluciones introduciendo los datos de los materiales.

Para el calculo de los aislamientos del proyecto objeto del estudio se recurre a esta
herramienta de calculo en su version actual (Version 1, Febrero de 2008), con la herramienta
de calculo se va a calcular:
¢ Aislamiento a ruido aéreo y de impacto de recintos interiores
o0 Entre recintos adyacentes
0 Entre recintos superpuestos
¢ Aislamiento acustico a ruido del exterior

o Fachada

Para el correcto disefio y dimensionado de los materiales que conforman un recinto hay que
estudiarlos como parejas de recintos, y considerando uno de ellos recinto emisor y el otro
como receptor, lo cual implica gran cantidad de casos de calculo, con lo cual hay que
establecer la pareja de recintos mas representativos en cada caso para reducir el nimero de
casos a estudiar.

Para todos los calculos de los aislamientos los materiales de los elementos constructivos son
los indicados en el punto 3.2 (soluciones constructivas del proyecto).

Se escogeran para los calculos una serie de recintos representativos por tipologias y con
todo ello se calculara si las soluciones constructivas proyectadas para el edificio cumplen con

las nuevas exigencias introducidas por el DB-HR.
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7.1 CALCULO DEL AISLAMIENTO A RUIDO AEREO Y DE IMPACTOS
ENTRE RECINTOS INTERIORES
7.1.1 ENTRE RECINTOS ADYACENTES

Para el calculo del aislamiento a ruido aéreo y de impactos entre recintos interiores hay que

estudiar los recintos en parejas (recinto emisor y recinto receptor), lo que implica un gran
numero de casos a estudiar, para reducir este niumero de casos la herramienta de calculo del

DB-HR da una serie de recomendaciones para elegir los recintos mas representativos.

Una primera recomendacién para la eleccion de los recintos mas representativos es que a
igualdad de geometria (tanto en tamafo como en aristas) los recintos con el elemento
separador de menor nivel global de reduccion acustica sera generalmente el caso mas
restrictivo, y a igualdad de materiales y de volumen entre recintos sera mas desfavorable el
que tenga el elemento separador de mayor tamafo.

Debido a estas recomendaciones los calculos se van a centrar entre recintos de distinto uso,
siendo los recintos generadores de ruido (recinto emisor) las zonas comunes, otras unidades
de uso y recintos de instalaciones, y los recintos receptores son las zonas protegidas que son
las de aislamiento mas restrictivo (dormitorios y salo6-comedor). El siguiente plano indica los

seis casos estudiados.

|
% ,

DORMITORIO DORMITORIO DORMITORIO

SALON-COMEDOR

GALERIA COCINA

.
Viviendertipo A

BANO
H\ | ESCALERA

\ r
TERRAZA
SALON-COMEDOR
DORMITORIO DORMITORIO DORMITORIO
T 1 T 2 v

GALERIA COCINA
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SALON-COMEDOR (Otra unidad de uso) - DORMITORIO

Recinto emisor Recinto receptor

Tipo de recinto: Otra unidad de uso (salén-

comedor) Tipo de recinto: Protegido (Dormitorio)

Elemento separador:

Ancho (m): 4,94

Alto (m): 2,40

Elemento separador: PYL15+LP11,5+PYL15
Masa: 216 Kg/m?

Reduccidén acustica del elemento: 45dBA

Volumen (m?®): 33,90

Elementos estructurales :

Suelo: FUH 35+Mortero+L.anti+Parquet
Techo: FUH 35+Enlucido yeso

Fachada: Aplac+LP11,5+Aisl+PYL15
Pared interior: PYL15+LP11,5+Panel
Superficie forjado (m?): 23,05

Ventanas, puertas y lucernario: no hay

REQUISITO CTE A RUIDO AEREO: 50dBA
Dnia: 44dBA NO CUMPLE

REQUISITO CTE A RUIDO DE IMPACTOS: <65dB
L ntw: 74dB NO CUMPLE

ZONA COMUN - DORMITORIO

Recinto emisor Recinto receptor

Tipo de recinto: Zona comun Tipo de recinto: Protegido (Dormitorio)

Elemento separador:

Ancho (m): 3,65

Alto (m): 2,40

Elemento separador: PYL15+LP11,5+PYL15
Masa: 205 Kg/m?

Reduccidén acustica del elemento: 45dBA

Volumen (m?): 28,19

Elementos estructurales :

Suelo: FUH 35+Arena+Mortero+Terrazo
Techo: FUH 35+Enlucido yeso

Fachada: Aplac+LP11,5+Aisl+PYL15
Pared interior: PYL15+Perfileria+PYL15
Superficie forjado (m?): 8,30

Ventanas, puertas y lucernario: no hay

REQUISITO CTE A RUIDO AEREO: 50dBA
Dnia: 44dBA NO CUMPLE

REQUISITO CTE A RUIDO DE IMPACTOS: <65dB
L' ntw: 77dB NO CUMPLE

LUIS MAZARIO FERNANDEZ 88 de 143




ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

CAJA ASCENSOR (Zona instalaciones) - DORMITORIO

Recinto emisor Recinto receptor

Tipo de recinto: Zona Instalaciones Tipo de recinto: Protegido (Dormitorio)

Elemento separador:

Ancho (m): 3,60

Alto (m): 2,40

Elemento separador: PYL15+LP11,5+Panel
Masa: 211 Kg/m?

Reduccidén acustica del elemento: 45dBA

Volumen (m?®): 33,90

Elementos estructurales :

Suelo: FUH 35+Arena+Mortero+Terrazo
Techo: FUH 35+Enlucido yeso

Pared 1: PYL15+LP11,5+Panel

Pared 2: PYL15+LP11,5+Panel
Superficie forjado (m?): 6,07

Ventanas, puertas y lucernario: no hay

REQUISITO CTE A RUIDO AEREO: 55dBA
Dnia: 45dBA NO CUMPLE

REQUISITO CTE A RUIDO DE IMPACTOS: <60dB
L nw: 78dB NO CUMPLE

CAJA ASCENSOR (Zona instalaciones )- BANO

Recinto emisor Recinto receptor

Tipo de recinto: Zona Instalaciones Tipo de recinto: Habitable (Bafo)

Elemento separador:
Ancho (m): 1,70

Alto (m): 2,20
Elemento separador: Volumen (m°®): 8,79
ALIC+PYL+LP11,5+Panel

Masa: 211 Kg/m?

Reduccion acustica del elemento: 45dBA

Elementos estructurales :

Suelo: FUH 35+Arena+Mortero+Terrazo
Techo: FUH 35+Enlucido yeso

Pared 1: PYL15+LP11,5+Panel

Pared 2: PYL15+LP11,5+PYL15
Superficie forjado (m?): 6,07

Ventanas, puertas y lucernario: no hay

REQUISITO CTE A RUIDO AEREO: 45dBA
Dnta: 42dBA NO CUMPLE

LUIS MAZARIO FERNANDEZ 89 de 143




ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

ZONA COMUN - BANO

Recinto emisor

Recinto receptor

Tipo de recinto: Zona comun

Tipo de recinto: Habitable (Bafio)

Elemento separador:

Ancho (m): 2,39

Alto (m): 2,2

Elemento separador:
ALIC+PYL15+LP11,5+PYL15

Masa: 205 Kg/m?

Reduccion acustica del elemento: 45dBA

Volumen (m°®): 8,94

Elementos estructurales :

Suelo: FUH 35+Arena+Mortero+Terrazo
Techo: FUH 35+Enlucido yeso

Pared 1: PYL15+LP11,5+PYL15

Pared 2: PYL15+LP11,5+PYL15
Superficie forjado (m?): 12

Ventanas, puertas y lucernario: no hay

REQUISITO CTE A RUIDO AEREO: 45dBA
Dnta: 41dBA NO CUMPLE

COCINA (Otra unidad de uso) - COCINA

Recinto emisor

Recinto receptor

Tipo de recinto: Otra unidad de uso (Cocina)

Tipo de recinto: Habitable (Cocina)

Elemento separador:

Ancho (m): 3,77

Alto (m): 2,20

Elemento separador:
ALIC+PYL15+LP11,5+PYL15+ALIC
Masa: 216 Kg/m?

Reduccion acustica del elemento: 45dBA

Volumen (m?): 20,24

Elementos estructurales :

Suelo: FUH 35+Mortero+L.anti+Parquet
Techo: FUH 35+Enlucido yeso

Pared 1: PYL15+LP11,5+PYL15

Pared 2: PYL15+Perfileria+PYL15
Superficie forjado (m?): 9,20

Ventanas, puertas y lucernario: no hay

REQUISITO CTE A RUIDO AEREO: 45dBA
Dnta: 43dBA NO CUMPLE
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ESQUEMA DEL AISLAMIENTO A RUIDO AEREO Y DE IMPACTOS ENTRE RECINTOS

ADYACENTES

7

SALON-COMEDOR

GALERIA

COCINA

45 dBA

A

GALERIA

4

COCINA

TERRAZA

SALON-COMEDOR

v 7 e 1
DORMITORIO DORMITORIO DORMITORIO

50 dBA

<65 dB 74 dB

ISALON-COMEDOR
(OTRA UNIDAD DE USO)
55 dBA 4
<60 dB 78 dB
———3 Y ———
Viviendatipo A
ESCALERA

DORMITORIO

DORMITORIO

DORMITORIO

50 dBA

<65 dB

77 dB

AISLAMIENTO EXIGIDO CTE DB-HR A RUIDO AEREO
AISLAMIENTO EXIGIDO CTE DB-HR A RUIDO DE IMPACTOS

AISLAMIENTO REAL CTE DB-HR A RUIDO DE IMPACTO
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7.1.2 ENTRE RECINTOS SUPERPUESTOS

Para el célculo del aislamiento a ruido aéreo y de impacto entre recintos interiores hay que
estudiar los recintos en parejas (recinto emisor y recinto receptor), lo que implica un gran
numero de casos a estudiar, para reducir este niumero de casos la herramienta de calculo del

DB-HR da una serie de recomendaciones para elegir los recintos mas representativos.

Para el calculo del aislamiento acustico a ruido aéreo y de impacto entre recintos
superpuestos el nimero de casos a estudiar son menores que para recintos adyacentes, pero
aun asi se escogen para el célculo los recintos mas representativos, para los casos de
recintos superpuestos son los recintos que cuenten con el elemento separador de menor
superficie, en recintos habitables sera entre bafios superpuestos, y para recintos protegidos
el caso mas desfavorables es entre los dormitorios de menor superficie. Los dos casos

estudiados son los que se muestran en el siguiente plano.

7

DORMITORIO DORMITORIO DORMITORIO

SALON-COMEDOR

GALERIA COCINA

UN Vivienda'tipo A
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ESCALERA
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DORMITORIO

SALON-COMEDOR

DORMITORIO DORMITORIO
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BANO - BANO

Recinto emisor

Recinto receptor

Tipo de recinto: Otra unidad de uso (Bafio)

Tipo de recinto: Habitable (Bafio)

Elemento separador:

Ancho (m): 2,39

Largo (m): 1,70

Elemento separador: Forjado vivienda
(FUH 35+Mortero+L.anti+Gres)

Masa: 470 Kg/m?

Reduccion acustica del elemento: 55dBA

Volumen (m®): 9,75

Elementos estructurales :
Pared 1: PYL15+Perfileria+PYL15
Pared 2: PYL15+LP11,5+PYL15

Pared 3: Alic.+PYL15+Perfileria+PYL15+Alic.
Pared 4: Alic.+PYL15+Perfileria+PYL15+Alic.

Ventanas, puertas y lucernario: no hay

REQUISITO CTE A RUIDO AEREO: 45dBA
Dpea: 50dBA

DORMITORIO - DORMITORIO

Recinto emisor

Recinto receptor

Tipo de recinto: Otra unidad de uso (Dormitorio)

Tipo de recinto: Protegido (Dormitorio)

Elemento separador:
Ancho (m): 2,42
Largo (m): 3,83
Elemento separador: Forjado vivienda
(FUH 35+Mortero+L.anti+Parquet)
Masa: 470 Kg/m?
Reduccién acustica del elemento:
Ra: 55dBA
L,w: 79dB

Volumen (m®): 22,24

Elementos estructurales :

Pared 1: PYL15+Perfilaria+PYL15
Pared 2: PYL15+Perfilaria+PYL15
Pared 3: Fachada

Pared 4: PYL15+Perfilaria+PYL15
Ventanas, puertas y lucernario: no hay

REQUISITO CTE A RUIDO AEREO: 50dBA
Dnea: 53dBA

REQUISITO CTE A RUIDO DE IMPACTO: <65dB
L wtw: 81dB NO CUMPLE
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7.2 CALCULO DEL AISLAMIENTO ACUSTICO A RUIDO DEL
EXTERIOR
7.2.1 AISLAMIENTO DE FACHADAS

Para el calculo del aislamiento acustico a ruido del exterior los calculos se van a centrar en la

fachada tipo Il (fachada ventilada) que es la que envuelve todo el edificio a excepcién de la
planta baja, dado el gran numero de casos posibles se van a elegir unos recintos tipo para
comprobar su adecuacién a las exigencias, estos recintos tipo seran los que presentan mayor
restricciones.

Como recintos tipo a estudiar hay varios casos, los casos mas desfavorables son los de
fachada con menor superficie, fachada con una zona acristalada mayor, o los recintos de

menor volumen, los casos a estudiar son los siguientes:

CASO 3 CASO 4
: 7 e 7/ 7
. 2] |

DORMITORIO DORMITORIO DORMITORIO

NN

SALON-COMEDOR

CASO 5

GALERIA COCINA

i

Vivienda'tipo A

GALERIA COCINA

H\ ESCALERA
i

TERRAZA

DORMITORIO

SALON-COMEDOR

DORMITORIO DORMITORIO
CASO 2 A / . ‘

CASO 1
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FACHADA (Caso 1)

Seccion de fachada directa

Recinto receptor

indice de ruido dia (Ly): 60dBA
Tipo de ruido: Aeronaves

Tipo de recinto: Residencial

Fachada:

Ancho (m): 2,02

Alto (m): 2,53

Tipo: Fachada ventilada (Ra: 48dBA)
Masa: 245 Kg/m?

Ventanas:

Superficie (m?): 1,95

indice global reduccién acustica (dBA): 29

Elementos estructurales:

Suelo: FUH 35+Mortero+L.anti+Parquet
Techo: FUH 35+Enlucido yeso

Pared 1: PYL15+Perfileria+PYL15
Pared 2: PYL15+Perfileria+PYL15

Volumen (m®): 15,75

REQUISITO CTE A RUIDO AEREO: 34dBA
D2mntar: 29dBA NO CUMPLE

FACHADA (Caso 2)

Seccion de fachada directa

Recinto receptor

indice de ruido dia (Lg): 60dBA
Tipo de ruido: Aeronaves

Tipo de recinto: Residencial

Fachada:

Ancho (m): 5,61

Alto (m): 2,53

Tipo: Fachada ventilada (Ra: 48dBA)
Masa: 245 Kg/m?

Ventanas:

Superficie (m?): 4,26

indice global reduccién acustica (dBA): 29

Elementos estructurales:

Suelo: FUH 35+Mortero+L.anti+Parquet
Techo: FUH 35+Enlucido yeso

Pared 1: PYL15+LP11,5+PYL15

Pared 2: Fachada ventilada

Volumen (m?®): 52,64

REQUISITO CTE A RUIDO AEREO: 34dBA
Damntar: 32dBA NO CUMPLE
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FACHADA (Caso 3)

Seccion de fachada directa

Recinto receptor

indice de ruido dia (Ly): 60dBA
Tipo de ruido: Aeronaves

Tipo de recinto: Residencial

Fachada:

Ancho (m): 2,42

Alto (m): 2,53

Tipo: Fachada ventilada (Ra: 48dBA)
Masa: 245 Kg/m?

Ventanas:

Superficie (m?): 1,95

indice global reduccién acustica (dBA): 29

Elementos estructurales:

Suelo: FUH 35+Mortero+L.anti+Parquet
Techo: FUH 35+Enlucido yeso

Pared 1: PYL15+LP11,5+PYL15

Pared 2: PYL15+Perfileria+PYL15

Volumen (m®): 22,30

REQUISITO CTE A RUIDO AEREO: 34dBA
D2mntar: 31dBA NO CUMPLE

FACHADA (Caso 4)

Seccion de fachada directa

Recinto receptor

indice de ruido dia (Ly): 60dBA
Tipo de ruido: Aeronaves

Tipo de recinto: Residencial

Fachada:

Ancho (m): 2,86

Alto (m): 2,53

Tipo: Fachada ventilada (Ra: 48dBA)
Masa: 245 Kg/m?

Ventanas:

Superficie (m?): 1,95

indice global reduccién acustica (dBA): 29

Elementos estructurales:

Suelo: FUH 35+Mortero+L.anti+Parquet
Techo: FUH 35+Enlucido yeso

Pared 1: PYL15+LP11,5+PYL15

Pared 2: PYL15+Perfileria+PYL15

Volumen (m?®): 35,68

REQUISITO CTE A RUIDO AEREO: 34dBA
Domntar: 34dBA

FACHADA (Caso 5)

Seccion de fachada directa

Recinto receptor

indice de ruido dia (L4): 60dBA
Tipo de ruido: Aeronaves

Tipo de recinto: Residencial

Fachada:

Ancho (m): 3,66

Alto (m): 2,53

Tipo: Fachada ventilada (Ra: 48dBA)
Masa: 245 Kg/m?

Ventanas:

Superficie (m?): 3,38

indice global reduccién acustica (dBA): 29

Elementos estructurales:

Suelo: FUH 35+Mortero+L.anti+Parquet
Techo: FUH 35+Enlucido yeso

Pared 1: Fachada ventilada

Pared 2: PYL15+Perfileria+PYL15

Volumen (m®): 53,53

REQUISITO CTE A RUIDO AEREO: 34dBA
D2mntar: 33dBA NO CUMPLE
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ESQUEMA DEL AISLAMIENTO ACUSTICO A RUIDO DEL EXTERIOR

=

34dBA j

34dBA §

31dBA Y

DORMITORIO

DORMITORIO

34dBA Y

DORMITORIO

34 dBA SALON-COMEDOR
33 dBA
GALERIA COCINA
GALERIA COCINA
TERRAZA
34 dBA

32 dBA

SALON-COMEDOR

Viviendatipo A

DORMITORIO

34dBA )

DORMITORIO

DORMITORIO

ESCALERA

T

29dBA Y

AISLAMIENTO EXIGIDO CTE DB-HR A RUIDO AEREO
AISLAMIENTO REAL CTE DB-HR A RUIDO AEREO

|z
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8- FICHAS JUSTIFICATIVAS DB-HR

8.1 FICHAS JUSTIFICATIVAS DE LA OPCION SIMPLIFICADA DE
AISLAMIENTO ACUSTICO

Las tablas siguientes recogen las fichas justificativas del cumplimiento de los valores limite de

aislamiento acustico mediante la opcion simplificada.

Tabiqueria. (apartado 3.1.2.3.3)

Tipo: Entramado autoportante Caracteristicas
de proyecto exigidas
N "
PYL15mm+perfileria 70mm con aislante+PYL15mm EA(:((%’R)); ‘212 z 4212

Elementos de separacion verticales entre recintos (apartado 3.1.2.3.4)

Debe comprobarse que se satisface la opcion simplificada para los elementos de separacion verticales situados entre:
a) recintos de unidades de uso diferentes;
b)  un recinto de una unidad de uso y una zona comun;
C) un recinto de una unidad de uso y un recinto de instalaciones o un recinto de actividad.

Debe rellenarse una ficha como ésta para cada elemento de separacion vertical diferente, proyectados entre a), b) y c)

Solucion de elementos de separacion verticales entre: Vivienda-Vivienda (unidades de uso diferentes)

Elementos constructivos Tipo Caracteristicas L.
de proyecto exigidas
2= H H
L , Elemento base LP11,5 m (kg/m’y= " : 160 : 2
Elemento de separacion vertical Ra (dBA)= 42 2
Trasdosado PYL15+perfiles70Ais+PYL15 ARA(dBA)= : 3 I 2
Elemento de separacion vertical Puerta Ra (dBA)= e
con puertas y/o ventanas Muro Ra (dBA)= 1>

Condiciones de las fachadas de una hoja, ventiladas o con el aislamiento por el exterior a las que acometen los elementos de
separacion verticales

Fachada Tipo Caracteristicas
de proyecto exigidas
Fachada ventilada de doble hoja Aplacado + ENF15mm + LP11,5 + ENF15mm + m (kg/m2)= 1245 > 130
Aislamiento 40mm + Pefileria 46mm +PYL15mm Ra (dBA)= 1032 > 36 :

Elementos de separacion verticales entre recintos (apartado 3.1.2.3.4)

Debe comprobarse que se satisface la opcién simplificada para los elementos de separacion verticales situados entre:
d) recintos de unidades de uso diferentes;
e) un recinto de una unidad de uso y una zona comun;
f)  un recinto de una unidad de uso y un recinto de instalaciones o un recinto de actividad.

Debe rellenarse una ficha como ésta para cada elemento de separacion vertical diferente, proyectados entre a), b) y c)

Solucién de elementos de separacion verticales entre: Vivienda-Zona comun

Elementos constructivos Tipo Caracteristicas L.
de proyecto exigidas
2y H H

g . Elemento base LP11,5 m (kg/m")= :,,,JQQ,,,: 2 180

Elemento de separacion vertical Ra (dBA)= 142 2 41
Trasdosado PYL15+perfiles70Ais+PYL15 ARpA(dBA)= : 3 2 : 10 :
Elemento de separacion vertical Puerta Laminar con chapa de acero Ra(@BA= I 49 I> 130 :
con puertas y/o ventanas Muro Ra (dBA)= 2 50 :

Condiciones de las fachadas de una hoja, ventiladas o con el aislamiento por el exterior a las que acometen los elementos de
separacion verticales

Fachada Tipo Caracteristicas
de proyecto exigidas
Fachada ventilada de doble hoja Aplacado + ENF15mm + LP11,5 + ENF15mm + m(kg/m?)= i 245 i > . 130 :
Aislamiento 40mm + Pefileria 46mm +PYL15mm Ra (dBA)= 1032 1> 36 :
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Elementos de separacion verticales entre recintos (apartado 3.1.2.3.4)

Debe comprobarse que se satisface la opcién simplificada para los elementos de separacion verticales situados entre:
g) recintos de unidades de uso diferentes;
h)  un recinto de una unidad de uso y una zona comun;
i) un recinto de una unidad de uso y un recinto de instalaciones o un recinto de actividad.

Debe rellenarse una ficha como ésta para cada elemento de separacion vertical diferente, proyectados entre a), b) y c)

Solucion de elementos de separacion verticales entre: Vivienda-Caja ascensor

Elementos constructivos Tipo Caracteristicas L
de proyecto exigidas
2\= N N

g . Elemento base LP11,5 m (kg/m’)= : 160 : 2 130 :

Elemento de separacion vertical Ra (dBA)= D42 > 41
Trasdosado PYL15+perfiles70Ais+PYL15 ARp (dBA)= 3 = 10

Elemento de separacion vertical Puerta Ra (dBA)= > 30

con puertas y/o ventanas Muro Ra (dBA)= 2 150

Condiciones de las fachadas de una hoja, ventiladas o con el aislamiento por el exterior a las que acometen los elementos de
separacion verticales

Fachada Tipo Caracteristicas
de proyecto exigidas
Fachada ventilada de doble hoja Aplacado + ENF15mm + LP11,5 + ENF15mm + m (kg/m2)= 1245 > ;130 :
Aislamiento 40mm + Pefileria 46mm +PYL15mm Ra (dBA)= 32 1> i 36

Elementos de separacion horizontales entre recintos (apartado 3.1.2.3.5)

Debe comprobarse que se satisface la opcién simplificada para los elementos de separacién horizontales situados entre:
a) recintos de unidades de uso diferentes;
b)  un recinto de una unidad de uso y una zona comun;
C) unrecinto de una unidad de uso y un recinto de instalaciones o un recinto de actividad.

Debe rellenarse una ficha como ésta para cada elemento de separacion vertical diferente, proyectados entre a), b) y c)

Solucion de elementos de separacién horizontales entre: Vivienda-Vivienda (unidades de uso diferentes)

Elementos constructivos Tipo Caracteristicas .
de proyecto exigidas
Elemento de separacion horizontal | Forjado Forjado unidireccional vigueta y m (kg/m2)= 415 1 > ° 400 °
bovedilla de hormigén 30+5cm Ra (dBA)= 150 > 57
Suelo flotante Lamina anti-impacto, mortero ARA(dBA)= : 5 : = 4
regularizacion 7cm y parquet AL, (dB)= T4 > 12
Techo _ :
suspendido AR, (dBA)= -2

Elementos de separacion horizontales entre recintos (apartado 3.1.2.3.5)

Debe comprobarse que se satisface la opcion simplificada para los elementos de separacion horizontales situados entre:
d) recintos de unidades de uso diferentes;
e) un recinto de una unidad de uso y una zona comun;
f)  un recinto de una unidad de uso y un recinto de instalaciones o un recinto de actividad.

Debe rellenarse una ficha como ésta para cada elemento de separacion vertical diferente, proyectados entre a), b) y ¢)

Solucién de elementos de separacion horizontales entre: Vivienda-Zona comun

Elementos constructivos Tipo Caracteristicas L.
de proyecto exigidas
Elemento de separacion horizontal | Forjado Forjado unidireccional vigueta y m (kg/m2)= P 415 = i 400 :
bovedilla de hormigén 30+5cm Ra (dBA)= ) > 57
Suelo flotante Lamina anti-impacto, mortero ARA(dBA)= : 5 2 4
regularizacién 7cm y parquet AL,, (dB)= T4 2> 12
Techo Techo continuo de PYL montado
= H>-
suspendido sobre soportes AR, (dBA) - 0
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Elementos de separacion horizontales entre recintos (apartado 3.1.2.3.5)

Debe comprobarse que se satisface la opcion simplificada para los elementos de separacion horizontales situados entre:

g) recintos de unidades de uso diferentes;
h)  un recinto de una unidad de uso y una zona comun;
i) un recinto de una unidad de uso y un recinto de instalaciones o un recinto de actividad.

Debe rellenarse una ficha como ésta para cada elemento de separacion vertical diferente, proyectados entre a), b) y ¢)

Solucion de elementos de separacion horizontales entre: Zona instalaciones-Vivienda

Caracteristicas

Elementos constructivos Tipo -
de proyecto exigidas
Elemento de separacion horizontal | Forjado Losa hormigén armado 22cm m (kg/m2)= : 400 > :.300:
Ra (dBA)= 54 2 52
Suelo flotante Lamina anti-impacto, capa ARA(dBA)= : 5 2 6
arena, mortero, baldosa terrazo AL, (dB)= 127 12 21
Techo
suspendido ARA (dBA)= >

Medianerias. (apartado 3.1.2.4)

Tipo

Caracteristicas

de proyecto exigidas

© 45

Ra (dBA)= E

Fachadas, cubiertas y suelos en contacto con el aire exterior (apartado 3.1.2.5)

Solucidn de fachada, cubierta o suelo en contacto con el aire exterior: Fachada tipo |

A ™ —
Elemento§ Tipo Area2 % Huecos Caracteristicas o
constructivos (m®) de proyecto exqgldas
Parte ciega Enfosc.+LP11,5+Aisl+PYL $10,3 : =S, 3 Rar(dBA) = P>
Huecos Vidrio 6+6+4 aluminio A3 3 =Sy, Raw(dBA) = : 29 : > 33
@ Area de la parte ciega o del hueco vista desde el interior del recinto considerado.
Fachadas, cubiertas y suelos en contacto con el aire exterior (apartado 3.1.2.5)
Solucién de fachada, cubierta o suelo en contacto con el aire exterior: Fachada tipo Il
Elementos Tipo Area m % Huecos Caracteristicas
constructivos (m®) de proyecto exigidas
Parte ciega Aplac+LP11,5+Aisl+PYL 9,6 : =S, 48 Raw(dBA) = : >
Huecos Vidrio 6+6+4 aluminio A3 9 =S, Rar(dBA) = : 29 : > 34
@ Area de la parte ciega o del hueco vista desde el interior del recinto considerado.
Fachadas, cubiertas y suelos en contacto con el aire exterior (apartado 3.1.2.5)
Solucion de fachada, cubierta o suelo en contacto con el aire exterior: Cubierta
Elementos Tipo Area o % Huecos Caracteristicas
constructivos (m°) de proyecto exigidas
Parte ciega Cubierta : =S, 0 Rax(dBA) = > .
Huecos =S, Raw(dBA) = P

®  Area de la parte ciega o del hueco vista desde el interior del recinto considerado.
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8.2 FICHAS JUSTIFICATIVAS DE LA OPCION GENERAL DE

AISLAMIENTO ACUSTICO

Las tablas siguientes recogen las fichas justificativas del cumplimiento de los valores limite de

aislamiento acustico mediante el método de calculo.

Elementos de separacion verticales entre: Salén-comedor - Dormitorio

Recinto

Aislamiento acustico

Recinto emisor receptor Tipo Caracteristicas en proyecto exigido
Protegido Elemento base m (kg/m%)= I )
Ra (dBA)= | Dura= > 50
Trasdosado ARy (dBA)= i
Habitable Elemento base: m (kg/m2)= i 216 ¢
PYL15+LP11,5+PYL15 Ra(dBA)=  ° 45 °| p _ o > 759
nT, A= =
Trasdosado ARs (dBA= I i
Zona coman, Elemento base m (kg/m?= i
siempre que los Ra(dBA)= i F
recintos no = _
compartan Trasdosad Dora = ) %
rasdosado | o oA M
puertas o ARA(dBA)= i E
ventanas _ Protegido
Z_ona comun, Puerta o = >
siempre que los ventana Ra= 2 30
recintos
compartan
puertas o Muro Ra= z 30
ventanas.
De instalaciones Elemento base m (kg/m2)= feeemeeedt
Ra (dBA)= : Dyra = > 55
Trasdosado AR (dBA)= i
De actividad Elemento base m (kg/m’)= :
Ra (dBA)= | Dura= > . 55
Trasdosado ARx(dBA)= i
Protegido Elemento base m (kg/m®)= I
Ra (dBA)= : Dyra = > 45
Trasdosado ARA(dBA)= i
Habitable Elemento base m (kg/m?)= P
Ra (dBA)= : Dura= > 45
Trasdosado ARy (dBA)= i
Zona comuin Elemento base m (kg/m°)= I H
Ra (dBA)= | Dura= > 45
_ Trasdosado ARA(dBA)= i
— Habitable
Zona comun'”, Puerta Ra= 2 20
cuando hay
puertas entre los Muro Ra= = 50
recintos
De instalaciones Elemento base m (kg/m®)= :
Ra (dBA)= Dira= = 45
Trasdosado AR (dBA)= i
De actividad Elemento base m (kg/m°)= i
o Ra(dBA=  f | Duyra= > 45
rasdosado ARa (dBA)= i E
" Sélo en edificios de uso residencial o sanitario
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Elementos de separacion verticales entre: Zona comun - Dormitorio

Recinto

Aislamiento acustico

Recinto emisor Tipo Caracteristicas C.
receptor en proyecto exigido
Protegido Elemento base m (kg/m’)= L=
Ra (dBA)= : Dura = > 50
Trasdosado ARy (@BA)=
Habitable Elemento base m (kg/m®)=
Ra (dBA)= Dora= 2 50
Trasdosado ARy (@BA)=
Zona comun, Elemento base: m (kg/m?)= 1205 :
siempre que los PYL15+LP11,5+PYL15 Ra (dBA)= HEVT I
recintos no Dira= : 44 > 50
compartan Trasdosado | e - e : B
puertas o ARA (dBA)= 1 :
ventanas Protegido
Z_ona comun, Puerta o _ S
siempre que los ventana Ra= - 30
recintos
compartan
puertas o Muro Ra= z 50
ventanas.
De instalaciones Elemento base m (kg/m®)=
Ra (dBA)= Dyra= 2 55
Trasdosado ARA(dBA= E
De actividad Elemento base m (kg/m2)= N
RA (dBA): H DnTA = > 55
Trasdosado ARy (@BA)= L
Protegido Elemento base m (kg/m®)=
Ra (dBA)= Dura = > 45
Trasdosado ARy (@BA)= i
Habitable Elemento base m (kg/m’)=
RA (dBA)= DnTA = > 45
Trasdosado ARs (dBA)= i E
Zona comun Elemento base m(kg/m?)= i :
Ra (dBA)= | Dyras= > i 45
_ Trasdosado ARy (dBA)= i
— Habitable
Zona comun'”, Puerta Ra= > 20
cuando hay
puertas entre los Muro Ra= > 50
recintos * _
De instalaciones Elemento base m (kg/m°)=
Ra (dBA)= Dyra= > 45
Trasdosado ARA(dBA= E
De actividad Elemento base m (kg/m?)=
Ra (dBA)= Dyra= > 45
Trasdosado ARs(dBA)= | E
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Elementos de separacion verticales entre: Caja ascensor (recinto instalaciones) - Dormitorio

Recinto

Aislamiento acustico

Recinto emisor Tipo Caracteristicas g
receptor en proyecto emgldo
Protegido Elemento base m (kg/m°)=
Ra (dBA)= Dura = > T 50
Trasdosado ARy (dBA)=
Habitable Elemento base m (kg/m?)=
RA (dBA)= DnTA = = 50
Trasdosado AR (dBA= ;
Zona comun, Elemento base m (kg/m?)=
siempre que los Ra (dBA)=
recintos no Doy a = > 50
compartan Trasdosado |5 oA T -0 -
puertas o ARA(dBA)= 1 :
ventanas - Protegido
Z_ona comun, Puerta o _ S
siempre que los ventana Ra= = 30
recintos
compartan
puertas o Muro Ra= > 50
ventanas.
De instalaciones Elemento base: m (kg/m°)=
PYL15+LP11,5+Panel aislante Ra (dBA)= 25 S 55
Trasdosado AR (dBA= :
De actividad Elemento base m (kg/m2)=
R (dBA)= | Dya= > 755
Trasdosado ARa (dBA)= i
Protegido Elemento base m (kg/m®)=
Ra (dBA)= Dora= > 45
Trasdosado ARA(dBA= I ;
Habitable Elemento base m (kg/m®)= i1
Ra (dBA)= : Dyra= > 45
Trasdosado ARs(dBA)= H
Zona comun Elemento base m (kg/m?)=
Ra (dBA)= > 45
] Trasdosado ARp (dBA)= i i
Habitable
Zona coman'”, Puerta Ru= > 20
cuando hay A B
puertas entre los Muro R.= > 50
recintos A B
De instalaciones Elemento base m (kg/m2)=
Ra (dBA)= > 45
Trasdosado ARA(dBA= I ;
De actividad Elemento base m (kg/m®)= R
Ra (dBA)= : Dyra= > 45
Trasdosado ARa(dBA)= £
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Elementos de separacion verticales entre: Caja ascensor (recinto instalaciones) - Bafio

Recinto

Aislamiento acustico

Recinto emisor Tipo Caracteristicas g
receptor en proyecto emgldo
Protegido Elemento base m (kg/m°)=
Ra (dBA)= Dura = > T 50
Trasdosado ARy (dBA)=
Habitable Elemento base m (kg/m?)=
RA (dBA)= DnTA = = 50
Trasdosado AR (dBA= ;
Zona comun, Elemento base m (kg/m?)=
siempre que los Ra (dBA)=
recintos no Doy a = > 50
compartan Trasdosado |5 oA T -0 -
puertas o ARA(dBA)= 1 :
ventanas - Protegido
Z_ona comun, Puerta o _ S
siempre que los ventana Ra= = 30
recintos
compartan
puertas o Muro Ra= > 50
ventanas.
De instalaciones Elemento base m (kg/m°)=
Ra (dBA)= > 5
Trasdosado AR (dBA= :
De actividad Elemento base m (kg/m2)=
Ra (dBA)= | Dyras= > BB
Trasdosado ARa (dBA)= i
Protegido Elemento base m (kg/m®)=
Ra (dBA)= Dora= > 45
Trasdosado ARA(dBA= I ;
Habitable Elemento base m (kg/m®)= i1
Ra (dBA)= : Dyra= > 45
Trasdosado ARs(dBA)= H
Zona comun Elemento base m (kg/m?)=
Ra (dBA)= > 45
] Trasdosado ARp (dBA)= i i
Habitable
Zona coman'”, Puerta Ru= > 20
cuando hay A B
puertas entre los Muro R.= > 50
recintos A B
De instalaciones Elemento base: m (kg/m2)=
Alic.+PYL15+LP11,5+Panel aisl |R, (dBA)= ) S i5
Trasdosado ARA(dBA= I ;
De actividad Elemento base m (kg/m®)= R
Ra (dBA)= : Dyra= > 45
Trasdosado ARa(dBA)= £
LUIS MAZARIO FERNANDEZ 104 de 143




ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

Elementos de separacioén verticales entre: Zona comun - Bafo

Recinto

Aislamiento acustico

Recinto emisor Tipo Caracteristicas g
receptor en proyecto emgldo
Protegido Elemento base m (kg/m°)=
Ra (dBA)= Dora= > 50
Trasdosado ARy (dBA)=
Habitable Elemento base m (kg/m?)=
RA (dBA)= DnTA = = 50
Trasdosado AR (dBA= ;
Zona comun, Elemento base m (kg/m?)=
sier_npre que los Ra (dBA)=
recintos no Dura= > 50
compartan Trasdosado |5 oA T -0 -
puertas o ARA(dBA)= 1 :
ventanas - Protegido
Zona comun, Puerta o
siempre que los ventana Ra= 2 30
recintos
compartan
puertas o Muro Ra= > 50
ventanas.
De instalaciones Elemento base m (kg/m°)=
Ra (dBA)= > ! 55
Trasdosado AR (dBA= :
De actividad Elemento base m (kg/m2)=
Ra (dBA)= | Duras= > 755
Trasdosado ARa (dBA)= i
Protegido Elemento base m (kg/m®)=
Ra (dBA)= Dura = > 45
Trasdosado ARA(dBA= I ;
Habitable Elemento base m (kg/m®)= i1
R (dBA)= : Dyra= > 45
Trasdosado ARs(dBA)= H
Zona comun Elemento base: m (kg/m?)=
Alic.+PYL15+LP11,5+PYL15 Ra (dBA)= T 5 25
] Trasdosado ARp (dBA)= i i
Habitable
Zona coman'”, Puerta Ru= > 20
cuando hay A B
puertas entre los Muro R.= > 50
recintos A B
De instalaciones Elemento base m (kg/m2)=
Ra (dBA)= > 45
Trasdosado ARA(dBA= I ;
De actividad Elemento base m (kg/m®)= R
Ra (dBA)= : Dyra= > 45
Trasdosado ARa(dBA)= £
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Elementos de separacién verticales entre: Cocina - Cocina

Recinto emisor Recinto Tipo Caracteristicas Aislamiento acﬂsticp .
receptor en proyecto emgldo
Protegido Elemento base m (kg/m°)=
Ra (dBA)= Dora = > {50
Trasdosado ARy (dBA)=
Habitable Elemento base m (kg/m?)=
Ra (dBA)= Dpta= > 50
Trasdosado AR (dBA= ;
Zona comun, Elemento base m (kg/m2)=
sier_npre que los Ra (dBA)=
recintos no Dura= > 50
compartan Trasdosado |5 oA T -0 -
puertas o ARA(dBA)= 1 :
ventanas - Protegido
Zona comun, Puerta o
siempre que los ventana Ra= 2 30
recintos
compartan
puertas o Muro Ra= > 50
ventanas.
De instalaciones Elemento base m (kg/m°)=
Ra (dBA)= > 5
Trasdosado AR (dBA= :
De actividad Elemento base m (kg/m2)=
R (dBA)= | Dya= > 755
Trasdosado ARa (dBA)= i
Protegido Elemento base m (kg/m®)=
Ra (dBA)= Dora= > 45
Trasdosado ARA(dBA= I ;
Habitable Elemento base: m (kg/m’)=
¢I|c+:YL:j5+LP1 1,5+PYL15+Ali |R, (dBA)= 23 > a5
rasdosado AR, (dBA)=
Zona comun Elemento base m (kg/m?)=
RA (dBA)= > 45
] Trasdosado ARp (dBA)= i i
— Habitable
Zona comun'”, Puerta Ra= > 20
cuando hay
puertas entre los Muro R.= > 50
recintos A B
De instalaciones Elemento base m (kg/m2)=
RA (dBA)= > 45
Trasdosado ARA(dBA= I ;
De actividad Elemento base m (kg/m®)= R
Ra (dBA)= : Dyra= > 45
Trasdosado ARa(dBA)= £
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Elementos de separaciéon horizontales entre: Bafio - Baio

Recinto

Aislamiento acustico

Recinto emisor Tipo Caracteristicas e
receptor en proyecto emgldo
Protegido Forjado m (kg/m®)=
Ra (dBA)= _
Dn = 2 50
Low (dB)= A
Suelo flotante AR, (dBA)=
AL, (dB)=
Techo suspendido AR4 (dBA)= L'atw= < 65
AL, (dB)=
Habitable Forjado m (kg/m?)=
Ra (dBA)= : _ S
Low (0B)- | Do e
Suelo flotante ARa (dBA)= :
AL, (dB)= :
Techo suspendido ARA(dBA)= i | Latw™ < 65
AL, (dB)= :
Zona comun Forjado m (kg/m?)=
Ra (dBA)= _ S
Ln,w (dB)= I:’nT,A = 50
Protegido Suelo flotante ARa (dBA)=
AL, (dB)=
Techo suspendido AR, (dBA)= L'hrw= < 65
AL, (dB)=
De instalaciones Forjado m (kg/m’)=
Ra (dBA)= _ S
I—n,w (dB)= DnT,A = 55
Suelo flotante ARp(dBA)= 1
AL, (dB)= :
Techo suspendido AR4 (dBA)= L'atw= < 60
AL, (dB)=
De actividad Forjado m (kg/m?)=
Ra (dBA)= _ S
Low (dB)= Dara - 35
Suelo flotante ARA(dBA)= i
AL, (dB)= :
Techo suspendido ARA (dBA)= L'nrw= < 60
AL, (dB)=
Protegido Forjado m (kg/m?)=
Ra (dBA)=
Suelo flotante ARy (dBA)= Dora= 2 45
Techo suspendido AR, (dBA)=
Habitable Forjado m (kg/m?)=
FUH35+morter+L.anti+Gres Ra (dBA)=
Suelo flotante ARA(dBA)= i | Data= 50 > 45
Techo suspendido ARy (@BA)= P
Zona comun Forjado m (kg/m?)=
Ra (dBA)=
Habitable | Suelo flotante ARa (dBA)= | ©| Dara= 2 ! 45
Techo suspendido ARx (@BA)= D
De instalaciones Forjado m (kg/m%)= :
Ra (dBA)= :
Sueloflotante ARy(@BA= 1| Duas > T8
Techo suspendido ARy (dBA)= P
De actividad Forjado m (kg/m?)= :
Ra (dBA)= :
Suelo flotante ARy (dBA)= | Dara= =i 45
Techo suspendido AR, (dBA)=
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Elementos de separaciéon horizontales entre: Dormitorio - Dormitorio

Recinto emisor Recinto Tipo Caracteristicas Aislamiento aCGStic? .
receptor en proyecto emgldo
Protegido Forjado m (kg/m®)= '
FUH35+morter+L.anti+Parquet =
g Ra (dBA) Dura= . 53 | = . 50
Lnw (dB)=
Suelo flotante AR, (dBA)=
AL, (dB)=
Techo suspendido ARA (dBA)= L'ntw= 81 < 65
AL, (dB)=
Habitable Forjado m (kg/m?)=
Ra (dBA)= : _ S
Low (0B)- | Do e
Suelo flotante ARa (dBA)= :
AL, (dB)= :
Techo suspendido ARA(dBA)= i | Latw™ < 65
AL, (dB)= :
Zona comun Forjado m (kg/m?)=
Ra (dBA)= _ S
Ln,w (dB)= I:’nT,A = 50
Protegido Suelo flotante ARa (dBA)=
AL, (dB)=
Techo suspendido AR, (dBA)= L'hrw= < 65
AL, (dB)=
De instalaciones Forjado m (kg/m’)=
Ra (dBA)= _ S
I—n,w (dB)= DnT,A = 55
Suelo flotante ARp(dBA)= 1
AL, (dB)= :
Techo suspendido AR4 (dBA)= L'atw= < 60
AL, (dB)=
De actividad Forjado m (kg/m?)=
Ra (dBA)= _ S
Low (dB)= Dara - 35
Suelo flotante ARA(dBA)= i
AL, (dB)= :
Techo suspendido ARA (dBA)= L'nrw= < 60
AL, (dB)=
Protegido Forjado m (kg/m?)=
Ra (dBA)=
Suelo flotante ARy (dBA)= Dora= 2 45
Techo suspendido AR, (dBA)=
Habitable Forjado m (kg/m®)= i
Ra (dBA)= : :
Suelo flotante ARy(@BA)= I i| Duras = 145
Techo suspendido ARy (@BA)= P
Zona comun Forjado m (kg/m?)=
Ra (dBA)=
Habitable | Suelo flotante ARs (dBA)= | Dura= > 45
Techo suspendido AR (@BA)= L
De instalaciones Forjado m (kg/m%)=
Ra (dBA)= : :
Sueloflotante ARy(@8A)= {1 Duas > T8
Techo suspendido N —
De actividad Forjado m (kg/m?)=
Ra (dBA)= : :
Suelo flotante ARy (dBA)= | Dara= =i 45
Techo suspendido AR, (dBA)=
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Fachadas, cubiertas y suelos en contacto con el aire exterior

Aislamiento acustico

Ruido Exterior Recinto receptor Tipo L
en proyecto exigido
Parte ciega: Aplacado sintetico, camara aire,
— v : LP11,5, aislante, camara aire y trasdosado PYL _
Ls= R P 7 ? D = 2 = 4
; 60 rotegido Huecos: Carpinteria aluminio, vidrio 6+6+4 2monTA 9 3
(Ra global: 48dBA)
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8.3 FICHAS JUSTIFICATIVAS DEL METODO GENERAL DEL TIEMPO

DE REVERBERACION Y DE LA ABSORCION ACUSTICA

La tabla siguiente recoge la ficha justificativa del cumplimiento de los valores limite de tiempo de

reverberacion y de absorcién acustica mediante el método de calculo

Tipo de recinto: Zona comun Volumen, V (m°): i 455
Om .z
S _ ‘s Absorcion
< Coeficiente de absorcion o e 2
Elemento Acabado Areza, acustica medio acustica (m°)
(m°) Om * S
500 1000 2000 Olm
Suelo Baldosa de marmol 17,52 0,01 0,01 0,02 0,013 0,23
Techo Panel perforado absorbente 17,52 0,9 0,9 0,85 0,88 15,48
Paramentos Tabique carton-yeso 46,99 0,05 0,05 0,05 0,05 2,35
Zona ascensores acero inox 9,10 0,01 0,01 0,01 0,01 0,09
Puerta viviendas 7,04 0,03 0,03 0,02 0,026 0,19
N Area de absorcién acustica
. (1) . . . 2 .
Objetos Tipo nimero equivalente media, Ao m (m?) Aom-N
500 1000 2000 Aom
Coeficiente de atenuacion del aire,
Lo (2) N Mm (m™) -
Absorcién aire namero Anejo | 4.mpy -V
500 1000 2000 Mn
0,003 0,005 0,01 0,006
n N
2 _ ) .m .
Am) . A= S+ 2 Aoy 4y V 18,38
Absorcion acustica del recinto resultante =1 j=1
T, (s) ;. 016V 04
Tiempo de reverberacién resultante A ’

Absorcion acustica resultante de la zona comun

Am)= | 1838 ' 2 [ P | =02V
Tiempo de reverberacion resultante _____Tiempo de reverberacion exigido
T (s)= 0,4 < :

[
@)

Sélo para salas de conferencias hasta 350 m®
Sélo para volimenes mayores a 250 m®
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9- RESUMEN Y CONCLUSIONES

Las conclusiones que se extraen del desarrollo de este trabajo se dividen en tres partes:
e Aislamiento a ruido aéreo y de impactos
e Tiempo de reverberacion y absorcidén acustica

¢ Ruido y vibraciones en las instalaciones

AISLAMIENTO A RUIDO AEREO Y DE IMPACTOS

El aislamiento a ruido aéreo y a ruido de impactos ya estaba contemplado en la NBE-CA-88 y
lo Unico que ha introducido el DB-HR es un aumento general de las restricciones que ha
mejorado, pero complicado, los métodos de célculo.

Con la entrada en vigor de esta norma se ha producido una mejora en el aislamiento de los
edificio ya que la gran novedad que introduce es que se calculan todos los posibles caminos
directos e indirectos del ruido lo cual implica un acercamiento a la realidad de las soluciones
constructivas in situ, que con la anterior norma no se producia, ya que se tomaban valores de
aislamiento obtenidos en laboratorio y no se tenian en cuenta las transmisiones indirectas.

En los siguientes cuadros se resume la diferencia de aislamiento exigido a ruido aéreo en
ambas normas, con el aislamiento proyectado y con los aislamientos reales de los casos
estudiados.

Estos datos estan obtenidos con la herramienta de calculo del CTE en los que se tiene en
cuenta todas las transmisiones, tanto directas como indirectas calculado en el punto 7 de este

trabajo.

AISLAMIENTOS A RUIDO AEREO DE ELEMENTOS VERTICALES

) AISLAMIENTO EXIGIDO
TIPOLOGIAS ESTANCIAS §E$¢£$xgg A'SLRAQ"AENTO
CTE-DB-HR | NBE-CA-88
Vivienda-Vivienda 50dBA 45dBA 45dBA 44dBA
rseac';?c;;‘sc}?z‘é't‘l’vr:g: N 55dBA 55dBA 45dBA 45dBA
RECINTOS
HABITABLES
Vivienda-Zona comun 50dBA 45dBA 45dBA 44dBA
Fachada 30 a 47dBA 30dBA 32dBA 29dBA
Fachada 30 a 47dBA 30dBA 32dBA 32dBA
RECINTOS Vivienda-Vivienda 45dBA 45dBA 45dBA 43dBA
HABITABLES | \/iienda-Zona comun 45dBA 45dBA 45dBA 41dBA
Salas instalaciones o 45dBA 55dBA 45dBA 42dBA
recintos de actividad
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En color azul se indican los aislamientos que con el cambio al DB-HR han pasado a ser
insuficientes, y en color rojo 6 los aislamientos reales de las soluciones constructivas
colocadas in situ, verde los que cumplen las exigencias y rojo los que no cumplen los

requisitos minimos del DB-HR.

Como se observa en la tabla anterior con el cambio de normativa no todas las soluciones
constructivas del proyecto son validas para las nuevas exigencias introducidas por el DB-HR,
ya que se han aumentado para los recintos protegidos y para la proteccion al ruido del
exterior.

El porcentaje de disminucion del aislamiento acustico teniendo en cuenta las transmisiones
indirectas y por via de flancos es de hasta un 8,8% en los elementos verticales y oscila entre

0 y 4dBA de reduccién del aislamiento dependiendo del caso concreto.

AISLAMIENTOS A RUIDO AEREO DE ELEMENTOS HORIZONTALES

. AISLAMIENTO EXIGIDO
TIPOLOGIAS ESTANCIAS 9&%?22!.?:;8 AISLRAéll AIENTO
CTE-DB-HR | NBE-CA-88
RECINTOS . .
PROTEGIDOS Vivienda-Vivienda 50dBA 45dBA 55dBA
RECINTOS _ .
HABITABLES Vivienda-Vivienda 45dBA 45dBA 55dBA

A diferencia de los aislamientos de los elementos verticales, los horizontales cumplen las
nuevas exigencias, esto es debido principalmente al sobredimensionado de los elementos
horizontales del proyecto, ya que su aislamiento proyectado es muy superior a los minimos
de la NBE-CA 88 y al del DB-HR.

AISLAMIENTOS A RUIDO DE IMPACTO

; AISLAMIENTO EXIGIDO
TIPOLOGIAS ESTANCIAS ALAMIENTO | AISLEVIENTO
CTE-DB-HR | NBE-CA-88
Vivienda-Vivienda <65dB <80dBA 79dB 74dB
RECINTOS
PROTEGIDOS Zona comun <65dB <80dBA 78dB 77dB
Zona instalaciones <60dB <80dBA 79dB 78dB

Para los aislamientos a ruido de impacto las exigencias han sufrido un gran aumento como se
expone en el apartado 5.2, en el cuadro se observan que las soluciones constructivas

proyectadas no cumplen las nuevas exigencias, lo que conlleva a que a la hora de comprobar
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los aislamientos reales no cumplan y la cuantia en la que excede es mucho mayor que en los

casos de aislamiento a ruido aéreo.

TIEMPO DE REVERBERACION Y ABSORCION ACUSTICA

En lo que se refiere a tiempos de reverberacién y absorcion acustica el DB-HR ha introducido
numerosas mejoras, ya que esta nueva normativa proporciona dos métodos de calculo para
el correcto disefio de los elementos constructivos.

En el campo de la vivienda residencial el Documento Basico solo exige unos requisitos
minimos en zonas comunes, requisitos que tienen que ver con el tanto por ciento de
materiales absorbentes colocados, se exige que exista 0,2m? de material absorbente por
cada metro cubico de zona comun, para el caso concreto del proyecto estudiado estos
calculos se encuentran en el punto 6.2.

Esta exigencia se cumple ya que hay 18,38m? de material absorbente y lo minimo es 9,1m?,
este valor se cumple debido al empleo de falsos techos perforados absorbentes que tienen
un coeficiente de absorcidon muy alto, lo que confiere a la zona comun una buena absorcion

acustica.

ABSORCION ACUSTICA DE LA ZONA COMUN ABSORCION ACUSTICA EXIGIDA

A=18,38m? 9,1 m?

\%

Estos valores minimos de absorcion y los nuevos métodos de calculo de tiempos de
reverberacion es una de las grandes novedades introducida por el DB-HR ya que
anteriormente solo existian unos valores recomendados de tiempos de reverberacion que no
eran de obligado cumplimiento (Punto 3.1.2), la otra gran innovacién del Documento basico
es que recoge en su anexo L las fichas justificativas de la absorcion y de los tiempos de

reverberacion, tanto para el método general como para el simplificado.

RUIDO Y VIBRACIONES EN LAS INSTALACIONES
En lo que se refiere a la proteccion al ruido y a las vibraciones de las instalaciones lo que ha
introducido el DB-HR es una serie de especificaciones que se deben de cumplir (Punto 4.4)
que se dividen en cinco apartados:

¢ Condiciones de montaje

¢ |Instalaciones hidraulicas

e |nstalaciones de aire acondicionado
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e Ventilacion

e Ascensores y montacargas

La introduccion de estas especificaciones para reducir los niveles de ruido y las vibraciones
es una mejora introducida por el DB-HR y que no estaba contemplado en la anterior norma
NBE-CA-88, que solo se limitaba a dar una serie de recomendaciones constructivas y niveles
maximos de ruido emitido por las instalaciones que no eran de obligado cumplimiento (Punto
3.1.3).

CONCLUSIONES
En los siguientes puntos se exponen de manera resumida las principales conclusiones que se
extraen del trabajo realizado sobre el estudio del cambio de la normativa y de su aplicacion a

un proyecto en construccion:

e Con la entrada en vigor del DB-HR se ha producido un aumento general de las
exigencias en lo que se refiere a los aislamientos a ruido aéreo y de impacto.

o En las particiones interiores de distinto uso dentro de una misma unidad de uso, el
aislamiento minimo exigido ha disminuido de 35dBA a 33dBA que exige ahora el DB-
HR, al igual que han disminuido las exigencias entre la zonas de instalaciones y los
recintos habitables, lo cual es I6gico ya que los recintos habitables son generadores
de ruido.

e Para la proteccion al ruido y a las vibraciones de las instalaciones se han introducido
una serie de recomendaciones a seguir, que anteriormente no existian.

e En la nueva normativa se introducen valores limite de tiempo de reverberacion y de
absorcion acustica, asi como los métodos de calculo para adecuar el proyecto a las
exigencias, aunque para el sector de la edificacion residencial se debe de calcular la
absorcion acustica que solo es obligatorio en las zonas comunes.

e Una gran mejora introducida en el aislamiento de la fachada es que su aislamiento
acustico esta relacionado con el nivel de ruido del exterior, con lo cual a mas ruido
exterior mas restrictivo es el valor del aislamiento, con lo que se adecua el aislamiento
de la fachada al ruido exterior.

e Con la entrada en vigor del DB-HR la caja de ascensor se considera a efectos de
aislamiento acustico como un recinto de instalaciones.

e La parte positiva de la introduccion de los nuevos modelos de calculo es que aproxima
mas a la realidad del aislamiento colocado en obra, ya que con la anterior norma se

trabajaba con valores de aislamiento obtenidos en laboratorio, lo que hacia que los
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aislamientos que resultaban in situ fueran inferiores a los proyectados debido a no
tener en cuenta las transmisiones indirectas.

Un nuevo aspecto cuando se comprueban los aislamientos in situ son las tolerancias,
3dBA para ruido aéreo y de impacto, y 0,1 segundos para el tiempo de reverberacion.
El DB-HR ha introducido las caracteristicas que deben de reunir los productos de
construccion (Punto 4.5), un nuevo apartado de recomendaciones para la
construccion (Punto 4.6) y otro apartado sobre mantenimiento y conservacion (Punto
4.7)

COMENTARIOS

Los nuevos modelos de calculo han complicado la metodologia del calculo, aunque
para el sector de la vivienda residencial es posible usar el modelo de calculo
simplificado que se basa en una serie de requisitos constructivos.

Para viviendas unifamiliares adosadas existe un modelo simplificado de calculo que
expone las condiciones minimas de los elementos de separacion verticales y
horizontales.

La herramienta de calculo proporcionada para el calculo de los aislamientos no
permite la realizacién del calculo entre recintos de una misma unidad de uso,
considerando que no son casos representativos, y solo considera como recintos
emisores de ruido las zonas comunes, zonas de instalaciones y otras unidades de

uso.

TRABAJOS FUTUROS

El trabajo realizado ha permitido identificar algunos temas que podrian ser una continuacién y

ampliacion del trabajo llevado a cabo, estos puntos son los siguientes:

¢, Qué medidas habria que tomar para adaptar el proyecto y satisfacer las nuevas
exigencias introducidas por el DB-HR?

¢,Cuanto costaria adaptar el proyecto a las exigencias del DB-HR?
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10- ANEXOS

En las siguientes paginas se recogen las hojas de calculo de los aislamientos, dichas

hojas son el método general hechas con la herramienta de calculo (Version 1, Febrero

2008), los resultados de los célculos obtenidos son los recogidos en el punto 7.1y 7.2 de

este trabajo, en el 7.1 el aislamiento a ruido aéreo y de impacto entre recintos interiores, y

en el 7.2 el célculo del aislamiento a ruido del exterior.

Las hojas de calculos se dividen en dos hojas, una primera con los datos de entrada y los

requisitos, y una segunda hoja los célculos de los aislamientos.

10.1 HOJAS DE CALCULO DEL AISLAMIENTO A RUIDO AEREO Y

DE IMPACTO

El orden en el que se encuentran las hojas de célculo es el siguiente:

Célculo conjunto del aislamiento a ruido aéreo y de impacto

interiores adyacentes (Salén-comedor / Dormitorio)
Célculo conjunto del aislamiento a ruido aéreo
interiores adyacentes (Zona comun / Dormitorio)
Célculo conjunto del aislamiento a ruido aéreo
interiores adyacentes (Caja ascensor / Dormitorio)
Célculo conjunto del aislamiento a ruido aéreo
interiores adyacentes (Caja ascensor / Bafio)
Célculo conjunto del aislamiento a ruido aéreo
interiores adyacentes (Zona comun / Bafio)
Célculo conjunto del aislamiento a ruido aéreo
interiores adyacentes (Cocina / Cocina)

Célculo conjunto del aislamiento a ruido aéreo
interiores superpuestos (Bafio / Bafio)

Céalculo conjunto del aislamiento a ruido aéreo

interiores superpuestos (Dormitorio / Dormitorio)

de

de

de

de

de

de

de

impacto

impacto

impacto

impacto

impacto

impacto

impacto

entre

entre

entre

entre

entre

entre

entre

entre

recintos

recintos

recintos

recintos

recintos

recintos

recintos

recintos
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CALCULO CONJUNTO DEL AISLAMIENTO A RUIDO AEREO Y DE IMPACTO ENTRE
RECINTOS INTERIORES ADYACENTES (SALON-COMEDOR / DORMITORIO)

%ITEE% Documento Basico HR Proteccién frente al ruido

Calculo conjunto del Aislamiento Acustico a r res. Recintos adyacentes con 4 aristas comunes.

Datos de Entrada

0 aéreo y de impactos entre recintos inte

Elemento Separador
Ancho Iy(m) | 494 | Alto I(m) | 24 | Superficie S, (m?) 11,856
REF Elemento Estructural Basico m' (ka/m?)|[  Ria GES Revestimiento Recinto Emisor | ARo.x [ Revestimiento Recinto Receptor | ARs |

m Particién Vivienda-Vivienda 216,0 45,0 m Sin Revestimiento 0 m Sin Revestimiento 0

g Requisito CTE
(aireadores) y Requisito CTE

(techos suspendidos, conductos y pasilos) | 74 | & NOCUMPLE |

[ S | Rn | Tranamision Aérea Directa 0,
Ventanas, puertasy lucernarios nn Transmision Aérea Indirecta Dy a

Recinto Emisor

Tipo de Recinto

Otra unidad de uso

[Elll  Flemento Estructural Basico _____m'e(ka/m)] _Rea | Lo | S.(m) |

Elemento F1 (Suelo) F.Proy Forjado y pavimento viviendas 470,0 55,0 79,0 m

Elemento F2 (Techo) F.Proy Forjado y pavimento viviendas 470,0 55,0 79,0

| Revestimiento | ARea | AL, |
Sin Revestimiento o o
Sin Revestimiento
Sin Revestimiento

Elemento F3 (Pared) JENAUY Fachada ventilada 245,0 48,0 0,0

Elemento F4 (Pared) Particién vivienda-ascensor 211,0 45,0 0,0 Sin Revest

HEEH i
ful
n

Recinto Receptor
Tipo de Recinto Volumen V, (m?)
Protegido
REF Elemento Estructural Basico mikomy)| R LGN Revestimiento | ARf. |

Elemento f1 (Suelo)  F.Proy Forjado y pavimento viviendas 470,0 55,0 Sin Revestimiento [

Elemento f2 (Techo)  F.Proy Forjado y pavimento viviendas 470,0 55,0 Revestimiento
Sin Revestimiento

Elemento 3 (Pared) Fa.Proy Fachada ventilada 245,0 48,0

Elemento 4 (Pared)  P.Ascen Particién vivienda-ascensor 211,0 45,0 in Revestimiento

Uniones de los Elementos Conctructivos

REF Elemento Estructural Basico

Arista 1
(Unién Elemento-
Suelo)

Unién en + de elementos de entramado autoportante y
elemento homogéneo (orientacion 1)

Vistaen
seccion

Arista 2
(Unién Elemento-
Techo)

Unién en + de elementos de entramado autoportante y
elemento homogéneo (orientacion 1)

Arista 3
(Unién Elemento- . Unién flexible en T de elementos homogéneos (2 juntas)
Pared)

Arista 4
(Unién Elemento-
Pared)

Unién en + de elementos de entramado autoportante y
elemento homogéneo (orientacion 1)

Vistaen
planta

RAEIEEEE

:E'NMEM Esta herramienta facilita la aplicacion del método de célculo de la opcién general del DB HR Proteccion frente al ruido, del CTE. Febrero 2008
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ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

Calculo con'iunto del Aislamiento Acustico a ruido aéreo i de impactos |

Contribucion Directa

45,0

Tpg =101 RvA

3,16228E-05

Contribucién de Flanco a flanco

e =101 RUA

1,70171E-06
1,70171E-06
6,42083E-08
3,10365E-06

6,57127E-06

Re,A| Rs,A| Ss (mZ) Svpi (mZ) Rypi,a Rs,m, A
11,856
11,856
11,856
11,856

Al maxAR; o minAR; o ARgq A Kea

lo (m)

It (m) Ss(m?)

11,856
11,856
11,856
11,856

Tpg =101 RiA

1,91489E-07
1,91489E-07
3,03743E-07
6,25319E-07

1,31204E-06

Al maxAR; o minAR; o ARpg¢ A lp (M)

=101 Ri.A

1,91489E-07
1,91489E-07
3,03743E-07
6,25319E-07

1,31204E-06

Contribucion por Transmision Aérea Directa e Indirecta

1000,0

Tn,a

=101 Dn,a.A

1,6869E-100

Indice global de reduccién acustica aparente, ponderado A

Apg 4 % L ap, 4 Rrg A s
o= —10logqo | 107755 4 37 107 7HE 4 710 TS 4 3 D0 +5 > 1007
—f=1 F=1 e

@y=eq, 8

=1

Tt =101 RiA
3,16228E-05
6,57127E-06
1,31204E-06
1,31204E-06
1,6869E-100

4,08181E-05

|Diferencia de Niveles Estandarizada, ponderada A

Ry V(m?)

43,9

33,9

S, (m?)
11,856

Calculo de Aislamiento Acustico a ruido de impactos - Recintos Contiguos

Contribucién de Directo a flanco

Iy(m) S, (m?®)

4,94
4,94

23,05

79 55,0 23,05

63,9
73,4
73,9

2474069,597
21986302,06

24460371,66

|Nivel Global de Presién de Ruidos de Impactos estandarizado
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ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

CALCULO CONJUNTO DEL AISLAMIENTO A RUIDO AEREO Y DE IMPACTO ENTRE
RECINTOS INTERIORES ADYACENTES (ZONA COMUN / DORMITORIO)

CTE Documento Basico HR Proteccion frente al ruido

comeo TEchico

Calculo conjunto del Aislamiento Acustico a ruido aéreo y de impactos entre recintos interiores. Recintos adyacentes con 4 aristas comunes.
Datos de Entrada

Elemento Separador
Ancho I(m) | 365 | Alto Ip(m) | 24 | Superficie S, (m?) 8,76
REF Elemento Estructural Basico m' (ka/m’)|  R.a GG Revestimiento Recinto Emisor | ARox LGS Revestimiento Recinto Receptor | ARua |

Dura Requisito CTE

(aireadores) L'arw Requisito CTE

(techos suspondidos, conductos y pasila | 77 [ es o]

Transmision Aérea Directa Do,

Ventanas, puertasy lucernarios | N ICON Transmision Aérea Indirecta Dy s a

Recinto Emisor
Tipo de Recinto
REF Elemento Estructural Basico e (kg/m)l_Rea | Lo | S.m) [ Revestimiento | ARes | AL, |

Elemento F1 (Suelo)

Elemento F2 (Techo) Forjado y pavimento zonas comunes 520,0

Elemento F3 (Pared) Fachada ventilada
Elemento F4 (Pared) Particion Bafio-Dormitorio

Recinto Receptor
Tipo de Recinto volumen v, (m’)  [HEXEIH
REF Elemento Estructural Basico m(kg/m?)|  Ria A Revestimiento | ARfa |

Sin Revestimiento 0

Forjado y pavimento zonas comunes 520,0 Sin Revestimiento [ 0

Sin Revestimiento

Sin Revestimiento

Elemento fi (Suelo)  F.Proy Forjado y pavimento zonas comunes 520,0 57,0
Elemento f2 (Techo)  F.Proy Forjado y pavimento zonas comunes 520,0 57,0 in Revestimiento
Revestimiento

Elemento 3 (Pared) Fa.Proy Fachada ventilada

Elemento f4 (Pared) P.bafio Particién Bafio-Dormitorio Sin Revestimiento

Uniones de los Elementos Conctructivos
REF Elemento Estructural Basico

Unién en + de elementos de entramado autoportante y
elemento homogéneo (orientacion 1)

Arista 1
(Unién Elemento- coa
Suelo)

Vistaen
seccién

>
°

4 e

Arista 2
(Unién Elemento- co4
Techo)

Uni6n en + de elementos de entramado autoportante y
elemento homogéneo (orientacion 1)

>
°

Arista 3
(Unién Elemento- LER Union flexible en T de elementos homogéneos (2 juntas)
Pared)

Arista 4
(Unién Elemento- co4
Pared)

Unién en + de elementos de entramado autoportante y
elemento homogéneo (orientacion 1)

o

:E'N'ﬂim Esta herramienta facilita la aplicacion del método de calculo de la opcion general del DB HR Proteccion frente al ruido, del CTE. Febrero 2008
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ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

|Cé|culo conjunto del Aislamiento Acustico a ruido aéreo y de impactos |

Contribucion Directa

Rsa| ARpa ARy sl maxAR;, minAR;x ARpga| Rpaa ss(mZ) Supl (mz)

0 45,0

Rva.A

RDd.m.A

45,0

Tod =100 A

3,16228E-05

Contribucién de Flanco a flanco

3,65
3,65
2,4
2,4

MINAR,, AR le(m) S, (m®)

8,76
8,76
8,76
8,76

59,0
59,0
70,3
62,4

55,0

1,2492E-06
1,2492E-06
9,318E-08
5,74969E-07

3,16655E-06

Contribucién de Flanco a directo

3,65
3,65
2,4
2,4

Rs Al Ss(mz) Svpl(mz) Rva,A Rsmal b » minAR; s ARgq 4| ls(m) Ss(mz)

8,76
8,76
8,76
8,76

1,30479E-07
1,30479E-07
4,09479E-07
2,66026E-07

9,36461E-07

Contribucion de Directo a flanco

3,65
3,65
2,4
2,4

Rs 2] (m?) Sp. (m?) ! ; minAR;z  ARpy | le(m) S,(m)

8,76
8,76
8,76
8,76

1,30479E-07
1,30479E-07
4,09479E-07
2,66026E-07

9,36461E-07

Contribucion por Transmision Aérea Directa e Indirecta

10,00

Drca Dasa Ag(m’) Sg(m’)

Dpaa0

8,76 996,4

Tn,a =10-0,1 Dn,a,A

2,2831E-100

Indice global de reduccién acustica aparente, ponderado A

— F—

=f=

Rl'.—‘c 4 R A 4 R‘A 4 RJ'A ) D\'.c.aA
Ry = —10logyy [ 1077552 1 37 107752 13 10- 75 L 3 105 4 2 ST o
1

=1 F=1 U ai=eqa

A =100 A
3,16228E-05
3,16655E-06
9,36461E-07
9,36461E-07
2,2831E-100

3,66623E-05

|Diferencia de Niveles Estandarizada, ponderada A

R'A] V(m°)

444

28,19

S, (m’)

8,76

Calculo de Aislamiento Acustico a ruido de impactos - Recintos Contiguos

Contribucion de Directo a flanco

Ilr(m) Sg(m®)
78 45,0 3,65 8,3
78 57,0 3,65 8,3

66,4
76,2
76,6

4354770,673
41692552,6

46047323,27

Nivel Global de Presion de Ruidos de Impactos estandarizado

L'nw

76,6

V (m°)
28,19

LUIS MAZARIO FERNANDEZ

120 de 143



ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

CALCULO CONJUNTO DEL AISLAMIENTO A RUIDO AEREO Y DE IMPACTO ENTRE
RECINTOS INTERIORES ADYACENTES (CAJA ASCENSOR / DORMITORIO)

CTE Documento Basico HR Proteccion frente al ruido .

ooeoTEcuce

Calculo conjunto del Aislamiento Aclistico a ruido aéreo y de impactos entre recintos interiores. Recintos adyacentes con 4 aristas comunes.
Datos de Entrada

Elemento Separador
Ancho I;(m) E Alto I,(m) | 24 | Superficie S, (m?) 8,64
REF Elemento Estructural Basico m'; (kg/m’) REF Revestimiento Recinto Emisor. REF Reve: nto Recinto Receptor | ARya |

Particién vivienda-ascensor 211,0 45,0 ﬂ Sin Revestimiento 0 m Sin Revestimiento 0

[ s | Roa | Transmision Aérea Directa Dyon IR Gireacores)

Ventanas, puertas y lucernarios [ IEE Transmision Aérea Indirecta D, , o

(techos suspendidos, conductos y pasillos)

Recinto Emisor

Tipo de Recinto
Recinto de actividad o instalaciones]
REF Elemento Estructural Basico m': (kg/m’) LN Revestimiento | AR, | AL ]

Elemento F1 (Suelo) Forjado y pavimento viviendas 470,0 55,0 79,0 07 Sin Revestimiento 0 0

Elemento F2 (Techo) Forjado y pavimento iendas 470,0 55,0 79,0

Sin Revestimiento

Elemento F3 (Pared) Sin Revesti

roy
Elemento F4 (Pared) Particion vivienda-ascensor 211,0 45,0 0,0

Recinto Receptor
Tipo de Recinto voumen V,(m’)  [IIEXIH
REF Elemento Estructural Basico ' (kgim’) REF

Elemento f1 (Suelo) F.Proy Forjado y pavimento viviendas 470,0 55,0

Particion vivienda-ascensor 211,0 45,0 0,0

Sin Revestimiento

Sin Revestimiento 0
Elemento 2 (Techo)  F.Proy Forjado y pavimento viviendas 470,0 55,0 Sin Revestimiento
Elemento f3 (Pared) P.Ascen Particién vivienda-ascensor 211,0 45,0 Sin Revestimiento

Elemento f4 (Pared) P.Ascen Particion ienda-ascensor PARK] 45,0 Sin Reve:

Uniones de los Elementos Conctructivos

REF Elemento Estructural Basico K | Kea | Ko |

Arista 1 Unién en + de elementos de entramado autoportante y Vista en
(Unién Elemento-Suelo) N elemento homogéneo (orientacion 1) " ” seccion

Arista 2
(Unién Elemento-
Techo)

Unién en + de elementos de entramado autoportante y Vista en
elemento homogéneo (orientacion 1) seccion

Arista 3

(Unién Elemento-Pared) Unién flexible en T de elementos homogéneos (2 juntas)

Arista 4 Unién en + de elementos de entramado autoportante y T
(Unién Elemento-Pared) N elemento homogéneo (orientacion 1) 4 4 planta

Esta herramienta facilita la aplicacién del método de calculo de la opcion general del DB HR Proteccion frente al ruido, del CTE. Febrero 2008
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|Cé|culo conjunto del Aislamiento Acustico a ruido aéreo y de impactos |

Contribucién Directa

minAR;, ARpg 4|
0

S, ()] Sy (M)

45,0

45,0

Toa =100 A

3,16228E-05

Contribucién de Flanco a flanco

minAR;, ARg )|

lp(m) lr(m)

S, (m?)

1,74282E-06
1,74282E-06
1,47767E-07
4,40248E-06

8,03589E-06

Contribucion de Flanco a directo
i Rsa| Ss(m?) Supi(m*) Rypia Rsma

minAR;, ARgg 4|

£ (

3,6
3,6
2,4
2,4

8,64
8,64
8,64
8,64

57,3

1,87057E-07
1,87057E-07
5,91068E-07

8,7841E-07

1,84359E-06

Contribucion de Directo a flanco

Rsa](m?) Sp. (m?)

minAR;, ARp; |

3,6
3,6
2,4
2,4

8,64
8,64
8,64
8,64

1,87057E-07
1,87057E-07
5,91068E-07

8,7841E-07

1,84359E-06

Contribucion por Transmision Aérea Directa e Indirecta

1000,0

1000,0 10,00

8,64

996,4

T",a =10-0.1 Dn,a,A

2,3148E-100

Indice global de reduccién acustica aparente, ponderado A

4

P
A =
= F=1

=f=

=1

Doz, 4

4 4
Rpd, 4  Rpga Roga Rrd,a Ap .
—10logyy | 07— + E 10~ — 4 E 10— + E - 4+ — E 10—
e F=1 Ss

ay=eq,84

Ta =10-0,1 Ri,A|

3,16228E-05
8,03589E-06
1,84359E-06
1,84359E-06
2,3148E-100

4,33458E-05

|Diferencia de Niveles Estandarizada, ponderada A

R'A] V(m°)

43,6

33,9

S, (m’)

8,64

Calculo de Aislamiento Acustico a ruido de impactos - Recintos Contiguos

Contribucion de Directo a flanco

79 450
79 55,0

ls(m) Sq(m®)
3,6

3,6 6,07

6,07

68,3
77,9

78,4

6688032,996
62312827,97

69000860,96

Nivel Global de Presion de Ruidos de Impactos estandarizado

L' V(M)

78,4

33,9
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ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

CALCULO CONJUNTO DEL AISLAMIENTO A RUIDO AEREO Y DE IMPACTO ENTRE
RECINTOS INTERIORES ADYACENTES (CAJA ASCENSOR / BANO)

CTE Documento Basico HR Proteccion frente al ruido =

copiGo Tecuic
e AT

Calculo conjunto del Aislamiento Acustico a ruido aéreo y de impactos entre recintos interiores. Recintos adyacentes con 4 aristas comunes.
Datos de Entrada

Elemento Separador
Ancho I5(m) 1,7 Alto I,(m) | 22 |
REF Elemento Estructural Basico m’; (kg/m®) REF Revestimiento Recinto Emisor REF Revestimiento Recinto Receptor

Ascen Particién vivienda-ascensor 2110 45,0 Sin Revestimiento [] Sin Revestimiento 0

Requisito CTE

Transmision Aérea Directa D,z

Ventanas, puertas y lucernarios Transmision Aérea Indirecta D, o

[ Doix |
oo gy Requisito CTE
o]

(techos suspendidos, conductos y pasillos) PLE

Recinto Emisor

Tipo de Recinto
Recinto de actividad o instalaciones]
REF Elemento Estructural Basico m' (ka/m’) NG ReF

Elemento F1 (Suelo) [EX1000 Forjado y pavimento zonas comunes 520,0 Sin Revestimiento 0 0

Elemento F2 (Techo) Sin Revestimiento

Elemento F3 (Pared) Particién vivienda-ascensor 2110
Elemento F4 (Pared) Particién Vivienda-Zona comun 205,0

Recinto Receptor

Forjado y pavimento zonas comunes 520,0

Sin Revestimiento

Sin Revestimiento

Tipo de Recinto Volumen V, (m®) 8,79

Habitable
REF Elemento Estructural Bésico i (kgim?) (GOl Rovestmionto | 4Ri, |

Elemento f1 (Suelo) F.Proy Forjado y pavimento zonas comunes 520,0 57,0 Sin Revestimiento 0

Sin Revestimiento

Elemento f2 (Techo)  F.Proy Forjado y pavimento zonas comunes 520,0

Elemento f3 (Pared) P.Ascen Particién vivienda-ascensor PARK] Sin Revestimiento

»
k3
°

o
S
C)

Elemento f4 (Pared) P.COM Particion Vivienda-Zona comin 205,0 Sin Revestimiento

»
o
°

Uniones de los Elementos Conctructivos
REF Elemento Estructural Basico [ Keg |

Arista 1 cos Unién en + de elementos de entramado autoportante y B0 B0 Vistaen
(Unién Elemento-Suelo) - elemento homogéneo (orientacion 1) b b seccién

Arista 2
(Unién Elemento-
Techo)

Unién en + de elementos de entramado autoportante y Vista en
elemento homogéneo (orientacion 1) ” ” seccién

Arista 3 R . . Vista en
(Unién Elemento-Parad) Unién flexible en T de elementos homogéneos (2 juntas) ik

Arista 4 Unién en + de elementos de entramado autoportante y Vista en
(Unién Elemento-Pared) N elemento homogéneo (orientacion 1) ' 4 planta

o MINISTERIO . .
7ﬁ-‘u‘. DE VIVIENDA Esta herramienta facilita la aplicacion del método de calculo de la opcion general del DB HR Proteccion frente al ruido, del CTE. Febrero 2008
3 ?

LUIS MAZARIO FERNANDEZ 123 de 143



ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

|Cé|culo conjunto del Aislamiento Acustico a ruido aéreo y de impactos |

Contribucién Directa

minAR;, ARpg 4|
0

45,0

S, ()] Sup (M?)

45,0

3,16228E-05

Contribucién de Flanco a flanco

ARga ARy minAR; s AR,

Ip(m)
1,7
1,7
2,2
2,2

li(m) Ss(m)

3,74
3,74
3,74
3,74

1,32568E-06
1,32568E-06
3,12918E-07
8,94945E-06

1,19137E-05

Contribucién de Flanco a directo

Rsa| S.(m?) Sypi(m®) Rypia minAR;, AReqA

le(m) S, (m’)

1,7
1,7
2,2
2,2

3,74
3,74
3,74
3,74

1,46506E-07
1,46506E-07
1,25167E-06
1,80727E-06

3,35195E-06

Contribucién de Directo a flanco

Rs (mz) spv(mz) minAR; s ARpg |

ly(m) Sg(m?)

1,46506E-07
1,46506E-07
1,25167E-06
1,80727E-06

3,35195E-06

Contribucion por Transmision Aérea Directa e Indirecta

Diea

Dn,s,A

10,00

3,74

992,7

=1 0-0,1 Dn,a,Al

5,3476E-100

Indice global de reduccién acustica aparente, ponderado A

Rpg 4 R 4 Rpg 4 Rpg
Ry = —10logyo (10 —% 4 3~ 10 —w% 1310~ 1 3" 107w 4

— =1

=f=

A

e Fe1 28

>

ay=eq, 8

10~ Lnat,a

Ta =10-0,1 Ri,A|
3,16228E-05
1,19137E-05
3,35195E-06
3,35195E-06
5,3476E-100

5,02404E-05

|Diferencia de Niveles Estandarizada, ponderada A

R'A] V(m°)

43,0

8,79

S, (m°)

3,74

[Calculo de Aislamiento Acustico a ruido de impactos - Recintos Contiguos

Contribucion de Directo a flanco

78 57,0

le(m) S, (m’%
17 6,07
17 6,07

64,6
74,1
74,6

2854561,092
25829909,7

28684470,79

Nivel Global de Presion de Ruidos de Impactos estandarizado

74,6

L'nw] V(M)
8,79

I-'nT,w
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ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

CALCULO CONJUNTO DEL AISLAMIENTO A RUIDO AEREO Y DE IMPACTO ENTRE
RECINTOS INTERIORES ADYACENTES (ZONA COMUN / BANO)

CTE Documento Basico HR Proteccién frente al ruido =

copico TECHIED
et

Calculo conjunto del Aislamiento Actustico a ruido aéreo y de impactos entre recintos interiores. Recintos adyacentes con 4 aristas comunes.
Datos de Entrada

Elemento Separador
Ancho l;(m) | 239 | Alto I(m) | 22 | Superficie S, (m”) 5,258
REF Elemento Estructural Basico m', (kg/m®) REF Revestimiento Recinto Emisor REF Revestimiento Recinto Receptor | ARy» |

P.COM Particién Vivienda-Zona comun 205,0 45,0 ﬂ Sin Revestimiento [] m Sin Revestimiento []

Dyra Requisito CTE
|41 ] 45 ocun ]
[ sm) | Ry | Transmision Aérea Directa Dyon IR Gireacores) Lntw Requisito CTE
Ventanas, puertas y lucernarios “n Transmision Aérea Indirecta D, s a n (techos suspendidos, conductos y pasillos)

Recinto Emisor
Tipo de Recinto
REF Elemento Estructural Basico m'e (kg/m’) REF | _AR-s |

Elemento F1 (Suelo) [ Forjado y pavimento vi y X Sin Revestimiento 0 0
Elemento F2 (Techo) F.Proy Forjado y pavimento vi Sin Revestimiento
Sin Revestimiento

Elemento F3 (Pared) Particién Vivienda-Zona comtin

Elemento F4 (Pared) OM Particion Vivienda-Zona comtin Sin Revestimiento

Recinto Receptor
Tipo de Recinto Volumen V, (m’) 8,94
Habitable
REF Elomento Estructural Bisico i (igim) ReF

Elemento f1 (Suelo) F.Proy Forjado y pavimento viviendas 470,0 55,0

Elemento 2 (Techo)  F.Proy Forjado y pavimento viviendas 4700 55,0 Sin Revestimiento

Sin Revestimiento

Elemento f3 (Pared) P.COM Particién Vivienda-Zona comun 205,0 45,0

Elemento f4 (Pared) Particién Vivienda-Zona comun 205,0 45,0 Sin Revestimiento

Uniones de los Elementos Conctructivos

Elemento Estructural Basico | K | K | Ky |

Arista 1 Unién en + de elementos de entramado autoportante y
(Unién Elemento-Suelo) elemento homogéneo (orientacion 1)

Arista 2
(Unién Elemento-
Techo)

Unién en + de elementos de entramado autoportante y Vista en
elemento homogéneo (orientacion 1) seccion

Arista 3

(Unién Elemento-Pared) Unién flexible en T de elementos homogéneos (2 juntas)

Arista 4 Unién en + de elementos de entramado autoportante y Vistaen
(Unién Elemento-Pared) - elemento homogéneo (orientacion 1) planta

Esta herramienta facilita la aplicacion del método de calculo de la opcion general del DB HR Proteccion frente al ruido, del CTE. Febrero 2008
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|Cé|culo conjunto del Aislamiento Acustico a ruido aéreo y de impactos |

Contribucién Directa

minAR;, ARpg 4|

45,0 3,16228E-05

Contribucién de Flanco a flanco

MINAR,x ARpA le(m) S, (m°)

2,39 5,258 1,95726E-06
2,39 5,258 1,95726E-06
2,2 5,258 2,22578E-07
2,2 5,258 6,63135E-06

1,07685E-05

Contribucién de Flanco a directo
i S, (mz) Supi (mz) Rypia minAR; s ARgg | lg(m) S ("12)
2,39 5,258 1,98259E-07
2,39 5,258 1,98259E-07

22 5258 8,90312E-07
22 5258 1,32313E-06

2,60996E-06

Contribucién de Directo a flanco
Rs Al (mz) spv(mz) i ,m, y minAR; s ARpg | lg(m) S ("12)

2,39 5,258 1,98259E-07

2,39 5,258 1,98259E-07

2,2 5,258 8,90312E-07
2,2 5,258 1,32313E-06

2,60996E-06

Contribucion por Transmision Aérea Directa e Indirecta

Dhea Dnsa Ao (m®) S, (m?) Dnan| Tnoa =1001PnaA

10,00 526 994,2 3,8037E-100

Indice global de reduccién acustica aparente, ponderado A

3,16228E-05

Rpd,a 4 __Erra 4 Rpr.a = Rrd, a A o Pnoaia 07685505
Ry =—10logyo (107~ 4 3~ 100 #4310 %5 4 310w 4 2 B0 100w y 2,60996E-06
—f=1 =1 F=1 78 ai—eis . 2,60996E-06

3,8037E-100

4,76111E-05

|Diferencia de Niveles Estandarizada, ponderada A

R V(m’)| S,(m°)

43,2 8,94 5,258

Calculo de Aislamiento Acustico a ruido de impactos - Recintos Contiguos

Contribucion de Directo a flanco

lo(m)  lg(m) S (m’)
79 450 13,6 2,39 12 63,4 2182089,995
79 550 1,3 2,39 12 73,3 21542120,29
73,8 23724210,29

Nivel Global de Presion de Ruidos de Impactos estandarizado

I-'n,w v (m3) I-InT,w
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CALCULO CONJUNTO DEL AISLAMIENTO A RUIDO AEREO Y DE IMPACTO ENTRE
RECINTOS INTERIORES ADYACENTES (COCINA / COCINA)

CTE Documento Basico HR Proteccion frente al ruido

comeo TEchico

Calculo conjunto del Aislamiento Acustico a ruido aéreo y de impactos entre recintos interiores. Recintos adyacentes con 4 aristas comunes.
Datos de Entrada

Elemento Separador
Ancho I(m) | 377 | Alto Ip(m) | 22 | Superficie S, (m?) 8,294
REF Elemento Estructural Basico m' (ka/m?)|  R.a GG Revestimiento Recinto Emisor | ARox LGS Revestimiento Recinto Receptor | ARua |

Requisito CTE

(aireadores) i Requisito CTE

Transmision Aérea Directa Do,

Ventanas, puertasy lucernarios | NN ICO Transmision Aérea Indirecta Dy s a

Recinto Emisor
Tipo de Recinto
REF Elemento Estructural Basico e (kg/m)l _Rea | Lo | S.m) [ Revestimiento | ARes | AL, |

Elemento F1 (Suelo) Forjado y pavimento viviendas 470,0 Sin Revestimiento 0 0

Elemento F2 (Techo) Forjado y pavimento viviendas 470,0

Elemento F3 (Pared)

Elemento F4 (Pared) Tabiqueria interior

Recinto Receptor
Tipo de Recinto voumen v, (m’) [
Habitable
REF Elemento Estructural Basico m(kg/m?)|  Ria [ Revestimiento | ARfa |

Elemento fi (Suelo)  F.Proy Forjado y pavimento viviendas 470,0 55,0

Particién Vivienda-Vivienda Sin Revestimiento

Sin Revestimiento

Sin Revestimiento o
Elemento f2 (Techo)  F.Proy Forjado y pavimento viviendas 470,0 55,0 in Revestimiento
Elemento f3 (Pared)  P.MED Particién Vivienda-Vivienda

Revestimiento

Elemento f4 (Pared) Tab.inte. Tabiqueria interior Sin Revestimiento

Uniones de los Elementos Conctructivos

REF

Arista 1
(Unién Elemento-
Suelo)

Unién en + de elementos de entramado autoportante y
elemento homogéneo (orientacion 1)

Vistaen
seccién

»
>

Arista 2
(Unién Elemento-
Techo)

Unién en + de elementos de entramado autoportante y
elemento homogéneo (orientacion 1)

S

|4 e

Arista 3
(Unién Elemento- . Unién flexible en T de elementos homogéneos (2 juntas)
Pared)

Arista 4
(Unién Elemento-
Pared)

Unién en + de elementos de entramado autoportante y
elemento homogéneo (orientacion 1)

MINISTERIO

oe Esta herramienta facilita la aplicacion del método de calculo de la opcién general del DB HR Proteccién frente al ruido, del CTE. Febrero 2008
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|Cé|culo conjunto del Aislamiento Acustico a ruido aéreo y de impactos |

Contribucién Directa

minAR;, ARpg 4|

0 45,0 3,16228E-05

Contribucién de Flanco a flanco

AR:, AR;,] maxAR;, minAR,, AR I(m) S, (m?)

3,77 8,294 1,85641E-06
3,77 8,294 1,85641E-06
22 8294 1,41104E-07
22 8,294 1,32989E-07

3,98691E-06

Contribucién de Flanco a directo
i Ss(m?) Supi(M?) Ripia maxAR,, MinAR,, ARrg Ii(m) S, (m’)

3,77 8,294 2,08897E-07

3,77 8,294 2,08897E-07

2,2 8,294 5,64415E-07
2,2 8,294 1,36887E-07

1,1191E-06

Contribucion de Directo a flanco
i| Rsal (mz) Spv (mz) , ,m,. ) y X minAR; 5 ARpg | lg(m) S, (mz)

2,08897E-07
2,08897E-07
5,64415E-07
1,36887E-07

1,1191E-06

Contribucion por Transmision Aérea Directa e Indirecta

Dhea Dnsa Ay (m®) S, (m?) Dnant| Tnoa =1001PnaA

2,4114E-100

Indice global de reduccion acustica aparente, ponderado A

A=l 001 KA

3,16228E-05

R’ 101 10 Rpd,a - 10 Rrgoa 4 10 Rpyg,a 4 0 Rraa  Ag 10 D s, 4 S19869ED0
= — OZ1g - + 0~ T+ - + 10— + — (L g -

Y 10 —Tr= > 4y =4y Bl > s 1,1191E-06

= f=1 f=1 F=1 ai=e4,8¢ 1,1191E-06
2,4114E-100

3,78479E-05

|l:" ia de Niveles E: darizada, ponderada A

R V(m’)| S, (m°)

44,2 20,24 8,294

Calculo de Aislamiento Acustico a ruido de impactos - Recintos Contiguos

Contribucion de Directo a flanco

Ilr(m) Sg(m®)

3,77 9,2 66,7 4730525,807
79 55,0 3,77 9,2 76,2 42038740,32
76,7 46769266,12

|Nivel Global de Presién de Ruidos de Impactos estandarizado

L'n,w V (mS) I-'nT,w

76,7 20,24
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ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

CALCULO CONJUNTO DEL AISLAMIENTO A RUIDO AEREO Y DE IMPACTO ENTRE
RECINTOS INTERIORES SUPERPUESTOS (BANO / BANO)

CTE Documento Basico HR Proteccién frente al ruido .

cooieo rEcco

Calculo conjunto del Aislamiento Actustico a ruido aéreo y de impacto entre recintos interiores. Recintos superpuestos con 4 aristas comunes.
Datos de Entrada

Elemento Separador
Ancho I(m) | 239 | Largo I,(m) 1,7 Superficie S, (m?) 4,063

REF Elemento Estructural Basico | m'; (kg/m®) REF Revestimiento Recinto Emisor REF Revestimiento Recinto Receptor

Fo.Proy Forjado y pavimento vivenda 470,0 55,0 79,0 Sin Revestimiento 0 0 Sin Revestimiento [] 0

Requisito CTE
m ‘i:- MPLE
n Aérea DirectaDyen  [IEEI cireacores) Requisito CTE

Ventanas, puertas y lucernarios [ IEOE n Aérea Indirecta Dpes I (cochos suspendidos, conductos y pasilios) MPLE

Recinto Emisor
Tipo de Recinto

Otra unidad de uso
REF Elomento Estructural Bésico mitom)]  Rea JEGEENN  Rovestmento | AR |

Elemento F1 (Pared) Particién Vivienda-Zona comun 205,0 45,0

Elemento F2 (Pared) Particién Bafio-Bafo

Sin Revestimiento 0
Sin Revestimiento

Elemento F3 (Pared)

Elemento F4 (Pared) Particién Bafio-Baio

Recinto Receptor
Tipo de Recinto Volumen V, (m®)
Habitable
REF Elemento Estructural Basico mi(ka/m) | Res JGC

Elemento f1 (Pared) Particién Vivienda-Zona comn 205,0 45,0

Particion interior vivienda in Revestimiento

Revestimiento

in Revestimiento
Elemento f2 (Pared) P.baiio2 Particion Baio-Bafio 43,0 Revestimiento
Sin Revestimiento

Elemento f3 (Pared) ici interior vivienda 43,0

Elemento f4 (Pared) P.bafio2 Particion Bafio-Baio 43,0 Revestimiento

nes de los Elementos Conctructivos

REF Elemento Estructural Basico [ Ke | Kea | Koo |

Vista en
seccion
lateral

Arista 1 co4 Unién en + de elementos de entramado autoportante y
(Unién Elemento-Pared) N elemento homogéneo (orientacion 1)

Vista en
seccion
lateral

Arista 2 Unién en + de elementos de entramado autoportante y
(Unién Elemento-Pared) N elemento homogéneo (orientacion 1)

Vista en
seccion
frontal

Arista 3

. ion flexible T de el tos h é 2 junt:
ORI S QR Unién flexible en T de elementos homogéneos (2 juntas)

Vista en
seccion
frontal

Arista 4 n en + de elementos de entramado autoportante y
(Unién Elemento-Pared) N elemento homogéneo (orientacion 1)

e P A e

MINISTERIC

DE VIVIENDA Esta herramienta facilita la aplicacion del método de calculo de la opcién general del DB HR Proteccion frente al ruido, del CTE. Febrero 2008
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Calculo conjunto del Aislamiento Acustico a ruido aéreo y de impacto entre recintos interiores

Contribucién Directa

minAR;, ARpg 4|

3,16228E-06

Contribucién de Flanco a flanco

maxAR;, minAR;, ARg )| I (M) l¢(m) Sg (m2)
2,39 4,063 2,44035E-06

2,39 4,063 4,38876E-07

1,7 4,063 9,22666E-10

1,7 4,063 3,12171E-07

3,19232E-06

Contribucién de Flanco a directo
i S, (mz) Spi (mz) maxAR;x minAR;y ARgg | lg(m) S (mz)
2,39 4,063 2,56571E-07

2,39 4,063 1,13445E-07

1,7 4,063 4,94618E-08

1,7 4,063 8,06932E-08

5,00171E-07

Contribucion de Directo a flanco
Rs | (mz) spv(mz) ) y X minAR; 5 ARpg | lg(m) S, (mz)

4,063 2,56571E-07

4,063 1,13445E-07

4,063 4,94618E-08

4,063 8,06932E-08

5,00171E-07

Contribucion por Transmision Aérea Directa e Indirecta

Dhea Dnsa Ay (m®) S, (m?) Dnant| Tnoa =1001PnaA

10,00 406 993,1 4,9225E-100

Indice global de reduccion acustica aparente, ponderado A

3,16228E-06
3,19232E-06
5,00171E-07
5,00171E-07
4,9225E-100

R d, A 4 R A 4 R [ A 4 R 'd, A
Ry = —10logyo [ 107—% 4 3 10-—w* 1 3" 10— 4 3" 10— 4
1

— F

=f=

f=1 F=1

7,35494E-06

|I:" ia de Niveles E: darizada, ponderada A

R V(m’)] S, (m’)
513 975 4,063

Calculo conjunto del Aislamiento Acustico a ruido aéreo y de impacto entre recintos interiores

Contribucion Directa

Ln,w AI-D,w AI-d,w I-n,w.Dd Tpd =10“'1 RiA

79,0 79432823,47

Contribucion de Directo a flanco

Rsa| Low| Rima] ALpw  ARgy Kol 1o (m) Ils(m) S, (m®) Low,pf Tpr=10""RA

2,39 4,063 68,1
2,39 4,063 64,5
1,7 4,063 60,9

AW N - N

1,7 4,063 63,1 2026920,605
12563721,61

Nivel Global de Presion de Ruidos de Impactos

Tn =100,1 Ln,w

79432823,47
12563721,61

91996545,08

Nivel Global de Presion de Ruidos de Impactos estandarizado

Lln,w \ (ms) I-InT,w
79,6 9,75 84,7
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ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

CALCULO CONJUNTO DEL AISLAMIENTO A RUIDO AEREO Y DE IMPACTO ENTRE
RECINTOS INTERIORES SUPERPUESTOS (DORMITORIO / DORMITORIO)

CTE Documento Basico HR Proteccién frente al ruido .

comeorcuco

Calculo conjunto del Aislamiento Actistico a ruido aéreo y de impacto entre recintos interiores. Recintos superpuestos con 4 aristas comunes.
DEIGER NS I(ETEY

Elemento Separador
Ancho I,(m) | 242 | Largo I(m) | 383 | Superficie S, (m?) 9,2686
(Gl Elemento Estructural Basico | mi(kgin) | R | Lo IS [l Rovestimionto Recinto Receptor | ARun | AL, |

Fo.Proy Forjado y pavimento vivenda 470,0 55,0 79,0 Sin Revestimiento 0 0 Sin Revestimiento

[ Som) | Row | Transmision Aérea Directa Do [IEEIN ireacores) Requisito CTE
Ventanas, puertas y lucernarios || ICIN Transmision Aérea Indirecta Dyox IR tochos suspendidos, conductos y pasitios) | 81 |

Recinto Emisor

Tipo de Recinto

Eiemento Estructural Bésico ' (rgim) ReF

Elemento F1 (Pared) Particion interior vivienda X 43,0 Sin Revestimiento 0

Elemento F2 (Pared) Particion interior vivienda Sin Revestimiento

IS
&
°

Elemento F3 (Pared) Fachada ventilada Sin Revestimiento

Elemento F4 (Pared) Particion interior vivienda Sin Revestimiento

Recinto Receptor

Tipo de Recinto VolumenV,(m’) [

REF Elemento Estructural Basico mikgm)] R JLGH

Elemento f1 (Pared) Particion interior vivienda Sin Revestimiento [

Elemento 2 (Pared) Particion interior vivienda Sin Revestimiento
Sin Revestimiento

Elemento f3 (Pared) Fa.Proy Fachada ventilada

Elemento 4 (Pared) P.viv Particion interior vivienda Sin Revestimiento

Uniones de los Elementos Conctructivos

REF Elemento Estructural Basico | K | Kea | Kor ]

Arista 1 Unién en + de elementos de entramado autoportante y Vista en

(Unién Elemento-Pared) co4 elemento homogéneo (orientacion 1) 222

Vistaen
seccién
lateral

Arista 2 Unién en + de elementos de entramado autoportante y
(Unién Elemento-Pared) - elemento homogéneo (orientacion 1)

Vista en
seccion
frontal

Arista 3

(Unién Elemento-Pared) Unién flexible en T de elementos homogéneos (2 juntas)

Vistaen
seccion
frontal

Arista 4 Unién en + de elementos de entramado autoportante y
(Unién Elemento-Pared) - elemento homogéneo (orientacion 1)

2 A

MINISTERIC

DE VIVIENDA Esta herramienta facilita la aplicacion del método de calculo de la opcion general del DB HR Proteccién frente al ruido, del CTE. Febrero 2008

B}
vl

LUIS MAZARIO FERNANDEZ 131 de 143



ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

Calculo conjunto del Aislamiento Acustico a ruido aéreo y de impacto entre recintos interiores

Contribucién Directa

minAR;, ARpg 4|

55,0

=100 A

Tnd
3,16228E-06

Contribucién de Flanco a flanco

MinAR;s ARgy| lp (m) le(m) S (m®)

2,42 19,2686
2,42 19,2686
3,83 9,2686
3,83 9,2686

1,71539E-08
1,71539E-08
3,95824E-08
2,71486E-08

1,01039E-07

Contribucion de Flanco a directo

S.(m’) Supi(M?) Rypia minAR;s AReya le(m) S, (m°)

2,42 19,2686
2,42 19,2686
3,83 9,2686
3,83 19,2686

1,95822E-08
1,95822E-08
1,77213E-07
3,09917E-08

2,47369E-07

Contribucion de Directo a flanco

Rs | (mz) spv(mz) Rypva Rsmal 7 y minAR;, ARpg | lo (m) l¢(m) ss(mz)

2,42 9,2686
2,42 9,2686
3,83 9,2686
3,83 9,2686

1,95822E-08
1,95822E-08
1,77213E-07
3,09917E-08

2,47369E-07

Contribucion por Transmision Aérea Directa e Indirecta

Dnea Dnsa Ao(m’) Sg(m’)
1000,0 1000,0 10,00

927 996,7

T",a =10-0.1 Dn,a,A

2,1578E-100

Indice global de reduccién acustica aparente, ponderado A

R d, A 4 R A 4 R [ A 4 R d, A ) D". @i, A
Ry = —10logy, (107554 4 37 10754 43 105 1Y 10T L A0 5 gt

=f=1 f=1 F=1 T ai=eis

Ta =10-0,1 Ri,A|
3,16228E-06
1,01039E-07
2,47369E-07
2,47369E-07
2,1578E-100

3,75805E-06

|Diferencia de Niveles Estandarizada, ponderada A

R V(m)| S,(m°)

54,3

22,24 9,2686

Calculo conjunto del Aislamiento Acustico a ruido aéreo y de impacto entre recintos interiores

Contribucién Directa

I-n W| AI-D,w
0

AI-d,w Ln,w,Dd

0 79,0

Toa =10% RA

79432823,47

Contribucién de Directo a flanco

Rsa]l Low| Rimal Alpw  ARg4 Kpg| 1o (m)

AN N .

If(m) Ss (mz) Ln,w,Df

9,2686 56,9
9,2686 56,9
9,2686 66,5
9,2686 58,9

67,9

6213633,132

Nivel Global de Presion de Ruidos de Impactos

79432823,47
6213633,132
85646456,6

Nivel Global de Presion de Ruidos de Impactos estandarizado

I-ln,w \ (m3)

79,3

22,24

L'nT,w

80,8
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ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

10.2 HOJAS DE CALCULO DEL AISLAMIENTO A RUIDO DEL
EXTERIOR

e Calculo de aislamiento acustico a ruido aéreo en fachadas (Caso 1)

e Caélculo de aislamiento acustico a ruido aéreo en fachadas (Caso 2)
e Caélculo de aislamiento acustico a ruido aéreo en fachadas (Caso 3)
e Caélculo de aislamiento acustico a ruido aéreo en fachadas (Caso 4)

e Caélculo de aislamiento acustico a ruido aéreo en fachadas (Caso 5)
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ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

CALCULO DE AISLAMIENTO ACUSTICO A RUIDO AEREO EN FACHADAS (CASO 1)

S.;I%E Documento Basico HR Proteccién frente al ruido

Calculo de Aislamiento Acustico a ruido aéreo en fachadas
Datos de Ei

Seccion de Fachada Directa
Ancho I,(m) | 202 | Alto 1,(m) | 253 | Superficie S, (m%) 5,106
REF Elemento Estructural Basico m'; (kg/m®) REF Formadelafachada | o | hm | AL, [ Revestimiento Interior | ARy |

Fachada ventilada 245,0 48,0 ﬂ Plano de Fachada -- [] m Sin Revestimiento []

Dosia (48)
I IO MM ronoision Adrea Directa D IR - con it s

Transmision Aérea Directa Il D, czn readoros sin t:
n Ventana doble proyecto 6-6-4 29 -2 & “ (aireadores sin tratamiento acustico )

Transmision Aérea Indirecta D, o (techos suspendidos, conductos, pasillos... )
Ly (dBA) Tipo de Ruido Dot e Requisito CTE

Volumen V, (m?)

Recinto Receptor

Residencial y sanitario Dormitorios

REF Elemento Estructural Basico CACTI M REF

Elemento f1 (Susio O —— m
Elemento 2 (Techo) Forjado y pavimento viviendas m Sin Revestimiento

Sin Revestimiento 0

Sin Revestimiento

Elemento f3 (Pared) Tabiqueria interior
Elemento f4 (Pared) Tabiqueria interior

Uniones de los Elementos Conctructivos

REF Elemento Estructural Basico | Kee | Kea | Kor |

Sin Revestimiento

Arista 1

(Unién Fachada-Suelo) Unién flexible en T de elementos homogéneos (2 juntas) 22,2 12,2 %
stz To03 Unién flexible en T de elementos homogéneos (2 juntas) Ushe
(Unién Fachada-Techo) - 9 1 » Z secclén
Arista 3 coa Unién en + de elementos de entramado autoportante y Vistaen
n Fachada-Pared) - elemento homogéneo (orientacion 1) planta

Arista 4
n Fachada-Pared)

Unién en + de elementos de entramado autoportante y
elemento homogéneo (orientacion 1)

Vistaen
planta

MINISTERIO

DE VIVIENDA Esta herramienta facilita la aplicacién del método de célculo de la opcién general del DB HR Proteccion frente al ruido, del CTE. Febrero 2008
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ESTUDIO TEORICO-

PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

Calculo de Aislamiento Acustico a Ruido Aéreo en Fachadas |

|Contribucién Directa

S, (m’)

=107 KA

Tpd
0,000490157

|Contribucién de Flanco a flanco

Rema  Rima| ARgraf Keel  lo(m)

=100 A

Tt
1,69508E-07
1,69508E-07
1,59456E-07
1,59456E-07

6,57928E-07

|Contribucién de Flanco a directo

FNEOENEY _,

RF,m,A RS Al

S, (m’)

5,1106
5,1106
5,1106

S,(m’)  Rya| Rsma| ARrqn K li(m) S, (m’)

5,1106

5,106

Teq =1 070 KA

2,10555E-07
2,10555E-07
0,000145292
0,000145292

0,000291005

Contribucién de Directo a flanco

5,106
5,106
5,106
5,106

60,3
60,3
60,5
60,5

54,4

Tog =107 A

9,42667E-07
9,42667E-07
8,86764E-07
8,86764E-07

3,65886E-06

|Contribucion por Transmision Aérea Directa e Indirecta

[indice global de reduccién acustica aparente, ponderado A

Fnd, a

4
R A
Ry = —10logy, [ 1078 £ 3~ 10— 4
F=f=1

S

4 Rpsa 4 Rrd, a q
S 10 TR 4310t A0
f=1 =1

070 KA

TA=1
0,000490157
6,57928E-07
0,000291005
3,65886E-06
5,8702E-100
0,000785479

|Diferencia de Niveles Estandarizada, ponderada A

|Diferencia de Niveles

izada,

Tipo de Ruido

Aeronaves
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ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

CALCULO DE AISLAMIENTO ACUSTICO A RUIDO AEREO EN FACHADAS (CASO 2)

gI%E Documento Basico HR Proteccion frente al ruido

Calculo de Aislamiento Acustico a ruido aéreo en fachadas
Datos de Ei

Seccion de Fachada
Ancho I,(m) | 561 | Alto I,(m) | 253 | Superficie S, (m%) 14,193
REF Elomento Estructural Bésico mi(kgim) | R IS Formadolafachada | @ | hw | AL, GG Rovestmientolntorior | ARur |

prov —— uso o ﬂ Prane do Fachada -- 0 m A—

So(m) | Doaia(dB)
" S BT B 7rovcrision Adroa Dirocta I D, TN v co oo scisc..

Transmision Aérea Directa Il D, o o readores in
n Ventana doble proyecto 6-6-4 29 -2 n (aireadores sin tratamiento acustico )

Transmision Aérea Indirecta D, o (techos suspendidos, conductos, pasilos...)

Lq(dBA) Tipo de Ruido Dt Requisito CTE
Recinto Receptor

0 de Recinto AL ELAVAT S 52,64 |
Residencial y sanitario Estancias

REF Elemento Estructural Basico mi(kaim) | Ria S

Elemento ft (Suslo) B — mo m
Elemento 2 (Techo) Forjado y pavimento viviendas 470,0 m Sin Revestimiento

Sin Revestimiento 0

Sin Revestimiento

Elemento f3 (Pared) Tabiqueria interior
Elemento f4 (Pared) Fachada ventilada

Uniones de los Elementos Conctructivos

Elemento Estructural Basico | K | Ky | Ky |

A :a'fh':;a_s"elo) . Union flexible en T de elementos homogéneos (2 juntas) ¥ ¥ % Vistaen
T é’c'f:d:_“cho) . Union flexible en T de elementos homogéneos (2 juntas) % Vistaen
Arista 3 Unién en + de elementos de entramado autoportante y Vista en
(Unién Fachada-Pared) - elemento homogéneo (orientacion 1) ’ planta
Arista 4 Unién en + de elementos de entramado autoportante y Vista en
(Unién Fachada-Pared) - elemento homogéneo (orientacion 1) planta

MINISTERIO
DE VIVIENDA

Sin Revestimiento
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ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

Calculo de Aislamiento Acustico a Ruido Aéreo en Fachadas |

|Contribucién Directa

Tog =1 00 KA

0,000388948

|Contribucién de Flanco a flanco

=101 A

TFf
14,1933 1,69508E-07
14,1933 1,69508E-07
14,1933 5,74155E-08
14,1933 2,82512E-07
6,78944E-07

|Contribucién de Flanco a directo

S (mz) Trq =1 00 KA
14,1933 14,1933 1,87561E-07
14,1933 14,1933 1,87561E-07
14,1933 14,1933 4,66024E-05
14,1933 14,1933 7,01428E-06

5,39918E-05

|Contribucién de Directo a flanco

Tor =1 070 KA
14,1933 8,39724E-07
14,1933 8,39724E-07
14,1933 2,8443E-07
14,1933 1,39953E-06

3,36341E-06

|Contribucion por Ti ision Aérea Directa e Indirecta

=107 DnaA

1E-100
1E-100

1E-100
2,1137E-100

|indice global de i6 istica ap: , P ado A

TA =1 0-0.1 Ri,A|
0,000388948

i, a 4 Rea S Roea o Rraa A D 6,78944E-07
Ry = —10logy, (10-—% 4+ 3~ 10-—w= 3 10-—#= 4 3 10-—w 4+ 22 % 10— 5,39918E-05
P=j=t i=1 P=1 ai=eos 3,36341E-06
2,1137E-100
0,000446982

|Diferencia de Niveles Estandarizada, ponderada A

0,0 52,64

|Diferencia de Niveles Estandarizada, derada A ( 6viles o )

Tipo de Ruido

Aeronaves
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ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

CALCULO DE AISLAMIENTO ACUSTICO A RUIDO AEREO EN FACHADAS (CASO 3)

gI%E Documento Basico HR Proteccion frente al ruido

Calculo de Aislamiento Acustico a ruido aéreo en fachadas
Datos de Ei

Seccion de Fachada
Ancho I,(m) | 242 | Alto I,(m) | 253 | Superficie S, (m%)  6,1226
REF Elomento Estructural Bésico mi(kgim) | R IS Formadolafachada | @ | b | AL, GG Rovestmientolntorior | ARur |

prov —— uso o ﬂ Plane do Fachada -- 0 m A—

So(m) | Doaia(dB)
" BT B 7rovorision Adroa Dirocta I D TN v co oo scisc..

Transmision Aérea Directa Il D, o o readores in
n Ventana doble proyecto 6-6-4 29 -2 n (aireadores sin tratamiento acustico )

Transmision Aérea Indirecta D, o (techos suspendidos, conductos, pasilos...)

Lq(dBA) Tipo de Ruido Dt Requisito CTE

Volumen V,(m*)  [IEZEN

[Recinto Receptor

Residencial y sanitario Dormitorios

REF Elemento Estructural Basico mi(kaim) | Ria S

Sin Revestimiento 0

Elemento 2 (Techo) Forjado y pavimento viviendas 470,0 m Sin Revestimiento

Elemento f1 (Suelo) Fo.Proy Forjado y pavimento viviendas 470,0

Sin Revestimiento

Elemento f3 (Pared) Tabiqueria interior 28,0
Elemento 4 (Pared) Tabiqueria interior 28,0

Uniones de los Elementos Conctructivos

Elemento Estructural Basico | K | Ky | Ko |

A :a'fh':d1a_5uelo) . Union flexible en T de elementos homogéneos (2 juntas) ¥ ¥ % Vistaen
T é’c'f:dza_“cho) . Union flexible en T de elementos homogéneos (2 juntas) % Vistaen
Arista 3 Unién en + de elementos de entramado autoportante y Vista en
(Unién Fachada-Pared) - elemento homogéneo (orientacion 1) ’ planta
Arista 4 Unién en + de elementos de entramado autoportante y Vista en
(Unién Fachada-Pared) - elemento homogéneo (orientacion 1) planta

MINISTERIO
DE VIVIENDA

Sin Revestimiento
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ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

Calculo de Aislamiento Acustico a Ruido Aéreo en Fachadas |

|Contribucién Directa

Tog =107 XA

6,1226 0,000411759

Contribucién de Flanco a flanco
i=j Rema  Rimal ARea) Ke] lo(m)  1(m) S.(m?) Rera Trr =100 R
1,69508E-07

1,69508E-07
1,331E-07

1,331E-07
6,05216E-07

|Contribucién de Flanco a directo

Trq =1 00 KA
6,1226 2,42 1,92983E-07
6,1226 2,42 5 1,92983E-07
6,1226 2,53 0,000111156
6,1226 2,53  6,1226 0,000111156

0,000222697

|Contribucién de Directo a flanco

Rima| ARpyal I (m) Tor =107 A

2,42 6,1226 H 8,63997E-07
2,42 6,1226 8,63997E-07
2,53 6,1226 6,78419E-07
2,53 6,1226 6,78419E-07

3,08483E-06

Rsma

|Contribucion por Ti ision Aérea Directa e Indirecta

=100 DA

1E-100
1E-100

1E-100
4,8999E-100

[indice global de reduccién acustica aparente, ponderado A

Tp =107 O

0,000411759
6,05216E-07
0,000222697
3,08483E-06
4,8999E-100

Rpg 4 R 4 Rpy 4 Rpg
Ry = —10logy, | 10~ =9 1 3 10-=50* 13 10— =% 4 3 0w 4
F=f=1 F=1 F=1 ’

0,000638146

|Diferencia de Niveles Estandarizada, ponderada A

R4 AL V(m®) Ty S, (m”) D,
0,0 22,3
|DiferenciadeNiveles izada, ponderada A oviles o )
Tipo de Ruido | Djm,nral C] D, e
Aeronaves 32,8 -2 30,8
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ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

CALCULO DE AISLAMIENTO ACUSTICO A RUIDO AEREO EN FACHADAS (CASO 4)

CTE Documento Basico HR Proteccion frente al ruido

copicoTECICD:

Calculo de Aislamiento Actistico a ruido aéreo en fachadas
Datos de Entrada

Seccion de Fachada
Ancho Iy(m) | 286 | Alto I,(m) | 253 | Superficie S, (m?)  7,2358
REF Elemento Estructural Basico m'; (kg/m®) REF Forma de la fachada [ o | hm | AL, JEESS Revestimiento Interior | ARy |

Dusia(4B)

Transmision Aérea Directa Il D, 0 Aireadores sin tratamiento actstico
Ventana doble proyecto 6-6-4 29 2 2R -. (airead tratamiento acustico )

Transmision Aérea Indirecta D » | o [reeS————

L, (dBA) Tipo de Ruido
Aeronaves “ 34 CUMPLE

Recinto Receptor

Tipo de Recinto Volumen V,(m’)  |EXT
Residencial y sanitario Dormitorios

REF Elemento Estructural Bésico mikam)| R SRS Revestimiento | ARG | l(m) |

Elemento f1 (Suelo) [N Forjado y pavimento viviendas

Elemento 2 (Techo) Forjado y pavimento viviendas 1 m Sin Revestimiento

Sin Revestimiento

Sin Revestimiento

Elemento f3 (Pared) m Particién Vivienda-Vivienda
Elemento 4 (Pared) Tabiqueria interior

Uniones de los Elementos Conctructivos

REF Elemento Estructural Basico | Kee | Kea | Kor |

Sin Revestimiento

Arista 1
(Unién Fachada-Suelo)

Unién flexible en T de elementos homogéneos (2 juntas) ¥ , % Vista en

seccién

Arist2 To3 Union flexible en T de elementos homogéneos (2 juntas) Vistaen

(Unién Fachada-Techo) - 9 J seccién

Arista 3 cos Unién en + de elementos de entramado autoportante y Vista en

n Fachada-Pared) - elemento homogéneo (orientacion 1) - planta
%

Arista 4
i6n Fachada-Pared)

Unién en + de elementos de entramado autoportante y
elemento homogéneo (orientacion 1)

Vista en
planta

DmEN\I:J'IEE:Eﬁ Esta herramienta facilita la aplicacion del método de calculo de la opcién general del DB HR Proteccion frente al ruido, del CTE. Febrero 2008
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ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

Calculo de Aislamiento Acustico a Ruido Aéreo en Fachadas |

|Contribucién Directa

Tog =107 XA

7,2358 0,00035085

Contribucién de Flanco a flanco
i=j Rema  Rimal ARea) Ke] lo(m)  1(m) S.(m?) Rera Trr =100 R
2,86 1,69508E-07

2,86 1,69508E-07
2,53 6,90115E-07

2,53 1,12623E-07
1,14175E-06

|Contribucién de Flanco a directo

Trq =1 00 KA
7,2358 2,86 1,78138E-07
7,2358 2,86 p 1,78138E-07
7,2358 2,53 1,55465E-05
7,2358 2,53 7,2358 8,682E-05

0,000102723

|Contribucién de Directo a flanco

Rima| ARpyal I (m) Tor =107 A

2,86 7,2358 7,97538E-07
2,86 7,2358 7,97538E-07
2,53 7,2358 3,247E-06
2,53 17,2358 5,29891E-07

5,37197E-06

Rsma

|Contribucion por Ti ision Aérea Directa e Indirecta

=100 DA

1E-100
1E-100

1E-100
4,1461E-100

[indice global de reduccién acustica aparente, ponderado A

Tp =107 O

0,00035085
1,14175E-06
0,000102723
5,37197E-06
4,1461E-100

Rpg 4 R 4 Rpy 4 Rpg
Ry = —10logy, | 10~ =9 1 3 10-=50* 13 10— =% 4 3 0w 4
F=f=1 F=1 F=1 ’

0,000460086

|Diferencia de Niveles Estandarizada, ponderada A

R4 AL V(m®) Ty S, (m”) D,
0,0 35,68
|DiferenciadeNiveles izada, ponderada A oviles o )
Tipo de Ruido | Djm,nral C] D, e
Aeronaves 35,5 -2 33,5
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ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

CALCULO DE AISLAMIENTO ACUSTICO A RUIDO AEREO EN FACHADAS (CASO 5)

S.;I%E Documento Basico HR Proteccién frente al ruido

Calculo de Aislamiento Acustico a ruido aéreo en fachadas
Datos de Ei

Seccion de Fachada Directa
Ancho I,(m) | 366 | Alto I,(m) | 253 | Superficie S, (m*)  9,2598
REF Elemento Estructural Basico m'; (kg/m®) REF Formadelafachada | o | hm | AL, [ Revestimiento Interior | ARy |

Fachada ventilada 245,0 48,0 ﬂ Plano de Fachada -- 0 m Sin Revestimiento []

Dosia (48)
I S BTN MR ronoision Adrea Directa D IR - con it s

Transmision Aérea Directa Il D, czn readoros sin t:
n Ventana doble proyecto 6-6-4 29 -2 D2 “ (aireadores sin tratamiento acustico )

Transmision Aérea Indirecta D, o (techos suspendidos, conductos, pasillos... )
Ly (dBA) Tipo de Ruido Dt Requisito CTE

ipo de Recinto Volumen V,(m’)  |EXEN

Residencial y sanitario Estancias

REF Elemento Estructural Basico m' (ko/m) | _R.x JGE

Recinto Receptor

Elemento f1 (Suelo) [N Forjado y pavimento viviendas Sin Revestimiento 0

LA Fo.Proy Forjado y pavimento viviendas m Sin Revestimiento

Elemento f3 (Pared) F.PROY Fachada ventilada Sin Revestimiento

Elemento f4 (Pared) Tabiqueria interior Sin Revestimiento

Uniones de los Elementos Conctructivos

REF Elemento Estructural Basico [ Kea | Kor |

Arista 1 e q A 0
(Unién Fachada-Suelo) . Unién flexible en T de elementos homogéneos (2 juntas) 22,2 12,2 %
T é’c'f:d:_“cho) . Union flexible en T de elementos homogéneos (2 juntas) ? ? % Vista en
Arista 3 Unién en + de elementos de entramado autoportante y Vistaen
n Fachada-Pared) - elemento homogéneo (orientacion 1) planta
Arista 4 Unién en + de elementos de entramado autoportante y Vista en
n Fachada-Pared) - elemento homogéneo (orientacion 1) 5 planta

MINISTERIO
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ESTUDIO TEORICO-PRACTICO DE LA PROTECCION AL RUIDO EN LA EDIFICACION

Calculo de Aislamiento Acustico a Ruido Aéreo en Fachadas |

|Contribucién Directa

Tog =107 XA

9,2598 0,000469595

Contribucién de Flanco a flanco
i=j Rema  Rimal ARea) Ke] lo(m)  1(m) S.(m?) Rera Trr =100 R
1,69508E-07

1,69508E-07
4,33031E-07

8,80057E-08
8,60053E-07

|Contribucién de Flanco a directo

Trq =1 00 KA
9,2598 3,66 2,06091E-07
9,2598 3,66 k 2,06091E-07
9,2598 2,53 1,18136E-05
9,2598 2,53 9,2598 7,84885E-05

9,07142E-05

|Contribucién de Directo a flanco

Rima| ARpyal I (m) Tor =107 A

3,66 9,2598 9,22683E-07
3,66 9,2598 9,22683E-07
2,53 19,2598 2,35711E-06
2,53 19,2598 4,79041E-07

4,68152E-06

Rsma

|Contribucion por Ti ision Aérea Directa e Indirecta

=100 DA

1E-100
1E-100

1E-100
3,2398E-100

[indice global de reduccién acustica aparente, ponderado A

Tp =107 O

0,000469595
8,60053E-07
9,07142E-05
4,68152E-06
3,2398E-100

Rpg 4 R 4 Rpy 4 Rpg
Ry = —10logy, | 10~ =9 1 3 10-=50* 13 10— =% 4 3 0w 4
F=f=1 F=1 F=1 ’

0,000565851

|Diferencia de Niveles Estandarizada, ponderada A

R4 AL V(m®) Ty S, (m”) D,
0,0 53,53
|DiferenciadeNiveles izada, ponderada A oviles o )
Tipo de Ruido | Djm,nral C] D, e
Aeronaves 35,3 -2 33,3
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