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1. Introduccion
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Tan cerca y tan lejos, tanta opulencia y tanto Figura 0. Imagen de Nazaret con la Ciu-
band C tai b | dad de las Artes y las Ciencias al fondo.

abandono. Con esta imagen arrancaba el curso Fuente: del autor

y el tema del proyecto. El contraste entre Na-

zaret y la ciudad de las Artes y las Ciencias al

fondo venia como anillo al dedo para visibilizar

lo ocurrido en el entorno maritimo durante estas

tres Ultimas décadas.

Este contexto devino en un desarrollo del pro-
yecto que nacidé con un marcado acento urba-
no, con sucesivas propuestas a nivel territorial
y urbano que supondrian un punto de partida
para abordar el tema del curso: un mercado.

Este equipamiento, que adquirié un fuerte vin-
culo con la propuesta urbana dentro del barrio,
fue objeto de estudio. Empecé a mirar con otros
0jos estos lugares, a comprar en los mercados
proximos, a colarme en zonas de uso restrin-
gido para indagar sobre su funcionamiento, a
preguntar y hablar con los trabajadores. Inclu-
so en mi estadia en Chile, segui comprando en
mercados y encontrando huecos para visitarlos
durante viajes por Peru y Bolivia.

En estas lineas se condensa todo este largo
camino no exento de intermitencias. He preten-
dido explicar el proceso en todo momento, hu-
yendo de exponer Unicamente el resultado final.

Se trataba, en definitiva, de mejorar Nazaret, de
mejorar la ciudad. Perseguir que esta imagen
gue se muestra no exprese tanta desigualdad.
Todo ello sintetizado en un mercado, un merca-
doy algo mas.






A. Entre la ciudad y el puerto. Nazaret
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Si bien Valencia nacié como una ciudad fluvial, Figura 1. Fotografia de un hombre cami-
. lacié | ha hech . nando por la extensa huella dejada por

su vinculacion con el mar no ha hecho mas que ol cirouito de Formula 1.

crecer hasta convertirse en una ciudad de mar- Fuente: del autor

cado caracter maritimo. Este hecho ha venido
de la mano de una dilatacién constante de la in-
fraestructura portuaria, que ha sumido a Naza-
ret en un barrio invisible a los ojos de los planes
urbanisticos recientes y los intereses privados,
provocando su aislamiento respecto a la ciu-
dad, la huerta y el mar.

Sin embargo, tratar de combatir lo que es una
problematica territorial desde la mirada de Na-
zaret seria tan justo como ineficaz. Ahora bien,
cabe entender que Nazaret es una pieza activa
en la transformacion por su vinculo histérico y
su ubicacion respecto al puerto y al rfo.

Los siguientes parrafos trataran de arrojar luz
sobre una propuesta colectiva del taller 5 que
dé respuesta a la problematica que afronta la
ciudad en su vinculo con el puerto, atendiendo
tanto a la escala territorial como a la escala del
proyecto urbano desde la perspectiva del ba-
rrio de Nazaret. Entendemos que mezclar unas
directrices de planeamiento territorial con una
propuesta desde la escala del proyecto urbano
permite abordar con mayores garantias la res-
puesta a una ciudad cambiante. De esta forma
cruzamos una vision de ciudad que se dilata en
el tiempo con una propuesta urbana asequible
en un periodo concreto.






2. Hacia una nueva relacion urbana-portuaria
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Valencia y puerto crecieron paralelamente y de
forma auténoma hasta su yuxtaposicion, lo cual
provocd un conflicto de usos entre el caracter
urbano de la ciudad y el ambito privado de un
puerto puramente comercial. Una frontera fic-
ticia delimita el espacio privado del puerto de
la trama urbana, negando a la ciudad un es-
pacio de notable interés por su vinculo con el
mar. La evidencia de este hecho es el barrio de
Nazaret, que ha sufrido las consecuencias del
aumento de envergadura del puerto; siéndole
negada su relacion con la playa, la huerta y la
desembocadura del rio.

Esta reciente relacién entre ciudad y puerto
debe modificarse en busca de una integracion
progresiva del espacio portuario al espacio pu-
blico de la ciudad™ , con la consiguiente apro-
piacion del waterfront por parte de la ciudada-
nia. Un proceso que ya se inicié en la darsena
interior, siendo necesaria su expansion hacia
el sur y vinculando este nuevo espacio urbano
con la desembocadura del antiguo cauce del
rio Turia y el barrio de Nazaret.

Se proponen tres fases de actuacion dilatadas
en el tiempo que tienen los siguientes objetivos
principales:

1. Reconversion de espacios portuarios en es-
pacio publico.

2. Recuperar la desembocadura del antiguo
cauce del rio Turia.

3. Mejora de la accesibilidad y conexion entre
la ciudad, el puerto, Nazaret y la Albufera.

Figura 2. Fotografia aérea del puerto.
Fuente: Valencia. Veles e Vents. Fotogra-
fla por Ivan Guerola Llorens

(1) Pese a las sucesivas actuaciones
referidas a recuperaciones del espacio
portuario que se iniciaron en los afios 50-
60, cabria analizar el tipo de relacion que
Se presenta en cada caso entre ciudad y
puerto, asi como el tipo de puerto y su
industria.

La centralidad que adquiere el ambito
portuario cambia sensiblemente segun
el desarrollo de la ciudad en relacion al
puerto (ver esquema en imagen 1 del
anexo), por lo que la adaptacion de usos
debe ser consecuente a dicho aspecto.
Asi pues, el puerto de Valencia supone
un nuevo foco de centralidad que ni mu-
cho menos tiene el peso de ciudades
que han nacido portuarias (Rotterdam,
Amsterdam, Marsella..). Esto hace pen-
sar que la transformacion del puerto
deba ser precavida y coherente, asi
como compatible con el traslado de la in-
fraestructura logistica del puerto —como
apuntan diversos autores- al puerto de
Sagunto.
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Antecedentes

La relacion de la ciudad con el puerto se re-
monta a 1876, con la construccion del tranvia
gue unia la ciudad con el Grao. En 1887 se pro-
yecta el primer Plan de Ensanche con una clara
intencion de orientar la expansion de la ciudad
hacia el nucleo portuario. Paralelamente, el
puerto crece hacia el sur, llegando al margen
del antiguo cauce del rio Turia, el cuél sera des-
viado posteriormente mas hacia el sur debido
a lariada de 1957. Este aumento progresivo de
las dimensiones del puerto tendréa sus peores
consecuencias a nivel urbano en 1998, con la
finalizacion del muelle Principe Felipe que se
prolonga hacia el sur hasta alcanzar el nuevo
cauce del rio Turia. Esta ampliacion provocara
la desaparicion de la playa de Nazaret, el ta-
ponamiento de la desembocadura del antiguo
cauce para conectar la zona sur y norte del
puerto y la reconversion de zonas de huerta si-
tuadas al sur de Nazaret en espacio portuario.

A principios del siglo XXI se inicia la recupera-
cion de la darsena interior como espacio ciu-
dadano®, proceso que permite articular el area
con la ciudad y dotar de una fachada digna al
limite de la misma con el mar. Sin embargo, hoy
dia sigue en pie el debate sobre los usos pro-
puestos para dicho espacio recuperado, donde
entran en conflicto decisiones basadas en as-
pectos econdmicos con oportunidades urbanas
de integracion de dichos espacios en el conjun-
to de la ciudad®.

Figura 3, 4 y 5. Esquemas del creci-
miento de la ciudad y el puerto hasta la
actualidad (1946, 1991, 2008).

Fuente: Elaboracién propia

(2) Mediante los convenios de 1986 y
1997 se inicid la reconversion del es-
pacio portuario de la darsena interior
en espacio publico de uso ciudadano
con la aparicion de proyectos como el
de “Balcén al mar”. El nombramiento de
Valencia como sede de la 32 America’s
Cup en 2003 supuso un impulso deter-
minante a dicha transformacion.

(3) Como apunta Vicent Boira (2013), no
es lo mismo que se planteen zonas resi-
denciales en estos espacios que sedes
de empresas tecnoldgicas, ;Usos pu-
blicos o privados? ;Servicios o industria
nautica?
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Fase 1 Figura 6. Fase 1 de la propuesta con
indicaciones de las intervenciones
destacadas

Como primera etapa de intervencion se propo- Fuente: Elaboracion propia

ne la recalificacion del espacio portuario situa-
do en las inmediaciones a la desembocadura
del antiguo cauce del rio Turia correspondiente
a la actual Darsena Levante y Turia®, uniéndo-
se al espacio ganado afios atras en la Darsena
Interior (nUmero 2 en plano). Esta zona portua-
ria alberga actualmente la terminal de graneles
solidos, la terminal de atraque de los ferrys que
cubren los trayectos a las Islas Baleares y diver-
sas instalaciones portuarias®.

Esta fase se corresponde con la mas crucial por
varios motivos:

e Permite recuperar la desembocadura del
antiguo cauce,taponada afios atras (nume-
ro 1 en plano).

¢ Mejora la conexion con Nazaret a través de
un nuevo acceso sobre el rio.

e Posibilita una intervenciéon que mejore la
calidad paisajistica de un espacio ligado al
turismo nacional e internacional.

e Mejora de la calidad del aire en Nazaret y
las inmediaciones derivada de los vientos
del Este que actualmente transportan parti-

culas de la terminal de grane|es_ (4) En la figura se corresponde con el
numero “2”. Para una mejor informacion
sobre las zonas portuarias ir a la imagen

Desde el punto de vista de la conectividad, se 2 del anexo.

propone activar la linea de tranvia -nunca utili- (5) Entre las cudles se encuentran las
zada-, que une el centro de la ciudad con Naza- instalaciones de la empresa Boluda
ret (nimero 4 en plano), prolongandola hasta la Corporacién Maritima, cuya concesion

. expira el afio 2024, lo cuél favorece las
nueva zona recuperada y enlazandola con las intenciones descritas.
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lineas 6 y 8 que pasan por la Darsena Interior.
De esta forma, aprovechando unas vias exis-
tentes se mejora la conectividad del centro de
la ciudad con Nazaret, el puerto y las terminales
de los ferrys.

Sin embargo, esta propuesta provoca una frac-
tura en la continuidad del puerto, separando la
Darsena Xita y Este -recalificadas en la fase 2-
de la Darsena Sur®. Con el fin de permitir que
ambas partes del puerto estén conectadas sin
obstruir el nuevo espacio creado con la salida
al mar de la ciudad, se propone un puente movil
(numero 3 en plano) que conecta ambas darse-
nas entre el muelle norte y el sur. Este puente
permitiria el paso de los ferrys” , haciéndolo
compatible con la circulacion interna del puer-
to. Sin embargo, la intencion final como se vera
en la siguiente fase, es reconvertir ese puente
en una via de conexion entre norte-sur, liberan-
do de esta forma la circulacion rodada por el
puente cercano a la desembocadura del anti-
guo cauce y el interior de Nazaret.

En cuanto a la organizacion de la nueva zona
reconvertida, se propone un reparto del suelo
que combine espacios residenciales, terciarios
y de carécter publico. Debe haber un equilibrio
entre la viabilidad econdmica y las necesida-
des urbanas y sociales de un nuevo ambito que
necesitara anclarse a la ciudad existente. Ello
requiere de una colaboracion publico-privada
que garantice un nuevo espacio de calidad y
alto valor paisajistico vinculado al mar.

Figura 7. Fotografia actual del final del
antiguo cauce taponado por las instala-
ciones portuarias

Fuente: del autor

(6) Para una mejor informacién sobre
las zonas portuarias ir a la imagen 2 del
anexo.

(7) Segun datos extraidos de Acciona
Transmediterrénea y Balearia, se dedu-
ce que habria que levantar el puente 8
veces al dia durante el horario de 19h a
20:15h y de 21:45h a 23h. Esto parece
viable al no tratarse de horarios de ex-
cesivo trafico.
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Fase 2 Figura 8. Fase 2 de la propuesta con
indicaciones de las intervenciones
destacadas

Esta segunda fase en el tiempo permite seguir Fuente: Elaboracion propia
con la reduccion del ambito portuario para in-
corporarlo a la ciudad. Estamos hablando de la
reconvesion del suelo relativo a la Darsena Xita
y Este (numero 5 en plano), asi como al terminal
de graneles solidos en la Darsena Sur. Asi pues,
el puente moévil (numero 3 en plano) pasa a ser
una via de conexién entre las zonas recupera-
das y la zona sur bajo la desembocadura del
antiguo cauce. Dicho lugar tiene la vocacion de
convertirse en un espacio de importancia pai-
sajistica, con usos mixtos como ya comentamos
en la fase 1.

Mas hacia el sur también se recupera la huerta
donde actualmente se ubica la zona logistica
del puerto (Z.A.L), inmediatamente bajo el ba-
rrio de Nazaret y que permite descomprimirlo
del constante avance del puerto durante las Ul-
timas décadas.

Otra intervencion importante consiste en la fi-
nalizacion del espacio verde que discurre por
el antiguo cauce hasta la desembocadura, que
actualmente se detiene en la Ciudad de las Ar-
tes y las Ciencias. Para ello es necesario so-
terrar las vias de ferrocarril que seccionan el
cauce en direccion norte-sur, proponiendo un
puente en dicho punto que libere de trafico los
situados en el acceso a Nazaret.

Desde el punto de vista de la conexion, se crea
una linea de tranvia que conecte el territorio de
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norte a sur, enlazando el frente maritimo con el
Parque Natural de la Albufera, asi como un ca-
rril bici que transcurra por la huerta recuperada
en direccion al sur.

Respecto al puerto, cabria analizar cuél es la
mejor solucién para su nueva ubicacion, ya que
esta fase no seria posible sin el traslado de par-
te de sus instalaciones y actividad a otro lado.
Aungue no es objeto de andlisis, diversos auto-
res apuntan que una posibilidad seria despla-
zar la infraestructura al Puerto de Sagunto. Asi
mismo, también habria que resolver la conexion
de las zonas portuarias restantes con la salida
por el norte de la ciudad®.

Fase 3

Una ultima etapa seria el desmantelamiento
completo del puerto, correspondiente a la Dar-
sena Sur (numero 13 en plano). Sin embargo
cabe sefalar que, pese al impacto que tuvo su
construccion con la consiguiente desaparicion
de la playa de Nazaret, no tendria un especial
beneficio su reconversion a espacio publico. La
vinculacion de este espacio con la ciudad es
minima, por lo que esta fase se vuelve menos
esencial. Es cierto que sigue siendo una zona
proxima a Nazaret, pero el barrio ha recuperado
una zona vinculada al mar, al rio y posee una
situacion privilegiada en dicho escenario.

La ciudad y Nazaret ahora si miran al mar. El
puerto es de todos. Hemos recuperado la me-
moria del Turia.

Figura 9. Fase 3 de la propuesta con
indicaciones de las intervenciones
destacadas

Fuente: Elaboracion propia

(8) Actualmente existe un tunel de 4km
para tréfico portuario que conecta la
autovia V-21 en direccion norte con la
Dérsena Interior, Una posibilidad podria
ser su prolongacion hasta la zona sur del
puerto, aunque de compleja ejecucion
por la presencia de la desembocadura
del antiguo cauce.






3. Nazaret y sus limites
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Numerosas barreras urbanas se han ido levan- Figura 10. Zoom del limite norte de
. P Nazaret tras la intervencion

tando a lo largo del tiempo en los limites de este

barrio maritimo de Valencia, hasta aislarlo de la

ciudad y de su vinculaciéon con el mar que mar-

c6 su nacimiento junto al lazareto.

Las propuestas enumeradas anteriormente me-
joran la relaciéon entre ciudad-puerto y, conse-
cuentemente, descomprimen los limites del ba-
rrio de Nazaret permitiendo proyectar las zonas
limitrofes en su relacion con el nuevo contexto
territorial planteado.

Sin pretender extenderme en las problematicas
del barrio abordadas en el analisis, se enume-
ran a continuacion las principales propuestas
para resolver los problemas de Nazaret en sus
limites, ligadas a los planteamientos territoriales
aborados anteriormente.

Limite Norte

La recuperacion de la desembocadura del an-
tiguo cauce y la creacion de un nuevo espacio
ganado al puerto en su margen superior (nUme-
ro 2 en plano) permiten recuperar el esplendor
de una zona donde actualmente se ubica el ac-
ceso norte a Nazaret a través del puente de As-
tilleros, vinculado a la infraestructura portuaria
y al consecuente transito de vehiculos pesados
que atraviesa en mismo.

El desvio del trafico procedente del puerto per-
mite peatonalizar el emblematico Puente de
Astilleros (numero 7 en plano), incorporando un






00 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0ssssssssss o

carril bici y la linea de tranvia recuperada. Un Figura 10. Zoom del limite este de
. Nazaret tras la intervencion

nuevo acceso rodado (numero 6 en plano) se

sitUa junto a los equipamientos existentes (poli-

deportivo y centro de salud) creando un acceso

de mayor entidad propio del barrio y evitando

servir como conexion y/o atajo con otras partes

de la ciudad.

Paralelamente se trata el paseo que bordea el
cauce y se crea una franja de edificacion con
una escala acorde a la nueva situacion urbana
y ala nueva fachada junto a la desembocadura,
sirviendo de colchdn y transicion entre un am-
bito con una escala territorial y la menor escala
del barrio de Nazaret.

Limite Este

Nazaret lindaba en su borde este con la playa,
donde las manzanas alargadas se disponian
paralelas a la misma permitiendo introducir el
aire fresco en las viviendas. El avance del puer-
to en la década de los ‘90 hizo desaparecer la
playa con la construccion del muelle Principe
Felipe, negando a Nazaret su histérica vincu-
lacion con el mar. El recinto privado de Binimar
(numero 8 en plano) y un solar de dominio por-
tuario donde se situaba una antigua fabrica (nu-
mero 10 en plano) refuerzan la dureza de este
limite con el barrio.

Si bien la recuperacion de la playa y el desman-
telamiento del ambito portuario (nimero 9 en
plano) se presenta inalcanzable por su repercu-
sibn econdmica en la ciudad, si se plantea la re-
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cuperacion del solar de la antigua fabrica para Figura 10. Zoom del limite sur de Naza-
reconfigurar el limite Este de Nazaret, comple- retiras la intervencion

tando la trama urbana con edificacion residen-

cial y un nuevo mercado como equipamiento

de centralidad. La expropiacion del recinto de

Binimar servira para crear un nuevo ambito re-

sidencial con una tipologia y escala distinta a la

de Nazaret, separadas por una calle por donde

pasa la linea de tranvia que conecta el puerto

con el Saler.

Limite Sur

Una extensa bolsa de huerta se ubicaba al
sur de Nazaret (numero 13 en plano), paisaje
que ha sido ocupado por el puerto fruto de su
constante crecimiento. Gran parte de la huerta
se reconvirtid en una zona logistica del puerto
(la ZAL), compensando a los expropiados con
unas viviendas desvinculadas de Nazaret en el
margen sur del barrio.

Por una parte se propone recuperar el espacio
de huerta, ademas de crear un carril bici que
discurra por los campos hasta alcanzar el Saler.
Por otro lado, se busca integrar las viviendas
mencionadas en la trama de Nazaret creando
un eje peatonal que conecte el barrio de norte
a sur, acompafiado en su final con un equipa-
miento socio-cultural vinculado a la huerta.

Estas intervenciones tienen por objeto mejorar
la relacion del barrio con su entorno; creando
espacios de transicion, mejorando la conectivi-
dad y completando vacios urbanos. Otros as-
pectos como el tratamiento de espacios verdes
y la provision de equipamientos no seran desa-
rrollados por su menor impacto.






4. Un nuevo contexto como hipoétesis de partida
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El proyecto desarrollado dificilmente podria
entenderse sin el planteamiento de todo este
nuevo contexto, entendiendo que el entorno in-
mediato del barrio se transforma y aparecen es-
pacios que sin lugar a duda revalorizan el barrio
de Nazaret®.

La mejora de la conectividad del barrio con la
ciudad vy el puerto, el aumento de la densidad
de poblacién en el entorno préoximo, la creacion
de nuevos espacios de interés territorial y su
nueva situacion como fachada frente a la des-
embocadura son algunos de los aspectos clave
que afectan a la estrategia del proyecto.

Tanto la estrategia urbana desarrollada, como
la escala del edificio y su complejidad progra-
matica no podrian entenderse en un barrio de
Nazaret sin las intervenciones expuestas.

Este es el punto de partida tras el analisis gru-
pal y el desarrollo de una propuesta conjunta -
matizada y desarrollada graficamente de forma
individual- que configura el contexto a partir del
cual desarrollar el tema propuesto por el taller:
un mercado en Nazaret.

Figura 11. Fotografia actual del entorno
de Nazaret

(9) Todo ello sin pretender entrar en los
previsibles procesos de gentrificacion
derivados de intervenciones urbanas de
este calado que provocan la revaloriza-
cion del suelo anexo. Este aspecto seria
objeto de un andlisis particular, viendo
los casos que se han dado en la propia
ciudad de Valencia .






B. Nuevo eje peatonal. Vertebrando Nazaret
Acerca de una propuesta urbana
1:1000
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La eleccion del lugar donde implantar el mer- Zigﬁlram. Fotogra;ia de u?a_cawled |

. t t
cado dentro del barrio de Nazaret era una de- bl mareAca por el e 68
cision particular de cada alumno. Sin lugar a Fuente: del autor

duda, la ubicacion elegida provocaria una al-
teracion urbana considerable debido a la ac-
tividad que genera un equipamiento de estas
caracteristicas.

Si bien lo l6gico serfa pensar donde colocar el
equipamiento para mejorar una zona del barrio
o dinamizar un espacio en concreto, mi pro-
puesta parte de un razonamiento mas urbano:

¢ Qué actuacion urbana necesita el barrio de
Nazaret y como puede ésta enlazarse con los
nuevos espacios adyacentes al barrio?

;Qué papel puede jugar un equipamiento de
estas caracteristicas en la intervencion urbana?

Asi pues, la estrategia urbana sera clave en el
desarrollo del mercado como se vera mas ade-
lante.






2. Estrategia urbana
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Tras las actuaciones descritas, Nazaret pasa a Figura 13. Boceto inicial sobre la vo-
lind t t t la d b d luntad de generar un eje peatonal en el
indar en tu parte norte con la desembocadu- cual se inserta el mercado

ra del antiguo cauce y un nuevo espacio con

parques, zonas de trabajo, nuevos espacios

residenciales, etc; mientras que en el sur se re-

cupera el espacio de huerta perdido.

Por otro lado, el mercado supone la oportuni-
dad de generar un nuevo foco de centralidad,
no solo para los residentes de Nazaret, sino
también como punto de interés para los nuevos
espacios situados en el entorno.

La estrategia urbana trata de generar un eje
peatonal que conecte Nazaret de norte a sur,
enlazando el espacio de huerta y las viviendas
aisladas situadas al sur hasta alcanzar el paseo
junto a la desembocadura, sirviendo también
para completar una zona desestructurada del
barrio y crear un nuevo foco de centralidad.

Estado inicial

La zona de actuacion se sitla en el margen este
del barrio de Nazaret, zona fragmentada debido
ala aparicion de varios vacios urbanos: un solar
de dominio portuario donde se situaba una anti-
gua fabrica y otro solar donde estaba el antiguo
cine al aire libre. En la parte inferior aparece un
pequefio parque aislado que termina en “cul de
sac” y no presenta ninguna continuidad.

Esta zona suponia una oportunidad para ge-
nerar un eje peatonal de interés cercano a los
actuales puntos de centralidad del barrio y que
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permitiese entrelazar Nazaret con las actuacio-
nes de mayor escala descritas previamente.

Estrategia general

La estrategia general se apoya en tres puntos
fundamentales:

1. Creacion de un paseo peatonal incorporando
el parque existente y abriendo el “cul de sac”
para alcanzar la huerta.

2. Posicionar dos equipamientos en los extre-
mos de la calle peatonal para dar sentido al
eje. En la zona norte el mercado objeto de de-
sarrollo vinculado a un espacio junto al paseo
con una escala mas territorial. En la zona sur
un espacio socio-cultural vinculado a la huerta,
sirviendo de enlace con las viviendas aisladas
situadas al sur.

3. Densificacion del entorno con edificios resi-
denciales y comercio para generar un nuevo
foco de centralidad junto al mercado.

Desarrollo de la propuesta

Sin llegar a definir de forma pormenorizada los
espacios del eje peatonal, se esbozan ciertas
decisiones que se han planteado para generar
un contexto de cara al desarrollo de la propues-
ta del mercado.

Figura 14,15y 16. Esquemas explicati-
vos de la intervencion urbana






Espacio socio-cultural (1):

En el extremo sur del eje peatonal que atraviesa
Nazaret se posiciona un equipamiento socio-
cultural. Un espacio ligado en gran medida a
la huerta, pensado como punto de encuentro
donde se inicia un carril bici que atraviesa la
misma. Ademas, esta pieza tiene la intencion
de articular el conjunto de viviendas aisladas
con el barrio de Nazaret.

El parque y la apertura del “cul de sac” (2):

La expropiacion de dos parcelas permiten abrir
el paseo en su extremo sur y conectarlo con el
espacio socio-cultural. En las parcelas expro-
piadas se plantea una terraza-mirador en altura
que permita contemplar la huerta al sur y el pa-
seo con el puerto como telén de fondo al norte.
En el parque se elimina el trafico rodado salvo
para los residentes, repavimentando el conjunto
y disefiando la cota 0. Se preserva todo el arbo-
lado preexistente.

Nuevas edificaciones (3):

Las nuevas parcelas creadas se proyectan
manteniendo la estructura de Nazaret, comple-
mentandose con una pieza para usos terciarios
de una sola altura. Esta pieza es la encarga-
da de estar en contacto con el paseo peatonal,
resguardando el acceso a las viviendas y gene-
rando una cubierta transitable. La seccion del
paseo se define asimétrica, con una zona lineal
para pasear y una zona de estancia con mayor

Figura 17. Plano de la intervencion
urbana






densidad de arbolado vinculada al espacio co-
mercial.

Mercado (4):

El mercado se entiende como una calle, una
continuaciéon del eje peatonal, una estructura
urbana que permite generar un punto de acti-
vidad, una nueva centralidad dentro del barrio.
Este se apoya sobre una plaza mientras que se
cierra al lado opuesto.

Nueva franja residencial (5):

El mercado desemboca en un espacio abierto
que permite absorber el cambio de escalas an-
tes de alcanzar el paseo junto al antiguo cauce.
Esta plaza abierta forma parte de una franja de
transicion entre el barrio y el paseo donde apa-
recen salpicados edificios de una escala mayor
para conformar una fachada urbana que mira
al puerto.

En su conjunto, este eje pretende dotar al ba-
rrio de cohesion en toda su extension, asi como
vincularlo con los limites expuestos. El mercado
se sitla como pieza clave en la configuracion
del eje peatonal y en su conexién con el paseo
junto a la desembocadura.

Figura 18. Imagen del actual paseo
junto al antiguo cauce






C. Edificio hibrido. Un mercado y algo mas
Acerca del proyecto arquitectonico
1:200






1. Introduccion
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El presente apartado trata de desgranar el pro- Figura 19. Imagen de un intercambio
. comercial en alta mar.
ceso proyectual hasta llegar al resultado final, Fuente: Mercados del Mediterraneo,

tratando de sintetizar las principales cuestiones IEMED. 2004
que han guiado el proceso.

Una serie de preguntas habia que plantearse
como punto de partida: ;,Qué es hoy en dia un
mercado? ;,Coémo debe ser un mercado en Na-
zaret? ;Quién acudira al mercado?('?

Histéricamente podria definirse un mercado
como el espacio destinado a la compraventa.
Durante largo tiempo el mercado tenia cierta
componente némada; es decir, se podia produ-
cir en cualquier lugar, pero sin lugar a dudas el
valor méas importante del mercado era su com-
ponente social. En él, fuese donde fuese, se
producia un dialogo, un aprendizaje, una con-
versacion. Debido a que hoy el dia el merca-
do no puede competir en términos econdémicos
con los supermercados e hipermercados, es
necesario que se refugien en su fuerza social.

Por lo tanto, entiendo que hoy en dia un merca-
do debe convertirse, ante todo, en un foco so-
cial ligado a la compra de alimentos, pero tam-
bién al aprendizaje sobre los productos, a su
disfrute y degustacion. Un mercado debe ser
una prolongacion del espacio publico,un lugar
donde resguardarse del sol, sentarse, entablar
conversacion.

(10) Para ver con mayor detenimientos
las reflexiones acerca de las preguntas
planteadas, pueden consultarse las ima-
genes 3, 4y 5 del anexo.






2. Estrategia. Tipo y seccion
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La estrategia urbana descrita de crear un eje
peatonal que cosa Nazaret de norte a sur de-
termina en gran medida el tipo de mercado en
cuanto a su estructura formal y organizacion®.
De esta forma, el mercado se concibe como
una calle, una prolongacion del paseo peatonal
proyectado que nace en el cruce con la calle
contigua de acceso al barrio y te conduce hasta
el paseo junto a la desembocadura del antiguo
cauce. Por lo tanto, el mercado no sélo tiene la
funcion de prolongar la calle, sino de servir de
articulacion entre la escala mas doméstica de
Nazaret y la escala urbana de la fachada junto
a la desembocadura, absorbiendo asi los flujos
procedentes de ambos espacios.

Esta idea de calle se sucede en terrazas supe-
riores conectadas por una rampa donde apare-
cen otros usos que detallaré mas adelante. El
mercado se convierte asi es una suerte de es-
tructura urbana, en una “calle tecnificada” por
donde pasear, comprar, sentarse, jugar, mirar...

La idea de mercado-calle al estilo de un zoco
drabe se matiza abriendo el mercado por todo
un lateral a una plaza extensa, estableciendo
una gran permeabilidad visual. En cambio, el
mercado se cierra en su lado opuesto evitando
crear un flujo de actividad excesivo en una calle
donde aparecen viviendas de escasa densidad
sensibles a estas circunstancias.

La seccion del proyecto recoge tempranamente
estas inquietudes urbanas, generando una sec-
cion asimétrica que evidencia lo descrito.

Figura 20. Boceto inicial sobre la sec-
cion asimétrica del mercado

(11) Véase la reflexion sobre tipo esta-
blecida por Rafael Moneo en el texto On
Typology.






Otro aspecto fundamental que recoge la sec-
cion es su adaptacion formal a las estrategias
planteadas, huyendo del recinto ambiguo que
proporciona un espacio diafano en sombra,
donde los puestos se ordenan en el interior con
una arquitectura propia. Aqui la seccion se plie-
ga dando respuesta a la arquitectura del pues-
to, para luego elevarse en el espacio central y
abrirse al cielo en una triple altura. Las cubier-
tas transitables configuran las calles elevadas
volcandose a la plaza anexa y al espacio cen-
tral del mercado.

El esqueleto que genera la seccion acabara
albergando los espacios habitables para mati-
zar la dureza de la fachada noroeste, aspecto
surgido a lo largo del proceso. Estos espacios
agrupables moldearan la cubierta para invertir-
sSe en su coronacion y habitarla, buscando un
espacio exterior y buena orientacion.

Figura 21. Seccion transversal del
proyecto






3. Programa
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Como se ha visto el programa ha sufrido una Figura 22. Planta baja del proyecto
evolucion a lo largo del proceso proyectual. De

este modo el edificio se compone de tres partes

bien diferenciadas:

Mercado

Se ubica en planta baja, en contacto directo
con la calle y la plaza. Aparecen tres tipos de
puestos segun su dimension y equipamiento:

- Puestos de carne y pescado: situados en el
lado opuesto a la plaza son los de mayor di-
mension, albergan espacio para obrador y una
camara frigorifica. Cada dos puestos admiten
cierta flexibilidad para modificar su superficie.

- Puestos de verduras vy frutas: puestos de me-
nor superficie pero mayor longitud de mostrador
debido a la variedad de producto que venden.
También albergan espacio para una camara fri-
gorifica.

- Puestos gastronémicos: puestos de gran flexi-
bilidad ubicados en la franja que da a la plaza.
Tienen capacidad de abrirse al mercado y a la
plaza, tienen un funcionamiento independiente.

Como aspecto relevante del programa de mer-
cado aparece un espacio para el procesamien-
to de productos, asi como un espacio destina-
do a subasta. Este se ubica en planta sétano,
generando una plaza con en espacio cubierto
en doble altura.
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En el sétano se resuelve todo el funcionamiento
interno del mercado!'®: carga y descarga, al-
macenaje, obradores, etc. En el mismo soétano
pero con circulaciones diferenciadas aparece
el aparcamiento de los clientes, buscando una
conexion visual entre compradores y trabaja-
dores pero con circulaciones separadas para
asegurar el buen funcionamiento del mercado.

Espacios de trabajo y/o comercio

En la planta primera aparecen espacios para
alquiler destinados al trabajo y/o comercio. Si
bien el decidir que tipo de trabajos y comer-
cios son aptos para estos espacios es un tema
relacionado con la gestion, se entiende que de-
ben hacer uso del espacio abierto vinculado a
los mismos, asi como promover algun tipo de
iniciativa cultural.

La idea es que no se alquile un espacio, por
poner un ejemplo, a un bufete de abogados o a
un dentista. El éxito de la terraza ira vinculado
en gran medida a la actividad que se genere
en la misma. Por poner algun ejemplo: un taller
artesano que exponga y venda sus productos y
que organice talleres, una libreria-cafeteria con
un uso activo de la plaza, una tienda de ropa
qgue organice desfiles en la terraza, etc.

Todos los espacios disponen del acceso publi-
co por la calle elevada. Aparece una circula-
cion vinculada al espacio central del mercado
que bien puede servir de circulacion privada o
puede acabar colonizandose por cada espacio
para vincularse con el mercado.

Figura 23. Planta primera del proyecto

(12) En la imagen 6 del anexo puede
verse una esquema realizado sobre el
funcionamiento interno del mercado du-
rante fases iniciales.






Espacios habitables

Fruto del desarrollo del proyecto, como se ha
comentado, surge la idea de aprovechar la
seccion del mercado para generar la fachada
noroeste con espacios habitables. Estos se ex-
plicaran méas detalladamente en un apartado
posterior.

Sala polivalente

Como coronacion del volumen en su extremo
norte sobre el espacio de subasta, mirando
hacia el puerto, aparece un espacio de usos
multiples para la realizacion de show cooking,
eventos varios, etc.

A esta sala se accede a través de la cubierta de
la planta primera, también transitable. Puede al-
canzarse mediante escaleras, ascensor o a tra-
vés de la rampa exterior. También alcanza este
nivel un montacargas privado para subir mer-
cancias. La sala tiene la capacidad de abrirse a
la terraza contigua.

Figura 24. Seccion por el espacio de
subasta y la sala polivalente
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4. Sobre la escala
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La escala del mercado fue un tema que trajo
dudas desde un comienzo por su envergadura.
También es cierto, como comenté al principio,
que su escala debia entenderse acorde al con-
texto planteado previamente. Este mercado en
la actual Nazaret no tendria sentido.

El edificio fue adquiriendo dimension al incor-
porar el programa complementario de vivienda
y espacios de trabajo. Incluso hubo alguna eta-
pa donde el mercado se estiraba incluso mas
para alcanzar el paseo junto a la desemboca-
dura™, finalmente descartado.

Pese a que es cierto que el mercado tiene pre-
sencia, el edifico se separa de las edificaciones
proximas lo suficiente para dejarlas respirar.
Ademas, el mercado busca una leve transicion
en su escala desde Nazaret hacia el cauce, en-
tendiendo que cada fachada da respuesta a un
contexto distinto.

No solo la escala fisica del mercado fue un tema
que me preocupd desde un principio, sino tam-
bién la programatica (. La superficie comercial
se sitla en un baremo similar a mercados de
Valencia como el del Cabafal o el de Ruzafa,
siendo éstos algo mayores. Sin embargo, se
reduce el numero de puestos, siendo los del
mercado mas grandes al incorporar obrador y
camaras frigorificas en el propio puesto. Otro
punto de interés es la relacion de superficie co-
mercial/superficie de puestos, entendiendo que
actualmente dicha relacion ronda el valor de 2,
aumentandose en el proyecto hasta casi un va-
lor de 3.

Figura 25. Comparativa de la huella en
planta de distintos mercados

(13) Se pueden ver algun boceto de la
propuesta en la imagen 7 del anexo.

(14) Véase la tabla elaborada sobre el
programa de diversos mercados analiza-
dos en la imagen 8 del anexo, asi como
algunas fichas de mercados analizados
en la figura 9.






5. Espacios habitables
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Como se ha explicado ya, la idea de incorporar
espacios habitables surge durante el proceso
a raiz de, por un lado, aprovechar un vacio de-
jado en la seccion del mercado que generaba
una fachada muy dura y sin actividad hacia el
noroeste y, por otro lado, con la intencién de
densificar un area desestructurada del barrio
con escasa edificacion residencial.

Esta oportunidad permitia pensar el edificio
como una estructura mas compleja, capaz de
acercarse mas a las demandas actuales de la
sociedad, donde la mezcla de usos es hoy una
realidad™. Sin embargo, esta mezcla también
conllevaba la dificultad de conseguir la unidad
del conjunto a la vez que se preservaba la inde-
pendencia y funcion légica de cada uso.

Organizacién y nexo con el mercado

Los espacios habitables proyectados se embe-
ben en la seccion del mercado, aprovechando
su estructura de crujias para generar los nu-
cleos de comunicacion. Si bien las viviendas
tienen un acceso independiente a nivel de ca-
lle, éstas se conectan con el mercado en planta
s6tano donde tienen aparcamiento privado y
a través de una calle elevada que en sus ex-
tremos se une con la cubierta de la segunda
planta del mercado. De este modo se pretende
independizar los usos sin renunciar a su unidad
y a la idea de compartir ciertos espacios comu-
nes. Los habitantes de estos espacios podran
usar la cubierta del mercado, asi como sus co-
municaciones.

Figura 26. Planta segunda del edificio

(15) Véanse numerosos proyectos ac-
tuales como el Mercado en Amsterdam
de MVRDV que mezcla los usos de
mercado y vivienda o la Filarménica en
Hamburgo de Herzog & de Meuron que
combina espacios musicales, espacio
publico, vivienda y un hotel.



i i HYb A ‘
HII JLUUJ_L : il ] i e j‘ L“”” M —:‘ E”L 3 1 ‘:}
il i IIH‘H‘\I {1 It \‘\ unumm}‘ E \IHIH\" B ,,””,.f.‘ i \| 3 - : ‘

| |,}"1 !



Tipologia y flexibilidad

El lector se habra dado cuenta del término
“espacios habitables” utilizado para definir las
viviendas. Y es que se ha buscado crear es-
pacios vacios que pueden ser colonizados de
distintas formas, entendiendo el habitar como
un proceso y no como un producto termina-
do'®. Y es que la intervencién del usuario en
el proceso debe adelantarse, mas alla de crear
distintas tipologias para distintos tipos de usua-
rios, porque la mayor flexibilidad reside en co-
nocer al usuario final y sus necesidades.

Desde un comienzo los espacios eran poco
flexibles y admitian poca variedad al estar en-
cajados en la estructura del mercado, obligan-
do a crear viviendas de 3 alturas. Entonces
se decidid entender las crujias estructurales
del mercado no como pantallas macizas, sino
como espacios, hasta terminar definiéndose
como nucleos de comunicacion. De esta forma,
aparecen dos nucleos de comunicacion entre
cada espacio habitable; uno de ellos comuni-
tario que alcanza el suelo para conformar el za-
guén de acceso y otro interno de las viviendas.
De este modo, cada nucleo tiene un acceso
desde el exterior y una comunicacion interna,
multiplicando las posibilidades de conexion y
distribucion entre los mismos.

La siguiente cuestion importante en la orga-
nizacion de los espacios es la distribucion en
seminiveles. Este aspecto es crucial por varios
motivos: en primer lugar, porque se genera cier-
to dinamismo en una fachada muy alargada vy,
en segundo lugar y el mas importante, porque
permite que cada rellano pertenezca a un solo

Figura 27. Plano de la fachada noroeste

(16) Véanse las propuestas de viviendas
sociales de Alejandro Aravena en la linea
de lo comentado, asi como los escritos
del estudio “La Panaderia”. Especial
interés tiene el articulo de Eva Morales
Soler y Rubén Alonso Mallén “La vivien-
da como proceso. Estrategias de flexibi-
lidad” publicado en Habitat y Sociedad,
n4, 2012, p.34-54
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espacio habitable. En cambio, si no estuviesen
en seminivel, cada rellano perteneceria a dos
modulos. De este modo, las viviendas se pue-
den combinar de infinitas formas, incluso evolu-
cionar en el tiempo para agregar o desvincular
maodulos de una vivienda.

Cada espacio habitable consta de 45 m2 uti-
les aproximadamente, pudiéndose combinar
segun la necesidad del usuario final para con-
formar un estudio, una oficina o una vivienda de
hasta 5 modulos. Al disponer cada modulo de
un acceso independiente se pueden crear vi-
viendas con el acceso en la planta superior 0 en
la inferior, viviendas con dos accesos, viviendas
con modulos intermedios compartidos, etc.

Esta idea de que el usuario intervenga antes
en el proceso plantea la siguiente cuestion:
¢ Por qué el usuario no adquiere un volumen va-
clo segun sus necesidades y economia?

De este modo, la flexibilidad residiria en co-
nocer al usuario final, ademas de disponer de
espacios que puedan agregarse para variar el
tamanfo de las viviendas. Estas podrian incluso
ir completandose a lo largo del tiempo, modifi-
candose y adaptandose segun las condiciones
econdmicas del usuario y la evolucion de su es-
tructura familiar.

Figura 28. Boceto de la propuesta en
seminiveles y posterior tratamiento para
crear distintos supuestos del modo de
habitar los espacios






D. Coherencia interna
Acerca de la materia, la construccion y la estructura
1:50 - 1:20
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1. Materia

0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0cssssscsssssoses s

A nivel tecténico se busca cierta transparencia Figura 29. Imagen de la fachada
en el edificio, usando materiales que generen noroeste

una permeabilidad visual entre interior y exte-

rior. De esta forma se pretende hacer menos

dura la presencia del edificio, filtrar la luz y ge-

nerar una imagen cambiante a lo largo del dia.

Se emplea una pieza ceramica extruida hueca
para crear una celosfa. Esta se usa en la planta
baja de la fachada que da a la plaza, enmarca-
das para conformar las puertas de los puestos
exteriores. La forma piramidal de la pieza ge-
nera dos caras distintas; una de ellas sin jun-
ta y la otra para revestirse y generar un para-
mento perforado. La dimension de la pieza es
de 15,3x15,3 cm, teniendo la perforacion una
dimension suficiente para introducir un brazo.
Esta misma piel se usa para revestir las costillas
del mercado que nacen en la fachada noroeste,
definiendo los nucleos de las viviendas y dando
unidad al conjunto a través de esta piel.

En planta primera la intencion es generar un vo-
lumen muy liviano que recorra y envuelva todo
el cuerpo del mercado, buscando romper la
imagen de una segunda bandeja que asoma a
la plaza. Para ello, se emplea una piel de alu-
mino micriperforado lacado en blanco, a base
de planchas de 2m de anchura sujetas por per-
files de aluminio sobre guias que permiten su
elevacion para dar acceso a los espacios de
trabajo, asi como para regular la entrada de luz.
Esta piel envuelve todo el cuerpo hueco situado
sobre la subasta.

El otro material que adquiere presencia en el
proyecto es el hormigén. La estructura se deja
vista en parte del mercado, cuidando su pre-






sencia y buscando un cierto juego entre pe-
sadez y levedad. El hormigén visto genera la
bandeja de la planta primera, asomando en el
interior y el exterior. Se emplea un encofrado de
tablilla para marcar la direccion hacia la plaza,
buscando ese vinculo entre interior y exterior.
Del forjado cuelgan unas vigas de celosia a
modo de nervios lacadas en blanco, buscando
ese contraste entre materias, entre la pesadez
del hormigodn vy la ligereza de las cerchas. Es-
tas Unicamente se enlazan con el forjado en sus
montantes, dando la sensacion de que estan
suspendidas.

El dltimo elemento a destacar es el techo que
cubre la triple altura del mercado. Se buscé
desde el principio un material que fuese en con-
sonancia con la seccion, es decir, que resaltase
la fuga hacia el exterior. También se buscaba
generar una superficie cambiante segun la in-
cidencia de la luz en la superficie y segun la
posicion del observador. Finalmente se opta por
unos perfiles tubulares lacados en blanco que
adquieren la forma de la seccion. La separa-
cion entre éstos genera un relieve cambiante
segun desde donde se observe.

Se han buscando colores neutros, dominando
el blanco, dejando el protagonismo y el color a
los productos del mercado.

Figura 30. Imagen del interior del
mercado






2. Estructura e instalaciones
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A diferencia de la mayorfa de mercados se ha Figura 31. Axonometria del esquema
buscado que la estructura del edificio fuese en estructural

concordancia con la del puesto. Habitualmen-

te los mercados tienen una doble escala, la del

edificio y la del puesto y, por tanto, dos estruc-

turas. Del mismo modo, las instalaciones suelen

tener sus propias leyes, ajenas al contenedor vy

mas ligadas al puesto.

En el mercado se ha buscado todo lo contra-
rio, es decir, unir la arquitectura del edificio y
del puesto, hablar de una unica estructura para
ambos e integrar las instalaciones en el conjun-
to.

Esquema estructural

La longitud del mercado obligd a plantear una
serie de juntas estructurales de dilatacion. Es-
tas se aprovechan para dividir el edificio en 3
partes: la central que aglutina el cuerpo princi-
pal del mercado y las viviendas con un esque-
ma estructural muy claro y los dos testeros que,
al tener autonomia estructural respecto al resto,
pueden singularizarse para general los cuerpos
de acceso al mercado en ambos lados. Asi mis-
mo, la necesidad de las juntas estructurales se
aprovechd para ensancharlas e incorporar el
paso de instalaciones vertical y las comunica-
ciones por ascensor.

Por ser de mayor interés nos limitaremos a expli-
car el cuerpo central. Este se compone por cru-

jlas transversales cada 8,3 metros que definen
la imagen del edificio en su fachada noroeste,






donde se ubican las viviendas. Este ritmo estuvo
en el germen del proyecto, buscando integrarse
en la estructura urbana de Nazaret, consecuen-
cia de una parcelacion donde las viviendas se
disponen paralelas y alargadas generando un
ritmo similar. Pese a pasar por varios estados
y tras la evolucion del proyecto, estas crujias
acabaran materializandose con un nucleo de
hormigon armado que genera las comunicacio-
nes de las viviendas y permite que acometan
a él los forjados en seminivel, mientras que la
luz se cubre con una cercha metalica inclinada
que define la cubierta habitable por parte de las
viviendas. El apoyo en el lado contrario se efec-
tua con un perfil metalico relleno de hormigon,
buscando que tuviese una escasa presencia
para luego descansar en sucesivos muros de
hormigén. Estos nucleos permiten incorporar
las instalaciones de las viviendas dando servi-
cio a todos los espacios habitables.

Los forjados del mercado son el otro elemento
estructural de interés. Estas bandejas debian
cubrir una luz de 8,3m en una direccion y alre-
dedor de 7m en la otra direccion, por lo que un
forjado bidireccional parecia la mejor solucion.
Por otro lado se pretendia dejar el forjado visto
y ocultar las instalaciones. Este aspecto llevo
a disefar un forjado con una losa de hormigon
armado de poco espesor con nervios invertidos
del mismo material generando asi un hueco en-
tre forjado y pavimento para la circulacion de
todas las instalaciones. En cuanto a los nervios
en la otra direccion se emplean unas cerchas
de acero colgadas , en sentido transversal a los

Figura 32. Plano de estructuras e
instalaciones






nervios de hormigon para marcar esa relacion
ya mencionada con la plaza. De este modo, las
instalaciones de climatizacion y ventilacion cir-
culan por el espesor del forjado, mientras que
la iluminaciéon se integra en las cerchas meta-
licas colgadas. El forjado visto se ejecuta con
tablilla, colocandose unos perfiles rectangula-
res embebidos en el hormigon. Posteriormente
se soldaran las cerchas metalicas a los perfiles,
entendiéndose que es la resolucion constructi-
va mas apropiada.

En cuanto a las instalaciones, éstas se dividen
en dos sectores, situados en los nucleos del
mercado. Su circulacion vertical se realiza a tra-
vés de las juntas estructurales como se ha co-
mentado, mientras que la circulaciéon horizontal
para abastecer a cada puesto es a través del
forjado. El sistema de climatizaciéon es mediante
aerotermia.

Calculo estructural

El calculo estructural se ha limitado a un mo-
dulo, entendiendo que se trata de crujias muy
parejas y que, por lo tanto, el resultado es extra-
polable al conjunto.

Voy a limitarme a explicar los puntos conflictivos
del célculo por no extenderme demasiado!'”.

Cercha de cubierta y pilar metalico de apoyo:
El canto de la cercha de cubierta no tenia pro-

posito estructural sino formal. Su excesivo can-
to buscaba adaptarse a la inclinacion del moé-

Figura 33. Modelo del médulo estructu-
ral calculado

(17) Para ver el modelado de la estructu-
ra y su dimensionado ver las imdgenes
10, 11y 12 del anexo.
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dulo, formando un conjunto junto al ntcleo que
atirantase la cubierta. De este modo, con perfi-
les IPE 240 cumple el calculo. Sin embargo, por
motivos constructivos se usa un IPE 330 en el
cordon inferior para dejar embebido el forjado
de cubierta. El principal problema reside en el
pilar donde apoya la cercha debido a que se
buscaba una gran esbeltez para apenas perci-
birse y no generar sombras dentro del merca-
do. Sin embargo, pese a elevar el cordon su-
perior de la cercha que atiranta y quita algo de
peso en el apoyo, el calculo daba un HEB 300
para cumplir a resistencia. Para minimizar su di-
mension se decide colocar un perfil cuadrado
hueco de 200mm relleno de hormigon.

Forjado del mercado:

El mayor conflicto en este forjado surge con las
cerchas colgadas. Si bien conceptualmente
entendia que actuarian como nervios transver-
sales, transmitiendo sus cargas a los nervios
de hormigon, el célculo no lo refleja del mismo
modo. Pese a colaborar algo tras hacer varias
pruebas en el calculo, se ve que no colaboran
lo suficiente para reducir las deformaciones de
la losa, fallando por tanto a ELS. Finalmente se
decide aumentar el canto de la losa de 20cm
a 25cm y aumentar las vigas invertidas de hor-
migon a 40cm de canto. Los pilares metalicos
extremos de planta primera fallan a resistencia,
por lo que se vuelve a optar por colocar perfiles
tubulares rellenos de hormigdn para reducir su
dimension.

Figura 34. Imagen de la comprobacion
a ELS extraida del programa de célculo
estructural Architrave






3. Energia
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Cada vez los mercados tienden a tecnificarse Figura 35. Seccion transversal del
mas, a convertirse en mas edificio y en menos provecto

espacio publico. Por un lado, la buena conser-

vacion de los alimentos requiere una buena cli-

matizacion pero, por contra, esto va en detri-

mento de la relacion del merado con el espacio

publico.

El mercado no niega la necesaria tecnificacion
del espacio con el fin de asegurar su buen fun-
cionamiento, sin embargo, se entiende que ésta
debe limitarse a lo estrictamente necesario. Asi
pues, el mercado esta preparado para enten-
derse tanto como una estructura abierta y per-
meable o como un espacio mas hermético.

Esta doble faceta la cumple esencialmente la
franja de puestos situados junto a la plaza. Es-
tos puestos tienen la capacidad de abrirse uni-
camente al interior del mercado, de abrirse uni-
camente al exterior o de abrirse a ambos lados,
permitiendo el paso entre los propios puestos y
consiguiendo un mercado mucho mas abierto
a la plaza.

Lailuminacion incide principalmente por la plan-
ta segunda, deslizandose por el techo, pero sin
alcanzar nunca la luz directa a los puestos. La
ventilacion natural se realiza a través del mismo
espacio, actuando a modo de chimenea. Ade-
mas, también aparece una ventilacion cruzada
en ambas direcciones.



[Fr=m
R s ; i

ReEe
HH

o
HAAHHHH FHFRARRRHFRRRAEH

1= = B e

AN A AN
A r

Ba—r

[ —  —— — r




4. Construccion
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Para un entendimiento conjunto de la cons-
truccion véase la seccion constructiva general.
Aqui se va a hacer hincapié en una serie de de-
talles que se consideran de interés.

Arquitectura del puesto

Habitualmente la publicidad en los puestos
acaba colonizando la arquitectura del mismo
con el fin de adquirir presencia y llamar la aten-
cion del cliente. En este caso, la arquitectura
trata de imponerse en favor de la unidad inte-
rior. La continuidad del techo no se interrumpe
y la personalizacion del puesto se lleva a un se-
gundo plano.

Para personalizar el puesto se destina el mos-
trador, donde una plancha engatillada en el
armazon puede personalizarse. También, en
un segundo plano, los muros de las camaras
frigorificas pueden contener informacion y pu-
blicidad.

Asi, el techo del mercado se percibe en su to-
talidad, ejecutado con perfiles tubulares de
100x50mm lacados en blanco cada 100mm,
ocultan todas las instalaciones. Las luminarias
lineares se integran entre los perfiles, al igual
que los difusores de aire también lineales. El
puesto se cierra parcialmente mediante una
persiana enrollable, dejando el mostrador fuera.

Fachada ceramica

La fachada ceramica esta formada por paneles
fabricados en taller. Las piezas ceramicas, al

Figura 36. Plano de parte de la seccién
constructiva






ser piramidales no pueden colocarse manual-
mente apiladas. Estas se ejecutan en taller co-
locando un marco perimetral que servira para
anclarse a la fachada. Se colocan las piezas en
el interior y se hormigona con un armado de re-
parto. De esta forma se consigue una cara sin
junta entre las piezas, mientras que por la otra
se reviste en blanco.

Estas piezas también se emplean como pavi-
mentos en zonas semiblandas, dejando crecer
la vegetacion entre las mismas.

Fachada de aluminio microperforado

Esta piel de aluminio lacado se forma por plan-
chas microperforadas sujetas por dos montan-
tes. Estos se introducen en unas guias para
permitir su elevacion. Al elevarse se embeben
en la parte superior del panel que hace de ba-
randilla de la terraza superior. De esta forma se
consigue un espacio muy diafano y con posi-
bilidad de regular la incidencia solar segun la
altura de las planchas.

Figura 37. Axonometria constructiva
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Esquema relacion Puerto-Ciudad

TIPo Origen Evolucion Desarrollo
L : Puerto Crudad Cmfad
Bilbao Puerto
Puerto-Ciudad @
Ciudad Ciudad Cindad
e | ©
Valencia
Ciudad-Grao
| T~
Grao Puerto Puerto
Ciudad
Ciudoad Ciudad
3
Barcelona
Ciudad-Puerto
= =]
Puerto Puerto

Imagen 1. Esquema de la relacién puerto-ciudad de Manuel Santos Sabréas
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Imagen 4. Usos de un mercado. Fuente: Elaboracién propia

¢PARA QUIEN?
poblaciin de Nazaret

Personas mayores
19,18% - 1170 pers.

i

i Pamilias - 2700 pers.
{26,23% - 1600 adultos
18,03% - 1100 hijos

1

(

i
Adultos (sin hijos)
37,70%- 2300 pers.

NAZARET

b

Atraccién poblacién del resto

de Valencia

¥

Turistas

' Este hecho se debe principalemnte a una cuestion de tradicion. La estructura de mercado ha sido hasta los anos 70 el lugar

¢COMO LO UTILIZARAN?

dias/ semana

¢CUANDO LO USARAN?

horario

SOBRE EL PRODUCTO DE VENTA

grado de elaboracion

SOBRE EL TIEMPO DE COMPRA

duracion

ACCESIBILIDAD

medios de transporte

A
@

C ompra habitual (dias/semana)

La persona mayor contituye el grupo social que por tradicidn mids compra
en el mercado®. Su uso es mds constante que el de cualguier otro grupo,

por su gran disponibilidad de tienmpo.

(814 ) (1520 ) ( [Binde

\_semana

Preferentemente en horario matinal

Un mercado supone un proceso de compra lento, lo cual constituye uno
de los principales problemas hoy en dia. Sin embargo, este colectivo es el
sinico al cnal no le supone un problema, ya que habitualmente tienen gran
disponibilidad de tiempo para la compra, la cual realizan principalmente

en horario matinal.

\/fresco ([~ semi- (/consumoy (OLEoS
C (preparado’/ \ directo / \productos

Compra de producto fresco
E1 producto fresco es el principal atractivo del mercado. Sin embargo,
debemos atender a productos semi-elaborados que pueden ser de gran
interés para personas de avanzada edad con dificultades para cocinar”.
Por otro lado, la apariciin de otros productos (artesanales, etc) s

vinculados al mercado semanal pueden reforzar la centralidad del entorno.

w( lento ) \ rapido \ /vmculad(D

[
\a otro uso

Lo pausado como valor

Ya sea por las condiciones fisicas de este colectivo o por la necesidad de
un trato mas humano con el vendedor, la lentitud gue conlleva el proceso
de compra en un mercado no es un handicap, sino nn valor. Otros usos

complementarios n actividades pueden ser de interés.

S =
\ © =
5-10 min 5-15 min 5-15 min > 15 min

La cercania es imprescindible
Un estudio sobre los mercados de Barcelona™ decia que el 8§0% de la
clientela iban a comprar andando y tardaban entre 5 y 10 min en legar.
La distancia peatonal o en transporte piiblico es crucial para garan.
el nso del mercado por parte de este colectivo.

C ompra p untual (dias/semana)

Probablemente sea el grupo social que menos compra en un mercado. Las
principales razones deben buscarse en el escaso tiempo disponible y en el

coste del producto.

C=8) (s14 ) @520 (BD

[
\_semana

Fin de semana principalmente

E/ trabajo impide la compra por la maniana, mientras que los hijos
ocupan gran parte del tiempo de los padres. El fin de semana suele ser
cnando sacan algo de tiempo para una compra de mayor envergadura.
Otras variantes pueden ser antes de entrar en el trabajo o por las tardes.

Vincular la compra con el entretenimiento de los hijos puede ser una clave.

semi- /consumo

@ ‘ [ otros
\_preparado/ \_directo

(" fresco (
T \productos

Aportar otros valores
Intentar reducir los tiempos de compra, ofrecer productos semi-elaborados,
disponer de actividades o espacios para los niiios, reducciin de los precios
segiin: demanda ©), ete. Todos estos aspectos pueden servir de estimulo y
atraccion a este grupo social gue tiende a la compra rdpida y econdmica

qgue le facilita el supermercado.

/vinculado

lento \ w( rapido laotro uso)

El tiempo es oro
La poca disposicion de tiempo complica la compra en el mercado. Seria
de interés revisar como se realiza la compra-venta, los preesos de pago,
ete . Vincular el proceso de compra con otras actividades asociadas al
disfrute de los hijos, a espacios culturales, de reunin, de consumo u otros

puede aportar valor y mitigar el problema del tienpo.

R
5-10 min

5-15 min 5-15 min > 15 min
Cercanfa, sin importar el tipo de transporte

La menor disponibilidad de tienpo hace que este grupo busque cercania.
También habrd que tener en cuenta los miembros de la familia, lo cnal
privilegia el uso del coche frente al del transporte piiblico. En definitiva, la
proximidad es clave siempre en relaciin a la competencia (supermercados).

Cliente potencial (dias

Se trata de un grupo que, por norma general, dispone de mayor renta y
tiempo libre. También es cierto que es un colectivo acostumbrado a la
compra en grandes superficies. Aspectos como la edncacion gastronimica,
el conocimiento de la trazabilidad del producto y ofertas complementarias

pueden ser un_foco de atraccion.

<8 ) (814 ) (1520 ([finder

\_semana

Tardes y fin de semana

E/ horario de trabajo probablemente impida la compra por la manana,
pero este grupo tiene mayor tiempo libre para realizar la compra por la

tarde, ademds de los fines de semana.

semi- /consumo

- ‘ [ otros
\preparado/ \_directo

(" fresco (
T \productos

De todo un poco

Tanto la compra de producto fresco como alimento de consumo, asi como
el consumo directo vinculado al ocio, al disfrute gastrondmico y al

encientro social, son aspectos de interés para este griupo social.

le N A i /vinculado
ento ) (rapido la otro uso

Asociar oferta paralela al mercado

Vincular al mercado una oferta complementaria puede captar parte de
este colectivo. Espacios de hosteleria, onas de reunion, equipamientos
prixcimos, actividad social, efc.

) transporte priblico son de interés

o =

5-10 min 5-15 min 5-15 min > 15 min

Proximidad, pero con menor relevancia
La proximidad y accesibilidad siempre es un factor importante, angue
menos para este grupo. Sin embargo, existe una mayor concienciacion

respecto al trasporte colectivo, por lo que la accesibilidad mediante bicicleta

6),

@ 23+
Poca atraccion (dias/semana)
Obviamente la lejania es un factor determiante. No se contempla cono
cliente habitnal aquél que resida a nna distancia de mds de 15-20

minutos en cualguier tipo de transporte. Sin embargo, cabe mencionar el
posible foco de atraccion como equipamiento vinculado a nn entorno

urbano regenerado” y activo.

(15-20 ) (Jnde

\_semana

Ocasinalmente, vinculado al ocio y/o
especializacion
Las posibles visitas pueden esperarse para el fin de semana, vinculadas a
la biisqueda de productos especializados y a una oferta alternativa

cultural y de ocio.

a /" semi- \ /CONSUMO) ( OFfOS
‘\&CSCOD {_preparado/ ‘\d.i.teCtO) ‘\prOdUCIOQ

Especializacion

Consumo y producto especializado y de calidad pueden ser los iinicos

viculos para la poblacion lejana.

lento \ \ ripido ‘ ‘/Vlnculad(D

\a otro uso

Algo mds que comprar

Atraer gente desde nna cierta distancia implica ofrecer valor aiadido,
asociado a nna oferta complementaria, a la especializacion, a la compra
vinculada al ocio o la cultura, ete.

—=
v

> 15 min

5-10 min

Baja accesibilidad
Pese a la lejania, no deja de ser importante la accesibilidad mediante
trranporte piiblico y la aparicion de sonas de aparcamiento que permita
el acceso a este grupo.

A
@’ &3 &

Cruceros y alojamiento (dias/semana)

La relacion con el puerto serd clave en  este aspecto 7, asi como el
alojamiento turistico en las proximidades. La calidad del producto o un

entorno cultural y de ocio pueden favorecer su vinculacion a dicho turisno.

<8 ) (&14) (1520) ([fimder

\_semana

Horario variable

L/ horario es muy variable y abarga todo el dia. No se puede esp

Y N/ semi- U
( fresco ) (0 (Consumo

[ otros
\_preparado/ ‘\dj_tecto )

| productos

Consumo directo

B/ consumo directo serd el principal atractivo para este colectivo. 1 éase
el ejemplo del Mercado de la Bogueria y la transformaciin de algunos

putesto adaptados al turismo, siendo éste un ejemplo extremo.

N S ~ /vinculado
lento ) rapido ~ laotro uso

Pascar por el mercado

Probablemente, mds que el tiempo consumido en la compra, existe en
este grupo un interés vinculado al conocimiento, al disfrute del lugar, a
la observacion, al contenedor social que posen los mercados.

2 —
o =]
5-10 min 5-15 min > 15 min

Peatonal y transporte puiblico

No disponen de coche y la accesibilidad /y
priblico son clave.

liante transporte

habitnal de abastecimiento hasta la irrupcion del supermercado e hipermercado. Las personas mayores han encontrado en el
mercado un lugar de relacin, de vinculo directo con el comprador. Por contra, las siguientes generaciones de personas mayores
empiezan a tener otros habitos de compra vinculados al del supermercado. Esto obliga a pensar el mercado con otros atractivos
para este colectivo que no sean rinicamente la fidelidad derivada de la tradicion familiar.

) Datos extraidos de la Oficina de Estadistica del Ayuntamiento de 1 alencia
) Viéanse las hipdtesis sobre la propuesta urbana que se
plantea como punto de partida a la hora de abordar el proyecto
) que, obviamente, tienen gran influencia en cnanto a la

ambiciin programitica del proyecto. ser de interés para abordar esta cuestion.

CEn un mercado, la compra se realiza puesto a puesto, con el
consecnente pago en cada puesto y, por tanto, la ralentizacion del proceso
de compra. Otro hecho que lo enfatiza es la relacion que se establece entre

*y vendedor, la capacidad de encuentro, didlogo y aglutinador
social gue ha tenido el mercado a lo largo de su historia.

& Cabe recordar que costd acostumbrarse a la presencia de cajeros antomaticos vinculados a los mercados, lo cudl
suponia una facilidad en cnanto al pago y una reduccion en tiempo. Pensar en cudntos puestos distintos se compra
cnando se va al mercado y que el pago se relaiza independientemente en cada uno de ellos, que el producto en gran
medida debe ser tratado; todo ello ralentiza el proceso de compra. Buscar alguna clave en las grandes superficies puede

OEL producto semi-elaborado puede jugar un papel importante en el desarrollo de los mercados. En sabido que hoy
en dia se dispone de poco tiempo para cocinar -debido principalmente al cambio en el papel que desempeiia la nmujer
dentro del niicleo familiar-, por lo que este tipo de productos reducen dicho tiempo sin perder la calidad del alimento,
ademds de incorporar un papel divilgativo en cuanto al tratamiento del producto y su elaboracion. 1 éase como

W Entiendo que habria que plantearse como se produce la venta de los alimentos, especialmente fe o en cuenta su cardcter perecedero. Me
refiero que al ignal que ocurre en la compra-venta al por mayor, - por ejemplo en la venta de pescado- se realiza por subasta. Esto permite
adaptar el precio de un producto a su demanda. Por poner un ejemplo de otro sector, las aerolineas adaptan sus precios en funcion de la demanda

) las previsiones de llenar un vuelo. En el mercado de “Porta Palazzo” en Turin, al mediodia los puestos bajan los precios de los alimentos ya

egemplo algunos puestos en el mercado “Ta Croixe Roussé” en Lion (Francia) gue ofrecen productos semi-elaborados. ~ que se acerca la hora del cierre, consigniendo atraer a un nuevo tipo de cliente gue busca el producto de calidad a un precio mds asequible.

@ Autores varios: Els mercats de la mediterranea. Models
de gestid i bones practigues, MedEmporion , Barcelona,

2012

desde otras partes de la cindad.

© En el Mercado Central de Budapest existe nna parada
de tranvia en la puerta del mismo, lo cual facilita el acceso



| subasta, reduccidn de precios |
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SOBRE LO PERECEDERO

 dotar de uso al excedente |

Gestidn de su condicion temporal

i La fluctuaciin del precio como reclamo

el producto y su tratamiento

CARACTER DIARIO
Asociado a lo rutinario

. ELABORADO-CONSUMO |

| producto no alimentario

| bosteleria |

canal multicultnral |

EXCEDENTE ALIMENTARIO
i Prevencidn y gestion del residuo alimentario

Valores

CARACTER FESTIVO
| Asociado al ocio, a lo social |

| EL ENCUENTRO, LA PLAZA |
Un lugar para la pluralidad

TRAZABILIDAD
El valor de la transparencia

Del nirio

[ EDUCACION GASTRONOMIC

al adulto

‘ el papel del nino en el mercado

[ aprender comprando

Imagen 5. Esquema de valores a considerar de un mercado. Fuente: Elaboracion propia
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Imagen 6. Esquema del funcionamiento interno del mercado
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Imagen 7. Boceto de una propuesta descartada durante el proceso



MERCADO UBICACION SUPERF. TOTAL SUPERFE. COMERCIAL N°PUESTOS SUPERE. PUESTOS SUPERE. / PUESTO RELACION SUPERE. COMENTARIOS
Mercado Central Valencia - 8160 m* 311 3676,5 m* 11,82 m? 2,2 -
Mercado del Cabanal Valencia - 3350 m® _ _ 12,26 m? 1,9 -
Mercado de Ruzafa Valencia - 4851m? 160 2134,08 m? 13,34 m’ 2,27m? -
Mercado de Colon Mercado de Colon - - 20 -m’ -m’ -m’ -
Mercado de Algiros Valencia - 1811,8 m* 61 993,03 m* 16,28 m? 1,82 -
Mercado Central Castellon 2850 m’ 1980 m* 77 -m’ -m’ -m’ -
Metcado la Boqueria Barcelona 7200 m? 6400 m? 282 -m’ -m? -m’ -
Mercado de Sants Barcelona - 3450 m? - -m’ -m’ -m’ -
Mercado de Sta. Caterina Barcelona 12545 m? - 70 - - - -
Metcado de San Antén Madrid - - 22 - - - -
Mercado temporal Barceld Madrid - 2042,54 m* _ _ 9,91 m? 2,02 -
Metcado Can Mula Mollet del Valles - - - - - - _
Mercado de Inca Inca, Mallorca - 805 m? 17 3257 m’- 19,16 m? _ -
Mercado de Comenda Comenda, Portugal 481,14 m? 272,34 m? 12 149,53 m® 12,46 m? 1,83 -
Metcat a I'llla Fort Pienc Barcelona
Mercat en Nazaret Valencia 2936,74 m* 2262,15 m* 48 773,27 m? 16,11 m? 2,92

Imagen 8. Tabla de las superficies comerciales de distintos mercados analizados



1914-1928 MERCADO CENTRAL, VALENCIA
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Imagen 9. Ejemplos de algunas fichas de los mercados analizados
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Imagen 10. Imagenes extraidas del programa de calculo. Comprobacion a ELU
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Imagen 11. Im&genes extraidas del programa de célculo. Deformada



Peritar Pilar 58.2 (Barra: 60)

- oEm

Seccién Columna de piares
IO
I e e Nombre de la columna: |58
LI vjzn Y 2 de pillres 2
Fioeiededes Filar Actual 582
Base m
2 ld Ver pila iferior
Alura 3200/ em
frea 161.92] cm2
Longitud plar (m): 360
[ 21962] cmé
Materal % 9.240.64| cmé Comprobaciones
Nombre: /ACERO_S275 Iz 30.92169| cmé Giwels nomelia
TipoAcero:  [S275 v
7 O [ T Optmizar <Informacién bésica
Resitencia Flecha (o apicable en piar)
LU desavarstle 1| JenVenMisses [ 2773]  ELS desovoratie
- Flecha relativa
c van
s 0 (elstica) (cm) g de v
Farvieo Flecha activa (cm). Flecha activall. 1
ELU desfavorable 1 Coefciente Flecha Limite Flecha 4, o
activa activa
B Pandeo plano XY local: 052/[J8 chiz: 1
Flecha instant.( Flecha instant/L: 1/
BPandeo plano)XZlocal: | 050|[J  Chi: o] [ | Hsim ot ) eoshen
Coeficiente Flecha Limite Flecha =
c 058 C instantnea instantinea:
Flecha casi-perm (cm)| Flecha casi-permiL 1
pemcec e Coeficiente Flecha Limite Flechacasi 1, =
ELU desfavorable: casi-permanente: -permanente:
B Pandeo lateral 000/ J8  Chilateral 1.00 Comprobaciones Cumple
Cosficiente Pandeo lateral 0.00]  Comprobaciones: Cumy

Modifique el perfl o e tipo de material hasta que los coeficientes de resistencia, pandeo y flechas sean

Coeficiertes 2 mostrar

menores oiguales a 1.00. IMPORTANTE: se recomienda recalcular el modelo con los cambios realizados. () Seguridad (@ Aprovechamiento

Peritar Viga 25.4.2 (Barras: 718, 717, 716)

coEN

Seccisn Porico de vigas
IOC]u <Ver viga anterior
Tipo de seccid Nombre del pértico: ~ [25.4
I v/ = Ne de vigas: 3
Propiedades Viga actual 2542
Base: 1600] cm
Ver viga siguiente >
A 33,00 em
frex 6286 cm2
Longitud viga (m) 83
I %72 cmé
Materal y 788.50] cm4 Comprobaciones
Nombre:  |ACERO_S275 [ 1182273 cmé G mativa
o Acoro: {5220 Y. Guarder Restablecer
helEdd  sHEI] Comprobar Optimizar << nformacién bisica
Resistencia Flecha
ELU destorsbe 1] JenVonMises | yigt6]  ELSdesovarabie i
Coeficiente Resistencia 0.86| Comprobaciones: |Cumple Flecha relativa 0841 Tipo de vano: Intenor
(eléstica) (cm).
facs Flecha activa (cm). 033|  Flechs activall: 2476
ELU desfavorable: 1 Cosfiiert Flcha 0.16] UmieFlecha )
B Pandeo plano XY local 052/J8 chiz 096
Flecha instant.(cm) 0 Flecha instant L 283
B Pandeoplano X local: | 052|[J  Chi: 03] | Focho e tomk 2] [Ficche et £0
Coeficiente Flecha 0.12| Limite Flecha =
Coeficiente Pandeo: 0.30]  Comprobaciones: Cumple natackies: gelrion
Flecha casi-perm (cm) 0631 Flecha casi-permL 1/ | 1321
Pandeo lteral
Coeficiente Flecha 0.23| Limite Flecha casi =]
ELU desfevorable: casi-permanente: 23| _permanente:
B Pandeo lateral: 000/[J&  Chilateral 1.00 Comprobaciones: Comcle
Coeficiente Pandeo lateral 000 Comprobaciones: Cumple

Modifique el perfil & tipo de mat

hasta que los coeficientes e resistencia, pandeo y flechas sean
menores o iguales a 1,00, IMPORTANTE: se recomiend recalcular el modelo con los cambios realizados.

Cosficientes 2 mostrar
Seguridad

Imagen 12. Imagenes extraidas del programa de célculo. Deformada

® Aprovechamiento
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