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NORMATIVA RD 486/97 CTE OTROS OBSERVACIONES
FICHA 14

Art. 7 Anexo III 

Sección HS 3 Calidad del aire interior

Según lo establecido en el RITE

La temperatura oficinas o similares entre 17-
27º C.

1 Esta sección se aplica, en los edificios de viviendas, al interior de las mismas, los almacenes 
de residuos, los trasteros, los aparcamientos y garajes; y, en los edificios de cualquier otro uso, 
a los aparcamientos y los garajes.

2 Para locales de cualquier otro tipo se considera que se cumplen las exigencias básicas si se 
observan las condiciones establecidas en el RITE.

La temperatura locales donde se realicen 
trabajos ligeros entre 14-25º C.

La humedad relativa comprendida entre 30-
70%, excepto en los locales con riesgos por 
electricidad estática<= 50%.

Corrientes de aire :Trabajos en ambientes no 
calurosos: 0,25 m/s.
Trabajos sedentarios en ambientes calurosos: 
0,5 m/s.
Trabajos no sedentarios en ambientes 
calurosos: 0,75 m/s.
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Fecha de Concesión: 

Renovación mínima del aire en lugares de 
trabajo: 30 m3/ h y trabajador, en  trabajos 
sedentarios en ambientes no calurosos ni 
contaminados por humo de tabaco y de 50 m3, 
en los casos restantes.

Según Normas UNE

Trabajos sedentarios: UNE-EN 28996:95 Ergonomía. 
Determinación de la producción de calor metabólico; 
Trabajos ligeros:  norma UNE-EN 28996:95
UNE EN 27243:95 Estimación del estrés térmico del 
hombre en el trabajo basado en el índice WBGT 

UNE-EN 12515:97 Ambientes calurosos- 
Determinación analítica e interpretación del estrés 
térmico basados en el cálculo de la sudoración 
requerida.
UNE-ENV ISO 11079:97 Evaluación de ambientes 
fríos. Determinación del aislamiento requerido para la 
vestimenta.
UNE-EN 27726:95 Ambientes térmicos. Instrumentos y 
métodos de medida de los parámetros físicos. En 
concreto:
UNE-EN ISO 7730:96 Ambientes térmicos moderados. 
Determinación de los índices PMV y PPD y 
especificaciones de las condiciones para el bienestar 
térmico.

UNE-EN 27726:95 Ambientes térmicos. Instrumentos y 
métodos de medida de los parámetros físicos.
En el período invernal la temperatura del aire en 
oficinas o similares entre 17 ºC-24 ºC. En verano la 
temperatura del aire entre 23 ºC-27 ºC

UNE-EN 27726:95 Ambientes térmicos. Instrumentos y 
métodos de medida de los parámetros físicos.
UNE 100-011-91 Climatización. La ventilación para una
calidad aceptable del aire en la climatización de los 
locales.
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