TFG

EL VALOR DE LA MEMORIA EN LA
EXPRESION DEL ROSTRO. UN LIBRO DE
ARTISTA.

Presentado por Isabel Andreu Capé

Tutora: Felicia Puerta GoOmez

Facultat de Belles Arts de Sant Carles
Grado en Bellas Artes

Curso 2019-2020

@) UNIVERSITAT
MVEE) POLITECNICA

& e : ~
“_ _..‘:-,’: l)f’ \";’;\l ['N( I.\ UMIVERSITAT FOLITECHICA DE VALEMCIA

Facuirar pr Beoies A=s oo Sant Carws




El valor de la memoria en la expresién del rostro. Isabel Andreu Capé 2

RESUMEN

El objeto de este trabajo es producir un libro de artista basado en la
expresion del rostro de personas ancianas, donde se plantean a estudio los
aspectos psicolégicos, partiendo de sus memorias, relatos biograficos,
aspectos simbdlicos de experiencias personales, descripciones vy
caracterizaciones en primera persona o a través de la mirada de familiares y
amigos. Se trata de un proyecto con una metodologia participativa, que
incluye, junto a la investigacién personal, la integracién de contenidos graficos

y descriptivos de los personajes, a través de redes sociales.

Tenemos la intencién de hacer de la obra final un homenaje a nuestros
mayores y, para ello, no solo pretendemos darle difusiéon al formato original
través de exhibiciones, sino hacer una edicion del libro maquetada
digitalmente para su distribucién, que también promocionaremos en redes

sociales.

Los estudios de los rostros se plantean con técnicas mixtas que permiten
el desarrollo desde la linea, mancha, color, textura, composicidén y expresion.
Este proyecto utiliza la psicologia del color de modo que se intuya el caracter
de la persona retratada e incluye también determinada tipografia como

apoyo a la caracterizacion de los rostros.
PALABRAS CLAVE

Acuarela. Dibujo. Memoria. Metodologia Colaborativa. Libro de artista.

Psicologia del color. Retrato. Vejez.
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SUMMARY

The purpose of this work is to produce an artist’s book based in the
expression of the faces of the elderly people, where their psychological
features are explored starting from their memories, biography lines, symbolic
aspects of personal experiences, descriptions and characterizations either by
themselves or through the eyes of family and friends. This is a project with a
participatory methodology, which includes, along with personal research, the
integration of graphic and descriptive content of the characters through social

networks.

The final piece is also meant to be a tribute to our seniors and, as such, not
only we plan to give it diffusion though the exhibition of the original copy but
also edit a version of the book mocked up digitally for distribution. We will

also promote it through the social networks.

The studies of the faces are presented with mixed techniques which allow
the development from the line, stain, color, texture, composition and
expression. This project uses the psychology of colors to try to predict the
personality of the person painted and also includes certain typography to

support the characterization of the faces.
KEY WORDS

Artist’s book. Drawing. Memory. Old-age. Colaborative Methodology.

Portrait. Psychology of colours. Watercolour.
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1. INTRODUCCION

Este proyecto se basa en la produccién de un libro de artista basado en la
expresion del rostro de personas ancianas. Se centra en plasmar la huella del
paso del tiempo, siendo el tema principal del trabajo. En él se plantean a
estudio los aspectos psicoldgicos de las personas representadas, partiendo de
sus experiencias vitales, personalidad y caracteristicas, a lo cual serd posible
acceder gracias a la colaboracidn de sus familiares, que serdn quienes
compartan las imagenes y textos sobre ellos. Se trabajara con una metodologia

colaborativa, haciendo una investigacion personal de ellos.

El trabajo se ha realizado con la intencionalidad de ampliar las
caracterizaciones y enriquecer la investigacion y para conseguir mayor
diversidad de imdagenes, caracteres de género, asi como, desde las biografias,
evaluar paralelismos y consideraciones en las relaciones de experiencias y

vivencias en su reflejo en la morfologia del rostro a lo largo de toda una vida.

Desde el punto de vista conceptual se trata de crear un libro que cuente la
historia de nuestros mayores. Ellos tienen miedo a olvidar y nosotros no

gueremos olvidarlos. Esta obra estd compuesta de sus historias y recuerdos.

Los estudios de los rostros se plantean con técnicas mixtas, que permiten el
desarrollo desde la linea, mancha, color, textura, composicién y expresion. El
trabajo se centra especialmente en las arrugas de la piel, aquellas huellas que
el tiempo va dejando al pasar y en las que se esconde una larga y sincera
historia. Este tema se apoya en la idea que sugiere el poema de Paul Valery
“No hay nada mas profundo que la piel”. Las marcas del tiempo y de la vida se
reflejan especialmente en el rostro, como acertadamente nos cuenta Julio

Caro Baroja en su libro “La Cara, Espejo del Alma”.

Finalmente, es de destacar que, a pesar de que la idea de este proyecto
llegd mucho antes, parte de su ejecucion ha coincidido en un momento en el
gue las personas de la tercera edad estan siendo mas queridas y apreciadas

gue nunca. Esto ha ayudado a trabajarlo con mdas emocion y también ha hecho
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que los familiares se involucrasen mas y con un carifio especial. Este proyecto
es un homenaje a ellos; a una generacién que, tras una infancia y juventud
dificil de posguerra, ha hecho un gran esfuerzo por sacar adelante familias
enteras en época de crisis y que ahora han debido lidiar con la soledad y el
miedo durante esta pandemia, pandemia que muchos de ellos no han logrado

superar.

2. OBJETIVOS

2.1. OBJETIVOS GENERALES

Este trabajo tiene dos objetivos principales; el primero es estudiar la
expresion del rostro de personas mayores y el segundo es producir con esas
obras un libro de artista que contenga por escrito fragmentos de su historia o
de su personalidad y que sirva de homenaje a la generacidon a la que

pertenecen.
2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Crear un proyecto colaborativo, involucrando a terceras personas para
que formen parte de él (tanto los que escriben los textos como los

personajes representados).

Crear una armonia compositiva jugando con los colores, tipografia, lineas
y manchas que componen los rostros, tanto en el conjunto del libro como en

cada pagina que lo compone.

Realizar el retrato utilizando el recurso de lo inacabado, trabajando mas
unas zonas que otras, para focalizar la atencidn en las partes mds importantes

gue seran las de mayor interés.

Jugar con variantes expresivas de la linea en todas sus formas posibles,
haciéndola destacar en diferentes intensidades, compenetrandose con la

mancha.
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Intentar expresar caracteristicas de la personalidad o vida de los rostros a

través de la expresién y los colores.

Centrar la investigacién en las arrugas valorando su profundidad y dureza

en la piel a través de la linea como elemento esencial.

Hacer dos ediciones de libro de artista, una artesanal (cosida) y otra
digital, de forma que se puedan apreciar dos resultados ligeramente distintos,

aprovechando las ventajas de cada procedimiento.

Crear un libro dindmico que muestre la evolucién del tratamiento de las
técnicas y del estudio del paso del tiempo a través de las huellas en la piel

durante la vejez.

3. MARCO TEORICO

3.1. CONTEXTO

Este proyecto se desarrolla en la primera de mitad de 2020, habiéndose
iniciado a finales del afio anterior. La idea surgid unos meses antes de que se
desencadenara la pandemia del coronavirus en Espafia y se centraba en las
personas que en la tercera edad, justo quienes precisamente ahora estan en
mas riesgo frente a esta enfermedad. Por azar (o por cosas del destino) los
escogi a ellos para mi trabajo de final de grado, sin tener ni idea del valor

afadido que iba a tener esta propuesta en estos momentos.
3.1.1. Libro de artista

El proyecto se concluye con un libro de artista, un lenguaje artistico que ha
tenido un gran recorrido y ha evolucionado con el tiempo. El género de libro
de artista no debe confundirse con un libro de arte o con la ilustracién, ya que
se trata de una obra en formato de libro, normalmente, creada por un artista
plastico que disefa, piensa y desarrolla el proyecto, utilizandolo como forma

de expresion artistica. “Las técnicas empleadas en los libros de artista son
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numerosas y abarcan desde la pintura, la serigrafia, la infografia, el aguafuerte
etc. Esta gran cantidad de materiales y técnicas permiten a los creadores tener
una libertad e independencia que otras técnicas artisticas no les

proporcionan.”*

Como Sabina Alcaraz i Gonzalez explica en su libro “El libro de artista.
Historia y contemporaneidad de un género artistico”, aunque nunca ha sido
un género popular, muchos artistas han elegido y siguen eligiendo el “libro de
artista” como medio de expresion. “Existe desde hace mucho tiempo una
estrecha relacion entre el libro y el artista”?. “El libro del artista aporta cercania
entre la obra y el espectador”?. las especiales caracteristicas del libro de
artista limitan, sin embargo, su exposicién a salas o museos, lo que, por tanto,

limita también su difusion en comparacidn con otro tipo de soportes artisticos.

El libro de artista es un objeto artistico en si mismo, pero con la forma de
un libro, y es el mismo artista quien, haciéndose responsable de toda la obra
del principio al fin (forma, contenido, fabricaciéon y, a veces, edicién), a
diferencia de lo que ocurre con un libro al uso, se “encarga de darle forma,

armonia y composicion al texto que el escritor ve solo como palabras”.

Dentro de los libros de artista encontramos, en principio, la clasificacion de
libro Unico o libro seriado, dependiendo de si existe un Unico ejemplar o varios
ejemplares originales. Pero, hoy en dia, como bien dice Sabina Alcaraz “no
solo tenemos que ver aquellas obras que somos capaces de tocar con las
manos“® sino que el mundo digital ha irrumpido con fuerza, afectando
también, en mayor o menor medida, al libro de artista. Ya se crean
digitalmente libros de artista que luego se imprimen y se montan y, con toda
probabilidad, se van a ir generando nuevos tipos de libros de artista con las

nuevas tecnologias.

L ARTIUM. Libro de artista. https://catalogo.artium.eus/book/export/html/4070

2 ALCARAZ | GONZALEZ, S. (2012) El libro de artista. Historia y contemporaneidad de un género
artistico. Valencia: Universidad Politécnica de Valencia. Facultad de Bellas Artes. Publicado por
ISSUU.
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3.1.2. La acuarela

Un elemento fundamental que se ha trabajado y estudiado en este
proyecto ha sido la técnica de la acuarela. Se trata de una pintura realizada con
colores diluidos en agua, que comuUnmente se trabaja sobre papel de un
gramaje medio, como minimo, creando colores translucidos. Se trabaja por
capas, respetando el blanco del papel para las zonas mas claras de la obra, ya

gue el pigmento blanco no se suele utilizar con esta técnica.

“Desde finales de siglo XIX, la pintura a la acuarela ha gozado de una gran
popularidad. Y fue justamente esta enorme popularidad la causante de cierto

desprestigio de la técnica.”

“Existen cuatro variables bdsicas que tienen la capacidad de invertir y
modificar los colores. Ellas son la matriz, el valor o luminosidad, el tono, y la

saturacién.” 3

La acuarela es una técnica pictdrica idénea para mezclar con otros
materiales como lapices de colores, temperas o boligrafo. Este Ultimo material,
exige cierto dominio de la linea ya que su tinta es irreversible. Los dibujos
trabajados a boligrafo estdn compuestos por tramas de lineas de diferentes
intensidades y tamafios, como trazos superpuestos, lineas alargadas, puntos o
comillas, que intervienen en el dibujo formando asi su composicién. Al igual
gue la acuarela, se trata de una técnica que trabaja con la superposicion para

crear contrastes y con las reservas en el papel para sacar la luz.

3 ASENSIO, O. (2018). Una Acuarela al Dia (Trucos e ideas para mejorar tu creatividad y
destreza). Barcelona: Promopress.



Acromaticos

Reflexion de luz =

sintesis aditiva. Luz. Blanco.¢

Tono medio,

que no altera el cromatismo. Gris.

Absorcion de luz =

sintesis sustractiva de colores
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3.1.3. Psicologia del color

Los colores pueden provocar en las personas una “impresion, evocacion,
sugestion, expresion, emocion, construccion o sensacion espacial” y tienen
también la “capacidad de generar un ambiente, atmésfera, etc.”. Ello tiene su
causa principal en el uso que se ha ido asociando a cada uno de los colores y
que, por lo tanto, ahora inconscientemente asociamos, aunque también

depende en gran parte de la persona y de su experiencia personal.

“En general, debido al poder de irradiacion fisico de cada color, se habla en
términos de expansion, y lejania, o acercamiento, y concentracion; de calidez, y
frialdad. Los colores claros y cdlidos, atraen el ojo con intensidad y fuerza; los

colores oscuros y frios, sugieren profundidad y calma.”

Pigmento.Negro.

Fig. 2. Tabla colores
acromaticos.

Calidez Frialdad Templanza
Acercamiento Lejania Equilibrio
Excéntrico Concentracion Quietud
Amarillo Azul Rojo
Blanco Negro Gris

Fig. 1. Tabla de irradiacién
de los colores.

“No obstante, todos son relativos, pues sus significaciones varian respecto
del fondo, de otros colores yuxtapuestos, o las cantidades que de amarillo o

azul, blanco o negro posean en sus mezclas.”

La principal funcidon de color es crear una impresién en el espectador y
“Para el uso compositivo del color, siempre se establecen dos grandes polos
opuestos: la armonia y el contraste.” Segun el filoso aleman W. Ostwald dice
“La armonia es orden” y de un modo similar J. W. Goéthe explica que

“armonizar es ordenar los valores cromdticos de una composicion segun

4 PUERTA, F. (2005). Andlisis de La Forma y Sistemas de Representacion. Valencia: Universidad
Politécnica de Valencia.



Fig. 3 Circulo Cromatico
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determinadas proporciones entre tono y superficie, entre poder expresivo y

significado...”.

J. Albers en “La interaccion del color” sefiala la importancia del uso de
colores complementarios. “La utilizacion de gamas complementarias, siempre
resulta exitosa en composicion, pues sabemos que al yuxtaponer colores
complementario, se hacen vibrar mutuamente, y siempre resultan efectivos por
contraste; pero es interesante, no sdlo contrastar con los exactamente
complementarios, sino, con las gamas de estos, o los situados a ambos lados de
los opuestos; ... jugar con sus tonalidades o intensidades luminicas, componer
igualando las luces de los opuestos hasta ajustarlos equilibrdndolos, o modular

un solo cromatismo™

Por lo tanto se trata de una coordinacion de los distintos valores que el
color adquiere en la composicidn, formando contrastes y construyendo el
espacio a través de colores, con una misma luminosidad si son colores situados
a lados opuestos del circulo cromatico, y con diferentes luminosidades si se

trata de colores de gamas similares.

“La armonia y el contraste no sdlo pueden ser de tinte, de luz, sino de
saturacion, de dimension, de textura, de superficie, de frialdad y calidez, de

trasparencia y opacidad etc.”

Kandinsky, en su libro “De lo espiritual en el arte”, trata principalmente de
la relacion entre la forma y el color y explica como mutuamente se
complementan con el objetivo de crear un determinado sentimiento. La teoria
del color de este artista fue una de las primeras y mds importantes. Explica con
ella “el significado que para él tenian los colores, por su valor asociativo, y

paralelismo con los sonidos musicales; aunque no posee rigor cientifico, la

4 PUERTA, F. (2005). Andlisis de La Forma y Sistemas de Representacion. Valencia: Universidad
Politécnica de Valencia.

5 ALBERS, J. (2003) La interaccion del color. Madrid: Alianza Editorial
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experiencia individual en la relacion con los colores, nos muestra el grado de

exactitud y acierto en su interpretacion subjetiva.”

“Determinados colores son realzados por determinadas formas, y mitigados
por otras. Los colores agudos tienen mayor resonancia cualitativa en formas
agudas, (el amarillo en un triéngulo), en los colores que tienden a la
profundidad, se acentua el efecto por formas redondas, (el azul en un circulo).
La disonancia entre forma y color, no es necesariamente desarmonica, sino que

por el contrario, es una nueva posibilidad y por eso arménica.”

“La percepcion del color es una sensacion fisica de corta duracién™, por lo
tanto al exponernos a él, solo sentimos una reaccién en el primer instante,
excepto que se trate de un sentimiento mas profundo debido a las vivencias
personales, entonces incluso el color puede llegar a darle un valor mayor a la
forma que lo contiene. Entonces, a través del acto fisico, se produce un efecto
psicolégico, segln Kandinsky. Existe tal relacién entre estos dos efectos que
incluso se ha intentado tratar enfermedades mediante el color; se han tratado
“enfermedades nerviosas, y se ha notado que la luz roja estimula el corazon,

mientras que el azul puede producir una pardlisis momentdnea.”

“El color tiene una fuerza enorme, pero poco estudiada, que puede influir
sobre el cuerpo como organismo fisico. Para Kandinsky, el color es un medio

para ejercer una influencia directa sobre el alma.”*

Estos son los significados que Kandinsky le otorga a los colores en su libro,

De lo Espiritual en el Arte

“ Amarillo estridente: produce una sensacion dcida por asociacion con el
limon..... duele a la vista.......al espectador, le molesta, le inquieta y le excita. ...
Es un color tipicamente terrestre que no tiene gran profundidad. Comparado
con el estado de dnimo del hombre, podria corresponder a la locura furiosa, la

rabia ciega y el delirio.

4PUERTA, F. (2005). Andlisis de La Forma y Sistemas de Representacion. Valencia: Universidad

Politécnica de Valencia.
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Azul: tranquilizador, perdido en el cielo. Posee capacidad de generar
profundidad,...... actua directamente sobre el alma,...... en los tonos profundos
adquiere mayor intensidad y fuerza interior, atrae la llamada infinita que
despierta en él su deseo de pureza e inmaterialidad....desarrolla

profundamente el elemento de la quietud....

Rojo: atrae como la llama, es excitante hasta el punto de que puede ser
doloroso, quizds por su parecido con la sangre. llimitado y cdlido, tiene el
efecto de un color vivo, e inquieto; nota fuerte de gran potencia y tenacidad.
Ardor brioso, centrado en si mismo y poco extravertido, madurez viril; es capaz

de parecer cdlido o frio sin por eso perder su tono fundamental.

Marrén: color chato y duro, capaz de poco movimiento, y en el que resuena
el rojo como un bullir apenas perceptible. Crea una belleza interior

indescriptible: la retardacion.

Naranja: rojo claro, intensificado por el amarillo, movimiento e irradiacion
que se desparrama en el entorno. Surge cuando el rojo le acerca al espectador

y le conserva un matiz grave.

Violeta: al alejarse el rojo gracias al azul aparece el violeta,; este tiende a
alejarse, el rojo subyacente debe ser frio, ya que el calor del rojo no se mezcla
por ningun procedimiento con el frio del azul. El violeta es un rojo enfriado,

enfermizo, apagado, y triste. Los chinos lo utilizan como color de luto.

Verde: al enfriar el amarillo, con el azul, surge el verdoso, perdiendo su
movimiento interno. Resulta inmdvil, y quieto, como el gris; pero posee la
vitalidad que le falta a este, pues lleva en su interior, al amarillo y al azul
latentes. Es el equilibrio ideal, la calma; el verde absoluto es el color mds
tranquilo, no se mueve, no tiene matiz de alegria o tristeza, o pasion, puede

resultar aburrido. ......

Blanco: gran silencio, no color, no-sonido, pausa musical, la nada: pero lleno

de posibilidades; parece un muro frio infranqueable, indestructible, e infinito.
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Es “el nacimiento”, sobre el blanco, todos los colores pierden sonido y a veces

se disuelven, dejando un tono débil, sin fuerza.”®

En este proyecto, se ha trabajado con la psicologia del color, “campo de
estudio dirigido a analizar como percibimos y nos comportamos ante distintos

colores, asi como las emociones que suscitan en nosotros dichos tonos.”’

Cada color provoca una reaccion distinta, objetivamente hablando, y en ello
se basan muchas técnicas de marketing, aunque también la experiencia del
color depende de la persona concreta y de sus vivencias. En este estudio se ha
trabajado para que el espectador perciba emociones a través de las mezclas de
colores aplicados, queriendo enlazarlo también con algunas de las
caracteristicas de la vida personal o el cardcter del rostro que estan

observando.

La intencidn en este proyecto era asignar una mezcla de colores a cada
retrato, segun su experiencia personal de vida o personalidad y para ellos fue
necesario hacer un estudio de los significados de los colores. Se partié de las
primeras significaciones que aportd V. Kandinsky, y se contrastaron con otras
extraidas de paginas web que hablaban de la psicologia del color, aplicado en
marketing e ilustracién. Practicamente todos los estudios decian lo mismo,
pero cada uno estaba enfocado hacia un sector. Por lo tanto, decidi crear mi
propio estudio a partir de la informacidn recogida y apropiada al respecto de la

informacién compartida sobre su personalidad.

6 KANDINSKY, V. (1996). De lo Espiritual en el Arte. Barcelona: Ediciones Paidos.

7 PSICOLOGIA Y MENTE. Psicologia del color: significado y curiosidades de los colores. ¢ Cudl es
el significado de cada color y en qué admbitos se aplica la Psicologia cromdtica?
<https://psicologiaymente.com/miscelanea/psicologia-color-significado>



https://psicologiaymente.com/miscelanea/psicologia-color-significado

El valor de la memoria en la expresién del rostro. Isabel Andreu Capé

AZUL

Masculino, simboliza el aire y el agua (cielo y mar)
Frio, frescura, alejamiento y amplitud
Calma, suefio, introversion y tristeza.

Amistad, lealtad, seguridad, unidad, verdad y confianza.

ROJO

Calido, fuego, sangre, corazdn, peligro, demonio
Calor, vitalidad, pasién amor, deseo
Violencia, Irritabilidad, ira e impaciencia.

coraje, atencion, poder, persona contradictoria, extremista

AMARILLO

Calido, luminoso, luz, sol, oro

Juventud, alergia, energia

Optimismo, impulsividad, diversidn, innovacion
Mentira, traicion, adulterio

Arrogancia y cobardia

VERDE

libertad.

Medio ambiente, naturaleza, primavera
Esperanza, estabilidad, descanso, equilibrio, armonia,

Crecimiento, fertilidad, frescura, salud, asar, suerte,

Dinero, envidia, celos, inexperiencia

NARANJA

Calor, luz, fuego
Fiesta, euforia, alegria, imaginacion
Apetito, antidepresivo, sociabilidad

Aromatico, agridulce, felicidad, fiesta.

ROSA

Inocencia, carifio,
sensible, delicadeza, suavidad

bondad, altruismo, amablelngenuo,

MORADO

Nobleza, riqueza, lujo

Sabiduria, poder

17
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Magia, misterio, triste, dignidad

Marron - Viejo, estable, miedo, realismo

BLANCO - neutro, paz, olvido, pureza, castidad,

inocencia, frialdad, aislamiento, soledad

simple, perfecto, limpio, confort, proteger

Fig. 4. Tabla de psicologia
del color personalizada.

3.1.4. El retrato

El género en el que se basa la propuesta es el retrato representativo vy,
dentro de este, el retrato del rostro. Afladimos una caracteristica mas: la vejez

en los rostros.

El retrato es una tematica que se ha versionado desde todos los prismas y
lenguajes pictéricos, graficos y escultdricos, con distintas funcionalidades,
siendo la representativa sélo una de ellas. El retrato supone una parte
importante de la historia del arte, estando presente desde el siglo V a.c. sobre
las monedas de los reyes persas. La psicolégica, expresionista, surrealista,
cubista, a través de la caricatura, en la fotografia... son infinitos los “ismos” que

han trabajado el retrato.

El retrato trata de indagar sobre el parecido, centrandose en la expresion
del rostro, a través de una técnica plastica, siendo su intencion mostrar
semejanzas en la personalidad, el estado de dnimo y en los rasgos faciales. Es
en el rostro donde se concentran todos los rasgos expresivos; es el fragmento
de la figura humana mas representado, siendo el reflejo del alma, de la

personalidad, en sentido mas o menos realista, es el centro protagonista.

Ha habido, sin embargo, artistas conocidos que nunca se adaptaron a este
género, debido a que no se trata simplemente de hacer una reproduccion

mecanica del rostro, sino que interviene también la manera que tiene el artista
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de interpretar los rasgos faciales, asi como su sensibilidad artistica o las

preferencias del arte en cada época concreta.

Liberdndose de las dificultades de la semejanza visual, artistas como Pablo
Picasso o Henri Matisse, ampliaron el campo de exploracién de retrato,
transformando por completo el retrato tradicional o fortaleciendo su

expresividad y simplificando lineas y colores.

Con respecto a la vejez en los rostros retratados es de destacar que “en las
antiguas tradiciones literarias de Occidente, la vejez ha sido motivo de
desprecio o de una aguda critica, llegando incluso a la caricatura, que se
corresponde, en la pintura, con el llamado género grotesco.”® Fue durante el
Renacimiento cuando el retrato de la vejez masculina adquirid visibilidad,
como hombre anciano y poderoso, creando a su vez diferencias con el género
de la mujer, quien era “castigada por la pérdida de la belleza y penalizada su

cuerpo infecundo y marchito”, “necesitado de ayuda”®

Afortunadamente, con el tiempo, esta figura emerge debido a la capacidad
pictdrica que podian alcanzar las pinturas de sus rostros. “La representacion de
las mujeres viejas desde finales del siglo XVIII nos permite analizar como la
pintura refleja su papel como abuelas. Conocemos la imagen de la mujer con
arrugas, cabello blanco, cuerpo asexuado, contando cuentos a sus nietos,

porque forma parte de nuestro imaginario colectivo” 8.

Las representaciones de los ancianos suelen hacerse con colores neutros y
apagados, que simbolizan la vejez. Para los rostros de este proyecto, sin
embargo, se han utilizado colores que Unicamente representan su

personalidad y no su edad.

La vejez permite plasmar al ser humano de un modo mds profundo, donde
importan mas los aspectos morales y psicolégicos. Ademas, “estos rostros son

perfectos para mostrar la calidad artistica y capacidad de captacion psicoldgica

8 LA NUBE ARTISTICA. El retrato en la historia del arte.
<http://www.lanubeartistica.es/dibujo_artistico 2/Unidad3/DA2 U3 T3 v01/lel retrato en
la_historia_del arte.html
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del pintor”. Al envejecer, las personas acentlUan tanto sus rasgos faciales
como psicoldgicos. “El cardcter, temperamento, expresion humana debido a la
experiencia acumulada por el paso del tiempo con todas las inevitables
vivencias personales, marcan el rostro de una persona de edad avanzada”®. Al
nacer, todos los bebés tienen una apariencia parecida ya que los rasgos aun no
se han desarrollado; es cuando crecen que empieza a formarse el rostro, y
continda desarrollandose hasta la vejez. Generalmente, la evolucién de los
rostros con el paso del tiempo no afecta del mismo modo a mujeres que a
hombres, debido a su fisonomia facial. “El fisico de la mujer se ve mds afectado
por el paso del tiempo ya que los atributos de suavidad, elegancia y delicadeza
resisten peor el paso del tiempo que las caracteristicas mds duras y marcadas
del rostro masculino. Estas, al contrario a lo que ocurre con las mujeres, se
hacen mads evidentes, por eso, generalmente, los artistas prefieren representar

los rostros de ancianos que de ancianas.”®

A la hora de realizar un retrato de una persona de edad avanzada se deben
incluir las arrugas y surcos después de haber moldeado el rostro con la
volumetria adecuada. Existen caracteristicas que pueden ayudar en el dibujo
del retrato a dar entender el nivel de vejez, tales como el “hundimiento de las
sienes el cual hace que se marquen las crestas dseas de las cejas debido al
hundimiento de los ojos”. La pérdida del cabello también es un factor
indicativo de la edad avanzada y es mas comun en los hombres. Otros signos
caracteristicos son la acentuacion de los pdmulos provocada por la caida de las
mejillas debida a la perdida de la tersura de la piel y la contraccién de los
tejidos. Del mismo modo, al perder volumen, los labios se afinan y aparecen
arrugas y flacidez en la piel de ciertas zonas y bolsas en mejillas y cuello. “Los
volumenes de un rostro joven dependen de musculos, tejidos, textura firmeza
de la piel”, en cambio, al variar el valor volumétrico con la edad, los rostros
pierden esas caracteristicas morfoldgicas y empiezan a darle forma al rostro los

huesos, predominando los pdmulos, mandibula, nariz y craneo.

9 SANMIGUEL, D. (1999). Retrato, rostros y expresiones. Badalona: Editorial Parramon.
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Este proyecto se centra principalmente en las marcas de la piel en la vejez.
“Surcos y arrugas son una oportunidad pldstica para el artista”®. También
sobre este tema existen diferencias entre hombres y mujeres ya que los
hombres al tener la piel mas dura, generalmente tienen surcos que son arrugas
mucho mas profundas e intensas que las de las mujeres. “los surcos y arrugas
mds comunes aparecen en: frente, cuello, mejillas, ojos”®y son de gran utilidad
al pintor a la hora de tomar puntos de referencia para encajar el dibujo y
calcular las proporciones. Generalmente los “surcos masculinos se enfatizan en
la volumetria del crdneo y los femeninos se distribuyen sobre una volumetria

mds adiposa que en el rostro masculino.”®

El tono de la piel al envejecer también varia y ésta se vuelve mas apagada,
aunque es una caracteristica que no se incluird en este trabajo, ya que no se
busca representar la realidad, sino que es en el tratamiento del color donde
intervendrd la personalidad del artista, ya que interesa mas la forma, el

volumen y sus diferentes maneras de representar la vejez.
3.1.4.1. Morfopsicologia

La expresién del rostro dependiendo de la persona puede variar pero,
normalmente, a la hora de mostrar emociones en el retrato, las expresiones
se rigen por una serie de gestos o arrugas que aparecen en el rostro. A la hora
de crear un personaje existen estas caracteristicas que ayudan a trasmitir
emociones a través del rostro y lo mismo ocurre a la inversa, de una
fotografia o un retrato es posible averiguar las emociones de la persona
representada. El Profesor Benoit Corman, experto en morfopsicologia y
familiar directo del Dr. Louise Corman, padre de esta disciplina, explica que
“La Morfopsicologia se basa en una ley biolégica universal: cualquier
organismo vivo se adapta constantemente al entorno en el cual se desarrolla,

a la busqueda de un equilibrio.”*° Este suceso afecta al ser humano y en

9SANMIGUEL, D. (1999). Retrato, rostros y expresiones. Badalona: Editorial Parramén.

10 ANALISIS DEL COMPORTAMIENTO. La magia de la Morfopsicologia (Benoit Corman).
<https://analisisdelcomportamiento.es/inicio/la-magia-la-morfopsicologia/>
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especial al rostro ya que evoluciona mas rdpidamente que el resto del cuerpo,
y por eso es la parte del cuerpo que mejor refleja la adaptaciéon de nuestra
morfologia al entorno. “Hoy en dia, es posible observar en laboratorios como
las células del rostro (y del cuerpo) se modifican para adaptarse al entorno
psicolégico de una persona. Los cientificos han comprobado que si
experimentamos un cambio psicolégico, nuestra biologia cambia. El rostro es

el reflejo de todo lo que pasa por detrds de su superficie.”*°

Asi, segun el profesor Corman, “las formas y el relieve de nuestra cara son
el lugar de enfrentamiento entre las fuerzas vitales de nuestro patrimonio
genético (innato) y las fuerzas de resistencia del entorno que nos rodea y nos
influye (adquirido). Es la alianza o la oposicion entre esas fuerzas que han
formado nuestro cardcter y dan esa forma tan singular a nuestro rostro. Y esas
fuerzas vitales procedentes de las profundidades de nuestro ser no paran de
afectar el molde de nuestro rostro a lo largo de nuestra vida. Por eso el rostro
no es un mosaico estdtico sino una superficie dindmica sensible a los
movimientos interiores de nuestro inconsciente y a nuestras interacciones con

el entorno.”*°

3.1.4.2. Anatomia del rostro

Las fotografias que nos han llegado y de las que parte esta obra son
principalmente recuerdos familiares, donde los retratados aparecen casi
siempre con unas expresiones faciales similares, posando y sonriendo. Esta
carencia de diversidad de expresiones faciales es uno de los principales
motivos por el que el estudio de la expresién de las emociones no se pudo
llevar a cabo. Para el estudio de expresiones faciales se han tomado como
referencia, textos como el de Carlos Plasencia Climent y Santiago Rodriguez
Garcia, “El rostro humano (observacion expresiva de la representacion facial)”
donde estos autores hablan de la anatomia del rostro y de su morfologia

desde un punto de vista técnico, analizando el motivo de algunas arrugas

10 ANALISIS DEL COMPORTAMIENTO. La magia de la Morfopsicologia (Benoit Corman).
<https://analisisdelcomportamiento.es/inicio/la-magia-la-morfopsicologia/>
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faciales como las arrugas en la superficie del mentdn: “Debido a la disposicion
de sus fibras, cuando el musculo borla se contrae, y aunque el movimiento
general que produce sea el de elevar la piel del mentdn, arrastrando, de la
forma mencionada, el labio inferior, frunce a esta de tal manera que
determina una serie de pequefias arrugas de caprichosa disposicion que

configuran un modelo de la superficie del mentén, peculiar y caracteristico.”**

La sonrisa si es una expresiéon facial tratada en este proyecto y que
aparece en muchos de los rostros estudiados. La sonrisa, segun la descripcién
dada por autores citados en el parrafo anterior es la “elevacion de las
comisuras labiales” y de la que existen dos tipos basicos: “con separacion de

los labios” y “con los labios apretados”.**

“Como repercusion morfoldgica del movimiento”, la sonrisa conlleva a “la
aparicion de pliegues cutdneos, que por el tiempo llegan a convertirse en unas
arrugas conocidas vulgarmente con el nombre de “patas de gallo”, y que
aparecen en el dngulo externo del ojo y en su zona inferior y que divergen
hacia las sienes donde desaparecen. Estas arrugas, si bien el Orbicular
interviene en su conformacion, y la proyeccion hacia arriba de la zona carnosa
de la mejilla por la accion de la elevacion de las comisuras debida a la
contraccion del Cigomdtico Mayor, deberdn necesariamente ver su aparicion,
sobre todo en aquellas personas cuya fisionomia se preste a ello y también en
las que la piel, por razones de edad o medio ambiente, se encuentre menos

tensa de los normal.” **

“pero no es solo el Orbicular de los ojos el unico que complementa la
expresion de la risa, también es Elevador Comun del Labio Superior y de las
alas de la nariz” ... “acorde expresivo con la participacion del musculo
Trasverso, elevando las alas de la nariz y provocando una serie de arrugas en

la zona donde se sitia” **

u PLASENCIA, C. y RODRIGUEZ, S. (1988). El Rostro Humano (observacion expresiva de la
representacion facial). Valencia: Universidad Politécnica de Valencia.



Fig. 5. Autorretrato.LEONARDO
DA VINCI. (1513) Tiza roja, 33 cm
x 21,6 cm.

Fig.6. Figure Grottesche LEOANARDO
DA VINCI .(1490). Plumilla,
26x20cm.Museo: Royal Library,
Windsor Castle.
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3.2. ANTECEDENTES

3.2.1. Da Vinci

Existe una gran cantidad de aspectos que han determinado la evolucién del
género del retrato a lo largo de la historia. En relacién con el tema de la vejez
gue se trata en este proyecto, cabe destacar las caricaturas y, entre ellas, las
cabezas grotescas de Leonardo Da Vinci, todas ellas retratos de personas de
edad avanzada. Uno de sus dibujos mds conocidos es el autorretrato que
aparece en la fig. 5 el cual fue dibujado en torno al afio 1513 y se encuentra en

la Biblioteca Real de Turin.

Para realizar este tipo de caricaturas, Da Vinci utiliza una técnica muy
simple basada en la eleccién de un rostro envejecido (donde los rasgos y
volimenes estdn mas marcados), y luego desarrolla mas unas facciones que

otras, haciéndolas protagonistas de la obra.

“En el caso de Leonardo, un examen detenido de las proporciones del
esqueleto indica que la mayor parte estdn basadas en modelos reales, en los
que Leonardo retrata la deformidad fisica desde el nacimiento o, sobre todo,
los efectos del paso del tiempo y la vejez. Producto de la inagotable fantasia de
Leonardo da Vinci y de su vinculacion con la tradicion popular, los dibujos de las
cabezas grotescas han sido interpretados de manera diferente por la
historiografia artistica, aunque en términos generales se admite que forman
parte de su interés profundo por los fendmenos de naturaleza extrafia y de la
busqueda de nuevos tipos para no repetirse en sus representaciones del rostro

humano.”*?

12 BAUL THE CHITY. Los dibujos de Leonardo Da Vinci.
https://bauldechity.wordpress.com/2017/02/25/los-dibujos-de-leonardo-da-vinci/
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Fig.7. Aun aprendo FRANCISCO
DE GOYA. (1824-28) Dibujo
lapiz negro y lapiz litogréfico
sobre papel verjurado,
192x155mm. Madrid. Prado.

Fig.8. Autorretrato apoyado en el

antepecho de la ventana. VAN
RJIN REMBRANDT (1639)
Grabado, 205x164mm
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3.2.2. Goya

Ademas, también son de particular interés para este trabajo las obras de

Francisco de Goya.

Son caracteristicos sus dibujos usando un |3piz graso y blando, que le era de
ayuda a la hora de trabajar con lineas y manchas, ya que conseguia, a través de
este método, resultados distintos a los que realizaba anteriormente con pluma
y pincel. Destaca su trazo suelto y el atrevimiento e ironia que reflejan estas

obras.

La obra Aun Aprendo es una de las obras mds significativas de esta
categoria, ya que refleja el alma de Goya al final de su vida, junto a la sutil
ironia del titulo que acompafia al autorretrato y que provoca que emerja en el

observador un sentimiento de empatia y dulzura.

3.2.3. Rembrandt

Otro de los artistas histéricos que no podemos dejar de destacar en este
proyecto es Rembrandt y, en particular, sus autorretratos, realizados con el fin
de estudiar el paso del tiempo en su propia persona (para ello se hacia un

retrato cada afio), asi como los retratos dedicados a su madre.

Por otro lado, Rembrandt ha trabajado temas inusuales en sus retratos y
afirma ser un retratista con un “sentido agudo de la ironia”, que no solo hacia
retratos religiosos, sino al que gustaba retratar a personas disfrazadas. Ya que,
muchas veces no encontraba a nadie dispuesto a mostrarse asi, él mismo se

vestia con particulares vestimentas y realizaba autorretratos.

“Se conocen 60 autorretratos de Rembrandt, por lo menos que se siguen
regularmente de ano en afo desde el joven con la cara sombreada por una
cabellera hirsuta realizado en 1621 hasta el viejo payaso hilarante tal como se

presenta en sus ultimos dias.” 13

13GALIENNE Y FRANCASTEL, P. (1998) El retrato. Madrid: Cétedra.



Fig. 9. Retrato de la madre de
Rembrandt. VAN RJIN REMBRANDT
(1628). Aguafuerte. 65 x 63 mm. 2
estados,

Fig. 10. Retrato de la madre de
Rembrandt. VAN RJIN
REMBRANDT (1628) Aguafuerte.
63 x 64 mm. 2 estados.
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“No es mds tierno con los otros que para consigo mismo, la lucidez de su
mirada, sus retratos, que a semejanza de los propios siguen el correr del
tiempo muestran sin piedad el envejecimiento y la gordura creciente, pero a
pesar de que Rembrandt no se muestra jamds complaciente y que no pone sino
muy raramente en los ojos de su modelo una chispa centelleante de vida o una
sonrisa atractiva en sus labios, nunca llega a ser cruel. Escruta con tenacidad la
usura de la vida expresada en un rostro, sabe que esta usura no es
necesariamente destructora de todo valor y que aporta nuevos valores en
reemplazo de aquellos que se han desvanecido junto con el fulgor de la
juventud. Cuando todo bajo su pincel aparece ajado, las carnes, la piel, los
cabellos, las telas y las pieles, hace resaltar siempre de ese magma algun rasgo
positivo y humano, lo suficiente para devolver al ser su plena dignidad. Se
puede seguir en los retratos de Saskia y en los suyos propios como la ve y como
se ve evolucionar, como se afirman los rasgos indecisos del hombre joven al
mismo tiempo que se ablandan, como la cara de mufieca de la mujer joven
adquiere con la edad su fulgor de malicia a pesar del doble mentdn y las

mejillas fldccidas.”*

Le apasiona pintar hombres viejos y viejas mujeres y mds toda via a aquellas

que entre dos edades se aproximan hacia una mutacién.” 3

Rembrandt también tenia especial interés en retratar a personas
pertenecientes a las clases marginadas como a los judios, los pobres, los

ocultos, los sectarios, etc.

En las figuras 9 y 10 aparecen dos de los grabados que retratan el rostro de
la madre de Rembrandt, con una expresion triste aunque con una sutil arruga
en la comisura de los labios como sefial de calma. Impacta la técnica en control
del artista en cuanto a la técnica, a través de trazos transversales que van
formando los volumenes, sombras y texturas de la figura, sugiriendo la ligereza

y trasparencia del velo o el pelo blanco y brillante.

13 GALIENNE Y FRANCASTEL, P. (1998) El retrato. Madrid: Catedra.
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Fig. 11. llustracion PAULA
BONET.
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3.3. REFERENTES

Realmente la primera intencién de este proyecto era, ademas de lo
mencionado anteriormente, tratar de reflejar las emociones, la personalidad o
la historia de cada rostro representado, para lo cual se comenzé con la lectura
del libro de Enrique G. Ferndndez-Abascal y Mariano Chdliz Montanés
denominado “Expresion facial de la emocion” y también con la del libro de
Carlos Plasencia Climent y Santiago Rodriguez Garcia “El rostro humano
(Observacién expresiva de la representacion facial)”. Ademas, artistas como
Paula Bonet, Ana Santos, Agnes Grochulska y Michele Petrelli han servido de
inspiracion general, aunque en aspectos mas concretos también se han tenido
como referencia los artistas Jorge Queiroz, Erik Van Lieshout, Frank Hoppman y
Gert and Uwe Tobias, principalmente para la linea expresiva en el dibujo. En
cuanto a la composicién, me han interesado artistas como Luis Lonjedo, Aubrey
Beardsley y Mircea Suciu. Ninguno de ellos ha tenido una influencia directa en
la obra pero cada uno ha aportado algo a la forma de trabajar los retratos, ya
sea por el tratamiento de la pintura (acuarela), el tipo de linea descriptiva, el
uso del color, la composicion o los espacios que se dejan sin pintar (resultados

inacabados).

3.3.1. Paula Bonet

Paula Bonet es un referente artistico fundamental para este trabajo, ya que
su manera de componer, su evolucion artistica en general y sobre todo las
técnicas pictdricas que utiliza, son una verdadera inspiracién. Por lo tanto, para
este proyecto artistico también ha resultado ser una referencia importante,
sobre todo con sus ilustraciones mas tempranas (hasta 2017 mdas o menos)

tanto por lo pictdrico como por la tipografia.

En cuanto al estilo pictdrico, Paula Bonet trabaja las obras principalmente
combinando la mancha y la linea y las obras que mas inspiradoras son las de
caracter ilustrativo. Ella trabaja con técnicas mixtas, incorporando materiales
como el grafito, el boligrafo, la acuarela, la pintura acrilica o el 6leo. Una de las

caracteristicas mas interesantes de sus obras es el uso del color en zonas
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concretas, y no por toda la obra, ya que, a simple vista ya hace que la linea siga
destacando sobre el fondo blanco en algunas partes de la obra. Lo mismo
sucede cuando la artista deja el dibujo sin acabado o con lineas que
Unicamente insindan la figura; es una forma de hacer que el dibujo respire, se
armonice con el fondo y, sobre todo, focaliza la atencidon en las zonas mas
trabajadas y por ello de mayor interés. Juega un poco entre el realismo y el
dibujo simplemente a linea y es por eso que es dificil colocar a Paula Bonet en
un terreno concreto ya que es una artista muy versatil. También son
admirables las composiciones que realiza en sus obras, mezclandolos

escenarios, al igual que la tipografia, con la figura en muchas ocasiones.

La linea del dibujo como el trazo del pincel son caracteristicas por su
soltura. En concreto la linea es muy descriptiva y la utiliza de muchas formas.
Parece que cada color esté escogido bajo una decision premeditada, porque su
significado acompanfia siempre a la expresién facial o corporal. La psicologia del
color se ve muy presente en sus obras y de un modo preciso y saturado lo
coloca en una parte en concreto del cuerpo o de la obra para aumentar su

significado.

Fig. 12. La sed 003.
PAULA BONET. Grafito
sobre papel. 43x29cm

Fig. 13. llustracion PAULA
BONET
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3.3.2. Ana Santos

La artista Ana Santos rige un estilo parecido al de Paula Bonet, aunque con
una técnica muy precisa y controlada, al contrario que Paula Bonet que parece
incluso dejar que el azar participe en sus obras. Los resultados que obtiene
Ana Santos son de caracter ilustrativo y trabaja tanto a mano como en digital.
Sus obras son de aspecto sencillo y bello, con poco contraste y rozando la
trasparencia en algunas capas. Son retratos luminosos y normalmente utiliza
colores calidos, creando después con un toque de un color frio algo de

contraste.

Las composiciones que realizan tanto Ana Santos como Paula Bonet
unifican otros espacios yuxtaponiendo elementos translicidos sobre los
rostros, de mujeres especialmente. Las obras de ambas artistas contienen un
fondo blanco el cual se puede entrever en algunas zonas y suelen aparecer en
espacios indeterminados, como flotando, dando paso a que la imaginacién del

espectador intervenga en la obra.

Fig. 15. Serie Peces. ANA
SANTOS. llustraciodn,
acuarelay lapiz

Fig. 14. Dual. ANA SANTOS.
llustracidn, acuarela y lapiz.



Fig. 16. Portrait with a blue outline
#2 AGNES GROCHULSKA. Oleo sobre
lienzo. 16x19”

Fig. 17. Portrait drawing.
AGNES GROCHULSKA. Dibujo a
carboncillo.
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3.3.3. Agnes Grochulska y Michele Petrelli

Otros de los artistas que han marcado la trayectoria de este trabajo son
Agnes Grochulska y Michele Petrelli. Ellos trabajan el retrato pictérico a éleo,

principalmente, pero no de un modo tradicional.

Agnes Grochulska, en concreto, tiene una serie de obras en blanco y negro
con grafito y carboncillo que en su aspecto recuerdan a la suavidad vy
traslucidez de la acuarela. Se trata de una serie de rostro donde, ademas de
trabajarse la mancha, con el mismo material, se trabajan los volimenes vy
zonas de la piel con una linea sinuosa que recorre el rostro. En ocasiones
puede recordar a las venas o incluso a arrugas, lo cual no encaja exactamente
con las obras objeto de este trabajo porque se trata de rostros jovenes

principalmente, pero la manera de trabajar la linea es realmente inspiradora.

La propia artista describe su interés por la figura humana, que es el motivo
de sus obras, diciendo que se “siente atraida por el sujeto humano con toda la
emocion, el significado y la importancia que sélo la forma humana puede
tener”!. Ella Gnicamente trabaja el retrato y en ellos siempre existen simbolos
gue enmarcan el rostro en medio de la obra y parecen tener poder por la
composicion y la forma de representar el rostro. Tiene una serie de obras en
las que las figuras estan rodeadas por una linea de color saturado y vivo,
marcando el contorno de la persona. En cada obra predomina un color, lo que
da pie a pensar cudl sera su criterio para decidir qué color utilizar. Es evidente
gue cada color conlleva una serie de sensaciones, lo cual determina lo que

sientes respecto a la obra.

14AGNES GROCHULSKA. Bibliografia de Agnes Grochulska.
http://www.agnesgrochulska.com/biocv
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Michele Petrelli es un artista contemporaneo italiano y él mismo describe
su manera de trabajar como un entrenamiento constante en el uso de los
espacios de composicion". Su producciéon estd llena de novedad vy
experimentacion pero en concreto para este proyecto son de interés sus
pinturas, las cuales muestran un complejo dominio del tema. Trabaja el retrato
principalmente y el dibujo es dominante en la obra, jugando con la mancha

trabajada a dleo.

Aungue los materiales no sean los mismos que se trabajan en el libro de
artista de este proyecto, su forma de trabajar comparte con él aspectos como
la fusion de la linea y la mancha, la expresividad del trazo y el rostro
incompleto en zonas delimitado Unicamente por una linea de contorno. Juega
con el mero realismo y la ilustracién en lienzos de gran tamafio creando
explosiones emocionales en el espectador. Se trata de un impresionismo

moderno, donde también muestra el mundo interior del rostro retratado.

Fig. 18. Ether MICHELE PETRELLI. Fig. 19 Portrait 203 Housekeeper
(2017-2018 ).Acrilico, oleo, tinta, MICHELE PETRELLI. (2017-2018)
lapices en papel de algoddn Acrilico, carboncillon, tinta. 60x60cm

300gr.60x60cm



Fig. 20. Obra de GERT
AND UWE TOBIAS

Fig. 21. Obra de JORGE
QUEIROZ
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3.3.4. Referentes de lineas

En cuanto a la linea expresiva, no existe un referente en concreto que haya
influido directamente en el trabajo sino que, a través de varios artistas, se ha
creado un abecedario personal para trabajar de forma Unica las obras. Los
artistas JorgeQueiroz y Gert and Uwe Tobias crean obras con una linea
extremadamente sinuosa, que parece desvanecerse incluso en el papel o luego
reavivarse en las zonas de mayor contraste. La acumulacién de lineas, unas al

lado de otras, componen las obras describiendo asi sensaciones.

Los otros dos artistas, Erik Van Lieshout y Frank Hoppman, también
trabajan la linea expresiva, pero se trata de una mds agresiva y con la
acumulacién de ellas van componiendo las figuras. Frank Hoppman trabaja el
retrato de caricatura o creando personajes, pero suelen tener un aspecto viejo,
con arrugas en la piel o surcos que marcan los volimenes del rostro, de un

modo exagerado.

En estas obras aparece la incorporacion de colores en algunas zonas
dejando el resto Unicamente con el dibujo a linea; de este modo no le resta
protagonismo al dibujo y le aporta algo de luz. Ademas nos resulta interesante
la manera en la que compone Erik Van Lieshout y relaciona a las figuras con el

fondo.

Fig. 23. Obra de ERIK VAN
LIESHOUT

Fig. 22. Picasso. FRANK
HOPPMAN



Fig. 24. S_T1 mixta sobre
cartdn. LUIS LONJEDO

Fig. 25. Isolde. Aubrey
Beardsley. (1899)
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3.3.5. Referentes de composiciéon

Luis Lonjedo y Aubrey Beardsley son referentes que nos interesan en
cuanto a su composicidn, ademds de que trabajan principalmente con la linea.
Por ejemplo, en las obras de Luis Lonjedo aparecen en ocasiones franjas de
color en el fondo que, creando una unién entre las figuras, armonizan la

composicion.

Respecto al mismo tema de la composicidon, una de las obras del artista
Mircea Suciu ha influido especialmente en el trabajo de creacidn practico de
este proyecto. La obra es “Study for people moving to the right” (del afio 2012,
94 x 137cm) trabajada con carboncillo sobre papel, figura 26 . Esta obra
presenta a varios hombres en practicamente la misma posicion (moviéndose
hacia la derecha), que estan dibujados practicamente sélo con el contorno de
la linea, excepto la primera figura, que tiene un aspecto realista, como si el
resto fuera su sombra y, a medida que la sombra se aleja, el dibujo se va
desvaneciendo. Tiene una composicién que hace que la lectura se lea de
izquierda a derecha debido a que las figuras estan mirando e inclinadas hacia la
derecha. Ademas, lo mas significativo en relacion con las obras que aparecen
en el libro de artista de este proyecto es que esas figuras parecen ser la misma
persona y proceder de dentro de la figura protagonista, como si el artista

estuviera representando la psicologia interior de esta.

Fig. 26. Study for people moving to the
right. MIRCEA SUCIU. (2012) Carboncillo
sobre papel. 94 x 137cm
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3.3.6. Libro de artista y tipografia

En cuanto a la tipografia y su colocacidn en cada obra y en el conjunto del
libro, este proyecto estd inspirado en el libro de Paula Bonet “Qué hacer
cuando en la pantalla aparece THE END” de la editorial Editorial Planeta, S.A. y

maquetado y disefiado por Temabcn.

Este libro contiene tanto texto en digital como a mano alzada perteneciente
a las obras de Paula Bonet. Trabaja mucho con las zonas en blanco, dejando al
libro “respirar” y predominan los colores frios y la linea negra sobre todo. La
linea de la tipografia que se incluye en las obras parece ser la misma que la

linea que aparece en su dibujo y por eso esta tan bien integrada

Ademds también encontramos en la obra influencias del trabajo de unas
ex-alumnas de la Universidad Politécnica de Valencia que, a través de un grupo
llamado Edit&co, realizan hacen ediciones de libros de artista con grafica y
tipos méviles. Realmente su trabajo ha resultado de mucha utilidad en cuanto
a la composicion e integracion de la tipografia en la obra. Sus
encuadernaciones de libros de artista son interesantes y trabajan de una forma

muy metddica y limpia.

Fig.28. Qué hacer cuando en

Fig. 27. Erase una vez
EDIT&CO. (2020) Libro de
artista colectivo.

la pantalla aparece THE END
PAULA BONET (2014) Libro.
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3.4. CRONOGRAMA
Fecha Motivo de la tutoria Logro sobre el trabajo
08/11/19 Puesta en comun de ideas Mostré obras anteriores.
Ideas y funcionamiento TFG
05/12/19 Idea final. Ejemplos de Posibles, soportes,
referentes. materiales, formatos y
composiciones.
16/12/19 Recogida de libros y dialogo
sobre expresidn de la emocidn.
04/02/20 Comienzo de bocetos y
analisis de materiales.
21/02/20 Inscripcidn. Sumario del
proyecto y trabajo a realizar.
Comienzo del El resto de las reuniones y

confinamiento.

consultas fueron por escrito.

15/03/2020 (email, whatsapp, audios...)
25/03/20 Realizacién de obras
primera etapa
02/04/20 Andlisis bocetos. Aspectos positivos y
negativos.
28/04/20 Segunda etapa para

solucionar el bloqueo.

03-04/04/20

Ejemplos de tipografia.
Andlisis de obras hasta la fecha.

Posibles ideas para hacer
la tipografia.

trabajo escrito

21/04/20 Anélisis obras hasta la fecha

22/04/20 Prueba de libro de artista

24/04/20 Tercera etapa.
Asentamiento de técnicas.

06/05/20 Anélisis obras

10/05/20 Cuarta etapay
aportaciones a otras obras.

01/06/20 Anélisis obras hasta la fecha

06/06/20 Decisidn del mensaje a
incluir en cada obra.

20/06/20 Primera correccion del
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22/06/20 Correcciones del trabajo
escrito.

23/06/20 Encuadernaciény
realizacién de portaday
contra portada.

Pruebas de tipografia.

27/06/20 Segunda correccion del

trabajo escrito.

28/06/20 Correcciones del trabajo
escrito

29/06/20 Presentacion del TFG

13/07/20 Defensa del TFG

Fig. 29. Cronograma.
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4. METODOLOGIA

4.1. INDAGACION TEORICA

La investigacion tedrica comienza con el género del retrato, su historia e
indagacion de antecedentes tales como Goya, Da Vinci o Rembrandt. Ademds
se profundizé en la psicologia del color, siguiendo de cerca la teoria del color
de Kandinsky. Mediante la lectura de textos sobre estos temas y artistas se

obtuvo informacidn relevante para el trabajo.

También se investigd la anatomia del rosto y su morfologia, lo cual
condujo hasta otras teorias como la morfo-psicologia, que estudia cdmo
cambia el rostro y la expresidn facial al envejecer y qué nos puede desvelar

sobre su identidad.

Tomando como centro el objeto del estudio, es decir, la representacién de
las huellas de la piel en personas mayores, se ha investigado a través de los
antecedentes, los recursos o técnicas pictéricas y la psicologia de las personas
retratadas. Entre los distintos libros que se revisaron al respecto, destaca el
libro “Arrugas” de Paco Roca como buen ejemplo cercano a este proyecto,
tanto por el tema que trabaja, la vejez, como por sus ilustraciones de
ancianos. Otros libros revisados que trabajaban la anatomia y morfologia del

rostro fueron muy utiles también como base para esta investigacion.

Mads adelante se exploraron técnicas pictdricas y referentes, a través de
libros y paginas web. Los lenguajes que se investigaron fueron la acuarela, el
libro de artista y la tipografia, principalmente. A través de estas técnicas y el
género del retrato contempordneo, se indagd sobre los lenguajes pictdricos
gue trabajan los artistas Paula Bonet, Ana Santos, Agnes Grochulska vy
Michele Petrelli, entre otros. Ademas, se investigd la tipografia y el libro de
artista, tanto tedricamente como analizando ejemplares de ediciones de

Edit&co o de Paula Bonet.

Siendo Carlos Plasencia uno de los profesores de la Facultad de Bellas

Artes de la UPV, la intencién era contactar con él para comentar su libro y
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hacerle algunas preguntas sobre el tema que se iba a tratar.
Desafortunadamente, debido al confinamiento por la pandemia del Covid-19,
no hubo ocasién de hacerlo porque fueron momentos complicados. Fue
entonces cuando se decidid realizar un cambio en el tema del proyecto
pasando a la representacion de las huellas de la piel y reduciéndolo

principalmente al estudio del proceso artistico y su ejecucién practica.

4.2. INVESTIGACION EXPERIMENTAL

Para poder hacer un buen estudio de las arrugas y lineas de expresion en
personas mayores se ha trabajado con diversas técnicas y materiales con
objeto de experimentar y conseguir diferentes resultados. Entre los materiales
utilizados predominan la acuarela, el |apiz de color y el boligrafo de tinta seca
y liquida. Ocasionalmente se ha utilizado la témpera, la tinta china y también
el papel de seda y cola para realizar la técnica del collage. En las obras
realizadas se combina principalmente la linea y la mancha aunque, en general,
se ha experimentado mas con el dibujo y la linea expresiva en distintos
estados, la modulacion y direccionalidad de la linea (sinuosas, paralelas,
transversales...). También se han incorporado en algunas ocasiones franjas a

color para crear una armonia compositiva.

La metodologia del trabajo practico fue sencilla. Se empezd a crear y a
probar materiales y técnicas y, segln los resultados que se lograban, se
adquirieron nuevos registros que se aportaban a las siguientes obras. Tras
conocer las técnicas que mejor encajaban con el estudio deseado, se comenzé

a trabajar la composicién.

A la hora de producir la obra, se decidié el soporte a través de pruebas en
papeles de diferentes gramajes y tamafos. También, mediante un estudio en
el que se iban investigando qué técnicas y materiales daban mejor resultado,
se trabajaba con varios dibujos al mismo tiempo. Primero se realizaba el
boceto, pero era importante dejar margen para poder experimentar con

colores y texturas, segun fuera siendo el resultado. Nunca se daba un dibujo
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por finalizado, ni mucho menos se forzaba su terminacidn, pues valia la pena
dejarlo a medias por si mas adelante se encontraba otra forma de aportarle
interés pictdrico. En ocasiones, si para una misma técnica se contaba con
varias composiciones o maneras distintas de abordarlo usando los mismos
materiales, se probaban todas las formas posibles, aunque se tuviera que
trabajar en tres dibujos simultdneamente. Otra parte fundamental era darle
tiempo a la obra, parando de vez en cuando, para volver a ella mas adelante y

observarla con perspectiva.

El libro de artista de este proyecto es de formato sencillo, por lo que, la
metodologia para su encuadernacién resulta simple. Unicamente se realizaron
pruebas previas para decidir cual seria la costura idénea. En base a las obras
realizadas por Edit&Co. y otros ejemplos estudiados en la asignatura de Libro
de Artista, ademas de indagacién en internet para ver el proceso, la decisidn

fue hacer una encuadernacién artesanal “copta”.

4.3. EVOLUCION Y RESULTADOS

Tras haber finalizado el proceso de creacién y experimentacién, se debia
realizar un andlisis de los resultados, lo que serviria para hacer la seleccion de
las obras que aparecerian en el libro. Se pudo apreciar una evolucion en los

resultados en cuanto a procedimiento y en cuanto materiales.

Finalmente se seleccionaron las obras que destacaron en el proceso, no
sélo por la variacion de técnicas y materiales, sino por su diversidad

compositiva.

La idea de que el libro presentara las obras no en un orden cronolégico sino
basandose en resultados estéticos, se plantea con objeto de conseguir que el
libro sea mas agradable visualmente para su lectura, considerando que uno de

sus objetivos era servir de homenaje a nuestra generacion de mayores.
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4.4. METODOLOGIA COLABORATIVA

Este proyecto involucra tanto a los familiares de las personas representadas
en los retratos como a ellas mismas, ya que se trata de un libro de artista
colaborativo, siendo ellos quieres aportaron las imdgenes y los textos. La
intenciéon es ponerle una historia a cada rostro para ser asi recordado. Para
hacer posible esto, se difundié a través de la red social de Instagram un
mensaje en el que se explicaba el propdsito del TFG y lo que debian hacer para
colaborar en él. De este modo se pudo trabajar con variedad de imagenes y de

textos.

Las frases o palabras escogidas entre los textos que enviaron los familiares
debian aportar informacion a la obra, pero sin que fuera del todo evidente. No
se trataba de incluir los textos completos de cada uno de los personajes, sino
gue Unicamente parte de la informacidn acompafiase a la obra. La estética de
la obra volvié a tener un papel importante en la seleccidon de palabras y frases
y se decidié al final del proceso para no influir en la obra pictérica. Justamente
como se ha mencionado anteriormente, se trata de que también sea un libro
dinamico y agradable, y por eso las composiciones y técnicas tipograficas van
cambiando. Por lo general, se han incluido las frases con mas significado

poético y relevante para la persona representada.
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5. DESARROLLO Y RESULTADOS DEL
TRABAJO

5.1. PREPARACION

El desarrollo de este trabajo de divide en diez etapas. No ha habido cambios
drasticos en el proceso, pero si que ha variado ligeramente en algunos

aspectos.

5.1.1 Primera etapa. Decision de tema

Tras haber realizado la asignatura de Libro de Artista el curso anterior y
haber vivido la experiencia de crear uno, la idea de seguir explorando ese
género era muy motivadora, por lo que incorporar en el trabajo de final de

grado un libro de artista fue una de las primeras ideas que aparecieron.

A continuacién, se revisaron las obras personales realizadas anteriormente
y se hizo una seleccién con las mas interesantes. Sin duda, las obras que mayor
potencial tenian y que aun no habian sido desarrolladas pictéricamente eran

los retratos de ancianos.

La primera idea fue hacer un estudio a personas mayores a través del arte.
Se pretendia trabajar con ellos, quizd contactando con alguna residencia, y
hacerles una serie de preguntas, que ellos contestarian dibujando o hablando.
Sobre la informacién obtenida de esos dibujos o relatos, se deberia de hacer
un retrato descriptivo de la persona. Luego, todos los dibujos serian
recopilados en un libro de artista formado por pequefios libretos
pertenecientes a cada una, con el retrato definitivo al final. Tras comentar y
debatir esta idea, finalmente se decidié no llevarla a cabo, ya que trataba mas
bien el tema de la mediacion, algo que no se habia trabajado a lo largo de la
carrera, y la intenciéon era resumir en el TFG los logros adquiridos en la carrera

y mostrar el estilo propio que se habia comenzado a desarrollar.
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Esta idea definitiva, aunque esta relacionada con la anterior, se enfoca mas
en lo practico y mds concretamente en la evolucion y el proceso del dibujo. Se
trata, como se ha mencionado anteriormente en la introduccién, de realizar un
libro de artista recopilando en él las representaciones de personas mayores,
poniendo el foco en las marcas de la piel y en las diferentes maneras que hay
para representarlas. Ademas, al principio, la intencidon era que los rostros
representados mostraran emociones o que se viera reflejado en ellos algo de
su pasado, con la idea ademds de hacer distinciones entre géneros, razas o
simplemente sentimientos. Esta idea no se llevd a cabo al final, aparte de
porque el material recibido por terceros no era el adecuado para ellos, se
considerd que eran demasiados aspectos a tener en cuenta y decidi centrarme

en algo mas concreto para estudiarlo mas a fondo.

5.1.2. Segunda etapa. Desarrollo de la idea.

Una parte importante fue la incorporacién de colores teniendo en cuenta
su significado y segln lo que contenian los textos escritos por los familiares.
Existen estudios que afirman que hoy en dia la sociedad asocia a cada color
una serie de caracteristicas. Por lo tanto, se creé un esquema donde se
asociaba a cada persona con uno o dos colores, y estos serian los que
destacarian sobre el resto, aunque complementados con otros para que en

conjunto se entendiera el retrato.

Se revisaron libros sobre las emociones y la expresién facial, aunque
posteriormente, el proyecto no girara entorno a eso, como se ha comentado
ya. Aun asi, La representacién de emociones a través de la expresion facial, si
resultdé una introduccion fundamental al tema del retrato, que sin duda
consideramos que fue de gran ayuda para comenzar a crear. Aparte se
investigd la morfopsicologia en las personas de la tercera edad para entender
el porqué de los pliegues de la piel. Al mismo tiempo que se investigaba y se

aprendia sobre esto, comenzaban las primeras pruebas de retratos de
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fig.31. Anuncio de propuesta del
Proyecto.

El valor de la memoria en la expresién del rostro. Isabel Andreu Capé 44

personas mayores. Ademads, la aportacidon de registros pictéricos tanto de

antecedentes como de referentes fue fundamental.

5.1.3. Tercera etapa. Colaboracion de terceros.

El final del trabajo seria un libro de artista que recopilase todas las obras
realizadas para el estudio de las arrugas de la piel en la vejez. Para la
realizacion de este estudio se pidié a la gente de mi entorno y en redes
sociales que colaborasen con la recopilacién de rostros de personas de la
tercera edad. Interesaba que fueran personas con identidad, que pudiéramos
poner nombre y una historia a cada representacion de un rostro. Para crear el
anuncio, se utilizé la red social de Instagram. En el anuncio se explicaba

brevemente de qué trataba el trabajo de final de grado y por qué se requeria

la colaboracion.

Nos sorprendid el interés y la admiracién de la gente. No esperabamos
gue tantas personas se quisieran involucrar en el proyecto, ya que al principio
no sabian realmente como seria el resultado. Afortunadamente, confiaron y
nos gustaria pensar que fue por trabajos anteriores que habian visto en la
cuenta artistica. A medida que se creaba obra, se iban subiendo algunas fotos
o videos a la cuenta para que los nietos de los respectivos a abuelos lo fueran
viendo y otras personas se quisieran involucrar en el proyecto. Y asi fue. Cada
pintura que subia hacia que alguien mas se quisiera unir, incluso hubo
personas que llegaron hasta él indirectamente porque alguna otra se lo habia

comentado.

Al trabajar con personas en su mayor parte desconocidas, de las que nos
llegaban aleatoriamente imagenes y textos, con una calidad y formato
diferente en cada ocasién, se hizo mas complicado el trabajo. Se recibian
textos con audios, frases cortas, palabras o textos mas amplios, ni la imagen ni

la calidad ni el enfoque eran buenos en todos los casos; muchas veces no eran



Fig.32.

Lola de amarillo, febrero 2020.
Técnica mixta: acuarela y boligrafo
de tinta seca y liquida.

Papel Basic blanco 200 gr

35cm x40 cm

Fig. 33

Madre e hija, febrero 2020.

Técnica mixta: acuarela y boligrafo de
tinta secay liquida.

Papel Basic blanco 200 gr

35cm x40 cm
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nitidas o el rostro estaba parcialmente cubierto por alguna otra cosa. Asi que,
segln lo que llegaba, se decidia cdmo trabajar. Se podria decir que cada obra
se convertia en un reto. Ademas, como era de esperar, la mayoria de las
imagenes que compartian los familiares cumplian el prototipo de fotografia
comun, sonriendo principalmente sin que hubiese diversidad de expresiones.
Como ya he mencionado, esto fue uno de los motivos por los que no fue

posible el andlisis de la expresidon de emociones através del rostro.

5.1.4. Cuarta etapa. Materiales, técnica y formato.

Para la seleccidén de la técnica se hicieron algunas pruebas previas para
escoger entre hacer una obra mas pictérica o mas ilustrativa (de dibujo) y que,
en conjunto, las obras tuvieran un aspecto homogéneo y relacidon entre si

estéticamente hablando.

Fig.34

Abuelos, Febrero2020.

Técnica mixta: acuarela y boligrafo de tinta seca y liquida.
En negro. Papel continto. 35 cm x 40 cm



Fig.35

Abuela a éleo, febrero 2020.
Técnica a 6leo

Soporte de cartdn, 50 x 70 cm
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Fig. 36. Abecedario de lineas
de expresion.
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Antes de haber decidido los materiales principales que utilizaria, probamos
con el éleo y la pintura acrilica, y los resultados no convencieron demasiado
debido a que resultaba complicado representar las arrugas con ellos, ademas
de que era un proceso mas lento. Al probar con la acuarela se confirmé que se

podia profundizar con ella mucho mas en las caracteristicas de la piel.

Junto a la acuarela se decidid incorporar el dibujo a boligrafo, ya que, al
combinarlo adecuadamente descubrimos que podia aportar mucho al rostro.
Para ello se realizé un “abecedario” de las lineas expresivas que se iban a
utilizar, basandome en los registros pictdricos de algunos artistas. Ademas, ya
gue anteriormente se habia trabajado con el collage de papel de seda y cola
blanca, se decidié hacer pruebas con ellos. Ofrecié un buen resultado ya que,
aunque apenas se percibia, le daba una textura y creaba ciertas arrugas en el

papel de seda que aportaban al rostro matices interesantes.

Fig 37.

Isa y Vicen, Abril 2020.

Técnica mixta: Acuarela, lapiz de color y boligrafo de tinta seca y liquida. Técnica de collage
adhiriendo el papel de seda con cola blanca diluida en agua .Papel Basic 200 gr color crema.
35cm x50 cm

Tras haber escogido los materiales a utilizar, el siguiente paso fue la
seleccion del soporte. En un principio se escogié un papel de acuarela con un
gramaje muy alto (rosa espina de 300gr) el cual hubiera sido perfecto si las
obras fueran Unicamente en formato cuadro, pero el problema era que luego
debia ser encuadernado v, al ser un papel tan grueso, se rompia al doblarlo y
no funcionaba como libro. Se bajé el gramaje a 200gr y se escogié un papel de

acuarela Basik. Este papel funciona muy bien para el libro de artista pero el



Fig.38

Abuela, febrero 2020.

Técnica mixta: acuarela y boligrafo
de tinta seca (Bic).

Papel de acuarela blanco 100%
algodon de 300 gr

26 cm x 36 cm
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inconveniente es que no permite mucha carga de agua y se arruga un poco.
Tras investigar soluciones para que no se arrugara el papel, finalmente
conseguimos que tuviera un resultado dptimo. El tratamiento del papel
comenzaba haciendo una aguada, sélo con agua, por toda la superficie del
papel, dejando que se secara antes de pintar. El siguiente paso, si eso no
funcionaba del todo, era, en el momento en que la pintura estaba casi seca
pero conservando todavia algo de humedad, colocar el papel sobre una
superficie firme y plana y, encima de ésta, otra superficie plana entre papel

secante y libros pesados durante una noche o un dia entero.

Abers ty (aia & noe o munde, s arenta ‘fvc MaesT ) deeuel celar tenfa mycha

y ayvdeko o 10003 en loque pidia f.u"d“ para Watevee penjar j fazenar fag
f

eimba dondeme

Tee oy homide : Yy dabia  (olol.
Glansey 0. - v \ Tede v
parar ST e |

chierveaoio Mo A i y for &30

de Ieer.
£ vne pers) Candioso
Lon i ’n .

Fig.39

Mini libro de artista, Abril 2020.

Técnica mixta: acuarela, lapiz de color, boligrafo
de tinta seca y liquida.

Papel Basic blanco 200 gr. 14.5 cm x 25 cm
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Se decidié trabajar en formato grande porque debia de ser un libro con
presencia y para que, ademas, cuando se escanearan la obras para hacer un
libro digital, no perdieran detalle si se ampliaba la imagen. Ademas, se
considerd que cuanto mds tamafio mas facilidad para encajar luego las hojas
unas con otras y se podria siempre reducir, bien recortando partes del papel o
doblandolo para crear un volante. Esta fue una de las decisiones mas
tempranas. Se realizé un librito de prueba con varios volantes, que se doblan y

desdoblaban de diferente modo.

Fig.40. video de libro de artista prueba.

https://drive.google.com/file/d/1SHdaSjdk Qt7C18gB
2H5wmbWaY1pdPtr/view?usp=drivesdk



https://drive.google.com/file/d/1SHdaSjdk_Qt7C18gB2H5wmbWaY1pdPtr/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1SHdaSjdk_Qt7C18gB2H5wmbWaY1pdPtr/view?usp=drivesdk

Fig.41

Pepe y Lola, marzo 2020.

Técnica mixta: acuarela y boligrafo
de tinta secay liquida.

Papel Basic blanco 200 gr

35cm x50 cm
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5.2. PRODUCCION DE LA OBRA “EL VALOR DE LA MEMORIA”

Las obras tienen, sin llegar a ser homogéneas, muchas caracteristicas en
comun y cada color parte de un significado que hemos extraido de los textos
que los familiares de la persona retratada han compartido. El proceso de este

libro de artista generalmente se divide en 5 fases, segun las técnicas utilizadas.
5.2.1. Fase 1. Comienzo en acuarela.

Comenzando por la técnica utilizada desde la figura 41 hasta la 47, se trata
de los primeros procedimientos que utilicé para resolver los retratos. Son
totalmente de cardacter ilustrativo, donde predomina la linea contrastada del
boligrafo negro, tanto de tinta seca como liquida. Se utilizan colores pastel,
nada saturados y se puede apreciar que hay bastante semejanza entre unas
obras y otras ya que el inicio fue un momento de colapso, cuando acabdbamos
de entrar en confinamiento y fue un tiempo de poca inspiracién. Si analizamos
detalladamente la obra contenida en la Fig.41., una de las primeras, contiene
una linea bastante mondtona y no muy sinuosa, especialmente en el rostro de
la mujer, lo cual hace que el volumen se pierda. Las dos franjas del fondo
tienen la intencién de crear una armonia compositiva en la obra, una
estrategia que aparece repetidas veces a lo largo del libro. Aunque la idea de
afadirlas surgié en las obras finales, luego se aplicé también a las primeras
obras. Debido al texto que su nieta envid sobre ellos, extrajimos la idea de que
se trataba de una pareja viajera, familiar y con vitalidad, por lo tanto se
utilizaron en la obra los colores naranja, verde y azul. Esta estrategia de elegir
el color adecuado a las distintas personalidades se ha utilizado a lo largo de
todo el proceso, aunque afectando mds a unas obras que a otras, como

acompafiamiento a su historia personal y de un modo muy discreto.
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Fig.42
Marisa y Pepe, marzo 2020.
Técnica mixta: acuarela, lapiz de
color y boligrafo de tinta seca y
liquida.

Papel Basic blanco 200 gr

35 c¢cm x 50 cm (unién con otro
soporte de las mismas medidas)

Fig.43

Un beso de Marisa y Pepe, marzo
2020.

Técnica mixta: acuarela, lapiz de color
y boligrafo de tinta seca y liquida.
Papel Basic blanco 200 gr

35 c¢cm x 50 cm (unidn con otro soporte
de las mismas medidas)
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En las figuras 42 y 43 se aprecia un cambio en la linea y da la sensacién de
gue su uso es mas correcto y concreto. Estas dos obras estan unidas por una
linea sinuosa, marcando el recorrido de “una larga vida juntos”. Siendo
caracteristicos el amor y la familia en esta obra, se han utilizado
principalmente los colores rojo y azul. Del mismo modo, en la figura 44
predominan los colores azul y rosa, que en ocasiones forma morado, porque
estos tres colores reflejan la unidad (el azul), el carifio hacia la familia ( el rosa)
y la dignidad y profesionalidad de su condiciéon de médico, asi como su rostro
poco expresivo, serian las caracteristicas que refleja el color morado. En esta
ocasion las franjas son de color naranja, ya que el color complementario del
azul, lo cual crea una composicién armdnica y potente, siguiendo la teoria de
Kandinsky sobre el color y la forma. Lo mismo ocurre en la figura 45 donde la
obra contiene colores procedentes de significados tales como a felicidad, la

energiay la libertad.
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Fig.44 Fig.45
Horacio Miguel, marzo 2020. Rosa, marzo 2020.
Técnica mixta: acuarela, lapiz de Técnica mixta: acuarela, lapiz de
color y boligrafo de tinta secay color y boligrafo de tinta secay
liquida. liquida.
Papel Basic blanco 200 gr Papel Basic blanco 200 gr

35cmx30cm 35cm x50 cm
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= Estas obras de la primera etapa de la evolucién del libro son caracteristicas
por la sensacién de transparencia al dejar el dibujo inacabado, dejando ver el
- fondo blanco al fondo. El juego con el resultado incompleto se repite en

muchas etapas de la evolucidon de este proyecto ya que se trata de entrar

,
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A
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"o dentro de las memorias de estas personas e interiorizarlas de forma cercana.
Se considerd que la creacién por capas, dejando entrever el fondo, era un

recurso que le aportaria significado a la obra. Ademas, las obras contienen
Fig. 46.
Isabel, marzo 2020. practicamente todos los materiales que se utilizardn a lo largo de todo el
Técnica mixta: acuarela y boligrafo de i . i .
tinta seca y liquida. desarrollo, pero estan aplicados de un modo mas sutil, tanteando la forma, los
Papel Basic blanco 200 gr
35 c¢cm x 50 cm (unién con otro soporte
de las mismas medidas)

volumenes y las texturas. La composicion varia de forma ligera pero constante
a lo largo del libro y también dependiendo de las imagenes que nos llegaban

de esa persona y sus posibilidades compositivas.

Siendo parte de la misma etapa, las obras de Isabel y Vicente que aparecen

en las figuras 46 y 47, han desarrollado la técnica un poco mas, llevdndolas a
\,,,' ! un resultado ligeramente diferente del de las primeras. Esto ocurre debido
}’\ fundamentalmente a la incorporacién de las lineas transversales que van
componiendo el volumen del rostro, ademas de que la composicidon esta
estructurada de un modo preciso para que las miradas jueguen entre ellas
Fig.47. llevando al espectador por ese mismo recorrido. De nuevo, los colores

Vicente, marzo 2020. . . p
Técnica mixta: acuarela y boligrafo de tinta  Utilizados proceden de lo que hemos interpretado a través de los textos

seca y liquida.

Papel Basic blanco 200 gr

35 c¢cm x 50 cm (unidn con otro soporte de
las mismas medidas)

escritos sobre ellos, en los que para la mujer predominaban el carifio y
felicidad y para el hombre tanto la unidad y la lealtad como la vitalidad y la

sociabilidad.
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5.2.2. Fase 2. Experimental.

Tras haber realizado las primeras obras y haber obtenido buenos
resultados, no se quiso caer en la monotonia, sino seguir investigando nuevas
técnicas que pudieran resolver de forma interesante los retratos, estudiando a
fondo las capacidades de los materiales para mostrar la vejez en los rasgos
faciales. Con lo cual en la segunda etapa se realizaron técnicas como el dibujo

a boligrafo de tinta seca y liquida y el incluso collage.

Fig.48

Antonio, Abril 2020.

Dibujo de linea transversal y linea expresiva a boligrafo de
tinta seca, tinta liquida, y lapiz de color negro graso.
Collage: papel de seday cola blanca diluida en agua.

Papel Basic 200 gr color blanco. 35 cm x 50 cm

Volviendo a anteriores técnicas que se habian trabajado, se realizé la obra
mostrada en la figura 48 usando Unicamente un boligrafo de tinta negra, con la
técnica de grafiado transversal. De este modo, se debian controlar los
volumenes, luces y texturas a través de un solo material, lo cual es algo que no
se ha vuelto a repetir en el resto de obras, pero con lo que se obtuvo un buen
resultado. Ademas se han afadido a la composicién franjas o manchas
realizadas con collage de papel de seda y cola blanca diluida en agua, lo cual
crean unas arrugas en el papel que se relacionan con los pliegues que aparecen
en el rostro del hombre. Esta técnica se repite en varias ocasiones con la

intenciéon de darle cuerpo a la obra e introducir otro estudio de las arrugas.
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Ademas, como en otros ejemplos que se han visto anteriormente, la
estructura que contiene esta obra, aparece en otras ocasiones a lo largo del
libro. Se trata de repetir una imagen de la misma persona pero desde otro
angulo o posicion, usando una técnica mas ligera, con la funciéon de acompafar
al rostro principal y mostrar en ocasiones algunos otros matices del rostro. Esta
manera de trabajar fue inspirada por el artista Mircea Suciu en la obra “Study
for people moving to the right” de la cual ya se ha hablado en el apartado de
los referentes. Esta forma de componer se repite de manera similar en las
obras de la figura 49, en la que perteneciendo los dos rostros a la misma
persona, estan tratados de una distinta forma. Mas adelante, en las figuras 53,
54, 55 y 58 aparecen las obras que trabajan con el mismo estilo de

composicion y que considero que han obtenido mejores resultados.

Fig.49

Sefa y Enrique, Abril 2020.

Técnica mixta: Tinta China y boligrafo de tinta secay
liquida. Papel Basic 200 gr color crema.35 cm x 50 cm

Continuando en la misma etapa, se decidié cambiar radialmente de técnica,
aun sin tener del todo claro hasta dénde se queria llegar. Se comenzé
trabajando como hasta entonces con la acuarela, pero se empezd a incluir
también otros materiales. Lo que marcd una diferencia fue el uso de los lapices
de colores, ya que a través de la artista Agnes Grochulska surgid la idea de
aportar a la obra una linea, de contorno normalmente, de color saturado que
destacara sobre la obra. En la figura 50 se puede ver la primera obra en la que

se aplico esta técnica, que mas adelante sigue evolucionando. Un recurso que
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Fig.51.
Alicia, mayo 2020.
Técnica mixta: Acuarela, lapiz de

color y boligrafo de tinta secay
liquida. Collage: papel de seda y cola
blanca diluida en agua.

Papel Basic 200 gr color blanco.
35cm x50 cm
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se aplic6 de nuevo fue el collage, considerando que le daba matices
interesantes ya que al ser tan fino, las estrias que se creaban no resaltaban
demasiado como para quitarle importancia al resto del dibujo sino que
parecian del propio rostro. A partir de esos materiales y boligrafo de tinta seca
y liquida se fue componiendo esa imagen, que es la que mas rompe la

homogeneidad del libro.

Fig.50

Paz, Abril 2020.

Técnica mixta: Acuarela, lapiz de color y boligrafo de tinta seca y liquida. Técnica de
collage pegando papel de seda con cola blanca diluida en agua.

Papel Basic 200 gr color crema.50 cm x 35 cm

Ademas, uno de los dibujos de los rostros esta pegado encima del otro, lo
gue era una manera de resolver la composicion de una forma diferente,
aunque Unicamente se ha repetido esta técnica para el montaje del libro en las
obras que aparecen en las figuras 44 y 49, porque, de haberlo hecho con mas

frecuencia, las paginas hubiesen sido demasiado gruesas y rigidas.

El siguiente paso que quedaba por probar era trabajar con lapices de
colores. La intencidn no era lograr un retrato realista por lo tanto el interés se
centraba en los volumenes de los rostros principalmente. La figura 51 presenta
un rostro hecho principalmente con lapices de colores y predominan los
colores calidos y rojizos para tratar de reflejar la estrecha vinculacién de la

abuela y la nieta de la que nos habian hablado.



Fig.52

Pepe y Fina, mayo2020.

Técnica mixta: Acuarela, lapiz de colory
boligrafo de tinta seca y liquida. Collage:
papel de seda y cola blanca diluida en
agua. Papel Basic 200 gr color blanco. 35
cm x 50 cm

El valor de la memoria en la expresion del rostro. Isabel Andreu Capo 55

5.2.3. Fase 3. Asentamiento de ideas.

En esta tercera etapa, tras haber adquirido previamente registros
interesantes, el caracter de la obra se volvia algo mdas pictérico aunque con
caracteristicas ilustrativas aun. Los colores determinan las caracteristicas
principales de las personas retratadas como, por ejemplo, en la obra que
aparece en la figura 52 dénde predomina el color verde, el cual esta
relacionado con la esperanza y el azar, dos singularidades de las que hablaba el

texto escrito sobre ellos por su nieta.

Fig.53

Chelo, mayo2020.

Técnica mixta: Acuarela, lapiz de color y boligrafo de
tinta seca y liquida. Papel Basic 200 gr color blanco.
35cm x50 cm

En las siguientes obras que aparecen en las figuras 53, 54 y 55, aparece una
estrategia de composicién de la que se ha hablado anteriormente: la
reproduccién de la misma persona pero vista desde otro angulo ligeramente
distinto y con el uso de una técnica sencilla. Esta manera de estructurar las
obras crea una sensacion bidimensional, como si la obra trabajada de un modo
mas sutil fuera un recuerdo o el aura de la misma persona, lo cual tiene
relacidon con el tema tratado en el proyecto que es la memoria. La mezcla de
dos escenarios, siendo a veces del mismo momento o de diferentes, recuerda
a las composiciones de Paula Bonet, en los que se trabaja mds a unas personas
gue a otras, haciendo destacar mds a una de ellas y, auin estando en el mismo

lugar o al lado, parecen dos escenarios distintos.



Fig.54.

Maria Dolores, mayo2020.
Técnica mixta: Acuarela, lapiz de
color y boligrafo de tinta seca y
liquida. Papel Basic 200 gr color
blanco.35 cm x 50cm
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Fig.55

Carmina, mayo2020.

Técnica mixta: Acuarela, lapiz de color y boligrafo de tinta secay
liquida. Papel Basic 200 gr color blanco.35 cm x 50 cm

Las lineas de contorno de colores saturados en estas tres obras estdn
hechas con lapiz de color aunque algunas lineas también han sido realizadas en
acuarela para variar. Cada color estd escogido a través de las caracteristicas
presentadas en la informacién de cada persona que aparecera en el anexo del

trabajo.

Las técnicas usadas al comienzo de esta tercera etapa son bastante
saturadas ya que incluyen tanto lapiz de color y boligrafo negro como acuarela,
la cual se ha trabajo con mas profundidad y contiene muchas capas, haciendo

del resultado final un aspecto mas tangible.



Fig.56

Maria José, mayo2020.

Técnica mixta: Acuarela, lapiz de
color y boligrafo de tinta seca y
liquida. Collage: papel de seda y cola
blanca diluida en agua. Papel Basic
200 gr color blanco. 35 cm x 50 cm
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Fig.57

Pedro y Sagrario, mayo2020.
Técnica mixta: Acuarela, lapiz de
color y boligrafo de tinta secay
liquida. Papel Basic 200 gr color
blanco.

35cm x50 cm

Fig.59 Video libro de artista
“El valor de la memoria”.

https://drive.google.com/file

/d/150JK5qyKkXdVYEWpuxp
ev2lwP-
GMdkgP/view?usp=drivesdk
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5.2.4. Fase 4. Mejores técnicas

Se podria decir que el aspecto del retrato que aparece en la figura 40 es el
mas tradicional debido a su composicidon y tratamiento de la obra. Es, ademas,
uno de los retratos con mayor expresividad en el rostro, mostrando asi una
emocion que estd relacionada con su descripcion psicoldgica, que es la alegria
y la bondad, segln nos cuenta el texto. Al tratarse de una mujer de esas
caracteristicas la relacionamos con el amarillo y el rosa. El azul se corresponde
a su tradicional forma de pensar. Esta obra es un claro ejemplo de cémo todos
los conceptos estan relacionados y hay un motivo para cada caracteristica que

contenga la obra.

Finalmente las dos ultimas obras, en las figuras 41 y 42, se trabajaron
principalmente con acuarela abordando practicamente todos los matices

interesantes de la piel con ella.

Fig.58

Marild, mayo2020.

Técnica mixta: Acuarela, lapiz de color y boligrafo de tinta secay
liquida. Papel Basic 200 gr color blanco.35 cm x 50 cm


https://drive.google.com/file/d/150JK5qyKkXdVyEWpuxpev2IwP-GMdkgP/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/150JK5qyKkXdVyEWpuxpev2IwP-GMdkgP/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/150JK5qyKkXdVyEWpuxpev2IwP-GMdkgP/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/150JK5qyKkXdVyEWpuxpev2IwP-GMdkgP/view?usp=drivesdk

Fig. 60: encuadernacién
artesanal “copta”

Fig. 61. Libro de artista.
Lomo del libro sin costura y

sin portada.
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5.2.5. Fase 5 .Montaje libro de artista “El valor de la memoria”

La decisidon sobre el orden en el que aparecerian las obras en el libro, es
decir, su composicién, fue compleja. La primera opcién fue colocarlos en orden
cronoldgico para poder apreciar la evolucién que existe en las obras. Fue
descartada debido a que no existia un orden cronoldgico claro, porque se
habian trabajado varias obras al mismo tiempo, y realmente la intencién de
recopilar todas las obras en un libro no era la misma que la del trabajo de final
de grado, sino hacer un homenaje a las personas mayores y sus memorias. Se
decidid que el TFG mostraria la evolucién y el estudio de la vejez en el rostro
de personas mayores, mientras que el libro, ademds, debia tener una lectura
amena y agradable: al tener una variacion mds frecuente en las técnicas,
materiales y composicién, hacer un orden medido por la estética era la mejor

opcion.

El siguiente paso fue escanear las obras, para ademas de hacer un libro de
artista artesanal (cosido), poder tener la opcién de realizar una versién
parecida en formato digital (tanto el texto como la maquetacion) y poder
hacer varias reproducciones de la misma ediciéon. Por lo tanto la obra original
seria Unica y luego, en el caso de querer hacer un libro de artista digital, se

podria realizar una serie de nimero reducido e incluso ponerlo a la venta.

El proceso de encuadernacion fue Unicamente complicado por las grandes
dimensiones de las obras y el nimero y el grosor de las hojas, que es posible
que fuese algo elevado. Tras haber hecho varias pruebas de los posibles
cosidos que se podian realizar, siguiendo las anotaciones recogidas de la
asignatura de Libro de Artista ya cursada. Se escogié la técnica de

Ill

encuadernacion artesanal “copta”, la cual mediante una costura entrelaza las
hojas dobladas uniéndolas con la tapa, de forma que en el lomo se vea donde

la hoja se dobla y la costura que las une.



Fig. 62. Prueba de tipografia
con transferencia sobre
papel vegetal.
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Fig. 63: Prueba de tipografia
sobre papel vegetal.

IR aheeia seas

El valor de la memoria en la expresién del rostro. Isabel Andreu Capé 59

Antes del montaje se introdujeron hojas de papel vegetal del mismo
tamafio que las paginas, para proteger las obras y poder escribir los
fragmentos de textos, frases o palabras en ellas, de modo que se pudieran ver
la obra con y sin la tipografia. Se realizaron pruebas previas de qué tipografia,
tamafio y color se utilizaria, para cada obra, para la portada y otros mensajes
gue irian en su interior, como los agradecimientos. Las obras se escanearon
primero para tenerlas en formato digital, luego la portada y la contraportada
se hicieron de cartén y forradas con cartulina blanca, seguidamente se hizo la

tipografia y finalmente se cosié todo juntos.

y \ -—

Fig. 64. Proceso de creacion Fig. 65. Libro de artista sin
de portada y contraportada costura con portaday
con cartén. contraportada.

De cada texto se escogieron las frases o palabras que aparecerian escritas
en el papel vegetal con boligrafo negro. Estos son algunos de los ejemplos en
los que aparecen las frases escritas a lapiz, justo donde y cémo se colocara el
texto. Los textos originales estan en el anexo del trabajo y hace falta leerlos

para conocer la historia completa de estas personas.
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Fig. 66. Tipografia “ESTUDIO Fig. 67. Tipografia “EL Fig. 68. Tipografia “Ml
DE AMOR, UNA HISTORIA DE MOMENTO DE LOS SIETE MEJOR MAESTRA”
HUMOR” CUENTOS”

Fig. 69. Tipografia “TODO LO QUE Fig. 70. Tipografia “POR Fig. 71. Tipografia
PUEDA APORTAR PARA AYUDAR A MUY LOCA QUE FUESE LA “PREDESTINADOS PARA LO
LOS DEMAS ES SU OBRA” IDEA” BUENO Y PARA LO MALO”

Fig. 72. Tipografia “LAS ARRUGAS
DE LA RISA” “A CUATRO LEGUAS
DE PINTO Y A TREINTA DE
MARMOLEJO...”
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6. CONCLUSION

Se podria decir que la mayoria de los objetivos se han cumplido; otros
simplemente han variado su intencién ligeramente. Se ha logrado estudiar la
vejez y la huella del paso del tiempo en el rostro y principalmente ha sido a
través de lenguajes como la linea expresiva en diversos estados y la
composicidon que armoniza el libro mediante los colores, texturas y manchas
o franjas. Los métodos, técnicas y procedimientos aplicados en el trabajo han

resultado ser idoneos para alcanzar estos objetivos.

Gracias ello el libro tiene un resultado dinamico y sencillo, lo cual es
conveniente porque la intenciéon es compartirlo, al menos, con todas las
personas que han participado en el proyecto y, cuando se pueda, exponerlo
de algin modo e incluso distribuirlo para que el efecto del homenaje se
intensifique. Una opcién contemplada para la difusion del libro es hacer el
libro también en formato digital, con esas mismas obras, afiadiendo el texto
luego, de modo que se obtenga un resultado ligeramente diferente al
original. Ello formaria parte del estudio también. Se podria hacer ademas una
edicidon de unos pocos ejemplares y distribuirlos, asi las personas que han
participado podrian tener un ejemplar en casa. En el caso de que funcionara
bien y tuviera éxito, quiza seria posible realizar una segunda ediciéon con mas
ejemplares y, quién sabe, igual llegar a alguna editorial a la que pueda

interesar.

Desafortunadamente, el objetivo de realizar esta segunda maquetacion
del libro todavia no se ha podido cumplir, tanto por falta de conocimiento en
el ambito digital y de la maquetacidon, como por falta de tiempo para
investigar en ese terreno. Esta segunda parte del proyecto se realizara mas

adelante.

Algo similar ocurrié en cuanto a la tipografia y el formato del libro de
artista. Quiza a la tipografia no se le ha otorgado la importancia suficiente,
aunque es cierto que nunca fue mi intencion que fuera excesivamente

protagonista, sino que funcionara Unicamente para enriquecimiento del
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significado integrado en la imagen, con apariencia sutil. Personalmente me
hubiera gustado continuar explorando este género e incluirlo en mis obras

mas frecuentemente.

En cuanto al formato del libro de artista, me hubiera gustado que tuviera
una estructura mas compleja, con hojas dobladas con varios pliegues vy, a
medida que se fueran abriendo, ir descubriendo el rostro. De hecho, algunas
de las obras estaban disefiadas para ser dobladas pero finalmente se optd por
el formato tradicional de libro porque se priorizé que fuera de facil lectura, ya
qgue la intencién es exponerlo a cuantas mas personas mejor. Ademas, se
temia que doblando las hojas se acabara dafiando el dibujo. Quiza se puede
crear un libro con esa estructura cuando se realice de la edicidn en digital,

donde sera mas facil de organizar y menos arriesgado.

En un futuro, la evolucién de este proyecto podra dar lugar a otra fase que
consistiria en el estudio de la relacién entre la forma de ser y las vivencias de
una persona y su aspecto fisico. Ya desde un principio, esta idea se descartd
para las fases actuales del proyecto ya que los significados que pueden tener
algunas marcas de la piel realmente no son faciles de descifrar en el trabajo
practico. Ademas, para realizar ese proyecto seria necesaria una seleccion de
imagenes con diversidad de expresiones faciales y de buena calidad, y las que
los familiares compartieron no cumplian estos requisitos. Por lo tanto, es
posible que con un estudio mucho mas profundo y con mucha experiencia en
el terreno, tanto de psicologia como de la anatomia, se lograra descifrar la
personalidad o experiencias vitales de una persona a través de la

representacion del rostro.

Si hubiera trabajado en un formato mds pequefio, la comodidad habria
aumentado y por lo tanto las obras igual habrian tenido un resultado mas
suelto, espontaneo y gestual, aunque considero que el formato grande
también ha aportado ventajas a la obra, principalmente porque en un rostro
mas pequefio el detalle de las arrugas se hubiera perdido. Ademas el

formato grande asegura una buena calidad de la imagen a la hora de
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reproducirlo o digitalizarlo, ya que siempre se puede reducir a un tamafio

mas pequeiio sin perder esa calidad.

Al final del proyecto surgen dudas sobre las decisiones tomadas y se
plantean otros posibles caminos que se pudieran haber tomado, pero es
Unicamente gracias a haber escogido uno de esos caminos que se es

consciente de las ventajas y desventajas reales de éste.

Personalmente este proyecto ha sido un primer paso hacia una obra que
combina el libro de artista con el retrato y que me gustaria seguir explorando.
Ademas, por el tema escogido, el trabajo diario ha sido una experiencia
realmente bonita y muy reconfortante que ha provocado en mi un
sentimiento de gratitud hacia todas las personas involucradas en el este

proyecto.
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