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RESUMEN:

Este trabajo arranca con un proyecto de investigacion (ADSIDEQ) acerca de la creacion de
soportes y mensajes de comunicacion, con los cuales sensibilizar y educar en torno a los
valores del agua limpia y la higiene. Utilizando estos valores como aspectos fundamentales
para mejorar la calidad de vida de una comunidad en el contexto geografico de la India, la
cual sufre un problema grave con el agua, tanto por su escasez como por su mala utilizacion.
Esto conlleva multiples deficiencias respecto a limpieza, higiene y salubridad.

A partir de esta investigacion, se han elaborado una serie de mensajes sobre conceptos
relacionados con el buen uso del agua y la higiene con la iconografia mas extendida. Todos
estos mensajes y conceptos se han testeado con la gente local, en diferentes escuelas
principalmente rurales, de todo el estado de Gujarat. Una vez planteado un lenguaje
iconografico comun para las diferentes partes del estado, el proyecto ha consistido en un
proceso de co-disefio (estudiantes, profesores, asociacion, nifios...), para proponer, testear
y mejorar diferentes unidades didacticas que puedan servir como recursos para trabajar las
dos problematicas principales observadas en la investigacion: el desconocimiento de la
escasez de agua y la diferenciacion entre agua potable, agua limpia y agua sucia.

Las visitas y testeos realizados fueron muy positivos a nivel educativo y han supuesto una
verdadera accion de motivacion y concienciacion para los alumnos y profesores. Se puede
concluir que una buena estrategia de comunicacidén puede tener un impacto positivo en los
habitos de limpieza y uso del agua en una comunidad, y con ello, una mejora en su calidad
de vida.

Palabras clave: Disefio social, agua limpia, cooperacion, co-disefio y educacion.



ABSTRACT:

This work begins with a research project (ADSIDEQ) on the creation of communication media
and messages, with which to raise awareness and educate around the values of clean water
and hygiene. Using these values as fundamental aspects to improve the life quality of a
community in the geographical context of India, which suffers from a serious problem with
water, both due to its scarcity and its misuse. This leads to multiple deficiencies regarding
cleanliness, hygiene and healthiness.

From this research, a series of messages on concepts related to the good use of water and
hygiene have been elaborated with the most widespread iconography. All these messages
and concepts have been tested with local people, in different mainly rural schools, all over
the state of Gujarat. Once a common iconographic language was proposed for the different
parts of the state, the project has consisted of a co-design process (students, teachers,
association, children...), to propose, test and improve different didactic units that can serve
as resources to work on the two main problems observed in the research: ignorance about
water scarcity and the differentiation between potable water, clean water and dirty water.

The visits and tests carried out were very positive at an educational level and have been a
really motivational and conscientious action for students and teachers. It can be concluded
that a good communication strategy can have a positive impact on cleaning habits and water
use in a community, and subsequently, an improvement in their life.

Key words: Social design, clean water, cooperation, co-design and education.
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1. OBJETO DEL PROYECTO

Tras un proyecto de investigacion previo sobre el valor de la comunicacion sobre el uso del
agua en la aldea de Charadu (India), en este proyecto se han disefiado y desarrollado
diferentes soportes sencillos de comunicacién y posibles actividades para realizar en las
aldeas indias de la region de Gujarat. En este TFM se ha colaborado con el Human
Devolopment Research Center del St. Xavier’s College de Ahmedabad (Gujarat) para la
planificacion de la estancia, las visitas y las experiencias llevadas a cabo en algunas de las
aldeas a las que asiste esta asociacion de acogida (HDRC).

El objeto de este TFM ha sido testear dichos soportes y actividades de sensibilizacion y de
aprendizaje para dicho proyecto de investigacidon, de modo que se pudiera abordar de forma
empirica su implementacion en el contexto especifico de dicha aldea y en otras escuelas
rurales de dicha region en la India, donde el uso y conservacion del agua limpia se ven
seriamente comprometidos por su escasez y uso.

Estas experiencias permitirdn implementar mejoras en estas propuestas y desarrollar otras
nuevas, que contribuirdn en la educacién sobre la higiene, la limpieza y el agua. Partimos de
la base de que el rol de la educacion es fundamental y el Unico medio de garantizar una
evolucién hacia un desarrollo sostenible y es por ello por lo que los grupos prioritarios a los
gue se ha dirigido este proyecto de disefio de comunicacion son los nifios en su etapa escolar
y los jovenes.

Concretamente el proyecto aborda los siguientes objetivos:

1. Generar contenidos sencillos y viables para una comunicacion efectiva en contextos
rurales de dificil alcance y con un enfoque inclusivo.

2. Realizar un breve estudio empirico en colaboracién con los miembros de la
organizacion de apoyo y las comunidades rurales, relativo al uso de estos recursos,
con el fin de validar su interpretacion.

3. Estudiar la viabilidad y efectividad de trabajar con unidades didacticas y sistemas de
comunicacién sobre estos contenidos.

4. Diseflar y proporcionar recursos visuales y tactiles inclusivos de aprendizaje sobre
cuestiones concretas tales como: la higiene personal, utilizacién del agua, la gestiéon
del aguay residuos, etc.

5. Pilotar el funcionamiento de estos contenidos visuales y objetos de aprendizaje
basicos sobre estas cuestiones de higiene.

6. Colaborar con los miembros de la comunidad local en su adaptacion y la co-creacion
de nuevos contenidos.



Este proyecto de investigacion y el TFM se enmarcan en las necesidades identificadas
previamente v a los objetivos de desarrollo sostenible marcados por la agenda 2030 de las
Naciones Unidas, en este caso con cuatro de ellos, que son:

7. Objetivo 3: Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las
edades.

8. Objetivo 4: Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos.

9. Objetivo 6: Garantizar la disponibilidad de agua y su gestion sostenible y el
saneamiento para todos.

10. Objetivo 11: Lograr que las ciudades y los asentamientos humanos sean inclusivos,
seguros, resilientes y sostenibles.



2. JUSTIFICACION

El programa presentado por la Organizacion de las Naciones Unidas en 2015 tiene como
objetivo a cumplir que en un plazo de 15 afios los paises adopten medidas para la
erradicacion de la pobreza, la proteccion del planeta y la seguranza de la prosperidad para
todos. En estas tres areas se abren multiples areas de mejora en ambitos geograficos en los
gue predominan la desigualdad y el deterioro ambiental. Este es el caso de la India, un pais
caracterizado por los contrastes en todas sus areas de desarrollo.

Actualmente la India tiene una problematica constante con respecto al agua, que afecta
tanto por su escasez como por su mala utilizacion. Todo ello conlleva multiples deficiencias
respecto a limpieza y salubridad. Esta problematica ha sido identificada a través de diversos
proyectos y actuaciones particularmente en la zona de Gujarat, que resulta una de las
regiones mas secas de la India y, a la par, de las que sufre peores consecuencias en sus
inundaciones.

El antecedente a este Trabajo Fin de Master es el proyecto de investigacion llevado a cabo
en la aldea Charadu (Anexo 1), financiado por el programa ADSIDEO del Area de Cooperacié
al Desenvolupament (UPV)!, que trabaja en desarrollar conocimiento sobre su propio
sistema y organizacion en torno al uso del agua, para proponer mejoras que podrian
implementarse en términos de comunicacion y graficos para la educacion (Centro de
Cooperacion al Desarrollo, 2015).

A partir de dicho proyecto en Gujarat, no solo se ha podido identificar claramente la
problematica en torno a la limpieza y al uso del agua, si no que se ha observado el desapego,
el desconocimiento y la escasa concienciacidon sobre su valor y el alcance de la cuestion. El
trabajo como becario en este proyecto de cooperacion al desarrollo en el drea de disefio
constituyd el germen para continuar con dicha investigacion y plantear la posibilidad de
contrastar de forma empirica las hipotesis que se planteaban en el mismo, alrededor del
impacto positivo de los soportes de comunicacion en torno a los buenos usos del agua.

Posteriormente, la concesion de la beca de cooperacién al desarrollo 2019/2020 para la
realizacion del TFM, ha hecho posible continuar con el trabajo en la fase experimental del
mismo, compartiendo in situ los recursos elaborados previamente en dicho proyecto de
investigacion.

1 Adsideo- Cooperacién 2018 “INVESTIGACION EN COMUNICACION GRAFICO VISUAL PARA
EL DISENO DE MENSAJES RELATIVOS A LA LIMPIEZA Y EL VALOR DEL AGUA. APLICACION

EN EL PUEBLO DE CHARADU, INDIA” IP Marina Puyuelo Cazorla. Investigadores: Lola Merino,
Monica Val, Angeles Rodrigo, M Isabel Giner.



3. ANTECEDENTES

En este apartado se recogen y presentan algunos conceptos relacionados o de interés con
este proyecto (ODS, educaciodn, etc.), productos desarrollados desde el enfoque del disefio
social, aspectos sobre el aprendizaje y el estudio sobre el contexto y el alcance del proyecto.



3.1 CONCEPTOS

Disefio Social

Partiendo de que toda actividad humana estd determinada como una actividad social,
cualquier expresion de disefio podria comprenderse como una manifestacion social. Para
mucha gente el disefio consiste en una actividad enfocada directamente al mercado vy al
consumidor, cuyo Unico objetivo es el de dinamizar la economia de forma comercial
(Margolin, 2012).

El disefio social propone un enfoque distinto. El concepto se puede interpretar como un
ejercicio de intervencion social donde una parte de la sociedad se beneficia de las estrategias
y resultados del disefio. En esta interpretacion debe existir un proceso intencional previsto y
planeado, que se aplique de forma coherente con el contexto y los principios del disefio.
Disefio por y para la gente (Ledesma, 2015).

En 1972, Victor Papanek utilizaba el concepto de disefio social para referirse a una actitud
de los disefiadores contraria al enfoque consumista. En su libro “Disefio para el mundo real”
establece el disefio como una actividad responsable para mejorar la calidad de vida, desde
la que se promueve la optimizacion de los recursos, el consumo responsable y la generacion
de desarrollo y progreso. Lo Social del Disefio estd en el poder transformador que tiene para
mejorar contextos, culturas y civilizaciones (Papanek, 2007).

Existen distintas formas de integrar la perspectiva social en el disefio, entre las que destacan:

- Acciones en beneficio de la humanidad donde mediante estrategias, campafas,
proyectos y acciones se mejore la calidad de vida y los entornos, sin discriminar a
nadie.

- Acciones a favor de grupos desprotegidos, minoritarios o vulnerables donde se
atiendan sus necesidades.

- ldeas de desarrollo y progreso que promuevan la sostenibilidad y mejoren la calidad
de vida.

El disefio social es una muy buena herramienta para generar progreso en paises en vias de
desarrollo, puesto que puede ayudar a mejorar las deficiencias en ambitos como educacion,
emprendimiento, transporte, crecimiento urbano... Pero se debe tener en cuenta que para
solucionar un problema social no es suficiente la intervencion del disefio, sino que se debe
afrontar desde diferentes lineas y con diversidad de actores (Disenosocial, 2013).

El concepto de disefio social abarca diferentes disciplinas: desde el disefio sostenible o el
disefio solidario, hasta el disefio participativo y el co-disefio, del que se tratarda mas adelante.
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Educacion para el desarrollo

La educacion para el desarrollo tiene como objetivo educar una ciudadania mas informada,
mas concienciada y participativa. Para conseguirlo, la educacién para el desarrollo debe
trabajar desde diferentes ambitos fomentando un proceso educativo de constante
evolucién: en primer lugar, desde el “ambito formal” (colegios, institutos y universidades),
en segundo lugar, desde el ambito “no formal” (lugares de tiempo libre, ocio...) y por ultimo
el ambito “informal” (RRSS, medios de comunicacion...). Estas acciones que desde la
educacion para el desarrollo se deben de llevar a cabo, no han de ser puntuales, sino que
deben orientarse a publicos diferenciados de forma planificada, constante y trasversal
(Colom Cafiellas, 1998).

La educacion para el desarrollo genera un compromiso y una actitud critica con la realidad,
hace comprender la existencia de un mundo globalizado y desigual, para conseguir
corresponsabilidad en la lucha contra la pobreza, fomentando asi actitudes y valores en la
ciudadania. En definitiva, genera una ciudadania global. “Piensa globalmente, actla
localmente” (Geddes, 1915).

La ED debe dar a conocer las causas y realidades que provocan y explican la desigualdad y |a
pobreza. Y que a su vez condicionan nuestras vidas como individuos que pertenecen a una
cultura.

Como dice la Agencia Espafiola de Cooperacién Internacional para el Desarrollo (AECID): “La
ED debe facilitar una comprension critica de las interrelaciones econdmicas, politicas,
sociales y culturales entre el norte y el sur, y promover en nuestros nifios y nifias, jévenes y
personas adultas, valores y actitudes relacionados con la solidaridad, la justicia social, la
busqueda de vias de accién para alcanzar el desarrollo humano y fortalecer actitudes criticas
y comprometidas con estas causas para ir avanzando hacia una ciudadania global, |a justicia
mundial, la equidad y la consecucién de los derechos humanos.” (AECID, n.d.)

Las actividades que se realizan en la ED buscan promover el pensamiento critico y la
ciudadania global, es por ello por lo que hacen uso de metodologias basadas en la
investigacion-accion-reflexién, las cuales utilizan procedimientos dinamicos, interactivos,
participativos, cooperativos, creativos y dialégicos. Todo esto busca que, a través de la
reflexion sobre la vida y las experiencias; nifios, nifias, jovenes y personas adultas se
conciencien sobre la realidad de un mundo global y generen valores y actitudes.

En definitiva, la ED es un “Proceso educativo (formal, no formal e informal) constante
encaminado, a través de conocimientos, actitudes y valores, a promover una ciudadania
global generadora de una cultura de la solidaridad comprometida en la lucha contra la
pobreza y la exclusion, asi como con la promocidon del desarrollo humano y sostenible”.
Estrategia de Educacion para el desarrollo de la Cooperacion espafiola (Ortega Carpio, 2007).
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Hay cuatro dimensiones a través de las cuales se desarrolla la Educacién para el desarrollo,
estas no son excluyentes ni interrelacionadas:

- Sensibilizacién. Una accién de transmision de informacién con la intenciéon de
concienciar desde una postura basada en derechos y actitudes, con especial interés
en el desarrollo de aquellas competencias que consigan alertar sobre las causas de la
desigualdad, la vulneracién de los derechos y los drganos que lo perpetdan. También
busca dar a conocer: las realidades del sur, el mundo globalizado y aquellas
actuaciones y practicas que generan desigualdad.

- Formacion sobre el Desarrollo. Consiste en un proceso donde se orientan
metodologias educativas especificas, enfocadas a un publico objetivo concreto, con
el fin de desarrollar competencias actitudinales, cognitivas y procedimentales.

- Investigacién para el desarrollo. Parte importante para conseguir una
transformacion, permite generar propuestas a través de un analisis en profundidad
de las problematicas. El desarrollo de la ED debe estar cimentado en esta
investigacion. Las técnicas de investigacion social son los pilares de su metodologia
de trabajo, con especial interés en aquellas que fomentan la investigacion por la
accion.

- Movilizacién social. La expresién donde la ciudadania toma protagonismo y participa
de forma activa en la lucha a favor del desarrollo y en contra de |la desigualdad. Hace
aumentar la participacion ciudadana en los cambios politicos y las transformaciones
de estructura social y econémicas.
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Objetivos del desarrollo sostenible (ODS)

En el afio 2015, la ONU (Organizacién de Naciones Unidas) presentd un programa llamado:
‘Transformar nuestro mundo: la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible’.

Este programa tiene la finalidad de que todos los paises adopten una serie de medidas con
las cuales, en un plazo de 15 afios, poner fin a la pobreza, proteger el planeta y conseguir un
futuro prospero y sostenible para todos (Naciones Unidas, 2015).

Este programa en favor del desarrollo también busca fortalecer la paz universal; ademas de
la erradicacién total de la pobreza, empezando por la extrema, la cual se ha de eliminar para
un desarrollo sostenible.

Los objetivos y metas propuestos pretenden ser de cardacter integrado e indivisible, y con
ellos se busca abarcar las tres dimensiones del desarrollo sostenible: la social, la econdmica
y la ambiental.

Este programa presentd 17 objetivos con los cuales lograr metas especificas, estos objetivos
son:

1. Finde la pobreza:
Erradicar para todos y en todo el mundo la pobreza extrema. Reducir al menos a la
mitad el nimero de personas que viven en la pobreza. Implementar medidas de
proteccion social, para lograr una cobertura de las personas pobres y vulnerables.
Garantizar que todos tengan acceso a los servicios basicos y derechos a los recursos
economicos. Reducir la vulnerabilidad de las personas pobres ante fendmenos
externos vy climatolégicos.

2. Hambre cero:
Poner fin al hambre y asegurar el acceso de todas las personas a una dieta sana,
nutritiva y suficiente. Terminar con la malnutricion. Mejorar la productividad e
ingresos agricolas a pequefla escala. Generar una agricultura sostenible,
manteniendo la diversidad genética de los alimentos. Asegurarse del buen
funcionamiento de los mercados.

3. Saludy bienestar:

Reducir la tasa de mortalidad materna. Poner fin a las muertes evitables de recién
nacidos, erradicar epidemias como la malaria, la tuberculosis, el SIDA...

Promover la salud mental y el bienestar. Reducir las muertes y lesiones por accidente
de trafico, por productos quimicos y por polucién. Controlar y prevenir el consumo
de tabaco, alcohol y estupefacientes. Apoyar el desarrollo y la investigacion en el
campo de las vacunas y medicamentos. Proporcionar una cobertura sanitaria
universal para todos.
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Educacion de calidad:

Garantizar una ensefianza obligatoria gratuita, equitativa y de calidad a todos los
nifios. Asegurar el acceso igualitario de los mas vulnerables a todos los niveles de
ensefianza, incluida la superior. Asegurar la alfabetizacion y los conocimientos
basicos de aritmética de todos los jovenes. Fomentar la Educacion para el Desarrollo.
Asegurar instalaciones de calidad que se adecuen a las necesidades. Aumentar la
cantidad de becas para la educacién, concretamente en los paises menos
adelantados. Aumentar la oferta de docentes calificados.

Igualdad de género:

Poner fin a cualquier forma de discriminacién o violencia contra la mujer. Erradicar la
trata, la explotacion sexual, los matrimonios forzosos y la mutilacién genital. Valorar
los trabajos domésticos no remunerados y fomentar la responsabilidad compartida
en los hogares. Asegurar las mismas oportunidades en los ambitos politicos,
economicos y publicos, independientemente del sexo. Otorgar igualdad de derechos
a la mujer en todos los ambitos. Promover el empoderamiento de la mujer. Aprobar
y fortalecer politicas que fomenten la igualdad.

Agua limpia y saneamiento:

Lograr el acceso universal a servicios de saneamiento y agua potable. Reducir la
contaminacion y los vertidos para mejorar la calidad del agua. Aumentar la eficiencia
a la hora de usar recursos hidricos. Restablecer y proteger los ecosistemas
relacionados con el agua. Apovyar a los paises en desarrollo en la creacion de servicios
de saneamiento y fomentar la participacion de las comunidades locales en la mejora
de la gestion del agua.

Energia asequible y no contaminante:

Garantizar el acceso a servicios energéticos asequibles de forma universal. Aumentar
el uso de energia renovable y mejorar la eficiencia energética. Aumentar vy facilitar el
acceso a la investigacion en los campos de mejora energética. Mejorar la
infraestructura y tecnologia para prestar un mejor y mas sostenible servicio
energético, especialmente en los paises en vias de desarrollo.

Trabajo decente y crecimiento econdmico:

Mantener el crecimiento econdmico y alcanzar un minimo universal del 7% en el
producto interior bruto. Mejorar los niveles de productividad mediante la innovacién,
mejoras tecnologicas y diversificacion. Fomentar politicas que favorezcan el
emprendimiento, la investigacién, la generacién de empleo y el crecimiento de las
pequefias empresas. Promover un consumo y una produccién sostenible para el
medio ambiente. Garantizar trabajos dignos para todas las personas y erradicar la
explotacion en todos sus ambitos. Proteger los derechos del trabajador y asegurar
entornos de trabajo seguros.
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9.

10.

11.

12.

13.

14.

Industria innovacién e infraestructura:

Desarrollar infraestructuras sostenibles, fiables y de calidad. Promover una
industrializacidn sostenible e inclusiva para todos. Favorecer el acceso a los servicios
financieros. Modernizar las infraestructuras para que vayan acorde con el desarrollo
sostenible. Fomentar la innovacién y la investigacion para lograr una mejora
tecnoldgica. Ayudar a los paises en desarrollo a crear infraestructuras sostenibles y a
mejorar tecnoldgicamente, dando acceso a las tecnologias de la informacion e
internet.

Reduccién de las desigualdades:

Promover la inclusion universal. Garantizar la igualdad de oportunidades. Adoptar
politicas que fomenten la igualdad en todos sus ambitos. Aumentar la representacion
y participacion de los paises en desarrollo. Mejorar las politicas migratorias para
facilitar la movilidad de forma ordenada.

Ciudades y comunidades sostenibles:

Asegurar de forma universal el acceso a vivienda y a servicios basicos adecuados.
Facilitar el acceso a sistemas de transporte asequibles seguros y sostenibles. Proteger
el medio natural y el patrimonio cultural. Reducir la tasa de mortalidad por desastres
naturales. Reducir la huella ecolégica por persona. Facilitar el acceso seguro vy
accesible a espacios publicos y zonas verdes. Favorecer politicas locales de inclusion,
eficiencia, y respeto al medio ambiente.

Produccién y consumo responsable:

Gestionar y utilizar los recursos naturales de forma sostenible y eficiente. Reducir el
desperdicio de alimentos a la mitad. Reducir la generacion de residuos mediante
actividades y politicas de prevencion, reduccion, reciclaje y reutilizacion. Asegurar
una educacion para el desarrollo que eduqgue en la produccidon y consumo
responsable. Ayudar a mejorar su capacidad tecnoldgica a los paises en desarrollo,
para que lograr un consumo y una produccion mas sostenible.

Accion por el clima:

Fomentary mejorar la capacidad de adaptacion a los desastres climaticos y los riesgos
del clima. Instaurar politicas contra el cambio climatico. Mejorar la concienciacién y
sensibilizacidon sobre el cambio climatico y sus consecuencias. Ayudar a los paises
menos adelantados a planificarse y gestionarse en lo referente al cambio climatico.

Vida submarina:

Prevenir y reducir la contaminacion marina. Gestionar de forma sostenible los
ecosistemas marinos. Minimizar la acidificacion. Regular la explotacion pesquera de
forma eficaz. Fomentar la investigacion con la finalidad de sanear los océanos.
Facilitar que los pescadores artesanales accedan a los mercados y recursos.
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15. Vida de ecosistemas terrestres:
Asegurar el uso sostenible de los ecosistemas terrestres. Detener la desforestacién y
hacer un uso sostenible de los bosques. Evitar la desertificacién y rehabilitar los
suelos degradados. Reducir la degradacién de los habitats y conservar los
ecosistemas. Terminar con el trafico de animales y con la caza furtiva. Prevenir la
entrada de especies invasoras.

16. Paz, justicia e instituciones sélidas:
Reducir de forma significativa las tasas de mortalidad y cualquier tipo de violencia.
Terminar con el crimen organizado, la explotacion, el terrorismo, la tortura y la trata.
Poner fin al soborno y a la corrupcion. Consolidar instituciones eficaces que rindan
cuentas. Incitar la participacion de paises en desarrollo en las formas de gobierno
internacionales. Proteger las libertades fundamentales y asegurar que toda persona
pueda acceder a la informacién.

17. Alianzas para lograr los objetivos:
Velar por que se cumplan los objetivos. Terminar con el endeudamiento excesivo.
Mejorar el intercambio de tecnologias y conocimientos entre norte y sur. Aumentar
el apoyo a los planes para aplicar el desarrollo sostenible. Promover un comercio
abiertoy no discriminatorio de forma internacional. Respetar los lideres de los paises.
Mejorar la coordinacion entre paises para asi mejorar la estabilidad universal.
Promover las alianzas.
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Ilustracion 1: ODS. (Fuente: https.//www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible)
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Agua, saneamiento e higiene

Para que pueda haber vida, es necesario el agua. Este elemento tiene una gran importancia
para el ser humano, asi como para todos los seres vivos, animales y plantas que existen en el
mundo.

En este planeta la distribucion del agua se encuentra repartida de una forma muy desigual.
El 96% de la misma se haya de forma salada en los mares y océanos, el 3% congelada en los
polos y tan solo el 1% restante se encuentra de forma potable sobre la tierra (Carrion, 2020).

Se tiende a pensar que, gracias a la lluvia, los humanos, disponemos de agua gratuita de
forma ilimitada. Pero la realidad es toda la contraria, la tierra estd cada vez mas caliente,
muchas zonas que antes gozaban de rios y pantanos ahora se encuentran en procesos de
desertizacion, y esto provoca que cada vez sea mas problematico poder regar el terreno y
cultivar sobre él. Es por ello, que la falta de agua se esta convirtiendo en uno de lo principales
problemas del hambre en el mundo.

Cuando hay una crisis humanitaria, el acceso a agua potable, a higiene y a saneamiento,
afecta de forma muy directa en la vulnerabilidad de los afectados.

El ser humano necesita agua potable para sobrevivir, siendo una prioridad cubrir algunas
necesidades basicas, tales como el consumo (beber agua), la alimentacién (preparacién de
alimentos y cocina) y la higiene personal. Sin embargo, millones de personas en el mundo
tienen grandes dificultades para acceder a estas necesidades consideradas basicas. En este
momento, mas del 40% de la poblacion estd afectada por la escasez de agua, y esto podria
aumentar con el paso del tiempo si se sigue en la misma linea. Hoy en dia, aproximadamente
un 80% de las aguas residuales generadas por la actividad humana termina contaminando
rios y mares, resultado de ser vertidas en ellos sin ningln tipo de tratamiento (United
Nations, 2015).

Cuando se aglomeran poblaciones afectadas por la falta de agua potable y de saneamiento
eficiente, se generan entornos propicios para el brote de epidemias. Este tipo de
enfermedades relacionadas con el agua, la higiene y el saneamiento sigue siendo una de las
principales causas de mortalidad infantil en nifios menores de 5 afios; mas de 800 nifios
fallecen diariamente por enfermedades diarreicas causadas por la falta de higiene (Jennifer
Delgado, 2015).

Para prevenir epidemias y enfermedades relacionadas con el agua, es necesario, asegurar:
El acceso a agua potable e instalaciones de calidad. Este suministro de agua abarca todas sus

etapas, desde la captacion (captacidon de fuentes, pozos...), el almacenamiento (filtracion,
sedimentos, cloracidén...) y hasta la distribucién (cafierias, bombas...)
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En lo que se refiere al saneamiento, se debe facilitar el acceso a unas letrinas de calidad, con
un diseflo adecuado y que cumplan con las normas de ratio por persona.

Por ultimo, adquirir habitos de higiene en la rutina diaria es fundamental para la salud y el
bienestar de las personas, mas concretamente ayuda a evitar enfermedades como malaria,
diarrea, hepatitis, etc. Por ello, es de gran valor generar una educacién enfocada en la higiene
y transmitirles a los nifios la importancia de esta, mds concretamente de la higiene corporal.
Esta consiste en una serie de habitos o cuidados que ayudan al cuerpo a mantenerse
saludable y a aumentar su vitalidad. La higiene corporal se puede dividir en diferentes tipos
(Victor Ortin Gil & Fernando Villegas Jaén, 2010):

- La higiene de la piel y en el cabello, a través de habitos como la ducha, el bafio o el
cepillado, ayuda a eliminar el polvo, el sudor, las células muertas, la caspa y cualquier
tipo de suciedad o sustancia que tengamos; a su vez esta higiene, favorece la
transpiracién y previene las infecciones.

- La higiene en las manos se lleva a cabo mediante lavados de manos y ufias, evitando
asi la transmision de microorganismos. Se debe recalcar la importancia de este tipo
de habito, ya que, con las manos realizamos la mayor parte de las actividades de
nuestro dia a dia y lavandolas reducimos notablemente el riesgo de infecciones
(Pantoja Ludefia, 2010).

- La higiene bucodental se consigue mediante el cepillado diario de dientes, la
utilizacion de fldor y reduciendo la ingesta de azUcares. Estos habitos son Utiles para
prevenir las caries u otras enfermedades bucales.

- La higiene intima es muy importante para evitar enfermedades infecciosas, es por
ello por lo que se deberd prestar atencion a la limpieza de los genitales de forma
habitual y en especial después de defecar u orinar.

También cabe recalcar, que, al mejorar el saneamiento, la higiene y el acceso al agua potable,
se fortalece el desarrollo econémico y social de las poblaciones afectadas y su capacidad de
recuperacion. Ademas, ayuda a proteger de forma considerable a los colectivos mas
vulnerables como podrian ser mujeres, nifios y nifias.

AGUA LIMPIA

Y SANEAMIENTO

Ilustracion 2: Agua Limpia y Saneamiento. (Fuente: https.//www.un.org/sustainabledevelopment/es/water-and-sanitation/)
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Principios del aprendizaje

La Academia Internacional de Educacion en el documento “Cémo aprenden los nifios” escrito
por Stella Vosniadou, donde se plantean 12 principios cuyo propdsito es el de mejorar el
aprendizaje (Vosniadou, 2000).

Estos principios se basan en investigaciones llevadas a cabo en paises econdmicamente
avanzados, pero los principios propuestos se centran en elementos del aprendizaje que son
universales, por lo que la practica de estos es susceptible de aplicacidon general a través del
mundo. Aun siendo principios universales se ha de tener siempre en cuenta la adaptacion de
los principios segln las condiciones de cada lugar. Para cualquier tipo de contexto tanto
educativo como cultural, las sugerencias para la practica de dichos principios ha de ser
sensata y cuidadosa, asi como con una evaluacion continua. Tras diversas investigaciones
provenientes de diversas areas de la psicologia, incluidas la educativa, del desarrollo,
cognitiva, social y clinica. Estos principios buscan centrarse en el estudiante mas que en el
profesor, enfocandose el pensamiento y la comprension del estudiante, mas que en la
memorizacion y el ejercicio.

Los 12 principios son:

1. Participacioén activa: Para que el estudiante tenga un buen aprendizaje es necesaria
una participacion activa y constructiva del mismo. Los maestros tienen una
responsabilidad a la hora de generar ambientes interesantes y desafiantes que
alienten al alumno a este tipo de participacion.

2. Participacién social: Los nifios aprenden interactuando con sus entornos y haciendo
suyas las actividades, vocabulario, habitos e ideas de los miembros que se encuentran
en ellos. Es por ello por lo que la participacién social es uno de los pilares dentro del
aprendizaje. Establecer un ambiente cooperativo y de colaboracion en la escuela
ayuda a generar motivacién en el estudiante a la vez que un sentimiento de
pertenencia el cual repercutird positivamente en el trabajo académico

3. Actividades significativas: Realizar actividades donde el alumno entienda cual es el
proposito y la utilidad de esta, mejora notablemente la motivacién del estudiante y
por tanto el aprendizaje. Es importante que los alumnos perciban Utiles las actividades
en su vida cotidiana a la vez que culturalmente relevantes.

4. Relacionar nueva informacién con conocimiento previo: Los conocimientos previos
suelen ser usados como base de lo que se cree y se entiende para sobre ellos
establecer nuevos conocimientos. Es por ello, que los maestros deben hacer hincapié
en los conocimientos ya existentes y relacionarlos con aquellos que se estén
explicando por primera vez, para asi, conseguir un mejor entendimiento y aprendizaje
del estudiante.
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10.

11.

12.

Uso de estrategias: Los nifios necesitan ayuda para desarrollar estrategias efectivas y
flexibles con las cuales poder resolver problemas, entender textos, hacer ciencia,
razonar respuestas, memorizar contenidos, etc. Cuanto mas amplio sea el rango de
estrategias que un nifio pueda usar de forma apropiada, mas exitosos podran ser sus
resultados.

Autorregulacion y reflexién: Cuando se habla de autorregulacion se habla de la
habilidad del estudiante para monitorear su propio aprendizaje, comprender cuando
se han cometido errores y ser capaz de solucionarlos y corregirlos. Para esta
autorregulacion deben existir estrategias concretas que se ejecuten de forma
consciente y con una previa reflexion.

Restructurar el conocimiento previo: En ocasiones, los conocimientos previos
adquiridos por el alumno pueden complicar u obstaculizar el aprendizaje de nuevos
conceptos. Los estudiantes deben ser capaces de resolver la falta de consistencia y
coherencia entre sus conocimientos previos y los nuevos, para ello deberan
reestructurar sus conceptos preexistentes, cuando sea necesario.

Aprender, mas que memorizar: Cuando los conceptos y procedimientos son
memorizados de forma superficial, es mas facil que los estudiantes terminen
olvidandolos. Es por ello, que el aprendizaje se vuelve mucho mas sélido cuando viene
acompafiado de una explicacién la cual favorece la comprension del alumnado.

Aprender a transferir: Es importante para el aprendizaje que el estudiante pueda
transferir sus conocimientos al mundo real. Cuando las lecciones se pueden aplicar a
la vida cotidiana se facilita el entendimiento ademas de la motivaciéon del alumno.

Dar tiempo para la practica: Para adquirir una competencia en determinada area es
necesaria una gran cantidad de practica. Es por ello por lo que la tarea de aprender,
una tarea cognitiva compleja, no se puede realizar de forma apresurada. Es necesario
un tiempo considerable al igual que periodos de practica para ganar experiencia en el
area.

Diferencias de desarrollo e individuales: Existen diferencias importantes de desarrollo
en el aprendizaje. Ademas de las habilidades como la logica y la linglistica existen
muchas otras como la musica, la vision espacial o incluso habilidades fisicas. Para
mejorar el aprendizaje de cada nifio, se han de tener en cuenta sus habilidades y
diferencias individuales.

Alumnos motivados: La motivacién afecta fuertemente al aprendizaje de los alumnos.
Estos estudiantes son capaces de realizar mayores esfuerzos para alcanzar sus metas
y suelen mostrar mas persistencia y determinacion. Todo esto hace que la calidad y la
cantidad del aprendizaje aumenten.
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Aprender jugando

El principal objetivo de los nifios cuando juegan es el de divertirse, pero hay que tener en
cuenta gque mientras juegan también aprenden de una forma mas o menos consciente. El
juego es un aspecto muy importante en la vida de un nifio, esto se debe a que jugar ocupa
la mayor parte de su tiempo, y cuando no, estan pensando en cuando podran jugar de nuevo
(Garcia Cabezas, 2018).

Por ello, la utilizacion del juego como metodologia de aprendizaje es muy importante, ya que
es una muy buena forma de conseguir captar y mantener la atencion de los nifios y de que a
su vez aprendan motivados y divirtiéndose.

Como veiamos anteriormente en el punto 12, los nifios necesitan de motivacién para realizar
mayores esfuerzos a la hora de aprender y lograr sus metas, es por ello por lo que jugar y
divertirse mientras aprenden mejora la calidad del aprendizaje. Todo esto se debe a que el
juego se encuentra en un entorno natural y motivador para los nifios (¢ Por Qué Aprender
Jugando? - Educacion Positiva., n.d.).

Existen 5 beneficios de aprender jugando, estos son:

1. Eljuego permite aceptar y aprender de nuestros errores.

Mientras se juega el alumno puede tomar decisiones de forma libre que le conduzcan
al fracaso, pero al encontrarse dentro de la dindmica de un juego, no existe tanto
miedo a las repercusiones como podria pasar en una situacion real. Por ello, al nifio
se le ofrece una oportunidad de aprender de los errores de una forma desenfadada
y natural.

Esto consigue que los nifios, poco a poco, aprendan a enfrentarse y a solucionar retos
complicados de la vida cotidiana. Ademas de fomentar la confianza en uno mismo y
mejorar su autoestima, reduciendo el miedo al error.

2. Asimilacién de los conceptos tedricos.

Eljuego es una de las mejores formas de poner en practica los conceptos aprendidos
de forma tedrica. A través de él y de la experiencia se consiguen interiorizar los
conceptos de una forma mas clara.

Al jugar con los compafieros e interactuar con ellos, los alumnos mejoran su
aprendizaje, puesto que a través de ejemplos vy juegos adaptados son capaces de
memorizar y comprender muchos mas conceptos tedricos, que podran servirles de
forma practica en el futuro.

3. Desarrollo cognitivo.
La parte cognitiva es aquella que estd relacionada con toda la informacion vy
conocimientos que se tienen gracias a la experiencia o el aprendizaje. Durante el
juego los nifios desarrollan su parte cognitiva mientras piensan, recuerdan,
reflexionan sobre conocimientos ya aprendidos para resolver asi alguna dificultad
gue plantee el juego. Con esto se estimula la memoria, la imaginacién, la
concentracion, la creatividad y el razonamiento logico.
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4. Desarrollo afectivo.
Através del juego se mejoran y facilitan las relaciones e interacciones entre los nifios,
estimulando entre ellos el trabajo en equipo y el compafierismo.
Ademas, aprender utilizando el juego como herramienta estimula el autocontrol y la
satisfaccion mientras se mejoran las habilidades sociales, la resoluciéon de conflictos
y el sentido de la responsabilidad. Al existir normas en los juegos, se favorece el
respeto y la cooperacion para conseguir las metas propuestas en los mismos.

5. Eljuego proporciona placer y felicidad
Cuando una persona estd contenta y relajada se activan sus redes neuronales
dedicadas al aprendizaje. Por esta razén el juego es una muy buena herramienta para
que los alumnos aprendan. Mientras el nifio disfruta del juego creando su mundo
fantasioso y fusionandolo con la vida real, consigue desconectar y ser feliz. Se debe
aprovechar aquello que mas feliz les haga y mas les guste hacer para enfocar el
aprendizaje en esa linea de juego.

Los nifios podran fracasar év ala aprender
en un ambiente seguro sin tener miedo a las
repercusiones. Los errores se cometen en la

dingmica de un juego.

et T O

A través del juego el alumno adquirira e
interiorizara los conocimientos aprendidos
de forma tedrica

)

Se estimula la atencidn, la memoria,
la imaginacién, la creatividad y el
razonamiento I6gico
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Las redes neuronales del
aprendizqje se_activan cuando la
persona esta contenta y relgjada

Ilustracion 3: 5 Razones para aprender jugando. (Fuente: https://brainsnursery.com/razones-aprender-jugando/ )
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Infografia en el aprendizaje

Formalmente la palabra infografia se define como una representacién visual informativa que
explica o resume figurativamente. Explicado con otras palabras, es un conjunto de elementos
visuales que aporta una informacién de forma grafica. Los recursos de este tipo se utilizan
para facilitar informaciéon compleja de manera mas atractiva, concisa y clara (Delgado &
Venesio, 2013).

A la hora de pensar en imagenes se ponen en juego formas diferentes de comunicarse y de
percibir la informacion, a diferencia de la forma escrita, se consideran otros aspectos como
los tamanfios, las formas, los colores, etc. Hoy en dia la sociedad estd rodeada de imagenes e
informacion audiovisual por todas partes, es por ello por lo que se necesita educar en un tipo
de comprension diferente a la habitual, donde las imagenes tomen un papel importante a la
hora de incentivar y estimular a los alumnos.

Particularmente, las infografias permiten mostrar la informacion de una forma éptima en la
gue se agilizan los procesos de comprension. Esto se consigue generando imagenes y textos
breves que representen de la mejor forma unos contenidos concretos.

Las infografias compilan dos rasgos esenciales: deben ser provechosas a la hora de
comunicar o transmitir el contenido y han de contener caracteristicas de visualidad. Dicho
de otra forma, la infografia ha de ser capaz de tomar palabras, nimeros y hechos para
generar una pieza de presentacién que permita que el lector vea los hechos en vez de leerlos.
Es poner las palabras en forma de dibujos claros y concisos.

Dentro de la ensefianza y el aprendizaje se valora de forma positiva el uso de imagenes e
infografia, puesto que con ellas se crean instancias de comprensién y motivacién. Gracias al
uso de imagenes, los estudiantes son capaces de activar los conocimientos previos,
relacionar conceptos con su vida cotidiana, comprender el temario, entablar una
comunicaciéon o debate e incluso retener lo aprendido de forma mas sencilla (Yamila Rigo,
2014).

Por otro lado, al igual que se ensefia a leer la informacion escrita, los estudiantes requieren
de un aprendizaje a la hora de leer imagenes para no pasar sobre ellas como simples dibujos.
Es por ello, que el educador debe guiar y estimular a sus alumnos a la hora de leer imagenes
mediante la descripcion, el planteamiento de hipdtesis y la busqueda de relaciones entre
conceptos (Gonzalez, 2018).

Dentro de este aprendizaje a través de imagenes es muy importante trabajar el pensamiento
visual, el cual consiste en a través de dibujos sencillos volcar ideas con el objetivo de
entenderlas mejor. Este método funciona ya que un alto porcentaje de nuestro cerebro esta
preparado para procesar y asimilar imagenes. Este pensamiento visual expande la capacidad
de sintesis y comprensién, generando procesos compartidos de dialogo, accion,
pensamiento, y disefio; a través de la visualizacion o creacion de imagenes.
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3.2 ANALISIS DE PRODUCTOS DE DISENO SOCIAL Y DE CARACTER EDUCATIVO

El disefio ha producido algunas soluciones para resolver distintas cuestiones en el ambito de
las necesidades de primer orden, no vinculadas a fines comerciales. En este apartado se han
organizado en 5 areas algunos de estos proyectos que resultan inspiradores para este
trabajo: la sanidad y seguridad, el habitat, la movilidad, la educacién y la mas relevante para
este trabajo, el agua e higiene.

Seguidamente se dedica un apartado a productos lUdico-educativos que, no habiendo sido

creados con este fin, resultan sugerentes o inspiradores para la creacion de recursos vy el
desarrollo del trabajo.
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Productos de sanidad y seguridad

Nombre: LUCKY IRON FISH

Empresa/disefiador: Gavin Amstrong

Afo: 2012

Descripciéon: El Lucky Iron Fish estd hecho de hierro especialmente formulado para ser
liberado cuando se hierve durante 10 minutos en agua o caldo. El tamafio, la formay el area
de superficie Unicos de los peces estan disefiados para liberar una cantidad segura y
consistente de hierro cuando se usa segun las instrucciones. No cambia el sabor, el color ni
el olor de los alimentos en los que se cocina. Es por ello por lo que el Lucky Iron Fish es una
forma natural, asequible y efectiva de agregar hierro saludable a la dieta que lo requiera
(Gavin Amstrong, 2016).

[ Vam

Ilustracion 4: Lucky iron fish 1. (Fuente: https://luckyironfish.com)
Ilustracion 5: Lucky iron fish 2. (Fuente: https://luckyironfish.com)

Nombre: Permanet 3.0

Empresa/disefiador: Vestergaard

Afo: 2013

Descripcidon: PermaNet 3.0 es la primera mosquitera con insecticida de larga duracion. Es la
opcién Optima para las areas donde los mosquitos han desarrollado resistencia a los
insecticidas utilizados en las mosquiteras estandar. PermaNet 3.0 se ha desarrollado para
abordar la necesidad urgente de herramientas con mayor eficacia contra los mosquitos de
malaria resistentes a los insecticidas (Vestergaard, 2019b).

Ilustracion 6: Permanet 3.0. (Fuente: https.//www.vestergaard.com/permanet/)
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Nombre: ZeroFly Screen

Empresa/disefiador: Vestergaard

Afio: 2014

Descripcidn: ZeroFly Screen es la primera pantalla incorporada con insecticida que mantiene
al ganado sano y productivo al reducir el impacto de las molestias y picaduras de las moscas,
por ejemplo, las moscas tsetsé, que son el vector de la tripanosomiasis (Enfermedad del
suefio o nagana). La pantalla ZeroFly es confiable y brinda un control consistente y duradero.
La proteccién UV se incorpora para extender la durabilidad, y el insecticida utilizado es la
deltametrina aprobada porla FAOy la OMS. La necesidad de repetir la intervencién se reduce
porque el insecticida se refresca continuamente en la superficie de los hilos (Vestergaard,
2019c¢).

llustracion 7: ZeroFly Screen. (Fuente: https.//www.vestergaard.com/zerofly/)

Nombre: mOm

Empresa/disefiador: James Roberts

Afo: 2014

Descripcién: MOm Incubator es una incubadora inflable de bajo coste, controlada
electréonicamente, cuyo principal objetivo es el de disminuir el nUmero de muertes infantiles.
MOm ofrece un entorno seguroy con una temperatura médica aceptable para que un recién
nacido prospere (MOm Incubators, 2019).

llustracién 8: mOm incubator 1. (Fuente: https.//www.momincubators.com/aboutmom)

llustracion 9: mOm incubator 2. (Fuente: https.//www.momincubators.com/aboutmom)
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Nombre: Mine Kafon

Empresa/disefiador: Massoud Hassani

Afio: 2011

Descripcidn: La bola original de Mine Kafon es un gran dispositivo edlico, lo suficientemente
pesado como para detonar las minas terrestres mientras rueda por el suelo. La Mine Kafon
es aproximadamente de la altura y el peso de un hombre promedio. Estd compuesta por un
nucleo de hierro de 17 kg y rodeada por docenas de patas de bambu; cada una cubierta con
un pie de plastico. La pelota estd equipada con una unidad de GPS que mapea la ruta que
hace la Mine Kafon, lo que permite que los datos sean utilizados por las comunidades locales
y otros (Massoud Hassani, 2011).

llustracion 10: Mine Kafon 1. (Fuente: https.//minekafon.org/index.php/mine-kafon-ball/)
llustracion 11: Mine Kafon 2. (Fuente: https.//minekafon.org/index.php/mine-kafon-ball/)

Nombre: Manta Ray Mine Kafon Drone

Empresa/disefiador: Mine Kafon Massoud Hassani

Afio: 2017

Descripcidn: Consiste en un dron para desactivacion de minas antipersonas. Con el se busca
abaratar el proceso de desactivacion y reducir el peligro de este. Su funcionamiento se divide
en dos partes, la primera es un analisis 3D del terreno donde mediante diferentes detectores
y sensores se obtiene informacion precisa del lugar donde se encuentran la mina. La segunda
parte consiste en colocar un pequefio detonador sobre ella para detonarla de forma segura
o desactivarla de forma manual (Massoud Hassani, 2017).

llustracién 12: Manta Ray Mine Kafon Drone 1. (Fuente: https.//minekafon.org/index.php/manta/)

llustracién 13: Manta Ray Mine Kafon Drone 2. (Fuente: https.//minekafon.org/index.php/manta/)
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Productos de habitat

Nombre: Casa de Papel

Empresa/disefiador: Shigeru Ban

Afo: 1995

Descripcidn: Consiste en una casa de planta con forma cuadrada de 10 metros de lado. Fue
de vital importancia su construccién ya que fue la primera edificacién de se permitio utilizar
el papel como material para edificar. La casa tiene 110 tubos de papel en total, unos se
utilizan para soportar las cargas verticales mientras que otros en forma de S se encargan de
absorber las laterales. Este disefio se ha utilizado durante afios para construir casas de forma
rapida como medida de refugio para catdstrofes (Spengleriano, 2007).

llustracion 14: Casa de papel de Shigeru Ban 1. (Fuente: http.//asombrosaarquitectura/casa-de-papel-paper-house.html)

llustracion 15: Casa de papel de Shigeru Ban 2. (Fuente: http.//asombrosaarquitectura/casa-de-papel-paper-house.html)

Nombre: Refugio para situaciones de emergencia

Empresa/disefiador: Raquel Albifiana

Afo: 2017

Descripcidn: Este disefio realizado como Trabajo final de Grado consiste en un refugio
pensado para campos de refugiados Como principal caracteristica destaca su capacidad de
plegarse y reducir su tamafio. Esta reduccién consigue optimizar los costes de transporte, asi
como mejorar la instalacién una vez en el sitio. Esta plegabilidad permite la reduccion de un
90% del volumen ocupado (Albifiana Palacios, 2017).

llustracion 16: Refugio para situaciones de emergencia 1. (Fuente: Albifiana Palacios, 2017)

llustracion 17: Refugio para situaciones de emergencia 2. (Fuente: Albifiana Palacios, 2017)
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Nombre: Pyanala

Empresa/disefiador: Enrique Minguez

Afo: 2015

Descripcién: Pyanala consiste en un panel de plastico reciclado (PET) con el cual construir
refugios de emergencia en cualquier lugar del mundo, respondiendo a las necesidades
basicas de los damnificados, garantizando la salubridad incluso si la situacién de emergencia
se prolonga en el tiempo. A su vez es un producto que busca mantener la sostenibilidad del
producto tanto a nivel econdmico, social y ambiental (Minguez Ros, 2015).

llustracion 18: Pyanala 1. (Fuente: Minguez Ros, 2015)
llustracion 19: Pyanala 2. (Fuente: Minguez Ros, 2015)

Nombre: Low Smoke Chula

Empresa/disefiador: Simone Rocchi

Afio: 2011

Descripcidn: Este horno tiene como mision reducir la emisién de humos al minimo para asi
evitar los problemas de intoxicacién debidos a su inhalacidon. Su construccién estd pensada
de forma modular para que se su uso y mantenimiento sea lo mas sencillo posible. Funciona
mediante combustion de lefia o excrementos (Antonelli, 2012).

llustracion 20: Low Smoke Chula 1. (Fuente: https.//www.ecoideaz.com/showcase/low-cost-stoves)

llustracion 21: Low Smoke Chula 2. (Fuente: https.//www.ecoideaz.com/showcase/low-cost-stoves)
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Nombre: Casa Tateh

Empresa/disefiador: Tateh Lehbib Breica

Afio: 2018

Descripcidn: Esta casa consiste en una estructura circular construida mediante botellas de
plastico reutilizadas, rellenas de arena del desierto. Estan pensadas para ser construidas en
los campos de refugiados del Sdhara. Gracias a su forma circular y a su composiciéon con
materiales aislantes ofrece una mayor resistencia y abrigo que las casas de adobe o las lonas
de las tiendas. El proyecto comenzd por una casa y hoy en dia ACNUR ha puesto la ayuda
para construir 25 mas en diferentes campos de refugiados (David Dusster, 2018).

Lo, sl R _ GRS S R < R
llustracion 22: Casa Tateh 1. (Fuente: https://elpais.com/publi-especial/vidas-nuevas/tateh-lehbib-breica/)
llustracion 23: Casa Tateh 2. (Fuente: https://elpais.com/publi-especial/vidas-nuevas/tateh-lehbib-breica/)

Nombre: Fabrica de Jabon

Empresa/disefiador: Analia Blanco

Afio: 2014

Descripcidn: Este producto consiste en un pequefio electrodomeéstico, que a partir del aceite
usado fabrica jabon biodegradable mediante un proceso sostenible y de bajo consumo
(Analia Blanco, 2014).
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llustracion 24: Fébrica de Jabon 1. (Fuente: https.//www.fabricadejabon.es/fabrica-de-jabon/)
llustracion 25: Fdbrica de Jabon 2. (Fuente: https.//www.fabricadejabon.es/fabrica-de-jabon/)
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Productos de movilidad

Nombre: SafariSeat

Empresa/disefiador: Janna Deeble

Afo: 2017

Descripcidn: Safariseat consiste en el disefio de una silla de ruedas revolucionaria para
personas en paises en desarrollo. Safariseat es una silla todoterreno de bajo coste que otorga
independencia a las personas, desbloqueando el acceso a la educacion, el empleo y una vida
mas alla de los limites de su propio hogar (Janna Deeble, 2017).

Ilustracion 26: Safariseat 1. (Fuente: http.//www.safariseat.org)

Ilustracion 27: Safariseat 2. (Fuente: http.//www.safariseat.org)

Nombre: Kigali Chair Project

Empresa/disefiador: Clara Romaniy Josep Mora

Afo: 2015

Descripcidon: Este proyecto consiste en un workshop donde los propios ruandenses se
pudieran fabricar sus propias sillas de ruedas de forma econdmica y accesible. Las sillas se
fabricaban de forma manual con productos reutilizados de otras sillas o desechos de las
propias fabricas (Fermin Grodira, 2016).

Ilustracion 28: Kigali Chair 1. (Fuente: https://www.elconfidencial.com/sillas-de-ruedas-recicladas-ruanda)
Ilustracion 29: Kigali Chair 2 y 3. (Fuente: https://www.elconfidencial.com/sillas-de-ruedas-recicladas-ruanda)
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Productos sociales educativos

Nombre: Parque Infantil

Empresa/disefiador: Garcia Miralles, Jorge y Sdiz Mauledn, Begofia

Afo: 2014

Descripcidn: Este parque infantil nace como Trabajo final de Master de un estudiante de
disefio industrial. Consiste en un parque infantil para la escuela de Bobgu N-Nye Yaa en
Kumbungu, un pueblo rural al norte de Ghana. Su construccién se ha llevado a cabo mediante
materiales reciclados, los cuales responden a la intencién de simplificar abaratar y reducir el
impacto en la naturaleza (Garcia Miralles & Saiz Mauledn, 2014).

llustracion 30: Parque infantil en Ghana 1. (Fuente: Garcia Miralles & Sdiz Mauledn, 2014)

llustracion 31: Parque infantil en Ghana 2. (Fuente: Garcia Miralles & Sdiz Mauledn, 2014)

Nombre: One Laptop Per Child

Empresa/disefiador: Fundation OLPC

Afio: 2004

Descripcidn: El objetivo del proyecto OLPC es proporcionar a cada nifio un portatil robusto,
econdémico, de bajo consumo y con posibilidad de conectarse a la red. También se ha
disefiado un software para el aprendizaje colaborativo, alegre y con auto-empoderamiento.
Con acceso a este tipo de herramienta, los nifios participan en su propia educacion,
aprenden, comparten y crean juntos (Fundation OLPC, 2004).

o S =
Ilustracion 32: One Laptop Per Child 1. (Fuente: http://one.laptop.org)
Ilustracion 33: One Laptop Per Child 2. (Fuente: http://one.laptop.org)
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Nombre: School supplies

Empresa/disefiador: Marisa Torres

Afio: 2010

Descripcidn: Este producto viene motivado por un proyecto final de carrera donde se ha
buscado crear una linea de productos escolares respetuosos con el medio ambiente y con su
correspondiente linea grafica. Consiste en unas cajas producidas con componentes
reciclados, donde cada una incluye cuadernos, calendarios, agendas, lapices, etc. (Perez
Osorio, 2010).

Ilustracion 34: School supplies 1. (Fuente: http://lovelypackage.com/student-work-marisa-torres/)

Ilustracion 35: School supplies 2. (Fuente: http://lovelypackage.com/student-work-marisa-torres/)

Nombre: Fairphone 3+

Empresa/disefiador: FAIRPHONE

Afio: 2020

Descripcidn: Este movil consiste en un maévil modular, creado con la intencién de durar lo
maximo posible. Ademas, estd producido de forma ética en una cadena de abastecimiento
justa. Buscando el desarrollo sostenible en todas las partes del proceso (Fairphone 3+, 2020).

Ilustracion 36: Fairphone desmontado. (Fuente: https://www.fairphone.com/es/)

Ilustracion 37: Fairphone 3+. (Fuente: https.//www.fairphone.com/es/)
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Productos de agua e higiene

Nombre: LifeStraw

Empresa/disefiador: Vestergaard

Afo: 2005

Descripcidn: Los filtros de agua LifeStraw convierten el agua contaminada en agua potable,
limpia y segura. Los filtros son una herramienta, facil de usar, vital para las personas que no
tienen acceso a agua potable, encontrandose asi, en riesgo de contraer enfermedades
diarreicas, que matan a mas de 1,5 millones de personas cada afio. El agua potable es
especialmente importante para los grupos vulnerables, como los nifios menores de cinco
afios, las mujeres embarazadas y las personas que viven con el VIH. El proyecto comenzd con
un Unico disefio en forma de pajita, hoy en dia existen mas de 10 variantes del filtro con
diversidad de tamafio forma, para diferentes necesidades (Vestergaard, 2019a).

llustracion 38: LifeStraw version 1. (Fuente: https.//www.vestergaard.com/lifestraw/)

llustracidon 39: LifeStraw version 2. (Fuente: https.//www.vestergaard.com/lifestraw/)
llustracidn 40: LifeStraw version 3. (Fuente: https.//www.vestergaard.com/lifestraw/)
llustracion 41: LifeStraw version 4. (Fuente: https.//www.vestergaard.com/lifestraw/)
llustracion 42: LifeStraw version 5. (Fuente: https.//www.vestergaard.com/lifestraw/)

llustracion 43: LifeStraw version 6. (Fuente: https.//www.vestergaard.com/lifestrawy/)
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Nombre: Q Drum

Empresa/disefiador: P.J.and J. P. S. Hendrikse

Afo: 1993

Descripcidn: EI Q Drum es un contenedor duradero disefiado para rodar facilmente y puede
transportar 75 litros de agua potable y limpia. Millones de personas en todo el mundo,
especialmente en el Africa rural, viven a kilémetros de una fuente confiable de agua limpia.
Es por ello por lo que hacer rodar el agua en un recipiente cilindrico, en lugar de levantarlay
transportarla, facilita la carga de llevar agua a quienes la necesitan (Oldadmin, 2012).

F

d,a —/r
llustracion 44: Q Drum 1. (Fuente: https://www.qdrum.co.za)

llustracién 45: Q Drum 2. (Fuente: https://www.qdrum.co.za)

Nombre: HippoRoller

Empresa/disefiador: Pettie Petzer y Johan Jonker.

Afo: 1991

Descripcidn: Hippo Roller hace que sea extremadamente facil recolectar agua en condiciones
rurales dificiles, hasta 5 veces mas agua que un solo cubo, simplemente rodandola por el
suelo. El Hippo Roller es muy facil de usar para mujeres, nifios y personas que fisicamente
débiles, ya que hace que el transporte de agua sea mucho menos agotador que los métodos
tradicionales (Petzer & Jonker, 2019).
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llustracion 46: Hippo Roller 1. (Fuente: https://hipporoller.org)
llustracion 47: Hippo Roller 2. (Fuente: https://hipporoller.org)
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Nombre: Solarball

Empresa/disefiador: Jonathan Liow

Afo: 2011

Descripcidn: La bola solar es un dispositivo de purificacion de agua basado en la purificacién
por evaporacion. Consiste en una esfera de plastico transparente que los usuarios llenarian
con agua sucia y tras un proceso de evaporacién durante el dia podrian obtener el agua
potable. La luz solar entra dentro de la bola a través de la capa transparente y evapora el
agua sucia, en el otro lado de la bola, los vapores de agua se condensan y forman el agua
limpia. Una bola solar puede producir tres litros de agua limpia por dia (Heimbuch, 2018).

llustracion 48: SolarBall 1. (Fuente: https://www.treehugger.com/solar-powered- ball-purifies-water)

llustracion 49: SolarBall 2. (Fuente: https://www.treehugger.com/solar-powered- ball-purifies-water)

Nombre: Eliodomestico

Empresa/disefiador: Gabriele Diamanti

Afo: 2012

Descripcién: Eliodomestico es un destilador solar de agua doméstico para paises en
desarrollo. Utiliza agua de mar para proporcionar agua potable. La forma de la cuenca
inferior esta disefiada especificamente para ser transportado en la cabeza. Funciona como
una cafetera al revés: durante el dia, el calor del sol crea vapor a presion en la caldera negra
hermética. El vapor es forzado hacia abajo a través de la boquilla de expansion,
condensandose asi contra la tapa. Al final del dia, el Eliodomestico entrega 5 litros de agua
potable (Disenosocial, 2012).

llustracion 50: Fases de uso de Eliodomestico. (Fuente: http.//www.gabrielediamanti.com eliodomestico)
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Nombre: Solar Bottle

Empresa/disefiador: Alberto Meda

Afo: 2006

Descripcidn: Solar Bottle es un contenedor de bajo coste capaz de desinfectar el agua para
hacerla apta para el consumo. La botella tiene dos caras: una cara transparente para la
maxima recoleccion de rayos UV-A y una cara de aluminio que absorbe los rayos solares
infrarrojos, lo que aumenta la temperatura y mejora la desinfeccién. El reducido espesor
ayuda al transporte y al almacenamiento (Meda, 2006).

llustracion 51: Solar bottle 1. (Fuente: http.//www.albertomeda.com/en/prodotti/solarbottle)
llustracion 52: Solar bottle 2. (Fuente: http.//www.albertomeda.com/en/prodotti/solarbottle)
llustracion 53: Solar bottle 3. (Fuente: http.//www.albertomeda.com/en/prodotti/solarbottle)

Nombre: Play Pumps

Empresa/disefiador: Sandra Victoria

Afo: 2014

Descripcién: El PlayPump es un juego infantil especificamente disefiado para dar energia a
una bomba de pozo convencional mientras entretiene a los nifios. A medida que los nifios
giran, el agua se bombea desde el subsuelo a un tanque de polietileno que se encuentra a
siete metros sobre el suelo. Un simple grifo proporciona un facil acceso para las madres y los
niflos que extraen agua. El exceso de agua (desbordamiento) vuelve al pozo. Cuatro vallas
publicitarias protegen el tanque para crear un sitio de publicidad unico. Dos lados se utilizan
para mensajes de concienciacién y los otros dos lados para mensajes de publicidad comercial
(Playpumps, 2014).

llustracion 54: Playpumps 1. (Fuente: http://www.playpumps.co.za)
llustracion 55: Playpumps 2. (Fuente: http://www.playpumps.co.za)
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Nombre: GiraDora

Empresa/disefiador: Alex Cabunocy Ji A You

Afo: 2011

Descripcidn: Giradora consiste en una lavadora/secadora de propulsion humana. Su principal
objetivo es el de reducir las horas de trabajo empleadas en la colada en aquellos lugares que
no disponen de acceso a electricidad. Como objetivos secundarios busca mejorar la calidad
de vida evitando dolores en la espalada y mufiecas derivados del lavado a mano, y también
ser un invento ecoldgico con el que se optimice y reduzca el uso del agua (Alex Cabunoc,
2014).

llustracidon 56: GiraDora 1. (Fuente: https.//ecoinventos.com/giradora-lavadora-y-secadora-a-pedal/)

llustracion 57: GiraDora 2. (Fuente: https.//ecoinventos.com/giradora-lavadora-y-secadora-a-pedal/)

Nombre: Boxed Water is Better

Empresa/disefiador: Boxedwater

Afo: 2015

Descripcidn: Boxedwater consiste en una empresa que busca proporcionar agua potable de
la manera mads sostenible posible. Es por ello por lo que, en su disefio, dejan de lado el
plastico y se aventuran a utilizar papel como material para el envase. Evitando asi todas las
emisiones de carbono y gases de efecto invernadero que produce el proceso de embotellar
el agua en plastico (Boxed water, 2015).

llustracion 58: Boxed water 1. (Fuente: https://boxedwaterisbetter.com)

llustracion 59: Boxed water 2. (Fuente: https://boxedwaterisbetter.com)
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Productos ludico - educativos

En este apartado se han seleccionado algunos elementos de juegos didacticos que, aunque
no estén desarrollados desde el punto de vista de la cooperacion, pueden resultar
inspiradores por su simplicidad o la economia de medios con que pueden producirse.

Nombre: Jungle Animals Blocks

Empresa: Pukaca

Afo: 2013

Descripcidn: consiste en un juguete para nifios pequefios (+ de 5) donde se deben recortary
pegar unas plantillas impresas, para asi poder generar 3 bloques combinables con diferentes
dibujos y montar animales varios (Pukaca, 2019).

Ilustracion 60: Jungle animals blocks. (Fuente: https://www.pukaca.com)

Nombre: Mount Olympus Paper Toy

Empresa: Pukaca

Afo: 2015

Descripcidn: consiste en un juguete para nifios pequefios (+ de 7) donde mediante
papiroflexia y recortables se puede montar el Monte Olimpo en 3D, partiendo de una
impresion en 2D (Pukaca, 2019).
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Ilustracion 61: Mount olympus paper toy. (Fuente: https.//www.pukaca.com)
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Nombre: Forest Animals Paper Toys

Empresa: Pukaca

Afo: 2015

Descripcidn: consiste en una serie de animales los cuales se montan a partir de una impresién
en 2D utilizando técnicas de recortado y pegado. El juguete estd pensado para nifios
pequefios (+ de 6) (Pukaca, 2019).

Ilustracion 62: Forest animals paper toys. (Fuente: https://www.pukaca.com)

Nombre: Tarta de frutas

Empresa: Montessoriparatodos

Descripcion: Con este pastel los mas pequefios podran clasificar por colores y segun las
formas de las frutas. Coloca la carta de clasificacion al fondo de cada seccién para
proporcionar una sefial visual que sirva de guia. Utiliza las pinzas para favorecer la motricidad
fina. Juego para nifios de mas de 3 afios (Montessori para todos, 2019).

Ilustracion 63: Tarta de frutas 1. (Fuente: https.//montessoriparatodos.es/22-juguetes)

Ilustracion 64: Tarta de frutas 2. (Fuente: https.//montessoriparatodos.es/22-juguetes)
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Nombre: Piedras Arcoiris

Empresa: Montessoriparatodos

Descripcidn: Consiste en un juego para motivar a grandes y pequefios creando, ordenando,
clasificando y contando. Se incluyen 20 tarjetas con propuestas de actividades. Juego para
nifios de mas de 3 afios (Montessori para todos, 2019).
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Ilustracion 65: Piedras arcoiris 1. (Fuente: https://montessoriparatodos.es/22-juguetes)

Ilustracion 66: Piedras arcoiris 2. (Fuente: https://montessoriparatodos.es/22-juguetes)

Nombre: Decanomio

Empresa: Montessoriparatodos

Descripcidn: Consiste en una caja de madera con departamentos con 55 barras de cuentas
de colores montessori de 1 al 10. Utiliza este material para construir las tablas de multiplicar
de una forma geométrica (Montessori para todos, 2019).

Ilustracion 67: Decanomio 1. (Fuente: https://montessoriparatodos.es/22-juguetes)

Ilustracion 68: Decanomio 2. (Fuente: https://montessoriparatodos.es/22-juguetes)
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Nombre: Mapa del mundo con imanes

Empresa: Montessoriparatodos

Descripcion: Con este mapa magnético del mundo los nifios podrdn jugar y aprender a
localizar y ubicar los continentes, los animales tipicos, los objetos caracteristicos o los
grandes monumentos del mundo, en un tablero magnético gigante. Para ello, dispondran de
fichas imantadas para colocar sobre la ubicacidon que les corresponde (Montessori para
todos, 2019).

Ilustracion 69: Mapa del mundo con imanes 1. (Fuente: https.//montessoriparatodos.es/22-juguetes)

Ilustracion 70: Mapa del mundo con imanes 2. (Fuente: https.//montessoriparatodos.es/22-juguetes)

Nombre: Hape Music Motion

Empresa: Montessoriparatodos

Descripcion: Une las piezas, crea tus propios circuitos, teniendo en cuenta las diferentes
piezas musicales y el orden que colocaras, lanza las canicas y disfruta de la melodia que has
creado (Montessori para todos, 2019).

Ilustracion 71: : Hape music motion 1. (Fuente: https://montessoriparatodos.es/22-juguetes)

Ilustracion 72: Hape music motion 2. (Fuente: https.//montessoriparatodos.es/22-juguetes)
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Nombre: Arco Iris Waldorf Grande

Empresa: Grimm’s

Descripcidn: Juguete de madera de gran calidad y disefio Unico, incluido entre los juguetes
Waldorf. Abierto y versatil por excelencia, ofrece mil opciones constructivas y simbdlicas, ya
que las piezas de forma curvada pueden sugerir todo tipo de composiciones y también de
elementos simbdlicos (Jugarijugar, 2019).

Ilustracion 73: Arco iris waldorf grande 1. (Fuente: https.//montessoriparatodos.es/22-juguetes)

Ilustracion 74: Arco iris waldorf grande 2. (Fuente: https.//montessoriparatodos.es/22-juguetes)

Nombre: Woodland Ring Toss

Empresa: AM LEG

Descripcidon: El juego consiste en el cldsico lanzamiento de anillos. Con él, los nifios
desarrollan la coordinacion ojo-mano y el buen espiritu deportivo mientras se divierten con
amigos y familiares (Wind and Weather, 2016).

Ilustracion 75: Woodland ring toss 1. (Fuente: https://www.windandweather.com/Woodland-Ring-Toss)
Ilustracion 76: Woodland ring toss 2. (Fuente: https://www.windandweather.com/Woodland-Ring-Toss)
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Nombre: Eco Bloques

Empresa: JugariJugar

Descripcién: El juego consiste en un conjunto de piezas de madera pulida, de tacto muy
suave. Las piezas estan cortadas con precisién para facilitar el apilado en diversas alturas y
con formas irregulares naturales (Jugarijugar, 2019).

Ilustracion 77: EcoBloquesc 1. (Fuente: https://www.jugarijugar.com/es/)

Ilustracion 78: EcoBloquesc 2. (Fuente: https://www.jugarijugar.com/es/)

Nombre: Stick-lets

Empresa: JugariJugar

Descripcidn: Stick-lets es un nuevo invento, sencillo pero revolucionario a la vez. Se trata de
unos conectores fabricados con silicona que permiten unir con facilidad ramas y bastones de
madera de diferentes didmetros. La naturaleza flexible de sus 6 formas Unicas brinda a los
nifios y nifias la libertad de construir cabafias, tuneles, mufiecos, animales y imucho mas!
(Jugarijugar, 2019).

Ilustracion 79: Stick’lets 1. (Fuente: https.//www.jugarijugar.com/es/)

Ilustracion 80: Stick’lets 2. (Fuente: https.//www.jugarijugar.com/es/)
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Nombre: Activarse

Empresa: PEPSICO

Afo: 2013

Descripcidn: Poster ilustrado con imagenes y descripciones a cerca del buen uso del agua. En
el se pueden leer diferentes curiosidades y consejos para cuidar el agua. Al igual que hay una
pequefia a parte a rellenar en familia para asi concienciar tanto a padres como hijos
(Fundacién PepsiCo, 2013).
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Ilustracion 81: Péster Activarse. (Fuente: http.//200.80.36.133/FNDPEP_CL/activarse.php)

Nombre: Domind y ahorro de agua

Empresa: Aprendizaje verde

Afo: 2013

Descripcién: Consiste en un domind el cual se puede descargar, imprimir y recortar para jugar
en cualquier lugar. Este domind no tiene nimeros, sino que las fichas muestran formas de
ahorrar agua (Aprendizaje Verde, 2013).

Riega el jardin en la Riega el jardin en la Riega el jardin en la Riega el jardin en la
mafiana o por la tarde. mafana o por la tarde. § l mafiana o por la tarde. mafiana o por la tarde.
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Ilustracion 82: Domino de ahorro de agua. (Fuente: http.//www.aprendizajeverde.net)
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Nombre: Aprendemos jugando a cuidar el agua

Empresa: OSAM

Afo: 2014

Descripcidon: Consiste en un divertido juego de mesa para que los nifios aprendan a cuidar
sobre el consumo responsable del agua y su uso 6ptimo. Es un juego didactico con la
intencién de dar una educacion ambiental basica. El tablero y las instrucciones se pueden
descargar e imprimir para jugar en cualquier lugar, ademas este incluye recortables para
hacerte tus propias fichas y dado (Aprendizaje Verde, 2013).

ACUR 4% OSAM | =

Tew sabud, nuestra. campramisa.

Aprendamos jugando a cuidar el agua.

00l

Ilustracion 83:Tablero de aprendemos jugando a cuidar el agua. (Fuente:
http.//www.aprendizajeverde.net/sites/default/files/juegos/aprendamos_a_cuidar_el_agua.pdf)

Nombre: Ahorras o desperdicias

Empresa: Aprendizaje verde

Afo: 2013

Descripcidon: Consiste en un juego de colorear pensado para los mas pequefios, este juego se
puede descargar e imprimir en casa. En los archivos se muestran diferentes escenas en
blanco y negro, de las cuales se deben pintar las escenas donde se hace un correcto uso del
agua (Aprendizaje Verde, 2013).

En la cocina, cuando se lavan los platos.

Ilustracion 84: Ahorras o desperdicias. (Fuente: http.//www.aprendizajeverde.net)
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Nombre: Activate por el agua

Empresa/disefiador: Canaleduca

Afo: 2015

Descripcion: Consiste en una guia de actividades educativas sobre el uso del agua. Esta va
enfocada a alumnos de educacion infantil, primaria y secundaria. En ella se pueden trabajar
y ampliar los conocimientos sobre el agua de una forma entretenida, practica y divertida para
el alumno (Canaleduca, 2015).
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Ilustracion 85: Guia activate por el agua. (Fuente: Canaleduca,2015)

Nombre: Big Tank

Empresa: -

Afio: 2010

Descripcion: Videojuego ganador de TIC América 2010, un eco-reto creado por PEPSI y la
OEA. El juego consiste en un evitar que un tanque de agua sea destruido por culpa de los
residuos, para ello se deben atrapar dichos residuos con un lanzador de burbujas
(Aprendizaje Verde, 2013).

DIVERSION /
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Ilustracion 86: Pantalla de Big Tank. (Fuente: http://www.aprendizajeverde.net)
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Nombre: Pésters Educativos

Empresa: Aguas Cordobesas

Afo: -

Descripcion: Desde aguas Cordobesas se presentan diferentes posters y material educativo
ambiental con el fin de promover el buen uso del agua y el gasto responsable de la misma.
Estos podsters son:

Contaminacion del agua: En el se explican las principales fuentes y factores de contaminacion
del agua.

A cuidar el agua: Aqui se ven diferentes consejos para cuidar el agua en nuestra vida
cotidiana.

La transformacién de Clarita: Explicacién del proceso de potabilizacion etapa por etapa.
Cartelitos con consejos: Carteles para pegar en diferentes lugares y asi recordar pequefios
tips para ahorrar agua (Aguas cordobesas, n.d.).

S
CUANDO. ME LAVO @ SO ‘-6‘“ CASA REGAMOS @ en”
y, L0 DIENTES UTILIZO: “> LasPLaNTAs. A CRR
» :

A
| @B CUANDO ME DUCHO @ 100, 6 EN\CASA LAVAMOS @ en”
- DEMORO.  yoeece 15
- 5 MINUTOS
(o
EN CASA LAVAMOS g
EN|CASA. CUANDO UNA.
A'EL AUTOLATMOTO @ 120 CANILLAGOTEA -
B O LA'BICI- ‘ s

CON BALDE

EN cASh LAVAMOS MowRAs EN 1%5'“
8 29 IO Tmooono "PIERDE P ™
X
a )
'EN CASA LAVAMOS "“’“R“ AHORRAS
1L0S PLATOS CON.. WW

i é\‘JIDAR EL AGUA!

LA CANILLA ABERTA A PAPI, NO LAVES EL AUTD
o B | sy O A MAVGERA
MEJOR USEMOS UN BALDE.

LA TRANSFORMACION

™ DE CLARITA

Ilustracion 87: Posters educativos sobre agua. (Fuente: https.//www.aguascordobesas.com.ar)
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3.3 CONTEXTO DEL PROYECTO Y DEL TFM
La India

La india, oficialmente Republica de la India, es un pais soberano ubicado en el sur de Asia.
Actualmente, con una cifra de 1400 millones de habitantes, es el pais mas poblado del
mundo, superando este afio a China. En cuanto a tamafio se ubica como el séptimo pais mas
grande en extensién, con aproximadamente 3,3 millones de km? de superficie. Su capital
politica es Nueva Delhi mientras que su capital financiera, que también es la ciudad mas
poblada del pais, es Bombay (CIA, 2017).

India es considerada una regién histoérica a nivel cultural y comercial. Este territorio fue el
hogar de la cultura del valle del Indo, un emplazamiento clave para grandes imperios y un
enclave a nivel comercial durante siglos por sus rutas. El hinduismo, el budismo, el jainismo
y el sijismo, cuatro de las religiones mas importantes del mundo, se originaron alli, mientras
gue el resto de las religiones fueron llegando durante el primer milenio, haciendo de India
un pais rico en diversidad cultural y religiosa (Encarta Microsoft, 2007).

Desde principios del S.XVIII, fue gradualmente anexada por la Compafiia de las Indias
Orientales y termind siendo colonizada por el Reino Unido a mediados del S.XIX. Tras una
lucha marcada por la no violencia y la figura de Mahatma Gandhi, la India se convirtié en una
nacion independiente el afio 1947 (Farndon, 1997).

La India es una republica federal, formada por 29 estados y 7 territorios de la unién, con un
sistema parlamentario democratico, basado en la constitucion del 1950. Tras las politicas
economicas adoptadas desde el 1991, la economia de India se ha transformado en una de
las economias con mas crecimiento del mundo situandose como la tercera mas grande del
mundo en 2017 vy la sexta en términos de PIB nominal (Servicio de Investigaciones
Econdmicas, 2009).

India es un pais diverso y cadtico, caracterizado por sus fuertes contrastes. Y a pesar de este
rapido crecimiento econdmico, la India sigue enfrentdndose a multitud de problemas de
profundo calado que afectan tanto en lo econdmico como en lo social o medioambiental. La
pobreza, el analfabetismo, las pandemias, la contaminacion... son algunos de sus retos mas
importantes (Pont, 2019).
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El Agua en India

Pese a poseer el 17 % de la poblacion mundial, India sélo dispone del 4% de los recursos
hidricos del mundo. Siendo el agua el recurso de primera necesidad con prioridad absoluta
en relacion con el resto para con las necesidades humanas, es comprensible el valor de su
optimizacion.

Sin embargo, la eficiencia de aplicacion y uso de este valioso recurso, tanto en el entorno
domeéstico como en el industrial, se esta viendo mermada en India por una serie de factores,
entre los cuales destacan el rapido crecimiento demografico y urbanistico del pais, el
transporte ineficiente y el uso excesivo del agua en la agricultura. Esto tiene como
consecuencia un aumento masivo de la demanda de los recursos hidricos, que se ha visto
reflejada en la sobreexplotacién de éstos, provocando en el pais una escasez de este bien.

Ademas, el mercado del agua en la India presenta serias dificultades a la hora de estimary
analizar los datos de este. Esto es por la poca fiabilidad que poseen los datos publicos y los
sistemas de medicidn, en caso de haberlos. A esto se le afiaden problemas de contabilizacion
a causa de robos, pérdidas u otras anomalias, haciendo que, en 2010, Unicamente se
autorizase un 30 % del agua total suministrada (ICEX, 2013).

Tabla 1: Perdidas en los recursos hidricos de India (MLD: Millones de litros/dia)

Contabilizada 'y
medida (4%) Recogida (20%)
Consumo 6MLD Agua generadora 33 MLD
Consumo contabilizado y de ingresos
) autorizado (26%) . (26%)
autorizado 42 MLD Contabilizada 'y 42 MLD
(30%) no medida (22%)
50 MLD 36 MLD
) Autorizada no FuentT;;;thcas
Agua Producida contabilizada N
(100%) 8MLD
164 MLD Robos No recogida
Perdid 80%
Idas Fahllos en los Agua no (80%)
aparentes medidores, error 131 MLD
Perdidas de agua generadora de
' € agu de datos ingresos (74%)
no contabilizada Fugas en 122 MLD
(70%) almacenaje
114 MLD
Perdidas reales Fugas.e.r?
transmision
Fugas en
conexiones

Fuente: AQUASTAT Survey — Irrigation in southern and Eastern Asia (2011)

Segun lo estimado por la organizacion Center for International Development Trade en 2009
y 2010, el valor del sector asciende a una cuantia de 3000 millones de ddlares. De éstos, 800
millones estan destinados al mercado de tratamiento de agua y aguas residuales, un
mercado que tiene un gran crecimiento (entre el 10y el 12 por ciento anual) (ICEX, 2013).
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Obtencion y Aplicacion

Las dos fuentes principales de agua en India son: las altas, aunque estacionales
precipitaciones, en la variedad de climas (montafioso, humedo subtropical, tropical humedo
y seco, tropical humedo, semidrido y arido) caracteristicos del pais. Y el deshielo de los
glaciares del Himalaya proveyendo una buena distribucién de agua dulce en épocas de
sequia.
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llustracion 88: Precipitaciones en la India (Fuente: https.//es.maps-india-in.com/india-precipitaciones-mapa)

llustracion 89: Climas de la India (Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/Clima_de_la_India)

El pais tiene una precipitacién media anual de 1.170 mm y alrededor del 80% de la superficie
cuenta con una precipitacion anual de al menos 750 mm. No obstante, debido a la poca
constancia de las precipitaciones en todo el pais, la distribucién de los recursos hidricos esta
muy sesgada en el espacio y el tiempo. Tanto que se recoge un 80% del agua pluvial
Unicamente en los 4 meses de verano, lo que significa que el resto del afio, no hay casi
precipitaciones. Con respecto a la dimension espacial, en dependiendo de la zona, las lluvias
anuales se condensan en un periodo de dos semanas.

Los agricultores suponen la mitad de la fuerza laboral del pais, y trabajan un drea cultivable
que ocupa el 55% del terreno de la India, pero a su vez son la clase mas pobre y la mas
vulnerable a este descenso de las reservas de agua. Esto hace que los hindles se encuentren
frente al mayor reto hidroldgico de su historia. Por lo que el pais, debe tener un cambio de
mentalidad y afrontar el reto creando un modelo de gestion eficiente para mejorar el uso de
las reservas (Serrat Santi, 2018).
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En las siguientes tablas se muestran algunos datos sobre los recursos hidricos de India y
cuanta demanda existe en los diferentes sectores, ademas de una comparativa de cara al

futuro:

Tabla 2: Recursos Hidricos de India

Recursos renovables de agua dulce

Precipitaciéon (promedio) 1.179 mm/aﬁo
3.846.000 millones m3/afio
Recursos hidricos renovables reales 1.911.000 millones m3/afio
Disponibilidad de agua por persona 1.458 m3/afio
Capacidad de almacenamiento 224.000 millones m3/afio
Extraccion de agua
Extraccion de agua total 761.000 millones m3/afio
- Agricultura 688.000 millones m3/afio
- Municipal 56.000 millones m3/afio
- Industrial 17.000 millones m3/afio
Agua extraida por habitante 630 m3/afio
Fuentes de agua no convencionales
Agua residual producida 25.410 millones m3/afio
Agua desalada producia 0,55 millones m3/afio
Agua agricola reutilizada 113.470 millones m3/afio

Fuente: AQUASTAT Survey —

Irrigation in southern and Eastern Asia (2011)

Tabla 3: Demanda de agua por sectores (millones m3/afio)
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Fuente: https.//www.iagua.es/blogs/extraccion-agua-subterranea-usos-agricolas-india-se-multiplica-7-50-anos.
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Por otro lado, la extraccidon de agua se realiza mayoritariamente a partir de las aguas
superficiales, ya que India dispone de 195.210 km de longitud entre canales y rios y es el
tercer pais con mayor numero de presas (mas de 5.000). También se ha de mencionar la
extraccion de las aguas subterraneas, siendo India el mayor consumidor de este tipo de agua
y responsable de una cuarta parte de las extracciones anuales a nivel mundial.

La perforacidn de pozos no estd regulada de ninguna forma, es por ello por lo que la India ha
pasado de tener un milléon de perforaciones en la década de los 60 a tener mas de 27 millones
en la actualidad. Este descontrol poco sostenible en la perforacion ha generado una fuerte
sobreexplotacion de los acuiferos del pais. Actualmente en la India se han contabilizado unas
6600 masas de agua, de las cuales el 16% se catalogan como sobreexplotadas y el 1%
salinizadas (Duran Ramirez, 2017).

Esto es realmente preocupante, ya que el Banco Mundial predice el agotamiento de agua
subterranea debido a la demanda de riego para el afio 2050 ademas de advertir la condicion
critica en la que se encontraran los acuiferos si se continla con la tendencia de
sobreexplotacién actual.
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llustracion 90 Explotacion de acuiferos 2014. (Fuente: https://www.iagua.es/blogs/extraccion-agua-subterranea-usos-
agricolas-india-se-multiplica-7-50-anos)

llustracion 91: Tipos de suelo en India. (Fuente: https.//es.maps-india-in.com/los-diferentes-tipos-de-suelo-en-la-india)

Como se puede comprobar en los mapas, los estados mas afectados son los que se
encuentran al noroeste del pais, en las zonas con climas mas aridos y menos precipitaciones.
Los estados mas afectados son: Punjab, Haryana, Rajasthan y Gujarat en el norte y Tamil
Nadu en el sur. En algunas comunidades de estas zonas, se han llegado a secar por completo
sus fuentes, obligando a sus habitantes a dedicarse al cultivo de secano y a beber agua
potable transportada hasta ellos con camiones cisterna (EuropaPress, 2018).
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El Ministerio de Recursos Hidricos de la India advierte que el 50% de las demandas en el
sector urbano se satisfacen con agua freatica extraida del subsuelo. Este valor asciende si
hablamos del sector rural, donde mas del 60% del agua de riego y mas del 85% del agua
domeéstica se extrae de acuiferos o rios subterrdneos. Este sector del campo ha
experimentado un gran aumento en el nimero de extracciones de agua para fines agricolas,
las cuales se han multiplicado por 7 en los Ultimos 50 afios. Se calcula que aproximadamente
tres cuartas partes del agua del pais estan destinadas directamente al regadio.

La ineficiencia en la agricultura por la aplicacion de subsidios brinda la oportunidad de
reformar el sector agricola. Sustituir el riego por inundacidén tradicional por otros métodos
como el riego por goteo aumentaria la conservacion y el ahorro del agua, reduciendo
drasticamente la escorrentia superficial y las pérdidas por filtracion, ya que las tuberias
perforadas se colocan por encima o ligeramente debajo del suelo y gotean agua sobre las
raices y los tallos de las plantas, dirigiendo el agua de una forma mas precisa a los cultivos
gue la necesitan (Duran Ramirez, 2017).

Aspectos Politicos

El Gobierno central posee un papel limitado en el aspecto normativo referente a la gestion
del agua ya que los érganos competentes para la creacidén de planes de actuaciéon del marco
hidrografico nacional son cada uno de los 29 estados en los que esta dividida la India. Esta
gestion se extiende a través de multiples organizaciones apenas coordinadas y con un débil
sistema de monitorizacion.

Pese a ello, el Gobierno ha intentado incentivar, sin mucho éxito, los proyectos de riego de
gran inversion a través de asociaciones publico-privadas. Pero como los precios del agua son
bajos, no son capaces de atraer capital privado. Estos precios prueban la poca concienciacion
de la problematica del agua vy la infravaloracién del recurso.

Las bajas tasas de agua, dan como resultado una baja recaudacién de ingresos y contribuyen
a la creciente carga de los subsidios gubernamentales. Los hogares reciben un suministro
deficiente y de mala calidad y las entidades son incapaces de invertir y expandir la cobertura
del suministro. La estructura de precios produce un circulo vicioso: el bajo precio produce
pérdidas en el sector que se compensan con subsidios, por lo que se reducen los fondos para
mantenimiento e innovacién vy la calidad del suministro de agua disminuye, por lo que se
imposibilita la posible subida de precios.

Por ultimo, remarcar que resulta chocante el hecho de que el sector agricola tenga escasa
regulacion en torno a la conservacién del agua mientras que la industria y servicios publicos
estan regulados por una normativa estricta, destacando la diferencia abismal entre un
consumo (85% del agua total) y el otro (menos del 5 % del agua total), respectivamente
(ICEX, 2018).
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Aguas Residuales

Con respecto al tratamiento de aguas, India abarca un plano bastante limitado en relacion
con su espectro. Es decir, existe una gran diferencia entre la cantidad de agua residual
generada (la descarga de agua no tratada es el principal factor de contaminacién del agua
del pais) y la capacidad de tratamiento. Hablamos de unos valores diarios de 61.754 millones
de litros de agua residual frente a los 22.963 millones de litros tratados. Esto significa que un
63% de las aguas residuales no se trata. Ademas, el tratamiento existente de las aguas
residuales tampoco es efectivo debido a problemas de operacion y mantenimiento. Segun el
Central Pollution Control Board (CPCB), el 39% de las plantas de tratamiento de aguas no
cumplen con las normas generales prescritas en las Reglas Ambientales para vertidos a rios.

De hecho, existe un creciente interés en la reutilizacion de aguas residuales con tal de limitar
la extraccion de agua dulce. Este mercado se ve reforzado por la notable disminucién de la
calidad del agua de los rios y la presion de los organismos publicos por establecer un control
de los efluentes vertidos en las masas de agua. Es mas, se estan desarrollando iniciativas que
promueven la reutilizacion de agua dentro del sector municipal, como lo es el programa de
limpieza del rio Ganges (Namami Ganga o Clean Ganga) pese a no haber una determinacion
nacional integral que también promueva esta iniciativa.

Dicho esto, las mayores oportunidades para las empresas internacionales inmersas en este
mercado (en India, la inversidon extranjera directa esta permitida al 100% bajo ruta
automatica), surgen en las areas de soluciones integrales de consultoria para el tratamiento
de agua, suministros de maquinaria innovadora, en especial de sistemas de reutilizacién y
distribucion que eviten mas pérdidas de agua, y construccion de plantas desalinizadoras y
tratamiento de efluentes industriales (ICEX, 2018).
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Agua en Gujarat

Gujarat es un estado de la Republica de la India. Tiene como capital la ciudad de Gandhinagar,
que estd cerca de Ahmedabad, que se define como la antigua capital de Estado y el centro
comercial de Gujarat. Ubicado al suroeste del pais, Gujarat limita con Pakistan y también da
al Mar Ardbigo. Tiene mas de 68 millones de habitantes y una extensién de unos 196.000
km?. Es una de las zonas con mayor crecimiento econémico del pais y dio nacimiento a dos
de los principales lideres de la independencia de India: Mahatma Gandhi y Sarsar Vallahbhai
Patel.

Este estado indio estd sufriendo el impacto de la problematica del agua mencionada en el
apartado anterior. De hecho, tras muchos afios de necesidad de agua en algunas zonas del
estado, definiendo publicamente una situacion de “escasez de agua”, el Estado, a finales de
2018 ya declaro el estado de sequia. Esto es algo que sufren en especial los agricultores, que
esperaban un plan hidrolégico con el proyecto Narmada Valley Project mediante el cual
poder abastecer sus granjas. La realidad es que desde que se realizd el canal del Narmada en
1946, hace 73 afios, hasta ahora, ha habido regiones del estado de Gujarat que no han
recibido agua por esta via. En consecuencia, se deja en un estado de vulnerabilidad y total
dependencia de las precipitaciones a las zonas de clima arido como Kutch, Saurashtra y
Gujarat del Norte que, ademds, han tenido que enfrentar periodos de afios sin
precipitaciones. Como resultado, que era de esperar, obtenemos una sobreexplotacién de
los acuiferos y aguas subterraneas, secando la mayoria de los suelos (Avantika Mehta, 2019).
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llustracion 93: Humedad en el suelo de Gujarat.
(Fuente: http://www.aapahinnovations.com/soil-moisture-map-state-qujarat-2/)

Al problema de escasez y sequia se la une el de la contaminacién, que pone en jaque a los
acuiferos de Gujarat. Entre los agentes contaminantes de los acuiferos este estado
encontramos:

- Intrusion del agua marina en los acuiferos (Gujarat tiene la costa mas extensa del
pais).

- Exceso de fluoruros en regiones como Saurashtray partes del norte y sur de Gujarat.

- Incremento de la presencia de nitratos a lo largo de los afios.

- Presencia de residuos toxicos en el sur y centro de Gujarat.

- Residuos industriales a veces vertidos directamente sobre pozos.

Estos hechos provocan una gran pérdida de calidad del agua estatal y nos proporcionan datos
como que el 70% de los distritos de Gujarat superan el limite de fluoruro disuelto permitido
en su agua. Gujarat es el quinto estado, de una lista de 19, con mayores indices de contenido
de fluor en acuiferos (Sagar Shah, 2014).
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4. METODOLOGIA

Para el desarrollo de este proyecto de investigacion en cooperacion, con la intencién de
lograr un impacto tangible en términos de desarrollo, se han utilizado distintas metodologias
propias del disefio entre las que destacan el design thinking, el disefio inclusivo y las técnicas
de co-disefio con los miembros del equipo investigador, las organizaciones locales
colaboradoras (antes y en el transcurso de la estancia) y las comunidades locales.

Con estos métodos se busca utilizar el pensamiento de disefio haciendo participes a los
posibles implicados en todo el proceso, ya que estas personas, incluyendo los miembros de
las comunidades locales, seran las que utilizaran estos contenidos, de modo directo o
indirecto. Se prevé que al participar en el proceso de disefio se consiga responder de forma
Optima a las necesidades de este, ademas de asegurar una mejor utilidad y usabilidad. El
disefio participativo propone la incorporacion de actividades y métodos en el proceso de
disefio ademas de incluir planteamientos politicos y filosoficos sobre el disefio.

La metodologia se fundamenta en compartir las distintas fases del proyecto, con las
diferentes organizaciones, y en el trabajo de campo, con los propios destinatarios para
obtener un conocimiento mas adaptado a la realidad donde se pretende. Con ayuda de las
entidades colaboradoras se realizaron los primeros testeos piloto en Charadu, y a partir de
ahi se han ido adaptando las sesiones, disefios y experiencias a las caracteristicas de las
personas y contextos. Tras estas experiencias de testeo se fueron ajustando los contenidos
para lograr el mejor resultado comunicativo con el minimo apoyo del lenguaje oral/escrito.

El papel de la entidad colaboradora ha sido de suma importancia ya que ha sido el nexo entre
el proyecto y las comunidades locales. La organizacién ha mostrado un gran interés por llevar
el proyecto a cabo, apoyando de modo activo y presencial en las visitas. Ademas, como se
menciona en la introduccion del plan de trabajo, la organizacién trabaja con multitud de
aldeas y tribus con las que tienen relaciones, permanentes y constantes, por lo que su
experiencia y trabajo previo han sido de gran ayuda a la hora de realizar cualquier fase del
proyecto, incluyendo la ayuda con el idioma y las posibles traducciones.

Se han planteado dindmicas de trabajo con la organizacion, puesto que cuenta con mas de
40 afios de experiencia trabajando en este entorno y se han planeado las visitas pertinentes
que, por lo general comenzaban con una reunién previa con los responsables de las aldeas o
las escuelas, para seguidamente, entablar el contacto con los nifios y nifias participantes y
realizar las experiencias piloto.

En cuanto a las herramientas empleadas en el desarrollo de este proyecto, estas han sido las
propias para la toma de datos, registro de imagenes, disefio grafico y analisis de los
resultados. Se han empleado camaras digitales, ordenadores con programas de disefio,
dispositivos moviles, acceso a internet, unidades de memoria y proyector portatil. Otras de
las herramientas que se han empleado han sido los propios recursos educativos creados,
traducidos a gujarati con ayuda de las organizaciones.
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4.1 DESIGN THINKING

Design Thinking o “pensamiento de disefio” como su nombre indica, viene de la forma en la
gue trabajan los disefiadores. Mas concretamente, es un método que se basa en entendery
dar respuesta a las necesidades reales de las personas generando ideas innovadoras. El
método comenzd a desarrollarse de forma tedrica en los afios 70 en la Universidad de
Stanford en California (EEUU).

El actual director ejecutivo de IDEO, Tim Brown, describe el Design Thinking como: “Una
disciplina que usa la sensibilidad y métodos de los disefiadores para hacer coincidir las
necesidades de las personas con lo que es tecnoldgicamente factible y con lo que una
estrategia viable de negocios puede convertir en valor para el usuario, asi como en una gran
oportunidad para la sociedad”. (Brown, 2008)

Este método busca generar innovacion, es por ello por lo que es aplicable a cualquier campo.
Desde el disefio social o el desarrollo de servicios hasta la definicion de modelos de negocio
o la mejora de la comunicacién.

El Design Thinking es un proceso con unas caracteristicas propias. En primer lugar, habria
gue destacar que se trata de un método que fomenta lo lUdico y promueve disfrutar durante
el proceso. Otra caracteristica es que se desarrolla de forma grupal, por lo que para un buen
trabajo en equipo serd necesario para que todos los miembros puedan aportar su maximo
potencial y su singularidad. Durante el proceso, se desarrollan técnicas con gran contenido
plastico y visual y se emplean prototipos para ver los posibles fallos y asi validar las ideas. Se
trata de conseguir que se utilicen tanto la parte creativa como la parte analitica de la mente,
para asi generar ideas innovadoras y a su vez factibles. Por Ultimo, es muy importante la
generacion de empatia para entender los problemas y las necesidades de los usuarios con
los que se va a trabajar. Buscar su satisfaccion sera la clave para un buen resultado (Sierra
Moreno, 2017).

Ilustracion 94: Design Thinking (Fuente: http.//www.designthinking.es/inicio/)
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El proceso de Design Thinking se organiza en cinco etapas. Estas no son lineales por lo que
se permite volver para atras en cualquier momento o incluso hacia delante si es necesario.
El proceso comienza con una gran recoleccion de informacién y contenido el cual ird variando
en cantidad segun la etapa en la que se esté (Dinngo, 2012).

Las etapas del proceso son:

EMPATIZAR: El proceso de Design Thinking comienza con un acercamiento a los usuarios
implicados en el proyecto, se deberan conocer sus necesidades y su entorno de forma
profunda para asi poder generar soluciones que se adapten a sus realidades de forma
consecuente. Para lograrlo hay que ser empaticos, ponerse en su piel y comprender de forma
profunda lo que ellos quieren y necesitan.

DEFINIR: En la etapa de definicidn se debe hacer una criba de toda la informacién obtenida
en la fase de empatia, quedandonos con aquella de mas valor y asi poder trabajar las
perspectivas mas interesantes. Se deben identificar los problemas principales a resolver,
puesto que sus soluciones marcaran la diferencia en el resultado.

IDEAR: El principal objetivo de esta etapa es la generacion de un cuantioso nimero de
opciones. Se debe favorecer el pensamiento expansivo, procurar evitar el estancamiento y
eliminar los juicios de valor, se busca generar el mayor nimero de ideas sin importar cuales
sean, a veces las ideas mas extrafias son las soluciones mas visionarias o innovadoras.

PROTOTIPAR: El objetivo de la etapa de prototipado es el de construir (rapido) modelos
reales de nuestras ideas y conceptos. Estos prototipos ayudan de forma rapida, efectiva y
econdmica, a visualizar posibles mejoras o soluciones a todos aquellos errores que puedan
haber surgido antes del resultado final.

TESTEAR: En la etapa de testeo se prueban los prototipos con los usuarios implicados en el
proyecto que se este llevando a cabo. Este testeo ayuda a visualizar los errores a resolver y
las mejoras a realizar. Durante la fase de testeo se evoluciona la idea haciendo los cambios
necesarios hasta lograr la solucion innovadora que resuelva la problematica planteada.
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llustracion 95: Esquema Design Thinking (Fuente: http.//www.designthinking.es/inicio/)
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4.2 CO-DISENO

El disefio tradicional siempre se ha concebido como un ejercicio delimitado a los
profesionales del drea. Estos, se encargan de disefiar productos y servicios dando respuesta
a todos los aspectos conceptuales, técnicos, productivos y comerciales del proceso de
disefio.

Hoy en dia la labor de disefiar es mucho mas compleja y es por ello, que en muchos paises
ya se plantean otras aproximaciones como el co-disefio. Este concepto engloba multitud de
sinénimos como disefio participativo, disefio colaborativo, disefio cooperativo, co-creacion
en disefio, etc.

El Co-disefio consiste en hacer participes a las personas durante el proceso de disefio, estas
personas (usuarios, clientes o ciudadanos) seran las que utilizaran el producto o el servicio,
asi como todas las personas implicadas en el proyecto. El disefio participativo propone la
incorporacion de actividades y métodos en el proceso de disefio ademds de incluir
planteamientos politicos y filosdéficos sobre el disefio. Al participar en el proceso de disefio
todas las personas implicadas en un producto o servicio, se consigue responder de forma
Optima a las necesidades de este, ademas de asegurar una mejor utilidad y usabilidad
(Universitat Oberta de Catalunya, n.d.)(Frog, 2014).

El disefio es una actividad que no solo pertenece a los disefiadores, es una actividad social
inherentemente humana. El mundo esta rodeado de disefio y las personas que lo utilizan
(servicios, productos, elementos de comunicacion, etc.) puede considerarse que son
expertas de cada ambito o dominio. En el co-disefio la funcion del disefiador es la de facilitar
el proceso de disefio a la gente, convirtiéndola en disefiadora y haciendo que resuelva los
problemas de sus respectivos ambitos. El disefiador debe empoderar a las personas durante
el proceso de disefio y ejercer como democratizador, para favorecer que tomen el control
de los productos y servicios que consumen a la vez de que conozcan como es el impacto en
su vida, el medio ambiente, la cultura material y la economia (Dra. Sofia Aguas, 2016).

Dentro del Co-disefio existen algunos elementos sociales que son:

- Se debe mejorar el mundo desde la cultura material ya existente, por ello, la
responsabilidad a la hora de disefiar debe ser compartida.

- Se deben transmitir conocimientos para que el consumidor pueda ejercer como
disefiador en su ambito.

- Para generar una conciencia colectiva se deberia universalizar el lenguaje de disefio
y hacerlo mas accesible a todos.

- Se debe escuchar todas las aportaciones al igual que ser participativos a la hora de
desarrollar un proyecto, debe ser una metodologia de disefio incluyente.

- Dentro de los planes universitarios, se debe formar a los disefiadores en la
importancia del disefio colaborativo y en como llevarlo a cabo de la mejor forma
posible.
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5. PRELIMINARES DEL TRABAJO

Como ya se indicod anteriormente, el antecedente a este Trabajo Fin de Master que se ha
centrado en la fase experimental, es el proyecto de investigaciéon al desarrollo realizado para
la aldea Charadu (ADSIDEO 2018), que trataba de desarrollar conocimiento sobre su sistema
y organizacion en torno al uso del agua para determinar las mejoras que podrian
implementarse en términos de comunicacién y educacién en dicha aldea (Puyuelo, 2019).

Para ello, se llevo a cabo un amplio estudio sobre la problematica en cuestion en el pais y se
observaron otros factores que pudieran afectar al desarrollo del proyecto: la cultura, el
idioma, los habitos diarios, la iconografia, los medios disponibles... Durante dicha
investigacion se fueron desarrollando diferentes recursos y produciendo algunos materiales
gue pudieran emplearse como punto de partida en la comunicacién y la realizacién de
actividades con los distintos interlocutores en India. Estos materiales y recursos se disefiaron
con una intencién ampliada que permitiera extrapolarlos a otros enclaves de similares
caracteristicas. Estos recursos se emplearon en la 12 Fase experimental de este proyecto en
las distintas escuelas visitadas en Gujarat y, en la 22 Fase algunos de ellos, se fueron
modificando para responder mejor a las necesidades de estas sesiones.

El desarrollo de la investigacion se ha llevado a cabo en base a dos métodos de obtencion de
informacion: (1) las encuestas como instrumentos de toma de datos y (2) la experimentacién
con recursos educativos creados ad hoc. Este TFM recoge informacion de ambos procesos
de recogida de informacion.
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5.1INSTRUMENTOS DE TOMA DE DATOS

Al comienzo del proyecto y tras una primera visita a la escuela local de la aldea de Charadu
en 2019 en la que se establecio relacidn con la responsable de dicho centro, se planted una
primera encuesta con las primeras cuestiones centradas en esta aldea.

Se desarrollaron distintos cuestionarios diferenciando los destinatarios de estos, para asi
poder obtener la opinidn y los puntos de vista de todas las personas implicadas: autoridades,
profesores, nifios, familias, etc.

Estas encuestas comenzaron en formato texto en inglés para ser realizadas de forma escrita
uoral alas personas locales. Mas adelante, algunas encuestas pasaron a formato digital, para
poder obtener datos de una forma mas detallada y directa, los cuales poder analizar de forma
objetiva.

Estos primeros cuestionarios destinados a la aldea de Charadu, se realizaron diferenciando
los destinatarios: para las autoridades, otra para los profesores, otra para nifios y una ultima
destinada a otros interesados o conocedores del tema en India.

Posteriormente, con algunos ajustes, se centraron en 2 para profesorado y nifios y se
extendieron al resto de las aldeas. Estas se trasladan a formato digital, a través de Google
Forms, en versiones tanto en castellano como en inglés, para poder pasarlas en Espafia e
India simultdneamente y ver las posibles coincidencias y variaciones. Las destinadas a India,
contenian vocabulario en la lengua local (gujarati) para que se facilitara la lectura por parte
de los grupos alfabetizados y profesores, de modo que pudiera ser de ayuda a la hora de
pasar la encuesta alli.

En estas encuestas su buscaban respuestas a tres tematicas diferentes y a su vez
relacionadas:

1- Conocimiento e infraestructura fisica relacionados con el agua y la higiene. Esta
encuesta se enfocaba de una forma mas global, preguntando primero acerca de la
aldea y después concretando en la tematica. En ella se preguntaban cuestiones
como: nimero de bafios en la aldea, cantidad de pozos y depdsitos, gente con acceso
a agua corriente, conocimientos sobre almacenamiento y transporte de agua, habitos
de higiene comunes, etc. (Anexo 2)

2- Dedicada exclusivamente a la educacion y estaba enfocada para ser tratada con los
profesores de las diferentes escuelas. En ella se preguntaba acerca de los
conocimientos tanto de los nifios como de los profesores sobre el agua, cuando se
adquirian estos conocimientos, como se ensefiaban, qué papel tenian las familias en
este proceso y otras preguntas similares para saber como enfocar la parte educativa
del proyecto. (Anexo 3)
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3- Por ultimo, se planted una encuesta empleando Unicamente pictogramas de uso
generalizado para observar la identificacion de algunos de los mensajes mas comunes
relacionados con usos del agua. En India existe un gran problema con el
analfabetismo y la multitud de lenguas y dialectos, es por ello por lo que se considerd
interesante trabajar con iconografia en vez de con texto, para observar cémo se
interpretan estos simbolos y valorar como poder llegar a un mayor nimero de
personas de una forma mas directa. En estas encuestas se buscaba conocer la
relacion entre diferentes conceptos relacionados con el agua y sus imagenes mas
reconocidas y habituales, teniendo en cuenta todas las diferencias culturales y fisicas
gue pudiera haber. (Anexo 4)
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5.2 RECURSOS EDUCATIVOS

Durante el proceso creativo y de recopilacion de recursos se valoraron multiples
posibilidades a realizar. Y tras un estudio de la viabilidad y efectividad de las mismas se
decidieron seguir cuatro pautas claras a tener en cuenta: la primera la accesibilidad vy
universalidad de los recursos, siendo estos aptos para todas las personas a los que podian ir
dirigidos; la segunda, bastante relacionada con la primera, el evitar la utilizacion de grandes
textos y utilizar la iconografia como base de comunicacion entre los recursos y los usuarios;
la tercera buscar recursos que pudieran producirse facilmente una vez en el destino por
nosotros o por los mismos usuarios; y por ultimo, la importancia en la calidad de los recursos,
buscando una calidad suficiente para que no terminasen como otro residuo mas en un pais
con altos niveles de contaminacion y un grave problema con la basura.

Como parte del proyecto de investigacion del Programa ADSIDEO de la UPV los elementos
disefiados incorporaban el logotipo del centro de cooperacion al desarrollo de la UPV.

Para el trabajo de campo se recopilaron y/o disefiaron los siguientes recursos:

Unidades didacticas

Las unidades didacticas consisten en un método de planificacién y programacion de la
ensefianza, que se lleva a cabo en un determinado periodo de tiempo. Dentro de la unidad
didactica se desarrolla un proceso de enseflanza aprendizaje completo, desde el
establecimiento de los propdsitos y objetivos del aprendizaje hasta la avaluacion final de
estos objetivos (Alcantara Ahumada, 2007).

Generalmente este método es utilizado en la educacién infantil y en edades mas tempranas,
como medio de planificacion de todo lo que se va a realizar en un periodo de tiempo
concreto. Sin embargo, este método puede ser disefiado y aplicado a todo tipo de ensefianza
intencional a cualquier nivel educativo y en educacién no formal.

Una de sus principales utilidades es la de poder secuenciar los contenidos a tratar durante el
curso, siguiendo una logica y teniendo en cuenta la edad y el nivel educativo de los alumnos.

Una unidad didactica suele constar de ciertos componentes basicos que la componen:

- Descripcidon: Consiste en un pequefio resumen inicial donde aparecen los datos y la
informacion mas relevante de la unidad. En la descripcidn se propone la tematica a
tratar, el titulo de la unidad, el nivel de los sujetos a los que va dirigida...

- Objetivos: Son los conocimientos y habilidades previstas que deben alcanzar los
alumnos tras la unidad. Estos objetivos se pueden separar en especificos y general y
han de ser coherentes.

- Contenidos: Consisten en aquellos conocimientos que se pretenden ensefiar en la
unidad, los cuales surgen de los objetivos previamente descritos.
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- Actividades: Son los medios para alcanzar los objetivos propuestos. Existen multitud
de tipologias dependiendo de su tematica, formato, duracion, etc.

- Metodologia: En esta parte de la unidad didactica se pretende especificar como se va
a ensefiar los contenidos a los alumnos, y recoge qué procedimientos, métodos,
estrategias y herramientas educativas se utilizaran.

- Materiales y recursos: Consiste en todas aquellas herramientas que se necesitan para
el proceso educativo. Sirven como ayuda para el desarrollo y enriquecimiento de los
alumnos, ya que favorecen el proceso de ensefianza y aprendizaje, y facilitan la
interpretacion de contenido.

- Evaluacién: Consiste en el proceso donde se determina en que medida se han
cumplido los objetivos propuestos en la unidad. Por lo tanto, también supone un
juicio de valor sobre la misma unidad didactica y su funcionamiento (Ruiz Mitjana,
2018).

En la fase previa de proyecto y tras la investigacion del contexto y la obtencion de
informacion a través de encuestas o experiencias pasadas en la zona de Gujarat, se planifico
la creacidn de 3 unidades didacticas las cuales pudieran ser Utiles una vez alli en India. Se
busco trabajar conceptos cercanos y poco conocidos con el fin de abordar asi, los conflictos
mas importantes desde un enfoque sencillo.

Al comenzar con la creacion de las unidades didacticas se plantearon 3 lineas de trabajo a
seguir, con las cuales obtener 3 unidades didacticas claramente diferenciadas: La primera
acerca del agua subterraneay de la extraccion de esta, la segunda acerca de la conservacion
y almacenamientoy, por ultimo, una unidad mas genérica enfocada a la concienciacién sobre
el buen uso de agua y buenos habitos de higiene.

Finalmente, estas 3 unidades didacticas se terminaron unificando en una Unica unidad. La
cual fue resumida, maquetaday traducida al inglés, para asi poder ser utilizada como plantilla
de trabajo en India y poder emplearla con profesores o usuarios locales. (Anexos 5, 6y 7)

Videos:

Se recopilaron de YouTube una serie de videos tanto en inglés, como en hindi, como sin
sonido, que hacian diferentes explicacionesy reflexiones sobre el tema del agua. Estos videos
podian ser Utiles para explicar ciertos conceptos con ayuda de un proyector u ordenador en
cualquier aldea.

- A whale’s Tale (Hope Works): Este video narra de forma ilustrativa, tan solo con
imagen y musica, como una ballena se queda enganchada a una red de pesca vy
termina recogiendo sin querer toda la basura que se encuentra en el mar, hasta
finalmente necesitar ayuda para poder transportarla y vaciarla. Con este
cortometraje se hace una reflexion sobre la cantidad de residuos que se tiran y
terminan en el mar.
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Save water — educational film (arcsoft animations): Este video, también con
Unicamente imagen y musica narra la historia de como un pequefio gesto en los
habitos diarios de higiene puede suponer un gran ahorro y asi evitar el malgaste de
agua. Todo esto se muestra a través de un nifio que malgasta el agua cepillandose los
dientes y tiene un suefio donde se da cuenta todo el mal que podria suponer si todos
los nifios hicieran lo mismo que él.

Save water to help the Earth (Wonder Grove): Este video animado nos muestra a dos
nifios manteniendo una conversacion en inglés mientras se lavan los dientes a cerca
de como ahorrar agua. Uno de ellos afirma que existe gran cantidad de agua en el
planeta y deja el grifo abierto, es entonces cuando el amigo le explica que no toda
esa agua es buena para beber y utilizarla en el dia a dia. A partir de aqui van
mostrando multiples situaciones explicando como se debe ahorrar agua en cada una
de ellas.

Save water (government of Andhra Pradesh): Este es un video del gobierno indio
donde se pretende concienciar sobre el malgasto del agua, para ello muestran la
historia de un nifio indio el cual no puede acceder a agua ya que su pozo se ha secado,
al terminar el video muestran las razones para que exista esta escasez, la cual es
debida a los malos habitos y al malgasto que hace la mayoria de gente. Con esto el
gobierno de india pretendia educar a los nifios mas pequefios para que adquieran
buenos habitos de ahorro de agua e higiene.

The water cycle (The Dr. Binocs Show): Este video consiste en un video animado
donde una extrafia criatura cuenta en inglés, de forma muy interactiva y con mucho
soporte de animacion, todo el proceso del ciclo del agua y todas las fases por la que
esta puede pasar.

The water looking after our planet (Happy learning): En este video un dibujo animado
de la tierra nos cuenta todas las problematicas que suceden en el planeta que afectan
al agua y hace una reflexion en sobre como cuidar de este recurso tan valioso. Para
contarlo utiliza como idioma el inglés y se apoya en soportes de video de escenas
reales de la tierra. El video trata temas como los residuos y vertidos, el malgaste del
agua, la contaminacion de los océanos, etc.

Water conservation animation (Mojahidul Islam): Este video narra la historia de una
gota de agua que se dedica junto a sus compafieras a evitar el desperdicio, cerrando
grifos de todas aquellas personas que malgastan y se lo dejan abierto, al final del
video invita a todos aquellos que vean el video a que se unan a la causa. El video solo
consta de imagen y musica.
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- Hidro e Fluido: Este es un cortometraje de 10 min, animado y mudo donde dos
capsulas de agua nos muestran de una forma cémica y desenfadada todas la
caracteristicas, curiosidades y utilidades del agua como fluido. Tiene una complejidad
mayor que los anteriores tanto a nivel de humor como de contenido.

- Muck Struck (Pocoyo): Este video consiste en un capitulo en inglés donde Pocoyo y
sus amigos se dan cuenta de que el agua que sale por sus grifos estd sucia, es
entonces cuando buscan la raiz del problemay se dan cuenta de que el lago de donde
viene estd contaminado y lleno de basura. La reflexién final viene cuando entre todos
limpian el lago y consiguen que el agua vuelva a salir limpia.

- Water cycle for kids (mizyaka dizyaka): En este video animado se muestra la historia
en inglés de como una gota de agua en un lago se separa de su amiga y tras recorrer
todo el ciclo del agua, fase a fase termina volviendo a juntarse con su amiga en el lago
de donde habia salido.

llustraciones explicativas:

Se crearon una serie de ilustraciones siguiendo una misma linea grafica donde se explicaban
conceptos basicos relacionados con la extraccion del agua del subsuelo y su traslado a los
tanques de almacenamiento. Se busco representar el método mas comun de
almacenamiento en Gujarat, los tanques elevados. Se comenzo realizando una ilustracion
con las diferentes capas del subsuelo, en la cual se podian explicar los diferentes horizontes
del suelo para asi entender su composicion. Mas adelante se fueron afiadiendo detalles de
interés sobre el tema, como podian ser los acuiferos a las diferentes alturas del subsuelo
donde se encuentran. Y por ultimo se afiadieron los pozos y depdsitos correspondientes para
explicar de forma sencilla el proceso de extraccién y almacenamiento a través de una bomba.
Se estuvieron probando diferentes estilos de ilustracion hasta finalmente concluir en una
ilustraciéon 2D sin lineas, basada en los colores.

llustracion 96: Capas del suelo con horizontes. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 97: Extraccion de agua con pozo y bomba. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 98: Secuencia con la formacion de acuiferos. (Fuente: elaboracion propia)
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Puzles:

Tras haber realizado las ilustraciones explicativas se pensé que una forma dinamica,
econdmica e interesante de trabajar estas imagenes era a través de puzles, donde los nifios
por equipos o de forma individual pudieran interactuar con la ilustracién e interiorizarla de
una forma mas entretenida. Es por ello por lo que se realizaron dos tipos de puzles, uno
mostrando la extraccién de agua de un pozo convencional y el segundo de ellos mostrando
la extraccion con bomba de un pozo mas profundo a un tanque elevado como los que hay
en el estado de Gujarat. (Anexo 8)

llustracion 99: MockUp del puzle tipo 1. (Fuente: Elaboracion propia)

llustracion 100: MockUp del puzle tipo 2. (Fuente: Elaboracidn propia)
llustracion 101: Puzle tipo 1 version colorida. (Fuente: Elaboracion propia)

llustracion 102: Proceso de montaje del puzle tipo 2. (Fuente: Elaboracion propia)
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Modelos en 3D:

Durante todo este proceso de preparacion también se crearon dos modelos 3D con los cuales
poder ofrecer una explicacion tactil y tridimensional de todo lo comentando en las
ilustraciones y los puzles. Con ello se buscaba generar una serie de recursos universales para
que cualquier tipo de persona pudiera utilizarlos y aprender con ellos. En este caso se
modelaron utilizando el programa Rhinoceros estos dos recursos:

- Un deposito elevado de agua, con la misma forma que los que subvenciona el estado
de Gujarat para las diferentes aldeas. Con este modelo se buscaba explicar desde una
pequefia maqueta el funcionamiento y forma de este. (Anexo 9)

Ilustracion 103: Depdsito de la aldea de Charadu: (Fuente: elaboracicn propia)

Ilustracion 104: Modelado e impresion 3D del depdsito de la aldea de Charadu. (Fuente: elaboracion propia)

- Un corte del suelo y el proceso de extraccién y almacenaje de agua. En este caso se
modeld una de las ilustraciones de las capas del subsuelo y de los diferentes procesos
que llevaba acabo el agua. Con este modelo se buscaba que los nifios pudieran palpar
y seguir de forma clara el recorrido que hace el agua desde el subsuelo hasta el
depdsito y de ahi hasta sus casas o grifos. (Anexo 10)

llustracion 105: Nifias con impresion 3D de las capas del suelo y los acuiferos. (Fuente: elaboracion propia)

Ilustracion 106:Profesora con impresion 3D de las capas del suelo y los acuiferos. (Fuente: elaboracion propia)
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Recortables:

A raiz de estos modelos 3D se planteo la posibilidad de que los nifios construyeran su propio
depdsito a escala. Para ello se hicieron los calculos necesarios para sacar todos los planos y
las plantillas, para poder construirlo a modo papiroflexia utilizando Unicamente unas tijeras
y una barra de pegamento. Con este recurso se buscaba mejorar las habilidades de
psicomotricidad fina de los nifios ademas de que pudieran tener su propio depdsito 3D el
cual pudieran ver, tocar y comprender. (Anexo 11)

llustracion 107: MockUp del recortable del depdsito de Charadu. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 108: Recortable del deposito de Charadu montado. (Fuente: elaboracion propia)

Vasos:

Por ultimo, también se cred una plantilla para mediante papiroflexia, generar un pequefio
vaso de papel y asi no desperdiciar agua a la hora de beber directamente de un grifo. Este
recurso se pensé como un pequefio taller facilmente repetible por los nifios, donde ademas
de jugar y fabricarse cada uno su propio vaso también pudiera servir como método rapido
para no desperdiciar agua y utilizar cada uno su propio vaso, evitando asi, el contagio de

enfermedades. (Anexo 12)
|
!

llustracion 109: Plantilla de vaso y vaso montado. (Fuente: elaboracion propia)
llustracion 110: Plantilla de vaso. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 111: Vasos montados y utilizados en el aula. (Fuente: elaboracion propia)
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6. DESARROLLO FASE EXPERIMENTAL - ESTANCIA EN INDIA

6.1 ADAPTACION

La Fase experimental arranca con un periodo de estancia dedicado a la toma de contacto
con la organizacion HDRC, las personas encargadas de las distintas areas y aquellas que se
involucrarian en el proyecto, conocer su trabajo y areas de accidn, asistir a sus actividades
(Jornada Mujeres Dalits, Gestion del Territorio y el agua), ponerles en antecedentes sobre
gué se proponia realizar y en qué iba a consistir, y recibir sus consejos a la hora de enfocarlo.

Durante estas semanas se planted de modo conjunto el plan de actuacion, las personas que
podrian apovyarlo y todas las cuestiones que podian intervenir: calendario de visitas a las
aldeas, contactos con los responsables en las mismas, recogida de materiales, limitaciones
en la comunicacion, viajes y vehiculos necesarios, etc.

llustracion 112: Jornada con mujeres dalit (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 113: Jornada de gestion de territorios. (Fuente: elaboracion propia)

Entidad de acogida - Human Development Research Center (HDRC):

El proyecto en Gujarat fue realizado de la mano del Human Development and Research
Center (HDRC). El HDRC es una organizacién no gubernamental registrada que trabaja bajo
los auspicios de St. Xavier’s Non-formal Education Society (SXNFES) desde 1977 desde
Ahmedabad.

Inicialmente, HDRC trabajo con personas jovenes en riesgo de exclusion, se centraba en su
desarrollo de la personalidad, motivacién y liderazgo a través de entrenamientos
disciplinados con Behavior Science. A partir de aqui, la organizacion entré en contacto con
las comunidades rurales vy, finalmente, comenzd a abordar cuestiones como las
desigualdades de casta, las atrocidades, la pobreza, el analfabetismo, el subdesarrollo vy el
acceso limitado o nulo a los servicios basicos. Los principios de cooperacion, trabajo en red
y accion social basada en el conocimiento, son el nucleo de todas sus actividades.
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La organizacion busca el desarrollo y el empoderamiento de la gente mas desfavorecida a
través de la movilizacion, el asesoramiento legal, la organizacion y la promocién, HDRC
comenzdé a trabajar con Dalits (intocables), jévenes y comunidades tribales para obtener
opciones de liderazgo y medios basicos con los que vivir. Este proceso pretende ganar
capacidad de crecimiento y creacion de activos productivos conduciendo asi al
empoderamiento social y econdmico. Gradualmente, las experiencias de un area geografica
y la calidad del trabajo se fueron extendiendo a diferentes partes del estado. La identidad
central del HDRC es la de la transformacién social a través del desarrollo institucional, la
creacion de cuadros de lideres comunitarios vy la realizacion de cursos educativos.

Actualmente este centro trabaja en contacto directo con mas de 500 aldeas de la comunidad
rural. HDRC ha creado y promovido 7 organizaciones de personas que trabajan por los
derechos de los Dalit, los Adivasis, los nifios y otros grupos marginados por todo el estado de
Gujarat. También se han creado y se mantienen instituciones financieras de mediana escala,
especialmente 10 sociedades cooperativas de ahorro y crédito de mujeres en Gujarat,
actualmente mas de 13000 mujeres son miembros.

A su vez la organizacion centra una parte de sus esfuerzos también al area de investigacion
como una de las actividades centrales para orientar la iniciativa de desarrollo. Se han
realizado mas de 35 estudios de investigacion en los Ultimos 20 afios, incluidas encuestas de
referencia sobre la situacion de los Dalit, Adivasis y nifios de las comunidades marginadas.
Formacion de identidad y violencia comunitaria, cultura de Adivasis y autogobierno;
problemas de trabajadores no calificados que trabajan en sectores no organizados; las
reformas agrarias, etc. son los principales estudios que mencionar. Se han publicado
innumerables libros y folletos sobre diferentes temas como educacién para el desarrollo,
desarrollo rural y cambio social, asuntos de la mujer, Panchayati Raj y asuntos relacionados
con la gobernanza, y formacion de la identidad que conduce a la violencia comunitaria.

Por ultimo, la asociacion también imparte cursos de integracion social e insercién laboral.
Mas de 1500 estudiantes han salido de estos cursos y se han lanzado al mundo laboral gracias
a ellos; mas del 70% de ellos pertenecen a comunidades marginadas.

llustracion 114: Entrada St. Xavier’s College (Fuente: https://xavierscollegecom.)

llustracién 115: Edificio HDRC (Fuente: https://hdrc-sxnfes.org)
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Mapa, zonas y aldeas

Gujarat es uno de los estados mas grandes de la Republica de la India y su capital reside en
Ghandinagar, una ciudad planificada que se encuentra junto a Ahmedabad, antigua capital y
centro comercial y econdmico del estado, siendo la ciudad también mas poblada. El estado
de Gujarat mide casi 200.000 km2, casi la mitad de todo el territorio espafiol. Segun el censo
de 2011, en él viven mas de 60 millones de personas. Al ser un estado tan grande se pueden
encontrar multitud de contrastes dependiendo de la zona en la que uno se encuentre.

Para realizar el proyecto se seleccionaron diferentes distritos y talukas (subdivision mas
pequefia dentro de los distritos) con los cuales sacar una muestra representativa del estado
con la que poder crear contenido y recursos lo mas universales posibles. El centro de HDRC
tuvo gran protagonismo a la hora de asesorar en la eleccidn de los territorios y las aldeas, se
buscaron aldeas en las que ellos tuvieran contactos con diferentes situaciones respecto al
agua, con diferentes climas, con diferentes cultivos, con diferentes niveles econdmicos, con
diferentes niveles de alfabetismo y educacion e incluso con diferentes etnias.

Siendo Ahmedabad el centro neuralgico del proyecto y con multitud de aldeas cercanas con
las que trabajar posteriormente se seleccionaron 4 lugares diferentes del estado donde
obtener la primera muestra de datos y realizar las primeras intervenciones y tomas de
contacto. Estos cuatro territorios se encontraban al sureste, al norte, al oeste y en el centro,
dejando de lado la parte sur del estado por problemas de transporte hasta las aldeas donde
habia contactos con los que trabajar, ya que suponia un viaje de mas de 4 dias el poder llegar
hasta ellas.

llustracion 116: Mapa del estado de Gujarat, India. (Fuente: elaboracion propia)
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Mahesana (centro):

El distrito de Mehsana es uno de los 33 distritos del estado de Gujarat en el oeste de la India.
La ciudad de Mehsana es la sede administrativa de este distrito. El distrito tiene una
poblacion de mas de 2 millones y un drea de mas de 4,500 km?. En el distrito hay mas de 600
aldeas y tan solo un 22,4% vive en entornos urbanos (Government of Gujarat, 2020e).

La problematica con respecto al agua en este distrito es muy similar a la de Junagadh, altos
niveles de contaminacién, mucho desperdicio y bajos niveles de infraestructura. Todo esto
se pudo ver con el proyecto previo desarrollado en la aldea de Charadu (Anexo 1), la cual
volvimos a visitar durante esta estancia para que la escuela pudiera participar en el desarrollo
de la investigacién.

Charadu: Charadu es una aldea de aproximadamente 6000 habitantes. El pueblo se
encuentra bastante distante de cualquier otro nudcleo urbano. La gran mayoria de la
poblacion se dedica a la agricultura y el ganado. Con respecto al agua, la aldea carece de
infraestructura y cada casa funciona de forma auténoma con su letrina, su depdsito y su
instalacién propia; cogiendo el agua de las bombas, los depdsitos o los camiones cisterna
gue latraen. Como en la mayoria de las aldeas, existe una mala conservacion y un desperdicio
excesivo de agua, lo que provoca tanto enfermedades gastrointestinales como escasez. El
nivel de alfabetizacién de la poblacién es bastante alto, del 87%. Y la escuela publica posee
instalaciones adecuadas para el uso y los habitos del agua: grifos, letrinas, purificador de
agua.

llustracion 117: Letrinas colegio Charadu. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 118: Clase del colegio de Charadu. (Fuente: elaboracion propia)
llustracion 119: Patio del colegio de Charadu. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 120: Depésito elevado de agua en Charadu . (Fuente: elaboracion propia)
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Junagadh (sudoeste):

Junagadh es un distrito situado al sudoeste del estado de Gujarat, en la peninsula de
Kathiawar. Porbandar, el lugar de nacimiento de Mahatma Gandhi, era antes una parte de
este distrito. La mayoria de su poblacion es hinduista (87%), habiendo una minoria de
musulmanes (12%). Ademas, Junagadh tiene una cadena montafiosa llamada Girnar, que es
un lugar de peregrinacion para el hinduismo y el jainismo (Government of Gujarat, 2020d).

Respecto al agua, este distrito se caracteriza por la mala gestiéon de esta, con grandes niveles
de contaminacién, regadio por inundacion y una infraestructura deteriorada por el paso del
tiempo. A su vez, se encuentra cerca de la costa y sus aguas subterraneas sobreexplotadas
tienen altos niveles de salinidad. En este distrito, durante uno de los viajes programados, se
visitaron 5 aldeas de diferentes caracteristicas y con poblaciones y situaciones respecto al
agua muy variadas. Estas 5 aldeas eran:

Datrana: Esta aldea cuenta con una poblacién de aproximadamente 4200 personas. El
pueblo tiene una Unica escuela y la dedicacion principal de sus habitantes es el sector
agricola. Con respecto al agua, |la aldea carece de infraestructura y cada casa funciona de
forma auténoma con su letrina, su deposito y su instalacion propia; cogiendo el agua de las
bombas del pueblo o de camiones cisterna. Ademas, la educacion respecto a la importancia
del agua es baja y esto conlleva una mala conservacién y un desperdicio excesivo, lo que
provoca tanto enfermedades gastrointestinales como escasez en los acuiferos. El nivel de
alfabetizacion de la poblacion se encuentra en el 73%, el cual se sitla por debajo de la media
de Gujarat, algo muy corriente en el entorno rural. Aun asi, la escuela publica (fabricada por
el gobierno con los planos comunes en forma hexagonal) posee instalaciones adecuadas para
el uso y los habitos del agua (grifos, letrinas, purificador de agua...), ademas de tener
numerosos dibujos relacionados con el buen uso del agua por sus paredes.
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llustracion 121: Instalacion casera de deposito. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 122: Parte trasera de la escuela de Datrana. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 123: Poster explicativo higiene y agua en Datrana (Fuente: elaboracion propia
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Ramarechi: Esta aldea cuenta con una poblacién de aproximadamente 3200 personas. El
pueblo tiene una escuela y la mayoria de la poblacion se dedica o al sector agricola o trabaja
en Talala (ciudad cercana). Con respecto al agua, la aldea posee una infraestructura
medianamente adecuada la cual viene desde Talala, esta infraestructura no llega a todas las
casas de la aldea, pero si a la mayoria de ellas. La escuela publica tiene un aspecto poco
habitual en el entorno rural, paredes robustas, suelo adoquinado, alto nivel limpieza, etc. las
instalaciones respecto al agua son de gran calidad (grifos, bafios, depdsitos...) y poseen
multitud de posters, dibujos e ilustraciones con contenido sobre el buen uso del agua y los
habitos de higiene. El nivel de alfabetizacion va acorde con la escuela siendo de un 78%, el
cual se situa justo en la media de Gujarat, algo poco corriente en el entorno rural. Ademas,
la aldea se encuentra involucrada un proyecto con otras aldeas, el cual consiste en la
realizacién de talleres y charlas sobre el buen uso del agua de forma local.

llustracion 124: Patio del colegio de Ramarechi (Fuente: Google Maps)

llustracion 125: Poster habitos de higiene colegio Ramarechi (Fuente: elaboracion proia)

Jambur: Jambur es una aldea con unas 4200 de poblacién, de las cuales 1700 son de etnia
tribal. El pueblo tiene una unica escuela de tamafio muy reducido donde se realizan dos
turnos de ensefianza separados por etnias y la dedicacién principal de sus habitantes
corresponde con el sector agricola. Con respecto al agua, la aldea cuenta con muy poca
infraestructura y cada casa funciona de forma autonoma; cogiendo el agua de las bombas
del pueblo o de camiones cisterna. Ademas, existe un problema de falta de letrinas y
saneamiento. La educacion respecto a la importancia del agua es baja y esto conlleva una
mala conservacion y un desperdicio excesivo, lo que provoca tanto enfermedades
gastrointestinales como escasez. El nivel de alfabetizacion de la poblacién se encuentra en
el 72%, el cual se sitla por debajo de la media de Gujarat. Aun asi, la escuela publica posee
instalaciones medianamente adecuadas para el uso y los habitos del agua (grifos, letrinas,
purificador de agua...), ademas de tener algunos dibujos relacionados con el buen uso del
agua por sus paredes.
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llustracion 126: Instalaciones colegio de Jambur (Fuente: elaboracion propia)
llustracion 127: Patio colegio de Jambur (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 128: Pintura buen uso del agua de Jambur (Fuente: elaboracion propia)

Vadla: Esta pequefia aldea cuenta con una poblacion de aproximadamente 1000 personas.
El pueblo se encuentra bastante alejado de otros nucleos y la dedicacion principal de sus
habitantes es el sector agricola. Con respecto al agua, la aldea carece de infraestructura y
cada casa funciona de forma auténoma con su letrina, su deposito y su instalacion propia;
cogiendo el agua de las bombas del pueblo. Como en la mayoria de las aldeas, existe una
mala conservacion y un desperdicio excesivo de agua, lo que provoca tanto enfermedades
gastrointestinales como escasez. El nivel de alfabetizacion de la poblacién se encuentra en
el 76%. Aun asi, la escuela publica posee instalaciones adecuadas para el uso y los habitos
del agua (grifos, letrinas, purificador de agua...), ademas de utilizar un método de educacion
por la accién donde los nifios aprenden mediante la participaciéon y la realizacién de
actividades. Las aulas simples, pero con muchos pdsters y elementos de aprendizaje
interactivo.

llustracion 129: Patio colegio de Vadla (Fuente: elaboracidn propia)

llustracion 130: Aula de colegio de Vadla (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 131: Nifios del colegio de Vadla (Fuente: elaboracion propia)
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Shirvan: Esta pequefia aldea cuenta con una poblacion de aproximadamente 300 habitantes,
todos de etnia tribal. El pueblo se encuentra perdido entre los campos, alejado de otros
nucleos urbanos y con serias complicaciones respecto a la comunicaciéon y a los suministros
basicos. La dedicacion principal de sus habitantes es el sector agricola o la elaboracién de
artesanias. Con respecto al agua, la aldea carece de infraestructura salvo por un par de
bombas de agua, y los pocos sistemas que existen en algunas casas son de un nivel muy
precario. Ademas, existe un problema de falta de letrinas y saneamiento. Como en la
mayoria de las aldeas, existe una mala conservacion y un desperdicio excesivo de agua, lo
que provoca tanto enfermedades gastrointestinales como escasez. El nivel de alfabetizacion
de la poblacién se encuentra en menos del 50%. Esto se debe en gran parte a que solo
acuden un 40% de los nifios a la escuela (20 nifios aprox.) y aun teniendo instalaciones
adecuadas para el uso y los habitos del agua (grifos, letrinas, purificador de agua...), el nivel
de infraestructura y material educativo en general es muy basico.
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llustracion 132: Colegio dér5777/rvan. (Fuente: elaboracion propia)
llustracion 133: Instalaciones hidraulicas colegio de Shirvan. (Fuente: elaboracion propia)
llustracion 134: Clase con alumnos en el colegio de Shirvan. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 135: Mujer manufacturando un shari. (Fuente: elaboracion propia)

79



Banaskantha (norte):

El distrito de Banaskantha es uno de los 33 distritos del estado indio de Gujarat. La sede
administrativa del distrito esta en Palanpur, que también es su ciudad mas grande. El distrito
estd ubicado en el noreste de Gujarat y presumiblemente lleva el nombre del rio West Banas
gue atraviesa el valle entre el monte Abu y la cordillera Aravalli, que fluye a las llanuras de
Gujarat en esta regién y hacia el Rann de Kutch. El distrito es famoso por el templo Ambaji
que atrae a muchos turistas. Segun el censo del 2011, el 13,27% de la poblacion de
Banaskantha vive en el entorno urbano y el 86,70% en el rural, siendo uno de los distritos
con menor porcentaje de alfabetizacion. Cubre un area de 12703 km2 y es el segundo distrito
mas grande del estado (Government of Gujarat, 2020c).

Respecto al tema que nos compete, la falta de precipitaciones y el tipo de suelo arenoso con
el que cuenta Banaskantha, ha logrado algunas mejoras en su gestién respecto al agua,
teniendo conciencia de su escasez y mejorando sus sistemas de distribucién y regadio. En
este distrito situado en el norte del estado se pudieron visitar dos aldeas con sus respectivas
escuelas, estas eran:

Thawar: Esta aldea cuenta con una poblacién de aproximadamente 6000 personas. El pueblo
tiene dos escuelas (una privada y otra publica) y la mayoria de la poblacion se dedica o al
sector agricola o trabaja en Dhanera (ciudad cercana). Con respecto al agua, la aldea posee
una infraestructura medianamente adecuada la cual viene canalizada desde Dhanera, esta
infraestructura no llega a todas las casas de la aldea, pero si a la mayoria de ellas. La escuela
publica tiene buen aspecto en cuanto a infraestructura. Las instalaciones respecto al agua
son de calidad (grifos, bafios, depdsitos...) y tienen decoradas las paredes con posters,
dibujos e ilustraciones con contenido sobre el buen uso del agua y los habitos de higiene.
Aun asi, tienen un nivel de alfabetizacion muy bajo, del 56%, el cual se sitia muy por debajo
de la media de Gujarat. Hay que destacar la calidad de los sistemas de regadio (por goteo o
aspersor) y distribucién del agua debido a la escasez, es habitual tener bombas de agua
comunes en el pueblo y perforaciones propias en las zonas de campo.
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llustracion 136: Escuela y alumnos de Thawar. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 137: Bomba de agua instalada en casa de campo. (Fuente: elaboracion propia)
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Bapla: Esta aldea cuenta con una poblacién de aproximadamente 2800 personas. El pueblo
tiene una Unica escuelay la mayoria de la poblacién se dedica al sector agricola. Con respecto
al agua, la aldea posee una infraestructura medianamente adecuada con varios depdsitos y
canalizada hasta la mayoria de las casas. La escuela publica tiene buen aspecto en cuanto a
infraestructura, con varios pisos de altura y bastantes alumnos (300 aprox.). Las instalaciones
respecto al agua son de calidad (grifos, bafios, depdsitos...) y tienen decoradas las paredes
con dibujos que ilustran diferentes contenidos sobre el buen uso del agua y los habitos de
higiene. Aun asi, tienen un nivel de alfabetizacion muy bajo, del 55%, el cual se sitlia muy por
debajo de la media de Gujarat. Hay que destacar la calidad de los sistemas de regadio (por
goteo o aspersor) y distribucion del agua debido a la escasez, es habitual tener bombas de
agua comunes en el pueblo para llenar los depdsitos y perforaciones propias en las zonas de
campo.

llustracion 138: Reunidn con los responsables locales de Bapla. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 139: Colegio de Bapla. (Fuente: elaboracion propia)
llustracion 140: Deposito al nivel del suelo en Bapla. (Fuente: elaboracidn propia)

llustracion 141: Clase después de la sesion de aula en Bapla. (Fuente: elaboracion propia)
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Aravalli (este):

El distrito de Aravalli es uno de los distritos del estado de Gujarat. Este distrito nacié el 15 de
agosto de 2013, convirtiéndose en el distrito 29 del estado. Fue uno de los 7 nuevos distritos
del estado cuya formacion fue aprobada por el Gobierno de Gujarat en 2013. El distrito es
predominantemente tribal. El distrito ha sido una separacién en el distrito de Sabarkantha.
La sede del distrito estd en Modasa. El distrito ha sido nombrado por las Colinas Aravalli que
atraviesan Gujarat y Rajasthan. El distrito incluye 676 aldeas y 306 panchayats de aldeas con
una poblacién total de 1.27 millones y es el distrito tribal mas alfabetizado de Gujarat
(Government of Gujarat, 2020b).

En esta zona del estado, la sobreexplotacién de los acuiferos ha llevado a que los niveles de
minerales en el agua sean perjudiciales para la salud, generando altos problemas a la hora
de extraer agua apta para el consumo. En la zona este del pais tan solo visitamos una aldea
con su escuela:

Raypur: Esta pequefia aldea cuenta con una poblacién de aproximadamente 1000 personas.
El pueblo se encuentra bastante alejado de otros nucleos y la dedicacion principal de sus
habitantes es el sector agricola. Con respecto al agua, la aldea carece de infraestructura y
cada casa funciona de forma auténoma con su letrina, su depdsito vy su instalacion propia;
cogiendo el agua de las bombas y los depdsitos del pueblo. Como es habitual, existe una mala
conservacion y un desperdicio excesivo de agua, lo que provoca tanto enfermedades
gastrointestinales como escasez. Ademas, la sobre explotacion de los acuiferos esta
salinizando el agua y haciendo que no sea apta para el consumo humano. El nivel de
alfabetizacién de la poblacién es bastante alto, del 87%. Y la escuela publica posee
instalaciones adecuadas para el uso y los habitos del agua: grifos, letrinas, purificador de
agua e incluso un depdsito elevado conectado a una perforacion.

llustracion 142: Colegio forma hexagonal Raypur. (Fuente: elaboracion propia)

Ilustracion 143: Patio del colegio de Raypur. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 144: Depdsito del colegio de Raypur. (Fuente: elaboracion propia)
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Ahmedabad (centro):

El distrito de Ahemdabad se encuentra en la parte central del estado de Gujarat, siendo el
séptimo distrito mas poblado de toda la India, y el primero del estado. La ciudad de
Ahmedabad ademas de darle nombre al distrito es la sede econdmica de Gujarat. El distrito
cuenta con una poblacidon mayor de 7 millones de personas, de las cuales casi el 80% viven
en un entorno urbano. El drea del distrito es de aproximadamente 7.000 km?. En el pasado
el distrito de Ahmedabad fue parte de la Presidencia de Bombay y abarcaba varias
subdivisiones (Government of Gujarat, 2020a).

Las aldeas visitadas en este distrito fueron seleccionadas para la fase dos para poder testear
de forma mas agil y rapida los diferentes recursos creados o mejorados. Durante este
proceso se visitaron 4 aldeas:

Nava Bakrol: Esta aldea cuenta con una poblacién de aproximadamente 300 personas. El
pueblo se encuentra bastante alejado de otros nucleos y la dedicacion principal de sus
habitantes es el sector agricola o directamente trabajar en Ahmedabad. La aldea posee una
infraestructura medianamente adecuada (cafierias, agua corriente, letrinas...), esta
infraestructura no llega a todas las casas de la aldea, pero si a la mayoria de ellas. Como en
la mayoria de las aldeas del estado, existe una mala conservacion y un desperdicio excesivo
de agua, aungue quizas menos de lo habitual, pero aun asi esta mala conservacion sigue
siendo la mayor causa de enfermedades gastrointestinales. El nivel de alfabetizacion de la
poblacion esta en el 74%, algo bajo para encontrase tan proximo a Ahmedabad, y la escuela
publica posee instalaciones adecuadas para el uso y los habitos del agua: grifos, letrinas,
purificador de agua.

llustracion 145: Nifios fregando en la escuela de Nava Bakrol. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 146: Purificador de agua de la escuela de Nava Bakrol. (Fuente: elaboracidn propia)

llustracion 147: Colegio de Nava Bakrol. (Fuente: elaboracion propia)

Kasindra: Esta aldea cuenta con una poblacién de aproximadamente 8000 personas. El
pueblo se encuentra bastante alejado de otros nucleos. El empleo de sus habitantes es
variado, muchos se dedican el sector agricola y otros trabajan en Ahmedabad. Con respecto
al agua, el pueblo se encuentra junto al rio por lo que no tienen problema con el regadio,
pero si con el consumo. La aldea posee una infraestructura medianamente adecuada la cual
viene desde la capital del distrito, esta infraestructura no llega a todas las casas de la aldea,
pero si a la mayoria de ellas. Como es habitual, existe una mala conservacion y un desperdicio
excesivo de agua, ademas, en este caso concreto los niveles de basura y vertidos son
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excesivamente elevados, lo que provoca la contaminacion del agua y a su vez enfermedades
gastrointestinales. El nivel de alfabetizacién de la poblacion esta en el 72%, algo bajo para
encontrase tan proximo a Ahmedabad. Las escuelas publicas poseen instalaciones adecuadas
para el uso y los habitos del agua: grifos, letrinas, purificador de agua, pero fuera de ellas
existe una muy baja conciencia sobre la importancia del agua y su conservacién.

llustracion 148: Colegio 1 en Kasindra. (Fuente: elaboracion propia)

Ilustracion 149: Instalaciones del colegio 1 de Kasindra. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 150: Colegio 2 en Kasindra. (Fuente: elaboracion propia)

Matoda: Esta aldea cuenta con una poblacion de aproximadamente 3000 personas y una
Unica escuela. El pueblo se encuentra bastante alejado de otros nucleos. El empleo de sus
habitantes es variado, muchos se dedican el sector agricola y otros trabajan en Ahmedabad.
Con respecto al agua, el pueblo se encuentra junto a un lago por lo que no tienen problema
con el regadio, pero si con el consumo. La aldea carece de infraestructura y cada casa
funciona de forma auténoma con su letrina, su depdsito y su instalacién propia; cogiendo el
agua de las bombas, los depdsitos o el lago del pueblo. Como es habitual, existe una mala
conservacion, un desperdicio excesivo de agua y un alto nivel de contaminacién, lo que
provoca tanto enfermedades gastrointestinales como escasez. Ademas, la sobreexplotacién
de los acuiferos esta salinizando el agua y haciendo que esta no sea apta para el consumo
humano, llegando al punto de tener que utilizar agua embotellada para beber. El nivel de
alfabetizacion de la poblacion esta en el 83%, algo por encima de la media del estado. La
escuela publica posee instalaciones adecuadas para el uso y los habitos del agua: grifos,
letrinas, purificador de agua.

llustracion 151: Colegio de Matoda. (Fuente: elaboracion propia)
llustracion 152: Sesion de aula en la escuela de Matoda. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 153: Entrada a clase en colegio de Matoda. (Fuente: elaboracion propia)
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Sari: Esta aldea cuenta con una poblacién de aproximadamente 2000 personas y una Unica
escuela. El pueblo se encuentra bastante alejado de otros nucleos. El empleo de sus
habitantes es variado, muchos se dedican el sector agricola y otros trabajan en ciudades
cercanas. La aldea posee una infraestructura medianamente adecuada (cafierias, agua
corriente, letrinas y un tanque elevado del gobierno), esta infraestructura no llega a todas
las casas de la aldea, pero si a la mayoria de ellas. De todas formas, la explotacién de los
acuiferos esta salinizando el agua y haciendo que esta no sea apta para el consumo humano,
llegando al punto de tener que utilizar agua embotellada para beber. Aun asi, muchas de las
personas siguen bebiendo del agua corriente, y es por ello por lo que sigue habiendo muchas
enfermedades gastricas. Como es habitual, existe una mala conservacién, un desperdicio
excesivo de agua y un alto nivel de contaminacion. El nivel de alfabetizacion de la poblacion
estd en el 83%. La escuela publica posee instalaciones adecuadas para el uso y los habitos
del agua: grifos, letrinas, purificador de agua y bomba.

llustracion 154: Bomba de agua en el colegio de Sari. (Fuente: elaboracion propia)
llustracion 155: Colegio de Sari. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 156: Reunion con responsables en el colegio de Sari. (Fuente: elaboracion propia)
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llustracion 157: Mapa de las aldeas visitadas en Gujarat. (Fuente: elaboracion propia)
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6.2 TRABAJO DE CAMPO

Como se indico anteriormente este apartado constituye el nicleo de este TFM y se desarrolld
en dos fases, una primera mas centrada en la obtenciéon de informacion y otra segunda
centrada en la creacion y testeo de recursos.

FASE 1

En la primera fase del trabajo de campo (3 semanas aprox.), a partir de los recursos
elaborados en la UPV y las recomendaciones del HDRC, estuvimos visitando aldeas en las
diferentes regiones del estado, aguellas mencionadas en el punto anterior. Se realizaron 4
viajes diferentes, en el primero fuimos al distrito de Mahesana, zona central de Gujarat, y
visitamos la aldea con la que ya anteriormente se habia trabajado, Charadu. Después nos
dirigimos a la zona suroeste de la peninsula de Kathiawar, al distrito de Junagadh. Mas
adelante, viajamos al norte donde visitamos dos aldeas en el distrito de Banaskantha. Y para
finalizar con las diferentes zonas nos dirigimos al distrito de Aravalli, situado en la zona este
del estado.

En ellas, se siguidé siempre el mismo protocolo, el cual consistia en: primero hacer una toma
de contacto con el lugar, teniendo una pequefia reunién con los responsables de la aldea y
los profesores de las escuelas; y después realizar una sesion de aula con los alumnos de la
escuela. Por ultimo, ya como trabajo de laboratorio, se fueron rellenando unas fichas con la
informacion mas relevante de cada visita, para asi, poder llevar un seguimiento de cada aldea
y tener una vision mas holistica de la situacion del estado y los diferentes distritos. Ademas,
estas fichas nos ayudaron a evaluar las visitas y las sesiones de aula, para asi, poder
mejorarlas de cara a las siguientes aldeas.

De forma transversal a toda la fase 1, también se desarrolld un glosario con palabras sencillas
y relacionadas con el tema, para poder establecer una comunicacion bdasica tanto con
profesores como con nifios (Anexo 13). Este glosario fue muy Util para crear un vinculo mas
cercano con las diferentes personas que fueron participando del proyecto y para aprender
palabras locales y sumergirnos en la cultura.

Al.

Ilustracion 158 Pista de acceso a la aldea de Shirvan. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 159: Carretera de acceso a la aldea de Datrana. (Fuente: elaboracion propia)
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Fase 1.1 Toma contacto en el lugar/ Meeting previo

En todas las aldeas en las que se ha llevado a cabo la experiencia en las escuelas, se planted
una o varias reuniones iniciales con las personas a cargo de la aldea vy relacionadas con el
centro escolar. Estas han sido principalmente:

Reunidn con autoridades: En ella, entrevistdbamos a los responsables locales para conocer
la situacion del pueblo de forma genérica y mas concretamente respecto al agua, ademas de
explicar y exponer el proyecto que se estaba llevando a cabo relacionado con el tema. Esta
reunion, en ocasiones se producia en un entorno familiar y venia acompafiada de té o incluso
comida, vy en ella por lo general se congregaba a los contactos del HDRC de la aldea, al
sarpanch (el alcalde), a otros miembros del panchayat (ayuntamiento) y a gente influyente
de la aldea. Este grupo de personas que participaban en la reunion iba variando en cada
visita. Por lo general el grupo nos acompafiaba y presentaba en la escuela correspondiente
y nos dejaba con los maestros y grupos seleccionados. En muchas ocasiones llegaban incluso
a participar de las sesiones de aula como espectadores e incluso ayudantes a la hora de
traducir o pasar encuestas.

Ilustracion 160: Reunion con las autoridades de Datrana. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 161: Comida con los contactos del HDRC en Datrana. (Fuente: elaboracion propia)
llustracion 162: Reunion con las autoridades de Thawar. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 163: Comida con los contactos del HDRC en Jambur. (Fuente: elaboracion propia)
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Reunién con docentes: Después de hablar con las autoridades pertinentes se acudia a la
escuela para tener una segunda reunién con los directores y profesores. En esta segunda
entrevista, tras explicar en que consistia el proyecto y solicitar permiso para realizar una
sesion de aula con sus alumnos, se preguntaba acerca de la problematica del agua en la aldea
y como se enfocaba desde el ambito educativo en la escuela, buscando siempre las maximas
opiniones. Para ello, ademas de entrevistas orales, se pasaban encuestas utilizando Google
Forms con el movil, donde gracias a los compafieros del HDRC, que ejercian de traductores,
podiamos rellenarlas de forma sencilla utilizando preguntas basicas y algo de inglés. (Anexo
14)

Esta encuesta buscaba obtener informacién de las escuelas locales para conocer el punto de
vista profesional sobre el valor del agua, usos sostenibles y practicas educativas para educar
en el tema. En ella se preguntaba mas concretamente: nombre, edad, donde creen que se
aprende mas sobre el valor del agua (colegio o casa), qué medidas de higiene y buen uso del
agua consideran bdsicas y necesarias, cuanta consideracién tienen los nifios respecto al agua,
a qué edad se aprenden estos valores, con qué medios se ensefian estos valores en la
escuela, si creen que existe una educacién suficiente respecto a esto, cuanta repercusion
tiene la educacion escolar en las familias de la aldea, etc.

llustracion 164: Reunion con el director de la escuela en Ramarechi. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 165: Foto con el profesorado de la escuela de Ramarechi. (Fuente: elaboracion propia)
llustracion 166: Foto con el profesorado de la escuela de Raypur. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 167: Pase y explicacion de encuestas a las profesoras de Charadu. (Fuente: elaboracion propia)
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Fase 1.2 Sesiones de aula

Tras haber realizado las reuniones con autoridades y profesores y haber solicitado permiso
para la realizacién una sesién de aula con alumnos, en la mayoria de los casos, se disponia a
una clase (o a varias de ellas) sentada en un aula en la cual con ayuda de un cafién portatil
se proyectaba una presentacién para guiar toda la sesion (Anexo 15).

Esta, comenzaba con una breve presentacion del proyecto, explicando quiénes éramos, qué
haciamos alli y cudl era nuestra procedencia. Seguidamente se hacia una toma de contacto
con los ODS correspondientes y algunas cuestiones abiertas sobre una serie de pictogramas
de referencia que podian motivar a los alumnos, generando en ellos diferentes reacciones:
duda, humor, sorpresa...

Durante la proyeccion se iba buscando la participacion de los alumnos mediante preguntas,
explicaciones que podian hacer ellos y realizando diferentes actividades dindmicas donde
ellos mismos pudieran aportar al proyecto. En el método de co-disefio estas aportaciones
son necesarias, por ello se fue recordando durante la sesién la importancia y el interés que
habia en su participacion.

llustracion 168: Clase del colegio Ramarechi. (Fuente: elaboracion propia)

Ilustracion 169: Sesion de aula en el colegio de Jambur. (Fuente: elaboracion propia)
llustracion 170: Sesion de aula en el colegio de Vadla. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 171: Sesion de aula en el colegio de Raypur. (Fuente: elaboracion propia)

89



Las actividades realizadas durante las diferentes sesiones fueron variando de una escuela a
otra por motivos de tiempo, edad de los nifios, cantidad de material e incluso por efectividad.
Estas actividades o dinamicas fueron:

- Story about water: Esta era una actividad sencilla donde se repartian papeles cada
dos nifios donde de forma creativa y libre podian plasmar (escribir, dibujar, pintar...)
aquellas cosas por las que consideraban importante el agua y en qué la utilizaban
ellos habitualmente. Con esta dinamica se buscaba conocer de transparente que
conocimientos de base tenian los nifios respecto a la importancia del agua y su buen
uso.

- Modelos 3D: Tras haber mostrado el funcionamiento y la forma estandar de los
depdsitos del estado de Gujarat, y el funcionamiento de las bombas para extraer agua
del subsuelo. Se les facilitaban modelos impresos en 3D para que ellos mismos, con
sus propios 0jos y manos, pudieran apreciar las formas y relieves y proporciones de
los elementos explicados.

- Depdsito de papel: Esta actividad no se llego a realizar en ninguna escuela por falta
de tiempo. Consistia en el montaje manual de un depdsito de agua hecho de
cartulina, utilizando técnicas de papiroflexia como el recorte, el doblado o el pegado.
Con esta actividad se buscaban resultados similares a los obtenidos en la explicacion
con los modelos 3D.

- Puzles: Tras haber explicado el funcionamiento de las bombas de agua y el problema
de la sobreexplotacion de los acuiferos, se les pasaban dos tipologias de puzles
relacionadas con esto, y los debian montar por grupos de forma cooperativa para ver
gue grupo de nifios lo lograba resolver antes. Al tener que recordar de memoria las
ilustraciones mostradas, se consigue mediante el juego una mayor capacidad de
aprendizaje de los conceptos explicados.

- Encuestas: Tras unas diapositivas introductorias acerca de los significados de
diferentes simbolos se les pasaba esta encuesta via teléfono movil donde ellos
mismos interactuaban con las pantallas y las imagenes. Con esta encuesta se buscaba
obtener informacion sobre que tipo de iconografia asociaban los nifios con diferentes
conceptos relacionados con el agua, para asi poder utilizar estos simbolos mas
adelante, como elementos educativos a la hora de representar de forma grafica
diferentes conceptos. (Anexo 16)

Todo el material utilizado durante las actividades fue donado a las escuelas para ser utilizado
con el resto de las aulas que no habian participado en la sesidn e incluso durante otros cursos
académicos.

Existieron algunos casos en los que, por falta de instalaciones, internet u otros recursos, se

establecio el contacto con los alumnos en exteriores, realizando las actividades posibles sin
la proyecciéon como base de la sesion.
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llustracion 172: Nifia realizando la actividad de Story about Water en Charadu. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 173: Profesora y alumnos de Charadu con modelo 3D de deposito. (Fuente: elaboracion propia)
llustracion 174: Pase de encuesta a nifios de Charadu. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 175: Pase de encuestas a nifios de Datrana. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 176: Nifias de Thawar haciendo el puzle. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 177: Equipo ganador de nifias haciendo el puzle en Bapla. (Fuente: elaboracion propia)

Toda esta participacion en las escuelas resultaba posible gracias a los miembros del equipo
gue nos apoyaban en multitud de aspectos: traduciendo nuestras exposiciones, traduciendo
los textos de los nifios, explicando conceptos desconocidos, haciendo encuestas tanto a
profesores como a nifios, etc. Este grupo se formaba principalmente por los miembros del
HDRC que nos acompafiaban en las vistas, pero en ocasiones nos ayudaba también miembros
del panchayat, los contactos del HDRC en las aldeas e incluso los hijos adolescentes de estos
dos ultimos.
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Fase 1.3 Fichas de trabajo y conclusiones

Durante todo el proceso de investigacion se fueron rellenando unos resimenes de las
experiencias en cada uno de los centros en formato ficha (Anexo 17), para asi, poder llevar
un seguimiento de cada aldea y tener una vision mas holistica de la situacion del estado y los
diferentes distritos. Ademas, estas fichas nos ayudaron a evaluar las visitas y las sesiones de
aula, para asi, poder mejorarlas de cara a las siguientes aldeas. Estas fichas tenian los
apartados siguientes:

NOMBRE Total Masculina Femenina
Fecha Visita Poblacion
Estado Nifios
Regidn Poblacién de casta
Taluka Poblacion tribal
Ubicacion Alfabetizacion
Familias Trabaos totales
Colegios Trabajos marginales
SITUACON INICIAL PROCESO DE INTERVENCION SITUACION FINAL
$QUE? PARA INVESTIGACION UPV
¢CUANDO?
i?g:\jg?? INTANGIBLES
¢CON QUE?
A Favor: TANGIBLES
En Contra:
LECCIONES APRENDIDAS
COSAS A REPETIR COSAS A CAMBIAR

llustracion 178: Ficha del trabajo de campo. (Fuente: elaboracion propia)

Estas fichas registran algunos de los problemas y las posibles mejoras que servirian para
plantear nuevas experiencias docentes que se llevarian a cabo en la proxima Fase 2.

Tras finalizar esta primera fase y analizar todos los resultados obtenidos tanto en las
encuestas como en las sesiones de aula, se pudo esclarecer cuales eran los problemas mas
repetidos que nos encontrabamos respecto al tema: en primer lugar, el desconocimiento de
la escasez de agua y en segundo lugar las dificultades a la hora de diferenciar entre agua
potable, agua limpia y agua sucia. Ademas, con ayuda de los resultados de las encuestas, se
pudieron concretar cudles eran los iconos relacionados con el buen uso del agua que los
nifios mas asociaban con los diferentes conceptos. Toda esta informacién fue
posteriormente utilizada para elaborar las presentaciones y experiencias docentes de la
siguiente fase.
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FASE 2

En la segunda y Ultima fase (4 semanas aprox.), nos dedicamos a generar nuevos recursos
educativos con los cuales abordar las problematicas mas graves vistas en |la etapa anterior.
Para desarrollar estos nuevos recursos se aprovechd toda la informaciéon recaudada en la
Fase 1, la obtenida en las entrevistas, en las encuestas y en las mismas sesiones de aula. Tras
haber hecho un recorrido global del estado, y teniendo los conocimientos sobre aquellos
aspectos comunes a todas las aldeas independientemente de su distrito, se pudieron generar
unos recursos polivalentes para cualquier parte de Gujarat.

Teniendo ya la nueva presentacion y sesion de aula se empezd con la segunda ronda de
visitas a diferentes escuelas, esta vez en lugares mas proximos a la ciudad de Ahmedabad,
ya que no existia la necesidad de alejarse y la capacidad de recursos del HDRC era limitada y
realizar vistas a lugares mas proximos facilitaba el trabajo, abarataba los gastos y reducia los
tiempos.

Esta etapa finalizd antes de lo previsto por el cierre de las escuelas debido a la CO-VID19 y
tan solo se pudieron visitar 4 aldeas: Nava Bakrol, Kasindra, Matoda y Sari.

Fase 2.2 Toma contacto en el lugar/ Meeting previo.

Aligual que en la Fase 1, en todas las aldeas en las que se ha llevado a cabo la experiencia en
las escuelas, se planted una o varias reuniones iniciales con las personas a cargo de la aldea
y relacionadas con el centro escolar. En esta segunda fase, algunas de las reuniones
mencionas, fueron mas breves debido a que los miembros del HDRC que nos acompafiaban
eran nacidos en esas aldeas y seguian teniendo familia alli. Durante la visita a la escuela se
seguia pasando el cuestionario al profesorado del centro.

llustracion 179: Miembros del HDRC junto al director de la escuela de Matoda. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 180: Equipo de trabajo junto al responsable de la aldea en la escuela de kasindra (Fuente: elaboracion propia)
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Fase 2.3 Sesiones de aula

Al igual que en la Fase 1, tras las reuniones con los diferentes individuos, se disponia a una
clase (o a varias de ellas) sentada en un aula en la cual con ayuda de un cafién portatil se
proyectaba una presentacién para guiar toda la sesién. (Anexo 18)

Durante la proyeccion se buscaba la participacién activa de los alumnos mediante diferentes
métodos: haciendo preguntas, planteando retos, haciendo que los nifios fueran participes
de la explicacion, etc. Para fomentar esta participacion se realizo una sesion dinamica, con
toques graciosos y muy visual, buscando motivar asi al alumnado. Ya que en el método de
co-disefio las aportaciones de los participantes son necesarias, por ello se fue recordando
durante la sesidn la importancia y el interés que habia en su participacion.

Al comenzar la proyeccidon se presentaba brevemente el proyecto, explicando quiénes
éramos, qué haciamos alli y cudl era nuestra procedencia. Seguidamente se presentaban los
dos asuntos que se iban a tratar durante la sesion, la escasez de agua potable en el mundoy
la diferencia entre agua limpia y sucia.

- World water: Esta primera parte de la sesidn se centraba en ir explicando de menos
a mas porque el agua es un bien preciado. Se comenzaba preguntando a los alumnos
por la procedencia del agua y donde la podian encontrar: rios, lagos, pozos, mares...
A continuacion, se explicaba de forma sencilla el ciclo del agua vy la distribucién del
agua en el planeta, para terminar, llegando a la conclusion de que el agua dulce y
potable es un bien escaso que hay que cuidar, y que mas concretamente, en el caso
de India, se estan sobreexplotando los acuiferos y derrochando mucha agua, mucha
mas de la que el suelo es capaz de reponer con los monzones anuales y el deshielo
del Himalaya.

Esta parte de la sesidn terminaba con una lluvia de ideas propuestas por los propios
nifios a cerca de todo lo que habian aprendido y todas las cosas se podian hacery
qgue ellos mismos podian realizar para evitar los malos usos del agua y ahorrar el
maximo posible.

- Clean water VS Dirty Water: Esta segunda parte de la sesion se enfocaba en mostrar
las diferencias entre el agua limpia y la sucia, y mas concretamente entre el agua
limpia y el agua potable. Para explicar todo esto de forma sencilla nos ayudamos de
ilustraciones e iconos conceptuales (los cuales han sido seleccionados de los
resultados de las encuestas de la Fase 1). El recorrido comenzaba por explicar los
tres tipos diferentes de agua, pasaba por el concepto de que el agua con aspecto
limpio no tiene porqué ser agua potable, y terminaba en el dénde se podian
encontrar los diferentes tipos de agua y para qué se debian utilizar cada uno de ellos.
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En esta parte de la sesidon se buscaba concienciar en la buena conservacion del agua
y en los efectos adversos que puede causar el consumo de agua en mal estado,
incluyendo la transmision de enfermedades a la hora de compartir vasos. Ademas,
buscaba que los nifios tuvieran conciencia de como afecta toda los residuos vy
vertidos que tiran tanto al suelo como al agua buscando un cambio de mentalidad
en lo que a contaminacion y basura se refiere.

Durante la sesion se fue premiando la participacion de los diferentes alumnos con uno de los
elementos educativos creados, el vaso de plegable de papel. Al terminar la sesién se realizaba
un taller con todos los nifios y profesores para explicar cémo hacer el vaso plegable paso a
paso. Al terminar de montar los vasos, aquellos nifilos que hubieran recibido la plantilla
durante la sesién, se llenaban el vaso de agua para comprobar su funcionamiento y
brindaban con él.

llustracion 181: Clase tras sesion de aula en el colegio de Kasindra. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 182: Sesion de aula en el colegio de Nova Bakrol. (Fuente: elaboracion propia)
Ilustracion 183: Nifio ganador de uno de los vasos con la plantilla en la escuela de Sari. (Fuente: elaboracion propia)

llustracion 184: Sesion de aula en el colegio de Sari. (Fuente: elaboracion propia)
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7. PRESUPUESTO DEL PROYECTO

No se realizado un desglose de los gastos del proyecto puesto que se trata de un proyecto
sin animo de lucro sin grandes costes que asumir.

El proyecto realizado ha estado sostenido econdmicamente por dos becas, una beca del
proyecto de investigacion ADSIDEO y una segunda beca de proyecto de cooperacion al
desarrollo destinada al estudiante, para su estancia en India.

La confeccién de los recursos educativos utilizados durante las visitas en India ha estado
financiada por la partida del proyecto de investigacion ADSIDEO destinada a material
fungible. Por otro lado, los gastos derivados de las visitas a las aldeas y sesiones de aula en
India tales como transporte, fotocopias y alimentacion han estado sostenidos
econdmicamente en parte por el mismo proyecto ADSIDEQO, por la entidad de acogida HDRC
y por la beca de cooperacion del propio estudiante.
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8. RESULTADOS Y CONCLUSIONES

El principal resultado de estas experiencias puede considerarse en términos de
sensibilizacién y motivacion hacia el tema del agua y su importancia, ya que se ha puesto en
valor su necesidad y se ha generado inquietud y motivacidon respecto a su procedencia, la
escasez y en cierto modo, la responsabilidad respecto al uso. En esta parte experimental del
proyecto se han implicado 10 personas del HDRC, 13 escuelas, mas de 600 nifios y mas de
50 profesores y directores. Se realizaron 35 encuestas a maestros y directores de escuela y
271 encuestas a nifos.

Encuesta a maestros: En términos generales las encuestas realizadas a profesores muestran
el pensamiento generalizado de que el lugar de aprendizaje de los buenos usos del agua es
la escuela mas que los hogares y que las mejores edades para tomar conciencia sobre estos
temas esdelos7alos 11 afios. A su vez, también se puede observar como los conocimientos
adquiridos en la escuela son el motor de cambio para mejorar los habitos de higiene y buen
uso del agua en casa segun el profesorado. (Anexo 19)

Encuestas a nifios: Aunque los resultados de la encuesta de interpretacion de graficos se
analizaran en profundidad en el proyecto de investigacion, en términos generales las
encuestas realizadas muestran la comprension generalizada de ciertos simbolos respecto a
otros, constatando en algunos de ellos el rol del aprendizaje en la identificacion inmediata
de algunos pictogramas. Ademas, se ha podido observar qué caracteristicas resultan claves
en la identificaciéon de algunos simbolos y su posterior andlisis favorece la comprension de
algunos matices interesantes de caracter cultural, que pueden mejorar la comunicacién. Esto
ultimo, se vio claro en las coincidencias a la hora de escoger segin qué simbolos
dependiendo de la zona del estado que se testeaba. En los resultados, también se puede
observar que ninguno de los simbolos fue escogido con mas de un 60% de los votos. (Anexo
20)

llustracion 185: Simbolos mds reconocidos por los nifios. (Fuente: elaboracion propia)
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Durante el desarrollo del proyecto se fueron obteniendo diferentes resultados en formato
publicacion:

- Participacion en el salon tecnoldgico de la construccion EXCO 2020 con dos

publicaciones relacionadas con el proyecto de investigacion:

- “Andlisis arquitectonico y constructivo de las viviendas tradicionales de la
aldea de Charadu (India).” Investigadores: Maria Isabel Giner Garcia, Angeles
Rodrigo Molina, Gonzalo Trenor Yrizar. (Anexo 21)

- “Los depdsitos de agua elevados en la India. Imagen y construccion del
paisaje.” Investigadores: Marina Puyuelo Cazorla, Lola Merino Sanjuan,
Monica Val Fiel. (Anexo 22)

Noticia sobre el desarrollo del proyecto en la pagina web de la ETSID: “Mds de 180

nifios de 6 aldeas en Gujarat (India), han participado ya en el proyecto de

investigacion ADSIDEO “About water” financiado por el Area de Cooperacié al

Desenvolupament de la UPV.” (Anexo 23)

- Noticia sobre el desarrollo del proyecto en la pagina web de la UPV: “Un proyecto
financiado por el Area de Cooperacion al Desarrollo UPV ensefia a 180 nifios de
Gujarat (India) a hacer buen uso del agua.” (Anexo 24)

- Informe final del proyecto “Investigacion en disefio y desarrollo de recursos visuales
y otros soportes para la educacion de nifios y jovenes en temas relativos a la limpieza
y el valor del agua. (INDIA)” para el Centro de Cooperacién al Desarrollo de la UPV.
(Anexo 25)

- Podster del proyecto “Investigacion en disefio y desarrollo de recursos visuales y otros
soportes para la educacion de nifios y jovenes en temas relativos a la limpieza y el
valor del agua. (INDIA)” para el Centro de Cooperacion al Desarrollo de la UPV.
(Anexo 26)

Més de 180 nifios de 6 aldeas en Gujarat (India), han participado ya en el proyecto de investigacion ADSIDEQ “About
water” financiado por el Area de Cooperacio al Desemvolupament de la UPV.

% About water
Un proyecto financiado por el Area de Cooperacién al Desarrollo UPV ensefia a 180 nifios de Gujarat
(India) a hacer buen uso del agua
Ciencia y tecnologia [ 13/02/20 ]

llustracion 186: Titular de la noticia del proyecto en la web de la UPV. (Fuente: https://www.upv.es/noticias-upvy/)

llustracion 187: Titular de la noticia del proyecto en la web de la ETSID. (Fuente: http.//www.etsid.upv.es/noticias/)
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Como resultados cualitativos es importante mencionar el interés suscitado tanto en las
autoridades, como en los maestros y en el aula. En todos los casos sorprende que:

- Mucha gente desconoce las diferencias entre agua potable, agua limpia y agua sucia,
lo cual, provoca multiples enfermedades.

- Existen diferentes niveles de conocimientos en funcion del grado de escasez de agua
gue sufren las regiones en cuestion. A mas escasez, mas concienciacion.

- Lamayoria de los nifios conocen las acciones en las que el agua se ve implicada, pero
desconocen su valor e importancia. Tienden a verla como un recurso inagotable
(como la mayoria de los adultos).

- La mejor edad para que los nifios adquieran conciencia acerca de la importancia del
agua es entre los 7 y los 11 afios.

- La responsabilidad educativa correspondiente al buen uso del agua recae
principalmente en los colegios, ya que muchos padres no son conscientes de la
problematica que existe al respecto.

- Existe una iconografia sobre el agua comun para la mayoria de gente, con algunas
pequefias diferencias segun la region.

Finalmente, este tipo de resultados permitirdn extraer conclusiones y criterios de disefio que
puedan emplearse para el desarrollo de mensajes educativos y ludicos mas ajustados y
propicios para este contexto. Su empleo en un futuro favorecerd la comunicacién y el disefio
de otros mensajes o aplicaciones en distintos dispositivos de uso que, de seguro, permitiran
mejorar en el ambito de los mensajes relativos a los usos del agua en diferentes contextos,
tanto de la India como del resto del mundo.

Por todo ello, se puede afirmar que invertir en investigacién sobre comunicacién y recursos
educativos, tiene un impacto positivo en el aprendizaje de valores, habitos de limpieza y uso
del agua. Sin embargo, es importante sefialar que es necesario mantener estas experiencias
en el tiempo, si se quiere conseguir que tengan un efecto real en la salud y el bienestar.
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10. ANEXOS

1. Articulo: “Avanzando en el desarrollo rural a través del disefio sistémico. Estudio de
caso en la aldea Charadu (India)”.
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Resumen:

La innovacidn social es una evolucion en el modo de solucionar problemas sociales, procurando
crear el valor para una comunidad. Los instrumentos aplicados al proyecto de disefio para la
innovacion social representan una discontinuidad de los métodos tradicionales de proyecto de
un modo desafiante, ya que se es necesario articular la capacidad de pronunciar intereses
individuales y colectivos.

Para presentar a estudiantes de disefio en India, su propia cultura rural y hacerlos ser conscientes
trabajando con métodos de etnografia, condujimos un estudio sobre el pequefio pueblo de
Charadu. Un grupo de estudiantes de posgrado tuvo que observar y conseguir datos de este
lugar relativos a: personas/grupos/individuos, espacio y alojamiento, objetos particulares de uso
en la vida diaria y observar cémo todo esto, define un sistema de vida. El objetivo de este trabajo
ha sido obtener el conocimiento necesario para definir un marco para la mejora de condiciones
de vida: principalmente sobre la base de salud y educacion. Utilizando herramientas visuales
de mapeado de sistemas, el equipo ha realizado un analisis conjunto de este contexto
interrelacionando los aspectos implicados en el disefio, con una intencién comprometida con la
mejora del sistema y su impacto en el tiempo en la propia sociedad.

El estudio de pueblo Charadu muestra claramente la necesidad de mejorar habitos de limpieza
en niveles diferentes. Por consiguiente, el impacto positivo que una buena estrategia de
comunicacion, podria tener en la salud y el bienestar en sitios publicos y sus condiciones de
vida.

Palabras clave: disefio e innovacion social, método etnografico, calidad de vida, co-disefio.
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Abstract:

Social innovation is an evolution in the way of solving social problems, seeking to create value
for a community. The tools applied to the design project for social innovation represent a
discontinuity of the traditional project methods in a challenging way, since it is needed to
articulate the ability to pronounce individual and collective interests.

In order to introduce design students in India, their own rural culture and make them be aware
while working with ethnography methods, we conducted a study of the small village of
Charadu. A group of postgraduate students had to observe and get data from this place about
persons/groups/individuals, space and housing, particular objects they use in daily life and how
all this, define a system of living. The aim of this work has been to obtain the knowledge
necessary to define a frame for the improvement of living conditions: mainly on the basis of
health and education. Using the visual tool Systems Mapping, the team got collaborative cross-
disciplinary research on innovation and engagement with a purpose. They map the system in
which social life occurs, the diverse participants collaboratively to see the context in which
solutions occur and the impact the system have had over time.

The study of Charadu village clearly shows the need to improve cleanness habits at different
levels. Consequently, the positive impact that a good communication strategy could have in
health and welfare at public places and their living conditions.

Key words: design and social innovation, living conditions, lifestyle, design thinking, co-
design.

Introduccion

Los objetivos y las metas del programa ‘Transformar nuestro mundo de la Agenda 2030 para
el Desarrollo Sostenible’ se caracterizan por ser de caracter integrado e indivisible y conjugan
las tres dimensiones del desarrollo sostenible: econdmica, social y ambiental. El programa
presentado en 2015 por la Organizacion de las Naciones Unidas, proponia una serie de objetivos
a cumplir que tienen como finalidad en un plazo de 15 afios, que los paises tomen medidas para
la erradicacion de la pobreza, la proteccion del planeta y la seguranza de la prosperidad para
todos. En estas tres areas se abren multiples areas de mejora en ambitos geograficos en los que
predominan la desigualdad y el deterioro ambiental. Este es el caso de la India, un basto pais
caracterizado por los contrastes en todas sus areas de desarrollo: humano/social, urbano/rural,
tecnologico/ artesanal y futurista/ancestral.

Como apunta Bonsiepe una de las consecuencias negativas de la globalizacion es la tendencia

a la exclusion social y el pillaje implacable de los recursos del planeta. La vision del disefio
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requiere buscar nuevas précticas proyectuales y contenidos de innovaciéon que contrarresten
este proceso y la idea de una “produccién solidaria” (Bonsiepe, 2012).

Siguiendo la metodologia del design thinking (Brown, 2008) creemos en la sensibilidad de los
disefiadores y sus métodos, para conectar con las necesidades de las personas y descubrir
oportunidades viables para solucionar problemas. Pueden surgir ideas innovadoras dentro de
un proyecto impulsando la creatividad en la generacion de sistemas, productos o servicios.

En el caso que se presenta, el objetivo general ha sido desarrollar un Proyecto de “Disefio
Social” en el que practicar los métodos etnograficos y del design thinking, en una investigacién
aplicada a las cuestiones que amenazan las condiciones de vida en un determinado lugar.

El equipo de disefio se ha esforzado en producir un sistema que integre los diferentes actores y
las actividades que se realizan habitualmente y con los medios que cuentan, para obtener una
visién de conjunto que permita comprender sus principales problemas y necesidades.

La hipétesis de esta investigacion es que resulta prioritario concienciar a la gente del interés
por cuidar el entorno de uso colectivo como bien comin, necesario para la sostenibilidad de
una comunidad y su calidad de vida. Para ello, se han de observar los principales conflictos
detectados y definir una estrategia de comunicacion.

Esta comunicacion presenta la experiencia de un proyecto académico aplicado al disefio social
através del estudio de caso de la aldea Charuda (India), realizado con los estudiantes del Master
de Diserio de Producto del UID. El primer apartado presenta la aldea como marco del estudio,
seguido de la metodologia para la obtencion de los datos obtenidos. El nicleo del trabajo es el
analisis de los distintos sistemas que permiten focalizar los problemas principales y concretar
un area para el proyecto de disefio. Finalmente, las conclusiones presentan las lineas del trabajo

futuro.

1. El escenario del proyecto: el pueblo de Charadu

Charadu es un Pueblo en el Distrito Mahesana del estado de Gujarat en India (Figura 1). Esta
localizado a 32 kilométros de la capital Gandhinagar. Este pueblo fue seleccionado por ser un
entorno rural, un lugar distante de un nicleo urbano y lo bastante préximo, para poder ser
visitado facilmente desde la Universidad (UID) en un dia.

De este modo durante este curso monografico, se pudieron organizar dos visitas al lugar en las

que se tuvo la oportunidad de observar estrechamente la forma de vida, las intervenciones e
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interacciones que ocurren dentro del pueblo y también entender el impacto de tales
intervenciones sobre las vidas de las personas del pueblo.

En la primera visita fuimos recibidos en el centro administrativo (Sarpanch office) por la
persona empleada del gobierno de Gujarat, que acude un dia por semana a asistir en tareas de
gestion al poblado. Su funcién principal es realizar el registro de tierras, mangueras y
actividades de granjas y agricultura. Nos indicé que resulta muy complejo llevar este trabajo
actualizado por las caracteristicas de la zona, las propias construcciones, las delimitaciones de
las propiedades, etc. Se ofrecié también, a responder a nuestras preguntas y hacernos un
resumen de los datos sobre el pueblo que se presentan seguidamente.

La poblacion total de Charadu es aproximadamente de 6000 habitantes (120 familias) que
habitan en 1200 casas. Todos son hinddes excepto dos familias que son musulmanas. Segun la
constitucion de India y el Panchyati Raaj Act, Charadu el pueblo estd gobernado por un un Jefe
del Pueblo (Panchay) quien es elegido como representante de pueblo. El nivel de alfabetizacion
de pueblo es del 30 %. En el pueblo Charadu de la poblacion total, el 80 % trabaja en la
agricultura y el ganado. Algunas personas tienen pequefias tiendas y otros trabajan con la obra
y el cemento. Nos indicaron que sélo 40 familias en el pueblo son debajo del nivel de pobreza.
El pueblo cuenta tanto con casas permanentes como temporales, no esta urbanizado; no existe
un trazado de las calles ni asfaltado, aunque tiene suministro de electricidad 24 horas con
conexion de tendido eléctrico externo y se han instalado algunas luminarias solares en la calle
principal. El gobierno ha proporcionado hace 6 afios la construccion de 70 wcs esteriores a las
viviendas (30% de familias tienen WC) y 2 depositos elevados de agua para suministro de agua
potable con un sistema de tubos para las casas y la agricultura. El agua es distribuida por el
panchayat dos horas al dia y por ella, se paga un impuesto municipal. El pueblo no tiene servicio
de gas y en la mayoria de casas, todavia cocinan sus alimentos en tradicionales chulas (estufas
de fango) (Figura 1).

Respecto al sistema educativo, hay sOlo una escuela primaria de gobierno con una
infraestructura adecuada. La escuela primaria generalizada cubre de 1 a 8 afios y cuenta con
700 estudiantes aproximadamente. Para proseguir estudios tienen que ir fuera del pueblo. A
mediodia se proporcionan la comida a los nifios. Un aspecto positivo destacable es que la
proporcion de sexos en la escuela esta nivelada. Aunque, como se ha indicado anteriormente,
para seguir sus estudios han de ir fuera y en el caso de las chicas, esto no suele permitirse por
sus progenitores. El pueblo cuenta también con 5 guarderias o pequefias aulas de preescolar

(Anganwadi), también con la comida de mediodia incluida.
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El pueblo tiene un Centro de Asistencia médica (Peta Arogya Kendra), en el que hay una
enfermera pero sin un doctor para cualquier emergencia, por lo que dependen de un hospital a
5 kilometros de distancia. Segun nos han informado, las principales enfermedades que aquejan
a sus habitantes son afecciones gastrointestinales derivadas del consumo de agua sucia. Estas
afectan alrededor de 100 personas cada mes.

Curiosamente y en contraste con estas carencias de primer orden, los usuarios de teléfonos
moviles alcanzan un 80 % y la conexién de Internet es muy econdmica y rapida para estos
dispositivos moviles. Como instalaciones bancarias solo existe un servicio ATM dentro del

pueblo y los bancos mas proximos estan alrededor de 5 km.

Figura 1. Area central con la escuela a la derecha, la cooperativa de leche al fondo y el centro social a

la izquierda. Wcs externos, transportes, templo, distribucién de agua y bancos y panel publicitario.

Fuente: Fotografias propias del grupo participante en esta investigaciéon. Estudiantes
Master Disefio Product UID Karnavaty University
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Como medio de transporte, utilizan sus propios medios bien de traccién animal o vehiculos
motorizados. Hay registrados 20-30 camiones y vehiculos pesados, 500-600 motos, 10-50
coches y 10 tractores.

Fuimos muy bien recibidos en las vistas a Charadu tanto por los encargados del pueblo, como
por otros habitantes que nos acompaiiaron durante todo el recorrido alrededor del 4rea central
del pueblo en la primera visita, y repartidos en los itinerarios de los distintos grupos de trabajo

en la siguiente sesion de trabajo de campo.

2. Primeros resultados

Entre las cuestiones mas importantes que se han observado a simple vista, destaca la
inexistencia de sistemas de drenaje apropiados en el pueblo. Tampoco se observan elementos
de limpieza como contenedores para los deperdicios de cualquier tipo. Las basuras y los restos
que se queman en el exterior de las viviendas, se trasladan a un lago proximo al pueblo.
Préacticamente en todo el pueblo no se manifiesta ningun interés por la limpieza de las calles ni
las zonas comunes. Incluso los templos, adornados y decorados de modo habitual por los
vecinos, también se muestran descuidados. Por otra parte, en algunas zonas conviven los
animales con las personas lo que complica o imposibilita, una limpieza adecuada. No obstante,
hay que destacar que parece que las inversiones realizadas recientemente por el estado en
infraestructuras e instalaciones en el poblado han sido bien recibidas y apreciadas por sus
habitantes.

Por lo general, tanto en las casas como en la agricultura, se utilizan antiguos procedimientos y
técnicas.

De las entrevistas (40) con los residentes recogemos los siguientes hechos importantes:

*  El nivel educativo es muy bajo, la lengua comun es el gujarati. Escasa comprension del
inglés.

*  Tiene electricidad 24 horas y le atribuyen un valor afiadido, por la necesidad de cargar los
teléfonos mobiles.

*  Dado que se les abastece de agua dos veces al dia a través de un sistema de mangueras,
suelen almacenarla habitualmente para otros usos en depositos. Esto conlleva el riesgo del agua
estancada e insisten en que las principales enfermedades tiene este origen.

*  El matrimonio infantil y concertado es una costumbre habitual.
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*  No hay dsiponibilidad de dinero en efectivo pues hay inicamente una instalacién de cajero
(ATM machine de HDFC).

*  Hay un espacio social para la comunidad que ya no se utiliza por los vecinos. No existen
entretenimientos para los nifios fuera del colegio. Estos ayudan a sus familias en la tareas
domeésticas o juegan en la calle y en el campo, con lo que encuentran en cada momento. Los
jovenes por su parte, encuentran su diversion en el uso del mobil y el acceso a internet. Seria
muy interesante conocer qué tipo de contenidos son los que captan su atencion, qué les gusta,
como se comunican y con qué idioma interactiian con las aplicaciones e interfaces que emplean

habitualmente.

Materiales y métodos

El estudio de caso de la aldea Charuda (India) se ha llevado por un grupo de 10 estudiantes del
Master de Disefio de Producto dirigidos por 3 profesores del Unitedworld Institute of Design
de India y una profesora visitante de la Universitat Politécnica de Valéncia.

Se ha realizado como proyecto de un workshop de 7 sesiones en horario lectivo con un total de
40 horas, en el que se visito la aldea en dos dias con el objetivo de realizar tomas de datos “in
situ”, del lugar y sus habitantes en sus actividades y rutinas.

Las fases en las que se ha llevado a cabo el trabajo son cuatro:

1- Se presentaron en clase los objetivos del trabajo y el método etnografico asi como algunos
casos de proyectos de disefio social. Cada grupo se centraria en un area de investigacion para
poder profundizar y realizar una analisis en profundidad que, posteriormente se pondria en
comun con el resto del equipo.

2- Trabajo de campo: Dos visitas (5 February, 7 February) a la aldea de todo el dia, en la que
se tomaron los datos etnograficos (documentos graficos, entrevistas, notas, fotografias...). En
la primera, una toma de datos in situ en contacto con los responsables del lugar y un recorrido
general de las instalaciones. La segunda, consistié en una sesion para obtener informacién de
las é4reas propuestas en el estudio por los distintos grupos (personas, espacios, objetos y
actividades). Correlacion y verificacion de la informacion obtenida, con la disponible en web.
3- Fase de anilisis de los datos obtenidos con la aplicacién de técnicas herramientas visuales
de mapeado de sistemas y puestas en comun con el equipo realizando un analisis conjunto de
este contexto interrelacionando los aspectos implicados en el disefio. Se utilizaron dos técnicas

de mapas graficos: el Mapeado de sistemas (Systems Mapping), una herramienta visual que

7
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contribuye al trabajo colaborativo y la multidisciplinaridad en torno a la innovacion orientada
aun objetivo. Y la técnica del Mapa de Viaje o recorrido (Journey Mapping), que consiste en
construir un recorrido etnografico sobre el terreno, que recoge de modo narrativo la relacién
entre medios disponibles y las actividades llevan a cabo las personas en su vida diaria.

4- Fase de definicion de necesidades y estrategias. Se han concretado las problematicas en las

que se puede establecer una estrategia de actuacion desde el proyecto de disefio.

Figura 2. Ubicacion del area de estudio, trazado del primer recorrido delimitando la zona, y
disposicioén landmarks. Recorridos inventariados por los distintos grupos de trabajo.

Fuente: elaboracion propia utilizando como base Ortofoto: “Charadu; India”. © 2018.
"Escala indeterminada”, Marina Puyuelo, "Google Maps"
(https://www.google.com/maps/place/Charadu,+Guyarat+382730,+India/@23.453417
4,72.5302079.919m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x395¢37663d2f8cb3:0xd63a5{3837
43eca!8m2!3d23.4537084!4d72.530835) (Septiembre, 2018).

3. Personas, espacios, objetos de uso y actividades

Desde la comunicacion y el conocimiento de las formas de vida y la visualizacién de los retos
materiales a afrontar, se puede establecer una estrategia de actuacion para superar determinadas

situaciones de modo ajustado a las posibilidades.
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Se pretende demostrar que es posible mejorar las condiciones de vida de modo viable
economicamente, a través de intervenciones sencillas que tienen que ver con el disefio la
innovacion y el compromiso social.

En primer lugar, se inspeccioné detenidamente el plano de Charuda que nos proporcionaron las
autoridades y se contrasté con Google maps para observar y situar los hitos del lugar (land
marks) visitados en el recorrido realizado. Esta informacion se subié de nuevo a la red para
favorecer la identificacion de estos lugares y también, la propia identidad de sus habitantes.
Desde el punto de vista del disefio, se analizaron los grupos de usuarios, los distintos espacios
de uso publico y privado, los objetos de uso y las actividades que se realizan habitualmente. Se
obtuvo un inventario de contenidos que se analizaron a través de graficos estableciendo
relaciones entre si: grupos/actividades, objetos/espacios etc. destacando las cuestiones mas y
menos resueltas y aquellas que aportan mayores beneficios a la comunidad.

directo que se podria implementar en primer término, en el &mbito escolar. Un segundo grupo

objetivo para este proyecto de comunicacion, serian los usuarios de smartphones.

Figura 3. Esquemas relativos a los objetos empleados en las actividades que se llevan a cabo en
los distintos espacios y aquellos que confluyen en la cuestién de la limpieza.

Fuente: Elaboracion propia. Documentos gréficos realizados por el grupo de trabajo del proyecto.
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Los distintos sistemas representados en los esquemas (Figura 3) muestran estas cuestiones
relativas a la limpieza, la gestion de los residuos y el uso y la conservacion del agua, como los
puntos criticos comunes.

La investigacion realizada pone el acento en la necesidad de una aportacion didactica que incida
en estos temas con un coste minimo y un enfoque sostenible y social.

Como espacio tnico y fundamental en el pueblo, sélo la escuela tiene el potencial comunicativo
para tener cierta repercusion a medio plazo. Un proyecto de disefio de una estrategia de
comunicacion visual con distintas aplicaciones NO invasivas, podria ser el instrumento mas
Utilizando el mismo contenido argumental pero adaptindolo a los jovenes, por medio de
codigos QR u otras tecnologias o sistemas, que faciliten el acceso desde los dispositivos
personales. Y finalmente, de modo personalizado en los hogares, con el apoyo de los colectivos

anteriores.

Conclusiones

Lograr una comprension general de la salud ligada a la limpieza y facilitar habitos que
incrementen su apreciacion es una parte esencial del proceso de mejora de la calidad de vida en
estos niicleos rurales. La principal disfuncién que se ha observado a simple vista en Charuda,
es el desprecio por la limpieza y el tratamiento de los residuos en las zonas comunes.
Paralelamente, el uso y conservacion del agua limpia se ven comprometidos y seria necesario
proporcionar instalaciones sanitarias adecuadas y fomentar practicas de higiene en todos los
niveles.

En este sentido, el rol de la educacién es fundamental y es el unico medio de garantizar una
evolucion hacia un desarrollo sostenible. Es por ello que los grupos prioritarios a los que se
dirigiria de modo directo, este proyecto de disefio de comunicacién, son los nifios y nifias en
las fases iniciales de su etapa escolar. De modo indirecto, a las mujeres que dominan el &mbito
doméstico y son receptoras de sus hijos a la vuelta del colegio. Como es sabido, las mujeres
constituyen los motores mas poderosos y probados de activismo efectivo/constructivo.
Respecto a la experiencia como proyecto de disefio sistémico y social, ha sido muy
enriquecedor para todos los participantes y una oportunidad de observar y sentir la necesidad
de cooperacion para el desarrollo en este tipo de lugares. El proyecto nos ha hecho reflexionar
sobre lo fundamental que es proteger y recuperar el entorno de uso publico como fundamento

de la cohesion social y el bienestar de la colectividad.
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2. Encuesta para autoridades.

@) UNIVERSITAT
”l[ 7| POLITECNICA .--.--.
= DE VALENCIA
o Escuela Tecnica Superior de Ingenieria del Dise
AREA DE COOPERACIO AL
DESENVOLUPAMENT

SOCIAL PROJECT FOR THE CHARADU VILLAGE
RESEARCH PROJECT TITLE: LEARNING GOOD USES OF WATER

From the Polytechnic University of Valencia, we are interested in
improving education on cleanliness and good water use, insisting on its
essential value for health and quality of life.

From this interest emerged this project that aims to develop some
educational resources for Indian communities. The first pilot experience
is going to take place with the support of Karnayati University in
Gujarat.

We would like to get information from local government, such as
Charadu authorities to know about their point of view on the topic of
the value of water, sustainable uses and educational practices.

That is why their help answering this questions will be very valuable.
RESEARCH QUESTIONS FOR VILLAGE AUTHORITIES

e 3How many houses have WC?

e People who don’t have WC at home, do they use public toilets
installed by the government?

e 3ls there any type of education about hygienic habits for
children? And for adults? (such as brushing teeth, washing hands
before eating and after using the toilet, cleaning nails...)

e 3ls there any type of education regarding intimate hygiene?
e Some of the images show pipes, hosepipes and other water

installations for transport and distribution of water: How many
houses have this service and how can they use them?
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( |||l | POL CNICA ...-.. .
DE VALENCIA

. Escuela Técnica Superior de Ingenieria del Diseno
AREA DE COOPERACIO AL

DESENVOLUPAMENT

e 3When they take the water from the water tank lorry or from the
water tanks, do they use any type of closed buckets?

e Do they have free access to water any time they want or just
when the authorities allow them (panchayat)?

e 3ls there any place for the residual water?

e 3Do they differentiate and communicate the differences between
drinking water, clean water and dirty water?

e 3What is that and what is it used for2
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3. Encuesta para profesores.

NIVERSITAT

(
( |”| F| POL CNICA . .
DE VALENCIA i
Escuela Técnica Superior de Ingenieria del Disefo
AREA DE COOPERACIO AL
DESENVOLUPAMENT

SOCIAL PROJECT FOR THE CHARADU VILLAGE
RESEARCH PROJECT TITLE: LEARNING GOOD USES OF WATER

From the Polytechnic University of Valencia, we are interested in
improving education on cleanliness and good water use, insisting on its
essential value for health and quality of life.

From this interest emerged this project that aims to develop some
educational resources for Indian communities. The first pilot experience
is going to take place with the support of Karnavati University in
Guijarat.

We would like to get information from local schools, such as Charady
primary school to know about the professional point of view on the
topic of the value of water, sustainable uses and educational practices.
That is why your help filling this questionnaire will be very valuable.

QUESTIONS GROUP OF TEACHERS:

1. What is your name?

2. How old are you?

3. What course do you teach?

4. Value in a scale 1-5 (+) the children’s awareness about the

importance of water in health and cleanness.

5. At what stage the students are taught the habits of the use of
water?
2-5 years 5-8years 8-12years 12-18years
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DESENVOLUPAMENT

6. Do you think is enough/sufficiently the education about cleanness
and the value of water? Yes Medium No

7. What resources do you have and use to teach these values or this
concern/ topic2 Books, videos,

8. Which hygiene habits do you think children have acquired when
they end primary school?

- Wash hands before eating
- Shower frequently

- Wash hands after toilet

- Store water adequately

- Do the dishes
- Do not waste water

9. From your experience do you believe that from the school it is
possible to improve cleanness habits in families in Charady?

123




4. Encuesta Water Symbols para alumnos.

22 UNIVERSITAT
) pouiEcnica

DE VALENCIA

VICERECTORAT DE RESPONSABILITAT
SOCAL COOPERACIO | ESPORT

WATER SYMBOLS (Wil «Ufauie{l24):

From the Universitat Politécnica de Valéncia, we are interested in improving educa-
tion on cleanliness and good water use, insisting on its essential value for health and

quality of life.

This project aims to develop a number of educational resources for rural Indian
communities. The first pilot experience is about the way symbols are understood by
locals.

Select the visual symbol that best expresses the following messages related to the
use of water:

DRINKING WATER / yleu<, uell :

O O O

NON-POTABLE WATER / <ll<-4\2 oiet uueil:

© A A

O O O
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22 UNIVERSITAT
TIT POLITECNICA
DE VALENCIA

RICTORAT DE RESPONSARLITAT
uqu (oom 00 | ESPORT

DIRTY WATER / olet uupil:
O O O

WATER STORAGE / lg{l A21R¢:

A

O O O
DO NOT SWIM / a3l «l:
O O O
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IRECTORAT DE RESPONSABILITAT
SOCIAL, COOPERACIO | ESPORT

HANDWASHING / 1 Hal:

®© © 2

O O O

SAVE WATER / Wil si14\:

&

=

® @
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5. Unidad didactica en castellano.

UNIDAD DIDACTICA

Descripcion

Unidad didactica para conocer los acuiferos, las
extracciones y los depdsitos de agua: su creacion,
construccion y funcionamiento. Desde la
formacion del acuifero, pasando por la extraccion
del agua hasta el almacenamiento. Nivel basico.

Objetivos

Concienciar sobre la necesidad de
almacenar agua potable en buen
estado.

Conocer las diferentes tipologias de

depésitos que existen en India a la vez
ue sus caracteristicas y
uncionamiento.

Comprender la formacién de un acuifero
y el proceso de extraccion de agua de
un pozo.

Contenidos

Q CONCIENCIACION

9 DEPOSITOS Y ALMACENAMIENTO

e AGUAS SUBTERRANEAS Y EXTRACCION

Pozos y Depéositos de agua

Metodologia

La secuencia de aprendizaje toma
como punto de partida un mensaje
de concienciacion sobrela
importancia del agua para la vida
que se mantendra a lo largo de la
unidad. Este mensaje se introduce
a través de las explicaciones y
actividades. Seguidamente se
introduce el elemento de
referencia visual mas directo con
relacion a la comunidad, que es el
deposito.

Finalmente se enlaza con el ciclo
del agua, conectando con el origen
del tema.

Las actividades principales que se
plantean son 3:

Actividad de identificacion
visual y tactil de elementos y
simbolos relacionados con el
almacenaje de agua.

Elaboracién de un modelo de
deposito en papel

Construccion de modelo
funcional con materiales
reciclados (trabajo grupal).

En estas actividades se explicaran
de modo activo los contenidos de
la unidad, a través de ilustraciones
r modelos experimentales donde
os alumnos puedan very palpar
a?uello que se les explica. Para
aflanzar todos los conceptos se
realizara también, una maqueta en
grupo, con materiales reciclados,

onde se pueda visualizar todo el
proceso de una forma tangible y
sencilla.
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UNIDAD DIDACTICA

Pozos y Depositos de agua

Recursos Materiales

Se utilizaran graficos e imagenes de
referencia visual para cada bloque de
contenidos. También se utilizaran modelos
y maquetas hechas por ellos mismos con
materiales sencillos y reciclados para el
desarrollo de las actividades. Se mostrara
algtiin modelo impreso en 3D para ofrecer
un aprendizaje tactil.

En particular se proponen:

Sistema basico de simbolos de la
necesidad del agua (visual y tactil).

llustracion del funcionamiento del
deposito de almacenamiento y de la
bomba de extraccion.

llustracion del corte del suelo para
ensenar las capas de tierra y el lugar
donde se almacena el agua.

Recortable auto montable del deposito
de agua.

Materiales reciclados para realizar una
maqueta sobre el agua subterranea y
de su extraccion (funcional).

Impresion 3D en relieve de un deposito
de agua y su funcionamiento.

Tiempo y espacio

La unidad didactica puede desarrollarse en
cualquier espacio y seria enriquecedor
complementarla con una visita a un pozo o
deposito de agua, para contrastar los
contenidos con la realidad.

El desarrollo de la unidad puede realizarse
en 3 sesiones de 2 horas
aproximadamente cada una de ellas,
dependiendo de la edad y el numero de
participantes.

Valoracion

El indicador principal para observar el
aprendizaje de la unidad seran el interés y
concentracion mostrados en el proceso de
las actividades y los resultados obtenidos
en los distintos modelos propuestos.
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Unidad didéctica en inglés.

DIDACTIC UNIT

Water Wells and Reservoirs

Description

Didactic unit to learn about aquifers, extractions
and water reservoirs: their creation, construction
and operation. From the formation of the aquifer,
Ithrolugh the extraction of water to storage. Basic
evel.

Objetives

Raise awareness on the need to store
drinking water in good condition.

Know the different types of reservoirs
that exist in India as well as their
characteristics and operation.

Understand the formation of an aquifer
and the process of extracting water
from a well.

Contenidos

0 AWARENESS

Q DEPOSITS AND STORAGE

Q GROUNDWATER AND EXTRACTION
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DIDACTIC UNIT

Water Wells and Reservoirs

Material resources

Graphics and visual reference images will
be used for each content block. Models
and models made by participants with
simple and recycled materials will also be
used for the development of the activities.
Some 3D printed model will be shown to
offer tactile learning.

Basically, the proposal is as follows:

Basic system of water need symbols
(visual and tactile).

Illustration of the operation of the
storage reservoir and the extraction

pump.

Illustration of the cross-section of the
ground to show the layers of the soil
and the place where the water is
stored.

Cut-out self-assembled water
reservoir.

Recycled materials to make a model of
groundwater and its extraction
(functional).

3D relief printing of a water reservoir
and its operation.

Time and Space

The teaching unit can be developed in any
place and it would be enriching to
complement it with a visit to a well or
water reservoir, to contrast the contents
with reality.

The unit can be developed in 3 sessions of
approximately 2 hours for each one of
them, depending on the age and the
number of participants.

Assessment

The main indicator to observe the learning
of the unit will be the level of interest and
concentration shown in the process of the
activities and the results obtained in the
different models proposed.
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7. Contenidos unidad didactica en castellano e inglés.

UNIDAD DIDACTICA

Resumen

Con este tema aprenderemos como
funciona el ciclo del agua y como a traves
de filtraciones se almacena bajo el suelo en
forma de acuiferos. También aprenderemos
como se saca agua de ellos y como se
almacena en depositos. De forma muy
basica haremos y comprenderemos todo el
recorrido que hace el agua desde antes de
almacenarse bajo tierra hasta ser extraida 'y
almacenada para su uso cotidiano.

Contenidos

o IMPORTANCIA DEL AGUA

Q DEPOSITOS Y ALMACENAMIENTO

Q AGUAS SUBTERRANEAS Y EXTRACCION

Pozos y Depositos de agua

Objetivos

Concienciar sobre la necesidad de
almacenar agua potable en buen
estado.

Conocer las diferentes tipologias de

depésitos que existen en India a la vez
ue sus caracteristicas y
uncionamiento.

y el proceso de extraccion de agua de
un pozo.

Comprender la formacion de un acuifero

131




DIDACTIC UNIT

Water Wells and Reservoirs

Abstract

In this unit we will learn how the water cycle
works and how through filtrations it is
stored under the ground in the form of
aquifers. We will also learn how water is
taken from them and how it is stored in
reservoirs. In a very basic way, we will cover
and understand all the path that the water
goes through from before it is stored
underground until it is extracted and stored
for everyday use.

Contents

o IMPORTANCE OF WATER

e DEPOSITS AND STORAGE

Q GROUNDWATER AND EXTRACTION

Objetives

Raise awareness about the need to
store drinking water in good condition.

Know the different types of reservoirs
that exist in India as well as their
characteristics and operation.

Understand the formation of an aquifer
and the process of extracting water
from a well.
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8. Puzles con las ilustraciones.
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9. Pantallazo 3D depdsito en Rhino.

Estandar  PlanosC  Definirvista  Visualizacion  Seleccionar  Disposicion de lasvistas ~ Visibilidad ~ Transformar  Curvas  Superficies  Sélidos Mallas  Renderizado Dibujo N
DeE8TFXDO~0 +250 R H=«2909000@ 785,00,
b o Superior [+

0 ¥
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10. Pantallazo 3D capas del suelo en Rhino.

Estandar  PlanosC  Definirvista  Visualizacion  Seleccionar  Disposicion de lasvistas  Visibilidad ~ Transformar  Curvas  Superficies  Solidos Mallas  Renderizado Dibujo N
DEESOXDO~N +RP5L R H=«290,69000@ %@L,
L . Superor |- perspectiva |-
e |
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Frontal |»
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88

Perspectiva  Superior Frontal Derecha <
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11. Recortable del depésito de Charadu.

40of4

A /////// AN P
LTI T T TR TN

HIGH WATER TANK

RSN\

O

10of4
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12. Plantilla de vaso de papel.
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13. Glosario de palabras para las experiencias en las aldeas.

CASTELLANO ENGLISH GUJARATI | Qj}%’Q(ﬂ
PALABRAS Y EXPRESIONES GENERICAS

Hola Hellou Namasté 444
Adids Bye Bye Avajo sl

Si Yes Ha Sl

No No Na —l
Gracias Thank you Abhara MR
Por favor Please Krpa sl
$COmMo estas? How are you? Tamé kéma cho a3 34 &)
¢Cuantos afios tienes? How old are you? Tamari ummara kétali ché | quidl GuR sedl &
Derecha Right Barabara GRIUR
lzquierda Left Dabt sloil
Arriba Above Upara GYUR
Abajo Down, below Nicé =]

¢Qué prefieres?

What do you prefer?

Tamé sum pasanda kard
cho

<

o3 ¢ URdE &A1

No entiendo gujarati

| dont understand

Hum gujarati nathi

§ dexRlcll ell AHexdll

gujarati samajato
PALABRAS RELACIONADAS CON EL AGUA
Agua Water Pant yofl
Agua potable Drinking water Pivanurn pani Yleu wiefl
Agua no potable Non drinking water Pivanurm pani nahim Iﬂc,{[-i yiofl 48l
Agua sucia Dirty water Ganda pani ajel wofl
Lavarse las manos Handwashing Hatha dhova sl el
Lavarse los dientes Brush your teeth Tamaara danta sapha dHIRL £l AlS 53
Ducharse Have a shower Eka phuvard ché s gq[g\[ &
Lavar la ropa Laundry Lond1 di-8)
Fregar Scrub Jhadr %18)
Almacenar agua Store water Stora pani 212 el
No nadar Do not swim Tari natht 3] el
Ahorrar agua Save water Pant bacavo yofl sl
Vaso Cup Pyalo wdl
Manguera Hose Nali 40}l
Deposito de agua Water tank Panini tanki Yyl eiél
Tuberia Pipeline Pa'ipala'ina Yl UElss
Grifo Tap Nala -0
Ducha Shower Savara laR
Botella Bottle Botala oled
Lluvia Rain Varasada qRYIE
Mar Sea Samudra AYG
Rio River Nad? 1€]
Lago Lake Talava daug
Acuifero Aquifer Jalacara SYORIR
Agua subterranea Graundwater Bhigarbhajala G-CLOlG-i%’UI
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14. Encuesta para profesores de Google Forms.

UNIVERSITAT
POLITECNICA
DE VALENCIA

VICERECTORAT DE RESPONSABILITAT
SOCIAL, COOPERACIO | ESPORT

LEARNING GOOD USES OF WATER

From the Universitat Politécnica de ia, we are i d in improving education
on cleanliness and good water use, insisting on its essential value for health and quality
of life.

This project aims to develop some educational resources for Indian communities. The
first pilot experience is going to take place in Gujarat.

We would like to get information from local schools to know about the professional
point of view on the topic of the value of water, sustainable uses and educational
practices.

That is why your help filling this questionnaire will be very valuable.

Nam *

Short-answer text

Ag *

Short-answer text

From your experience, where is the main place to learn about good uses  *

School
Home

Other...

Value in a scale 1-5 (+) the children’s awareness about the importance of water in
health and cleanness

o (©] o o o

At what stage the students are taught the habits of the use
2-5years
5-8 years
8-12 years
12-18 years
and the value *

Do you think is enougt icil the 1 about

Yes
No

Medium

What resources do you think are available to teach these values or this concern/
topic? Books, videos, games...

Long-answer text

Which hygiene habits do you think children have acquired when they end primary
Wash hands before eating
Shower frequently
Wash hands after toilet
Store water adequately

Do not waste water
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15. Presentacion sesiones de aula fase 1 del trabajo de campo.

Proyecto ADSIDEO

WK WATERTANK

ﬁ ﬁ O What?

activities about water

Foattie

What?

1 activities 2

WATER
SYMBOLS
uell-u
Fau-i)

do you know...

) SUSTAINABLE

%/ DEVELOPMENT :‘.':ALS

2 2ER0 16 PEACE, JUSTICE CLEAN WATER QUALITY
HUNGER ﬁd"SI:;IsITIJ'zT?['I‘ES AND SANITATION EDUCATION
el >|v]wm

remember...
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what means ? what means ?

and now?

Is it better? worst?
scary? fanny?
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o it s 1o vt s o acasonlwscurce s itan
ey By e s ina by

DRINKING WATER / a4, il :
- .
r‘
o o o
INON-POTABLE WATER / lt- 12 s il
o o

your opinion counts...
about these messages abour uses of Watel’

2

23&@2@1&&@&1@?

Under our feets

soil layers

Save Water

< Rain water havesting.
- < Take short showers.
-~ Further usage of grey water.
- - Water pipeline leakages.
L - < Littering in water.
:L - - Overflowing of tap water.

r-- Check your toilet for leakages.

Pump and water tank

Water well

Proyecto ADSIDEO
UNIVERSITAT
POLITECNICA

S
Q‘J{G DE VALENCIA

AREA DE COOPERACIO AL
DESENVOLUPAMENT
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16. Encuesta para nifios de Google Forms.

UNIVERSITAT
POLITECNICA
DE VALENCIA

NON-POTABLE WATER ([Gi+-ulaiaias viefl)

'VIGERECTORAT DE RESPONSABILITAT
SOCIAL COOPERACIO | ESPORT

WATER SYMBOLS (uieil-1 (Gl

From the Universitat Politécnica de Valéncia, we are interested in
improving education on cleanliness and good water use, insisting on its
essential value for health and quality of life.

S
@

O option 1 O Option 2
This project aims to develop a number of educational resources for
rural Indian i The first pilot i is about the way
symbols are understood by locals (7 to 12 years old).

Select the visual symbol that best expresses the following messages
related to the use of water:

@
&

AGE

Your answer O Option 3 O Option 4
DRINKING WATER (laig uiefl) DIRTY WATER (i1 uiefl)

O option 1 O option 2 O option O option2

S
P>

O option 3 O Option 4 O option 3 O option 4

HAND WASHING (12 gliai) DO NOT SWIM (i3] -42il)

D
®
®

O Option O Option2 O option O Option 2

®

O option3 O Option 4
O option3 O Option 4

SAVE WATER (uiefl ciaiai)

e v‘;

O Option O Option 4

WATER STORAGE (uiefl 2i2¢)

| B

@

QO option O oOption 2

h

®
©

=

O Option 6 O Option 7

QO oOption 3 O oOption 4
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17. Fichas de trabajo de las aldeas.

Trabajo de campo aldeas GUJARAT : Charadu

NOMBRE CHARADU Total Masculina Femenina
Fecha Visita 20 y 27 de enero Poblacién 5865 3046 2819
Estado Gujarat Nifios 867 463 404
Regién Mahesana Poblacién de casta 81 39 442
Taluka Mahesana Poblacion tribal 0 0 0
Ubicacion 23.454501, 72.532213 Alfabetizacion 87,39% 93,50% 80,87%
Familias 1117 Trabaos totales 2103 1737 366
Colegios 1 Trabajos marginales 16 10 6
SITUACON INICIAL PROCESO DE INTERVENCION SITUACION FINAL

- Laescuela posee instalaciones adecuadas
para el uso y los habitos del agua.

- Engeneral saben leer y escribir, manejan el

lapiz y aprenden habitos de higiene.
- Falta de concienciacién sobre la

importancia y la escasez del agua (estudio

previo).

- Mayor problema de salud, frecuentes
enfermedades gastrointestinales (estudio
previo).

CONTEXTO:

- Escuela deteriorada por el tltimo monzén.

Se han duplicado los turnos de clase en el
edificio principal por falta de aulas.

- Convivencia con ganado.

- Escasez de infraestructuras sanitarias.

- Contaminacién del agua y suciedad en el
entorno.

Causas: Mala conservacién del agua. Uso de
agua en mal estado para beber y cocinar.
Desperdicio de agua excesivo.

Factores limitantes: Falta de educacién
respecto la importancia del agua y su relacién
con la salud. Desconocimiento de la
procedencia y la escasez de agua. Distincién
intuitiva del agua de beber.

éQUE? Presentacion del proyecto “Water About” a los profesores y los
recursos para este centro. Encuesta para educadores “Learning good Uses of
water” y para nifios/as “Water Symbols”

Un breve ppt con 3 actividades para interactuar con los nifios y obtener
informacién inicial de su conocimiento sobre el agua y la interpretacién de
conceptos y simbolos (todos relacionados con el agua). Esta presentacion se
realizé en 2 clases diferentes.

¢CUANDO? 20 de enero de 2020 en horario escolar

¢QUIENES? IP: Marina Puyuelo Ayu. Investigacién: Gonzalo Trenor
Traduc: Sr. Sunitha, Principal: UshaBen v Kapadia

P /as: Jigisha Chaudhary y Vaghela Mahendra.v y otras.
Alumnos/as: Dos clases (34 de 9-10 y 25 de 11-12 afios)

éCéMO? Pase encuesta profesorado con ayuda de traductora gujarati.
Act 1: Se introdujo el tema del los SDG (ODS) incidiendo en los del agua y la
educacién. Se les pidié que contaran en una hoja (dibujado o escrito) lo mas
importante que realizaban con el agua (Brain writing, User Travel map).

Act 2: Se fueron presentando diferentes simbolos buscando la interpretacién
de los nifios, para finalizar con una encuesta via mévil a cerca de los simbolos
mas identificados por ellos respecto a distintos mensajes del uso del agua.
Act 3: Preguntas sobre el origen del agua, se explicé de forma breve la
formacién de acuiferos y la extraccién del agua subterranea, para terminar,

montando diversos puzles sobre los conceptos explicados.

¢CON QUE?
1 pizarra tactil con cafién de Proyecciéniii Modelos 3D, Pico proyector, puzles,
teléfonos méviles, papel y lapiz

A Favor: Visita concertada previamente. Actitud receptiva de todos los
participantes hacia nosotros por nuestra procedencia y el contraste de
culturas. Factor novedoso por el uso de méviles como elemento interactivo
para la educacién.

En Contra: La necesidad de traduccién, la timidez de los nifios.

Han experimentado otra forma de
comunicacién en el aprendizaje del
agua.

PARA INVESTIGACION UPV

4 respuestas de educadores

46 encuestas nifio/as

19 encuestas en la calle en 22 visita a la
aldea

Informacidn sobre participacién activa y
comprension autéctona de
gréficos/pictogramas.

INTANGIBLES

Mayor interés SOBRE el AGUA
Conocimiento concreto de dénde viene
el agua y porqué la distribuyen desde un
depésito elevado (comunes en la India)
Identificacién de dreas relevantes en el
uso de agua asociadas a comunicacién
gréfica (pictogramas)

TANGIBLES

Se les ha proporcionado un modelo 3D
del depésito elevado de agua de su
aldea que pueden emplear como
elemento explicativo.

4 PUZZLES Modelos planos de las capas
de la tierra y los acuiferos

Paralelamente se han ofrecido al
panchajat 2 posters relativos a la
investigacién en curso las
construcciones y la infraestructura. del
agua.

LECCIONES APRENDIDAS

COSAS A REPETIR

COSAS A CAMBIAR

Utilizar medios digitales como el mévil o el proyector para atraer
la atencion de los alumnos.

Realizar actividades participativas donde los alumnos puedan
expresar su opinién en un ambiente cémodo y distendido.
Contar con la ayuda de una traductora calida y amable con los
nifios, para asi mejorar su participacion.

Act 1 demasiado larga y poco concreta, necesidad de simplificar la
sesion eliminando esta primera parte.

Act 3 necesidad de realizarse de una forma més dindmicay
participativa, buscando el feedback de los alumnos para poder
observar su conocimiento al respecto.

Llevar un pequefio glosario con frases y palabras claves sobre los
temas a tratar.
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Trabajo de campo aldeas GUJARAT : Datrana

NOMBRE DATRANA Total Masculina Femenina
Fecha Visita 23 de enero Poblacién 4212 2161 2051
Estado Guijarat Nifios 397 219 178
Regién Junagadh Poblacién de casta 593 317 276
Taluka Mendarda Poblacién tribal 0 0 0
Ubicacién 21.370601, 70.462226 Alfabetizacion 73,89% 80,84% 66,68%
Familias 907 Trabaos totales 2207 1367 840
Colegios 1 Trabajos marginales 715 97 618
SITUACON INICIAL PROCESO DE INTERVENCION SITUACION FINAL

La escuela posee instalaciones adecuadas
para el uso y los habitos del agua.
Numerosos dibujos relacionados con el buen
uso del agua.

En general saben leer y escribir, manejan el
|apiz y aprenden habitos de higiene.

Falta de concienciacion sobre la importancia
y la escasez del agua.

Mayor problema de salud, frecuentes
enfermedades gastrointestinales.

Falta de infraestructura de distribucién de
agua. Cada casa funciona auténomamente
con su deposito y mangueras.

CONTEXTO:

Convivencia con ganado.
Todas las casas poseen su propia letrina
Contaminacion del agua y suciedad en el

EQUE’? Presentacién del proyecto “Water About” a las personas locales relacionadas
con el HDRC y entrevista sobre la gestién y los usos del agua en el pueblo. Presentacién
del proyecto a los profesores. Encuesta para educadores “Learning good Uses of wéter” y
para nifios/as “Water Symbols” para obtener informacién sobre la interpretacién de
conceptos y simbolos (todos relacionados con el agua). Se realiz6 en el suelo del patio a
la mayoria del colegio. Presentacion del proyecto a los responsables del pueblo con
entrevista sobre la gestion y usos del agua.

¢CUANDO? 23 de enero de 2020 en horario escolar

¢QUIENES? IP: Marina Puyuelo Ayu. Investigacién: Gonzalo Trenor

Ayu. HDRC: Sr. Jacinta Canis, Mukesh Lakum y Francis Canis.

Local Partici : Umesh Mal Kivan N 1a, Lakuben Mak 1a, Savitaben
Makwana, Nirmal Makwana, Vanraj Rathod, Praful Dhama, Chandu Makwana y Nikul
Rathod.

Principal: Bhavnaben N. Limbani

Profesores/as: Pareshbheni N. Parmar, Heenaben J. Ladani, Shiri.

Alumnos/as: Varias clases. (8-12 afios)

Han experimentado otra
forma de comunicacién en el
aprendizaje del agua.

PARA INVESTIGACION UPV

5 respuestas de educadores
56 encuestas nifio/as

Larga entrevista tanto con la
gente del HDRC Local como
con la autoridades de la aldea.

INTANGIBLES

Mayor interés SOBRE el AGUA
Identificacién de areas
relevantes en el uso de agua
asociadas a comunicacién
gréfica (pictogramas)

entorno. TANGIBLES
¢como?
Causas: Mala conservacion del agua. Uso de agua Se realizé una e_ntrewsta con ayuda de traduccion a gujarati donde se pregunt_o acerca
. L de todo lo relacionado con el uso del agua en el pueblo de Datrana a la poblacién local
en mal estado para beber y cocinar. Desperdicio )
. vinculada al HDRC.
de agua excesivo. n . =
En el colegio se realiza el pase de encuestas al profesorado y a los nifios con ayuda de la
Factores limitantes: Falta de educacion respecto poblacn{or; localy los t'raductores. » o i
la importancia del agua y su relacién con la salud. Se realizé una er\trevnsta con ayuda de traduccién a gf.uaratl donde se preguntd a cerca
Desconocimiento de la procedencia y la escasez de todo lo relacionado con el uso del agua a las autoridades de la aldea. (Panchayat)
de agua. Distincion intuitiva del agua de beber.
¢CON QUE?
Teléfonos méviles, papel y lapiz
A Favor: Actitud receptiva de todos los participantes hacia nosotros por nuestra
procedencia y el contraste de culturas. Factor novedoso por el uso de méviles como
elemento interactivo para la educacién. Ayuda de la gente local para realizar encuestas a
los nifios.
En Contra: La necesidad de traduccién.
LECCIONES APRENDIDAS
COSAS A REPETIR COSAS A CAMBIAR

Utilizar medios digitales como el mdvil para atraer la atencién de -

los alumnos.

Contar con la ayuda de la gente local y de los miembros del HDCR
para traducir y agilizar las entrevistas y las encuestas.

temas a tratar.

Falta de actividades con los nifios de la escuela por falta de tiempo.
- Posibilidad de llevar las encuestas impresas para agilizar el proceso.
Reunirse con grupos mas pequefios de nifios para poder
profundizar en los buenos usos del agua.

- Llevar un pequefio glosario con frases y palabras claves sobre los
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Trabajo de campo aldeas GUJARAT : Ramarechi

NOMBRE RAMARECHI Total Masculina Femenina
Fecha Visita 24 de enero Poblacién 3174 1613 1561
Estado Gujarat Nifios 322 165 157
Region Junagadh Poblacién de casta 573 296 277
Taluka Talala Poblacién tribal 15 10 5
Ubicacién 21.068821, 70.529850 Alfabetizacion 77,70% 84,74% 70,44%
Familias 677 Trabaos totales 1394 979 415
Colegios 1 Trabajos marginales 334 94 240
SITUACON INICIAL PROCESO DE INTERVENCION SITUACION FINAL

- Laescuela posee instalaciones adecuadas
para el uso y los hébitos del agua.
Infraestructura de calidad y muy limpia.
Numerosos dibujos y posters relacionados
con el buen uso del agua.

- Losalumnos saben leer y escribir, manejan
el lapiz y aprenden habitos de higiene.

- Existencia de conciencia sobre la
importancia y la escasez del agua, por
parte de la escuela y los alumnos

- Mayor problema de salud, frecuentes
enfermedades gastrointestinales.

- Realizacion de talleres y charlas sobre el
buen uso del agua do forma local con
varias aldeas implicadas.

CONTEXTO:

- Convivencia con ganado.

- Todas las casas poseen su propia letrina

- Contaminacién del agua y suciedad en el
entorno.

Causas: Mala conservacion del agua. Uso de
agua en mal estado para beber y cocinar.
Desperdicio de agua excesivo.

Factores limitantes: Falta de educacién
respecto la importancia del agua y su relacién
con la salud. Desconocimiento de la
procedenciay la escasez de agua. Distincion
intuitiva del agua de beber.

éQUE? Presentacion del proyecto “Water About” a los responsables del colegio y a
algunos profesores y entrevista sobre la gestion y los usos del agua en el pueblo.
Encuesta para educadores “Learning good Uses of water” para obtener informacién
sobre el aprendizaje a cerca del buen uso del agua.

{',CU/\NDO? 24 de enero de 2020 en horario escolar

¢QUIENES? IP: Marina Puyuelo Ayu. Investigacién: Gonzalo Trenor
Ayu. HDRC: Sr. Jacinta Canis, Mukesh Lakum y Francis Canis.
Principal: Jakhotra Samat

Profesores/as: -

¢cOMO?

Se realizé una entrevista con ayuda de traduccion a gujarati donde se pregunto a cerca de
todo lo relacionado con el uso del agua en el pueblo de Ramarechi y mas concretamente
en la escuela publica.

Se realiza el pase de encuestas al profesorado con ayuda de los traductores.

¢CON QUE?
Teléfonos moviles, papel y lapiz

A Favor: Actitud receptiva de todos los participantes hacia nosotros por nuestra
procedencia y el contraste de culturas. Se pudo ver el ejemplo de un colegio con buenos
habitos en el uso del agua y buenas mecanicas para transmitirlos.

En Contra: La necesidad de traduccién. El tipo de aldea y colegio no entraba en nuestro
marco de trabajo.

Han experimentado otra forma
de comunicacion en el
aprendizaje del agua.

PARA INVESTIGACION UPV
1 respuesta de educadores
Entrevista tanto con varios
profesores y el principal de la
escuela.

LECCIONES APRENDIDAS

COSAS A REPETIR

COSAS A CAMBIAR

- Contar con la ayuda de los miembros del HDCR para traducir y
agilizar las entrevistas y las encuestas.

'

marco de trabajo y por falta de tiempo.

temas a tratar.

Falta de actividades con los nifios de la escuela por no adecuarse al

- Llevar un pequefio glosario con frases y palabras claves sobre los
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Trabajo de campo aldeas GUJARAT : Jambur

NOMBRE JAMBUR Total Masculina Femenina
Fecha Visita 24 de Enero Poblacién 4292 2204 2088
Estado Gujarat Nifios 519 255 264
Regién Junagadh Poblacién de casta 95 54 41
Taluka Talala Poblacién tribal 1644 826 815
Ubicacién 21.030153, 70.601541 Alfabetizacién 72,44% 78,71% 65,73%
Familias 827 Trabaos totales 1758 1258 500
Colegios 1 (con 2 turnos) Trabajos marginales 259 40 219
SITUACON INICIAL PROCESO DE INTERVENCION SITUACION FINAL

- Laescuela posee instalaciones adecuadas
para el uso y los habitos del agua.

- Engeneral saben leer y escribir, manejan el
lapiz y aprenden hébitos de higiene.

- Falta de concienciacién sobre la
importancia y la escasez del agua

- Mayor problema de salud, frecuentes

gastroir

dad n

<
enfer

CONTEXTO:

- Escuela pequefa con la necesidad de
realizar dos turnos escolares, uno de
mafiana y otro de tardes.

- Separacién de gente tribal y gente india
dentro de la escuela en los diferentes
turnos, diferenciacién de uniforme.
(preguntar para asegurarnos de esto)

- Convivencia con ganado.

- Escasez de infraestructuras sanitarias.

- Contaminacién del agua y suciedad en el
entorno.

Causas: Mala conservacién del agua. Uso de
agua en mal estado para beber y cocinar.
Desperdicio de agua excesivo.

Factores limitantes: Falta de educacién
respecto la importancia del agua y su relacién
con la salud. Desconocimiento de la
procedencia y la escasez de agua. Distincién
intuitiva del agua de beber.

(',QUE? Presentacién del proyecto “Water About” a los profesores. Encuesta
para educadores “Learning good Uses of wéter” y para nifios/as “Water
Symbols”.

Un breve ppt con 1 actividad para interactuar con los nifios y obtener
informacién inicial de su conocimiento sobre el agua y la interpretacién de
conceptos y simbolos (todos relacionados con el agua). Esta presentacién se
realizé en una Unica clase.

¢CUANDO? 24 de enero de 2020 en horario escolar

éQUIENES? IP: Marina Puyuelo Ayu. Investigacién: Gonzalo Trenor
Ayu. HDRC: Sr. Jacinta Canis, Mukesh Lakum y Francis Canis.

Local Participants:

Principal: Bhavnaben N. Limbani

Profesores/as: Pareshbheni N. Parmar, Heenaben J. Ladani, Shiri.
Alumnos/as: Varias clases. (8-12 afios)

¢COMO? Pase encuesta profesorado con ayuda de traductora gujarati.

Se fueron presentando diferentes simbolos buscando la interpretacién de los
nifios, para finalizar con una encuesta via mévil a cerca de los simbolos més
identificados por ellos respecto a distintos mensajes del uso del agua.

£CON QUE?

Teléfonos moviles, Pico proyector, papel y ldpiz

A Favor: Actitud receptiva de todos los participantes hacia nosotros por
nuestra procedencia y el contraste de culturas. Factor novedoso por el uso de
mdviles como elemento interactivo para la educacién. Ayuda de algunas
personas locales para pasar las encuestas a los nifios.

En Contra: La necesidad de traduccién. La timidez de los nifios

Han experimentado otra forma de
comunicacién en el aprendizaje del
agua.

PARA INVESTIGACION UPV

1 respuesta de educador

18 encuestas nifio/as

Informacién sobre participacién activa
y comprensién autéctona de
graficos/pictogramas.

INTANGIBLES

Mayor interés SOBRE el AGUA
Identificacién de areas relevantes en el
uso de agua asociadas a comunicacién
gréfica (pictogramas)

LECCIONES APRENDIDAS

COSAS A REPETIR

COSAS A CAMBIAR

Utilizar medios digitales como el mévil o el proyector para atraer
la atencién de los alumnos.

Realizar actividades participativas donde los alumnos puedan
expresar su opinién en un ambiente cémodo y distendido.
Contar con la ayuda de una traductora cédlida y amable con los
nifios, para asi mejorar su participacion.

Llevar un pequefio glosario con frases y palabras claves sobre los
temas a tratar.

Falta de actividades con los nifios de la escuela por falta de tiempo.
Posibilidad de llevar las encuestas impresas para agilizar el proceso.
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Trabajo de campo aldeas GUJARAT : Vadla

NOMBRE VADLA Total Masculina Femenina
Fecha Visita | 24 de enero Poblacién 999 500 499
Estado Guijarat Nifios 120 62 58
Regién Junagadh Poblacién de casta 230 118 112
Taluka Talala Poblacién tribal 145 74 71
Ubicacion 21.062360, 70.686909 Alfabetizacion 75,54% 87,44% 63,72%
Familias 187 Trabaos totales 391 317 74
Colegios 1 Trabajos marginales 5 2 3
SITUACON INICIAL PROCESO DE INTERVENCION SITUACION FINAL
- Laescuela posee instalaciones adecuadas | ¢QUE? Presentacion del proyecto “Water About” a los responsables del colegio y a Han experimentado otra forma
para el uso y los habitos del agua. Algunos | algunos profesores y entrevista sobre la gestién y los usos del agua en el pueblo. de comunicacién en el
dibujos relacionados con el buen uso del Encuesta para educadores “Learning good Uses of water” para obtener informacién aprendizaje del agua.
agua. » ) sobre el aprendizaje a cerca del buen uso del agua.
- L°5‘a"”m“°5 saben Ieler'y escrlbl.r,.manejan Entrevista a oral a los nifios sobre la importancia del agua y sus diferentes usos para PARA INVESTIGACION UPV
el lapiz y aprenden habitos de higiene. obtener informacién sobre los conocimientos que poseen sobre el tema. 2 respuesta de educadores

- Escuela con educacién por la accién donde
los nifios aprenden mediante la

¢CUANDO? 24 de enero de 2020 en horario escolar

tomadas a mano pero pasadas
a digital posteriormente.

participacion y la realizacion de

elementos de aprendizaje interactivo. Principal:

- Mayor problema de salud, frecuentes

actividades. ¢QUIENES? IP: Marina Puyuelo Ayu. Investigacién: Gonzalo Trenor
- Aulas simples pero con muchos posters y Ayu. HDRC: Sr. Jacinta Canis, Mukesh Lakum y Francis Canis.

Profesores/as: Gunjan Shobhasna y Sudani Ashish

Entrevista con varios profesores
y la principal de la escuela.
Entrevista con los nifios de la
escuela.

enfermedades gastrointestinales.

¢COMO?

- Convivencia con ganado.

- Aldea de familias muy humildes

- Contaminacién del agua y suciedad en el
entorno.

Causas: Mala conservacién del agua. Uso de

CONTEXTO: Se realizaron dos entrevistas una en ingles con uno de los profesores y otra con ayuda de
traduccion a gujarati donde se preguntd a cerca de todo lo relacionado con el uso del
agua en el pueblo de Vadla y mas concretamente en la escuela publica.

Se realiza el pase de encuestas al profesorado de forma oral por falta de conexién a
internet en la escuela.

agua en mal estado para beber y cocinar.

] E?
Desperdicio de agua excesivo. ¢CON QUE?

Papel y lapiz

Factores limitantes: Falta de educacién
respecto la importancia del aguay su relacién
con la salud. Desconocimiento de la
procedencia y la escasez de agua. Distincion
intuitiva del agua de beber.

A Favor: Actitud receptiva de todos los participantes hacia nosotros por nuestra
procedencia y el contraste de culturas. Mucha predisposicién por los profesores para
contestar las encuestas y realizar actividades con los nifios
En Contra: La necesidad de traduccién. Falta de conexién a internet, por lo que no se
pudieron realizar las encuestas via mévil a los nifios ni a los profesores

LECCIONES APRENDIDAS

COSAS A REPETIR

COSAS A CAMBIAR

agilizar las entrevistas y las encuestas.

- Contar con la ayuda de los miembros del HDCR para traducir y

y poca prevision.

- Buscar escuelas donde algun profesor sepa ingles para poder - Necesidad de llevar las encuestas impresas para casos donde no
contar con su apoyo a la hora de comunicarse con el resto. existan los medios.

- Reunirse con grupos mas pequefios de nifios para poder profundizar
en los buenos usos del agua.

- Llevar un pequefio glosario con frases y palabras claves sobre los

temas a tratar.

Falta de actividades con los nifios de la escuela por falta de conexién
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Trabajo de campo aldeas GUJARAT : Shirvan

NOMBRE | SHIRVAN Total Masculina Femenina
Fecha Visita | 24 de enero Poblacion 303 144 159
Estado Guijarat Nifios 49 20 29
Regién Junagadh Poblacién de casta 0 0 0
Taluka Talala Poblacién tribal 303 144 159
Ubicacién 21.1004973, 70.6700314 Alfabetizacién 43,70% 47,58% 40.00%
Familias 46 Trabaos totales 185 90 95
Colegios 1 Trabajos marginales 6 1 5
SITUACON INICIAL PROCESO DE INTERVENCION SITUACION FINAL

- Laescuela posee pocos recursos, pero ¢QUE? Presentacion del proyecto “Water About” a los responsables del colegio Han experimentado otra forma

tiene instalaciones para el uso y los habitos | incluyendo la profesora y entrevista sobre la gestién y los usos del agua en el pueblo. de comunicacién en el

del agua. Encuesta para la educadora “Learning good Uses of wéter” para obtener informacién aprendizaje del agua.
- Los alumnos tienen dificultades para leery | sobre el aprendizaje a cerca del buen uso del agua.

escribir, manejan el ldpiz y aprenden Entrevista a oral a los nifios sobre la importancia del agua y sus diferentes usos para PARA INVESTIGACION UPV

hébitos de higiene. obtener informacién sobre los conocimientos que poseen sobre el tema. 1 respuesta de educadora
- Lacantidad de nifios en la aldeay en la tomada a mano.

3 Y ¢CUANDO? 24 de enero de 2020 en horario escolar )
escuela es muy reducida, en clase hay solo Entrevista a la profesora
20 nifios. Entrevista con los nifios de la
. ¢QUIENES? IP: Marina Puyuelo Ayu. Investigacién: Gonzalo Trenor
- Aulas muy simples, con algunos posters . . ) X escuela.
. Ayu. HDRC: Sr. Jacinta Canis, Mukesh Lakum y Francis Canis.

para el aprendizaje. incipal:
- Mayor problema de salud, frecuentes Principal:

enfermedades gastrointestinales. Profesores/as:
CONTEXTO: ¢cOMOo?
- Aldea sin pavimentar Se realizo una entrevista a la profesora con ayuda de traduccién a gujarati donde se
- Convivencia con ganado. preguntd a cerca de todo lo relacionado con el uso del agua en el pueblo de Shirvan y
- Aldea totalmente tribal con muy bajo nivel | mas concretamente en la escuela publica.

econdémico y educativo. (Se realiza la encuesta de forma oral por falta de conexién a internet en la escuela.)
- Contaminacién del agua y suciedad en el

entorno.
Causas: Mala conservacion del agua._Uso de ¢CON QUE?
agua en mal estado para beber y cocinar. Papel y lépiz
Desperdicio de agua excesivo.

- . A Favor: Actitud receptiva de todos los participantes hacia nosotros por nuestra
Factores limitantes: Falta de educacién :
X N ” procedencia y el contraste de culturas.
respecto la importancia del agua y su relacién ) . L
- En Contra: La necesidad de traduccién. Falta de conexién a internet, por lo que no se
con la salud. Desconocimiento de la X ) B ) " X )
" e pudieron realizar las encuestas via mévil a los nifios ni a la profesora. Aldea de masiado
procedencia y la escasez de agua. Distincién .
intuitiva del agua de beber. pequena.
LECCIONES APRENDIDAS
COSAS A REPETIR COSAS A CAMBIAR

- Contar con la ayuda de los miembros del HDCR para traducir y
agilizar las entrevistas y las encuestas.

Falta de actividades con los nifios de la escuela por falta de conexién

y poca prevision.

- Necesidad de llevar las encuestas impresas para casos donde no
existan los medios.

- Buscar aldeas mas grandes para poder sacar mayor cantidad de
datos.

- Llevar un pequefio glosario con frases y palabras claves sobre los

temas a tratar.
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Trabajo de campo aldeas GUJARAT : Thawar

NOMBRE THAWAR Total Masculina Femenina
Fecha Visita 31 de enero Poblacién 6005 3175 2830
Estado Guijarat Nifios 1189 628 561
Regién Banaskantha Poblacién de casta 747 395 348
Taluka Dhanera Poblacién tribal 1317 719 598
Ubicacién 24.545042, 72.007849 Alfabetizacién 56,81% 71,50% 40,30%
Familias 993 Trabaos totales 2525 1526 999
Colegios 2 (Publico y privado) Trabajos marginales 315 40 275
SITUACON INICIAL PROCESO DE INTERVENCION SITUACION FINAL

- Laescuela posee instalaciones adecuadas
para el uso y los habitos del agua. Tienen
algunos dibujos relacionados con el buen
uso del agua.

- Engeneral saben leer y escribir, manejan el
lapiz y aprenden habitos de higiene.

- Falta de concienciacién sobre la
importancia del agua.

- Zona bastante seca, existe pequefia
conciencia sobre la escasez del agua.

- Mayor problema de salud, frecuentes
enfermedades gastrointestinales.

CONTEXTO:

- Convivencia con ganado.

- Lascasas poseen su propia letrina.

- Contaminacién del agua y suciedad en el
entorno.

- Las casas de las afueras son higiénicas y
limpias, se gestionan su propia agua
extraida mediante bombas eléctricas.

- Uso de aspersores en los campos.

Causas: Mala conservacién del agua. Uso de
agua en mal estado para beber y cocinar.
Desperdicio de agua excesivo.

Factores limitantes: Falta de educacién
respecto la importancia del agua y su relacién
con la salud. Desconocimiento de la
procedencia y la escasez de agua. Distincién
intuitiva del agua de beber.

éQUE? Presentacion del proyecto “Water About” a las personas locales relacionadas
con el HDRC y entrevista sobre la gestion y los usos del agua en el pueblo. Presentacién
del proyecto a los profesores. Encuesta para educadores “Learning good Uses of wéter” y
para nifios/as “Water Symbols” para obtener informacién sobre la interpretacién de
conceptos y simbolos (todos relacionados con el agua).

Un breve ppt con 1 actividad para interactuar con los nifios y obtener informacién inicial
de su conocimiento sobre el agua y la interpretacién de conceptos y simbolos (todos
relacionados con el agua). Esta presentacién se realizé en una Unica clase.

éCUANDO? 31 de enero de 2020 en horario escolar

¢QUIENES? IP: Marina Puyuelo Ayu. Investigacién: Gonzalo Trenor
Ayu. HDRC: Rajesh Lakum

Local Participants: -

Principal:

Profesores/as: Surekha patel y Patel bhavesh h

Alumnos/as: Una clase (8-12 afios)

écOmo?

Se realizé una entrevista con ayuda de traduccién a gujarati donde se pregunté a cerca
de todo lo relacionado con el uso del agua en el pueblo de Thawar a la poblacién local
vinculada al HDRC.

En el colegio se realizo el pase de un ppt, traducido por el ayudante del HDRC, el cual
termind con las encuestas al profesorado y a los nifios con ayuda de la poblacién local y
los miembros del HDRC

£CON QUE?

Teléfonos méviles, picoproyector, papel y lapiz

A Favor: Actitud receptiva de todos los participantes hacia nosotros por nuestra
procedencia y el contraste de culturas. Factor novedoso por el uso de méviles como
elemento interactivo para la educacién. Ayuda de la gente local para realizar encuestas a
los nifios.

En Contra: La necesidad de traduccién. Nifios demasiado timidos e intimidados.
Demasiada gente en el aula. Traductor no muy célido con los nifios

Han experimentado otra forma
de comunicacién en el
aprendizaje del agua.

PARA INVESTIGACION UPV
2 respuestas de educadores
35 encuestas nifio/as
Larga entrevista tanto con la
gente del HDRC Local.

INTANGIBLES

Mayor interés SOBRE el AGUA
Identificacién de dreas
relevantes en el uso de agua
asociadas a comunicacién
gréfica (pictogramas)

LECCIONES APRENDIDAS

COSAS A REPETIR

COSAS A CAMBIAR

los alumnos.

- Utilizar medios digitales como el mévil para atraer la atencién de

- Contar con la ayuda de la gente local y de los miembros del HDCR
para traducir y agilizar las entrevistas y las encuestas.

- Posibilidad de llevar las encuestas impresa

Ser menos gente externa en las aulas para

cohiban.

- Llevar un pequefio glosario con frases y pa
temas a tratar.

Falta de actividades con los nifios de la escuela por falta de tiempo.

s para agilizar el proceso.
evitar que los nifios se

labras claves sobre los
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Trabajo de campo aldeas GUJARAT : Bapla

NOMBRE Bapla Total Masculina Femenina
Fecha Visita 31 de enero Poblacién 2812 1447 1365
Estado Gujarat Nifios 467 255 212
Regién Banaskantha Poblacién de casta 511 259 252
Taluka Dhanera Poblacién tribal 326 176 150
Ubicacién 24.621057, 72.263411 Alfabetizacién 55,14% 72,06% 37,64%
Familias 504 Trabaos totales 1015 761 254
Colegios 1 Trabajos marginales 61 61 0
SITUACON INICIAL PROCESO DE INTERVENCION SITUACION FINAL

La escuela posee instalaciones adecuadas
para el uso y los habitos del agua. Tienen
algunos dibujos relacionados con el buen
uso del agua.

En general saben leer y escribir, manejan el
lapiz y aprenden hébitos de higiene.

Falta de concienciacién sobre la
importancia del agua.

Zona bastante seca, en la frontera con
Rajasthan.

Mayor problema de salud, frecuentes
enfermedades gastrointestinales.

CONTEXTO:

Convivencia con ganado.

Las casas poseen su propia letrina y
sistema de agua mediante bombas
electricas.

Contaminacién del agua y suciedad en el
entorno.

Las casas de las afueras se gestionan su
propia agua extraida mediante bombas
eléctricas y en la aldea existen 3 depésitos
conectados a 3 pozos.

Uso de aspersores en los campos.

E,QUE? Presentacion del proyecto “Water About” a las personas locales responsables
del pueblo con entrevista sobre la gestion y usos del agua. Presentacién del proyecto a
los profesores. Encuesta para educadores “Learning good Uses of water” y para nifios/as
“Water Symbols” para obtener informacién sobre la interpretacién de conceptos y
simbolos (todos relacionados con el agua).

Un breve ppt con 2 actividades para interactuar con los nifios y obtener informacién
inicial de su conocimiento sobre el agua y la interpretacién de conceptos y simbolos
(todos relacionados con el agua). Esta presentacién se realizé en una unica aula donde
juntaron a dos clases diferentes.

¢CUANDO? 31 de enero de 2020 en horario escolar

¢QUIENES? IP: Marina Puyuelo Ayu. Investigacién: Gonzalo Trenor

Ayu. HDRC: Rajesh Lakum

Local Participants: Ajay Solanki

Principal:

Profesores/as: Dineshkumar h, Nihirkumar Rajendrakumar, Manrabhai D Solanki, Jyotika
y Laxmanbhai.

Al /as: Dos clase (8-12 afios)

écomMOo?

Se realizd una entrevista con ayuda de traduccién a gujarati donde se pregunté a cerca
de todo lo relacionado con el uso del agua en el pueblo de Bapla a la poblacién local, mas
concretamente al Ex Serpanch.

En el colegio se realizo el pase de un ppt, traducido por el ayudante del HDRC, el cual
termind con dos actividades:

Act1: Se fueron presentando diferentes simbolos buscando la interpretacién de los nifios,
para finalizar con una encuesta via mévil a cerca de los simbolos més identificados por
ellos respecto a distintos mensajes del uso del agua.

Act2: Preguntas sobre el origen del agua, se explicé de forma breve la formacién de
acuiferos y la extraccion del agua subterranea, para terminar, montando diversos puzles
sobre los conceptos explicados.

Han experimentado otra forma
de comunicacién en el
aprendizaje del agua.

PARA INVESTIGACION UPV

5 respuestas de educadores

40 encuestas nifio/as
Informacién sobre participacién
activa y comprensién autéctona
de gréficos/pictogramas.

INTANGIBLES

Mayor interés SOBRE el AGUA
Conocimiento concreto de
dénde viene el agua y porqué la
distribuyen desde un depésito
elevado (comunes en la India)
Identificacién de dreas
relevantes en el uso de agua
asociadas a comunicacién
gréfica (pictogramas)

TANGIBLES

Se les ha proporcionado un
modelo 3D donde se pueden
ver las capas del suelo y los
acuiferos, para emplear como
elemento explicativo.

4 PUZZLES Modelos planos de
las capas de la tierra y los
acuiferos

Causas: Mala conservacion del agua. Uso de
agua en mal estado para beber y cocinar.
Desperdicio de agua excesivo.

£CON QUE?

moviles, papel y lapiz.

1 Pizarra téctil con cafién de Proyeccioniii Modelos 3D, Picoproyector, puzzles, teléfonos

Factores limitantes: Falta de educacién
respecto la importancia del agua y su relacién
con la salud. Desconocimiento de la
procedencia y la escasez de agua. Distincién
intuitiva del agua de beber.

A Favor: Actitud receptiva de todos los participantes hacia nosotros por nuestra
procedencia y el contraste de culturas. Factor novedoso por el uso de méviles como
elemento interactivo para la educacién. Ayuda de la gente local para realizar encuestas a
los nifios. Nifios muy participativos y con conocimientos bésicos de ingles.

En Contra: La necesidad de traduccién. Nifios demasiado timidos e intimidados.

los alumnos.

- Realizar actividades participativas donde los alumnos puedan
expresar su opinién en un ambiente cémodo y distendido.

- Buscar colegios donde tengan conocimientos basicos de ingles.

- Contar con la ayuda de la gente local y de los miembros del HDCR
para traducir y agilizar las entrevistas y las encuestas.

D iada gente en el aula. Traductor no muy calido con los nifios
LECCIONES APRENDIDAS
COSAS A REPETIR COSAS A CAMBIAR
- Utilizar medios digitales como el mdvil para atraer la atencién de Posibilidad de llevar las encuestas impresas para agilizar el proceso.

Ser menos gente externa en las aulas para evitar que los nifios se

cohiban.

Llevar un pequefio glosario con frases y palabras claves sobre los

temas a tratar.
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Trabajo de campo aldeas GUJARAT : Raypur

NOMBRE RAYPUR Total Masculina Femenina
Fecha Visita 17 de febreo Poblacién 925 468 457
Estado Gujarat Nifios 140 76 64
Regién Aravalli Poblacién de casta 0 0 0
Taluka Bhiloda Poblacién tribal 925 468 457
Ubicacién 23.717490, 73.337717 Alfabetizacién 87,39% 94,90% 79,90%
Familias 187 Trabaos totales 441 252 189
Colegios 2 Trabajos marginales 356 186 170
SITUACON INICIAL PROCESO DE INTERVENCION SITUACION FINAL

- Laescuela posee instalaciones adecuadas
para el uso y los hébitos del agua.

- Tienen un pozo y un deposito en la propia
escuela.

- Engeneral saben leer y escribir, manejan el
ldpiz y aprenden hébitos de higiene.

- Falta de concienciacién sobre la
importancia del agua y sobre su escasez.

- Zona bastante seca, en la frontera con
Rajasthan, con alta salinidad en sus
acuiferos.

- Mayor problema de salud, frecuentes
enfermedades gastrointestinales.

CONTEXTO:

- Convivencia con ganado.

- lascasas poseen su propia letrina y
sistema de agua mediante bombas
eléctricas.

- Contaminacion del agua y suciedad en el
entorno.

- lascasas de las afueras se gestionan su
propia agua extraida mediante bombas
eléctricas.

Causas: Mala conservacion del agua. Uso de
agua en mal estado para beber y cocinar.
Desperdicio de agua excesivo.

Factores limitantes: Falta de educacién
respecto la importancia del agua y su relacién
con la salud. Desconocimiento de la
procedencia y la escasez de agua. Distincién
intuitiva del agua de beber.

¢QUE? Presentacién del proyecto “Water About” a las personas locales responsables
del pueblo con entrevista sobre la gestién y usos del agua. Presentacion del proyecto a
los profesores. Encuesta para educadores “Learning good Uses of water” y para nifios/as
“Water Symbols” para obtener informacién sobre la interpretacién de conceptos y
simbolos (todos relacionados con el agua).

Un breve ppt con 2 actividades para interactuar con los nifios y obtener informacién
inicial de su conocimiento sobre el agua y la interpretacién de conceptos y simbolos
(todos relacionados con el agua). Esta presentacion se realizé en una Unica aula donde
juntaron a cuatro clases diferentes.

¢CUANDO? 17 de febrero de 2020 en horario escolar

¢QUIENES? Investigador: Gonzalo Trenor

Ayu. HDRC: Rajesh Lakum

Local Participants: Kishour Chaudhari

Principal: Bhavna ben D. Prajapati

Profesores/as: Supriyakumari Natvarsinh, Mamtaben Laxamansinh, Nayanaben
Babubhai, Hinduben y Jagdishbhai.

Alumnos/as: cuatro clase (10-14 afios)

¢COmMO?

Se realiz6 una entrevista con ayuda de traduccién a gujarati donde se pregunté a cerca de
todo lo relacionado con el uso del agua en el pueblo de Raypur a la poblacién local, mas
concretamente al Serpanch y a los trabajadores de la escuela.

En el colegio se realizo el pase de un ppt, traducido por el ayudante del HDRC, el cual
termind con dos actividades:

Act1: Se fueron presentando diferentes simbolos buscando la interpretacién de los nifios,
para finalizar con una encuesta via mévil a cerca de los simbolos mds identificados por
ellos respecto a distintos mensajes del uso del agua.

Act2: Preguntas sobre el origen del agua, se explicé de forma breve la formacién de
acuiferos y la extraccion del agua subterranea, para terminar, montando diversos puzles
sobre los conceptos explicados. Y manipulando un modelo 3D de las capas del suelo y su
extraccion.

¢CON QUE?
Modelo 3D, Picoproyector, puzzles, teléfonos méviles, papel y lapiz.

A Favor: Actitud receptiva de todos los participantes hacia nosotros por nuestra
procedencia y el contraste de culturas. Factor novedoso por el uso de méviles como
elemento interactivo para la educacién. Ayuda de los profesores para realizar encuestas a
los nifios. Nifios muy participativos.

En Contra: La necesidad de traduccién. Algunos nifios demasiado timidos e
intimidados.

Han experimentado otra forma
de comunicacién en el
aprendizaje del agua.

PARA INVESTIGACION UPV

6 respuestas de educadores

52 encuestas nifio/as
Informacién sobre participacién
activa y comprensién autéctona
de gréficos/pictogramas.

INTANGIBLES

Mayor interés SOBRE el AGUA
Conocimiento concreto de
dénde viene el agua y porqué la
distribuyen desde un depésito
elevado (comunes en la India)
Identificacion de dreas
relevantes en el uso de agua
asociadas a comunicacién
grafica (pictogramas)

TANGIBLES

Se les ha proporcionado un
modelo 3D donde se pueden
ver las capas del suelo y los
acuiferos, para emplear como
elemento explicativo.

6 PUZZLES Modelos planos de
las capas de la tierra y los
acuiferos

LECCIONES APRENDIDAS

COSAS A REPETIR

COSAS A CAMBIAR

los alumnos.

- Utilizar medios digitales como el mévil para atraer la atencién de -

- Realizar actividades participativas donde los alumnos puedan
expresar su opinién en un ambiente cémodo y distendido.

- Contar con la ayuda de la gente local y de los miembros del HDCR
para traducir y agilizar las entrevistas y las encuestas.

temas a tratar.

Posibilidad de llevar las encuestas impresas para agilizar el proceso.
- Llevar un pequefio glosario con frases y palabras claves sobre los
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18. Presentacion sesiones de aula fase 2 del trabajo de campo.

02
FROM WHERE?

EUROPE, SPAIN
CITY OF VALENCIA
UNIVERSITAT POLITECNICA DE VALENCIA

ABOUT ME

NAME: GONTALO
PLACE OF BIRTH: SPAIN
JOB: PG. STUDENT
AGE: 29

— RESEARCHING ABOUT WATER

— DOING ATIVITIES WITH CHILDREN
— MEETING DIFERENT PEOPLE

— LEARNING ABOUT WATER

.03

.04

WATER OF THE WORLD

CLEAN WATER V5 DIRTY WATER

WHERE DOES THE
WATER GOME FROM?

.05

152



WHERE 15 THE WATER?

GROUND
WATER

.06

.08 .09
DOES THE
DRINKING WATER
RUN OUT? PLANET
.09 .09
LIQUID
LAKES
WATER A WATER
IN THE e CTOND IN THE
PLANET L PLANET
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-
O

IN INDIA

10
WATER

10
WATER

IN INDIA

WHAT YOU CAN DO
TO SAVE WATER?

N

S TYPES
OF WATER

i ®

S TYPES
OF WATER
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WHERE ARE THIS WATER?

USES OF THIS WATER?

HOW TO KEEP THE
WATER GLEAN?

N

THANKS YOU!
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19. Resultados encuesta a profesores.

RESPUESTAS TOTALES: 35

EDADES DE PROFESORES

23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

EDADES

N

1 I
0

19 21

3 55 57

5

¢DONDE SE APRENDE SOBRE EL VALOR Y LOS BUENOS USOS
DEL AGUA?

14%

= ESCUELA

0,
7% = CASA

= OTROS
69%
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18
16
14
12

o N & O ®

VALORAR EN UNA ESCALA DEL 1 AL 5 (+) LA CONCIENCIA DE
LOS NINOS SOBRE LA IMPORTANCIA DEL AGUA EN LA SALUD Y
LA LIMPIEZA

3 4 5

1 2

¢EN QUE ETAPA SE LES ENSENA A LOS ALUMNOS LOS HABITOS
DE USO DEL AGUA?

9% 14%
= 2.5 AROS

' = 5-8 ANOS
31% = 8-12 ANOS
= 12-18 ANOS
46%

¢CREES QUE ES SUFICIENTE LA EDUCACION SOBRE LA
LIMPIEZA'Y EL VALOR DEL AGUA?

23%

u S|

NO
3% e )

= A MEDIAS

74%
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¢QUE RECURSOS CREE QUE HAY DISPONIBLES PARA ENSENAR
ESTOS VALORES SOBRE LA HIGIENE Y EL BUEN USO DEL AGUA?

orros
posTers [

Juecos

vieos |
usros

20 25

o
(3]
=
o
[
w

¢QUE HABITOS DE HIGIENE CREES QUE HAN ADQUIRIDO LOS
NINOS AL FINALIZAR LA ESCUELA PRIMARIA?

LAVAR LAROPA

FREGAR

ALMACENAR AGUA DE FORMA CORRECTA
NO DESPERDICIAR AGUA

DUCHAR DE FORMA FRECUENTE

|
|
|
|

LAVARSE LAS MANADOS DESPUES DEL BANO
|
|

LAVARSE LAS MANOS ANTES DE COMER

0 5 10 15 20 25 30 35
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20. Resultados encuesta a nifios.

RESPUESTAS TOTALES: 271
EDAD DE LOS NINOS

40

30

20

0ot 2 uim . =

0 e e— | I I I — — — _
8 9 10 11 12 13 14 15

6 7
EDAD

AGUA POTABLE

IMAGEN 4
11%

IMAGEN 1
37% IMAGEN 1 IMAGEN 2

IMAGEN 2 IMAGEN 3 IMAGEN 4
30%

AGUA NO POTABLE

IMAGEN 1 ® i
32% .
IMAGEN 1 IMAGEN 2
IMAGEN 3
22%
IMAGEN 2 IMAGEN 3 IMAGEN 4

29%
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AGUA CONTAMINADA

IMAGEN 4
7%

IMAGEN 3
15%

IMAGEN 1
52%

LAVARSE LAS MANOS

IMAGEN 4
6%

IMAGEN 1
47%

IMAGEN 2 _/
39%

ALMACENAMIENTO DE AGUA

IMAGEN 3
22%

IMAGEN 1
44%

IMAGEN 2 _/
29%

IMAGEN 1

X

IMAGEN 3

IMAGEN 1

IMAGEN 3

e

IMAGEN 1

IMAGEN 3

-
IMAGEN 2

IMAGEN 4

IMAGEN 2

IMAGEN 4

0O
)

IMAGEN 2

(6

IMAGEN 4
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PROHIBIDO BANARSE

IMAGEN 4
13%

®

IMAGEN 3
13%

'M/ZS;N 1 IMAGEN 1 IMAGEN 2

®

IMAGEN 3 IMAGEN 4

AHORRAR AGUA

V-‘.‘;‘

IMAGEN 1 IMAGEN 2

| B

IMAGEN 3

9
15% IMAGEN 1

48%

IMAGEN 2 _/
24%

IMAGEN 3 IMAGEN 4
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21. Péster congreso EXCO 1.

SALON TECNOLOGICO DE LA CONSTRUCCION EXCO 2020
INTERNATIONAL ITINERANT EXHIBITION “RESEARCH IN BUILDING ENGINEERING - EXCO’20” - valencia SPAIN

XXXIV

ANALISIS ARQUITECTONICO Y CONSTRUCTIVO DE LAS VIVIENDAS TRADICIONALES DE
LA ALDEA DE CHARADU (INDIA).

ARCHITECTURAL AND CONSTRUCTIVE ANALYSIS OF THE TRADITIONAL HOUSINGS OF
THE VILLAGE OF CHARADU (INDIA)

Maria-Isabel Giner-Garcia'25, Angeles Rodrigo Molina'34, Gonzalo Trenor Yrizar'#
Universitat Politécnica de Valéncia!; Dpto. Construcciones Arquitecténicas?; Dpto. Expresién Gréfica Arquitecténica®; ETSID?; ETSIES

El trabajo que se mues(ra lorma pane del Proyeclo ADSIDEO 2018, Cooperacién al Desarrollo: aldea Charadu (India), proyecto i por el de C al Desarrollo de la UPV. EI
objetivo del proy es y la difusion de buenos usos y practicas del agua. Para ello, y como parte de la investigacion, ha sido necesario analizar las distintas tipologias de
viviendas tradicionales existentes en Ia aldea. Dicho estudio aporta informacién sobre su sistema de vida, y sirve de base para definir un marco de mejora con impacto positivo en la salud.
Charadu es un pueblo del estado de Guyarat (India), a 32 km de Gandhinagar, capital del distrito, y cuenta con { 6000 i donde el 80% trabaja en la agricultura y la ganaderia, y el
resto en la construccion y comercio. Existen 1200 viviendas, la mayoria ubicadas en terrenos sin urbanizar. No existe un trazado regulado de calles, ni se encuentran asfaltadas. Dispone de tendido
eléctrico y abastecimiento de agua. El 70% de las viviendas carecen de bafio, y existen un total de 70 médulos para inodoros de uso publico.

operation: Charadu Villa,

ter uses and pra

DSIDEO

e UPV.
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T

India), a p d by t

Development

of good wa

The paj 2018 Proje
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housings e

dlm

village in dhinagar, capit ct, and has app 0 work in agricu and the
trade. There a ated on undeveloped areas. There is no controlled layout of s aved. It has electrici supply
bathroom, and tt s for public toilets

VIVIENDA UNIFAMILIAR AISLADA / ISOLATED SINGLE-FAMILY HOUSING
Vivienda en planta baja, de dimensiones aproximadas
7,50x4,50m., y 2,20m de altura media. Cuenta con cuerpo
principal y porche frontal completamente abierto. El cuerpo
principal se divide en dos zonas: una cerrada destinada a
dormitorio y almacenamiento de enseres; y otra semi-abierta
destinada a cocina y zona de estar. Este tipo de viviendas

Housing in ground floor,

pproximate dimensions
erage height. It has a
open frontal porch. The
wo areas: an sed
of household goods:
and living ar

7,50x
main by
building is div
for the bedro

main

1a HJ stora
ea for the kitcl

carecen de bafio, y suministros tanto eléctrico como de This of housing lacks of bathrcom, and b
agua. En cuanto al sistema constructivo, dispone de una cal and t lies. As for th t
cimentacién corrida bajo muro, y aislada en pilares, con foundation under

una profundidad de 30-60cm. En los muros, esta realizada n pilla a depth of 30-60cm. In

CONCLUSION / CONCLUSION

Autoria

Auth f the plans: au
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el estatus social de la poblamén Béslcameme se usan los mismos materiales, la
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Constructively, t a
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at show the purcha
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most

en las més

propias de las viviendas de propietarios de mayor

1

los huecos, el revestimiento de suelos y paredes, el uso de la madera mas
trabajada, y el empleo de técnicas constructivas mas desarrolladas, son mas
estatus  social.
Arquitecténicamente, tienen la misma configuracién y, en la mayoria de los
casos, carecen de bafio y de suministro de agua. Por tanto, se deduce que las
acciones de mejora con impacto positivo en la salud a realizar en las viviendas,
deben ir encaminadas a: 1. Mejorar el suministro de agua; 2. Dotar de estancias
para el aseo personal; 3. Mejorar las condiciones higiénicas de la “cocina”.

dado a

of floors and w
veloped constructio
5 of highe
and

hniques, are charact
cial tus. In architectural terms
in most cases, tt do not e a bathn e
cluded that improvement actions with a

they b

eref it c C
> impact on the Ith to be carr t in the housings should be
aimed at: 1. Improve the water supply Z Pr s for personal care

3. Improve the hygienic con

con ladrillo cerdamico macizo tomado con barro. En el caso the e with solid ceramic
de los pilares, esta realizada mediante hinca del soporte de mud the pillars, it is ma
madera en el pozo con grava y barro, y compactado wooder the well with | and mud, and
mediante una tabla de madera plana. Los muros de carga compacted by means of a flat wooden board. The
N N de 8-12 pulgadas de espesor estan realizados con ladrillo load-bearing wall 12 inches thic of solid
macizo de dimensiones 8x4x3.5 pulgadas, tomados con brick 8x4x3.5 inches mud
argamasa realizada con barro y heno. Los pilares son and hay support a
° ° — troncos de madera, que soportan una cubierta sin apenas roof with with a
I pendiente ejecutada con estructura de troncos de madera y truct t
cobertura con chapa ondulada metalica, y fibras vegetales ated
en porche. Los huecos carecen de carpinteria. El The openings do not
L4 ¢ == - revestimiento en suelo es inexistente, y las paredes coating is non walls are
interiores estan revestidas con una capa de barro y heno. d with a layer of mud and hay.
VIVIENDA UNIFAMILIAR ADOSADA EN HILERA / ROW SEMI-DETACHED SINGLE-FAMILY HOUSING
Vivienda en planta baja de dimensiones Dwelling in ground floor of dimensions
12,00x8,00m., y 2,20m de altura en fachada 12,00x8,00m., and 2,20m of tin
principal, llegando a los 4,00m en fachada main facade, arriving at 4,00m rear
posterior, con cuerpo principal y porche frontal facade, with main part and frontal porch
delimitado por muretes. El cuerpo principal esta delimited by walls. The main b
destinado a dormitorio y almacenamiento de used as a bedroom and st
enseres; y el porche se utiliza como cocina y ousehold goods; and
zona de estar. En cuanto al sistema used as a k
constructivo, dispone de una cimentacién for constructive system -
corrida bajo muro, con una profundidad de continuous foundation under I
60cm, realizada con ladrillo ceramico macizo ~ Wwith a deptf m, made with s
tomado con barro. En el porche se colocan ceramic brick with mud. In the I
pilares, de seccién rectangular, prefabricados are placed pl\lars of rectangular
de hormigén. Los muros son de carga de 1 % n, precast
pie de espesor, y estan realizados con ladrillo bearing walls l
macizo de 8x4x3.5 pulgadas, tomados con are made of soli
argamasa a base de barro y heno. La cubierta I
inclinada a un agua, esta ejecutada con chapa x
metdlica ondulada sobre una estructura de T
troncos de eucalipto atados con alambre. Sobre
la chapa, se colocan ladrillos que evitan el vuelo
de la misma por efecto del viento. Los huecos fying as a w
disponen de carpinteria de madera. Las openings have wooder e
paredes estan recubiertas con una capa de  Wwall cladding | th a layer of r«—/]'!
barro, y posterior pintado. El pavimento se  mud, and later flooring is
realiza con mortero in situ. u
VIVIENDA UNIFAMILIAR ADOSADA PAREADA / I I
TWIN DUPLEX SEMI-DETACHED SINGLE-FAMILY HOUSING
de de dos alturas en diplex. Ha duplex semi-di ed ho s. It has no! -
sido imposible acceder al edificio, por lo que el estudio se realiza access to the building e study is done
desde el exterior. Al igual que el resto de las viviendas cuenta con has main
cuerpo principal y porche frontal Se desconoce si dispone de  building s I W t has a
bario. la es igual a las bathroom e foundation is the e as - -
anteriores; en el porche, pilares oramentados de madera; los porch, omamented wooden
muros Inlunles son de carga de ladrillo macizo; muros fachada load-bearing side walls are made of
de madera y cegado con main fagade load-bearing walls are ma
ladrillo macizo; el 'orlado es de madera; la cubierta es inclinada, en framework and bli with solid k; the slab . .- 8 »
realizada como la anterior; los huecos disponen de carpinteria ood; the roof is the previous
ornamentada de madera. n carpentry.
Husoria do los planos: auiores del péster

las imégenes: Marina Puyuelo. 2018
f the images: Marina Puyuelo. 201
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22. Péster congreso EXCO 2.

SALON TECNOLOGICO DE LA CONSTRUCCION EXC0 2020 XXXIV CONSTRUCTION TECHNOLOGY EXHIBIT - EXCO 2020
INTERNATIONAL ITINERANT EXHIBITION “RESEARCH IN BUILDING ENGINEERING - EXCO’20” - Valencia SPAIN

LOS DEPOSITOS DE AGUA ELEVADOS EN LA INDIA. Imagen y construccion del paisaje

HIGH WATER TANKS IN INDIA. Image and con r the landscape

Marina Puyuelo Cazorla - Lola Merino Sanjuan - Ménica Val Fiel
Departamento Expresion Grafica Arquitectonica/ ETSID/Universitat Politécnica de Valéncia

En un contexto geogréfico caracterizado por la precariedad en el abastecimiento de recursos basicos como el agua,
constituye un reto significativo para la educacién y el disefio conectar el conocimiento con aspectes de la realidad local
que incidan en su valoracién y puedan contribuir a mejorar las condiciones de vida. Este estudio forma parte del proyecto
ADSIDEO Investigacion en comunicacion grafico visual para el disefic de mensajes relativos a la limpieza y el valor del
agua. Aplicacion en el pueblo de Charadu, India (1).

Se presenta aqui la metodologia y el desarrollo de uno de los estudios previos llevados a cabo sobre la dotacion del agua
en la aldea de Charadu. En primer lugar, se ponen en valor los depsitos de agua elevados que aprovisionan y favorecen
la habitabilidad de estos entornos y de este lugar en particular y, se aborda también su interés como hito paisajistico y de
wayfinding. A partir de esta argumentacion y con el objetivo de facilitar su comprension y relevancia, se describen estos
elementos constructivos de equipamiento urbane, sus caracteristicas y materiales

INTRODUCCION/ INTRODUCTION

La estructuracion y la idad de 6n del medio ambiente es una capacidad propia y vital entre los
seres vivos que determina su necesidad de referencias visuales que favorezcan la “legibilidad del paisaje” [2]
La forma de entender como se percibe o se configuran los asentamientos en nuestra percepcion, apunta a la
identificacion de sus elementos esenciales, como generadores de su imagen y por ello estos depositos eleva-
dos en la India adquieren presencia singular en las éreas rurales.

De ofra parte y por definicion, estos depositos son estructuras necesarias para contener un volumen de agua,
con las instalaciones complementarias precisas para cumplir funciones de regulacion de caudales y de segui
dad di icio [3]. Los depositos elevados son aquellos cuya solera esta por encima del nivel del suelo, y
sustentan mediante una estructura. Suelen tener menor que el resto de tipologias por motivos e
tructurales. Los depésitos elevados se emplean cuando no es posible hallar una cota adecuada para situar un
depésito enterrado, semienterrado o de superficie, siendo caracteristicos de pequefios municipios ubicados en
zonas planas. El agua contenida en estos depositos a través de la red de distribucion, suele ir directamente al
consumo. Su construccién se hace necesaria cuando no hay elevaciones naturales del terreno y su forma,
tamafic y materiales de construccién, dependen de las necesidades de cada poblacion. No obstante, un aspec:
to importante de estos depositos es el aspecto estético ya que son vistos desde puntos muy lejanos. Estados
Unidos recoge una gran variedad de disefios fruto de la creatividad de los arquitectos y el presupuestoe disponi-
ble [4]. (Fig 1,2, 3y 4).

MATERIALES Y METODOS!/ | ERIALS AND METHODS
1_Fase de analisis documental y constructivo. Aspectos de forma y funcién

2_Fase: Trabajo de Campo de observacion directa de la solucién adoptada y del
estado del deposito y su instalacion (Figuras 5y 6).

Los materiales empleados han sido soportes de captacion iméagenes, laser de me-
dicion, software d 5n, soportes de aln e impresion de
archivos en 2y 3D.

CONCLUSIONES/ CONCLUSSIONS

Enlalndia, estos elevados son construcciones funcionales de primer orden que responden a las necesidades de
infraestructuras basicas de los asentamientos conectando medioambiente, tecnologia e imagen del entorno adquiriendo un
rol de valor paisajistico (Figuras 7 -10). Por tedo ello, es necesario comprender como son estos elementos y su rol en la ha-
bitabilidad de estos lugares. En consecuencia, es importante desarrollar conocimientos que faciliten su cuidado y manteni-
miento como instrumentos determinantes para garantizar el aimacenaje y el uso del agua.
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23. Pantallazo de la publicacién realizada por la ETSID.
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# ETSID GRADOS MASTERS DOCTORADO SECRETARIA HORARIOS/CALENDARIOS PRACTICAS INTERNACIONAL BIBLIOTECA

Q

Mas de 180 nifios de 6 aldeas en Gujarat (India), han participado yaen el ccciive e texto a buscar @
proyecto de investigacion ADSIDEO “About water” financiado por el Area

de Cooperacid al Desemvolupament de la UPV. <

SOBRE --T’
El proyecto investiga el disefio de recursos de aprendizaje y la comunicacion sobre el valor y el e =
buen uso del agua. % W

En esta fase, que desarrolla el trabajo de campo, el proyecto cuenta con el apoyo del Human
Development Research Center de Ahmedabad (HDRC), en la organizacion de las visitas a las auto [Matricula]
aldeas, el contacto con las escuelas y el Panchal, asi como en la traduccion a Gujarati.

La IP del proyecto Marina Puyuelo y el estudiante Gonzalo Trenor del Master de Ingenieria del .
. , : L o poli |Consulta
Diseno, ambos de la ETSID, estan empleando en esta investigacion, técnicas de disefo
participativo, algunos recursos de aprendizaje desarrollados en la UPV, y dos encuestas: una
dirigida a maestros/educadores y otra, a los nifios entre 6-12 afos. . .

poli [Clta]

El estudiante cuenta con una beca del centro del Area de Cooperacié al Desemvolupament para la
realizacion de sus tesis de Master en este area y continuara su estancia hasta el mes de abril,
trabajando en el estudio y el redisefio de los recursos generados con esta investigacion. Jira [Gregal J

aboutwater e '
S L7l e A poli [formaTJ

v

inter (Cambio]

poli [Apps]

info [Acceso]

1.580.967 views
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24. Pantallazo de la publicacién realizada por la UPV.

Valencia - English | a - A | Accesibilidad | Mapa web | Buscar | Directorio
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.. Iniciar sesion ::

MISION ESTUDIOS ORGANIZACION PERFILE
Inicio UPV :: Perfiles :: Prensa :: Noticias de la web
Noticias destacadas
About water

Un proyecto financiado por el Area de Cooperacién al Desarrollo UPV ensefia a
180 nifos de Gujarat (India) a hacer buen uso del agua
[13/02/2020 ]

VIl Premios de Disefio Catedra
Stadler

Cristina Alamo Martin y Marta Gil
Pato logran el triunfo absoluto con su
proyecto 'Andara’

Mas de 180 nifios de 6 aldeas de Guijarat
(India) han participado ya en el proyecto de
investigacion ADSIDEO About water,
financiado por el Area de Cooperacién al

. ARWU 2020

El ranking de Shanghai, reconocido
como el indicador de universidades
mas prestigioso del mundo,
consolida a la UPV como mejor
politécnica de Espafia

Desarrollo de la Universitat Politecnica de

Valéncia (UPV). §

El proyecto, que investiga el disefio de
recursos de aprendizaje y comunicacion

COVID-19 Subgroup Discovery
and Exploration Tool

Un nuevo sistema de inteligencia
artificial facilita un pronéstico fiable
de los pacientes en el momento del
ingreso

sobre el valor y el buen uso del agua,

cuenta con el apoyo del Human
Development Research Center (HDRC) de
Ahmedabad (India), clave en la

Plazas vacantes grados

Subasta de vacantes: consulta si has
obtenido plaza en la subasta
realizada el 31 de julio

organizacion de las visitas a las aldeas, el
contacto con las escuelas y el Panchal (colectivo de castas artesanales indias), asi como en la ML
traduccién a gujarati, lengua indoeuropea del estado de Gujarat y hablada por alrededor de 23
millones de personas.

Premios PRECREA

Rosangeles Valls, Isabel Tejeda
Martin, M® José Martinez de Pisén
Ramon, Joan Francesc Mira y Diego
Ramia i Arasa, galardonados

Técnicas de disefo participativo, recursos de aprendizaje UPV y dos encuestas i ~I;

Marina Puyuelo, integrante del Departamento de Expresion Grafica Arquitecténica UPV e
investigadora principal del proyecto, y Gonzalo José Trenor, estudiante del Master
Universitario en Ingenieria de Disefio en la Escuela Técnica Superior de Ingenieria del Disefio

aprendizaje desarrollados en la UPV, y dos encuestas, una dirigida a los maestros y

Gonzalo Trenor cuenta con una beca del Area de Cooperacién al Desarrollo UPV para la
realizacion de su tesis de master en esta area, y continuara su estancia en Gujarat hasta abril
trabajando en el estudio y el redisefo de los recursos generados gracias a esta investigacion.

" Aire-19

El nuevo sistema de ventilacion
UPV-IBV-AIDIMME para pacientes
con COVID-19 recibe la autorizacion
para su investigacion clinica

(ETSID-UPV), estan empleando en el estudio técnicas de disefo participativo, recursos de Descérg ate |a

educadores, y otra, a los nifios y nifias de entre 6 y 12 afios. nueva app

-

e

165
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Titulo de las practicas (Pais): “Investigacion en disefio y desarrollo de recursos
visuales y ofros soportes para la educacién de ninos y jbvenes en temas
relativos a la limpieza y el valor del agua.” (INDIA)

Autor/a: Gonzalo Trenor Yrizar

Tutor/a de la UPV: Marina Puyuelo Cazorla

Titulacién: Mdster en Ingenieria de Diseho

Institucién contraparte: Human Development Research Center (HDRC)

Palabras clave (mdax. 5): Educacién, Comunicacién, Disefio, Agua, Higiene

Autorizacién estudiante:
Yo, Gonzalo Trenor Yrizar con DNI 29222612P, autorizo al Centro de
Cooperacién al Desarrollo de la Universidad Politécnica de Valencia para
publicar el frabajo que adjunto en este formulario.
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Autorizacién tutor/a de la UPV:
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RESUMEN del trabajo readlizado (mdximo 3 pdginas).
Resumen (maximo 300 palabras):

Este trabajo aranca de un proyecto de investigacion (ADSIDEQ) acerca de la
creacion de soportes y mensajes de comunicacion, con los cuales sensibilizar y
educar en torno a los valores del agua limpia y la higiene. Utilizando estos valores
como aspectos fundamentales para mejorar la calidad de vida de una
comunidad en el contexto geogrdfico de la India.

Actualmente, la India sufre un problema grave con el agua, tanto por su escasez
como por su mala utilizacién. Esto conlleva multiples deficiencias respecto a
limpieza, higiene y salubridad. Esta problemdtica fue identificada a través de
diversos proyectos y actuaciones realizados en el estado de Gujarat, y es de ella
de donde nace este proyecto.

A partir de esta investigacién, se han elaborado una serie de mensajes sobre
conceptos relacionados con el bueno uso del agua y la higiene con la
iconografia mds extendida. Todos estos mensajes y conceptos se han testeado
con la gente local, en diferentes escuelas principalmente rurales, de todo el
estado de Gujarat. El principal objetivo ha sido poder establecer diferencias y
coincidencias entre las diferentes zonas y conclusiones acerca de la percepcion
de los nifos respecto a la problemdtica del agua.

A partir de estas conclusiones y una vez planteado un lenguaje iconogrdfico
comun para las diferentes partes del estado, el proyecto ha consistido en un
proceso de co-diseno (estudiantes, profesores, asociacién, nifos...), para
proponer, testear y mejorar diferentes unidades diddcticas que puedan servir
como recursos para trabajar las dos problemdaticas principales obtenidas en el
primer testeo: el desconocimiento de la escasez de agua y la diferenciacion
entre agua potable, agua limpia y agua sucia.

Por desgracia, se tuvo que finalizar esta segunda fase de testeo por causa del
CO-VID19, ya que se cerraron todas las escuelas de India. Aun asi, todas las visitas
y testeos realizados hasta el momento fueron muy positivos a nivel educativo y
han supuesto una verdadera accién de motivacién y concienciacion para los
alumnos y profesores de las diferentes escuelas que se han visitado.

Arca de Cooperacié al Desenvolupament e

Universitat Politécnica de Valéncia * *
Edifici 6G. Cami de Vera, s/n, 46022 Valéncia VLc * ‘
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Introduccién (Justificacién, antecedentes, objetivos):

Actualmente la India tiene un problema constante con el agua provocado por
la mala utilizacién y escasez. Todo ello conlleva multiples deficiencias respecto a
limpieza, higiene y salubridad.

El antecedente a este proyecto de tesis de Mdster que se ha trabajado de modo
experimental es el que se viene realizando en la aldea Charadu (Gujarat), un
proyecto de ADSIDEO, que trata de desarrollar conocimiento sobre su propio
sistema y organizacién en torno al uso del agua para determinar las mejoras que
podrian implementarse en términos de comunicacion.

A partir de este primer proyecto en Gujarat, no solo se ha podido identificar
claramente la problemdtica en torno a la limpieza y al uso del agua, si no que se
ha observado el desapego, el desconocimiento y la escasa concienciacion
sobre su valor y el alcance de la cuestién. De ahi surge este proyecto de tesis de
mdster en disefo que plantea como hipdtesis que investigar en los recursos de
comunicacién para el aprendizaje podria ser la base para adquirir los hdbitos de
limpieza y uso del agua que revertirdn en la salud, el bienestar y la mejora de las
condiciones de vida.

En este proyecto se han desarrollado diferentes formas sencillas de
comunicacién y actividades para realizar en las escuelas de las aldeas indias,
previamente contactadas por el HCRD. El principal objetivo de esta actividad ha
sido poder probar estas estrategias y recursos de forma empirica y mejorarlas
para hacerlas lo mds Utiles posible y contribuir en la educacién sobre la higiene y
el agua en estos colegios de dreas rurales de Gujarat. En este sentido, apoyar la
educacién es fundamental, supone un medio de comunicacién con las familias
a través de los ninos y garantiza una evolucién hacia un desarrollo sostenible.

Mds concretamente, el proyecto ha trabajado en:

¢ Disefar contenidos visuales y tactiles inclusivos para estas comunidades
locales.

e Estudiar la viabilidad y efectividad de un par de unidades diddcticas y
sistemas de comunicacién sobre estos contenidos.

¢ Pilotar el funcionamiento de los objetos de aprendizaje bdsicos sobre
compresidon de mensajes sobre higiene personal, utilizaciéon del agua y
limpieza.

e Colaborar con los miembros de la comunidad local en su adaptaciény la
mejora de los contenidos.

Arca de Cooperacié al Desenvolupament e
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Desarrollo:

Una vez en el lugar de destino, el proyecto se dividié principalmente en tres
fases diferentes. Una de adaptacién y toma de contacto con el lugary la
gente local, ofra de estudio de las dreas de trabajo de campo en el estado
de Gujarat y por Ultimo una fase de creacién de recursos y segundo testeo
en los colegios de las aldeas.

En la primera fase (2 semanas aprox.) nos reunimos con la organizacién HDRC
y tuvimos nuestra primera toma de contacto. Pudimos conocer a las
diferentes personas locales que se involucrarian en el proyecto, conocer su
trabajo y dreas de accidn, asistir a sus actividades (Jornada Mujeres Dalits,
Gestidn del Territorio y el a gua), ponerles en antecedentes sobre qué se
proponia redlizar y en que iba a consistir, y recibir sus consejos a la hora de
enfocarlo. Durante estas semanas se planted de modo conjunto el plan de
actuacién, las personas que podrian apoyarlo y todas las cuestiones que
podian intervenir: calendario de visitas a las aldeas, materiales disponibles,
limitaciones en la comunicacioén, vigjes y vehiculos necesarios...

En la segunda fase del proyecto (3 semanas aprox.) estuvimos visitando
aldeas en las diferentes regiones del estado. En ellas, entrevistdbamos a los
responsables locales para conocer la situacion del pueblo respecto al agua;
seguidamente se visitaban las escuelas donde habldbamos y pasdbamos
encuestas a los directores y profesores para ver de qué modo se trabajaba la
problemdtica del agua y si era efectivo, y para finalizar, se realizaba una
sesion de clase participativa en el colegio en la que se realizaba una
presentacién donde, se les preguntaba sobre identificaciéon de sefales y
usos del agua y se les pasaba un test donde relacionaban iconografia con
conceptos vinculados con el agua. En estas experiencias han participado ¢
escuelas rurales y mas de 250 nifios entre 7 y 12 anos. Esta informacién es de
gran utilidad para el disefio de recursos mds adaptados y que pueden
trasladarse a otras regiones del estado.

En la tercera y Gltima fase (5 semanas aprox.), nos dedicamos a generar
nuevos recursos visuales y tdctiles con los cuales abordar las problematicas
mas graves vistas en la etapa anterior. Seguidamente se empezd con la
segunda ronda de test en diferentes escuelas, pero como se ha indicado
anteriormente, esta etapa finalizé antes de lo previsto por el cierre de las
escuelas debido al CO-VID19

*
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Resultados/ Conclusiones:

Durante todo el proceso de desarrollo se fueron obteniendo diferentes resultados y
conclusiones que se fueron utilizando para mejorar y anadir valor a los recursos
educativos que se estaban creando simultdneamente.

Durante la segunda etapa del proyecto se visitaron 9 aldeas de 4 regiones
diferentes del estado (centro, este, norte y oeste). Ademds, se buscaron aldeas lo
mds variadas posible: tribales, con diferentes niveles de casta, con diferentes niveles
de alfabetizacién, etc. En ellas, se hicieron multiples entrevistas, se realizaron distintas
presentaciones del proyecto, se trabajé con instrumentos de investigacion y se
proporcionaron recursos educativos como modelos 3D o puzles, que después se
quedaron las mismas escuelas. En estas aldeas, también pasamos 2 test de Google,
uno para profesores y otro para ninos. Se obtuvieron un total de 35y 271 respuestas
respectivamente. De esta etapa se obtuvieron varias conclusiones:

e Mucha gente desconoce las diferencias entre agua potable, agua limpia y
agua sucia, lo cual, provoca multiples enfermedades.

¢ Existen diferentes niveles de conocimientos en funcién del grado de escasez de
agua que sufre la regién en cuestion. A mas escasez, mds concienciacion.

¢ La mayoria de lo ninos conocen las acciones en las que el agua se ve
implicada, pero desconocen su valor e importancia. Tienden a verla como un
recurso inagotable (como la mayoria de los adultos).

e Lamejor edad para que los ninos adquieran conciencia acerca de la
importancia del agua es entre los 7 y los 11 anos.

e Laresponsabilidad educativa correspondiente al buen uso del agua recae
principalmente en los colegios, ya que muchos padres no son conscientes de la
problemdtica que existe al respecto.

e Existe una iconografia sobre el agua comuUn para la mayoria de gente, con
algunas pequenas diferencias segun la regién.

A partir de estas conclusiones se montaron las dos unidades diddcticas que se
consideraron mds necesarias para mejorar la problematica y se empezé a testear
en algunos colegios. Los resultados han sido positivos, se logré desarrollar un clase
dinédmica y divertida para los ninos, sin apenas texto y con una iconografia clara y
estética. La problematica principal ha sido el idioma y la falta de hdbito de los nifos
en cuanto a la participaciéon en algunos momentos de la clase.

Como conclusidn global, se puede afirmar que invertir en investigacion sobre
comunicacién y recursos educativos tiene un impacto positivo en los hdbitos de
limpieza y uso del agua, pero es necesario mantener estas experiencias en el
tiempo si se quiere conseguir que tengan un efecto real en la salud y el bienestar.
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26. Péster final del proyecto para CCD.

“Investigacion en diseno y desarrollo de recursos visuales y otros soportes para la
educacion de nifnos y jovenes en temas relativos a la limpieza y el valor del agua.” (INDIA)

AUTOR: Gonzalo J. Trenor Yrizar (gontreyr@gmail.com) | TUTORA: Marina Puyuelo Cazorla (mapuca@ega.upv.es)
PROGRAMA DE COOPERACION AL DESARROLLO

CONTEXTO.

Actualmente, la India, y mas concretamente el estado de Gujarat, sufren un problema grave con el agua.
El cambio climatico, el icio y la ion de los i esta con las
existencias del pais. Ademas, los altos niveles de residuos y vertidos, y la mala utilizacién de ésta
provocan que la poca agua que hay esté en su mayoria contaminada o en mal estado. Estos problemas
de escasez, mala utilizacion y inaci maitiples deficiencias respecto a limpieza, higiene
y salubridad. Y es de estas problematicas de donde nace este proyecto de cooperacion.

HDRC - ENTIDAD DE ACOGIDA.

El proyecto en Gujarat fue realizado de la mano del
Human Development and Research Center (HDRC). El
HDRC es una organizacion no gubernamental
registrada que trabaja bajo los auspicios de St. Xavier's
Non-formal Education Society (SXNFES) desde 1977
desde Ahmedabad. Este centro trabaja en contacto
directo con mas de 500 aldeas de la comunidad rural. Y
su misién principal es la de abordar cuestiones como las

i de casta, las i la pobreza, el
analfabetismo, el subdesarrollo y el acceso limitado o
nulo a servicios basicos. Los principios de cooperacion,
trabajo en red y accion social basada en el
conocimiento, son el nicleo de todas sus actividades.
Agradecer el trabajo y el apoyo de Rajesh, Mukesh, Sr.
Jacinta y Sr. Sunitha durante todo el proyecto, sin ellos
no hubiera sido posible llevarlo a cabo.

ANTECEDENTES Y OBJETIVOS.

El antecedente a este proyecto experimental es el que se viene realizando en la aldea Charadu (Gujarat),
un proyecto de ADSIDEO, que trata de desarrollar conocimiento sobre su propio sistema y organizacion
en torno al uso del agua para determinar las mejoras que podrian implementarse en términos de
comunicacion.

En este proyecto se han desarrollado diferentes formas sencillas de comunicacion y actividades para
realizar en las escuelas de las aldeas indias. El principal objetivo de esta actividad ha sido poder probar
estas estrategias y recursos de forma empirica y mejorarlas para hacerlas lo mas Gtiles posible y contribuir
en la educacion sobre la higiene y el agua en estos lugares. En este sentido, apoyar la educacién es

fundamental, supone un medio de comunicacion con las familias a través de los nifos y garantiza una

hacia un

Mas concretamente, el proyecto ha trabajado en:

® Disefiar contenidos visuales y tactiles inclusivos para estas
comunidades locales.

® Estudiar la viabilidad y efectividad de un par de unidades
didacticas y sistemas de icacion sobre estos i

® Pilotar el funcionamiento de los objetos de aprendizaje basicos
sobre compresion de mensajes sobre higiene personal,
utilizacion del agua y limpieza.

® Colaborar con los miembros de la comunidad local en su
adaptacion y la mejora de los contenidos.

FASE 1 - ADAPTACION.

En la primera fase (2 semanas aprox.) nos reunimos con la
organizacion HDRC y tuvimos nuestra primera toma de contacto.
Pudimos conocer a las diferentes personas locales gque se
involucrarian en el proyecto, conocer su trabajo y areas de accion,
asistir a sus actividades (Jornada Mujeres Dalits, Gestion del
Territorio y el agua), ponerles en antecedentes sobre qué se
proponia realizar y en que iba a consistir, y recibir sus consejos a la
hora de enfocarlo. Durante estas semanas se plante6 de modo
conjunto el plan de actuacion, las personas que podrian apoyarlo y
todas las cuestiones que podian intervenir: calendario de visitas a
las aldeas, isponit imitaci enl icaci

FASE 2 - TRABAJO DE CAMPO.

En la segunda fase del proyecto (3 semanas aprox.) estuvimos
visitando aldeas en las diferentes regiones del estado. En ellas,

i a los locales para conocer la
situacion del pueblo respecto al agua. Seguidamente se visitaban
las escuelas donde 4 a los

FASE 3 - CREACION Y TESTEO.

En la tercera y Gltima fase (5 semanas aprox.), nos dedicamos a
generar nuevos recursos visuales y tactiles con los cuales abordar
las problematicas mas graves vistas en la etapa anterior.
Seguidamente se empez6 con la segunda ronda de prueba en

y
directores y profesores para ver de qué modo se trabajaba la
problematica del agua y si era efectivo. Para finalizar, se realizaba
una sesién de clase participativa en el colegio en la que se
realizaba una presentacion donde, se les preguntaba sobre
identificacién de sefales y usos del agua y se les pasaba un test
donde i i i i con el

viajes y vehiculos necesarios...

con
agua. En estas experiencias han participado 9 escuelas rurales y
mas de 250 nifios entre 7 y 12 afos. Esta informacion es de gran
utilidad para el disefio de recursos mas adaptados y que pueden
trasladarse a otras regiones del estado.

escuelas, pero como se ha indicado anteriormente, esta
etapa finalizd antes de lo previsto por el cierre de las escuelas
debido al CO-VID19.

CONCLUSIONES Y RESULTADOS.

Durante todo el proceso de desarrollo se fueron
obteniendo diferentes resultados y conclusiones que se
fueron utilizando para mejorar y afiadir valor a los recursos
educativos que se estaban creando simultaneamente.
Finalmente se logré desarrollar un clase dinamica y
divertida para los nifios, sin apenas texto y con una
iconografia clara y estética. La problemética principal ha
sido el idioma y la falta de habito de los nifios en cuanto a
la participacién en algunos momentos de la clase.

El proyecto tuvo que finalizar antes de lo previsto por
causa del CO-VID19, ya que se cerraron todas las
escuelas de India. Aun asi, todas las visitas y testeos
realizados hasta el momento fueron muy positivos a nivel
educativo y han supuesto una verdadera accion de
motivacién y concienciacion para los alumnos y
profesores de las diferentes escuelas que se han visitado.
Como conclusién global, se puede afirmar que invertir en
investigacién sobre comunicacién y recursos educativos
tiene un impacto positivo en los habitos de limpieza y uso
del agua, pero es necesario mantener estas experiencias
en el tiempo si se quiere conseguir que tengan un efecto
real en la salud y el bienestar.
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