
I. Título 

El caminar y la creación artística. Una aportación desde la práctica: Desorientaciones, el paisaje 
como lugar para ser pensado.  

 

II. Resumen 

El objetivo principal de esta investigación es determinar si el acto de caminar facilita una 
aproximación creativa al mundo. En aras de resolver este objetivo, se recurre en primera 
instancia a una revisión de literatura del caminar, el paisaje, el habitar, el territorio, entre otros 
temas. También se exploran las experiencias creativas de artistas que caminan y recurren al 
territorio como espacio de creación, como Hamish Fulton, Francis Alÿs y Richard Long. En 
segunda instancia, el caminar y la creación se abordan a partir de la experiencia personal, 
obtenida de un trabajo de campo estructurado en cinco viajes a pie realizados en España, China 
y Ecuador. El trabajo de campo tuvo como resultado una serie de obras que forman parte 
integral del proceso de investigación. La obra que fue elaborada a partir de fragmentos de los 
diarios de viaje, está compuesta por dibujos, pinturas y fotografías que indagan los lugares y los 
habitares que conforman un paisaje. Específicamente, se presentan las series Camino de 

Santiago, El Color del Viento, Desorientaciones y Entre el cielo y la tierra. También incluye el 
registro de la intervención realizada en las faldas del volcán Cotopaxi, en tributo a Richard Long.  

Esta investigación que se basa en la práctica y en la experiencia personal como el principal 
método de exploración, contribuye a entender la forma en que el caminar permite una 
aproximación creativa al mundo. El caminar es un acto de limpieza a partir del cual se eliminan 
todos los clichés y emergen las ideas. También, el caminar expone al cuerpo a situaciones 
extremas que le recuerdan su fragilidad.  
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