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“- sQué es la arquitectura?

- Una organizacién intencionada de
la materia que (re)consfruye
atmaosferas habitables”

(RUa Garcia, 2017)

C. Garcia Plo

Estrategias de control del clima en el trabajo de Harquitectes



Palabras clave

Arquitectura bioclimdtica,
Harquitectes, control del clima,
sistemas pasivos, materiales,
ambientes, tipos de clima.

Paraules clau

Arquitectura bioclimatica,
Harquitectes, control del clima,
sistemes passius, materials,
ambients, fipus de clima.

Keywords

Bioclimatic architecture,
Harquitectes, climate control,
passive systems, materials,
environments, types of climate.

C. Garcia Plo

Resumen

El objetivo del tfrabajo es recoger el andlisis de las estrategias de control
del clima que se emplean a lo largo de algunos de los proyectos del
estudio de arquitectura de Harquitectes, fundado en el ano 2000 en
Barcelona, el cual abarca temas actuales como la sostenibilidad, la
eficiencia energética y la capacidad de cambiar con respecto al
medio. Se hablard de los sistemas pasivos, protecciones solares y
materiales con buenas cualidades térmicas entre otros, ademds de las
distintas distribuciones y climas en los distintos espacios dentro de sus
edificios. De manera que podremos observar la evolucidon de dichos
sistemas en su frabajo.

Resum

L'objectiu del treball és recollir 'andlisi de les estratégies de control del
clima que s'empren al llarg d'alguns dels projectes de I'estudi
d'arquitectura de Harquitectes, fundat I'any 2000 a Barcelona, el qual
abasta temes actuals com la sostenibilitat, I'eficiencia energetica i la
capacitat de canviar respecte al mitjd. Es parlard dels sistemes passius,
proteccions solars i materials amb bones qualitats térmiques entre altres,
a més de les diferents distribucions i climes en els diferents espais dins
dels seus edificis. De manera que podrem observar l'evolucid d'aquests
sistemes en el seu freball.

Abstract

The principal aim in this project is to pick up the analysis of the climate
confrol strategies that are used in some of the projects by the
Harquitectes architecture study established in 2000 in Barcelona, which
includes current issues such as sustainability, energy efficiency and the
ability to change with respect to the environment. Passive systems, solar
protections and materials with good thermal qualities among other will
be discussed, besides to the different distributions and climates in the
different spaces within their buildings. So, we can observe the evolution
of these systems in their work.
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(Abalos, 2008)

C. Garcia Plo

0. Infroduccidn

Desde los inicios de la humanidad las personas han tenido la necesidad
de protegerse de su entorno. Con las primeras construcciones, el control
del clima ha sido el principal objetivo de la arquitectura. El desarrollo de
las nuevas tecnologias de climatizacién provocd que esta
responsabilidad se alejara de las manos de los arquitectos para
desarrollarse como instalaciones independientes que la arquitectura
tenia que incorporar. Esto queda reflejado en el diagrama que define
S. Behling donde los sistemas artificiales estdn por encima de los
formales. (Abalos, 2008) Sin embargo, ya hace tiempo que se ha estado
infentando retomar este objetivo principal para conseguir ambientes
interiores adecuados buscando el mdximo confort del usuario.

El despacho de Harquitectes recoge esta idea quedando reflejada a lo
largo de todo su frabajo. En su comienzo tuvieron la inquietud de que
la arquitectura volviera a ser la Unica responsable en desarrollar
respuestas al clima tomando de referencia el diseno y los sistemas
pasivos de la arquitectura tradicional verndcula. Aunque con el tiempo
se fueron dando cuenta de la existencia de lo que llamaron “verndculo
contempordneo” que consiste en construcciones eficientes y que se
disefian de forma sencilla Unicamente para un uso, ademds de
minimizar el uso de materiales llegando a esta arquitectura con las
mismas caracteristicas y ventajas que la tradicional.

Rechazando la idea de autor y mds alléd de una arquitectura sin
lenguaje, el estudio se caracteriza por proyectar desde el
comportamiento no solo de los materiales con los que trabajan, sino
gue también del edificio en su unidad y de las personas que lo habitan.
Tratan de alcanzar un estado de confort puro en sus edificios a través
del control climdatico teniendo claras las variables y condiciones que el
lugar aporta para beneficiarse y sacar el mayor partido de la naturaleza
del entorno. Asi pues, las técnicas y recursos que utilizan y que les
permiten esa relacién entre el clima del lugar y la arquitectura que
busca la creacién de espacios habitables es lo que hoy en dia se
conocen como parte de la arquitectura bioclimdtica.

En esta arquitectura se defienden los recursos de disefo arquitecténico
como la base del diagrama seguidos por los sistfemas pasivos para
minimizar la utilizacién de los activos. De esta forma se convierte la
arquitectura bioclimdtica en un punto de estudio en la investigacion
sobre las estrategias de control del clima en el trabajo de Harquitectes.

Estrategias de control del clima en el frabajo de Harquitectes o)
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Motivacion personal

La situacién que se estd viviendo en la actualidad ha hecho que la
sociedad se esté replanteando el cdmo se habita dia a dia en los
edificios y como estos condicionan la salud. En la bUsqueda de lo que
iba a ser una investigacion ligada a los elementos de proteccion solar
de la industria de Sax que desde los anos 60 se convirtié en la principal
fuente de trabajo para un gran nimero de familias y ante la llegada de
la pandemia aparecid esta arquitectura de Harquitectes en la que no
solo se utilizaban estos elementos, sino que a través de los recursos
arquitectdnicos lograban el control climdtico con relaciéon al bienestar
del ser humano. Una arquitectura en la que se tiene en cuenta a las
personas puesto que son sensibles, es decir, que tienen sentimientos,
gue se emocionan, que sienfen y que perciben lo que les rodea
afectdndoles de una manera u otra.

Esto fiene que ver con el diseno de espacios excepcionales en los que
las intensidades del habitar van desde las percepciones unidas al
bienestar fisico, incluyendo el placer psicolégico. Hasta ahora todo ello
habia pasado desapercibido mediante soluciones concretas en
momentos puntuales sin pensar en las consecuencias que podrian
acarrear a las personas con el tiempo. Asi como el hecho de crear
edificios con espacios especializados en usos concretos que no han
tenido la capacidad de adaptarse a unas circunstancias que pueden
cambiar constantemente.

Por lo que hace que una se plantee como realmente quiere vivir, si se
estd preparado para vivir de ofra manera sobre lo construido. Esta vez
ha surgido como respuesta a un problema y viene acompanado de
una serie de dudas relacionadas con la calidad de vida, los placeres,
el lujo, el confort, los ambientes y por tanto con la salud. Mientras que el
despacho ya introduce estas cuestiones en su frabajo al descubrir un
modo de vida algo diferente y que como Xavi Ros, uno de los
componentes del estudio, expresa: “La idea de vivir de una manera
especial, a menudo es un deseo no expresado.”(Diaz Moreno & Garcia
Grinda, 2019)

El estado actual, por tanto, se encuentra ante la necesidad de crear
ambientes y espacios con condiciones mejores de habitabilidad. En la
bUsqueda de estas condiciones, Harquitectes lo resuelve mediante el
comportamiento y el control del aire de forma natural.

Estrategias de control del clima en el frabajo de Harquitectes 7
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Objetivos y Metodologia

El frabajo tiene como propdsito recoger las estrategias para controlar el
clima que utiliza Harquitectes en su obra la cual ha sido muy
reconocida y publicada en estos Ultimos afos. Donde finalmente se
pretende analizar la evolucidn de dichas estrategias.

Para ello se hace un recorrido a través de los elementos que tienen que
ver con el clima, desde el punto de la utilizacién de recursos
arquitectdnicos fradicionales en una arquitectura mds
contempordnea.

En primer lugar, se centra en el comienzo de los cuatro arquitectos y en
las ideas que manejan a partfir de las conferencias que han ido
impartiendo. Ademds de la consulta de publicaciones para terminar de
completar la informacién necesaria y asi comprender sus proyectos de
forma mds clara.

En segundo lugar, se ha procedido a describir los aspectos de la
relacion entre arquitectura y clima empezando por su evolucion desde
las primeras construcciones recogida en numerosos libros hasta su
objetivo principal.

Para el andlisis de cada edificio se ha recurrido a la informacién online
y a la Ultima publicacién de El Croquis n° 203 donde se recogen los
proyectos de 2010 a 2020. Realizando esquemas volumétricos a partir
de la documentaciéon recogida y estudiando cada aspecto se ha
conseguido clasificar los recursos arquitecténicos, y el modo de
utilizarlos para conseguir los efectos necesarios en cada caso.

Por medio de distintas fuentes de informacién dichos recursos y efectos
se han definido y explicado primero de manera mds amplia para
después desarrollarse en una de sus viviendas, concretamente la Casa
1101 y el Centro Civico Cristaleries Planell 1015.

Tras recopilar toda la informacién y analizarla se ha establecido una
linea del tiempo en la que se han situado por orden cronoldgico el
andlisis de las obras haciendo una divisibn entre viviendas y
equipamientos El Ultimo paso ha sido redactar la memoria sobre la
investigacién siguiendo el orden fijado inicialmente con el cual se han
hallado unas conclusiones.

Estrategias de control del clima en el frabajo de Harquitectes 8



2- Estudio de Harquitectes
(Harquitectes, 2015)

C. Garcia Plo

1 Harquitectes

David Lorente Ibdhez (Granollers, 1972), Josep Ricart Ulldemolins
(Cerdanyola del Valles, 1973), Xavier Ros Majé (Sabadell, 1972) y Roger
Tudd Gali (Terrassa, 1973) son los fundadores del pequeno estudio de
arquitectura conocido como Harquitectes en Sabadell, el extrarradio
de Barcelona.

Estrategias de control del clima en el trabajo de Harquitectes 9



3- Fotografia hecha por harquitectes durante
la visita a la casa Tugendhat de Mies van der
Rohe, 2015 (Harquitectes, 2015)

C. Garcia Plo

Fue durante la carrera en la Escuela de Arquitectura del Vallés donde
se conocieron los cuatro miembros del equipo. Roger y Josep al estar
en el mismo curso fueron los primeros en empezar a trabajar juntos en
concursos para estudiantes y poco después fue cuando se unié Xavier
con quien montaron un pequeno despacho en la casa de la abuela de
Xavier en Sabadell para asi realizar juntos el proyecto final de carrera.
David que aun no habia terminado la carrera y ya tenia algin encargo
del cual no se atfrevia a completar por si mismo, se unié y seguidamente
se dieron cuenta de que se entendian entre ellos pasando a formar el
colectivo de Harquitectes en el ano 2000.

El hecho de ser cuatro personas los llevd a tomar una actitud en la que
lo material fuera el centro de su frabajo para quedar dentro del
anonimato y pasar inadvertidos. Aspecto que viene por la fascinacion
de una arquitectura andnima que se basa en lo visual y en la intuicion.

Tras finalizar los estudios fueron viagjando a diferentes destinos como
Portugal, Francia y Berlin, visitando referentes que les habian inculcado
desde la escuela como Lacaton-Vassal, Le Corbusier, Herzog & de
Meuron, Campo Baeza, y asi una gran lista de arquitectos de renombre.

Un momento que marca un punto de inflexion para el estudio fue
cuando Roger comenzd a dar clases sobre construccion en La Salle, al
darse cuenta de que “fener que entender como impartir clase implica
comprender ciertas cosas, y esto, por contagio, hizo que cambiase la
dindmica del despacho y que todos incorpordsemos cuestiones de
construccion y, sobre todo, de sostenibilidad a nuesfro trabajo”. (Diaz
Moreno & Garcia Grinda, 2019). A partir de entonces, Roger ha seguido
siendo profesor en varias universidades, al igual que Josep y Xavi, que
comenzaron mds tarde.

(Mdrguez Cecilia & Levene, 2020)

Conforme su trabajo se iba extendiendo en el tiempo e iban ddndose
a conocer han sido reconocidos y premiados numerosas veces tanto
por obra construida como por concursos de ideas.

Hoy en dia, como se puede leer en su Ultima publicacién del Croquis
203, siguen trabajando sobre viviendas enfre medianeras del tipo de
tejido caracteristico de la zona de la periferia de Barcelona, donde se
sitUa el estudio, que estdn en continua reforma, mejora y construccién,
ademds de los proyectos que aun no han sido ejecutados.

Estrategias de control del clima en el trabajo de Harquitectes 10



4- Fotografia tomada por Harquitectes
durante la visita a Can Lis de Uftzon en
Malllorca, 2008 (Harquitectes, 2015)
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Referentes

La escuela no era conocida por la presencia de aspectos relacionados
con la sostenibilidad, pero si por su sélida formacién técnica. Una
formacidon que adquieren de la participacién de Albert Cuchi, profesor
de construcciéon de la escuela, el cual aportd inquietudes que se han
visto reflejadas no solo en la obra de Harquitectes sino también a
profesionales como el colectivo RESSO, Dani Calatayud, Coque Claret,
y Claudi Aguild, los cuales han conformado esa imagineria vallesiana
gue no es casualidad, sino que nace de aproximaciones a la forma a
través de los razonamientos técnicos.

(Paricio & Pardal, 2018)

Ofro momento importante de su trayectoria es cuando comienzan a
impartir clases de construccién coincidiendo en el tiempo con Coque
Claret, quien ya habia adquirido reconocimiento por la universidad
convirtiéndose en un referente, por sus ideas tanto de construccién
como de sostenibilidad.

En uno de sus vigjes, en especial en la visita de Can Lis de Utzon en
Mallorca se acercaron a la nocidén de arquitectura verndcula y fue
entonces cuando empezaron a profundizar en ella y descubrieron que
“el gran valor de la arquitectura verndcula se encuentra en su
honradez, una organizacion material minima y eficiente para producir
unas condiciones adecuadas para el uso al que estd destinada”
(Mdrquez Cecillia & Levene, 2015) Reflexionaron sobre cémo interviene
Utzon en la vivienda mezclando una arquitectura pragmdtica ademds
de hedonista en un sentido metafisico, con espacios de baja altura y
gue muestra los intereses de esta arquitectura que se lleva al limite
mediante un sistema material y espacial. Utzon lo consigue con esa
diversidad de los elementos literalmente a través de los espacios en la
arquitectura, abiertos, cerrados, y expandidos hacia el mar que se
conectan directamente con la arquitectura sin autor.

(Diaz Moreno & Garcia Grinda, 2019)

Aprendieron que a partir de los recursos proximos podrian resolver las
condiciones éptimas para el uso con las construcciones de arquitectura
popular que viene a través de la admiracién que sienten hacia los
arquitectos Anne Lacaton y Jean Philippe Vassal. Aun que realmente
comprenden su arquitectura de catdlogo como un verndculo

contempordneo: ‘“si la eficiencia de la construccion popular o

Estrategias de control del clima en el trabajo de Harquitectes 11



5. Fotografia tomada por Harquitectes
durante la visita la casa Latapie de Lacaton &
Vassal en Paris, 2004 (Harquitectes, 2015)
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6+ Casa Latapie, Paris (Locofon & Vassal, s. f.)
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fradicional estaba en la disponibilidad geogrdfica, hoy en dia esa
disponibilidad es de orden econdmico” (Diaz Moreno & Garcia Grinda,
2019)

Asi pues, tratan de redescubrir lo verndculo, pero procurando
conectarlo a una experiencia mds emocional y cualitativa del espacio,
con unas circunstancias que en dichos instantes no sean solo de
disponibilidad y proximidad.

La modernidad arquitecténica nace al servicio de la vida, pero
finalmente se convierte en un lenguagje visual. El estudio de Lacaton &
Vassal fundado en 1987 se caracteriza por la proteccion de la
economia de gestos y medios, priorizando no solo el uso de recursos
como el confort del usuario, sino que a la vez recobran el hilo ético de
la modernidad para devolver la construccién a la vida cotidiana. Se
alejan de los formalismos, y emplean elementos que vienen de la
construccién tipica agricola e incluso de la ingenieria civil. Su obra vista
desde el exterior es de cardcter mds genérico, y de estética similar entre
unas y otras mientras que al interior disponen espacios flexibles.

(Winners, Manuel, Foundation, & Ferndndez-galiano, 2018)

La Casa Latapie y el Palacio de Tokio en Paris son unos referentes
imprescindibles, aunque no siempre inspira sus obras y no todas las obras
de Lacaton & Vassal son de igual interés para el estudio. De ellos les
interesa el hecho de ofrecer mds por menos, haciendo mds espacios
infermedios y aprovechando los recursos de los que disponen. Sin
embargo, mientras el referente utiliza estos espacios como exiras,
ampliaciones adicionales a lo existente, sin ningun cardcter que lo
distinga de los demds espacios, Harquitectes los trabaja, pero siendo
mds especificos como banos, salas de estar, pérgolas o accesos,
aungue sin estar programados son espacios cudlificados para algin
uso.

“Esa idea de espacio muy vivido que frasmiten sus invernaderos, por
encima de los espacios mds candnicos en los que nos formamos como
arquitectos, tuvo un impacto muy grande en nuesiros objetivos. Asociar
esta experiencia, quizd mds metafisica, con la idea de colonizar un
espacio a partir de ftrastos, plantas, pdjaros, etc., nos resulto
fundamental” (XR)(Diaz Moreno & Garcia Grinda, 2019)

Estrategias de control del clima en el trabajo de Harquitectes 12



7+ A la construccion de la izquierda la llaman
verndculo contempordneo y la construccion
de la derecha tradicional (Ricart Ulldemolins,
2016)

“No compartimos una
aproximacion metafisica o poética
a la arquitectura, como si hubiera
cosas ajenas ala percepcion de las
personas, todo es percepcion, todo
es materia, todo es aire.” (Ricart
Ulldemolins, 2016)

C. Garcia Plo

Principios
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Para infroducir la explicacion sobre los intereses del estudio en las
charlas y conferencias comienzan con esta imagen de la que dicen
que ‘“vale para comenzar a hablar sobre cualquier tema”. La
construcciéon  fradicional de la derecha con ausencia de
representatividad ha sido la primera inclinaciéon que unié a los cuatro
amigos porque era una arquitectura mds sencilla de compartir. Mds
adelante se dieron cuenta de que el verndculo contempordneo tiene
las mismas ventajas y caracteristicas que la tradicional y sobre las que
se basa la naturaleza del despacho. Manejan cinco conceptos
principales, sin poética alguna, simplemente desde la realidad.

Ya en sus primeros proyectos se aprecia el modo de actuacién que
utilizan y como progresivamente van infroduciendo conceptos que los
llevan de alguna manera a proyectar siguiendo unas mismas pautas y
que se convierten en la esencia de Harquitectes:

- Con los materiales de construccion y las formas espaciales
entre otros elementos crean una arquitectura compleja.

- Para conseguir el diseno de los espacios, utilizan la materia.

- Emplean detalles constructivos de cardcter estdndar.

- Norevisten los cerramientos y dejan las instalaciones vistas.

- Usanlas condiciones existentes del lugar a su favor.

Estrategias de control del clima en el trabajo de Harquitectes 13
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Aun que dichas caracteristicas se repitan, la apariencia estética
cambia en cada uno de sus proyectos debido a que tienen unas
condiciones de partida y actian arquitectébnicamente de manera
diferente en cada uno de ellos. La estética que emplean depende de
la 16gica del diseno conceptual que se elige y no de la repeticion de
una misma férmula estética. El ladrillo, el hormigdn, el policarbonato
son algunos de los materiales que utilizan pero que cambian segun el
proyecto, la situacién, el cardcter y el comportamiento del mismo.
(Ruby & Garcia-Germdn, 2016)

La Naturaleza Del Edificio

“Nosotros somos los que disenamos el contenedor con sus
condiciones, ellos son los que lo habitan a través de sus objetos”
(Ricart Ulldemolins, 2016)

La primera estrategia del estudio es la habitabilidad: dotar al espacio
de las condiciones necesarias para hacerlo habitable.

Sobre habitabilidad habla Albert Cuchi en su investigacién de
doctorado donde recoge toda la normativa de habitabilidad en
Espana, reflexionando sobre ella y viendo la evolucién que esta ha
tenido hacia hoy en dia, como se ha convertido en privacidad, en la
necesidad de encerrarse en un espacio, un espacio totalmente
estanco al exterior con todo lo que ello conlleva.

Se ha estado cdalificando la habitabilidad como un estédndar, una
normativa que todo arquitecto tenia que cumplir y acababan déndole
la categoria de inevitable mientras que para el estudio habitabilidad es
una condicién tanto dentro como fuera de un edificio, es decir, en el
entorno urbano, pasando a ser una responsabilidad bdsica de la
arquitectura.

Ademds, hablan de buscar la activacion final del uso para dar sentfido
completo a la habitabilidad a través de los objetos, aunque creen que
son objetos que se deberian de revisar y mirar por su comportamiento,
por su posibilidad de actuacion llegando al uso libre de los espacios
menos especializados.

(Ricart Ulldemolins, 2016)

Estrategias de control del clima en el frabajo de Harquitectes 14
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Confort

"Queremos resolver el concepto del confort
desde la disciplina de la arquitectura, dsea,
con el minimo de mdquinas posibles.”

(Ricart Ulldemolins, 2020)

Ofro factor que tratan alir unido a la habitabilidad es el confort, que tal
y como dice Coque Claret junto con Daniel Calatayud: “Nosotfros o
que construimos es habitabilidad. Nos hemos centrado en las paredes
y nos hemos olvidado del aire, de la habitabilidad. No hay suficiente
con el cobijo. Son imprescindibles unos pardmetros de confort para
lograr una habitabilidad razonable. Por ofra parte, la incidencia del
usuario en el comportamiento del edificio es brufal.” (CONSTRUMAT,
2016)

Pero lo que realmente pretenden conseguir es recuperar esa
responsabilidad de la arquitectura de producir el confort y no integrar
los sistemas tecnoldégicos de confrol del clima de manera
arquitectdnica. Estdn completamente seguros de que la arquitectura
tiene los suficientes mecanismos para que desde su esencia pueda
producir confort. Todo ello acompanado de la ingenieria, para que con
su ayuda pueda resolverse de manera mds cientifica.

Proyectan las condiciones necesarias para el confort construyendo una
atmdsfera vinculada a la naturaleza del edificio que no solo se percibe
de manera subjetiva, sino también inmediata. Asi, de esta manera,
disefian el confort definiéndolo como hdptico. Lo que quiere decir que
se percibe a fravés de todos los sentidos determinando si al usuario
le hace sentir a gusto o no en cualquier espacio.

(Mdrquez Cecilia & Levene, 2015)

Y esto no tiene nada de poético, tiene que ver con la piel y porlo tanto
con la temperatura, con la humedad y por lo tanto con Ila
evapotranspiracion del cuerpo humano. Atmosfera es todo esto.”

(Ricart Ulldemolins, 2016)

La buUsqueda de conseguir esta atmdsfera mds natural los ha llevado a
proyectar espacios bioclimdticos. Estos se proyectan desde los
principios de la arquitectura bioclimdtica la cual a través de valores
fradicionales y las condiciones climdticas del entono crea espacios de
confort y bienestar éptimo para sus ocupantes.

Estrategias de control del clima en el frabajo de Harquitectes 15
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Para ellos existe la idea de confort como lujo que se puede percibir de
manera directa con la arquitectura ya que hay instantes en los que el
cuerpo y el medio hacen una serie de intercambios, de temperatura,
humedad, en los que el cuerpo interactia con el ambiente de manera
natural alcanzando un efecto de confort puro.

Materia Fluida

“Las relaciones geométricas y las interacciones
entre lo solido y lo fluido determinan el espacio
arquitecténico, que a su vez determina el
comportamiento dindmico de la arquitectura-
las velocidades del aire, las temperaturas, la
humedad, los olores, los sonidos, la luz —y
determinan la naturaleza del edificio”
(Mdrquez Cecilia & Levene, 2015)

La arquitectura en los Ultimos anos ha cedido a la ingenieria, el deber
de disenar las instalaciones en los edificios, de disenar esa parte fluida
de la construccién, con el fin de que estas dieran un mejor confort, y
pasaran lo mds desapercibidas posible, llegando al disefio de edificios
totalmente estanco en los que se tiene que confrolar todos estos
pardmetros de humedad y temperatura de aire y de ventilacién, a
través de instrumentos ajenos. De forma contraria, en la construccion
verndcula y popular de las cuales toma de referencia el estudio, se
disena de manera mds explicita, es decir, mediante la utilizacién de
recursos arquitecténicos como la masa, volimenes, materiales, o la
disposicidn de las aperturas entre otros que se definirdn mds adelante.

Harquitectes habla del diseno del aire, para poder llegar a una maxima
calidad de este: “La idea de diseno del aire, no solo como geometria
del espacio sino también como calidad del aire a través de la materia

y la geometria” (Ricart Ulldemolins, 2016)

En este proceso del diseno, la constitucion de la materia fluida,
concretamente el aire y el agua, se vuelve cada vez mds importante
en relacién con la conducta termodindmica y el metabolismo del
edificio. Para el diseno de esta, se le otorga importancia a la materia
sélida al ser aquella que conduce, almacena y redistribuye estos flujos.
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La materia solida estd representada por el gris
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agua y la tipo aire mds claras.

C. Garcia Plo

Tiempo

La importancia que el despacho le otorga a esta parte de la
construccién viene del estudio para la tesis de Roger sobre la materia
que constituye los 265.984 kg de una casa tradicional. En el primer
diagrama triangular se veria representado el peso total que se reparte
en 265.420 kg de materia sdlida, la cual se compone de los materiales
de construccioén; 315 kg de materia liquida que circula por conductos y
son necesarias para instalaciones como climatizacion o ventilacién, y
225 kg de aire, la materia gaseosa que ocuparia el volumen interior.
Cuando se tiene en cuenta el factor tiempo, con la misma casa, pero
calculando su peso en 50 anos son 91.493.500 kg lo que es lo mismo a
1.829.870 kg/ano. No obstante, como se aprecia en el segundo
diagrama, la materia gaseosa es la que tiene mayor peso que la sélida
con 1.576.822 kg a diferencia de los 7.790 kg sdélidos y los 245.280 kg de
la materia liquida. El diagrama se invierte, convirtiéndose la materia
fluida tipo aire enla mds valiosa al infroducir el iempo dejando de verse
la arquitectura como un objeto para ser un comportamiento a la vez
Que un proceso.

(Ruby & Garcia-Germdn, 2016)

“El concepto de inercia solo tfiene sentido en tantfo que tiempo. El
concepfto de franspirabilidad de un cerramientfo solo tiene sentido en
fanto que proceso y en tanto que tiempo. Todo: una losa activada, el
comportamiento poroso de la madera, la capacidad higrotérmica de
un ladrillo para contener y ceder humedad al ambiente. Todo eso es
comportamiento. Todo es el tiempo. Todo eso es la diferencia entre un
diagrama y el ofro, entre mirarse la arquitectura como un objeto
inasequible al tiempo, inalterable, eterno, o un objeto que envejece,
que se comporta y que tiene una fisiologia.” (Ricart Ulldemolins, 2016)

Para condicionar esta materia y darle forma al aire con el fin de generar

confort, no solo usan la geometria de los edificios como recurso
arquitectdnico, sino que también la materialidad de la materia sélida.
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visita a Mallorca en una cantera de marés
(Harquitectes, 2015)
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De lo Material a lo Fundamental

"“Esta depuracion espacial, estructural
y material tiene que ver con una
obsesion porque todo sea una pieza
imprescindible denfro de un conjunto
cerrado, del que no se puede eliminar
nada”

(Diaz Moreno & Garcia Grinda, 2019)

Simplifican los elementos en la arquitectura convirtiendo lo bdsico en
imprescindible: la estructura y la cobertura. Por qué mientras que la
estructura es la necesaria para sustentar la actividad de las personas, la
cobertura es para proteger esta actividad.

Son dos elementos inevitables que tienen la capacidad de ser una
oportunidad si consiguen alcanzar a ser el mdximo de atributos posibles.
En cuanto a atributos incluyen los comportamientos que pueda
albergar como que una estructura sea la impermeabilizacién, la inercia,
la acumulacién de humedad o el paso de ventilaciones entre otras
tantas posibilidades. Consiguen dar respuesta al mdximo de demandas
reduciendo al minimo los elementos que utilizan, por ello toma
importancia la eleccién material.

(Ricart Ulldemolins, 2016)

En sus conferencias hablan de las canteras de marés de su vigje a
Mallorca donde todo el espacio queda reducido a esta Unica materia.
Tal y como ocurria en la construccién tradicional al solucionarse la
estructura y la cobertura con un solo material.

“sY silo resolvemos todo en la estructura? Y sila estructura es también
la envolvente¢ La estructura como contenedor del espacio, la
estructura como cerramiento propia y obvia de las consfrucciones
muraria que ha llevado a esta fradicion de arquitecturas celulares mds
0 menos modulares de programas poco definidos fdciles de
intercambiar propias no Unicamente de la construccion popular,
también de la construccion de oftro tipo de proyecto.

La construccion muraria te permitia ese tipo de espacios menos
definidos desde la funcion, pero en cambio altamente calificados para
poder comportarse de muchas maneras. Esto nos fascinaba. Y nos sigue
impresionando.” (Ricart Ulldemolins, 2016)
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Materia Sdlida

“La eleccién material es una
herramienta no solo de
ornamentacion o de texturizacion o
de un confort visual. Es evidente que
la eleccion material cualifica
fuertemente la calidad de aire en el
que habitamos.”

(Ricart Ulldemolins, 2016)

Las herramientas de las que disponen son con las que tradicionalmente
se ha formalizado el aire, con la geometria y la materia o producto. En
suU comienzo sentian un gran interés hacia las construcciones murarias
fradicionales donde su estructura portante era la que definia los
espacios, aunque no funcionalmente, pero si que los calificaba para
poder ser usados de diferentes modos. Esta construccion los ha llevado
a incorporar otros formatos de cualificacién del espacio en cuanto ala
forma y comportamiento con la estructura, produciendo uniones
espaciales sin orden jerdrquico, sistemas celulares en cierto modo
ordenados, haciendo dificil identificar el orden de una determinada
jerarquia en este sistema, pero que promete a los usuarios Mmds
posibilidades y grados de libertad.

El hecho de usar los materiales sin revestir muestra el interés que tienen
sobre el tiempo, ya que asi se crea una memoria del proceso de la
construccion sobre el edificio antes de comenzar con su uso cofidiano.
Contrariomente a la idea de arquitectura estdtica y propia que no
cambia en el tiempo por no tener esa capacidad de adaptarse o
envejecer, el estudio usa de forma mds honesta y explicita la materia
gue no habia estado pensada para quedar a la vista. Esta condicion
les proporciona autenticidad al no quedar oculto el comportamiento
de los materiales al estar estratégicamente colocados de manera
adecuada para simplemente comportarse por lo que son. Del mismo
modo se convierte en un elemento indiscutible y en una cuestidon
perceptiva al mejorar las condiciones y la calidad del aire.

“Es una cuestion perceptiva, sensorial que se mezcla con que
franspiran, la calidad del aire es ofra y esto de verdad que se nota enfrar
en un espacio revestido enyesado, acusticamente duro, frente a entrar
en uno poroso, rugoso, [...] esa rugosidad, yo creo que califica el
aire” (Ricart Ulldemolins, 2016)
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Por la propia materialidad el tiempo también se ve representado al
tener una conexidn emocional, inmediata e irracional que hace
rememorar épocas pasadas. Le sigue la idea de crear espacios
arquetipicos desde las condiciones espaciales que generan y no por su
lenguaje o por cémo es.

En cuanto a las prexistencias las enfrentan como una materia existente
en el lugar la cual les interesa por ser una materia ya organizada, con
un tiempo vivido ademds del cardcter que contiene. Por lo tanto, sus
intervenciones son a favor de incorporarlo a la organizacién de la
nueva materia, de valorar el elemento segiun a la funcidn que
desempenaba como portante o envolvente sin engrandecer su valor
patrimonial.

(Mdrquez Cecilia & Levene, 2015)
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El Comportamiento del Edificio

“"Hablar del tiempo en arquitectura es
hablar de los usos. sComo usamos la
arquitecturag 3 Codmo usamos el
objeto edificado? Eso es lo que
interesa, :Cémo son los procesos de la
arquitectura? Tanto desde el punto de
vista del usuario como desde el punto
de vista de la propia materialidad.”

(Ricart Ulldemolins, 20146)

Su interés por el comportamiento del edificio viene del potencial que
pueda fener para adaptarse a las diferentes actividades, tanto
previstas como imprevistas. Esto los ha llevado en su arquitectura a la
condicion sobre sostenibilidad que abordan desde el uso de los objetos
o los edificios, en lugar de como una caracteristica propia, lo que les
dirige a que no se frate Unicamente de hablar sobre eficiencia vy
capacidad por producir elementos arquitectdnicos, sino en cémo se
usan, hablan de su comportamiento. Primeramente, sobre el
comportamiento de quienes habitan los objetos edificados como
comenta Anne Lacaton: “No podemos hablar de arquitectura sin incluir
el uso e incorporar a las personas en la discusion” (Anne Lacaton)
(Mayoral Moratilla, 2018) y segundo sobre el comportamiento de la
materia y sus capacidades de acumular, fraspirar y trazar. Dejan que el
uso sea lo que pueda ser sostenible o insostenible y no el propio objeto.
Por Ultimo, hablan del comportamiento del contexto, y del ambiente
cambiante. Incluso los lleva a estrategias de sostenibilidad que se basan
en la disminucién de demandas, en el ciclo de vida tanto del edificio
como de sus materiales o la utilizacidn de sistemas pasivos.

Del mismo modo, tal y como dice el arquitecto francés Jacques
Hondelatte: “La funcionalidad compromete la libertad de uso™.
Harquitectes definen los espacios con un extenso margen en el que las
personas puedan interpretar y colonizar a su manera, otorgdndoles las
funciones que necesitan a cada estancia. Para crear estos espacios sin
un cardcter especifico, sin una funcidn concreta, previenen las
conficiones que estdn vinculadas a los espacios normativos.
Igualmente, a la idea de Jaques Hondelafte que sugiere diversos
espacios que son muy diferentes entre si por sus caracteristicas
materiales térmicas, y hacer espacios que no sean normativos, aunque
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sin llegar a la ambigUedad o a la metafisica moderna de las estancias
neutras. El estudio prefiere la creacién de espacios muy definidos tanto
en material como en comportamiento y no en funcionalidad
proyectando una arquitectura que sirva de base para el uso, y la
proteccién del uso, pero no el propio uso.

Al final, como Anne Lacaton afirma: “Un edificio debe ser permanente
y, al mismo tiempo, debe tenerla capacidad de cambiar. Mientras que
la estructura es permanente, el uso es temporal (...) la estructura ofrece
condiciones iniciales que posibilitan variaciones en cualquier momento
(...) La estructura, tal como la concebimos, puede ser permanente,
dado que no la vemos como una restriccion sino mucho mds como una
forma de proveer suelos o plantas y espacios. De esta manera, todo
puede ocurrir en el interior. Se frata de hacer componentes que se
superpongan, sin estar restringidos por las mismas capas”(Mayoral
Moratilla, 2018). El estudio de Lacaton y Vassal, uno de los referentes de
Harquitectes, tienen estas mismas ideas. Piensan que la mezcla de
partes mds funcionales con otras mds indefinidas podria llevar a una
buena solucidén. Por eso crean espacios extra buscando darles la
mdxima superficie, para que las condiciones especificas relacionadas
con la funcién no sean un conflicto.

(Mayoral Moratilla, 2018)

Todos estos principios, recursos que utilizan, la posibilidad de usos que
cambian, la materialidad, la energia de la materia que utilizan en la
construccién, su comportamiento, las estrategias pasivas, la geometria
del objeto edificado o su naturaleza lo utilizan a favor de procesos para
alcanzar el confort unido a la valorizacién de las condiciones del
entorno y su contexto.

"“El uso del objeto arquitectdnico es una estrategia de comportamiento.
En funcion de cémo usamos ciertos tipos de espacio, podemos trabajar
en la idea de confort. Porque al final estamos hablando del confort, del
uso interior del edificio.” (Ricart Ulldemolins, 2016)
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2 Cuestiones previas

Una vez conocido el interés de los cuatro arquitectos en proyectar
edificios confortables beneficidndose del entorno, y crear espacios
bioclimdticos que funcionan con sistemas pasivos para mejorar las
condiciones interiores de los espacios, se crea un vinculo hacia la
arquitectura bioclimdtica que comienza a través de la arquitectura
popular tradicional, por lo que serd necesario explicar previamente
varios aspectos. En este capitulo se tratard como la buUsqueda del
confort vinculado a esta arquitectura bioclimdtica es el punto de
partida para comprender la investigacion.

Por ello se verd la tfrayectoria de cémo la arquitectura ha ido
controlando el clima desde la arquitectura fradicional pasando por el
movimiento moderno hasta llegar a la bioclimdtica. Seguidamente se
verd lo que Harquitectes entiende en cuanto a clima y las zonas de
confort que buscan para sus espacios.

Hacia la arquitectura bioclimdtica

El clima histéricamente se ha controlado a través de la arquitectura
hasta la llegada de la ingenieria y los sistemas de climatizacion del aire
pasando a ser mds bien una cuestion mecdnica, como lo es en la
actualidad.

Arquitectura fradicional

El ser humano desde siempre ha buscado una solucion al problema
climatolégico con dos posibilidades. La primera es la construccion de
una envolvente estructural mds estdtica y otra de mayor flexibilidad,
qgue necesita renovarse de manera mds constante con elementos
fungibles, es decir, que se consumen como quemar lena para conseguir
fuego.

En Espana arraigd la opcidn de esa envolvente estructural debido a la
tradicién agricola en la que se trabajaba el terreno y se prefirid esa
estabilidad creando asentamientos. Dentro de la historia y a partfir del
andlisis de Amos Rapoport, arquitecto polaco, se diferencian dos
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arquitecturas: la de estilo y la popular. La arquitectura de estilo es
aquella en la que predomina la idea de que los edificios son
dominantes, y estdn disenados por un autor conocido manejando
lenguajes y estéticas del momento frente a la arquitectura popular
también conocida como tradicional o verndcula, que se centra en las
necesidades y valores del pueblo respetando el entorno, sin un lenguaje
claro.

Siendo en la arquitectura verndcula donde se cred el vinculo entre la
arquitectura y el clima del lugar de modo que se tfrabajaba con los
materiales, las técnicas constructivas, los sistemas y disefos del edificio
con respecto al entorno y posicién del lugar. El ser humano con el
fiempo ha ido adaptando los espacios a las necesidades
proporcionando las condiciones para la vida a partir de recursos
disponibles en la naturaleza.

Como ejemplo, muchas de las antiguas ciudades de Grecia
aprovechaban las condiciones naturales del lugar descubriendo las
ventajas de los disefos bioclimdticos. En ofras regiones como en el
Imperio romano encontraron la manera de captar la energia del sol que
ufilizaban para calefactar los banos y las fermas con un vidrio
consiguiendo el efecto invernadero.

Vitruvio en Los 10 libros de arquitectura en el ano 25 a.C. yarecoge este
tipo de cuestiones sobre las condiciones climatolégicas y la posicién de
los edificios, concretamente en el libro sexto donde expresa: “Los
edificios privados estaran correctamente ubicados si se fiene en
cuenta, en primer lugar, la latitud y la orientacion donde van a
levantarse. Muy distinta es la forma de construir en Egipto, en Espana,
en el Ponto, en Roma e igualmente en regiones o tierras que ofrecen
caracteristicas diferentes, ya que hay zonas donde la tierra se ve muy
afectada por el curso del sol; otras estdn muy alejadas y otras, en fin,
guardan una posicion intermedia y moderada. Como la disposicion de
la béveda celeste respecto a la tierra se posiciona segun la inclinacién
del zodiaco y el curso del sol, adquiriendo caracteristicas muy distintas,
exactamente de la misma manera se debe orientar la disposicion de los
edificios atendiendo a las peculiaridades de cada regién y a las
diferencias del clima” (Vitruvio, 2006)

La arquitectura verndcula persiste debido a la trasmisién de los
conocimientos de unas generaciones a otras sin la necesidad de recurrir
a técnicos han sabido a través de la cultura popular aprovechar el
mdximo de recursos proximos naturales para mejorar el bienestar y
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Florensa, 1995)
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(Gallo, 2008)
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confort de las personas dentro de los edificios. A dia de hoy continUan
utilizdndose métodos de construccidon tradicional por la buena
adaptacion alas condiciones climdticas de cada lugar como es el caso
del iglt en zonas de frio polar o la tipologia introvertida que utilizan en
climas cdlidos-secos para protegerse de la radiacidén solar. Se
conservan multitud de ejemplos que atienden las caracteristicas
arquitectdnicas de las construcciones, las tipologias de cada climay las
demandas climdticas de los espacios interiores.

El movimiento moderno

La evolucién y desarrollo en comunicacién junto con la migracion
constante de la poblacién hizo que las ideas y técnicas entre las
diferentes zonas climdaticas se infercambiaran entre ellas. De esta forma
se suprimen las referencias de la arquitectura verndcula pasando a la
construccion de edificios con materiales fordneos, sin respetar los
caracteres culturales y sin contar con las condiciones climdticas, ni las
consecuencias en el bienestar humano, o los posibles comportamientos
futuros de los materiales utilizados.

Rafael Serra habla de la a modernidad y sus confradicciones afirmando
que. “Aunque la arquitectura oficial se resista a reconocerlo, son estas
técnicas las que permiten la aparicion de unos nuevos tipos
arquitectdnicos, aunque no los generen ellas mismas. La gestacion de
edificios de estructura ligera, con escasa inercia térmica, los grandes
cerramientos vidriados, hasta llegar a los muros cortina (permeables al
frio, calor y radiacién), los edificios de extensas plantas con zonas
interiores sin alumbrado natural, etc.; sélo son posibles cuando se les
incorporan técnicas de calefaccion primero y de climatizacion
después, el alumbrado de incandescencia y posteriormente el
alumbrado fluorescente, efc.” (Serra Florensa, 1995)

Fue a principios del s. XIX cuando se comenzd con investigaciones sobre
las calefacciones centralizadas que repartian el calor por aire, vapor o
agua calentados combustibles fosiles como el carbdn. Unicamente se
instalaron en grandes equipamientos publicos y fueron desarrolldndose
hasta en el s. XX que pasaron a sustituir los infercambiadores por
radiadores mds pequenos. (Gallo, 2008) Dificultosamente se afadian al
proceso del disefo estas nuevas técnicas energéticas del control del
clima que pasaron a ser elementos anadidos que ocultaban con
nuevas soluciones que aparecian como el falso techo ante los
problemas que iban apareciendo en esta sociedad mds avanzada.
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Arquitectos como Le Corbusier en sus inicios proyectaban edificios fipo
capaces de poder construirse en cualquier lugar y poder resistir
perfectamente al clima. La idea del edificio Isothermique donde
afirmaba: “Propongo técnicas cientificas internacionales: una sola casa
para todos los paises, todos los climas: la vivienda con respiracion
exacta [...] Verdaderos tipos de edificios versdtiles susceptibles de un
rendimiento igual en los tropicos que en las regiones glaciares”(Le
Corbusier)(Torres Cueco, 2004)(Torres Cueco, 2004). Tras varios intentos
de incorporar sistemas de climatizacién o mdaquinas para ventilar en sus
sistemas constructivos y al ver que era imposible construir una
arquitectura industrializada profundizd en la ciencia llevdndolo a
nuevos intereses como la construccidén popular y la arquitectura propia
del lugar en el que se situa.

(Requena Ruiz, 2011)

Con la crisis energética de la década de los 70 que afectd
mundialmente esta  mentalidad industrializadora, comenzé a
desarrollarse una preocupacidn por aspectos como el control
ambiental y los costes energéticos en la construccién, ya que esta es
uno de los puntos importantes en la evolucion industrial se debia tener
en cuenta como primer objetivo para estudiar esa adecuacion
ambiental. A partir de entonces se hicieron multitud de estudios a finales
del s. XX sobre esta nueva tendencia.

Arguitectura bioclimdatica

Esta arquitectura se formalizé como disciplina de la arquitectura en la
década de 1950 con Victor Olgyay, arquitecto hungaro que fallecid en
1970, como pionero que estudié esa nueva mentalidad que aparecid
en el movimiento moderno con su trabajo Design with Climate en 1963.
(Del Cisne Conforme Zambrano, 2020). Aunque no se tfrata de un
concepto nuevo porque sus principios bdsicos vienen de la
construccidn tradicional donde se ha visto esa armonia perfecta que
unia el clima con las necesidades de las personas y la construccion
sostenible.

La arquitectura bioclimdtica consiste en disefar y construir contando
con las condiciones climdticas del lugar y su entorno utilizando los
recursos naturales como la incidencia del sol, los vientos dominantes, las
lluvias y la vegetacién existente con el fin de reducir los impactos
ambientales y los costes de energia. Aprovecha estos recursos no solo
para el diseno arquitectdnico, sino también para minimizar el impacto
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que generan las construcciones en el entorno y sobre los seres humanos
aportando las mejores condiciones de bienestar térmico en los edificios.

Trata de estudiar tanto el clima como las circunstancias del entorno
para conseguir el mdximo confort del usuario recuperando la posicidon
del edificio como intermediario entre el ambiente interior y el exterior.
Su objetivo principal es enconfrar el equilibrio entre los espacios
habitables cumpliendo con una finalidad no solo fisica sino también
psicoldgica donde pueda desarrollarse las actividades del ser humano.

Se numeran como los principios del disefo bioclimdtico los siguientes:

El lugary el entono
El clima y el microclima
Las necesidades bdsicas
La consideracion de las necesidades y consumos
Eleccion de los materiales
Evaluacién en el diseio de factores como la radiacion solar y
los vientos
La seleccidn de energias adecuadas
Evaluacion del impacto ambiental
La simulacién de consumos energéticos
(Rubio Picazo, 2019)
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14-Relaciones interiores-exteriores a través del
sistemas homeostdaticos (Serra Florensa, 1995)

C. Garcia Plo

Confort

La primera imagen en la que se piensa sobre arquitectura es en el
aspecto formal de los edificios cuando en realidad, la arquitectura
también se puede sentir, ver, escuchar oler, etc. La arquitectura se
percibe por los usuarios que la habitan haciendo que se sientan a gusto
O NO en un espacio.

Las personas, como seres vivos que son mantienen una serie de
relaciones con su entorno intercambiando energias debido a que el
cuerpo humano se comporta para mantener el estado interior en
armonia enfrentdndose a las circunstancias del entorno. La estructura
corporal humana estd hecha a partir de dérganos que regulan
consciente o inconscientemente estas relaciones con el exterior
formando un sistema de mecanismos homeostaticos.

Con estos recursos, el ser humano se adapta a las variables del lugar
alcanzando el confort o el malestar. Los espacios que son inadecuados
repercuten a la salud de las personas, a sus estados. Cuando se utiliza
el término confort este puede sustituirse por bienestar, aunque de
manera mds amplia y conectado con la salud. La OMS (Organizacion
Mundial de la Salud) define el concepto de salud como: “el estado de
completo bienestar fisico, mental y social del individuo y no solamente
la ausencia de afecciones o enfermedades” (OMS, 1946). El confort se
entiende como un estado mds puntual sobre la percepcion del
ambiente momentdneo y que a su vez determina el estado de salud de
las personas.

En el andlisis del confort se distinguen dos agentes que le influyen: los
factores externos al individuo que son los pardmetros ambientales y los
internos relacionados con el usuario.

- Los pardmetros ambientales de confort son energias que se
pueden medir en unidades fisicas expresando las propiedades
de un ambiente habitable indistinfamente cual sea su uso y sus
ocupantes. Se miden a fravés de los sentidos.

Algunos de ellos son: la temperatura, la humedad del aire, la

radiacién, la velocidad del viento, la calidad de aire, los olores,
los ruidos, etc.
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- Los factores de confort del usuario dependen del estado de las
personas y no del ambiente, es decir, que dos espacios con
pardmetros de confort idénticos pueden tener efectos
diferentes sobre |las personas.

Son factores internos: las caracteristicas fisioldgicas, la salud
fisica y mental, el metabolismo, etc.

Por lo tanto, el confort de un espacio dependerd de las condiciones
objetivas del diseno y de los factores del ocupante. Por lo que se
convierte en una responsabilidad bdsica del arquitecto el hecho de
disefar y construir espacios habitables sobre los pardmetros
ambientales de confort teniendo en cuenta la influencia de los factores
para lo que se necesita un buen conocimiento de la cuestion.

(Serra Florensa, 1995)

En cuanto a estos espacios habitables, Harquitectes los denomina
atmésferas, vinculondo ese aspecto del diseno arquitectdnico con los
seres humanos que tienen la capacidad percibir y emocionarse:
“"Atmodsfera no es una cosa que se percibe Unicamente por la vista, sino
que se percibe en tanto que la atmosfera se percibe de manera
subjetiva e inmediata, la percibimos de manera hdptica, es decir, con
todos nuestros sistemas perceptivos” (Ricart Ulldemolins, 2016)

En la normativa, el Cédigo Técnico de la Edificacion en la Parte | habla
del estado del bienestar higrotérmico “como las condiciones interiores
de temperatura, humedad vy velocidad del aire establecidas
reglamentariamente y que producen una sensacidn de bienestar
adecuada vy suficienfe a sus ocupantes”. Mientras que el confort
higrotérmico conforme a la norma UNE -EN ISO 7730 “es una condicion
mental en la que se expresa la satisfaccion con el ambiente térmico”.

Ya en la arquitectura maquinista del movimiento moderno y a su afdn
por internacionalizar la arquitectura creando un sistema Unico para
fodo, incluso con el clima, e independiente a las condiciones del lugar,
se fij6 una temperatura estdndar de confort en 18°C para el interior de
los edificios.

Mediante numerosos estudios se han ido analizando los diferentes
factores que influyen en la relacién ser humano-clima. Al tratarse de
tantos factores y posibles combinaciones entre ellos, llegar hasta
conclusiones ha sido algo complicado. Para ello se ha evaluado los
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15 Representaciéon gréfica de los valores de
los indices PMV y PPD (Elaboracién propia)

C. Garcia Plo

efectos de estos factores combinados a través de los indices térmicos
que determinan y clasifican la sensacién térmica global y el nivel de
incomodidad o insatisfaccion que puedan sufrir las personas que se
encuentran en una atmadsfera térmica moderada. Pudiendo hacerse el
andlisis e interpretacién de los datos con los indicen segin a la norma
UNE-EN ISO 7730:2006 Ergonomia del ambiente térmico. Determinacién
analitica e interpretacion del bienestar térmico mediante el cdlculo de
los indices PMV y PPD vy los criterios de bienestar térmico local.

El indice PMV se frata de la escala de sensacion térmica:

-3 -2 -1 0 +1 +2 +3
Frio Fresco Fresco Neutro  Caluroso Caluroso Cdlido
ligero ligero

El indice PPD es el porcentaje de personas que quedan insatisfechas en
un espacio en el cual ya se ha establecido su indice PMV

PPD %
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Por ofro lado, las cartas o diagramas climdticos representan
graficamente las relaciones entre los distintos factores exteriores que
influyen en el confort térmico. Son dbacos psicométricos en los que en
funcidn de los indices térmicos se relaciona la temperatura y la
humedad determinando las propiedades de confort. Sobre ellos se
colocanlas condiciones climdticas del lugar conociendo la posicion de
este con respecto a las necesidades para conseguir alcanzar el estado
de confort bien con sistemas mecdnicos o con el diseno arquitecténico
disminuyendo el uso de estos sistemas buscando el ahorro econdmico
y energético. Los diagramas de Victor Olgyay y Givoni son los mds
empleados en trabajos sobre el diseno arquitecténico y comparten la
buUsqueda de hacer edificaciones que puedan adaptarse a las
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condiciones climatolégicas de cada medio aportando espacios al
usuario que sean térmicamente agradables simplemente con la
arquitectura evitando el uso abusivo de las energias. Mdas
concretamente, el dbaco de Givoni (Imagen 14) determina las
condiciones en el interior de los espacios, su microclima, de modo que
se pueden evaluar las necesidades energéticas de sistemas de
climatizacién o ventilaciéon necesarias para mantener unas condiciones
de confort adecuadas.

Se definen las zonas de confort como relativas debido a que hay
pardmetros que no se pueden definir. En términos higrotérmicos se
establecen unas zonas de confort que atfienden al volumen de aire, y
sus caracteristicas como la temperatura y la humedad. Estas zonas son
flexibles al ser variables segun los factores internos que vienen del
usuario.

En cuanto a las caracteristicas de estas zonas hay que aclarar que se
diferencian segun temperaturas mds frias o mds calidad dependiendo
del clima. Asi como para el clima mediterréneo que es moderado en
cuanto a temperaturas, la zona de invierno contempla temperaturas
de ambiente menores a la de verano. Esto es debido al aumento de
actividad o a ofros parédmetros como el uso de ropa con mayor peso.

Givoni en su trabagjo supuso tedricamente el equilibrio entre las
ganancias y las pérdidas corporales con el fin de valorar cémo se
sentiria el confort evaluando la cuantia de transpiracién que se necesita
para conservar el equilibrio de temperaturas en el cuerpo. Ademds, no
solo analizé el confort, sino que a su vez estudid las posibles relaciones
entre las zonas y los sistemas arquitectdnicos para poder solucionar y
corregir las condiciones en caso de estar fuera de las zonas
establecidas como confortables.

Se habla de la zona de confort como la unidén entre las dos zonas que
se diferencian en el siguiente diagrama, la correspondiente a invierno y
verano. Esta zona se define con la temperatura seca y la humedad
relativa del aire, sin contar con otros pardmetros. Su rango de
temperatura se encuentra entre los 18 °C y 27 °C, consiguiéndose el
mdximo confort entre los 21 °C y 24 °C mientras que en humedad
relativa se establece entre 20% y 85%. Por debajo del 20% de humedad
para el rango de femperaturas mencionado se establece una zona de
exclusién (E) que es en la que el aire es demasiado caliente y hUmedo
debido a cargas internas del usuario.
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16+ Zonas de confort marcadas en el dbaco
psicrométrico de Baruk Givoni (Elaboracion

propia)

C. Garcia Plo
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Mdas alld de esta zona, aparecen mds que conforme se van alejando
de esta, se aleja de alcanzar el confort higrotérmico teniendo que
corregirse mediante otros factores adicionales. En el caso de la zona |l
con un frio moderado, la energia necesaria para llegar al confort se
consigue a través de las ganancias internas, es decir, del calor
producido por los ocupantes. Mienfras que la zona V con temperaturas
cdlidas y altas humedades se controla con la ventilacion natural. Por
ofro lado, la zona IV representa condiciones que pueden confrolarse
con la masa térmica al no haber cambios de humedad.

Para Harquitectes, como se ha descrito en los principios del estudio, el
confort va de la mano del uso, y lo consiguen con la propia naturaleza
mediante  recursos  arquitecténicos  bioclimdticos.  Establecen
temperaturas interiores en un rango de 20°C y 26°C para temperaturas
exteriores de clima templado entre 9°C y 32°C, entrando directamente
a la zona de confort méxima en el dbaco psicométrico. Para evitar ese
contraste entre las temperaturas exteriores e interiores, proyectan
espacios infermedios en los que oscilan entre los 13°C y 25°C creando
una fransicién entre cada clima, tanto desde el del entorno hasta el
mds controlado que veremos a continuacion.

(Mdrquez Cecilia & Levene, 2020)
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17 - Edificio ICTA 1102

(Mdrquez Cecilia & Levene, 2020)

18- ICTA 1102. Patios interiores
(Harquitectes, 2015)

C. Garcia Plo

Clima

Toda la arquitectura construida del estudio se encuentra en la zona del
Vallés, en la periferia de Barcelona, por lo que se ubica en un clima
templado. A diferencia de los climas que son mds extremos como el frio
o el cdlido, el templado presenta mayor dificultad a la hora de
adaptarse al lugar creando soluciones arquitecténicas mds complejas.

En el interior de los edificios, Harquitectes hace una serie de distinciones
en el ambiente, al que también llama el clima interior, en funcién del
confort, es decir, de la intensidad y el uso que se le va a dar al espacio.
En el Centro de Investigaciones ICTA se ven claramente diferenciados
estos fres climas que son: el clima A, el clima B y el clima C

(Mdrguez Cecilia & Levene, 2020)

El clima A va asociado a los espacios intermedios entre el interior y el
exterior de cualquier tipo de edificio creando microclimas que ayudan
a que los cambios hacia el clima interior sean menos bruscos. A su vez,
son ocupados segun la estacidon o el momento del dia ya que habrd
situaciones en las que las condiciones de temperatura y humedad
salgan de la zona de confort para el usuario. Es un aspecto que asumen
debido a que el clima templado en el que se localizan les permite tener
ambientes naturales en los que la mayoria de las veces se estd a gusto
aun que puedan presentarse situaciones de disconfort  en algin
momento. “La primera estrategia fue clasificar y diferenciar
radicalmente los usos y los climas del edificio, asumiendo que habia
climas no confortables o situaciones no confortables.” (Ricart
Ulldemolins, 2016)

A lo largo de su frabajo se han ido presentando de diferentes maneras
tales como porches, patios, lugares de estar e incluso banos. En el caso
del ICTA ocupa todo el volumen interior que estd cubierto Unicamente
por la envolvente trasparente. Es un Unico espacio comunicado entre
plantas a través de unos vacios y que comprenden circulaciones y
zonas de estar. Estos espacios estdn climatizados Unicamente con
sistemas pasivos actuando directamente sobre efectos radiantes,
térmicos, y flujos de aire producidos por la propia naturaleza evitando
usar energias artificiales.

“En este edificio todos los espacios infermedios, todos los espacios de
circulacion, incluso espacios intermedios que son espacios de reunion
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no estdn climatizados, no estdn mds climatizados que la capacidad
que tiene el edificio de atemperar la relacion entre el fuera y el dentro;
y por lo tanto se utilizan en tanto la capacidad que tenga el usuario de
serresistente al frio o al calor.” (Ricart Ulldemolins, 2016)

Utilizan la abertura de huecos estratégicamente para favorecer la
circulacion de aire en ventilaciones cruzadas naturales. De esta
manera, a pesar de ser espacios construidos tienen la capacidad de
hacer sentir que se estd mds en contacto con el exterior que con el
interior, por los materiales utilizados y por la gran luminosidad que
consiguen. Como indica Roger: “Percibes que la arquitectura se estd
desvaneciendo, o sea, hay menos materia de la que se consideraria
necesaria en una habitacién. Es semejante a una habitacion
deconstruida.”(Mdrquez Cecilia & Levene, 2020)

ICTA 1 102 Zo'nAos de estaren el esp;dcio
intermedio (Harquitectes, 2015)

Por otro lado, los despachos pertenecen a el clima B, que es una
combinacién entre ventilaciones naturales y sistemas radiantes
semipasivos.

20-ICTA 1102. Despacho de Investigaciéon
(Harquitectes, 2015)
‘ he NS .( f
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21-ICTA 1102. Laboratorios de Investigacion
(Harquitectes, 2015)

C. Garcia Plo

El tercero es el clima C que solo se utiliza para espacios donde se
necesitan unas condiciones concretas y estables como son los
laboratorios. Se caracteriza por tener un funcionamiento mds hermético
contfrolado a través de sistemas activos de climatizacién y ventilacion
artificiales. En este sentido la posicién del estudio estd clara, Unicamente
utilizando este tipo de climas cuanto es inevitable, favoreciendo
principalmente el comportamiento del edificio de manera pasiva para
minimizar el uso de energias contaminantes y no renovables.

(Mdrquez Cecilia & Levene, 2020)
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22-Casa 1721. Sala de estar (Mdrquez Cecilia
& Levene, 2020)

23-Casa 1721. Esquema Bioclimdatico
(Mdrquez Cecilia & Levene, 2020)

C. Garcia Plo

3 Recursos arquitectonicos

Una vez se ftienen claras las caracteristicas del clima, cémo lo
interpretan y el objetivo que pretenden conseguir, que es el confort, se
procede a estudiar los recursos de disefo que utilizan de forma légicas
y modestas enrespuesta alos valores climdticos. Estas soluciones vienen
del diseno bioclimdatico (Fuentes Freixanet, s. f.), lo que es lo mismo decir
gue viene de la arquitectura verndcula tradicional y la necesidad
protegerse del entorno como ya se ha fratado anteriormente. Estos
mecanismos de respuesta son:

- La orientaciéon

El estudio de la posicion con respecto al entorno y sus variables
climatolégicas como la incidencia de sol, las acciones del viento, las
lluvias o los elementos prexistentes como la vegetacién, las vistas, la
contaminacién o los ruidos del alrededor resolverdn cual es la
orientacién optima. De esta manera y dependiendo de cdmo se den
estas variables podrdn aprovecharse buscando el mdximo beneficio o
por el contrario protegerse de ellas evitando excesos que puedan
provocar sensaciones de malestar en el interior.

En cuestiones térmicas y luminicas las orientaciones deseables son Sur,
Sureste y Suroeste a pesar de que las ganancias de energia son muy
variables dependiendo del tiempo. En cambio, la orientacién a Norte
para la época de verano es buena mientras que para invierno es fria,
aunque tenga la ventaja de obtenerse una luz indirecta y uniforme.

En la mayoria de los casos, se encuentran con viviendas entre
medianeras con mucha profundidad en las que fienen poco margen
para conseguir una buena orientacion. A pesar de ello, aprovechan al
mdximo otfro tipo de recursos con los que consiguen los efectos
necesarios en el clima.

La Casa 1721 proyectada sobre una parcela que estd condicionada
por un alto edificio a suroeste en Granollers, plantea un gran espacio
que funcionard de captador solar mientras que los demds espacios se
organizan por plantas formando una torre con la misma altura. Dicha
torre que al ofro lado tiene el jardin de la vivienda al cual se abren
huecos permite generar una ventilacion cruzada en cada planta a
través de las claraboyas superiores.

(Mdrquez Cecilia & Levene, 2020)
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24-Infervencién en la escuela 906.
(Harquitectes, 2015)

25-Casa 1105. Fachada Sur 01
Galeria cerrada 02 Galeria abierta
(Harquitectes, 2015)

También hay ocasiones en las aparecen intervenciones a edificios
existente en los que tienen problemas a resolver como es en la fachada
de la escuela 906 en Sabadell que estd orientada a Sureste en la que la
incidencia del sol en las primeras horas del dia era excesiva. Emplearon
un sistema pasivo de lamas de chapa perforada fijas regulando la
exposicion solar ala que se sometia sin intervenir en la ventilacion de las
aulas. Se colocaron con una separacién de medio metro creando una
cdmara de aire ventilada que funcionara de colchdn térmico.

La doble fachada orientada a Sur de la Casa 1105 va variando de
profundidad permitiendo utilizarse como una ampliacién de la vivienda
en la planta baja, aunque su funcidon principal se convierte en calentar
el adire que queda en la galeria cuando estd cerrada en invierno y al
abrirse permitir la ventilacién de los espacios interiores. El aire fresco o
el que calienta se mueve denfro de la vivienda para mejorar la
temperatura del ambiente dependiendo de la época. De esta manera,
la geometria se convierte en un sistema pasivo que genera un efecto
chimenea que favorece el movimiento del aire.

C. Garcia Plo
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27 - Bano principal en la fachada del jardin
(Mdrquez Cecilia & Levene, 2020)

28- Casa 1413. Fachada Sur.
(Harquitectes, 2015)

C. Garcia Plo

- La geometria

Conocida como forma o volumen es factor decisivo que condiciona el
comportamiento del edificio en su ventilacién y funcidon luminica,
acustica y térmica. Cuando se tiene en cuenta la trayectoria solar se
controla la radiaciéon sobre este y depende la cantidad de radiacién
recibida de la compacidad del volumen.

La compacidad genera una relacién enfre el volumen vy las superficies,
es decir, el grado de concentracién de masas de las que estd
constituido. El grado de compacidad repercute de manera climdtica
sobre las construcciones de manera que cuanto mayor es la
compacidad, el contacto con el exterior disminuye. Este hecho supone
unas circunstancias a la hora del diseno como:

o  Menor captacién por radicacién solar perdidas de

energia y ventilacion.
o Espacios interiores lejos del perimetro.
o Mayor masa construida, por tanto, inercia térmica.

Porlo general el despacho realiza volUmenes compactos evitando esas
pérdidas de cargas energéticas consiguiendo una mayor inercia en el
conjuntfo.

La disposicidon de los espacios

La ubicacidon de los distintos espacios interiores y su distribucidn se debe
alos usos y sus necesidades, ya tengan un cardcter mds privado o unas
exigencias ambientales (térmicas, luminicas, acusticas, etc.). Se
generan zonificaciones organizadas de manera adecuada. Para ello se
colocardn a norte las estancias menos utilizadas o las que necesiten una
luz indirecta.

Generalmente proyectan espacios intermedios sin una funcidn
concreta y que suelen ir acompanando a las circulaciones en unos
casosy en otros va mads alld y les dota de usos, aunque algo mds flexibles
como en el caso de la vivienda 1522 en el que un bano con lavabo y
banera puede ser una estancia captadora en invierno y una terraza al
aire libre en verano. La vivienda 1413 por otfro lado, sus estancias son
una secuencia de porches. Unos actian como espacios interiores y
otros como intermedios al estar cubiertos.
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29 - Centro Civico Lleialtat Santsenca. Atrio
(Mdrquez Cecilia & Levene, 2020)

30- Casa 1014. Patio de acceso
(Harquitectes, 2015)

C. Garcia Plo

En vivienda, muchas pertenecen al tejido que se caracteriza en la
periferia de Barcelona en el que las parcelas son enfre medianeras y
estrechas suele ser la escalera la que hace de espacio de unidn entre
dos estancias y asi aprovecha para incorporar algin hueco y generar
corrientes de aire enfre las estancias. A su vez, estos espacios también
funcionan como captadores solares ya que, al estar limitados por las
medianeras, y la geometria del volumen no se hace posible la buena
orientacioén.

En ofro tfipo de edificios ocurre de igual manera como en el Centro
Civico Lleialtat Santsenca, en el cual existen unas preexistencias
marcadas por la geometria del solar que se aprovechan y se crea un
gran afrio cubierto que alberga las comunicaciones horizontales y
vertficales entre plantas. De forma similar se presenta en el Cenfro de
Investigacién ICTA, aungue siendo un edificio de nueva construccion se
recurre a la compacidad de la envolvente como un invernadero que
en su interior aparecen los distintos espacios de manera ordenada
segun sus usos configurando este gran volumen alrededor de los patios
interiores.

- Eldiseno de huecos

A la hora de construir una de las partes importantes son las ventanas al
tener que cumplir con varios requisitos: generar relaciones interior-
exterior, posibilitar la entrada y salida de aire para ventilar.

Los huecos que quedan orientados a sur, sureste o suroeste permiten la
circulacion de aire cdlido mientras que las que dan a norte el aire es
mds frio. Por otro lado, abren huecos cenitales para favorecer los
movimientos de aire ademds de la captacién solar. Aparece en
viviendas como la Casa 1014, o edificios publicos como la Lleialtat
Santsenca.

Es el recurso mds utilizado por Harquitectes y se puede encontrar desde
sUs primeras obras. Los huecos se abren de manera estratégica para
generar ventilaciones y corrientes para conseguir los efectos y las
condiciones deseadas para los espacios.
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32-Casa 1014. Fachada del Jardin
(Harquitectes, 2015)

31:Casa 1101. Elemento verde de
proteccién solar (Harquitectes, 2015)

C. Garcia Plo

- Las proporciones

Para controlar la radiacién solar tanto directa como indirecta que llega
a la construccion y equilibrar la luz y el calor que permiten conducir el
flujo de ventilacidon serd necesario tener una proporcidon entre los
cerramientos y huecos de las fachadas.

Con respecto a la proporcién de huecos se aprecian una serie de
diferencias en funcidon de lo comentado. De manera que como se
puede apreciar en las fachadas de la Casa 1014, sila necesidad de luz
es importante abren grandes huecos mientras que Unicamente se
puede abrir una pequena porcién de dicho hueco. Por otro lado,
puede darse la situacién de tener que protegerse de la radiacién solar,
bien por el calor que frasmite o por la luz, en ese caso serdn necesarios
elementos de proteccion solar. En concreto, en esta vivienda utilizan
protecciones anadidas que permiten controlar la incidencia solar.

- Sistemas de proteccidon ala radiacion y control solar

Hay en ciertas orientaciones en las que se necesita colocar dispositivos
de control solar para evitar el exceso de la racién que alcanza el
edificio vy filtren la incidencia del sol por los huecos en determinadas
fechas y horas del dia. Los elementos se disefan para la proteccién y
control solar ademds de que no interfieren en las ventilaciones. Es un
concepto que se ha tenido presente a lo largo de la historia de la
arquitectura en forma de sistemas pasivos para controlar este efecto.

De manera similar lo aborda Harquitectes con distintas soluciones como
con elementos de la propia arquitectura incorporando voladizos para
producir sombras, persianas, pérgolas vegetales o el simple hecho de
aprovechar la vegetacién existente. Estos elementos no solo pueden
proteger la envolvente, sino que también los espacios exteriores que
estdn conectados con el interior. Tal y como pasa en la Casa 1101 al
utilizar una estructura por la que se extiende la vegetacion protegiendo
el espacio exterior que estd frente a la zona de estar interior.

- lluminacién

Efecto que se consigue abriendo las partes macizas del cerramiento y
que al no poder conseguirse se generan elementos para mejorar,
controlar y distribuir la luz de la manera en la que se necesite. La
utilizacion de la iluminacion artificial se reduce para cuando no exista la
posibilidad de tener natural, es decir, durante la noche.
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(Harquitectes, 2015)
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34-Casa 1413. Vista interior a la perra d

acceso (Harquitectes, 2015)

53- Casa 1413. Muro périmetrol

C. Garcia Plo

- Materiales y sistemas de construccion

Los materiales establecen una conexidn entre el espacio y el aire, entre
los materiales sélidos, visibles que forman el espacio y este material
intermedio. Por lo que en cuanto a materiales no solo tfratan los sélidos,
sino que también tienen en cuenta la materia frasparente, el aire. Esta
materia también tiene un comportamiento e influye sobre el estado de
las personas como se ha visto en capitulos anteriores. Su interés por sentir
el cardcter del espacio los lleva a esta condicién de materialidad
hdptica. En un principio no tenian esta vision de que los materiales
aportaran percepciones en la atmdsfera. Una vez lo comprendieron,
comenzaron a darle el valor que le correspondia a la materialidad.

“Si uno reflexiona, siempre trabaja con el tacto. El ladrillo, o el hormigdn
pulido como el de Ullastret, aunque no se toque, se percibe en su
rugosidad (o sies frio o cdlido al tacto). La percepcidn de las cualidades
tactiles de un material no depende de que se puede tocar. Las
materialidades mds crudas que ufilizamos te golpean en el
subconscienfe casi como si las tocaras o las abrazases” (Xavier Ros)
(Mdrquez Cecilia & Levene, 2020)

Como cuando explican la Casa 1413 en Ullastret donde los materiales y
el sistema constructivo toman importancia. Utilizaron el muro
preexistente que delimitaba la parcela el cual tuvieron que desmontar
para refranquearlo a causa del planeamiento vigente. Estd construida
con muros de carga, uno perimetral en toda la vivienda y los demds
frasversales a este creando una serie de porches orientados a Sur y
Sureste que dan al jardin de la parcela. El muro perimetral que
construyeron con las mismas piedras se hizo con una técnica mixta de
tapial y muro ciclépeo con una base de mortero tradicional, mezclando
las piedras con los drido de la misma parcela junto con cal y cemento
Al gque le afadieron particulas de vidrio reciclado insuflado para mejorar
el aislamiento del cerramiento. La fachada se repica para dejar vistas
las piedras mientras que en su inferior se aprecia como en la base, las
tongadas son de menor altura al quedar marcado el encofrado en el
hormigdn a diferencia del pavimento que queda de hormigdn pulido.
(Mdrquez Cecilia & Levene, 2020)

Este tipo de construccién junto a las caracteristicas de los materiales
aporta ala casa inercia térmica que junto con los ventanales resuelve
la adaptacion del clima en invierno sobre todo al funcionar como un
invernadero. Para que la inercia en verano no se convierta en un
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35-Casa 1311. Vista exterior
(Harquitectes, 2015)

problema ha de gestionarse bien abriendo los huecos para generar
ventilaciones y disipar el exceso de calor acumulado.
(Ricart Ulldemolins, 2020)

En ese afdn por que se pueda resolver estructura y envolvente con un
mismo sistema, en la Casa 1311, utilizan un solo material: bloques de
termoarcilla, que con una transmitancia muy baja consiguen una gran
inercia. Los bloques no se revisten, sino que como en ofros casos y
siguiendo los principios del estudio, pintan con pintura de silicato aligual
que las carpinterias de maderas al fratarlas con barnices ecoldgicos
evitan cerrar los poros de cada material. Con ello se impide modificar
la capacidad higrotérmica de cada material.

De esta forma escogiendo y colocando los materiales apropiados
adecuadamente conllevan a un mejor comportamiento higrotérmico
en la construccion. Es el propio comportamiento del material el que
permite los intfercambios de humedades y temperaturas entre el interior
y el exterior para que el edificio "“respire”.

36 Casa 1311. Comienzo de la construccién de los muros portantes (Harquitectes, 2015)

C. Garcia Plo
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38- Casa 1105. Vista del inferior de la galer

(Harquitectes, 2015)

37-ICTA 1102. Zona de acceso. Envolvente
(Harquitectes, 2015)

C. Garcia Plo

- Tecnologia

Incorporando tecnologia se puede disminuir el consumo energético de
otros sistemas. Como hace el estudio al anadir sensores que facilitan y
ayudan en unos casos a revisar las femperaturas y otros a controlar los
sistemas o mecanismos de apertura y cierre de huecos de manera
estratégica para dirigir las condiciones interiores de temperatura vy
humedad necesarias para el confort.

Asi lo exponen en sus conferencias, hablando de una de sus viviendas,
la Casa 1105: “El interés de esta casa no estd en que traspira, que tiene
inercia, que tiene ventilacion y que tiene una galeria a sur, etc, sino que
la galeria estd complementada con unos termostatos que hacen que
cuando la temperatura de la parte superior se enciende un ventilador
para poner ese aire caliente en la casa, ese ventilador que consume
electricidad, pero que es la Unica manera de compatibilizar el uso que
hacemos hoy en dia en nuestras casas. Lo mismo pasa en verano, un
par de termostatos cogen aire fresco de la cdmara y lo infroducen en
la casa cuando el usuario no estd en la casa.” (Ricart Ulldemolins, 2020)

En los edificios puUblicos como Cristaleries Planell o el Centro ICTA se
mantienen controlada las temperaturas a lo largo del dia para que en
el momento en el que sea necesario se da respuesta accionando
mecanismos. La envolvente del ICTA incorpora todo un sistema que
permite abrir o cerrar cada particidén en funcién de la demanda térmica
interna para conseguir las condiciones dptimas de confort para cada
situacion.

Es asi como el estudio puede minimizar en sus proyectos la utilizacién de
sistemas artificiales de control del clima, aprovechando la evoluciéon de
las tecnologias a favor de alcanzar la zona de confort higrotérmica a
través del disefo arquitectdnico y lo que les ofrece el entorno.
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- Sistemas pasivos

Desde la arquitectura fradicional se han ido utilizando los sistemas
pasivos. Tienen como principal objefivo mejorar el comportamiento
climdtico de la construccion como en su piel, o en el interior
funcionando directamente con medios naturales y sin la intervencién
de mecanismos que trabajen con energia artificial, que en su caso
serian sistemas activos. Sobre estos sistemas la accién humana suele ser
importante a la hora de confrolarlo. Bien para abrir ventanas, bajar los
elementos de proteccidn solar, etc.

(Rafael Serra, 1999)

Estos sistemas se clasifican segun el fendbmeno que controlan:

- Sistemas captadores: sonlos componentes que se encargan de
obtener la radiacién solar captada y fransferiria esta energia
calorifica al interior.

- Sistemas de inercia: son los elementos o conjuntos que
aumentan la masa para estabilizar las temperaturas interiores
frente a los cambios en el exterior tanto frios como cdlidos.

- Sistemas de aire: tienen como propdsito mejorar la circulaciéon
de aire por el interior, renovarlo y tratarlo para que alcance una
temperatura y humedad favorable para el usuario de forma
que se caracterizan por el caudal y por las condiciones que son
capaces de conseguir. Estos se dividen en dos:

o Sistemas de ventilacion: ayudan a renovar el aire del
interior y generar corrientes.

o Sistemas de tratamiento del aire: permiten cambiar las
condiciones de temperatura y humedad del aire que
entra al espacio interior. Esto sucede al favorecer la
evaporacidén  produciendo un enfriamiento de la
materia fluida en las corrientes. En ambientes que son
muy humedos, el aire ya contiene agua evaporada
por lo que su capacidad de evaporacion disminuye
con lo que pasa a ser un sistema efectivo para climas
secos y cdlidos.

(Serra Florensa, 1995)
Las diversas soluciones dan lugar a una gran variedad de posibilidades
sobre las que actuar y decidir para llegar al confort de los ocupantes.
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C. Garcia Plo

4 Estrategias de confrol del clima

Harquitectes hace arquitectura siendo el primer y Unico mecanismo de
control del clima y a través de los elementos de los que disponen, del
disefo arquitectdnico vy los sistemas pasivos, producen efectos con los
que controlan las propiedades climatoldgicas del lugar en el que se
encuentran. Una vez llegado a este punto se definirdn dichos efectos
para posteriormente verlos de manera mds concreta en alguna de sus
viviendas y equipamientos.

Los efectos para estudiar son:

- Ventilacion cruzada
- Inercia térmica

- Traspirabilidad

- Captacién solar

- Efecto chimenea

- Efecto Venturi

- Efecto invernadero

Estrategias de control del clima en el frabajo de Harquitectes 45



39 - Esquema de Ventilacién cruzada

(Serra, 1995)

C. Garcia Plo

Ventilacion Cruzada

La ventilacién es el movimiento del aire que provoca corrientes y flujos
en el interior provocando efectos sobre la presion. Se realiza a fravés de
los huecos del cerramiento que lo permitan, es decir, es un efecto
provocado por el disefio arquitectdnico y se mide en renovaciones por
hora y por volumen habitable suponiendo una velocidad de aire que
varia en funcidén de cémo se genere esta corriente. Hay situaciones en
las que no es suficiente 0 no se puede ventilar mediante los huecos, por
lo que se deberd de disefar dispositivos para controlar el flujo de
ventilacién, su velocidad, cantidad y direccidn en los espacios
inferiores.

Surge como primera estrategia bioclimatica a partir de la cual
aparecen diversas aplicaciones, sobre todo para la época de verano.
Es un aspecto relevante a tener en cuenta y una necesidad para
cualguier tipo de edificacion dado que los espacios requieren de
ventilaciones para ser habitables.

Dentro de la ventilacién natural, la ventilacion cruzada es la mds
sencilla. Para producir movimientos de aire enfre espacios o una
sucesién de estos que estén comunicados se produce al situar ventanas
en dos fachadas confrarias que se encuentren con diferentes
condiciones exteriores de radiacién y viento.

Inercia

La inercia térmica es una caracteristica de los materiales muy utilizada
por la arquitectura bioclimdtica que se basa en la capacidad que
poseen los materiales para acumular el calor durante el dia mediante
laradiacién solar para después liberarlo de forma constante. Asise evita
el uso de sistemas de climatizacién mecdnicos tanto de calefaccién
como de refrigeracion, ya que en épocas de calor se absorberia el
calor del interior para soltarlo al exterior. Por otro lado, la inercia térmica
depende de cualidades del material como: su calor especifico, su
masa, y su densidad.

Estrategias de control del clima en el frabajo de Harquitectes 46



40- Esquema de captacion solar (Serra, 1995)

C. Garcia Plo

“Pongo el ejemplo tan bdsico delladrillo, un ladrillo sino lo pintamos con
una pintura pldstica o no lo enyesamos, si tiene un tratamiento de cal,
un mortero de cal, una pintura de silicato etcétera, etcétera, un ladrillo
fiene la inercia que ya tenia mas la traspirabilidad, ademds un ladrillo
puede ser estructural, ademds un ladrillo si no lo revisto se convierte en
una textura, se convierte en un cierto lenguaje y asi cuanto mds mejor,
cuanta mds densidad mejor pero con el minimo nimero de elementos
posibles.” (Ricart Ulldemolins, 2016)

En cuanto ainercia del edificio se considera segun un ciclo que puede
ser desde diario hasta anual en el que retiene o cede el calor. Por lo
tanto, las masas con mayor grosor actuardn mejor en ciclos largos al
tener mds tiempo para que el calor atraviese el espesor de la masa.
Existen sistemas de inercia que vienen del terreno, o en el interior,
ademdads del de la propia envolvente.

Traspirabilidad

La transpirabilidad de los materiales es la capacidad que tienen de ser
atravesados por el vapor de agua. Utllizando materiales con esta
capacidad se crean edificios que “respiran” ya la humedad en los
espacios interiores cuando es excesivamente alta puede llevar a
confraer enfermedades que afecten a la salud de los ocupantes.
(Arquitectura Orgdnica Sostenible, 2018)

Este efecto lo consiguen al no revestir el interior y utilizando Unicamente
pinturas de silicato. (Ricart Ulldemolins, 2016) Este tipo de pinturas no
cierra el poro de los materiales sobre los que se pone. Al igual que los
barnices u ofras pinturas de origen natural.

Captacidn Solar

Consiste en aprovechar la energia solar, para ello se necesita de
elementos captadores o sistemas que segun la forma de captacién se
clasifican en: directos, semidirectos, indirectos o independientes. La
radiacién del sol llega directa o indirectamente a un material que es
capaz de absorberla para transmitirla de forma retardada en el interior.
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41 - Esquema del efecto chimenea

(Serra, 1995)

42-Esquema de efecto Venturi

(Serra, 1995)

C. Garcia Plo

Efecto Chimenea

Viene producido por el movimiento del aire en el interior de una
estancia cuando se origina una extraccién de este aire interior por
aberturas que se colocan de manera estratégica en la parte superior
del espacio y que se conectan por un conducto de extraccién vertical.
Se crea un flujo ascendente por la diferencia de las densidades que
varian por la temperatura de forma que contra menos denso sea el aire
este subird. Para que el sistema funcione adecuadamente son
necesarias unas aberturas inferiores haciendo entrar el aire frio de
mayor densidad para que asi se puedan crear las corrientes de esta
materia fluida.

En espacios muy altos donde predomina la verticalidad el aire fiende a
estratificarse quedando el mds caliente en la zona superior. Es un
problema con dificil solucidon si no se habia previsto, mientras que con
este efecto se consigue evitar. Otro problema que pueda presentarse
es al no haber temperaturas exteriores altas. En este caso, la extraccién
del aire no seria suficiente. Es necesario por tanto que haya una
diferencia entre la temperatura exterior y el aire caliente de la parte
alta delinterior. (Serra Florensa, 1995)

Efecto Venturi

Se crea a partir de una depresidn en el interior que de manera forzada
hace salir el aire. Esto se debe a la succién originada por un elemento
estdtico que se coloca en la parte mds alta de la cubierta para que al
pasar el viento genere esa aspiracion. (Serra Florensa, 1995)

Efecto Invernadero

A partir de sistemas captadores directos se aprovecha la energia solar
para calentar a fravés de una envolvente que produce este efecto. Se
saca un mayor beneficio al combinarlo con la inercia térmica de los
materiales.
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43-Esquema de efecto invernadero
semidirecto (Serra, 1995)

44 - Esquema de efecto invernadero sobre
muro invernadero (Serra, 1995)

45 - Efecto invernadero sobre muro Trombe
(Serra, 1995)
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46 - Esquema de efecto invernadero sobre
elemento oscuro (Serra, 1995)

C. Garcia Plo

Los materiales fransparentes como el vidrio o el policarbonato dejan
pasar la radiacién solar de onda corta calentando las superficies del
interior absorbiendo la energia que reemiten ellos mismo en ondas de
largas que no pueden atravesar estos materiales transparentes para
salir. La radiacién solar aumenta su porcentaje al ser frasmitida a la vez
que los elementos que la absorben aumentando la temperatura total
del espacio.

El efecto invernadero puede generarse de varias formas vinculadas a
la forma de captacidén solar. Por un lado, de manera directa sobre un
hueco actuando sobre el aire interior mientras que cuando aparece un
elemento vertical sobre un cerramiento se produce el efecto de forma
indirecta, es decir, el aire que se calienta no entraria al interior, sino que
se transmitiria el calor por el cerramiento funcionando como un
radiador que lo transmitiria al aire interior. Por otro lado, con un mismo
elemento vertical de captacién donde se produce el efecto, pero en
este caso el cerramiento tiene una abertura superior y ofra inferior se
genera un flujo entre el aire caliente mejorando la cesién de calor al
aire interior.

Una variante del efecto invernadero en el que se combinan sistemas de
radiacién y ventilacién pasivos generando una subida de temperatura
el aire de un espacio aprovechando la radiacion solar que se produce
entre un material fransparente y otro material muy oscuro. Como al
calentarse aire disminuye su densidad se crea un efecto de extraccion
forzada del ambiente interior.

Para que funcione bien, los mecanismos tendrdn que orientarse hacia
donde mayor sea la intensidad de radiacién.

(Serra Florensa, 1995)

Seguidamente se comentard cémo se genera el control del clima en
alguno de sus edificios a partir del disefo arquitectdnico.
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Centro Civico Cristaleries Planell 1015

47 - Centro 1015. 01 Emplazamiento
(Harquitectes, 2015) 02 Esquema 3d
(Elaboracién propia)

El Centro Civico es el resultado a
una serie de circunstancias.
Empezando por el solar donde se
construyd el cual tenia una
geometria triangular que se habia
formado con la estructuracion de la
ciudad y estaba destinado para
hacerse un equipamiento publico,
que ademds contaba con lo que
quedaba de una antigua
cristaleria. Se aprovecharon de esta
geometria, y de la fachada
preexistente para incorporar el
programa de aulas y despachos
gue venia definido por el concurso
gue ganaron.

C. Garcia Plo
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48- Centro 1015. 01 Esquema geométrico 02
Esquema de espacios 03 Esquema de hueco
(Elaboracién propia)

49 - Centro 1015. Planta baja
(Harquitectes, 2015)

C. Garcia Plo

La primera estrategia fue beneficiarse de la orientacién. Eligieron la
fachada Sureste, la que tiene los arcos, para colocar las aulas con una
buena iluminacion natural. Los huecos que proporcionaban los arcos
no coincidian con los de las plantas de aulas con lo que decidieron
retranquearlos. Los despachos por lo contrario quedarian orientados a
norte.

Geometria

Construyen lo que es todo el solar creando un gran volumen
consiguiendo inercia por su compacidad.

Espacios y huecos

El edificio se organiza por bandas con dos patios cubiertos que
consiguen regular la geometria de los espacios interiores de manera
gue se dividen en dos bandas que se benefician de las condiciones de
estos patios. Se unen a través de una zona de comunicaciones
verticales, horizontales y usos servidores que baja hasta una planta
sétano que desempena un papel importante.

Las aulas se desarrollan en la banda mds larga mientras que los
despachos ocupan otra mds corta.

(Mdrquez Cecilia & Levene, 2020)
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50- Centro 1015. Fachada patrimonial
(Harquitectes, 2015)

51-Centro 1015. Esquema de construcciéon
(Elaboracion propia)

52-Centro 1015. Aula (Harquitectes, 2015)

C. Garcia Plo

Materiales y Sistemas de construccién

El volumen se construye completamente en ladrillo poniendo en valor
la fachada existente que se mantiene por su valor patrimonial y no por
remarcarla. De ambas fachadas se aprovechan su comportamiento
como cerramiento portante, la captacién, la inercia térmica, etc. Por
un lado, se infroduce un ladrillo de vidrio transparente en el patio norte
para mejorar la captacién solar. Mientras que por ofro lado, se
mantiene el muro preexistente reforzéindolo con una subestructura
metdlica que se corona con un cerramiento de pavés que hard a su
vez de superficie captadora para el atrio.

Estructuralmente se compone de muros de carga cerdmicos
longitudinales sin trabar transversalmente permitiendo mayor flexibilidad
en el inferior. Estos muros se dimensionan con un espesor de dos pies y
medio adquiriendo mayor estabilidad y generando unos huecos por los
que pasa el sistema de ventilacién natural del edificio.

Los forjados estdn constituidos por vigas cada 50 cm encofrados sobre
unas piezas en U de hormigdn consiguiendo una mayor superficie de
fransmisién beneficidndose de la inercia del ladrillo y del hormigdén de
los forjados. Estas nervaduras llevan la direccidén de la corriente de aire
desde las ventanas al conducto vertical de las chimeneas y no
enforpece su paso.
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53 Centro 1015. Esquema de afrios
(Elaboracién propia)

54- Centro 1015. Chimenea solar

(Mimbrero, 2019)

C. Garcia Plo

Sistemas pasivos

El edificio trata de reducir la demanda energética mejorando su
eficiencia mediante el uso de la luz y la ventilacion natural y la inercia
de los materiales. Aun asi, debido a las normativas para este caso de
edificio publico se necesita la incorporacion de sistemas que generen
frio o calor que resuelven con geotermia, por lo que el sétano tiene un
cardcter climdtico convirtiendose en fundamental para la distribuciéon
del gire. Por ofro lado, obtienen energia de autoconsumo a través de
las chimeneas solares que incorporan unas placas solares flexibles sin
interferir en el funcionamiento de estas.

Los espacios que inicialmente se proyectaron como patios se cerraron
con el fin de que trabajaran como colchdn hacia el exterior y
controlaran tanto el ruido como la iluminacion y el clima. Mediante
estos atrios se evita la utilizaciéon de un recuperador de aire puesto que
funcionan como espacios de pre-tratamiento del aire que entra del
atrio a las aulas o despachos moviéndose de manera natural hasta el
grueso muro que separa las aulas con el pasillo por el cual una serie de
conductos lo llevan en vertical hasta las chimeneas solares.

La cubierta estd formada por cuatro chimeneas que se construyen con
una estructura metdlica en la que se coloca una membrana de PVC y
un elastdbmero absorbente oscuro y se remata con una superficie
captadora transparente EFTE. Forman parte del modelo energético con
el que funciona el edificio ya que producen el movimiento del aire
interior con efectos naturales como efecto Venturi, el efecto
invernadero y el efecto chimenea. Cada chimenea estd dimensionada
con respecto al volumen de aire que mueve del interior.

Su geometria estd disenada para responder al movimiento del sol en la
época de verano ya que es entonces cuando mds necesaria es la
ventilacién para disminuir la temperatura del interior. Los planos en la
orientacién Sur son de mayor tamano y mds horizontales, con poca
inclinacién para que la incidencia del sol de verano que estd mds alto
sea mayor. La coronacion estd disenada para captar el mayor nimero
de direcciones posibles de viento por lo que se optd por una forma
hexagonal. Dado que la corona tiene forma hexagonal pero su base es
rectangular, los planos que forman la chimenea son alabeados.
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55- Centro 1015. Atrio (Mimbrero, 2019)

C. Garcia Plo

Debido a su poca masa e inercia consiguen calentarse de manera
instantdnea generando entre 9 y 11 renovaciones de aire por hora de
las que 6 o 7 son por efecto invernadero y 1 o 2 por el efecto Venturi.

No existen por tanto sistemas activos que regulen el clima y doten de
buenas condiciones el aire, sino que lo controlan de forma
intencionada con climatizacion y ventilacion natural utilizando sistemas
dométicos. Por lo tanto, el edificio reacciona en respuesta al clima
cerrdndose casi herméticamente en invierno para aprovechar la carga
que se produce a partir de la masa de la estructura que incorpora un
sistema de suelo radiante que funciona con una bomba de calor
geotérmica y se apoya sobre una bomba aerotérmica. La ventilacion
en este caso se genera a través del movimiento del aire que se coge
desde la fachada Norte y se conduce a los atrios donde ya entra al
edificio por efecto de succidn que se produce en las chimeneas. Siendo
un sistema automdtico el responsable de abrir las ventanas cuando los
sensores captan niveles de CO2 en los que se necesite la ventilacion.

En verano, contrariamente, las chimeneas tienen un papel importante
frabajando con su mdxima capacidad ya que se busca toda la
ventilacién posible para enfriar los espacios y los elementos
beneficidndose de su inercia térmica. El interior se climatiza con suelo
refrigerante regulado por el sistema de sensores y domdtica para
controlar la temperatura con el nivel de humedad evitando
condensaciones. Para este caso, los sensores leen la femperatura del
interior abriendo las ventanas cuando sea necesario refrescar el
ambiente.

El efecto de succidn producido en las chimeneas se genera por el
movimiento exterior del viento por la corona de estas por lo que ante la
posibilidad de que hubiera una ausencia de viento, se produce el
movimiento de aire interior de manera forzada a través de un extractor
situado en la corona.

(Mimbrero, 2019)
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C. Garcia Plo

56 Centro 1015. Esquema bioclimdtico (Elaboracién propia)



Casa 1101

“‘

57+ Casall0l. 01 Emplazamiento
(Harquitectes, 2015) 02 Esquema 3d
(Elaboracién propia)

La vivienda se coloca casi en el
centro de la parcela rodeada por
el jardin que se convierte en el
elemento principal. Se buscd una
relacién con el jardin que fuera mds
alld de las tan utilizadas fachadas
de vidrio corrientes. En su lugar se
proyectaron unos espacios que son
a la vez interior y exterior.

A su vez, recoge el programa que
los propietarios habian encargado
segln sus propias necesidades.
Desarrollédndose una construccion
de apariencia  sencilla  con
materiales convencionales.

C. Garcia Plo

2011-2013

Sant Cugat Del Vallés, Barcelona
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58-Casa 1101 01 Esquema geométrico 02
Esquema de espacios interiores 03 Esquema
de espacios infermedios (Elaboraciéon propia)

59-Casa 1101. Planta baja
(Harquitectes, 2015)

C. Garcia Plo

La forma geométrica de la parcela permitia que hubiera un lado de
mayor dimensién orientado a Sueste

Geometria

Se trata de tres volumenes compactos distribuidos por el jardin de forma
mds o menos dlineada y que se conectan entre ellos.

Espacios y huecos

Se frata de una sucesidn de espacios organizados quedando el
volumen de la cocina en el punto intermedio enfre los dos laterales de
habitaciones. El de la derecha corresponde con las habitaciones
infantiles y el izquierdo de la cocina a la habitacién de los padres y un
estudio con gran alfura. Entre cada estancia se crea un espacio
intermedio cubierto con una atmdsfera diferente a la de los espacios
interiores.

En cuanto a las ventanas, estdn disenadas con respecto al espacio en
el que se abren. A pesar de contar con todas las aberturas necesarias
los volimenes de las cajas no pierden esa gran masividad que los
caracteriza.

/oy |
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60- Casa 1101. Protecciones Solares Exteriores
(Harquitectes, 2015)

61-Casa 1101. Zona de comedor exterior
bajo pérgola vegetal (Harquitectes, 2015)

62-Casa 1101. Zona de cocina
(Harquitectes, 2015)

C. Garcia Plo

Elementos de control solar

Cada hueco tiene una persiana de madera exterior enrollable de
proteccién solar. Los espacios intermedios acristalados disponen de una
pequeia estructura metdlica a Sur por la que crece vegetacion de hoja
caduca creando un microclima mds fresco evitando el aumento de las
tfemperaturas en el interior.

I
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Materiales y Sistemas de construcciéon

Utillizan una estructura muraria de doble hoja con obra vista y gran
espesor y materiales de construccién estdndar y econdmicos como el
ladrillo, el hormigdn, y la madera para las carpinteras. Todos ellos
seleccionados por sus cuadlidades térmicas. Los forjados se resuelven
con viguetas y bovedillas con pavimentos continuos de hormigdn que
incorporan un sistema de suelo radiante que funciona con geotérmica
para aportar calor a la vivienda en las épocas frias.

Los espacios se caracterizan por los materiales con los que se han
constfruido, estos no se revisten aportando la memoria de lo que ha
durado la construcciéon ademds de obtener mejores comportamientos
de la materia. Unicamente utilizan la pintura blanca de silicato para el
interior de cada caja consiguiendo la traspirabilidad propia del ladrillo
como cerramiento.
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Sistemas pasivos

Los dos espacios intfermedios entre las cajas tienen un funcionamiento
de porche con temperaturas mds frescas en verano al poder abrirse
e completamente por ambos lados. Al estar orientados Norte-Sur y la
Y/ : diferencia de temperaturas entre estas orientaciones habrd un
63-Casa 1101. Espacio intermedio movimiento de aire que ayude a la ventilacion y por tanto a la bajada
(Harquitectes, 2015) de temperaturas en estos espacios de fransicién. Por ofro lado, en
invierno serd como un invernadero aprovechando al mdximo la
captacién solar por la orientacién Sur permitiendo calentar esta

64-Casa 1101. Esquema Bioclimdtico estancia.
(Elaboracion propia) (Mdrquez Cecilia & Levene, 2020)
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5 Recorrido por las obras

C. Garcia Plo

A continuacién, se verd la obra del estudio junto a las estrategias de
control en el clima que utiliza. Divididas entre viviendas y equipamientos
para asi poder analizar cémo se emplean estas estrategias en cada
tipologia. Estdn ordenados segun la numeracion con la que
Harquitectes designa a cada edificio que viene del ano en el que entra
al despacho con los primeros nUmeros y los que les siguen indicando el
orden de proyecto.

Todo ello recogido en una primera linea del tiempo en la que aparecen
los modelos con sus respectivos recursos, los efectos que consiguen, y
una imagen representativa de cada proyecto. Esta se ha simplificado
en una segunda linea del tiempo para tener una visidn Unicamente
sobre las estrategias y de la que se ha sacado una serie de
conclusiones.
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Casa 89
Casa 101
Casa 108
Casa 127
Viviendas 137
Casa 205
Casa 712
Casa 804
Residencia 9212
Casa 1014
Casa 1101
Casa 1105
Casa 1217
Casa 1219
Casa 1302
Casa 1311
Casa 1413
Casa 1522
Casa 1701

Viviendas



Casa 89
2002-2006

L' Ametlla Del Vallés, Barcelona
Recursos Arquitecténicos

Geometria compacta
Elementos de control solar
Materiales

Sistemas de construccioén
Sistemas pasivos

Efectos

Ventilacion cruzada
Inercia

65- Vista desde la calle de acceso a la vivienda («Adria Goula Photoy, s. f.)
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Casa 101
2005
Mollet Del Vallés, Barcelona
Recursos Arquitecténicos

Geometria compacta
Elementos de confrol solar
Sistemas pasivos

Efectos

Ventilacion cruzada
Inercia

66+ Casa 101. Vista hacia el patio
(Plataforma Arauitectura, 2020)

C. Garcia Plo

PR
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Casa 108 Recursos Arquitectonicos  Efectos
2006-2008

L , Geometria compacta Ventilacion cruzada
Canta Cristina D’ Aro, Barcelona Disposicidén de los espacios Inercia
Diseno de huecos Captacién solar
Elementos de conftrol solar
Materiales

Sistemas de construccion
Sistemas pasivos

67 - Casa 108. Vista exterior (Plataforma Arquitectura, 2020)
, ; . )
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Casa 127
2006

Sabadell, Barcelona
Recursos Arquitecténicos

Geometria compacta
Diseno de huecos
Elementos de control solar
Sistemas pasivos

Efectos

Ventilacion cruzada
Inercia
Captacion solar

68- Casa 127. Claraboya en la parte
superior de la escalera (Plataforma
Arquitectura, 2020)

C. Garcia Plo Estrategias de control del clima en el trabajo de Harquitectes 65



Viviendas 137
2008

Granollers, Barcelona
Recursos Arquitectdnicos

Geometria compacta
Disposicién de los espacios
Diseno de huecos
Elementos de conftrol solar

Efectos

Ventilacion cruzada
Inercia

p T8 2

69 - Viviendas 137. fachada
(Plataforma Arquitectura, 2020)
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Casa 205
2006-2008

Vacarisses, Barcelona

Recursos Arquitectdnicos

Geometria compacta
Diseno de huecos
Elementos de conftrol solar
Materiales

Sistemas de construccién
Sistemas pasivos

Efectos
Ventilacion cruzada

Inercia
Transpirabilidad

70- Casa 205. Esquema (Elaboracién propia)
71-Casa 205. Interior (Harquitectes, 2015)

C. Garcia Plo
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Casa 712
2007-2011

Gualba, Barcelona

Recursos Arquitectonicos

Geometria compacta
Disposicidn de los espacios
Materiales

Sistemas de construccion
Sistemas pasivos

g I
i

Efectos

|
El
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Ventilacion cruzada
Inercia
Transpirabilidad

;
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72+ Casa 712. Esquema (Elaboracién propia)

73+ Casa 712. Exterior (Harquitectes, 2015)
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Casa 804
2008-2011

Parets Del Vallés, Barcelona

Recursos Arquitectdnicos

Geometria compacta
Elementos de control solar
Materiales

Sistemas de construccion
Sistemas pasivos

Efectos

Ventilacion cruzada
Inercia
Transpirabilidad

74- Casa 804. Esquema (Elaboracion propia)

75+ Casa 804. Vista exterior
(Harquitectes, 2015)

C. Garcia Plo

Estrategias de control del clima en el trabajo de Harquitectes

69



Residencia de
Estudiantes 912

2009-2011
Sant Cugat Del Vallés, Barcelona

Recursos Arquitectdnicos

Geometria compacta
Elementos de control solar
Materiales

Sistemas de construccidn
Sistemas pasivos

Efectos

Ventilacion cruzada
Inercia
Transpirabilidad

76 Residencia de estudiantes 912. Esquema
(Elaboracion propia)

77 - Residencia de estudiantes 912
(Harquitectes, 2015)

C. Garcia Plo

N

a
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Casa 1014

2010-2014

Granollers, Barcelona

Recursos Arquitecténicos

Geometria compacta
Disposicidon de los espacios
Diseno de huecos
Elementos de control solar
Materiales

Sistemas de construccién
Sistemas pasivos

Efectos

Ventilacion cruzada
Inercia
Transpirabilidad
Captacidn solar
Efecto invernadero

78 Casa 1014. Esquema (Elaboraciéon propia)

79-Casa 1014. Atrio de acceso
(Harguitectes, 2015)
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Casa 1101

2011-2013

Sant Cugat Del Vallés, Barcelona

Recursos Arquitectonicos

Geometria compacta
Disposicidon de los espacios
Diseno de huecos
Elementos de control solar
Materiales

Sistemas de construccion
Sistemas pasivos

Efectos

Ventilacion cruzada
Inercia
Transpirabilidad
Captacion solar
Efecto invernadero

80- Casa 1101. Esquema (Elaboracién propia)

81-Casa 1101. Espacio intermdio de acceso
(Harquitectes, 2015)
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Casa 1105
2012-2014

Cerdanyola Del Vallés, Barcelona

Recursos Arquitecténicos

Geometria compacta
Disposicidon de los espacios
Diseno de huecos
Elementos de control solar
Materiales

Sistemas de construccién
Sistemas pasivos

Efectos

Ventilacion cruzada
Inercia
Transpirabilidad
Captacion solar
Efecto chimenea
Efecto invernadero
82- Casa 1105. Esquema (Elaboracion propia)

83 Casa 1105. Fachada con galeria a Sur
(Harquitectes, 2015)
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Casa 1217

2013-2015
Escala, Girona

Recursos Arquitectonicos

Geometria compacta
Disposicidon de los espacios
Materiales

Sistemas de construccion
Sistemas pasivos

Efectos

Ventilacion cruzada
Inercia
Transpirabilidad
Captacién solar
Efecto invernadero

84-Casa 1217. Esquema (Elaboracién propia)

85-Casa 1217. Estructura y envolvente
(Harquitectes, 2015)
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CCISO ] 2] 9 Ventilacién subterrdnea

Bajo a la vivienda se encuentra una zona excavada y rellenada con
2013-2014  gravas. Esta cdmara estd comunicada con cada estancia con un
Palau Solitd | Plegamans,  sistema de tuberias que circulan por la cédmara y que suben hasta
Barcelona  gsomar por el pavimento. Aprovecha la inercia del terreno controlando
las condiciones del ambiente.

Recursos Arquitecténicos

Geometria compacta
Disposicidon de los espacios
Diseno de huecos
Elementos de control solar
Materiales

Sistemas de construccién
Sistemas pasivos

Efectos

Ventilacion cruzada
Inercia
Transpirabilidad
Captacion solar

86 Casa 1219. Esquema (Elaboracion propia)

87-Casa 1219. Vista exterior
(Harquitectes, 2015)
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CGSO -| 302 Muro Trombe

Sistema que combina la captacién solar con la ventilacién. Funciona

2013-2016  de manera similar al muro invernadero. En este caso se sitia en la

Terrassa, Barcelona  fgchada de la primera planta y la cubierta que le sigue, acumula la

radiacién solar que pasa por la primera capa franslicida y por inercia

calienta la siguiente. Cuenta con unas aberturas para generar
movimiento enfre el aire del muro y el interior de la vivienda.

Recursos Arquitecténicos

Geometria compacta
Disposicion de los espacios
Diseno de huecos
Elementos de control solar
Materiales

Sistemas de construccién
Sistemas pasivos

Efectos

Ventilacion cruzada
Inercia
Transpirabilidad
Captacidn solar
Efecto invernadero
Efecto chimenea

88- Casa 1302. Esquema (Elaboracién propia)

89 - Casa 1302. Espacio de estar
(Harquitectes, 2015)

C. Garcia Plo Estrategias de control del clima en el trabajo de Harquitectes 76



Casa 1311
2013-2014

Castelldefels, Barcelona

Recursos Arquitectdnicos

Geometria
Disposicion de los espacios
Diseno de huecos

Elementos de control solar
Materiales

Sistemas de construccién
Sistemas pasivos

Efectos

Ventilacion cruzada
Inercia
Transpirabilidad
Captacidn solar
Efecto invernadero

90- Casa 1314. Esquema (Elaboraciéon propia)

91-Casa 1314. Espacio captador intermedio
(Harquitectes, 2015)
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Casa 1413

2014-2017

Ullastrer, Girona

Recursos Arquitectdnicos

Geometria compacta
Disposicién de los espacios
Diseno de huecos
Proporcion

Elementos de conftrol solar
Materiales

Sistemas de construccion
Sistemas pasivos

Efectos

Ventilacion cruzada
Inercia
Transpirabilidad
Captacidn solar
Efecto invernadero

92 Casa 1413. Esquema (Elaboracion propia)

93 Casa 1413. Exterior (Harquitectes, 2015
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Casa 1522

2015-2017

Terrassa, Barcelona

Recursos Arquitectdnicos

Geometria compacta
Disposicidn de los espacios
Diseno de huecos
Elementos de confrol solar
Materiales

Sistemas de construccién
Sistemas pasivos

Efectos:

Ventilacion cruzada
Inercia
franspirabilidad
Captacion solar
Efecto invernadero
Efecto chimenea

94- Casa 1522. Esquema (Elaboracion propia)

95- Casa 1522. Espacios infermedios
captadores (Harquitectes, 2015)
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Casa 1701

En la primera planta los elementos de separacién entre habitaciones se
2017-2019  realizan como tabiques conejeros de mayor tamafo. Las partes
Terrassa, Barcelona  inferiores son opacas mientras que las superiores se gira el propio ladrillo
perforado. De esta manera se evita la estratificacién del aire en las
partes altas de la cubierta y se favorece las ventilaciones cruzadas entre
estancias.

Recursos Arquitecténicos

Geometria compacta
Disposicidon de los espacios
Diseno de huecos
Elementos de control solar
Materiales

Sistemas de construccién
Sistemas pasivos

Efectos:

Ventilacion cruzada
Inercia
Transpirabilidad
Captacion solar
Efecto invernadero

96 Casa 1701. Esqguema (Elaboracion propia)

97-Casa 1701. Zona de dormitorios en primera
planta (Harquitectes, 2015)
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Equipamientos

CEIP 2015
Gimnasio 704
Escuela 906
Centro 1015
Centro ICTA 1102
Centro 1214
Bodegas 1507




CEIP 215

2007-2013 Efectos

Recursos Arquitecténicos
Videres, Girona 9

Ventilacion cruzada
Inercia
Transpirabilidad

Geometria compacta
Disposicidén de los espacios
Diseno de huecos
Elementos de confrol solar
Materiales

Sistemas de construccién
Sistemas pasivos

98- Escuela 215. Esquema (Elaboracién propia)

99 - Escuela 215. Vista exterior de la intervenciéon (Harquitectes, 2015)

C. Garcia Plo Estrategias de control del clima en el trabajo de Harquitectes 82



Gimnasio 704

2007-2008
Baberd Del Vallés, Barcelona

Recursos Arquitectdnicos

Geometria compacta
Disposicidon de los espacios
Elementos de confrol solar
Materiales

Sistemas de construccion
Sistemas pasivos

Efectos

Ventilacion cruzada
Inercia
Transpirabilidad
Captacion solar
Efecto invernadero

100- Gimnasio 704. Esquema (Elaboracion
propia)

cerramient y estructura de madera
(Harquitectes, 2015)
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Reformay
Ampliacion Escuela
206

2009-2014
Sabadell, Barcelona

\
9

LI

|

THHE

Recursos Arquitecténicos

Geometria compacta
Disposicidon de los espacios
Diseno de huecos
Elementos de control solar
Materiales

Sistemas de construccién A
Sistemas pasivos e S

”” LILLEL !”
i i

Efectos

Ventilacion cruzada
Inercia
Transpirabilidad

102 Escuela 906. Esquema (Elaboracion propia)

103 - Escuela 906. Proteccion solar
exterior (Harquitectes, 2015)
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Centro Civico
Cristaleries Planell
1015

2010-2016
Barcelona

Recursos Arquitectdnicos

Geometria compacta
Disposicién de los espacios
Diseno de huecos
Materiales

Sistemas de construccién
Sistemas pasivos

Efectos

Ventilacion cruzada
Inercia
Transpirabilidad
Captacion solar
Efecto invernadero
Efecto chimenea
Efecto Venturi

104 - Centro 1015. Esquema
(Elaboracion propia)
105- Centro 1015. Exterior (Harquitectes, 2015)
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Centro de
Investigacion
ICTA-ICP 1102

2011-2014
Cerdanyola Del Vallés, Barcelona

Recursos Arquitectdnicos

Geometria compacta
Disposicidon de los espacios
Diseno de huecos
Elementos de control solar
Materiales

Sistemas de construccién
Sistemas pasivos

106 ICTA 1102. Esqguema (Elaboracién propia)

107-ICTA 1102. Envolvente (Harquitectes, 2015)

C. Garcia Plo

Efectos

Ventilacion cruzada
Inercia
Transpirabilidad
Captacién solar
Efecto invernadero
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Centro Civico la
Lleialtat Santsenca
1214

2012-2014
Barcelona

Recursos Arquitectdnicos

Geometria compacta
Disposicidon de los espacios
Diseno de huecos
Materiales

Sistemas de construccion
Sistemas pasivos

Efectos

Ventilacion cruzada
Inercia
Transpirabilidad
Captacién solar
Efecto invernadero

108 Centro 1214. Esquema
(Elaboracion propia)
109 - Cenfro 1214. Atrio (Harquitectes,
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Bodegas Clos
Pachem 1507

2015-2019
Gratallops, Tarragona

Recursos Arquitecténicos

Geometria compacta
Disposicidon de los espacios
Diseno de huecos
Materiales

Sistemas de construcciéon
Sistemas pasivos

Efectos

Ventilacion cruzada
Inercia
Transpirabilidad
Captacidn solar

110- Bodegas 1507. Esquema
(Elaboracién propia)

111-Bodegas 1507. Sala de vinificacion
(Harquitectes, 2015)
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HArauitectes

Geometria Compacta

Espacios Intermedios
Claraboya

Materiales

1100

127

1522
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6 Conclusion

C. Garcia Plo

La obra de Harquitectes demuestra que con las infenciones
adecuadas se puede desarrollar un trabajo profesional incorporando
caracteristicas de una construccién tradicional que se modifica por los
conocimientos de la construccidén contempordnea ademds de asumir
todas las variables bioclimdticas propias tanto de la sostenibilidad de las
Ultimas décadas como de la fradicién.

Se sirven de sus conocimientos sobre técnicas de construccion,
materiales, usos, entre otros, para configurar atmdsferas desde la
experiencia. Mds alld de los espacios tedricos Harquitectes trabaja con
los flujos, las corrientes de aire, con cambios en las temperaturas del
ambiente, pero sobre todo con las proporciones de los ocupantes, las
personas que habitan la arquitectura y su relacién con el entorno
inmediato.

De ambas lineas del tiempo se ha podido observar cémo hay un mayor
nUmero de recursos utilizados en viviendas y menor en el resto de los
edificios, asicomo un aumento en la cantfidad de estrategias de control
pasivo, debido al camino que han seguido afianzdndose en el disefio
de la arquitectura bioclimdtica. En la mayoria de sus edificios no
aparecen mecanismos de daire acondicionado o climatizacién
ofreciendo una atmdsfera mds agradable reduciendo los costes que
estos tendrian en energia y mantenimiento. De esta manera previenen
el posible malestar que pueda ocasionar un ambiente con muy poca
humedad y temperaturas altas. Proponen relaciones mds cercanas de
los espacios interiores y exteriores alejandose de edificios cerrados
herméticamente.

Lo sorprendente viene a la hora de tomar la decision sobre las
estrategias que desarrollan tanto en grandes edificios como en
viviendas, en un contexto de indiferencia hacia las condiciones
arquitectdnicas con el activismo bioclimdtico arquitectdnico y una
posicion firme donde son ellos los que deciden estableciendo esas
condiciones. A lo que le acompana el hecho de incorporar esas
soluciones de diseno bioclimdticos sin suponer en general un
encarecimiento de los proyectos.
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Durante la investigacion se ha podido ver que su arquitectura los ha
llevado por un camino en el que han ido ganando un cierto prestigio
acompanado de grandes reconocimientos y siendo cada vez mds
premiados por lo que han hecho. En un proceso en el que comenzaron
haciendo viviendas para amigos algo mds esténdar pero que poco a
poco en esa idea de mejorar del entorno de las personas han llegado
hasta este momento.

Consiguen un lenguaje contempordneo con técnicas relativamente
tradicionales tratando cuestiones que llevan décadas en marcha a
través de arquitectos como Lacaton y Vassal y anteriores. Cuestiones
que ellos también incorporan y definen como son sus espacios y la
aparicién sistemdtica de espacios intermedios, tanto de cardcter
climdtico, como de variable de wuso y de caracteristica
medioambiental.

Harquitectes nos muestra asilo que seria un posible el camino hacia una
arquitectura mds sostenible en todos los sentidos, pero sobre todo
cercana al entorno marcado por sus propias condiciones climdticas.

“Indirectamente, ofrecemos la posibilidad de aprender a vivir de ofra
manera. A menudo, por condiciones que aparentemente pueden ser
contradictorias, [...]. Son espacios que tienen algo de primordial, que
consiguen conectar con fendmenos de ofra naturaleza menos
cofidiana, y que los usuarios descubren porque circula el aire de una
manera especial, o porque se dan unas condiciones espaciales no
habituales. En definitiva, posibilitan la aproximacion a una experiencia
mads auténtica, menos rutinaria. Al igual que los espacios se salen de lo
convencional, la manera de ser utilizados también. En ellos, el uso se
infensifica o, dicho de ofra manera, dotan de importanciay centralidad
a actos permanentemente cotidianos cémo cocinar. Se estimulan estas
acciones de habitary, ala vez, se abre la puerta a vivir de ofra manera,
mas intensa. (Diaz Moreno & Garcia Grinda, 2019)

Un camino para vivir de ofra manera, de forma diferente con la que
consiguen convencer.

“La funcidn cldsica de la arquitectura como “manejo de los elementos naturales” no ha dejado de ser
necesaria. No podemos independizarnos todavia y quizd nunca debiéramos hacerlo por completo. El control
de los climas de la arquitectura, hoy como siempre, depende mds de sus formas bdsicas que de las
complejidades tecnoldgicas anadidas.” (Serra, 1999)
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Imagen final: Cenfro 1015. Vista de las chimeneas solares (Harquitectes, 2015)
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“- sHacia dénde va (tendria que ir)
la arguitectura?

- Mirando — adelante y atrds-.
Revisando. Arriesgando. Copiando.
Innovando. Recuperando.
Evolucionando. Preguntando.
Respondiendo. Callando. Gritando.
Cambiando. Rehabilitando.
Mirando — adelante y atrds-."

(RUa Garcia, 2017)




