
Resumen 

Introducción  

La sequía y la salinidad son los factores ambientales que más afectan a las plantas, 

aunque en general, las plantas mediterráneas están bien adaptadas a las condiciones 

adversas. Las previsiones estiman que debido al calentamiento global las condiciones 

ambientales se volverán más estresantes, especialmente en las zonas semi-áridas y áridas 

como muchas áreas de la Península Ibérica. Estas condiciones pueden afectar a la 

presencia de muchas especies silvestres, en especial, de las que ya de por si están 

amenazadas, son raras o endémicas. 

Tanto la sequía como el estrés salino provocan la activación de una serie de mecanismos 

de defensa o respuesta de las plantas, que incluyen entre otros, el control del transporte 

iónico, la acumulación de solutos compatibles u osmolitos, y la activación de sistemas 

antioxidantes.  

Para contribuir a la conservación y/o reintroducción de las especies de interés en hábitats 

prioritarios se ha realizado un estudio multidisciplinar abarcando los parámetros  que 

pueden afectar sus poblaciones, como el clima, el suelo, y la vegetación acompañante, 

junto a estudios comparativos sobre las respuestas a la sequía y a la salinidad. Para 

entender mejor los mecanismos de tolerancia se han incluido en el estudio además de 

los taxones de interés conservacionista, especies relacionadas genéticamente con 

diferentes niveles de tolerancia. 

El estudio presenta dos objetivos principales: i) establecer la tolerancia relativa al estrés 

hídrico y salino de las especies en base a su distribución en la naturaleza y en los análisis 

realizados en campo y, en función de la inhibición relativa de su crecimiento bajo 

condiciones provocadas de estrés; y, ii) evaluar los cambios bioquímicos inducidos por 

el estrés analizando diferentes mecanismos de respuesta (inhibición de la fotosíntesis, 

transporte iónico, acumulación de osmolitos, mecanismos antioxidantes).  

Metodología 

La mayoría de las especies estudiadas son halófitas, como las del género Limonium, 

o con comportamiento moderadamente halófito, como Thalictrum maritimum y 

Bupleurum tenuissimum, a excepción de una de las especies utilizada como material 

comparativo, Bupleurum fruticosum, una glicófita tolerante al déficit hídrico. 

La metodología de trabajo incluye estudios efectuados en el campo, como censos 

poblacionales en algunas especies, análisis de las comunidades vegetales o de la 

morfología de las raíces en otras, completados con un análisis edafológico y 

climatológico.  

Para analizar las respuestas en condiciones controladas de invernadero se han efectuado 

tratamientos de estrés salino con varias concentraciones de NaCl, dependiendo de las 

especies. El tratamiento de estrés hídrico se ha realizado en ausencia completa de riego. 



La duración de los ensayos ha variado entre 21 y 30 días en función del grado de 

tolerancia de las especies.  

Una vez finalizados los ensayos de invernadero se han analizado los parámetros de 

crecimiento, la degradación de los pigmentos fotosintéticos, el patrón de transporte 

iónico y la acumulación de osmolitos y compuestos antioxidantes, así como la activación 

de las enzimas antioxidantes. 

Resultados y discusión 

Los resultados obtenidos han permitido establecer el grado de tolerancia relativa al 

estrés hídrico y salino de las especies analizadas y sus relaciones con los factores de su 

entorno como el clima, vegetación y suelo. Por lo tanto, en base a esta información se 

podrán determinar las zonas óptimas para el desarrollo de las especies de interés. 

Además, se han identificado los mecanismos relevantes para la tolerancia a estos dos 

tipos de estrés en cada especie analizada. Todas las plantas activan los mismos 

mecanismos de defensa en respuesta al estrés abiótico, pero su contribución difiere 

dependiendo del género e incluso de la especie. En general, se ha notado una 

intensificación del transporte de los iones hacia la parte aérea de las plantas y la 

activación de los sistemas antioxidantes enzimáticos, suficientes para mantener el 

equilibrio redox. Por lo tanto, la mayoría de las especies estudiadas no mostraron estrés 

oxidativo, salvo las dos especies del género Bupleurum. 

Las especies del género Limonium mostraron la menor inhibición de crecimiento ante 

situaciones de estrés, sobre todo bajo condiciones de salinidad, y por lo tanto este género 

es claramente el más tolerante de los estudiados, basando su defensa principalmente en 

la activación del transporte de los iones tóxicos hacia la parte aérea y de los sistemas 

antioxidantes enzimáticos. 

Thalictrum maritimum mostró ser más tolerante de lo esperado al estrés salino, pero 

menos resistente al estrés hídrico que le causó una mayor inhibición de crecimiento. Sus 

mecanismos de defensa parecen estar más relacionados con el transporte activo de iones 

a la parte aérea y el mantenimiento de la homeostasis del K+ en las hojas, así como, la 

activación de sistemas antioxidantes enzimáticos. 

Las especies del género Bupleurum mostraron una clara diferencia, siendo la especie de 

interés B. tenuissimum más tolerante a la salinidad mientras que la especie empleada 

como material comparativo, B. fruticosum mostró ser más tolerante a la sequía.  Sus 

principales mecanismos de defensa están relacionados con la inmovilización de los iones 

tóxicos en las raíces, la acumulación de prolina y la activación de sistemas antioxidantes 

enzimáticos y no enzimáticos. 

 

 



Conclusión 

Los resultados obtenidos en el trabajo aportan información clave para la 

reintroducción y la conservación o mantenimiento de las poblaciones de las especies de 

interés, así como para la compresión de la reducción poblacional en los últimos años. 

Por otra parte, los resultados también contribuyen a la mejor comprensión de los 

mecanismos de tolerancia en los géneros estudiados ante situaciones de estrés hídrico y 

salino, aportando información sobre las respuestas al estrés en especies que no han sido 

previamente analizadas. 
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