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‌ 

‌ 
RESUMEN.‌ ‌ 

‌ 
‌ 

En‌ ‌una‌ ‌ciudad‌‌donde‌‌puedes‌‌morir‌‌atropellada‌‌por‌‌un‌‌patinete‌‌eléctrico,‌‌que‌‌                       
veloz‌ ‌acude‌ ‌a‌ ‌traerte‌ ‌un‌ ‌pedido‌ ‌del‌ ‌Glovo,‌ ‌quedamos‌ ‌en‌ ‌el‌ ‌descampado‌ ‌a‌‌                         
contarnos‌‌qué‌‌tal‌‌la‌‌vida.‌‌Nuestro‌‌chándal‌‌está‌‌sucio,‌‌pero‌‌es‌‌tan‌‌colorido‌‌que‌‌                           
nadie‌‌repara‌‌en‌‌ello.‌‌No‌‌tenemos‌‌nada‌‌que‌‌perder‌‌porque,‌‌total,‌‌esta‌‌hora‌‌se‌‌                           
paga‌ ‌a‌ ‌5,75.‌ ‌Las‌ ‌ratas‌ ‌y‌ ‌el‌ ‌diazepam‌ ‌nos‌ ‌acompañan‌‌en‌‌un‌‌festín‌‌en‌‌nuestro‌‌                             
kebab‌ ‌favorito,‌ ‌por‌  ‌menos‌ ‌de‌ ‌diez‌ ‌euros.‌ ‌ 

La‌‌pintura‌‌y‌‌el‌‌chiste‌‌son‌‌nuestro‌‌refugio‌‌en‌‌un‌‌lugar‌‌donde‌‌las‌‌violencias‌‌que‌‌                             
nos‌ ‌atraviesan‌ ‌se‌‌confunden‌‌entre‌‌colores‌‌chillones‌‌y‌‌serotonina.‌‌Sabiendo‌‌la‌‌                     
imposibilidad‌‌sistémica‌‌de‌‌que‌‌la‌‌cosa‌‌mejore,‌‌usamos‌‌la‌‌pintura‌‌para‌‌disfrutar‌‌                       
desde‌ ‌las‌ ‌faltas‌ ‌ortográficas‌ ‌y‌ ‌la‌ ‌despreocupación.‌ ‌La‌ ‌imagen‌ ‌digital‌ ‌es‌ ‌la‌‌                       
referencia‌ ‌desde‌ ‌la‌ ‌cual‌ ‌interpretamos‌ ‌nuestra‌ ‌vida.‌‌ ‌  

Estamos‌ ‌en‌ ‌todas‌ ‌partes‌ ‌pintando‌ ‌escombros,‌ ‌lienzos,‌ ‌muros…Deprimidos?‌‌               
Igual‌ ‌sí.‌‌ ‌  

‌ 
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‌ 

ABSTRACT‌ ‌ 

‌ 

‌ 

In‌‌a‌‌city‌‌where‌‌you‌‌can‌‌be‌‌run‌‌over‌‌by‌‌an‌‌electric‌‌scooter,‌‌which‌‌quickly‌‌comes‌‌                               
to‌ ‌bring‌ ‌you‌ ‌an‌ ‌order‌ ‌from‌ ‌the‌ ‌Glovo,‌ ‌we‌‌meet‌‌in‌‌the‌‌open‌‌field‌‌to‌‌tell‌‌each‌‌                                 
other‌ ‌how‌ ‌life‌‌is‌‌going.‌‌Our‌‌tracksuit‌‌is‌‌dirty,‌‌but‌‌it's‌‌so‌‌colourful‌‌that‌‌nobody‌‌                             
notices‌‌it.‌‌We‌‌have‌‌nothing‌‌to‌‌lose‌‌because,‌‌all‌‌in‌‌all,‌‌this‌‌hour‌‌pays‌‌5.75.‌‌Rats‌‌                               
and‌ ‌diazepam‌ ‌join‌ ‌us‌ ‌in‌ ‌a‌ ‌feast‌ ‌at‌ ‌our‌ ‌favourite‌ ‌kebab‌ ‌for‌ ‌less‌ ‌than‌ ‌ten‌ ‌euros.‌ ‌ 

Painting‌ ‌and‌ ‌jokes‌ ‌are‌ ‌our‌ ‌refuge‌ ‌in‌ ‌a‌ ‌place‌ ‌where‌ ‌the‌ ‌violence‌ ‌that‌ ‌runs‌‌                           
through‌ ‌us‌ ‌is‌ ‌confused‌ ‌between‌ ‌bright‌ ‌colours‌ ‌and‌ ‌serotonin.‌ ‌Knowing‌ ‌the‌‌                     
systemic‌ ‌impossibility‌ ‌of‌ ‌things‌ ‌getting‌ ‌better,‌ ‌we‌ ‌use‌ ‌painting‌ ‌to‌ ‌enjoy‌‌                     
ourselves‌ ‌with‌ ‌spelling‌ ‌mistakes‌ ‌and‌ ‌nonchalance.‌ ‌The‌ ‌digital‌ ‌image‌ ‌is‌ ‌the‌‌                     
reference‌ ‌from‌ ‌which‌ ‌we‌ ‌interpret‌ ‌our‌ ‌life.‌‌ ‌  

We‌ ‌are‌ ‌everywhere‌ ‌painting‌ ‌debris,‌ ‌canvases,‌ ‌walls...‌ ‌Depressed?‌ ‌Maybe‌ ‌yes.‌‌ ‌  
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‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

‌ 
‌ 



Ojalá‌ ‌nos‌ ‌muramos‌ ‌todos‌ ‌haha.‌ ‌‌Lucía‌ ‌Rúa‌ ‌4‌ ‌ 
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‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

A‌ ‌Celia,‌ ‌Maravillas‌ ‌e‌ ‌Carlota,‌ ‌que‌ ‌tivestes‌ ‌tanta‌ ‌paciencia,‌ ‌alegría‌ ‌e‌‌ 
solidaridade.‌ ‌Espero‌ ‌que‌ ‌voltemos‌ ‌atoparnos,‌ ‌a‌ ‌ser‌ ‌posível,‌ ‌con‌ ‌máis‌ ‌cartos‌ ‌e‌‌ 

nunha‌ ‌casa‌ ‌con‌ ‌dous‌ ‌banhos.‌‌ ‌  

Pras‌ ‌minhas‌ ‌amigas‌ ‌de‌ ‌Valencia,‌ ‌ 

TKM!‌ ‌ 
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1. INTRODUCCIÓN.‌ ‌ 
‌ 

‌ 
‌“El‌‌universo‌‌es‌‌un‌‌vacío‌‌cruel‌‌e‌‌indiferente.‌‌La‌‌clave‌‌para‌‌ser‌‌feliz‌‌no‌‌es‌‌                               

la‌‌búsqueda‌‌de‌‌significado,‌‌es‌‌solamente‌‌mantenerte‌‌ocupado‌‌con‌‌un‌‌                   
sinsentido‌ ‌sin‌ ‌importancia‌ ‌y‌ ‌eventualmente‌ ‌estarás‌ ‌muerto.”‌1‌ ‌ 

‌ 

‌Este‌‌trabajo‌‌presenta‌‌un‌‌conjunto‌‌de‌‌obras‌‌pictóricas‌‌realizadas‌‌mediante‌‌la‌‌                       
representación‌‌de‌‌la‌‌cotidianeidad‌‌precaria‌‌de‌‌los‌‌jóvenes‌‌de‌‌la‌‌Generación‌‌Z,‌‌                       
pretendiendo‌ ‌evidenciar‌ ‌y‌ ‌dialogar‌ ‌con‌‌las‌‌violencias‌‌que‌‌atraviesan‌‌nuestros‌‌                   
cuerpos‌ ‌en‌ ‌un‌ ‌ambiente‌ ‌urbano.‌ ‌Su‌ ‌intención‌ ‌fundamental‌ ‌es‌ ‌hacer‌ ‌de‌ ‌la‌‌                       
pintura‌ ‌un‌ ‌lugar‌ ‌de‌ ‌escape,‌ ‌donde‌ ‌además‌ ‌de‌ ‌ser‌ ‌conscientes‌ ‌de‌‌un‌‌destino‌‌                         
nada‌‌favorable,‌‌podamos‌‌disfrutar‌‌estéticamente‌‌y‌‌hasta‌‌hacer‌‌algún‌‌chiste‌‌al‌‌                     
respecto.‌ ‌ 

‌El‌ ‌proceso‌ ‌se‌‌inicia‌‌a‌‌través‌‌de‌‌una‌‌intuición,‌‌de‌‌un‌‌pensamiento‌‌repetitivo,‌‌                           
pero‌ ‌muy‌ ‌poco‌ ‌formado‌ ‌teóricamente.‌ ‌Mientras‌ ‌me‌ ‌mareaba‌ ‌recogiendo‌‌                 
arándanos‌‌por‌‌5,75‌‌la‌‌hora,‌‌durante‌‌una‌‌jornada‌‌laboral‌‌completa‌‌a‌‌40‌‌grados,‌‌                         
no‌‌podía‌‌parar‌‌de‌‌pensar:‌‌“Esto‌‌no‌‌es‌‌normal”;‌‌u‌‌otras‌‌veces,‌‌dependiendo‌‌de‌‌                           
la‌ ‌intensidad‌ ‌del‌ ‌mareo:‌ ‌“Estoy‌‌tirando‌‌mi‌‌tiempo‌‌en‌‌beneficio‌‌de‌‌este‌‌señor‌‌                         
que‌‌me‌‌paga‌‌una‌‌mierda”;‌‌o‌‌en‌‌su‌‌defecto:‌‌“Voy‌‌a‌‌trabajar‌‌lo‌‌menos‌‌posible‌‌y‌‌                               
comerme‌‌todos‌‌los‌‌arándanos‌‌que‌‌pueda‌‌para‌‌darle‌‌pérdidas”.‌‌Con‌‌esta‌‌última‌‌                       
reflexión‌ ‌nos‌ ‌quedamos.‌ ‌ 

‌Mis‌‌compañeros,‌‌casi‌‌todos‌‌hombres‌‌e‌‌inmigrantes,‌‌no‌‌tenían‌‌ni‌‌un‌‌atisbo‌‌de‌‌                           
extrañamiento‌ ‌o‌ ‌rabia,‌ ‌simplemente‌ ‌se‌ ‌esforzaban‌ ‌en‌ ‌ser‌ ‌buenos‌ ‌y‌ ‌eficaces,‌‌                     
señalando,‌ ‌en‌ ‌las‌ ‌conversaciones‌ ‌del‌ ‌mediodía,‌ ‌que‌ ‌en‌ ‌España‌‌había‌‌buenas‌‌                     
condiciones‌ ‌laborales.‌ ‌ 

‌Por‌‌otro‌‌lado,‌‌entre‌‌mis‌‌compañeros‌‌generacionales,‌‌se‌‌es‌‌consciente‌‌de‌‌un‌‌                         
malestar,‌ ‌incluso‌ ‌que‌ ‌afecta‌ ‌a‌ ‌la‌ ‌salud‌ ‌mental,‌ ‌pero‌ ‌en‌ ‌las‌ ‌conversaciones‌‌                       
diarias,‌ ‌no‌‌se‌‌pone‌‌nombre‌‌a‌‌la‌‌causa‌‌política,‌‌naturalizando‌‌de‌‌esta‌‌manera‌‌                         
unas‌ ‌dinámicas‌ ‌extremadamente‌ ‌violentas,‌ ‌que‌ ‌en‌ ‌muchos‌ ‌casos‌ ‌son‌‌                 
aceptadas‌‌con‌‌culpabilidad,‌‌integrándolas‌‌como‌‌una‌‌mala‌‌gestión‌‌individual‌‌de‌‌                   
la‌ ‌vida.‌ ‌ 

‌Al‌‌volver‌‌a‌‌Valencia‌‌y‌‌tras‌‌una‌‌consecución‌‌de‌‌trágicas‌‌desdichas,‌‌la‌‌intuición‌‌                           
se‌ ‌convierte‌ ‌en‌ ‌proyecto‌ ‌pictórico,‌ ‌más‌ ‌por‌ ‌necesidad‌ ‌anímica‌ ‌que‌ ‌por‌ ‌la‌‌                       
búsqueda‌ ‌de‌ ‌alguna‌ ‌reflexión‌ ‌profunda.‌ ‌Parece‌ ‌ser,‌ ‌que‌ ‌no‌ ‌solo‌ ‌era‌ ‌una‌‌                       
situación‌ ‌de‌ ‌tragedia‌ ‌individual,‌ ‌sino‌ ‌que‌ ‌el‌ ‌malestar‌ ‌impregna‌ ‌el‌ ‌ambiente,‌ ‌                     
inclusive‌‌nuestra‌‌generación,‌‌por‌‌referirme‌‌a‌‌algo‌‌cercano.‌‌La‌‌actitud:‌‌la‌‌que‌‌se‌‌                         
tiene‌ ‌cuando‌ ‌no‌ ‌hay‌ ‌demasiado‌ ‌que‌ ‌perder.‌ ‌Dejar‌ ‌un‌ ‌cadáver‌ ‌elegante,‌ ‌dar‌‌                       
unos‌ ‌cuantos‌ ‌bofetones‌ ‌y‌ ‌morir‌ ‌contando‌ ‌un‌ ‌chiste.‌ ‌ 

‌Desde‌ ‌el‌ ‌inicio,‌ ‌la‌ ‌pintura‌ ‌comienza‌ ‌de‌ ‌una‌ ‌manera‌‌directa,‌‌sin‌‌bocetos‌‌ni‌‌                           
grandes‌‌pensamientos.‌‌Escondiendo‌‌la‌‌violencia‌‌y‌‌la‌‌tristeza‌‌detrás‌‌de‌‌colores‌‌                     

1 ‌‌WAKSBERG(2014-2020),‌ ‌‌Bojack‌ ‌Horseman‌,‌ ‌Netflix.‌ ‌ 



Ojalá‌ ‌nos‌ ‌muramos‌ ‌todos‌ ‌haha.‌ ‌‌Lucía‌ ‌Rúa‌ ‌8‌ ‌ 

pastel,‌ ‌las‌ ‌imágenes‌ ‌comenzaron‌ ‌a‌ ‌aparecer,‌ ‌buscando‌ ‌ser‌ ‌un‌ ‌espacio‌ ‌de‌‌                     
disfrute‌ ‌y‌ ‌diversión.‌ ‌Renegando‌ ‌de‌ ‌grandes‌ ‌complicaciones‌ ‌y‌ ‌de‌ ‌lenguajes‌‌                   
snob,‌ ‌el‌ ‌proceso‌ ‌comenzó‌ ‌y‌ ‌no‌ ‌paró‌ ‌hasta‌ ‌conseguir‌ ‌hacer‌ ‌un‌ ‌considerable‌‌                       
número‌ ‌de‌ ‌piezas.‌ ‌ 

‌El‌‌proceso‌‌ha‌‌englobado‌ ‌lecturas,‌‌que‌‌nos‌‌han‌‌robado‌‌la‌‌poca‌‌esperanza‌‌que‌‌                           
teníamos‌ ‌(Mark‌ ‌Fisher‌ ‌y‌ ‌su‌ ‌suicidio‌ ‌ejemplariza‌ ‌bien‌ ‌está‌ ‌sensación),‌‌                   
conversaciones‌‌y‌‌tragedias‌‌compartidas‌‌que‌‌han‌‌aportado‌‌el‌‌carácter‌‌colectivo‌‌                   
al‌‌proyecto‌‌y‌‌han‌‌sumado‌‌humor‌‌para‌‌convertir‌‌las‌‌penas‌‌en‌‌“tragicomedias”;‌‌                       
la‌ ‌música,‌ ‌que‌ ‌nos‌ ‌ha‌ ‌acompañado‌ ‌en‌ ‌las‌ ‌solitarias‌ ‌horas‌ ‌de‌ ‌taller‌ ‌y‌ ‌la‌‌                           
visualización‌ ‌de‌ ‌entrevistas‌ ‌y‌ ‌películas‌ ‌que‌ ‌nos‌ ‌han‌ ‌asentado‌ ‌estéticamente.‌ ‌ 

‌La‌‌estructuración‌‌de‌‌esta‌‌memoria‌‌comienza‌‌por‌‌la‌‌metodología‌‌empleada‌‌y‌‌                       
los‌‌objetivos‌‌perseguidos,‌‌para‌‌proseguir‌‌desarrollando‌‌el‌‌marco‌‌conceptual‌‌de‌‌                   
la‌ ‌propuesta.‌ ‌Abordando‌ ‌los‌ ‌referentes‌ ‌teóricos‌ ‌y‌ ‌conceptuales‌ ‌pasaremos‌ ‌a‌‌                   
analizar‌ ‌el‌ ‌proceso,‌ ‌desde‌ ‌los‌ ‌inicios‌ ‌hasta‌ ‌la‌ ‌fase‌ ‌final.‌ ‌Concluimos‌ ‌con‌ ‌la‌‌                         
valoración‌ ‌de‌ ‌los‌ ‌resultados.‌ ‌ 

‌ 
‌ 
‌ 

1. OBJETIVOS‌ ‌Y‌ ‌METODOLOGÍA.‌ 
‌ 

‌Los‌‌objetivos‌‌que‌‌aquí‌‌se‌‌enumeran,‌‌han‌‌ido‌‌mutando‌‌según‌‌el‌‌desarrollo‌‌del‌‌                           
proyecto‌ ‌y‌ ‌el‌ ‌avance‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌investigación‌ ‌teórico-práctica.‌ ‌ 

   ‌Objetivos‌ ‌generales:‌ ‌ 

Realizar‌ ‌un‌ ‌conjunto‌ ‌de‌ ‌obras‌ ‌pictóricas‌ ‌a‌ ‌partir‌ ‌de‌ ‌imágenes‌ ‌virtuales,‌ ‌que‌‌                       
ejemplifiquen‌‌el‌‌universo‌‌precario‌‌y‌‌violento‌‌de‌‌la‌‌Generación‌‌Z,‌‌encuadradas‌‌                     
en‌ ‌un‌ ‌ambiente‌ ‌irónico.‌ ‌ 

   ‌Objetivos‌ ‌específicos:‌ ‌ 

- Revisar‌ ‌mi‌ ‌imaginario‌ ‌personal‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌precariedad,‌ ‌seleccionando‌ ‌y‌‌                 
buscando‌ ‌imágenes‌ ‌significativas‌ ‌que‌ ‌me‌ ‌permitan‌ ‌aumentar‌ ‌el‌‌               
mosaico‌ ‌visual‌ ‌del‌ ‌proyecto.‌ ‌ 

- Utilizar‌ ‌una‌ ‌gama‌ ‌cromática‌ ‌vivaracha‌ ‌y‌ ‌alegre‌ ‌que‌ ‌contraste‌ ‌con‌ ‌la‌‌                     
idea‌ ‌pesimista‌ ‌y‌ ‌el‌ ‌contenido‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌propuesta.‌ ‌ 

- Buscar‌‌lecturas‌‌que‌‌den‌‌cuerpo‌‌teórico‌‌al‌‌discurso,‌‌dando‌‌respuestas‌‌a‌‌                     
cuestiones‌ ‌desconocidas‌ ‌y‌ ‌descubrir‌ ‌artistas‌ ‌que‌ ‌nos‌ ‌guíen‌ ‌en‌ ‌la‌‌                   
resolución‌ ‌formal‌ ‌.‌ ‌ 

- Experimentar‌‌con‌‌distintos‌‌formatos‌‌buscando‌‌la‌‌adecuación‌‌plástica‌‌y‌‌                 
conceptual.‌ ‌ 

- Comerme‌ ‌un‌ ‌kebab‌ ‌gratis.‌ ‌ 
- Conseguir‌ ‌un‌ ‌gran‌ ‌número‌ ‌de‌ ‌piezas,‌ ‌que‌ ‌puedan‌ ‌ser‌ ‌acumuladas.‌ ‌ 

‌ 
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‌En‌ ‌la‌ ‌metodología‌ ‌empleada,‌ ‌cabe‌ ‌destacar‌ ‌que‌ ‌se‌ ‌centra‌ ‌en‌ ‌la‌ ‌pintura‌‌                         
directa,‌ ‌en‌ ‌la‌ ‌impulsividad‌ ‌más‌ ‌que‌ ‌en‌ ‌una‌ ‌pintura‌ ‌muy‌ ‌pensada.‌ ‌Existe‌ ‌un‌‌                         
trabajo‌ ‌de‌ ‌análisis‌ ‌y‌ ‌reflexión‌ ‌a‌ ‌través‌ ‌del‌‌almacenamiento‌‌de‌‌imágenes,‌‌de‌‌                       
lecturas‌ ‌y‌ ‌de‌ ‌materiales‌ ‌audiovisuales‌ ‌que‌ ‌nos‌ ‌han‌ ‌aportado‌ ‌una‌ ‌visión‌‌                     
periférica‌ ‌de‌ ‌las‌ ‌múltiples‌ ‌problemáticas‌ ‌que‌ ‌queríamos‌ ‌abordar‌ ‌en‌ ‌este‌‌                   
proyecto.‌ ‌ 

‌Así‌ ‌un‌ ‌cosmos‌ ‌de‌ ‌imágenes‌ ‌se‌‌unen‌‌para,‌‌procesualmente,‌‌ir‌‌encontrando‌‌                       
respuestas‌ ‌a‌ ‌la‌ ‌vez‌ ‌que‌ ‌hacemos‌ ‌del‌ ‌proceso‌ ‌un‌ ‌camino‌‌gustoso,‌‌un‌‌espacio‌‌                         
donde‌ ‌poder‌ ‌divertirnos‌ ‌y‌ ‌dejar‌ ‌atrás‌ ‌la‌ ‌amargura.‌ ‌Se‌ ‌realizará‌ ‌un‌ ‌mayor‌‌                       
desarrollo‌ ‌en‌ ‌el‌ ‌capítulo‌‌ ‌5.‌ ‌Proyecto‌ ‌pictórico.‌ ‌ 

‌ 

‌ 

2. MARCO‌ ‌CONCEPTUAL.‌ ‌ 
‌ 

‌En‌ ‌este‌ ‌capítulo‌ ‌abordaremos‌ ‌distintas‌ ‌cuestiones,‌ ‌tanto‌ ‌sociales‌ ‌como‌‌                   
visuales,‌ ‌que‌ ‌creemos‌ ‌decisivas‌ ‌para‌ ‌poder‌ ‌contextualizar‌ ‌el‌ ‌proyecto.‌ ‌Nos‌‌                   
focalizamos‌ ‌en‌ ‌la‌ ‌juventud,‌ ‌por‌ ‌ser‌ ‌el‌ ‌colectivo‌‌al‌‌que‌‌pertenecemos.‌‌Siendo‌‌                       
diversas‌ ‌las‌ ‌violencias‌ ‌que‌ ‌atraviesan‌ ‌los‌ ‌cuerpos‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌Generación‌ ‌Z‌ ‌y‌‌                       
Millenial,‌ ‌desglosamos‌ ‌algunas‌ ‌de‌ ‌ellas.‌ ‌ 

‌ 
3.1.‌ ‌CONTEXTO‌ ‌JUVENIL‌ ‌ 
‌ ‌  

‌Carles‌‌Feixa,‌‌explica‌‌que‌‌deben‌‌confluir‌‌al‌‌menos‌‌tres‌‌condiciones‌‌para‌‌que‌‌                         
podamos‌ ‌hablar‌ ‌de‌‌una‌‌generación:‌‌un‌‌acontecimiento‌‌que‌‌marca‌‌un‌‌antes‌‌y‌‌                       
un‌‌después‌‌en‌‌la‌‌conciencia‌‌colectiva‌‌y‌‌que‌‌influye‌‌de‌‌manera‌‌distinta‌‌según‌‌la‌‌                           
edad;‌ ‌cierta‌ ‌idea‌ ‌de‌ ‌pertenencia‌ ‌a‌‌una‌‌generación‌‌y‌‌variables‌‌socioculturales‌‌                     
como‌ ‌la‌ ‌clase‌ ‌y‌ ‌el‌ ‌hábitat‌ ‌(rural‌ ‌o‌ ‌urbano)‌2‌.‌ ‌A‌ ‌lo‌ ‌que‌ ‌añade‌ ‌que‌ ‌podemos‌‌                             
encontrar‌ ‌rasgos‌ ‌comunes‌ ‌en‌ ‌la‌ ‌juventud‌ ‌posterior‌ ‌al‌ ‌15M,‌ ‌tales‌ ‌como‌ ‌la‌‌                       
precariedad‌ ‌laboral,‌ ‌el‌ ‌alargamiento‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌dependencia‌ ‌paterna,‌ ‌la‌‌                 
sobretitulación‌ ‌académica‌ ‌y‌ ‌el‌ ‌asentamiento‌ ‌en‌ ‌la‌ ‌cultura‌ ‌digital‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌red‌‌                       
social.‌‌ ‌  

‌ 
   ‌Por‌ ‌ello,‌ ‌realizaremos‌ ‌un‌ ‌breve‌ ‌retrato‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌Generación‌ ‌Z,‌ ‌comenzando‌ ‌por‌‌ 
los‌ ‌hechos‌ ‌sociopolíticos‌ ‌que‌ ‌situaron‌ ‌a‌ ‌los‌ ‌nacidos‌ ‌a‌ ‌partir‌ ‌de‌ ‌1995‌ ‌como‌ ‌una‌‌ 
generación‌ ‌de‌ ‌“entre‌ ‌crisis”,‌ ‌para‌ ‌continuar‌ ‌con‌ ‌los‌ ‌rasgos‌ ‌emocionales‌ ‌que‌ ‌la‌‌ 
acompañan.‌ ‌ ‌   

‌ 
‌ 
‌ 

2 ‌‌FEIXA,C.‌ ‌2017,‌ ‌‌2K‌ ‌la‌ ‌generación‌ ‌que‌ ‌se‌ ‌hace‌ ‌mayor‌ ‌con‌ ‌la‌ ‌crisis,‌ ‌‌El‌ ‌Salto.‌ 
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3.1.1.‌ ‌La‌ ‌crisis‌ ‌del‌ ‌2008‌ ‌y‌ ‌la‌ ‌crisis‌ ‌del‌ ‌Covid.‌ ‌ 
‌ 
‌ 

‌La‌ ‌crisis‌ ‌financiera‌ ‌a‌ ‌nivel‌ ‌mundial‌ ‌en‌ ‌2008‌ ‌supuso‌ ‌en‌ ‌España‌ ‌la‌ ‌crisis‌‌                           
bancaria‌‌del‌‌2010,‌‌el‌‌fin‌‌de‌‌la‌‌burbuja‌‌inmobiliaria‌‌y‌‌una‌‌tasa‌‌de‌‌paro‌‌histórica‌‌                             
hasta‌‌el‌‌momento,‌‌llegando‌‌en‌‌el‌‌2008‌‌a‌‌3.128.963‌‌desempleados‌3‌(UGT,‌‌2018)‌‌                     
El‌‌sector‌‌servicios‌‌y‌‌la‌‌construcción‌‌fueron‌‌los‌‌sectores‌‌más‌‌afectados,‌‌ámbito‌‌                       
laboral‌ ‌donde‌ ‌se‌ ‌concentraban‌ ‌las‌ ‌familias‌ ‌de‌ ‌clase‌ ‌media‌ ‌baja.‌ 

‌ 
‌Esta‌ ‌crisis,‌ ‌trajo‌ ‌consigo‌ ‌desahucios,‌ ‌suicidios‌ ‌y‌ ‌por‌ ‌ende,‌ ‌un‌ ‌tiempo‌‌                       

prolongado‌ ‌de‌ ‌conflictividad‌ ‌social.‌ ‌La‌ ‌organización‌ ‌popular‌ ‌se‌ ‌gestó‌ ‌en‌ ‌las‌‌                     
calles,‌ ‌donde‌ ‌distintos‌ ‌colectivos‌ ‌convergieron‌ ‌en‌ ‌el‌ ‌15M‌ ‌para‌‌pedir‌‌mejoras‌‌                     
sociales.‌ ‌Según‌ ‌diversos‌ ‌teóricos,‌ ‌supondría‌ ‌un‌ ‌hecho‌ ‌que‌ ‌marcaría‌ ‌las‌‌                   
generaciones‌ ‌que‌ ‌nos‌ ‌conciernen.‌ ‌ 

‌En‌ ‌lo‌ ‌que‌ ‌atañe‌ ‌a‌ ‌la‌ ‌juventud,‌ ‌las‌ ‌tasas‌ ‌de‌ ‌desempleo‌ ‌alcanzaron‌ ‌cifras‌‌                           
cercanas‌‌a‌‌un‌‌50%‌‌en‌‌2013‌4‌,‌‌se‌‌produjo‌‌una‌‌subida‌‌en‌‌las‌‌tasas‌‌universitarias,‌‌y‌‌                             
el‌ ‌fracaso‌ ‌escolar‌ ‌era‌ ‌por‌ ‌el‌ ‌2011‌ ‌de‌ ‌un‌ ‌26,32%.‌5‌ ‌ 

‌La‌ ‌precariedad‌ ‌laboral,‌ ‌la‌ ‌emancipación‌ ‌tardía‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌casa‌ ‌de‌‌los‌‌padres,‌‌la‌‌                           
emigración,‌ ‌la‌ ‌sobrecualificación‌ ‌y‌ ‌soñar‌‌con‌‌ser‌‌mileurista,‌‌se‌‌convirtió‌‌en‌‌el‌‌                       
futuro‌ ‌normalizado‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌juventud.‌ ‌ 

‌Cuando‌ ‌los‌ ‌efectos‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌precarización‌ ‌ya‌ ‌se‌ ‌habían‌ ‌instalado,‌ ‌la‌ ‌crisis‌ ‌del‌‌                           
coronavirus‌ ‌golpeó‌ ‌de‌ ‌nuevo‌ ‌el‌ ‌futuro.‌ ‌El‌ ‌paro‌ ‌juvenil‌ ‌aumentó‌ ‌hasta‌ ‌un‌‌                       
40,13%‌‌‌6‌,‌‌reduciendo‌‌no‌‌solo‌‌la‌‌capacidad‌‌económica‌‌de‌‌muchos,‌‌sino‌‌también‌‌                       
reduciendo‌‌las‌‌capacidades‌‌de‌‌movilización.‌‌Durante‌‌este‌‌periodo‌‌me‌‌gustaría‌‌                   
destacar‌ ‌el‌ ‌auge‌ ‌de‌ ‌empleos‌ ‌relacionados‌ ‌directamente‌ ‌con‌ ‌la‌ ‌precariedad‌‌                   
juvenil,‌ ‌tales‌ ‌como‌ ‌el‌ ‌Onlyfans‌ ‌y‌ ‌el‌ ‌Glovo.‌ ‌ 

‌Por‌ ‌lo‌ ‌tanto,‌ ‌las‌ ‌generaciones‌ ‌que‌ ‌desarrollaron‌ ‌su‌ ‌juventud‌ ‌en‌ ‌estos‌‌                       
períodos‌‌tienen‌‌marcado‌‌a‌‌fuego‌‌la‌‌ausencia‌‌de‌‌la‌‌estabilidad,‌‌y‌‌la‌‌cancelación‌‌                         
progresiva‌ ‌del‌ ‌futuro.‌ ‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

3UGT,‌ ‌2018,‌ ‌‌Descenso‌ ‌del‌ ‌empleo‌ ‌y‌ ‌su‌ ‌calidad‌ ‌para‌ ‌la‌ ‌juventud.‌ ‌Análisis‌ ‌de‌ ‌una‌ ‌década.‌‌ 
https://www.ugt.es/sites/default/files/migration/Informe%20Empleo%20juvenil%202008-2017%‌
20%2800000002%29_0.pdf‌ ‌ 
4 ‌Ibíd.‌ ‌ 
5 ‌‌AUNION,‌ ‌J,‌ ‌2012,‌ ‌La‌ ‌crisis‌ ‌reduce‌ ‌por‌ ‌segundo‌ ‌año‌ ‌el‌ ‌abandono‌ ‌escolar‌ ‌al‌ ‌nivel‌ ‌más‌ ‌bajo,‌ ‌‌El‌‌ 
País‌,‌ ‌Disponible‌ ‌en:‌‌ 
https://elpais.com/sociedad/2012/04/08/actualidad/1333906508_729466.htm‌l‌ ‌ 
6 ‌‌La‌ ‌pandemia‌ ‌sube‌ ‌la‌ ‌tasa‌ ‌de‌ ‌paro‌ ‌al‌ ‌16,1‌ ‌%‌ ‌y‌ ‌destruye‌ ‌622.600‌ ‌empleos‌ ‌en‌ ‌2020.‌ ‌(2021,‌ ‌28‌‌ 
enero).‌ ‌‌Agencia‌ ‌Efe‌.‌‌ 
https://www.efe.com/efe/espana/economia/la-pandemia-sube-tasa-de-paro-al-16-1-y-destruye-‌
622-600-empleos-en-2020/10003-4451304‌ ‌ 

‌ 
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3.1.2.‌‌ ‌‌La‌ ‌instalación‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌precariedad.‌ ‌ 

‌ 

“‌La‌ ‌sociedad‌ ‌del‌ ‌rendimiento,‌ ‌por‌ ‌el‌ ‌contrario,‌ ‌produce‌ ‌depresivos‌ ‌y‌ ‌fracasados.”‌7‌ ‌ 

‌ 

‌El‌‌giro‌‌del‌‌fordismo‌‌al‌‌postfordismo,‌‌dio‌‌paso‌‌a‌‌una‌‌nueva‌‌“flexibilidad”,‌‌que‌‌                           
supuso‌ ‌la‌ ‌desregularización‌ ‌del‌ ‌trabajo.‌ ‌El‌ ‌porcentaje‌ ‌de‌ ‌puestos‌‌temporales‌‌                   
aumentó‌ ‌junto‌ ‌a‌ ‌la‌ ‌externalización.‌ ‌El‌ ‌resultado‌ ‌fue‌ ‌el‌ ‌incremento‌ ‌de‌ ‌los‌‌                       
trabajos‌ ‌mal‌ ‌remunerados,‌ ‌del‌ ‌nomadismo‌ ‌y‌ ‌la‌ ‌vulnerabilidad‌ ‌laboral‌ ‌y‌ ‌social‌8‌.‌ ‌ 

‌Nace‌‌entonces‌‌el‌‌precariado,‌‌una‌‌clase‌‌social‌‌en‌‌formación,‌‌compuesta‌‌por‌‌                       
sujetos‌‌diversos,‌‌jóvenes‌‌y‌‌no‌‌tan‌‌jóvenes‌‌que,‌‌“sin‌‌una‌‌identidad‌‌ocupacional,‌ ‌                       
están‌ ‌siendo‌ ‌habituados‌ ‌a‌ ‌aceptar‌ ‌una‌ ‌vida‌ ‌de‌ ‌trabajos‌ ‌inestables,‌ ‌teniendo‌‌                     
consciencia‌ ‌de‌‌su‌‌propio‌‌nivel‌‌de‌‌educación,‌‌más‌‌alto‌‌que‌‌el‌‌requerido‌‌en‌‌los‌‌                           
trabajos‌ ‌que‌ ‌tienen‌ ‌que‌ ‌desempeñar.”‌9‌ ‌ 

‌Guy‌ ‌Standing,‌ ‌apunta‌ ‌que‌ ‌los‌ ‌componentes‌ ‌del‌ ‌precariado‌ ‌dependen‌‌                   
principalmente‌ ‌de‌ ‌una‌ ‌paga,‌ ‌viviendo‌ ‌al‌ ‌límite‌ ‌de‌ ‌la‌‌deuda,‌‌constituyendo‌‌la‌‌                       
clase‌ ‌social‌ ‌que‌ ‌más‌ ‌derechos‌ ‌está‌ ‌perdiendo‌10‌.‌ ‌Si‌ ‌acudimos‌ ‌al‌ ‌significado‌‌                     
etimológico‌‌de‌‌la‌‌palabra‌‌precariedad,‌‌podemos‌‌ver‌‌que‌‌en‌‌ella‌‌está‌‌contenida‌‌                       
la‌‌súplica,‌‌la‌‌falta‌‌de‌‌recursos‌‌y‌‌la‌‌inestabilidad‌11‌.‌‌La‌‌súplica‌‌se‌‌convierte‌‌en‌‌la‌‌                             
principal‌ ‌manera‌ ‌de‌ ‌subsistir.‌ ‌ 

‌En‌ ‌el‌ ‌mapa‌ ‌emocional‌ ‌del‌ ‌precariado,‌ ‌el‌ ‌autor‌ ‌señala‌ ‌que‌ ‌se‌ ‌manifiestan‌‌                         
diversas‌ ‌sensaciones:‌ ‌la‌ ‌anomia;‌ ‌la‌ ‌pasividad‌‌nacida‌‌de‌‌la‌‌desesperanza‌‌y‌‌del‌‌                       
sentimiento‌ ‌de‌ ‌múltiples‌ ‌derrotas,‌ ‌la‌ ‌ansiedad;‌ ‌debido‌ ‌a‌ ‌la‌ ‌inseguridad‌‌                   
continua‌ ‌de‌ ‌poder‌ ‌quedar‌ ‌a‌ ‌la‌ ‌intemperie,‌ ‌la‌ ‌alienación;‌ ‌derivada‌ ‌de‌ ‌la‌‌                       
conciencia‌ ‌de‌‌hacer‌‌algo‌‌por‌‌mandato,‌‌en‌‌detrimento‌‌de‌‌lo‌‌que‌‌realmente‌‌se‌‌                         
quisiera‌ ‌hacer,‌ ‌y‌ ‌el‌ ‌enfado;‌ ‌que‌ ‌en‌ ‌la‌ ‌búsqueda‌ ‌de‌ ‌una‌ ‌nueva‌ ‌herramienta‌‌                         
política,‌ ‌podría‌ ‌ser‌‌peligrosa‌‌para‌‌el‌‌Estado.‌‌A‌‌su‌‌vez,‌‌el‌‌autor‌‌indica‌‌que‌‌este‌‌                             
colectivo‌ ‌está‌ ‌tomando‌ ‌conciencia‌ ‌de‌ ‌su‌ ‌propia‌ ‌condición.‌12‌ ‌ 

‌Franco‌ ‌Berardi‌ ‌apunta‌ ‌que‌ ‌“el‌ ‌capital‌ ‌ya‌ ‌no‌ ‌recluta‌ ‌a‌ ‌personas,‌ ‌sino‌ ‌que‌‌                           
compra‌ ‌paquetes‌ ‌de‌ ‌tiempo‌ ‌separados‌ ‌de‌ ‌sus‌ ‌portadores,‌ ‌ocasionales‌ ‌e‌‌                   
intercambiables”.‌13‌ ‌Estos‌ ‌trabajadores,‌ ‌se‌ ‌encuentran‌ ‌disponibles,‌ ‌o‌‌no,‌‌en‌‌el‌‌                   
mercado,‌ ‌viéndose‌ ‌obligados‌ ‌a‌ ‌ceder‌ ‌parcelas‌ ‌de‌ ‌su‌ ‌autonomía‌‌a‌‌favor‌‌de‌‌la‌‌                         
disponibilidad‌‌constante.‌‌El‌‌precario‌‌se‌‌vuelve‌‌descartable‌‌y‌‌multitarea.‌‌Vida‌‌y‌‌                     
trabajo‌ ‌se‌ ‌vuelven‌ ‌indisociables:‌‌ ‌  

7 ‌‌HAN,‌ ‌B.‌ ‌(2012).‌ ‌‌La‌ ‌sociedad‌ ‌del‌ ‌cansancio‌‌ ‌(2012.‌a‌‌ ‌ed.).‌ ‌HERDER.p.27.‌ ‌ 
8 ‌FISHER.‌ ‌(2021).‌ ‌‌Realismo‌ ‌Capitalista‌ ‌No‌ ‌Hay‌ ‌Alternativa‌ ‌(Coleccion‌ ‌Futuros‌ ‌Próximos)‌ ‌(Rustico)‌.‌‌ 
Caja‌ ‌Negra‌ ‌Editora.‌ ‌p.64.‌ ‌ 
9 ‌‌El‌ ‌Precariado‌ ‌/‌ ‌The‌ ‌Precariat‌ ‌-‌ ‌Guy‌ ‌Standing‌.‌ ‌(2015,‌ ‌11‌ ‌febrero).‌ ‌[Vídeo].‌ ‌YouTube.‌‌ 
https://www.youtube.com/watch?v=ctpR2fDzgv4‌ ‌ 
10 ‌‌Ibíd.‌ ‌ 
11http://etimologias.dechile.net/?precariedad#:~:text=La%20palabra%20%22precariedad%22%2‌
0est%C3%A1%20formada,precario%2C%20deprecar%20y%20tambi%C3%A9n%20imprecar.‌ ‌ 
12 ‌STANDING,‌ ‌G.(2012).‌ ‌‌El‌ ‌precariado‌ ‌:‌ ‌una‌ ‌nueva‌ ‌clase‌ ‌social‌.‌ ‌Alianza‌ ‌Editorial.‌ ‌p.45.‌ ‌ 
13 ‌BERARDI,F.‌ ‌(2009)‌Precarious‌ ‌Rhapsody:‌ ‌Semiocapitalism‌ ‌and‌ ‌the‌ ‌Pathologies‌ ‌of‌ ‌the‌ ‌Post-Alfa‌‌ 
Generation,‌‌ ‌Londres,‌ ‌Minor‌ ‌Compositions.‌ ‌ 
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‌‌El‌‌capital‌ ‌persigue‌‌al‌ ‌sujeto‌‌hasta‌‌cuando‌‌está‌‌durmiendo.‌‌El‌ ‌tiempo‌‌deja‌‌                           
de‌ ‌ser‌ ‌lineal‌ ‌y‌ ‌se‌ ‌vuelve‌ ‌caótico,‌ ‌se‌ ‌rompe‌ ‌en‌ ‌divisiones‌ ‌puntiformes.‌ ‌Para‌‌                         
funcionar‌‌y‌‌ser‌‌un‌‌componente‌‌eficiente‌‌de‌‌la‌‌producción‌‌en‌‌tiempo‌‌real,‌ ‌es‌‌                         
necesario‌ ‌desarrollar‌ ‌la‌ ‌capacidad‌ ‌para‌ ‌reaccionar‌‌a‌‌eventos‌‌imprevistos;‌‌es‌‌                   
necesario‌‌aprender‌‌a‌‌vivir‌‌en‌‌condiciones‌‌de‌‌total‌‌inestabilidad.‌‌El‌‌periodo‌‌de‌‌                       
trabajo‌‌no‌‌alterna‌‌con‌‌el‌ ‌de‌‌ocio,‌‌sino‌‌con‌‌el‌ ‌desempleo.‌‌Lo‌‌normal‌‌es‌‌pasar‌‌                             
por‌ ‌una‌ ‌serie‌ ‌anárquica‌ ‌de‌ ‌empleos‌ ‌que‌ ‌no‌ ‌permiten‌ ‌planificar‌ ‌el‌ ‌futuro.‌14‌ ‌ 

‌ ‌   

‌Es‌ ‌importante‌ ‌observar‌ ‌cómo,‌ ‌en‌ ‌el‌ ‌ámbito‌ ‌español,‌ ‌durante‌ ‌la‌‌pandemia‌‌                       
han‌‌aumentado‌‌trabajos‌‌que‌‌pertenecen‌‌a‌‌la‌‌llamada‌‌“economía‌‌colaborativa”,‌‌                   
donde‌ ‌una‌ ‌supuesta‌ ‌colaboración‌ ‌entre‌ ‌trabajador‌ ‌y‌ ‌usuario‌ ‌produce‌ ‌un‌‌                   
beneficio‌ ‌económico.‌ ‌Un‌ ‌ejemplo‌ ‌de‌ ‌ello‌ ‌sería‌ ‌Glovo,‌ ‌que‌ ‌ofrece‌ ‌un‌‌servicio‌‌                       
personalizado‌ ‌y‌ ‌configurable‌‌con‌‌un‌‌bajo‌‌coste,‌‌teniendo‌‌como‌‌resultado‌‌una‌‌                     
disponibilidad‌ ‌constante‌ ‌del‌ ‌trabajador,‌ ‌a‌ ‌cambio‌ ‌de‌ ‌unos‌ ‌salarios‌ ‌irrisorios.‌‌ ‌  

‌Otro‌‌ejemplo‌‌ha‌‌sido‌‌el‌ ‌considerable‌‌aumento‌‌de‌‌los‌‌beneficios‌‌en‌‌un‌‌553%‌‌                           
de‌ ‌‌Onlyfans‌,‌15‌ ‌‌plataforma‌ ‌de‌ ‌contenido‌ ‌pornográfico‌ ‌“personalizado”‌ ‌cuyo‌‌               
material‌ ‌audiovisual‌ ‌es‌ ‌producido‌ ‌mayoritariamente‌ ‌por‌ ‌mujeres‌ ‌jóvenes.‌ ‌ 

‌Ambos‌ ‌casos‌ ‌son‌ ‌vendidos‌ ‌como‌ ‌una‌ ‌solución‌ ‌laboral‌ ‌de‌ ‌dinero‌ ‌“fácil‌ ‌y‌‌                         
cómodo”,‌ ‌aunque‌ ‌la‌ ‌realidad‌ ‌es‌ ‌que‌ ‌estas‌ ‌plataformas‌ ‌crecen‌ ‌a‌ ‌costa‌ ‌de‌ ‌la‌‌                         
precariedad‌ ‌laboral‌ ‌de‌ ‌jóvenes‌ ‌y‌ ‌migrantes,‌ ‌principalmente.‌ ‌ 

‌ 

‌ 

3.1.3.‌ ‌Salud‌ ‌mental‌ ‌y‌ ‌precariedad‌ ‌emocional.‌ ‌ 

‌ 

                                       “El‌ ‌capital‌ ‌enferma‌ ‌al‌ ‌trabajador,‌ ‌y‌ ‌luego‌ ‌las‌ ‌compañías‌‌ 
farmacéuticas internacionales‌ ‌le‌ ‌venden‌ ‌drogas‌ ‌para‌ ‌que‌ ‌se‌ ‌sienta‌ ‌mejor.”‌16‌ ‌ 

‌ 
‌Bajo‌ ‌este‌ ‌constante‌ ‌estado‌ ‌de‌ ‌inestabilidad,‌ ‌es‌ ‌fácil‌ ‌presuponer‌ ‌que‌ ‌hay‌‌                       

algún‌ ‌tipo‌‌de‌‌relación‌‌entre‌‌la‌‌precariedad‌‌laboral,‌‌la‌‌pobreza,‌‌el‌‌género‌‌y‌‌las‌‌                           
enfermedades‌‌mentales.‌‌La‌‌OMS‌‌también‌‌asegura‌‌que‌‌en‌‌los‌‌próximos‌‌20‌‌años‌‌                       
las‌ ‌enfermedades‌ ‌mentales‌ ‌aumentarán,‌ ‌siendo‌ ‌la‌ ‌principal‌ ‌causa‌ ‌de‌‌                 
discapacidad‌ ‌entre‌ ‌los‌ ‌jóvenes‌ ‌en‌ ‌2030.‌17‌ ‌ 

14 ‌‌FISHER.‌ ‌(2021)Op‌ ‌cit.,‌ ‌p.65.‌ ‌ 
15 ‌‌Pintle,‌ ‌F.‌ ‌(2021,‌ ‌17‌ ‌junio).‌ ‌‌OnlyFans‌ ‌tuvo‌ ‌un‌ ‌crecimiento‌ ‌de‌ ‌553%‌ ‌durante‌ ‌la‌ ‌pandemia‌.‌‌ 
Business‌ ‌Insider‌ ‌México‌‌ 
https://businessinsider.mx/onlyfans-dinero-crecimiento-acciones-inversores/#:%7E:text=OnlyFan‌
s%20experimenta%20un%20enorme%20crecimiento,m%C3%A1s%20de%20120%20millones%20‌
mundiales.‌ ‌ 
16 ‌‌FISHER.‌ ‌(2021).‌ ‌‌Op‌ ‌cit.,‌ ‌‌p.135.‌ ‌ 
17 ‌‌Guitián,‌ ‌N.‌ ‌R.‌ ‌(2020,‌ ‌14‌ ‌enero).‌ ‌‌La‌ ‌depresión‌ ‌será‌ ‌en‌ ‌2030‌ ‌la‌ ‌primera‌ ‌causa‌ ‌de‌ ‌discapacidad‌ ‌en‌‌ 
jóvenes‌ ‌y‌ ‌adultos‌.‌ ‌EfeSalud.‌‌ 
https://www.efesalud.com/depresion-2030-primera-causa-discapacidad-jovenes-adultos/‌ ‌ 
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‌‌La‌ ‌depresión‌‌constituye‌‌la‌‌gran‌‌epidemia‌‌juvenil,‌‌convirtiéndose‌‌el‌‌suicidio‌‌                     
en‌ ‌la‌ ‌segunda‌ ‌causa‌ ‌de‌ ‌muerte‌ ‌entre‌ ‌los‌‌jóvenes‌‌de‌‌entre‌‌15‌‌a‌‌29‌‌años.‌18‌ ‌La‌‌                               
resignación‌ ‌a‌ ‌la‌ ‌cancelación‌‌del‌‌futuro,‌‌a‌‌una‌‌vida‌‌poco‌‌estable‌‌y‌‌peor‌‌que‌‌la‌‌                             
de‌ ‌nuestros‌ ‌padres‌ ‌parece‌ ‌una‌ ‌premisa‌ ‌instalada‌ ‌que‌ ‌desencadena‌ ‌en‌‌                   
nosotros‌ ‌numerosos‌ ‌problemas‌ ‌anímicos.‌ ‌ 

‌En‌‌este‌‌apartado,‌‌debemos‌‌apuntar‌‌lo‌‌que‌‌Fisher‌‌denomina‌‌“la‌‌privatización‌‌                       
del‌ ‌estrés”‌19‌.‌ ‌El‌ ‌autor‌ ‌apunta‌ ‌a‌ ‌la‌ ‌correlación‌ ‌entre‌‌la‌‌mala‌‌salud‌‌mental‌‌y‌‌el‌‌                             
escaso‌ ‌tratamiento‌ ‌público‌ ‌de‌ ‌esta.‌ ‌Podemos‌ ‌observar‌ ‌una‌ ‌derivación‌ ‌a‌ ‌la‌‌                     
sanidad‌‌privada,‌‌y‌‌una‌‌falta‌‌de‌‌terapeutas‌‌en‌‌la‌‌sanidad‌‌pública,‌‌la‌‌cual‌‌recurre‌‌                           
de‌ ‌manera‌‌sistemática‌‌al‌‌uso‌‌de‌‌fármacos‌‌para‌‌suplir‌‌la‌‌necesidad‌‌de‌‌terapia.‌‌                         
Los‌ ‌fármacos‌ ‌son‌ ‌rápidos,‌ ‌permitiendo‌ ‌al‌ ‌sujeto‌ ‌seguir‌ ‌siendo‌ ‌productivo‌‌                   
baratos‌ ‌y‌ ‌un‌ ‌gran‌ ‌negocio‌ ‌para‌ ‌las‌ ‌farmaceuticas.‌‌ ‌  

‌De‌ ‌igual‌ ‌manera‌ ‌es‌ ‌importante‌ ‌señalar‌ ‌el‌ ‌consumo‌ ‌de‌ ‌drogas‌ ‌de‌ ‌manera‌‌                         
habitual,‌‌ya‌‌bien‌‌sea‌‌en‌‌ambientes‌‌de‌‌ocio‌‌o‌‌de‌‌manera‌‌cotidiana.‌‌Ello‌‌supone‌‌                           
otra‌ ‌manera‌ ‌de‌ ‌escape.‌ ‌ 

‌Llegados‌ ‌a‌ ‌este‌ ‌punto,‌ ‌nos‌ ‌parece‌ ‌importante‌ ‌señalar‌ ‌la‌ ‌concepción‌ ‌del‌‌                       
sufrimiento‌ ‌psíquico‌ ‌y‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌felicidad‌ ‌de‌ ‌Guillermo‌ ‌Rendueles:‌ ‌ 

‌El‌ ‌hedonismo‌ ‌de‌ ‌masas‌ ‌no‌ ‌asume‌ ‌el‌ ‌dolor,‌ ‌y‌ ‌la‌ ‌medicina‌ ‌mayoritaria‌‌                         
contribuye‌ ‌a‌ ‌esto.‌ ‌Yo‌ ‌lo‌ ‌llamo‌ ‌narcisismo‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌medicina.‌ ‌La‌ ‌OMS‌ ‌define‌‌la‌‌                           
salud‌ ‌como‌ ‌“‌ ‌el‌ ‌máximo‌ ‌grado‌ ‌de‌ ‌bienestar”.‌ ‌¿Eso‌ ‌qué‌ ‌quiere‌ ‌decir?‌ ‌Que‌‌                         
cualquier‌ ‌rebaja‌ ‌en‌ ‌las‌ ‌expectativas‌‌de‌‌felicidad‌‌máxima‌‌es‌‌concebida‌‌como‌‌                     
dolencia‌.‌20‌ ‌ 

‌Fisher‌‌apunta‌‌que‌‌“la‌‌depresión‌‌colectiva‌‌es‌‌el‌‌resultado‌‌del‌‌gran‌ ‌proyecto‌‌                         
de‌ ‌resubordinación‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌clase‌ ‌dirigente,‌ ‌junto‌ ‌al‌ ‌estado‌ ‌de‌ ‌paralización‌‌                     
inducida.‌ ‌La‌ ‌propagación‌ ‌del‌ ‌voluntarismo‌ ‌mágico‌ ‌fue‌ ‌un‌ ‌éxito‌ ‌para‌ ‌el‌‌                     
neoliberalismo‌ ‌y‌ ‌la‌ ‌privatización‌ ‌del‌ ‌estrés,‌ ‌su‌ ‌campo‌ ‌de‌ ‌batalla‌ ‌ideológico”.‌21‌ ‌ ‌  

‌Desde‌ ‌las‌ ‌instituciones‌ ‌sanitarias,‌ ‌se‌ ‌produce‌ ‌una‌ ‌inclinación‌ ‌hacia‌ ‌la‌‌                     
patologización.‌‌En‌‌el‌‌ambiente‌‌predomina‌‌la‌‌creencia‌‌de‌‌que‌‌problemas‌‌como‌‌                     
la‌ ‌ansiedad‌ ‌o‌ ‌la‌ ‌depresión‌ ‌se‌ ‌deben‌ ‌a‌ ‌una‌ ‌mala‌ ‌gestión‌ ‌individual‌ ‌de‌ ‌las‌‌                           
emociones.‌ ‌Por‌ ‌tanto,‌ ‌la‌ ‌causa‌ ‌y‌ ‌la‌ ‌solvencia‌ ‌del‌ ‌problema‌ ‌recae‌ ‌en‌ ‌la‌‌                         
responsabilidad‌ ‌individual.‌ ‌Es‌ ‌preferible‌‌recetar‌‌un‌‌fármaco‌‌que‌‌reestructurar‌‌                 
un‌ ‌sistema‌ ‌económico‌ ‌que‌ ‌colectivamente‌ ‌genera‌ ‌problemas‌ ‌mentales.‌ ‌De‌‌                 
esta‌‌manera,‌‌hay‌‌una‌‌tendencia‌‌a‌‌asumir‌‌como‌‌naturales‌‌o‌‌privadas‌‌las‌‌causas‌‌                         
políticas‌ ‌y‌ ‌sociales‌ ‌de‌ ‌las‌ ‌enfermedades‌ ‌mentales.‌ ‌ 

‌De‌‌nuevo,‌‌Fisher‌‌señala‌‌que‌‌“aquellos‌‌que‌‌pueden‌‌parecer‌‌errores‌‌honestos‌‌                       
de‌‌un‌‌sistema‌‌que‌‌tiende‌‌al‌‌bienestar,‌‌funcionan‌‌como‌‌dispositivos‌‌orientados‌‌                     
a‌‌bloquear‌‌toda‌‌transformación.”‌22‌ ‌En‌‌la‌‌misma‌‌vía,‌‌Byung-Chul‌‌Han‌‌sentencia‌‌                     

18 ‌‌Depresión‌.‌ ‌(2020,‌ ‌30‌ ‌enero).‌ ‌WHO.‌‌ 
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/depression‌ ‌ 
19FISHER.‌ ‌(2021).‌ ‌‌Op‌ ‌cit.,‌p‌ ‌125.‌ ‌ 
20  ‌RENDUELES,G.‌ ‌“‌ ‌Non‌ ‌vamos‌ ‌superar‌ ‌o‌ ‌malestar‌ ‌psicológico‌ ‌difuso‌ ‌nem‌ ‌com‌ ‌pilulas‌ ‌nem‌ ‌con‌‌ 
redes‌ ‌sociais‌ ‌virtuais”‌‌ ‌Galiza‌ ‌livre.‌‌ ‌  
Disponible‌ ‌en:‌ ‌https://www.galizalivre.com/tag/guillermo-rendueles/‌ ‌ 
21 ‌‌FISHER.‌ ‌(2021)‌ ‌Op‌ ‌cit.‌ ‌ 
22 ‌‌FISHER.‌ ‌(2021).‌ ‌‌Op‌ ‌cit.‌ ‌ 



Ojalá‌ ‌nos‌ ‌muramos‌ ‌todos‌ ‌haha.‌ ‌‌Lucía‌ ‌Rúa‌ ‌14‌ ‌ 

que‌‌“la‌‌depresión‌‌no‌‌parte‌‌de‌‌una‌‌negatividad‌‌extraña‌‌al‌‌sistema.‌‌Es‌‌sistémica,‌‌                         
consiste‌ ‌en‌ ‌una‌ ‌violencia‌ ‌inmanente‌ ‌al‌ ‌sistema.”‌23‌ ‌La‌ ‌depresión,‌ ‌beneficia‌ ‌al‌‌                     
capitalismo.‌ ‌ 

‌Por‌ ‌lo‌ ‌que‌ ‌respecta‌ ‌a‌ ‌los‌ ‌vínculos‌ ‌afectivos,‌ ‌debemos‌ ‌encuadrarlos‌ ‌en‌ ‌un‌‌                         
ambiente‌‌individualista,‌‌donde‌‌las‌‌dinámicas‌‌comunitarias‌‌han‌‌desaparecido‌‌y‌‌                 
el‌ ‌narcisismo‌ ‌sitúa‌ ‌el‌ ‌eje‌ ‌en‌ ‌el‌ ‌yo.‌ ‌Nuevamente‌ ‌Rendueles‌ ‌señala‌ ‌la‌‌                       
precariedad‌ ‌de‌ ‌éstos‌ ‌como‌ ‌parte‌ ‌del‌ ‌malestar‌ ‌psíquico‌ ‌general:‌ ‌ 

Por‌ ‌su‌ ‌dimensión‌ ‌he‌ ‌llamado‌ ‌a‌‌esto‌‌“‌‌enfermedad‌‌urbana”,‌‌y‌‌pienso‌‌que‌‌se‌‌                           
origina‌ ‌en‌ ‌unas‌ ‌condiciones‌ ‌de‌ ‌vida‌ ‌insalubres,‌‌cada‌‌vez‌‌más‌‌privadas‌‌de‌‌la‌‌                         
dimensión‌ ‌colectiva.‌ ‌En‌‌el‌ ‌neoliberalismo‌‌la‌‌gente‌‌pide‌‌soluciones‌‌técnicas‌‌a‌‌                     
los‌ ‌problemas‌‌de‌‌la‌‌vida‌‌cotidiana:‌‌uno‌‌tiene‌‌insomnio,‌‌por‌‌ejemplo,‌‌porque‌‌                       
padece‌‌un‌‌trabajo‌‌de‌‌jornadas‌‌duras;‌‌otro‌‌ansiedad,‌‌porque‌‌las‌‌relaciones‌‌de‌‌                       
poder‌‌en‌‌la‌‌familia‌‌son‌‌insoportables.‌‌El‌‌urbanismo‌‌genera‌‌también‌‌su‌‌propio‌‌                       
malestar‌‌por‌‌la‌‌construcción‌‌de‌‌nuestras‌‌viviendas‌‌en‌‌urbes‌‌deshumanizadas.‌‌                   
Y‌ ‌claro,‌ ‌esto‌ ‌con‌ ‌el‌ ‌telón‌ ‌de‌ ‌fondo‌ ‌de‌ ‌las‌ ‌relaciones‌ ‌sociales‌ ‌populares‌‌                         
enormemente‌ ‌deterioradas:‌ ‌el‌ ‌enflaquecimiento‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌camaradería‌ ‌en‌ ‌el‌‌                 
trabajo,‌ ‌de‌ ‌barrio,‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌amistad‌ ‌leal,‌ ‌de‌ ‌las‌ ‌redes‌ ‌de‌ ‌mujeres…‌ ‌al‌‌                         
individualizarse‌ ‌todos‌ ‌estos‌ ‌espacios,‌ ‌fragmentándose,‌ ‌uno‌ ‌acaba‌ ‌en‌ ‌la‌‌                 
consulta‌ ‌del‌ ‌psiquiatra‌.‌ ‌ 

‌ 

‌Lipovetsky,‌‌en‌‌su‌‌libro‌‌‌La‌‌Ligereza‌‌‌habla‌‌de‌‌la‌‌contradicción‌‌que‌‌nos‌‌produce‌‌                           
el‌ ‌sentimentalismo‌ ‌y‌ ‌la‌ ‌libertad‌ ‌individual,‌ ‌aquella‌ ‌que‌ ‌nos‌ ‌permite‌ ‌elegir‌ ‌la‌‌                       
persona‌ ‌con‌ ‌la‌ ‌queremos‌ ‌vivir‌ ‌y‌ ‌no‌ ‌estar‌ ‌condenados‌ ‌a‌ ‌soportar‌ ‌uniones‌‌                       
eternamente‌ ‌infelices‌ ‌y,‌ ‌a‌ ‌su‌ ‌vez,‌ ‌pone‌ ‌fin‌ ‌a‌ ‌los‌ ‌vínculos‌ ‌indestructibles.‌ ‌“La‌‌                         
fragilidad‌ ‌de‌ ‌los‌ ‌lazos‌ ‌y‌ ‌la‌ ‌facilidad‌ ‌actual‌ ‌para‌ ‌las‌ ‌desvinculaciones‌ ‌traen‌‌                       
consigo‌ ‌unas‌ ‌veces‌ ‌las‌ ‌delicias‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌renovación,‌ ‌otras‌‌la‌‌pesadilla‌‌de‌‌quedar‌‌                         
abandonados.‌”‌24‌Describe‌ ‌estos‌ ‌vínculos‌ ‌como‌ ‌desechables‌ ‌e‌ ‌inseparables‌ ‌de‌‌               
un‌ ‌doloroso‌ ‌conjunto‌ ‌de‌ ‌llantos‌ ‌y‌ ‌sufrimiento,‌ ‌junto‌ ‌a‌ ‌la‌ ‌sensación‌ ‌de‌‌                       
inseguridad‌‌y‌‌el‌‌miedo‌‌al‌‌fracaso‌‌amoroso.‌‌Así‌‌como‌‌la‌‌soledad‌‌afectiva‌‌como‌‌                         
método‌ ‌de‌ ‌protección.‌25‌ ‌ 

‌Como‌‌característica‌‌reseñable‌‌de‌‌nuestra‌‌generación,‌‌es‌‌importante‌‌señalar‌‌                   
la‌ ‌exteriorización,‌ ‌tanto‌ ‌en‌ ‌el‌ ‌sentido‌ ‌positivo‌ ‌de‌ ‌visualizar‌ ‌y‌ ‌en‌ ‌el‌ ‌sentido‌‌                         
negativo‌ ‌de‌ ‌sobreexponer,‌ ‌en‌ ‌las‌ ‌redes‌ ‌sociales,‌ ‌por‌ ‌ejemplo,‌ ‌el‌ ‌malestar‌‌                     
psíquico‌ ‌y‌ ‌emocional‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌juventud.‌ ‌Las‌ ‌redes‌ ‌sociales‌ ‌se‌ ‌llenan‌‌de‌‌memes,‌‌                         
posts‌‌‌y‌‌reels‌ ‌sobre‌‌la‌‌depresión,‌‌la‌‌ansiedad‌‌y‌‌demás‌‌problemáticas‌‌psíquicas,‌‌                       
evitando‌‌la‌‌criminalización,‌‌pero‌‌en‌‌pocos‌‌casos,‌‌exponiendo‌‌las‌‌causas‌‌político‌‌                     
económicas.‌ ‌ 

‌A‌ ‌veces,‌ ‌podemos‌ ‌ver‌ ‌como‌ ‌existe‌ ‌cierto‌ ‌gusto‌ ‌en‌ ‌la‌ ‌victimización‌ ‌en‌ ‌las‌‌                           
redes‌ ‌sociales,‌ ‌usando‌ ‌por‌ ‌ejemplo‌ ‌twitter‌ ‌como‌ ‌un‌ ‌pozo‌ ‌de‌ ‌lamentaciones‌‌                     
individuales,‌ ‌y‌ ‌donde‌ ‌el‌ ‌gusto‌ ‌por‌ ‌el‌ ‌protagonismo‌ ‌toma‌ ‌fuerza.‌ ‌ 

‌ 

‌ 

23 ‌‌HAN,‌ ‌B.‌ ‌(2012).‌ ‌‌La‌ ‌sociedad‌ ‌del‌ ‌cansancio‌‌ ‌(2012.‌a‌‌ ‌ed.).‌ ‌HERDER.‌‌ ‌‌p.23.‌ ‌ 
24 ‌LIPOVETSKY,‌ ‌G.‌ ‌(2016).‌ ‌‌De‌ ‌la‌ ‌ligereza‌‌ ‌(1.‌a‌‌ ‌ed.).‌ ‌Editorial‌ ‌Anagrama‌ ‌S.A.‌ ‌ 
25Ibíd.‌ ‌ 
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‌ 

‌ 

‌ 

3.1.4.‌  ‌Despolitización‌ ‌y‌ ‌rendición.‌ ‌ 

‌ 

‌A‌‌lo‌‌largo‌‌de‌‌la‌‌historia‌‌reciente,‌‌podemos‌‌concluir‌‌que‌‌la‌‌juventud‌‌era‌‌un‌‌                               
colectivo‌ ‌con‌ ‌capacidad‌ ‌de‌ ‌transformación,‌ ‌que‌ ‌sumaba‌ ‌su‌ ‌fuerza‌ ‌a‌ ‌otras‌‌                     
luchas‌ ‌sectoriales.‌ ‌El‌ ‌contexto‌ ‌ha‌ ‌cambiado,‌ ‌el‌ ‌enemigo‌ ‌es‌ ‌más‌ ‌difícil‌ ‌de‌‌                       
señalar,‌ ‌diseminado‌ ‌globalmente‌ ‌en‌ ‌multinacionales.‌ ‌Nuestra‌ ‌subjetividad‌ ‌es‌‌               
más‌ ‌valiosa,‌ ‌y‌ ‌el‌ ‌capitalismo‌ ‌está‌ ‌instalado‌ ‌en‌ ‌nuestra‌ ‌psique.‌ ‌ 

‌Imaginar‌‌otros‌‌universos‌‌donde‌‌la‌‌vida‌‌sea‌‌mejor,‌‌parece‌‌una‌‌tarea‌‌ardua.‌‌La‌‌                           
despolitización,‌‌el‌‌desconocimiento‌‌u‌‌olvido‌‌de‌‌otras‌‌posibilidades‌‌políticas,‌‌de‌‌                   
otras‌ ‌condiciones‌ ‌de‌ ‌vida,‌ ‌nos‌ ‌conduce‌ ‌irremediablemente‌ ‌a‌ ‌caer‌ ‌en‌ ‌la‌‌                     
resignación,‌ ‌y‌ ‌a‌ ‌aceptar‌ ‌como‌ ‌naturales‌ ‌unas‌ ‌dinámicas‌ ‌extremadamente‌‌                 
violentas.‌ ‌ 

‌Filósofos‌‌como‌‌Foucault‌‌o‌‌Bretch,‌‌señalan‌‌el‌‌componente‌ ‌ideológico‌‌de‌‌“‌‌la‌‌                         
realidad”‌ ‌y‌‌el‌‌deber‌‌de‌‌sospechar‌‌de‌‌todo‌‌lo‌‌que‌‌se‌‌presente‌‌como‌‌“natural”.‌ ‌                           
El‌ ‌capitalismo,‌ ‌se‌ ‌ha‌ ‌asentado‌ ‌como‌ ‌el‌ ‌único‌ ‌sistema‌ ‌económico‌ ‌viable,‌‌                     
entrando‌ ‌en‌ ‌nuestras‌ ‌vidas‌ ‌e‌ ‌instituciones‌ ‌para‌ ‌dirigirlo‌ ‌todo‌ ‌como‌ ‌una‌‌                     
empresa.‌ ‌ 

El‌ ‌capitalismo‌ ‌ocupa‌ ‌sin‌ ‌fisuras‌ ‌el‌ ‌horizonte‌ ‌de‌ ‌lo‌ ‌pensable.‌ ‌Jameson‌ ‌                     
acostumbraba‌‌a‌‌detallar‌‌con‌‌horror‌‌la‌‌forma‌‌en‌‌el‌‌que‌‌el‌‌capitalismo‌‌penetra‌‌                         
en‌‌cada‌‌poro‌‌del‌‌inconsciente;‌‌en‌‌la‌‌actualidad,‌‌el‌‌hecho‌‌de‌‌que‌‌el‌‌capitalismo‌‌                           
ha‌ ‌colonizado‌ ‌la‌ ‌vida‌ ‌onírica‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌población‌ ‌se‌ ‌da‌ ‌por‌ ‌sentado‌ ‌con‌ ‌tanta‌‌                           
fuerza‌ ‌que‌ ‌ni‌ ‌merece‌ ‌comentarlo‌.‌26‌ ‌ ‌  

Este‌‌se‌‌esconde,‌‌no‌‌se‌‌pronuncia,‌‌se‌‌disimula‌‌hasta‌‌que‌‌se‌‌olvida‌‌su‌‌presencia.‌‌                           
Funciona‌ ‌mejor‌ ‌cuando‌ ‌se‌ ‌confunde‌  ‌tras‌ ‌lo‌ ‌normal:‌ ‌ 

La‌‌tarea‌‌de‌‌la‌‌ideología‌‌capitalista‌‌no‌‌es‌‌convencernos‌‌de‌‌algo,‌‌sino‌‌de‌‌ocultar‌‌                           
el‌ ‌hecho‌ ‌de‌ ‌que‌ ‌las‌ ‌operaciones‌ ‌del‌ ‌capital‌ ‌no‌ ‌dependen‌ ‌de‌ ‌algún‌ ‌tipo‌ ‌de‌‌                           
creencia‌ ‌subjetivamente‌ ‌compartida‌.‌ ‌‌27‌ ‌ 

‌En‌‌la‌‌misma‌‌línea,‌‌la‌‌tristeza‌‌colectiva,‌‌la‌‌profecía‌‌autocumplida‌‌de‌‌“para‌‌qué‌                           
voy‌‌a‌‌hacer‌‌nada‌‌si‌‌no‌‌servirá‌‌para‌‌nada”‌‌y‌‌el‌‌asentamiento‌‌del‌‌individualismo,‌‌                           
donde‌ ‌las‌‌causas‌‌comunes‌‌importan‌‌más‌‌bien‌‌poco,‌‌ha‌‌sido‌‌el‌‌caldo‌‌de‌‌cultivo‌‌                           
para‌ ‌que‌ ‌la‌‌juventud‌‌hiciera‌‌concesiones‌‌en‌‌sus‌‌derechos.‌ ‌Organizarse,‌‌sufrir‌‌                     
la‌ ‌represión,‌ ‌conceder‌ ‌tiempo‌ ‌de‌ ‌tu‌ ‌vida‌‌individual,‌‌son‌‌unas‌‌complicaciones‌‌                     
que‌ ‌pocos‌ ‌quieren,‌ ‌pudiendo‌ ‌redimir‌ ‌la‌ ‌conciencia‌ ‌con‌ ‌un‌ ‌tweet‌.‌ ‌Rendueles‌‌                     
afirma‌‌que‌‌“ha‌‌desaparecido‌‌el‌‌prestigio‌‌del‌‌altruismo,‌‌del‌‌deber,‌‌de‌‌la‌‌entrega‌‌                         
al‌ ‌colectivo.‌ ‌La‌‌empatía‌‌se‌‌ha‌‌enflaquecido‌‌mucho,‌‌ya‌‌no‌‌se‌‌suele‌‌concebir‌‌el‌‌                           
dolor‌ ‌de‌ ‌los‌ ‌otros‌ ‌como‌ ‌propio.”‌28‌‌ ‌Tiramos‌ ‌la‌ ‌toalla.‌ ‌ 

26 ‌‌FISHER.‌ ‌(2021).‌ ‌‌Op‌ ‌cit.,‌.‌ ‌p‌ ‌30.‌ ‌ 
27 ‌Ibíd,‌ ‌p‌ ‌36.‌ ‌ 
28 ‌‌RENDUELES,G.‌ ‌2021,“‌ ‌Non‌ ‌vamos‌ ‌superar‌ ‌o‌ ‌malestar‌ ‌psicológico‌ ‌difuso‌ ‌nem‌ ‌com‌ ‌pilulas‌ ‌nem‌‌ 
con‌ ‌redes‌ ‌sociais‌ ‌virtuais”‌‌ ‌Galiza‌ ‌livre.‌‌ ‌  



Ojalá‌ ‌nos‌ ‌muramos‌ ‌todos‌ ‌haha.‌ ‌‌Lucía‌ ‌Rúa‌ ‌16‌ ‌ 

‌Por‌‌ende,‌‌actualmente,‌‌excluyendo‌‌momentos‌‌de‌‌rabia‌‌concretos,‌‌la‌‌tónica‌‌                     
general‌ ‌podría‌ ‌resumirse‌ ‌en‌ ‌que‌ ‌todos‌ ‌estamos‌ ‌sumidos‌ ‌en‌ ‌“una‌ ‌narcosis‌‌                     
suave‌‌de‌‌porros,‌‌playstation‌‌e‌‌instagram”.‌‌Fisher‌‌habla‌‌de‌‌la‌‌anhedonia‌‌en‌‌los‌‌                         
jóvenes,‌ ‌que‌ ‌sería‌‌la‌‌incapacidad‌‌para‌‌hacer‌‌cosas‌‌que‌‌no‌‌produzcan‌‌placer‌‌y‌‌                         
de‌ ‌un‌ ‌aburrimiento‌ ‌generalizado,‌ ‌suplido‌ ‌con‌ ‌estímulos‌ ‌constantes.‌ ‌ 

‌ ‌   

‌ 

3.1.5.‌ ‌Chonis‌ ‌y‌ ‌vagos.‌ ‌ 

‌ 

“‌‌La‌‌cultura‌‌popular‌‌ayuda‌‌a‌‌movilizar‌‌las‌‌emociones‌‌y‌‌a‌‌asignar‌‌culpas,‌‌                         
redirigiendo‌ ‌a‌ ‌menudo‌ ‌el‌ ‌resentimiento‌ ‌y‌ ‌la‌ ‌ira‌ ‌lejos‌ ‌de‌ ‌las‌ ‌élites.”‌29‌ ‌ 

‌ ‌   

‌Rendidos‌‌e‌‌inofensivos,‌‌desprovistos‌‌de‌‌toda‌‌peligrosidad,‌‌la‌‌juventud‌‌ha‌‌sido‌‌                       
una‌‌de‌‌las‌‌dianas‌‌hacia‌‌la‌‌que‌‌dirigir‌‌los‌‌dardos‌‌de‌‌la‌‌culpa‌‌en‌‌tiempos‌‌de‌‌crisis.‌‌                                 
Como‌ ‌bien‌ ‌apunta‌ ‌Mercé‌ ‌Oliva,‌ ‌después‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌crisis‌ ‌del‌ ‌2008‌ ‌comienza‌ ‌a‌‌                         
popularizarse‌ ‌en‌ ‌los‌ ‌medios‌ ‌el‌ ‌personaje‌ ‌de‌ ‌“‌ ‌la‌ ‌choni”‌ ‌o‌ ‌“el‌ ‌nini”.‌30‌ ‌Ambos‌‌                           
ridiculizados‌ ‌alrededor‌ ‌de‌ ‌lo‌ ‌excesivo,‌ ‌de‌ ‌lo‌ ‌vulgar‌ ‌y‌ ‌poco‌ ‌productivo.‌ ‌Los‌‌                       
personajes‌ ‌buscaban‌‌producir‌‌risa,‌‌o‌‌asco,‌‌situando‌‌al‌‌espectador‌‌en‌‌un‌‌lugar‌‌                       
de‌‌superioridad.‌‌En‌‌contraposición‌‌se‌‌muestra‌‌como‌‌positivo‌‌el‌‌“sisi”,‌‌el‌‌joven‌‌                       
que‌ ‌no‌ ‌duerme‌ ‌para‌ ‌estudiar‌ ‌y‌ ‌trabajar.‌‌ ‌  

‌Podemos‌‌poner‌‌de‌‌ejemplo‌‌el‌‌programa‌‌Princesas‌‌de‌‌Barrio,‌‌emitido‌‌por‌‌La‌‌                         
Sexta.‌ ‌Aunque‌ ‌realizado‌ ‌con‌ ‌la‌ ‌intención‌ ‌de‌ ‌ridiculizar‌ ‌a‌ ‌las‌ ‌protagonistas,‌‌                     
notablemente‌‌chonis,‌‌la‌‌visualización‌‌de‌‌este‌‌reality‌‌hoy‌‌nos‌‌resulta‌‌revelador,‌‌                     
reconociendo‌ ‌en‌ ‌las‌ ‌palabras‌ ‌de‌ ‌las‌ ‌protagonistas‌‌deseos‌‌y‌‌problemáticas‌‌de‌‌                     
actualidad:‌‌“Sueño‌‌con‌‌ser‌‌mileurista”‌‌y‌‌“‌‌He‌‌venido‌‌a‌‌ver‌‌si‌‌donaba‌‌óvulos‌‌que‌‌                             
necesito‌ ‌1000‌ ‌euros‌ ‌para‌ ‌ponerme‌ ‌culo”‌ ‌son‌ ‌dos‌ ‌ejemplos‌ ‌de‌ ‌ello.‌ ‌ 

‌Con‌‌el‌‌concepto‌‌“clase“‌‌fuera‌‌de‌‌nuestro‌‌vocabulario‌‌habitual,‌‌es‌‌fácil‌‌olvidar‌‌                         
que‌‌los‌‌ahí‌‌representados‌‌como‌‌vagos,‌‌son‌‌jóvenes‌‌de‌‌clase‌‌trabajadora,‌‌hijos‌‌                       
de‌ ‌la‌ ‌clase‌ ‌obrera.‌ ‌ 

‌Los‌ ‌signos‌ ‌estéticos‌ ‌que‌ ‌en‌‌2012‌‌eran‌‌motivo‌‌de‌‌burla,‌‌de‌‌vergüenza,‌ ‌son‌‌                           
ahora‌ ‌usados‌ ‌por‌ ‌la‌ ‌alta‌ ‌cultura‌ ‌y‌ ‌la‌ ‌industria‌ ‌musical‌ ‌como‌ ‌lo‌ ‌‌cool‌.‌ ‌La‌‌                           
precariedad,‌ ‌como‌ ‌no,‌ ‌también‌ ‌recodificada‌ ‌y‌ ‌vomitada‌ ‌para‌ ‌convertirse‌ ‌en‌‌                   
moda.‌‌ ‌  

‌ 

‌ 

29 ‌ ‌Negra,‌ ‌D.,‌ ‌y‌ ‌Tasker,‌ ‌Y.‌ ‌(2014).‌‌ ‌Gendering‌ ‌the‌ ‌recession:‌ ‌Media‌ ‌and‌ ‌culture‌ ‌in‌ ‌an‌ ‌age‌ ‌ 
of‌ ‌austerity.‌‌ ‌Durham:‌ ‌Duke‌ ‌University‌ ‌Press.‌ ‌ 
30 ‌‌OLIVA,M.,‌ ‌2017,”‌Chonis,‌ ‌canis‌ ‌y‌ ‌ninis:‌ ‌Estereotipos‌ ‌y‌ ‌representación‌ ‌de‌ ‌jóvenes‌ ‌de‌ ‌clase‌‌ 
trabajadora‌ ‌en‌ ‌los‌ ‌medios‌ ‌de‌ ‌comunicació‌n"‌ ‌en‌ ‌la‌ ‌Jornada‌ ‌Jóvenes‌ ‌y‌ ‌Violencias:‌ ‌Dimensión‌‌ 
estructural‌ ‌y‌ ‌criminalización,‌ ‌organitzada‌ ‌per‌ ‌la‌ ‌Universitat‌ ‌Pública‌ ‌de‌ ‌Navarra‌ ‌y‌ ‌la‌ ‌Càtedra‌‌ 
UNESCO.‌ ‌ 
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‌ 

‌ 

3.1.6.‌ ‌La‌ ‌pobreza‌ ‌como‌ ‌moda.‌ ‌ 

‌ 

‌En‌‌numerosos‌‌medios‌‌podemos‌‌ver‌‌noticias‌‌que‌‌blanquean‌‌la‌‌imagen‌‌de‌‌la‌‌                         
precariedad,‌ ‌dotando‌ ‌a‌ ‌las‌ ‌diferentes‌ ‌formas‌ ‌de‌ ‌pobreza‌ ‌con‌ ‌nombres‌ ‌en‌‌                     
inglés‌ ‌que‌ ‌les‌ ‌añaden‌ ‌un‌ ‌matiz‌ ‌“cool”.‌ ‌ 

‌Aparecen,‌‌entonces,‌‌noticias‌‌en‌‌medios‌‌como‌‌‌El‌‌País‌,‌‌donde‌‌el‌‌“‌Friganismo‌”‌‌                       
es‌ ‌definido‌ ‌como‌ ‌la‌ ‌última‌ ‌moda‌ ‌hipster,‌ ‌que‌ ‌te‌ ‌permitirá‌ ‌ahorrar‌ ‌dinero‌‌                       
comiendo‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌basura‌ ‌para‌ ‌invertirlo‌ ‌en‌‌otras‌‌cosas.‌‌El‌‌“‌nesting‌”,‌‌no‌‌salir‌‌de‌‌                           
casa‌‌para‌‌ahorrar‌‌dinero,‌‌es‌‌explicado‌‌en‌‌El‌‌País‌‌como‌‌“‌‌un‌‌movimiento‌‌que‌‌te‌‌                             
ilumina‌ ‌la‌ ‌mente‌ ‌y‌ ‌rebaja‌ ‌la‌ ‌ansiedad”.‌31‌ ‌De‌ ‌igual‌ ‌manera,‌ ‌compartir‌ ‌piso‌‌                       
(co-living)‌‌porque‌‌debido‌‌al‌‌precio‌‌del‌‌alquiler‌‌y‌‌los‌‌bajos‌‌salarios‌‌es‌‌imposible‌‌                         
vivir‌ ‌solos,‌ ‌recibe‌ ‌en‌ ‌este‌ ‌mismo‌ ‌periódico‌ ‌un‌ ‌tratamiento‌ ‌romántico.‌ ‌ 

‌Con‌‌el‌‌auge‌‌de‌‌movimientos‌‌urbanos‌‌como‌‌el‌‌‌trap‌,‌‌la‌‌indumentaria‌‌“pobre”,‌‌                         
la‌ ‌estética‌ ‌que‌ ‌hasta‌‌ese‌‌momento‌‌era‌‌relacionada‌‌con‌‌jóvenes‌‌marginales,‌‌y‌‌                       
que‌ ‌se‌ ‌consideraba‌ ‌de‌ ‌mal‌ ‌gusto,‌ ‌pongamos‌ ‌por‌ ‌ejemplo‌ ‌el‌ ‌chándal,‌ ‌se‌‌                       
convierten‌‌en‌‌símbolos‌‌de‌‌status.‌‌Obviamente,‌‌una‌‌moda‌‌de‌‌pobres‌‌adaptada‌‌                     
a‌ ‌ricos,‌ ‌que‌ ‌no‌ ‌van‌ ‌a‌‌usar‌‌el‌‌chándal‌‌del‌‌mercadillo,‌‌como‌‌el‌‌chico‌‌de‌‌barrio,‌‌                               
sino‌ ‌que‌ ‌usarán‌ ‌el‌ ‌chándal‌ ‌de‌ ‌Nike‌ ‌más‌ ‌caro.‌ 

‌ 

‌ 

3.1.7.‌ ‌Redes‌ ‌sociales.‌ ‌ 

‌ 

‌Podemos‌ ‌definir‌ ‌una‌ ‌red‌ ‌social‌ ‌como‌ ‌una‌ ‌plataforma‌ ‌en‌ ‌la‌ ‌cual‌ ‌una‌‌                         
“comunidad”‌ ‌de‌ ‌individuos‌ ‌intercambian‌ ‌contenido‌ ‌de‌ ‌una‌ ‌forma‌ ‌interactiva‌‌                 
de‌ ‌forma‌ ‌instantánea.‌ ‌ 

‌En‌ ‌la‌ ‌actualidad,‌ ‌las‌ ‌redes‌ ‌están‌ ‌intrínsecamente‌ ‌conectadas‌ ‌con‌ ‌el‌‌                     
consumo.‌ ‌Es‌ ‌conocida‌ ‌la‌ ‌venta‌ ‌de‌ ‌datos‌ ‌de‌ ‌usuarios‌ ‌para‌ ‌ofrecer‌ ‌la‌ ‌más‌‌                         
personalizada,‌ ‌y‌ ‌por‌ ‌lo‌ ‌tanto‌ ‌más‌ ‌efectiva,‌ ‌publicidad.‌‌Diseñadas‌‌para‌‌causar‌‌                     
adicción‌‌entre‌‌los‌‌usuarios‌‌y,‌‌por‌‌lo‌‌tanto,‌‌el‌‌éxito‌‌asegurado‌‌de‌‌la‌‌publicidad.‌‌                           
Jaron‌ ‌Lanier,‌ ‌ex-‌ ‌director‌ ‌de‌ ‌investigación‌ ‌de‌ ‌Microsoft,‌ ‌en‌ ‌el‌ ‌documental‌ ‌‌El‌‌                       
Dilema‌ ‌de‌ ‌Las‌ ‌Redes‌ ‌afirma,‌ ‌que‌ ‌el‌ ‌objeto‌ ‌de‌ ‌venta‌ ‌es‌ ‌“el‌ ‌Cambio‌ ‌Gradual‌‌,‌‌                             
ligero‌ ‌e‌ ‌imperceptible‌ ‌del‌ ‌comportamiento‌ ‌y/o‌ ‌percepción,‌ ‌ese‌ ‌es‌ ‌el‌ ‌único‌‌                     
producto‌ ‌posible”‌32‌,‌ ‌insinuando‌ ‌que‌ ‌la‌ ‌función‌ ‌de‌ ‌las‌ ‌redes‌ ‌sociales‌ ‌es‌‌                     
reconducir‌ ‌la‌ ‌conducta‌ ‌hacia‌ ‌el‌ ‌consumo.‌ ‌ 

31 ‌‌de‌ ‌pobre:‌ ‌así‌ ‌nos‌ ‌venden‌ ‌la‌ ‌pobreza‌ ‌como‌ ‌algo‌ ‌guay‌.‌ ‌MierdaJobs.‌‌ 
https://blogs.publico.es/mierdajobs/2019/07/31/de-comer-de-la-basura-a-disfrazarte-de-pobre-‌
asi-nos-venden-la-pobreza-como-algo-guay/‌ ‌ 
32  ‌ORLOWSKI,‌ ‌J.‌ ‌(2020)‌ ‌‌El‌ ‌dilema‌ ‌de‌ ‌las‌ ‌redes,‌‌ ‌Netflix.‌ ‌ 
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‌En‌ ‌el‌ ‌documental‌ ‌antes‌ ‌citado,‌ ‌Tristan‌ ‌Harris‌ ‌afirma‌ ‌que‌ ‌“Si‌ ‌algo‌ ‌es‌ ‌una‌‌                           
herramienta‌‌esta‌‌ahí,‌‌esperando,‌‌si‌‌algo‌‌no‌‌es‌‌una‌‌herramienta‌‌te‌‌exige‌‌cosas,‌‌                         
te‌ ‌seduce,‌ ‌te‌ ‌manipula,‌ ‌quiere‌ ‌cosas‌ ‌de‌ ‌ti.‌ ‌Y‌ ‌hemos‌ ‌pasado‌ ‌de‌ ‌un‌ ‌entorno‌‌                           
tecnológico‌ ‌basado‌ ‌en‌ ‌Herramientas‌ ‌a‌ ‌tenerlo‌ ‌basado‌ ‌en‌ ‌la‌ ‌adicción‌ ‌y‌ ‌la‌‌                       
manipulación.”‌33‌ ‌ 

.‌ ‌De‌ ‌unas‌ ‌redes‌ ‌que‌ ‌reclaman‌ ‌la‌ ‌atención‌ ‌continua‌ ‌de‌ ‌los‌ ‌usuarios‌ ‌con‌‌                         
notificaciones‌‌solo‌‌cabe‌‌esperar‌‌que‌‌las‌‌problemáticas‌‌que‌‌desencadenan‌‌sean‌‌                   
trastornos‌‌relacionados‌‌con‌‌la‌‌adicción,‌‌la‌‌ansiedad‌‌y‌‌la‌‌depresión,‌‌que‌‌crecen‌‌                       
entre‌ ‌los‌ ‌usuarios.‌34‌ ‌ 

‌Para‌ ‌los‌ ‌nativos‌ ‌digitales‌ ‌(sector‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌población‌ ‌que‌ ‌ha‌ ‌nacido‌ ‌en‌ ‌la‌ ‌era‌‌                             
digital‌ ‌tras‌‌la‌‌explosión‌‌de‌‌las‌‌nuevas‌‌tecnologías)‌35‌ ‌mirar‌‌el‌‌‌Instagram‌‌‌sin‌‌ver‌‌                         
nada,‌ ‌o‌ ‌en‌ ‌su‌ ‌defecto‌ ‌el‌ ‌‌Tick‌ ‌Tock‌,‌ ‌es‌ ‌ya‌ ‌una‌ ‌acción‌ ‌cotidiana‌ ‌en‌ ‌la‌ ‌cual‌‌                               
invertimos‌ ‌muchas‌ ‌horas.‌ ‌La‌ ‌tendencia‌ ‌es‌ ‌que,‌ ‌pese‌ ‌a‌ ‌las‌ ‌restricciones,‌ ‌los‌‌                       
usuarios‌ ‌sean‌ ‌cada‌ ‌vez‌ ‌más‌ ‌jóvenes.‌ ‌El‌ ‌documental‌ ‌referenciado‌‌                 
anteriormente,‌‌señala‌‌que‌‌las‌‌depresiones‌‌entre‌‌las‌‌generaciones‌‌más‌‌jóvenes‌‌                   
se‌ ‌habían‌ ‌mantenido‌ ‌estables‌ ‌hasta‌ ‌el‌ ‌2010,‌ ‌momento‌ ‌que‌ ‌coincide‌ ‌con‌ ‌el‌‌                       
auge‌ ‌de‌ ‌las‌ ‌redes‌ ‌sociales.‌ ‌A‌ ‌partir‌ ‌de‌ ‌este‌ ‌año,‌ ‌los‌ ‌suicidios‌ ‌y‌ ‌trastornos‌‌                           
depresivos‌ ‌aumentan‌ ‌entre‌ ‌los‌ ‌más‌ ‌jóvenes,‌ ‌duplicándose‌ ‌o‌ ‌incluso‌‌                 
triplicándose.‌ ‌ 

‌Esta‌ ‌red,‌ ‌bombardea‌‌con‌‌publicidad‌‌a‌‌las‌‌usuarias,‌‌y‌‌ataca‌‌a‌‌su‌‌autoestima‌‌                           
mediante‌ ‌filtros‌ ‌que‌ ‌imitan‌ ‌operaciones‌ ‌estéticas,‌ ‌cuya‌ ‌demanda‌ ‌ha‌‌                 
aumentado‌ ‌de‌ ‌forma‌ ‌considerable.‌ ‌Es‌ ‌importante‌ ‌señalar‌ ‌el‌ ‌papel‌ ‌de‌ ‌la‌‌                     
objetualización,‌ ‌a‌ ‌través‌ ‌de‌ ‌fotos‌ ‌hipersexualizadas‌ ‌femeninas‌ ‌que‌ ‌aglutinan‌‌                 
las‌ ‌mayores‌ ‌cantidades‌ ‌de‌ ‌likes,‌ ‌fotos‌ ‌dirigidas‌ ‌al‌ ‌deseo‌ ‌masculino.‌ ‌No‌ ‌es‌‌                       
inocente‌ ‌por‌ ‌tanto‌ ‌que‌ ‌Onlyfans‌ ‌comparta‌ ‌similitudes‌ ‌con‌ ‌‌Instagram‌ ‌‌en‌ ‌su‌‌                     
interfaz.‌ ‌ 

‌Autoras‌‌como‌‌Zafra,‌‌hablan‌‌de‌‌la‌‌hipervisibilización‌‌y‌‌señala‌‌que‌‌las‌‌fotos‌‌que‌‌                           
comparten,‌ ‌por‌ ‌ejemplo‌ ‌los‌ ‌adolescentes,‌ ‌usando‌ ‌códigos‌ ‌semejantes‌ ‌son,‌‌                 
esencialmente‌ ‌un‌ ‌escaparate‌ ‌para‌ ‌el‌ ‌otro,‌ ‌y‌ ‌que‌ ‌ser‌ ‌vistos‌ ‌constituye‌ ‌un‌‌eje‌‌                         
central‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌actividad‌ ‌en‌ ‌las‌ ‌redes.‌36‌‌ ‌Byung-‌ ‌Chul‌ ‌Han‌ ‌apunta:‌ ‌ 

Hoy‌ ‌nos‌ ‌afanamos‌ ‌en‌ ‌exhibirnos‌ ‌en‌ ‌las‌ ‌redes‌ ‌sociales.‌ ‌Dándonos‌ ‌tono,‌‌                     
producimos‌ ‌informaciones‌ ‌y‌ ‌aceleramos‌ ‌la‌ ‌comunicación.‌ ‌Nos‌ ‌hacemos‌‌               
visibles,‌‌nos‌‌exponemos‌‌como‌‌si‌ ‌fuéramos‌‌mercancía.‌‌Nos‌‌exhibimos‌‌para‌‌la‌‌                     
producción,‌‌para‌‌esa‌‌circulación‌‌de‌‌información‌‌y‌‌comunicación‌‌que‌‌hay‌‌que‌‌                     
acelerar‌.‌37‌ ‌ 

33 ‌‌HARRIS‌ ‌(2020)‌‌ ‌El‌ ‌dilema‌ ‌de‌ ‌las‌ ‌redes,‌ ‌‌Netflix.‌ ‌ 
34 ‌‌TERÁN,A.‌ ‌(2019‌)‌ ‌Ciberadicciones.‌ ‌Adicción‌ ‌a‌ ‌las‌ ‌nuevas‌ ‌tecnologías‌ ‌ 
(NTIC).‌ ‌Congreso‌ ‌de‌ ‌Actualización‌ ‌Pediatría.‌ ‌Madrid:‌ ‌Lúa‌ ‌Ediciones‌ ‌(Vol.‌ ‌3,‌ ‌ 
No.‌ ‌2019,‌ ‌pp.‌ ‌131-141)‌ ‌ 
35PEIRÓ,J.‌ ‌(2020).‌ ‌Nativo‌ ‌Digital.‌ ‌Economipedia.‌‌ 
https://economipedia.com/definiciones/nativo-digital.html‌ ‌ 
36 ‌‌ZAFRA,‌ ‌2015,‌ ‌‌Ojos‌ ‌y‌ ‌capital‌,‌ ‌p.48‌ ‌ 
37 ‌‌HAN,‌ ‌‌La‌ ‌sociedad‌ ‌del‌ ‌cansancio‌.‌ ‌ 
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‌Esta‌‌adicción,‌‌con‌‌un‌‌afluente‌‌constante‌‌de‌‌estímulos,‌‌supone‌‌un‌‌lugar‌‌donde‌‌                         
escapar,‌‌donde‌‌entretenerse‌‌sin‌‌pensar‌‌en‌‌nada,‌‌donde‌‌compartir‌‌una‌‌foto‌‌de‌‌                       
una‌ ‌revuelta‌ ‌política‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌cual‌ ‌no‌ ‌participaremos,‌ ‌porque‌ ‌total,‌ ‌podemos‌‌                     
poner‌ ‌un‌ ‌tweet.‌ ‌ 

‌ 
‌ 

3.2.‌ ‌LA‌ ‌IMAGEN‌ ‌DIGITAL.‌‌ ‌  

‌ 

3.2.1.‌ ‌Todo‌ ‌el‌ ‌día‌ ‌con‌ ‌el‌ ‌móvil.‌ ‌ 

‌ 
‌‌El‌‌consumo‌‌y‌‌almacenamiento‌‌de‌‌imágenes‌‌se‌‌ha‌‌erigido‌‌como‌‌una‌‌actividad‌‌                         

casi‌ ‌automática,‌ ‌llevada‌ ‌a‌ ‌cabo‌ ‌en‌ ‌el‌ ‌tiempo‌ ‌libre.‌‌ ‌  
Para‌ ‌los‌ ‌nativos‌ ‌digitales,‌ ‌se‌ ‌produce‌ ‌esencialmente‌ ‌a‌ ‌través‌ ‌de‌ ‌internet.‌ ‌El‌‌                       
móvil‌‌se‌‌ha‌‌instalado‌‌como‌‌el‌‌principal‌‌dispositivo‌‌mediante‌‌el‌‌cual‌‌acceden‌‌a‌‌                         
internet‌ ‌el‌ ‌92,1%‌ ‌de‌ ‌usuarios,‌ ‌según‌ ‌datos‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌Asociación‌ ‌para‌ ‌la‌‌                       
Investigación‌ ‌de‌ ‌Medios‌ ‌de‌ ‌Comunicación‌ ‌(AIMC).‌38‌ ‌ 
‌ ‌  

‌El‌‌‌smartphone‌‌no‌‌solo‌‌permite‌‌nuestro‌‌acceso‌‌a‌‌lo‌‌visual‌‌sino‌‌que‌‌también‌‌                           
nos‌ ‌permite‌ ‌crear‌ ‌y‌ ‌difundir‌ ‌imágenes,‌ ‌participando‌ ‌de‌ ‌manera‌ ‌activa‌ ‌en‌ ‌la‌‌                       
creación‌ ‌de‌ ‌contenido.‌ ‌La‌ ‌introducción‌ ‌de‌ ‌las‌ ‌cámaras‌ ‌en‌ ‌dispositivos‌‌                   
cotidianos‌ ‌ha‌‌colaborado‌‌al‌‌bombardeo‌‌diario‌‌de‌‌imágenes.‌‌Joan‌‌Fontcuberta‌‌                   
afirma‌ ‌que‌ ‌“llegamos‌ ‌a‌ ‌la‌ ‌era‌ ‌digital,‌ ‌donde‌ ‌la‌ ‌imagen‌ ‌tiene‌ ‌coste‌ ‌0,‌ ‌por‌ ‌lo‌‌                             
tanto‌‌podemos‌‌realizar‌‌fotografías‌‌de‌‌cualquier‌‌cosa‌‌y‌‌en‌‌cualquier‌‌momento.‌‌                     
Esto‌ ‌nos‌ ‌lleva‌ ‌a‌ ‌una‌ ‌masificación‌ ‌exagerada‌ ‌de‌ ‌imágenes,‌ ‌un‌ ‌reflejo‌ ‌del‌‌                       
desarrollo‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌sociedad‌ ‌industrial‌ ‌preocupada‌ ‌por‌ ‌los‌ ‌sistemas‌ ‌de‌‌                   
producción.”‌39‌ ‌ 
‌ ‌  

‌Si‌‌tomamos‌‌de‌‌referencia‌‌Instagram,‌‌una‌‌de‌‌las‌‌redes‌‌sociales‌‌más‌‌populares‌‌                         
entre‌ ‌los‌ ‌jóvenes,‌ ‌y‌ ‌a‌ ‌la‌ ‌cual‌ ‌dedicamos‌ ‌una‌ ‌media‌ ‌de‌‌53‌‌minutos‌ ‌diarios‌40‌,‌‌                           
podemos‌‌ver‌‌que‌‌las‌‌imágenes‌‌aparecen‌‌de‌‌manera‌‌constante‌‌y‌‌rápida,‌‌y‌‌que‌‌                         
habitualmente‌‌no‌‌le‌‌dedicamos‌‌más‌ ‌que‌‌un‌‌simple‌‌vistazo.‌‌A‌‌su‌‌vez,‌‌esta‌‌red‌‌                           
social‌ ‌está‌ ‌íntimamente‌ ‌ligada‌ ‌al‌ ‌consumo‌ ‌de‌ ‌productos,‌ ‌incluyendo‌ ‌en‌ ‌el‌‌                     
contenido‌ ‌publicidad‌ ‌personalizada‌ ‌para‌ ‌cada‌ ‌individuo.‌‌ ‌  
‌ ‌   

38 ‌10‌ ‌ASOCIACIÓN‌ ‌PARA‌ ‌LA‌ ‌INVESTIGACIÓN‌ ‌DE‌ ‌MEDIOS‌ ‌DE‌ ‌COMUNICACIÓN.‌ ‌ 
Disponible‌ ‌en:‌ ‌https://www.aimc.es/blog/internauta-espanol-alto-grado-confianza-‌ ‌ 
la-compra-online-esta-continuamente-conectado/‌ ‌ 
39 ‌‌FONTCUBERTA,‌ ‌JOAN.‌ ‌(2016).‌ ‌La‌ ‌furia‌ ‌de‌ ‌las‌ ‌imágenes:‌ ‌Notas‌ ‌sobre‌ ‌la‌ ‌postfo-‌ ‌ 
tografía.‌ ‌Galaxia‌ ‌Gutemberg.‌ ‌ 
40 ‌‌Datos‌ ‌extraídos:‌ ‌WEST,‌ ‌C.‌ ‌17‌ ‌Instagram‌ ‌stats‌ ‌marketers‌ ‌need‌ ‌to‌ ‌know‌ ‌for‌ ‌2019.‌ ‌ 
[en‌ ‌línea].‌ ‌[fecha‌ ‌de‌ ‌consulta:‌ ‌20‌ ‌mayo‌ ‌2019]‌ ‌Disponible‌ ‌en:‌ ‌https://sproutsocial.com/in-‌ ‌ 
sights/instagram-stats/‌ ‌ 
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‌Las‌‌imágenes‌‌publicitarias‌‌que‌‌vemos‌‌en‌‌‌Instagram‌‌‌son‌‌creadas‌‌teniendo‌‌en‌‌                       
cuenta‌ ‌la‌ ‌modificación‌ ‌surgida‌ ‌en‌ ‌la‌ ‌atención‌ ‌de‌ ‌los‌ ‌usuarios‌ ‌activos‌ ‌en‌‌                       
internet,‌ ‌modificación‌ ‌que‌ ‌según‌ ‌Microsoft‌ ‌consistiría‌ ‌en‌ ‌un‌ ‌periodo‌ ‌de‌‌                   
atención‌‌más‌‌corto,‌‌pero‌‌más‌‌intenso‌‌en‌‌el‌‌primer‌‌contacto‌‌con‌‌el‌‌mensaje.‌41‌                         
Por‌ ‌lo‌ ‌tanto,‌ ‌las‌ ‌imágenes‌ ‌que‌‌normalmente‌‌vemos‌‌en‌‌las‌‌redes,‌‌a‌‌las‌‌cuales‌‌                           
les‌ ‌damos‌ ‌‌likes‌,‌ ‌o‌ ‌consiguen‌ ‌algún‌ ‌tipo‌ ‌de‌ ‌reacción‌ ‌juntan‌ ‌las‌ ‌tres‌ ‌premisas‌‌                         
publicitarias‌‌del‌‌‌“fast‌‌content”‌‌‌(‌‌contenido‌‌breve‌‌generalmente‌‌audiovisual‌‌con‌‌                   
intenciones‌ ‌publicitarias):‌ ‌brevedad,‌ ‌sencillez‌ ‌y‌ ‌potencia.‌ ‌ 

‌ ‌   
‌Perfectamente‌‌cuidadas,‌‌y‌‌diseñadas‌‌para‌‌obtener‌‌tu‌‌like‌,‌‌Han‌‌indica‌‌que‌ ‌las‌‌                         

imágenes‌ ‌se‌‌convierten‌‌en‌‌modelo,‌‌en‌‌una‌‌versión‌‌más‌‌bella‌‌y‌‌optimizada‌‌de‌‌                         
lo‌ ‌real,‌ ‌sirviendo‌ ‌como‌ ‌blindaje‌ ‌y‌ ‌huida‌ ‌a‌ ‌una‌ ‌realidad‌ ‌desagradable.‌42‌ ‌ 

‌ 
‌Concluyendo,‌ ‌todas‌ ‌o‌ ‌la‌ ‌gran‌ ‌mayoría‌ ‌de‌ ‌imágenes‌ ‌que‌ ‌consumimos‌ ‌de‌‌                       

manera‌ ‌voluntaria‌ ‌o‌ ‌involuntaria‌ ‌a‌ ‌través‌ ‌de‌‌las‌‌redes,‌‌no‌‌son‌‌inocentes‌‌sino‌‌                         
que‌‌buscan‌‌provocar‌‌en‌‌nosotros‌‌algún‌‌tipo‌‌de‌‌reacción,‌‌que‌‌será‌‌beneficiosa‌‌                       
monetariamente‌‌a‌‌corto‌‌o‌‌a‌‌largo‌‌plazo‌‌para‌‌alguna‌‌empresa‌‌o‌‌para‌‌el‌‌sistema‌‌                           
tecnocapitalista‌ ‌en‌ ‌su‌ ‌conjunto.‌ ‌ 

‌ 
‌ 
‌ 

3.2.2.‌  ‌Saturación‌ ‌visual.‌ ‌Te‌ ‌doy‌ ‌mi‌ ‌like.‌ ‌ 
‌ 

‌Situados‌ ‌en‌ ‌medio‌ ‌del‌ ‌barullo‌ ‌visual,‌ ‌de‌ ‌estímulos‌ ‌continuos,‌ ‌cabe‌ ‌la‌‌                       
posibilidad‌ ‌de‌ ‌cegarnos‌ ‌por‌ ‌saturación.‌ ‌Comenta‌ ‌Huberman‌‌que‌‌la‌‌memoria‌‌                   
saturada‌‌pierde‌‌efectividad‌43‌,‌‌algo‌‌semejante‌‌a‌‌lo‌‌que‌‌visualmente‌‌nos‌‌ocurre‌‌                     
al‌ ‌recibir‌ ‌una‌ ‌ingente‌ ‌cantidad‌ ‌de‌ ‌imágenes.‌ ‌Edurne‌ ‌González‌ ‌también‌ ‌apunta:‌‌ ‌  

‌ 
Algunos‌ ‌males‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌sociedad‌ ‌contemporánea,‌ ‌donde‌ ‌la‌ ‌falta‌ ‌de‌‌                   
encuadre‌ ‌y‌ ‌nitidez‌ ‌se‌ ‌suplen‌ ‌a‌ ‌través‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌super-posición‌ ‌de‌‌                     
realidades‌ ‌fragmentadas‌ ‌que‌ ‌acaban‌ ‌configurando‌ ‌lo‌ ‌que‌ ‌venimos‌‌               
denominando‌ ‌ruido‌ ‌visual‌.‌44‌ ‌ ‌  

‌ ‌   
‌Haciendo‌‌scroll‌ ‌como‌‌un‌‌acto‌‌automático‌‌después‌‌de‌‌comer,‌‌pasamos‌‌fotos‌‌                       

de‌ ‌conocidos,‌ ‌de‌ ‌eventos‌ ‌políticos‌ ‌trágicos,‌ ‌de‌ ‌productos…‌ ‌sin‌ ‌distinguir,‌ ‌ni‌‌                     
reparar‌ ‌en‌ ‌que‌ ‌tipo‌ ‌de‌ ‌imágenes‌ ‌vienen‌ ‌a‌ ‌nosotras‌ ‌y‌ ‌con‌ ‌qué‌ ‌intencionalidad.‌‌ ‌  

41 ‌‌PUROMARKETING.‌ ‌Disponible‌ ‌en:‌ ‌https://www.puromarketing.com/44/24636/‌ ‌ 
cuanto-tiempo-atención-puede-dedicarle-nuestro-cerebro-informacion-mensajes-‌ ‌ 
marcas.html‌ ‌ 
42 ‌‌HAN,‌ ‌BYUNG‌ ‌CHUL.‌ ‌(2014).‌ ‌En‌ ‌el‌ ‌enjambre.‌ ‌Herder‌ ‌editorial.‌ ‌ 
43  ‌HUBERMAN,‌‌ ‌D,‌ ‌Ouvrir‌ ‌les‌ ‌camps‌,‌ ‌p.‌ ‌1012‌ ‌ 
44 ‌G‌ONZÁLEZ‌ ‌IBÁÑEZ,‌ ‌EDURNE.(2015)‌.‌ ‌Ruido‌ ‌visual:‌ ‌la‌ ‌saturación‌ ‌de‌ ‌imágenes‌ ‌en‌ ‌la‌‌ 
contemporaneida‌d.‌ ‌AusArt‌ ‌Journal.‌ ‌Art.‌ ‌ 

‌ 
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La‌‌realidad‌‌y‌‌las‌‌imágenes‌‌consumibles‌‌de‌‌las‌‌redes‌‌comienzan‌‌a‌‌confundirse,‌‌                       
olvidando‌ ‌a‌‌veces‌‌cual‌‌es‌‌cual.‌‌¿Desde‌‌cuándo‌‌las‌‌redes‌‌sociales‌‌han‌‌contado‌‌                         
la‌ ‌verdad?‌‌ ‌  

‌Concatenadas‌ ‌se‌ ‌convierten‌ ‌en‌ ‌presentes‌ ‌desconectados‌ ‌entre‌ ‌sí,‌ ‌y‌ ‌su‌‌                     
temporalidad‌‌es‌‌el‌‌presente‌‌inmediato.‌‌Congelado‌‌el‌‌tiempo,‌‌perfiles‌‌de‌‌vivos‌‌                     
y‌ ‌muertos‌ ‌comparten‌ ‌espacio.‌ ‌La‌ ‌imagen‌ ‌digital‌ ‌no‌ ‌envejece,‌ ‌sólo‌ ‌pasa‌ ‌de‌‌                       
moda.‌ ‌ 

‌Confundiendo‌ ‌realidad‌ ‌y‌ ‌ficción‌ ‌nos‌ ‌dejamos‌ ‌llevar‌ ‌un‌ ‌poco‌ ‌por‌ ‌esta‌‌                       
ambigüedad,‌ ‌creando‌ ‌las‌ ‌piezas‌ ‌con‌ ‌cierta‌ ‌ficción‌ ‌y‌ ‌desconexión‌ ‌entre‌ ‌ellas.‌ ‌ 

‌ 
‌ 

3.2.3‌ ‌Internet,‌ ‌qué‌ ‌tantas‌ ‌alegrías‌ ‌nos‌ ‌ha‌ ‌dado:‌ ‌referencias‌  ‌zillenial.‌ ‌ 
‌ 

‌Lejos‌ ‌de‌ ‌realizar‌ ‌una‌ ‌valoración‌ ‌objetiva,‌ ‌nos‌ ‌gustaría‌ ‌señalar‌ ‌aquí‌ ‌los‌‌                       
beneficios‌ ‌y‌ ‌referencias‌‌que‌‌nos‌‌ha‌‌dado‌‌el‌‌acceso‌‌a‌‌internet,‌‌desde‌‌el‌‌punto‌‌                           
de‌ ‌vista‌ ‌de‌ ‌una‌ ‌‌zillenial‌45‌ ‌‌incorporada‌ ‌tarde‌ ‌a‌ ‌la‌ ‌red.‌ ‌Con‌ ‌cierta‌ ‌nostalgia‌ ‌y‌‌                           
dificultad,‌ ‌ya‌ ‌que‌ ‌ahora‌ ‌mismo‌ ‌una‌ ‌mala‌ ‌visión‌ ‌de‌ ‌internet‌ ‌se‌ ‌apodera‌ ‌de‌ ‌mí.‌ ‌ 

‌ 
‌Desde‌ ‌los‌ ‌2000‌ ‌Internet‌ ‌nos‌ ‌ha‌ ‌proporcionado‌ ‌el‌ ‌acceso‌ ‌a‌ ‌un‌ ‌mundo‌‌                         

paralelo,‌ ‌que‌ ‌configura‌ ‌hoy‌ ‌un‌ ‌pasado‌ ‌virtual‌ ‌colectivo.‌ ‌Las‌ ‌referencias‌ ‌a‌‌                     
innumerables‌ ‌series‌ ‌de‌ ‌dibujos‌ ‌animados,‌ ‌que‌ ‌podemos‌ ‌ver‌ ‌una‌ ‌y‌‌otra‌‌vez,‌‌                       
aunque‌ ‌seamos‌ ‌adultos.‌ ‌Las‌ ‌vivencias‌ ‌en‌ ‌el‌ ‌‌Messenger‌‌o‌‌en‌‌el‌ ‌Tuenti‌,‌‌donde‌‌                         
orgullosos‌‌guardamos‌‌las‌‌vergüenzas‌‌de‌‌nuestra‌‌juventud‌‌y‌‌los‌‌“ciber‌‌amores'',‌‌                     
forman‌‌parte‌‌hoy‌‌de‌‌nuestra‌‌nostalgia.‌‌Con‌‌nosotras‌‌se‌‌han‌‌quedado‌‌el‌‌xd,‌‌en‌‌                           
lol‌ ‌y‌ ‌el‌ ‌omg‌ ‌para‌ ‌demostrar‌ ‌estupefacción,‌ ‌risa‌ ‌o‌ ‌preocupación.‌ ‌ 

‌ 
‌Actualmente,‌ ‌las‌ ‌redes‌ ‌sociales‌ ‌nos‌ ‌han‌ ‌permitido‌ ‌descubrir‌ ‌artistas‌‌                   

emergentes,‌ ‌llegar‌ ‌a‌ ‌información‌ ‌diversa‌ ‌de‌ ‌manera‌ ‌rápida‌ ‌y‌ ‌recrearnos‌ ‌en‌‌                     
códigos‌ ‌humorísticos,‌ ‌como‌ ‌los‌ ‌memes‌‌o‌‌el‌‌escarnio.‌‌También‌‌hemos‌‌podido‌‌                     
ver‌ ‌toda‌ ‌una‌ ‌generación‌ ‌de‌ ‌artistas,‌ ‌que‌ ‌han‌ ‌podido‌ ‌salir‌ ‌victoriosos‌ ‌de‌ ‌su‌‌                         
fama‌ ‌en‌ ‌internet,‌ ‌como‌ ‌los‌ ‌artistas‌ ‌del‌ ‌trap,‌ ‌que‌ ‌analizaremos‌ ‌más‌ ‌adelante.‌ ‌ 
Para‌ ‌bien‌ ‌o‌ ‌para‌ ‌mal,‌ ‌el‌ ‌imaginario‌ ‌virtual‌ ‌de‌ ‌los‌ ‌2000‌ ‌forma‌ ‌parte‌ ‌de‌‌                           
nosotros,‌ ‌volviendo‌ ‌con‌ ‌fuerza‌ ‌para‌ ‌ser‌ ‌reciclado.‌ ‌ 

‌ 
‌ 

‌ 
‌ 
‌ 

45 ‌Individuos‌ ‌nacidos‌ ‌entre‌ ‌1994‌ ‌y‌ ‌2010.‌ ‌ 
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‌ 
4.‌ ‌INFLUENCIAS‌ ‌Y‌ ‌REFERENTES‌‌       
PICTÓRICOS.‌ ‌ 

‌ ‌   

‌“Desatendiendo‌ ‌esta‌‌llamada‌‌a‌‌la‌ ‌claudicación,‌‌podemos‌‌               
convertir‌‌el‌‌dolor‌‌privado‌‌en‌‌ira‌‌política,‌‌abandonar‌‌el‌ ‌barco‌‌no‌‌porque‌‌se‌‌esté‌‌                           
hundiendo,‌ ‌sino‌ ‌para‌ ‌que‌ ‌se‌ ‌hunda.”‌46‌ ‌ 

‌ ‌   
‌En‌‌este‌‌capítulo‌‌nos‌‌centraremos‌‌en‌‌abordar‌‌las‌‌diferentes‌‌influencias‌‌que‌‌                       

han‌ ‌impregnado‌ ‌el‌ ‌proyecto,‌ ‌así‌ ‌como‌ ‌los‌ ‌referentes‌ ‌pictóricos,‌ ‌ordenados‌‌                   
cronológicamente,‌ ‌con‌ ‌el‌ ‌orden‌ ‌en‌ ‌el‌ ‌que‌ ‌fuimos‌ ‌conociendo‌ ‌su‌‌obra.‌‌Al‌‌ser‌‌                         
artistas‌‌emergentes,‌‌o‌‌huidizos‌‌a‌‌las‌‌entrevistas,‌‌el‌‌material‌‌disponible‌‌sobre‌‌su‌‌                       
obra‌ ‌es‌ ‌escaso.‌ ‌ 

‌El‌ ‌contexto‌ ‌de‌ ‌nuestros‌ ‌referentes,‌ ‌y‌ ‌el‌ ‌nuestro,‌ ‌se‌ ‌encuadra‌ ‌en‌ ‌una‌‌                         
cotidianeidad‌ ‌marcada‌ ‌por‌‌internet,‌‌los‌‌memes,‌‌la‌‌música‌‌urbana,‌‌las‌‌drogas,‌‌                     
los‌ ‌dibujos‌ ‌animados‌ ‌y‌ ‌la‌ ‌presencia‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌precariedad.‌ ‌Los‌ ‌referentes‌ ‌aquí‌‌                       
señalados‌ ‌nos‌ ‌interesan‌ ‌esencialmente‌ ‌por‌ ‌cuatro‌ ‌aspectos:‌ ‌proximidad‌‌               
discursiva,‌ ‌resolución‌ ‌pictórica,‌ ‌la‌ ‌actitud‌ ‌y‌ ‌la‌ ‌introducción‌ ‌de‌ ‌referencias‌‌                   
generacionales.‌ ‌ 

‌El‌‌empleo‌‌del‌‌humor,‌‌que‌‌se‌‌presenta‌‌como‌‌el‌‌último‌‌recurso‌‌para‌‌soportar‌‌                           
esta‌ ‌broma‌ ‌de‌ ‌mal‌ ‌gusto,‌ ‌es‌ ‌usado‌ ‌en‌ ‌numerosas‌ ‌ocasiones‌ ‌como‌ ‌una‌‌                       
herramienta‌ ‌para‌ ‌evidenciar‌ ‌problemáticas.‌ ‌ 

‌ 

4.1.‌ ‌EL‌ ‌TRAP‌ ‌ 

‌ ‌   

‌El‌‌trap‌‌‌es‌‌un‌‌estilo‌‌musical‌‌urbano,‌‌caracterizado‌‌por‌‌el‌‌reciclaje‌‌de‌‌trabajos‌‌                           
de‌ ‌otros‌ ‌artistas‌ ‌y‌ ‌el‌ ‌‌autotune‌,‌ ‌cuyos‌ ‌orígenes‌ ‌podemos‌ ‌situar‌ ‌en‌ ‌el‌ ‌2008,‌‌                         
teniendo‌‌su‌‌cúlmen‌‌en‌‌el‌‌2012.‌ ‌Por‌‌lo‌‌tanto,‌‌constituye‌‌la‌‌banda‌‌sonora‌‌de‌‌la‌‌                             
crisis,‌ ‌no‌ ‌solo‌ ‌económica,‌ ‌sino‌ ‌también‌ ‌emocional‌ ‌y‌ ‌cultural.‌ ‌Nos‌ ‌interesa‌‌la‌‌                       
“estética‌ ‌pobre”‌ ‌y,‌ ‌aunque‌ ‌aparentemente‌ ‌apolítica,‌ ‌la‌ ‌actitud‌ ‌de‌ ‌fondo.‌ ‌ 

‌Siguiendo‌‌el‌‌pensamiento‌‌de‌‌Fisher,‌‌el‌‌cual‌‌evidencia‌‌que‌‌es‌‌casi‌‌imposible‌‌                         
desligar‌‌cualquier‌‌actividad‌‌cultural‌‌o‌‌humana‌‌del‌‌capitalismo,‌‌el‌‌trap‌‌no‌‌sería‌‌                       
menos.‌47‌ ‌El‌ ‌narcisismo,‌ ‌el‌ ‌consumismo,‌ ‌la‌ ‌moda‌ ‌y‌ ‌las‌ ‌diferentes‌ ‌caras‌ ‌de‌ ‌la‌‌                         
pobreza‌ ‌conviven‌ ‌en‌ ‌videoclips‌ ‌que‌ ‌saltan‌ ‌a‌ ‌la‌ ‌fama‌ ‌a‌ ‌través‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌web.‌ ‌ 

‌Ernesto‌ ‌Castro‌ ‌indica‌ ‌que‌ ‌el‌ ‌‌trap‌ ‌ha‌ ‌generado‌ ‌un‌ ‌encuentro‌ ‌interclasista,‌‌                       
donde‌ ‌individuos‌ ‌de‌ ‌diferentes‌ ‌estratos‌ ‌sociales‌ ‌coinciden‌‌en‌‌que‌‌el‌‌final‌‌del‌‌                       

46 ‌‌Ruido,‌ ‌M.‌ ‌2019,‌‌ ‌Estado‌ ‌del‌ ‌Malestar.‌ ‌ 
47 ‌‌FISHER.‌ ‌(2021).Opi‌ ‌c,‌ ‌p.33.‌ ‌ 
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mundo‌‌está‌‌próximo,‌‌que‌‌viviremos‌‌peor‌‌que‌‌nuestros‌‌padres‌‌y‌‌que,‌‌mientras,‌‌                       
solo‌ ‌queda‌ ‌disfrutar‌ ‌de‌ ‌las‌ ‌migajas‌ ‌que‌ ‌cada‌ ‌uno‌ ‌pueda‌ ‌tener‌48‌.‌ ‌Aunque‌ ‌el‌‌                         
chándal‌ ‌sea‌ ‌de‌ ‌marca,‌ ‌y‌ ‌consigas‌ ‌llorar‌ ‌en‌ ‌una‌ ‌limusina,‌ ‌todas‌ ‌estamos‌‌                       
fracturadas‌ ‌emocional‌ ‌y‌ ‌políticamente.‌ ‌ 

‌Concordamos‌ ‌en‌ ‌como‌ ‌el‌ ‌trap‌ ‌señala‌ ‌que‌ ‌todo‌ ‌lo‌ ‌que‌ ‌nos‌ ‌rodea‌ ‌“es‌ ‌una‌‌                             
droga”,‌ ‌como‌ ‌la‌ ‌dependencia‌ ‌es‌ ‌un‌ ‌eje‌ ‌central‌ ‌en‌ ‌nuestras‌ ‌rutinas‌ ‌diarias,‌‌                       
drogándonos‌ ‌para‌ ‌despertarnos‌ ‌y‌ ‌drogándonos‌ ‌para‌‌dormirnos.‌‌“‌‌Tu‌‌coño‌‌es‌‌                     
mi‌‌droga,‌‌tu‌‌sexo‌‌es‌‌mi‌‌droga”.‌‌Así‌‌el‌‌consumo‌‌de‌‌drogas‌‌o‌‌estupefacientes‌‌no‌‌                             
se‌ ‌criminalizan:‌ ‌ 

Rodeado‌ ‌de‌ ‌sombras‌‌de‌‌madrugá',‌ ‌me‌‌doy‌‌la‌‌vuelta‌‌y‌‌ya‌‌no‌‌estas,‌‌tengo‌‌los‌‌                             
ojos‌ ‌chungos,‌ ‌y‌ ‌te‌ ‌veo‌ ‌donde‌ ‌no‌ ‌estás,‌ ‌y‌ ‌es‌ ‌que‌ ‌lo‌ ‌tuyo‌ ‌no‌ ‌es‌ ‌normal,‌ ‌ve‌‌                                 
buscando‌‌medicación,‌‌si‌ ‌quieres‌‌la‌‌tomamos‌‌juntos,‌‌haz‌‌lo‌‌que‌‌sea‌‌pero‌‌hazlo‌‌                         
ya.‌49‌ ‌ 

‌Interesa‌‌la‌‌introducción‌‌de‌‌lo‌‌feo,‌‌ejemplarizado‌‌en‌‌el‌‌diente‌‌podrido‌‌de‌‌Yung‌‌                           
Beef,‌‌y‌‌la‌‌identificación‌‌estética‌‌con‌‌los‌‌jóvenes‌‌más‌‌marginales.‌‌La‌‌pobreza,‌‌en‌‌                         
sus‌ ‌distintas‌ ‌caras,‌ ‌toma‌ ‌presencia‌ ‌en‌ ‌el‌ ‌trap‌ ‌mostrada‌ ‌con‌ ‌orgullo‌‌y‌‌actitud‌‌                         
desafiante,‌ ‌como‌ ‌podemos‌ ‌ver‌ ‌en‌ ‌la‌ ‌intro‌ ‌de‌ ‌Pxxr‌ ‌Gxng;‌ ‌ 

No‌ ‌pasaba‌ ‌na',‌ ‌escuchabas‌ ‌a‌‌un‌‌pobre,‌‌mirabas‌‌pa'‌‌otro‌‌lado,‌‌pero‌‌ya‌‌se‌‌ha‌‌                             
acabao',‌ ‌primo‌‌porque‌‌ya‌‌se‌‌ha‌‌empeza'o;‌‌gracias‌‌a‌‌Internet,‌‌gracias‌‌a‌‌muchas‌‌                         
cosas,‌ ‌primo‌ ‌se‌ ‌ha‌ ‌empeza'o‌ ‌a‌ ‌mezclar‌ ‌vuestra‌ ‌realidad,‌ ‌nuestra‌ ‌ficción,‌‌                     
nuestra‌‌realidad,‌‌vuestra‌‌ficción,‌‌todo,‌‌hermano.‌‌Hemos‌‌conseguí'o‌‌lo,‌‌lo‌‌que‌‌                     
ellos‌ ‌estaban‌ ‌diciendo‌ ‌que‌ ‌no,‌ ‌primo,‌ ‌mira,‌ ‌lo‌ ‌imposible,‌ ‌ahora‌ ‌to'‌ ‌cuando‌‌                       
estáis‌ ‌viendo‌‌la‌‌tele‌‌hermano,‌‌pues,‌‌hermano,‌‌ahora‌‌se‌‌escucha‌‌a‌‌un‌‌pobre,‌‌                         
"no‌‌sé‌‌qué"‌‌de‌‌los‌‌pobres,‌‌ya‌‌lo‌‌podéis‌‌oler‌‌hermano,‌‌nos‌‌hemos‌‌metido‌‌en‌‌                             
vuestras‌ ‌casas,‌ ‌primo,‌ ‌en‌ ‌vuestros‌ ‌hermanos‌ ‌chicos,‌ ‌vuestra‌ ‌familia,‌ ‌en‌‌                   
vuestro‌ ‌subconsciente,‌ ‌hermano,‌ ‌ya‌ ‌nunca‌ ‌más‌ ‌vas‌ ‌a‌ ‌escuchar‌ ‌la‌ ‌palabra‌‌                     
"pobre",‌ ‌hermano,‌ ‌y‌ ‌vas‌ ‌a‌ ‌seguir‌ ‌comiendo‌ ‌tranquilo,‌ ‌hermano‌.‌50‌ ‌ 

‌El‌ ‌gusto‌ ‌por‌ ‌la‌ ‌ostentación‌ ‌vulgar,‌ ‌el‌ ‌estatus‌ ‌de‌ ‌haber‌ ‌dejado‌ ‌atrás‌ ‌la‌‌                           
precariedad‌ ‌podemos‌ ‌verla‌‌en‌‌artistas‌‌femeninas‌‌como‌‌Bad‌‌Gyal,‌‌que‌‌recalca‌‌                     
el‌ ‌uso‌ ‌de‌ ‌las‌ ‌uñas‌ ‌de‌ ‌gel‌ ‌como‌ ‌signo‌ ‌distintivo‌ ‌del‌ ‌abandono‌ ‌del‌ ‌trabajo‌‌                           
manual.‌51‌ ‌ 

‌Cabe‌‌señalar‌‌que‌‌el‌‌uso‌‌de‌‌un‌‌lenguaje‌‌pobre,‌‌con‌‌faltas‌‌de‌‌ortografía,‌‌con‌‌                             
términos‌‌y‌‌sonidos‌‌de‌‌internet,‌‌son‌‌aspectos‌‌que‌‌he‌‌intentado‌‌incorporar‌‌a‌‌mi‌‌                         
obra.‌ ‌La‌ ‌supuesta‌ ‌simpleza,‌ ‌el‌ ‌no‌ ‌prestar‌ ‌atención‌ ‌a‌ ‌la‌ ‌complicación‌ ‌de‌ ‌las‌‌                         
letras,‌ ‌al‌ ‌sonido‌ ‌“cutre”,‌ ‌es‌ ‌la‌ ‌intencionalidad‌ ‌que‌ ‌envuelve‌ ‌el‌ ‌proceso‌‌                     
pictórico.‌ ‌ 

‌ 

‌ 

48 ‌‌imaginCafé‌ ‌|‌ ‌Relatos‌ ‌Sonoros:‌ ‌«Trap:‌ ‌música,‌ ‌filosofía‌ ‌y‌ ‌tiempos‌ ‌de‌ ‌crisis»‌ ‌con‌ ‌Ernesto‌ ‌Castro‌.‌‌ 
(2020,‌ ‌1‌ ‌octubre).‌ ‌[Vídeo].‌ ‌YouTube.‌‌ 
https://www.youtube.com/watch?v=MZkyCTBscZo&t=2361s.‌ ‌ 
49 ‌ ‌Pedro‌ ‌Ladroga‌ ‌(2018)‌ ‌Follarte,‌ ‌‌DRWTSN32.exe,‌‌ ‌LaDrogaLab.‌ ‌ 
50 ‌‌Pxxr‌ ‌Gxng‌ ‌(2015)‌ ‌Intro,‌ ‌‌Los‌ ‌Pobres‌,‌ ‌Sony.‌ ‌ 
51 ‌‌Ernesto‌ ‌Castro‌ ‌charla‌ ‌con‌ ‌Bad‌ ‌Gyal‌.‌ ‌(2018,‌ ‌20‌ ‌diciembre).‌ ‌[Vídeo].‌ ‌YouTube.‌‌ 
https://www.youtube.com/watch?v=22RifOQM5cA‌ ‌ 
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‌ 

4.2.‌ ‌TERBUTALINA.‌ ‌ 

‌ 

“‌ ‌Que‌ ‌bonita‌ ‌está‌ ‌polas‌ ‌noites‌ ‌Compostela,‌ ‌que‌ ‌bonita‌ ‌está‌ ‌todos‌‌                     
jomitando‌‌nela.‌‌E‌‌xa‌‌e‌‌viernes‌‌e‌‌tes‌‌que‌‌baixar,‌‌e‌‌pides‌‌un‌‌préstamo‌‌ao‌‌                             
banco‌‌familiar.‌‌E‌‌que‌‌che‌‌manden‌‌pasta,‌‌e‌‌que‌‌che‌‌manden‌‌cartos‌‌que‌‌                         
sinon‌ ‌solo‌ ‌vas‌ ‌comer‌ ‌pasta‌ ‌requente.”‌52‌ ‌ 

‌Terbutalina‌‌es‌‌una‌‌banda‌‌de‌‌garage‌‌punk‌‌gallega,‌‌creada‌‌en‌‌el‌‌2010.‌‌De‌‌esta‌‌                             
banda‌‌nos‌‌interesa‌‌su‌‌constante‌‌uso‌‌del‌‌humor‌‌y‌‌la‌‌ironía,‌‌tanto‌‌en‌‌sus‌‌letras‌‌                             
como‌ ‌en‌ ‌su‌ ‌puesta‌ ‌en‌ ‌escena.‌ ‌ 

‌Su‌ ‌nombre,‌ ‌Terbutalina,‌ ‌es‌ ‌un‌ ‌medicamento‌ ‌para‌ ‌el‌ ‌asma.‌ ‌Según‌ ‌los‌‌                       
integrantes‌ ‌se‌ ‌habrían‌ ‌conocido‌ ‌en‌ ‌una‌ ‌reunión‌ ‌de‌‌asmáticos‌‌anónimos,‌‌y‌‌la‌‌                       
elección‌ ‌del‌ ‌nombre‌ ‌se‌ ‌debería‌ ‌al‌ ‌soplo‌ ‌de‌ ‌aire‌ ‌fresco‌ ‌que‌ ‌supone‌ ‌su‌ ‌consumo.‌ ‌ 

‌La‌‌frescura‌‌es‌‌un‌‌punto‌‌importante‌‌en‌‌este‌‌grupo,‌‌aspecto‌‌que‌‌nos‌‌interesa‌‌a‌‌                             
la‌ ‌hora‌ ‌de‌ ‌nuestra‌ ‌producción.‌ ‌Sus‌ ‌canciones,‌ ‌que‌ ‌duran‌ ‌como‌ ‌máximo‌ ‌dos‌‌                       
minutos,‌ ‌son‌ ‌breves‌ ‌y‌ ‌potentes‌ ‌y‌ ‌muchas‌ ‌veces‌ ‌su‌ ‌contenido‌ ‌es‌‌meramente‌‌                       
banal.‌ ‌Utilizan‌ ‌un‌ ‌gallego‌ ‌coloquial‌ ‌y‌ ‌sus‌ ‌temáticas‌ ‌van‌ ‌desde‌‌la‌‌precariedad‌‌                       
sacralizar‌ ‌la‌ ‌comida,‌ ‌invitar‌ ‌a‌ ‌la‌ ‌gente‌ ‌a‌ ‌irse‌ ‌muriendo‌ ‌o‌ ‌reclamar‌ ‌a‌ ‌Froilán‌‌                           
como‌ ‌legítimo‌ ‌dei‌ ‌de‌ ‌Galicia.‌ ‌ 

‌La‌‌puesta‌‌en‌‌escena,‌‌siempre‌‌conlleva‌‌violencia‌‌contenida‌‌y‌‌humor.‌‌En‌‌varias‌‌                         
ocasiones‌‌han‌‌regalado‌‌cajas‌‌sorpresa‌‌al‌‌público,‌‌en‌‌cuyo‌‌interior‌‌se‌‌escondían‌‌                       
objetos‌ ‌de‌ ‌todo‌ ‌tipo:‌ ‌50‌ ‌euros,‌ ‌condones‌ ‌usados,‌ ‌las‌ ‌llaves‌ ‌de‌ ‌un‌ ‌piso‌ ‌en‌‌                           
Torrevieja...El‌ ‌diálogo‌ ‌con‌ ‌el‌ ‌público‌ ‌oscila‌ ‌entre‌ ‌lo‌ ‌absurdo,‌ ‌creando‌‌                   
conversaciones‌ ‌donde‌ ‌solo‌ ‌se‌ ‌balbucea,‌ ‌hasta‌ ‌incitando‌ ‌al‌ ‌público‌ ‌a‌ ‌la‌‌                     
violencia.‌ ‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

52 ‌‌Terbutalina‌ ‌(2014),‌ ‌Compostela,‌ ‌‌A‌ ‌muerte,‌‌ ‌Terbutalina.‌ ‌ 
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‌ 

4.3.‌  ‌JOAN‌ ‌CORNELLÁ.‌ ‌ 

‌ 

               ‌“‌ ‌I‌ ‌believe‌ ‌there‌ ‌is‌ ‌an‌ ‌equality‌ ‌to‌ ‌all‌ ‌humanity.‌ ‌We‌ ‌all‌ ‌suck.”‌ ‌‌53‌ ‌ ‌   

‌Joan‌ ‌Cornella‌ ‌es‌ ‌un‌ ‌dibujante‌ ‌de‌ ‌cómic,‌ ‌cuya‌ ‌popularidad‌ ‌se‌ ‌debe‌‌                       
principalmente‌ ‌a‌ ‌las‌ ‌redes.‌ ‌Resultando‌ ‌huidizo‌ ‌a‌ ‌los‌ ‌media‌ ‌tradicionales,‌ ‌ha‌‌                     
contratado‌ ‌a‌ ‌actores‌ ‌para‌ ‌hacerse‌ ‌pasar‌ ‌por‌ ‌él.‌ ‌ 

‌El‌‌autor‌‌refiere‌‌que‌‌la‌‌temática‌‌principal‌‌de‌‌sus‌‌viñetas‌‌es‌‌la‌‌muerte,‌‌aunque‌‌                             
también‌ ‌podemos‌ ‌ver‌ ‌otras‌ ‌problemáticas‌ ‌sociales‌ ‌como‌ ‌el‌ ‌racismo,‌ ‌la‌‌                   
sobreexposición‌ ‌en‌ ‌redes,‌ ‌el‌ ‌consumismo...‌54‌ ‌ 

‌De‌‌su‌‌obra‌‌me‌‌interesa‌‌como‌‌usando‌‌una‌‌paleta‌‌amable,‌‌de‌‌colores‌‌pastel,‌‌                           
expone‌ ‌hechos‌‌extremadamente‌‌violentos,‌‌que‌‌junto‌‌a‌‌la‌‌permanente‌‌sonrisa‌‌                   
de‌ ‌sus‌ ‌personajes‌ ‌parodian‌ ‌con‌ ‌humor‌ ‌un‌ ‌contenido‌ ‌crudo.‌ ‌En‌ ‌palabras‌ ‌del‌‌                       
propio‌ ‌autor,‌ ‌la‌ ‌gama‌ ‌cromática‌ ‌permite‌‌que‌‌un‌‌contenido‌‌“de‌‌mal‌‌gusto”‌‌se‌‌                         
cuele‌ ‌en‌ ‌la‌ ‌mirada‌ ‌de‌ ‌un‌ ‌público‌ ‌más‌ ‌amplio.‌55‌ ‌ 

‌He‌ ‌procurado‌ ‌utilizar‌ ‌este‌ ‌recurso‌ ‌a‌ ‌lo‌ ‌largo‌ ‌de‌ ‌todo‌ ‌el‌ ‌proceso‌ ‌pictórico,‌‌                           
intentando‌‌poner‌‌en‌‌contradicción‌‌lo‌‌‌“cuqui”‌‌‌de‌‌los‌‌colores,‌‌con‌‌el‌‌contenido.‌‌                       
Un‌ ‌ejemplo‌ ‌de‌ ‌ello‌ ‌sería‌ ‌la‌ ‌pieza‌ ‌proveniente‌ ‌de‌ ‌una‌ ‌captura‌ ‌de‌ ‌un‌ ‌video‌‌                           
pornográfico‌‌donde‌‌la‌‌protagonista‌‌es‌‌una‌‌mujer‌‌de‌‌avanzada‌‌edad,‌‌vulnerable‌‌                     
y‌‌desagradable‌‌por‌‌su‌‌uso‌‌obsceno,‌‌o‌‌donde‌‌armas‌‌se‌‌envuelven‌‌en‌‌un‌‌marco‌‌                           
dulce‌ ‌rosa‌ ‌pastel.‌ ‌Obviamente,‌ ‌los‌ ‌colores‌ ‌“‌ ‌bonitos”‌ ‌son‌ ‌usados‌ ‌también‌‌                     
como‌ ‌un‌ ‌reclamo,‌ ‌como‌ ‌una‌ ‌trampita‌ ‌sin‌ ‌mala‌ ‌intención.‌ ‌ 

‌El‌ ‌humor‌ ‌negro‌ ‌y‌ ‌el‌ ‌cinismo‌ ‌son‌‌usadas‌‌como‌‌herramientas‌‌efectivas‌‌a‌‌la‌‌                           
hora‌ ‌de‌ ‌señalizar‌ ‌atrocidades.‌ ‌En‌ ‌palabras‌ ‌del‌ ‌propio‌ ‌autor:‌ ‌ 

‌I‌ ‌think‌ ‌we‌ ‌all‌ ‌laugh‌ ‌at‌ ‌misery.‌ ‌We‌‌                   
must‌ ‌start‌ ‌from‌ ‌the‌ ‌idea‌ ‌that‌ ‌when‌‌             
we‌ ‌laugh,‌ ‌we‌ ‌laugh‌ ‌at‌ ‌someone‌ ‌or‌‌             
something.‌ ‌With‌ ‌empathy‌ ‌or‌ ‌not,‌‌         
there‌ ‌is‌ ‌always‌ ‌some‌ ‌degree‌ ‌of‌‌           
cruelty.‌ ‌In‌ ‌spite‌ ‌of‌ ‌that,‌ ‌I‌ ‌am‌ ‌aware‌‌               
that‌‌if‌ ‌one‌‌of‌‌my‌‌cartoons‌‌happened‌‌             
in‌ ‌real‌ ‌life‌ ‌I‌ ‌would‌ ‌not‌ ‌laugh‌ ‌at‌ ‌all.‌56‌ ‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

53 ‌HICKS,B.‌ ‌ 
54 ‌‌Entrevista‌ ‌Joan‌ ‌Cornellá.‌ ‌Así‌ ‌llegó‌ ‌a‌ ‌hacer‌ ‌ilustraciones‌ ‌irónicas,‌ ‌surrealistas‌ ‌y‌ ‌humorísticas.‌‌ 
(2014,‌ ‌20‌ ‌diciembre).‌ ‌[Vídeo].‌ ‌YouTube.‌ ‌https://www.youtube.com/watch?v=QCZk0WhKjsY‌ ‌ 
55 ‌Ibíd.‌ ‌ 
56 ‌ ‌‌JOAN‌ ‌CORNELLÀ.‌‌ ‌(2018).‌ ‌joan‌ ‌cornellá.‌ ‌https://joancornella.net/es/content/4-about-us‌ ‌ 

‌ 
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‌ 

4.4.‌ ‌VICTOR‌ ‌VISA.‌ ‌ 

‌ 

‌Victor‌‌Visa,‌‌expone‌‌en‌‌el‌‌Pam19‌‌la‌‌obra‌‌‌Yo‌‌para‌‌el‌‌Big‌‌data‌,‌‌un‌‌autorretrato‌‌                               
a‌‌partir‌‌de‌‌los‌‌anuncios‌‌personalizados‌‌que‌‌le‌‌ofrece‌‌la‌‌web.‌‌De‌‌esta‌‌serie‌‌nos‌‌                             
interesa‌ ‌tanto‌ ‌el‌ ‌análisis‌ ‌teórico‌ ‌del‌ ‌contexto‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌imagen‌ ‌virtual,‌ ‌como‌ ‌la‌‌                         
resolución‌ ‌formal‌ ‌de‌ ‌las‌ ‌obras.‌ ‌ 

‌Aplicando‌ ‌los‌ ‌principios‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌imagen‌ ‌publicitaria,‌ ‌brevedad,‌ ‌potencia,‌ ‌y‌‌                     
sencillez,‌ ‌Visa‌ ‌produce‌ ‌unas‌ ‌obras‌ ‌hechas‌ ‌con‌ ‌rapidez,‌ ‌y‌ ‌un‌ ‌acabado‌‌                     
visualmente‌ ‌informal.‌ ‌Partiendo‌ ‌de‌ ‌imágenes‌ ‌de‌ ‌internet‌ ‌usa‌ ‌códigos‌‌                 
fácilmente‌ ‌entendibles.‌ ‌Con‌ ‌una‌ ‌paleta‌ ‌agradable,‌ ‌las‌‌imágenes‌‌que‌‌produce‌‌                   
recuerdan‌‌a‌‌la‌‌ilustración,‌‌tratando‌‌un‌‌tema‌‌“serio”‌‌con‌‌una‌‌imagen‌‌lúdica.‌‌La‌‌                         
facilidad‌ ‌de‌ ‌lectura,‌ ‌la‌ ‌factura‌ ‌directa‌ ‌y,‌ ‌nuevamente,‌ ‌la‌ ‌amabilidad‌ ‌de‌ ‌la‌‌                       
imagen‌ ‌son‌ ‌aspectos‌ ‌que‌ ‌he‌ ‌intentado‌ ‌incorporar‌ ‌a‌ ‌mis‌ ‌obras.‌ ‌Asimismo,‌‌                     
acumula‌‌un‌‌número‌‌significativo‌‌de‌‌piezas.‌‌Expositivamente‌‌me‌‌interesa‌‌cómo‌‌                   
resuelve‌‌la‌‌acumulación,‌‌llenando‌‌el‌‌espacio‌‌y‌‌remitiendo‌‌a‌‌la‌‌saturación‌‌visual‌                       
a‌ ‌la‌ ‌que‌ ‌estamos‌ ‌expuestos‌ ‌y‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌que‌ ‌no‌ ‌podemos‌ ‌huir.‌ ‌ 

‌ 

‌ 

4.5.‌ ‌IMON‌ ‌BOY.‌ ‌ 

‌ 

‌Aunque‌ ‌descubierto‌ ‌en‌ ‌las‌ ‌etapas‌ ‌finales‌ ‌del‌ ‌proyecto‌ ‌este‌ ‌pintor‌ ‌ha‌‌                       
resultado‌‌fundamental,‌‌por‌‌ser‌‌su‌‌obra‌‌la‌‌síntesis‌‌de‌‌todo‌‌lo‌‌que‌‌buscábamos‌‌                         
en‌ ‌cuanto‌ ‌a‌ ‌tipo‌ ‌de‌ ‌lenguaje‌ ‌y‌ ‌referencias‌ ‌que‌‌nos‌‌interesan.‌‌Conjuga‌‌el‌‌uso‌‌                           
tradicional‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌pintura‌ ‌de‌ ‌caballete‌ ‌y‌ ‌el‌ ‌lenguaje‌ ‌del‌ ‌graffiti.‌ ‌ 

‌Imon‌‌Boy‌‌es‌‌un‌‌artista‌‌malagueño,‌‌cuya‌ ‌producción‌‌pictórica‌‌comienza‌‌en‌‌el‌‌                         
mundo‌ ‌del‌ ‌graffiti.‌ ‌Aunque‌ ‌esta‌ ‌escena‌ ‌artística‌ ‌esté‌ ‌relacionada‌‌                 
tradicionalmente‌‌con‌‌una‌‌imagen‌‌dura‌‌y‌‌viril,‌‌Imon‌‌Boy‌‌realiza‌‌unas‌‌imágenes‌‌                       
dulces‌‌y‌‌tiernas,‌ ‌de‌‌aspecto‌‌naif.‌‌Los‌‌colores‌‌que‌‌emplea‌‌son‌‌amigables,‌‌y‌‌las‌‌                           
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figuras‌ ‌redondeadas.‌ ‌Como‌ ‌curiosidad‌ ‌podemos‌ ‌apuntar‌‌que‌‌entre‌‌sus‌‌obras‌‌                   
hay‌ ‌mensajes‌ ‌de‌ ‌amor‌ ‌escondidos.‌ ‌ 

‌El‌ ‌ambiente‌ ‌donde‌ ‌contextualiza‌ ‌sus‌ ‌obras‌ ‌es‌ ‌un‌ ‌entorno‌ ‌urbano,‌ ‌donde‌‌                       
podemos‌ ‌reconocer‌ ‌camiones‌ ‌grafiteados,‌ ‌coches‌ ‌de‌ ‌policía…‌ ‌En‌ ‌la‌‌                 
representación‌ ‌de‌ ‌su‌ ‌cotidianeidad‌ ‌introduce‌ ‌todo‌ ‌tipo‌ ‌de‌ ‌referencias‌ ‌a‌‌                   
internet,‌ ‌videojuegos,‌ ‌música,…‌ ‌que‌ ‌de‌ ‌alguna‌ ‌manera‌ ‌todos‌ ‌los‌ ‌jóvenes‌‌                   
nacidos‌ ‌en‌ ‌los‌ ‌noventa‌ ‌podemos‌ ‌reconocer.‌ ‌Este‌‌aspecto‌‌me‌‌interesa,‌‌al‌‌ser‌‌                       
un‌ ‌contexto‌ ‌semejante‌ ‌espacial‌ ‌y‌ ‌generacionalmente.‌ ‌ 

‌Alternando‌‌la‌‌pintura‌‌de‌‌caballete‌‌con‌‌la‌‌pintura‌‌urbana,‌‌usa‌‌de‌‌referencia‌‌en‌‌                           
algunas‌ ‌de‌ ‌sus‌ ‌obras‌ ‌pantallazos‌ ‌de‌ ‌internet‌ ‌o‌ ‌memes,‌ ‌declarando:‌ ‌ 

‌‌Creo‌‌que‌‌los‌‌memes‌‌son‌‌un‌‌gran‌‌elemento‌‌comunicador,‌‌igual‌‌que‌‌el‌‌graffiti.‌‌                           
Yo‌‌uso‌‌los‌‌memes‌‌como‌‌un‌‌grafitero‌‌usa‌‌un‌‌estilo‌‌para‌‌poner‌‌sus‌‌letras.‌‌Para‌‌                             
mí,‌ ‌los‌‌memes‌‌son‌‌una‌‌inspiración‌‌más,‌‌como‌‌el‌ ‌cine,‌‌la‌‌música,‌‌el‌ ‌anime,‌‌el‌‌                             
arte,‌ ‌etc.‌ ‌Uso‌ ‌todas‌ ‌esas‌ ‌referencias‌ ‌como‌ ‌artista‌ ‌a‌ ‌la‌ ‌hora‌ ‌de‌ ‌crear.‌57‌ ‌ 

En‌ ‌sus‌‌últimas‌‌piezas‌‌incorpora‌‌muñecos,‌‌pompones...lo‌‌que‌‌le‌‌da‌‌a‌‌las‌‌obras‌‌                         
un‌ ‌aspecto‌ ‌más‌ ‌infantil.‌ ‌ 

Imon‌ ‌Boy,‌ ‌supone‌ ‌para‌ ‌nosotros‌ ‌el‌ ‌camino‌ ‌a‌ ‌seguir.‌ ‌ 

‌ 

‌ 

5.‌ ‌PROYECTO‌ ‌PICTÓRICO.‌ ‌ 

‌ 
‌El‌ ‌proyecto‌ ‌pictórico‌ ‌se‌ ‌contextualiza‌ ‌en‌ ‌la‌ ‌precariedad‌ ‌urbana,‌ ‌en‌ ‌un‌‌                       

contexto‌‌digital,‌ ‌atiborrados‌‌de‌‌imágenes,‌‌que‌‌casi‌‌nos‌‌configuran‌‌más‌‌que‌‌la‌‌                       
propia‌ ‌realidad.‌‌ ‌  

‌A‌ ‌continuación‌ ‌nos‌ ‌centraremos‌ ‌en‌ ‌los‌ ‌aspectos‌ ‌prácticos‌ ‌del‌ ‌proyecto,‌‌                     
desglosando‌ ‌las‌ ‌etapas‌ ‌del‌ ‌proceso,‌ ‌donde‌ ‌hemos‌ ‌probado‌ ‌formatos‌ ‌y‌‌                   
soportes,‌ ‌hasta‌ ‌llegar‌ ‌a‌ ‌la‌ ‌serie‌ ‌final.‌‌ ‌  

‌Desde‌‌el‌‌inicio,‌‌aunque‌‌teniendo‌‌una‌‌posición‌‌catastrofista,‌‌el‌‌propósito‌‌ha‌‌                       
sido‌ ‌disfrutar‌ ‌la‌ ‌pintura,‌ ‌eliminar‌ ‌el‌ ‌sufrimiento‌ ‌del‌ ‌proceso‌ ‌pictórico‌ ‌y‌‌                     
divertirnos‌ ‌vomitando‌ ‌la‌ ‌gran‌ ‌cantidad‌ ‌de‌ ‌imágenes‌ ‌que‌ ‌pululan‌ ‌en‌ ‌nuestra‌‌                     
cabeza.‌ ‌ 

Aunque‌ ‌entendemos‌ ‌que‌ ‌sería‌ ‌una‌ ‌propuesta‌ ‌acumulativa,‌ ‌haremos‌ ‌una‌‌                 
selección‌ ‌añadiendo‌ ‌en‌ ‌el‌ ‌anexo‌ ‌el‌ ‌resto‌ ‌de‌ ‌las‌ ‌obras.‌ ‌ 

57 ‌‌Von‌ ‌Touceda,‌ ‌M.‌ ‌(2021,‌ ‌29‌ ‌junio).‌ ‌‌Imon‌ ‌Boy:‌ ‌«Yo‌ ‌uso‌ ‌los‌ ‌memes‌ ‌como‌ ‌un‌ ‌grafitero‌ ‌usa‌ ‌un‌‌ 
estilo‌ ‌para‌ ‌poner‌ ‌sus‌ ‌letras»‌.‌ ‌elemmental,.‌‌ 
https://elemmental.com/2021/04/05/entrevista-imon-bo‌y/‌ ‌ 

‌ 
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5.1.‌ ‌NECESITAR‌ ‌LA‌ ‌PINTURA.‌ ‌ 

‌ ‌   

                                        ‌“Si‌ ‌yo‌ ‌ahora‌ ‌no‌ ‌tuviera‌ ‌la‌ ‌pintura,‌ ‌a‌ ‌lo‌ ‌mejor‌ ‌ni‌ ‌estaba”‌58‌ ‌ ‌  

‌ 

‌El‌ ‌proyecto‌ ‌comenzó‌ ‌a‌ ‌idearse‌ ‌como‌ ‌una‌ ‌intuición,‌ ‌mientras‌ ‌me‌ ‌mareaba‌ ‌                       
recogiendo‌ ‌arándanos‌ ‌por‌ ‌5,75‌ ‌la‌ ‌hora‌ ‌a‌ ‌pleno‌ ‌sol,‌ ‌y‌ ‌se‌ ‌gestó‌ ‌mientras‌‌                         
pasábamos‌ ‌frío‌ ‌en‌ ‌un‌ ‌piso‌ ‌de‌ ‌alquiler.‌ ‌Aunque‌ ‌desconocedora‌ ‌de‌ ‌los‌ ‌                     
planteamientos‌ ‌teóricos‌ ‌sobre‌ ‌el‌ ‌asunto,‌ ‌constantemente‌ ‌había‌ ‌un‌‌               
presentimiento‌ ‌de‌ ‌un‌‌malestar‌‌más‌‌profundo‌‌de‌‌lo‌‌que‌‌mi‌‌análisis‌‌superficial‌‌                       
lograba‌ ‌profundizar.‌ ‌ 

‌Después‌ ‌de‌ ‌una‌ ‌concatenación‌ ‌de‌‌hechos‌‌desagradables,‌‌y‌‌la‌‌consiguiente‌‌                     
afección‌‌anímica,‌‌el‌‌taller,‌‌la‌‌pintura‌‌y‌‌el‌‌chiste‌‌constituyeron‌‌un‌‌refugio.‌‌Había‌‌                         
dos‌ ‌opciones:‌ ‌pintar‌ ‌o‌ ‌morir‌ ‌de‌ ‌asco,‌‌haciendo‌‌un‌‌chiste‌‌como‌‌epitafio.‌‌¿Por‌‌                         
qué‌ ‌elegir?‌ ‌ 

‌La‌ ‌etapa‌ ‌inicial‌ ‌del‌ ‌proyecto‌ ‌responde‌ ‌a‌ ‌una‌ ‌necesidad,‌ ‌y‌ ‌a‌ ‌una‌ ‌pulsión‌‌                           
plástica‌ ‌sin‌ ‌más‌ ‌pretensiones‌ ‌que‌‌transmutar‌‌la‌‌tristeza‌‌en‌‌alegría,‌‌contenida‌‌                     
en‌‌colores‌‌chillones‌‌y‌‌formas‌‌facilonas,‌‌sin‌‌complicaciones.‌‌Buscando‌‌eliminar‌‌                   
el‌ ‌sufrir‌ ‌del‌ ‌proceso‌ ‌pictórico‌ ‌y‌ ‌disfrutar‌ ‌del‌‌goce‌‌estético.‌‌Concordamos‌‌con‌‌                       
esta‌ ‌afirmación‌ ‌de‌ ‌Gordillo‌ ‌donde‌ ‌la‌ ‌pintura‌ ‌constituye,‌ ‌algo‌ ‌así,‌ ‌como‌ ‌un‌‌                       
lugar‌ ‌seguro:‌ ‌ 

«Es‌ ‌una‌ ‌manera‌ ‌de‌ ‌relatar,‌ ‌de‌ ‌hacer‌ ‌ejercicios‌ ‌de‌ ‌positivismo,‌ ‌de‌‌                     
expresar‌‌el‌‌mundo‌‌negativo‌‌y‌‌soltarlo.‌‌No‌‌es‌‌anormal‌‌que‌‌eso‌‌sea‌‌así.‌‌                         
Lo‌ ‌que‌‌pasa‌‌es‌‌que,‌‌a‌‌veces,‌‌la‌‌pintura‌‌llega‌‌a‌‌ser‌‌tan‌‌importante‌‌que‌‌                             
te‌ ‌quedas‌ ‌sin‌ ‌nada,‌ ‌como‌ ‌al‌ ‌borde.‌ ‌Es‌ ‌una‌ ‌trampa.‌ ‌Tú‌ ‌le‌ ‌concedes‌‌                         
tanta‌ ‌importancia‌ ‌y‌ ‌te‌ ‌basas‌ ‌tanto‌ ‌en‌ ‌la‌ ‌pintura‌ ‌para‌ ‌sobrevivir‌ ‌que‌‌                       
desechas‌ ‌muchas‌ ‌cosas.‌ ‌Y‌ ‌cuando‌ ‌la‌ ‌pintura‌ ‌falla,‌ ‌te‌ ‌quedas‌ ‌grogui.»‌59‌ ‌ 

‌ 

‌Lo‌ ‌lúdico,‌ ‌pretende‌ ‌estar‌ ‌presente‌ ‌como‌ ‌una‌ ‌manera‌ ‌de‌ ‌quitar‌ ‌peso,‌ ‌de‌‌                         
quitarle‌ ‌seriedad‌ ‌a‌ ‌un‌ ‌proyecto,‌ ‌secretamente‌ ‌doloroso.‌ ‌También‌‌de‌‌manera‌‌                   
egoísta,‌ ‌por‌ ‌la‌ ‌tranquilidad‌ ‌que‌ ‌supone‌ ‌no‌ ‌tomárselo‌ ‌en‌ ‌serio.‌ ‌Un‌ ‌hilo‌‌                       
conductor‌‌con‌‌los‌‌de‌‌afuera,‌‌para‌‌reírnos‌‌juntos.‌‌Aún‌‌así,‌‌no‌‌pretendemos‌‌ser‌‌                         
meramente‌‌decorativos,‌‌sino‌‌también‌‌posicionarnos‌‌ante‌‌un‌‌conflicto‌‌que‌‌está‌‌                   
pasando‌‌ahora.‌ ‌Esta‌‌dualidad‌‌se‌‌muestra‌‌en‌‌esta‌‌reflexión‌‌de‌‌Fernando‌‌López‌‌                       
en‌ ‌torno‌ ‌a‌ ‌la‌ ‌Dialéctica‌ ‌negativa‌ ‌de‌ ‌Adorno:‌ ‌ 

«Si‌‌el‌‌arte‌‌nace‌‌para‌‌decirle‌‌al‌‌mundo‌‌“no‌‌eres‌‌suficiente”,‌‌la‌‌creación‌‌                         
artística‌ ‌estará‌ ‌ligada‌ ‌siempre,‌ ‌de‌ ‌manera‌ ‌intrínseca,‌ ‌a‌ ‌un‌‌fenómeno‌‌                   
político‌‌y‌‌ontológico‌‌a‌‌la‌‌vez:‌‌político,‌‌por‌‌el‌‌desvelamiento‌‌de‌‌aquello‌‌                       

58 ‌‌GORDILLO,‌ ‌L.‌ ‌Luis‌ ‌Gordillo:‌ ‌«La‌ ‌pintura‌ ‌es‌ ‌una‌ ‌manera‌ ‌de‌ ‌ser,‌ ‌no‌ ‌una‌ ‌profesión».‌ ‌‌El‌ ‌País.‌ ‌ 
Disponible‌ ‌en:‌ ‌http://www.abc.es/cultura/arte/abci-luis-gordillo-pintura-manera-no-‌ ‌ 
profesion-201801210048_noticia.html‌ ‌ 

‌ 
59 ‌‌Ibíd.‌ ‌ 
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que‌ ‌en‌ ‌él‌ ‌no‌ ‌funciona;‌ ‌ontológico,‌ ‌por‌ ‌la‌ ‌dilatación‌ ‌del‌ ‌mundo‌ ‌que‌‌                       
produce‌‌al‌‌generar‌‌obras‌‌artísticas‌‌e‌‌introducir‌‌en‌‌el‌‌Ser‌‌algo‌‌que‌‌antes‌‌                         
no‌ ‌existía.»‌60‌ ‌ 

‌Por‌ ‌lo‌ ‌tanto,‌ ‌hemos‌ ‌necesitado‌ ‌la‌ ‌pintura‌ ‌para‌ ‌en‌ ‌el‌ ‌taller‌ ‌construir‌ ‌un‌‌                           
pequeño‌ ‌espacio‌‌de‌‌felicidad,‌‌y‌‌para‌‌darnos‌‌cuenta‌‌de‌‌un‌‌conflicto‌‌que‌‌había‌‌                         
tomado‌ ‌nombre‌ ‌con‌ ‌la‌ ‌crisis‌ ‌del‌ ‌2008‌ ‌y‌ ‌al‌ ‌que‌ ‌era‌ ‌necesario‌ ‌visualizar‌ ‌de‌‌                           
frente.‌ ‌ 

‌ 

5.2.‌ ‌PROCESO‌ ‌CREATIVO.‌‌ ‌  

‌ 

‌El‌ ‌proceso‌ ‌creativo‌ ‌comenzó‌ ‌con‌‌el‌‌almacenamiento‌‌en‌‌mi‌‌smartphone‌‌de‌‌                       
una‌ ‌ingente‌ ‌cantidad‌ ‌de‌ ‌capturas‌ ‌de‌ ‌pantalla.‌ ‌Estas‌ ‌parecían‌ ‌un‌ ‌popurrí‌ ‌sin‌‌                       
sentido,‌‌aunque‌‌todas‌‌ellas‌‌acabaron‌‌conformando‌‌un‌‌mosaico‌‌de‌‌referencias‌‌                   
de‌ ‌la‌ ‌cotidianeidad‌ ‌de‌ ‌cualquier‌ ‌joven‌ ‌precario.‌ ‌Anclado‌ ‌en‌ ‌experiencias‌‌                   
reales,‌ ‌los‌ ‌referentes‌ ‌visuales‌ ‌pertenecen‌ ‌a‌ ‌la‌ ‌red,‌ ‌y‌ ‌en‌ ‌menor‌ ‌cantidad,‌ ‌a‌‌                         
fotografías‌ ‌personales.‌ ‌ 

‌Aunque‌‌la‌‌pintura‌‌tradicional‌‌es‌‌un‌‌proceso‌‌que‌‌debido‌‌a‌‌su‌‌lentitud‌‌está‌‌en‌‌                             
contradicción‌ ‌con‌ ‌la‌ ‌velocidad‌ ‌de‌ ‌propagación‌ ‌de‌ ‌las‌ ‌imágenes,‌‌no‌‌podemos‌‌                     
obviar‌ ‌que‌ ‌podemos‌ ‌hacer‌ ‌de‌ ‌ella‌ ‌un‌ ‌lugar‌‌donde‌‌no‌‌sentir‌‌la‌‌presión‌‌de‌‌los‌‌                             
likes‌‌ ‌y‌ ‌dialogar‌ ‌con‌ ‌menos‌ ‌prisas‌ ‌con‌ ‌las‌ ‌imágenes‌ ‌digitales‌ ‌que‌ ‌nos‌ ‌colonizan.‌‌ ‌  

‌El‌‌móvil‌‌ha‌‌sido‌‌un‌‌elemento‌‌fundamental,‌‌que‌‌ha‌‌servido‌‌de‌‌almacenaje,‌‌de‌‌                           
referencia‌ ‌y‌ ‌de‌ ‌objeto‌ ‌mnemotécnico.‌ ‌ 

‌Por‌ ‌otro‌ ‌lugar‌ ‌la‌ ‌observación‌ ‌y‌ ‌análisis‌ ‌de‌ ‌nuestro‌ ‌entorno‌ ‌es‌ ‌un‌ ‌punto‌‌                           
fundamental.‌ ‌de‌ ‌Los‌ ‌paseos‌ ‌por‌ ‌mi‌ ‌barrio,‌ ‌para‌ ‌coger‌ ‌referencias‌ ‌de‌ ‌lo‌ ‌que‌‌                         
pasa‌‌en‌‌las‌‌paredes‌‌y‌‌en‌‌el‌‌descampado,‌‌y‌‌la‌‌escucha‌‌de‌‌mis‌‌compañeras‌‌han‌‌                             
sido‌ ‌‌materiales‌ ‌‌utilizados‌ ‌para‌ ‌incorporar‌ ‌la‌ ‌colectividad‌ ‌a‌ ‌la‌ ‌narración.‌ ‌La‌‌                     
escucha‌ ‌de‌ ‌historias,‌‌de‌‌aventuras‌‌precarias‌‌y‌‌de‌‌cómo‌‌convertirlas‌‌en‌‌chiste,‌‌                       
ha‌‌sido‌‌fundamental‌‌a‌‌la‌‌hora‌‌de‌‌incorporar‌‌relatos‌‌ajenos.‌‌Lo‌‌oral‌‌ha‌‌sido‌‌un‌‌                             
espacio‌ ‌de‌ ‌reflexión‌ ‌enorme,‌ ‌donde‌ ‌sin‌ ‌miedo‌ ‌a‌ ‌la‌ ‌torpeza,‌ ‌hemos‌ ‌podido‌‌                       
intercambiar‌ ‌pareceres.‌ ‌Inevitablemente,‌ ‌una‌ ‌revisión‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌propia‌ ‌historia.‌‌                 
Asimismo,‌ ‌la‌‌investigación‌‌teórica‌‌realizada‌‌paralelamente‌‌ha‌‌transformado‌‌lo‌‌                 
que‌ ‌fue‌ ‌una‌ ‌intuición,‌ ‌en‌ ‌un‌ ‌discurso‌ ‌más‌ ‌sólido.‌ ‌ 

‌No‌ ‌podemos‌ ‌obviar‌ ‌que‌ ‌cualquier‌ ‌nativo‌ ‌digital‌ ‌está‌ ‌constantemente‌‌                   
bombardeado‌ ‌por‌ ‌imágenes,‌ ‌y‌ ‌que‌ ‌este‌ ‌bombardeo‌ ‌influye‌ ‌en‌ ‌el‌ ‌gusto‌ ‌y‌ ‌la‌‌                         
producción.‌ ‌Asimismo‌ ‌por‌ ‌nuestro‌ ‌bagaje‌ ‌personal,‌ ‌somos‌ ‌consumidores‌ ‌del‌‌                 
denominado‌ ‌‌cine‌ ‌kinki‌,‌ ‌de‌ ‌música‌ ‌urbana,‌ ‌y‌ ‌del‌ ‌street‌ ‌art.‌‌ ‌  

‌La‌ ‌premisa‌ ‌de‌ ‌“hacer‌ ‌mucho”‌ ‌para‌ ‌intentar‌ ‌acumular‌ ‌un‌ ‌gran‌ ‌número‌ ‌de‌‌                         
piezas‌ ‌ha‌ ‌sido‌ ‌la‌ ‌dinámica‌ ‌seguida‌ ‌durante‌ ‌todo‌ ‌el‌ ‌curso,‌ ‌donde‌ ‌la‌ ‌parte‌‌                         
práctica‌ ‌ha‌ ‌ocupado‌ ‌sin‌ ‌duda‌ ‌la‌ ‌mayor‌ ‌parte‌ ‌del‌ ‌tiempo‌ ‌productivo.‌‌ ‌  

60 ‌LÓPEZ,‌ ‌F.‌ ‌‌De‌ ‌puertas‌ ‌para‌ ‌adentro:‌ ‌Disidencia‌ ‌sexual‌ ‌y‌ ‌disconformidad‌ ‌de‌ ‌género‌ ‌en‌ ‌ 
la‌ ‌tradición‌ ‌flamenca‌,‌ ‌p.‌ ‌61.‌ ‌ 

‌ 
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5.3.‌ ‌PROCESO‌ ‌PICTÓRICO.‌ ‌ 

‌ 

‌Al‌‌ser‌‌un‌‌proceso‌‌de‌‌casi‌‌un‌‌año‌‌completo,‌‌hemos‌‌pasado‌‌por‌‌muchas‌‌fases‌‌                             
en‌‌las‌‌cuales‌‌hemos‌‌experimentado‌‌con‌‌distintos‌‌soportes,‌‌distintos‌‌materiales‌‌                   
y‌ ‌por‌ ‌supuesto‌ ‌con‌ ‌distintos‌ ‌tipos‌ ‌de‌ ‌imágenes.‌ ‌ 

‌Hemos‌ ‌acumulado‌ ‌tantas‌ ‌piezas‌ ‌entre‌ ‌obras‌ ‌finales‌ ‌y‌ ‌pruebas,‌ ‌que‌ ‌ya‌ ‌no‌‌                         
cabemos‌ ‌en‌ ‌nuestro‌ ‌taller.‌ ‌Aún‌ ‌así‌ ‌a‌ ‌lo‌ ‌largo‌ ‌del‌ ‌tiempo‌ ‌hemos‌ ‌mantenido‌‌                         
unas‌ ‌premisas‌ ‌plásticas‌ ‌comunes:‌ ‌ 

● Pintar‌ ‌directamente,‌ ‌sin‌ ‌bocetos‌ ‌previos,‌ ‌partiendo‌ ‌de‌ ‌una‌ ‌imagen‌‌                 
digital.‌ ‌ 

● Uso‌ ‌de‌ ‌fondos‌ ‌lisos,‌ ‌que‌ ‌niegan‌ ‌algún‌ ‌tipo‌ ‌de‌ ‌espacialidad.‌ ‌ 
● Paleta‌ ‌cromática‌ ‌saturada‌ ‌y‌ ‌viva.‌ ‌Uso‌ ‌de‌ ‌los‌ ‌colores‌ ‌pastel.‌ ‌ 
● Uso‌ ‌de‌ ‌materiales‌ ‌precarios‌ ‌e‌ ‌inclusión‌ ‌del‌ ‌spray.‌ ‌ 
● Representación‌ ‌de‌ ‌símbolos‌ ‌y‌ ‌referencias‌ ‌de‌ ‌las‌ ‌violencias‌ ‌de‌ ‌la‌‌                   

cotidianeidad‌ ‌del‌ ‌‌zillenial.‌ ‌ 

‌El‌ ‌cambio‌ ‌constante‌ ‌de‌ ‌soporte,‌ ‌las‌ ‌pruebas‌ ‌en‌ ‌el‌ ‌muro,‌ ‌en‌ ‌soportes‌ ‌de‌‌                           
pequeño‌ ‌formato,‌ ‌en‌ ‌lienzo,‌ ‌suponen‌ ‌casi‌ ‌un‌ ‌juego‌ ‌en‌ ‌el‌ ‌que‌ ‌buscamos‌‌                       
acercarnos‌  ‌a‌ ‌nuestros‌ ‌propósitos.‌‌ ‌  

‌ 
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5.3.1‌ ‌Obra‌ ‌previa:‌ ‌Kedamos‌ ‌en‌ ‌el‌ ‌deskampao.‌ 

‌ 

‌La‌ ‌serie‌ ‌‌Kedamos‌‌en‌‌el‌‌deskampao‌‌constituye‌‌el‌‌primer‌‌acercamiento‌‌a‌‌los‌‌                         
lugares‌ ‌precarios.‌ ‌ 

‌Fascinada‌ ‌por‌ ‌la‌ ‌precariedad‌ ‌urbana,‌ ‌y‌ ‌por‌ ‌el‌ ‌espacio‌ ‌del‌ ‌descampado‌‌en‌‌                         
concreto,‌‌que‌‌no‌‌es‌‌habitual‌‌en‌‌el‌‌norte,‌‌realizamos‌‌una‌‌serie‌‌fotográfica.‌‌Este‌‌                         
espacio‌‌es‌‌usado‌‌para‌‌hacer‌‌raves‌,‌‌lugar‌‌de‌‌encuentro‌‌de‌‌jóvenes‌‌y‌‌después‌‌de‌‌                           
la‌‌pandemia‌‌como‌‌un‌‌espacio‌‌para‌‌estar‌‌al‌‌aire‌‌libre,‌‌ya‌‌no‌‌solo‌ ‌de‌‌noche‌‌sino‌‌                               
también‌ ‌a‌ ‌lo‌ ‌largo‌ ‌del‌ ‌día.‌‌ ‌  

‌El‌ ‌lugar,‌ ‌lejos‌ ‌de‌ ‌ser‌ ‌cuidado‌ ‌por‌ ‌el‌ ‌Ayuntamiento,‌ ‌es‌ ‌mantenido‌ ‌por‌ ‌los‌‌                           
vecinos,‌ ‌siendo‌ ‌uno‌ ‌de‌ ‌los‌ ‌únicos‌ ‌espacios‌ ‌sin‌ ‌construir‌ ‌del‌ ‌barrio,‌ ‌y‌ ‌que‌‌                         
actualmente‌ ‌mantiene‌ ‌una‌ ‌lucha‌ ‌por‌ ‌no‌ ‌convertirse‌ ‌en‌ ‌espacio‌ ‌edificado.‌ ‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

‌ 

‌ 



Ojalá‌ ‌nos‌ ‌muramos‌ ‌todos‌ ‌haha.‌ ‌‌Lucía‌ ‌Rúa‌ ‌32‌ ‌ 

5.3.2.‌ ‌Dame‌ ‌tu‌ ‌dinero‌ ‌pa‌ ‌comerme‌ ‌un‌ ‌kebab‌ ‌gratis.‌ ‌ 

‌ 

‌Esta‌‌serie‌‌está‌‌compuesta‌‌por‌‌piezas‌‌pequeñas‌‌sobre‌‌madera‌‌y‌‌cerámica,‌‌un‌‌                         
texto,‌‌y‌‌un‌‌crucigrama.‌‌El‌‌eje‌‌temático‌‌de‌‌esta‌‌obra‌‌es‌‌la‌‌definición‌‌etimológica‌‌                           
de‌‌la‌‌palabra‌‌‌precariedad‌,‌‌en‌‌el‌‌cual‌‌están‌‌implícitos‌‌la‌‌súplica‌‌y‌‌lo‌‌inestable,‌‌lo‌‌                             
falto‌ ‌de‌ ‌recursos.‌ ‌El‌ ‌objetivo‌ ‌no‌ ‌es‌ ‌otro‌ ‌que‌ ‌disfrutar‌ ‌colectivamente,‌ ‌de‌‌                       
manera‌ ‌gratuita,‌ ‌del‌ ‌manjar‌ ‌precario‌ ‌por‌ ‌excelencia,‌ ‌el‌ ‌kebab.‌ ‌ 

‌Como‌‌soporte‌‌se‌‌han‌‌elegido‌‌tablillas‌‌de‌‌madera,‌‌que‌‌no‌‌superan‌‌los‌‌15‌‌cm.‌‌                             
Su‌ ‌costo‌ ‌inferior‌ ‌a‌ ‌un‌ ‌euro,‌ ‌nos‌ ‌permitió‌ ‌hacer‌ ‌muchas‌ ‌pruebas‌ ‌y‌ ‌buscar‌ ‌la‌‌                           
acumulación.‌‌Los‌‌otros‌‌soportes,‌‌cubos‌‌de‌‌madera‌‌y‌‌escombros,‌‌son‌‌soportes‌‌                     
encontrados‌ ‌que‌ ‌recogimos‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌basura.‌ ‌El‌ ‌soporte‌ ‌pequeño,‌ ‌presentó‌‌                   
dificultades‌ ‌a‌ ‌la‌ ‌hora‌ ‌de‌ ‌conseguir‌ ‌un‌ ‌resultado‌ ‌satisfactorio.‌ ‌ 

‌Se‌ ‌probaron‌ ‌distintas‌ ‌posibilidades‌ ‌instalativas,‌ ‌desde‌ ‌una‌ ‌disposición‌‌                 
tradicional‌ ‌en‌ ‌la‌ ‌pared,‌ ‌a‌ ‌la‌ ‌creación‌ ‌de‌ ‌un‌ ‌altar.‌ ‌En‌ ‌este‌‌altar‌‌inscribimos‌‌la‌‌                             
orden‌‌de‌ ‌“Dame‌‌tu‌‌dinero‌‌pa‌‌comerme‌‌un‌‌kebab‌‌gratis”,‌‌poniendo‌‌una‌‌hucha‌‌                         
del‌ ‌chino,‌ ‌visiblemente‌ ‌cutre,‌ ‌para‌ ‌que‌ ‌el‌ ‌público‌ ‌nos‌ ‌diera‌ ‌su‌ ‌dinero.‌ ‌ 

‌El‌ ‌texto,‌ ‌ha‌ ‌sido‌ ‌creado‌ ‌como‌ ‌un‌ ‌texto‌ ‌íntimo,‌ ‌escrito‌ ‌pensando‌ ‌en‌ ‌las‌‌                           
vivencias‌‌que‌‌he‌‌compartido‌‌este‌‌año‌‌con‌‌mis‌‌compañeras.‌‌Aunque‌‌pretendía‌‌                     
ser‌‌privado,‌‌como‌‌parte‌‌del‌‌desarrollo‌‌teórico,‌‌decidí‌‌imprimirlo‌‌en‌‌tamaño‌‌A1‌‌                       
para‌ ‌compartirlo‌ ‌e‌ ‌ilustrarlo‌ ‌con‌ ‌rotuladores‌ ‌con‌ ‌ellas.‌ ‌ 

‌Por‌ ‌último,‌ ‌el‌ ‌crucigrama‌ ‌pretende‌ ‌explorar‌ ‌el‌ ‌juego‌ ‌acompañado‌ ‌de‌ ‌las‌‌                       
instrucciones‌ ‌‌Róbame‌.‌ ‌Usar‌ ‌palabras‌ ‌claves‌ ‌en‌ ‌el‌ ‌proyecto,‌ ‌y‌ ‌porque‌ ‌no,‌‌                     
insultar‌ ‌un‌ ‌poco‌ ‌al‌ ‌público‌ ‌por‌ ‌mi‌ ‌propia‌ ‌diversión.‌ ‌ 

‌La‌ ‌serie‌ ‌acaba‌ ‌con‌ ‌la‌ ‌apertura‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌hucha‌ ‌en‌ ‌el‌ ‌kebab‌ ‌de‌ ‌mi‌ ‌barrio,‌‌BAR‌‌                                 
KURDO,‌ ‌invitando‌ ‌a‌ ‌un‌ ‌kebab‌ ‌con‌ ‌el‌ ‌dinero‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌gente.‌ ‌ 
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5.‌ ‌3.‌ ‌3.‌  ‌No‌ ‌t‌ ‌apures‌ ‌xk‌ ‌total‌ ‌la‌ ‌hora‌ ‌se‌ ‌paga‌ ‌a‌ ‌5,75.‌ ‌ 

‌ 
‌“He‌‌venido‌‌a‌‌ver‌‌si‌‌donaba‌‌óvulos‌‌que‌‌necesito‌‌1000€‌‌para‌‌                       

ponerme‌ ‌culo”‌61‌ ‌ 

‌Esta‌‌serie‌‌conforma‌‌la‌‌parte‌‌final‌‌del‌‌proyecto.‌ ‌Intentando‌‌buscar‌‌                     
un‌‌aumento‌‌en‌‌el‌‌tamaño‌‌de‌‌las‌‌obras.‌‌En‌‌esta‌‌etapa‌‌hemos‌‌usado‌‌                         
tablas,‌‌soportes‌‌de‌‌la‌‌basura‌‌y‌‌lienzos,‌‌la‌‌mayor‌‌parte‌‌reciclados‌‌de‌‌                       
compañeros.‌ ‌ 

‌Guiados‌‌por‌‌disfrutar‌‌de‌‌la‌‌pintura,‌‌seguimos‌‌pintando‌‌sin‌‌boceto,‌‌                     
pero‌ ‌con‌ ‌una‌ ‌mayor‌ ‌recreación‌ ‌en‌ ‌cuanto‌ ‌al‌ ‌acabado.‌ ‌Aun‌ ‌así,‌‌                     
ninguna‌ ‌de‌‌las‌‌piezas‌‌han‌‌supuesto‌‌más‌‌de‌‌un‌‌día‌‌de‌‌elaboración,‌‌                       
buscando‌‌una‌‌pintura‌‌fresca‌‌y‌‌rápida.‌‌El‌‌uso‌‌del‌‌spray‌‌y‌‌del‌‌óleo‌‌se‌‌                           
mantienen,‌‌incorporando‌‌el‌‌óleo‌‌en‌‌barra,‌‌las‌‌ceras‌‌y‌‌materiales‌‌de‌‌                     
construcción.‌ ‌ 

‌En‌ ‌este‌ ‌formato,‌ ‌nos‌ ‌hemos‌ ‌encontrado‌ ‌más‌ ‌cómodas‌ ‌y‌‌                   
enganchadas‌‌a‌‌la‌‌diarrea‌‌creativa,‌‌aunque‌‌sabemos‌‌que‌‌en‌‌cuanto‌‌                   
a‌ ‌formato‌ ‌es‌ ‌más‌ ‌aburrido.‌ ‌ 

‌Buscábamos‌ ‌un‌ ‌lenguaje‌ ‌fácil,‌ ‌sin‌ ‌muchas‌ ‌pretensiones,‌‌               
introduciendo‌ ‌expresiones‌ ‌usadas‌ ‌en‌ ‌la‌ ‌comunicación‌ ‌virtual‌ ‌como‌ ‌TKM‌ ‌(‌‌                   
demostración‌‌de‌‌amor‌‌del‌‌nativo‌‌digital‌‌que‌‌te‌ ‌quiere‌‌mucho),‌‌o‌‌imágenes‌‌                       
reconocibles‌ ‌como‌ ‌el‌ ‌logo‌ ‌de‌ ‌Glovo,‌ ‌los‌ ‌tribales,‌ ‌las‌ ‌drogas‌ ‌o‌ ‌la‌ ‌calderilla.‌ ‌ 
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61 ‌Princesas‌ ‌de‌ ‌Barrio,‌ ‌2011,‌ ‌La‌ ‌Sexta.‌ ‌ 
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6.‌ ‌CONCLUSIÓN.‌ ‌ 

‌ 
‌A‌ ‌nivel‌ ‌académico,‌ ‌podemos‌ ‌concluir‌ ‌que‌ ‌hemos‌ ‌conseguido‌ ‌algunos‌ ‌de‌‌                     

nuestros‌ ‌objetivos,‌ ‌ampliando‌ ‌nuestros‌ ‌conocimientos‌ ‌teóricos‌ ‌sobre‌ ‌la‌‌               
precariedad,‌‌así‌‌como‌‌la‌‌observación‌‌de‌‌las‌‌resoluciones‌ ‌formales‌ ‌que‌‌llevan‌‌                     
a‌ ‌cabo‌ ‌otros‌ ‌artistas‌ ‌en‌ ‌esta‌ ‌temática.‌ ‌ 

‌En‌ ‌el‌ ‌campo‌ ‌de‌ ‌la‌ ‌praxis,‌ ‌ha‌ ‌sido‌ ‌complejo‌ ‌estructurar‌ ‌teóricamente‌ ‌un‌‌                         
proceso‌‌cuya‌‌intención‌‌de‌‌trasfondo‌‌era‌‌pintar‌‌para‌‌dejar‌‌de‌‌pensar,‌‌teniendo‌‌                       
mucha‌ ‌dificultad‌ ‌no‌ ‌solo‌ ‌para‌ ‌escribirlo,‌ ‌sino‌ ‌también‌ ‌para‌ ‌hablar‌ ‌del‌ ‌proyecto.‌ ‌ 

‌Ha‌ ‌sido‌ ‌un‌ ‌camino‌ ‌gustoso,‌ ‌donde‌ ‌al‌ ‌final‌ ‌los‌ ‌colores‌ ‌pastel‌ ‌nos‌ ‌han‌‌                           
engañado‌ ‌con‌ ‌su‌ ‌falsa‌ ‌alegría,‌ ‌o‌ ‌hemos‌ ‌dejado‌ ‌que‌ ‌nos‌ ‌engañaran.‌ ‌Hemos‌‌                       
comido‌ ‌un‌ ‌kebab‌ ‌gratis,‌ ‌hemos‌ ‌pintado‌ ‌conjuntamente‌ ‌y‌ ‌disfrutado‌ ‌en‌‌                   
solitario‌ ‌horas‌ ‌y‌ ‌horas‌ ‌en‌ ‌el‌ ‌taller.‌ ‌Al‌ ‌final‌ ‌el‌ ‌enfado‌ ‌y‌ ‌el‌‌malestar,‌‌nos‌‌han‌‌                               
vuelto‌ ‌productivas.‌ ‌ 

‌Tomando‌‌este‌‌punto‌‌como‌‌arranque‌‌hacia‌‌donde‌‌“el‌‌hacer''‌‌nos‌‌quiera‌‌llevar,‌‌                         
nos‌ ‌quedamos‌ ‌con‌ ‌la‌ ‌pintura‌ ‌como‌ ‌lugar‌ ‌seguro,‌ ‌pero‌ ‌con‌ ‌intenciones‌ ‌de‌‌                       
probar‌ ‌otro‌ ‌tipo‌ ‌de‌ ‌soportes‌ ‌y‌ ‌prácticas.‌ ‌ 

‌A‌‌nivel‌‌emocional,‌‌estamos‌‌contentas‌‌con‌‌el‌‌proyecto,‌‌ya‌‌que‌‌el‌‌proceso‌‌no‌‌                           
nos‌‌ha‌‌quitado‌‌las‌‌ganas‌‌de‌‌morirnos,‌‌pero‌‌si‌‌de‌‌añadir‌‌un‌‌tímido‌‌“haha”‌‌como‌‌                             
conclusión‌ ‌final.‌ ‌ 
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