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Resumen

Sociépolis, un nuevo conjunto residencial ubicado en el borde sur de la
ciudad de Valencia, es un intento de romper la dicotomia ciudad-campo,
creando lo que sus autores han llamado territorios 'rurbanos', resultado de
la integracién de la cultura agricola de la huerta en la ciudad.

En el trabajo se realizara un analisis critico de Sociopolis, estudiando el
proyecto original y las vicisitudes de su realizacion. El objeto del trabajo es
el de utilizar este analisis para identificar y avanzar posibles estrategias de
diseno urbano para barrios saludables

Palabras clave: disefio urbano; barrio saludable; eco barrio; rururbano;
agricultura urbana.

Abstract

Socidpolis, a new residential neighbourhood located on a site on the south
edge of the city of Valencia, is an attempt to break out the city-country
dichotomy, creating what its authors have called ‘rurban’ territories that
result in an integration of the agricultural culture of the huerta into the city.

In the work a critical analysis of Sociépolis will be carried out, studying the
original project and the vicissitudes of its realization. The purpose of the
work is to use this analysis to identify and advance possible urban design
strategies for healthy neighborhoods.

Keywords: urban design; healthy neighborhood; eco neighborhood;
rururban; urban agriculture.
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1. Introduccién. Objetivo, estructura y metodologia del trabajo.

La Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) define la salud ambiental
como aquellos aspectos de la salud humana, incluida la calidad de vida,
que dependen de los factores fisicos, bioldgicos y psicosociales del medio
ambiente, estan interrelacionados e influyen mutuamente. La estrecha
relacion entre el medio ambiente y las actividades humanas puede mejorar
o empeorar la salud y el bienestar de las personas. Segun una
investigacion de la OMS, se ha comprobado que muchos factores
relacionados con los modelos actuales de planificacion y disefio del
entorno construido en el que vivimos tienen un impacto negativo en la
salud publica. Por tanto, la vivienda y el entorno urbano son uno de los
espacios donde el ser humano es mas sensible a las condiciones
ambientales. Esta problematica se configura como uno de los retos
fundamentales del siglo XXI, y requiere un nuevo enfoque interdisciplinar
que asuma el hecho de que, si no prestamos mas atenciéon a nuestros
métodos de disefno y construccion de los entornos urbanos, no seremos
capaces de lograr la sostenibilidad, la salud, y la mejora de la calidad de
vida.

En este marco, el término de 'barrios saludables" surge como una
estrategia para promover la salud en un entorno urbano, que se configura
como un sistema ambiental, social y econémico, cuyos objetivos serian la
lucha contra el cambio climatico, la preservacion de la biodiversidad y de
los recursos, la cohesion social y la solidaridad humana, el bienestar de las
personas y el confort.



En este sentido, el propdsito de este trabajo sera determinar los criterios
generales y buenas practicas de diseno urbano para barrios saludables, y
estudiar un caso real de proyecto para extraer conclusiones a través de su
analisis.

Asi, en el primer capitulo del trabajo, Ciudad, urbanismo y salud, se
exponen de forma resumida el concepto de barrio saludable y los
parametros generales de disefio urbano para barrios saludables. Las
fuentes principales de informacién sobre barrios saludables para este
trabajo han sido el documento técnico Ciudad, urbanismo y salud, de
Farifia, Higueras y Roman, Barrios saludables, de Higueras y la Guia de
regeneracion urbana saludable, de Rubio.

Los capitulos siguientes se dedican al analisis y valoracién critica del caso
de estudio elegido, que es el de Socidpolis, un proyecto de nuevo conjunto
residencial en Valencia. Se estudiara primero el proyecto urbanistico y
arquitecténico para el barrio, y se analizara a continuaciéon el proceso,
todavia inacabado, de su construccién, para terminar con una valoracion
critica del modelo Sociépolis como barrio saludable. La informacién sobre
Sociopolis, se ha obtenido de Urban-e y de Sociépolis: project for a city of
the future y, de Guallart, asi como de una recopilaciéon de articulos de
prensa.



2. Ciudad, urbanismo y salud.

Si nos planteamos cémo se construye la salud en la sociedad, un aspecto
clave que se ha reconocido desde finales del siglo XX es que el entorno
urbano tiene un papel principal para mejorar la salud de los habitantes.

La salud se relaciona con todo lo que nos engloba, las condiciones
socioecondmicas, la cultura y valores de la sociedad, el tipo y las
condiciones de trabajo, la educacion, las condiciones de las viviendas, los
servicios sanitarios, etc. Todas estas condiciones son los determinantes
sociales de la salud, por lo cual es imprescindible la cooperacion de los
diferentes entornos para generar Salud en Todas las Politicas.

La salud estéd muy relacionada con el disefio urbano y la planificacion, de tal
manera que, en el siglo XXI, se considera como un criterio basico dentro de
estas disciplinas que hay que tener en cuenta el entorno urbano para
mejorar la salud fisica, mental y social de las personas, y se ha demostrado
que el desarrollo sostenible es la forma necesaria para solucionar los retos
de la ciudad. Dentro de este marco, ha surgido y con fuerza el concepto de
barrio saludable, entendido como la unidad béasica del desarrollo
sostenible, que puede resolver muchos problemas sociales y ecoldgicos,
como la contaminaciéon ambiental, la contaminacién acustica, y la
contaminacion del agua y de los suelos con espacios verdes, el control del
microclima del espacio urbano, el uso razonable del espacio publico, y la
reduccion del stress urbano que son necesarios para la salud mental.



2.1. Concepto de barrio saludable.

Segun Ester Higueras Garcia, se define el barrio saludable como “aquel
perteneciente a la ciudad consolidada existente, y por lo tanto con
importantes deficiencias en cuestiones de eficiencia energética, y con gran
contaminacion ambiental, que se transformara mediante la adopciéon de
medidas urbanas y arquitectonicas en una nueva realidad, que reduzca su
consumo de energias contaminantes y sea capaz de presentar un balance
mas equilibrado o incluso positivo de generacion de energia limpia para sus
actividades y usos.” (Higueras, 2015). Este tipo de barrios aparecieron a
finales del siglo XX como nueva forma de arquitectura y urbanismo que
aplica los criterios de sostenibilidad, y para enfrentar los desafios de
sostenibilidad ambiental que experimentan las ciudades del siglo XXI.

Segln Esther Higueras, un barrio saludable es aquel que reune las
caracteristicas basicas siguientes:

1. Tiene una concienciacion de la poblacion en el ahorro energético de
combustibles contaminantes, por lo tanto aparece un consumo responsable
para todas sus actividades, y desplazamientos

2. Tiene medidas de acondicionamiento pasivo en los espacios exteriores 39
con una doble finalidad: por un lado reducir la demanda energética de los
inmuebles (en invierno o verano), y por otro lado fomentar las actividades en
el espacio publico que favorecen la relacién social y la cohesion del barrio.

3. Tiene medidas de acondicionamiento pasivo en las edificaciones.
Aparece una diferenciacion del disefio de las fachadas segun cada
orientacion: aparece un disefio de huecos acorde con las necesidades de
captacion solar o iluminacion de cada estancia; tiene un disefio especifico
de elementos volados del inmueble segun la cantidad de radiacion solar que
recibe: aparece una diferenciacion entre las plantas altas y las bajas del
inmueble, etc.

4. Genera una fraccién de energia renovable solar limpia para los consumos
de los residentes, bien individualmente o bien en una red comun para el
abastecimiento de servicios comunitarios (ascensores, bombas, alumbrado
general, etc)-

5. Los residentes reducen sus riesgos frente a enfermedades
cardiovasculares, ya que se mueven andando por la proximidad de
actividades y servicios del barrio; usan la bicicleta para sus desplazamientos
cotidianos ya que existe una red de carriles bici adecuada y sequra.
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6. Los residentes reducen sus riesgos frente a enfermedades respiratorias,
ya que se ha reducido la presencia de contaminantes atmosféricos,
especialmente el dioxido de carbono, el plomo, el oxido de nitrdgeno y las
particulas en suspension. Especialmente las poblaciones mas vulnerables,
los nifos y los ancianos. Gracias a la distribucion de usos del suelo,
densidad, movilidad sostenible, control de contaminantes e incremento de
las zonas verdes del barrio (tanto en espacios libres, publicos o privados,
como en la edificacion, cubiertas y fachadas)

7. Los residentes reducen sus riesgos frente a enfermedades mentales 45 ya
que el barrio esta equilibrado, es dinamico, esta cohesionado y aparece una
comunidadestable para afrontar retos y plantear soluciones ante cualquier
eventualidad (Higueras, 2015).

Es recomendable que los ciudadanos participen en todo el proceso de
promocion de la salud, y que sean involucrados en la toma de decisiones,
diseno y evaluacion de las operaciones realizadas, con el fin de habilitar el
espacio para atender las nuevas necesidades de la poblacién y vivir en las
mejores condiciones.

2.2. Parametros generales de disefio urbano para barrios saludables

Para este trabajo, nos basaremos en los parametros generales de disefo
urbano para barrios saludables expuestos en Ciudad, urbanismo, y salud,
un documento técnico de criterios generales sobre parametros de disefio
urbano para alcanzar los objetivos de una ciudad saludable con especial
énfasis en el envejecimiento activo, elaborado en 2019 por los profesores
José Farifia, Esther Higueras Garcfa y Emilia Roméan Lépez para el Area de
Promocion de la Salud del Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar
Social (MSCBS) y la Red Espafiola de Ciudades Saludables, de Federacion
Espanola de Municipios y Provincias (FEMP).

El disefio de la ciudad y la distribucion del espacio urbano afectan el estilo
de vida de las personas. Y con el desarrollo urbano, hay que disponer de
opciones de vida saludable que promuevan la actividad fisica, la
alimentacién sana, la reducciéon del sedentarismo, y la disponibilidad de
zonas verdes y de espacios de convivencia para fomentar relaciones
sociales. Para conseguir todo esto, hay que definir objetivos y estudiarlos
para poder determinar parametros generales de disefio urbano para barrios
saludables y conseguirlos (Farina, J., Higueras, E., Roman, E., 2019).
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Como se indica en el documento técnico Ciudad, urbanismo y salud, varios
centros de investigacion han comenzado a proponer algunos cambios ante
la situacion actual con una urbanizacion que promueve una mejora de la
calidad de vida que contribuye al envejecimiento activo. Estos cambios van
a modificar algunas de las propiedades que se han considerado como
base de cualquier disefio o planificacion urbanistica, cuando se adoptaba
como solucion Unica la asociada al crecimiento masivo.

Los tres grandes objetivos que se proponen en el documento técnico
Ciudad, urbanismo y salud para conseguir ciudades mas saludables y que
favorezcan un envejecimiento activo son los siguientes (Farina, J., Higueras,
E., Roman, E., 2019):

A. Una ciudad pensada para caminar
B. Introducir la naturaleza en la ciudad
C. Construir espacios de convivencia, solidaridad y equidad.

Resumimos a continuacioén los aspectos de disefio urbano que se engloban
en cada uno de estos objetivos, aunque todos ellos estan interrelacionados.

A- Ciudades para caminar

El primer objetivo, caminar en la ciudad, hace referencia al hecho de que,
para que una ciudad sea saludable, hay que favorecer el ejercicio fisico, y
caminar es una forma de transporte activo muy benéfico, que reduce la
contaminacion, asi como los problemas de salud de los habitantes. Esta
solucién implica una reforma completa los criterios de una ciudad normal
actual, ya que estad establecida para los vehiculos, y sin duda debe
conseguir que la mayoria de las actividades diarias sean de proximidad,
como los comercios, colegios, equipamientos, etc. Incluso, hay que
considerar el bienestar de los habitantes, garantizando un confort térmico y
acustico, accesibilidad y seguridad en las calles para que utilicen el espacio
publico en toda comodidad.

Los pardametros que se identifican en el documento técnico Ciudad,
urbanismo y salud como criticos para que en una ciudad el caminar sea una
actividad cémoda para la poblaciéon son:

= El confort térmico
» El confort acustico
= El confort respecto a la seguridad espacial de las calles
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= El confort compositivo, de identidad y pertenencia: sistema de
prioridades en la circulacion urbana

= |aaccesibilidad.

B- Naturaleza en la ciudad

El segundo objetivo es volver a introducir la naturaleza en la ciudad. La
presencia de las zonas verdes promueve la actividad fisica, reduce el
estrés, forma una barrera acustica, y genera espacios de uso recreativo y
de interaccion social.

La forma de entender el concepto de zonas verdes, para responder a este
obijetivo, es diferente a la tradicional, ya que se considera que cumplen mas
funciones que las de un simple equipamiento, como por ejemplo mejorar el
microclima urbano, reducir la contaminacién o introducir en la ciudad
cultivos agricolas, fomentando la agricultura de proximidad, un elemento
basico de la alimentacion saludable y sostenible.

Los elementos que se sefialan en el documento técnico Ciudad, urbanismo
y salud como claves para volver a introducir la naturaleza en la ciudad son:

e Los espacios verdes de proximidad, incluyendo los parques y los
huertos urbanos.

e La infraestructura verde, o sistema interconectado de espacios
abiertos.

e La contribucién de los espacos verdes a bajar las temperaturas, a
reducir la contaminacién y a paliar las consecuencias del cambio
climatico al captar CO2.

C- Espacios de convivencia y equipamientos

El tercer objetivo, establecer espacios de convivencia para promover la
interaccion social, y posibilitar el encuentro entre las personas, sirve, tal
como se sefala en el documento técnico, “para conseguir ciudades mas
solidarias y menos desiguales, tratando de romper las burbujas de soledad
y aislamiento que enfrentan o aislan, sistematicamente a la ciudadania entre
si” (Farina, J., Higueras, E., Roman, E., 2019).

Los parametros que se identifican en el documento técnico Ciudad,
urbanismo 'y salud como criticos en relacién con los espacios de
convivencia y equipamientos son:
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La densidad urbana suficiente y a la complejidad del tejido social.
La cercania y accesibilidad de los equipamientos.

La existencia de itinerarios seguros a pie para escolares (EI camino
a la escuela).

Las redes sociales y estructuras de participacion

Centrandonos en estos tres grandes objetivos, y cabe mencionar que estan
todos relacionados: caminar en la ciudad, introducir la naturaleza en la
ciudad, y construcciéon de espacios de convivencia, podemos ya determinar
una serie de parametros generales de disefo para barrios saludables, que
segin el documento técnico de Ciudad, urbanismo y salud son los
siguientes:

1.

14

Mejorar el confort térmico de los espacios publicos. En el invierno,
conseguir soleamiento utilizando barreras contra el viento
dominante, y materiales superficiales oscuros para la captacion del
sol. Y tanto en el invierno como en el verano, sera necesario
estudiar las sombras para controlarlas de manera que nos
favorece. Se puede controlar la evapotranspiracion, bajarla y
aumentar segun el tiempo. En el verano, canalizar las brisas, utilizar
acabados superficiales claros que reflejen la radiacion para evitar el
calentamiento de los espacios publicos.

Controlar fuentes del ruido como grandes infraestrcuturas de
comunicaciones, aeropuertos y ferrocarriles mediante un
planteamiento adecuado, se puede también determinar el uso
adecuado en el espacio urbano con el umbral maximo permitido
segun la actividad. En cuanto al ruido del trafico, existe una
solucién eficaz que es hacer pavimentos absorbentes sonores para
calzadas.

lluminar los recorridos para garantizar la seguridad en el espacio
publico. Es importante mencionar que este debe cumplir los
requisitos de la eficiencia energética y controlar la contaminacion
luminica para preservar la biodiversidad de las especies nocturnos.

Replantear la estructura de la movilidad urbana en favor de los
peatonales, el traslado de las bicicletas, y el transporte publico,
para resolver el problema de contaminacion urbana, y evitar
muchos accidentes, para conseguir una ciudad que se camine.



10.

Asegurar la continuidad del recorrido peatonal, de forma que los
bancos, alcantarrillados, y todo elemento urbano pone barrera
fisica al peaton. La accesibilidad tiene que ser para todo incluso el
colectivo que precise condiciones especificas para transitar.

Situar los espacios verdes en puntos estratégicos en la zona
urbana, para conseguir un recorrido peatonal divertido, con
escenas revelantes. Los espacios verdes reducen la contaminacion
ambiental y acustica y mejora el bienestar mental y fisico. Pueden
permitir también uso agricola en algunas ciudades, los huertos
urbanos, por ejemplo, que fomenta la interaccion social, y de uso
terapéutico.

Formar una red interconectada de areas naturales y conectarla con
las zonas periurbanas y exteriores para realizar actividades fisicas
tal como correr o ir en bicicleta, para realizar diferentes recorridos y
evitar la monotonia de los circuitos.

Activar los espacios publicos para lograr la participacion
ciudadania y establecen relaciones vecinales. Podemos citar
ejemplos realizados como el ajederez gigante de Zaramaga, arte
en las calles, WiFi en parques, huertos comunitarios. ..

Establecer dotaciones o equipamientos determinados en cada
jerarquia urbana para proveer a los habitantes, servicios
adecuados para satisfacer sus necesidades. Crear espacios de
encuentro a caracter multifuncional para promover el encuentro
intergeneracional y fomentar la convivencia dentro del barrio.

Crear redes sociales para activar los espacios de convivencia,
plantear actividades para fomentar la participacion de los
habitantes. Construccion de un lugar fisico para organizar y
albergar actividades que promueven la salud.
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Sociopolis. Maqueta del Masterplan, Bienal de Venecia, 2003.
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3. Sociépolis: el proyecto urbano y arquitecténico.

Sociopolis es un barrio saludable promovido por Instituto Valenciano de
Vivienda (IVVSA) en el Sector la Torre, en el sur de la ciudad de Valencia. El
proyecto inicial, redactado por Guallart architects (Arquitectos directores:
Vicente Guallart y Maria Diaz) fue presentado en la Bienal de Valencia en
20083, y su construccion comenzo en 2009, tras la redaccion en 2005 del
proyecto definitivo.

El proyecto de Socidpolis fue presentado por sus autores cComo un Nuevo
modelo de desarrollo urbano que relne la ciudad y el campo en un solo
ambiente, también conocido como ‘el hortulus Mediterraneo’. Es también
un proyecto para estudiar la posibilidad de crear un ‘hébitat solidario’. Este
tipo de ambiente de vida promueve una mayor interaccién social entre sus
residentes y propone un nuevo tipo de calidad de ambiente de vivienda que
es tipico de las nuevas condiciones familiares en la era actual (Guallart,
2008).

Es un proyecto que integra la huerta de Valencia dentro de un contexto
urbanistico sostenible, asegurando su conservacion, y promueve la
interaccion social construyendo dotaciones deportivas, centros sociales,
centros culturales, centros de juventud y estudios, y zonas verdes.

En adicién a estos, se ha propuesto una organizacién de unidades de
vivienda abierta, que permite multiples distribuciones en un edificio, lo que
proporciona que cada casa sea diferente de la otra, como las personas que
viven en ellas.

Este proyecto urbanizador intenta crear territorios “rurbanos” para enlazar la
cultura de la huerta a la ciudad, incorporar el paisaje en su entorno, y
conservar las trazas agricolas. Se desea crear nuevas tipologias de
viviendas propias en un entorno de alta calidad con amplias zonas verdes y
equipamientos, y hacer de la zona, un barrio accesible para las personas
con discapacidad para poder hacer cualquier actividad normalmente.

17
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Area de la Torre, Valencia. Serie de
ortofotos anterior a la construccion de
Socidpolis

1956

3.1. El contexto urbano: el barrio de La Torre de Valencia.

El barrio La Torre es una zona que se sitla en el distrito de los Poblados
del Sur en la ciudad de Valencia. Crecié a partir de una alquerfa fortificada
que pertenece al siglo XIV ubicado sobre el eje del antiguo camino Real de
Madrid. Dada su situacion favorable a nivel geografico, la pedania ha sido
desde siempre una base agricola exitosa. De hecho, a partir de siglo XVIII,
la zona ha conocido una expansién de su nlcleo tradicional a lo largo de la
huerta, construyendo mas alquerias y mas casas pequefias.

Mas adelante, en 1960, se produjo una segunda expansion de mayor
escala, en la que los edificios de 3 y 5 plantas fueron ordenados por el
Instituto Nacional de la Vivienda segun un plano reticular (Pérez Igualada,
2006).
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El entorno urbano de la Torre sufrié una transformacion dréastica tras la riada
del Turia de 1958, que dio origen a la creacion de un nuevo cauce del rio,
que cruza por medio la Huerta de Valencia y pasa por el norte de la zona.

Este proyecto afecté mucho a la poblacién, ya que dejaba la zona de La
Torre convertida en un area urbana aislada, al quedarse separada de
Valencia. Y por ser un barrio periférico, su invisibilidad dentro la ciudad, cre6
condiciones favorables para la exclusion social, convirtiéndose en una
pedania con poco atractivo para la inversion inmobiliaria, 1o que le da
todavia hoy un aspecto inacabado.
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Socidpolis. Maqueta del Masterplan, Bienal de Venecia, 2003. Vista desde el oeste.

PARAMETROS URBANISTICOS

Indice Edificabilidad Bruta (IEB): 0,97 m2 / m2

Indice de Edificabilidad Residencial (IER) : 0,89 m2 / m2
Indice de Edificabilidad Terciaria (IET) : 0.08 m2 / m2
Densidad: 75 viv/ Ha

GESTION

Area del Sector La Torre: 348.643 m2
Area computable del Sector: 294.928 m2
Area de Reparto: 341.869 m2
Aprovechamiento tipo: 0.84 m2/ m2
Unidades de Ejecucion: Unica

TIPOLOGIAS Y USOS

Uso Dominante: Residencial

Usos compatibles: Equipamientos y Terciario

Usos prohibidos: Otros

Tipologia Dominante: Torres o Torres en bloques

Maxima Altura: Planta baja +20 / Variable para equipamientos
Ocupacion Maxima: 100 %

VIVIENDAS PROTEGIDAS

Viviendas Protegidas en Venta: 2.153

Viviendas Protegidas en Alquiler: 656

Total Viviendas Protegidas: 2.809

Total parcelas de equipamiento: 16

Parcelas de equipamientos con VP en alguiler: 10

SUPERFICIE AREAS

Superficie Residencial: 39.886 m2

Equipamientos: 61.235 m2

Zona Verde Publica: Red 1 51.131 m2 / Red 2% 57.190 m2
Calles y Parkings: 85.486 m2

OTROS DATOS

Longitud de acequias: 8.404 m

Longitud caminos peatonales y carril bici: 7.409 m

Arboles y arbustos: 10.094 Unidades y 165 especies
Parcelas de huertos urbanos: 285

Superficie de zonas verdes mas equipamientos: 169.556 m2

Socidpolis. datos del proyecto (Fuente: Colegio Oficial de Arquitectos Vasco-Navarro - AVNAU Boletin Trimestral N° 28 4° Trimestre 2.007)
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3.2. El masterplan de 2003 para Socidpolis. Principios de la ordenacién
urbanistica.

El proyecto inicial para Sociépolis se exhibié en la Bienal de Valencia en
2003, y en él colaboraron 13 firmas de arquitectura internacionales, Toyo lto,
Willy Muller, Lourdes Garcia Sogo, Ifaki Abalos, Juan Herreros, Manuel
Gausa, MVRDV, Josep Lluis Mateo, Frangois Roche, José Maria Torres
Nadal, Greg Lynn y Duncan Lewis, en el marco de un masterplan elaborado
por Guallart arquitectes, que proponia un nuevo modelo de desarrollo
urbano en el que la vivienda y el bienestar social se incorporan a la Huerta
de Valencia.

Para desarrollar este Masterplan inicial se cred un equipo pluridisciplinar,
coordinado por el arquitecto Vicente Guallart, e integrado por el sociélogo
José Miguel Iribas, el ecélogo Javier Obarti, el paisajista Manuel Colominas,
el antropdlogo Artur Serra, el bidlogo Javier Guallart, el ingeniero agrénomo
Ximo Sanchez y la abogada Maria Angeles Garcia Capdepon, junto con los
técnicos del Instituto Valenciano de la Vivienda dirigidos por Maria JesUs
Rodriguez.

La figura de ordenacién empleada para desarrollar urbanisticamente
Socidpolis fue la de "Plan especial de Reserva y ordenacion de usos',
contemplada en la Ley reguladora de la actividad urbanistica de la
Comunidad Valenciana, que permitia utilizar zonas no urbanizables para
dedicarlas a usos de interés publico. Sociépolis, con méas del 75% de
vivienda social, se encontraba en ese caso, y en base a ello se
desarrollaron, promovidos por el Instituto Valenciano de la Vivienda, un Plan
especial, una Homologacion del PGOU de Valencia, que implicaba una
reclasificacion de terrenos agricolas productivos en suelos urbanos
residenciales, un estudio de Impacto ambiental, un estudio de Paisaje, y
finalmente el Programa de Actuacién Integrada, con el IVWWSA como agente
urbanizador (COAVN-AVNAU, 2007).

El area de proyecto de Sociépolis es de 348.643 metros cuadrados de
suelos que provienen de la Huerta de Valencia, en la pedania de la Torre.
Se conservan dentro del barrio cuatros masias histéricas preservadas
rodeadas de granjas urbanas administradas por los residentes. Alrededor
de 110.000 metros cuadrados seran destinados a zonas verdes, y mas de
60.000 metros cuadrados a equipamientos. La zona objeto de ordenacioén
suma también siete kilémetros de acequias rehabilitadas y en uso que
regarfan 300 parcelas de huertos urbanos.
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Socidpolis. Maqueta del masterplan,
Guallart architects, 2003.



Este nuevo desarrollo urbano no solo busca crear un habitat solidario, sino
también fortalecer la proteccion del paisaje y del medio ambiente,
proporcionando viviendas asequibles para muchas personas. Incorporara el
reciclaje de agua en espacios publicos, centros agricolas, espacios
comunitarios y uso de internet, centros juveniles, centros de arte, campos
de football y circuitos deportivos.

El masterplan de Socipolis se basa fundamentalmente en dos ideas: en
primer lugar, no se puede resolver el problema de habitabilidad
construyendo solo viviendas, sino hay que tomar medidas en multiples
niveles desde la unidad de vivienda hasta la ciudad, pensarlo todo como un
conjunto, y no separamente. En segundo lugar, es necesario reconsiderar la
idea de urbanidad para favorecer una interaccién urbano-rural, que
permitir crear nuevos paisajes habitables (Guallart, 2013).

Por tanto, las dos caracteristicas basicas de Sociopilis son:
e Predominio de la vivienda social: creacion de un hébitat solidario.

e Ordenacion segun un modelo “rurbano”: interpenetracion entre la
ciudad y la huerta.

Socidpolis. Vistas de las zonas
peatonales. Guallart architects, 2003.

Sociopolis. Vista de los huertos urbanos.
Guallart architects, 2003.

22



Con ello, se propone una forma de ocupacion del territorio diferente a la del
urbanismo tradicional, basado en el crecimiento de la ciudad y la
desaparicion de los terrenos agricolas existentes alrededor de la misma.
Frente a ello, se propone un urbanismo interactivo, no lineal, que permite
interactuar con el entorno en una escala adecuada, preservando las
condiciones ambientales del lugar. Este modelo es denominado “rurbano”
por los autores del masterplan:

Para romper la dicotomia ciudad-campo hay que generar lugares de transicion
entre ambos, crear territorios "rurbanos" con el fin de imbricar la cultura de la
huerta en la ciudad, garantizando que ciertos valores de la misma son asumidos
como propios de nuestra cultura y nuestro tiempo (Guallart, 2013).

El modelo “rurbano”, en definitiva, propone una nueva forma de habitar la
huerta, construyendo un borde urbano difuso que rompe con la idea de que
hay una linea nitida que delimita lo que es ciudad y lo que es campo.

Asi, en la planta de ordenacion de Socidpolis es posible ver como los
vacios y llenos, la edificaciéon y los espacios abiertos, no se disponen como
extension del barrio de la Torre, sino como agrupaciones aisladas de masas
construidas en un territorio en el que se busca mantener la huella del
parcelario agricola original.
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Sociopolis.  Vistas de las zonas
deportivas. Guallart architects, 2003.

Sociopolis.  Infografia de  conjunto.
Guallart architects, 2003
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Elementos de la ordenacion urbana de Socidpolis

Las caracteristicas principales de los elementos de ordenacion urbana del
masterplan de Sociopolis son las que se sefalan a continuacion:

a)

Trazado viario: La ordenacion urbana en Sociopolis no se basa en el
trazado viario inacabado del barrio adyacente de La Torre, sino que en
lugar de prolongar los ejes del tejido urbano existente, utiliza como base
del trazado viario de proyecto la estructura parcelaria agricola de la
huerta y los caminos y las acequias existente en el lugar. El resultado es
un trazado viario irregular, que reproduce de manera simplificada el de
la red de caminos existente en la huerta, anadiendo algunos viales
nuevos en el entorno de las zonas edificadas.

Espacios verdes: Se reserva para espacios abiertos una amplia franja
central de 120.000 m2, que interga las alquerias existentes y los huertos
urbanos, asf como dos grandes parques publicos, uno en el norte y otro
en el suroeste. Los huertos urbanos son el elemento principal del
sistema de espacios abiertos.

Equipamientos: Los equipamientos escolares (escuela de primaria e
Instituto de ensefianza secundaris) se sitdan en dos grandes parcelas, a
los lados de la banda central de espacios abiertos. Integradas en la
banda central de espacios abiertos, a adyacentes a la misma, se
proyectan instalaciones deportivas como campos de futbol, campos
deportivos, parques infantiles y pistas de patinaje.

Edificacion: El masterplan para Sociopolis promueve las relaciones
sociales, la hibridacion, la interaccion y la mezcla funcional. Los edificios
se disponen en cuatro grupos en torno a la franja central de espacios
abiertos érea central del paisaje, al norte, sur, este y oeste. La banda
queda unida al barrio de la Torre, y las restantes son agrupaciones de
edificios separadas entre si, conectadas al viario perimetral de trafico
rodado, desde el que se accede a las viviendas. Los edificios se
proyectan con programas mixtos, que integran diferentes programas de
vivienda social con otros que promueven las relaciones sociales, como
centro de arte, jardines de infancia, centros sociales, centros juveniles y
estudios de artistas.
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Socidpolis. Infografia con identificacion de los equipos de arquitectos que han proyectado cada edificio.

MRVDV. Proecto To‘Fre.-hu'ért'a en Socidpolis
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3.3. Los proyectos de arquitectura.

La idea basica general del proyecto de edificacion en Socidpolis es utilizar
grandes parcelas con caracteristicas semi-periféricas, densificando en
altura en un area especifica, dejando grandes espacios vacantes para el
desarrollo de espacios verdes. La l6gica arquitectonica de los proyectos se
basa en reconocer que la ubicacion geografica donde se implementara el
proyecto influira sobre el disefo de los edificios, y no al revés.

El conjunto residencial mixto promovido por la Generalitat Valenciana en
Socidpolis cuenta con 18 edificios, que albergan 2800 viviendas. En el
marco del masterplan presentado en la Bienal de Venecia en 2003, se
convocd a arquitectos con reconocimiento internacional para redactar los
proyectos de dichos edificios con objeto de que aportaran un disefio
vanguardista, con soluciones innovadoras para el programa de viviendas, y
para la integracion de los espacios verdes en el proyecto.

Ejemplos representativos de este primer grupo de proyectos de arquitectura
son el edificio disefiado por Toyo Ito, un volumen que proporcionaria
alojamiento a los ancianos, integrando la antigua sabiduria japonesa con
elementos como el manmaku, una cortina disefiada para crear un espacio
privado en el jardin, o la espectacular Torre Huerta creada por el estudio
holandés MVRDV, una torre de 20 pisos con grandes balcones en los que
se pueden plantar arboles frutales.
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Socidpolis. Sharing tower. V. Guallart,
2003.

MCBAD / Colomer Dumont. Torre 184,
socidpolis
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Algunos de los proyectos de arquitectura iniciales para Socidpolis fueron
redisefados tras ser asignados a otros estudios o reelaborados por sus
propios autores, con el fin de plantear soluciones mas realistas y de
presupuesto més ajustado al mercado.

Entre 2004 y 2008, de los 18 edificios previstos para construir en Sociopolis,
solo se llegaron a finalizar seis, lo que representa un tercio del proyecto. En
pleno inicio de las construcciones, se desencadend la crisis econémica y
debido a los problemas de promocion, y a la falta de inversién por parte de
las administraciones publicas, varios edificios ya iniciados se quedaron a
mitad de construir, y algunos de ellos siguen sin acabar hasta el dia de hoy.

El esfuerzo por completar la obra de edificacién se enfrenta ahora con otro
problema, relacionado con la crisis, y es que la demanda general de
viviendas ha caldo en picado, y algunos compradores con contratos
firmados no pueden mantener los pagos requeridos y renuncian a la
vivienda.

Los proyectos de arquitectura para Sociopolis, si bien plantean propuestas
interesantes para reformular la vivienda social, resultan muy costosos
debido a sus disefios muy complejos, con materiales caros, y con
soluciones constructivas que busca un confort intergral y un impacto
ambiental minimo. Proponen una arquitectura de calidad, cuyo coste de
construcciéon sera mayor, y que es casi inviable financiar en la situacion
econdémica actual.
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Torre Solar en Socidpolis. Abalos y
Sentkiewicz, Arquitectos.

216 viviendas de proteccion oficial,
locales, garajes y urbanizacion interior en
Sociopolis. Corell-Monfort-Palacio, 2008.
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PLANO PROMOCIONES

1. Rover Alcisa Inmobiliaria, S.L.U.-91V.P.

2. Hab-Co Cooperativa Valenciana D'Habitatges -
88 V.P.

5. Plocad Gestidn, S.L.-86 V.P.

6. Viviendas Coluvamar 2012, S. Coop. de Viviendas
-96 V.P.

7. Habitat Mediterraneo, Coop. de Viviendas - 96
V.P.

8. La Dolcaina 8. Coop.-93 V.P.

9. Instituto Valenciano de Vivienda, S.A. - 184 V.P.
10. Ecisa Grupo Inmobiliario, S.L.U.-92 V.P.

11. Viviendas Edival, S.A.- 95 V.P.

12. Proara Promotores Aragoneses, SA - 119 V.P.
13. Futur Habitat, S.A. - 86 V.P.

14. Proara Mediterranea, SA. - 104 VP.y 134
viviendas en alquiler

15. Proara Edivama, S.L.- 118 V.P.
16. Viviendas Edival, S.A.- 96 V.P.
17. Futur Habitat, SA. - 85 V.P.

18. Cop. Promotora Viviendas de Levante, SA. -
Meding Proyectos y Obras, SA.-71V.P.y 20
viviendas en alquiler

PARTICIPAN

%GENERALITAT s
S VALENCIANA

Socidpolis. Identificacion de empresas promotoras de cada edificio
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4. La construccién de Sociépolis, un proceso inacabado.

La urbanizacién de Socidpolis, como se ha sefalado anteriormente, se
promovié y ejecutd por la Generalitat Valenciana, impulsada entre los afios
2003 y 2006 por el Instituto Valenciano de la Vivienda, en colaboracion con
el Gobierno Central y el Ayuntamiento de Valencia.

La urbanizacién contemplaba la construccion de 2809 viviendas, 2300 de
ellas de proteccion oficial, dotadas de diversas instalaciones deportivas,
jardines y centros sociales y culturales. El proyecto buscaba también la
proteccion de una gran superficie de la huerta de Valencia, integrandola en
el sector urbano a través de la creacion de los primeros huertos urbanos
promovidos por la administracion publica en la ciudad.

La realizacion de los edificios de viviendas fue asignada a diferentes
empresas promotoras y constructoras (Edival, Rover Alcisa, Cooperativa
Valenciana d "Habitatges, Habitat Mediterraneo, Ecisa, etc.)

El macroproyecto estuvd envuelto desde el principio en polémica. Primero
por desacuerdos entre la Generalitat y el Gobierno, que retrasé bastante la
agenda del proyecto, y luego con el estallo de la burbuja inmobiliaria, se
paralizardn las obras, que dejardn el barrio en un estado de abandono, con
parques inacabados, sin alumbrado publico, 5 promociones construidas de
los 18 previstos, y un edificio inacabado.

A partir de 2017, gracias a la inversion por parte de la Conselleria de
Vivienda, Obras Publicas y Vertebracion del Territorio de la Generalidad
Valenciana, se han reactivado las obras, lo que ha permitido finalizar la
urbanizacién del barrio, que era una prioridad para los habitantes del
Socidpolis.
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Torre Solar. Abalos+Sentkiewicz
Arquitectos, 2012.
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4.1. Urbanizacién de conjunto y primeras edificaciones, 2004-2012.

La Comisién de Urbanismo del Ayuntamiento de Valencia concedié en 2006
licencia al Programa de Actuacién Integrada de Sociopolis, para la
construccién de la Viviendas de Proteccion Publica y plazas de
aparcamiento, asi como zonas verdes y servicios publicos. Tras la
aprobacion del proyecto, se pusieron en marcha las obras, comenzando
con el deslinde de las parcelas de los edificios, el trazado del sistema viario
y la ejecutacion de las redes de instalaciones urbanas.

Entre 2006 y 2008, Sociopolis se encontraba en una fase desarrollo
importante, con siete kildmetros rehabilitados de acequias abandonadas
que regaban la zona, y la creacion de 300 parcelas de huertos urbanos, de
entre 25 y 100 metros cuadrados, que los residentes del barrio podian
solicitar gratuitamente.

En 2010, estaba ya finalizada la primera fase de las obras de urbanizacion
(telecomunicaciones, recuperacion de acequias, riego y abastecimiento), y
dio comienzo la segunda fase, que se preveia concluir a finales del afo,
con los pavimentos, alumbrados, sefalizacion, mobiliario urbano vy
arbolado. El Proyecto tuvo en ese momento un retraso de 2 afnos por falta
de financiacion del Gobierno, debido al conflicto politico con el gobierno de
la Generalitat Valenciana, lo que provéco una falta de inversion, aunque se
consiguieron finalizar dos promociones, una en 2011 y otra en 2012,
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Socidpolis. Ortofoto 2006. Google Maps.



Edificio inacabado y solar sin edificar en
Socidpolis, 2014.

Vista aérea de Socidpolis en el periodo
de paralizacion de la construccion.
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4.2. La paralizacién de la construccién en el periodo de crisis econdmica,
2012-2017

Trés la crisis econdmica de 2008, se paralizaron las obras en Sociopdlis. La
crisis destroz el proyecto del arquitecto Vicente Guallart de 380.000 metros
cuadrados en la Torre, y la burbuja inmobiliaria estallé en 2012,

La incapacidad del mercado para absorber una gran cantidad de viviendas
construidas y desocupadas disponibles ha provocado la mayor caida del
precio de la vivienda en Espana.

De las 2800 viviendas previstas, sélo se han acabado algo méas de 430
pisos y 30 de los 300 huertos urbanos previstos en los planos originales
junto al invernadero experimental de Sogo Arquitectos.

En 2015, una de las promociones distribuidas en 2 torres de 14 y 20 plantas
de alturada, situada en la parte mas préxima al barrio de la Torre, quedd sin
finalizar, y fue objeto de una subasta con precios que vacilaron entre los 6,9
y los 4,24 millones de euros.

Es hasta 2017, seis afios después, que las maquinas entran a Sociopolis,
después de abandonar el proyecto que habia convertido el entorno en un
barrio fantasmo, y se han iniciado las obras de urbanizacién y adecuacion
de un total de 110.000 m2 de espacios publicos.
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Solares sin edificar en Sociopolis, 2014.

Vista aérea de Socidpolis en el periodo
de paralizacion de la construccion.






4.3. Situacién actual y perspectivas de futuro.

“Sociopolis es uno de los multiples fiascos que dejo el PP, una urbanizacion
pendiente desde 2012 que ahora con una inversion de 2,2 millones de
euros permitira completar un barrio que en su momento fue muy
cuestionado y que lleva anos abandonado, por Io que es una muy buena
noticia para los vecinos de Sociépolis y de la Torre.” Esto es lo que declard
en 2017 el Concejal de Urbanismo de Valencia, Vicent Sarria, en relacion
con el acuerdo alcanzado con Marfa José Salvador, Consejera de Vivienda,
Obras Publicas y Vertebracion del Territorio de la Generalidad Valenciana,
para licitar la urbanizacion del proyecto fallido y paralizado desde muchos
anos.

Asi, en 2017, financiado por la Conselleria, arrancaran las obras de los
viales, aceros y mobiliario urbano pendientes de ejecutar con un importe de
2,2 millones de euros. El proyecto inicial de reurbanizacion incluira también
la ejecucion de una nueva pasarela para peatones y ciclistas que conectara
ambos lados del nuevo cauce del rio.

Entre 2011 y 2012 se habian ejecutado las fases |, II, y Il de urbanizacion
sobre 135.250 metros cuadrados, el 54,4% del total de la superficie a
urbanizar. Ahora, las nuevas obras ejecutadas suponen la finalizacion de la
fase IV del proyecto urbanistico de la Torre sobre un total de 110.429 metros
cuadrados, lo que representa el 44% de su superficie.

En 2020, se ha finalizado el sistema de riego y se han adecuado las
acequias y zonas de huerta, también los pavimentos peatonales, vallado,
alumbrado e instalacién de mobiliario de las zonas deportivas. La actuacion
mas importante ha sido la ejecucion de un paso de peatones en el cruce de
la CV-407 con la Avenida Real de Madrid. Esta nueva interseccion esta
equipada con seméforos, incluido un sistema de deteccion de peatones y
sefales ocultas automaticas, para advertir de la detencion en los carriles
peatonales, con lo que se mejora significativamente el acceso peatonal y
las condiciones de seguridad entre la Torre y BenetUsser.

En cuanto al edificio abandonado que promovié el desaparecido IVVSA con
184 viviendas publicas, y cuyas obras publicas quedaron paralizadas en
2011 por falta de financiacion, todavia se estudian las opciones, que podran
ser la de desbloquear la financiacién por parte Valenciana del “Plan
20.000", o ceder la estructura del inmueble paralizado a los promotores
privados para que retomen la construcciéon, que siempre debera ser para
realizar viviendas con alquiler asequible.
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Sociopolis.  Edificios de  viviendas
previstos en el masterplan (en negro).

Sociépolis.  Edificios de  viviendas
construidos hasta enero de 2020.
(Elaboracion propia sobre ortofoto de
Google Maps)

Sociopolis. Viario rodado construido en
enero de 2020. (Elaboracién propia
sobre ortofoto de Google Maps)
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5. Valoracién critica del modelo Sociépolis.

El modelo Socidpolis es un ejemplo de barrio moderno atractivo y muy
prometedor, con sus edificios de arquitectura vanguardista construidos con
materiales sotenibles, los equipamientos multifuncionales, el entorno
agricola que se integra dentro del barrio, los espacios verdes, las
instalaciones deportivas y los itinerarios peatonales que fomentan las
interacciones sociales.

Fue por todo ello uno de los proyectos mas emblematicos de Espafia en la
época en la que se ided. Lamentablemente, los retrasos debidos a
problemas de gestién y el estallido de la burbuja inmobiliaria en 2008,
frustraron su realizacion. El proyecto se presentd hace mas de 10 afios, y
todavia se encuentra en un estado inacabado con solo 6 edificios de
viviendas construidos de los 18 que se pretendia levantar, uno de ellos
inacabado. Actualmente, Socidpolis no se percibe totalmente como un
barrio saludable, ya que no cumple todos los requisitos para serlo. Como
hemos visto anteriormente en las ortofotos de la situaciéon actual, el barrio
estd muy desconectado de los servicios existentes en la zona (escuela,
centro de salud, supermercado...), ya que todavia no se han construido los
equipamientos y la urbanizacion esta todavia pendiente de terminacién. Los
residentes tienen que desplazarse en coche a otros vecindarios para ir de
compras, 0 para ir al colegio. Existen, no obstante, otros aspectos mas
positivos en el barrio, que estudiaremos también en este apartado, para
obtener una valoracion critica global de esta experiencia inacabada.
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Para esa valoracion, analizaremos el grado de cumplimiento en Socidpolis
de aspectos clave de cada uno de los tres objetivos que se proponen en el
documento técnico Ciudad, urbanismo y salud para conseguir ciudades
mas saludables:

A.  Una ciudad pensada para caminar: Practica de la actividad fisica y
reduccion del sedentarismo.

B. Introducir la naturaleza en la ciudad: Alimentacion saludable y de
proximidad

C. Construir espacios de convivencia, solidaridad y equidad:
Facilidades para la interaccién social.

Socidpolis. Dotaciones deportivas previstas
en el masterplan (Fuente: Urban-g, 2013)

Sociopolis. Dotaciones deportivas realizadas
hasta enero de 2020. (Elaboracién propia
sobre ortofoto de Google Maps)
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5.1. Una ciudad pensada para caminar: Practica de la actividad fisica y
reduccién del sedentarismo.

En relacién con el objetivo de crear una ciudad pensada para caminar
propuesto en el documento técnico Ciudad, urbanismo y salud, es posible
constatar que la estructura urbana de Sociépolis ha sido disefada para
favorecer la movilidad blanda y minimizar el uso del automévil. Es un
entorno creado para caminar sin barreras para todos los residentes, y tiene
un facil acceso a un buen nimero de servicios. Este tipo de accesibilidad
permite realizar la mayoria de los viajes a pie, para que los residentes lleven
una vida activa, y les permite hacer actividades fisicas con regularidad, con
lo que se reduce el riesgo de padecer enfermedades crénicas vy
cardiovasculares, se mejora la salud, y se reduce el sedentarismo, e incluso
se usan mas los bares y comercios en las calles.

La implantacion de los edificios y de las instalaciones en el entorno limita
los flujos diarios y la densificacion de las areas dentro del barrio ya que
estan distribuidos de forma dispersa para evitar este problema. Esto
permite a los residentes llegar al trabajo o a sus casas facil y rapidamente, a
pie, o en bicicleta, evitando excesiva centralizacién de los flujos en las
calles. Y la presencia de los multiples espacios verdes y huertos urbanos
dentro del barrio, dinamiza los recorridos peatonales diarios, e induce los
vecinos a desplazarse a pie, mejorando también el bienestar mental al
reducir el estrés y ayudar a disfrutar del paisaje.

Dentro de Sociopolis, la mayoria de la superficie esta destinado a los
peatones, las biciletas y zonas verdes. Las calles para trafico rodado estan
rodeando el perimetro del barrio y solo porque es necesario facilitar el
acceso a los aparcamientos. De esta manera, se consiguid una solucion
sostenible y econdmica para minimizar la circulaciéon motorizada, para
disminuir la contaminacion atmosférica, y las emisiones de gases de efecto
invernadero.

En cuanto a las instalaciones deportivas como los campos de futbol y
baloncesto, y el circuito atlético son equipamientos importantes que
promueven un estilo de vida activo, que maximiza la convivencia dentro del
barrio de jévenes y adultos, y promueve el encuentro intergeneracional.

Comparando el sistema de movilidad disefiado en el Masterplan de
Sociodpolis y la realidad construida, se puede comprobar que el grado de
realizacion de los equipamientos deportivos y de los caminos peatonales es
medio-alto.
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Huertos urbanos, Socidpolis. Ortofoto
2020, Google Maps.

Huertos  urbanos  de  Sociopolis.
Ayuntamiento de Valencia, Area de
Urbanismo
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5.2. Introducir la naturaleza en la ciudad: Alimentacién saludable y de
proximidad

En relacion con el objetivo de introducir la naturaleza en la ciudad,
propuesto en el documento técnico Ciudad, urbanismo y salud,
entendiendo el concepto de espacios verdes en sentido amplio, un
elemento novedoso de Socidpolis son los huertos urbanos creados en los
terrenos de huerta que existian en su mitad sur, en un ambito atravesado
por la histérica acequia de Favara. La gestion de los huertos, 300 en total,
con superficies que oscilan entre 60 y 110 m2, fue delegada por el
Ayuntamiento en el Consell Agrari Municipal de Valencia en 2012.

La actividad agricola, y en especial la vinculada a una agricultura de
proximidad, es una fuente significativa de empleos para los jévenes y un
recurso Unico para un abastecimiento de alimento mejor controlado y mas
sano. Gestionando los recursos de una forma holistica y global, aumenta el
grado de autonomia de la comunidad, se reduce la huella ecolégica de las
areas urbanas y se apoya un metabolismo urbano circular.

Con los huertos urbanos, se proveen alimentos frescos a la comunidad de
la Torre, y la gente puede elegir libremente sus propios métodos de cultivo.
Se anima también a los ciudadanos a crear relaciones que se traducen en
el intercambio de ingredientes, y se crean espacios que ensefian a los
ninos que se pueden adoptar un estilo de alimentacion mas sano.

Este tipo de infraestructura, ademas de su pepel en la provision de
alimentos sanos y la promocién de la biodiversidad, permite reducir la
contaminacién ambiental y acustica, y también el consumo de agua,
gracias a la reutilizacion de la red de acequias existente. Los residentes
adoptan asi un estilo de vida sana con una buena nutricién, y en
consecuencia, se mejora la salud fisica y mental de la poblacién.

Comparando el sistema de huertos urbanos disefiado en el Masterplan de
Sociodpolis y la realidad construida, se puede comprobar que el grado de
realizacion de los mismos es practicamente completo. Configuran un
recinto vallado de acceso controlado, y disponen de un edificio de servicios
para almacenar aperos agricolas y materiales, que alberga la sede del
Consell Agrari Municipal de Valencia. La mayor parte de los huertos,
aungue no todos, se encuentran cultivados en el momento de realizacion
del presente trabajo.

43

o VALENCIA

HORTS URBANS
PARC DE LA TORRE-
SOCIOPOLIS

(VOLS CULTIVAR EL TEU PROPI
HORT URBA?

A SOCIGPOLIS (PARC DE LA TORRE)
DISPOSEM DE PARCEL.LES LLIURES!

. LINIES EMT BUS:
. 9,27

CONTACTA'NS!
‘‘‘‘‘‘‘‘‘ 61 CONTACTE A

ADREGA-E: CONSELLAGRARIGVALENCIA ES.
TELEFON: 963 517 692

Huertos urbanos, Sociépolis. Folleto
publicitario, Ayuntamiento de Valencia.

Huertos urbanos de Socidpolis. Planta
general. Ayuntamiento de Valencia, Area
de Urbanismo.



Sociopolis. Plano de Ordenacion de las zonas
verdes y equipamientos (Fuente: Why Art
Projects S.L.)

Socidpolis. Espacios verdes realizados hasta

enero de 2020. (Elaboracién propia sobre
ortofoto de Google Maps)

Socidpolis. Equioamientos previstos en el
Masterplan (Fuente: Urban-g, 2013)

Sociopolis. Equipamientos realizados hasta

enero de 2020. (Elaboracién propia sobre
ortofoto de Google Maps)




5.3. Construir espacios de convivencia, solidaridad y equidad: Facilidades
para la interaccion social.

En relacion con el tercer objetivo propuesto para los barrios saludables en
el documento técnico Ciudad, urbanismo y salud, que es el de construir
espacios de convivencia, solidaridad y equidad, la creacion de una
estructura urbana que fomenta la interaccion social es uno de los objetivos
del diseno del barrio sefalados en el Masterplan de Sociopolis. Para ello,
se ha establecido nodos funcionales por todo el barrio con el fin de generar
un ritmo urbano, y estimular las relaciones sociales mediante la gran
diversidad de actividades.

El concepto que se propone en Socidpolis por los redactores del
masterplan es el de "urbanismo interactivo", que comienza por las viviendas,
con una mezcla de viviendas libres y viviendas protegidas que fomenta la
diversidad social. La existencia de variedad tipolégica en las viviendas
favorece la coexistencia de distintas modalidades de familia: ancianos,
jévenes, inmigrantes, personas con algun tipo de discapacidad.

Dentro del barrio, entre los espacios verdes, los parques, y las vias
peatonales, se definen lugares de encuentro entre lo natural y lo construido,
promoviendo un tipo de urbanismo que dinamiza la actividad vecinal en las
calles y aumenta la comunicacion y socializacion.

Centro de dia de mayores, lavanderfa, centro de informacién agricola,
centro cultural, instalaciones deportivas, estudios de artistas, asociaciones y
huertos urbanos..., son todos ellos programas que propician las relaciones
sociales. Dentro de estos espacios, diferentes personas de diferentes
edades, etnias, y nacionalidades se ayudan mutuamente, comparten sus
conocimientos y opiniones, U organizan exposiciones, conciertos, 'y
mercados al aire libre, etc. Estas dotaciones, por tanto, son fundamentales
para promover la solidaridad vecinal y crear un fuerte sentido de
comunidad, fomentando ademéas la mezcla social.

Comparando el sistema de equipamientos publicos disefiado en el
Masterplan de Sociopolis y la realidad construida, se puede comprobar que
el grado de realizacion de los mismos es reducido, sobre todo en lo
referente a equipamiento escolar. Ademas, la paralizacion de la edificacion
de edificios de viviendas de caracter mixto ha acarreado la no construccion
de los espacios destinados a usos diferentes al de vivienda, y en particular
los comerciales y terciarios. El barrio, por ello, dista mucho hoy de ser un
barrio plurifuncional y adecuadamente dotado de equipamientos.
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5.4. Algunos interrogantes del modelo Sociépolis

Existen algunos aspectos concretos del disefio urbano de Socidpolis que
suscitan interrogantes sobre su coherencia efectiva con el modelo de barrio
saludable. El analisis realizado permite identificar los siguientes aspectos
problematicos del disefio:

a) Desaparicion de la huerta productiva anteriormente existente en el lugar,
y sustitucién de la misma por huertos urbanos y por edificaciéon con sus
equipamientos, es decir, por suelo urbano.

b) Concentracion de la edificabilidad en grupos de torres de alta densidad,
cada uno de ellos aislado de los demas. Es un modelo, en el fondo,
parecido al de las torres en el parque de Le Corbusier, aunque el parque es
ahora un parque agricola. Este modelo de edificaciéon discontinua, que se
presenta como una viertud del Masterplan, al alternar huerta y ciudad (el
rurbano), puede verse también como un problema por generar enclaves de
urbanidad aislados, separados entre si.

c¢) Finalmente, en relacién con la gestién urbanistica, como se ha visto
anteriormente, el proceso de realizaciéon de Socidpolis es un proceso top-
down, en el que no existe participacion ciudadana.




6. Conclusiones

En este trabajo se ha presentado e identificado los objetivos principales y
los parametros desde los que debe conformarse la planificacion urbana
para conseguir barrios saludables. Se ha realizado también un analisis
critico de Socidpoalis, estudiando el proyecto original y las vicisitudes de su
realizacion, y se ha evaluado el grado de implementacion en el barrio de
tres estrategias de diseno urbano para barrios saludables: caminar en la
ciudad, introducir la naturaleza en la ciudad, y construccién de espacios de
convivencia.

Tras lo expuesto se concluye lo siguiente en cuanto al concepto de barrio
saludable y sus parametros de configuracion generales:

e La aplicacion de nuevas metologias de intervencion y planificacion
urbana es una estrategia de prevencion muy eficaz para reducir el efecto
del cambio climéatico y mejorar la calidad ambiental y la salud de la
poblacién en general.

e Existe una relacion estrecha entre la salud publica y la planificacion y
disefio de un entorno urbano a la escala de barrio.

e En un barrio saludable, las viviendas, los equipamientos, la movilidad, el
viario y los espacios verdes son elementos interrelacionados y se
influyen mutuamente, de modo que no pueden disefarse por separado
ni prescindir de alguno de ellos.
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El tema de la circulacion, accesibilidad y la densidad urbana es un
criterio clave en la planificacion urbana de un barrio saludable para
establecer espacios de convivencia y fomentar la interaccion social.

La participaciéon ciudadana es fundamental en el disefio de un barrio
saludable y contribuye a la preservacion y el respecto de de sus
principios de funcionamiento.

En cuanto al caso de estudio de Socidpolis como ejemplo de barrio
saludable, las conclusiones son las siguientes:
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En relacion con los objetivos principales y los parametros desde los que
debe conformarse la planificacion urbana para conseguir barrios
saludables, los argumentos y principios de proyecto empleados en el
disefio de Sociépolis son coherentes con dichos objetivos y pardmetros
en los tres terrenos analizados (caminar en la ciudad, introducir la
naturaleza en la ciudad, y construcciéon de espacios de convivencia).

En su situacion actual, sin embargo, el ajuste a los tres parametros
mencionados no se traduce actualmente en una realidad urbana que
pueda calificarse todavia como barrio saludable, por tratarse de un
proyecto inacabado, en el que estan ausentes todavia elementos
relevantes, y la edificacion estd incompleta. En relacién con esta
conclusion, lo que requiere Socidpolis serfa Unicamente tiempo para
completarse.

Existen algunos aspectos concretos del disefio urbano de Sociépolis
que suscitan interrogantes sobre su coherencia efectiva con el modelo
de barrio saludable. Estos aspectos son la desaparicion del territorio
agricola productivo de huerta existente en el lugar, en favor de parcelas
edificables o huertos urbanos; la discontinuidad de la edificacién, por su
concentracion en enclaves separados, y la ausencia de participacion
publica en su gestion urbanistica.
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