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RESUMEN:
Este trabajo trata de estudiar el problema de despoblacidon que esta viviendo
Espafia actualmente, en especial en la Serrania Celtibérica, donde encontramos

municipios como Teruel, Cuenca y Soria que son los mas afectados por este fendmeno.

Por un lado, estas paginas muestran un estudio histérico de cdmo Espafia ha ido
pasando por diferentes etapas poblacionales desde la década de los cincuenta hasta la
actualidad. Y por otro, exponen un analisis de los problemas mas notables que han
afectado a este tipo de zonas desfavorecidas, y asi poder llevar a cabo un plan de
acciones y medidas que nos ayuden a resolver la problematica existente, teniendo
siempre en cuenta los Objetivos de Desarrollo Sostenible planteados en la Agenda
2030.

Por lo tanto, la finalidad de este trabajo es, conseguir oportunidades tanto
sociales como econdmicas que traten de favorecer el desarrollo regional de las zonas

mas deprimidas con niveles de poblacién bajos.



Fatima Montén Castillejo
PLAN DE ESTUDIO Y MARKETING ESTRATEGICO PARA LA RECUPERACION DE LA ACTIVIDAD
SOCIOECONOMICA EN LAS ZONAS DESPOBLADAS ESPANOLAS

(NDICE
INDICE DE ILUSTRACIONES:.........ccueeeeereeresessessessesssssssssssssssssssssssssssessessessssssssessessessens 6
CAPITULO I. INTRODUCCION.........coeevesesirssrsirssrsirssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssnes 7
LEOBJETO ..uvurereeececeneeeesesesesesesssesssesesssessssessssssssssssesssssesesssessssssssssssnsnsnsssssssssssnesesesesenes 7
LI OBJETIVOS ESPECIFICOS ......cvevevereeeerereessesessssssssesssesssssssssssssssssssssnsssssssssssnesssssssenes 7
LI METODOLOGIA ....c.veuetreeeeteseesersestssssessssessssssesssssssssssesessssensssssessssessssssssssesesssssssssssenes 8
CAPITULO ll. MARCO TEORICO.......cc.oecueseeseesreseesersessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 10
[1.1 CONCEPTOS CLAVES.......cuceueueueueseresssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssesssssssssssssssssssssssnsasaes 10
1111 DEBATE DE CONCEPTOS .....cucueueueuerrsesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssessssssssssssssssssnsnsnes 10
CAPITULO Ill. EVOLUCION HISTORICA .......ccuveveseeseesersersersrsssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 13
I11.I EXODO RURAL (1950 - 1980) ......cveveverrreereressssssssssssssssssnssesssssssssssssssssssssssssssessssssesnes 14
1.1 GLOBALIZACION Y AUTOMATIZACION (1980 — finales del siglo XX) .....cceueueeeereereennne 15
HEIE METROPOLIZACION ......ocucueueueeiretrtssesesesstesesssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssesnes 16
LIV SITUACION POLITICA ESPANOLA .......ccvvveerteretrreesessesessssessssssessssessssssssnssssessssnsssses 17
CAPITULO IV. SITUACION DE DESPOBLACION Y EL CAMBIO DEMOGRAFICO EUROPEO
................................................................................................................................ 24
IV.I POLITICA EUROPEA EN MATERIA DE DESPOBLACION .......c.cceueuererernnrenesnsessesesenensnes 26
IV.Il ZONAS ESCASAMENTE POBLADAS UNION ERUOPEA........ccceerererererensssssessssssesesesnnes 33

IV.IIl LA NOMENCLATURA COMUN DE UNIDADES TERRITORIALES ESTADISTICAS (NUTS) .34

CAPITULO V. PROBLEMATICA ......eeeeeeeeeieeiteseesessesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 36
V.1 AUSENCIA DE LEGISLACION.......ccoveueuerrureresseneessssssessesessssssssssssssssssssssssssssesssssssssens 37
V.1l MiNIMAS INFRAESTRUCTURAS Y REDES DE COMUNICACION..........cccceururrrrereecenrnrene 38
V.III NIVELES BAJOS DE SERVICIOS PUBLICOS BASICOS: SANIDAD Y EDUCACION............... 40
V. IV INSEGURIDAD ANTE LA INTERCULTURALIDAD.........c.cceveerrrereresreresesesesessssssesesssssssenns 42

CAPITULO VI. MEDIDAS DE CAMBIO Y LA AGENDA 2030.........cccccveeverererereeeseessesesens 43
VLI EJEMPLOS DE PROYECTOS DE RECUPERACION ......ccveveueueereresesseseesesesessssssesssssssssenns 43
VLI RELACION CON LA AGENDA 2030.......cceeueueueeererererseseessssssssssssessssssssssssssssessssssssens 49

CAPITULO VII. PROPUESTA PLAN DE MARKETING PARA LA CREACION DE UNA

EMPRESA TURISTICA EN LA SERRANIA CONQUENSE .......cccveeveeeveecvrervrcrvreseesssesesens 57
VILIINTRODUCCION ......cvveueeeeeiresesseseessasessssssesssssssssssssssssssssssssssssnsssssssssssssssssssssssens 57
VILII ANALISIS DE LA SITUACION .......covrueinrenetsseetssessssssessssssessesessssssessssssssssssssssssesssssnens 59

ANALISIS EXTERNO ......ooooevveroceeeseesssseessssesssssesssssessssssessssssesssssssssssssesssssessssssessssssssssssssssssssssens 59



Fatima Montén Castillejo
PLAN DE ESTUDIO Y MARKETING ESTRATEGICO PARA LA RECUPERACION DE LA ACTIVIDAD
SOCIOECONOMICA EN LAS ZONAS DESPOBLADAS ESPANOLAS

ANALISIS DE MERCADO ... e e ees e s e s eeesesseseesessesessessesesseseesesessesssesseseesaeseseesaneeseesens 62
ANALISIS INTERNO ..o e v e ees e e s e s eseseseeseeseseeseseessesesseseeseseesessssseseseesaeseseeseseeseesens 64
VILIE DALF.O aeeieeeeeeeeeeeesesteeessesesssesesssasessssssssesesssasessssssssssssssessssssssssssssssesesssassssssssssans 67
VILIV OBJETIVOS...ueiiueeeieeeeeeeseeeessesesssesesssesessssssssssesssassssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssass 68
VII.V DEFINICION DEL PLAN DE ACCION.......uutiieeereeeeeereeeesessesssesesssssssssssssssssssssssssssssssens 70
PLANIFICACION Y PUESTA EN MARCHA ...t s e seese e seeseeseseesesessessseesesseseenens 70
PRESUPUESTO ..ot eee e e s eseeeeseeseeeeseessseeseeseseesesessessesseseseesesssseesessssessassesesseseesesssessesees 73
VILVI CONTROL. .. uutieeeeeeeesesseeessssesssesesssesessssssssssesssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssans 74
VI, CONGCLUSIONES .....eeeeeeeeeeeeeeeeeesssseeessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnsssssssssnnnnnns 75
BIBLIOGRAFIA: ..a..eeeeeeeeeeeeeeseesssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnn 79
WEBGRAFIA:....aeaeeeeeeeeeeeeeeeeesessssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssssssssssssssssssnnn 80
ANEXO aeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssssssnnnnnns 83



Fatima Montén Castillejo

PLAN DE ESTUDIO Y MARKETING ESTRATEGICO PARA LA RECUPERACION DE LA ACTIVIDAD

SOCIOECONOMICA EN LAS ZONAS DESPOBLADAS ESPANOLAS

[NDICE DE ILUSTRACIONES:

ILUSTRACION 1:

POBLACION MARCHANDO DE SUS CASAS EN BUSCA DE NUEVAS

OPORTUNIDADES. ...ttt ettt ettt ettt et ettt e se e s e s 15
ILUSTRACION 2: PLAN DE RECUPERACION EUROPEQ ..o 31
ILUSTRACION 3. PROVINCIAS QUE HAN GANADO Y PERDIDO POBLACION EN ESPANA ENTRE
LOT5 Y 2021, ittt 36
ILUSTRACION 4: CARRETERA COMARCAL EN MAL ESTADO ..o 38
ILUSTRACION 5: PARED PINTADA EN TORRELLAS .......covieirieeieeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 46
ILUSTRACION 6: OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE - AGENDA 2030 .......ovovevrcieicenen 50
ILUSTRACION 7: NUMERO DE HABITANTES POR ANO DE LA CIUDAD DE CUENCA. .......cc.cooe....... 58
ILUSTRACION 8: NUMERO DE HABITANTES POR MUNICIPIO EN 2020 DIFERENCIANDO EL SEXO.
......................................................................................................................................................... 59
ILUSTRACION 9: NUMERO DE EMPRESAS EN 2019 POR MUNICIPIO. ...c..oeovvieceeeeeeeeeeee 61
ILUSTRACION 10: NACIMIENTO DEL RIO CUERVO, VEGA DEL CODORNO. .....c.voovveiriercenn 68



Fatima Montén Castillejo
PLAN DE ESTUDIO Y MARKETING ESTRATEGICO PARA LA RECUPERACION DE LA ACTIVIDAD
SOCIOECONOMICA EN LAS ZONAS DESPOBLADAS ESPANOLAS

CAPITULO I. INTRODUCCION

Ya en época de romanos la distribucion que se hacia del territorio era centrar
todos los servicios importantes en las ciudades y Unicamente recurrian al campo como
medio de abastecimiento. Hoy en dia la situacidon que se esta viviendo es muy similar,

grandes ciudades repletas de gente y pueblos queddndose sin poblacién.

Actualmente se estan viviendo dos situaciones complicadas mundialmente, una
crisis sanitaria y econdmica causada por la Covid-19 y la huida de miles de personas de
sus paises en guerra que llegan a Espafia sin ningun nivel de vida estable. Se necesita
aprovechar al maximo el territorio y darle una salida a todas las viviendas abandonadas
y a las zonas rurales en peligro de despoblacién, la solucién es dificil de conseguir pero
no imposible con la ayuda del Gobierno, la creacidn de nuevas iniciativas y la utilizacion

de las nuevas tecnologias.

|.I OBJETO

El objeto de estudio del presente trabajo es desarrollar una descripcion de la
evolucién demografica que ha tenido Espafia, un analisis a nivel europeo sobre el
fendmeno de la despoblacién y una listado detallado de los principales problemas que
abordan las zonas rurales seguido de la propuesta de un Plan de Marketing para la

apertura de una empresa que fomente el turismo y fije poblacién en la Sierra de Cuenca.

El marco normativo sera el Articulo 174 del Tratado de Funcionamiento de la
Unidn Europea, publicado en el DOUE, el 30 de marzo de 2010, ademas, de la Ley
2/2021, de 7 de mayo, de Medidas Econdmicas, Sociales y Tributarias frente a la

Despoblacion y para el Desarrollo del Medio Rural en Castilla-La Mancha.

|1l OBJETIVOS ESPECIFICOS

A partir del objetivo general, se van a desglosar los objetivos especificos que
fundamentan el trabajo:
e Analizar los conceptos existentes para denominar las zonas espafolas con un bajo

numero de habitantes y por lo tanto en peligro de desertizacidn.
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Estudio de las diferentes etapas demograficas y sociales que ha sufrido Espafia desde

los afios cincuenta hasta la actualidad.

e Conocer las medidas, en materia de despoblacidon, que han propuesto para las
ultimas elecciones de 2019 los partidos politicos mas votados.

e Analizar la situacién demografica europea, junto con los Fondos Estructurales y de
Inversion Europeos (FEIE) que han colaborado en diferentes programas y planes
sobre areas rurales y despoblacidn.

e Especificar uno a uno los principales problemas que se encuentran en las zonas
espafiolas en riesgo de despoblacion.

e Conocer la puesta en marcha de otros proyectos llevados a cabo en zonas rurales
gue han conseguido crear nuevas oportunidades en el territorio.

e Justificar el cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible con la fijacidon de
poblacién en las zonas rurales.

e Crear una propuesta de un Plan de Marketing para la creacién de una empresa

turistica en la Serrania Conquense, ofreciendo a los visitantes de todas partes del

mundo un turismo de calidad y sostenible, aprovechando los recursos de la zona

para conseguir reactivar la economia de estos pueblos en peligro de despoblacién.

I.Ill METODOLOGIA

Una vez realizada la introduccidn y la definicidon del objetivo general junto con

los especificos, se procede a definir la metodologia empleada en el presente trabajo.

Para conseguir informacién relevante y especifica del dmbito rural para el
desarrollo del trabajo, es esencial la consulta de varias fuentes de informacion. Dichas
fuentes que han servido de soporte para la realizacidon del mismo, pueden ser primarias
o secundarias. Se definen como fuentes primarias todas aquellas originales que
proceden de un organismo oficial, como leyes, decretos y dérdenes extraidos de
boletines, por lo que no se pueden modificar una vez publicadas. Y fuentes secundarias,
son las conocidas como informacidn o documentacidn desarrollada a partir de fuentes
primarias, pero que pueden sufrir cambios como actualizaciones, siendo por ejemplo

revistas, libros, blogs, informes, etc.
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Por lo tanto, este proyecto esta compuesto por ambos tipos de fuentes. Una
parte esta formada por el analisis y estudio de leyes y politicas en materia de
despoblacién y cambio demografico. Donde se hace mencién especial al Instituto
Nacional de Estadistica porque ha sido principal para la elaboracién del contenido.

Y la otra parte del trabajo, que es de mayor extensién, esta elaborada a través de libros,
articulos de revistas y periddicos. Uno de los libros que mas repercusion ha tenido en el
trabajo es La Espafia vacia. Viaje por un pais que nunca fue, de Sergio del Molino. Y ha
sido principal la lectura de varios articulos de Pilar Burrillo, experta en el tema de

despoblacién de la Serrania Celtibérica.

En definitiva, la metodologia utilizada en este proyecto ha sido variada y con gran

diversidad de documentacion.
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CAPITULO II. MARCO TEORICO

1. CONCEPTOS CLAVES

Se van a definir los siguientes conceptos clave para hacer mas facil la lectura de

este trabajo, segun la Real Academia Espafiola (RAE):

Despoblar: reducir a yermo y desierto lo que estaba habitado, o hacer que disminuya
considerablemente la poblacion de un lugar.

Densidad de Poblacion: nimero de individuos de la misma especie que viven por unidad
de superficie.

Tasa de Natalidad: segun, la tasa de natalidad mide la cantidad de nacimientos de una
localidad, ciudad o pais, en relaciéon a su numero de habitantes, durante un periodo
determinado que generalmente es de un afio.?

Turismo rural: Actividad turistica que se realiza utilizando como alojamiento las casas

de una localidad rural.

1.1l DEBATE DE CONCEPTOS

Dejando a un lado la problematica en si, tenemos que mencionar el gran debate
gue hay para denominar el problema. Un debate entre los términos: “Espafia vacia”,

“Espaiia vaciada” y “Espafia diversa”.

Podemos diferenciar, por un lado, la discusidn que existe entre los dos primeros
términos. Muchos de los expertos hablan de que el término “Espafia vacia” es un
término que utilizan los politicos o instituciones publicas para darse un cierto
protagonismo y manipular la situacidn, ya que lo usan en modo de publicidad en las
ruedas de prensa, debates electorales, etc., lo que critica LENOIR, R.3 es que nombrar

asi a Espafia es una expresion ofensiva para todas las personas que siguen viviendo en

1 Real Academia Espafiola, 2019. <https://www.rae.es/> [Consulta: 16 de agosto de 2021]

22021 Economipedia. Tasa de natalidad. <https://economipedia.com/definiciones/tasa-de-
natalidad.html> [Consulta: 16 de agosto de 2021]

3 LENOIR, R. (2020). “No existe la Espafia Vacia, es la Espafia vaciada” en Diario16.
<https://diariol6.com/no-existe-la-espana-vacia-es-la-espana-vaciada/> [Consulta: 5 de abril de 2021]
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zonas despobladas y defiende que justamente esas personas estdn haciendo todo lo
posible para seguir viviendo en sus tierras y que no baje mas el nivel de poblacion,
ademas de considerar ha estas personas beneficiosas para el resto del pais.

Y destaca que el término que se deberia de utilizar para nombrar a estas zonas
es “Espafia vaciada”, y como se ha dicho anteriormente echa la culpa a los politicos y
administraciones publicas de que estas zonas estén desiertas por una mala gestién de
las politicas y un abandono histérico por desinterés de los gobiernos que solo atienden
a estas zonas en momentos de elecciones y cuando les beneficia a ellos. Por todo esto,

Ricardo quiere dejar claro que “Espafia esta vacia porque la han vaciado.”

Y por otro lado, un segundo debate entre los dos términos nombrados
anteriormente y el término “Espafa diversa” viene sustentado por COLLANTES, F. y
PINILLA, V.4

Fernando Collantes, profesor en la Universidad de Zaragoza en Historia e
Instituciones Econdmicas y Vicente Pinilla, doctor en Economia, catedratico en la
Universidad de Zaragoza; ambos miembros del grupo de investigacion adscrito al 1A2°
Economia Agroalimentaria, globalizacion, desarrollo econémico y medio ambiente
(siglos XIX-XXI) y autores del libro ¢Lugares que no importan? La despoblacion de la
Espafa rural desde 1900 hasta el presente.

El cual tenemos que recalcar que fue publicado por primera vez en inglés, ya que
no era de interés para las editoriales espaiiolas y que ocho anos después en 2019

consiguieron publicarlo en castellano.

Estos dos expertos en despoblacion, subrayan que no existe ni la “Espafa vacia”,
porqgue sigue siendo un pais donde habitan mas de 40 millones de personas, ni “Espafia

vaciada” porque no toda la culpa la tienen los politicos y hacen hincapié en que el

4 COLLANTES, F.y PINILLA, V. (2019). ¢ Lugares que no importan? La despoblacion de la Espafia Rural
desde 1900 hasta el presente. Zaragoza: Prensas Universitarias de Zaragoza.

5 1A2: Instituto Agroalimentario de Aragdn, es un instituto Universitario de investigacién Mixto, aprobado
por el Gobierno de Aragoén el 22 de mayo de 2015 y que tiene como objetivo favorecer la agregacién
cooperativa e interaccidon de investigadores de prestigio, y de este modo, la definicién de proyectos de
investigacién multidisciplinares, mas ambiciosos y globales, como elemento distintivo de calidad en el
ambito nacional e internacional.
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problema es el abandono que ha sufrido el medio rural espafiol por parte de todos. Su

apuesta es senalar a Espana como diversa, ya que no todas las partes del pais se

encuentran en el mismo punto y hay una gran diversidad de zonas y cada una funciona

de una manera dependiendo de sus caracteristicas y segun estos dos expertos muchas

de estas zonas nunca han tenido gran poblacion.

LAPONIA DEL SUR:

En este caso no estamos hablando de un debate en concreto, sino del
término de Laponia del Sur con el que se denomina a una parte de esta Espafia
despoblada, la Serrania Celtibérica. Este territorio espanol atraviesa el Sistema
Ibérico y se trata de una zona sin salida al mar, con una superficie de 65.489 km2
repartidos entre 1.311 municipios de las provincias de Cuenca, Guadalajara,

Teruel, Zaragoza, Valencia, Burgos, Segovia, Soria y La Rioja.

Y se le denomina asi porque la densidad de poblacién media de la mayoria
de estos municipios es de 6,99 habitantes/km2, por lo que es comparable con
Laponia o alguna de las Tierras Altas de Escocia.

Es una zona caracterizada como montafiosa, lo que provoca que muchas
de las vias de comunicacion estén en deterioro y no sea facil transitar por ellas.
Ocurre lo mismo con la red telefénica o internet, partiendo de la base de la
dificultad que tiene instalar la red telefénica si el terreno es montafoso y
desequilibrado y afiadiendo que muchas veces en estas zonas es casi imposible

encontrar cobertura o fibra dptica.

Resumiendo, son zonas que nunca han tenido la facilidad de hacer vida
normal como en cualquier otra ciudad o pueblo en el que los servicios basicos
estan siempre disponibles. Por ello, se deberia de prestar mayor atencién a las

necesidades de este territorio para poder cubrirlas lo maximo posible.

12
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CAPITULO IIl. EVOLUCION HISTORICA®

Cuando hablamos de despoblacién estamos hablando de la bajada de habitantes
total o parcial de un municipio, ciudad, etc. Se puede dar por varios motivos, pero si nos
centramos mas en la despoblacién humana podemos macar dos motivos principales:
emigracion de la ciudadania y alta tasa de mortalidad, que viene condicionada por las

bajas tasas de natalidad.

Espafia empezé a notar estos cambios en los pueblos mdas pequenos desde la
década de los cincuenta hasta los ochenta. Esta época fue un punto de inflexion para la
ciudadania, tenian la opcién de quedarse en el pueblo trabajando en el sector primario
o marcharse a las ciudades grandes en busca de un trabajo mejor y con mejores sueldos.
Es aqui cuando se produce el éxodo rural y son muchas las familias que deciden
abandonar sus tierras natales en busca de un futuro para ellos y sus descendientes.

Madrid y Barcelona fueron las ciudades que mas personas acogieron, y poco a
poco fueron modernizandose y creando industria que dio trabajo a miles de personas.
Aun asi Espafia por la falta de capital fue de los paises que mas tardo en industrializarse
comparado con el resto de paises de Europa Occidental, pero en el momento que
empez6 la actividad econdmica con el exterior consiguio el capital necesario y ademas
nuevos procesos Yy técnicas de trabajo que ayudaron mucho a la modernizacién de la
industria.

Conforme fue evolucionando el pais en este sector, la poblacién fue
evolucionando de igual manera y paso de trabajar para no pasar hambre a trabajar con
nuevas ambiciones, como puede ser, el trabajar en algo que le guste de verdad,
ascender de puesto de trabajo, prepararse y formarse lo maximo posible. Este cambio
se conoce como Globalizaciéon y Automatizacion.

A dia de hoy, iguales que nuestros antepasados cambiaron la vida de los pueblos
a las ciudades, los jovenes actuales salen de sus casas situadas en ciudades pequefias

para irse a ciudades mds grandes en las que tienen mas oportunidades laborales,

® Para la realizacién de este capitulo se han consultado diferentes paginas webs, pero principalmente se
ha tenido en cuenta: DEL MOLINO, S. (2016). La Espafia vacia. Viaje por un pais que nunca fue. Espafia:
Turner.
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ademas de ocio y entretenimiento. Podemos acusar este movimiento como
metropolizacidon y ha sido el causante de que muchos de los pueblos espafioles se
gueden desérticos y las ciudades mas pequefias pierdan poblacion, lo que conlleva una

caida importante de la actividad econdmica en estos sitios.

En definitiva, Espafia aunque ya habia tenido otras épocas de éxodo rural este fue el
gue mas importancia tuvo para el pais. Porque lo que era un pais con una economia de
subsistencia y practicamente campesino, se convirtié en quince afios en un pais con
ciudades urbanas, diferencias de clases entre la poblacién y con coches por las calles,
gue hasta el momento era algo muy exclusivo. Fue un cambio brutal que la gran mayoria
percibié como el milagro espafiol, pero ese milagro dejo a muchas victimas y muertes

por el camino, la mayoria de ellos campesinos.

I11.1 EXODO RURAL (1950 - 1980)

Este periodo de tiempo estuvo muy influenciado por la Guerra Civil espafola
(1936 — 39), ya que fue una etapa marcada por enfrentamientos, escasez, hambre y
penurias, que dio lugar a una baja natalidad y por tanto un cambio en la piramide
poblacional con un estrechamiento.

Cuando nos referimos a éxodo rural, nos referimos a una etapa de la historia
espafiola caracterizada por las emigraciones que se produjeron durante los afios 1955
al 1965, por parte de jévenes entre 20 — 25 afos que dejaban atrds sus tierras y raices
para irse a las ciudades en busca de una mayor calidad de vida. Es decir, que ademas de
los pocos nacimientos que hubo, se sumaba la emigracion de esta parte de la poblacion,
por tanto podemos decir que fue una generacion ausente que dejo un desequilibrio en
la estructura poblacional.

Entre estos jovenes, encontramos un mayor nimero de mujeres emigrantes que
de hombres, esto se debe a que en las grandes capitales las mujeres podian tener mayor
oferta laboral (empleadas de hogar), en cambio los hombres seguian siendo necesarios

como mano de obra en el campo.
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Espafia se quedaba con una alta tasa de envejecimiento, junto con un
crecimiento vegetativo negativo ya que la mayor parte de la poblacidn no se habia

recuperado de las consecuencias de la guerra.

ILUSTRACION 1: POBLACION MARCHANDO DE SUS CASAS EN BUSCA DE NUEVAS
OPORTUNIDADES

9~

Fuente: google imagenes.

Este periodo empieza a experimentar una ralentizacién a finales de los 70, las
ciudades empezaron a saturarse de personas y no podian atender las necesidades de
todas ellas y los pueblos cada vez estaban mas vacios, lo que dio lugar al retorno de
muchos habitantes a sus tierras de origen, siendo compensadas las salidas con las

entradas de personas en las zonas rurales.

1.1l GLOBALIZACION Y AUTOMATIZACION (1980 — FINALES DEL SIGLO XX)

Segun la Real Academia Espanola, globalizacién es un proceso por el que las
economias y mercados, con el desarrollo de las tecnologias de la comunicacidn,
adquieren una dimensidon mundial, de modo que dependen cada vez mds de los
mercados externos y menos de la accion reguladora de los Gobiernos. Y automatizar,
como la propia palabra indica, es convertir ciertos procesos en movimientos

automaticos o indeliberados.

Teniendo en cuenta estas dos definiciones, tenemos que resaltar que la

industrializacién fue sustituida por la globalizacién y automatizacién con una gran

intensificacion en la década de 1990.
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Fue una década de grandes cambios, donde las personas ya no solo actuaban por
hambre y falta de trabajo, sino por ambicién laboral y busca de puestos de trabajo
especializados en sus dmbitos. Ademas, Espafia como pais se desarrollo y empezd a
interactuar con otros paises para sacar mas beneficios econdmicos y politicos. Esto
también fue un problema, porque al tener mas capital las industrias empezaron a
comprar maquinaria y automatizar procesos, lo cual hizo que sobrard mucha mano de

obra por parte de los trabajadores.

1.1 METROPOLIZACION

Como consecuencia de la globalizacién y automatizacién, ciudades como Madrid
y Barcelona empiezan a encontrarse con gran concentracion de poblacidn en sus calles
y con el paso del tiempo tienen que ir ampliando terreno a su alrededor para poder
acoger a los ciudadanos. Cuando esto ocurre se le acuia con el nombre de
metropolizacidn, y fue a partir de finales del siglo XX cuando se empez6 a dar en Espafia.
Madrid principalmente se configuraba como una metrdpoli tipica ya al final de la década
de los 80, estaba compuesto por una ciudad central donde se ejercian todo tipo de
funciones de mayor importancia y a su alrededor una seria de pueblos que eran

autosuficientes en el ambito laboral.

Actualmente esto ya no pasa solo con los pueblos pequefios, sino también con
ciudades como Teruel, Soria, Cuenca, que son ciudades con un censo de entre 30.000 a
55.000 habitantes donde la industria esta empezando a desaparecer porque las grandes
multinacionales buscan localizarse en grandes metrépolis, donde hay mas experiencia y

conocimiento laboral ademads de una economia mas acelerada.

En resumen, Espafia empieza a vaciarse porque todas estas ciudades pequefias no
son capaces de cubrir las necesidades de sus habitantes y a las ciudades de Madrid y
Barcelona se suman Valencia o Sevilla, que son las protagonistas de haber triplicado su

flujo de poblacién en los ultimos afios.
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1.1V SITUACION POLITICA ESPANOLA

Cada vez son mas los politicos que hablan de esta situacion de despoblaciény no
paran de repetirlo en sus debates electorales o mitines, pero realmente cuando llega el
momento es muy poco el dinero que invierten en estas zonas. A continuacion, se
detallan varias de las medidas que propusieron los partidos mds votados en las

elecciones del 2019.

Medidas para ayudar al mundo rural del PSOE: (PSOE, 2019)

=  Promoveremos un Plan Nacional de Empleo que incluya medidas especiales para
incentivar el empleo en el mundo rural. Proseguiremos con la implementacion
del Plan de Choque por el Empleo Joven y disefiaremos un Plan de Choque por
el empleo para las mujeres que permita reducir la brecha de género en el
mercado laboral.

= Presentaremos y desarrollaremos la Estrategia Nacional frente al Reto
Demografico con las principales actuaciones para combatir la despoblacion y el
envejecimiento.

= Impulsaremos un Plan especifico para el Mundo Rural, que nos permita dar
respuesta a los multiples desafios con que se encuentran las zonas rurales. Se
reduciran cargas administrativas y fiscales para generar empleo; se implantara
la formacién profesional en el medio rural con ayudas especificas y ciclos de FP
itinerantes; se promovera el turismo sostenible del interior como palanca de
ingresos para luchar contra la despoblacidn; incentivaremos el pago por servicios
ambientales a través de un nuevo Plan Forestal Nacional y el pilar ambiental de
la Estrategia de Desarrollo Rural; se fomentara la instalacion de energias
renovables y de tejido industrial asociado; se potenciara la UNED como
universidad de acceso universal, especialmente para el medio rural; se avanzara
en la extensién a todo el territorio de las redes de banda ancha de ultima

generacion.

7 PSOE (2019). Programa electoral PSOE. <https://www.psoe.es/media-content/2019/04/PSOE-
programa-electoral-elecciones-generales-28-de-abril-de-2019.pdf> [Consulta: 3 de junio 2021]
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= Defenderemos que la Politica Agraria Comun (PAC) conserve sus presupuestos
actuales, de manera que agricultores y ganaderos puedan afrontar los nuevos
retos relacionados con la preservacion de la biodiversidad y el cambio climatico,
sin menoscabo de la rentabilidad de sus explotaciones.

= Aumentaremos decididamente la aportacién publica al sistema de seguros
agrarios, hasta recuperar el nivel de 2011.

= Prestaremos especial atencién y disefiaremos medidas especificas para las
mujeres del ambito rural, donde la violencia machista esta con mas frecuencia

silenciada o invisibilizada.

Medidas para ayudar al mundo rural del PP: (PP, 2019)8

= |ncentivaremos fiscalmente el empleo de jévenes que realicen actividades
profesionales y empresariales turisticas en zonas rurales.

= Reforzaremos la Escuela Rural como instrumento basico de igualdad de
oportunidades y herramienta para luchar contra la despoblacion.

= Garantizaremos la atencidn sanitaria en el medio rural incorporando recursos y
nuevas tecnologias que eviten desplazamientos innecesarios.

= Apoyaremos a las Mujeres Rurales, mejorando su formacién en el ambito digital,
acceso a las nuevas tecnologias y uso de las redes sociales.

= Fomentaremos el uso de la Titularidad Compartida de explotaciones agrarias y
los convenios con cooperativas agricolas y ganaderas.

= En materia de violencia de género, impulsaremos en las comunidades
autonomas la realizacién de programas especificos dirigidos a la poblacion del
mundo rural.

= Apoyaremos a la juventud del medio rural mediante la modernizacion de las
explotaciones, incentivos para emprendedores y puesta en marcha de negocios

en el ambito rural.

8 PP (2019). Programa electoral PP. <https://www.pp.es/sites/default/files/documentos/programa-
electoral-elecciones-generales-2019.pdf> [Consulta: 3 de junio de 2021]
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Impulsaremos de forma progresiva la creacidén de una red publica de vias
exclusivas de uso para ciclistas (VEUC) que conecten las principales ciudades
espafiolas y que sirvan también para el fomento del turismo rural y el
conocimiento de la riqueza cultural de nuestro pais.

Potenciaremos los Planes de Desarrollo Rural para hacer de la actividad agricola,
ganadera y forestal verdaderos motores de dinamizacidn econdmica,
potenciando su competitividad y sostenibilidad.

Impulsaremos una Agenda para la Digitalizacion del Mundo Rural, porque
sabemos que la transformacidn digital es imprescindible en la lucha contra el
despoblamiento.

Apoyamos el papel de las diputaciones como instituciones indispensables para
el desarrollo de la Espaiia rural y la provision de servicios publicos esenciales.
Aprobaremos planes de apoyo de la actividad cinegética, una actividad con alto
componente medioambiental y valor econdmico. Seguiremos extendiendo las
licencias de caza y pesca interautondmicas.

Impulsaremos el Programa de Extension de Banda Ancha y el Plan 300x100 para
la conectividad total con alta velocidad de todos los nucleos de poblacién de la
Espafia rural.

Fomentaremos acuerdos con las Cdmaras de Comercio y servicios de transporte
a domicilio para facilitar el acceso a bienes y productos en las zonas rurales con
escasa poblacién.

Estableceremos nuevas lineas de ayuda en los planes de Vivienda para favorecer
elacceso a lavivienday el establecimiento de nuevos vecinos en las zonas rurales
con escasa poblacion. Incluiremos entre ellas ayudas adicionales a la
rehabilitacion para los propietarios que ofrezcan su vivienda al mercado de
alquiler.

Reformaremos la Ley del Suelo para facilitar la implantacién de industrias en

suelo rustico.
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Medidas para ayudar al mundo rural de VOX: (VOX, 2019)°

= Promover de incentivos para la implantacion de actividades econdmicas y a los
empleados publicos que fijen su residencia en el municipio o zona rural en la que
presten servicio. Promover planes de rehabilitacion de viviendas en las zonas de
prioridad demografica.

= Reducir cargas fiscales (IBl y gasdleo agricola), implantar mds incentivos y
servicios de asesoramiento para el relevo generacional en las explotaciones
agropecuarias, impulsar sellos de calidad territorial para la produccion local,
promover y facilitar la financiacion a proyectos de emprendimiento en el medio
rural.

= Disefar planes provinciales de cobertura de los servicios publicos de educacién,
sanidad y seguridad. Fomentar el servicio de guarderia de proximidad

= Establecer un plan de nuevas infraestructuras, plan digital para que todos los
municipios dispongan de banda ancha, revisar y adaptar los actuales modelos de
transporte publico.

= Ayudas especiales a la natalidad, que podrian tener en cuenta las caracteristicas
de los espacios rurales en cuanto a su prioridad demograficas, estudiar
bonificaciones impositivas para familias con hijos residentes en el medio rural y
en zonas de prioridad demografica.

= Mejorar la comunicacion de la realidad territorial del medio rural, potenciar la
difusidn de esa realidad y de las ventajas competitivas de las dreas rurales, poner
comunicativamente en valor la lucha contra la despoblacién del medio rural,
promover acciones educativas que contribuyan a difundir la realidad y los
valores del medio rural.

= Desarrollar un verdadero programa orientado a reducir el desempleo en el
campo. Un programa que incorpore medidas de apoyo al emprendimiento,
especialmente a auténomos y pequefia y mediana empresa, con el objetivo de

crear empleo.

9VOX (2019). Programa electoral VOX 2019. <https://www.voxespana.es/noticias/100-medidas-urgentes-
vox-espana-20181006> [Consulta: 3 de junio de 2021]
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Potenciar la participacién del mundo rural en todas las mesas y o6rganos
consultivos de la Administracion, haya un reparto igualitario tanto de
ecologistas, como de representantes de cada uno de los sectores del rural y
satélites (caza, granjas, tauromagquia, silvicultura, etc.)

Disefiar un Plan de mejora de la gestion del agua.

Medidas para ayudar al mundo rural de CIUDADANOS: (CIUDADANOS, 2019)°

Apoyaremos el emprendimiento en el mundo rural: los auténomos que se den
de alta en municipios de menos de 5.000 habitantes tendran derecho una cuota
supe reducida de 30 € durante 2 aiios.

Bajaremos los impuestos a las personas que vivan y a las empresas que operen
en municipios en riesgo de despoblacion para fijar poblacién y generar
oportunidades con las que devolver la vida a nuestros pueblos.

Estableceremos como obligacidén de servicio publico la conectividad de Internet
de banda ancha (100 Mbps) en todos los hogares espafioles, urbanos o rurales.
Aseguraremos un acceso ininterrumpido a conexion inalambrica de tecnologia
4G en todas las zonas urbanas y en todas las vias de comunicacién de titularidad
estatal y en las principales de titularidad autondémica.

Cero impuestos para garantizar el relevo generacional en explotaciones agrarias
y mantener su actividad tras la jubilacion de su titular.

Promover unos sectores agroalimentario y pesquero cada vez mas competitivo
y sostenible.

Luchar contra el cambio climatico y cuidar nuestros recursos naturales.

Medidas para ayudar al mundo rural de PODEMOS: (PODEMOS, 2019)!

Elaborar una Politica Agricola Comun (PAC) mas justa.
Reforzar la Educacién Fisica y el acceso al deporte. Implantaremos planes

especificos en las zonas rurales y en aquellas con mayor desigualdad social.

10 CIUDADANOS (2019). Programa electoral CIUDADANQS 2019. <https://www.ciudadanos-
cs.org/programa-electoral> [Consulta: 3 de junio 2021]

1 PODEMOS (2019). Programa electoral PODEMOS 2019. <https://podemos.info/wp-
content/uploads/2019/10/Podemos programa generales 10N.pdf> [Consulta: 3 de junio 2021]
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= Plan Nacional de Desarrollo Rural. Al tomarlo como una cuestion de Estado,
activaremos un plan para revitalizar la estructura social y econémica del mundo
rural mediante el impulso de las infraestructuras regionales, la localizacion
prioritaria de los proyectos productivos sefalados en los tres horizontes y la
prevision de lineas de financiacidn prioritarias para estos y otros sectores, como
el sector agrario sostenible, la ganaderia extensiva y la pesca artesanal y de bajo
impacto. Modernizaremos las instalaciones hidricas, las infraestructuras de
regadio y la viabilidad de las zonas forestales. Ofreceremos acceso prioritario a
la tierra para la juventud, en coordinacidn con los bancos de tierras existentes, e
implementaremos planes especiales de empleo en zonas que, fruto de la
discriminacidn histdrica, cuenten con una situacién excepcional de baja tasa de
empleo y especial afectacién por el vaciamiento poblacional.

= Un primer paso consistird en la implementacion inmediata de la Ley 45/2007,
para el Desarrollo Sostenible del Medio Rural, para estudiar, al mismo tiempo,

vias de mejora y superacién de este marco.

Pero al contrario que estos partidos, encontramos Teruel Existe (TE), un partido
fundando en 1999 especialmente para la lucha contra la despoblacién y el abandono de
estas zonas. Busca un trato justo e igualitario de la provincia de Teruel intentando frenar
este fendmeno de la zona y apoyando al maximo a sus ciudadanos y tierras.

Fue en las ultimas elecciones de 2019 cuando se noto su presencia mas que nunca,
consiguiendo un escafio en el Congreso y nombrando a Tomas José Guitarte Gimeno
diputado de TE y ademas fue clave su voto para la investidura de Pedro Sdnchez como

presidente del Gobierno.

Su programa electoral se divide en 5 secciones (TERUEL EXISTE, 2019)*2. La primera
y mas decisiva para frenar la situacion, habla sobre el Pacto de Estado contra la
Despoblacion que abarca temas como la fiscalidad diferenciada positiva para fomentar

la creacién de empleo, economia y descentralizacién de las administraciones,

12 TERUEL EXISTE (2019). Programa electoral TERUEL EXISTE 2019. <https://teruelexiste.info/programa-
electoral-teruel-existe/> [Consulta: 3 de junio 2021]
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accesibilidad a los servicios basicos y a la red viaria de alta capacidad, rehabilitacién de
viviendas, fomento de participacién ciudadana y por ultimo, modificar los criterios de la
UE para asignar los fondos europeos a las zonas escasamente pobladas y con grandes
desventajas.

La segunda seccién se enfoca igualmente en el medio rural, pero esta vez en la
seguridad de los ciudadanos, en mantener y sacarle el maximo beneficio al patrimonio
cultural y natural y la recuperacion de la Ley 45/2007 de Desarrollo Sostenible del Medio
Rural. La tercera seccidn se centra en las comunicaciones y una mejora de la
accesibilidad entre Teruel y el resto de Espafia, ya que es una provincia con unas
comunicaciones pésimas y carreteras en un mal estado. La cuarta y penultima seccién,
nos habla de las telecomunicaciones y la implantacidon del 5G, ya que en muchos
municipios no se cumple la directiva seguida por la UE en la que todas las poblaciones
deberian de tener fibra éptica en menos de 20km.

Y por ultimo, la seccién llamada Transicidn Justa, que engloba temas relacionados

con la problematica que tienen con el pais de Andorra.

En resumen, Teruel Existe es un partido que de verdad esta luchando porque todo
esto se solucione de alguna manera y que forme parte del Gobierno es un punto a favor
para todas estas zonas que a dia de hoy siguen despobldandose y perdiendo servicios

basicos indispensables para cualquier ciudadano.
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CAPITULO IV. SITUACION DE DESPOBLACION Y EL CAMBIO
DEMOGRAFICO EUROPEO

En este momento la Unidn Europea se enfrenta a un fuerte cambio demografico,
cada vez son mas las ciudades que bajan su tasa de poblacién. Este cambio es causado

por (PARLAMENTO EUROPEO, 2019)*3:

e El descenso de la tasa de natalidad, que segln los ultimos estudios es provocado
por la crisis econdmica y la recesion, ya que muchos ciudadanos han perdido su
puesto de trabajo y esto ha hecho que las parejas no se planteen un aumento del
nucleo familiar. Junto con una intensa bajada de la tasa de fertilidad. Todo ello hace
gue la media europea sea de 1,6 hijos por mujer, por lo que si lo comparamos con
Espana, esta se queda por debajo con una media de 1,26.

e Elincremento de la esperanza de vida, unido a un porcentaje elevado de poblacién
de ancianos hace que Naciones Unidas estime que a nivel europeo aumentara en
todos los paises la proporcién de ciudadanos con 60 o mas afios. Segun datos de la
Agencia Europea de Estadistica (Eurostat), la proporcién media de personas de mas
de 65 afos habrd aumentado de tener 17,1% en 2008 a 30% en 2060, son datos que
Espana va a tener que sufrir y en especial la parte norte del pais.

e Teniendo en cuenta los dos puntos anteriores, podemos destacar también una falta
de relevo generacional. Los datos estimados para el futuro, concretamente para el
2060, por la Eurostat son de que la poblacion europea comprendera 151,5 millones
de ciudadanos de tercera edad mientras que el porcentaje de menores de 15 afios

serd tan solo del 15%.

En definitiva, este cambio demografico nos perjudica a todos por igual y desde la

Comisién Europea* estan elaborando politicas para poder dar una solucién a la

13 Para el desarrollo de este apartado se ha tenido en cuenta el apartado 1 de: PARLAMENTO EUROPEO.
(2019). £l Parlamento Europeo estudia en Zamora cémo afrontar la despoblacion de las zonas rurales en
la Unidn Europea.

<https://www.europarl.europa.eu/spain/resource/static/files/PDF/despoblacion y cambios demogr-
ficos.pdf> [Consulta: 20 de mayo de 2021]

14 COMISION EUROPEA. (2021). El impacto del cambio demogréfico en Europa.
<https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/new-push-european-democracy/impact-
demographic-change-europe es> [Consulta: 20 de mayo de 2021]
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problematica. Tienen como objetivo la unidn de los estados miembros. Una unidn
sostenible, justa y resiliente que beneficie a todos los europeos y se centre en la
problematica en todo su conjunto y no en un enfoque Unico. Las propuestas a

desarrollar son:

e Frente a la disminucion de la poblacidon europea en edad de trabajo, encontrar
formulas para mantener el crecimiento econdmico, aumentando los puestos de
trabajo y la productividad.

e Adaptar los sistemas de salud y asistencia, para poder mantener a las personas de
tercera edad y estudiar como poder financiar un mayor gasto publico vinculado al
envejecimiento de la poblacidn.

e Enel momento que los cambios se empiecen a notar, serdn diferentes dependiendo
de las zonas y regiones, por lo que tendremos que aprovechar las oportunidades y
retos que nos proporcionen para emplearlos de manera correcta. Cambios como la
inversién en infraestructuras y accesibilidad de acceso a los servicios.

e La posicidn europea frente a los demds continentes es muy importante, por lo que
también tenemos que mantenerla y cuidarla, y el cambio demografico es un
elemento fundamental para ello. Este cambio supondra una baja cuota respecto al
PIB y la poblacidn, de modo que tenemos que conseguir un mayor peso estratégico,
y una fuerte unién.

e Prospectiva estratégica, es decir, esforzarnos en construir el futuro que deseamos y
esperamos de nuestro territorio. Por lo que sera indispensable anticipar y preparar
politicas que aborden todas las cuestiones que se nos platean, teniendo en cuanto

mas que nunca la doble transicidn ecoldgica y digital.

La Plataforma “Preparados para el futuro” apoyara a la Comisién Europea para que
estas propuestas se hagan realidad. Esta Plataforma tiene como objetivo ayudar a
simplificar la burocracia para la ciudadania y la legislacion de la UE, y a su vez garantizar

que los retos planteados sean resueltos de manera adecuada por politicas europeas.
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IV.I POLITICA EUROPEA EN MATERIA DE DESPOBLACION

Como se ha comentado anteriormente el cambio demografico es un problema
gue afecta a toda Europa, y especialmente a las zonas rurales. Europa viene actuando
sobre este problema desde hace ya varios afios, pero fueron los dias 18 y 19 de Octubre
de 2018 en Palencia donde se celebro el Il Congreso sobre Despoblacidon en el Medio
Rural donde se puso el tema sobre la mesa para poder combatirlo. Acudieron
especialistas sobre el tema y representantes de instituciones locales y nacionales, alli se
realizaron varias mesas redondas donde debatieron sobre el asunto y fue tanta la
repercusiéon del problema que decidieron llevar este desafio a Bruselas, capital de la

Union Europea.

Ante este reto propuesto por Carta Local (PEREZ, J.D.) ¥, intervinieron
principalmente tres representantes del desarrollo territorial de las instituciones
europeas.

La voz principal fue la de Corina Cretu, Comisaria Europea de Politica Regional de
la Comisidn Europea, que afirmo que a través de la Politica de Cohesién se iban a
efectuar cambios para combatir la despoblacidon. Hizo hincapié en conocer de cerca las
necesidades de poblacion de estas zonas para asi poder cubrirlas de la mejor manera
posible, adelantando que se destinaran presupuestos europeos a largo plazo para poder
cumplir el objetivo fijado. Las siguientes intervenciones fueron las de Iskra Mihaylova,
Presidenta de la Comision de Desarrollo Regional del Parlamento Europeo y Karl-Heinz
Lambertz, Presidente del Comité de las Regiones (CoR). Iskra converso de “fortalecer los

III

vinculos entre lo urbano y lo rural” y aseguro que las politicas que se vayan adoptar
deberan estar bien estudiadas y adaptadas a las condiciones que tiene el medio rural y
tener siempre en cuenta las oportunidades que tienen estas zonas para poder garantizar
su disfrute. De la misma manera, Karl destac6 mds la problemdtica del cambio
demogréfico y enfatizé sobre el papel fundamental que tiene la Politica de Cohesién

como ya dijo Corina Cretu, no dejo en el olvido la complementacién del PIB con otros

15 PEREZ, J. D. (2018). “Europa ante la despoblacién” en Carta Local. Revista de la Federacién Espafiola de
Municipios y Provincias, n2 317, p. 13-14. <http://www.femp.es/comunicacion/noticias/europa-frente-la-
despoblacion> [Consulta: 20 de mayo de 2021]
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indicadores que permitan analizar los territorios despoblados y con cambios

demogréficos.

Ademas de estas conferencias de cualificados en materia de despoblacion vy

representantes de europea que ayudan a debatir el problema y aportar soluciones, la

UE cuenta con varios fondos y redes que ayudan al fomento del desarrollo de las zonas

rurales como son:

FONDO EUROPEO AGRICOLA DE DESARROLLO RURAL (FEADER).!¢

Este fondo se caracteriza por ser el principal medio de financiacién de
la Unidn Europea, por lo que se encarga de financiar los Programas de
Desarrollo Rural (PDR) tanto de las naciones como de las regiones que los
forman. Los PDR son controlados por la Comisién Europea que es quien se
encarga de que se cumplan las condiciones minimas establecidas, para
después seleccionar el proyecto y decidir el importe con el que se le va a
financiar.

El objetivo que persigue el FEADER como su propio nombre indica es el
desarrollo rural y la mejora y el cumplimiento de la Politica Agraria Comun
(PAC). Para ello la UE ha establecido unos objetivos a largo plazo entre el afio
2021y 2027 que son los siguientes:

- Fomentar la competitividad de la agricultura y la silvicultura.

- Asegurar la gestidon sostenible de los recursos naturales y la accién
climatica.

- Lograr un equilibrio de desarrollo territorial, teniendo en cuenta la
economia, las comunidades rurales y la creacion y mantenimiento del

empleo.

La PAC es un elemento esencial dentro de la Unién Europea, sobre todo

para el sector de la agricultura y la ganaderia, ya que es la encargada de

16 Para el desarrollo de este punto se ha obtenido informacién de: FEADER (2020). Fondo Europeo
Agricola de Desarrollo Rural.< http://www.redruralnacional.es/fondo-europeo-agrario-de-desarrollo-
rural-feader- > [20 de mayo de 2021]
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gestionar las subvenciones que se les otorga. Los factores clave que tiene
esta politica es incrementar la productividad agraria, garantizar un nivel de
vida equitativo de la poblacidn agricola, estabilizar los mercados, garantizar
la seguridad de los abastecimientos y asegurar al consumidor suministros a
precios razonables. Actualmente, los ministerios aprobaron el acuerdo
provisional para una reforma de la PAC, siendo asi una politica mas justa,

ecoldgica y basada en los resultados.

e FONDO EUROPEO DE DESARROLLO REGIONAL (FEDER).Y’
Este fondo también forma parte de los Fondos Estructurales y de
Inversion Europeos (FEIE), y por lo tanto se ha creado para hacer frente a los
retos de desarrollo de los Estados miembros. Mds concretamente, este fondo
tiene como objetivo aportar apoyo financiero para el desarrollo y el ajuste
estructural de la economia de las regiones, el desequilibrio econémico y la
mejora de la competitividad y cooperacidn territorial de la Unién Europea.
El FEDER proporcionara su ayuda econdmica en los siguientes objetivos

propuestos por la Politica de Cohesion:

- Potenciar la investigacion, el desarrollo tecnoldgico y la innovacidn.

- Mejorar el uso y la calidad de las TIC y el acceso a las mismas.

- Mejorar la competitividad de las PYMES.

- Favorecer la transicion a una economia baja en carbono en todos los
sectores.

- Conservar y proteger el medio ambiente y promover la eficiencia de los
recursos.

- Promover el transporte sostenible y eliminar los estrangulamientos en las

infraestructuras de red fundamentales.

17 para el desarrollo de este punto se ha consultado el material aportado por del profesor en la
asignatura Economia de la Unién Europea, estudiada en el segundo curso del grado.
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Como el anterior fondo, la UE intentara que estas metas se cumplan

antes de 2027.

e FONDO SOCIAL EUROPEO (FSE).
Invierte en las personas con el objeto de mejorar las oportunidades
de empleo y educacién en toda la Unién Europea (UE). Presta mayor atencion
a los grupos vulnerables y con desigualdades que han crecido con la actual
pandemia, y a los jovenes que son un grupo fundamental para el desafio con
el cambio demografico y la despoblacion.
Este fondo se ha actualizado y se le ha afiadido un extra, por lo que pasa

a llamarse Fondo Social Europeo Plus (FSE+) y tiene como prioridades

principales:

- Promover una transformacién econdmica, innovadora e inteligente.

- Promover una transicion energética limpia y equitativa.

- Aplicacién del pilar europeo de derechos sociales, para conseguir una
Europa mas social.

- Promover un refuerzo en la movilidad y conectividad Europea, teniendo
siempre en cuenta las TIC.

- Fomentar el desarrollo integrado y sostenible de las zonas urbanas,

rurales y costeras y las iniciativas locales.

Estas prioridades tendran que ser adaptadas a las necesidades de cada
zona o region y siempre teniendo en cuenta la igualdad de acceso a la
educacion y formacién, al acceso laboral con unas condiciones justas y la

lucha contra la pobreza y la exclusidn social.

En cuanto al ambito del desarrollo rural este fondo ha cofinanciado el
Programa Operativo de Inclusién Social y Economia Social (POISES) que ha

puesto en marcha la Confederacién de Centros de Desarrollo Rural
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(COCEDER) 8. Se trata de un proyecto especifico para lucha contra la
despoblacién, que analiza cada una de las zonas afectadas y utiliza
herramientas y procesos basados en individualidad e integridad de cada
persona que componen estas areas rurales. Un aspecto importante del
proyecto, es que no se van a guiar por los roles tradicionales o el sexo de las

personas, sino que va haber igualdad de condiciones para todos.

El programa va a tener un Comité de seguimiento continuo para poder
analizar como se va desarrollando la implantacidn, la gestién, el control, la

evaluacion, etc.

Este tipo de proyectos no solo ayudas a las personas que sufren
discriminaciones o que estan en desigualdad de condiciones, sino que
también sirven para concienciar al sector privado y a la ciudadania en general

de que todos tenemos el derecho de participar y tener un trabajo digno.

e PLAN DE RECUPERACION EUROPEO — NEXTGENERATIONEU.®
NextGenerationEU es un plan que ha creado la Unién Europea tras
observar y analizar el impacto negativo que nos ha dejado la pandemia
sufrida mundialmente en este ultimo afio 2021. Se trata de un plan de
recuperacién en el que van a invertir unos 806.000 millones de euros
aproximadamente para transformar la econdmica europea y poder vivir en

una Europa con oportunidades de todo tipo.

Los elementos que se van a tener en cuenta para este cambio son
varios y entre ellos se encuentra la naturaleza y repoblacién. Por un lado, una

Europa verde, reduciendo la contaminacién, mejorando la calidad del agua

18 COCEDER. (2020). Itinerarios integrados para lucha contra la despoblacién rural.
<https://www.coceder.org/itinerarios-integrados-para-luchar-contra-la-despoblacion-rural/#> [20 de
mayo de 2021]

19 Para la realizacién de este apartado se ha consultado: PLAN DE RECUPERACION EUROPEO. (2020). Plan
de recuperacion europeo. <https://ec.europa.eu/info/strategy/recovery-plan-europe es> [20 de mayo de
2021]
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de nuestros rios, aumentando el uso de energias renovables y consiguiendo
una agricultura sostenible y lo menos dafina para el campo.

Y por el otro, una Europa digital, fuerte e igualitaria. Esto quiere decir,
con accesibilidad de 5G donde quieras, regiones mas inteligente y eficientes,
seguridad en las redes, apoyando y creando oportunidades laborales para los
mas jovenes con la finalidad de que no tengan que irse de sus casas para
encontrar lo que quieren, una educacion continua y accesible para cualquier

personay por ultimo, una Europa basada en la igualdad de genero, raza, etc.

ILUSTRACION 2: PLAN DE RECUPERACION EUROPEO

Generation

EU

#NextGenerationEU #EUBudget

Fuente: google imagenes.

El fin de este plan de recuperacién es sencillo, conseguir una Europa
fuerte que esté preparada para situaciones de riesgo y conseguir que los

jovenes se sientan elementos claves de esta transformacion.

e ESTRATEGIAS DE DESARROLLO LOCAL PARTICIPATIVO (EDLP).
Conocido anteriormente con las siglas LEADER cuyo significado en
castellano es “Relaciones entre Actividades de Desarrollo de la Economia

III

Rural”, fue una iniciativa puesta en marcha por la Unidon Europea destinada
al ambito rural.

Actualmente se llaman Estrategias de Desarrollo Local Participativo y las
han definido en el Programa de Desarrollo Rural 2014-20202° como “el

conjunto coherente de operaciones cuyo fin es satisfacer objetivos y

20 PROGRAMA DE DESARROLLO RURAL. Estrategias de Desarrollo Local Participativo (EDLP). <https://pdr—
carm--es.insuit.net/edlp> [20 de mayo de 2021]
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necesidades locales, y que contribuyen a la realizacidn de la estrategia de la
UE para un crecimiento inteligente, sostenible e integrador, disefiado y
puesto en practica por un grupo de accidn local”, son financiadas por el
FEADER y sus principios son:

- Conexion en redes

- Cooperacion

- Innovacion

- Actuaciones integradas y multisectoriales

- Colaboracién publico-privada

- Estrategia territorial de desarrollo

- Enfoque ascendente

La Comisidn Europa que es quien tiene el mando de estos retos, hace
hincapié en que estas estrategias se elaboren a través de un enfoque “de
abajo-arriba”, es decir, que los principales participes sean los ciudadanos de
zonas rurales que son los que tienen los conocimientos plenos tanto de las
debilidades como de las oportunidades del territorio; y asi intentar fusionar

la participacién de la poblacion con la planificacion estratégica.

e RED EUROPEA DE DESARROLLO RURAL (REDR).2!
Se trata de una plataforma de gran importancia y utilidad, que
desempafa la funcién de intercambiar informacion sobre politicas,
iniciativas o nuevos programas de desarrollo rural y las personas

comprometidas con el medio ambiente y las zonas rurales.

Esta plataforma ofrece informacién de todo tipo (cifras, datos,
analisis, etc.) en el dmbito rural que le puede ser de interés a un particular o

a una empresa. Con la informacion recopilada es capaz de informar si las

21 Para la elaboracién de este apartado se ha consultado: FUTURO DE EUROPA. (2017). La despoblacion
rural: uno de los grandes retos para la Comisiéon Europea.
<https://www.futurodeeuropa.eu/despoblacion-rural/> [Consulta: 20 de mayo de 2021]
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iniciativas o programas puestos en marcha estan cumplimiento las metas
marcadas y por tanto estan siendo de utilidad.
Para poder llevar a cabo su finalidad existen dos unidades de apoyo:

- El punto de contacto de la REDR: como su nombre indica es un elemento

clave para darse a conocer y cumple las funciones de comunicacion, es
decir, se encarga de aportar los datos mas recientes y las novedades que
ha sufrido el desarrollo rural dentro de Europa. Ademas, se encarga de
coordinar el trabajo analitico y tematico.

- Servicio de asistencia europeo para la evaluacién del desarrollo rural:
principalmente se encarga de responder las preguntas que les surgen e

interesan a los estados miembros.

IV.Il ZONAS ESCASAMENTE POBLADAS UNION ERUOPEA

Mientras que muchos de los paises europeos estan creciendo sin parar y
aumentando su actividad economia, otras muchas zonas y regiones estdn perdiendo
cada vez mas su densidad de poblacion. Obviamente, este fendmeno demografico se
esta dando en determinadas zonas y son varias las diferencias que existen entre el Este
y el Oeste del continente, al igual que entre el Norte y el Sur. Incluso dentro de una
misma region se pueden observar diferentes niveles de poblacién, como pasa en Espafia

por ejemplo.

Con el objetivo de asesorar a la Union Europea y desarrollar programas de
fortalecimiento a nivel territorial, econdmico y social de las zonas rurales, surge la
organizaciéon “Reseach and Development Network for Southern Europe Sparsely
Populated Areas”, traducido como Red de Investigacion y Desarrollo para zonas

Escasamente Pobladas del Sur de Europa (REDN-SESPA).

Esta organizacion se centra en zonas rurales que sufren en su dia a dia

desventajas naturales o demograficas graves y que por ello tienen una escasa densidad
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de poblacién, y busca una solucion para esta problematica teniendo siempre en cuenta

el articulo 174 del Tratado de Funcionamiento de la Unidn Europea??, que sostiene:

“A fin de promover un desarrollo armonioso del conjunto de la Union, ésta
desarrollard y proseguird su accion encaminada a reforzar su cohesion econdmica,

social y territorial.

La Union se propondrd, en particular, reducir las diferencias entre los niveles de

desarrollo de las diversas regiones y el retraso de las regiones menos favorecidas.

Entre las regiones afectadas se prestard especial atencion a las zonas rurales, a las
zonas afectadas por una transicion industrial y a las regiones que padecen
desventajas naturales o demogrdficas graves y permanentes como, por ejemplo, las
regiones mds septentrionales con una escasa densidad de poblacidon y las regiones

insulares, transfronterizas y de montafa.”

IV.11l LA NOMENCLATURA COMUN DE UNIDADES TERRITORIALES
ESTADISTICAS (NUTS)

La Eurostat, oficina estadistica de la Unidn Europea, cred unos términos con el fin de
aplicar una norma estadistica, para poder recolectar, generar y difundir datos
regionales. Estos términos son comunes en toda la Unidn Europea, y se les acufia con el
nombre de NUTS (Nomenclatura de Unidades Territoriales Estadisticas), siguen un

sistema jerarquico:

e NUTS 1: dentro de este nivel encontramos los Estados miembros de menor tamafio,
como pueden ser Dinamarca, Irlanda, Eslovenia, los Estados federados alemanes y
otras regiones grandes.

e NUTS 2: regiones con densidades iguales o inferiores a 8 habitantes/km2. Se
identifican con las comunidades autdonomas de Espafia, las regiones francesas y los

departamentos de ultramar, los voivodatos polacos, etc.

22 Espafia. Tratado de Funcionamiento de la Unién Europea. DOUE, 30 de marzo de 2010, nim. 83, p.127
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e NUTS 3: densidades inferiores a 12,5 habitantes/km2, se corresponden con las
provincias. Dentro se encuentran Nomoi (Grecia), Maakunnat (Finlandia), Lan de

Suecia.

Es decir, se aplican dos criterios, a dos escalas para medir la despoblacién de los
territorios, y si nos damos cuenta el territorio a menor escala tiene que cumplir el nivel
mas restrictivo. Ademas, el segundo y tercer nivel son subdivisiones del primer y

segundo nivel, respectivamente.
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CAPITULO V. PROBLEMATICA

Espafa se encuentra en un punto critico, su poblacidn ha aumentado de 34,2
millones habitantes en 1975 a alrededor de 47,3 habitantes en 2021, pero esto no quiere
decir que este aumentando en todas las zonas igual y es ahi cuando viene el problema
y el desequilibrio del territorio espanol. Como se ha comentado anteriormente, Espaiia

ha sufrido una revolucién econdmica que ha hecho que se abandonen las zonas rurales.

En el siguiente grafico podemos observar cuales son las provincias que han
ganado poblacién y cuales han perdido entre el afio 1975 y 2021. Como se muestra en
el grafico Baleares ha aumentado su poblacién en 101% habitantes, siendo la ciudad que
mas poblaciéon ha ganado, superando a las grandes ciudades como Madrid que ha
aumentado su poblacién en un 63% y Barcelona en un 36%. Al contrario, encontramos

a Zamora que ha perdido el 31% de su poblacién y le acompafiia Lugo con un 30%.

ILUSTRACION 3. PROVINCIAS QUE HAN GANADO Y PERDIDO POBLACION EN ESPANA ENTRE 1975 Y 2021.

Provincias que han ganado y perdido poblacién en Espafia entre 1975y 2021
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éPor qué esta gran diferencia entre unas ciudades y otras? A continuacién se

estudiardn los problemas que estan creando estos desequilibrios.
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V.l AUSENCIA DE LEGISLACION

Cuando hablamos de la Espana despoblada, estamos hablando de un territorio
en el cual escasea tanto el capital monetario como el capital humano. Son zonas que en
su momento estuvieron pobladas y tenian recursos para desarrollar su proyecto de vida
en ellas, pero con el tiempo han ido en declive y se caracterizan por la falta de personas

en edad de trabajo y escasez de formacidn de la poblacidén que continua.

Siendo Espaiia uno de los paises con mejor calidad de vida, no se entiende que
esto esté ocurriendo en gran parte del pais, pero el problema se da cuando la legislacién
se crea pensando en nucleos urbanos simplemente porque es ahi donde vive mas gente.
El problema que se encuentra en la mayoria de normas que regulan este proyecto de
repoblacién es que se intentan mantener los servicios de la misma manera que han sido
siempre, pero como dijo SHORTALL, S.%3, profesora de Economia Rural de la Universidad
de Newcastle, “los responsables de la formulacién de politicas deberian analizar la mejor
manera de garantizar que las comunidades rurales puedan acceder facilmente a las
cosas que necesitan, pero sin obsesionarse con la forma en que se proporcionan”. Es
decir, lo que tenemos que tener en cuenta es que el servicio que se vaya prestar se haga
de manera eficiente y eficaz, y para ello se tienen que utilizar técnicas de innovacién.
Por ejemplo, si un pueblo no es capaz de llenar su colegio, se tendran que utilizar una

buena red de transporte que le lleve al colegio mas cercano de manera facil y sencilla.

La dltima ley aprobada en Espafia sobre despoblacidn ha sido en Castilla-La
Mancha, Ley 2/2021, de 7 de mayo, de Medidas Econdmicas, Sociales y Tributarias
frente a la Despoblacién y para el Desarrollo del Medio Rural en Castilla-La Mancha.
Esta ley supone una serie de cambios, uno de los mas destacados es la desgravacion de
hasta el 25% en el Impuesto sobre la Renta de las Personas Fisicas (IRPF) para todas
aquellas personas que tengan estancia efectiva en las zonas rurales. Otro cambio, es el

de que toda empresa que quiera instalarse en este tipo de zonas recibird un incentivo

23 SHORTALL, S. (2021). “ “Ruralizar” las leyes: una cuestion de justicia” en £/ Mundo.
<https://www.elmundo.es/opinion/2021/02/05/601c3d6afc6c833c1f8b46al.html> [Consulta: 26 de
mayo de 2021]
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de hasta el 40% que ayude a llevar a cabo la actividad. Dicha Ley se ha desarrollado con
la finalidad de garantizar el mantenimiento de la poblacion del medio rural e impulsar
el desarrollo de estas zonas decaidas, pero ya ha recibido criticas de uno de los
colectivos, en especial sobre las definiciones que se hacen del territorio despoblacién.
Estas definiciones son las establecidas por la Unidn Europea, pero el problema esta en
gue muchos de los municipios tienen la tasa por debajo de 5 habitantes/km2 y exigen

gue se establezca una clasificacion mas estricta.

En definitiva, el problema esta en que no se estudian con exactitud los
municipios ni las necesidades de la poblacidn que viven en este tipo de zonas para poder
comprender y adaptar de manera mas exacta la normativa. Ademas, es un tema de real
importancia y no se puede permitir que muchas de estas zonas tengas leyes obsoletas o

no tengan ni una Ley que las ampare.

V.1l MINIMAS INFRAESTRUCTURAS Y REDES DE COMUNICACION

Dependiendo de las oportunidades y de las facilidades que ofrece un territorio,
la poblacion decide si merece la pena vivir en él. Las zonas despobladas se estdn
enfrentando a un escenario del que es complicado salir, son muy pocas las personas que
viven en este tipo de zonas, por lo tanto hay menor demanda que en ciudades mas

grande y eso da lugar a menos servicios.

En primer lugar, las infraestructuras,

ILUSTRACION 4: CARRETERA COMARCAL EN MAL ESTADO

la mayoria de estos sitios estan muy mal
comunicados con las grandes ciudades.
Cuando hablamos de mala comunicacion,
estamos hablando de pueblos que ni si
guiera tienen carreteras y si las tienen estdn

con excesivos desperfectos, como un solo

carril, gran cantidad de grietas, sin

sefializacion... Fuente: google imagenes.
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Otro problema, con respecto a las infraestructuras es la falta de elementos de
transporte. Espafia, siendo un pais bastante desarrollado sigue sin tener conexién de
Ave en gran parte del pais, actualmente abarca las siguientes rutas:

e Madrid — Barcelona

e Madrid — Sevilla — Ciudad Real — Puertollano — Cérdoba Central

e Madrid — Huesca — Guadalajara — Calatayud — Zaragoza — Delicias — Tardienta

e Madrid — Malaga

e Madrid — Alicante

e Barcelona — Sevilla — Via Puerta de Atocha (Madrid)

e Barcelona — Malaga — Via Puerta de Atocha (Madrid)

e Madrid — Valencia — Cuenca — Requena/Utiel

e Valencia —Sevilla — Cuenca — Ciudad Real

e Madrid — Figueres

Por lo que tanto el Norte del pais como Extremadura se quedan sin este tipo de
transporte.

El problema espafiol es la mala gestidn que se ha hecho con las ayudas y fondos
europeos que hemos recibido, porque pudiendo hacer un estudio de viabilidad y viendo
gue servicios de transporte y comunicacién serian mads rentables y tendrian mas
demanda, hemos construidos infraestructuras, como por ejemplo los aeropuertos de
Ciudad Real o el de Lleida, que son aeropuertos fantasma con muy poco uso y en que se
han malgastado millones de euros.

Y por otro lado, encontramos la falta de comunicacidn pero esta vez de la linea
movil o ADSL. Es obvio que todas las ciudades espafiolas tienen cobertura y gozan de
3G, incluso 5G, pero una vez que salimos de ellas y nos vamos a los pueblos mas
pequefios es muy comun encontrarte con territorios sin cobertura e incomunicados
totalmente, o pueblos en los que solo encontrards cobertura si eres de una determinada

compaiiia o si te subes a la parte mas alta del pueblo.

Esto es uno de los problemas mds graves, al final en estos pueblos habitan

muchas personas de tercera edad que solo pueden comunicarse a través del mdvil con
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sus familias, y si tampoco tienen una linea teleféonica de la que poder abastecerse es una
situacion muy triste. Ademds tenemos que tener en cuenta que hoy en dia es
fundamental internet para trabajar o para estudiar, y una familia que llegue al pueblo
con la intencién de quedarse y no encuentre este servicio no va a querer instalarse,
porque es incompatible que a dia de hoy, en pleno siglo XXI, no se disponga de

herramientas digitales.

V.11l NIVELES BAJOS DE SERVICIOS PUBLICOS BASICOS: SANIDAD Y
EDUCACION

Aligual que lo puntos sefialados anteriormente, el acceso a los servicios publicos
de calidad es también un reto en dreas despobladas. Cuando hablamos de servicios
publicos nos referimos aquella actividad por la que la Administracion satisface
directamente una necesidad publica mediante la prestacion de un servicio a los

administrados (transporte, abastecimientos, ensefianza, sanidad...)

Nos vamos a centrar en el sistema sanitario y en el educativo, que son derechos
basicos que tiene que tener cualquier ciudadano espafol y con las mejores condiciones

posibles.

En primer lugar, la sanidad publica, es cierto que las grandes ciudades van por
delante de ciudades pequefias como pueden ser Cuenca o Segovia, pero en temas tan
delicados como la salud deberia de haber igualdad de condiciones. Todos y cada uno de
nosotros tenemos derecho a un servicio hospitalario sin necesidad de tenernos que
desplazar a otra ciudad, esto es algo muy comun en ciudades con baja poblacidon en las
que los hospitales solo poseen servicios minimos y para intervenciones mas complejas
tienen que irse a capitales con mejores servicios sanitarios, como pueden ser Pais Vasco,
Asturias o Barcelona.

Y en cuanto a los pueblos y las zonas mas despobladas, podemos encontrar una
ventaja entre tantas desventajas, y es que al ser tan poca gente y la mayoria de ellos de

tercera edad los profesionales sanitarios van a ejercer el servicio directamente a los
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domicilios de los pacientes y les llevan un seguimiento mas personal y continuado. Pero
son varias las desventajas que acogen estas zonas, empezando por la poca cantidad de
servicios que tienen, hasta llegar a la gran dispersién de consultorios médicos.

En suma, la mayoria de los centros médicos el Unico servicio que ofrecen es el de
atencion primaria y no estan facultados con ningun material mas alla de lo basico.
Ademas hay que tener presente que hay pueblos que no tienen ni un centro de salud en
el mismo y tienen que desplazarse a los colindantes donde probablemente tampoco hay
centro de urgencias, sino ambulatorio. Es decir, que si una persona sufre un ataque
cardiaco en una de estas zonas tiene que esperar a que llegue el helicoptero de la capital
o que lo lleven al hospital mas cercano que muchas veces esta a mas de una hora de
camino, por lo tanto si nos ponemos en la piel de todas estas personas asusta el no tener

un centro médico cerca con servicios un mas especificos.

Y en segundo lugar, al igual que con la sanidad pasa con la educacién. La ventaja
gue se puede encontrar dentro de la escuela rural es que al ser un nimero de nifilos muy
reducido, los profesores llevan un seguimiento mas estrecho y personal del alumnado y
esto les favorece mucho mas que estar en clase con un gran nimero de alumnos. Pero
no se puede olvidar la cantidad de inconvenientes que hay dentro de estos colegios.

Actualmente, segun la normativa si el colegio tiene menos de tres nifios se les
obliga a cerrarlo y buscar otras alternativas que la mayoria de veces son desfavorables
para los alumnos y familias, como por ejemplo, desplazarse a pueblos colindantes donde
si que hay centro educativos, pero esto conlleva que el desplazamiento sea por
carreteras con deficiencias y horarios indignos para poblacién tan pequeiia. Otro
inconveniente, es que los alumnos normalmente no tienen las mismas edades y estan
todos compartiendo la misma aula, por lo que los profesores tienen que estar

pendientes de cada uno de ellos y sus diferentes competencias y capacidades.

Y por ultimo, uno de los mayores problemas que podemos encontrar en este tipo
de zonas es que los profesores no suelen vivir en ellas y se tiene que desplazar
diariamente para poder dar el servicio educacional, lo que conlleva que en ocasiones si

se da alguna circunstancia que dificulta la movilidad por las carreteras los alumnos se

41



Fatima Montén Castillejo
PLAN DE ESTUDIO Y MARKETING ESTRATEGICO PARA LA RECUPERACION DE LA ACTIVIDAD
SOCIOECONOMICA EN LAS ZONAS DESPOBLADAS ESPANOLAS

gueden sin clase porque los docentes no han podido asistir, usualmente estas

circunstancias son meteoroldgicas y en las zonas de montafia se dan con mas frecuencia.

Sin duda tanto la sanidad como la educacidn, son servicios que necesitan una

gran atencion en las zonas despoblados y una mejora que garantice la igualdad de

derechos entre los ciudadanos de las zonas urbanas y las zonas rurales.

V. IV INSEGURIDAD ANTE LA INTERCULTURALIDAD

No es un problema que este tan al dia como los anteriores, pero existe y sobre

todo en las areas rurales mas pequefias.

En este tipo de zonas viven personas de tercera edad con una ideologia y cultura
gue por lo general suelen ser muy cerradas y tradicionales, ya que la gran mayoria de
esta poblacion no han salido de sus pueblos de origen y no estan acostumbrados a tratar
con gente de otros paises y con diferentes culturas. Este desconocimiento hace que la

llegada de extranjeros genere inseguridad o inquietudes a los habitantes del municipio.

Hoy en dia este problema se deberia de considerar grave ya que estamos en
pleno siglo XXI y el mundo esta muy globalizado. En Espafia todas las personas tienen
derecho a una vivienda y trabajo digno, pero por desgracia no todas tienen un techo en
el que poder dormir ni un salario del que poder alimentarse. Todo esto muestra el
desequilibro que hay en Espafia al no tener una buena organizacién, muchas de las
grandes ciudades espafiolas son nucleos urbanos con miles de ciudadanos, en las que
dentro de ellas se encuentran personas sin hogar y durmiendo en la calle, contra zonas
despobladas y con casas hundiéndose por no estar habitadas por nadie. Sin olvidarnos,
de la gran cantidad de refugiados que estan entrando a nuestro pais en busca de unas
condiciones de vida mejor y huyendo de la problematica que hay en sus paises de origen,
estas personas llegan a Espafia sin ningln tipo de recursos para poder vivir, por lo que
un trabajo y una vivienda en cualquier de estas zonas despobladas les ayudaria a poder

seguir hacia delante.
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CAPITULO VI. MEDIDAS DE CAMBIO Y LA AGENDA 2030

VI.I EJEMPLOS DE PROYECTOS DE RECUPERACION

Como se ha estado analizando anteriormente, Espafia se divide en dos, zonas
masificadas de poblacidn y en las que no se ve ni un metro cuadrado vacio y otra zona,
en la que son muchos los km que estan vacios donde lo Unico que encontramos es

campo y la mayoria sin aprovecharse ni sacarle rentabilidad.

Por ello, las personas que habitan estdn zonas despobladas y que estan cansadas
de ver como se pierde poblacién en sus pueblos, llegando al punto de que no puedan
vivir donde ellos quieren, han puesto en marcha proyectos que ayuden a repoblar este

tipo de municipios.

Estas son varias de las iniciativas que quieren cambiar esta triste situacion y buscan

devolver a los pueblos las oportunidades que se merecen:

e YO ME VUELVO AL CAMPO — RURAL PROMO:

Es un blog llevado acabo por Rural Promo, que son un conjunto de
personas que luchan por el emprendimiento y nuevos modelos de negocios en
las zonas rurales, con el fin de sacar el mayor partido a todo lo que rodea estos
pequenos pueblos, como puede ser las energias renovables, la naturaleza,

sostenibilidad, etc.

Rural Promo ha llevado acabo mas de 450 proyectos teniendo siempre en
cuenta su objetivo principal que es (RURALPROMO)?* “la innovacion, la mejora
de las oportunidades empresariales, el aumento de la calidad de vida de la
poblacidn en el ambito rural, son factores estratégicos para el éxito de un pais”.
Con el mismo fin, crearon este blog llamado “YOMEVUELVOALCAMPOQ”, donde
escribieron un articulo que les puede servir de gran ayuda a todas aquellas

familias que quieran cambiar la ciudad por el pueblo y no sepan como hacerlo.

24 Ruralpromo International Consulting. < https://www.ruralpromo.com/> [Consulta: 10 de julio de 2021]
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Una primera parte del articulo desarrolla el problema existente en Espafia
sobre la despoblacion, después nos habla de las ventajas que tienen estas zonas
y te hace un pequeio resumen de los detalles que tienes que tener en cuenta a
la hora de mudarte a uno de estos pequefios pueblos. Y por ultimo, la parte mas
atil de este blog nos muestra un listado de todos los pueblos de Espaiia
diferenciados por Comunidades Autonomas vy ciudades que ofrecen
oportunidades laborales, viviendas, facilidades para irse a vivir alli e incentivos

para emprender un negocio.

Por lo tanto, cualquier familia o persona que quiera saber un poco de la

situacion de estos pueblos lo puede encontrar sin ninguna dificultad.

e APADRINAUNOLIVO.ORG?:

Este proyecto nace en un pequefio pueblo de Teruel llamado Oliete. Es
un pueblo donde hay muchas tierras cultivadas con olivos, que hace anos eran
cuidados por sus duefos hasta que estos empezaron a envejecer y no se podian
hacer cargos de ellos. Estos olivos pasan a sus herederos, pero son personas que
no viven en el pueblo y que no tienen los conocimientos suficientes para el
cuidado del Olivo por lo que quedan abandonados y dejan puestos de trabajo
desaprovechados y una fuente econdmica de la cual no se va a sacar ningln

beneficio.

Es entonces, cuando los fundadores de apadrinaunolivo.org deciden
poner en marcha este proyecto, firmando acuerdos de custodia del territorio con
los duefios de esos olivos, donde les ceden la explotacion de las fincas pero los
propietarios siempre seguiran siendo sus duefios. Con ayuda de empresas
colaboradoras y de asociaciones han conseguido recuperar gran parte de esos

olivos y darles vida.

2 para la elaboracion de este apartado se ha consultado: Asociacion para la recuperacion de olivos
yermos de Oliete. <https://apadrinaunolivo.org/es> [Consulta: 10 de julio 2021]
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El objetivo principal del proyecto es recuperar 100.000 olivos, hasta el

momento han conseguido recuperar mdas de 10.000 gracias a los padrinos que

han invertido en este proyecto y han apadrinado un olivo el cual se le marca con

un nombre y un cdédigo QR para que ellos puedan ver como este grupo de

trabajadores van transformando su olivo.

El proyecto ha sido muy favorable para el pueblo ya que se han llevado a

cabo diferentes cambios como:

Rehabilitacién de olivos centenarios, y con ello el fomento de turismo rural
qgue ayuda a la economia del pueblo.

Construccidén de la primera almazara social. La almazara es una especie de
molino donde se extrae el aceite de las aceitunas y en esta caso social,
porgue ha sido construida con el apoyo de los padrinos de los olivos y los
vecinos del pueblo sin animo de lucro y ha dado trabajo a un gran numero
de joévenes y entre ellos a los pertenecientes a la Agrupacion Turolense de
Asociaciones de personas con discapacidad Intelectual.

Conservacion de la escuela de Oliete, debido a la gran demanda de trabajo
gue necesitaba el proyecto los fundadores empezaron a buscar a gente con
ganas de trabajar, aprender y tener hijos en edad escolar.

Creacion de la marca “mi olivo” que da nombre a una linea de productos
alimenticios derivados del aceite que proporcionan estos olivos. Esta marca
ha ayudado una vez mds a que se promocione esta zona despoblada vy el

proyecto social y medioambiental que se ha llevado acabo.

En definitiva, esta iniciativa ha cubierto practicamente la totalidad de las

expectativas que se llevarian acabo en cualquier proyecto de recuperacion del

territorio. Al generar empleo ha atraido a familias que se han quedado a vivir alli

aumento el nivel de habitantes, se ha fomentado el desarrollo rural y con él, el

impacto medioambiental ya que si no hubiera sido por ellos estos olivos

centenarios hubieran desaparecido.
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e GALERIA DE USOS DE ARTE URBANO (G.U.A.U)?:

Es un proyecto artistico ideado por Pilar Pérez, alcaldesa de Torrellas un
municipio de la provincia de Zaragoza.

La idea que ella tenia era darle un cambio al pueblo y embellecerlo de
alguna manera diferente, por lo que propuso hacer un concurso de murales por
las paredes de las viviendas. El primer concurso se hizo en 2015 y al ser tan
acogido por la gente de la zona decidieron repetirlo hasta el dia de hoy, donde
cada afio los artistas pasan unos dias en el pueblo conviviendo con los vecinos
mientras que llenan las paredes de preciosas pinturas que luego pasaran por un
jurado, el cual decide el ganador del concurso. Independientemente del
concurso, el Ayuntamiento le encargo al artista Xolaka que de encargard de las
puertas del pueblo, por lo que comenzé pintando las puertas con caras de niiios,
jovenes, abuelos y finalizo con personas destacadas por la defensa de los

derechos civiles.

ILUSTRACION 5: PARED PINTADA EN
TORRELLAS

Torrellas se ha transformado en un
pueblo diferente y Unico al albergar este tipo de
pinturas y murales por sus calles, y ha
conseguido que de no ver a nadie por sus calles,
cada fin de semana acudan grupos de personas

haciendo turismo por él.

Con esta iniciativa junto con otras
actividades de ocio, ademas de fomentar el
turismo del municipio, puede ser una idea para
atraer a gente que al visitar el pueblo y ver las

ventajas que tiene les guste para quedarse a

vivir o para tener una segunda residencia donde

pasar fin de semanas o vacaciones. Fuente: google imagenes.

26 Para la elaboracién de este apartado se ha consultado: 2017 Ayuntamiento de Torrellas.
<https://guau.torrellas.es/> [Consulta: 10 de julio de 2021]
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e PLANREPUEBLA.ES?:

Planrepuebla es un proyecto llevado a cabo por la Comunidad Auténoma
de Castilla y Ledn, se trata de una pagina web donde el objetivo principal como
su propio nombre indica es la repoblacion de las zonas rurales para que no este
todo masificado en las grandes ciudades. Tiene una doble intencion, la primera
es la ocupacidn de viviendas que estan sin habitar y la segunda dar a conocer las

oportunidades que hay en cada municipio castellano y leonés.

La primera idea, esta dividida en dos fases. Fase 1, contactar con los
ayuntamientos de la zona y que nos faciliten datos son viviendas desocupadas
qgue estén en buen estado o no necesiten mucha reforma para poder vivir en
ellas. Con estas viviendas lo que quieren hacer es crear un estilo de “banco” de
viviendas para poder llegar a la Fase 2. Esta segunda fase, se base en reformar
las viviendas que no estén acondicionadas completamente para su habitabilidad,
y junto a las ya acondicionadas ponerles un precio razonable para poder
alquilarlas o incluso venderlas a personas que quieran trasladarse a estos
pueblos por nuevas oportunidades o simplemente por querer tener una segunda
vivienda en estas zonas.

Actualmente, con la pandemia existente, ha existido mucha demanda de
vivienda en pueblos pequefios donde se puede disfrutar mas de la naturaleza y
libertad, por lo que esta idea puede ser de gran ayuda y utilidad para personas

gue quieran una vivienda con estas caracteristicas.

La segunda idea del proyecto, es facilitar en la pagina web un buscador de
municipios de cualquiera de las provincias de Castillay Ledn. Una vez que buscas
el municipio, te aparece:

- Una breve descripcién del municipio, datos de la localidad como la distancia

a la que se encuentra de las ciudades mas cercanas, datos de poblacion y

datos de la economia de la zona.

27 Para la elaboracién de este apartado se ha consultado: 2018 Planrepuebla.es
<https://planrepuebla.es/> [Consulta: 10 de julio de 2021]
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- Las ayudas y promociones que le puedan interesar a cualquier persona que
quiera irse a vivir alli, emprender un negocio o situaciones similares.
Informacidén a nivel nacional y autondmico de las ayudas y subvenciones.

- Las iniciativas sociales que hay activas en la zona.

- Un listado de las ofertas laborales que hay el propio municipio o cercano a
el, en el que se especifica la labor, empresa o particular, fecha en la que se
publica la oferta, las competencias necesarias para el puesto de trabajo y el

numero de contacto.

Por lo tanto, es un medio de gran utilidad para jévenes y adultos a la hora de
encontrar trabajo y para aquellas familias que se quieran informar de los medios

y servicios que ofrecen los diferentes pueblos por si quieren irse a vivir alli.

e GALICIA COUNTRY HOMES?8:

Se trata de una Agencia Inmobiliaria Familiar creada en 2018 en Galicia,
por Mark Adkinson. El objetivo principal de esta empresa es la restauraciéon de
propiedades rusticas en toda Galicia, cuando una persona o familia se pone en
contacto con ellos se le pregunta por las expectativas que tiene y el tipo de
vivienda que va buscando, ya sea un Pazo, una pequefia casa, una casa rural, etc.

El siguiente paso, es buscar lo que el cliente demanda y en el caso de que
quieran venir a visitar las casas se les proporciona alojamiento para los dias que
dure la visita. Una vez que el cliente elije la propiedad que quiere quedarse, se
solicitan las ayudas posibles que nos facilitaran el tema econdmico y en el caso
de necesitar un proyecto la empresa cuenta con un equipo de profesionales que

nos ayudard a hacerlo.

El fin que persigue Mark, es que se rehabiliten muchas de las casas que

estan en ruinas en Galicia y asi poder atraer a mas poblacidn. Y en este caso,

28 Para la elaboracién de este apartado se ha consultado: 2016-2021 Galician Country Homes.
<https://www.galicianrustic.com/es/> [Consulta: 10 de julio de 2021]
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tenemos que destacar que el propietario de esta agencia inmobiliaria es de
Manchester aunque lleva viviendo en Galicia mas de 35 afios, por lo que es un
claro ejemplo de que no siempre la gente se quiere quedar en el pueblo por sus
raices sino que hay gente que se enamora de estas zonas rurales en las que se
respira mucha mas tranquilidad y paz que las zonas urbanas. Ademas de que el
coste de la reforma de una casa en una ciudad muchas veces es mds costoso que
el de las viviendas en estos municipios como Galicia, ya que fueron construidas

con otros fines y son de piedra lo que hace que su rehabilitacién sea mas facil.

Realmente es una idea basica pero Util que puede atraer a gente a estas
zonas, y es un punto a favor que el fundador de la inmobiliaria haya rehabilitado
Su propia casa de esta manera y con sus propias manos, porque da confianza a

las personas que quieran apostar por una reforma de este tipo.

VI.Il RELACION CON LA AGENDA 2030

La Agenda 2030 es un plan de accién puesto en marcha por la Asamblea General
de la Organizacion de Naciones Unidas y aprobada en 2015 por unanimidad por 193
paises de las mismas. El objetivo de esta iniciativa a largo plazo, es favorecer a las
personas que sufren desigualdades, cuidar el planeta, acceder a la justicia todos por
igual y fortalecer la paz universal. Es decir, lograr un mundo donde nadie se quede atras

y tener un fututo digno para todos.

Ala hora de crear la Agenda 2030, los Estados Miembros aprobaron 17 Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS) y 169 metas asociadas a ellos. Estos objetivos son
integrados e indivisibles, lo que quiere decir que avanzar en el cumplimiento de uno de
eso practicamente imposible sin avanzar en todos los demds. A continuacién una

imagen de los ODS:
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ILUSTRACION 6: OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE - AGENDA 2030
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Fuente: google imagenes.

Como se observa en esta imagen son varios los objetivos que pueden
relacionarse con la despoblacidn, las desigualdades comentadas en puntos anteriores y

el cambio demografico.
ODS 1. Poner fin a la pobreza en todas sus formas en todo el mundo.

Este objetivo persigue poner fin a la pobreza, y no solo se refiere a la pobreza a
niveles econdmicos sino a servicios basicos y necesarios para poder vivir, por lo que es

un objetivo que podemos identificarlo con zonas rurales.

En este tipo de zonas el nivel de poblacién es muy bajo, por lo que escasean
servicios basicos como una escuela, un centro de salud o un simple supermercado, son
recursos bdsicos pero que no salen rentables ya que no va haber demanda. En cambio,
si se fijard poblacidén a estos pequefios pueblos se conseguiria una reactivacién de la
economia y por lo tanto que vuelvan algunos de estos servicios, ademas de que las
precios en estos pueblos son mas bajos y les facilitaria la vida a los mas desfavorecidos

econdmicamente.

ODS 2. Poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora de la nutricidon

y promover la agricultura sostenible.

Un objetivo que va totalmente de la mano de las zonas rurales, no solo promueve

eliminar el hambre sino una alimentaciéon lo mas saludable posible. Por lo que las zonas
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rurales aqui juegan un papel muy importante, ya que son el motor de la agricultura, la

ganaderia y la pesca.

Espafia es el tercer pais productor agricola en Europa y primero de produccion
sostenible, y estos datos aun los podemos mejorar si cambiamos las politicas y
ayudamos a este sector primario para que no abandonen sus trabajos y sigan
abasteciendo al mundo, ademads de instalarse en zonas rurales para llevar acabo su

actividad laboral.

ODS 3. Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las

edades.

Las zonas rurales con sindnimo de paz, libertad y naturaleza, que es lo que viene
buscando este objetivo. La mayoria de ciudades estan empezando adoptar medidas
ambientales por los grandes niveles de contaminacidn que hay en ellas, ya que es un
factor clave para enfermedades. Para apaliar este problema, deberia de fomentarse mas
el vivir en zonas rurales donde estas respirando aire totalmente puro y fuera del estrés

de este tipo de ciudades.

Ademas, dentro del bienestar de las personas hay que tener en cuenta la
alimentacion de ellas. En las ciudades comer de manera saludable sin quimicos ni
procesados es mucho mas complicado que en un pueblo donde la comida muchas veces
va del huerto a la mesa sin pasar por ningun tipo de maquina. En definitiva, estos
pequenos pueblos son toda una oportunidad para vivir alejados de contaminacién y

peligros para la salud.

ODS 4. Garantizar una educacién inclusiva y equitativa de calidad y promover

oportunidades de aprendizaje permanente para todos.

La educacidn tiene que ser un derecho para grandes y pequefios, y ser equitativa
para todos. Es ahi cuando llega el problema en los pueblos con pocos habitantes, la
mayoria de colegios estan cerrados porque no hay el nimero minimo de nifios para

abrirlo, y quizas una familia que quiera irse a vivir a una determinada zona rural no lo

51



Fatima Montén Castillejo
PLAN DE ESTUDIO Y MARKETING ESTRATEGICO PARA LA RECUPERACION DE LA ACTIVIDAD
SOCIOECONOMICA EN LAS ZONAS DESPOBLADAS ESPANOLAS

haga porque no existe este servicio basico y es un elemento muy negativo porque se

esta perdiendo poblacién por ello.

Por tanto, se tiene que hacer lo posible para que familias lleguen a los pueblos y

reabran los colegios e institutos, ademas es una oportunidad también para dar trabajo.
ODS 5. Lograr la igualdad de género y empoderar a todas las mujeres y las niiias.

En el mundo rural siempre ha sido cosa de hombres ya que la mayoria del trabajo
es en el campo, y a dia de hoy no ha cambiado mucho, por lo que es mayor el porcentaje
de hombres que viven en los pueblos que de mujeres. Pero no es imposible atraer
mujeres a la vida rural, y es lo que se tiene que conseguir a través de programas o
iniciativas en las que las mujeres realicen los mismos trabajos que los hombres sin

ningun tipo de discriminacion.

ODS 6. Garantizar la disponibilidad de agua y su gestion sostenible y el saneamiento

para todos.

La garantia de disponer del suministro de agua en calidad y cantidad es
fundamental para el desarrollo de cualquier area, ya que es necesaria para el cultivo, la

alimentacion o la higiene de una persona.

Espafia es un pais con gran cantidad de infraestructuras hidrdulicas, como
embalses, presas, etc., pero esto no quiere decir que se estén utilizando de manera
adecuada. Por ejemplo, la cuenca del Segura, esta situado cerca de zonas rurales con
poca poblacién y por ello no pueden hacer disfrute pleno de esta agua sino que es

desviada a Murcia por ser una zona con mas poblacion.

Por lo tanto, se deberia de hacer un reparto igualitario que cubra las necesidades
de todo el mundo, y una distribucién equitativa entre lo rural y lo urbano, ayudaria a

una negociacion en la que salgan beneficiadas las dos partes.
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ODS 7. Garantizar el acceso a una energia asequible, segura, sostenible y moderna

para todos.

Este ODS lo podemos unir directamente con el ODS 13: Adoptar medidas

urgentes para combatir el cambio climatico y sus efectos.

Europa estos ultimos afios esta haciendo muchisimo hincapié en politicas que
afectan al cambio climdtico intentado frenar esta situacidn. Quiere cambiar la
explotacién de recursos naturales de manera desequilibrada, a una explotacion de
recursos de manera mucho mas responsable basada en una economia circular. La
mayoria las energias renovables se basan en la utilizacion de recursos naturales, los
cuales se encuentran en zonas rurales o espacios naturales situados cerca de pequefios
pueblos, donde el espacio es grande para instalar lo necesario. El beneficio que
proporciona la instalacion de este tipo de energias aparte de ayudar al medioambiente,
es la creacidn de puestos de trabajo, especializacién econdmica o inversién en estas

zonas con otro tipo de negocio.

Ademas para cuidar el medio ambiente es necesario que las personas que
quieran vivir en zonas rurales amen el campo y la naturaleza, y serdn ellas las que mas
cuidado tengan en su dia a dia del medio que les rodea lo que hara mas sencillo que el
entorno rural este protegido y cuidado consiguiendo asi un efecto positivo para el

cambio climatico.

ODS 8. Promover el crecimiento econdmico sostenido, inclusivo y sostenible, el

empleo pleno y productivo y el trabajo decente para todos.

Las zonas rurales presentan niveles de desempleo elevados ya que la diversidad
de puestos de trabajo es escasa, por ello muchas personas prefieren vivir en zonas
urbanas con mas oportunidades o simplemente no les sale rentable vivir en un pueblo
si tienen que hacer varios km para llegar a su trabajo. Por tanto, se deberia de tener en
cuenta este problema e instaurar politicas de inversion en [+D+i para poder aprovechar
y sacar beneficio a los trabajos tradicionales de las zonas rurales como pueden ser los

del sector primario.
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ODS 9. Construir infraestructuras resiliente, promover la industrializacion inclusiva y

sostenible y fomentar la innovacién.

Este objetivo es uno de los principales para que las dreas rurales salgan adelante,
ya que la mayoria de estas zonas tienen infraestructuras pésimas. Como se ha
comentado anteriormente, muchas de las carreteras estdn en muy malas condiciones,
el transporte publico es nulo o se utiliza cada mucho tiempo, el nivel de servicios basicos
es muy reducido y lo mas importante hoy en dia y primordial para las nuevas
generaciones la conexién a internet, que en muchos sitios no existe, los niveles de
cobertura son muy bajos o siempre hay problemas para que funcione de manera
correcta. Si estos aspectos no se renuevan y no se ejerce presidon para que cambien,
nadie va a querer quedarse en los pueblos de aqui a unos cuantos anos, porque serdn

pueblos poco desarrollados donde no se podra llevar una vida normal.
ODS 10. Reducir la desigualdad en y entre los paises.

Este objetivo a nivel espafiol y especificamente en el dmbito rural se puede decir
gue no es negativo, ya que comparandonos con otros paises las condiciones de vida son
muy malas y con grandes desigualdades por motivos de raza, sexo, edad, etc. Pero
siempre podra ser un punto a favor que se tenga en cuenta la Cooperacidn Internacional
para el Desarrollo de estas zonas, fortaleciendo asi politicas, autoridades y otras areas

importantes.

ODS 11. Lograr que las ciudades y los asentamientos humanos sean inclusivos,

seguros, resilientes y sostenibles.

Este objetivo es complejo, ya que la mayoria de servicios y oportunidades estan
en las grandes ciudades y centros urbanos por lo que la gente se masifica en esas zonas.
Deberia de existir un equilibrio entre el territorio, y para ello es necesario que las zonas
con menos recursos reciban ayuda de las que puedan acceder a una red de servicios e
infraestructuras renovadas para atraer a gente a los pueblos y que las ciudades se
descongestionen de esa cifra elevada de poblacién que la vuelven menos segura y

sostenible.
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ODS 12. Garantizar modalidades de consumo y produccidn sostenible.

Este objetivo junto con los ODS 7 y 13, fomenta el consumo adecuado de
alimentos sin desperdiciarlos y ademas de la manera mas sana y sostenible posible,

intentando reducir lo maximo posible los productos quimicos.

Por lo que como en todos los demas objetivos, las zonas rurales pueden ser
claves para el proceso. Por un lado, el consumo de alimentos en estas areas es muy
natural ya que la mayoria de veces son productos primarios que han cultivado o criado
los propios vecinos del pueblo. Y por otro, la creacidn de negocios sostenibles en el
ambito de la alimentacion aprovechando los conocimientos de agricultura y ganaderia
gue ya tiene la poblacién de la zona, fusionandolos con los conocimientos de negocio e
investigacion que vengan de la ciudad, para asi crear proyectos con futuro que sean una

fuente de inversion para el pueblo.

ODS 14. Conservar y utilizar en forma sostenible los océanos, los mares y los recursos

marinos para el desarrollo sostenible.

Aunque en Espafia las zonas mas despobladas estén en el interior del pais, en las
zonas de costa y lo pequefos pueblos del norte también estan sufriendo un
desequilibrio en su poblacidon. Por tanto, el cuidado de los mares es una fuente por
importante de la que se financia el sector pesquero, y también hace que aumente el

turismo de la zona.

Se deberian de adoptar medidas para una pesca segura y equilibrada, en la que
no se pesque masivamente sino lo necesario para su consumo, y al igual que en el campo

conseguir que se fije gente en la zona que ayude al cuidado y mantenimiento de la zona.

ODS 15. Gestionar sosteniblemente los bosques, luchar contra la desertificacidn,

detener e invertir la degradacion de las tierras y detener la pérdida de biodiversidad.

El bosque espafiol esta caracterizado por una gran variedad de plantas y arboles
gue enriquecen la zona y son muy importantes para sobrevivir en la tierra. Esta cantidad
de flora no es capaz de mantenerse sola, ya que muchas veces la meteorologia (lluvias,

granizos, fuegos, etc.) provoca daios irreparables, por lo que es necesario la vida en el
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pueblo y el trabajo en el campo para que el territorio este controlado lo mejor posible y
cuidado por las personas que lo rodean. Ademads para el cuidado de zonas mas
especificas se necesitan personas cualificadas en ello y es una manera de crear puestos

de trabajo y repoblar.
ODS 16. Promover sociedades justas, pacificas e inclusivas.

En un objetivo basico y un derecho fundamental que todo el mundo pueda
acceder a la justicia de manera facil. Hay que promover un mundo mas pacifista y
seguro, y una vez mas las areas rurales cumplen con estas expectativas de vida, al ser
pueblos pequefios se conocen practicamente todas las personas y se vive en un

ambiente de cordialidad y amabilidad.
ODS 17. Revitalizar la Alianza Mundial para el Desarrollo Sostenible.

Ultimo objetivo, y en realidad es como la unién de todos los anteriores para
reforzar la Alianza entre todos los paises de manera que se cumplan estas metas de
Desarrollo Sostenible. Aqui el papel fundamental esta en manos de los gobiernos y
entidades politicas que son las encargadas de promover estos cambios y aportar el

capital necesario para ellos.
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CAPITULO VII. PROPUESTA PLAN DE MARKETING PARA LA
CREACION DE UNA EMPRESA TURISTICA EN LA SERRANIA
CONQUENSE

VII.I INTRODUCCION

Como se puede observar en el capitulo Ill del trabajo se ha analizado el cambio
demogréfico que ha vivido Espafia desde 1950 con el éxodo rural, donde fueron muchos
los jovenes que emigraron fuera el pais es busca de nuevas oportunidades laborales;
pasando por una etapa identificada por la globalizacién y grandes cambios en el mundo
laboral y terminando por la metropolizacién, etapa que estamos viviendo actualmente
donde se masifica la poblacion en las grandes dreas urbanas y se vuelven a quedar vacias

las pequefias ciudades y zonas rurales.

Por lo que se hace necesario un cambio, nuevas iniciativas que fomenten la
repoblacién y sobretodo nuevas politicas que faciliten la vida en estas zonas con
incentivos y diferentes ayudas para que la gente se plantee un cambio en sus vidas. En
este mismo capitulo, se encuentra un listado con las medidas que quieren llevar a cabo
en las zonas despobladas los partidos politicos espanoles con mas influencia. Todos ellos
tienen varias medidas, pero como se viene comentando son simplemente utilizadas para
sus mitines y conseguir votos, porque los habitantes de estas zonas no ven cambios ni

la aplicacién de nuevas politicas.

Mads adelante en el capitulo V, se hace un estudio de varios de los problemas que
afectan a estas zonas despobladas y teniendo en cuenta estos factores y analizando
diferentes zonas rurales espafolas, se ha llegado a la conclusidon de realizar una
propuesta de plan de marketing que fomente el turismo en la Serrania Conquense, ya
gue esta zona tiene todas las caracteristicas de zona rural en peligro de despoblacién

gue se han estudiado.

Cuenca es una ciudad espafiola, situada en el centro del pais al lado de ciudades

como Madrid, Guadalajara o Albacete. Segun el Instituto Nacional de Estadistica (INE)?°

2 |nstituto Nacional de Estadistica. <https://www.ine.es/> [Consulta: 25 de julio]
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en el aio 2020 Cuenca registro un total de 54.621 habitantes lo que supone un descenso
de 69 personas comparado con el anterior afio. La poblacidn de esta pequefia ciudad va

bajando cada afio, como se puede observar en el siguiente grafico:

ILUSTRACION 7: NUMERO DE HABITANTES POR ANO DE LA CIUDAD DE CUENCA.

Asi ha cambiado la poblacién en Cuenca
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Este descenso esta siendo muy desfavorable para la capital, ya que ha sido
consecuencia del cierre de negocios, de la salida de estudiantes y de la bajada del
numero de trenes. Por lo que viendo la situacidn actual, una de las salidas que mas
pueden beneficiar a la ciudad es el turismo, ya que Cuenca fue la novena ciudad

espafiola nombrada Ciudad Patrimonio de la Humanidad en 1997.

Cuenca tiene grandes oportunidades turisticas de las que se puede beneficiar y
reactivar la economia de la capital. Es una ciudad con buena gastronomia, varios
museos, un casco antiguo lleno de historia y en especial, su sierra, un territorio lleno de

actividades turisticas para hacer.

La Serrania Conquense es una zona rural muy amplia de la provincia, llena de
pueblos pequeiios con encanto que desean inmediatamente un cambio. Ademas, esta

zona incluye un Parque Natural lleno de fauna y flora que visitar.

58



Fatima Montén Castillejo
PLAN DE ESTUDIO Y MARKETING ESTRATEGICO PARA LA RECUPERACION DE LA ACTIVIDAD
SOCIOECONOMICA EN LAS ZONAS DESPOBLADAS ESPANOLAS

En definitiva, Cuenca y sus alrededores, tienen los suficientes recursos naturales
para sacar beneficio de ellos y se tiene que aprovechar esta oportunidad que no todos

los municipios tienen, siendo esto un paso mas para atraer a poblacién.

VII.II ANALISIS DE LA SITUACION

Para poder realizar el plan de marketing se tiene que analizar la situacion en la
gue esta la zona donde se quiere implantar la propuesta, se hara un andlisis externo, de
mercado e interno. Al realizar el andlisis se va a tener en cuenta el capitulo V, donde se
definen los problemas principales que caracterizan a las zonas rurales como la que se va

analizar en esta propuesta.

ANALISIS EXTERNO

Este tipo de analisis va a ayudar a conocer la parte externa de la zona, aquella
gue de cierta manera no se va a poder cambiar, y que servird mas adelante para
tener en cuenta como se puede llevar a cabo la propuesta dependiendo de las
caracteristicas del territorio. Se van analizar principalmente tres sectores:

demografico, econédmico y socio-cultural.

ENTORNO DEMOGRAFICO:

El proyecto va a estar enfocado a siete pueblos de la Sierra Alta que son:
Vega del Codorno, Tragacete, Valdemeca, Huélamo, Beamud, Las Majadas y
URa. El nimero de habitantes por municipio extraidos del INE se muestran

en la siguiente tabla:

ILUSTRACION 8: NUMERO DE HABITANTES POR MUNICIPIO EN 2020 DIFERENCIANDO EL SEXO.

MUNICIPIO HOMBRES MUIJERES TOTAL
VEGA DEL
6 80 49 129
CODORNO
TRAGACETE 141 109 250
VALDEMECA 44 33 77
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HUELAMO 48 39 87
BEAMUD 20 19 39
MAJADAS, LAS 123 111 234
UNA 41 38 79

Fuente: elaboracién propia.

Como se puede observar son pueblos con muy poca densidad de
poblacion, y siempre teniendo en cuenta que es el nUmero de habitantes que
hay censados en cada pueblo en el aifio 2020, que no el numero de habitantes
real que hay viviendo en el pueblo durante todo el afio.

La poblacidn se caracteriza por ser personas de tercera edad y en los
pueblos mas grandes como Tragacete, Vega del Codorno o Las Majadas aun
podemos encontrar jévenes que se han quedado trabajando en el. Otro dato
significativo es que las zonas rurales como se viene comentando en los
capitulos anteriores, tienen mas poblacidon masculina que femenina y con la
tabla anterior se puede confirmar como es mayor el nimero de hombres,
pero realmente esta tabla tampoco muestra cifras escandalosas en la
diferencia de personas de distinto sexo.

Y en cuanto al nimero de nifios es muy reducido, de los siete pueblos
solo dos tienen el colegio abierto, Vega del Codorno con cinco nifos vy
Tragacete con once. Los adolescentes se han tenido que bajar a la capital
para poder seguir sus estudios de secundaria, por lo que si esto sigue asi el
futuro de estos jovenes sera incierto y quizds no puedan continuar viviendo

en las zonas rurales por falta de servicios basicos.

ENTORNO ECONOMICO:

Es necesario conocer el entorno econémico de las zonas, para saber
donde se va a situar la empresa y que expectativas se pueden tener de ella.
Para ello debemos de estudiar el nimero de empresas que se encuentran

por la zona.
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ILUSTRACION 9: NUMERO DE EMPRESAS EN 2019 POR MUNICIPIO.

MUNICIPIO NUMERO DE EMPRESAS (2019)

VEGA DEL CODORNO 10
TRAGACETE 22
VALDEMECA 6

HUELAMO 4
BEAMUD 2
MAJADAS, LAS 18
UNA 12

Fuente: elaboracion propia.

Estos son los datos que se han obtenido del Instituto Nacional de
Estadistica, sobre el nimero de empresas que hay por la zona. Muchas de
ellas pertenecen al sector del comercio alimenticio, también hay empresas
de construccion, del cuidado y venta de madera y otra gran parte pertenece
al sector de hosteleria y restauracién.

Teniendo en cuenta el tipo de empresas que hay en la zona, se puede ver
que la economia esta basada en el sector primario, actividades para
aprovechar las materias primas de la naturaleza, como la ganaderia, caza,

agricultura, pesca, etc.

ENTORNO SOCIO-CULTURAL:

Es un factor que siempre hay que tener en cuenta y va directamente
relacionado con el ultimo apartado del capitulo V, inseguridad ante la
interculturalidad. Como se describe en el apartado, hoy en dia vivimos en un
mundo tremendamente globalizado y ello implica la convivencia con todo
tipo de culturas y personas, pero es cierto que esta interculturalidad sigue

siendo a veces rechazada por algunas personas, por tanto hay que actuar
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para que esto deje de pasar y estos pueblos abran sus puertas a todas las
personas independientemente de su raza.

Ademads, a la hora de estudiar las zonas, se ha comprobado que en
especial los habitantes de estos pequeios municipios estdn encantados de la
llegada de gente ya sean de nacionalidad espafiola o extranjeros. Al ser
pueblos tan pequefios se conocen todos los habitantes y se palpa el buen

ambiente social que hay.

ANALISIS DE MERCADO

En este apartado se va a analizar el estado del sector turistico en la provincia de

Cuenca y mas especificamente en los pueblos donde se va a llevar a cabo el proyecto.

ESTADO DEL SECTOR TURISTICO3:

Cuenca es un destino espafol muy turistico, ya que tiene una variedad
muy grande de actividades para realizar, ya sean a nivel cultural,
gastrondmico, aventurero, etc. Uno de los planes que mas a intensificado el
turismo en la ciudad fue el Plan de Dinamizacién Turistica, que se desarrollo
en la capital de 1999 a 2002, con este plan se construyo a la entrada de la
ciudad el primer Centro de Interpretacidén de Turistas. Actualmente, aparte
de este centro existe una pequefia oficina de turismo situada en el casco
historico de la ciudad.

En general, este plan tuvo tanta repercusidon en el sector porque
consiguid la ayuda de la administracion publica que hasta el momento habia
sido casi nula y las ganas de poner en marcha una mejora para la capital del
sector empresarial.

Si nos centramos en el turismo de la Serrania Conquense nos

encontramos con dos empresas dedicadas a ello.

30 para la elaboracién de este apartado se han consultado: Tulypan. <http://andaraocio.com/ > [Consulta:
25 de julio de 2021] y UdiAventura <https://www.xn--uaventura-l6a.com/> [Consulta: 25 de julio de 2021]
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- “ANDARAOCIO” situada en Las Majadas, cuya actividad es la realizacién
de actividades al aire libre como barranquismo, espeleo y piragua. Esta
empresa se ha encontrado a través de la pagina web cederprodese.org,
pero examinando en internet y por la zona no es una empresa que
muestre publicidad de la misma y en su propia pagina tampoco tiene
informacién de la actividad que desarrollan. No se han encontrado
resefias de clientes, por lo que se desconoce si hacen de manera
satisfactoria su labor.

- “UNAVENTURA, S.L.” situada en Ufia, al contrario que la empresa anterior
muestra en su pagina web todas las actividades que lleva a cabo. Las
actividades que realiza la empresa son al aire libre y de aventura y son las
siguientes: vias ferratas, piragliismo, escalada, paint ball, barranquismo,
espeleologia, laser tag y rutas a caballo. Esta empresa ademads de llevar
varios afios trabajando con estas experiencias y ser conocida por la zona,
trabaja dia a dia en darse a conocer a través de publicidad y medios de
comunicacion. Hay que destacar que la gran mayoria de resefias que se

le han hecho son favorables y sus clientes han quedado satisfechos.

Como conclusidn a este apartado se observa un punto a favor a la hora
de crear la empresa, ya que solo son dos las empresas en este sector turistico
que ofertan el mismo tipo de actividad y una de ellas segin se ha visto no
tiene un gran nivel de actividad. Existe competencia, pero no es desorbitado

abrir otra empresa del mismo sector.
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ANALISIS INTERNO

Una vez explicado el entorno, el sector y la competencia, vamos a entrar en
detalle en el analisis interno. En este analisis se van a definir el producto y servicio

gue vamos a desarrollar en nuestra propuesta, a través de cuatro bloques:

PRODUCTO Y SERVICIO:

Apertura de una empresa turistica cuya sede se instale en el centro de
interpretacion de Vega del Codorno, que actualmente se encuentra en
desuso. Se ha decidido este municipio porque desde el punto de vista del

proyecto confluyen dos situaciones.

En primer lugar, cumple con las caracteristicas principales que se han ido
describiendo durante todo el trabajo de pueblo en peligro por despoblacidn.
Y en segundo lugar, a pesar de este factor sigue siendo un pueblo que no ha
perdido los servicios basicos como pueden ser el ambulatorio, colegio,
supermercado y lugares de ocio como los bares. Ademads esta a muy poca
distancia de Tragacete que es pueblo considerado cabecera de comarca, esto
quiere decir que complementa los servicios de los pueblos que le rodean.

La empresa se denominara “TURI-VEGA”, una empresa comprometida
con el medio rural y el desarrollo sostenible de la Serrania Conquense. Va a
ofertar diferentes packs de actividades culturales, de aventura, de salud y
bienestar y por ultimo, actividades especiales dependiendo de la estacion del

afo.

El equipo humano de la empresa estara integrado por personal

cualificado y conocedor de la zona, por lo que supondra creacidn de puestos

de trabajo.
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DISTRIBUCION:

Los servicios de distribucion en el sector turistico han sufrido un gran
cambio en los ultimos afos. Antiguamente no habia variedad a la hora de
elegir o comprar un producto o servicio, en el sector turistico la Unica
posibilidad de organizar un viaje era desplazarse a una agencia de viajes.
Actualmente, son muchas mas las posibilidades de organizar un viaje, por ello
la propuesta de “TURI-VEGA” es distribuir el producto por diferentes canales.
Una primera idea es la venta del producto en la propia oficina de la empresa

y la segunda idea es a través de la pagina web.

PRECIO:

Mads adelante se detallara el precio de cada uno de los servicios que la
empresa va a ofrecer, pero seran precios asequibles para todos los bolsillos.
Se realizardn descuentos en el precio en determinadas épocas del afio y
ademads de estos descuento se pondran en marcha promociones flexibles

dependiendo de numero de personas que integren los grupos.

COMUNICACION:

El fin principal que tiene “TURI-VEGA” es la atraccién a todo tipo de
publico y que se conozca la provincia de Cuenca desde el punto de vista
turistico y acogedor, y hacer presente el servicio que se va a ofertar de varias
maneras.

Al igual que la distribucién, los medios de comunicacién se han ido
actualizando y en relacién con el contenido del estudio realizado
anteriormente estos pueblos necesitan mejorar y adaptarse a las nuevas
tecnologias. Por lo que esta iniciativa no va olvidar los medios tradicionales
de comunicacién como:

- Realizar una rueda de prensa en la radio para presentar la empresa.
- Anunciarse tanto en la radio, como en la prensa a través de notas

publicitarias en los periddicos.
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- Anunciarse en revistas especializadas en temas turisticos y del desarrollo
rural de los pueblos, ya que el publico que la lee esta mas interesado en

el tema.

Estos medios llegan a publicos de todas las edades y son fundamentales
para dar a conocer la empresa desde el momento en el que se crea, pero hay
que tener en cuenta que la publicidad de este tipo es mas costosa. Y luego se

utilizaran medios mas actuales y especializados en medios digitales como:

- Pagina web, donde se detalle todo lo que se ofrece, como se ha formado,
contacto, etc.

- Cuentas en redes sociales de Instagram y twitter y cada cierto tiempo
invitar a una persona con influencia en estas redes para que de a conocer
la empresa.

- Portales de turismo donde se ofrezcan diferentes alternativas.

Ademds de los medios mencionados, la empresa “TURI-CUENCA” se
organizara de tal manera que pueda acudir a eventos y ferias que se hagan
por toda Espaifia para poder darse a conocer con trato mas cercano, de

empresario a cliente.

Para finalizar y una vez analizado todo el entorno que rodea a la empresa,
pasamos al siguiente capitulo que es la realizacién del D.A.F.O, el cual

ayudara a seguir adelanta con la apuesta de la empresa
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VIl D.A.F.O

Se utilizara el analisis D.A.F.O como herramienta de andlisis, ya que toda la
informacién que plasmemos en él nos servird de ayuda para la implementacién de
acciones y medidas correctivas, y para una buena planificacion del proyecto que vamos

a llevar acabo.

Por un lado, se realizara el analisis interno, esto quiere decir que se va hacer una
autoevaluaciéon de la situacién actual para identificar las debilidades para poder

corregirlas y las fortalezas para poder mantenerlas y apoyarnos en ellas.

Y por otro lado, se hara un analisis externo, donde se estudiaran los factores
externos claves de la situacion y aquellos que no dependen de estas zonas. Esto son las
oportunidades y amenazas, y tenemos que tener siempre presente aquellas que son

incontrolables e influyen directamente en el desarrollo de nuestro proyecto.

DEBILIDADES

¢ Alta tasa de mortalidad y baja de natalidad (Despoblacidn)
eTerritorios situados lejos de las grandes ciudades

e Mal estado de las vias de comunicacion

e Inexistencia de internet y medios de comunicacion modernos
¢ Falta de servicios primarios y de ocio

¢ Cierre de centros médicos, escuelas, etc.

AMENAZAS

e Aumento de despoblacion
e Reduccion de servicios bésicos
eExodo rural

FORTALEZAS

ePazy tranquilidad
*Solo dos empresas que puedan hacer competencia

e Menor contaminacién tanto acustica como de la calidad del aire
*Mejor calidad en los prodictos alimenticios, ya que muchos son locales
eLibertad y contacto con la naturaleza.

¢ Precios mas bajos

*Mas afinidad entre los ciudadanos del pueblo

OPORTUNIDADES

¢ Aprovechar el poder vivir al aire libre sin apenas resticciones, después de la pandemia que estamos viviendo actualmente.
e Sacar el maximo partido al territorio a través del turismo.

eFomentar la vuelta al pueblo de aquellos jovenes que quieran seguir viviendo en sus raices.

eFomentar la llegada de personas que siguen una vida eco-friendly

e Potenciar los recursos naturales con capacidad de atraer empleo.

*Mayor calidad de vida.
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VIIL.IV OBJETIVOS

La fijacién de un objetivo general y los objetivos especificos es una parte
muy importante para el desarrollo del plan de marketing ya que la planificacion del
proyecto va directamente relacionada con ellos, al igual que los objetivos que se
muestran en al Capitulo | del trabajo. Ambos objetivos tienen un mismo fin pero vistos
desde perspectivas diferentes, ya que la primera parte del trabajo es un estudio de la
actualidad de la Espana despoblada y esta segunda parte es la planificacién de un
proyecto para frenar el fendmeno de la despoblacion en una zona de Espaiia

determinada.

ILUSTRACION 10: NACIMIENTO DEL RIO CUERVO, VEGA DEL CODORNO.

b ]
3 N L
Fuente: google imagenes.

El objetivo general de la propuesta del Plan de Marketing para la creacién
de una empresa turistica en la Serrania Conquense es ofrecer a los visitantes de todas
partes del mundo un turismo de calidad y sostenible, aprovechando los recursos de la
zona consiguiendo reactivar la economia de estos pueblos en peligro de despoblacién.
Y una vez definido el objetivo general, se desglosara en varios objetivos especificos.
Estos objetivos que se enumeraran a continuacién tienen un periodo medio de
realizacidn, y teniendo en cuenta la situacién sanitaria que se esta viviendo en Espafia

el tiempo estimado es de 4 afos.

- Aumentar el nimero de turistas que visitan la provincia de Cuenca cada ano.

Segun el INE en 2020 Cuenca acogidé 74.343 turistas residentes en Espafia y
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7.472 turistas residentes en el extranjero lo que hace un total de 81.815
turistas en el afio 2020. Comparado con el afio anterior que el total de
turistas fue 199.858 habido una bajada bastante importante pero se tiene
que tener cuenta que en los meses de Abril, Mayo y Junio de 2020 Cuenca no
acogid visitas por las restricciones del Covid-19. Por lo que el objetivo del
proyecto sera volver aumentar las cifras, llegando a un total de 300.000
turistas en dos afos (2023), ya que la gran mayoria que visitan la ciudad
acaban subiendo algun dia a la sierra por lo que es favorable para el proyecto
este aumento.

- Aumentar el grado de satisfaccidon de los visitantes de la serrania conquense,
segun ha informado la Oficina de Turismo de Cuenca los turisticas especificos
de la zona valoran este espacio con un 4,4 de 5. El objetivo que se quiere
conseguir es conseguir un grado de satisfaccién que no este por debajo del
4,7, siempre teniendo en cuenta la opinidon de las personas para perfeccionar
lo ofrecido.

- Conseguir que los turistas que visiten la zona se hospeden en cualquiera de
los municipios del proyecto, por lo que desde la empresa se les aportara toda
la informacidn necesaria para ello. Objetivo en este punto, que las casas
rurales y alojamientos de la zona aumenten su ocupacion todo lo posible y
sea este un posible negocio de la zona.

- Conseguir desestacionalizar la demanda turistica, como se comentaba en el
analisis anterior estos pueblos tienen muy pocos habitantes censados y aun
menos viviendo durante toda la época del afo, al igual pasa con los turistas
gue aumentan sus llegadas en épocas de verano y algunos fin de semanas
donde la nieve deja paisajes espectaculares. El objetivo es atraer visitas
durante todo el afio realizando actividades acordes a la estacidn.

- Invertir en mejoras publicitarias y de indicaciones, como carteles turisticos
informativos, la sefializacion a la oficina y sobretodo adaptacién de las

infraestructuras para personas con discapacidad.
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Ayudar a la economia de la zona con la llegada de turistas, es decir,
informarles sobre los bares, supermercados, servicios de peluqueria,
farmacia, taxidermia, carpinteria y otros que se desarrollan por la zona.
Fomentar una estrecha relacion con la naturaleza y el medio ambiente,
consiguiendo el cuidado del territorio y el disfrute de la zona de una manera
sostenible y divertida.

Atraer a poblacion, este objetivo se intentara conseguir a través de la

creacién de puestos de trabajo y del turismo en si.

VII.V DEFINICION DEL PLAN DE ACCION

Este punto va a ser el definitivo para finalizar la propuesta que se quiere

realizar, se va a tener en cuenta todo lo analizado anteriormente y se va a plasmar en el

trabajo. El apartado anterior ha contestado a la pregunta “qué” y este punto se dividira

en dos apartados, el primero respondera a las preguntas “cémo

n u

quién” y “cuando” y

el segundo a la pregunta “cudnto”.

PLANIFICACION Y PUESTA EN MARCHA

“TURI-VEGA” sera una empresa que ofrecera diversos packs con actividades

para hacer por los siete pueblos elegidos para la iniciativa. A continuacién, se van a

detallar las actividades de cada uno de los packs:

PACK CULTURAL:

Este pack estard formado por una ruta guiada por las iglesias de Tragacete,
Valdemeca y Beamud, que son las mas emblematicas de la zorra y tienen una
bonita historia dentro de ellas. Ademas, se visitara el Centro de
Interpretacidn Turistico de Tragacete en el que se conocera la fauna y flora

del territorio y se hara otra parada en el Museo Etnoldgico de Valdemeca.

PACKS SENDERISMO:
Un primer pack sera conocer el pueblo de Vega del Codorno. Un pueblo con

una distribucion especial, esta dividido en once barrios, por lo que la ruta se
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empezara en el primero de ellos “Las Chorretas” y continuara por cada uno
de ellos. Llegados a mitad de la ruta se subira a La Cueva Natural, se accederd
a ella hasta la zona acondicionada y una vez fuera se hara un pequefio
descanso a la vez que se proyectara un video de la representacién del Belén
Viviente que hacen los Vegueros en esta cueva unos dias antes de que
empiece la Navidad. La ruta continuara hasta llegar a su final con la subida al
Nacimiento del Rio Cuervo una bonita cascada natural muy conocida en la

Zona.

Un segundo pack sera una ruta hasta la subida de uno de los montes mas
altos de la provincia, San Felipe que pertenece al municipio de Tragacete. Es
una ruta de unos 10 o 11 km en total, que la puede hacer cualquier persona
con un estado fisico normal, en la que vas viendo las maravillosas vistas del
paisaje y conociendo un poco mas el territorio. Una vez arriba se hara un
descanso para coger fuerzas para la bajada y para finalizar la ruta serd
opcional la visita al Centro de Interpretacién de Tragacete donde se explicara
mas detalladamente la fauna y flora que se ha ido viendo durante el

recorrido.

Un tercer pack, por la ruta de los Callejones de Las Majadas. Esta ruta se
caracteriza por estar llena de rocas en continua erosién a consecuencia del
agua y viento, no es una ruta muy compleja ni larga por lo que en una horay
media como mucho se ha finalizado. De alli se ird al Parque Natural de El
Hosquillo, donde se podra caminar tranquilamente mientras se observa a la
fauna mas conocida de la zona. Esta ruta es mas sencilla y en especial para

ninos.

Y el ultimo pack de senderismo se divide en dos opciones dentro del pueblo

de Uiia, la realizacién de la Ruta del Escalerdén o la Ruta de la Raya, son rutas

largas y con mayor dificultad para los nifios. Una vez terminada la ruta se
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visitara la Laguna de Ufa y la piscifactoria, donde se explicara la faunay flora

rodea a este pueblo.

e PACKS MULTIAVENTURA:
Se dividiran en packs con diferentes tipos de intensidad en las actividades.
Los packs de intensidad se integraran Unicamente de una actividad por pack,
por lo que este tipo de pack seran de: barranquismo, vias ferratas y espeleo.
Y los demas packs serdn de baja intensidad y estaran formados por rutas a

caballo y en quads.

e PACK DE SALUD Y BIENESTAR:
Este pack es Unicamente es para mayor de 18 aiios, y el periodo de
realizacion es de un dia y medio. Se dividiran los dias en funcion de clases de
yoga, pilates y meditacion en diferentes puntos al aire libre. Durante los
descansos y tiempo libre, se haran actividades rurales opcionales como

recolecta de alimentos en los huertos o pequefias rutas a caballo.

e PACKS DE ACTIVIDADES ESTACIONALES:
Dependiendo de la época del afio se pueden hacer diferentes tipos de
actividades en estos territorios. Son actividades mdas simples y con
flexibilidad de horarios dependiendo del cliente.

- Desde mediados de septiembre y el mes de octubre: rutas
organizadas en pequeiios grupos para escuchar la berrea. Un
fendbmeno muy conocido en la serrania conquense por la gran
cantidad de ciervos que hay.

- Durante el otofio: salida al monte para recoger setas de todo tipo.
Después se analizardn y explicaran en la propia oficina.

- Durante el verano: rutas organizadas a las diferentes pozas que

rodean estos pueblos, una idea perfecta para toda la familia.
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- Durante el verano: esta vez es una actividad nocturna, y es la
observacion de las estrellas en los puntos con certificado Starlight de

la serrania conquense.

“TURI-VEGA” se pondra en marcha en Diciembre de 2021 y empezara con
actividades promocionales por la época de Navidad. El equipo estarda compuesto por los
dos socios cualificados y expertos en aventura y espacios rurales, y otros tres
trabajadores que para su contratacion se tendra en cuenta que vivan en uno de estos
siete municipios o que si son personas de fuera no tengan inconveniente en mudarse a
la zona, serd un punto a favor que tengan familia con nifios en edad de escolarizacion si
eso es asi el ayuntamiento también aportara ayuda para que les sea mas facil la

instalacion.

Lo Unico que se pretende con estos filtros a la hora de buscar trabajadores,
es dar oportunidades a la gente de la zona y si no hay expertos del trabajo en el

territorio, que los que vengan de fuera puedan ser un beneficio para el pueblo.

PRESUPUESTO

En cuanto al presupuesto inicial del proyecto se compondrd de una
cantidad aportada por los socios y las ayudas publicas a las que tenga acceso la empresa
segln los requisitos que se exijan. Este dinero en un principio serd utilizado
principalmente para dar publicidad, compra del material necesario, el
acondicionamiento de las zonas que se utilicen para dar el servicio y otros gastos

relacionados con los elementos de transporte.

Una vez iniciado el proyecto, se tendran unos gastos fijos tales como
salarios de los empleados, seguridad social y suministros. Y unos gastos variables
dependiendo del volumen de actividad que se haga, tales como material para la

realizacion de actividades y suministros varios.
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VII.VI CONTROL

Para el control de los objetivos propuestos de la empresa, se tendrdn en
cuenta una serie de elementos que nos muestren en diferentes periodos de tiempo los
resultados obtenidos. Una vez que se tengan dichos resultados, se irdn comparando con
los anteriores para ver que han mejorado y con los esperados para comprobar que la
empresa prospera y cumple los objetivos marcados. En el caso de que estos objetivos
no se estén cumpliendo, se actuard sobre una nueva estratégia que haga reactivar el

proyecto.

Ademas, de tener siempre presentes las resefas en las redes sociales y la

elaboracidn de encuestas a los clientes para ver el nivel de satisfaccidn del servicio.
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VIIT. CONCLUSIONES

Tras la elaboracidn de este trabajo, cuyo objeto era la descripcion de la evolucion
demogréfica que ha tenido Espafia, un analisis a nivel europeo sobre el fenédmeno de la
despoblacién y un listado detallado de los principales problemas que abordan las zonas
rurales, seguido de la propuesta de un Plan de Marketing para la apertura de una
empresa que fomente el turismo vy fije poblacidn en la Sierra de Cuenca, es conveniente

extraer una serie de conclusiones:

I. Son varios los conceptos que se han acufiado para denominar la problematica
demogréfica que esta viviendo Espafia, los mas escuchados “Espafia vacia” y
“Espana vaciada”, pero varios expertos aseguran que estos conceptos no son
ciertos ya que Espafia tiene 47.394.223 de habitantes. En definitiva, tienen razén

Espafa esta poblada éipero de que manera®.

Es cierto que no se le puede acuiiar con esas denominaciones a todo el territorio
espafiol, pero si hablamos de las areas rurales analizadas durante todo el trabajo,
cuya densidad de poblacién no supera en muchos casos 8 habitantes por km2,
entonces estamos ante una zona casi vacia o en proceso de vaciarse. Por tanto,
en estos casos no serian incorrectas estas denominaciones. Ademas, de tener en
cuenta de que como se ha comentado anteriormente seria mas légico denominar
a estas zonas como “Espafia vaciada”, ya que los altos cargos del gobierno no
ponen ayudas para frenar esta situacion y permiten que poco a poco los pueblo

se vayan vaciando.

Il. Se ha analizado la evolucién del cambio demografico que ha sufrido Espaina
desde los afios 50 hasta la actualidad, y como se puede observar han sido varias
las etapas que ha sufrido. La primera época estuvo marcada por una huida a las
ciudades en busca de nuevas oportunidades laborales, y mas tarde llegaron a
estas ciudades nuevos métodos de trabajo caracterizados por maquinaria, lo que

provoco que muchos de los puestos de trabajo ocupados por personas pasaran

75



Fatima Montén Castillejo
PLAN DE ESTUDIO Y MARKETING ESTRATEGICO PARA LA RECUPERACION DE LA ACTIVIDAD
SOCIOECONOMICA EN LAS ZONAS DESPOBLADAS ESPANOLAS

a ser innecesarios. Por tanto, estos trabajadores tuvieron que volverse al pueblo

de nuevo a rehacer sus vidas.

Hoy en dia en la mayoria de pueblos los Unicos trabajos que hay pertenecen al

sector primario y como en los afios 50 los mas jovenes tienen que mudarse a las

grandes ciudades en busca de trabajo y formacién. Pero en la actualidad, el

problema se esta haciendo mas grave, ya que la mayoria de estos jovenes no

vuelven a sus raices después de terminar sus estudios porque alli no hay oferta

de todo tipo de trabajos y por lo tanto no se pueden dedicar a lo que ellos

quieren. Este problema deberia de controlarse de manera que no toda la

poblacién se aglutine en las grandes ciudades, por lo que se recomendaria

ampliar el numero de servicios y de lugares de ocio, que es lo mas demandado

por los jovenes, con la finalidad de que no tengan que irse a otra ciudad en busca

de ellos.

lll. Una vez observados los programas electorales de los partidos mds votados

espafioles, se muestran varias medidas de cambio en el ambito rural. Pero siendo

realistas y escuchando a los habitantes de estas zonas, la mayoria de estas

medidas nunca llegan a ponerse en marcha y una vez mas son zonas olvidadas

sin apenas ayudas. Por lo que es necesario pedir ayuda urgente a los

gobernantesy exigirles la utilidad de estas medidas y estrategias propuestas para

el mundo rural.

IV. Europa, al igual que Espafia, esta viviendo un cambio demografico y aun se

ha intensificado mas con la actual pandemia sanitaria. La Unidn Europea ha

ayudado en materia de despoblacién a Espafia con diferentes Fondos

Estructurales y de Inversion, el problema que existe va unido con el punto

anterior, y es la mala gestidon del dinero financiado, es decir, que Espafa en

algunas ocasiones no ha destinado los fondos recibidos a las inversiones

previstas para el desarrollo rural. Por tanto, la solucién mas eficiente, eficaz y

correcta seria hacer un buen uso del dinero que va a financiar la UE con el nuevo

plan llamado “NextGenerationEU” creada para la recuperacion de Europa tras el

Covid-19.
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V. Se han estudiado uno a uno los principales problemas que se encuentran en

las zonas rurales, y se han observado que necesitan un cambio lo mads rapido

posible. En primer lugar, la falta de legislacidon, no porque no exista sino porque

no se hace un cumplimiento correcto de las existentes. La ultima aprobada en

Espafia, fue la Ley 2/2021, del 7 de mayo, de Medidas Econdémicas, Sociales y

Tributarias frente a la Despoblacién y para el Desarrollo Rural en Castilla-La

Mancha, es una ley con una serie de objetivos muy utiles y especificos para esta

zona por lo que una buena implantacién de la misma ayudaria a estas zonas

desfavorecidas. En segundo lugar, la falta de servicios minimos, el mal estado de

las infraestructuras y el nulo nivel de desarrollo en cuanto a digitalizacion. Estos

son factores que hacen que la poblacidén se marche de estas zonas, siendo légico

ya que a dia de hoy es totalmente necesario el uso de internet, tener un centro

médico al que acudir en cualquier momento o viajar sin problemas y con

seguridad por las carreteras. Y en tercer lugar, un problema que no depende de

nadie en especifico, es la desconfianza ante la interculturalidad, pero en realidad

esto puede corregirse de manera muy rapida demostrando que la llegada a los

pueblos de extranjeros puede ser positiva puesto que aportan una nueva cultura,

aumentan el nimero de habitantes del municipio y con ello nuevos puestos de

trabajo que garantizan un futuro al territorio.

VI. Después de tantos factores negativos, se ha observado que lo imposible

puede convertirse en posible siempre que se haga con ganas, y lo han

demostrado los fundadores de las iniciativas que hemos analizado en el presente

trabajo.

Proyectos como “Apadrinaunolivo.org”, “G.U.A.U” o “Galicia Country Homes”

han conseguido sacar el maximo provecho a los recursos y oportunidades que

tenian sus municipios, de manera que han creado puestos de trabajo, han

conseguido turismo y sobretodo y lo mas importante han fijado a gente en la

zona. Estos proyectos sirvieron de ayuda y aportaron confianza para realizar la

propuesta de marketing explicada en el trabajo.
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VII. Como se especifica en el apartado VL.l del trabajo, fijar poblaciéon a las zonas
rurales es necesario para el cumplimiento de los 17 ODS, ya que estos objetivos
tratan de convertir al mundo en un lugar justo, sostenible y sin pobreza. Por lo
que se tiene que tener en cuenta que, en las zonas rurales los espacios son
naturales y sin niveles de contaminacion, la alimentacion es mas sostenible y las

desigualdades estan mas reducidas.

VIII. Tras la planificacion de la propuesta del Plan de Marketing para la creacion
de una empresa turistica en la Serrania Conquense, se destaca que el fin principal
es el fomento de un turismo de calidad y sostenible, que una vez que se lleve a
cabo ayude a los siete municipios a reactivar la economia con los turistas que
lleguen a la zona y con ello atraer a gente que quiera cambiar su estilo de vida.
Una vez analizado el mercado de la zona, se observo que era una buena opcién
establecer una empresa de este tipo ya que no habia competencia y aprovechaba

la oportunidad de sacarle beneficio a los recursos naturales.

En definitiva, tanto Europa como Espafia necesitan politicas que ayuden a un
cambio lo antes posible, porque el problema de la despoblacion tarde o temprano
acabara afectando a toda la poblacion, ya que estas zonas son clave para el desarrollo
de la ganaderia y agricultura que son fuentes de abastecimiento para todo el mundo.
Teniendo en cuenta la situacion actual que se esta viviendo con la llegada de refugiados,
Espana deberia de tomar medidas y ver este problema como solucién a la despoblacion,
ayudando a corregir los desequilibrios existentes como las personas sin vivienda,

viviendas abandonas, ciudades masificadas y pueblos desérticos.

78



Fatima Montén Castillejo
PLAN DE ESTUDIO Y MARKETING ESTRATEGICO PARA LA RECUPERACION DE LA ACTIVIDAD
SOCIOECONOMICA EN LAS ZONAS DESPOBLADAS ESPANOLAS

BIBLIOGRAFIA:

COLLANTES, F.y PINILLA, V. (2019). ¢Lugares que no importan? La despoblacion de
la Espafia Rural desde 1900 hasta el presente. Zaragoza: Prensas Universitarias de
Zaragoza.

DEL MOLINO, S. (2016). La Espaiia vacia. Viaje por un pais que nunca fue. Espafia:
Turner.

Espana. Tratado de Funcionamiento de la Unidén Europea. DOUE, 30 de marzo de
2010, num. 83, p.127

GARCIA ALVAREZ-COQUE, J.M. (ed.) (2021). Despoblacién Rural. Problemas y

soluciones. Valencia: Universitat Politecnica de Valéncia.

79



Fatima Montén Castillejo
PLAN DE ESTUDIO Y MARKETING ESTRATEGICO PARA LA RECUPERACION DE LA ACTIVIDAD
SOCIOECONOMICA EN LAS ZONAS DESPOBLADAS ESPANOLAS

WEBGRAFIA:

e HIUON, L. “Reportaje audovisual. Buscando Respuestas: pueblos vacios,
personas sin hogar”. Youtube.

<https://www.youtube.com/watch?v=2yM6YbANXtk>

e LENOIR, R. (2020). “No existe la Espafia Vacia, es la Espafia vaciada” en
Diariol6.

<https://diario16.com/no-existe-la-espana-vacia-es-la-espana-vaciada/>

[Consulta: 5 de abril de 2021]

e PSOE (2019). Programa electoral PSOE. <https://www.psoe.es/media-

content/2019/04/PSOE-programa-electoral-elecciones-generales-28-de-abril-

de-2019.pdf> [Consulta: 3 de junio 2021]
e PP (2019). Programa electoral PP.

<https://www.pp.es/sites/default/files/documentos/programa-electoral-

elecciones-generales-2019.pdf> [Consulta: 3 de junio de 2021]

e VOX (2019). Programa electoral VOX 20189.

<https://www.voxespana.es/noticias/100-medidas-urgentes-vox-espana-

20181006> [Consulta: 3 de junio de 2021]
e CIUDADANOS (2019). Programa electoral CCTUDADANOQS 20189.

<https://www.ciudadanos-cs.org/programa-electoral> [Consulta: 3 de junio

2021]
e PODEMOS (2019). Programa electoral PODEMOS 2019.

<https://podemos.info/wp-

content/uploads/2019/10/Podemos programa generales 10N.pdf> [Consulta:

3 de junio 2021]
e TERUEL EXISTE (2019). Programa electoral TERUEL EXISTE 2019.

<https://teruelexiste.info/programa-electoral-teruel-existe/> [Consulta: 3 de

junio 2021]
e PARLAMENTO EUROPEO. (2019). El Parlamento Europeo estudia en Zamora

como afrontar la despoblacion de las zonas rurales en la Unién Europea.

80



Fatima Montén Castillejo
PLAN DE ESTUDIO Y MARKETING ESTRATEGICO PARA LA RECUPERACION DE LA ACTIVIDAD
SOCIOECONOMICA EN LAS ZONAS DESPOBLADAS ESPANOLAS

<https://www.europarl.europa.eu/spain/resource/static/files/PDF/despoblacio

n_y cambios demogr-ficos.pdf> [Consulta: 20 de mayo de 2021]

e COMISION EUROPEA. (2021). El impacto del cambio demografico en Europa.

<https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/new-push-european-

democracy/impact-demographic-change-europe es> [Consulta: 20 de mayo de

2021]
e PEREZ, J. D. (2018). “Europa ante la despoblacién” en Carta Local. Revista de la
Federacién Espafiola de Municipios y Provincias, n2 317, p. 13-14.

<http://www.femp.es/comunicacion/noticias/europa-frente-la-despoblacion>

[Consulta: 20 de mayo de 2021]
e FEADER (2020). Fondo Europeo Agricola de Desarrollo Rural.<

http://www.redruralnacional.es/fondo-europeo-agrario-de-desarrollo-rural-

feader- > [20 de mayo de 2021]
e COCEDER. (2020). Itinerarios integrados para lucha contra la despoblacion

rural. <https://www.coceder.org/itinerarios-integrados-para-luchar-contra-la-

despoblacion-rural/#> [20 de mayo de 2021]

e PLAN DE RECUPERACION EUROPEO. (2020). Plan de recuperacién europeo.

<https://ec.europa.eu/info/strategy/recovery-plan-europe es> [20 de mayo de

2021]
e PROGRAMA DE DESARROLLO RURAL. Estrategias de Desarrollo Local

Participativo (EDLP). <https://pdr--carm--es.insuit.net/edlp> [20 de mayo de

2021]
e FUTURO DE EUROPA. (2017). La despoblacion rural: uno de los grandes retos

para la Comisidn Europea. <https://www.futurodeeuropa.eu/despoblacion-

rural/> [Consulta: 20 de mayo de 2021]

e SHORTALL, S. (2021). “ “Ruralizar” las leyes: una cuestién de justicia” en E/
Mundo.
<https://www.elmundo.es/opinion/2021/02/05/601c3d6afc6c833c1f8b46al.h

tml> [Consulta: 26 de mayo de 2021]

81



Fatima Montén Castillejo
PLAN DE ESTUDIO Y MARKETING ESTRATEGICO PARA LA RECUPERACION DE LA ACTIVIDAD
SOCIOECONOMICA EN LAS ZONAS DESPOBLADAS ESPANOLAS

e TEBA, E. (2019). “Educacién en la Espafia Vaciada” en EvaTeba, 19 de agosto de

2019. < https://evateba.com/educacion-en-la-espana-vaciada/> [Consulta: 10

de julio de 2021]

e Ruralpromo International Consulting. < https://www.ruralpromo.com/>

[Consulta: 10 de julio de 2021]
e Asociacion para la recuperacion de olivos yermos de Oliete.

<https://apadrinaunolivo.org/es> [Consulta: 10 de julio 2021]

e 2017 Ayuntamiento de Torrellas. <https://guau.torrellas.es/> [Consulta: 10 de

julio de 2021]

e 2018 Planrepuebla.es <https://planrepuebla.es/> [Consulta: 10 de julio de

2021]

e 2016-2021 Galician Country Homes. <https://www.galicianrustic.com/es/>

[Consulta: 10 de julio de 2021]

e Instituto Nacional de Estadistica. <https://www.ine.es/> [Consulta: 25 de julio]

e Tulypan. <http://andaraocio.com/ > [Consulta: 25 de julio de 2021]

e UdAventura <https://www.xn--uaventura-l6a.com/> [Consulta: 25 de julio de

2021]
e 2021 Asociacidon Promocién y Desarrollo Serrano (PRODESE).

<http://www.cederprodese.org/portal/lang es-ES/tabid 3953/default.aspx>

[Consulta: 25 de julio 2021]

e Real Academia Espafiola, 2019. <https://www.rae.es/> [Consulta: 16 de agosto

de 2021]
e 2021 Economipedia. Tasa de natalidad.

<https://economipedia.com/definiciones/tasa-de-natalidad.html|> [Consulta:

16 de agosto de 2021]

82



Fatima Montén Castillejo
PLAN DE ESTUDIO Y MARKETING ESTRATEGICO PARA LA RECUPERACION DE LA ACTIVIDAD
SOCIOECONOMICA EN LAS ZONAS DESPOBLADAS ESPANOLAS

ANEXO
OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

Reflexion sobre la relacion del TFG con los ODS en general y ‘l‘
con el/los ODS mas relacionados.

Los Estados Miembros de las Naciones Unidas aprobaron en 2015 los 17
Objetivos de Desarrollo Sostenible que constituyen la Agenda 2030, una iniciativa que
apuesta por un cambio del planeta. El fin principal de estos objetivos es erradicar la
pobreza, combatir contra el cambio climatico, lograr una mejora de la educacién y

conseguir la igualdad de la mujer, entre otros factores.

A dia de hoy, estos objetivos no se estan cumpliendo dentro del plazo que se

esperaba, dependiendo de la zona estos objetivos estdn avanzando a un ritmo diferente.

En relacidn con el presenta trabajo, se han podido relacionar estos objetivos uno

a uno con el mismo, por lo que se encuentran recogidos en el capitulo VL.II.

ODS 1. Poner fin a la pobreza en todas sus formas en todo el mundo.

Este objetivo persigue poner fin a la pobreza, y no solo se refiere a la pobreza a
niveles econdmicos sino a servicios bdsicos y necesarios para poder vivir, por lo que es

un objetivo que podemos identificarlo con zonas rurales.

En este tipo de zonas el nivel de poblacién es muy bajo, por lo que escasean
servicios basicos como una escuela, un centro de salud o un simple supermercado, son
recursos bdsicos pero que no salen rentables ya que no va haber demanda. En cambio,
si se fijard poblacidén a estos pequefios pueblos se conseguiria una reactivacién de la

economia y por lo tanto que vuelvan algunos de estos servicios, ademads de que las
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precios en estos pueblos son mas bajos y les facilitaria la vida a los mas desfavorecidos

econdmicamente.

ODS 2. Poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora de la nutricidn

y promover la agricultura sostenible.

Un objetivo que va totalmente de la mano de las zonas rurales, no solo promueve
eliminar el hambre sino una alimentacion lo mas saludable posible. Por lo que las zonas
rurales aqui juegan un papel muy importante, ya que son el motor de la agricultura, la

ganaderia y la pesca.

Espafia es el tercer pais productor agricola en Europa y primero de produccion
sostenible, y estos datos aun los podemos mejorar si cambiamos las politicas y
ayudamos a este sector primario para que no abandonen sus trabajos y sigan
abasteciendo al mundo, ademads de instalarse en zonas rurales para llevar acabo su

actividad laboral.

ODS 3. Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las

edades.

Las zonas rurales con sindnimo de paz, libertad y naturaleza, que es lo que viene
buscando este objetivo. La mayoria de ciudades estan empezando adoptar medidas
ambientales por los grandes niveles de contaminacidn que hay en ellas, ya que es un
factor clave para enfermedades. Para apaliar este problema, deberia de fomentarse mas
el vivir en zonas rurales donde estas respirando aire totalmente puro y fuera del estrés

de este tipo de ciudades.

Ademas, dentro del bienestar de las personas hay que tener en cuenta la
alimentacion de ellas. En las ciudades comer de manera saludable sin quimicos ni
procesados es mucho mas complicado que en un pueblo donde la comida muchas veces
va del huerto a la mesa sin pasar por ningun tipo de maquina. En definitiva, estos
pequenos pueblos son toda una oportunidad para vivir alejados de contaminacién y

peligros para la salud.
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ODS 4. Garantizar una educacién inclusiva y equitativa de calidad y promover

oportunidades de aprendizaje permanente para todos.

La educacion tiene que ser un derecho para grandes y pequefios, y ser equitativa
para todos. Es ahi cuando llega el problema en los pueblos con pocos habitantes, la
mayoria de colegios estan cerrados porque no hay el nimero minimo de nifios para
abrirlo, y quizas una familia que quiera irse a vivir a una determinada zona rural no lo
haga porque no existe este servicio basico y es un elemento muy negativo porque se

esta perdiendo poblacién por ello.

Por tanto, se tiene que hacer lo posible para que familias lleguen a los pueblos y

reabran los colegios e institutos, ademas es una oportunidad también para dar trabajo.

ODS 5. Lograr la igualdad de género y empoderar a todas las mujeres y las niiias.

En el mundo rural siempre ha sido cosa de hombres ya que la mayoria del trabajo
es en el campo, y a dia de hoy no ha cambiado mucho, por lo que es mayor el porcentaje
de hombres que viven en los pueblos que de mujeres. Pero no es imposible atraer
mujeres a la vida rural, y es lo que se tiene que conseguir a través de programas o
iniciativas en las que las mujeres realicen los mismos trabajos que los hombres sin

ningun tipo de discriminacion.

ODS 6. Garantizar la disponibilidad de agua y su gestion sostenible y el saneamiento

para todos.

La garantia de disponer del suministro de agua en calidad y cantidad es
fundamental para el desarrollo de cualquier area, ya que es necesaria para el cultivo, la

alimentacion o la higiene de una persona.

Espafia es un pais con gran cantidad de infraestructuras hidrdulicas, como
embalses, presas, etc., pero esto no quiere decir que se estén utilizando de manera

adecuada. Por ejemplo, la cuenca del Segura, esta situado cerca de zonas rurales con
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poca poblacién y por ello no pueden hacer disfrute pleno de esta agua sino que es

desviada a Murcia por ser una zona con mas poblacion.

Por lo tanto, se deberia de hacer un reparto igualitario que cubra las necesidades
de todo el mundo, y una distribucién equitativa entre lo rural y lo urbano, ayudaria a

una negociacion en la que salgan beneficiadas las dos partes.

ODS 7. Garantizar el acceso a una energia asequible, segura, sostenible y moderna

para todos.

Este ODS lo podemos unir directamente con el ODS 13: Adoptar medidas

urgentes para combatir el cambio climatico y sus efectos.

Europa estos ultimos afios esta haciendo muchisimo hincapié en politicas que
afectan al cambio climdtico intentado frenar esta situacidn. Quiere cambiar la
explotacién de recursos naturales de manera desequilibrada, a una explotacién de
recursos de manera mucho mas responsable basada en una economia circular. La
mayoria las energias renovables se basan en la utilizacion de recursos naturales, los
cuales se encuentran en zonas rurales o espacios naturales situados cerca de pequefios
pueblos, donde el espacio es grande para instalar lo necesario. El beneficio que
proporciona la instalacion de este tipo de energias aparte de ayudar al medioambiente,
es la creacidn de puestos de trabajo, especializacién econdmica o inversién en estas

zonas con otro tipo de negocio.

Ademas para cuidar el medio ambiente es necesario que las personas que
quieran vivir en zonas rurales amen el campo y la naturaleza, y serdn ellas las que mas
cuidado tengan en su dia a dia del medio que les rodea lo que hara mas sencillo que el
entorno rural este protegido y cuidado consiguiendo asi un efecto positivo para el

cambio climatico.

ODS 8. Promover el crecimiento econdmico sostenido, inclusivo y sostenible, el

empleo pleno y productivo y el trabajo decente para todos.

Las zonas rurales presentan niveles de desempleo elevados ya que la diversidad

de puestos de trabajo es escasa, por ello muchas personas prefieren vivir en zonas
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urbanas con mas oportunidades o simplemente no les sale rentable vivir en un pueblo
si tienen que hacer varios km para llegar a su trabajo. Por tanto, se deberia de tener en
cuenta este problema e instaurar politicas de inversion en [+D+i para poder aprovechar
y sacar beneficio a los trabajos tradicionales de las zonas rurales como pueden ser los

del sector primario.

ODS 9. Construir infraestructuras resiliente, promover la industrializacion inclusiva y

sostenible y fomentar la innovacién.

Este objetivo es uno de los principales para que las dreas rurales salgan adelante,
ya que la mayoria de estas zonas tienen infraestructuras pésimas. Como se ha
comentado anteriormente, muchas de las carreteras estdn en muy malas condiciones,
el transporte publico es nulo o se utiliza cada mucho tiempo, el nivel de servicios basicos
es muy reducido y lo mas importante hoy en dia y primordial para las nuevas
generaciones la conexién a internet, que en muchos sitios no existe, los niveles de
cobertura son muy bajos o siempre hay problemas para que funcione de manera
correcta. Si estos aspectos no se renuevan y no se ejerce presidon para que cambien,
nadie va a querer quedarse en los pueblos de aqui a unos cuantos anos, porque serdn

pueblos poco desarrollados donde no se podra llevar una vida normal.

ODS 10. Reducir la desigualdad en y entre los paises.

Este objetivo a nivel espafiol y especificamente en el dmbito rural se puede decir
gue no es negativo, ya que comparandonos con otros paises las condiciones de vida son
muy malas y con grandes desigualdades por motivos de raza, sexo, edad, etc. Pero
siempre podra ser un punto a favor que se tenga en cuenta la Cooperacidn Internacional
para el Desarrollo de estas zonas, fortaleciendo asi politicas, autoridades y otras areas

importantes.

ODS 11. Lograr que las ciudades y los asentamientos humanos sean inclusivos,

seguros, resilientes y sostenibles.

Este objetivo es complejo, ya que la mayoria de servicios y oportunidades estan

en las grandes ciudades y centros urbanos por lo que la gente se masifica en esas zonas.
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Deberia de existir un equilibrio entre el territorio, y para ello es necesario que las zonas
con menos recursos reciban ayuda de las que puedan acceder a una red de servicios e
infraestructuras renovadas para atraer a gente a los pueblos y que las ciudades se
descongestionen de esa cifra elevada de poblacién que la vuelven menos segura y

sostenible.
ODS 12. Garantizar modalidades de consumo y produccidn sostenible.

Este objetivo junto con los ODS 7 y 13, fomenta el consumo adecuado de
alimentos sin desperdiciarlos y ademas de la manera mas sana y sostenible posible,

intentando reducir lo maximo posible los productos quimicos.

Por lo que como en todos los demas objetivos, las zonas rurales pueden ser
claves para el proceso. Por un lado, el consumo de alimentos en estas areas es muy
natural ya que la mayoria de veces son productos primarios que han cultivado o criado
los propios vecinos del pueblo. Y por otro, la creacidn de negocios sostenibles en el
ambito de la alimentacion aprovechando los conocimientos de agricultura y ganaderia
gue ya tiene la poblacién de la zona, fusionandolos con los conocimientos de negocio e
investigacidon que vengan de la ciudad, para asi crear proyectos con futuro que sean una

fuente de inversion para el pueblo.

ODS 14. Conservar y utilizar en forma sostenible los océanos, los mares y los recursos

marinos para el desarrollo sostenible.

Aunque en Espaia las zonas mas despobladas estén en el interior del pais, en las
zonas de costa y lo pequefos pueblos del norte también estan sufriendo un
desequilibrio en su poblacién. Por tanto, el cuidado de los mares es una fuente por
importante de la que se financia el sector pesquero, y también hace que aumente el

turismo de la zona.

Se deberian de adoptar medidas para una pesca segura y equilibrada, en la que
no se pesque masivamente sino lo necesario para su consumo, y al igual que en el campo

conseguir que se fije gente en la zona que ayude al cuidado y mantenimiento de la zona.
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ODS 15. Gestionar sosteniblemente los bosques, luchar contra la desertificacidn,

detener e invertir la degradacion de las tierras y detener la pérdida de biodiversidad.

El bosque espafiol esta caracterizado por una gran variedad de plantas y arboles
gue enriquecen la zona y son muy importantes para sobrevivir en la tierra. Esta cantidad
de flora no es capaz de mantenerse sola, ya que muchas veces la meteorologia (lluvias,
granizos, fuegos, etc.) provoca dafios irreparables, por lo que es necesario la vida en el
pueblo y el trabajo en el campo para que el territorio este controlado lo mejor posible y
cuidado por las personas que lo rodean. Ademads para el cuidado de zonas mas
especificas se necesitan personas cualificadas en ello y es una manera de crear puestos

de trabajo y repoblar.
ODS 16. Promover sociedades justas, pacificas e inclusivas.

En un objetivo basico y un derecho fundamental que todo el mundo pueda
acceder a la justicia de manera fdacil. Hay que promover un mundo mas pacifista y
seguro, y una vez mas las areas rurales cumplen con estas expectativas de vida, al ser
pueblos pequefios se conocen practicamente todas las personas y se vive en un

ambiente de cordialidad y amabilidad.
ODS 17. Revitalizar la Alianza Mundial para el Desarrollo Sostenible.

Ultimo objetivo, y en realidad es como la unién de todos los anteriores para
reforzar la Alianza entre todos los paises de manera que se cumplan estas metas de
Desarrollo Sostenible. Aqui el papel fundamental esta en manos de los gobiernos y
entidades politicas que son las encargadas de promover estos cambios y aportar el

capital necesario para ellos.
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