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Resumen

MOV125 es un proyecto e investigacién tedérico-practico cuyo objetivo
principal es contextualizar, evaluar y rescatar desde la subjetividad los efectos
psicologicos, concretamente los emociones, derivadas de la actual pandemia, a
fin de explorarlas y presentarlas a través de la experimentacion del video y
audio. Esta reflexion de corte artistico contar4 en su parte tedrica con una
cartografia del ultimo afio que servird como cimientos para la parte practica. En
este apartado, pretendo relatar tales subjetividades utilizando una combinacién
de videos y sonidos anteriores al comienzo de la pandemia, para generar, asi,
una serie de obras donde se experimenta con la edicion y su contenido para
finalmente ser expuesto en una plataforma online. Pretendo recombinar
sensaciones y momentos ya pasados, a fin de poder hablar de nuestra situacion
actual, con un discurso que quiza ya no se pueda volver a construir, el covid-19
y el mindset que nos ha generado. Pero, no se trata de un viaje nostalgico hacia
un pasado al cual volver o afiorar, sino que, a través de unas obras no
narrativas, se pretende recombinar lo vivido de distintas maneras, intentando
comprender, sobrevivir o transitar hacia lo nuevo, a través de las imagenes y
sonidos del pasado a modo de deriva visual y sonora, buscando asi explorar la
resiliencia que vivimos.

MOV125 se engloba dentro de las lineas de investigacion del master
como los estudios de imagen en movimiento, redes y entornos colaborativos y
sonido y musica. Ademas, parte de artistas y referentes a nivel practico como
Harum Farocki y su tratamiento de la imagen y la edicion, y de libros actuales
como Sopa de Wuhan y La fiebre, donde se recogen reflexiones sobre la actual
pandemia desde la perspectiva de una gran cantidad de autores que van desde

la filosofia, la teoria de género o la ecologia.

Palabras-clave: EMOCIONES, DERIVA, COVID-19, RESILIENCIA,
VIDEOARTE, ARTE SONORO, SUBJETIVIDAD.



Resum

MOV125 és un projecte i investigacié teoricopractic I'objectiu principal de
la qual és contextualitzar, avaluar i rescatar des de la subjectivitat els efectes
psicologics, concretament els emocions, derivades de l'actual pandémia, a fi
d'explorar-les i presentar-les a través de I'experimentacié del video i audio.
Aquesta reflexio de tall artistic comptara en la seua part tedrica amb una
cartografia de I'dltim any que servira com a fonaments per a la part practica. En
aquest apartat, pretenc relatar tals subjectivitats utilitzant una combinacié de
videos i sons anteriors al comen¢cament de la pandemia, per a generar, aixi, una
serie d'obres on s'experimenta amb I'edicid i el seu contingut per a finalment ser
exposat en una plataforma en linia. Pretenc recombinar sensacions i moments
ja passats, a fi de poder parlar de la nostra situacié actual, amb un discurs que
potser ja no es pot tornar a construir, el covid-19 i el *mindset que ens ha
generat. Perd, no es tracta d'un viatge nostalgic cap a un passat al qual tornar
0 enyorar, sin6 que, a través d'unes obres no narratives, es pretén recombinar
el viscut de diferents maneres, intentant comprendre, sobreviure o transitar cap
al nou, a través de les imatges i sons del passat a manera de deriva visual i
sonora, buscant aixi explorar la resiliéncia que vivim.

MOV125 s'engloba dins de les linies d'investigacié del master com els estudis
d'imatge en moviment, xarxes i entorns col-laboratius i so i masica. A més, part
d'artistes i referents a nivell practic com Harum Farocki i el seu tractament de la
imatge i I'edici6, i de llibres actuals com a Sopa de Wuhan i La fiebre, on es
recullen reflexions sobre l'actual pandémia des de la perspectiva d'una gran

guantitat d'autors que van des de la filosofia, la teoria de génere o I'ecologia.

Palabras-clave: EMOCIONS, DERIVA, COVID-19, RESILIENCIA,
VIDEOART, ART SONOR, SUBJECTIVITAT.



Abstract

MOV125 is a theoretical-practical project and research whose main
objective is to contextualize, evaluate and rescue from subjectivity the
psychological effects, specifically the emotions, derived from the current
pandemic, in order to explore and present them through video and audio
experimentation. This artistic reflection will count in its theoretical part with a
cartography of the last year that will serve as a foundation for the practical part. In
this section, | intend to relate such subjectivities using a combination of videos and
sounds prior to the beginning of the pandemic, to generate, thus, a series of works
where | experiment with editing and content to finally be exposed in an online
platform. | intend to recombine past sensations and moments, in order to be able
to talk about our current situation, with a discourse that may no longer be possible
to build again, the covid-19 and the mindset that it has generated. But it is not a
nostalgic trip to a past to return to or long for, but rather, through non-narrative
works, it is intended to recombine what has been lived in different ways, trying to
understand, survive or move towards the new, through the images and sounds of
the past as a visual and sound drift, thus seeking to explore the resilience that we
live.

MOV125 is encompassed within the research lines of the master's
program, such as moving image studies, networks and collaborative
environments, and sound and music. In addition, it is based on artists and practical
references such as Harum Farocki and his treatment of the image and editing, and
current books such as Sopa de Wuhan and La fiebre, where reflections on the
current pandemic are collected from the perspective of a large number of authors

ranging from philosophy, gender theory or ecology.

Keywords: EMOTIONS, DRIFT, COVID-19, RESILIENCE, VIDEO ART,
SOUND ART, SUBJECTIVITY.
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1.Introduccioén

ft, Qué recordamos cuando todo se interrumpe? ¢Qué
memorias personales y sociales se nos hacen presentes?
¢Cudles de ellas estan alli, a disposicion y a la espera,
tensionando el presente desde lo transcurrido? El tiempo del
aislamiento social preventivo y obligatorio es, en cierto modo, un
tiempo detenido, sujeto a un puro presente que debe ser
agenciado en términos estrictos de necesidad y preservacion.

Detenido el tiempo, interrumpido el movimiento por la ciudad.

Eso abre un cierto tipo de experiencias que ponen en
suspenso la historicidad como condicién: no es extrafio que en
las redes sociales coexista la demostracion de imagenes del
cotidiano (que certifican el estar en casa, las costumbres, las
convivencias, la evidente materialidad del puro presente) con la
recuperacion de fotos de la infancia o de hechos ya
transcurridos (viajes, reuniones, festejos) que, quien publica,
intenta traer a cuenta. Esas imagenes vienen a decir que hubo
otros modos de vivir el cuerpo, la relacién con otrxs, el espacio
publico. La experiencia moderna del tiempo y del espacio estan

en cuarentena: ni circulacion por las calles, ni apertura explicita

de proyecciones sobre el futuro.0(LOPEZ, 2020)

Es el afio 2020, y lo que ahora conocemos con el extrafio nombre de
antigua normalidad fue trastocado por la llegada del covid-19, modificando
patrones que parecian esculpidos en piedra practicamente de la noche a la
mafana. Los artistas, como el resto de la sociedad, también nos hemos tenido
gue reinventar. En un principio, mi linea personal de investigacion se centraba en
el género y la performance, sin embargo, la urgencia del momento, me impedia
concentrarme debidamente en el tema. Entonces comencé a cuestionar el
enfoque que debia tomar este trabajo, y, de pronto, un pensamiento cruzé mi
mente: aqui estoy, intentando trabajar y hacer un TFM como si no hubiera una

pandemia, como si nada de esto estuviese pasando. Asi, me visualicé a mi misma



en una habitacién, en un cubiculo, tecleando como si hada, completamente ajena
al elefante que, detras de mi, ocupaba todo el espacio. La metafora del elefante
rojo en la habitacién se hizo visible, como la obra de Basnky The elephant in the
room (2006) que vemos en la figura 1. Para mi, ese elefante era el covid-19 y todo

lo que habia traido consigo. El intento a la desesperada de

Fig. 1. The elephant in the room (2006), Bansky.

hacer lo de siempre, lo de antes, conscientes de la pandemia, pero intentando
gue nos afectara lo menos posible. Mi persona, como tantas otras, no habia
interiorizado el pensamiento de que la pandemia estaba aqui para quedarse. El
covid-19 no es un mal suefio, y probablemente, esto sea so6lo el principio. Pero la
salida probablemente no sea volver hacia atras, idealizando el pasado. La idea
de la nostalgia no se adapta bien a lo que trato de expresar. El vaso con particulas
que son mis emociones, ha sido violentamente agitado, y aun todo ello se esta
posando, y cuando lo hagan, serd similar a como era antes, pero no igual. El
cansancio de la pandemia, la esperanza puesta a prueba, todo lo que el covid-19
ha truncado para tantas personas son las bases y la motivacién desde las que se

parte la investigacion de este trabajo.



1.1 Justificacion

La eleccion del tema para MOV125 vino, por una parte, evidentemente, porque es
de actualidad, pero no es solo porque es un acontecimiento que vemos en las
noticias pero que aparentemente no trastoca nuestras vidas. Sino que es un
suceso, que, aun empezando como una historia que ocurria en un pais lejano,
desde la visién occidental, poco a poco se torn6 una realidad y con la que hemos
tenido que convivir desde hace afio y medio aproximadamente. El hecho
sumamente importante también es el condicionamiento de nuestras vidas como
nunca antes: toque de queda, prohibidas las reuniones, cuarentena, distancia de
seguridad y, uno de los objetos clave, las mascarillas. Sobre este Ultimo objeto,
me gustaria sefialar uno de mis ultimos trabajos, expuesto en el PAM21, llamado
RESIDUO, una instalacion con mascarillas y fotografias, una de las cuales
podemos ver en la figura 2 de aqui abajo, con una muestra mas extensa en el

anexo.

Fig. 2: RESIDUO (2021), Maria Ciocnadi.

En este trabajo no se indagan en los objetos fisicos de la pandemia, sino sobre
sus efectos psicolégicos y emocionales. Sobre todo, en un concepto clave como



lo es laresiliencia, es decir, en cdmo superar un hecho duro o traumatico, sumado

a la gestion de cdémo lo hacemos, es ahi donde indaga MOV125.

La eleccién del video y sonido para la parte practica, y con ello la
materializacion de todas estas ideas, viene de, a aparte de ser unas de las
disciplinas que mas he manejado y experimentado como artista, son dos
elementos clave de las vivencias actuales. La imagen de las videollamadas, los
audios de WhatsApp, Yy las redes sociales e internet fueron nuestras ventanas
hacia el exterior, nuestra conexion con otros seres humanos. Fue, para muchas
personas, la manera de sobrellevar la soledad y mantener el contacto con los
seres queridos, sobre todo durante la cuarentena, aunque lo siguen siendo debido
a las restricciones y medidas que siguen existiendo. Pero, a parte de estos hechos
directamente relacionados con la pandemia, esta el hecho de la suma de ambos
elementos, imagen y sonido, dando como fruto una multitud de resultados y
combinaciones posibles. Y, con todo ello, una serie de invitaciones al espectador,
mediante MOV125, para que viaje a través de lo que ve y escucha, una deriva por
imagenes del pasado, los colores, y los estados de animo, que, no siendo literales,

si son expuestos de manera poética.

Se escogieron imagenes del pasado, tanto por ser otro momento personal
e histdrico, que, aunque a veces parece lejano, son del pasado mas inmediato al
covid-19, siendo la diferencia de un par de afios con el presente. Y, sin embargo,
esto genera mucho contraste. En ellas no se ve a gente con mascarillas, no se
ven noticias ni vivencias directas de la pandemia, hecho por el cual se descarté la
grabacion y utilizacion de imagenes del presente. Otro de los motivos es la poética,
sumando en la edicidn de este trabajo las imagenes de vivencias pre-pandemia a
la subjetividad en pandemia, y ese es, ya no el resultado, sino la experimentacién
gue se busca. La conjuncion de poéticas a través del tiempo y del contraste de las

experiencias de, por ejemplo 2019 a 2021.

Las piezas no pretenden ser narrativas, y dan como resultado una serie de
creaciones audiovisuales expuestas en linea. Caracteristica escogida, tanto por la
posibilidad de que méas gente pueda acceder, no habiendo limite de aforo como
en un lugar fisico, ni temporal, 0 hasta que la web esté disponible. También se

plate6 hacerlo de esta manera debido a la importancia que empez6 a tener lo
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virtual, el teletrabajo, reuniones online o transmisiones en directo (streamings),
entre otros. Una forma de conectarse, reunirse y compartir arte, por ejemplo, que
ya estaba desde hace afios, pero que se asienta de manera mas sélida y universal
a partir de este Ultimo afio, y que, si no fuese quizas por la pandemia, hubiese
tardado unos afios mas en asentarse. Un ejemplo del éxito que supone una
exposicion en la red lo tenemos en la galeria Saatchi Art, la cual en el 2008 hizo
un anuncio y a la semana tenian a mas de un millén de personas registradas para

vender arte.

MOV125 a nivel practico plantea una fotografia de lo vivido, es la captacion
de un momento concreto, que sin embargo no para de cambiar. El trabajo pretende
capturar este momento, describirlo y analizarlo, abriendo asi la veda a otros
artistas, dando mi particular visiébn, que, aunque contrastada mediante las
entrevistas, libros y referentes, es subjetiva. MOV125 se plantea asi, como un
trabajo que surge de lo que literalmente acabamos de vivir, pero que no acaba
aqui, sino que se seguira desarrollando de diferentes y mdultiples maneras a

medida que la situacién cambie.

1.2. Objetivos
1.2.1 Objetivo general

- Realizar una obra audiovisual a través de la cual explorar y exponer
mediante la experimentacion del video y del audio las diferentes
sensaciones y emociones derivadas del estado actual social y politico en

el contexto del covid-19.

1.2.2 Objetivos especificos

- Buscar referentes artisticos que experimenten a través del video y audio
con las emociones y sensaciones, ademas de las propias técnicas.
- ldentificar el contexto social y politico actual analizandolo a través

diferentes autores.
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- Establecer la serie de emociones que hay en la poblacién derivadas de la
convivencia con la pandemia mediante encuestas.

- Experimentar con las técnicas del video y audio para generar una serie de
obras audiovisuales.

- Compilar los resultados practicos y exponerlos a través de una plataforma

online.

1.3. Metodologia

La metodologia a través de la cual se llevara a cabo el trabajo es de tipologia
mixta o hibrida, también llamada performativa, donde se tendra en cuenta tanto
la parte te6rica como préctica, las cuales se desarrollaran simultdneamente en el
tiempo. Cada una de las dos vertientes se organizara en una serie de acciones,

segun el esquema especificado en los péarrafos 1.3.1y 1.3.2.

1.3.1. Parte tedrica

- Busqueda de referentes artisticos

- Busqueda de referentes tedricos

- Establecer las relaciones conceptuales entre la teoria y la practica
- Redaccion de la memoaoria

- Magquetacion

- Revision final

1.3.2. Parte préctica

- Eleccion de los videos

- Eleccioén de los audios

- Edicién del material

- Eleccion de plataforma online

- Reuvision final de los videos

12



- Elecciéon de material a publicar
- Publicacién de todo el material en la plataforma online

- Difusion

1.4 Estructura

Siguiendo el indice que vemos en la pagina 6, este proyecto de
investigacion practica y tedrica se distribuye de la siguiente forma. Por un lado,
comenzamos con un marco teérico y conceptual en el que se contextualiza, en
primer lugar, lo vivido este Ultimo afio a través de la pandemia del covid-19.
Pasando, ademas, por la relacion entre ficcion y realidad, y la gestion emocional
en momentos de crisis mediante la entrevista de Xud Zubieta, un psicélogo y
director del Centro Psicolégico y Sexoldgico Zubieta. Para finalizar el apartado
tedrico hemos elaborado un ultimo capitulo donde se plantea la aceptacion y el
rechazo de la situacion actual mediante la obra artistica, entroncandose asi con

la parte préactica.

Seguidamente, hemos elaborado la parte practica, que se desglosa en
capitulos donde se analiza la técnica escogida, enumerando y relacionandolo con
una serie de referentes conceptuales y metodolégicos. Asi, pasamos a la
descripcion del trabajo practico a través de sus ensayos y errores, para pasar

después al resultado final.

Para finalizar hemos elaborado un capitulo de conclusiones reflexionando
sobre el trabajo realizado, sus puntos fuertes y flacos, de cdmo se podria seguir
desarrollando, asi como del indice de imagenes, la bibliografia y anexos, donde

se pueden ver obras anteriores personales y demas articulos de interés.
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2. Marco conceptual

Tal y como hemos comentado en los apartados anteriores, en el desarrollo del
marco conceptual desglosaremos los términos, asi como la contextualizacién para

entender la manera en la que se platea y desarrolla el trabajo practico.

Después de lo expuesto en la introduccién, aqui desarrollaremos el contexto social
y politico actual que vivimos recalcando el factor psicologico a través de dos libros
clave que fueron editados y publicados durante la cuarentena de 2020 Sopa de
Wuhan (ZIZEK et al, 2020) y La fiebre (AGAMBEN, G. et al, 2021), para después
relacionar la experiencia del covid-19 con la ficcion, repasando brevemente el
imaginario del virus en el cine y como esto ha alimentado el presente. Seguiremos
asi con la entrevista al psicélogo, Xud Zubieta, mediante la cual explorar la gestion
emocional de las personas en momentos de crisis, hecho que se relaciona

directamente con el apartado préctico.
Finalmente cerraremos el marco tedrico con la reflexién y la relacion entre la

aceptacion y negacion o rechazo de este acontecimiento mediante el arte y la

expresion y experimentacion mediante el video y el audio.

2.1 Viviendo una pandemia en el siglo XXI

i E|l coronavirus no es una enfermedad infecc

virica. La palabra pandemia viene del griego antiguo, y significa «todo el pueblo».
En efecto, todo el pueblo, todos | os seres
(MARKUS, 2020)

Este dltimo afio y medio hemos estado conviviendo con una pandemia. Si bien,
no se ha vivido de la misma forma en todas partes, es un acontecimiento global,
gue aun con la vacuna disponible, sigue existiendo y con el que, por ahora, hemos

de seguir coexistiendo.

14
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Asimismo, para esta parte he trabajado a través de la revisidén de varios libros para
contextualizar los hechos como Sopa de Wuhan (ZIZEK et al, 2020) y La fiebre
(AGAMBEN, G. et al, 2021), libros que se publicaron durante la cuarentena, alla
por marzo de 2020. Esto se contrasta con la actualidad, o la realidad mas
inmediata referenciada, a parte de las propias vivencias, en articulos que

reflexionan sobre la evolucion social de este Gltimo afo.

En enero, comenzaba a sonar en China el covid-19, que desde occidente se veia
como algo lejano y ajeno. Pasaron dos meses y nos veiamos en Europa en una
situacion bastante distinta, para la que no estabamos preparados, ni en cuanto al
material sanitario disponible, ni en las medidas de prevencién que deberia seguir

la poblacion. Tampoco estabamos educados para ello, mientras en paises
asiaticos, las mascarillas estaban instauradas, tanto por la contaminacion del aire,
como para evitar propagar una gripe o resfriado a los deméas. En occidente, ni
teniamos suficientes para todos, ni sabiamos usarlas, faltaba la cooperacion entre

la poblacién para, al protegernos individualmente, proteger a los demas. Las
mascarillas como simbolo, y la forma de entrar en nuestras vidas, recuerdan a lo
que paso hara un siglo, donde concretamente en San Francisco se alentabafi Us e n
mascarillas y salven sus vi daublicagoehals de s
periddico San Francisco Chronicle alla por 1918. Se le llegé a conocer como la

ciudad enmascarada, época en la que la pandemia arrasaba en Estados Unidos
(fig. 3).

W IR e AESETT
Mt soones YL ResL v *-L’f;.d.vm Tl q"};«VJJ. d
Fig. 3: Voluntarias de la Cruz Roja venden mascarillas contra la gripe en San Francisco
en 1918. California State Library.

15



Volviendo a la pandemia actual, en marzo 2020, de un dia para otro, nos vimos
sumidos en un estado de alarma y en una cuarentena que, en el momento
anunciado, iban a ser dos semanas. Se pararon todos los negocios, y solo se
mantenian los esenciales, que en este caso fueron supermercados, farmacias,
algunas fabricas y los hospitales, entre otros. La gente que pudo teletrabajo, la
ensefianza pas6 a modalidad online, y pese a intentar seguir con normalidad, esta
ya no estaba por ningun lado. Algunas personas se dieron cuenta del privilegio
que era tener casa, y comida. Las personas, cada una en su contexto particular,
gestionaron la situacién como pudieron, convirtiéndose las ventanas y balcones
en lugares privilegiados para tener contacto con el exterior. Calles vacias es lo
gue teniamos, y, un dia llegé el aplauso a las ocho de la tarde, una muestra de
reconocimiento para el personal sanitario que trabaja en aquel entonces. Esto

dur6 el confinamiento de marzo a mayo de 2020 en Espafia.

Pasaron entre dos y tres meses, y pudimos salir a pasear, primero los
nifios, después los adultos, y, asi nos dividieron por franjas horarias para no
generar grandes reuniones. Y, con ello también llegd el uso de las mascarillas,
obligatorias, por el momento hasta junio de 2021. El verano fue un momento sin
restricciones, aumentando el turismo, también internacional, y en donde los datos
de contagios parecian esperanzadores. Pero llegbé rapidamente el otofio, y de
nuevo vivimos otras restricciones distintas, como no poder reunirnos con cierto
namero de personas, o el toque de queda, debido al creciente aumento de casos.
El invierno fue duro, tanto por la dificultad de movimiento entre territorios, con en
el numero de casos y la situacion en los hospitales. Para ese momento habiamos
vivido ya varias olas de contagios, pero ninguna como la que vino entre enero y
febrero de 2021. Las restricciones se endurecieron, y, dependiendo de las zonas
se propusieron cierres perimetrales, toques de queda o limites de reuniones segun

cada comunidad.

Sin embargo, un momento clave que empezé a marcar un nuevo rumbo y
cada vez da mas esperanza es la llegada de las vacunas, que, desde enero de
2021 se llevan administrando. Cada vez a poblacion mas joven, estando para este

verano, la poblacién mayor y de riesgo ya inmunizada.
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Todo esto es particularmente a nivel de Espafia, donde la figura publica a destacar
es Fernando Simén, un epidemidlogo y director desde 2012 del Centro de
Coordinacion de Alertas y Emergencias Sanitarias del Ministerio de Sanidad, que
durante largos meses proporcionaba los datos del avance de la pandemia del
covid-19. Aun con diferencias y similitud entre comunidades auténomas, a nivel
europeo se vivié algo muy parecido, donde ya reunidos los paises, acordaron hace

meses un paquete de medidas y dinero que rescate, ayude y reactive la economia.

Pero, qué balance se hace tras méas de un afio conviviendo con el virus, y
sobre todo, qué nuevos habitos han llegado para quedarse. Entre todos ellos,
guitando los mas obvios o visibles como el gel o las mascarillas, esta el uso de las
nuevas tecnologias, tanto como trabajo como ocio, aumentando mucho el
porcentaje de consumo de las plataformas como Netflix o HBO, cobmo vemos en
el grafico en la figura 4.

2019 2020

o an Fenafia an 20110
eencspana ensli

Fig. 4: MEDINA, SILVA, BLANCO, 2021. EL PAIS (articulo del 13-03-2021)

Se ha implantado el teletrabajo, y la formacién online, con su consecuencia directa
de la menor demanda de viajes en tren, avion, y el transporte publico, siendo
cancelados muchos servicios y horarios. Todo ello sumado a la ensefianza, donde
la semipresencialidad ha sido la protagonista este Ultimo afio en la educacion,

creciendo el uso de plataformas como Zoom y Teams en mas de un 500%.
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Asimismo, tenemos también la subida de las compras por internet, la
demanda de comida a domicilio y la lectura, en contraste con los 85.000 bares y
restaurantes cerrados definitivamente. También ha cambiado nuestra relacién con
el dinero, retirando menos de los cajeros y pagando mas con tarjeta. Y las
consecuencias de estos nuevos habitos se las lleva directamente, entre otros, la
cultura como son los teatros, espectaculos y el cine, los cuales han visto sus salas
vacias, y muy mermado su publico y la cantidad de eventos que se podian

celebrar.

Un experto del IESE lo explica asi: fHay miedo a ir a los establecimientos,
y el hartazgo de llegar, esperar y hacer colas. La gente va menos al punto de
venta fisico y eso puede continuar. @MEDINA, SILVA, BLANCO, 2021)

Cémo se plantea en el articulo de EL PAIS Asi nos ha cambiado un afio
de pandemia, todos estos datos que se han ido exponiendo estan reflejando una
transformacioén de la vida cotidiana, y que puede haber llegado para quedarse.

El covid-19 ha puesto de manifiesto muchas debilidades del sistema
actual, y ha generado una transformacién en los habitos de consumo que de otra
forma hubieran tardado afios. También ha generado nuevos problemas,
comenzando una crisis que abarca politica, economia y sociedad, agravandose
ademas los conflictos que ya existian. Aqui en Espafia, esta la elevada tasa de
paro juvenil, y generaciones, como la mia, que han vivido ya dos crisis en veinte
afos. Situaciones donde la precariedad aumenta y las oportunidades decrecen,
la salud y sobre todo la mental peligran. La gestiébn emocional y psicolégica se
hace mas dificil cuando nos falta una estabilidad econémica, y cuando el miedo

a un enemigo invisible, el virus, nos domina la vida.

2.2 El enemigo invisible: virus y cine

El covid-19 es un virus con el que convivimos, y que ha calado mucho en
nuestros habitos como sociedad, pero hay un factor igual de importante, y es toda
la ficcion previa que alimenta nuestras vivencias actuales. Una de las partes claves

de este capitulo es la interrelacion entre la ficcion y la realidad, y como una ha
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afectado a la otra, sobre todo en lo vivido actualmente. No solo la ficcion literaria,
sino también la audiovisual, como lo es el cine, que es sobre la que nos
centraremos en este apartado, donde destacaremos diversas peliculas muy
significativas, para ver esta relacion entre el imaginario previo a la pandemia, como
ello ha alimentado y generado maneras de enfrentarnos a esta pandemia y como,
seguramente, lo vivido afecta a las nuevas ficciones, sobre todo respecto a las

catastrofes mundiales.

Contagion (SODERBHERG, 2011) (Fig. 5) del director Steven Soderbergh,
es una de las peliculas a destacar, ya que para muchos fue el anuncio del covid-
19 de hace 9 afos. Para mi sorpresa,
la cuarentena, las similitudes con lo que veiamos en las noticias y las vivencias
hasta ese momento eran casi idénticas. Tanto las formas del contagio, el supuesto
origen del virus, explicado al final de la pelicula, el caos, la rapidez de su expansion
y la llegada de una vacuna me pusieron en su momento los pelos de punta. Bien
es verdad que cabe puntualizar, no es literalmente lo mismo, pero la pelicula juega
perfectamente su papel, por un lado, en el momento de su estreno, como una
ficcion mas de virus en la gran pantalla, con una historia realista. Por otro, en el
presente, donde vemos reflejadas muchas cosas en una ficcion de hace afios,

pero que ademas nos inquieta por la gran cantidad de vivencias parecidas.

MARION MATT LAURENCE  JUDE _GWYNETH }
COTILLARD DAMON FISHBURNE LAW PALTROW Wlﬂtlﬂ' 4

NADA SE EXPANDE COMO EL MIEDO

CONTAGIO

Fig. 5: Contagio (2011), Steven Soderbergh.
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Esta es una muestra de la relacién entre ficcién y realidad bastante clara,

y sobre todo por las multiples similitudes entre las vivencias y tipos de virus con el

covid-19. Y, como dice el cartel de la pelicula, que vemos mas arriba, i n a d a

expande como el mi edo 0, este es un
posiblemente se extendiese mas rapido que el propio virus, alimentado también
por las noticias, nuestro propio desconocimiento a como reaccionar ante este tipo

de hechos, y la tltima alimentacion que estamos comentado aqui, las peliculas.

El imaginario colectivo se ha nutrido de innumerables invenciones
cinematograficas, muchas de ellas giran en torno al miedo a un enemigo invisible,
a ese desconocimiento, y se agarra a la ciencia como salvador del caos que

genera la humanidad y la reaccioén a los cuerpos infectados.

Tenemos dos ejemplos mas o menos recientes, como son The Flu (KIM,
2013) de Kim Sung-su donde tenemos presente el caos debido a un virus aéreo y
letal, que ocurre en una ciudad de Corea del Sur y Carriers (PASTOR, PASTOR,
2009). En esta ultima también tenemos la presencia de un virus mortal ademas
mundial que se extiende rapidamente, y en donde los protagonistas huyen y se

refugian en un coche.

Fig. 6: Dr. Wise on Influenza (1919) Local Government Board 6 Ministry of Health of UK.
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https://player.bfi.org.uk/free/film/watch-dr-wise-on-influenza-1919-online

En estas tres ficciones vemos sin duda multiples similitudes con la presente
pandemia, pero sobre todo queria destacar un elemento comun en todas ellas: las
mascarillas. Y con este objeto viajamos un siglo atras, hasta 1919, momento en la
que la llamada gripe espafiola inspiré un corto de la época llamado Dr. Wise on
Influenza (MINISTRY OF HEALTH OF UK, 1919). Este fue un encargo del
ministerio de salud de Gran Bretafia, compartido online recientemente por el
British Film Institute, para advertir y educar a la poblacion en aquella época ante
la llamada gripe espafiola debido a la gran expansion y cantidad de fallecidos que
habia por semana. Asi vemos que, el mundo audiovisual ha servido, no solo para
crear ficciones, sino también para advertir a la poblacion, y platear asi medidas de
proteccion como las mascarillas, elemento que porta la enfermera en la imagen

en la figura 6.

Pero no podemos olvidarnos del factor psicoldgico y, ante todo, del factor
miedo, una emocién de gran peso tanto en las peliculas que hemos estado
nombrando, y que ademés muchas personas han sentido a lo largo de la vida,
pero con especial relevancia en esta época, sobre todo por el desconocimiento y

la falta de educacion para saber enfrentarnos a este tipo de situaciones.

Hay también casos curiosos, como la realizacién de una produccion sobre
el covid-19 estrenada durante el covid-19. Este es el caso Songbird (MASON,
2020) de Adam Mason, gestado durante la cuarentena y estrenado entre 2020 y
2021, dependiendo del pais. Para muchos, esta creaciébn no fue acertada,
acogiéndose el argumento sélo a lo vivido durante el encierro y las noticias, para
generar una historia de un futuro donde el virus muta hasta ser mas peligroso y

confinar mundialmente a la poblacion.

En contraste con esto, tenemos producciones como The End of Us
(KANTER y LOEVER, 2021) y Recovery (EVERTON y MEEK, 2021), que tratan
de una comedia romantica y de un conflicto familiar respectivamente, ambas
atravesadas por la pandemia. Estas, a diferencia de Songbird, son historias que
pese a convivir con la pandemia, hablan sobre todo de su gestion. Como dice
Desireé de Fez sobre la pandemia en las peliculas, Afipuede que habl en
ella peliculas que no se centran en el confinamiento aunque su gestacion nazca

ahi, como Malcolm & Marieo (FEZ, 2021). De Fez, periodista y critica
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cinematogréfica, se refiere asi a las ficciones posteriores al inicio de esta
pandemia, y la creacion de peliculas que vayan mas alla del confinamiento mas

evidente.

Este dltimo afio y medio ha sido duro para el cine por las salas vacias, el
retraso de estrenos y la transformacion del consumo que ahora se dirige hacia las
plataformas online, como ya hemos visto en el capitulo anterior. Aunque quizas no
desaparezca todavia, habiendo a veces estrenos simultaneos entre salas y
plataformas como lo ha sido en el caso de HBO Max con Wonder Woman 1984
(Jenkins, 2020), mientras que Disney+ ofrecié6 Mulan (Caro, 2020) solo en su
plataforma y con recargo de precio. Sumada a esta incertidumbre por el futuro del
cine, esta el hecho de que las producciones que se estan gestando ahora,
ademas, se han de enfrentar a un publico que ya ha vivido una pandemia,
enredandose debates entre directores, creadores y productoras, de hacia dénde
hay que dirigir el enfoque.

El coronavirus, segin Angel Sala, responsable del festival de Sitges®, fi n o
ha tenido grandes reflejos visuales mas alla del vacio en las calles, porque los
enfermos han fallecido en su mayor parte alejados de la vista publica. Eso
empujara a gue los argumentos que nazcan de la covid abandonen el fantastico
para viajar a(BBLUCHON SALAR A0RT) oS O .

1 https://sitgesfilmfestival.com/
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2.3 Psicologia y pandemia: cémo se gestionan las
emociones en un momento de crisis. Entrevista a Xud
Zubieta?

En este capitulo comentaremos las reflexiones derivadas de la entrevista
realizada al psicélogo Xud Zubieta, en las cuales se ha tratado cuestiones
derivadas de la pandemia, concretando en sus experiencias como psicélogo y

persona para ver como gestionamos las emociones en momentos de crisis.

f(é ) muchas personasnec esi t an ya sea objetiva
contacto fisico y afectivo (é ) el ser humano se habitia a reunirse, tocarse,
abrazarse y expresar su afecto de diversas maneras, incluyendo la expresion
fisica. Es asi que, al humano le resulta sumamente dificil prescindir de
oportunidades para dar carifio y recibirlo, mas all4 de la necesidad de reunién y
cercania.0(ZUBIETA, 2020)

La entrevista comenzd con la referencia a dos articulos escritos por él, A
dos metros del carifio (Zubieta, 2020) y Las relaciones sexuales en tiempos de la
Covid-19 (Zubieta, 2020), y la retrospectiva de lo vivido en la cuarentena, la
acumulacion del papel higiénico y el aumento de la reposteria casera y el
honramiento casero de pan. Destaca, asimismo, el folclore que el covid-19 nos
ha dejado, algunos puntuales, aunque duraron meses, como el aplauso de las 8
de la tarde o la cancién Resistiré (1988) compuesta por el DUo Dinamico,
convertida en un simbolo de la cuarentena, y, algunos que marcaron nuestro

diccionario, como la palabra covidiota, cuya definicion en la RAE vemos en la

2 Xud Zubieta, el director del Centro Psicologico y Sexoldgico Zubieta, es miembro del Comité para la
Vigilancia de los Derechos Sexuales de la WAS (Asociacion Mundial para la Salud Sexual) y realizando
actividades relacionadas con el este trabajo a nivel mundial. Participa en distintos proyectos en diversos niveles
y realiza investigacion sobre temas relacionados con la salud sexual, los procesos psicolégicos y la actividad
humana con entidades como la Universidad de Valencia. Ha sido tutor en varios cursos de posgrado sobre la
salud y la educacion sexual en la Universidad Nacional de Estudios a Distancia (UNED). Actualmente es
profesor en cursos de master y posgrado en el Instituto Psicolégico de Estudios Psicolégicos (ISEP).
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http://centrozubieta.com/especialistas/

figura 7.

Version del 31/03/2021

Covidiota adj_) S. (2020) Mostrando ordenacion cronoltgica ~
covidiota

Etim. calco estructural del inglés covidiot, voz atestignada en esta lengua desde 2020 en la prensa, y

consignada ya en el Oxford Advanced Learner's Dictionary (2020); y esta, a su vez, de covid e idiot.

I'd Y
Se documenta por primera vez, en la acepcion 'persona que se niega a cumplir las normas sanitarias dictadas
para evitar el contagio de la covid', en marzo de 2020, en "Covidiotas el término acufiado en EE UU para los que
no respetan las reglas del confinamiento y ponen a otros en riesgo”, articulo publicado en 20 Minutos (Madrid) y
en otros ejemplos de prensa también metalinghisticos donde se reflexiona sobre la creacion de esta palabra.
También se atestigua como adjetivo, como '[persona] que se niega a cumplir las normas sanitarias dictadas

para el contagio de la covid' en abril de 2020, en el Diario de Sevilla, en el articulo de A. S. Ameneiro "Esta crisis

Mostrar resumen completo Ocultar resumen
. A

1. (F(ﬂ’. [Persona] se niega a cumplir las normas sanitarias dictadas para evitar el contagio de la ac. etim.
covid.

Fig. 7: definicién covidiota, RAE (2020)

La pandemia, asegura Zubieta, es similar a la experiencia de una guerra,
a la que se suma el hecho de que no es igual para todos, tanto por los recursos
como por la politica, con gobiernos negacionistas como el de Donald Trump o Jair
Bolsonaro, hecho que condiciona la gestién de este tipo de crisis y a lo que se le

suma el coste de vidas humanas.

Los problemas previos a este momento se han visto agravados, a la par
que han surgido otros, como la demora excesiva en el tratamiento de otras
patologias no covid-19, a la cual se suma la incertidumbre que, al principio,
durante y ahora sigue vigente dentro de nosotros, vaticinando Zubieta que la
salida de esta situacion sera gradual. Esto contrasta con cdmo ha empezado, de
golpe, ya que de un dia para otro nos vimos encerrados en nuestras casas, hecho

que cabe destacar que no todo el mundo pudo hacer.

Zubieta divide este momento en dos partes, la primera seria pre-vacunas,
donde no se sabia cuando ni como llegarian, y, el segundo post-vacunas, que es
donde nos encontramos actualmente. Y, durante el verano de 2021, se ha llegado
a vacunar con la pauta completa, es decir, las dos dosis, al 69,5% de la poblacién
en Espafia, segun el informe de actividad del GIV covid-19 (Gestion integral de la

vacunacioén covid-19).

Pero, a parte de la incertidumbre, destacamos otros factores que influyen

24



en nuestra psicologia, como la distorsién del tiempo, cuestibn que a algunas
personas las lleva a no distinguir bien que hechos han vivido en 2021 o en 2020.
La linea no parece tan clara, y sobre todo con la experiencia de la cuarentena que
difumina todavia mas lo vivido, parece que en realidad han pasado, por lo menos

a nivel personal, un par de afios.

Para Zubieta, como psicélogo, la carga de los pacientes es mas pesada,
y pese a que €l ha seguido dando altas, ha sido a un alto coste para él, ya que le
ha llevado a mucho agotamiento. Asi, a las fobias previas se han sumado nuevas
como el hecho de salir fuera de casa, estar en espacios cerrados llenos de gente,
tocar o ver a alguien toser. Nos acostumbramos y acomodado muy rapido a la
cuarentena, hecho que nos ha hecho perder ciertas facultades sociales,
surgiendo para muchas personas el miedo social. El dafio que el covid-19 puede
causar, no sélo tanto al coger la enfermedad, sino al cambio tan repentido de la
vida en general, se le suma el miedo, que cédmo en una guerra, luchamos contra

un enemigo, pero en este caso es invisible.

El covid-19 ha sacado lo peor en algunos y lo mejor en otros, viendo

contrastes entre la empatia y el altruismo con el egoismo, comenta Zubieta.

Cabe destacar el hecho de que hacia mas de un siglo que no se vivia una
pandemia mundial de estas caracteristicas, y que las condiciones actuales son
muy distintas, cémo lo es el hecho de la existencia de una tecnologia, una
comodidad sin duda, que nos ha permitido comunicarnos entre nosotros, e

intentar continuar con nuestras vidas.

Y con ello, respecto a las nuevas tecnologias en las comunicaciones y en
el trabajo, Zubieta comenta que ya trabajaba puntualmente con sesiones online
antes, sin embargo, la nueva cotidianeidad lo ha vuelto algo normal. Para él
fueron en su principio agobiantes, pero sin duda son ahora mas relajantes que
las presenciales, suponiendo ahora hasta casi el sesenta por cierto de sus
sesiones. Ademas, hacerlas online tampoco ha supuesto un handicap para él ni

sus pacientes, ya que se llegan a los mismos objetivos sin problemas.

Concretamente, hablando con él respecto de la gestibn emocional en
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momentos de crisis ocurren varios hechos muy interesantes como la lucha por
adaptarnos en una situacion que no para de cambiar. Esto nos puede llevar a
situaciones limite, en las cuales respondemos tal cual somos, es decir, una
persona pacifica, resolvera ese conflicto de manera no violenta, ya que nos sale
de forma automética, o por lo menos es lo que haria el grueso de la poblacion.
Después tenemos a las personas negacionistas, segin Zubieta "personas con
emoci ones nAlgetat 20203 ¥ @ue con sus actos y palabras han
causado dafio a las personas vulnerables, sobre todo si estas personas gobiernan
un pais, como los ejemplos que hemos nombrado mas arriba tanto en Estados
Unidos como Brasil.

Por otro lado, Zubieta opina que esta es una oportunidad Unica para pasar
tiempo con nosotros mismos y conocernos mejor, a la vez que reducir estimulos,
y aconseja asimilar lo ocurrido de una forma positiva para sacarle provecho. Con
respecto al aprendizaje de esto, se verd con mas claridad en retrospectiva,
pudiendo conocer de una manera mas extensa y amplia al ser humano. También
comenta, que en cuanto a nivel psicoldgico y de gestion, al habernos pillado por
sorpresa, algunas personas estaban mas preparadas y otras menos, ademas de

la gente que no lo ha podido superar.

Por dltimo, agradece la experiencia, ya que ha aumentado su
conocimiento como psicélogoy nos dejaconlafrase:AiL o que est §,

cambiar, lo que no esta en mis manos, a ¢ e p {Zabieta, 2020).

2.4. Aceptacion y rechazo mediante la obra artistica

Tantas novedades en tan poco tiempo, explica Alcover, tienen efectos
psicoldgicos: ' Los cambios durante el confinamiento se aceptaron porque era

una situacion excepcional. El cambio de habitos posterior se ha tolerado peor
porque cuando vuelves a la situacidn anterior pero no puedes hacer lo de antes,

a las personas les cuesta mas adaptarsea (ALCOVER, 2021)

La capacidad para afrontar la adversidad, la resiliencia de este momento
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histérico que estamos viviendo se trabaja aqui a través del arte. La produccién
artistica y audiovisual lleva una reflexién personal, a la vez que del contexto que
se ha generado tras todos estos cambios que hemos estado hablando

anteriormente.

MOV125 es un intento de parar, reflexionar y aceptar todo lo que esta
ocurriendo, ya que parte del rechazo a ello, tanto personal como general. Esto lo
refleja mi metodologia, es decir el ubicar los acontecimientos de este Ultimo afio
y medio, para darnos cuenta de lo que pasa, estableciendo ese contexto para
reflexionar desde él de una manera poética.

El material utilizado, como ya se ha comentado anteriormente, es del
pasado mas inmediato, y durante el proceso de seleccion del mismo, se ha roto
la procrastinacién de la gestion del material, que, como le ocurre a mucha gente,
acumula fotos y videos que jamas vuelve a ver. Esta reflexion me hizo recordar
la obra de Erik Kessels, en la cual acumula fotografias polaroid de todas las
imagenes que se suben en un dia a Flickr, las cuales fueron colocadas en una
sala de exposiciones, como vemos en figura 8. Y, aunque mi trabajo no vaya en
este sentido, es decir de una plataforma para subir imagenes a la red, si que habla
de la acumulacion, y sobre todo de la personal. El material utilizado parte de la
seleccién y visualizacion de todo el material tanto de video como de audio
registrado previamente a la pandemia. No son las millones de imagenes que se
publican diariamente en las redes. Pero si es la acumulacién personal, desde la

gue se genera este proyecto y se crea una poética.

Asi, he visto y revisado videos de fuegos artificiales en celebraciones,
paseos grabados, reuniones, viajes, y pruebas artisticas. Todo ello para recordar
gue paso, cuales fueros mis vivencias y decidir que quiero exponer y a través de
gué imagenes y sonidos quiero explorar este proyecto. Este TFM es a nivel
personal, la aceptacion del pasado a través de las imagenes a la par que de la
situacién de la pandemia. Estas dos cosas se dan la mano para caminar juntas

hacia el trabajo experimental que se esta desarrollando.
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© Erik Kessels/Gijs Van Den Berg/Caters News

Fig. 8: Erik Kessels, 24 hrs in photos (2011)

No he parado de escuchar a todo el mundo decir este Ultimo afio: Queria
hacer este proyecto, pero llegd la pandemia. Se me han estropeado todos los
planes. Pero no tengo la sensacién de que haya habido una aceptacion de la
situacion, de una interiorizacion, siento gue estamos en la fase de negacion, o de
intentar huir de ello, echando de menos el pasado, que a veces recordamos como
idilico o esperando a que llegue ese futuro, de nuevo imaginario, que nos devuelva

a lo de antes. Y me surge la pregunta de si no hay nada mas que eso.

Asi, tras muchas reflexiones, me di cuenta de que estamos viviendo un
momento historico en directo pero que no estamos realmente aqui, sino en
tiempos futuro-pasados. Con esto ultimo hago referencia a que la mayoria de la
poblacién afiora un pasado, al cual quiere volver pronto, en un futuro préximo, una
vez se supere todo lo que esta ocurriendo. Pero, respecto a esta evasion a otros
tiempos, quise echar el freno, y llegué asi a una conclusion. Quise hablar de lo
que estaba pasando ahora, sobre todo de las sensaciones derivadas de esta
experiencia, con la cual todavia convivimos. Y en esto Ultimo esta, ademas, otra
justificacion del trabajo, ya que es, por tanto, en este momento concreto en el cual
todavia no ha pasado ese tiempo con el cual miramos un hecho con perspectiva
gue decido trabajar. Es aqui, en la convivencia con la pandemia, la frustracion y
la negacion que quiero generar una obra, a través de la cual reflexionar sobre este

hecho. A la vez este trabajo sirve, y servird como registro del momento presente.
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Una reflexion desde el arte, desde donde poder hablar de lo ocurrido de una
manera no directa, y todo ello, lo seguiremos viendo en los proximos capitulos,
donde se desarrolla la parte practica, y como ello se convierte en una obra
artistica.

3. Proyecto practico

El resultado practico que veremos desglosado en los siguientes capitulos
es el fruto de todas las reflexiones plateadas anteriormente, algunas desde el
principio de la pandemia, y otras en el camino que nos lleva a la actualidad, o por
lo menos lo que se toma como actualidad en este trabajo, que son los meses de
junio y julio de 2021.

Empezaremos viendo el porqué de la eleccion del video y el audio para
abordar este tipo de experiencias, viendo ademas una serie de referentes técnicos
y conceptuales. Por ultimo, se expondra el trabajo desde sus ensayos y errores,
explicado a través de las emociones y colores como protagonistas, hasta llegar a

la obra final y asi a la conclusion.

3.1 Elecciéon del medio audiovisual

AEs en este entorno hist-rico en el que ¢
ya concebirse sin la incorporacién del video como un soporte mas para la
expresi-n creativa, como | o fueron antafo | o
(PORTILLO, CABALLERO, 2014)

En el afio 2016 comencé a introducirme en el video, experimentando, en
un primer momento, con reciclados y obras de otros artistas, hasta que poco a
poco me decidi grabar mi propio material. Las dos primeras piezas de videoarte
gué destacaria son Transito/Transito (Fig. 9) y Riickkehrunruhe de 2016 y 2017

respectivamente. En ellas recopilé y seleccioné el material de mas de 4 meses
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de grabaciones cotidianas y urbanas, donde se jugaban con concepciones como
el tiempo, la superposicion de los videos, el espacio y el sonido. Poco después

descubiri el arte sonoro, que no tardaria en incluirse en mi obra, viendo

o~ Pah
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Fig. 9: Transito/Transito (2016), Maria Ciocnadi.

desde entonces al sonido como un material mas para crear, que junto al video
me permitié explorar un terreno que con la pintura o dibujo no habia alcanzado.
Descubri asi un formato mas alla de la narrativa cinematografica, que me permitia
explorar y sugerir emociones, otras formar de trabajar la poética personal e
incluso llegar acercarme a la abstraccién, con unas nuevas posibilidades

interpretativas, tanto para el artista como para el publico.

AnA diferencia del ci ne, el v2deo se distanc

realidad avanzando otro paso en |l a vertiente

En los afios siguientes los temas principales que traté fueron lo urbano y los
cuerpos, principalmente los femeninos, terminando en obras que juntaban ambos
temas, buscados relaciones entre ambos. Pas6 lo mismo con el sonido, donde la
ciudad y las voces eran los principales protagonistas. Ejemplos de todo ello lo
vemos en la figura 10 de abajo, una breve recopilacion visual de algunas de las
piezas que se fueron creando. Ademas, todo ello sirvio de caldo de cultivo para

la obra que en este trabajo se esta generando.
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Por otro lado, lo audiovisual, ha sido el formato por el que nos ha llegado
la informacién del covid-19, tanto por la television como por internet y redes
sociales, las imagenes, pero sobre todo los videos han tenido gran peso en esta
pandemia. Por esto y muchos otros motivos se ha escogido esta técnica para la

obra de esta investigacion.
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Fig. 10: Collage de diferentes obras personales (2017-2020), Maria Ciocnadi

Es ademas uno de los modos mas directos de comunicarnos, que junta dos
aspectos, las imagenes y el sonido, para generar y no solo sumar sus partes, sino
que las multiplica creando algo nuevo, un terreno que sus elementos por separado

no alcanzan.

Sin embargo, para MOV125 no se elige lo literal, pues en contraste con lo
vivido, como el bombardeo de noticias, datos o videollamadas, se escoge lo
poético del video, llegado al videoarte y arte sonoro, para coger cada uno de sus
componentes y trabajar como si fueran una materia, similar a una arcilla o pintura
en un cuadro, moldeando las imagenes y sonidos para explorar esas emociones,

a veces livianas y otras mas complejas de sobrellevar.
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Para componer MOV125 se han utilizado dos programas clave, como lo
son Adobe Premier Pro (Fig. 11) y Cockos Inc. Reaper (Fig. 12), donde se ha
editado video y sonido respectivamente. Estos han sido clave en el desarrollo de
la parte practica, donde la edicion y postproduccién del material de archivo se ha

visto transformado en la obra que veremos en proximos capitulos.

Fig. 11: Adobe Premier Pro, edicion de video (ventana 264).

Fig 12: Cockos Inc. Reaper, edicion de audio.

3.2 Referentes técnicos y conceptuales

Los referentes tanto técnicos como conceptuales son diversos, y aunque
a veces se dividen, también se entrecruzan, tanto entre sonido e imagen como
entre el contenido y su continente.
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