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Resumen 
 
La autoficción encuentra su origen en las prácticas de aquellos que no pueden escribir su 
autobiografía, como así explicase Serge Doubrovsky quien acuñó el término en 1977 en su 
obra Fils. Entonces, podríamos decir que se alzaría como el acicate perfecto para las minorías 
revolucionarias. Su potencial reside en cómo en ella conviven estratégicamente realidad y 
ficción, teoría y experiencia, yo y nosotros bajo un profundo carácter resbaladizo. Marcada por 
un cierto interés en lo híbrido, en la dificultad terminológica y la construcción oximonórica 
generaría un nuevo campo de conocimiento. Pero, como profundizaremos en esta tesis, más 
allá de una experiencia en apariencia solipsista es capaz de devenir una realidad compartida y, 
así, construir lo que denominaremos mundos posibles. A través de la tradición del 
pensamiento especulativo fecundo en las narraciones especulativas y la filosofía 
constructivista nos aproximaremos a la teoría ficción como una metodología política en la que 
fundamentar transformaciones en el ámbito de lo social.  
 
El pensamiento explora más allá de sus ideas sobre el mundo construyendo sus lindes, 
dibujando su orografía y perfilando sus criaturas. Pero todas ellas rebasan la imaginación para 
alimentar nuestra existencia mundana. De hecho, lo que pareciera una experiencia 
exclusivamente íntima del yo, una ensoñación de un sujeto solitario, deviene mundo y con él 
las estructuras de vida con las que habitar nuestra existencia. Y, sin embargo, la imaginación 
nace de la fecunda especulación del pensamiento de uno mismo. Entonces nos 
preguntaríamos si acaso podemos compartir con los otros un mundo que se origina en el 
pensamiento de un sujeto cuando, además, este se pone en riesgo según su transformación. 
Esta paradoja de corte escéptica nos sitúa en el tema de la investigación de esta tesis. Es decir, 
en cómo la autoficción se convertiría en una herramienta más allá de la construcción del yo, a 
través de la ficcionalización de este, para devenir una teoría aplicada a la construcción de 
mundos posibles. Entonces, la importancia de este estudio residiría en poner sobre la mesa la 
estrecha relación de la ficción del mundo y la ficción del yo. Por un lado, nos dirigiremos a 
trazar la ficción del mundo desde la problemática que plantea la teoría de los mundos posibles. 
Por otro, avanzaríamos desde un conocimiento situado y una epistemología radical hacia el 
fenómeno de la autoficción como lugar de proyección de los mundos posibles. De este modo, 
entrecruzaremos la narración del mundo desde sus orígenes como mito a su fundamento 
como historia y su construcción especulativa como worlding o cosmopolítica en las 
postrimerías del siglo XX y nacimiento del siglo XXI, y las escrituras del yo, atravesando la 
autobiografía o los relatos autorreflexivos hasta arribar a la autoficción. Para fundamentar 
nuestra tesis aplicaremos la teoría ficción política, o la ficción como teoría y praxis política, 
como argamasa que aúna ambas ficciones: mundo y yo. Así, plantearemos una teoría ficción 
política que desnuda los constructos enunciativos, institucionales, sociales y políticos en los 
que se construye el mundo, así como sus consecuencias. Pero, también, cómo la 
autoproducción del yo en la autoficción avistaría nuevos horizontes en los mundos por venir. 
Por último, para justificar nuestra propuesta tomaremos una serie de casos de las artes 
visuales, sitos en la última década, en los que nos emplearemos a fondo por demostrar cómo 



la autoficción construye mundos posibles basados en las narraciones especulativas y la 
reparación del pasado.  
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