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1. ANEXO 1

Esta serie de obras plasticas estan realizadas en la asignatura escultura y
procesos escultéricos durante el curso 2021-2022. Todas, como bien he
comentado en el documento del TFG, estan basadas en la técnica del kintsugi.

1.1. CORAZA AL VACiO

La obra es una semiesfera fromada por triangulos irregulares soldados
ente si. Destaca por la complejidad de forma y la soldadura autdégena que
esta realizada con latdon, de esta forma recuerda a las virutas de oro del
kintsugi.

1.1.1. Materiales y herramientas

Materiales

-Vendas de escayola / agua /papel film / aceie
-Pelota de pilates

-Chapa de hierro 1mm

-Varillas de latén/ Flux

-Salfuman

-Disolvente

-Laca Japdn

- Mezcla acido

HERRAMIENTAS

-Cizalla

-Placa de plomo

-Martillo bola

-Equipo soldadura MIG
-Equipo soldadura autégena

1.1.2. Objetivos

Dominar materiales y herramientas.

Aprender a soldar con diferentes equipos.

Hacer uso de la buena utilizacién del EPI.

Expresar la psicologia y filosofia de la técnica centenaria japonesa.

Hacer al espectador participe de la obra (con la escultura expuesta a modo
de instalacién).
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1.1.3. Referentes

Yee Soo Kyung es una joven artista contemporanea nacida en Seul (Corea
del Sur). Su obra destaca por la variedad de disciplinas que emplea, para lograr
su objetivo transforma objetos y conceptos coreanos tradicionales en nuevas
formas contemporaneas.

La artista utiliza cientos de fragmentos de porcelana descartados y
fragmentos hechos por maestros ceramistas coreanos para crear su propio
trabajo “reciclado”.

En sus obras podemos ver formas totalmente irregulares, pero lo que
siempre utiliza es la técnica kintsugi pero de una forma innovadora.

Fig. 1. Jarron traducido. Autora:
Yee Soo Kyung 1.1.4. Proceso constructivo

Media esfera creada con piezas irregulares de
triangulos. La unidn entre los tridngulos son
soldadura autdégena y latdén, para que de esta
forma destaque el color dorado.

Fig. 2. Boceto cupula. Autora: Sara
Leal Leal

Proceso constructivo del molde:

l’/l‘

Fig. 3. Molde cupula (Proceso).
Autora: Sara Leal Leal

Fig. 4. Molde cupula. Autora: Sara
Leal Leal

Proceso constructivo de la obra:

Una vez realizado el molde, he tenido que cortar con la cizalla tridngulos, y
darle un par de martillazos en la cama de plomo para que cogiese forma
concava y se apreciase mejor la forma de media esfera.



Resurgir con resiliencia. Sara Leal Leal 4

Una de las cosas mas complejas de esta obra ha sido encajar cada uno de los
triangulos a modo de puzle. Paciencia y horas de taller son lo que he
necesitado para que mi idea se llevase a cabo.

Otra dificultad que tuve al principio de empezar a soldar, fue que
necesitaba que la pinza del equipo de soldadura tocase mi pieza; y al tratarse
de piezas triangulares pequefias me era muy dificil empezar a soldar.

Fig. 5. Proceso “Coraza al vacio”.
Autora: Sara Leal Leal

Fig. 6. Proceso Il “Coraza al vacio” . Fig. 7. Proceso lll“Coraza al vacio”.
Autora: Sara Leal Leal Autora: Sara Leal Leal

Una vez ya tenia la forma de cupula hecha, tuve que reforzar por
dentro los puntos de soldadura, para que de esta forma se quedase bien
rigido.

También para trabajar el acabado y que no se viesen los hilos y puntos mas
bastos de soldadura he utilizado una amoladora con un disco de lija. De esta
forma he desgastado todas aquellas imperfecciones que no queria en mi obra.

Una vez ya a punto la obra, le he realizado soldadura autégena con varillas de
laton. Para ello he tenido que utilizar unos polvos (flux) para que el metal
corriese bien. Este proceso me ha gustado mucho realizarlo, ver el metal
fundiéndose y cayendo sobre mi obra es algo que me ha llenado a nivel visual.

Fig. 8. Proceso con latén “Coraza al Para darle el acabado final, la pieza se ha sometido a un proceso de oxidacion
vacio”. Autora: Sara Leal Leal precioso, por el cual ha pasado de todo los colores. Primero la he limpiado con
disolvente, y le he afiadido salfuman y la he dejado actuar, y a ocurrido esto:

Fig. 9. Proceso oxidacién | flg. 10. Plroceso"omdaaon Il Fig. 11. Proceso oxidacion
. . “ o .
“Coraza al vacio”. Autora: Sara Coraza al vacio”. Autora: Sara I1I“Coraza al vacio”. Autora: Sara
Leal Leal Leal Leal

Leal Leal
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Tras dejarla un tiempo para que saliese todo ese proceso de oxidacion,
le he vuelto a dar a la pieza con disolvente. También para el acabado final le he
dado con un trapo un liquido que tiene acido, alcohol... Y la verdad que me ha
sorprendido por la cantidad de colores que ha pasado mi pieza. Finalmente le
he puesto laca japdn para detener la oxidacion.

1.1.5. Obra final

MI

Fig. 12. “Coraza al vacio
Autora: Sara Leal Leal Autora: Sara Leal Leal

Fig. 13 “Coraza al vacio”ll.

1.2. RESILIENCIA EN LA VARGA

La obra es un tronco, pero no uno cualquiera. Es un tronco de un arbol
muerto del campo de mi padre situado en Tébar (Cuenca). En él se puede
apreciar toda la veta y cicatrices de la madera. Darle una segunda vida a la
naturaleza con la técnica kintsugi es algo que nunca me hubiese
imaginado, y que el arte sirva también para reciclar creando y dandole
unasegunda oportunidad es algo que lleva sin dudar por la ideologia
kintsugi. Es una pieza totalmente decorativa.

1.2.1. Materiales y herramientas

Materiales

-Tronco y base de madera
-Varillas de hierro
-Pintura dorada / pincel
-Barniz

Herramientas
-Motosierra
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-Cepilladora
-Lijadora
-Taladro

1.2.2. Objetivos

Dominar materiales y herramientas.

Valorar la naturaleza y reciclarla.

Hacer uso de la buena utilizacién del EPI.

Expresar la psicologia vy filosofia de la técnica centenaria japonesa.

Fusionar madera y metal.

1.2.3. Referente

Daniel Metzger Armas es un artesano espafiol, es un artista
plastico que ha trabajado con gran cantidad y diversidad de
materiales, creando objetos de diferentes estilos y gustos.

Lo que mas le gusta trabajar es la madera, en ocasiones la junta
con otros materiales para asi crear esculturas totalmente abstractas.
Algo muy caracteristico de él, es que apenas utiliza maquinas, hace
esculturas trabajadas a mano.

Fig. 14 AVE. Autor: Daniel 1.2.4. Proceso constructivo
Metzger Armas

Fig. 15. Boceto. Resiliencia en la
Varga. Autora: Sara Leal Leal

Fig. 16. En proceso |. Resiliencia
en la Varga. Autora: Sara Leal Leal

Fig. 17. En proceso Il. Resiliencia
en la Varga. Autora: Sara Leal Leal

Fig. 18. En proceso lll. Resiliencia
en la Varga. Autora: Sara Leal Leal
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1.2.5. Obra final

Fig. 20 Resiliencia en la Varga.
Detalle. Autora: Sara Leal Leal

Fig. 19 Resiliencia en la Varga.
Autora: Sara Leal Leal

1.3. NAVEGANDO

La obra simula la vela de un velero. Se trata de dos varillas dobladas y
pinchadas sobre una base de madera. Lo que seria la tela de la vela es una
especie de material creado con pan de oro y latex, de esta forma se consiguen
colores dorados y un proceso de oxidacién muy curioso.

1.3.1. Materiales y herramientas

MATERIALES

-Base de madera
-Varillas de hierro
-Latex y pan de oro
-Barniz

-Hilo

-Alambre
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HERRAMIENTAS
-Lijadora madera y metal
-Taladro

-Cizalla

-Cilindradora

-Aguja
1.3.2. Objetivos

Dominar materiales y herramientas

Hacer uno de la buena utilizacién del EPI

Expresar la psicologia y filosofia de la técnica centenaria japonesa
Fusionar madera y metal

Introducir elementos del campo de la pintura

1.3.3. Referentes

Para realizar el relleno de la escultura me he inspirado en Alicia Torres. La
artista valenciana estudié en la UPV, siempre ha trabajado con pan de oro. La
forma con la que lo utiliza es muy caracteristica, ya que cubre el soporte con
pan de oro y latex, deja que se seque, es ahi cuando aparece el elemnto

:
i
-~
5

~
£

quimico de la oxidacion de estos materiales.

Para crear mi escultura decorativa he utilizado la capa “oxidada” y dorada
que se ha formado en un cuadro, esta ha sido arrancada y posteriormente
cosida.

L Y

Fig. 21 . Alicia Torres en su

exposicion. Autora: Alicia Torres L, . .
También me ha servido de referente el famoso escultor valenciano Andreu

Alfaro. En sus obras utiliza conociemientos geométricos para crear formas
abstractas y minimalistas. Sus esculturas juegan con el médulo, la luz y el color.

1.3.4. Proceso constructivo

Fig. 22 . Boceto. Navegando. Sara

Fig. 23 . Proceso contructivo.
Leal Leal

Navegando. Sara Leal Leal
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1.3.5. Obra final

%
X

Fig. 24 . Navegando (Detalle).
Sara Leal Leal

Fig. 25 . Navegando. Sara Leal
Leal

2. ANEXO 2

En este anexo se puede encontrar la informacidon de la encuesta online
realizada a las 41 personas que me rodean. También expondremos la lista de
palabras que hemos extraido de la misma encuesta.

La encuesta estaba formada por 10 preguntas, a continuaciéon las dejamos
para que asi se pueda ver todo el proceso de investigacion:

:{Como te identificas? L|:| Copiar

41 respuestas

@ Mujer
@ Hombre
@ Otro

Fig. 26 . Como te identificas. Sara
Leal Leal




Fig. 27 Rango de edad. Sara Leal
Leal

Fig. 28. Descripcidn cicatriz. Sara
Leal Leal
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¢A qué rango de edad correspondes? [D Copiar

41 respuestas

@®Dei5a25
@®De26a39
@ Ded0a60
@ Mas de 64

Describe que es para ti una cicatriz.
41 respuestas

La representacion gréfica de momentos de una vida

Una muestra fisica o psicoldgica de algo que te marcd, de una herida.
Una marca permanente, tanto fisica como sentimental

Un recuerdo de un momento o periodo de tu vida que te marca.

La huelia de una herida

Algo q en un momento dado ha sido doloroso

Una marca fisica 0 no que deja una vivencia mala

Recuerdo de algo que ha sucedido a lo largo de tu vida

Pasar por un quiréfano y mucha horas de recuperacion

Es una huella/sefial de algo que ha pasado en tu vida

Una cicatriz es una marca en la piel como resultado de una recuperacidn de una zona del cuerpo que ha
sufrido de forma profunda, provocada por un agente externo, o bien, por nosotros mismos. Una cicatriz, no
es solo el clerre de una herida, es la superacion de un recuerdo grabado en nuestra piel,

Una marca que queda en ti cuando sufres un daflo, ya sea fisico o psicolégico,
Aquella marca o huella que se puede ver en nuestra piel como consecuencia de una experiencia

Es la marca, que en un momento significéd sufrimiento, pero que ya no. Pero sigue presente alli,
recordandote de ese momento que de alguna manera superaste, Se puede llevar tanto a lo fisico como a
lo sentimental.

De forma literal, una abertura en la piel
De forma metaférica, un dafio en el aima

Una marca que se queda en |a piel o por dentro si es emocional
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:Como son tus cicatrices? LD Copiar

41 respuestas

@ Fisicas
@ Psicologicas
@ Ambas de las anteriores

Fig. 29. ¢Como son tus cicatrices?
Sara Leal Leal

¢A que cicatrices das mas importancia? ;Porque? A que cicatrices das més importancia? ;Porqué?
41 wiguestas 47 103guestas
A las poicoldgicas. Porque son mas dificiles do mostrar y aparentemente més facil de ocultar = Paicologicas, ya que las fisicas s curan solas tras que las de tlempo ¥

25102120 ¥ MUChas veces, siempre queda marca
A las psicoldgicas, porque son las que mis grabadas se te quedan en la memoria

Psicoldgicas
A las puicoldgicas, porque perduran

La del dedo una falange

Creo g ambas tienen porque p de mancras en ty cuerpo, ono

uns Insegp un recuerdo o un Pues la de mi operacion

Alas peicoldgicas. Porgue duran mis Las de mi espakda y rodilla derecha, porgué MUSIran un SUCeso Importante en mi vida del cual be tenido
Gue aprender a convivie con ello.

A los psicéiogas, sunque sanan es més complejo 34 proceso de curacsdn

A las psicolégicas, pues te mascan of resto de tu vida, y te hacen mis vulnerable, y & 1a vez mas fuarte
Psicoldgicas, son mas dificlies de saber si ya son cicalrices o todavia son heridas

Psicoldgicas, porque uno se hoce de otra forma.
A la mental ya que aUn No s ved 8 0)os de 105 demds o3 algo interno que puede hacer macho dado & uno
mismo. Para mi NOsotros SOMOS NWESHIOS Peor enemiga, Nuestra mente &5 algo que 31 se desculda puede

A ambas
dejar una grave herida dificil de curar >

A Wy ninguas,
103 que 3¢ tienon en Zones visibles como en can & il Solon &

A las psicoldgicas porque fican que han marcaco enty vida 1 ha sido importante
ket acron Ly iz oy Las mas importantes son las Gue te recuerdan que sigues vivo

A las psicoidgicas, porque que las fisicas te marcan en 1a péel 103 peicoldgices te marcan en tu
Mymhfamr:'ndm ¥ o510 3 un factor para nuestro A ambas, 1odas dejan una huella emocional
personad y nuestra manera de afrontar la vida,
Psicolégicas, Porque no se ven y 50lo td sabes bo que te costd curarte
A las emocicnales, porque tienen un IMPacto en tu personalidad y en la forma en | que te desenvolverds
en 1 vida 0 partir de ese momento A los dolores del pasado que siguen afectando mi futuro
AmDat tienen su Importancia, dependiendo de cada cual unas pueden tener mas peso que otras. Las Psicolbgica
psicologicas muchas veces se intentan no extertorizar y por otro lado, 1as fisicas pueden desembocar en Porgue en mi ¢330, 0o se olvida
¥a que te aquello que tas ha causado y puede ser aigo negatvo Lo mal que lo posé, I
para ka persona que afecte a largo plazo
El corte en las venas

A los emocionales porque son kas que me han hecho guien soy hoy en da, Especiaimente las que sufri por
culpa propia, €333 me han hecho replontearme muchas cosas en mi vida

v  Aninguna
Fig. 30. Importancia de las ¢Tus cicatrices externas han creado cicatrices internas? (Psicologicas, complejos, LD Copiar
cicatrices. Sara Leal Leal miedos...), si es asi describe como te hace sentir.
41 respuestas
10,0 i1
Fig. 31. Gréfico. Sara Leal Leal 10(24.:4 %)
75
50
3(73%)
L RBRIRIRHRA %1 RIRIRICIRHRIRIRIRIRIRMRIRIRIRIRIQRIQM (21 (U121 (24
0.0

No No, no me acomplej... Si, a veces me hace... Sila verdad es que...

Ensudiasiperoali.. No,laverdad, alrev... Puedequeenalgin.. Si miedoalosgato... Si. Notengo cicat...
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Describete corporaimente Describete corporaimente
41 rspaestas 1 ressestas

158 cm de ahura, 62 kg Morena, pelo N2a00, 0jos Negros b Soy un chico normal, estatra noemal y fisiiogia tambidn bastante rormel
Constitucida delgada pero con Caraas. bajita, marena de piel. 0jos manones Soy una mujer grande, fuecte, equiidads y proparcionada

Estatura mada, castafa, curviioea Fuarte y regeo

chic culo gordo DMTIAS QOEAT jaajN) M
Y0 me 80 1N chich muy alta, MoTena, 0jos ScHnados ¥ 50nMisa Boata. De e5paida ancha y coerpo pndedorsdonk, Anal ot

Dastante 16010, SUPONGO Que de eSO esTANdAr COO Diemnas Celgadas

(N adetesid vale?
#0 ve, delgado y de card oceptodle
EQUALad), Propoeckomada, Donita
o grin compleyc Que €O lod AR08 Apeendet & quener
Gorda. No me gusta mi fisico. Cuando me miro dl espes, mecrepugna
Alta, contextira mecka
Coenphenon meda
SOy Daja, M 160 NOIMA G COrpO, 1V GOMCA ¥ GEIGACA, MIs Matios SO0 Grandes, SOy morena de pelo y O
D altura media y cuerpo de apanencia flaca piel,y tengo las caderss a3ches.
No me afecta pues aprendes 3 convenir con ellas -

UNA DAFLCO NOIMIBIVE PEFO Que S Senla Qotda

oot il oved adrobinisod Ao g Lopionce diimendonndbiooniedonticn L3 plers 106 MAS 0 N0 GEIGASAT COn WUt 5UTa y SIGSS Qe Gtia Celublis, T CINtura A Cumsie

08 chnenes Go belleze y on 8 ipa 1engo W CICAVIE Gue Cruzo 1000 X obiigo

Deigada, poco misculo, Bartiguits peso no MUChs. iz pechos son grandes y bos Ba20s 10 1engo un POco RICKGOS. PErD A3 56N A MUY GOrdos M muy fines
S0¥ U8 PErSONa Os es1alura Mmedia 0e Caderas S5chas, DECho grande, pelo Castafo 11so, 0)os Marones y Gordo y con machos doloret
muy veluda
tsance
ARO. 0EIgR20. MOteno.
Chico moreno, BENode 173 0)os marrenes 03003 v uertecilic
Cuerpo musculado en proceso
Pues 507 Daji0, proporcionads ¥ un poce atletco
Bajita, guapisima y muy orgulloss de e amaima por aprender 8 querer M CuerPO cads veZ méa debido &
los insuitos que he recibido. A dia de hoy, me gusta mi cuerpo Una persona imperfecta
Grande DEGata. ratie, de estatire madans, de veedes.

Fig. 32. Descripcion corporal. Sara  Segun los canones de belleza establecidos, ;crees que los cumples?
Leal Leal 41 respuestas

Si

Yo creo que si salvo que la belleza no estd en el exterior sino en el interior
Se podria decir que si

ni de lejos

Non

Nose q es esi

Digamos que a mitad

Si

A un 60-70%

En parte si, un 70% diria

La mayoria no

iCudles son los canones de belleza?

Los establecidos no, no tengo el 90-60-90, pero soy resultona, segin dicen
Yo creo que si

Para nada.

Mi canon de belleza es amplio, asi que si me considero "dentro” aunque hay dias que no me siento
cémoda con mi cuerpo

Fig. 33. Canones de belleza. Sara Por supuesto
Leal Leal
Un poco si v



(Qué opinas sobre los objetos y personas que estan “rotos™? ; Piensas que eso es &l final?

&1 re3p0estas

No no es el final todo el mundo puede recuperarse

No, de hecho plenso que es el principio. Todos estamos rotos en el fondo, de diferente forma y medida
Todos tenemos una historla. Y creo que para vivir una vida consclente y mas cercana a la felicidad es
necesario conocer, afrontar y aceptar estas heridas

no existen personas rotas, solo heridas, todos tenemos posibilidad de sanar con ayuda o con fuerza
interior

los objetos rotos son mas faciles de sustituir por que existen iguales, [as personas no son iguales a otras
por lo que no se pueden sustitulr

10s mejores tigres son las que mas rallas tienen
Todo se puede reconstruir con paciencia.amor y esfuerzo

Que siempre hay soluciones alternativas, que no hardn retroceder en el tiempo y arreglar las cosas
completamente pero si reconstruirse

Plenso que mucha gente necesita cambiar su estiio de vida para ser felices, que los habitos fisicos ayudan
mucho a los mentales, una persona que se cuida fisicamente sera mas fuerte psicoldgicamente, que
tienen que hacer el esfuerzo de levantarse de la cama para no hundirse en ella

No, plenso después de un roto va una mejora 1anto persona como material

No, todo tiene arreglo y slempre hay una sallda, lo Gitimo que hay que perder &5 Ia esperanza. Aunque
suene muy facil ia realidad es que no lo es, tener el apoyo y 1a ayuda de tus seres queridos es muy
importante. Contar tus heridas y lo que te duelen tambien lo es, en silencio todo pesa mucho masy a
VECes necesitamos una mano que nos impulse a salir a delante

No, toda persona se rompe en pedazos alguna vez pero lo iImportante es arreglar eso y sobreponerse a las
adversidades, eso es lo que le da valor a una persona, el trayecto que transcurre hasta que se recupera del
todo

No. Las cosas rotas pueden seguir siendo funcionales, y las personas rotas pueden seguir siendo felices.
Ambas necesitan amor para ello

Fig. 34. Personas rotas. Sara Leal
Leal
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{Que opinas sobre los objetos y personas que estan “rotos™? ;Piensas que eso es o final?

41 respuestas

No, plenso que es una oportunidad para encontrar nUevos caminos

NO, 50N COSas Que Pasan siempre, y tenemos que seguir con nuestras rotluras

Pienso que no es o final porque si no seria el final para todo, es decir, por pequefio que sea todas las
personas estamos “rotas’, lo diferencia es la forma de llevario, se ve mas 0 menos, o €3 mas significativo
0 NO, pero todas siguna vez hemos sido rotas, porque todas podemos ser “arregladas” y seguir siendo mas
valiosas que antes, porque una vez te rompes siive pars aprender de 1o sucediedo y €50 te hace mas

grande y més hermosa por Insignificante que parezca la rotura

Plenso que pueden transformarse en otra versidn de si mismos. No como efan antes, yo que ¢f dafio se
hizo y &3 imposible de borrar aquello que nos Marco, Pero s en una versidn més valiente, fuerte y fime.
Nuestras plezas rotas se pueden unir de tal manera gue podemos Conseguir cosas muy bonitas, como un

aprendizaje, valoramos mas y mejor y apreciar aquelio que nos hace felices.

LOS 0bjetos no solo pueden “repararse”, st no que pueden transformarse en nuevos sin perder su esencia
de base. No es el final, €5 el Inicio de una nueva posibBidsd. Lo MISMO CON 185 personas, que no considero
que se rompan, si NO que somos permeables a los roces de 1a vida y estos son posidilidades para

transfoernarae creativaments

Con los objetos es facil si no te gustan los tras y si les ves aigo especial o les tienes un valor sentimental
puedes reciclarlos, darles una segunda vida o crear una verdadera obra de arte con ellos. Con las personas
€3 més complicado, cusndo algo se rompe en sy intérior &5 més dificil recomponetio, pero con tiempo y
perseverancia todo puede volver a repararse, aunque la cicatriz Invisible creo que nunca desaparezce

No, para nada, de 1000 se sale, Con ayuca y Cada Lno Ponkendo un Poco de su parte creo que 1odo se

puede arreglar... Lo he podido comprobar con vorias personas

Para nada. No creo en personas rotas, solo en personas que necesitan syuda

Siempre me han generado atraccion los objetos rotos de alguna manera, por 1o que pensandolo apiicado &
las personas, creo que puede llegar a ser muy dificll pensar que no es el fin, pero creo que debemos
aprender y deben ensefiarnos a reconstruimos y reparar esas roturas y cicatrices para poder apreciar la

belieza de su interioc

Prenso que siempre hay algo a lo largo de nuestra Vida qUE Nos rompe &n mayor o menor medida por lo

que creo que es un proceso natural. El hecho de poder puede ap

£

de reconstruirnos nos da fortaleza por lo que creo g no, no es ¢l final

También se les pedia fotografias de sus cicatrices, que
utilizariamos en la escenografia de la performance.
Estos son algunos ejemplos de las fotografias:

Fig. 35. Cicatrices I. Sara Leal Leal

Fig. 36. Cicatrices Il. Sara Leal Leal

pero el hecho

luego las
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Fig. 37. Cicatrices Ill. Sara Leal Fig. 38. Cicatrices IV. Sara Leal
Leal Leal

Fig. 39. Cicatrices V. Sara Leal Leal Fig. 40. Cicatrices VI. Sara Leal
Leal

Por ultimo y para concluir este anexo, adjuntamos una lista con las
palabras que en audiovisual suenan en susurros.

Sufriiento- Accidente geografico en mi cuerpo- Hasta el corte mas
profundo cicatriza —Algo que te marcé —Herida de guerra —Anécdota —Marca —
Permanencia —Dafio en el alma —Abertura de la piel —Recuerdo —Sobrevivir —
Parte de mi —Eterno —Huella —Dolor —Experiencia —Psicoldgicas —Zonas visibles
—Fisicas —No se olvidan —Te hacen vulnerable y a la vez mas fuerte — Marcan tu
personalidad —Huella emocional —Inseguridad —Cicatriz —Espaldas anchas —
Poco pecho —Con estrias —Piernas gordas —Flaco —Corpulenta —Estar roto es el
principio —Todos tenemos una historia —Segunda oportunidad — Se necesita
paciencia, amor y esfuerzo —Transformarse —Tiempo —Segunda vida...etc.
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