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RESUMEN

El frastorno del espectro autista (TEA) es un trastorno complejo
del neurodesarrollo que afecta al nino principalmente en su
comportamiento y desarrollo social. Actualmente la cantidad
de personas que han sido diagnosticadas con TEA ha
aumentado considerablemente en los Ultimos anos. Esto se
debe, por una parte, al aumento de interés en investigaciones
con respecto al tema vy, por ofro lado, a la evolucidn que han
experimentado los métodos de diagndstico de este frastorno.

Los estudios han comprobado que los ninos autistas sufren
alteraciones en el proceso sensorial y que las sinftomatologias
suelen ser diferentes en cada persona, es decir, en algunos
casos los ninos son hiper y/o hiposensibles a uno o varios de sus
sentidos, (por ejemplo, pueden ser sensibles a la luz, al ruido, a
las texturas, u otros aspectos sensoriales), por lo que sus
necesidadesy requerimientos para tener confortabilidad dentro
de un ambiente es diferente a la de los ninos neurotipicos.

Actualmente existen varias investigaciones de cdémo la
arquitectura interior influye en el aprendizaje de los ninos
neurotipicos. Sin embargo, existen pocas referencias y estudios
gue analicen este tema en los ninos con TEA. La intencion de
este trabajo es contribuir a determinar las caracteristicas
idéneas que deberia tener un espacio interior de aprendizaje
para ninos con trastorno del espectro autista que satisfaga sus
necesidades y que les brinde seguridad, confianza, y donde el
mobiliario, la luz, la textura y el color sean considerados una
herramienta que ayude a mejorar las condiciones de
aprendizaje y desarrollo cognitivo en estos ninos.

Para ello en el frabajo de fin de mdster, como primera fase, se
propone investigar las  caracteristicas, fratamientos,
necesidades y requerimientos de los ninos con trastorno del
espectro autista, para continuar con el andlisis de proyectos
arqguitectdnicos que aporten al desarrollo y aprendizaje de nifos
con autismo, v finalmente determinar lineamientos de diseno
idoneos que se adapten a sus necesidades y les faciliten el
aprendizaje, para aplicarlos en una propuesta arquitecténica
interior, en la que se involucren aspectos como la luz, el color, la
textura.
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ABSTRACT

Autism  spectrum disorder (ASD) is a complex
neurodevelopmental disorder that affects children mainly in
their behavior and social development. Currently the number of
people who have been diagnosed with ASD has increased
considerably in recent years. This is due, on the one hand, to the
increased interest in research on the subject and, on the other
hand, to the evolution that diagnostic methods of this disorder
have undergone.

Studies have shown that autistic children suffer alterations in the
sensory process and that the symptoms are usually different in
each person, that is, in some cases children are hyper and / or
hypo sensitive to one or more of their senses, (for For example,
they may be sensitive to light, noise, textures, or other sensory
aspects), so their needs and requirements for comfort within an
environment are different from those of neurotypical children.

Currently there are several investigations of how interior
architecture influences learning in neurotypical children.
However, there are few references and studies that analyze this
issue in children with ASD. The intention of this work is to
contribute to determining the ideal characteristics that an
indoor learning space for children with autism spectrum disorder
should have that meets their needs and provides them with
security, confidence, and where furniture, light, texture and color
are considered a tool that helps improve learning conditions and
cognitive development in these children.

For this, in the master's thesis, as a first phase, it is proposed to
investigate the characteristics, freatments, needs and
requirements of children with autism spectrum disorder, to
contfinue with the analysis of architectural projects that
contribute to the development and learning of children with
autism, and finally determine suitable design guidelines that
adapt to their needs and facilitate learning, to apply them in an
interior architectural proposal, in which aspects such as light,
color, texture are involved.

KEYWORDS
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INTRODUCCION

Los ninos con discapacidad tienen derecho como todos los
ninos a tener una vida normal que garantice su desarrollo fisico,
mental y social. Considerando que la infancia es la etapa mads
importante en la vida de un ser humano, ya que, es en este
periodo cuando las personas desarrollan al mdaximo sus
habilidades y destrezas que influyen a su desenvolvimiento
futuro. Es importante que la arquitectura y el diseno interior sean
considerados como una herramienta que ayude a garantizar la
confortabilidad del nino, a través de la eliminacion de barreras
fisicas que impidan su autonomia personal, y que satisfaga
todas sus necesidades y requerimientos.

Actualmente la cantidad de ninos que han sido diagnosticados
con TEA ha aumentado considerablemente, esto se debe a que
la tecnologia y la investigacién en los campos de psicologia,
pedagogia y medicina han sido capaces de establecer con
mayor claridad los sintommas para  proponer nuevas
metodologias de ensenanza y tratamientos adecuados que
ayuden a detectar estos trastornos desde temprana edad, por
lo que las estadisticas se han incrementado en relacion con
anos anteriores. Sin embargo, en el campo de la arquitectura el
aporte en este tema es menor, y de igual manera en el diseno
de espacios interiores, en ambos casos la conftribucidn de
investigaciones y propuestas concretas son mucho mds escasas
y de menor divulgacién. Es aqui donde la arquitectura interior
debe tomar cierto protagonismo para generar atmodsferas
adecuadas para colaborar con el desarrollo de 1os ninos con
este trastorno, ya que es de vital importancia para las personas
con TEA el espacio fisico en el que se desenvuelven. Es decir, si
la arqguitectura que les rodea es amigable, se adapta a sus
sentidos y se acopla a sus necesidades, el rendimiento de los
ninos con autismo puede mejorar considerablemente, porque
facilita el aprendizaje, la seguridad fisica y emocional, en
general fortalece su autonomia personal.

Considerando que el ftfrastorno del espectro autista es
identificado generalmente en la infancia, usualmente hasta los
5 primeros anos de edad, se propone enfocar este estudio y
trabajo de fin de mdster en los ninos que se encuentren dentro
delrango de 3 a 12 anocs. Ciertamente el frastorno del espectro
autista no fiene cura, pero los estudios indican que, si 10s NiINOs
son diagnosticados a tfiempo, y se les brinda un lugar y el
cuidado apropiado se puede conseguir el mdximo desarrollo de
sUs capacidades alcanzando de esta manera que su
desenvolvimiento mejore considerablemente.
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A nivel mundial se fomenta y se enfatiza muchas politicas de
estado que impulsan la educacion de calidad, donde se debe
garantizar un aprendizaje equitativo, e inclusivo, que promueva
las mismas oportunidades para todos 10s ninos y adolescentes.
Sin embargo, al no existir la suficiente informacion de Ia
influencia de la arquitectura en los espacios de aprendizaje
para ninos con TEA, esta inclusion no se establece
completamente, por lo que, es necesario que desde el punto
de vista arquitectdnico exista mayor interés en la investigacion
de este tipo de necesidades, para plantear adecuadamente
criterios y directrices de diseno que permitan que estos ninos
mejoren su rendimiento y tengan un correcto aprendizaje.
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JUSTIFICACION

La educacion es un eje fundamental en el desarrollo de una
sociedad, es una herramienta que indiscutiblemente permite la
evolucion de un pais. A través de la educacidén las personas
desarrollan habilidades y destrezas que confribuyen a su
crecimiento futuro, especialmente en la infancia, la etapa en
donde los ninos definen su personalidad y su manera de afrontar
los desafios de la vida cotidiana. En el caso de los ninos con TEA
el reto de tener una educacién inclusiva y de calidad es aln
mayor, ya que cada nino tiene diferentes particularidades y no
existe suficientes estudios que ofrezcan directrices claras para
implementarlas en equipamientos educativos y culturales.

A través del tiempo, el método de ensenanza ha ido
evolucionando, y por ende la arquitectura ha tenido que
adaptarse a las nuevas estrategias y criterios de aprendizaje,
remplazando los espacios de estudio estructurados y rigidos, por
ambientes mds flexibles que permiten a los ninos adquirir una
educacién mas personalizada. Como menciona Loris Malaguzzi:
el ambiente escolar es el tercer maestro del nifio, (PARAMO,
2021) esto nos permite comprender que, el cenfro de
aprendizaje no es solamente el contenedor de los espacios
educativos, mds bien, es un elemento que aporta a la
educacién de los ninos, y como tal, requiere darle la
importancia que se merece al diseno del espacio fisico donde
se desarrollan las actividades de aprendizaje. Considerando
que, los ninos suelen pasar aproximadamente una cuarta parte
del dia en los centros educativos, es preciso que los criterios de
diseno se enfoquen en proporcionar un ambiente inclusivo,
donde no existan barreras fisicas que limiten  su
desenvolvimiento, y a su vez generen espacios agradables, que
inspiren, motiven y permitan que desarrollen su creatividad al
mMaximo.

El tema de la DISCAPACIDAD INFANTIL siempre ha cautivado mi
atencion, por esta razén mi tfrabajo de fin de grado se enfocd
en investigar acerca de este tema en general. Con el afdn de
dar continuidad a este estudio, en el frabajo de fin de mdster he
decidido adentrarme en la investigacién y andlisis de ninos con
TEA. Estoy convencida que, vinculando la informacién desde
varias Opticas profesionales como son: la psicologia, la
docencia y la arquitectura, se puede obtener grandes
resultados con aportes muy positivos en la evolucion y desarrollo
de estos ninos.

En Ecuador, en 1992 se fundd el CONADIS (Consejo Nacional de
Discapacidad), sin embargo, esta entidad toma mayor
jerarquia desde el ano 2015, ya que enfoca su gestion en
formular, dar seguimiento y evaluar politicas publicas en materia
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de discapacidades, tanto en el sector publico como en el
privado, adicionalmente promueve la creaciéon de fundaciones
que ayudan al desarrollo de las personas con todo fipo de
discapacidad. Aunque como pais se ha mostrado un avance
en el tema de derechos para personas con discapacidad, la
informacion que proporcionan con respecto al autismo es muy
baja, en general presentan estadisticas de discapacidad:
auditiva, fisica, intelectual, visual y psicosocial (lo relacionan con
discapacidad mental), pero no existen datos netamente del
autismo y peor aln normativa para espacios arquitectdnicos
que tomen en cuenta el TEA.

Desde el punto de vista arquitectdnico la informacién es aun
mds escasa, este tema es poco explorado en el Ecuador, si bien
existen fundaciones que ayudan al desenvolvimiento de ninos
TEA, se desarrollan en espacios adaptados y no en dreas
disenadas especialmente para ellos, por lo que sus necesidades
no son satisfechas por completo. La intencién de este trabajo es
indagar a cerca de las necesidades y requerimientos de estos
ninos, con la finalidad de dejar un precedente de estudio que
muestre la importancia de brindar espacios de calidad que
aporten al desarrollo de ninos con este frastorno.

Ayudame a comprender. Organiza mi mundo vy facilitame que
anticipe lo que va a suceder. Dame orden, estructura, y no
caos. (RIVIERE, 2013)
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METODOLOGIA

Para el desarrollo del trabajo de fin de mdster, se ha empleado
varias metodologias de investigacidon que se han aplicado
secuencialmente hasta obtener el producto final. Al tratarse de
un tema poco explorado en el campo de la arquitectura,
inicialmente la investigacion se enfocd en el proceso de
recoleccién de datos, identificacion, catalogacion y andilisis de
los documentos disponibles correspondientes al tema del TFM.
Para obtener suficientes datos se emplearon diversas fuentes
bibliogrdficas,  archivos, normativa, andlisis  graficos,
conferencias y en general varias fuentes disponibles en medios
digitales, para posteriormente elaborar un documento que
recopile los datos de interés sobre el autismo, fundamentando
de esta manera la propuesta de diseno arquitectdnico interior
final.

En la primera parte del trabajo se utilizd la metodologia de
investigacion descriptiva, para obtener una aproximacion de la
informacion que proporcionan las diferentes organizaciones
internacionales que velan por el bienestar de los ninos con
autismo, para utilizarla como sustento de la importancia de
plantear un estudio respecto a este tema tan vulnerable. De
igual forma se empled este tipo de investigacion para tener un
reporte tanto fisico como psicoldgico de las caracteristicas y
afectaciones sensoriales que presentan los ninos con TEA, con el
objetivo de tener un panorama mds claro y preciso que permita
posteriormente plantear una propuesta arquitecténica que
aporte a las necesidades de estos ninos.

Posteriormente se empled la metodologia de investigacién de
tipo exploratoria, para valorar y analizar la influencia de las
diferentes variables de diseno que interactian con los ninos
dentro de un entorno educativo, asi como también las distintas
metodologias de trabajo dentro de las aulas; las caracteristicas
espaciales que se han venido manejando, desarrollando y
proponiendo en diversos proyectos o investigaciones alrededor
del mundo. Esta fase serd fundamental previo al planteamiento
de diseno, ya que proporcionard lineamientos bdsicos que
servirdn de guia para la propuesta.

Consecutivamente se aplicard los criterios de diseno
establecidos conforme a la investigacion previa para
emplearlos en la parte destinada al autismo en el proyecto
“CENTRO DE TRATAMIENTO DE CAPACIDADES ESPECIALES Y
DESARROLLO INFANTIL", en esta fase se realizard una propuesta
de diseno interior, mobiliario, iluminaciéon y distribucion espacial
de un blogue especifico del proyecto en mencidn, se realizard
planos de detalle del espacio disenado, asi como de cada
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mobiliario propuesto, imagenes en 3D, y recorridos virtuales que
muestren los diferentes ambientes dentro del bloque escogido.

Finalmente se elaborard un documento completo de todo el
desarrollo del trabajo de fin de mdster en el que se organizard,
sintetizard y ordenard toda la informacién captada en las fases
previas hasta la propuesta de diseno interior.
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ESTRUCTURA DEL TRABAJO

Este trabajo de fin de mdster estd estructurado en cinco
capitulos; el primer capitulo estd enfocado en tener una
aproximacién hacia algunas entidades nacionales e
infernacionales que manifiestan su interés en el avance y
mejoramiento del desarrollo de las personas con autismo, para
extraer informacion de estadisticas, criterios y normativas
existentes que se relacionan con el tema de estudio. Por ofro
lado, en este capitulo se describe las caracteristicas generales
y los diferentes tipos de alteraciones sensoriales que manifiestan
los ninos con TEA en su desenvolvimiento cotidiano,
especialmente en el dmbito educativo. En este capitulo se
recopila informacién que permite comprender la diferencia de
reacciones y comportamientos que existen entre los ninos con
hipersensibilidad e hiposensibilidad.

En el segundo capitulo se abordan las diferentes variables de
diseno que influyen en la interacciéon del nino con el entorno. Se
han seleccionado siete pardmetros de andlisis: percepcion,
color, textura, iluminacion, acustica, seguridad, flexibilidad y
organizacioén espacial, para indagar y determinar su influencia
e importancia en el desenvolvimiento de ninos con TEA dentro
de un ambiente educativo.

En el tercer capitulo se senala las metodologias de ensenanza
que hasta la actualidad son recomendadas para facilitar el
aprendizaje de los ninos con TEA. La intencién en este apartado
es que la informacién pedagdgica sirva como condicionante
para disenar espacios que contribuyan al correcto desempeno
del nino durante su desarrollo académico. Por ofra parte, se
analiza referentes de pedagogia que dentro de sus propuestas
plantean criterios novedosos que involucran al espacio fisico y
al mobiliario como un elemento que aporta al aprendizaje.

El cuarto capitulo se enfoca en la indagacidon de proyectos de
similares caracteristicas al tema de estudio, que han sido
disenados y construidos alrededor del mundo durante el siglo
XXl, para posteriormente analizarlos y determinar las
caracteristicas arquitecténicas que los define, a fin de
establecer directrices de diseno comunes que sean aplicables
en la propuesta de diseno interior del TFM.

Finalmente, en el quinto capitulo se decide intervenir
interiormente  un mddulo especifico del “CENTRO DE
TRATAMIENTO DE CAPACIDADES ESPECIALES Y DESARROLLO
INFANTIL". El propdsito es realizar una propuesta de diseno
interior que respete los lineamientos obtenidos en los casos de
estudio, que demuestre que mediante el adecuando uso de la
materialidad, las texturas, el color, la iluminacidon y la vegetacion
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se pueda plantear un espacio agradable con criterios
fundamentados y aplicables en la realidad. Ademds, como
complemento del espacio se propone generar un aporte de
diseno de mobiliario y organizacién espacial que funcionara en
conjunto con el ambiente interior.
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OBJETIVOS

La finalidad del Trabajo de fin de Mdster es dar continuidad a la
investigacion del tema de discapacidades que realicé anos
atrds previo a mi obtencién del titulo de arquitecta, pero esta
vez enfocando el andlisis y propuesta de diseno interior del drea
especializada en Trastorno del Espectro autista (TEA).

En los Ultimos anos, los estudios han demostrado que el entorno
donde se desenvuelven los ninos con TEA influye en su
comportamiento y estado de danimo, por esta razén la
arquitectura deberia también aproximarse a la investigacion en
este tema para aportar positivamente al desarrollo de estos
ninos. El objetivo principal es indagar y determinar las
necesidades de los ninos con TEA, en relacion con el disefo y la
arquitectura interior de los espacios educativos.

Uno de los principales problemas que muestran los ninos TEA, es
la dificultad que tiene su organismo en organizar y vincular
simultdneamente toda la informacién sensorial que capta su
cuerpo, lo que se conoce como problemas de la integracion
sensorial, en este aspecto la arquitectura y el diseno del espacio
interior pueden aportar considerablemente a su desarrollo. Los
ninos autistas necesitan ambientes sensorio-motrices para
desarrollarse adecuadamente, si el espacio educativo no les
ofrece estas oportunidades para moverse y explorar, su
conocimiento y capacidad de aprendizaje se ve limitado. Por
consiguiente, el objetivo de este TFM es identificar las diferentes
variables de diseno que influyen en la integracion del nino
autista con el entorno, para determinar su importancia y
repercusidon en dos sinfomas mds usuales que se presentan
dentro del espacio educativo, como son: la ansiedad y el déficit
de atencion.

Seleccionar proyectos existentes de similares caracteristicas al
tema del TFM que tengan referencias de buenas prdcticas y
evaluaciones positivas, a fin de tomarlos como referentes de
andlisis que permitan plantear posibles respuestas o directrices
de diseno, para posteriormente aplicarlas en la propuesta
arquitecténica de un espacio educativo para ninos TEA.

Plantear el diseno de un espacio arquitectdnico interior que
tenga como prioridad la integracién sensorial, donde los ninos
autistas cuenten con todas las herramientas y recursos
necesarios para procesar el entorno que les rodea, de modo
que puedan disfrutar de un ambiente educativo que aporte a
su desarrollo, les brinde la seguridad y la calma que ellos
necesitan para facilitar su aprendizaje.
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“Ser aufista no significa ser inhumano. Significa ser un
extraterrestre... Significa que lo que es normal para mi, no lo es
para el resto de las personas. Y lo que es normal para la mayoria
de las personas, no lo es para mi. En cierto sentido estoy muy
mal equipado para poder sobrevivir en este mundo, como un
extraterrestre que se encuentra en la tierra sin manual de
supervivencia.” (J. Sinclair, citado en Peters, 2001, citado en
Delgado 2008)
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1. SITUACION ACTUAL

Antes de efectuar la propuesta de diseno arquitectonico,
es conveniente iniciar la investigacion con una breve
recopilacion de informacién (estadisticas, caracterisiticas
y planes de accidén) que nos brindan algunas entidades
tanto nacionales como internacionales que muestran
inferés en el bienestar y adecuado desarrollo de las
personas con TEA. La finalidad es comprender que el fema
del autismo es una problemdtica que se presenta a nivel
global, por ende requiere que exista mayor interés por
parte de profesionales de varias especialidades que
puedan sumarse a esta causa para aportar - sus
conocimientos, a fin de obtener una mayor inclusidon y un
mejor desarrollo de las personas con TEA.

Segun la estadistica de 2019, la Organizaciéon Mundial de la
Salud (OMS) informa de que una de las discapacidades que ha
aumentado considerablemente es el trastorno del espectro
autista, ya que menciona que “uno de cada 160 ninos tiene
TEA”. A su vez, da a conocer que en la mayoria de los casos se
manifiestan en los primeros 5 anos de su vida. Los afectados con
TEA presentan a menudo afecciones comodrbidas, como
epilepsia, depresidon, ansiedad y trastorno de déficit de atencidn
e hiperactividad. (ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD, 2019)

Por otfra parte, en el ano 2015, la Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU) adoptd la Agenda 2030 para el desarrollo
sostenible, un plan de accidon a favor de las personas, el planeta
y la prosperidad. Esta agenda plantea 17 ODS (objetfivos de
desarrollo sostenible) que abarcan temas de indole: social,
econdmico, y ambiental. El cuarto objetivo plantea “garantizar
una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos”,
para ello expone varias tareas que se deben ir efectuando
hasta el 2030, una de ellas es “Construir y adecuar instalaciones
educativas que tengan en cuenta las necesidades de los ninos
y las personas con discapacidad y las diferencias de género, y
que ofrezcan entornos de aprendizaje seguros, no violentos,
inclusivos y eficaces para todos”. (ORGANIZACION DE LAS
NACIONES UNIDAS, 2018). Es aqui cuando la arquitectura debe
intervenir planteando estrategias y criterios que permitan
brindar espacios accesibles, inclusivos vy sin barreras fisicas que
obstaculice el aprendizaje de cualquier persona.

Mientras tanto en el 2013, la Asociacion Americana de
Psiquiatria (APA) publicé la nueva version del Manual
Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales, DSM-5. Esta
nueva edicidon presenta cambios especialmente en la
concepcion de los frastornos generalizados del desarrollo (TGD)
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entre ellos el autismo. En el DSM5 desaparecen los diferentes
subtipos de TGD. El trastorno autista, el sindrome de Asperger y
el trastorno generalizado del desarrollo no especificado se
fusionan en un Unico trastorno que pasa a llamarse Trastorno del
Espectro del Autismo (en singular). El cambio de nombre trata
de enfatizar la dimensionalidad del frastorno en las diferentes
dreas que se ven afectadas y la dificultad para establecer
limites precisos entre los subgrupos. (PALOMO, 2013)

Por su parte, la Confederacion del Autismo en Espana ha
desarrollado varios estudios sobre la cantidad de personas que
han sido diagnosticadas con TEA desde 2015 que permiten
afirmar que el nimero de afectados ha experimentado un
importante aumento en los Ultimos anos, segun dafos basados
tanto en fuentes estadisticas oficiales (IMSERSO, INE, Ministerio
de Educacion y Formacion Profesional, Consejerias de
Educacion de las Comunidades Autdnomas) como en
el registro sociodemogrdfico realizado por Autismo Espana, que
ha recogido hasta el momento informacion sobre 2.116
personas con TEA, de las cuales 1.723 personas que representan
al 81.43% son hombres y 392 personas que representan al 18.57%
son mujeres. (CONFEDERACION AUTISMO ESPANA, 2019). Con
esta muestra se puede identificar que este trastorno afecta en
gran porcentaje a la poblacion masculina.

m HOMBRES

MUJERES

A diferencia de entidades internacionales, en Ecuador
lamentablemente la informacién respecto al tema de estudio
es prdacticamente nula. Actualmente la poblacion total de
ecuatorianos es de 17'747.237, de los cuales segun datos
obtenidos del Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INEC)
en base al Ultimo censo poblacional de 2010, la poblacién en
todo el pais con discapacidad es de 470.820 personas (4.60%),
(UNIDAD DE PROCESAMIENTO - DIRECCION DE ESTUDIOS
ANALITICOS ESTADISTICOS - GALO LOPEZ , CENSO 2010) de estas
personas solo 470.820 (2.65%) se encuentran registradas en el
Consejo Nacional de Discapacidad (CONADIS). (CONSEJO
NACIONAL PARA LA IGUALDAD DE DISCAPACIDADES, 2021).
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Grdfico 2 Porcentaje de personas de 0 a 12
afios con discapacidad en la Provincia de
Pichincha en Quito- Ecuador (Consejo Nacional
para la Igualdad de discapacidades
“CONADIS”)

La Institucidon Publica que tenemos en el Ecuador que se
encarga de gestionar y evaluar las politicas de estado que se
desarrollan en el tema de discapacidad, es el CONADIS. Sin
embargo, los datos estadisticos que proporcionan son muy
generalizados. En su base de datos categorizan cinto tipos de
discapacidades: auditiva, fisica, intelectual, visual y psicosocial.
Como se puede evidenciar en Ecuador no se han realizado
censos precisos que permitan identificar el porcentaje exacto
de la poblacién diagnosticada con TEA.

No existen cifras oficiales sobre el autismo, sin embargo, Ligia
Noboa, directora de la Fundacion “Entra a Mi Mundo” realizd en
el 2011 una investigacion sobre el autismo en el Ecuador y utilizo
a Cuenca como su estudio piloto. La investigacion concluyd en
que 1 de cada 144 ninos tiene espectro autista en el pais.
(CHAGUAY M, 2018)

Acotando la informacion obtenida de la pdgina oficial del
CONADIS, se obtiene que, en la Provincia de Pichincha en el
Cantdn Quito, la poblacion con discapacidad en el rango entre
cero y doce anos corresponde a 4424 personas; de las cuales el
27.33% pertenece a discapacidad fisica, el 46.99% a
discapacidad intelectual, el 7.80% a discapacidad auditiva, el
3.75% a discapacidad visual y el 14.13% a discapacidad
psicosocial (esta categoria la relacionan con discapacidad
mental). (CONSEJO NACIONAL PARA LA IGUALDAD DE
DISCAPACIDADES, 2021).

NINOS DE 0 A 12 ANOS CON DISCAPACIDAD REGISTRADAS
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El autismo se encuentra dentro de la categoria de
discapacidad psicosocial, es decir, pertenece al 14.13% de los
ninos de Quito que tienen discapacidad en este rango de edad
(0-12 anos). De ellos, segun datos del CONADIS el 17.92% (112)
son ninas y el 82.08% (513) son ninos, lo que ratifica una vez mds
que el autismo afecta en mayor porcentaje a la poblacion
masculina. (CONSEJO NACIONAL PARA LA IGUALDAD DE
DISCAPACIDADES, 2021).
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Adicionalmente el CONADIS proporciona informacién por
rangos de edad, es decir, de los ninos que fienen discapacidad
psicosocial el 5.92% (37 ninos) se encuentran entre cero y tres
anos; el 27.84% (174 ninos) tienen de 4 a 6 anos; y finalmente el
66.24% (414 ninos) pertenecen a poblacion de 7 a 12 anos.
(CONSEJO NACIONAL PARA LA IGUALDAD DE
DISCAPACIDADES, 2021).

PERSONAS CON DISCAPACIDAD PSICOSOCIAL REGISTRADAS
EN QUITO
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Como se puede evidenciar, la informacion que tenemos en
Ecuador del autismo comparado con otros paises de Europa es
mucho mds limitada, no contamos con datos especificos de la
poblacién con TEA mucho menos con normativas que
proporcionen lineamientos de diseno pensando en personas
con este tipo de trastornos. Esta falta de informacion tan bdsica
y esencial no permite garantizar la igualdad de oportunidades
para los ninos con TEA, ni proporcionar una respuesta de calidad
en el dmbito educativo, por esta razdn mi interés en abordar
este tema. Para ello después de haber mencionado algunas
estadisticas y criterios planteados por entidades reconocidas a
nivel mundial y por instituciones locales, se propone mencionar
y analizar documentos que velan por el bienestar de las
personas con autismo y que se han generado a partir de
convenciones y organizaciones publicas y privadas.

La organizaciéon Autism-Europe (AE) estd conformada por mads
de 30 asociaciones nacionales en defensa de personas con
trastorno del espectro autista dentro de la Unidn Europea. Esta
organizacion trabaja en colaboraciéon con el Foro Europeo de
la Discapacidad (EDF) generando debates y convenciones que
permiten recopilar toda la informacidon expuesta, para
finalmente plantear un INFORME ALTERNATIVO SOBRE LA
IMPLEMENTACION DE LA “CRPD” (CONVENCION SOBRE LOS
DERECHOS DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD POR PARTE DE
LA UNION EUROPEA).
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Tabla 1 Porcentaje de personas con
discapacidad psicosocial por rangos de edad en
la Provincia de Pichincha en Quito- Ecuador
(Consejo Nacional para la Igualdad de
discapacidades “CONADIS”)



Este informe presenta varios arficulos que expresan las
principales preocupaciones que se generan con respecto alas
brechas existentes en la implementacion de los derechos de las
personas con Trastorno del Especto Autista, asi como también
recomendaciones para ejecutar estos derechos.

Articulo 7.- Nifios con discapacidad

Los nifios con TEA tienen de 4 a 10 veces mds probabilidades de
ser victimas de abuso que ofros nifos, porque los problemas
importantes de comunicacion y los comportamientos
desafiantes aumentan la vulnerabilidad al abuso o la
negligencia, incluso en comparacion con los ninos con otras
discapacidades. (AUTISM EUROPE , 2015)

Este aspecto es muy preocupante, las investigaciones indican
que el 44% de los estudiantes con TEA han sido victimas de
acoso escolar. (MAIANO, NORMAND , AIME, SALVAS , &
MOULLEC, 2016), lo cual afecta a su bienestar emocional,
problemas de autoestima y en algunas ocasiones provoca el
rechazo escolar por parte de los afectados.

Articulo 8.- Sensibilizacion

Las personas con TEA suelen mostrar comportamientos
inusuales. Sin embargo, el TEA, a diferencia de trastornos como
el sindrome de Down, no tiene caracteristicas fisicas externas
que indiquen que las personas afectadas tienen una
discapacidad significativa. (AUTISM EUROPE , 2015)

Articulo 9.- Accesibilidad

Las personas con TEA, incluso las mds afectadas, pueden
aprender a comunicarse a fravés de la formacion en modos de
comunicacién alternativos / aumentativos y métodos que se
adaptan a sus necesidades individuales y nivel de
funcionamiento. (AUTISM EUROPE , 2015)

Articulo 24.-Educacion

Los ninos y jovenes con frastorno del espectro autista deben
disfrutar de igualdad de oportunidades con la finalidad de que
las intervenciones educativas sean adecuadas a  sus
necesidades y frabajen para lograr inclusion, sin importar la
naturaleza, el origen de su discapacidad y su edad. Las
personas con TEA todavia son discriminadas en el campo de la
educacion en toda la UE, ya que los alumnos y estudiantes con
TEA, especialmente aquellos que necesitan un apoyo intenso, a
menudo son excluidos o no tienen un acceso adecuado a los
servicios educativos. (AUTISM EUROPE , 2015)
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En una encuesta realizada en 11 paises de la Union Europea,
solo cuatro paises declararon que todos los ninos con TEA
participaban en programas de educacion publica. En el resto
de los paises, la mayoria de los ninos con TEA reciben formacion
en casa (54%) y algunos también en servicios sociales y / o
terapias privadas (27%). La mayoria de los paises (81%)
afirmaron tener un modelo de inclusion enfre sus sistemas
educativos NEE (necesidades educativas especiales). Sin
embargo, entre los nueve paises que declararon tener
educacion inclusiva, siete explicaron que también tenian
sistemas educativos separados (escuelas especiales y escuelas
ordinarias). La proporciéon de ninos con autismo que reciben
educacidon en escuelas regulares o especiales en Francia es
significativamente menor que la de otros nihos, fengan o no
discapacidad. En 2006, el Ministerio de Educacién anuncié que
el 64% de los ninos con autismo en Francia no recibian ningun
tipo de escolarizacién, una cifra que no se ha actualizado
desde entonces. Menos del 20% de los nihos con autismo
tuvieron acceso a la educacion general en 2011-2012. Debido
a la falta de lugares e instalaciones adecuadas, el estado
francés ha ayudado a financiar la escolarizacion de los ninos y
adolescentes con autismo en clases especializadas impartidas
por profesionales capacitados en Bélgica. (AUTISM EUROPE ,
2015)

Por otra parte, la Confederacion del Autismo en Espaia en el
ano 2003, fue declarada por el Ministerio del Interior como una
Entidad de utilidad publica, por la labor que desempena al
representar a 151 instifuciones que prestan apoyo y servicios
especializados dentro del dmbito politico, social, investigacion,
desarrollo y derechos para las personas con Trastorno del
espectro autista y sus familias. Dentro de sus aportes ha expuesto
un informe titulado “SITUACION DEL ALUMNADO CON
TRASTORNO DEL ESPECTRO DEL AUTISMO EN ESPANA” en el cual
analizé la situacion actual de los alumnos TEA en Espana, con el
objetivo de identificar las principales necesidades, prioridades,
barreras y facilitadores que inciden en la educacién de los ninos
con TEA en este pais.

En este documento se menciona que la educacion de calidad
es aquella que asegura a la persona obtener el maximo
aprendizaje y rendimiento posible, fomentando la igualdad de
oportunidades en el alumnado con TEA y brindando una
educacion inclusiva. (CONFEDERACION AUTISMO ESPANA, vy
otros, 2020). Sin embargo, muchos y muchas estudiantes con TEA
expresan que sufren de exclusion social y que les resulta dificil
establecer relaciones de amistad. (BATTEN & WITHERS , 2006).

La normativa espanola estatal y autondmica contempla los
principios de normalizacion e inclusidn como principios rectores
en la escolarizacion del alumnado con necesidades educativas
especiales, como es el caso del alumnado con TEA
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Tabla 2 Férmulas de atencion educativa -
clasificacion (Confederacion del Autismo
Espafia-Situacion del alumnado con
trastorno del Espectro Autismo en Espaiia)

(CONFEDERACION AUTISMO ESPANA, y ofros, 2020). Esto
significa  que los ninos TEA deben ser escolarizados
preferiblemente en aulas ordinarias en centros ordinarios. Sin
embargo, dependiendo de la complejidad del autismo, el nino
tiene la posibilidad de adaptarse a las siguientes modalidades
educativas que mejor se adapte a sus necesidades:

TIPO DE AULA LOCALIZACION CURRICULO
Ordinario (con las
Aula ordinaria Cenftro ordinario adaptaciones
necesarias)

Ordinario (con las
Cenftro ordinario adaptaciones
necesarias)

Aula ordinaria +
aula de apoyo

Aulas de educacion
especial especificas | Centro ordinario Especial
para alumnado

Aulas de educacion

especial especificas | Centro ordinario Especial
genéricas
Centro de . .
., . | Centro especial Especial

educacion especial
Escolarizaciéon Centro ordinario + .

. : Especial
combinada Centro Especial

Esta documentacidon nos permite hacer una reflexion
importante. La situacion de los ninos autistas es muy compleja y
requiere de mucha dedicacion e inversion de recursos por parte
de los familiares (en médicos, exdmenes y demds tratamientos),
lo que impide que muchas familias no puedan acceder a un
centro especializado en Trastorno del Espectro Autista, por esta
razon, lo ideal es tener equipamientos educativos inclusivos,
donde los espacios e infraestructura sean amigables para todos
los ninos sin excepcién, de esta manera la posibilidad de
acceder a un centro educativo serd mucho mds facil y se podrd
brindar de alguna manera las mismas oportunidades de
aprendizaje a todos los ninos. Con esta consideraciéon laidea de
este TFM es plantear los criterios de diseno que se puedan
adaptar, tanto a equipamientos de educacién regular
existentes, como a equipamientos especializados en autismo.
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2. CARACTERISTICAS GENERALES DE LOS NINOS CON 3| |
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISMO )

Es importante mencionar que cada nifo con TEA, aligual que ™
todos los seres humanos, son completamente distintos, es decir,
cada nino posee sus propias particularidades que le hacen
unico e irrepetible. Sin embargo, dentro de las caracteristicas

que la mayoria de los ninos con frastorno del espectro autista
poseen se podria aludir las siguientes:

PRESENTAN

o Casos de ansiedad.
® Intereses restringidos
o Déficit de atencion

e Comportamientos repetitivos

o Constantemente
necesitan visualizar de forma
anticipida las actividades que
van a realizar

® De aprendizaje

® De comunicacion,
tfanto verbal como no

: verbal
e Una rutina completamente

estructurada, es decir muy

i ® De ingracion senso-
especifica.

rial, debido a hipersen-
sibilidad y/o hiposensi-
bilidad

®De adaptaciéon a
los cambios que
suceden dlrede-
dor.

0 llustracion 1. Caracteristicas generales de
”ENEN DIF]CU\-‘P\ nifios con Trastorno del espectro Autista

(elaboracion propia)
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llustracion 3. DERECHA - Hiposensibilidad
(Diario la Informacion)

llustracion 2. IZQUIERDA — Hipersensibilidad
(Fotografia tomada de Journalmex -periodistas
de México)

“El frastorno del espectro autista (TEA), también conocido como
"autismo", es un trastorno complejo del neurodesarrollo que se
caracteriza por tener un importante déficit en la interaccion
global, comunicacién social y Ila presencia de
comportamientos repetitivos.” (AUTISM EUROPE , 2015).

Los ninos con TEA presentan intereses muy restringidos y tienden
a mostrar dificultad para adaptarse a las situaciones que pasan
a su alrededor en la vida diaria. Si bien es cierto que no suelen
adolecer de ninguna discapacidad fisica, requieren
constantemente apoyo visual para realizar cada actividad.

3. ALTERACIONES SENSORIALES EN NINOS CON TEA

El autismo es un trastorno que afecta al desarrollo del sistema
nervioso. Por esta razén las personas con TEA pueden percibir de
diferente manera la informacién que a través de sus sentidos
reciben, porlo que, procesan de manera distinta la informacién
y por ende su respuesta es diferente a las personas neurotipicas.

Las personas con frastorno del espectro autfista presentan
generalmente alteraciones en sus senfidos tanto de
hipersensibilidad como de hiposensibilidad y en algunos casos
sufren de ambas alteraciones en diferentes sentidos. Por esta
razén, es necesario en primer lugar comprender de manera
generalizada el significado y las caracteristicas principales de la
hipersensibilidad e hiposensibilidad, para continuar con el
andlisis particular de los aspectos e implicaciones que estas
alteraciones presentan en cada uno de los sentidos.

HIPERSENSIBILIDAD

La hipersensibilidad se produce cuando el nino tiende a percibir
intensamente un estimulo a través de sus sentidos y por ende
Provoca en su cuerpo reacciones exageradas involuntarias de
molestia, incomodidad, y en algunos casos dolor. Usualmente
se sienten abrumados por la informacion sensorial entrante.
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HIPOSENSIBILIDAD

La hiposensibilidad, por el contrario, se produce cuando el nino
percibe minimamente un estimulo a través de sus sentidos y en
consecuencia necesita constante estimulacion sensorial para
que su cuerpo fransmita una respuesta, es decir, parece como
si cierta informacion sensorial le pasara desapercibida.

Segun fuentes consultadas, el oido y el tacto son los sentidos que
se ven mads afectados en las personas con TEA. Sin embargo, en
ciertas ocasiones los otros sentidos también se ven alterados.
Considerando que todas las personas del espectro autista
poseen diferentes sinftomatologias, es indispensable analizar las
caracteristicas especificas de las diferentes alteraciones
sensoriales de cada sentido.

VISION

La visidon es el sentido mds utilizado por el ser humano en general,
ya que mediante la vista, una persona puede observar y
entender su entorno inmediato, como la naturaleza, los objetos
y las personas; sin embargo, los ninos con TEA en algunas
ocasiones  sufren  frastornos  de  hipersensibilidad o
hiposensibilidad visual, lo cual afecta de manera sustancial a la
manera de percibir el mundo.

Considerando que gran parte de las metodologias de trabajo
utilizadas para mejorar el desarrollo de ninos con autismo se
realizan a fravés del canal visual, es indispensable conocer las
caracteristicas de las diferentes alteraciones sensitivas visuales,
con la finalidad de establecer pardmetros de diseno
adecuados que ayuden a mejorar los ambientes educativos.
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Ilustracion 4. IZQUIERDA - Nifio autista (Revista
Redaccion Médica)

llustracion 5. DERECHA -Sentido de la vista
(Imagen referencial - Google)



HIPERSENSIBILIDAD VISUAL

Los ninos con TEA que padecen de hipersensibilidad visual se
caracterizan por la capacidad que tienen de identificar todos
los pormenores de su dalrededor, es deci, les llama
excesivamente la atencion todos los detalles visuales de un
espacio. Incluso pueden identificar y reconocer las particulas
que para una persona neurotipica serian demasiado pequenas
como las de la arena, el polvo, la sal entre otros.

Dentro de un ambiente, siguen cualquier tipo de movimiento
con los ojos. ComUnmente evitan mantener contacto visual
porque les molesta demasiado el movimiento de los ojos de la
otra persona y prefieren restringir con sus manos su campo visual
o mirar al suelo para no hacer contacto visual.

Al ser muy perceptivos al estimulo visual, les perturba demasiado
la iluminacion brillante y la luz solar. ComUnmente les asusta los
destellos repentinos de luz. Suelen blogquear el campo de visidn,
en ocasiones cubren parte de la pdagina de un libro colocando
SUS MANos.

Responde fisicamente a la apariencia de ciertos objetos o
colores. (GAINES, BOURNE, PEARSON, & KLEIBRINK, PART 1
BEGINNINGS , 2016), esto quiere decir que, algunos ninos
cuando tienen contacto directo con algin elemento
demasiado brilloso, con tonalidades muy intensas o incluso
cuando estdn expuestos a una iluminacion directa que resulta
ser muy fuerte para ellos, su vision es excesivamente estimulada,
causando dolor, malestar y ansiedad, por ese motivo suelen
reaccionar con gritos constantes y en muchos casos se lastiman
fiscamente con el afdn de evitar estas sensaciones. Por esta
razdn es importante ser muy cuidadosos con el fipo de
materiales que se utilizan dentro del ambiente escolar puesto
qgue si no son utilizados en proporciones adecuadas pueden ser
perjudiciales para este tipo de ninos.

HIPOSENSIBILIDAD VISUAL

Por el contrario, los ninos que padecen de hiposensibilidad visual
presentan sinfomatologias que se pueden asemejar a ninos que
poseen discapacidad visual, ya que se les dificulta demasiado
el poder reconocer su entorno general, incluso pueden ignorar
a las personas que se encuentran a su alrededor y a ciertos
elementos de |la naturaleza inmediata.

No reconocen la presencia de ofras personas, y no pueden
localizar con facilidad objetos, ya que solamente reconocen
siluetas. Al contrario de los ninos con hipersensibilidad, el uso de
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objetos brillantes y llamativos son convenientes dentro de un
ambiente educativo porque permite que puedan identificar los
con mayor facilidad. (GAINES, BOURNE, PEARSON, & KLEIBRINK,
PART 2 DESIGNING FOR THE SENSES , 2016)

Como se puede notar este tema es demasiado complejo, pues
los aspectos que ayudan a los ninos hipersensibles perjudican a
ninos hiposensibles y viceversa. Por esta razén, a continuacion,
se propone analizar fres aspectos de la vida cotidiana: el color,
la iluminacion y la manera en que distinguimos los ambientes y
objetos. Para finalmente hacer una comparacion y establecer
la diferencia de percepcion que existe entre las personas que
sufren de estas alteraciones sensoriales.

COLOR

Considerando los aspectos analizados previamente en este
apartado, podemos concluir que para los ninos que sufren de
hipersensibilidad visual, es aconsejable utilizar colores neutros en
el interior, que no desvien su atencidn y que produzcan
tranquilidad, mientras que para los ninos que fienen

hiposensibilidad visual es recomendable que los ambientes
interiores utilicen colores vivos, que estimulen su sensibilidad
visual y que logren captar su atencion.
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llustracion 6. IZQUIERDA-Color para nifios con
hipersensibilidad  (Diario  design-fotografia
Adrid Goula)

llustracion 7. SUPERIOR-Color para nifios con
hiposensibilidad (HMFH Architects-Thompson
Elementary School)

llustracion 8. INFERIOR CENTRAL- Color para
nifios con hipersensibilidad (Biblioteca escolar
CEIP AS COVAS-MEANO)

llustracion 9. INFERIOR DERECHA-Color para
nifios con hiposensibilidad (HMFH Architects-
Thompson Elementary School)



llustracion ~ 11.  SUPERIOR  IZQUIERDA
lluminacion para nifios con hiposensibilidad
(All Architecture Design's-Family Box in Beijing)

llustracion ~ 12. SUPERIOR  DERECHA -
lluminacion para nifios con hipersensibilidad
(Spark Architects - KerryOn Living Room)

llustracion  13. INFERIOR 01-Forma de
reconocimiento de nifios  hipersensibles
(Espace -CSSCT)

INFERIOR 02 - Forma de
nifios  hiposensibles

llustracion 10.

reconocimiento  de
(Shutterstock)

ILUMINACION

En cuanto a la iluminacion, para los ninos que tienen
hipersensibilidad visual no es recomendable tener excesiva
iluminacion natural, y la iluminacion artificial debe ser muy tenue
e indirecta, mientras que los ninos con hiposensibilidad pueden
tolerar iluminacion fluorescente que estimule sus sentidos y que
sean fomados como una herramienta que direccione vy sirva
como una guia de ubicaciéon de elementos importantes para el
desarrollo de sus actividades diarias.

RECONOCIMIENTO

En la llustracion 13 e llustracion 10 se puede evidenciar cémo
los ninos con trastorno de sensibilidad visual pueden percibir su
entorno y por qué de alguna manera esto influye en su
comportamiento.

Con respecto a la hipersensibilidad, podemos determinar que
la intensidad con que ellos perciben la luz natural es mucho
mayor que la que reciben los ninos neurotipicos, por lo que se
debe estudiar muy bien la incidencia solar que van a tener
ventanas en el ambiente. Por otro lado, a las personas con
hiposensibilidad les cuesta reconocer siluetas de objetos o
personas, por lo que el ambiente arquitectdnico le debe
proporcionar elementos que sean facilmente identificables que
les ayude a orientarse y que les brinde la seguridad que
necesitan.
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AUDICION

Uno de los sentidos primordiales que influye en la comunicacion
de un ser humano es la audicidn, porque permite
fundamentalmente que la persona adquiera y desarrolle de
una manera eficaz su lenguagije.

Segun la Organizacién Mundial de la Salud, la percepcion
adecuada de la audicion en los ninos influye en el aprendizaje,
es decir, los ninos que perciben una audicion demasiado baja
presentan dificultades de aprendizaje y ansiedad, mientras que
la exposicion crénica al ruido en el aula puede dificultar el
rendimiento académico en dreas como la capacidad lectora,
la comprension, la memoria a corto y largo plazo y la
motivacion.

Un gran porcentaje de ninos con TEA comunmente sufren de
alteraciones  sensoriales  auditivas  (hipersensibilidad o
hiposensibilidad). Y como se menciona en el libro Desingning for
Autism spectrum disorders desing “multiples estudios han
identificado las dificultades de procesamiento auditivo como el
desencadenante sensorial mas frecuente para las personas con
este espectro” (GAINES, BOURNE, PEARSON, & KLEIBRINK, PART 2
DESIGNING FOR THE SENSES , 2016)

Las alteraciones sensoriales auditivas se presentan por la
discapacidad que posee el organismo del nino para regular el
volumen de los sonidos. Por eso los ninos con TEA que presentan
problemas de sensibilidad auditiva, no pueden controlar o
dominar la intensidad de su voz al momento de habilar,
escuchar musica o ver programas de television.
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llustracion 14. IZQUIERDA - Nifio con
hiposensibilidad auditiva (Pdgina web Noticias
— fotografia: Shutterstock)

llustracion 15. DERECHA - Nifio con
hipersensibilidad auditiva (CLG Noticias)



HIPERSENSIBILIDAD AUDITIVA:

Los ninos con TEA que poseen hipersensibilidad auditiva tienden
a escuchar hasta el mdas minimo sonido del ambiente en el que
se encuentran, incluso pueden escuchar los sonidos de fondo, y
se distraen con facilidad por este motivo.

Los ninos que sufren de este tipo de alteraciéon tienden a hablar
con un tono demasiado inferior al que ufilizan los ninos
neurotipicos, es decir utilizan un tono muy suave al hablar,
independientemente del ruido que exista en el ambiente.

Usualmente fienen reacciones impredecibles y en ocasiones
excesivas a ciertos sonidos. Suelen tapar sus orejas con las
manos como mecanismo de proteccion, con la finalidad de
disminuir el sonido que perciben.

Cuando un sonido les perturba demasiado, sienten la
necesidad de llorar y gritar, incluso toman el sonido como una
amenaza frente a la cual responden fisicamente.

Comunmente se perturban en ambientes con demasiadas
personas, ya que su sistema auditivo no puede regular el
volumen de sonido. Perciben todos los sonidos con la misma
intensidad ya sean internos o externos al ambiente en el que se
encuentran. Evidentemente esto les causa irritacion, dolor y
ansiedad. Adicionalmente sienten confusion, ya que no pueden
identificar con claridad de dénde proviene el sonido.

HIPOSENSIBILIDAD AUDITIVA:

Los ninos que han sido diagnosticados con hiposensibilidad
auditiva, al tener poca sensibilidad en sus oidos por lo general
no responden al llamado de su nombre ni reaccionan a los
sonidos que se escuchan a su alrededor.

Con la finalidad de estimularse suelen crear sonidos constantes
y repetitivos. Los ninos con este tipo de alteracion tienden a
hablar con un tono excesivamente superior al de 1o0s ninos
neurotipicos, es decir, su tono de voz es muy elevado,
independientemente del ruido que exista de fondo.

Considerando que no responden con facilidad a los sonidos de
su enforno necesitan estar en un ambiente que les brinde mayor
seguridad y proteccion, ya que constantemente pueden correr
peligro y es mucho mds dificil prevenirles de algun accidente.

Evidentemente en este aspecto es indispensable conocer
cudles son los decibeles que una persona neurotipica percibe
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comuUnmente, con la finalidad de hacer una comparacién con
las personas hipo e hipersensibles, y de esta manera llegar a
comprender la realidad de los ninos con este fipo de trastorno
sensorial, y para poder plantear adecuadamente elementos
acuUsticos ideales para ambos casos en un ambiente educativo.

“El sonido se vuelve danino alos 75 dB y doloroso alrededor de
los 120 dB. El oido necesita algo mas de 16 horas de reposo para
compensar 2 horas de exposicion a 100dB.” (RTVE.es, 2010)

TACTO

Los ninos en general son muy curiosos y como parte de su
desarrollo les gusta explorar y sentir con sus propias manos
diferentes objetos y superficies para identificar varias texturas y
temperaturas. Sin embargo, después de la audicién, el tacto es
el segundo sentido que sufre mds alteraciones sensoriales en los
ninos con TEA, por lo tanto, es indispensable analizar las
caracteristicas de estas variaciones sensoriales para emplear
materiales idoneos que ayuden a enriquecer su desarrollo y
estimular este senfido tan importante de una manera
adecuada.

En ellibro “Designing for autism spectrum disorders” se menciona
que “los nervios bajo la superficie de la piel envian informacion
tactil al cerebro. Un toque ligero, dolor, temperatura y presion
son percibidas a través del sentido del tacto. El sentido del tacto
le dice a una persona cémo es un objeto. Para las personas con
TEA, el sentido tdctil es especialmente importante, ya que
aprenden involucrdndose fisicamente con los materiales”
(GAINES, BOURNE, PEARSON, & KLEIBRINK, PART 2 DESIGNNING
FOR THE SENSES , 2016)

HIPERSENSIBILIDAD AL TACTO:

La caracteristica principal de los ninos con TEA que sufren de
tacto hipersensible es que siempre mantienen una actitud
defensiva al contacto fisico con otfras personas, ya que les
molesta mucho ser tocados. Tanto es asi que en ciertas
ocasiones les molesta el roce de su propia vestimenta.

Evitan realizar tareas con elementos que son considerados
fuertes para el tacto como: la arcilla, pintura, agua,
preparacién de comida, entre otros.

Rechazan y responden negativamente ante las texturas tanto
de alimentos, juguetes y muebles, es decir, en todos los
elementos que son parte de su entorno diario.
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llustracion 17. SUPERIOR - Sentido del tacto
(Fundacion ConecTEA)

llustracion 16. INFERIOR - tacto hipersensible
(Flickr - Carlos Lorite)




llustracion 18. SUPERIOR - Sentido vestibular
(UNIR)

llustracion 19. INFERIOR - Sentido vestibular
(UNIR)

HIPOSENSIBILIDAD AL TACTO:

Los ninos con tacto hiposensible inconscientemente se
encuentran expuestos a varios peligros, ya que, al no fener una
sensibilidad adecuada, reaccionan muy levemente al dolor, es
decir su umbral de dolor es muy elevado y no les permite
comprender la magnitud del dano que pueden causarse.

Frecuentemente tienden a colocar objetos en su boca, y no
parecen captar el concepto de espacio personal, ya que no
notan el contacto fisico con respecto a otras personas.

SENTIDOS PROPIOCEPTIVO Y VESTIBULAR

Ademds de los cinco sentidos ampliamente extendidos, existen
otros que son menos conocidos por ser ocultos o internos, pero
qgue son sumamente importantes para el desarrollo de una
persona. Los sentidos vestibulares y propioceptivos son los
encargados de confrolar el movimiento y los sentidos.

El sentido vestibular ayuda a procesar la informacién de los
sentfidos, es decir, ayuda con el movimiento, postura, vision, y
coordinacion de todas las partes del cuerpo. Iguaimente, el
aparato vestibular se encarga de controlar el equilibrio, el
sentido de orientacion espacial y es el responsable de que un
nino tenga buenas reacciones de proteccion, es decir que si
sufre de alguna caida pueda proteger su cara colocando las
Manos o os brazos.

Toda anomalia del sistemma  vestibular perturba el
funcionamiento habitual de una persona, se produce un
ataque de pdnico y el cerebro se pone en estado de alerta. La
acciéon y el movimiento se vuelven conscientes, lo que consume
una gran energia e impone una conducta precavida.

Por ofra parte, el sentido propioceptivo es el sentido que nos
brinda la consciencia corporal, es decir permite movernos sin la
necesidad de mirar nuestras partes del cuerpo. En ofras
palabras, la propiocepcion informa a una persona sobre dénde
estd cada parte de su cuerpo en el espacio. Por ejemplo, una
persona con un sentido de propioceptivo adecuado puede
cruzar sus piernas y cerrando los ojos saber con claridad si la
pierna derecha estd sobre la pierna izquierda, o viceversa.

Adicionalmente el sentido propioceptivo se encarga de regular
el fono muscular y permite aplicar la cantidad adecuada de
fuerza necesaria para realizar diferentes actividades, como
levantar un vaso de leche o una bolsa de arroz. Este sentido se
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encuenfra regulado por los musculos, articulaciones,
ligamentos, tendones y tejidos conectivos.

Sin un buen desarrollo del sistema propioceptivo, la capacidad
de tocar, mirar y escuchar puede ser distorsionado. Uno puede
no saber cudl es su ubicacion dentro del espacio o no tener
nocion del tiempo. Esta distorsion puede distraer tanto a una
persona con TEA que no pueden percibir el mundo como las
personas neurotipicas. (GAINES, BOURNE, PEARSON, & KLEIBRINK,
PART 2 DESIGNNING FOR THE SENSES , 2016)

HIPERSENSIBILIDAD PROPIOCEPTIVO Y VESTIBULAR:

Los ninos que presentan este tipo de hipersensibilidad suelen
tener movimientos exagerados para realizar sus actividades,
tienen dificultades para caminar en superficies como alfombras,
hierbas, etc.

Caminan cerca de la pared, ya que necesitan tener apoyos
como barandillas o la pared misma para sentirse seguros. Esto
se debe a que los ninos con hipersensibilidad identifican el
espacio como planos horizontales y verticales que se mueven
hacia ellos.

Cuando estdn en movimiento se sienten inseguros, sus musculos
se fensan, su cuerpo y cabeza se ponen extremadamente
rigidos, y en general se sienten desorientados facilmente.

HIPOSENSIBILIDAD PROPIOCEPTIVO Y VESTIBULAR:

Los ninos con TEA que presentan este tipo de hiposensibilidad
suelen necesitar movimiento constante. Generalmente se
mueven dando vueltas por lo que se cansan fadciimente cuando
realizan actividades que requieren movimiento.

Generalmente sus movimientos son lentos y les cuesta identificar
el sentido de las direcciones para movilizarse.

4. NIVELES DE GRAVEDAD DEL TRASTORNO DEL ESPECTRO
DEL AUTISMO

Segun la Asociacion Americana de Psiquiatria en el DSM-V de
2013, los ninos con Trastorno del Espectro Autista presentan
notables deficiencias en la comunicacion. Sin embargo, la
sinfomatologia se puede clasificar en: anomalias en las
habilidades de comunicacién social, y en la presencia de

comportamientos restringidos y repetitivos. (ASOCIACION
AMERICANA DE PSIQUIATRIA, 20 13)
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Las formas mdas leves de autismo (tipicamente autismo de alto
rendimiento) pueden ser casi imperceptibles y suelen
confundirse con timidez, falta de atencién y excentricidad.

Tal como menciona Romulo Lander cuando se refiere a la
incidencia del autismo de acuerdo con la severidad de su
sintftomatologia “Los casos mds severos se caracterizan por una
completa ausencia del habla de por vida y comportamientos
extremadamente repetitivos, inusuales, aufo daninos vy
agresivos. Este comportamiento puede persistir durante mucho
tiempo y es muy dificil de cambiar, siendo un reto enorme para
aquéllos que deben convivir, tratar y educar a estas personas.
Las formas mads leves de autismo (tipicamente autismo de alto
rendimiento) pueden ser casi imperceptibles y suelen
confundirse con timidez, falta de atencion y excentricidad.
Cabe notar que una persona autista puede ser de alto
funcionamiento en ciertas dreas y de bajo funcionamiento en
ofras. Por ejemplo, existen personas autistas que carecen de
habla, pero pueden comunicarse por escrito  muy
elocuentemente”. (LANDER, 2011)

llustracion 20 INFERIOR - Niveles de gravedad
del trastorno del espectro autista (Elaboracion
propia)

SEVERO LEVE

Ausencia del Casi impercepti-
gle]e]le] ol

Comportamientos

= Se confunde con
repetitivos

timidez

Comportamientos

: Atencion dispersa y a veces
inusuales

excenftricidad

Presentan comportamientos
autoagresivos.

Pueden tener alto rendimiento
en ciertas dreas de conocimien-
to y bajas en otras.

TRABAJO DE FIN DE MASTER - MAAPUD
XIMENA ALEXANDRA ZURITA ANDRADE




NIVELES DE GRAVEDAD DEL TRASTORNO DEL ESPECTRO DEL AUTISMO

NIVEL DE
GRAVEDAD

COMUNICACION SOCIAL

COMPORTAMIENTOS
RESTRINGIDOS Y REPETITIVOS

Grado 1
"Necesita
ayuda"

Sin ayuda in situ, las deficiencias en la
comunicacioén social causan problemas
importantes.  Dificultad  para  inicial
interacciones sociales y ejemplos claros de
respuestas atipicas o insatisfactorias a la
apertura social de ofras personas. Puede
parecer que tiene poco interés en las
interacciones sociales. Por ejemplo, una
persona que es capaz de hablar con
frases completas y que establece
comunicacidén, pero cuya conversacion
amplia con otras personas falla y cuyos
infentos de hacer amigos son excénftricos
y habitualmente sin éxito.

La inflexibilidad de
comportamiento causa una
interferencia significativa con
el funcionamiento en uno o
mdas contextos. Dificultad para
alternar  actividades. Los
problemas de organizaciéon y
de planificacion dificultan la
autonomia.

Grado 2
"Necesita
ayuda
notable"

Deficiencias notables de las aptitudes de
comunicacion social verbal y no verbal;
problemas sociales aparentes incluso con
ayuda in  situ; inicio  limitado  de
interacciones sociales; y reduccion de
respuesta o respuestas no normales a la
apertura social de ofras personas. Por
ejemplo, una persona que emite frases
sencillas, cuya interaccidon se limita «
intereses especiales muy concretos y que
tiene una comunicacion no verbal muy
excéntrica.

La inflexibilidad de
comportamiento, la dificultad
de hacer frente a los cambios
U ofros comportamientos
restringidos / repetitivos
aparecen con frecuencia
claramente al observador
casual e inferfieren con el
funcionamiento en diversos
contextos. Ansiedad y / o
dificultad para cambiar el
foco de accidon

Grado 3
"Necesita
ayuda muy
notable"

Las deficiencias graves de las aptitudes de
comunicacion social verbal y no verbal
causan alteraciones graves del
funcionamiento, inicio muy limitado de las
interacciones sociales y respuesta minima
a la apertura social de otras personas. Por
ejemplo, una persona con pocas palabras
inteligibles que raramente inicia
interaccion y que, cuando lo hace, realiza
estrategias inhabituales sélo para cumplir
con las necesidades y Unicamente
responde a aproximaciones sociales muy
directas.

La inflexibilidad de
comportamiento, la extrema
dificultad de hacer frente a los
cambios U ofros
comportamientos restringidos
/ repetitivos interfieren
notablemente con el
funcionamiento en todos los
dmbitos.  Ansiedad intensa /
dificultad para cambiar el
foco de accidon

Tabla 3. Niveles de gravedad del trastorno del espectro del autismo (DSM-V)
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MATRIZ RESUMEN ALTERACIONES SENSORIALES EN NINOS CON TEA

ENFOCAR EL

SENTIDO HIPERSENSIBILIDAD HIPOSENSIBILIDAD DISENO

Pueden identificar y | Se les dificulta demasiado
reconocer las particulas que |el poder reconocer su
para una persona | entorno general. No
neurotipica serian | pueden  localizar  con
demasiado pequenas como | facilidad objetos,
las de la arenaq, el polvo, la|solamente reconocen
sal entre otros siluetas.

Vision lluminacidn

Les perturba la iluminaciéon |Pueden identificar con
brillante y la luz solar. mayor facilidad los objetos
brillantes y llamativos

ComuUnmente se perturban|Considerando que no
en ambientes con |[responden con facilidad a
demasiadas personas, ya|los sonidos de su entorno
que su sistema auditivo no |necesitan  estar en  un
puede regular el volumen de | ambiente que les brinde
sonido mayor seguridad y
proteccion, ya que
constantemente  pueden
correr peligro y es mucho
mas dificil prevenirles de
algun accidente.

Audicidn AcuUstica

Siempre  mantienen  una|Reaccionan muy
actitud defensiva al|levemente al dolor, es decir
contacto fisico con ofras|su umbral de dolor es muy
personas. Evitan readlizar|elevado y no les permite
Tacto tareas con elementos que |comprender la magnitud| Seguridad
son considerados fuertes|del dano que pueden
para el tacto como: la|causarse

arcilla, pintura, agua,
preparacién de comida,
entre otros.

Tienen dificultades para|Generalmente SuUS
caminar en superficies como | movimientos son lentosy les
alfombras,  hierbas, etc.|cuestaidentificar el sentido

Sentidos . ) .
. . de las direcciones para| Seguridady
propioceptivo . - ) .
. Caminan cerca de la pared, | movilizarse. orientacion
y vestibular

ya que necesitan tener
apoyos como barandillas o
la pared misma para sentirse
Seguros.

Tabla 4. Matriz resumen de alteraciones sensoriales en nifios con TEA
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CAPITULO 2. DISENO PARA LOS ALY
SENTIDOS

“Si se ignora al hombre,
la arquitectura es
innecesaria”

Alvaro Siza

llllll
lllll
||||||




llustracion 21. Percepcion nifios con TEA
(Elaboracion propia)

5. INTERACCION DE NINOS CON EL ENTORNO
NECESIDADES Y REQUERIMIENTOS

“Podriamos decir que los adultos adquirimos conocimiento a
fraveés de nuestra inteligencia, mienfras el nino lo absorbe con su
vida psiquica. [...] Asi, el nino experimenta una fransformacion:
las impresiones no solo penefran en su mente, sino que lo
forman. Estas se encarnan en él. El nino crea su propia “carne
mental”, utilizando las cosas que se hallan en el ambiente o en
su entorno. Llamamos a su tipo mental, la mente absorbente”
(MONTESSORI, 1986)

PERCEPCION DEL ESPACIO E INTEGRACION SENSORIAL

A partir de los estimulos sensoriales las personas recibimos
informacion del contexto y podemos interactuar con él,
podemos decir que la percepcion es el primer proceso de
reconocimiento del entorno. Mediante la percepcién, el
cerebro interpreta las sensaciones que recibe a través de los
sentidos para formar una impresion de su entorno. Teniendo en
cuenta que las personas con TEA experimentan de manera
diferente los estimulos sensoriales con respecto a las personas
neurotipicas, se puede mencionar que, las personas con TEA
mantienen constantemente desafios para descubrir con
claridad el mundo exterior.

Para que un nino con autismo tenga una percepcion adecuada
del entorno, es indispensable que la informacién que recibe del
contexto se adapte correctamente a sus diferentes trastornos
sensoriales, de esta manera su cerebro podrd concebir y
procesar esta informacion como una integracioén que estimule
sus sentidos.

“La integracion sensorial es el proceso de organizacidén de
informacion que permite a un individuo interactuar eficazmente
con el medio ambiente en las actividades diarias. La disfuncion
integrativa sensorial se produce cuando la enfrada sensorial no
estd organizada o infegrada en el cerebro.” (GAINES, BOURNE,
PEARSON, & KLEIBRINK, PART 1 BEGINNINGS, 2016)

En general, todas las personas mediante los sentidos pueden
concebir un espacio, para posteriormente definilo vy
catalogarlo como un lugar de: distraccion, de descanso o
como un lugar atemorizante. Evidentemente los ninos con TEA
en este aspecto son mds vulnerables, por su manera particular
de receptar la informacidén sensorial se les complica percibir su
entorno inmediato de manera positiva.
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Los ninos con TEA presentan dificultad para entrelazar la
informacion  que proviene de todos sus  sentidos
simultdneamente, esto se debe a que su cerebro generalmente
recepta y procesa la informacién individualmente por cada
sentido y de manera mas focalizada.

Desde este punto de vista en el dmbito educativo los ninos con
TEA se encuenfran en desventaja con respecto a los ninos
neurotipicos, porque generalmente la infraestructura educativa
no estd disenada para proporcionar a estos ninos herramientas
que permitan gestionar y procesar de manera mds eficiente la
informacion sensorial. En este aspecto la arquitectura y sobre
todo el espacio interior educativo tradicional debe ser
modificado para influir positivamente en los ninos con TEA.
Dependiendo de la condicion sensorial de cada nino, estas
transformaciones se las puede realizar mediante variaciones de
color, textura, acustica, materiales, ventilacidon entre otros.

Segun la teoria de Piaget la nocién del espacio se da en fres
etapas: espacio topoldgico, euclidiano y proyectivo, los cuales
se describirdn a continuaciéon: (ALDERETE, 1983)

ESPACIO ESPACIO ESPACIO
TOPOLOGICO EUCLIDIANO PROYECTIVO O
RACIONAL

Consolida el
esquema Hace un esque-
corporal favore- ma generla del
ciendo las pensamien-
relaciones , to
espaciales

Nociéon del

espacio deli-
mitado por un
contorno

Desarrolla
conceptos de

proximidad,
separacion,
orden, y con-
finuidad con
relacion a su
propio cuerpo

Desarrolla
conceptos de
tamano, direc-
cioén, orientac-
ion y situacién

Comprende la

perspectiva y la

posicion relati-
va de los obje-
tos con respec-

to al observa-
dor
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Tabla 5. Teoria de Piaget - Nocidn del espacio

(Elaboracion propia)



llustracion 22 Circulo cromdtico (pdgina web
pinpng)

Los ninos con autismo no tienen dificultad en concebir las
nociones del espacio topoldgico y euclidiano, sin embargo, su
problema se da cuando intentan concebir un espacio
proyectivo o racional, porque para comprenderlo necesitan
realizar esquemas mentales que relacionan los objetos, el
espacio y su posicibn como un conjunto.

Por este motivo los ninos con TEA, tienden a percibir un ambiente
de manera fragmentada, pues al tener dificultades de percibir
el espacio como un todo en perspectiva, prefieren enfocarse y
centrar su atenciéon en una parte del ambiente. Los nifos con
TEA requieren ser anficipados de todas las actividades que van
a realizar, les molesta y les perturba enormemente el cambio.
Por ende, el diseno arquitectdnico debe garantizar que los nifos
inicialmente ingresen a un espacio neutral, donde los elementos
y caracteristicas arquitecténicas sean utiizadas como
herramientas de orientacion, que permita guiar a los ninos en los
recorridos y el desplazamiento dentro del ambiente educativo,
brinddndoles la posibilidad de que su permanencia dentro de
la institucion sea mds auténoma.

COLOR

El color es uno de los aspectos que tiene mayor influencia en el
entorno, ya que influye a que los ninos tengan reacciones tanto
psicologicas como fisioldgicas.

“Los colores visibles son mirados a través de los conos del ojo. Los
conos rojos, azules y verdes transforman millones de colores.
Como resultado, una persona experimenta una respuesta
emocional y psicoldgicamente a un color” (GAINES, BOURNE,
PEARSON, & KLEIBRINK, PART 2 DESIGNING FOR THE SENSES , 2016)

COLORES NEUTROS

COLORES AMARILLO-
CALIDOS SARAEA

AMARILLO

P=Primario S=Secundario

Como se

puede observar COLORES en

FRIOS

TRABAJO DE FIN DE MASTER - MAAPUD
XIMENA ALEXANDRA ZURITA ANDRADE




la llustracion 22 el circulo cromdatico consta de colores primarios,
secundarios y terciarios, de los cuales la mitad corresponden a
colores cdlidos y la parte restante a colores frios. Los colores que
estdn asociados con el color rojo y amarillo se consideran
cdlidos, mientras que, los colores asociados con el color azul y
el verde se consideran colores frios.

Evidentemente la temperatura visual, puede variar
dependiendo de factores como la saturacion, el tono vy la
iluminacion utilizada. El uso del color dentro de un ambiente
estimula la percepcién del nifo, sin embargo, este debe ser
utilizado acorde al frastorno sensorial del pequeno. Por ejemplo,
en el caso de los ninos con hipersensibilidad visual no se debe
manejar colores brillantes ni sobresaturados porque puede
causar distraccidn, iritabilidad y dolor en muchos casos, por
esta razdn en este caso es recomendable utilizar como base,
colores claros, cdlidos o neutros que generen una atmadsfera de
tranquilidad y calma.

Con respecto a la configuracion del aula, el color debe ser
tomado como una herramienta que responda a la funciéon del
saldén, es decir, el color debe ser el instrumento que guie y oriente
el desplazamiento del nino dentro del ambiente educativo.
Para los ninos con hiposensibilidad visual el color es la
herramienta que permite ayudar a ubicar con mayor facilidad
los objetos dentro del drea de aprendizaje.

A través de un estudio se identifico diferencias entre ninos con
autismo de "bagjo rendimiento” vy “alfo rendimiento”.
(WOODCOCK, GEORGIOU, JACKSON , & WOOLNER , 2006) Sus
hallazgos revelaron que:

NINOS TEA DE BAJO NINOS TEA DE ALTO
RENDIMIENTO RENDIMIENTO

Rojo Azul
Formas redondas

Canciones infantiles, MuUsica rock / pop
muUsica de meditacion

Texturas delicadas, suaves, y de bajo relieve
Espejos Proyectar  efectos
PREFIEREN de luz

Areas de juego con piso suave

Sonidos y equipamiento ligero

Texturas rugosas, pegajosas

Ruidos fuertes

NO LES Sensibilidades al oler Olores, cierta
GUSTA iluminacion
Interaccion Interaccion con
ofros

Tabla 6. Diferencia entre nifios con TEA de bajo rendimiento y alto rendimiento (WOODCOCK,
GEORGIOU, JACKSON , & WOOLNER , 2006)
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llustracion 23  Percepcion
(Elaboracion propia)

de

texturas

TEXTURA

Cuando se habla de texturas, inmediatamente se relaciona las
sensaciones O percepciones que una persona genera al
vincular el sentido del tacto con el sentido de la vista. Las
texturas permiten que el usuario sienta una superficie y envie al
cerebro la informacion de las caracteristicas del material o del
objeto que estd tocando.

Por consiguiente, en la arquitectura y sobre todo en espacios
interiores dedicados al aprendizaje de ninos con el espectro
autista es muy importante utilizar las texturas y colores
adecuados, porque son estos aspectos los que determinan
principalmente la percepcidén que un nino tiene de un espacio.

Existen dos fipos de texturas, las visuales y las tactiles. Las texturas
visuales se refieren a aquellas texturas impresas que imitan un
material especifico y que hacen que una persona perciba un
material que realmente no existe, por ende, estas superficies
pueden ser captadas solamente por el sentido de la vista y no
a través del tacto.

Por ofro lado, las texturas tdacties evidentemente son
perceptibles a fravés del tacto, y pueden ser distinguidas en
diferentes tipos de materiales con relieve, en los que se pueden
identificar las siguientes caracteristicas: rugoso, dspero, duro,
suave, liso, sedoso, blanda entre otros.

Textura

Textura lisa rugosa

Textura sedosa “simplicidad” “naturalidad”
“calidez”

extura blondd ~

- “placidez” /

\ 4
V4 \\\ /
/

Textura dura
“frialdad”

e

Textura
daspera
< dureza’

=

Y .
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Considerando que todo lo que una persona percibe a fravés de
los sentidos genera un tipo de emocién, la cual especialmente
en los ninos con autismo influye en su comportamiento, se debe
tener en cuenta que las texturas pueden generar una sensacion
de afraccidn o rechazo a un objeto o a un ambiente
arquitecténico. Por esta razdén es sumamente importante
analizar minuciosamente cada textura que se vaya a utilizar
para recubrir, muros, suelos y mobiliario con la finalidad de
prever las sensaciones que generardn en los ninos estos
materiales.

FLEXIBILIDAD Y ORGANIZACION ESPACIAL

Si bien es cierto que en arquitectura cominmente se entiende
el concepto de flexibilidad como la capacidad que tiene un
espacio para ser transformable o cambiante constantemente
de acuerdo con su uso, sin embargo, en el caso del diseno para
ninos con autismo, la flexibilidad se refiere a la facilidad que
ofrece un ambiente para generar pequenos espacios de
refugio en su interior que permita a los ninos transformar o
combinar su actividad de aprendizaje con zonas de relajacion
y descanso.

Con respecto a la organizacion espacial, hay que tener en
cuenta que los ninos con TEA en muchos casos tienen
dificultades de orientacion. Por esta razdn si un mismo entorno
presenta demasiadas opciones de circulacion y movimiento
puede generar en el nino sensaciones de confusidon y angustia.
Por ello es preferible considerar que la organizacion interior del
espacio al igual que las actividades diarias sean mads
estructuradas para que el nino fluya con mayor confianza y
facilidad.
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llustracion 26. IZQUIERDO - EZ Kindergaten and
Nursery - Espacio estructurado - refugio y
zonas de aprendizaje (HIBINOSEKKEI+Youji no
Shiro)

llustracion 25. SUPERIOR DERECHO - EZ
Kindergaten and Nursery — Zona de refugio
(HIBINOSEKKEI+Youji no Shiro)

llustracion 24. INFERIOR DERECHO - EZ
Kindergaten and Nursery - Zonas de juego por
mddulos estructurados (HIBINOSEKKEI+Youji
no Shiro)



ILUMINACION

Cuando se habla de iluminacidn muchas veces se suele pensar
gue solamente se refiere a un tema estético y de decoracién.
Sin embargo, no hay que olvidar que un buen diseno de
iluminacion puede proporcionar mayor confort a espacios
interiores y adicionalmente contribuir al ahorro energético vy
eficiencia del edificio en general.

En ambientes educativos destinados para ninos con TEA, el
tema de iluminacion es primordial e influyente para la
concentraciéon y predisposicion del nino hacia el aprendizaje.
Evidentemente se debe tener en cuenta los trastornos de
sensibilidad visual propios del espectro, para considerar
alternativas que incorporen, filtren o bloquen luz natural, y optar
por fipos de iluminacion artfificial que permitan alumbrar
adecuadamente el ambiente con la finalidad de mantener a
los ninos concentrados y activos.

En el libro “Designing for autism spectrum disorders”, (GAINES,
BOURNE, PEARSON, & KLEIBRINK, PART 2 DESIGNING FOR THE
SENSES , 2016) analizan la reaccién que los ninos con TEA
presentan bajo la influencia de ciertos tipos de iluminacion y
establecen las siguientes pautas en relacion a este tema:

» Los espacios bajo fuentes de luz fluorescentes aumentan
los comportamientos repetitivos en personas con TEA.

* Los espacios que cuentan solo con iluminaciéon artificial
generan estrés y malestar.

* La luz natural en los espacios interiores reduce el estrés y
mejora la actitud y rendimiento.

Si bien es cierto la luz natural es la opcidn que genera mejores
sensaciones en los ninos con TEA, sin embargo, es importante
analizar con detenimiento la fenestracion, ya que puede
convertirse en un objeto de distraccion, especialmente para los
que sufren de hipersensibilidad visual.

En cuanto a la iluminacién artificial, las personas con TEA
prefieren la luz suave y tenue, ya que les ayuda a mejorar su
concentraciéon, de preferencia es ideal que los ambientes
cuenten con reguladores que permitan controlar la cantidad
deluz que ingresa a cada espacio. De esta manera en el interior
se podrdn generar infinitas posibilidades de atmdsferas que se
adapten al tipo de actividad que realicen.

La iluminacion en espacios educativos debe ser analizada
adecuadamente  para  evitar  sobrecarga  sensorial,
deslumbramiento o excesiva reflexion en el ambiente. Una de
las razones que causan bajo rendimiento, dolor de cabeza y
fatiga visual es el deslumbramiento, el cual se produce por un
resplandor excesivo de luz demasiada intensa que llega
directamente a los ojos o al campo de visién.
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El deslumbramiento puede producirse de dos maneras: la
primera por observar directamente a las fuentes de luz, es decir
cuando el nino mira fijamente las luminarias; la segunda se
produce por iluminacion indirecta cuando el dngulo de
incidencia de la fuente de luz no es el adecuado, y causa
molestias por la reflexion que la luz proyecta en ventanas,
superficies brillantes, pantallas u ofros elementos reflectantes,
razén por la cual es indispensable analizar el dngulo de
incidencia, la materialidad del mobiliario y el recubrimiento de
elementos que conforman el ambiente interior de aprendizaje
del nino.

\
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Por otra parte, la reflexion es una propiedad fisica que se
produce cuando la luz incide en una superficie y refleja un haz
de luz siguiendo la ley de reflexion. (GARCIA FERNANDEZ &
ORIOL BOIX )

Y

La direccién en que la luz sale reflejada viene determinada por
el tipoy materialidad de la superficie, por ejemplo: en superficies
brillantes o pulidas la reflexion es regular, es decir la luz se refleja
en una sola direccidn, mientras que en las superficies con
acabado mate la reflexidon que se produce es difusa lo que
significa que la luz al reflejar sale desperdigada en varias
direcciones, adicionalmente existe la reflexion mixta, que se
produce en superficies metdlicas sin pulir o barnices; en este tipo
de materialidad la luz reflejada se proyecta en varias
direcciones pero predomina una direccién sobre las demas.

Esta caracteristica es importante para determinar la
materialidad que se utilizard en el interior del ambiente,
considerando que, si en un ambiente educativo predominan las
superficies brillantes, es mds probable que exista problemas de
deslumbramiento. Con esta premisa es recomendable que las
superficies de mobiliario y muros en este tipo de espacios sean
de acabado mate.
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llustracion  30. SUPERIOR IZQUIERDA -
Deslumbramiento directo (Elaboracion propia)

llustracion 29. SUPERIOR DERECHA - Esquema
deslumbramiento  indirecto  (Elaboracion

propia)

llustracion 28. DERECHA SUPERIOR - Esquema
reflexion regular (Elaboracion propia)

llustracion 27. DERECHA CENTRAL - Esquema
reflexion difusa (Elaboracion propia

llustracion 31. DERECHA INFERIOR - Esquema
reflexion mixta (Elaboracion propia

%



ACUSTICA

Una caracteristica fundamental que todos los ambientes
arquitectdnicos deberian proporcionar en su interior es el
adecuado manejo acustico. Cuando se trata de ambientes
educativos este tema es esencial, ya que de esta manera se
garantiza que exista una comunicacion fluida entre el maestro
y los alumnos, con lo cual contribuye a mejorar la comprensiéon
y a facilitar el aprendizagje.

A la hora de adaptar un espacio educativo para ninos autistas,
es sumamente importante el adecuado control acustico, ya
gue como se ha mencionado anteriormente 10s ninos con TEA
comUnmente sufren de trastornos de hiper o hiposensibilidad
auditiva, con lo cual requieren que el diseno interior del
ambiente maneje materiales que garanticen el confort
acustico, con el objetivo de mejorar la predisposicion de los
ninos en el proceso de aprendizaje, y adicionalmente
potencializar el desarrollo de sus habilidades.

Existen varios tipos de materiales absorbentes, los cuales
funcionan como una barrera acustica, ya que absorben gran
parte del sonido y no permiten su propagacion, por ende, son
muy utilizados como elementos de soluciones constructivas en
ambientes que requieren aislamiento acustico.

Enfre los materiales que se utiliza comiUnmente podemos
mencionar: fibra de vidrio, corcho, poliuretano, entre otros. La
funcion principal de estos materiales es atrapar las ondas
sonoras y posteriormente transformar la energia aerodindmica
en energia termodindmica o calor.

En el informe de 2015 del 46° Congreso Espanol de acustica del
Encuentro Ibérico de acUstica se mencionan varios aspectos de
recubrimientos que deben ser tomados en cuenta al momento
de disenar los ambientes destinados para las personas con TEA
como, por ejemplo:

“Evitar materiales excesivamente pulidos, ya que su
comportamiento acustico puede ser problemdtico al favorecer
las reflexiones y refracciones de las ondas sonoras, generando
distorsiones en los entornos, perjudicando por lo tanto el confort
acUstico” (DAUMAL | DOMENECH & MARTIN FANJUL, 2015)

“Recomienda la utilizacién de cubiertas con acabado vegetal
para limitar el impacto sonoro de la lluvia y aumentar la masa
de los cerramientos para favorecer la absorcion acustica”
(DAUMAL | DOMENECH & MARTIN FANJUL, 2015)

“Aislar individualmente los espacios para evitar
contaminaciones  sonoras de  actividades  proximas,
potenciando el control acustico impidiendo la presencia de
sonidos no previstos.” (DAUMAL | DOMENECH & MARTIN FANJUL,
2015)
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Considerando que los ninos con TEA perciben gran parte del
mundo que les rodea a través del oido, el confort acustico que
se adapte a las diferentes situaciones y condiciones de estos
ninos es indispensable para facilitar que se relacionen de
manera mds eficiente con los entornos que les rodea en su vida
cotidiana.

SEGURIDAD

Teniendo en cuenta que los ninos con TEA, cuando sufren de
hiposensibilidad de sus sistemas propioceptivo y vestibular, en
muchas ocasiones les cuesta mantener el equilibrio y se les
dificulta la  orientacion  dentro de un ambiente.
Arqguitecténicamente podemos acondicionar el espacio para
gue sea faciimente explorable y esté libre de riesgos en caso de
caidas.

Uno de los aspectos que se debe enfatizar para garantizar la
seguridad de los ninos con TEA es el diseno adecuado del
mobiliario infantil. Por ejemplo, se debe evitar que los escritorios
o mesas terminen en aristas rectas, al confrario, es preferible
proponer que el mobiliario tenga esquinas redondeadas con el
objetivo de proteger y evitar que los ninos se lastimen en el
eventual caso de algun golpe repentino contra el mobiliario.

Otro riesgo significativo a los que estan expuestos los ninos es la
electricidad, segun la Asociacién Espanola de Pediatria: "Hay
que tener mucho cuidado con las quemaduras por
electricidad. Las lesiones que se producen como consecuencia
de una descarga eléctrica son muy graves, producen
guemaduras muy profundas que afectan estructuras internas
como tendones y musculos, por lo que pueden provocar
incapacidades funcionales graves". (BENITEZ)

Hay que resaltar que este tipo de incidentes suelen causar un
impacto fuerte en los ninos neuroftipicos. Si pensamos en ninos
con hipersensibilidad al tacto el resultado de estos accidentes
puede ser mortal. Por esta razén es fundamental tomar
precauciones para evitar este tipo de accidentes dentro del
ambiente educativo, por ejemplo: colocar protectores pldsticos
en los tomacorrientes, evitar ubicar puntos de conexion cerca
de ambientes donde los ninos tfengan acceso al agua vy
finalmente como parte del diseno plantear que la ubicacion de
los enchufes se encuentre a una altura fuera del alcance de los
NINoS.

Para concluir con este capitulo se planteard un pequeno
resumen con los criterios que tendrdn incidencia en el
planteamiento arquitecténico del proyecto.
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MATRIZ DE CRITERIOS PARA APLICAR EN EL DISENO ARQUITECTONICO Y MEJORAR LA

INTERACCION DE LOS NINOS CON EL ENTORNO EDUCATIVO

= Usar el mobiliario o los elementos arquitecténicos como guia de
recorrido y desplazamiento del nino dentro del ambiente
educativo.

= Tener espacios intersticiales que sean utilizados como dreas de
transicion de un ambiente a otro, los cuales deberdn tener
caracteristicas neutrales que sirvan tanto para ninos con
hipersensibilidad e hiposensibilidad.

Percepcion

= Usar el color como una herramienta que guie el desplazamiento
del nino dentro del area educativa.

Color = Utilizar colores neufros en zonas destinadas para ninos con

hipersensibilidad visual y por el contrario utilizar colores llamativos

para estimular los sentidos de los ninos con hiposensibilidad visual.

= Evitar el uso de texturas dsperas y rugosas que puedan afectar a

Textura los ninos con hipersensibilidad.
= Disenar espacios definidos que permita que los ninos puedan
Flexibilidad y seguir con facilidad una secuencia del trabajo.
organizacion = Combinar dreas de trabajo con zonas de descanso o escape, los
espacial mismos que deben ser visibles desde el drea de estudio, para que

los ninos tengan la facilidad y la libertad de acudir a estos cuando
se sientan agobiados.

= Filtrar el ingreso de luz natural para evitar que ingrese de manera
directa alas zonas de estudio.

lluminaciéon * Proponer iluminacion con reguladores que permita controlar la
intensidad de luz que ingresa a cada espacio.

= Evitar materiales brillantes y pulidos denfro del mobiliario
propuesto, para evitar la reflexion dentro del aula.

= Utilizar paneles acusticos en los mddulos de aprendizaje, para

AcuUstica evitar la reverberacion del ruido ambiental y de esta manera
disminuir la distraccidon de los ninos durante el proceso de
aprendizaje.

= Proponer mobiliarios con esquinas redondeadas para evitar
Seguridad accidentes por caidas repentinas.
= Tener en cuenta la altura y la ubicacién de los tomacorrientes.

Tabla 7 Matriz de criterios para aplicar en el disefio arquitectdnico y mejorar la interaccion
de los nifios con el entorno educativo.

TRABAJO DE FIN DE MASTER - MAAPUD
XIMENA ALEXANDRA ZURITA ANDRADE




2

Ve

CAPITULO 3. METODOLOGIAS DE TRABAJO
DENTRO DE LAS AULAS PARA NINOS CON TEA
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6. REFERENTE DE PEDAGOGIA

MARIA MONTESSORI

Maria Montessori nacié en 1870 en Chiaravalle, provincia de
Ancona, Italia. A sus 14 anos rompid con las barreras de género
de la sociedad, y se inscribi® en una escuela técnica
(masculina) para estudiar ingenieria. Después de un tiempo
cambié de parecer y entré6 a estudiar medicina en la
Universidad de Roma “La Sapienza”, para graduarse en 1896
con honores y convertirse en la primera mujer médica italiana.

A sus 28 anos frabajd con ninos que eran considerados
“perturbados mentalmente”, con lo cual pudo notar que,
aungue estos ninos tenian habilidades y destrezas menos
desarrolladas que otros, merecian no ser discriminados por la
sociedad, y se dio cuenta que, con mds dedicacién y nuevos
métodos de ensenanza, se podria potencializar sus destrezas
mejorando de esta manera su calidad de vida. A partir de su
participacion en este trabajo, el tema infantil cautivd su interés
y se dedico al estudio del comportamiento de los ninos para
finalmente enfocarse en la ensenanza infantil.

Maria Montessori afirma que los ninos desarrollan sus destrezas y
habilidades de forma espontdnea. Haciendo un simil indica que
los ninos absorben los conocimientos como una esponja, es
decir de manera muy natural. Asevera también que, si a los
ninos se les brinda la oportunidad de aprender con libertad
desde muy pequenos, se pueden ver resultados muy positivos
en el futuro, ya que se consigue que las personas tengan mayor
capacidad de enfrentar los retos de la vida diaria, e incluso se
les hace mucho mads facil la toma de decisiones.

Discrepaba del método tradicional de ensefanza por ser rigida,
y en ciertas ocasiones cruel, con la premisa de que 1os ninos
aprenden espontdneamente propone una nueva manera de
ensenanza a través de la exploracion. Esta nueva metodologia
revolucioné la pedagogia con buenos resultados en los
estudiantes, por lo que el método Montessori se utiliza
actualmente en varias escuelas publicas y privadas.

Este nuevo método de ensenanza se basa fundamentalmente
en el respeto de todos los aspectos del nino, es decir respetar
sus tiempos de aprendizaje, y sus intereses particulares, el
objetivo principal es ayudar al nino a sacar su mdaximo potencial
como ser humano incentivando y fortaleciendo sus destrezas y
habilidades, adicionalmente propone que la educacién debe
cultivar en el nino el deseo natural de aprender.

Maria Montessori propone alejarse de las aulas fradicionales en
las cuales se ensena a ninos de la misma edad y en donde la
educacidn se basa en un programa de estudio colectivo. Segun
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esta educadora, este modelo de ensenanza no es 6ptimo,
porque deja en muchos ninos lagunas de conocimiento; en
lugar de eso propone espacios de aprendizaje donde se
encuentren ninos con diversidad de edad, donde los mds
grandes puedan ayudar a los mds pequenos, fortaleciendo o
refroalimentando de esta manera sus conocimientos para que
no sean olvidados.

En ciertas
Programa de ocasiones que-
estudio dan lagunas de

Ninos de la
misma edad

colectivo conocimiento

Programa
personalizado

Ninos de Retroalimentan
individual

diferentes SuUS
edades conocimientos

Evidentemente para que este método funcione el rol de los
maestros también son modificados en esta nueva propuesta,
Montessori plantea que la maestra se convierta en una guia la
cual no reta ni castiga, sino que propone cambios o da
sugerencias que mejoran las habilidades de cada nino. Los
errores no son castigados o sancionados; al contrario, son vistos
como parte del proceso de adquirir conocimientos, respeta el
ritmo de aprendizaje de cada nino lo cual potencia la confianza
en si mismo y a su vez evita la competencia entre companeros,
su posicion de guia y amigo hace posible incentivar al nino a la
autoevaluacion.

Sin embargo, la funcién fundamental de la maestra es
dedicarse a observar y descubrir cudles son los intereses,
aptitudes y necesidades de cada nino en particular para
potencializar sus habilidades y ayudar a solucionar sus
dificultades.
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llustracion 32. SUPERIOR- Esquema - Método
tradicional de ensefianza (Elaboracion propia)

llustracion 33. INFERIOR- Esquema - Método de
ensefianza Montessori (Elaboracién propia)



llustracion 35 SUPERIOR -Esquema - Perfil del
profesor tradicional (Elaboracion propia)

llustracion 34. INFERIOR- Esquema - Perfil del
profesor Montessori (Elaboracion propia)

Rol del P L
profesor ercepcion Errores del
profesor HiEG
/ /
/ /
/ /
/ /
/ /
Indica lo que Como superior all Son reprendidos y
deben hacer nino castigados

estrictamente

Da directrices y

observa los intereses Como guia y Son valorados como
individuales de cada amigo del nifio una etapa del
niNo proceso de
aprendizaje
N \
\ \
\ \
\ \
AN N\
Rol del ., Errores del
Percepcion g
profesor orofesor nino
S

Este nuevo método de ensenanza es conocido fambién como
un método de educacion para la vida, ya que, al incentivar y
proponer principios bdsicos de libertad, individualidad, orden,
autoevaluacion entre otros, ayuda al desarrollo natural del ser
humano, formando su cardcter y personalidad ddndole
seguridad y confianza en si mismo, permitiéndoles fomentar la
iniciativa.
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Montessori, al especializarse en el estudio del cerebro del nifo, ~ /Ustracion 36, SUPERIOR-  Esquema
.. . . . . Conceptos del método Montessori

descubridé que la mente del nino tiene periodos sensibles en los

que ciertas habilidades se les da naturalmente, por lo que se les

hace mucho mds facil aprender algunos conocimientos — llustracion 37. INFERIOR - Esquema - Acciones

determinados en cada periodo. Desafortunadamente en la ?E“leb f"’f”,e”;" _3” método  Montessori

mayoria de las escuelas tradicionales estas habilidades las aporacion Fropia

ensenan fuera de sus periodos sensibles.
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llustracion 38. SUPERIOR- Esquema - Periodos
sensibles para el aprendizaje

, aNos

llustracion 39. INFERIOR - Esquema -
Caracteristicas del aula Montessori
(Elaboracion propia)

Montessori igualmente asegurd que el ambiente en el que se
desarrollan los ninos debe ser adaptado y preparado para que
tenga las condiciones adecuadas para que a través de sus
senfidos puedan explorar y aprender mediante el juego y la
experiencia. A su vez en un ambiente preparado los ninos fienen
la libertad de elegir los materiales con los que quieren trabajar
o las actividades que quieren realizar, es decir el nino tiene la
posibiidad de elegir si prefiere trabajar sentado, parado,
recostado, en privado o en un grupo de companeros. Este tema
es muy importante ya que ensena y prepara al nino a tomar
decisiones desde muy temprana edad.

Lavable

eque el espacio

pueda adaptarse

a plasmas ahi sus
iniciativas y

creatividad

Sencillo

*Que haya lo
suficiente pero
necesario
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7. TIPOS DE METODOLOGIAS DE TRABAJO EN AULAS

Es importante mencionar que la mayor parte de terapias para
ninos del espectro autista estan vinculadas a la utilizacion del
sentido visual. Generalmente se basan en dos estrategias
fundamentales para el desarrollo de las distintas actividades
educativas: estructuracion y anticipacion.

La estructuracion se refiere a conseguir una dindmica conocida
para ellos, la cual es repetitiva en el tiempo, por lo que se vuelve
conocida, predecible y sin interrupciones.

Por su parte la anticipacion se refiere a la necesidad de
anticipar cualquier tipo de actividad que haga que los ninos
con TEA salgan de su estricta estructuracion diaria, con la
finalidad de hacerles sentir mdas seguros y confiados. No hay que
olvidar que ellos se sienten ansiosos cuando no tienen la
informacidn necesaria de las actividades que van a realizar
diariaomente.

Estos conceptos de estructuracion y anticipacion deben ser
aplicados a entornos, personas y actividades diarias.

METODOLOGIA DEL TEACH CONCEPTO Y FUNCIONAMIENTO

Este tipo de metodologia se basa en la utilizacién de imdgenes
pictéricas que ayudan a los ninos con TEA a identificar los pasos
y acciones que necesitan realizar para completar una tarea
determinada. Estos pictogramas son de gran utilidad por lo que
son utilizados para el desarrollo de actividades cotidianas y para
el desarrollo de actividades escolares con diferentes niveles de
dificultad.

Este método es muy utilizado, ya que tiene evidencia cientifica
qgue avala gque el método TEACH basado en el concepto de
secuenciacion espacial ayuda a las personas con TEA.

“La secuencia espacial implica dividir un aula en diferentes
zonas, cada zona fiene una sola funcidn o actividad. Los
individuos comienzan a asociar una actividad con un drea o
zona especifica, lo cual facilitard las transiciones entre
actividades, generard patrones rutinarios y promoverd la
previsibilidad.” (GAINES, BOURNE, PEARSON, & KLEIBRINK, PART 2
DESIGNING FOR THE SENSES , 2016)

La idea principal de este método consiste en estructurar un
ambiente y las actividades de modo que sean totalmente
comprensibles para las personas con TEA. Para ello, el aula debe
contar con una estructura fisica establecida a través del
mobiliario como mesas, sillas, pizarras, entre otras, con las que se
limite claramente los espacios de circulacién, zonas de uso
individual, zonas de uso compartido y zonas de relajamiento o
descanso.
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llustracion 40. Esquema Organizacion
Meétodo Teach (Elaboracion propia)

Si bien es cierto - ya se mencioné - que el nino necesita
secuenciar las tareas que realizard diariamente, sin embargo, es
importante indicar que cada tarea individual que readliza el
pequeno también requiere de una secuenciaciéon, es decir,
mientras la informacion que le brindemos para realizar una
actividad sea mdas detallada generard una respuesta positiva
por parte de los ninos. La finalidad es que el pegueno
comprenda con total claridad la secuencia de actividades que
debe ejecutar para completar una tarea. De esta manera al ser
antficipado previamente obtendrd mayor confianza, mayor
autonomia y evidentemente mejorard su rendimiento.

De igual manera, al conocer que los ninos con TEA muestran
intereses restringidos, es indispensable utilizar sus intereses
personales para captar su atencidn y vincularlos a las
secuenciaciones de actividades.

Considerando que los ninos con TEA tienen mayor dificultad de
expresar la comunicacion significativa como pedir ayuda o
quejarse de algo que les molesta, el método TEACH ayuda a
enfatizar este tipo de comunicacion.

Para que el método TEACH sea eficiente, cada zona de trabajo
debe tener una estructura de informacion y ensenanza basada
en enfoques visuales, que brinden toda la informacién
necesaria para facilitar la comprension y la ejecucién de tareas
como se muestra a continuacion.

Coémo se
hace

Estructura
visual
Rutinas y
E§’[ruc,’r.uro estrategias
cion fisica ] de frabalo™ .
enforno - ORGANIZACION ~
ZOoNas METODO TEACH

Sistema
ApOYo Visud de frabajo
Cudndo -horario estructura

individual

se hace
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Otra cosa importante del aula TEACH es conocer cudl es la
ubicacién idonea del maestro frente alas diferentes actividades
que debe realizar el nino. Como se menciond anteriormente la
ubicacién del mobiliario dentro de las zonas TEACH permite a los
ninos identificar si la zona de trabajo es individual, en parejas o
cudl es el tipo de acompanamiento que recibirdn del maestro.
En el caso de las actividades que requieren la asistencia del
profesor la ubicacién idénea es la siguiente:

El maestro debe situarse frente al alumno cuando se trata de
interactuar directamente con el nino. Por ejemplo, al iniciar una
actividad el maestro puede captar mds su atencidn si se ubica
frente a él para asegurarse que el nino comprenda con toda
claridad la actividad que va a realizar en esta zona, igualmente
cuando se readlizan actividades de evaluacion y que tengan
que ver con tareas comunicativas y de relaciéon social.

El maestro puede ubicarse junto al nino para realizar tareas que
necesitan de mds ayudas visuales y menos indicaciones
verbales. De esta manera se consigue con los pictogramas
captar mds la atencion del nino y desarrollar las actividades
curriculares sinfiendo menor exigencia social.

El maestro se ubica detrds del nino cuando se trata de realizar
tareas manipulativas, donde el nino en ciertas ocasiones
requiere de ayuda fisica. La idea principal de esta ubicacion es
fomentar la independencia del nino, donde ellos prestan
atencion Unicamente a la tarea que estdn realizando.

En conclusién, el método TEACCH utiliza los principios de la
ensenanza estructurada para ayudar a las personas con TEA a
comprender mejor su mundo vy les permite ser mads
independientes y productivos.

AULAS MULTISENSORIALES O SNOEZELEN ROOMS

Los ninos con TEA, como se mencionaba anteriormente, son
personas que pueden experimentar en ciertos casos excesiva o
insuficiente sensibilidad al sonido, al tacto, al gusto, al olfato y a
la luz, por lo cual es necesario proporcionarles un espacio
adecuado que estimule los sentidos con la finalidad de ayudar
a su desarrollo en la comunicacidon y en su procesamiento
sensorial.

Varios estudios de psicologia han analizado las aulas Snoezelen
como un espacio multisensorial que se desarrolla en un
ambiente seguro y que proporciona estimulaciones sensoriales
suaves, diversificadas, donde todos los sentidos podrdn ser
estimulados simultdneamente (vista, olfato, audicién, tacto vy
senfido vestibular) o individualmente, dependiendo de la
situacioén y las caracteristicas sensoriales de cada nino.

TRABAJO DE FIN DE MASTER - MAAPUD
XIMENA ALEXANDRA ZURITA ANDRADE

R

llustracion 41. Relacion
dentro del aula Teach

maestro-alumno



Cuando se habla de aulas Snoezelen o aulas multisensoriales se
refiriere a una habitacion exclusiva donde el espacio sensorial
ayuda a la relgjacién del nino, lo cual favorece Ia
comunicacion y la relacién social con las demds personas. Este
espacio también sirve como un espacio de refugio donde el
nino puede acudir cuando se siente ansioso para calmarse y
recobrar la confianza.

Si bien es importante que la entidad educativa cuente con un
aula multisensorial, no hay que olvidar que para los ninos con
TEA es primordial que cada aula cuente con un rincén
destinado a cumplir la misma funcidn de aula Snoezelen a
menor escala. Es decir, este rincén de igual manera va a servir
para que el nino se refugie en este espacio cuando se sienta
agobiado. Sin embargo, este rincén debe ser completamente
accesible para que todos los ninos puedan acudir con total
independenciay asu vez debe seramueblado de tal forma que
permita que cada nino pueda estimular sus sentidos segun sus
preferencias y necesidades sensoriales.

Este tipo de espacios multisensoriales tienen el objetivo principal
de crear un ritual de relajacién para el nifo, y mediante esta
intervencion ayudamos a disminuir los comportamientos
perturbadores de cada pequeno, y a predisponer su actitud de
aprendizaje y comunicacion, con la finalidad de fortalecer la
ensenanza de habilidades de autoayuda, y de esta manera
mejorar su independencia.

Este capitulo se ha abordado en la investigacion porque es
fundamental conocer con mayor profundidad las metodologias
que influyen positivamente en el aprendizaje de ninos y ninas
con TEA. Puesto que, a través de la arquitectura y el diseno
interior se puede adaptar un espacio fisico que aporte
efectivamente a la fluidez de estas metodologias.

La metodologia Montessori propone un estudio mds
personalizado y menos rigido. Teniendo en cuenta que cada
nino con TEA presenta caracteristicas Unicas de
comportamiento, se plantea disenar mddulos de aprendizaje
que tengan un limite visual, que les brinde privacidad y evite su
distraccion, pero que ademds sean lo suficientemente flexibles
para adaptarse a las necesidades de cada nino.
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CAPITULO 4. CASOS DE ESTUDIO




2009

En este capitulo se han elegido
varios casos de  estudio
realizados durante el siglo XXI,
para analizarlos y determinar las
principales caracteristicas
arquitectonicas que los define.
Para ello se ha seleccionado un
proyecto representativo por
cada continente. El objetivo
final de este capitulo es definir
directrices de diseno comunes
de los casos de estudio para
aplicarlos en la propuesta
arquitectonica.
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Abu Dhabi Autism Centre

Simon Humphreys
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DATOS DEL PROYECTO:

Centro: Centro de Autismo en Abu Dabi
Localizacién: Abu Dabi (Emiratos Arabes)
Ano: 2017 (proyecto).

Arquitecto: Simon Humphreys

El Arquitecto Simon Humphreys tiene un interés particular por el llustracion 42. Ubicacién Abu Dhabi Autism
desarrollo de pautas de disefio para personas con autismo, ya  centre

que su hermano fue diagnosticado con TEA, por lo que

desarrolla una teoria de diseno que se basa en el

comportamiento y necesidades de su hermano. En la

conferencia “Autismo y arquitectura — Creando un mundo

amigable con el autismo” presenta su trabajo y analiza los

conceptos que aplicd en el Centro de autismo de Abu Dabi.

(MENTEL & BUJNIEWICZ, 2020).

El Proyecto estd disenado para la educacién de 120 estudiantes
que se encuentren en el rango de edad de 4 a 17 anos.
Considerando que el solar en el que se ubica el edificio tiene
avenidas en sus 4 lados, el arquitecto propone ubicar el
equipamiento en el cenfro, para tener un retiro en tfodas sus
fachadas y de esta manera poder aislar del ruido exterior.
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llustracion 43. SUPERIOR - Emplazamiento Abu
Dhabi Autism Centre

llustracion ~ 44. INFERIOR - Esquema
Volumétrico Abu Dhabi Autism Centre
Elaboracion propia.

Disipa los
rayos de sol
% en elinterior

N -
peatonal

N

Como se puede observar en la llustracion 43 al edificio se
accede por el lado oeste del solar, mediante una rampa que
accede al subsuelo en el cual se ubican los estacionamientos,
un gimnasio y una piscina. En cuanto a la materialidad, el
arquitecto propone rodear todo el edificio con un cristal que

ayuda a disipar los rayos del sol en el interior, formando desde el
exterior como un cuboide monolitico de cristal.

Yy Nucleo Cuboide
i central ,.Wmonoll"rico

de cristal
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Espacios de Entrada Espacios de

apoyo apoyo

Como se puede observar en la llustracion 45 el arquitecto
propone ubicar en todas las plantas arquitectdnicas del
proyecto un nucleo central que tenga una conexion vertical
independiente, y que se encuentre aislado de las actividades
de aprendizaje, en el cual se ubiquen dreas comunales que
tiendan a generar alto impacto auditivo. En estos espacios
cenfrales Simon Humphreys propone ubicar: en el subsuelo, el
drea de bodegas y cocina desde la cual se realizan
independientemente el reparto de comida hacia los pisos
superiores; en planta baja, la zona de hidroterapia; en la primera
planta coloca el drea de fisioterapia; en la segunda, el
comedor; y en la tercera planta, una sala de teatro. (MENTEL &

BUJNIEWICZ, 2020)
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llustracion 45. Esquema general zonificacion
plantas




.
. % e
o L]
) L]
o, L]
) L J
o, ]
o, L]
o L]
P .
P L]
. . .
) 0 .
L J (]
L] [} .
) 0 W
. o .
. . M
. N .
. 0 °
. . 0
. . N
. ) N
o ) »
D ) ¢
J . "
] .
o
L)
] “ A
d
Dy A
N (4
° (d
N (
. 44
... ‘-
Iy ]
see e . M i
®esccoo0oe® . . oo

Anillo de circulacién- Circulacion
aislante acustico ) general

Circulacion :
vertical :

4--.3‘; ‘.' U S i

- ‘@ = S,

PN /; ‘-. REEN
- - p ' "

. | hidroterapia PE

a B

- i‘i. II|

- ' __,.-"' 4F-a

i B H .___.-' 4

A !4"45 T T _._. —-'--P- 4“"“}
.3 . R, <

- v’ .'- e .:.I l: - ' .
Aulas [ SAred . ( \ \‘s Aulas K
._' ! | ) ,' 3 Guarderia [
ninos [ médica ; ¢ \\\ ] ~ niNos

. - 1 . . |
mGyores| H \ ry s R J primaria

L y i o k”.“ﬂ:_._.-”f
Circulacion . o Circulacion
vertical o )’ vertical

.
.
cooo0ea, PP 2
s o 04
= &
°

o"
)
% N
o, 3

®

Aee®

1

Ala.

Guarderia

.. Ten vallada .-’

.

. . .
. (] ° o
e LA ®cceccnc”’

llustracion 46 Planta Baja Abu Dhabi Autism
Centre
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Considerando que las actividades que se van a realizar en el
nucleo central del equipamiento generan una importante
carga auditiva, el arquitecto propone tener una volumetria que
se encuentre fisicamente separada por un anillo circundante de
circulacién que sirva como aislante acuUstico para el drea de
estudio y en el cual se ubiquen cuatro escaleras que permita el
acceso independiente a este espacio comunal central. Como
se puede evidenciar en la llustracion 46, igualmente en planta
baja a la derecha del acceso al equipamiento se encuentra
ubicada la guarderia y el jardin de infancia, mientras que a la
izquierda se dispone un drea médica; en el lateral derecho del
edificio se ubican las aulas para los ninos de primaria, y al lado
opuesto las aulas para ninos de secundaria. Como se puede
observar, todas las aulas poseen una conexion directa al drea
exterior y adicionalmente a la terraza que se encuentra vallada
por el cuboide de cristal. (MENTEL & BUJNIEWICZ, 2020)

llustracion 47 Primera planta Abu Dhabi
Autism Centre

Circulacion
vertical
Y-,
o =N T T
[ r;.-: \ [ i
"'-] L"»-ll .-'_: T
[ Aulas [ Auvlas |
" o r”'-. -\..\_‘ e -y
] nifos | ~ ninos
(D [" menores ™, .Z.OHO de. “menores " o
e ~ de 17 ~ Fisioterapia 1 de 17 - §
A 7 anos L«j [_,- anos .
h
g J :
: [ y ( ) :
(] - y 4 - .y [ J
.'.-l. ..l .;' 1
Zona de [ Zonade | , oéI?:i(r]wis Zona de
i | |
escape | Estimula | \ , escape
. cion frativa !
-_\ -\.‘ v
Circulacion Circulacion
vertical vertical

TRABAJO DE FIN DE MASTER - MAAPUD
XIMENA ALEXANDRA ZURITA ANDRADE



La primera planta alta (llustracion 47) posee un funcionamiento
similar. Las aulas para ninos menores de 17 anos se ubican en las
zonas laterales del equipamiento; sobre la guarderia se coloca
la zona administrativa; y sobre la zona médica, se encuentran
salas de estimulacion, por ejemplo, musicoterapia, arteterapia y
logopedia; en las esquinas de este piso el arquitecto propone
ubicar dos zonas denominadas como zonas de silencio, las
cuales sirven como un espacio de escape parda los ninos con
TEA vy las mismas que a fravés de dos puentes ubicados en los
laterales del equipamiento se extienden a la segunda planta
alta. (MENTEL & BUJNIEWICZ, 2020)

En el ndcleo central de la segunda planta alta se ubica una sala
de teatro, desde la cual a través del anillo de circulacién central
se puede acceder a la cubierta del edificio.

Segun menciona Simon Humphreys, una de las principales
caracteristicas que debe tener un ambiente destinado para el
desarrollo de ninos con TEA es la simplicidad y el orden, ya que
para el nino autista es muy complejo poner orden en su mundo,
por lo que su entorno debe proporcionarle ese orden.

Como se puede observar, las plantas arquitectonicas son muy
simples. El arquitecto propone tener una circulacidén central
fluida unidireccional que sirva para que los ninos puedan
orientarse mejor dentro del centro. Adicionalmente, los espacios
internos son sobrios y simples por lo que inspiran tranquilidad.

De igual manera en el interior del centfro, Simon Humphreys
propone el uso de grandes ventanales de vidrio esmerilado, con
la finalidad de disminuir la intensidad de luz que ingresa al
interior, evitar la distraccidén visual exterior, y a su vez permitir que
los ninos tengan una perspectiva diferente del ambiente
externo que les genere calma y tranquilidad.
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WESTERN AUTISTIC SCHOOL

----------------------- WESTERN AUTISTIC
“. SCHOOL
DATOS DEL PROYECTO:

Centro: Western Autistic School.

Campus de Laverton.

Localizacion: Australia (Victoria).

Ano: 2010.

Arquitecto: Hede Architects - Simon Humphreys.

Para el diseno de este proyecto, el grupo Hede
realizé una investigacion exhaustiva tomando como ™ f P
referencia principal la experiencia de profesores y el ............

padres de ninos con autismo. Adicionalmente analizaron con

cautela los métodos de ensenanza utilizados por los maestros  lustracién 48. Ubicacién Western Autistic
para el aprendizaje de los ninos con trastorno del espectro  School

autista.

Por la excelente investigacion que los arquitectos realizaron
previaomente al diseno, el nuevo campus de Western Autistic
School sin lugar a duda es un proyecto arquitecténico con
espacios disenados y pensados especificamente para la
educacién de ninos con autismo, por lo cual cada ambiente
responde satisfactoriomente a las necesidades y requerimientos
que los ninos precisan para mejorar y facilitar su aprendizaje.

Western Autistic School es un proyecto que tuvo mucho éxito
desde su ejecucion. El grupo Hede Architects fue galardonado
por el Consejo de Planificadores de Instalaciones Educativas
International (CEFPI), el cual se encarga de premiar la
excelencia del diseno educativo, y en el ano 2011 entrego el
premio a este proyecto como mejor escuela nueva por decision
undnime del jurado. Ademds esta escuela estuvo
preseleccionada para los premios Dulux Color 2013 para
interiores. (HEDE ARCHITECTS , 2011)
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llustracion 49. Diagrama - Zonificacion y flujos

- Western Autistic School.

BURNLEY ST.

Zona de ensenanza prevista para 144 ninos y ninas con autismo
de aproximadamente 9 anos de edad.

Instituto de Ensenanza para la formacién de 160 profesores que

educan a los ninos con autismo en la regidn occidental de
Victoria.
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Como se puede observar en la llustracion 49 el proyecto se
encuentra subdividido en dos zonas principales. La parte norte
del solar estd destinada para el funcionamiento de aulas,
mientras que la parte sur estd propuesta para el drea de
formacién de profesores, y toda el drea administrativa de la
Western Autistic School.

Al complejo se ingresa por el sur, a través de la calle Hillman;
desde el lobby se accede a la zona de oficinas administrativas,
las cuales se encuentfran vinculadas al drea del personal que
trabaja en el establecimiento educativo y que estdn
conectadas directamente con la zona de paramédicos; por
otra parte, al oeste del solar se encuentra el instituto de
ensenanza destinado para la formacion de docentes que estan
siendo preparados en Victoria para ejercer la ensenanza de
ninos autistas. Adicionalmente, se proponen zonas de uso
multiple que sirven a la zona administrativa y docencia.

En cuanto a la zona educativa, como se puede notar en la
llustracién 49. La propuesta se basa en separar a los chicos con
TEA en fres grandes grupos, ya sea por edad o por grado de
severidad del trastorno. De igual manera, a través de
vegetacion natural delimitan el drea recreativa como se
muestra en la llustracion 50. El objetivo es vincular la zona
educativa con el drea recreativa sin perder la delimitacién
espacial.

W.A.S.

NeoTiesac Ecok-
rvror -

llustracion 50. Boceto drea de aprendizaje
Western Autistic School
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Como se puede observar en el emplazamiento del proyecto, la llustracion 52. Esquema circulacion y espacio
zona educativa se encuentra cercada con un borde vegetal,  central comunal - poligono de estudio -
. . . ;. . Western Autistic School

con la finalidad de aislar fanto acustica como visualmente la Elaboracion propia

zona de aprendizaje con el drea exterior de la ciudad.

Evidentemente el andlisis de este proyecto se enfocard
principalmente en el estudio del drea de ensenanza, ya que se
pretende conocer cudl es el funcionamiento y el desarrollo que
tienen los ninos dentro del drea en la que pasan la mayor parte
del fiempo.

El drea educativa estd conformada por tres modulos
poligonales. Cada moddulo contiene 8 dreas de
aprendizaje. Como se puede observar en la llustraciéon
52 la circulacion principal del poligono es lineal y se
encuentra completamente estructurada para que los
ninos puedan desplazarse de manera directa y sin
confusiones. Por otra parte, en el centro del mddulo se
plantea un punto central de encuentro en el cual los
ninos se podrdn distribuir a las respectivas aulas. El grupo
de diseno propone marcar con diferente tonalidad el
recubrimiento del piso para distinguir y de alguna manera
delimitar el acceso a cada aula.

[ ]
® [ ]
Denftro de los ambientes comunales, cada mddulo cuenta con feeeest .:
una bateria sanitaria y dos espacios de relajamiento, que N
servirdn para que los ninos que se estén dirigiendo a las aulas, si ..’
en algun momento se sienten agobiados, tengan un drea de K
escape que sirva para calmar su .
ansiedad antes de .."
ingresar al recinto o
del aula. AULA 4 AULA5 A
AULA 3 AULA 6
AULA 2 AULA 7
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llustracion 53. Esquema - Distribucion interna
de aulas - Mddulo de estudio - Western Autistic
School - Elaboracion Propia

En cuanto a la distribucion interna de cada aula, como se
puede ver en la llustracion 53, cada saldn de clase cuenta con
un espacio destinado para realizar actividades de dibujo o
pintura. Ademds, como se habia mencionado anteriormente,
los ninos con TEA necesitan siempre tener un pequeno espacio
donde puedan aislarse por un momenfto cuando se sientan
nerviosos, por lo que dentro de cada aula los proyectistas
destinaron un pequeno espacio de descanso que sirve como un
refugio al cual los ninos que sientan ansiedad pueden acudir,
estds dreas se identifican conla letra D en el siguiente diagrama.

Adicionalmente, para evitar el desplazamiento innecesario de
los ninos, han propuesto tener una mini cafeteria que funcione
como espacio comun entre cada dos aulas. Finalmente es
importante recalcar que tfodas las aulas cuentan con acceso
directo al espacio recreativo exterior, el cual se encuenira
delimitado con malla y vegetacién natural.

TRABAJO DE FIN DE MASTER - MAAPUD
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En esta imagen se puede observar cdmo las
dreas recreativas de cada una de las aulas se
encuentran delimitadas mediante mallas de
cerramiento que marcan y  definen
completamente la circulacién general, evitando
de esta manera la confusidn de los ninos con

: Dt e A DR : ..
rea recreativa -

—r

-

En esta imagen (llustracion 55)se puede observar el
espacio de circulacidon central que se encuentra
en el centro de los mdédulos de aprendizaje y desde
el cual los ninos se dirigen a sus aulas. Como se
puede notar el uso del color en el piso es utilizado
como una herramienta que guia y direcciona a los
ninos a su saldn de clase; adicionalmente se puede
evidenciar que el ingreso de luz natural se da a
través de ventanas elevadas, ya que consienten el
ingreso de luz, pero no permiten que los ninos con
hipersensibilidad visual se desconcentren con el
entorno exterior.

Si observamos la imagen de la derecha (llustracién
56), se aprecia el mismo criterio de cambio de
color en el acabado del piso para diferenciar las
actividades que se van a realizar dentro del aulg,
esto es, cada color representa una actividad
diferente. De igual manera, se puede observar en
el fondo de la imagen cémo se debe destinar
obligatoriamente un espacio del aula para el uso
de pictogramas que usualmente requieren los
ninos con TEA.

La circulacion interna de la zona administrativa y
docente se puede observar en la llustracién 57.
Desde cualquier punto de la circulaciéon se puede
observar el patio interior de las aulas, considerando
gue los ninos son mds vulnerables cuando salen al
patio ya que no tienen una estructura tan definida
como en las aulas. Los arquitectos proyectistas
proponen a través de la fenestracidon tener la
posibilidad de visualizar a los ninos constantemente
cuando estdn fuera de sus aulas, para garantizar su
seguridad.

llustracion 57. Circulacion interior, vista hacia patios internos modulos de
aprendizaje
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En la imagen inferior (llustracién 59. Circulacidén interior
drea administrativa)se visualiza la circulacién interna de
la parte administrativa y docente del proyecto siempre
es muy amplia, y utiliza bordes curvos en la ubicacion
de oficinas o departamentos con la finalidad de que los
ninos tengan la percepcion de fluidez en el interior.
Ademds, se utiliza el color aplicado a los pardmetros
para idenfificar los diferentes departamentos que
conforman la escuela

En la llustracién 58podemos observar el drea que
utilizan los  ninos como parte de su terapia. En este

espacio los ninos fienen un entorno distinto en un medio
acudtico que puede ser aprovechado para el
procesamiento sensorial. Este tipo de actividades se
utilizan para que los ninos puedan relajarse y es
especialmente recomendable para el desarrollo de los
ninos que padecen de hiper o hipo sensibilidad en su
sistema propioceptivo y vestibular.

En la llustracidon 60 se
observa la zona de
recepcion y recibimiento
del edificio. Mediante la
configuracion geométrica
del espacio y el color
ufiizado, se  perciben
sensaciones de fluidez y
franquilidad ideales para
iniciar el recorrido inferno
del proyecto.

En la llustracion 61 se
puede observar una
perspectiva general del
proyecto desde la calle
Hilman. La zona de los
modulos  educativos  se
encuentra aislada visual y

acuUsticamente mediante

4\ el uso de drboles con gran
. % densidad de hojas.

(= scglii I} = ——
ANllustracion 61. Vista general del proyecto

llustracion 60 Zona de recepcion parte inicial del recorrido del proyecto
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COLEGIO PARA NINOS AUTISTAS ALEPH - TEA

. TTJ\AJI/'/LAM_

o

Y COLEGIO
DATOS DEL PROYECTO: o/

:. s | = ALEPH - TEA
Centro: Colegio para ninos autistas Aleph- '-. | % t
TEA. R, \ . |
Localizacién: Espafia (Madrid). N, e e | N
Ano: 2009. ‘. Bl =,
Arquitecto:  MVN  Arquitectos - Diseno y s, e .,-‘
construccion. "-.. consemne” o, 00®

Este solar estd conformado por equipamientos destinados al
desarrollo de personas con discapacidad en general. Sin
embargo, considerando que cada discapacidad requiere
diferentes caracteristicas en el diseno del espacio, se plantea
dedicar la parte norte del solar para los ninos con trastorno del
espectro autista, mientras que la parte sur estd dedicada para
los ninos con sindrome de down.

Como se puede observar en la llustraciéon 62, la parte destinada
para el aprendizaje de ninos con TEA se desarrolla en una
edificacién de baja altura, de 1.406m2, considerando la forma
del solar y la topografia existente. Se plantea que la propuesta
se desarrolle longitudinalmente en el frente norte del solar como llustracién 62. DERECHA - Emplazamiento -
se menciona en la pdgina web oficial del grupo MVN Colegio para nifios autistas Aleph - TEA.

Arquitectos. (MVN ARQUITECTOS , 2009)

llustracion 63. SUPERIOR- Ubicacion Colegio
Aleph - TEA
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Como se puede observar en la
llustracién 67, en el borde norte
del solar se establecen
pequenas dreas de jardin que
se localizan junto a las aulas
con la finalidad de crear un
borde natural acuUstico, vy
visual.

cccccccccccqg

Adicionalmente, para evitar el
ingreso excesivo de luz natural,
se propone colocar en ciertos
modulos de la  ventaneria
cristales  translUcidos  que
blogueen el ingreso directo de
la luz solar. (llustracion 65)
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llustracion 65. lluminacion aula
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llustracion 64. Planta colegio Aleph — TEA

Se propone liberar el mdaximo espacio posible
orientado a mediodia para iluminar las aulas vy los
dmbitos de actividad principales vinculados a la
docencia, mientras que las dreas sociales vy
despachos se encuentran vinculados al dmbito
norte y este. (MVN ARQUITECTOS , 2009)
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Como se puede notar en la
llustracién 65, la iluminacion
natural en las aulas es
fundamental, considerando
que muchos ninos con TEA
tienen hiper sensibilidad visual
y por ende les molesta el
ingreso directo de la luz solar.
En este caso se propone
colocar a media altura ldminas
traslUcidas que no permitan
que los ninos se vean
afectados, pero que a su vez
consiga que el aula de clases
tenga una buena iluminacién.

]

Considerando que los ninos con
TEA necesitan tener ambientes

completamente  definidos vy
circulaciones regulares, en la
llustracién 66, se puede notar
que las circulaciones interiores
son lineales, lo que facilita la
orientacion y ubicacién de los
ninos dentro del establecimiento
educativo. Por otra parte, se
evidencia que los ninos fienen
acceso directo a los patios
cenfrales que funcionan como
su espacio de refugio.

llustracion 70. lluminacion cenital

Como se puede ver en la
llustracién 68, entre las aulas se
generan patios abiertos
centfrales, que permiten que
los ninos tengan un punto de
escape al cual pueden acudir
cuando se sientan estresados
o} agobiados por las
actividades escolares.

Adicionalmente se crean

centros de iluminacion que
permiten que
clases se
naturalmente,
manera indirecta.

las aulas de
iluminen
pero de

llustracion 69. Exterior fachada sur

En la llustracidon 68 vy la
llustracion 69, se puede
evidenciar que fanto la
circulacién exterior como la
circulacion interior se
encuentran completamente
definidas.

Como se puede observar en la
llustracién 70, gran parte de las
aulas cuentan con iluminaciéon
cenital, con la finalidad de
iluminar los recintos de clase
de manera indirecta.

A su vez, la ubicacion del
mobiliario, especialmente de
las mesas de ftfrabagjo se
colocan de tal manera que

evitan que los ninos con
autismo  reciban luz solar
directa.



llustracion 71. Fachada Longitudinal Sur

Zona educativa

e s o

| ||l I

llustracion 72. Corte longitudinal - Colegio Aleph - TEA
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Como se puede observar en el corte longitudinal (llustracion 72), la -
zona educativa se desarrolla en toda la planta baja, mientras que en &ea
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llustracion 73. Corte transversal
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llustracion 74. Fachada Sur
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llustracion 76. lluminacion cenital

llustracién 75. Area administrativa

llustracién 77. Areas exteriores fachada sur
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DEVELOPMENTAL LEARNING CENTER “MORRIS UNION"

& NEW JERSEY
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DATOS DEL PROYECTO:

»

Centro: Developmental Learning Cenre
“Morris Union”.

Localizacion: Estados Unidos (New Jersey —  dentro del
Passaic River Country Park).

Ano: 2007.

Arquitecto: USA Architects — Diseno.

El proyecto se desarrolla en una superficie de 15.517,81 lustracion 78. Ubicacidn — Developmental
m?2, y estd planificado para albergar de 200 a 250 personas con :ig;’;;”g Center “Morris Union” -Elaboracion
trastorno del espectro autista de 3 a 21 anos de edad, segun la '

informacion obtenida en la pdgina oficial del grupo USA

Architects. El proceso de planificacién del proyecto involucrd

criterios del personal administrativo, docente y padres de ninos

con TEA, con la finalidad de proponer un nuevo modelo de

diseno que safisficiese y abordase las necesidades de los

estudiantes de una manera diferente y revolucionaria. (USA

ARCHITECTS, 2014)
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llustracion 79. Emplazamiento - contexto w
general-Morris Union Center- Elaboracion -
propia.



El proyecto como se puede observar en la llustracion 79 se llustracién 81. SUPERIOR- Planta baja - Morris
desarrolla dentro de un contexto lleno de vegetacién natural, lo Union Center

que permite que el centro de aprendizaje cuente con una
barrera vegetal que se utiliza de aislamiento acustico y visual,

para beneficio de los ninos con TEA que sufren de alteraciones
sensoriales.

llustracion 80. INFERIOR - Primera planta alta -
Morris Union Center

El proyecto estd desarrollado en tres plantas. Cuenta con varias
zonas de terapia fisica, como gimnasios y piscina, y a su vez
posee dreas administrativas, aulas y cafeteria. Por otro lado, se
destina un espacio para ampliar el cenfro a futuro. La

zonificacién por cada planta se observa en las siguientes
ilustraciones.

@ ZONADE NATACION
(O AREAS ADMINISTRATIVA
(O AuULAS

. @ GIMNASIO

‘.‘ (O AREAS ADMINISTRATIVA
\ O ATRIO

". O CAFETERIA

' (O AULAS
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llustracion 82. SUPERIOR - Sequnda planta alta  PQra iniciar el proyecto, durante un ano el equipo de diseno

- Morris Union Center

realizd varias visitas a escuelas de caracteristicas similares para
observar el comportamiento de los ninos con TEA y su
desenvolvimiento dentro del ambiente educativo.
Paralelamente dialogaron con los padres de familia para
conocer mds a fondo sobre las experiencias personales que
tienen con sus hijos, no solo en el dmbito educativo sino en la
vida diaria. Les llamé la atencidn que la mayoria de padres
indicaron que el mayor inconveniente que tienen con los ninos
es la dificultad que presentan para adaptarse a los diferentes
ambientes de la ciudad, ya que revelan que de alguna manera
los ninos llegan a adaptarse a los entornos en los que pasan la
mayor parte del tiempo (entorno doméstico y escolar), pero el
problema se presenta en los lugares que no visitan con
frecuencia.

Con esta premisa el grupo USA Architects proponen utilizar
como concepto principal de diseno “el reflejo del mundo real”,
el cual plantea replicar varios entornos tipicos de la ciudad
denfro del ambiente educativo, con la finalidad de que los
ninos diariamente puedan vincularse con el mundo exterior de
una manera mdas amigable.

Un aspecto prioritario en el diseho de este centro educativo es
la circulacién, la cual se da de manera horizontal, permitiendo
que el flujo del recorrido sea longitudinal. Considerando que el
proyecto se encuentra emplazado en un solar con diferentes
niveles topogrdficos, los arquitectos proponen generar puentes
amplios que permiten el acceso peatonal al nivel mas alto del
proyecto, accediendo directamente desde una de las zonas de
estacionamiento.

TRABAJO DE FIN DE MASTE
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llustracion 83. Detalle decorativo cubierta
circulacion principal-Morris Union Center
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Jo o} llustracion 85. Flujo de
,’.7/ ‘.'.'ul circulacion-Morris Union
o )

I i Center
0. Elaboracion propia
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llustracion 86. Puentes de acceso peatonal -
acceso nivel mds alto del proyecto-Morris

Utilizando el concepto del “reflejo del mundo real” el grupo USA
Architects plantean como eje primordial de organizacion de

diseno un pasillo principal iluminado y ambientado de tal
manera que replique el cielo de New Jersey.

Para ello utilizaron elementos decorativos con pladur, iluminaron
indirectamente de manera lateral la parte superior del
ambiente y pintaron con tonalidad azulada el techo de
circulacién, con la finalidad de que los nifos sientan de alguna

manera que estdn recorriendo una calle fradicional cualquiera
de New Jersey.
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o° llustracion 88. Banderas en '..

o fachadas e

S y
llustracion 89. lluminacion tipica centro de .’.{ °®
New Jersey 3

', De la misma manera, en la circulacion principal se
\ replicaron elementos urbanos tipicos de las calles
del centro de la ciudad: se disponen luminarias
similares a las que se encuentran en las avenidas
comerciales; se implementan parasoles en las
ventanerias que se ubican junto a la circulacion
principal del proyecto; y adicionalmente, se colocan
banderas, muy comunes en esta ciudad.

llustracion 90. Parasol comercios
centro de New Jersey
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Con esta iniciativa los arquitectos buscan disminuir el impacto
visual y el estrés emocional que produce la ciudad a las
personas con trastorno del espectro autista. Como se puede
observar en la llustraciéon 91, el proyecto exteriormente
corresponde a un centro educativo tradicional, pero en la
propuesta interior, se maneja el concepto fundamental de
replicar los equipamientos urbanos tradicionales a una escala
mucho mds reducida, es decir, proponen que las fachadas de
ingreso a las aulas sean similares a las de equipamientos como:
bancos, locales comerciales, restaurantes, supermercados,
entre ofros; de igual forma plantean recrear ambientes internos
de una vivienda, con la finalidad de que los ninos con TEA
adquieran habilidades sociales en ambientes de la vida
cotidiana, y de esta manera puedan desenvolverse con mayor
confianza en espacios publicos y privados en su vida diaria.

Adicionalmente el Centro Morris Union cuenta con un drea
amplia para realizar ejercicio fisico y actividades terapéuticas
dentro del agua, para lo que cuenta con dos piscinas: una Mmads
pequena, que sirve para fterapia de ninos con mayor dificultad
en su sistema vestibular y propioceptivo; y otra de dimensiones
mds amplias, que estd destinada para preparar e incentivar a
los ninos con trastornos mds leves a participar en competencias
escolares, con la finalidad de estimularlos y fomentar mayor
interés en este tipo de actividades que evidentemente ayudan
a su desarrollo.

En estos espacios los arquitectos proponen utilizar bdsicamente
dos tonalidades de colores, uno cdlido para la mayor parte de
los muros, y un tono azulado para las instalaciones. En cuanto a
la cubierta, plantean utilizar una estructura vista de madera de
pino, y permiten el ingreso de luz natural, lo que genera en el
ambiente una atmdsfera cdlida que inspira tranquilidad y
confortabilidad.

TRABAJO DE FIN DE MASTER - MAAPUD
XIMENA ALEXANDRA ZURITA ANDRADE

llustracion 91. Perspectiva panordmica general
del proyecto Morris Union Center

llustracion 92. Polideportivo
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llustracion 93. Area de terapia acudtica



llustracion 94. Cafeteria

En cuanto a la cafeteria del Centro Morris Union, los arquitectos
siguiendo el concepto de “reflejo del mundo real” replican un
restaurante publico tipico de New Jersey, utilizando para el
recubrimiento de piso un acabado tipo ajedrez, y planteando
modulos para comidas, conformados por mesas y asientos tipo
sofd con espaldar bidireccional, y zona de barra con taburetes
elevados en la parte central.

En conclusion, el grupo USA Architects propone recrear los
equipamientos mds comunes de la ciudad en el interior del
centro educativo con la finalidad de que los ninos y jovenes se
adapten de manera mds amable a los equipamientos que
pueden observar diariamente, al disminuir el impacto y la
ansiedad que frecuentemente les provoca la ciudad.
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ADVANCE CENTRE FOR SPECIAL NEEDS Laeeeneto e,

DATOS DEL PROYECTO: ’

Centro: Advance cenfre for special needs.
Localizacion: Egipto — Cairo

Ano: 2022.

Arquitecto: Magda Mostafa — Diseno

Para el diseno de este Cenftro, la arquitecta Magda
Mostafa se enfrentd a un gran reto, ya que, seguin relata en el
documento Autism-Friendly Buildings Deliver Enhanced Learning
Environment de la Universidad Americana del Cairo, en el ano
2002, cuando tuvo el encargo del diseno de este equipamiento,
se sorprendid al descubrir que no existia ningun documento de
diseno arquitecténico para edificaciones destinadas a ninos
con autismo que sirviese de guia y respaldo para su
planteamiento. (THE AMERICAN UNIVERSITY IN CAIRO , 2018).

Por esta razdn se propuso redlizar durante un ano un andlisis
exhaustivo de las pautas de diseno arquitectdnico para
personas con autismo. Este estudio se realizd en dos fases. La
primera fase consistid en solicitar a padres, familiares vy
educadores de ninos con TEA que organizasen de forma
descendente los factores arquitectdnicos que ellos consideren
mdas influyentes en el desarrollo de los ninos. Para ello les propuso
el andlisis de 5 factores importantes: acustica, visual (colores y
patrones), visual (luminacién), textura, olfativa y secuenciacion
espacial y funcional. (MOSTAFA , AN AN ARCHITECTURE FOR
AUTISM: CONCEPTS OF DESIGN INTERVENTION FOR THE AUTISTIC
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USER , 2008). De la informacion conseguida en la primera fase,
se obtuvo que los aspectos que son mds influyentes para los
ninos con TEA son la acustica y la secuenciacion espacial.

Con estos resultados Magda Mostafa plantea hacer un andlisis
mds detallado de cada una de estas dos variables en la
segunda fase, para lo cual analizé el impacto de la acustica
sobre el comportamiento autista en el habla y en la adquisiciéon
del lenguaje. Agqui se concluyd que, disminuyendo el ruido de
fondo, minimizando el eco que se produce dentro de un
ambiente y mejorando la calidad del sonido, el nino puede
concentrarse de mejor manera y su comunicacion deviene mds
fluida. (MOSTAFA , AN AN ARCHITECTURE FOR AUTISM:

llustracién 96.Estudio previo Arquitecta Magda  CONCEPTS OF DESIGN INTERVENTION FOR THE AUTISTIC USER ,
Mostafa - Elaboracion propia. 2008) X
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Con respecto ala secuenciacion espacial, propuso reorganizar
las aulas con pequenas estaciones de trabajo definidas vy
destinadas a realizar una sola actividad. El objetivo de esta
intervencion era que los nihos pudieran tener espacios
predecibles que ayuden a fomentar la rutina. De esta manera
se concluyd que, a través de pequenas zonas de trabajo, se
limita el entorno sensorial que el nino tiene que asimilar, lo que
ayuda a mejorar su enfoque y concentracion. (MOSTAFA , AN
AN ARCHITECTURE FOR AUTISM: CONCEPTS OF DESIGN
INTERVENTION FOR THE AUTISTIC USER , 2008).

Aungue no se han podido obtener imdgenes fotogrdaficas del
centro, sin embargo, el andlisis conceptual que se plantea es
sumamente enriquecedor para los lineamientos
arquitectoénicos.

El objetivo principal de la arquitecta era comprender realmente
la perspectiva de una persona con TEA, considerando que las
personas con autismo presentan trastornos de sensibilidad. En el
documento Autism-Friendly Buildings Deliver Enhanced Learning
Environment de la Universidad Americana del Cairo, Mostafa
genera una reflexion interesante, en la cual propone imaginar
un ambiente en el que, cada ruido, cada color, cada textura,
cada olor, cada detalle se amplifique en gran proporciéon
respecto a lo que percibimos normalmente denfro de un
entorno, con la finalidad de que comprendamos lo dificil que
seria concentrarse y mucho mds aprender algo nuevo en este
tipo de ambiente. Por esta razén establece como principio
bdsico de diseno minimizar y controlar el entorno sensorial tanto
como sea posible, es decir, plantea como aspecto
indispensable eliminar toda la sobrecarga sensorial y minimizar
todo lo innecesario. (THE AMERICAN UNIVERSITY IN CAIRO , 2018).

Asimismo, plantea otra reflexion importante que permite
comprender aun mds la perspectiva de un nino con autismo. “Si
te imaginas viviendo en un mundo donde todos los sentidos se
amplifican y todos los sentidos son dificiles de entender, el
mundo se vuelve muy impredecible”, explica. Por esta razdn los
ninos con TEA necesitan adherirse a una rutina para conocer
siempre lo que viene a continuacion de cada actividad. (THE
AMERICAN UNIVERSITY IN CAIRO , 2018).

Después de las meditaciones planteadas y del estudio
realizado, Magda Mostafa cred un indice de disefio llamado
Autism ASPECTSS ™, en el cual se describen siete criterios de
diseno arquitecténico que ayudan a que las personas con
autismo puedan concentrarse mejor y mejorar sus habilidades,
los mismos que han sido aplicados en el diseno de este centro
educativo "Advance Centre for special needs” en el Cairo.
Estos son:
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SECUENCIA ESPACIOS D COMPARTI-

ACUSTICA ESPACIAL ESCAPE MENTACION

llustracion 97. Criterios arquitectonicos del
Indice de disefio Autism ASPECTSS™

ZONIFICACION
SENSORIAL

SEGURIDAD

ACUSTICA: Se propone controlar el entorno acUstico para
minimizar el ruido de fondo, el eco y la reverberacion. Este
control debe variar segun el enfoque que requiera el usuario
denfro de un espacio, asi como también del nivel de la
gravedad del autismo de cada nino. (MOSTAFA , AN
ARCHITECTURE FOR AUTISM, 2015).

SECUENCIACION ESPACIAL: Las dreas deben organizarse en un
orden légico para conseguir que los espacios sean mas fluidos y
la circulacion preferiblemente unidireccional para minimizar la
distraccion y evitar la interrupcion de la rutina y la previsibilidad.
(MOSTAFA , AN ARCHITECTURE FOR AUTISM, 2015).

ESPACIOS DE ESCAPE: Estos espacios son indispensables para
calmar al nino cuando se encuentra en un espacio con
sobreestimulacion sensorial. El objetivo es que el nino tenga
pequenos espacios neutros y tranquilos donde el nino pueda
acceder cuando se sienta agobiado. (MOSTAFA , AN
ARCHITECTURE FOR AUTISM, 2015).

COMPARTIMENTACION: La filosofia detrds de este criterio es
definir y limitar el entorno sensorial de cada actividad,
organizando un aula o incluso todo un edificio en
compartimentos. Cada compartimento debe incluir una
funcion Unica y claramente definida y la consiguiente calidad
sensorial. La separacion entre estos compartimentos no tiene
por qué ser dura, pero puede deberse a la disposicion de los
muebles, la diferencia en el revestimiento del suelo, la diferencia
de nivel o incluso las variaciones en la iluminacion. Las
cualidades sensoriales de cada espacio deben usarse para
definir su funcidn y separarlo de su compartimiento vecino.
Cuando se combina con esta consistencia en la actividad, esto
ayudard a proporcionar senales sensoriales sobre lo que se
espera del usuario en cada espacio, con una minima
ambigUedad. (MOSTAFA , AN ARCHITECTURE FOR AUTISM, 2015).
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TRANSICIONES: Este criterio se utiliza para facilitar la
secuenciaciéon y la zonificacion espacial. En este caso se
propone tener espacios que ayuden al nino a recalibrar sus
sentidos cuando pasan de un nivel de estimulo a oftro.
(MOSTAFA , AN ARCHITECTURE FOR AUTISM, 2015).

ZONIFICACION SENSORIAL: Se propone organizar los espacios
de acuerdo con su calidad sensorial y no a su prestacion
funcional, es decir agrupar espacios de acuerdo con “zonas de
estimulacion alta” y “zonas de estimulacion baja” (MOSTAFA
AN ARCHITECTURE FOR AUTISM, 2015).

SEGURIDAD: S| bien es importante en el diseno de cualquier tipo
de entorno infantil, sin embargo, es aln mds preocupante
cuando se trata de ninos con TEA, ya que ellos perciben el
entorno de una manera alterada. En este punto se propone usar
accesorios de seguridad, evitar bordes y esquinas afiladas.
(MOSTAFA , AN ARCHITECTURE FOR AUTISM, 2015).

Asi como Magda Mostafa plantea estos siete criterios
fundamentales para el mejor desenvolvimiento de los ninos con
TEA dentro de un entorno arquitecténico, reconoce que estos
aspectos no se deben cumplir estrictamente en todos los
edificios, ya que como es obvio los ninos autistas en algin
momento deben enfrentarse a la realidad del mundo exterior,
por lo que en el documento Autism-Friendly Buildings Deliver
Enhanced Learning Environment de la Universidad Americana
del Cairo plantea una metdafora entre un nino autista y una
planta indicando “Si la teoria de ASPECTSS se aplica ciega vy
universalmente a todos los lugares con los que interactia una
persona autista, estaria creando algo asi como un invernadero.
En uninvernadero, una planta prospera maravillosamente, pero
una vez que la sacas afuera, se marchita y muere”. (THE
AMERICAN UNIVERSITY IN CAIRO , 2018).

Segun explica la arquitecta, su intfencién al crear el indice
ASPECTSS es tener criterios arquitectonicos que permitan que los
ninos se desarrollen de una manera mds facil y eficiente. Sin
embargo ella propone utilizar estos aspectos de manera
gradual, es decir crear varias zonas de estimulacion, en las que
al inicio los criterios que plantea se cumplan estrictamente con
la finalidad de que los ninos vayan mejorando sus habilidades y
adquieran seguridad en un entorno adaptado exclusivamente
para ninos con TEA, para luego de haber adquirido ciertas
habilidades puedan confinuar a la siguiente zona hasta que
puedan desarrollarse en un ambiente que no fiene ningun tipo
de diseno para el autismo, es decir plantea crear zonas donde
de a poco se vaya eliminando el diseno exclusivo para autistas,
con el objetivo de dafianzar sus habilidades para que su
desenvolvimiento en el mundo exterior sea mucho mas facil y
sea menos estresante y cadtico para ellos.
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llustracién 100. Area de transicién — Jardin
sensorial

Como se puede observar en la llustracién 100 en el drea de
transiciéon la arquitecta Mostafa propone generar un espacio
amplio en donde se ven involucradas dreas de vegetacion,
dreas de descanso y en la parte central utiliza un espejo de
agua que funciona como un elemento de relajacion para los
ninos con TEA.

El enfoque que propone la arquitecta en este estudio me
parece enriquecedor, ya que, como arquitectos y disenadores,
para plantear una propuesta que se adapte adecuadamente
a las necesidades de los ninos con TEA, primero debemos
comprender la sensacidon que ellos experimentan a diario
cuando se enfrentan a cualquier entorno en general. Es
importante comprender que muchos aspectos que para una
persona neurotipica pasan desapercibidos para un nino con
autismo resultan esenciales.
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8. MATRIZ RESUMEN CRITERIOS ARQUITECTONICOS
CASOS DE ESTUDIO.

En este apartado se presenta una tabla que resume y menciona
los criterios arquitecténicos mds representativos de cada caso
de estudio para posteriormente realizar un andlisis comparativo
de los conceptos mds utiizados y acertados en los
equipamientos destinados a la educacién de ninos con TEA.

1. Concentra las zonas de alto impacto
auditivo y las aisla del drea de aulas.

2. Mediante la utilizacion de vidrio
esmerilado en las fachadas permite el
ingreso de luz difusa.

Abu Dhabi Simon Emiratos |3, Las plantas arquitecténicas manejan
: 2017| ©f _ _ !
Autism Centre | Humphreys Arabes | circulaciones claras y simples.

4. Aisla el edificio del ruido exterior
mediante retiros en todas sus fachadas vy,
mediante implantacién de un cuboide de
vidrio que rodea todo el proyecto, elimina
las distracciones visuales exteriores.

1. Concentra la zona netamente de
aprendizaje de ninos en la parte norte del
solar.

2. Cada aula tiene su espacio recreativo
exterior independiente.

3. La circulacion es simple vy lineal,
Western Hede . direcciona al nino al aula mediante el uso
- : 2010| Australia . .

Aufistic School | Architects de color en el piso, el cual funciona como

una guia de ubicacion.

4. Cada aula tiene su zona de descanso o
escape.

5. Aisla la parte educativa del ruido
exterior mediante la vegetacion.

1. Evita el ingreso de luz natural
colocando Idminas esmeriladas en la

parte inferior de la ventaneria en las zonas

Colegio para .
nifios autistas MVYN 1 hgg9 | Madrid | de aulas.

Aleph-TEA Arquitectos Espana 2. Las aulas tienen acceso directo a

jardines interiores que sirven de zona de
escape o descanso.
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3. Las circulaciones interiores son claras,
sencillas y lineales, lo cual ayuda a la
mejor orientacién de los ninos

4. Concentra la zona educativa en planta
baja, mientras que en la planta alta se
ubica la zona administrativa, la cual tiene
acceso restringido para los ninos

Developmental
Learning
Center "Moirris
Union"

USA
Architects

2007

New Jersey

1. El proyecto es adislado acuUsticamente
del ruido de las avenidas aledanas
mediante una barrera vegetal

2. Utiliza el concepto principal de diseno
"el reflejo del mundo real"

3. Replica el diseno de fachadas tipicas
de esta ciudad para preparar a los ninos
con TEA con la finalidad de que puedan
desenvolverse con mayor confianza en
los espacios publicos

4. ElI proyecto propone el uso de
iluminacion cenital para la circulacion
principal

Advance
Centre for
Special Needs

Magda
Mostafa

2002

Katameya
- El Cairo

1. Utliliza secuenciacion espacial con
pequenas zonas de trabajo destinadas
para realizar una sola actividad

2. Disminuye el ruido de fondo,
minimizando el eco

3. Elimina la sobrecarga sensorial

4. Tiene espacios de escape, espacios de
transiciones que ayudan a asimilar de
mejor manera al nino cuando pasan de
un estimulo a otro

5. El proyecto cuenta con una
zonificacién de acuerdo con el tipo de
estimulacién que proporciona, con zonas
de estimulacion alta y zonas de
estimulacion baja

Tabla 8 Matriz resumen criterios arquitectonicos casos de estudio.
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Aislamiento acUstico

Abu Dhabi  + g
Autism Centre il

Ingreso de luz difusa o
cenital

Independencia del drea
educativa del resto de
zonas del proyecto

4
L}
Western i
.
°

Autistic School
Existe zonas de escape
vinculadas al drea de
aulas

Uso de color como guia
de orientacion para los

Colegio para =
niNos

ninos autistas
Aleph-TEA

Replica ambientes del
mundo exterior

Cuenta con espacios de

Developmental « transicion

[ ]
Learning ¢
Center “Morris
Union Secuenciaciéon espacial

Zonificacion por tipo de
estimulacion sensorial

Advance

Centre for

Special Needs ) o
Circulacion simple y clara

llustracion 101. Matriz de relacion de
conceptos de disefio con casos de estudio.
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9. DESCRIPCION DEL PROYECTO A INTERVENIR

Para la propuesta de diseno interior se ha tomado como punto
de partida el tfrabajo de fin de grado que desarrollé en el ano
2013-2014, previo a la obtencién del fitulo de arquitecta en
Ecuador. Este trabajo consistié en la investigacion general de las
diferentes discapacidades que pueden darse en la etapa
infantil, y se propuso el diseno de un “CENTRO DE TRATAMIENTO
DE CAPACIDADES ESPECIALES Y DESARROLLO INFANTIL”. Como
se describe anteriormente en los objetivos, la finalidad del TFM
es dar contfinuidad a la investigacion del tema de
discapacidades, pero esta vez enfocado en el andlisis y
propuesta de diseno interior del drea especializada en
Trastornos del Espectro autista (TEA).

El proyecto donde se plantea la propuesta se encuentra
ubicado en Ecuador, en la Provincia de Pichincha, en la
Parroquia Calderén, al noreste del Distrito Metropolitano de

Quito.

-
ﬁESmGru‘dus \4\ N

uevedo

Ecuador

Portoviejo Q

Riobamba

Babahoyo
Se
.

- %y

Mila

CALDERON

=228/ > @

J
1
o
]
[
]
[
[
"0
1
&
o
.
°
[}
[}
[}
[}
s
[}
°
[}
[}

Se desarrolld en un drea de terreno de 16 490.95 m2, (1.65
hectdreas), en las cuales se implantaron las siguientes zonas:
recepcion, drea de diagndstico, zona de exdmenes vy
laboratorios, consulta externa, terapia y rehabilitacion, drea
administrativa tanto financiera como médica vy servicios
complementarios. Para tener un panorama mds claro de los
ambientes que abarca el proyecto, se presenta a continuacion
un diagrama funcional general y tablas que detallan los
ambientes que contienen cada zona que fueron propuestas.
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llustracion 102. Ubicacion - Centro de
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desarrollo infantil.



: SERVICIOS
ADMINISTRACION COMPLEMENTARIOS

PLAZA DE PLAZA CENTRAL REHABILITACION Y
INGRESO

(ESPACIO TRATAMIENTO
COMUNICADOR)

EXAMENES Y

DIAGNOSTICO LABORATORIO
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llustracion 103. Organigrama funcional -
Centro de tratamiento de capacidades
especiales y desarrollo infantil.

Lobby

Recepcidon — Informacion
Sala de espera

Baterias Sanitarias

Recepcion

Secretaria General
Administracion | Direccion Médica
Médica Subdireccion Médica
Sala de reuniones
Secretaria General
Direccion Administrativa
Sala de reuniones
Administracién | Departamento Financiero
financiera | secretaria departamento financiero
Area recursos humanos
Departamento informdtico
Servicios complementarios

Tabla 9. Matriz de ambientes existentes en
el proyecto
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Diagndstico

Recepcién

Sala de reuniones

Prediagndstico

Diagndstico

Servicios Complementarios

Recepcidn - Informacion

Medicina General

Oftalmologia

Consulta Consultorios Otorrinolaringologia
Externa especializados | pediatria
Psicologia
Fisioterapia
Servicios complementarios
Recepcién
Exdmenes |Laboratorio

Servicios complementarios

Rehabilitacion
y fratamiento

Recepcion Secretaria
Terapia de
Lenguaje
aulas
. Musicoterapia
Terapia - -
Sensorial Aulas multi sensorial

Aula de motricidad

artes plasticas

artes escénicas

rehabilitacién fisica

Rehabilitacion )
mecanoterapia

fisica
Hidroterapia
Terapia del
desarrollo terapia conductual
Aula de
. . Psicoandlisis
ine’rgslco’ruol B?bl?ofeco Ludica
Biblioteca

Tecnoldgica

Servicio complementario

Servicios
Complemen-
tarios

Restaurante

instalaciones

Almacenamiento
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llustracion

En el proyecto se propuso tener una plaza central que sirva
como un punto estratégico de referencia, desde el cual los
ninos puedan tener conexidn visual y desplazarse hacia
cualquier parte del equipamiento sin ningun obstdculo, la idea
es facilitar la orientacion de los pequenos dentro del proyecto.
Conjuntamente se propone una circulacion principal que
bordea todas las zonas existentes, como se puede observar en
la llustracion 104, las zonas de terapia se encuentran ubicadas
en la parte noroeste del solar, y consta de cuatro médulos en los
que se fratan diferentes tipos de discapacidad como:

Discapacidad fisica (mddulo 1).

Discapacidad sensorial (mddulo 2).

Discapacidad intelectual (mddulo 3).

Discapacidad con trastornos del desarrollo (mddulo 4).

104. Diagrama de flijos y EN elfrabajo de fin de mdster se propone seleccionar el médulo

circulacion. de DISCAPACIDAD CON TRASTORNOS DEL DESARROLLO para

redisenarlo interiormente, aplicando los criterios arquitectdnicos
mds importantes que se obtuvieron en el andlisis previo de los
casos de estudio. De igual manera se plantea complementar la
propuesta mediante el diseno de mobiliario y distribucion
espacial.
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llustracion 105. Planta baja general y
zonificacion - PROYECTO ORIGINAL

ESCALA: 1:500

g




@ TERAPIA
SENSORIAL "™,

(MODULO 2)

.

TERAPIA
FISICA *
(MODULO 1) ™*geecmsenees

CONEXION |
PLAZA CENT
PLANTA B




TERAPIA
INTELECTUAL 6
(MODULO 3) < TRASTORNOS DEL @ RECEPCION
i DESARROLLO :
L MODULO 4) @ ADMINISTRACION

@ DIAGNOSTICO
. CONSULA EXTERNA

EXAMENES Y
LABORATORIOS

REHABILITACION
Y TRATAMIENTO

SERVICIOS
COMPLEMENTARIOS

TERRAZA QUE BRINDA
» ILUMINA,CIGN CENITAL

A JARDIN EN PLANTA
BAJA

VISUAL
RAL EN
AJA

llustracion 106. Planta alta general y
zonificacion - PROYECTO ORIGINAL .
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llustracion 107 IZQUIERDA - Zonificacion
planta baja. (MODULO 4 — PROPUESTA
ORIGINAL)

ESCALA: 1:100
llustracion 108 DERECHA - Sala de espera

comunal. (MODULO 4 — PROPUESTA
ORIGINAL)

El médulo a intervenir contemplaba
en su propuesta inicial tres aulas
Teach, ubicadas: dos en planta baja
y una en planta alta; una zona
infermedia con una pequena doble
altura que funciona como una sala
de espera comunal; seis aulas de
apoyo visual distribuidas: fres en
planta baja y tfres en planta alta. En
el nivel superior se encuentra una
zona de integracion que vincula
actividades de lectura y pintura.

Después de haber indagado las
necesidades y caracteristicas que
presentan los ninos con TEA, se
puede notar que existen ciertos
aspectos de diseno que no son
idoneos para este tipo de
equipamiento. En esta seccidon se
muestran  las  plantas  originales
(lustracion 107, llustracidn 109)y se
explica cudles son los criterios
erréneos para corregirlos en el nuevo
planteamiento de diseno.
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SALA DE ESTAR

llustracion 109. IZQUIERDA - Zonificacion
planta alta. (MODULO 4 - PROPUESTA
ORIGINAL)

ESCALA: 1:100

llustracion 110. DERECHA - Aulas Teach -
(I\/IODULO 4 — PROPUESTA ORIGINAL)

TRABAJO DE FIN DE MASTER - MAAPUD
XIMENA ALEXANDRA ZURITA ANDRADE

SALA DE INTEGRACION
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En el siguiente grdfico (llustracion 111), se senala los elementos
criticos que deben ser revisados o modificados en la nueva
propuesta de diseno.

4%

JA’RDINERI'AS DENTRO DEL
AREA DE APRENDIZAJE

.Q
.Q
.,

llustracion 111. Esquema de puntos criticos.
(MODULO 4 — PROPUESTA ORIGINAL)
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JARDINERIAS DENTRO DEL
AREA DE APRENDIZAJE



llustracion 112. IZQUIERDA - Disefio de
Fachada - (MODULO 4 - PROPUESTA
ORIGINAL)

llustracion 113. DERECHA - Vegetacion en
aulas - (MODULO 4 — PROPUESTA ORIGINAL)

Una vez analizadas las plantas originales, se concluye que,
fundamentalmente son tres pardmetros de diseno que no
aportan al bienestar y correcto desarrollo de los ninos TEA,
estos son:

EXCESO DE ILUMINACION: Para este mddulo, el disefio de
fachada proponia el uso de ventanerias de aluminio y vidrio
claro de 8mm con varias tonalidades. Estas presentan una
altura considerable ya que son colocadas de piso a techo
como se puede observar en la llustracion 112.

Teniendo en cuenta que gran parte de los ninos TEA tienen
hipersensibilidad visual, este criterio no es apropiado, ya que el
excesivo ingreso de luz puede perturbar la tranquilidad del
nino. Como se mostré en los casos de estudio, lo ideal es utilizar
vidrio franslUcido o iluminacién cenital.

INTEGRAR AREAS CON VEGETACION EN ZIONAS DE
APRENDIZAIJE: En la propuesta inicial como se indica en la
llustracion 113, se proponia ubicar una zona de vegetacion
dentro de las aulas teach. En vista de que los ninos con
hipersensibilidad tienden a distraerse con facilidad, no es
recomendable tener vegetacién dentro de la zona de
aprendizaje. El movimiento leve del follaje puede ser causante
de desconcentraciéon y en consecuencia su rendimiento no es
el mds adecuado.

AUSENCIA DE AREAS DE DESCANSO O ZONAS DE ESCAPE:

Una de las necesidades fundamentales que demandan los
ninos con TEA dentro de los equipamientos educativos, es
tener cerca pequenos espacios de escape que sirvan como
refugio para cuando se sientan agobiados o alterados por
alguna actividad que estén realizando. Como se puede
observar en la propuesta original hace falta implementar este
tipo de zonas con la finalidad de generar mayor seguridad en
los NiNos.

TRABAJO DE FIN DE MASTER - MAAPUD
XIMENA ALEXANDRA ZURITA ANDRADE



10. PROPUESTA DE DIS!ENO
TRABAJO DE FIN DE MASTER.

llustracion 114. Propuesta de disefio de TFM
Zona multisensorial - Elaboracion Propia




Luego de adentrarme en la investigacion del autismo vy
conocer como el entorno fisico puede ayudar a estos ninos a
mejorar su desenvolvimiento académico. Se propone
redisefar interiormente el médulo cuatro, enfatizando la
propuesta en el diseno de mobiliario y distribucién espacial.

El proyecto plantea tener cuatro aulas con médulos de
aprendizaje individual, de las cuales, dos se encuentran
ubicadas en planta baja y estdn destinadas para los ninos con
hipersensibilidad y las ofras dos se encuentran en planta alta 'y
estdn disenadas para ninos con hiposensibilidad. En todas
estas aulas se propone que los ninos frabajen de una manera
diddctica y secuenciada con pictogramas, con el propdsito
de facilitar su aprendizaje. De manera complementaria se
propone generar en medio de las aulas una zona de descanso
o escape, la cual estard disenada y claramente senalizada
para que los ninos tengan acceso directo a este espacio
cuando lo requieran. El hecho de que los ninos tengan siempre
visible su espacio de refugio les permite relajarse, aumentar su
seguridad y evidentemente ser mds autbnomos dentro del
ambiente de aprendizagje.

Por otro lado, se propone el diseno de dos aulas Teach, una
ubicada en planta baja y otra localizada en planta alta. En
estas aulas se plantea tener divisiones de trabajo, tanto
individuales como grupales. La idea es que los ninos realicen
diferentes actividades en las que vayan alternando el trabajo
individual, y actividades donde interactien en ciertos
momentos con otros ninos. Es importante mencionar que estas
aulas también cuentan con una zona de descanso, que
permite que los ninos tengan la posibilidad de aislarse por un
instante cuando se sientan ansiosos.

Ademds, en la parte central del mddulo cuatro, se plantea
abrir un espacio en doble altura para localizar una gran zona
multisensorial, en la cual, los ninos puedan estimular fodos sus
sentidos mediante el uso de texturas, aromas, sonidos e
iluminacion.

A confinuacion, se presenta las plantas arquitectdnicas
generales del moédulo cuatro en escala 1:100. Con la finalidad
de mostrar con mayor detalle la propuesta de diseno interior y
mobiliario, se propone seccionar mdédulo de estudio en tres
partes, para ir disgregando la informacién y caracteristicas de
cada ambiente.

La subdivisidon de la informacién se la realizard de la siguiente
manera: se iniciard con el andlisis de las aulas que abarcan
modulos de aprendizaje individual y una zona de descanso. En
seguida se detallard la informacion de las aulas Teach para
finalmente mostrar la zona multisensorial.

TRABAJO DE FIN DE MASTER - MAAPUD
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AULA TEACH

llustracién 115. Planta baja - (MODULO 4 —
PROPUESTA TFM)

ESCALA: 1:100
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llustracién 116 Planta alta - (MODULO 4 —
PROPUESTA TFM)

ESCALA: 1:100




/l/ MODULOS DE
APRENDIZAJE INDIVDUAL

o
llustracion 117. Ubicacion general - Fase 1 de
andlisis - (MODULO 4 — PROPUESTA TFM)

ESCALA: 1:200



FASE 1. MODULOS DE TERAPIA INDIVIDUAL Y AREA DE DESCANSO.

La primera fase de andlisis se encuentra ubicada al sur del
modulo cuatro y abarca tres ambientes. En los extremos se
ubican aulas con mdédulos de aprendizaje individual y en la
parte central una zona de descanso. En esta etapa se
propone el diseno de fres tipos de mobiliario que se describirdn
y detallardn a continuacion.

AREA DE DESCANSO

MODULOS DE
APRENDIZAJE INDIVIDUAL

ACION DE ZONA
DE ESTUDIO

AMPL

llustracion 118. Ampliacion planta
arquitectonica - fase 1 de andlisis — modulos de
terapia individual y drea de descanso.

ESCALA: 1:50



MOBILIARIO 01 - MODULOS DE APRENDIZAJE INDIVIDUAL.

La propuesta de diseno de este mueble tiene la finalidad de
que el nino tenga varias etapas secuenciadas de aprendizaje
dentro del mdédulo. La idea es que:

En la primera etapa la maestra presente el material diddctico
gue dé al nino una infroduccioén del tema que van a fratar.

En la segunda etapa se propone que el nino pueda utilizar
varias tarjetas de pictogramas que se encuentren
diferenciados por temas mediante colores, en las que se
encuentren ilustraciones referentes al tema que estdn
fratando.

Finalmente, en la tercera etapa se ubica un panel metdlico en
el cual el nino tiene que organizar y ordenar secuencialmente
de manera correcta las actividades que estdn aprendiendo.
De esta manera la maestra podrd evidenciar si el nino
comprendi®é adecuadamente o necesita reforzar su
conocimiento antes de pasar a la siguiente actividad en el
siguiente moédulo.

ZONADE
PINTURA
(INTRODUCCICN )

llustracion 119. MOBILIARIO 01
funcional.

) PANEL IMANTADO
SELECCION DE ORDEN DE PCTOCRAMAS
PICTOCRAMAS (REFORZAMENTO DE CONOCIMENTO)

TRABAJO DE FIN DE MASTER - MAAPUD
XIMENA ALEXANDRA ZURITA ANDRADE

- Esquema



Cada aula cuenta con tres médulos de aprendizaje individual,
lo que permite que la maestra pueda organizar fres
actividades relacionadas al tema que vayan a tratar en el dia.
O si la sinftomatologia del nino con TEA es leve y lo permite,
pueden trabajar tres ninos en la misma aula manteniendo su
intfimidad en cada mdédulo de aprendizaje. Ya que como se
verd a continuacion: la altura, la forma y la ubicacién del
mobiliario fue pensado para dar un grado de privacidad en el
interior de cada maédulo.

llustracion 120. MOBILIARIO 01 - Planta
arquitectonica.  (Ver  denominacion  de
etiquetas en la Tabla 10).

ESCALA: 1:15
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01.08

01.07 |

:

llustracion 121. SUPERIOR - MOBILIARIO 01 -
Isometria - Identificacion de materiales. (Ver
denominacion de etiquetas en la Tabla 10)

ESCALA: 1:15

llustracion 122. INFERIOR - MOBILIARIO 01 -
Vista 3D - Identificacion de materiales. (Ver
denominacion de etiquetas en la Tabla 10)

ESCALA 1:15




_ MATERIALIDAD MOBILIARIO 01
MODULO DE APRENDIZAJE INDIVIDUAL
01.0] PANEL CONTRACHAPADO FLEXIBLE CURVO / ESPESOR 20 mm / ACABADO: ROBLE
) BLANCO /ANCLADO A SOPORTE INFERIOR / ALTURA: 0,90 m.
01.02 | ANEL CONTRACHAPADO FLEXIBLE CURVO / ESPESOR 20 mm / ACABADO: ROBLE
MERIDA /ANCLADO A SOPORTE INFERIOR / ALTURA: 1,20 m.
01.03 | PANEL MELAMINICO DE 30 mm / ACABADO: ROBLE BLANCO /ANCLADO A SOPORTE
INFERIOR.
01.04 | PANEL HORIZONTAL MELAMINICO PARA AREA DE TRABAJO / ESPESOR 24mm /
ACABADO: ROBLE BLANCO.
MOBILIARIO AUXILIAR FIJO PARA ALMACENAR PINTURAS O MATERIAL DIDACTICO/
01.05 | ANCLADA A PANEL HORIZONTAL / ALTURA 50 mm / ACABADO EN CONTORNOS:
COLOR ROBLE MERIDA / REVESTIMIENTO DE BASE: GAMUZA
01.06 MOBILIARIO AUXILIAR TARJETERO FIJO PARA ALMACENAR PICTOGRAMAS / ANCLADA
' A PANEL HORIZONTAL / ALTURA 50 mm / ACABADO COLOR ROBLE MERIDA.
01.07 SOPORTE ANTIDESLIZANTE FLEXIBLE DE CAUCHO TIPO GOMA APOYADO EN PISO Y
) EMPERNADO A TABLERO CONTRACHAPADO CURVO / COLOR BLANCO.
01.08 | AMINA METALICA ESPESOR 3mm.
01.09 | PICTOGRAMAS IMANTADOS IDENTIFICADOS CON VARIOS COLORES.
01.10 PANEL SANDWICH DE ALUMINIO COMPUESTO / ESPESOR 15mm / ACABADO: COLOR
) SILVER METALLIC.

Tabla 10. Materialidad - mobiliario 01.

~—

llustracion 123. MOBILIARIO 01 - Render zona

de aprendizaje
personal

individual-  Elaboracion
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XIMENA ALEXANDRA ZURITA ANDRADE




llustracion 124. . MOBILIARIO 01 - Render 01 D 4
zona de aprendizaje individual- Elaboracion
personal



LA IMAGINACION ES EL LAPIZ CONEL
EL NINO PINTA SUS MEJORES AVENTURAS

llustracion 125.
individual

Render - Aula de aprendizaje



MOBILIARIO 02 - MODULOS DE APRENDIZAJE INDIVIDUAL.

Este mueble, estd disenado para que los ninos tengan un lugar
en el que puedan sentarse o recostarse por un momento,
teniendo como alternativa un espacio de pizarra que les
permita garabatear o dibujar con libertad.

La idea es que sea un mueble de transiciéon entre la zona de
aprendizaje individual y el drea de descanso. La propuesta es
tener dos asientos ubicados en senfido contrario con la
finalidad de que, el uno sirva para la zona de aprendizaje vy el

ofro para la zona de descanso.

Teniendo en cuenta que este mueble es el vinculo entre los dos
ambientes. Se propone tener en la parte superior, un espacio
destinado para colocar frases motivacionales que se puedan llustracion 126. MOBILIARIO 02 - Planta
observar desde la zona de aprendizaje individual. Mientras que arquitecténica.  (Ver  denominacién  de

desde la zona de descanso se pueda observar una jardinera

etiquetas en la Tabla 11)

vertical que fransmita calma y serenidad a los ninos. ESCALA: 1:15

1.03

0.18

0.70

0.15

AREA DE APREMDIZAIE INDIVIDUAL

170 005 115

02.01 | — 0211 |

| 02,05 |

AREA DE DESCANSO



MOBILIARIO 02 - MUEBLE DE TRANSICION

02.01

PANEL CONTRACHAPADO FLEXIBLE CURVO / ESPESOR 20 mm / ACABADO:
ROBLE AMERICANO /ANCLADO A CAJONERA INFERIOR / EL DISENO PROPONE
COLOCAR FRANJAS DE 16CM CON SEPARACION DE 2 CM ENTRE CADA
FRANJA.

02.02

CAJONERA MOVIL CON FUNCION DE RETORNO / ESTRUCTURA: PANELES
LAMINADOS DE 20mm. EN LOS LATERALES Y PANEL LAMINADO DE 30mm EN LA
SUPERFICIE INFERIOR / ACABADO: ROBLE AMERICANO.

02.03

COJIN FLEXIBLE DE 10cm / RECUBIERTO CON CUERINA PARA FACIL LIMPIEZA /
COLOR BLANCO.

02.04

PINTURA ESPECIAL TIPO PIZARRA PARA NINOS / COLOCADA EN PANEL
CONTRACHAPADO / COLOR NEGRO

02.05

PANEL MELAMINICO BRILLANTE COLOR BLANCO LLANO/ ESPESOR: 50mm / SE
UTILIZA PARA ENMARCAR EL ESPACIO DE TRANSICION ENTRE LAS DOS ZONAS

02.06

PANEL MELAMINICO BRILLANTE COLOR BLANCO CON LIGERAS VETAS COLOR
GRIS/ ESPESOR: 30mm / SE PROPONE UBICAR SOBRE ESTA SUPERFICIE FRASES
MOTIVACIONALES PARA LOS NINOS

02.07

PANEL MELAMINICO COLOR ROBLE AMERICANQO / ESPESOR 50mm.

02.08

ESTRUCTURA CON TUBO CUADRADO DE 300 mm / COLOR NEGRO / PARA
SUJETAR MACETAS

02.09

MACETEROS ANCLADOS A ESTRUCTURA METALICA / VARIAS ALTURAS

02.10

LETRAS DE ACRILICO COLOR GRIS CON FRASES MOTIVACIONALES/ SE PUEDE
VISUALIZAR DESDE LAS AREAS DE APRENDIZAJE INDIVIDUAL

02.11

PANEL CONTRACHAPADO / ESPESOR 20 mm / ACABADO: ROBLE AMERICANO
/ANCLADO A ESTRUCTURA DE ASIENTO / EL DISENO PROPONE COLORAR
FRANJAS DE 16CM CON SEPARACION DE 2 CM ENTRE CADA FRANJA.

Tabla 11. Materialidad - mobiliario 02.
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AREA DE FRASES
1.28

LA IMAGINACION ES
EL NINO PINTA SUS

0.05
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ASIENTO INDIVIDUAL CON PIZARRA
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llustracion 127. MOBILIARIO 02 - Fachada
desde la zona de aprendizaje individual. (Ver
denominacion de etiquetas en la Tabla 11)

ESCALA: 1:15
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llustracion 128. MOBILIARIO 02 - Fachada
desde la zona de descanso. (Ver denominacion
de etiquetas en la Tabla 11)

ESCALA: 1: 15
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llustracion 129. MOBILIARIO 02 - Isometria
vista desde la zona de descanso. (Ver
denominacion de etiquetas en la Tabla 11)
TRABAJO DE FIN DE MASTER - MAAPUD
ESCALA: 1:15 XIMENA ALEXANDRA ZURITA ANDRADE
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llustracion 130. MOBILIARIO 02 - Isometria
vista desde la zona de aprendizaje individual.
(Ver denominacion de etiquetas en la Tabla 11)
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llustracion 131. MOBILIARIO 02 - Render -
Elaboracion propia
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llustracion 132. MOBILIARIO 02 - Render desde
el drea de descanso - Elaboracion propia




MOBILIARIO 03 - BANCA - JARDIN PARA INTERIOR

Este mobiliario fue disenado con la finalidad de que los ninos
denfro del drea de descanso puedan vincularse con
elementos naturales que brinden un aroma suave y generen
en el ambiente una sensacion de calma y tfranquilidad.

Puede ser utilizado por dos ninos a la vez. Teniendo en cuenta
gue dentro del drea de descanso los ninos requieren estar a
solas. Se plantea tener un espacio intermedio entre los ninos
que permita que se ubiquen de manera confraria y no se
sientan obligados a tener contacto visual entre ellos. En este
espacio se propone utilizar material pétreo como arena y
gravilla fina que brinde la posibilidad al nino de estimular su
sentfido del tacto.

Considerando que los ninos sienten agrado con los juegos llustracién 133. MOBILIARIO 03
infantiles, se plantea generar un asiento fipo columpio funcional.
mediante el uso de tensores.

- Esquema

ESPACIO DE SEPARACION
ENTRE NINOS

AN DIRECCION VISUAL
DIRECCION VISUAL / N NINO 2

NINO |

ELEMENTO NATURAL
GENERA AMBIENTES
ARMONICOS
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llustracion 134. MOBILIARIO 03 - Planta
arquitectonica.  (Ver  denominacién  de . )
etiquetas en la Tabla 12 ). L ‘ 03.06
ESCALA: 1:15
MOBILIARIO 03 - BANCA - JARDIN PARA INTERIOR
03.01 | SOPORTE METALICO CONICO INVERTIDO / COLOR NEGRO MATE.
03.02 |CONO METALICO TIPO MACETERO SOLDADO A SOPORTE / COLOR: ROJO
VINO MATE / PINTADO AL HORNO.
03.03 |CONTORNO DE MACETA / PANEL MELAMINICO COLOR CEREZO PREMIUM /
ESPESOR: 30mm / ANCLADO A MACETERO.
03.04 |ASIENTO FIJO CON DESTAJES INTERMEDIOS / PANEL MELAMINICO COLOR
NOGAL URBANO / ESPESOR: 70mm / ANCLADO A BORDE DE MACETA.
03.05 | ARENA Y GRAVILLA FINA PARA JARDIN COLOR BLANCO.
03.06 |TIERRA VEGETAL PARA SEMBRAR PLANTA INTERIOR AROMATICA.
03.07 | FLEJES METALICO DE 3 mm PARA FIJAR TENSORES EN ASIENTO.
CABLE TENSOR @ 4mm DE ACERO EN MODELO GALVANIZADO CON INTERIOR
03.08 | DE FIBRA (ALMA DE CANAMO) CON RECUBRIMIENTO PLASTICO / ACABADO:
CABLE TRENZADO.
03.09 |SOPORTE SUPERIOR DE MADERA TRATADA ESPESOR 10cm / COLOR NOGAL /
SUJETADO CON TENSOR A ESTRUCTURA DE LOSA SUPERIOR.
03.10  |LOSA SUPERIOR - ESTRUCTURA METALICA Y DECK.

Tabla 12. Materialidad - mobiliario 03.
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_V 03.09

llustracion 135. MOBILIARIO 03 - Isometria.
(Ver denominacion de etiquetas en la Tabla
12).

ESCALA: 1: 15
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llustracion 136. MOBILIARIO 03 — Propuesta

de disefio para zona de descanso.

Elaboracion propia



FASE 2. AULAS TEACH.

Este tipo de aulas son importantes en el desarrollo de los ninos
Tea. Permiten combinar actividades individuales y grupales,
sirviendo de esta manera como terapia de integracion social.
Por esta razdn se propone ubicar un aula Teach por cada
planta.

Estas aulas estdn disenadas para tfrabajar con 6 ninos
simultdneamente, ya que cuenta con 5 dreas de trabajo
individual, 3 de trabajo colectivo y una zona central de
descanso.

Como se puede notar en la llustracion 138, las zonas de trabajo
individual permiten que el maestro pueda brindar diferentes
tipos de acompanamiento al nino segun la actividad que se
realice, tal como se explicd en el capitulo tres. De esta manera
el nino segun la ubicacién del mobiliario podrd identificar el
tipo de trabajo que va a realizar.

En esta fase se analizard el mobiliario de la zona de descanso
central, ya que para las dreas de trabajo se utilizan solamente:
mesas, sillas y paneles a media altura que permiten dividir las
zonas de trabajo.

llustracion 137. Ubicacion general - Fase 2 de
andlisis - (MODULO 4 — PROPUESTA TFM)

ESCALA: 1:200






MOBILIARIO 04 - AREA DE DESCANSO — AULAS TEACH. . 04.01

ASIENTO TIPO 1

ASIENTO TIPO 2

llustracion 139. MOBILIARIO 04 - Planta
arquitectonica.  (Ver  denominacion  de
etiquetas en la Tabla 13).

ESCALA: 1: 20
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MOBILIARIO 04 - AREA DE DESCANSO - AULAS TEACH

04.01

PANEL CONTRACHAPADO FLEXIBLE CURVO / ESPESOR 20 mm / ACABADO: ROBLE STONE
/ANCLADO A SOPORTE INFERIOR / ALTURA: VARIABLE

04.02

SOPORTE ANTIDESLIZANTE FLEXIBLE DE CAUCHO TIPO GOMA APOYADO EN PISO Y EMPERNADO
A TABLERO CONTRACHAPADO CURVO / COLOR BLANCO

04.03

PISO DE GOMA ANTIDESLIZANTE / PREFIGURADO / ANCLADO A PISO / ESPESOR 30mm / COLOR:
ROJO

04.04

PISO DE GOMA ANTIDESLIZANTE / PREFIGURADO / ANCLADO A PISO / ESPESOR 30mm / COLOR:
VERDE

04.05

PISO DE GOMA ANTIDESLIZANTE / PREFIGURADO / ANCLADO A PISO / ESPESOR 30mm / COLOR:
AZUL

04.06

PISO DE GOMA ANTIDESLIZANTE / PREFIGURADO / ANCLADO A PISO / ESPESOR 30mm / COLOR:
AMARILLO

04.07

ASIENTO FIJO / PANEL MELAMINICO COLOR NOGAL URBANO / ESPESOR: 40mm / ANCLADO A
SOPORTE CURVO INFERIOR

04.08

SOPORTE CONTRACHAPADO FLEXIBLE CURVO / ANCLADO A PISO MEDIANTE ANGULOS
INTERNOS METALICOS / ESPESOR 10mm / COLOR: GRIS OSCURO / ANCLADO A PISO MEDIANTE
ANGULOS INTERNOS METALICOS

Tabla 13. Materialidad - Mobiliario 04.

. 04.07
| 04.08

llustracion 140. ASIENTO TIPO 1 - Vista 3d. (Ver
denominacién de etiquetas en la Tabla 13).
ESCALA: 1:15

h %_/\_ llustracion 142. ASIENTO TIPO 2 - Planta
llustracion 141. ASIENTO TIPO 1 - Planta T arquitectonica.
arquitectonica. ESCALA: 1:15

ESCALA: 1-15

llustracion 143. ASIENTO TIPO 2 - Vista 3d. (Ver
denominacion de etiquetas en la Tabla 13).
ESCALA: 1:15

04.07
04.08
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llustracion 144. MOBILIARIO 04 - Isometria.
(Ver denominacion de etiquetas en la Tabla

13).

ESCALA: 1: 15

04.03
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04.02

04.06
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0401 |

‘ ASIENTO TIPO 2

Como se puede ver en la llustracion 145, este mobiliario
propone tener un panel perimetral que conforma dos puntos
de descanso dentro del aula. Estos paneles estan disenados
para tener una altura variable, la idea es que los ninos No
perciban a este objeto como algo pesado e invasivo para su
espacio.

Tal como se muestra en las imagenes anteriores (Desde la
llustracidon 139 hasta la llustracion 142), este mobiliario
contempla dos tipologias de asiento. Teniendo en cuenta que
el proyecto estd disenado para ser utilizado por ninosde 3 a 12
anos, se propone que, el asiento tipo 1 tenga una altura de 40
cm, y el asiento tipo 2 tenga 30 cm de altura. El objetivo es que
la altura se adapte tanto para los ninos pequenos como para
los ninos mdas grandes.

TRABAJO DE FIN DE MASTER - MAAPUD
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04.08

| ASIENTO TIPO 1

llustracion 145. MOBILIARIO 04 - Fachada
lateral (Ver denominacion de etiquetas en la
Tabla 13).



llustracion 146. MOBILIARIO 04 — Propuesta de
disefio para zona de descanso dentro de aulas
Teach. Elaboracion propia



FASE 3. ZONA MULTISENSORIAL.

Dentro de la propuesta de intervencién del TFM, se propone
generar un gran espacio multisensorial que vincule tanto la
planta baja como la planta alta, con la intencion de que los
ninos puedan acceder faciimente desde cualquier parte del
maodulo.

Este espacio ha sido concebido como un punto de encuentro,
en el cual los ninos hipersensibles e hiposensibles pueden
acudir sin que sus sentidos sean afectados. Es decir, los ninos
hipersensibles no serdn invadidos con iluminacion excesiva, ni
materiales de ftonalidades infensas que puedan alterar su
vision. Sin embargo, los ninos con hiposensiblidad si contardn
con un ambiente de estas caracteristicas que aportardn
positivamente a su estimulacion.

La idea fundamental es que los ninos perciban este espacio
como una gran zona de refugio, que les trasmita tfranquilidad
y en la cual puedan desplazarse con total autonomia vy
seguridad.

A través de esta zona se propone que los ninos puedan elegir
cudl de sus sentidos necesitan estimular y con que intensidad.
Por el conftrario, si se tfrata de nifos que tienen sintomatologias
graves se plantea que la maestra en este espacio pueda
encontrar las herramientas necesarias para la estimulacion
personalizada de cada nino, dependiendo de sus
requerimientos sensoriales.

Como se puede observar en la llustracion 153, este ambiente
cuenta con jardineras naturales donde se propone colocar
vegetacion baja y media. En algunas jardineras se ubicardn
vegetacién con aromas suaves como el limonero, plantas de
ino y menta. Mientras que en las ofras se colocardn
vegetacion con olores fuertes como las orquideas, olivo vy
jazmines. La intencién es tener pequenas dreas con aromas

._'

4 C v 5@; 3 ":\ ’

llustracion 150. Planta de menta.

llustracion 149. Jazmin blanco.

llustracion 152. Olivo fragante llustracion 151. Orquideas
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Vegetacion con intenso

Vegetacion olor leve

llustracion 153. FASE 03 - Esquema de tipo de
vegetacion. ESCALA: S/E

llustracion 154. FASE 03 - Render con

vegetacion propuesta para el ambiente
multisensorial




FASE 03 DEL PROYECTO DISENADO - ZONA MULTISENSORIAL

05.01 CONTRAPISO DE HORMIGON ESPESOR 10mm
05.02 LOSA SUPERIOR - ESTRUCTURA METALICA Y DECK
05.03 MAMPOSTERIA DE LADRILLO VISTO
05.04 MUROS DE HORMIGON PARA JARDINERA / ACABADO
) HORMIGON VISTO
05.05 JARDINERA CON PLANTAS DE FRAGANCIAS LEVES
05.06 JARDINERA CON PLANTAS DE OLORES INTENSOS
05.07 ALFOMBRA DURA ANTIDESLIZANTE - TIPO MUSGO / ESPESOR 20MM / COLOR: VERDE
) / ANCLADO A PISO MEDIANTE CLAVO LIQUIDO.
05.08 ALFOMBRA SUAVE DE ALGODON ANTIDESLIZANTE / ESPESOR 20MM / COLOR:
) ROJO / ANCLADO A PISO MEDIANTE CLAVO LIQUIDO.
05.09 ARENA FINA COLOR BLANCO
PANEL CONTRACHAPADO FLEXIBLE CURVO/ ESPESOR 100mm / TEXTURA: MADERA
05.10 ENVEJECIDA CON LAS VETAS COLOCADAS EN SENTIDO LONGITUDINAL / COLOR
PINO
05.11 RED DE ESCALADA ANCLADA A PISO Y COLUMNA MEDIANTE SOPORTE METALICO
05.12 DETALLES DE GYPSUM EN FORMA DE HOJAS DE ARBOL /ANCLADOS A LOSA
MEDIANTE TENSORES / TEXTURA: LISA / COLOR: VARIOS TONOS DE VERDE
05.13 PANELES DE MADERA CON FORMAS VARIADAS/ ANCLADOS A LOSA MEDIANTE
) SOPORTES TIPO PERNO DE §" / COLOR: DAKAR
05.14 MADERA DE CIERRE PARA DETALLE DE TUMBADO / ESPESOR 50mm
05.15 TENSOR ANCLADO A LOSA SUPERIOR PARA SUJETAR PANELES DE GYPSUM
GRADAS FLOTADAS DE MADERA/ ESPESOR: 80mm /ANCLADAS A MURO DE
05.16 HORMIGON ARMADO Y SUJETA A LOSA SUPERIOR MEDIANTE TENSORES/ COLOR
ROBLE STONE
05.17 TEXTOS DE ACRILICO CON FRASES POSITIVAS/ COLOCADOS EN CONTRAHUELLA DE
) GRADA / COLOR BLANCO
05.18 MURO DE HORMIGON ARMADO CON PERFORACIONES CIRCULARES / ESPESOR:
] 30cm / ACABADO: HORMIGON VISTO
VENTANAS FIJAS CON PERFILES METALICOS COLOR GRIS CLARO Y VIDRIO CLARO
05.19 DE 8mm EN VARIAS TONALIDADES / COLOCADOS EN MURO DE HORMIGON
ARMADO
05.20 ILUMINACION LED DE VARIOS COLORES/ SE PROYECTAN EN EL PISO
05.21 ILUMINACION PUNTUAL / PROYECTADA EN PARED / VARIOS COLORES
05.92 SILLON CIRCULAR EMPOTRADO EN TARIMA/ ACOLCHONADQOS Y RECUBIERTOS
) CON TELA ANTIFLUIDO / VARIOS COLORES
05.23 MUEBLE TIPO TORRE PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD.
05.24 PANELES CIRCULARES ILUMINADOS / PARA DIBUJAR, CALCAR Y PINTAR /
) DIMENSION VARIADA
05.25 PISCINA DE PELOTAS / ACOLCHONADA EN LOS BORDES Y BASE
05.26 CAMA TIPO RED UBICADA EN PLANTA ALTA / CON ILUMINACION PERIMETRAL QUE
) SE PROYECTA A PLANTA BAJA / VARIAS DIMENSIONES
05.27 MESA DISENADA PARA REALIZAR ACTIVIDADES DE PINTURA Y DIBUJO / COLOR:
) ROBLE / SOPORTE CON PERFILES METALICOS COLOR NEGRO
05.28 TENSOR PARA SUJETAR GRADA FLOTADA
PASAMANO DE VIDRIO CON MANGO DE MADERA PARA FACILITAR EL AGARRE DE
05.29 N
LOS NINOS
05.30 PASAMANO DE MADERA ANCLADO A MURO DE HORMIGON ARMADO
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Render vegetacion

llustracion 155. FASE 03
integrada con el espacio




llustracion 156. FASE 03. Area central - zona
multisensorial- Elaboracion propia
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En la parte central del ambiente multisensorial se plantea
recrear un darbol que vincule visualmente los dos niveles del
proyecto. En la base se sugiere tener materiales que ayuden a
estimular al tacto en diferentes intensidades, como: arena fina,
alfombra dura fipo musgo y alfombra suave tipo seda o
algoddn. De esta manera los ninos podrdn elegir el tipo de
superficie que prefieren utilizar para sentirse cémodos.

El elemento vertical que simula ser el fronco del drbol, es
recubierto con una textura de madera envejecida en sentfido
longitudinal, mientras que la textura que representa las hojas
del drbol es lisa y de varias tonalidades de verde. A su vez, en
la parte inferior del drbol se propone colocar una red de
escalada que sirva para que los ninos jueguen y al mismo
tiempo estimulen su sistema propioceptivo y vestibular.
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En la parte central se encuentran
las gradas ancladas al muro de
hormigbn armado vy sujetas
mediante tensores desde la losa,
para que den la apariencia de ser
gradas flotantes y conseguir que
se vean mas ligeras dentro del
ambiente. Se propone fener
mensajes  positivos  en  las
contrahuellas para que los ninos
dentro de la zona multisensorial
lean constantemente mensajes
que les motfive a seguir
aprendiendo.
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Detrds del muro de hormigdn armado se planea ubicar la zona
de estimulacién sensorial para los ninos con hiposensibilidad
visual. Por esta razén se propone tener varias perforaciones en
el muro de hormigdn armado para ubicar vidrios fijos de varios
colores, desde los cuales se pueden proyectar ligeros rayos de
luz de varias tonalidades que sirvan como predmbulo para
gue los ninos vayan adaptdndose de manera paulatina hasta
llegar a la zona de estimulacion visual

La zona de estimulacion visual propone tener en su interior
sillones empotrados con la idea de crear pequenos espacios
de refugio unipersonales, que permitan que los ninos se sientan
comodos y tfranquilos. Considerando que a gran parte de los
ninos les gusta acostarse en el piso para dibujar o colorear, se
propone tener paneles circulares iluminados que faciliten las
actividades de calcar o dibujar. Por Ultimo, esta zona cuenta
con una superficie que podrd iluminarse de varios colores y en
la cual se podrd elegir la intensidad de la iluminacion, con la
finalidad de poder personalizar y brindar al nino o nina el
estimulo que requiera dependiendo de su condicidn sensorial.
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llustracion 160. FASE 03 - Render de zona de
estimulacion visual. Vista desde el drea central

llustracion 159. FASE 03 - Render de la zona de
sillones empotrados



llustracion 161. FASE 03 - Render-
Perforaciones e iluminacion del muro de
hormigén armado




llustracion 162. FASE 003- Render de
iluminacion



La planta alta estd disefada para }ﬁﬁ:
estimular los sentidos del tacto, el =
sistema propositivo y vestibular, ya
gue plantea tener una piscina de
pelotas y dos camas fipo red que
~sirven para que los ninos puedan
'f"r_ebc'os’rorse o saltar en estos espacios.
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11. CONCLUSIONES

La arquitectura contempordnea debe adaptarse y responder
a las necesidades de sus usuarios, independientemente de sus
condiciones fisicas y sociales. La globalizacién ha hecho que
muchos arquitectos no consideren al usuario como eje
principal de sus disenos, es ahi donde nace en mi, el deseo de
generar entornos que se adapten a personas que
aparentemente no tienen dificultades fisicas, pero que si
requieren enfornos adecuados para sus necesidades
especificas.

Todos los ninos tienen derecho a una educacion de calidad,
sin embargo, si el entorno fisico donde desarrollan sus
actividades de aprendizaje solo responde a las necesidades
de un grupo especifico, la educacion de calidad se convierte
en un priviegio y no en un derecho. En Ecuador
lastimosamente es escaso el interés y el conocimiento de las
necesidades de los ninos con frastorno del espectro autista,
por ende, no existe ninguna normativa que contemple la
inclusién de estos ninos en las instituciones educativas.

La educacion es un eje fundamental en el desarrollo de
cualquier ser humano, especialmente en los primeros anos de
edad. Es importante comprender que los ninos con Tea o con
cualquier fipo de discapacidad no necesitan ftener tratos
especiales, si no deben tener entornos que se adapten a sus
requerimientos sin sentirse excluidos o diferentes. Es aqui donde
el diseno de los espacios interiores debe aportar y brindarles
entornos adecuados que permitan que los ninos puedan
desarrollarse con total seguridad y autonomia en sus
actividades educativas.

El tema del autismo es muy complejo ya que, no todas las
personas Tea presentan las mismas sintomatologias, es decir, lo
gue a un nino hipersensible le ayuda para un nino hiposensible
es perjudicial. Por esta razdn, el diseno del entorno interior y de
su mobiliario debe considerar todas las variables posibles para
tratar de adaptarse a todas las necesidades de estos ninos.

TRABAJO DE FIN DE MASTER - MAAPUD
XIMENA ALEXANDRA ZURITA ANDRADE



iINDICE FOTOGRAFICO

llustracién 1. Caracteristicas generales de nifios con Trastorno del espectro Autista

(1Y ool = TeiTeT ol o] o] o1 =) TP 19
llustracién 2. IZQUIERDA — Hipersensibilidad (Fotografia tomada de Journalmex -periodistas de
V< (oo ) I 20
[lustracién 3. DERECHA — Hiposensibilidad (Diario la Informacion)........cccccoeeevvieeeiiicciieeee e, 20
llustracion 4. IZQUIERDA - Nifio autista (Revista Redaccion Médica) ........eueveeeeeiieiieiiiiiiinninnnnnnn. 21
llustracién 5. DERECHA -Sentido de la vista (Imagen referencial - Google)........ccccceecuvvveeeeinnnnns 21
llustracidn 6. IZQUIERDA-Color para nifios con hipersensibilidad (Diario design-fotografia Adrid
LCTo 101 - ) IS SRR 23
llustracién 7. SUPERIOR-Color para nifios con hiposensibilidad (HMFH Architects-Thompson

[T 0 =Y g1 =T VYol o Yo ) SRS 23
llustracidon 8. INFERIOR CENTRAL- Color para nifios con hipersensibilidad (Biblioteca escolar
CEIP AS COVAS-IMEAND) ..ottt ettt ettt ettt ettt etesatenteaestesneentesessesnsenseneas 23
llustracién 9. INFERIOR DERECHA-Color para nifios con hiposensibilidad (HMFH Architects-
Thompson Elementary SChOOI) ........uviiiiiieeee et 23
[lustracién 10. INFERIOR 02 - Forma de reconocimiento de nifios hiposensibles (Shutterstock)
................................................................................................................................................... 24
llustracién 11. SUPERIOR IZQUIERDA lluminacién para nifios con hiposensibilidad (All
Architecture Design's-Family BOX in BEIJING) ...cccevviuiieiieiieiiiiee ettt evtaee e e e 24
[lustracién 12. SUPERIOR DERECHA - Iluminacidn para nifios con hipersensibilidad (Spark
Architects - KerryOn LiVING ROOM) ....uiiiiiiiiiiiiie ettt eettte e e e eettae e e e e e e naae e e s e e e anrneeas 24
[lustracién 13. INFERIOR 01-Forma de reconocimiento de nifios hipersensibles (Espace -CSSCT)
................................................................................................................................................... 24
llustracién 14. IZQUIERDA - Nifio con hiposensibilidad auditiva (Pagina web Noticias —
fotografia: SNHULEEISTOCK) ..eicieiiie ettt str e e e e e e e s tae e e stb e e e eareeesbraeeeans 25
llustracion 15. DERECHA - Nifio con hipersensibilidad auditiva (CLG Noticias) ...........cccveeeunnen. 25
llustracion 16. INFERIOR - tacto hipersensible (Flickr - Carlos LOrite)......cccceecveeevcveeeecieeeeneen 27
llustracion 17. SUPERIOR - Sentido del tacto (Fundacion COnecTEA)........ccceccvveeeviveeeecveeeeeieenn 27
llustracion 18. SUPERIOR - Sentido vestibular (UNIR) .......ccueeeeciieeiiiee e ecree e 28
llustracidn 19. INFERIOR - Sentido vestibular (UNIR) ........coociiiiiiiiiicieeee e 28
llustracién 20 INFERIOR - Niveles de gravedad del trastorno del espectro autista (Elaboracién

(o] ge o1 1= ISR UUPRRt 30
llustracidn 21. Percepcion nifios con TEA (Elaboracion propia) .......cccceeeeeeeeciieeeeeeecciiieeee e 34
[lustracidn 22 Circulo cromatico (pagina web PinpNg) .....ooovcciiieeei i 36
[lustracidn 23 Percepcion de texturas (Elaboracion propia).....cccccceeecvieeeeeiicciiieeee e 38
llustracién 24. INFERIOR DERECHO - EZ Kindergaten and Nursery - Zonas de juego por modulos
estructurados (HIBINOSEKKEI+YOUji NO Sir0) ...c.uvviieiiiiiiiiieee ettt 39
[lustracién 25. SUPERIOR DERECHO - EZ Kindergaten and Nursery — Zona de refugio
(HIBINOSEKKEIHYOU]i NO SNITO) ..viiiiiiiiciiiiiiee ettt e e ettt e e e e e iraa e e e e e esaaaae e e e e esasaaneaeeeas 39
llustracién 26. IZQUIERDO - EZ Kindergaten and Nursery - Espacio estructurado - refugioy
zonas de aprendizaje (HIBINOSEKKEI+YOU]ji NO SNIF0) .....ccceciiiiiciieecciiee e 39
llustracion 27. DERECHA CENTRAL - Esquema reflexién difusa (Elaboracién propia.................. 41
llustracion 28. DERECHA SUPERIOR - Esquema reflexion regular (Elaboracién propia) ............. 41
llustracién 29. SUPERIOR DERECHA - Esquema deslumbramiento indirecto (Elaboracién propia)
................................................................................................................................................... 41

TRABAJO DE FIN DE MASTER - MAAPUD
XIMENA ALEXANDRA ZURITA ANDRADE


file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289897
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289897
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289898
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289898
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289899
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289900
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289901
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289902
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289902
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289903
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289903
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289904
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289904
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289905
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289905
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289906
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289906
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289907
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289907
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289908
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289908
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289909
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289909
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289910
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289910
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289911
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289912
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289913
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289914
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289915
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289916
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289916
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289917
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289918
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289919
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289920
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289920
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289921
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289921
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289922
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289922
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289923
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289924
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289925
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289925

[lustracién 30. SUPERIOR IZQUIERDA - Deslumbramiento directo (Elaboracién propia)............ 41
llustracién 31. DERECHA INFERIOR - Esquema reflexion mixta (Elaboracion propia .................. 41
llustracion 32. SUPERIOR- Esquema - Método tradicional de ensefianza (Elaboracién propia) .47
llustracion 33. INFERIOR- Esquema - Método de ensefianza Montessori (Elaboracion propia) .47

llustracidn 34. INFERIOR- Esquema - Perfil del profesor Montessori (Elaboracién propia)........ 48
llustracién 35 SUPERIOR -Esquema - Perfil del profesor tradicional (Elaboracidn propia) ......... 48
[lustracidén 36. SUPERIOR- Esquema - Conceptos del método Montessori.......ccccevvvcvieeereeinnns 49
[lustracidn 37. INFERIOR - Esquema - Acciones que fomenta el método Montessori
(3] ool - Tei Tl ol o] o1 =) TP 49
llustracién 38. SUPERIOR- Esquema - Periodos sensibles para el aprendizaje ..........ccocueeeeennnes 50
[lustracidén 39. INFERIOR - Esquema - Caracteristicas del aula Montessori (Elaboracién propia)
................................................................................................................................................... 50
llustracién 40. Esquema - Organizacion Método Teach (Elaboracion propia) .......cccccevveeeeennnnns 52
llustracion 41. Relacion maestro-alumno dentro del aula Teach .......ccoovvveiivicieiiniiee e, 53
llustracion 42. Ubicacion Abu Dhabi Autism Centre.......oooveeiiieiiniiee e 59
llustracién 43. SUPERIOR - Emplazamiento Abu Dhabi Autism Centre .........cccceeeeevvciieeeeeeeenns 60
[lustracién 44. INFERIOR - Esquema Volumétrico Abu Dhabi Autism Centre - Elaboracidn

0] o] T TP U PPPR 60
[lustracidn 45. Esquema general zonificacion plantas.........ccccvveeeeiicciiiiee e 61
[lustracidn 46 Planta Baja Abu Dhabi Autism CeNntre......ccccveciiieieiiiciiiiieee e 62
[lustracidn 47 Primera planta Abu Dhabi Autism Centre.......cccceeeeivveciiieee e 63
[lustracidn 48. Ubicacion Western Autistic SChool .........coiivviiiiiiiiiiiicii e 67
llustracién 49. Diagrama - Zonificacion y flujos - Western Autistic School................ccoeeennnn. 68
llustracién 50. Boceto drea de aprendizaje Western Autistic SChool .......coevvveveeeieiiiiinnnnnn. 69
llustracién 51. Emplazamiento proyecto Western Autistic SChool ..........ceevvevveeeeiiiiiiininnnnn. 70
llustracién 52. Esquema circulacidn y espacio central comunal - poligono de estudio - Western
AUTISTIC SCOOI ...t e e e s st e e e e e s s abbee e e e e s sabaaeeas 71
llustracién 53. Esquema - Distribucién interna de aulas - Mddulo de estudio - Western Autistic
Yol gloTo Il S F- ] o To = YoiTo T o I o e o L= TS PSP 72
llustracion 54. Area recreativa - Western Autistic SChOOI ..........cceveveveveveieeeiereeeeeeeeeseeenenes 73
[lustracién 55. Nucleo de circulacién central médulos de aprendizaje .......ccccvveeeeeieciiieeeeeeenns 73
[lustracidon 56. Aula tipo NS CONTEA ......ceiiiiiee e e et e e e e e e ebrae e e e e e enees 73
llustracién 57. Circulacién interior, vista hacia patios internos mddulos de aprendizaje........... 73
[lustracidon 58. PisCina area de terapia.....ccccccuuieeieiiiiiiiiie ettt e et e e e e e sarrae e e e e eenens 74
llustracidn 59. Circulacién interior drea administrativa .......cccceeeeeiiiciieei e 74
llustracidén 60 Zona de recepcion parte inicial del recorrido del proyecto ........ccccevvcvvveeeeeinnns 74
[lustracidn 61. Vista general del Proyecto ..........eeeiiicciiiiie i e e evreee e e s 74
[lustracién 62. DERECHA - Emplazamiento - Colegio para nifios autistas Aleph - TEA................ 77
[lustracidn 63. SUPERIOR- Ubicacidn Colegio Aleph - TEA........cooiiiiiiciiiiieee e eeiieeee e 77
[lustracidn 64. Planta colegio Aleph — TEA ... e e e e e e e e e e e e e e e e 79
[lustracidon 65. HUMINACION QUIA ...cooveiiiiiie e e e s s sabeee e e e s s sanes 79
[lustracion 66. Circulacion HNEAl.........cccueiiiiiiiee e e e e e e e srae e e s naeee s 79
llustracion 67. Area exterior fachada NOMte ..........cccveveveveeieieieeeeeeeee ettt 79
[HuStracion 68. Patio CENTIAl.......civciiieiiiiee ettt e e s rare e s sabe e e sbae e s sabeeseaaeeen 80
[lustracion 69. EXterior fachada SUT.......c.eeiiiiiii i e s st e e saaeee s 80
llustracion 70. HIUMINACION CENILAL ....ciiviieiiiiiie et s sare e s sabeee s 80
[lustracidon 71. Fachada Longitudinal SUF...........eoiiiiiciiiiiii et e e e 81
llustracidn 72. Corte longitudinal - Colegio Aleph - TEA ..........uvviiiiiiiciiieee e e 81

TRABAJO DE FIN DE MASTER MAAPUD
XIMENA ALEXANDRA ZURITA ANDRADE


file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289926
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289927
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289928
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289929
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289930
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289931
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289932
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289933
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289933
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289934
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289935
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289935
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289936
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289937
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289938
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289939
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289940
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289940
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289941
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289942
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289943
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289944
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289945
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289946
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289947
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289948
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289948
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289949
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289949
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289950
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289951
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289952
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289953
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289954
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289955
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289956
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289957
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289958
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289959
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289960
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289961
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289962
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289963
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289964
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289965
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289966
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289967
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289968

[lustracion 73. Corte tranSVErSal .......eiiiiieiiriiieeiiiiee ettt ettt e e e s sibe e e s bae e e sabeessabaee s 83
HUSTracion 74. FACh@da SUK c.....uiiiiiiiieitee ettt ettt s e e st e e st e e sabe e e sabeee s 83
HUSEracion 75. Area adMiNISTratiVa .......c.e.eeveueeieeeeeeeeeeeeeeeeeee e et e et eee e ee e e et e e et e e s ese s saeeeeseeeanas 84
[lustracidn 76. HuMINaCion CENItAl ......uviiieiieiieeee e s s srrre e e e s e saees 84
llustracion 77. Areas exteriores fachada SUF ..........cccvcviueueuieiiieeeeeeeeeseeeee ettt eneeana 84
llustracién 78. Ubicacidn — Developmental Learning Center “Morris Union” -Elaboracion

(o] L0 o TT- PP PP PP PP PP PPN 87
[lustracién 79. Emplazamiento - contexto general-Morris Union Center- Elaboracidn propia...88
[lustracidén 80. INFERIOR - Primera planta alta - Morris Union Center .........cccoveeeeeeeciviieeeeeeenns 89
llustracién 81. SUPERIOR- Planta baja - Morris Union CeNter.........ccccveeeeeeeciiiieeee e e 89
[lustracién 82. SUPERIOR - Segunda planta alta - Morris Union Center ........ccccceeeeeicciieeeeeeeenns 90
llustracién 83. Detalle decorativo cubierta circulacidn principal-Morris Union Center.............. 91
llustracién 84. Circulacién principal longitudinal-Morris Union Center........cccoveeeeeivcciieeeeeeeeennns 91
[lustracién 85. Flujo de circulacidon-Morris Union CENLEr ........ueeeeeeicciiieeee e eciiree e e 91
llustracidn 86. Puentes de acceso peatonal - acceso nivel mas alto del proyecto-Morris Union
(60=T o) (= PP PP PP PP PPPPPPP 91
llustracidn 87. Esquema reinterpretacién ciudad New Jersey — interior centro educativo........ 92
llustracion 88. Banderas en fachadas........coocuiiiviiiiiiiiiiinieceiee et 92
[lustracidn 89. lluminacidn tipica centro de NEW JErSY .....cccvvveeeeiiiciiiiee e e 92
[lustracidn 90. Parasol comercios centro de NeW JEIrSEY......ccvuuiieeeiieciiieeeeesiciineeeeeseciineeeessnanes 92
llustracién 91. Perspectiva panordmica general del proyecto Morris Union Center .................. 93
HuStracion 92. POlIAEPOITIVO ....uuiiiiiiiiiiiieeeeeee e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eaaan 93
lustracion 93. Area de terapia aCUALICA ........evevevevereeeieieieteecee ettt st es et es e eteseaseseeeeas 93
I A Tel o] IR B = 1= =T o - RS 94
llustracidn 95. Ubicacion Advance Centre for special Needs. .........cocccvvveeeiiicciiiiie e 97
llustracién 96.Estudio previo Arquitecta Magda Mostafa - Elaboracién propia........ccccceeeeennens 98
llustracién 97. Criterios arquitecténicos del indice de disefio Autism ASPECTSS™........c.c...... 100
[lustracién 98. Zonificacién - Advance Centre for special needs ..........cceeeeeeeciiieeeeeccciieeeeen, 102
llustracidn 99. Planta arquitecténica - Advance Centre for special needs.........cccccceecvvveeeeenns 103
llustracion 100. Area de transicion — Jardin SENSOTIAl ........c.cveveveveevevererieeeeeereeeeeeeeeesesesesenes 104
llustracién 101. Matriz de relacidn de conceptos de diseio con casos de estudio. ................. 107
llustracién 102. Ubicacion - Centro de tratamiento de capacidades especiales y desarrollo
INTANTILL e et ettt et e e sttt e e s b bt e e s be e e s ab e e e s bta e e sbbeeeeares 109
[lustracidn 103. Organigrama funcional - Centro de tratamiento de capacidades especiales y
desarrollo INFANTil. ... e 110
[lustracién 104. Diagrama de flujos y Circulacion. ..........oeeeiiiciiiiii e 112
[lustracién 105. Planta baja general y zonificacion - PROYECTO ORIGINAL......ccccceevvcvvveerennnns 114
llustracién 106. Planta alta general y zonificacion - PROYECTO ORIGINAL .........cceeeeeeeiiinnnnns 116

llustracién 107 IZQUIERDA - Zonificacién planta baja. (MODULO 4 — PROPUESTA ORIGINAL) 118
llustraciéon 108 DERECHA - Sala de espera comunal. (MODULO 4 — PROPUESTA ORIGINAL)...118
llustracién 109. IZQUIERDA - Zonificacion planta alta. (MODULO 4 — PROPUESTA ORIGINAL) 120

llustracién 110. DERECHA - Aulas Teach - (MODULO 4 — PROPUESTA ORIGINAL)..........cco...... 120
llustracién 111. Esquema de puntos criticos. (MODULO 4 — PROPUESTA ORIGINAL)............... 121
llustracién 112. IZQUIERDA - Disefio de Fachada — (MODULO 4 — PROPUESTA ORIGINAL) .....122
llustracién 113. DERECHA - Vegetacién en aulas - (MODULO 4 — PROPUESTA ORIGINAL)....... 122
llustracién 114. Propuesta de disefio de TFM - Zona multisensorial - Elaboracién Propia....... 123
llustracién 115. Planta baja - (MODULO 4 — PROPUESTA TFM)....cueviuiiieieeeieeieeee e 126
llustracion 116 Planta alta - (MODULO 4 — PROPUESTA TFM) w..eveuveeierieeeeeeeeeeeeeeeeeveeveenen e 128

TRABAJO DE FIN DE MASTER - MAAPUD
XIMENA ALEXANDRA ZURITA ANDRADE


file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289969
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289970
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289971
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289972
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289973
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289974
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289974
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289975
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289976
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289977
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289978
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289979
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289980
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289981
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289982
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289982
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289983
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289984
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289985
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289986
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289987
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289988
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289989
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289990
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289991
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289992
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289993
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289994
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289995
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289996
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289997
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289998
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289998
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289999
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115289999
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290000
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290001
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290002
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290003
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290004
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290005
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290006
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290007
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290008
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290009
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290010
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290011
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290012

llustracién 117. Ubicacién general - Fase 1 de andlisis - (MODULO 4 — PROPUESTA TFM) ...... 129
llustracién 118. Ampliacién planta arquitectdnica - fase 1 de analisis — médulos de terapia

individual y 4rea de dESCANS0. ....uuiiiiiiiiiiieee et e e e e s sabrae e e e e e earaaee s 130
[lustracién 119. MOBILIARIO 01 - Esquema funcional..........cccvveeiiiiiciiieeee e 131

llustracion 120.

MOBILIARIO 01 - Planta arquitectdnica. (Ver denominacién de etiquetas en la

TADIA 10). oottt ee e et e e ettt e ettt et e e et et et et ettt et et et et e et e et et eeeee e e reeeeens 132
llustracién 121. SUPERIOR - MOBILIARIO 01 - Isometria - Identificacion de materiales. (Ver
denominacién de etiquetas en 1a Tabla 10) ...c..eeeecuiiieciiie e 133
llustracién 122. INFERIOR - MOBILIARIO 01 - Vista 3D - Identificacion de materiales. (Ver
denominacion de etiquetas en 1a Tabla 10) ......cuviieiiiiciiiee e 133
[lustracién 123. MOBILIARIO 01 - Render zona de aprendizaje individual- Elaboracion personal
................................................................................................................................................. 134
llustracién 124. . MOBILIARIO 01 - Render 01 zona de aprendizaje individual- Elaboracion
[oTST Yo Yo - | PRI 135
llustracién 125. Render - Aula de aprendizaje individual ...........cccooveeiiiieei e, 136

Ilustracion 126.

MOBILIARIO 02 - Planta arquitectdnica. (Ver denominacidn de etiquetas en la

L] o1 1 I OO O O P PSPPI UPPPTPTPP 137
llustracion 127. MOBILIARIO 02 - Fachada desde la zona de aprendizaje individual. (Ver
denominacion de etiquetas en 1a Tabla 11) ....cooceiiieiiiicciiiie e 139
llustracién 128. MOBILIARIO 02 - Fachada desde la zona de descanso. (Ver denominacion de
etiquetas N 1aTabla 11) ..t e et e e et e e e ata e e eearaeaeanes 141
llustracién 129. MOBILIARIO 02 - Isometria vista desde la zona de descanso. (Ver
denominacién de etiquetas en 1a Tabla 11) ..occeveecciiiiiiiee e e seee e 143
llustracién 130. MOBILIARIO 02 - Isometria vista desde la zona de aprendizaje individual. (Ver
denominacion de etiquetas en 1a Tabla 11) ....coccuviieiiiiciie e 145
[lustracién 131. MOBILIARIO 02 - Render - Elaboracidon propia.......cccccvveeeeeecciiieeeeeecciiieeeeen, 147
[lustracién 132. MOBILIARIO 02 - Render desde el area de descanso - Elaboracion propia.....148
[lustracién 133. MOBILIARIO 03 - Esquema funcional.........ccccvveeieiicciiiiee e 149
[lustracién 134. MOBILIARIO 03 - Planta arquitecténica. (Ver denominacion de etiquetas en la
1] o] = T 2 OSSPSRt 150
[lustracién 135. MOBILIARIO 03 - Isometria. (Ver denominacion de etiquetas en la Tabla 12).
................................................................................................................................................. 151
llustracién 136. MOBILIARIO 03 — Propuesta de diseio para zona de descanso............cce....... 152
llustracién 137. Ubicacion general - Fase 2 de analisis - (MODULO 4 — PROPUESTA TFM) ...... 153
llustracién 138. Ampliacién planta arquitecténica - fase 2 de analisis —aula Teach. ............... 154

[lustracién 139.
Tabla 13). ........
[lustracién 140.
llustracién 141.
llustracién 142.
llustracién 143
llustracién 144.
llustracién 145.
1) P
llustracién 146.

Teach. Elaboracidn propia

Ilustracion 147.

MOBILIARIO 04 - Planta arquitectonica. (Ver denominacidn de etiquetas en la

......................................................................................................................... 155

ASIENTO TIPO 1 - Vista 3d. (Ver denominacion de etiquetas en la Tabla 13).156
ASIENTO TIPO 1 - Planta arquitectOnica. .....cccceeecuviveeieeeiiiieeee e 156
ASIENTO TIPO 2 - Planta arquitectonica. .......cocoeeccnnrrniiiiiiiieeeeeeeeee e, 156

. ASIENTO TIPO 2 - Vista 3d. (Ver denominacidén de etiquetas en la Tabla 13). 156

MOBILIARIO 04 - Isometria. (Ver denominacién de etiquetas en la Tabla 13).

MOBILIARIO 04 - Fachada lateral (Ver denominacién de etiquetas en la Tabla

......................................................................................................................... 159

MOBILIARIO 04 — Propuesta de disefio para zona de descanso dentro de aulas

[T 0'aTo] o T=T e T PN 161

TRABAJO DE FIN DE MASTER MAAPUD
XIMENA ALEXANDRA ZURITA ANDRADE


file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290013
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290014
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290014
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290015
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290016
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290016
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290017
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290017
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290018
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290018
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290019
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290019
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290020
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290020
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290021
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290022
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290022
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290023
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290023
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290024
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290024
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290025
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290025
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290026
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290026
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290027
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290028
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290029
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290030
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290030
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290031
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290031
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290032
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290033
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290034
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290035
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290035
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290036
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290037
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290038
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290039
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290040
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290040
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290041
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290041
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290042
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290042
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290043

Hustracion 148. Planta de [INO ....ccocioiiiiiiiiiiiieeee ettt e e e e e e e e e e e eaaabaaaes 161

[lustracion 149. Jazmin BIANCO. ..cciiiiiiiiieee et e e e e aee e e e e s eabraeeeeeeeans 161
[lustracidn 150. Planta de MeNnta. ....cccuuieiiiiiciiiiiee et e e rre e e e e s snbaaeeeeeeeans 161
HUSEracion 151, OrqUITEAS .....uvivieeiiiiiiiiiee e e ettt ee e e eesirr e e e e e ssar e e e e s e s sabrreeeesssarsaeeeesesssbeeneeeens 161
[lustracion 152. OliVO fragante .....ciiicciiiiiie i e e e s s saabeeeeeeenas 161
llustracion 153. FASE 03 - Esquema de tipo de vegetacion. ESCALA: S/E .....ccovvveecveeeecneeeennen. 162
[lustracidén 154. FASE 03 - Render con vegetacidn propuesta para el ambiente multisensorial
................................................................................................................................................. 162
llustracién 155. FASE 03 - Render vegetacion integrada con el espacio.........ccceeeeeeeccivieeeeenn. 164
llustracién 156. FASE 03. Area central - zona multisensorial- Elaboracién propia.................... 165
llustracion 157. FASE 03 — Render- escalera Central .......occeeeeeieeeeiiiee e e 167
llustracién 158. FASE 03 -Render — Detalle muro de hormigén armado .........cccceeeeeecivvveeeenn. 168
[lustracién 159. FASE 03 - Render de la zona de sillones empotrados ........cccccvveeeeeeiciiveeeeen. 169
llustracion 160. FASE 03 - Render de zona de estimulacidn visual. Vista desde el area central
................................................................................................................................................. 169
llustracién 161. FASE 03 - Render- Perforaciones e iluminacion del muro de hormigdn armado
................................................................................................................................................. 170
[lustracidn 162. FASE 003- Render de iluminacion .........ccceeeeciiieeiieniiiiieee e eecrreee e secerneee e 171
[lustracidon 163. Fase 03 - Render planta alta ........cooociiieiiiiciiiieec e 172

TRABAJO DE FIN DE MASTER - MAAPUD
XIMENA ALEXANDRA ZURITA ANDRADE


file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290044
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290045
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290046
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290047
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290048
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290049
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290050
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290050
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290051
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290052
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290053
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290054
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290055
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290056
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290056
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290057
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290057
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290058
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290059

INDICE DE TABLAS Y MATRICES

Tabla 1 Porcentaje de personas con discapacidad psicosocial por rangos de edad en la
Provincia de Pichincha en Quito- Ecuador (Consejo Nacional para la Igualdad de discapacidades

“CONADIS”) ettt ettt ettt ettt e st e e e bt e e s ate e e ssstaeesasbeeesabeeessseeeesbeeeesseeessteessnnseeesnnsenenn 15
Tabla 2 Férmulas de atencion educativa - clasificacion (Confederacion del Autismo Espafia-
Situacion del alumnado con trastorno del Espectro Autismo en Espana) ......ccccccecvvveeeeeeennnnenn. 18
Tabla 3. Niveles de gravedad del trastorno del espectro del autismo (DSM-V) ........ccccceeeunnneen. 31
Tabla 4. Matriz resumen de alteraciones sensoriales en nifios CON TEA .......ccccceevvcviveeeeeeinnneen. 32
Tabla 5. Teoria de Piaget - Nocién del espacio (Elaboracion propia)......ccccccveeeeeevccieeeeeeeecnnneen. 35
Tabla 6. Diferencia entre niflos con TEA de bajo rendimiento y alto rendimiento (WOODCOCK,
GEORGIOU, JACKSON , & WOOLNER , 2006) .....ccccuvrreeeeeeiiirreeeeeeieirreeeeeeesetreeeeeeseesreeeeeeessnneenas 37
Tabla 7 Matriz de criterios para aplicar en el disefio arquitectonico y mejorar la interaccion de
[os Nifios con el entorNO EAUCALIVO. ....uviiiiiiiciiiiie e s e e e e s e enees 44
Tabla 8 Matriz resumen criterios arquitecténicos casos de estudio. ...........cceeeeeecnnnrnnnirnennnns 106
Tabla 9. Matriz de ambientes existentes en el Proyecto......cccvveeeeeeeieeieeeecccccccceereeeeee, 110
Tabla 10. Materialidad - Mobiliario OL. .......ccocciieeeeeeeee e 134
Tabla 11. Materialidad - mobiliario 02. ..o 138
Tabla 12. Materialidad - mobiliario 03. ... 150
Tabla 13. Materialidad - Mobiliario O4. ..........ooeeiiiiiiiiiee et e e e e e e e e e e eanees 156

TRABAJO DE FIN DE MASTER MAAPUD
XIMENA ALEXANDRA ZURITA ANDRADE


file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290060
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290060
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290060
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290061
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290061
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290064
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290068
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290069
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290070
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290071
file:///F:/Mi%20unidad/00%20-%20TFM%20XIME/DOCUMENTO%20FINAL/TFM%20%2028%20SEPTIEMBRE%20.docx%23_Toc115290072

BIBLIOGRAFIA

ALDERETE, E. O. (1983). LA TEORIA DE PIAGET SOBRE EL DESARROLLO DEL CONOCIMIENTO
ESPACIAL. JOURNAL FOR THE STUDY OF EDUCATION AND DEVELOPMENT, 14.

ASOCIACION AMERICANA DE PSIQUIATRIA. (2013). GUIA DE CONSULTA DE LOS CRITERIOS
DIAGNOSTICOS DEL DSM-5. ARLINGTON: ASOCIACION AMERICANA DE PSIQUIATRIIA.

AUTISM EUROPE . (05 de 05 de 2015). ALTERNATIVE REPORT ON THE CRPD IMPLEMENTATION
BY THE EU . Obtenido de WWW.AUTISMEUROPE.ORG:
https://www.autismeurope.org/wp-content/uploads/2015/05/Autisme-Europe-
Alternative-Report.pdf

AUTISM EUROPE . (28 de 05 de 2015). www.autismeurope.org. Obtenido de
https://www.autismeurope.org/wp-content/uploads/2015/05/Autisme-Europe-
Alternative-Report.pdf

AUTISMO ESPANA. (08 de 07 de 2019). ESTUDIO SOCIODEMOGRAFICO SOBRE LAS PERSONAS
CON TEA. Obtenido de http://www.autismo.org.es/actualidad/articulo/el-estudio-
sociodemografico-desarrollado-por-autismo-espana-cuenta-ya-con-2116

BATTEN, A., & WITHERS, L. (2006). MAKE SCHOOL MAKE SENSE: AUTISM AND EDUCATION:
THE REALITY FOR FAMILIES . LONDON: THE NATIONAL AUTISTIC SOCIETY .

BENITEZ, M. T. (s.f.). PRINCIPALES ACCIDENTES POR EDADES. ESPANA: ASOCIACION ESPANOLA
DE PEDIATRIA .

CHAGUAY M, R. A. (2018). DESARROLLO DE MATERIAL GRAFICO, EDUCATIVO E INFORMATIVO
PARA LA APADA (ASOCIACION DE PADRES Y AMIGOS DEL AUTISMO) PARA APORTAR AL
DESARROLLO DE LA AUTONOMIA DE LAS PERSONAS CON TRASTORNO DE ESPECTRO
AUTISMO EN CASA. TESIS DE GRADO. PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL
ECUADOR, QUITO.

CONFEDERACION AUTISMO ESPANA. (29 de 11 de 2019). http://www.autismo.org.es.
Obtenido de http://www.autismo.org.es/actualidad/articulo/se-confirma-el-aumento-
de-personas-con-autismo-identificadas-en-espana

CONFEDERACION AUTISMO ESPARNA, VIDRIALES FERNANDEZ, R., GUTIERREZ RUIZ, C.,
SANCHEZ LOPEZ, C., PLAZA SANZ, M., HERNANDEZ LAYNA , C., & VERDE CAGIAO, M.
(2020). INFORME: SITUACION DEL ALUMNADO CON TRASTORNO DEL ESPECTRO
AUTISMO EN ESPANA . MADRID .

CONSEJO NACIONAL PARA LA IGUALDAD DE DISCAPACIDADES. (SEPTIEMBRE de 2021).
PERSONAS CON DISCAPACIDAD REGISTRADAS EN EL REGISTRO NACIONAL DE
DISCAPACIDAD . Obtenido de CONSEJO NACIONAL PARA LA IGUALDAD DE
DISCAPACIDADES: https://www.consejodiscapacidades.gob.ec/estadisticas-de-
discapacidad/

DAUMAL | DOMENECH, F., & MARTIN FANJUL, V. (2015). CONSIDERACIONES PARA EL
CONFORT ACUSTICO EN LAS PERSONAS CON TRASTORNOS DEL ESPECTRO AUTISTA.
462 CONGRESO ESPANOL DE ACUSTICA - ENCUENTRO IBERICO DE ACUSTICA (pags.
DAUMAL | DOMENECH, FRANCESC; MARTIN FANJUL, VALENTIN ESCOLA TECNICA

TRABAJO DE FIN DE MASTER - MAAPUD
XIMENA ALEXANDRA ZURITA ANDRADE



SUPERIOR D’ARQUITECTURA DE BARCELONA UNIVERSITAT POLITECNICA DE
CATALUNYA). VALENCIA: TECNI ACUSTICA.

ESPANA, C. A., VIDRIALES FERNANDEZ, R., GUTIERREZ RUIZ, C., SANCHEZ LOPEZ, C. E., PLAZA
SANZ, M., HERNANDEZ LAYNA, C., & VERDE CAGIAO, M. (2020). SITUACION DEL
ALUMNADO CON TRASTORNO DEL ESPECTRO DEL AUTISMO EN ESPANA. MADRID.

FUENTES, J., HERVAS, A., & HOWLIN, P. (24 de 06 de 2020). GUIA PRACTICA PARA EL
AUTISMO DE ESCAP: RESUMEN DE LAS RECOMENDACIONES BASADAS EN LA
EVIDENCIA PARA SU DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. Obtenido de EUROPEAN CHILD &
ADOLESCENT PSYCHIATRY: https://link.springer.com/article/10.1007%2Fs00787-020-
01587-4

GAINES. (2016). D. NEY.

GAINES, K., BOURNE, A., PEARSON, M., & KLEIBRINK, M. (2016). PART 1 BEGINNINGS. En K.
GAINES, A. BOURNE, M. PEARSON, & M. KLEIBRINK, DESIGNING FOR AUTISM
SPECTRUM DISORDERS. NEW YORK: ROUTLEDGE.

GAINES, K., BOURNE, A., PEARSON, M., & KLEIBRINK, M. (2016). PART 2 DESIGNING FOR THE
SENSES . En K. GAINES, A. BOURNE, M. PEARSON, & M. KLEIBRINK, DESIGNING FOR
AUTISM SPECTRUM DISORDERS. NEW YORK: ROUTLEDGE.

GARCIA FERNANDEZ, J., & ORIOL BOIX . (s.f.). LUMINOTECNIA - LA LUZ. Obtenido de APORTE
DEL DEPARTAMENTO DE INGENIERIA ELECTRICA DE LA UNIVERSIDAD POLITECNICA DE
CATALUNA: https://recursos.citcea.upc.edu/llum/luz_vision/luz.html

HEDE ARCHITECTS . (2011). DESIGN FOR DISABILITY - WESTERN AUTISTIC SCHOOL . Obtenido
de HEDE ARCHITECTS WEB SITE : https://www.hedearchitects.com.au/Western-
Autistic-School/

LANDER, R. (2011). PSICOSIS INFANTIL FORMAS DE AUTISMO Y EL ASPERGER . CARACAS :
EDITORIAL PSICOANALITICA .

MAIANO, C., NORMAND, C., AIME, A., SALVAS, C., & MOULLEC, G. (2016). PREVALENCE OF
SCHOOL BULLYING AMONG YOUTH WITH AUTISM SPECTRUM DISORDERS: A
SYSTEMATIC REVIEW AND META ANALYSIS. AUTISM RESEARCH, 9, 601 - 615.

MENTEL , K., & BUJNIEWICZ, Z. (2020). AUTISM & ARCHITECTURE - CREATING AN AUTISM
FRIENDLY WORLD. /OP CONFERENCE SERIES: MATERIALS SCIENCE AND ENGINEERING .

MONTESSORI, M. (1986). LOS PERIODOS DEL CRECIMIENTO - LA MENTE ABSORBENTE. En M.
MONTESSORI, LA MENTE ABSORBENTE DEL NINO (pag. 43). MEXICO D.F: EDITORIAL
DIANA MEXICO.

MOSTAFA , M. (2008). AN AN ARCHITECTURE FOR AUTISM: CONCEPTS OF DESIGN
INTERVENTION FOR THE AUTISTIC USER . INTERNATIONAL JOURNAL OF
ARCHITECTURAL RESEARCH .

MOSTAFA , M. (2015). AN ARCHITECTURE FOR AUTISM. Obtenido de WWW.AUTISM.ARCHI:
https://www.autism.archi/aspectss

TRABAJO DE FIN DE MASTER MAAPUD
XIMENA ALEXANDRA ZURITA ANDRADE



MVN ARQUITECTOS . (2009). COLEGIO PARA NINOS AUTISTAS ALEPH - TEA . Obtenido de
https://mvn-arquitectos.com: https://mvn-arquitectos.com/colegio-para-ninos-
autistas-aleph-tea/

ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS. (2018). AGENDA 2030 Y LOS OBJETIVOS DE
DESARROLLO SOSTENIBLE: UNA OPORTUNIDAD PARA AMERICA LATINA Y EL CARIBE.
SANTIAGO: LC/G.2681-P/Rev.3 .

ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD. (07 de 11 de 2019). www.who.int. Obtenido de
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/autism-spectrum-disorders

PALOMO, R. (2013). DSM-5: LA NUEVA CLASIFICACION DE LOS TEA. MADRID .

PARAMO, P. (2021). EL TERCER MAESTRO: LA DIMENSION ESPACIAL DEL AMBIENTE
EDUCATIVO Y SU INFLUENCIA SOBRE EL APRENDIZAJE. BOGOTA: UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA NACIONAL .

RIVIERE, A. (2013). ¢ QUE NOS PEDIRIA UN AUTISTA? MADRID: ASOCIACION DE PADRES DE
PERSONAS CON AUTISMO.

RTVE.es. (28 de 03 de 2010). N/IVELES DE DECIBELIOS (dB ) EN NUESTRO ENTORNO . Obtenido
de RADIOTELEVISION ESPANOLA (RTVE):
https://www.rtve.es/noticias/20100328/niveles-decibelios-db-nuestro-
entorno/322078.shtml

THE AMERICAN UNIVERSITY IN CAIRO . (12 de 10 de 2018). NEWS - AUTISM FRIENDLY
BUILDINGS DELIVER ENHANCED LEARNING ENVIRONMENT . Obtenido de
www.aucegypt.edu: https://www.aucegypt.edu/news/stories/autism-friendly-
buildings-deliver-enhanced-learning-environment

UNIDAD DE PROCESAMIENTO - DIRECCION DE ESTUDIOS ANALITICOS ESTADISTICOS - GALO
LOPEZ . (CENSO 2010). POBLACION POR CONDICION DE DISCAPACIDAD, SEGUN
PROVINCIA, CANTON, PARROQUIA Y AREA DE EMPADRONAMIENTO. Obtenido de
INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA Y CENSOS (INEC) :
https://www.ecuadorencifras.gob.ec/estadisticas/

USA ARCHITECTS. (12 de 10 de 2014). DESIGN FOR AUTISM - CASE STUDIES - MORRIS UNION
CENTER. Obtenido de ARCHITECTURE FOR AUTISM:
https://architectureforautism.wordpress.com/treatment-centers-for-people-with-
autistic-spectrum-disorders/morris-union-center/

WOODCOCK, A., GEORGIOU, D., JACKSON, J., & WOOLNER, A. (2006). DESIGNING A
TAILORABLE ENVIRONMENT FOR CHILDREN WITH AUTISTIC SPECTRUM DISORDERS.
ERGONOMICS FOR CHILDREN IN EDUCATIONAL ENVIRONMENTS, 1-6. Obtenido de
https://www.academia.edu/1208830/Designing_a_tailorable_environment_for_childr
en_with_autistic_spectrum_disorders

WORLD HEALTH ORGANIZATION - REGIONAL OFFICE FOR EUROPE. (2010). BETTER HEALTH,
BETTER LIVES: CHILDREN AND YOUNG PEOPLE WITH INTELLECTUAL DISABILITIES AND
THEIR FAMILIES. CONFERENCE SECRETARIAT WORLD HEALTH ORGANIZATION
REGIONAL OFFICE FOR EUROPE , (pags. 5-6). BUCAREST-RUMANIA.

TRABAJO DE FIN DE MASTER - MAAPUD
XIMENA ALEXANDRA ZURITA ANDRADE



