
RESUMEN

El aburrimiento es una sensación desagradable y los seres humanos lo

experimentan en la vida cotidiana, en el trabajo, en el entretenimiento, o en la

educación y la cultura. En dicha investigación, pretendemos explorar la poética del

aburrimiento en el arte contemporáneo a través de la indagación en el formalismo y

en el conceptualismo, rastreando cómo el aburrimiento afecta a la producción

artística, conformándose como una estrategia del arte e influyendo en el espectador.

Para realizar este trabajo, iniciamos el estudio de los recursos filosóficos,

sociológicos y literarios relacionados con el aburrimiento, con el fin de configurar su

rostro y valor. Después, a través de este entendimiento del aburrimiento,

rastreamos su manifestación en el arte. Descubrimos que, en efecto,

tradicionalmente la impresión establecida del arte ha sido una simulación de ilusión,

creando un mundo asombroso en medio de la representación ilusionista de la

realidad y la imaginación. Sin embargo, desde las vanguardias, el arte ha roto este

lenguaje de la representación ilusionista y ha propuesto otro lenguaje basado en el

conceptualismo y en la experiencia pura visual abstracta. Tales rupturas y conflictos

con el arte convencional también llevan consigo la posibilidad del aburrimiento en el

arte, donde el arte a primera vista ya no es visualmente comprensible y tampoco se

basa plenamente en la representación visual. Además, hallamos este vínculo

significativo del aburrimiento concretamente en el “Manifiesto Dadá”, en el que

declara la intención de derrotar el aburrimiento del arte convencional. Sin embargo y

paradójicamente el dadaísmo introdujo aquel lenguaje del aburrimiento en el arte,

influyendo posteriormente en el arte contemporáneo. Es así que, con el análisis de

diversos artistas y estrategias estéticas que utilizan el aburrimiento, revelamos la

poética del aburrimiento en el arte contemporáneo.
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