


Tenemos una 
misión

Visitamos con payasos y payasas profesionales a los 
niños, niñas y adolescentes hospitalizados, para me-

jorar su salud y su calidad de vida.
En 1999 Payasospital inició su actividad como asociación sin ánimo 
de lucro. Desde entonces su principal objetivo ha sido alegrar la vida 
de los menores ingresados en los principales hospitales públicos de 

la Comunidad Valenciana.
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#Ayudamos a soportar mejor 
las estancias hospitalarias, 
desdramatizando el entorno médico 
y ofreciendo momentos de relax y 
distracción a través del humor, la risa y 
la fantasía.

Intentamos facilitar la 
comunicación con su 
entorno, de los peques 
ingresados, ayudándoles a 
aceptar su hospitalización 
y a colaborar con las 
terapias que requieren.

Nuestra acción pretende devolver a los menores 
hospitalizados su condición de niño o niña, 
ayudando a sus familiares y al personal sanitario 
a no tratarlo exclusivamente como pacientes.
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Vestidos de doctores y 
doctoras  con batas de colorines, 

van siempre en pareja como lo 
establece la histórica tradición del 

clown. 

Mañanas y tardes recorren diferentes lugares 
del servicio de Oncología Pediátrica y Pediatría, 
así como los pasillos, ascensores y salas de 
espera. Visitan cada hospital una o más veces 
por semana durante todo el año, siempre los 
mismos días en cada centro para establecer 
una regularidad que sirva de punto de 
referencia al personal sanitario y a los menores 
con hospitalizaciones prolongadas.

Las actuaciones en las 
habitaciones y unidades 

especiales son estrictamente 
individuales y se realizan con 
el consentimiento del peque, 

quien es el que decide. Siempre 
con delicadeza, nunca por 

imposición.
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En cada jornada se adaptan 
a las circunstancias y 

características del menor.
Para lograr nuestros objetivos, contamos con un elenco estable de 
artistas profesionales, remunerados y formados por la asociación.

Los payasos y payasas trabajan cumpliendo un estricto Código 
Deontológico y siguiendo una metodología utilizada por las principales 

organizaciones de payasos de hospital de Europa.

Las actuaciones de los 
artistas son regulares y 

continuas. 



Hospital General de Castellón

Hospital de La Plana de Vila-real

Hospital de Sagunto

Hospital Clínico

Hospital La Fe

Hospital Dr. Peset

Hospital Virgen de los 
Lirios Alcoy

Hospital de San Juan

Hospital General de Alicante

Hospital General de Elche

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

6.715 9.113 12.611 18.165 20.859 7.351 8.741 16.554

Nº DE ATENCIONES 
A MENORES PRESENTES EN LOS 
HOSPITALES DE LA COMUNITAT 
VALENCIANA (ÚLTIMOS 8 AÑOS)
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En 25 años de visitas continuadas 
hemos tenido más de 326.600 

En 25 años de visitas continuadas 
hemos tenido más de 326.600 



 ntes de sus actuaciones los artistas tienen un momento 
“sin nariz” donde un miembro del equipo sanitario informa 

de la situación médica y psicológica de los pequeños 
pacientes presentes en el servicio. Esta puesta en común es 
esencial ya que permite improvisar un espectáculo adaptado 
al estado de ánimo y situación de cada uno de ellos.

Para aliviar el estrés y la ansiedad de los peques y sus padres, 
el personal sanitario solicita muchas veces la presencia de 
nuestros artistas en la aplicación de tratamientos dolorosos 
o donde se necesita que el menor esté relajado y distraído. Así 
el personal sanitario trabajan con mayor tranquilidad y puede 
concentrarse en los aspectos técnicos de sus acciones. 
Los padres por su parte, también responden al juego de los 
payasos y se quedan más distendidos y tranquilos.
El trabajo coordinado con el personal sanitario, la necesaria 
complicidad y la buena cooperación, han hecho que 
mantengamos una relación estable y duradera con estos 
profesionales los cuales nos consideran un miembro más de 
su equipo.

APOYO EN TRATAMIENTOS
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Los payasos y payasas 
trabajan coordinados con el 

personal sanitario. Mantienen 
un intercambio permanente de 

información con ellos.
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@payasospital

www.payasospital.org

www.syagreg.upv.edu.es




