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RESUMEN

Este proyecto se titula Introspeccion ilustrada, y consiste en dar vida a
un libro de poemas acompafiados de ilustraciones. Es un trabajo interdisciplinar
entre el lenguaje escrito y las artes aplicadas desde un punto de vista subjetivo
que recoge todo el conocimiento tedrico y practico adquirido durante los cuatro
afios de grado de Bellas Artes en la Universidad Politécnica de Valencia, mas el
desarrollo autodidactico propio.

Este libro de poemas se centra en la figura humana como vehiculo de
todo aquello que se quiere transmitir. El ser humano, sus emociones y el mundo
creado a partir de ello, es el protagonista de este proyecto. Cada poema escrito
narra una vivencia, y los sentimientos y huella que éstas han dejado en la
persona que las ha vivido, en este caso yo misma. Estos textos estan
acompafiados de una ilustracion personalizada para cada uno que muestra la
anatomia humana en consonancia a aquello que se quiere transmitir. La técnica
con la que estan realizadas es digital teniendo la linea y la mancha como pilares
fundamentales. La fluidez y espontaneidad han sido claves para dar vida a estos
dibujos, y de igual manera la precisién y el control de la técnica, combinando asi
dos aspectos distintos del arte.

Palabras clave: ilustracion, poema, sentimientos, anatomia, introspeccion.
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ABSTRACT

This project is entitled Illustrated Introspection, and consists of giving
life to a book of poems accompanied by illustrations. It is an interdisciplinary
work between written language and applied arts from a subjective point of view
that collects all the theoretical and practical knowledge acquired during the four
years of Fine Arts degree at the Polytechnic University of Valencia, plus the own
autodidactic development.

This book of poems focuses on the human figure as a vehicle for
everything you want to convey. The human being, his emotions and the world
created from it, is the protagonist of this project. Each written poem narrates an
experience, and the feelings and mark that these have left in the person who
has lived them, in this case myself. These texts are accompanied by a
personalized illustration for each one that shows the human anatomy in line
with what is to be transmitted. The technique with which they are made is
digital, having the line and the stain as fundamental pillars. Fluidity and
spontaneity have been key to give life to these drawings, and likewise the
precision and control of the technique, thus combining two different aspects of
art.

Keywords: illustration, poem, feelings, anatomy, introspection.
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RESUM

Aquest projecte es titula Introspeccid il-lustrada, i consisteix a donar
vida a un llibre de poemes acompanyats d'il-lustracions. Es un treball
interdisciplinari entre el llenguatge escrit i les arts aplicades des d'un punt de
vista subjectiu que recull tot el coneixement teoric i practic adquirit durant els
guatre anys de grau de Belles arts en la Universitat Politécnica de Valéncia, més
el desenvolupament autodidactic propi.

Aquest llibre de poemes se centra en la figura humana com a vehicle de
tot alld que es vol transmetre. L'ésser huma, les seues emocions i el mén creat
a partir d'aixo, és el protagonista d'aquest projecte. Cada poema escrit narra una
vivéncia, i els sentiments i petjada que aquestes han deixat en la persona que
les ha viscudes, en aquest cas jo mateixa. Aquests textos estan acompanyats
d'unail-lustracié personalitzada per a cadascun que mostra I'anatomia humana
d'acord a allo que es vol transmetre. La técnica amb la qual estan realitzades és
digital tenint la linia i la taca com a pilars fonamentals. La fluidesa i espontaneitat
han sigut claus per a donar vida a aquests dibuixos, i d'igual manera la precisio i
el control de la técnica, combinant aixi dos aspectes diferents de I'art.

Paraules clau: il-lustracié, poema, sentiments, anatomia, introspeccio.
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1. INTRODUCCION

Este proyecto trata sobre un libro de poemas de verso libre e
ilustraciones digitales. Su propdsito es servir como ventana del mundo
interior del artista sacando a relucir el caracter expresivo del arte, ademas de
evolucionar a nivel técnico en el campo de la ilustraciéon en concreto.

La eleccién de este formato nace de un profundo interés personal
tanto como por el mundo de las letras en su versidn mas artistica, como por
el campo del dibujo. Se ideé la manera mas adecuada de versionar estos dos
aspectos en un formato que permitiese su cohesion, como es un libro de esta
indole.

El proyecto se organiza en diferentes bloques. Uno de ellos es la
explicacion de los objetivos y la metodologia llevada a cabo para construir
dicho trabajo, pasando por los objetivos principales y secundarios, y la
planificacién del apartado conceptual y practico. Otro bloque importante se
divide en una fase de estudio en la cual se indigard sobre el marco tedrico de
la ilustracion aplicada y la anatomia humana, y los referentes que han
ayudado a dar forma al trabajo. Se seguird con el cuerpo de la memoria
donde se explicard de manera detallada los diferentes estadios que fueron
necesarios para elaborar de manera correcta el libro. En este bloque,
especificamente, se hablard de la creacién de textos, de los bocetos
realizados, con diferentes estilos hasta llegar al adecuado para transmitir lo
que se desea, la definicion del estilo aplicado, la importancia de la linea y la
mancha a la hora de ilustrar, las fotografias de referencia, los retoques
finales, el encaje pensando en la maquetacion y ésta misma. Por ultimo, se
sefalaradn las conclusiones que la elaboracién de este trabajo ha hecho
posibles.

Personalmente encuentro el dibujo un medio ideal para expresarse,
desde antes incluso de saber lo que era ser artista ha sido la herramienta que
desde pequefia me sirvidé para expresarme. Los textos que escribo y las
ilustraciones que realizo me han acompafado a lo largo de los afios como
testigos fieles de lo que la vida me va deparando y de cémo evoluciono yo
ante ello. Por ello, este libro de artista es el cierre ideal para mi primera
etapa de artista estudiante, aquello que me vio crecer, me observa ahora
avanzar a otra etapa.
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2. OBJETIVOS Y METODOLOGIA

A continuacidn, se va a explicar aquellos objetivos que sirvieron como
inspiracion para la realizacién de este proyecto, por el afan de alcanzarlos. De
igual manera se describira la metodologia necesaria para llevarlo a cabo.

2.1 OBJETIVOS
2.1.1. OBJETIVOS PRINCIPALES

El objetivo principal de este trabajo es la creacion de un libro de
ilustraciones cuya fuerza y mensaje estén también traducidos al lenguaje
escrito. Tiene gran importancia la naturaleza personal del proyecto ya que se
trata de una introspeccién a través del psicoanalisis de mi propia persona con
el fin de transmitir aquellas verdades que albergo sobre mi propia realidad. Asi
pues, podria hablarse de un libro de artista cuyo objetivo es ser todo lo fiel
posible a su autora con la técnica mas depurada, natural y sincera.

2.2.2. OBJETIVOS SECUNDARIOS

Como objetivos secundarios se encuentran aquellos puramente
técnicos. A parte de ser un libro fiel a la persona de la autora, el libro debe
poseer un acabado profesional en el que se intuyan de manera explicita las
técnicas perfeccionadas que han sido necesarias para llevarlo a cabo. Este libro
sirve, por tanto, como representacidn del artista, pero también como practica
de un trabajo profesional de cara a futuros proyectos de misma naturaleza.
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2.2. METODOLOGIA

En el diseio de este proyecto ha sido necesario la eleccién de textos
propios con el fin de aclarar el estilo y acabado adecuados de las ilustraciones
con el fin de transmitir ciertos sentimientos o pensamientos. Una vez
elegidos, entra el trabajo de disefio puro. Las ilustraciones seran aquellos
resultados conductores entre las ideas generadas en un principio, los
referentes utilizados y los antecedentes consultados. El primer paso para ello
son los bocetos que comenzaran a dar cuerpo al trabajo y a partir de los
cuales se comenzara a ver realmente el camino a tomar. Una vez realizados,
serd normal el descarte de algunos de ellos hasta dar con aquel estilo que
cuadra con el cardcter del proyecto. El siguiente paso es perfeccionar el
contenido hasta dar con los resultados finales, y una vez obtenidos,
plantearlos para el formato seleccionado mediante el encaje, el cual se
utilizard para dar mads fuerza al contenido.

Fue vital para la realizacion del trabajo desde un principio la
planificacion del proyecto ya que es necesario definir el concepto y objetivo
del trabajo. Se trata pues del trabajo final de grado para la Facultad de Bellas
Artes en la Universidad Politécnica de Valencia cuyo objetivo es la creacion
del libro Introspeccion ilustrada, a través del dibujo para obtener un acabado
profesional y personal. El cronograma llevado a cabo para su realizacion fue
consensuado con la tutora del proyecto y se divide en una parte practica y
otra tedrica. La parte practica se programé para que su finalizacidon fuese
posible en abril, y asi poder comenzar en este mes la parte tedrica, la
memoria. De este modo el trabajo podria darse por terminado en mayo,
dando tiempo a una correcta revisién de este para dar por seguro la calidad
del trabajo, antes de entregarlo.

Para aclarar la parte conceptual del trabajo es vital originar ideas. En
este proyecto, como se ha mencionado, éstas fueron generadas a partir de
vivencias y aprendizajes personales. Por otro lado, los referentes son un pilar
importante para todo proyecto mas profesional, ya que son la fuente de
inspiracién que sirve para modelar y encaminar el trabajo hacia una direccién
concreta. Ligado a este punto encontramos los antecedentes, que hacen
referencia a esos proyectos anteriores al nuestro de la misma naturaleza que
nos ilustran sobre diferentes maneras, metodologias y resultados.
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3.LA ILUSTRACION DE LA FIGURA
HUAMANA

En este capitulo se dara una visién general tanto de la ilustracién como
del significado y la importancia de la anatomia humana artistica a lo largo de los
siglos en la historia.

3.1. RECORRIDO HISTORICO DE LA ILUSTRACION

La ilustraciéon en el arte es un dibujo, pintura u obra impresa que explica,
aclara, representa visualmente o decora un texto escrito o idea®.

El concepto de libro ilustrado se remonta siglos atras demostrando ser
un formato util, eficaz y reiterado en la historia del ser humano. Es importante
saber la diferencia entre ilustracidn y ornamento. El primer concepto, el que nos
interesa, hace referencia a un contenido grafico que aporta informacion y que
incluso puede ser el centro de interés del libro que lo contenga, vy, sin embargo,
los ornamentos tienen fines estrictamente decorativos.

En el mundo egipcio la ilustracion ha sido siempre relevante. Entre los
primeros ejemplares encontramos el Libro de los Muertos ?(s. XV a. C) en el cual
las ilustraciones forman un friso en la parte superior del texto. Mas adelante,
dentro de este mundo, surgid la vifieta en la cual la ilustracién se concentraba
dentro de unos margenes. Dentro de la etapa grecolatina la ilustraciéon también
ocupaba un puesto dentro de la cultura, aunque se conservan pocos ejemplares
de ello. Una costumbre instalada en esta cultura era iniciar documentos con el
retrato del autor, sobre todo en el mundo romano. La llegada del pergamino
facilitd la ilustracién ya que contenia mejores condiciones para ello que el
papiro. Al mismo tiempo fue la edad de oro de este formato en los cddices
bizantinos. Ya mas tarde, en la Edad Media, la ilustracion se difundié sobre todos
por los monjes irlandeses a través de iniciales que conjugaba vegetacion y
fauna.

El interés por la ilustracion del libro se recuperé en el siglo XVIII gracias
al grabado en madera, destacando nombres como Bewick ®, aunque las
influencias mdas predominantes fueron las francesas. En el siglo XIX se notd

! Descripcion perteneciente a Akimova, Elizaveta. Es un disefiadora e ilustradora
freelance , Saint-Petersburg. Envatotuts. 2020

2 El texto consiste en una serie de sortilegios sobrenaturales cuya finalidad es ayudar a
los difuntos a superar el juicio de Osiris, asistirlos en su viaje a través de la Duat, el
inframundo, y viajar al Aaru, en la otra vida. S. XV a.C.

3 Bewick, Thomas. Fue un ornitélogo y grabador en madera inglés considerado un
maximo exponente en su campo, la naturaleza. 1753 - 1828.


https://tutsplus.com/authors/elizaveta-akimova
https://tutsplus.com/authors/elizaveta-akimova
https://es.wikipedia.org/wiki/Juicio_de_Osiris
https://es.wikipedia.org/wiki/Duat
https://es.wikipedia.org/wiki/Aaru

Venus de Willendorf
Escultura caliza oolitica
28.000 — 25.000 a.C.
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realmente la relevancia del estilo de Bewick en unién con el romanticismo, etapa
altamente rica para la ilustracidon. Ya en el siglo XX la ilustracion sufrid los
cambios que todo el arte, en general, experimentd. Las técnicas comenzaron a
evolucionar desde el heliograbado al offset y los resultados que se han acabado
obteniendo han llegado a niveles excepcionales que llegan a hoy en dia. Los
ejemplares de libros ilustrados abarcan diferentes géneros como la divulgacién,
los recreativos o los infantiles, entre otros. Con mi trabajo ilustrado ligado a la
literatura.

3.2. MARCO TEORICO DE LA ANATOMIA ARTISTICA

De igual manera, otro punto fuerte de este proyecto es la
representacién de la anatomia humana. La anatomia artistica es el drea que
estudia y analiza la estructura de los humanos, sus partes del cuerpo, que
configuran su figura, generalmente la estructura ésea y muscular?®. Este estudio
y la consiguiente representacién del ser humano ha estado ligado al arte desde
la prehistoria, donde la figura humana se veia reducida a trazos mas sujetos a la
abstraccion. Por otro lado, en la Edad de Piedra no fue muy frecuente, aunque
de esta época se conocen las esculturas encontradas mds vetustas, como la
famosa Venus de Willendorf. Asi pues, a lo largo de las épocas y las diversas
partes del mundo, la anatomia humana ha sido de gran interés, y ademas ha
conciliado un vinculo muy intimo con la medicina, ya que muchos jovenes
artistas atendian a clases de autopsias y disecciones para aprender mas sobre
ello. Es importante la figura del renacentista leonardo Da Vinci *quien comenzd
a estudiar anatomia a los dieciocho afios haciendo disecciones en hospitales de
Florencia, Milan y Roma. Otra figura importante es Andrés Vesalius ®a quien se
le considera el padre de la anatomia humana moderna y que fue el autor de uno
de los libros de anatomia mds importantes de la historia. Este contaba con mas
de doscientas ilustraciones.

4 Descripcidn perteneciente a Anatomia para el artista. Simblet Sarah, BLUME 200
5 Da Vinci, Leonardo. Frecuentemente descrito como un arquetipo y simbolo del
Renacimiento contando con un talento en multiples disciplinas entre ellas la
arquitectura, la pintura e ingenieria. 1452 — 1519.

6 Vesalius, Andrés. Fue un médico originario de la Bruselas espafiola del siglo XVI,
célebre por su programa de renovacion de la anatomia. 1514 — 1564.
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Contextualizando en la actualidad, la anatomia artistica ha cambiado
mucho hasta nuestros dias. Las posibles representaciones del cuerpo humano
se ven reflejadas en diversas técnicas y formatos. Hoy nuevo de trabajo. Por otro
lado, el estudio de la anatomia se ha hecho mucho mas amplio, y es posible
estudiarla desde manuales, videos y aplicaciones, entre otros. Movimientos
como el cubismo, el impresionismo o el romanticismo le dieron a la
representacion de la anatomia una libertad o fluidez de la que no disfrutaba la
humanidad desde hacia siglos.

Da Vinci 4. REFERENTES

Hombre de Vitruvio

Dibujo pluma y tinta En este trabajo ha habido cuatro artistas que de manera consciente

1490 han influido a nivel técnico en su desarrollo de disefo y estilo.

4.1. LITA CABELLUT

Esta pintora, escultora, fotdgrafa y poeta nacié en Huesca en 1961,
aunque fue criada en Barcelona. Su primera etapa en la vida estd marcada
por momentos dramaticos que formaron su personalidad, como su dislexia
en la escuela o tener que mendigar en las calles de Barcelona mientras vivia
con su abuela. Su vocacién por el arte se hizo notoria desde temprana edad
exponiendo por primera vez en 1978 en el Ayuntamiento del Masnou y
obteniendo una beca académica de arte en Gerrit Rietveld en el afio 1984
con 19 afios, lo que le cambiaria la vida.

Cabellut realiza como cuerpo principal de su trabajo artistico retratos
fotorrealistas en grandes formatos. Referentes como Lucien Freud y Francis
Bacon le hicieron dotar a sus pinturas de pinceladas de gran expresividad,
figuras humanas que, aunque estaticas la mayoria, demuestran un gran
dinamismo en la técnica. Su motivaciéon conceptual es mostrar a través de
sus obras el lado mas oscuro del ser humano, su crueldad, con el que ademas
Pintura técnica mixta empatiza especialmente.

2021

Lita Cabellut
El desgarro de la pasion



Heinrich Kley

Nackte frau auf Skelett
und Teufel auf
Pterodakytylus reiten
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Dentro de mi obra la influencia de Lita Cabellut se puede ver en
diferentes aspectos. Con esta artista hay un puente de conexidn a través del
uso de la mancha. Mi intencién al crear mis obras era dar vida a esas figuras
humanas ayudandome de las lineas, pero también de las manchas de color.
Las manchas con un tamafio concreto, una forma, y en su conjunto, pueden
expresar infinidad de sentimientos o conceptos. La figuracién de la anatomia
se ve enredada en una suerte de abstraccidn que sirve de extension.

4.2. HEINRICH KLEY

Kley fue un ilustrador y pintor, nacido en 1863 en Alemania. Comenzé
su carrera laboral, una vez acabados los estudios, con dibujos tradicionales
de escenas urbanas y pinturas clasicas. En 1892 gand la fama de artista de la
industria ya que se dedicé a pintar al 6leo escenas de fabricas centradas en
la maquinaria en ese momento tan revolucionaria. Fue en 1906 cuando
comenzaron a publicarse en Jugend y Simplicissimus ilustraciones suyas, a
pluma, en las que predominaba el sarcasmo.

Sus ilustraciones se caracterizan por limitarse al color negro de la
pluma. En ellas consigue crear toda una imagineria apoyandose en la linea.
Esta es erratica, dindmica y suelta, en la que se aprecia un gran dominio de
la técnica. Destacan de sus ilustraciones el volumen que le otorga a sus
protagonistas y la fuerza y vida que parecen tener.

Al igual que Lita Cabellut fue una inspiracién en cuanto a manchas,
Kley ha dejado en mi obra el interés por la linea y su expresividad. La linea
suelta y, a su vez, estructurada sirve para construir volimenes, en este caso
cuerpos humanos, de una manera sélida pero natural y fluida. Otro punto de
fuerte inspiracidn sobre este autor es el ideal de control de la técnica que
maneja, es decir, es notable que para alcanzar los resultados de su obra es
necesario dominar la linea de una manera excepcional, y en este aspecto en
mi obra ha supuesto la voluntad de superacién, la prueba y error tan
necesarias para alcanzar un resultado con el que el artista esté satisfecho.

4.3. DAVID DOWNTON

Este artista nacid en 1959 en Kent, Inglaterra. Estudié en Canterbury,
primeramente, y mas tarde, ilustracion y disefio grafico en Wolverhampton
de 1977 a 1978. En 1984 inicid su carrera como ilustrador realizando distintos
trabajos enfocados a la ficcidn, a la cocina, a la moda y a la publicidad.
Destacé en su carrera los dibujos de desfiles de moda que fueron publicados
en todo el mundo.

Sus ilustraciones se caracterizan por el uso del color y el negro. Una
faceta importante es también el uso del blanco o la ausencia de color ya que



Raimund Krumme

Dibujo a tinta
Ano desconocido

Esther Albero. Introspeccién ilustrada. 13

con ello el artista se ayuda para construir las estructuras de sus figuras
dejandolas asi respirar y aportando dinamismo. La linea y la mancha son las
protagonistas de sus obras, ambas trabajadas con control, pero con un
aspecto volatil y dindmico.

Este artista engloba aquello que contiene mi obra, linea y mancha. A
través de estos dos elementos configurd la anatomia humana de una manera
consciente, pero al mismo tiempo fluida y natural. Se consigue plasmar de
esta manera la importancia del ser humano impregnada de lo efimero de su
existencia a nivel conceptual. Un punto fuerte de su obra del cual he querido
nutrirme a la hora de realizar mi trabajo es su trato con los contornos. Tan
importante es dibujar bien como saber cuando o qué dejar de dibujar para
justamente obtener el resultado deseado. Este aspecto de Downton es clave
para dejar respirar la obra y cargarla de fuerza.

4.4 RAIMUND KRUMME

Krumme nacié en 1950 en Colonia, Alemania. Su vida profesional
estd marcada por los cortos de animacidn por los que ha ganado numerosos
premios internacionales de festivales tan reconocidos como EL Gran Premio
de Animacion (Montreal, Canadd). También su labor como profesor es
destacable, habiendo ejercido en academias como la de Medi Arts de
Colonia, o en el Instituto Nacional de Audiovisual de Paris, Francia.

Su obra se centra en las multitudes, en el devenir de éstas, y sus
cruces. La subjetividad espacial es representada a través del uso de la tinta
negra sobre lienzos blancos. La representacidén del movimiento es crucial en
la obra de Krumme la cual consigue gracias a dindmicas pinceladas llenas de
fuerza.

Tuve la oportunidad de conocer la obra de este autor dentro de las
instalaciones de la Facultad de Bellas Artes a través de una exposicion del
propio autor en la sala de exposiciones en 2022. El dinamismo de sus figuras
gracias a lamanchay el vinculo de su obra con la figura humana fueron claves
para convertirse en un importante referente en mi obra. Sus manchas,
aparentemente aleatorias, creando, de ese modo, distintas personas me
hacen recordar a la condicién humana y siento con este autor ese vinculo de
aquellos que el ser humano es el centro de interés de su obra. El uso de lineas
qgue domina el autor es clave para dotar a estas manchas de volumen vy
significado, creando un correcto equilibrio entre ambos formatos. En mis
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ilustraciones linea y mancha tiene tal vez una fuerza similar, pero gracias a
Krumme he comenzado a estudiar la contraposicién de ambas.

5. PROCESO CREATIVO DEL LIBRO
INSTROSPECCION ILUSTRADA

El proceso creativo del trabajo se inicié, como se ha mencionado antes,
por una pasion por la anatomia, la ilustracién y el hecho en si de expresar el
mundo interior del artista. Todos estos conceptos se materializan con la idea de
hacer un libro de artista el cual recogiese poemas e ilustraciones, ya que como
decia G. Ephraim Lessing, “‘la primera ley del arte es la verdad y la
expresién’’ 7 .basadas en emociones y vivencias con el fin de expresarse y
mejorar la técnica. En este apartado vamos a ver como este proyecto se hizo
posible gracias a una serie una de pasos: la creacién de textos propios, la
realizacion de los primeros bocetos, la definicion de un estilo grafico concreto y
los procesos finales que engloban el encaje y la maquetacion.

5.1. CREACION DE TEXTO

Una vez teniendo la idea clara de lo que iba a ser el trabajo, es decir, la
creacion de un libro, comencé el siguiente paso; la recopilacidn de textos
propios para la seleccién definitiva que se incluiria en el libro. Los cinco primeros
poemas, en orden de aparicion, fueron seleccionados de un repertorio de
poemas que anteriormente habia realizado. La finalidad era que cada uno de
ellos hablase de un aspecto distinto de mi vida el cual quise en su dia
inmortalizar.

Por ello mismo, se vio la necesidad de afiadir dos poemas mas y para
ello reflexioné sobre dos temas recientes en mi vida y que quisiera representar
de igual manera. De tal modo, todos, aunque de ambito personal, abarcan un
tema o concepto distintos para hacer de Introspeccion ilustrada, un libro fiel a
mi misma. Hay que tener en cuenta también las palabras de Herman Hesse
“Conviene saber que el hombre no es una figura estable y duradera, es mas
bien, un intento y una transicidn, no es otra cosa que un puente estrecho y

7La primera ley del arte es la verdad y la expresiéon”” Ephraim Llessing, Gottold.
Laocoonte. 1993. Pag. 21
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peligroso tendido entre la naturaleza y el espiritu”’®. La elaboracién de dichos
poemas es distinta en cada uno de ellos. Hay poemas que han surgido casi solos
y escritos al momento, y otros en los que fue necesario pararse, reflexionar, y
buscar las palabras exactas hasta ser encontradas. Hago especial mencion a uno
de mis artistas favoritos, el rapero Canserbero, y sus palabras *°Y con un conjuro
limpiar la rabia de mi pecho con palabras que al rimarlas me hacen sentir

satisfecho.””®

5.2 PRIMEROS BOCETOS

Una vez seleccionados los textos fue el momento de comenzar a dar
cuerpo alo que serian las ilustraciones. Primeramente, realicé una visién general
para acotar el estilo y la paleta cromdtica. De cada poema escogi diferentes
imagenes como inspiracidn, sefialando conceptos como el retrato, lo laberintico,
el espacio, etc.

Una vez realizado este trabajo, se comenzd con distintos bocetos
realizados en libreta. Los primeros bocetos tenian un estilo muy distinto al
elegido mas tarde. Se trataban de disefios mas graficos, con una gama cromatica
definida, blanco, negro y rojo, y lineas mas uniformes y delimitadas. Sin
embargo, estas primeras impresiones no consiguieron expresar de la manera
mas correcta aquello que se intentaba transmitir, ademas no corresponden con
un estilo que yo ya tuviese anteriormente por lo que no sentia que podia
expresarme como artista de un modo mas sincero.

Los siguientes bocetos, hechos en digital a través de Krital®, (programa
que servira para todo el trabajo) ya tomaron definitivamente la linea de la
anatomia humana. Se trataban de bocetos centrados en el ser humano,
especificamente el cuerpo de una mujer, con elementos que ayudasen a
transmitir una idea. Este paso fue importante para comenzar un método de
trabajo que se mantendria durante el resto del trabajo. Este ha sido la fotografia
de cuerpos para utilizarlas como referentes en las ilustraciones, siendo estas
tomadas por mi misma también. A pesar de ello, estos nuevos bocetos tampoco
terminaron de encajar con los resultados deseados por lo que se dio paso a
partir de ellos hacia un nuevo rumbo de experimentacion en el proceso creativo.
En todo este proceso es clave la participacion de la tutora del proyecto ya que
la comunicacién fue necesaria para seguir el camino hasta dar con el resultado

8 “Conviene saber que el hombre no es una figura estable y duradera, es més bien, un
intento y una transicion, no es otra cosa que un puente estrecho y peligroso tendido
entre la naturaleza y el espiritu”” Hesse, Herman. El lobo estepario. 1927. Pag. 82

%Y con un conjuro limpiar la rabia de mi pecho con palabras que al rimarlas me hacen
sentir satisfecho’ Canserbero. De la vida como pelicula y su tragedia, comedia y
ficcion. Single. 2011.

10 Krita. Es un programa profesional de pintura digital, gratuito y hecho con cédigo
libreen 2005. el desarrollador es The Krita Team



Esther Albero. Introspeccién ilustrada. 16

deseado. Esta busqueda del estilo definitivo, lejos de ser un proceso cargante,
resultd ser muy satisfactorio y necesario como podria pensar la escritora Isabel
Allende “De la quietud nace la inspiracion y del movimiento surge la
creatividad”"**

5.3 DEFINICION ESTILO GRAFICO

En este punto nacié ya la idea definitiva en la que acabaria
convirtiéndose el libro.

Realicé una tercera tanda de bocetos comenzando con lo que seria mas
tarde lailustracion del poema de proyecto No retorno, estableciendo a partir de
este momento el estilo que marcaria la linea del resto.

Gracias a las pruebas anteriores y a la influencia de los artistas ya
mencionados como Lita Cabellut o Raimund Krumme, tracé una via en la que la
linea y la mancha, fluida y controlada, iban a ser las protagonistas.
Primeramente, trabajé de un modo mas laborioso y concienciado con la linea,
aun en este punto la mancha no tenia tanto poder. El objetivo era hacer una
representacion fiel a la anatomia humana, pero con licencia de ser expresiva y
natural. Un reto que encontré en este camino fue conseguir volumen
ayudandome de la linea como medio de expresidén. En este primer boceto, en
definitiva, nacié la idea que impregna a los demas, pero con la diferencia de
tener la linea como maximo exponente.

A medida que iba haciendo las ilustraciones comenzaba a jugar mas con
la técnica. Comencé a valorar mds una expresividad orgdnica construida a partir
de trazos sueltos, aperturas y sensibilidad. La mancha ya en poemas como Soy
estaban en primera linea de importancia y el estilo general se iba definiendo
cada vez mas comprendiendo que la primera ley del arte es la verdad y la
expresion?,

Como siguiente paso, cuando se realizaron las siete ilustraciones se
pasd a un periodo de conceptualizacion. Con los poemas y las ilustraciones
realizadas se traté de unificar y fortalecer mas la relacién de los textos con sus
respectivas representaciones graficas. Para ello reflexioné sobre los aspectos a
destacar de cada poema que queria que las ilustraciones reflejasen de una
manera mas explicita. Este trabajo ya se habia realizado anteriormente durante
el estado de primeros bocetos con la finalidad de comenzar a dar cuerpo al
trabajo. En este punto nacieron modificaciones como la doble imagen de

11*De la quietud nace la inspiracién y del movimiento surge la creatividad”” Allende,
Isabel. El amante japonés. 2015. Pag. 175

12 |isset A. Alvarez Ayestaraan. El dibujo, definicidn e historia de una expresién artistica
primigenia. Cuadernos Unimetanos. 2010. Pag. 64
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Simposio o los tres puntos en Puntos suspensivos. En esta etapa de aclimatacion
y correcciones me permiti también dotar a los dibujos de mas caracter
duplicando capas de las manchas vy las lineas principales, y exponiéndolas en
diferentes sectores de la imagen para darle mas movimiento y profundidad.

5.4 PROCESOS FINALES

En los procesos finales encontramos el encaje y la maquetacion.

Al tener las siete ilustraciones acabadas era necesario llevarlas al
formato correspondiente del libro. Se eligi6 de manera definitiva un formato
cuadrado de 20 x 20 cm por lo que los formatos de las ilustraciones tuvieron que
transformarse con el fin de encajar en él. En la ilustracidon Despierta ademas se
realizd un encaje cortando parte de la imagen original con el fin de llegar a una
resultando mas atractivo y coherente con el texto. A la hora de maquetar los
textos junto a las ilustraciones surgio la idea de crear una imagen con collages
del proceso creativo de cada ilustracion. Esta idea fue acogida inmediatamente
ya que el punto del libro es mostrar de una manera profesional y artistica el
interior de una persona gracias a textos e imagenes, y estas imdagenes de
procesos son una ventana mas al interior del autor, enfatizando asi el mensaje.

Para realizar estos collages deconstrui las ilustraciones en las diferentes
capas que habia utilizado para darles vida. Jugué con las composiciones con el
objetivo de crear imagenes dindmicas, pero a la vez con un sentido de orden
cronoldgico. En éstas se pueden ver de manera clara como la linea y la mancha
son elementos primordiales en la obra.

La intencién de la maquetacién ha sido hacer un libro de imagen limpia
y ordenada, sin elementos que distraigan al espectador-lector. Una idea inicial
fue hacer un disefio de doble péagina en el cual en la de la izquierda se pudiese
leer el titulo y el poemay en la de la derecha ver la ilustracién, sin embargo, con
la llegada de la imagen del proceso creativo fue necesaria una reinvencién. Con
el fin de mantener un aspecto cuidado y limpio, se escogidé presentar cada obra
con un total de cuatro paginas. En las primeras doble pagina se ve en laizquierda
el titulo Unicamente, en la derecha se puede leer el poema y en las dos
siguientes paginas, el proceso a la izquierda y el resultado a la derecha.

La maquetacion del libro, cuyo objetivo era la limpieza y el orden, se
pudo realizar de manera correcta y sin problemas en el programa Word.

A continuacidn, se muestran unas imagenes de recopilaciéon de
conceptos, bocetos y pruebas que hicieron mas adelante posible el resultado
final del proyecto cuyas ilustraciones se veran en los siguientes apartados.
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8.1. Bocetos y pruebas
Una vez la idea del proyecto esclarecida comencé a reflexionar sobre

mis poemas y sobre aquellos conceptos que considero mas importantes sobre
ellos para poder tener una idea de cédmo traducirlos a nivel grafico. Para ello
ideé un moodboard con aquellas imagenes que me ayudaron en un principio a

comenzar a asentar las bases del trabajo

SURCAMOS

LLAMADA

MAESTRO

Una vez laimagineria creada me decidi por esclarecer la gama cromatica

que reinaria en el libro, decantdndome por el negro y el rojo. De igual manera

unifiqué esta visidn del color en una imagen.
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Teniendo ya este punto de partida comencé a disefiar primero en papel
y luego en digital, en el programa de Krita, las primeras obras.

Ya no serviran las sonrisas de falsa fé,
probilema es mayor, o sé.
movidas por mas altas.
cias corroen mi ser
ado te jactas.

a
cuanto més acerco mas me quemo.
N Quiero ser guerrera aunque armas no tengo, e
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Surcamos la inacente maytiscula en Valencia.
Como nifios refmos salpicados de intencion sin prisa,
Parada en Tarragona, rodeados de seres queridos.
Vivimos un presente puro, relojes suspendidos.
Dos astranautas dejando huellaen Barcelona.
Vimos arder Mislata, con amigos y sin miras.
Aquella noche de pronto, confesiones.

A pdcae e :

E y
superadas por pécimas y espadas.
Exploramos, conquistamos, vivimos Venecia,
¥ entre besos y ligrimas burlamos la distandia.
Distancia que murié un 4 deabril,
el dia que empacaste para vivir junto a mi.
T'estimo, tu voz sobre una cancion.
Te quiero, mi voz al acabar la proyeccion.

Estas ilustraciones no acabaron de encajar con la idea preconcebida que
tenia sobre mi proyecto y ademas se alejaba de mi estilo habitual, por lo que
decidi seguir probando e investigando hasta llegar a nuevos resultados.

Sescsasoatsasasasa
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En estas obras ya se puede observar un factor clave mi trabajo, la
anatomia humana que tanto me representa y con el cual me siento mas
inspirada. Sin embargo, queria un resultado mas organico y expresivo por lo que
decidi seguir probando mi estilo hasta dar con el definitivo que se mostrara en
el siguiente apartado. Antes es importante mostrar cdmo una vez teniendo los
resultados acabados hice ese trabajo de encaje con el fin de maquetar las
imagenes en el libro, obteniendo cambios como el siguiente.
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8.2 ILUSTRACIONES FINALES

Por ultimo, se exponen en este apartado los resultados finales de las
ilustraciones del libro Introspeccion ilustrada por orden de aparicion.

En cada una de las ilustraciones se hard un pequeiio comentario sobre
los sentimientos y emociones que se querian transmitir a través del dibujo y el
texto.
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DESPIERTA

N, BYTEF . NG
e

Con esta ilustracion y su respectivo poema queria hablar sobre la
ansiedad y desesperacion que el mundo del consumismo y la hipersexualizacién
ejercen sobre una misma y a la vez cdmo una persona especial puede ser el
respiro que te ayuda a sobrevivirlo. La pose de la figura es de reposo ante el
cansancio.



Esther Albero. Introspeccion ilustrada. 24

NO RETORNO

En esta ilustracion muestro la fortaleza de un ser socialmente
infravalorado que se impone al descubrir su potencial y la verdad tras el engafio.
En el dibujo aparecen esos hilos que de manera simbdlica atan al individuo y lo
someten.
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SOY

La siguiente ilustracidn habla sobre el yo. Mostrando el cuerpo de frente
con las palmas de las manos hacia el exterior la figura humana queda expuesta
de una manera sincera y realista frente al mundo.
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SIMPOSIO

Este poema e ilustracion trata sobre el cambio, la muertay el renacer de
una nueva version de ti mismo. En el dibujo se muestran la misma figura
enfrentada y unida en un centro simbolizando la dualidad.
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PUNTOS SUSPENSIVOS

Puntos suspendidos refleja un estado que todos hemos experimentado,
aquel en el que sientes que tu vida ha quedado en pausa tras un suceso
importante y todo parece perder significando e importancia a partir de ello. En

la ilustracion aparecen de manera explicita esos tres puntos rodeando la cabeza
de la figura.
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SUBLIME

Sublime esta dedicado a Canserbero, rapero venezolano, ya mencionado
en este proyecto, ya que como artista siento una profunda conexién con este
poeta. La postura del hombre con la mano en el pecho es un homenaje al modo
en el que Canserbero cantaba, con la verdad siempre como bandera.
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JUNTOS

Sienamoras a un artista nunca morirds, esta ilustracion es la traduccion de
un amor en lineas y manchas. La union se refleja de manera clara y directa con
dos cuerpos entrelazados.
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1. CONCLUSIONES

Este trabajo ha supuesto una liberacidon personal por el contenido de
este.  El punto fuerte del proyecto era expresar mi mundo interior de una
manera fiel y con una técnica que me dejara satisfecha y orgullosa de mi
esfuerzo. Como cada poema e ilustracion toca un tema distinto he sentido que
me he desnudado con este libro y que es realmente una ventana a mi mundo
interior. Como artista ese siempre ha sido mi si no, el de expresar a través de
ilustraciones aquello que forma parte de mivida y la construye a la vez que a mi
misma. De manera concreta, la anatomia humana ha sido el pilar de mis obras
ya que el ser humano en si es el motivo de mi arte. Hay una frase que hace unos
afios me dije y aun la creo cierta Lo mejor que te puede pasar en esta vida, y
también lo peor, es una persona.

El proyecto ha conseguido alcanzar los objetivos propuestos en un
principio. Por una parte, se ha realizado con éxito un libro de artista de caracter
personal, y al mismo tiempo, a nivel técnico ha supuesto un reto superado con
satisfaccién. Tras varios intentos en forma de bocetos con el objetivo de
encontrar el estilo adecuado para la obra, se llegd a unas ilustraciones con los
elementos que mas me interesan como artista; la linea y la marcha. Estos
elementos se han trabajado de una forma fluida, expresiva y controlada, como
se pretendia hacer.

Realizar este tipo de dibujo ha sido un gran aprendizaje para pulir una
técnica que desde un principio ha sido mi interés. Gracias a las aportaciones de
la tutora del trabajo de fin de grado afiadi esos elementos necesarios para crear
un aspecto mas vivo y dindmico. Estos eran las repeticiones de las lineas
estructurales, el desplazamiento de las manchas, y el cambio de escala de ciertas
capas repetidas para darle cuerpo.

Por ultimo, me gustaria expresar lo agradecida y satisfecha que estoy
con el proceso y resultado del proyecto. Las diferentes fases del trabajo han sido
realizadas de manera dedicada y con carifio, con el fin de alcanzar un libro tanto
personal, como profesional que ha cumplido con el deseo inicial que tenia al
crearlo. La pasiéon y la voluntad de mejorar han sido claves para recorrer todos
los pasos del trabajo con animo y energia. Agradezco haber tenido la
oportunidad de evolucionar como artista y persona con este proyecto.
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3. 0DS

Objetivos de Desarrollo Sostenible Alto Medio | Bajo No
procede

ODS 1. Fin de la pobreza. X

ODS 2. Hambre cero. X

ODS 3. Salud y bienestar. X

ODS 4. Educacion de calidad.

ODS 5. Igualdad de género.

ODS 6. Agua limpia y saneamiento.

ODS 7. Energia asequible y no contaminante.

ODS 8. Trabajo decente y crecimiento econémico.

ODS 9. Industria, innovacion e infraestructuras

ODS 10. Reduccidn de las desigualdades.

ODS 11. Ciudades y comunidades sostenibles.

ODS 12. Produccion y consumo responsables.

ODS 13. Accién por el clima.

ODS 14. Vida submarina.

ODS 15. Vida de ecosistemas terrestres.

X X (X [X |X |X | X [X [X |X |X

ODS 16. Paz, justicia e instituciones sélidas.

ODS 17. Alianza para lograr objetivos X

En cuanto a los Objetivos de Desarrollo Sostenible, mi proyecto se
aproxima mas al sector de la educacién de calidad, a la igualdad de géneroy a
la alianza para lograr objetivos. La educacion de calidad se debe a que mi trabajo
contiene una investigacién sobre la ilustracidn y la anatomia humana artistica a
lo largos de la historia con el fin de transmitir y justificar mis conocimientos. La
igualdad de género se puede observar en contar con referentes de ambos
géneros y una bibliografia en la que se aprecian también igualdad. Por ultimo, la
alianza para lograr objetivos es debido a tratarse de un libro de poemas e
ilustraciones que muestran el interior de una persona acercando asi a
espectador y artista de una manera intima.
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