8. ANEXO I: ENCUESTA

1-¢A qué rango de edad pertenece?

DeDal6
Del17a18
De19a29
De30a39
Ded0a49
De50a 59
De60a69

De70a 100

2-;Conoces los principales ingredientes de las bebidas energéticas?
Si
No

Diria que si

3-;Cual es tu consumo de bebidas energéticas?

No consumo
Consumo ocasional
Consumo semanal

Consumo diario



4-; Crees que el consumo de hebidas energéticas pueda tener algun efecto negativo sobre la salud?
Si
No

Desconozco esta informacion

5-En el caso de consumir bebidas energéticas: ;Qué formato prefieres?

Bebida original
Bebida con cero azucares y sin calorias
No me fijo en el contenido de calorias/azlcares

No consumo

6-En el caso de consumir bebidas energeticas:; Para que las utilizas?

Por las mafanas para activarse

Como estimulante para relizar ejercicio fisico
Socializar con amigos

Como mezcla para bebidas alcohdlicas
Como bebida refrescante a cualquier hora
No consumo

Otra...



7-i Con que frecuencia visualizas diferentes anuncios de promocion de bebidas energéticas?
Nunca
Diariamente
Semanalmente

Qcasionalmente

8-;Cuando vas a consumir una bebida energética te fijas en las advertencias presentes en las
etiquetas?

Si
No

No consumo hebidas energéticas

9-; Piensas que las bebidas energéticas deberian de tener una restriccion de edad para poder

comprarlas?
Si
Mo

Tal vez

10-¢ Piensas que las bebidas energéticas son bebidas hechas para los deportistas?
Si
No

Desconozco esta informacion



9. ANEXO II: RESULTADO DE LA ENCUESTA

1-¢A qué rango de edad pertenece?

138 respuestas

@ DeOai6

@® De17a18
@® De19a29
@ De30a39
@ De 40249
@® De50a59
@ De60a69
@® De 70a 100

2-;Conoces los principales ingredientes de las bebidas energéticas?

138 respuestas

® si
® No
@ Diria que si

3-;Cudl es tu consumo de bebidas energéticas?

138 respuestas

@ No consumo

@ Consumo ocasional
@ Consumo semanal
@ Consumo diario

74,6%




4-;Crees que el consumo de bebidas energéticas pueda tener algun efecto negativo sobre la salud?

138 respuestas

®si
® No

@ Desconozco esta informacion

83,3%

5-En el caso de consumir bebidas energéticas: ;Qué formato prefieres?

135 respuestas

@ Bebida original
@ Bebida con cero azlcares y sin calorias

@ No me fijo en el contenido de calorias/
azlcares

@ No consumo

68,1%

6-En el caso de consumir bebidas energéticas:;Para que las utilizas?
132 respuestas

@ Por las mafianas para activarse

@ Como estimulante para relizar ejercici...
@ Socializar con amigos

@ Como mezcla para bebidas alcohdlicas
@ Como bebida refrescante a cualquier...
@ No consumo

@ Solo consumo ocasionalmente, en lug...
@ Para conducir o cuando estoy muy ca...

12V




7-¢Con que frecuencia visualizas diferentes anuncios de promocién de bebidas energéticas?

138 respuestas

@ Nunca

@ Diariamente

@ Semanalmente
@ Ocasionalmente

. 4

8-;Cuando vas a consumir una bebida energética te fijas en las advertencias presentes en las

etiquetas?
136 respuestas

® s
® No

@ No consumo bebidas energéticas

20,6%

9-; Piensas que las bebidas energéticas deberian de tener una restriccion de edad para poder
comprarlas?

138 respuestas

®si
® No
@ Tal vez




10-¢Piensas que las bebidas energéticas son bebidas hechas para los deportistas?

138 respuestas

®si
® No

@ Desconozco esta informacion

13,8%




