" une telle preclsmn et umtel «succes, qu 1ls ont prodult sur: nous e;:
sur .tous‘:.‘les spectiteurs le. plns vif étonnement,’ Clest sans doutei
pour cela que. “Jord: Brougham, a-son arrwee A Londres, s est em,
presse ¢ de publier que; parml les instilutions qu’ 11 avait remarquées.
Pans, il mettait au premwr rang Je g;ymnase mpd etcngl'mal‘._.;‘

du colonel Amoras.

. La gymnasuque 0 est pas seulement utlle aieeux. dont le corps_-‘{

ést bien- conforme et & ceux: dont il sfagit-d de perfectmnnﬂr la.cons-

" titution ; -comme moyen orthopcdlque elle offre-encore:al’ art;de. 2

guérir.un ‘puissant: auxiliaire dans les cas. nombreux ot quelque.
o partie du corps: prcml une. dlrectlen wcleuse, et cesse: d dlreen

harmonie avec. ¢ enscmble.

NLEE

g Vi ortboPedle -gymnasthue, scwﬁce nouvelle LS '*compte deJa.--

de fort =ut11qsﬁ=,fresultats depuls qu’ ’elle-se trouve -cntre:les: 1mains

d’habl]es medecms, qui;:témoins-des succes obtenus. par. M AHIOrj il
ros;.se sont empresses del'imiter-et del’ apphquer opportunement._fjjf___l_'}t-’-_i_

Ils.ont, -&-son- .exemple , ;enrichi:la: médecine. de.ce: nouvel agent
pour. guemr .une :foule de- -maux: gu’on: aurait vainement.iente de

- combattre. par: rdes;, dmgucs oupan; aun. sxmple rreglme dleteuque i
et qui-ont. Cede aux moyens gymnasthues alliés aux. appareﬂs or="""

thopediques connus. - Or, les- medecms orthopedlstes en-adoptant

la- gymnasthuc et les mstrumens amorosxens ~ont: amsrrendu ung:{

enuere Justlce a l utlhte de ;84 dacouverte.

2 N ul daute que., pour. obtenlr cet-heureux- succes ;<00 ne dmve
. all;er;aux connalssances exactes de la statlsthue ammal Je Plps”"

Juste-et Profond Jugement médical ;. -l faut - anssi. savou' E_assocwr*
anx moyens orthopédiques les res&ources de la gymnasuque .car,.ce-

n’est que lorsque ces. deux, scwnces se donneronl la main. qu (;llcgsg F

‘pourront fournir. un: fort., appm ala medecme” Déja, le. celebre
Delpech . avait dlt que -la gymnastique était. -autant. mdlspen-
sable.au traitement des dewatmns de: lepme et .des..0s. longs,
que- les apparel.ls orthopedxques en . nssge depuls blen longn

C, est aux medecms qm s oceupent s péciglgmqnt | d_@ ;«1.'1‘?31@}‘ _,_l:(;g,

00 orgamqua 0
Partne, went promptement 1 secours de la nature. _L origine dcs

13

"

ﬁlffdrmxtes e 1a taille ot des memb,,es', i

ymnasthue la partle du corps out 1l'faut’ anlgde preference, q\lelb

muscles ont.‘besom de’;se mettre: en: actlon:'-,- ‘quels. sont ceux: qui
| _dorvmt seitenir enrepos, quel memhre emge détre. fortlﬁe, quelle‘ .
.amculatmn de:se régulariser, quel os:de se redresser; Le mxedecm'.;.:.l
lu1 mdlquera si L’action gymnatique. ‘doit. se porter: Llu.ot sur. Le

tronc: que sur: les'membres; plutét d’un:cdté. que. de. 1autre§‘ ,3_11 lu1

prescrn‘a les:heures du:joar. ol ces. exerclces gymnas,thues.seront

plus proﬁtahles au. malad.e pour ne . pas: troubler 568 fonctmns
gastrlques etc. . o G
Pour,.ohtgulr cg. but - 11 faut que le pmfesseur gymnasmn a1t
des ico,n.nalssances profondes dans son.art;. M Amoros. Yes a por--
tées si loin 7 qu 1l nlest ‘pas, nec,,essalre qu’ un medgcln 501t conti- -
nuellement -attache a. letabhssement dont 1ous;’pa lons y.
.survelller et. dlrlger les exercmes gym M_asthues'ﬁ il ‘suffira: seule-

ment quel les malades qul voudront en proﬁter, solent munis d’une -

;51mple note redlgée par. leur medecm partlcuher, ol ser ont con-;—'!

?algnes tous les renselgnemens p0551hles emges pour 1 la prauque de B

cette heureuse innovation medlcale. IR W, T N
Al est.om, fait. mconte:.table ¢ ’est que du moment qu une devxa—‘
mmenqe elle tend constamment A s accroitre s

devlatlons, ou, ! silon veut, des dlfformltes . reste souvent 1gnoree 5
un exam.en attentlf la trouveralt dans la faublessP tle ]a consutu-

tlon ).

Y on avalt corrlge : les devlatmns par lesquelles elles ont commence. .
Dans d;werses bl‘OC]lllI‘Eb et dans divers rapports fa1ts sur leta-
bhssement gymnasthue et orthoped1que de M. Amoros, on trouve
des observatlons de cures qu'll a produltes qu1 bOI]t du plus havit
mleret “L’un des plus® remarquables de .cés rapporls, est celui

qm fut fait & la Société de Médecine de Paris, en 1847, par M. le
docteur Bally ;A nom’ d uhe: commission composee des doctem;s

g e T

‘ déns lmact,lon dcs musclps, et surtout dans certdmcs haln-u

 tudes ou atutudes propres a quelques occupatmns. Au551 combmn -
de deformlteq de ce genre ¢ eussent é1é prevenues si; a leur de’but

2 ricatE e S AN ,
3




S stup1d1te “chez lequel aprés qulnze jours ¢ & exertice

Nacquart,
comment S expnme
@ Les, enfans moroses y ent acquis Lexpansion, 1 hllal‘lte natu-

‘l*elle' leur aago : quelques lymphathues ont: aoqms une. physlm
nomN __fj}_-__éxpl;esswe, un eoloris ammeé, et les faibles ont vi.se: dé»
weloppenrapldement leurs, forces:‘Rien n’est. plus COTENE- Quia
_nous avons éte: nous—memes temoms de 13 revolus—

Péw&sur lo~ teint ohivitre de deux adolescens, qul

o ce sulet ¥ honorab]e rapporteur :

€8’ remarques 3

twn heumuse
‘ont promptement échan

des couleurs plus fralches et plus fondues. i SR L

M. 1o’ docteur Bally cite & 1appu1 deux autres observatmns
1rés cuncuses. Nous devons aJouter que M Amoros a presente &
Pexamen de votre. commlsslon deux malades en voie dc guemson )

et prmclpalement un - enfant faible et dans un etat voisin de 1a
| 5 les forces

€t l’entendement ont commencé a se developper enﬁo M. le
rapporteur termine. son. rapport en qualiffant letabhssemcnt de
- M. Amoros, du titre de champ de feerze etde mctamorpkoses
.salutazres. M Dupuytren acité: aussx une. aut:*e observatlon du

~plus haut intérét. Enfin, un de nos plus splntuels médecins , Té &

loquent secretalre perpetuel dé IAcademle royale de. Médecme,
-a pubhc ) sur cet honorable gymnasmrque, la note survante N

« M. Amoros sent b;en 4 fveut bien , fmt bzen e ilestl alm des
enfans, il est dlgne de créer. des hommes, il'en fera sortlr de ses
mains qm seront comme la Minerve d’ Homere forts et sa ges.
Vou]ez—vous refondre vos generatlons et avoir des ames fortes dans
des corps sains: P Ayez des Amores, et remettez—leur vos dr01ts et
vos devmrs de Peres de famxlle et de prmces car ¢ est tout un.

Heureux ]es peup]es ou s elevent de tels mst1tute1us. que n a—t—ﬂ

ete celul de... PAI{ISET r »

- ,

et eloge messmurs - est presque un brevet de cele’bnte. Les
p remiers essals de gymnastique furent tentés en 1815, en France,
par M. le oolonel Amoros ; 11 fut pulssamment seconde par! M. Jo-

-f.-*;a. B

Merat; Bouxa Vlllel‘may, Esq;utol et: Gasc. Voiei

1€ contre des traxts plus exprcsslfs;: et

B . .' ,‘ P N [ . v
ey - P . ’ t

n:aard et par M J ullien de Paris qut 3 noﬁ - seulemen,t a c(,tte’
.epgque -dans ses. tableaux d educatlon phyanue ‘morale et.ip-
tellectuelle ;. progreste et sxmultanee, insista fortemeul: sur- les"

1
immenses - avantages. de la gymnastique ,. mais. contribua - mémé

pour. los fonds 4’ une- Souscription qui fut ouverte pOur la? Pre“"

amiére i ’ ;
| mstitution .ot Pon en fit Pessai ;. et lm obtmt lep

nage dea sommltes cmles et mlhtmres de I’ epoque.

G ESt S
ainsi que par s0n zele et ses a,rxts cet honorable éeri-".
val ;
n peut étre conSIdere comme celui qm a le plus contrlbue F

Nous ne parlerons pomt 101 de l’utahte de lapphcatlon de la
gymnasthue 3 Part stratégique, i celm du 'sapeur-pomgler, du
sninenr et de toutes les professmns reputees dangereuses, dans les-

. quelles la.dresse l’cmporte souvent sur la force. Les i 1mm,enses

avantages qu clle leur offro _sont_’bxon constates -par des falts nom-

breux. Nous nous arreterons seulement sur une des pubhcatwns
de M. Amoros 3 qul prouve toute la feoondlte de ses ingénieuses

ressources- je veux parler de son tableau anthropobmloglque

~dans lequel est contenue la partle fondamentale de sa_méthode

pulsqu 11 muntre les faoultes que: nous 'possedons et que" la gym-'.
nastiqﬁe peut developper, ainsi que la progressxon rlgoureuse dans
Iaquelle elles se manifestent ct grandlssent d’une maniére posxtwe

et Hiathemathuement mesurablc, Ceux qui condulsent autrement

les etabhssemens gymnasuques, peuvent etre a551m11es aux fa1—
seurs de tours de force aux funambules et leurs gymnases a de
verltables maneges.‘ b .,?' R . Rg

Dla resce uenousa il o L
P q vons-vu et mulement examme, tant dans"‘ |

le gymnase orthopedlque de M. le colonel Amoms, qie dans ses’

gerits et les documens y. relatzfs, votre commission pense : e que"

cel honorable gymnas:arque possede toutes. les oonnalssances et
toute I’expérience nécessaires pour diriger et associer utilement la- “

: B! mnasthue Al ﬂﬂhOPBdle RarT les malades qul lu1 fournﬁ-ont les'-;-




_~ren_scigﬂ£me’lls de leur méde.cin-,'- ainsi qu’-il'ir_i_ent"g‘_d‘f e faire con+.
naitre par une lettre’ qu'il a publiée dans-la’ Gazelle médicale
des HéPIMHx 5 le%“mars 41835 2% ql_;fé les -gftabli,séemgpsh_ de
M. Amoros réunissent tous les avantages possibles, ‘tant pour for-
tifier ﬁtous :leé.forgane’s; et-"tdute.lféjﬁommi‘e anumale ; que ,poilr,{ cor-
rigerles. déviations pa fielles de I’état.normal du tronc et ‘des "
rombres, o en xégulariser action, enfin ; pour-amdliorer Fen- ’
iére constitution physique, véduite & I'état cacochimique et

s

_En_conséquen commission vous propose de decerner

4 M. Ie colonel Amoros, une médaille de 17¢ classe.

<

T .
i ; ; L i

* Ges conclusions sont adoptées a Punanimité.
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