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RESUMEN

Con el siguiente estudio se pretende localizar
y poner en valor todas aquellas construcciones
que por algin motivo relevante, bien sea por
su uso original, por su método constructivo o
por otra razén a determinar, hayan de ser con-
servadas y revalorizadas en lugar de ser de-
jadas caer en el olvido. Por ello, el objeto del
estudio serd, en primer lugar, localizar dichas
construcciones de la comarca de La Cepeda ,
ubicada en la provincia de Ledn y clasificarlas o
en edificios residenciales/casas sefioriales o en
edificios pre-industriales.

Habiendo llegado a la conclusion de que es-
tos dltimos son mds vulnerables, se realizard
un estudio centrado en ellos con el objetivo,
en primer lugar, de localizarlos puesto que
ya no tienen el mismo uso o estdn abando-
nados (y gran parte de las nuevas genera-
ciones no los conocen), determinar su es-
tado y evaluar en qué medida es posible la
intervencion en ellos con el fin de recuperar
su valor y su importancia histdrica.

La metodologia que se pretende adoptar es
la clasificacion de los edificios y construc-
ciones que se consideren que han tenido
un papel importante en el desarrollo de La
Cepeda, prestando una mayor importancia
a los edificios industriales, entre los cuales
se incluirfan los hornos, herrerfas, molinos. ..
pero también lavaderos, potros y otras cons-
trucciones de menor escala pero igual de
representativas a la hora de entender toda
una etapa de la vida y las costumbres de La
Cepeda.

Tras haber realizado esta clasificacion, se
seleccionardn aquellas construcciones que
se consideren que tengan una mayor im-
portancia o relevancia y que mejor puedan
explicar la historia de la comarca y revalori-
zarla. Por otro lado, se evaluard cudl serfa la
mejor forma de ponerlas en valor.



Analizando cudl serfa la manera mas dptima
en la que se realizarfan intervenciones, si es-
tas fueran necesarias.

Todo lo mencionado anteriormente, se pre-
tende realizar con un marcado objetivo, el de
devolverle a este conjunto de pueblos que
conforman La Cepeda, aquello que hace no
mucho tiempo le era representativo y no
dejar que poco a poco todo ello caiga en el
olvido con el paso de las generaciones.

Ademds, con ello se pretende también pro-
porcionarle a la zona un marco de actu-
acion para que en caso de llevarse a cabo
se pudiera devolver algo de vida a la zona,
tanto turisticamente, como para los propios
habitantes, mejorando la vida de los mismos.

Finalmente sefalar que todo el estudio se
pretende realizar teniendo muy en cuenta
a los habitantes de los pueblos que com-
ponen La Cepeda y teniendo sus intereses
como objetivo principal.

ABSTRACT

With the following study, the intention is to
locate and value all of the constructions,
which for some relevant reason, whether
its original use, the method of construction
used or another reason yet to be deter
mined; which must be conserved and reval-
ued, rather than let be forgotten. Therefore,
the objective of this study is, first of all, to
locate these constructions from the region
of La Cepeda, in the comunity of Leon and
classify them as residential buildings/houses
or pre-industrial buildings.

Having reached the conclusion that these
last ones are more vulnerable, the study
will focus on them with the objective of lo-
cating them because they do not have the
same use or are mostly abandoned (and
the majority of the new generations don't
know of their existence), determining their
state and evaluating in what way it is pos-
sible to intervene in them to restore their
value and historical importance.

The methodology which is going to be
followed is the classification of the build-
ings and constructions which are consid-
ered to have had an important place in the
development of La Cepeda, paying more
attention to industrial buildings like ovens,
smithies, wells... but also washing areas, cat-
tle crush, and

other smaller scale constructions but that
are representative when understanding the
lives and customs of La Cepeda.

After having made the classification, a selec-
tion of buildings with greater relevance and
importance for the explanation of the histo-
ry of the area and value, will be made. Ad-
ditionally, the best way to restore their value
will be analysed, for the optimal intervention
to be suggested, if necessary.

Everything which has been previously men-
tioned, will be done with a clear objective,
giving the villages which comprise La Cepe-
da, the things that not long ago were repre-
sentative and leave them to fall into oblivion
with the passing of new generations.
Furthermore, it is intended to provide a
framework for action, so that if it is decided
to implement it it will provide a stimulus for
the area, both touristically and for the resi-
dents, improving the life and experience of
both.

Finally, stress that the whole study will be
made considering the best interest of the
residents of the villages of la Cepeda.



RESUM

Amb el seglient estudi es pretén localitzar i po-
sar en valor totes aquelles construccions que
per algun motiu rellevant, be siga pel seu Us
original, pel seu metode constructiu o per al-
tra rad a determinar; hagen de ser conservades
| revaloritzades en lloc de ser deixades caure
a l'oblit. Per aixo, I'objectiu de l'estudi sera, en
primer lloc, localitzar aquestes construccions de
la comarca de La Cepeda i classificar-les o en
edificis/cases senyorials o en edificis preindus-
trials.

Havent arribat a la conclusid de que aques-
tos Ultims sén més vulnerables, es realitzara un
estudi centrat en ells com objectiu, en primer
lloc, de localitzar-los degut que ja no tenen el
mateix Us o estan abandonats (i la gran part de
les noves generacions no el coneix), determinar
el seu estat | evaluar en quina mesura es possi-
ble l'intervencid en ells amb la fi de recuperar el
seu valor i la seua importancia historica.

La metodologia que es pretén adoptar €és la
classificacié dels edificis i construccions que es
consideren que hagen tingut un paper import-
ant al desenvolupament de La Cepeda, prestant
una major importancia als edificis industrials,
entre els quals s'afegirien els forns, ferreries,
molins... Perd també safaretjos, poltres i altre
construccions de menor escala pero igual de
representatives a I'hora d'entendre tota una
etapa de la vida i els costums de La Cepeda.

Rere haver finalitzat aquesta classificacio, es se-
leccionaran aquelles construccions que es cln-
sidere que tenen una major importancia o rel-
levancia i que millor puguen explicar I'historia
de la comarca i revaloritzar-la. Per altra banda,
s'evaluara quina seria la millor forma de po-
sar-les en valor.

Analitzant quina seria la forma més optima
en la que es realitzaran les intervencions, si
aquestes foren necessaries.

Tot I'esmentat amb anterioritat, es pretén re-
alitzar amb un marcat objectiu, el de tornarli
a aquest conjunt de pobles que conformen La
Cepeda, aquell que no fa tant de tempsli era
representatiu i no deixar que poc a poc tot
aixo caiga en 'oblit amb el pas de les genera-
cions.

A més, amb aixo es pretén també proporcio-
nar a la zona un marc d'actuacié per a que en
cas de dur-se a terme es poguera tornar algo
de vida a la zona, tant turisticament, com per
als propis habitants, millorant la vida d'aques-
tos.

Finalment, senyalar que tot l'estudi es pretén
realitzar tenint molt en compte als habitants
dels pobles que composen La Cepeda i tenint
els seus interessos com a objectiu principal.

PALABRAS CLAVE

ES: Restaurar, revalorizar, conservar, rural,
pre-industrial.

EN: Restore, value, conserve, rural,
pre-industrial.

VAL:Restaracid, revaloritzacid, conservacio,
rural, pre-industrial.
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1.0l INTRODUCCION

Los edificios pre-industriales cayeron en desu-
so hace ya muchos afios. Fueron reemplazados
por grandes fdbricas y por novedosos lugares
de trabajo. Es por ello, por lo que se encuen-
tran en un gran estado de vulnerabilidad. Con
el trabajo que sigue a continuacion se pretende
devolverle la importancia a estos edificios de la
Espafa olvidada y vaciada, es decir, del entorno
rural. La decadencia de estos y otros muchos
tipos de contrucciones comenzd entre 1945 y
1970, que did lugar al conocido ** éxodo rural”

en el que multitud de familias dejaron el
campo Yy emigrardn a las ciudades. Desde
entonces la poblacién de lugares como Cas-
tilla Ledn, con incontables pueblos y aldeas
se han visto muy afectados por este movi-
miento de gente a las ciudades, quedando
una gran parte de su territorio despoblado
o al borde de la despoblacion.

Este trabajo se va a centrar en una de esas
regiones, muy afectadas por esta situacion,
la comarca de La Cepeda, una agrupacion
de pequefos pueblos con mucho encanto
que, en mi opinidn, se merecen un lugar en
el mapa. La eleccidon de dicha Comarca en
concreto se debe al vinculo que tengo con
ella, ya que uno de los pueblos que per-
tenecen a la misma siempre ocupard un
hueco especial para mi ya que fue el lugar
donde pasé grandes ratos en mi infancia.
Gracias a esto, me he podido adentrar mds
en la historia de la zona y he podido saber
las opiniones de sus habitantes de primera
mano, analizando los distintos problemas y
soluciones con la opinidn de ellos.

Debido a esta despoblacidon y al envejec-
imiento de la poblacidn, un buen ndmero
de los edificios destinados al desarrollo
econdmico se han visto abandonados y por
ello se ha considerado que el estudio de



los edificios pre-industriales, debido a la
mayor vulnerabilidad de los mismos.

Con el estudio de dichos edificios se pre-
tende estudiar la forma, el estado y la cons-
truccion de los mismos, a la vez que se es-
tudia el por qué cayeron en desuso v si es
posible revitalizarlos. Se propondrd también
un posible uso alternativo para uno de ellos,
y una guia de actuacidn que pueda servir
de ejemplo para posibles futuras interven-
ciones que se quieran realizar.



|.02 OBJETO DE ESTUDIO

El objeto de estudio de este Trabajo Fin de
Grado son una serie de edificios pre-indus-
triales de La Cepeda, comarca situada en Ledn
(Espafa).

Se llevard a cabo un estudio de los edificios
que se consideren mds representativos de di-
cha tipologia constructiva y posteriormente
se realizard una propuesta de intervencion en
uno de ellos a modo de ejemplo a seguir. La
eleccion de dicho ejemplo se basara en:

|. Que el uso de dicho edificio tenga
una relevancia significativa en la historia de
la comarca.

2. Que el edificio no haya sido altera-
do notablemente desde que se construyd
O que haya registros precisos de sus altera-
ciones.

3. Que sea necesaria dicha inter-
vencion. Es decir; que el edificio se encuen-
tra en estado de ruina o en peligro de la
misma.

4. Que pueda ser accesible y visitado
interior y exteriormente.

Para acompafiar a dicho estudio, previa-
mente se llegard a un entendimiento de
diferentes pardmetros y condiciones histori-
cas, economicas y constructivas que ayuden
a un mejor entendimiento tanto de dichos
edificios como de las necesidades de la ubi-
cacion en la que se encuentran para que
de este modo se pueda realizar una inter-
vencion de forma mds acertada.



|.03 OBJETIVOS Y
METODOLOGIA

OBJETIVOS

El objetivo del estudio es realizar un recorrido
tanto por la historia como por la arquitectura
de La Cepeda, haciéndo incapié en los edi-
ficios pre-industriales que se consideren mas
relevantes para la conservacion de la historia y
para el dia a dia de los vecinos.

De este modo se pretende:

Conocer y entender el entorno y su his-
toria.

Estudiar y clasificar la arquitectura y las
tipologias constructivas de La Cepeda.

Ser consciente de la evolucidon de la
socio-econdmica y la evolucidon arqui-
tectonica y de la correlacion que existe
entre ambas.

Analizar los edificios pre-industriales se-
leccionados, prestando atencion a los
materiales, técnicas constructivas, estado
de conservacion y su uso.

Proponer una linea de intervencion vy
rehabilitacion con el fin de que se le
pueda dar una nueva vida a este tipo
de construcciones que a su vez ayude
a generar un nuevo atractivo turistico
a la comarca que ayude a promover la
economia, atrayendo a nuevas genera-
ciones para que poco a poco se pueda
conseguir una sutil repoblacion, aunque
sea desde un punto de vista turistico y
temporal.



METODOLOGIA

El proceso empleado para llevar a cabo el
estudio es, en primer lugar llevar a cabo una
investigacion y una toma de datos.

Esta toma de datos se va a realizar a través
de fuentes indirectas, como libros escritos
por habitantes de la provincia de Ledn, en
su mayoria o pequefas publicaciones reali-
zadas por sus habitantes. Dichos escritos,
libros y publicaciones se han encontrado
gracias a los propios habitantes de los pue-
blos. Muchos de los habitantes me han
recomendado libros, escritos, pdginas de
periddico recortadas y demas.

Por otro lado, las fuentes directas, es decir,
la informacién proporcionada por los habi-
tantes de los diferentes pueblos de la Cepe-
da, ha sido la fuente mds importante para el
desarrollo de este trabajo. Gracias a estos
datos, se ha podido recabar gran parte de
la informacién necesaria para llevar a cabo
este trabajo.

Finalmente, para obtener informacidn acer-
ca del crecimiento y evolucion de la comarca
se empleran datos catastrales y demografi-

cos encontrados en el Instituto Nacional de
Estadistica (INE).

En segundo lugar, se van a realizar diversas
visitas a los pueblos que conforman la co-
marca, se va a realizar un estudio fotografi-
co y se procede a hablar con habitantes de
dichos pueblos para obtener informacion
acerca de que edificios consideran ellos
mas relevantes para el pueblo y se procede
a seleccionar edificios con el mejor criterio
posible, siguiendo las pautas que se comen-
tardn con mds detalle y detenimiento en su
correspondiente apartado.

No por ello quiere decir que no haya
muchos mas ejemplos que sean de interés
y que merezca la pena conservar Al fin'y al
cabo La Cepeda estd conformada por 44
pueblos y no ha sido posible la inclusidn de
todos los ejemplos existentes de arquitec-
tura pre-industrial que deberfa de ser recu-
perada.

Tras haber realizado esta dificil seleccidn,
dichos edificios se han analizado en funcién
de su afio de construccidn, de su estado de
conservaciéon: marcando sus fallos relevan-
tes para poder realizar una comparativa de
su uso actual, es decir; si se encuentran en
uso o abandonados, etc.

Posteriormente, tras relizar una comparati-
va y estudiar los ejemplos, se seleccionard
un edificio entre ellos para llevar a cabo un
supuesto proyecto de rehabilitacion, los cri-
terios para seleccionar dicho edificio son:

¢ Que el edificio haya tenido o tenga un
uso con gran relevancia en la historia de
La Cepeda.

* Que el edificio haya sido sometido a
poca O ninguna intervencidn y se en-
cuentre en un estado prdcticamente
original.

+ La viabilidad de la actuacion.

* Que el edificio sea publico o en propie-
dad de alguien dispuesto a donarlo al
ayuntamiento para la realizacion de la
intervencion.

Finalmente se llevaran a cabo unas conclu-
siones del trabajo.






2.0l EMPLAZAMIENTO
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Plano 2: Emplazamiento de La Cepeda | Fuente: Studio Birdsall

La comarca de La Cepeda se encuentra al
Noroeste de espana, en practicamente el
centro de la provincia de Ledn y rodeada
por la comarcas del Bierzo, la Maragateria y
la Ribera del Orbigo.

Se encuentra a aproximadamente una hora
de la caprtal, Ledn, en coche y a aproxima-
damente media hora de Ponferrada y de
Astorga.

Su paisaje se caracteriza por los terrenos
irregulares y semi-montafnosos de los mon-
tes de Ledn.Abunda la vegetacion, los altos y
frondosos bosques de robles, los pequeiios
riachuelos y varios pantanos , como el pan-
tano de Villameca.

Practicamente todos los pueblos se organi-
zan en torno a dos rios, el rio Tuerto v el rio
Porcos, estos rios y numeroros manantiales,
abastecen el agua a dichos pueblos junto
con los embalses, tanto para el consumo
como para el riego de sus campos.

Si paseamos por las carreteras y caminos
de la comarca pronto nos llama la atencién
la direccionalidad de los arados de los cam-
pos, la variedad de colores y formas que
van dando lugar a un paisaje caracteristico.
Pero lo que quizd resalta alin mas que estos
campos, son las montafas y colinas que nos
acompanan durante todo el recorrido.Y es
que al contrario de otros lugares de abun-
dante cultivo, La Cepeda no se caracteriza
por sus llanuras.

Este contraste entre campos, llanos y coli-
nas verdes repletas de arboles hace de este
paisaje un lugar Unico.

Por otro lado, al llegar a la altura de La
Veguellina se puede apreciar como las
laderas de las montafias comienzan
a tornarse rojizas. Esto es debido a
que estas tierras son ricas en hierro.
Antiguamente existian minas para ex-
traer dicho mineral. Esta zona pertenece
al patrimonio geoldgico Nacional. La
colina situada a los pies del pueblo de

La Veguellina se llama “La Corona” y desta-
can en ella unas grandes zanjas que se abren
paso sobre la roca de un fuerte coloranaran-
jado. Dichas zanjas se hicieron en épocas
Romanas para extraer minerales. El proce-
so que empleaban consistia en transportar
agua hasta la cima de las colinas y dejarla caer
por un mismo lugar. Esto dio lugar a las mar-
cadas zanjas que hoy se pueden observar.
Por otro lado, es también muy carateristi-
co de esta zona de Espafia en general, el
posicionamento de los pueblos, se en-
cuentran unos pegados a otros, algunos
incluso con fronteras difusas, como es el
caso de los pueblos Carrera de Otero y
Fontoria de Cepeda, y de muchos otros.

Y si preguntas a sus habitantes te diran que lo
que hace de esta tierra un lugar unico son sus
paisajes sin explotar la calma y la tranquilidad
y el aire puro; pero sobretodo sus habitantes.



v
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Debido a este paisaje abrupto y con diferen-
cias de cotas, existen multitud de miradores.
Algunos de los mds conocidos son el mira-
dor de La Cepeda, ubicado a las afueras del
pueblo de San Feliz de las Lavanderas, que
ofrece unas impresionanates vistas a gran
parte de la comarca. Se encuentra a mds
de 1100 metros de altitud y en dias claros
ofrece unas vistas panordmicas de mads de
100 kildmetros.
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Y por otro lado, el mirador del cueto de San
Bartolo. A este se accede por una larga y
sinuosa carretera que parte desde Villameca
y ofrece unas espectaculares vistas del pan-
tano deVillameca, en primer plano y no solo
del resto de La Cepeda, sino también de
sus alrededores. Incluso nos permite llegar a
divisar el Palacio de Gaudi'y la Catedral de
Astorga ya que se encuentra a 1222 metros
de altitud.

Desde el afio 2023, cuenta ademds con una
nueva escultura, llamada “La ventana girato-
ria de La Cepeda”. Dicha escultura forma
parte de una iniciativa llevada a cabo por
el Ayuntamiento de Quintana del Castillo y
estd formada por 3 marcos contiguos. Di-
chos marcos pretenden enmarcar por un
lado, la propia Cepeda, por otro el pantano
de Villameca y en tercer lugar las ruinas del
pueblo de Oliegos, pueblo que se encontra-
ba dentro de los limites de la ubicacidn del
pantano y tuvo que ser desalojado. A dia de
hoy se puede visitar cuando las aguas del
pantano se encuentran mas bajas.

SaTee hSRES
la ventana Giratoria de

uente: La autora

——
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2.02 ANALISIS URBANO

Como se puede apreciar en el plano, la comar
ca de La Cepeda, en la actualidad tiene una
gran escasez de infraestructura, tanto de cen-
tros de salud, como de transporte, como de
colegios.

Es cierto que la densidad de poblacién es baja:

menos de |0 habitantes por kildmetro cuadra-
do. Pero la escasez de infrasestructura es tan
relevante que hace que este dato sea dificil que
cambie notablemente en los afos venideros.
Tras hablar con los vecinos y con los principales
partidos politicos de la zona, se ha obtenido

informacion sobre las medidas que se estdn
llevando a cabo para intentar subsanar este
problema. Entre ellas se encuentran el im-
plementar centros de co-working para que
los empleados que puedan teletrabajar, vivir
en la zona sea una posibilidad, ya que estos
centros contardn con una conexion rapida
a internet.

Por otro lado se planea el destinar espa-
cios en desuso para la creacidn de nuevas
guarderias o ludotecas para que los nifios
mads pequefios puedan estar atendidos en
horario laboral.

Otros factores que se deberfan de conside-
rar son la implantacion de una pequefa
consulta médica en un lugar central de La
Cepeda, que esté bien comunicado, para
dar acceso sencillo a la sanidad a aquellos
vecinos que no conducen.

Finalmente, serfa muy interesante que exis-
tiesen anillos verdes marcados o rutas para
fomentar el turismo y el paso de gente, La
Cepeda tiene muchos puntos de interés
que deberfan ser mejor explotados para su
desarrollo econémico.
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3.0 EVOLUCIONY
CRECIMIENTO!

La Cepeda como mancomunidad surgid tras
la liberacidon de sus habitantes en el siglo XIX
pero fue desde muchos siglos antes cuando
comenzaron a surgir poblados en las tierras. Se
toma como primeros pobladores de la zona a
las tribus astures, que hace 2000 afios comen-
zaron a realizar asentamientos en poblados
que a dia de hoy mantienen su ubicacion.

Estos se asentaron en esta region del centro de
Ledn tras un sangriento enfrentamiento con
los Romanos que posefan rutas y excavaciones

mineras por la zona, de metales como el
oro, hierro... y que, posefan un nucleo urba-
no relevante en Asturica Augusta, hoy en
dfa Astorga, nucleo que les servia de punto
de control militar hacfa las tierras cdntabras
del norte y de punto de control administra-
tivo de la minerfa de la zona.

No existen muchos datos sobre este perio-
do de la historia, tan solo algunos escritos,
entre ellos uno de Plinio, que habla de 22
poblados astures pero sin especificar cuales.
Pero por otro lado, gracias a la arqueologia
se sabe que el territorio Amaco ocupaba
principalmente la region de la Cepeda, lim-
itando en el norte con Omana, y al sur con
la maragueterfa. Era un lugar estratégico de
paso hacia El Bierzo, Galicia y el océano At-
ldntico.

Se han encontrado restos de poblados for-
tificados correspondientes a los pueblos de
Carneros, de Sopefa, de Vega de Magaz y
de Quintana.

En este tiempo la economia del lugar se ba-
saba en la metalurgia del hierro, y surgen
talleres para trabajar diferentes metales
provenientes de las minas del lugar. Pero la
zona termind por quedar desocupada tras

la desaparicion de estos pobladores.
'Fuente: La informacion histdrica empleada para dicho apar-
tado se ha obtenido del Libro “La Cepeda Tierra de amacos”
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En la época de los feudos Cristianos este
tipo de produccidn queda muy lejana. Ha-
biendo muchos mds datos de este periodo
se sabe que La Cepeda, comenzd a repo-
blarse con gente proveniente del Bierzo y
de Asturias, los cuales formaron numerosos
poblados y asentamientos a las orillas de los
2 rios que banan La Cepeda: el Porcos y el
Tuerto. Estos poblados v las tierras que los
envolvian quedaron dividida en diferentes
feudos de sus respectivos sefiores. Por un
lado, el sefiorio de Valdemagaz (actual ayun-
tamiento de Magdz de Cepeda); el sefiorio
de Otero (actual zona de los pueblos de
Otero, Villaobispo y La Carrera); v parte
del antiguo Alfoz de Astorga (conformando
los pueblos mds cercanos a la ciudad como
Carneros, Sopefia, etc).

A partir de este momento las tierras de La
Cepeda se convirtieron en tierras destina-
das a la agricultura y a la ganaderfa, y sus
habitantes debian producir alimento para el
reino de Castilla.

Tras la completa liberacién de sus habi-
tantes en el siglo XIX comienzan a aparecer
nuevas formas de aprovechar la produccion
agricola como son los molinos y los hornos
y nuevos formas de negocio, como herrerias
y tejares.

Se comienza a llevar a cabo una mayor
iImportacion y exportacion de bienes y
productos y la economia y el comercio au-
mento.

En la zona comienzan a aparecer escuelas
y en 1868 llega el ferrocarril a uno de los
pueblos de La Cepeda, a Brafiuelas, lo
cual permite que prosiga el crecimiento
econdmico del lugar. Ademds la construc-
cion del propio ferrocarril también propor-
ciond a los habitantes con puestos de tra-
bajo durante un largo periodo de tiempo
ya que dicha zona se encuentra a mas de
1000 metros y la proxima parada prevista
se encontraba a menos de 800. En la época
salvar dicho desnivel supuso mucho trabajo
y muchas complicaciones, por lo que llevo
casi 20 anos.

Ademas, a partir del siglo XX la zona volvid
a cobrar protagonismo por sus minas de
carbdn, ya que con el uso frecuente del
ferrocarril de carbdn v las calefacciones de
la época funcionando con él, este era un
bien muy preciado. Toda la regidn experi-
mentd un crecimiento, tanto Brafiuelas y
alrededores por la produccion de carbdn,
como otros pueblos de la comarca que se
beneficiaban de los habitantes e inmigrantes
que trafa consigo el ferrocarril, puesto que
generaba un mayor negocio de materias

primas, abundantes en las tierras ricas de La
Cepeda. Ademds en estos afios la Molienda
también tenfa un papel importante, ya que
La Cepeda abastecia en gran medida a la
ciudad de Astorga.

Pero este esplendor comenzd a deteri-
orarse con la llegada de otras formas de
combustible y con la aparicidn de grandes
fabricas en las ciudades con un mayor nivel
de produccion. Fue entonces cuando gran
parte de la poblacidn comenzd a emigrar
a las ciudades y muchas casas y edificios
quedaron desocupados, llevando esto a un
abandono de las formas de vida tradicio-
nales y por consiguiente de la arquitectura
tradicional.

CRECIMIENTO DE LA CEPEDA

Como se ha podido observar la region ha
pasado por multiples manos, pero su princi-
pal crecimiento se produjo a partir del siglo
XIX. A continuacidn se va a realizar un es-
tudio de cémo se produjo dicho crecimien-
to con el fin de poder compararlo con la
aparicion de diferentes factores econdmi-
cos como la aparicion del ferrocarril, de las
minas, de los molinos, etc.
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Gréfico 11: Evolucion de construcciones Quintana del
Castillo | Fuente: forociudad.com

Gréfico |V: Evolucidn de construcciones Magaz de Cepeda|
Fuente: forociudad.com

Como se puede apreciar a partir de 1900
la poblacion comienza a umentar paulatina-
mente con la llegada de los edificios pre-in-
dustriales y tiene su momento mdximo en-
torno a 1950 con la aparicion del ferroca-
rril, el cual fomentd el comercio con Galicia
y otras regiones. Desde entonces con la lle-
gada de la industria mayor a las ciuadades
comenzo a tener lugar el éxodo rural y

la poblacidon no ha parado de descender
desde entonces, viéndose reducida actual-
mente a practicamente un tercio de lo que
un dia fue.
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1600

1400

1200
100
8
6
4
2
0

1900 1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020

o

8

8

8

8

Gréfico V: Evolucidn de poblacion Villaobispo de Otero |
Fuente: INE
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Gréfico VI: Evolucidn de poblacidnVillaobispo de Otero |

c/ .\(f\\
."“ a\l\\/ “ =N
/v ;:. |
/ /
(
¥
Fi's
""r
N - ﬁ.-
o Jrs '
- -
S ruff AL NP ST e
— ﬁﬁigé‘%‘ /i y o -v
#‘ i \-‘nT'i . o~

Fuente: forociudad.com

Grdfico VIII: Evolucién de poblacién Sueros |
Fuente: forociudad.com

A su vez, se puede comprobar como la
gran mayorfa de las construcciones se
realizaron en los afios previos a 1950
(colores rosados y morados) y luego se
mantuvo sin mayor cambio hasta afios mds
recientes (tonos amarillos y verdes), cuan-
do nuevas construcciones, y reformas de
viviendas se estan llevando a cabo. Bien es
cierto, que esto no se ve reflejado en un
aumento de la poblacidn, ya que la gran
mayoria de estas nuevas residencias son
vacacionales.Y por lo tanto el censo no se
ve variado.
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3.02 ESTUDIO SOCIO-
ECONOMICO

Como se ha comentado, el siglo en el que se
produjo un mayor aumento de la poblacién fue
en el siglo XX esto fue debido a un ligero cre-
cimiento econdmico.

Fue ya en el siglo XIX cuando se empezaron a
aparecer pequefos negocios e industrias arte-
sanales que se dedicaban a transformar ligera-
mente la produccion agricola y ganadera. Esto
podia incluir moler el grano, realizar productos
derivados de la ganaderfa, etc.

Pero no fue hasta mediados del siglo XX, cuan-
do estas actividades comenzaron a cobrar mas
importancia.

Bien es cierto, que durante la primera mi-
tad del siglo, durante la Dictadura de Franco,
en practicamente todo el territorio espafiol
se impulsé mucho la industria, pero concre-
tamente en La Cepeda, se mantuvo como
principal fuente de produccidn la agricultura
y la ganaderfa. Aunque si que se produjo una
creciente aparicion de negocios relaciona-
dos con los anteriores y promovidos por la
nueva aparicion del ferrocarril en Vega de
Magaz, y las posibilidades de negocio que
esta abrfa. Concretamente cabe mencionar
que en este mismo pueblo, Vega de Magaz
y Magaz de Cepeda, si que se produjo un
mayor grado de industrializacion que en el
resto de pueblos.

Excluyendo a estos dos pueblos, el resto
de la Cepeda tenfa 2 ramas importantes
de comercio que contribuyeron a su cre-
cimiento. En primer lugar, la ganaderfa. No
solo se realizaba cria de ganado, sino que
se producia embutido, se curaba la carne
y esta, ya hecha se llevaba tanto a Astorga
como al Ferrocarril. Y por otro lado, la ela-
boracién de productos relacionados con el
trigo y su molienda, es decir el pan principal-
mente, aunque mas adelante también otros
productos derivados.

Gracias a la aparicion de los molinos hari-
neros, la produccidon de pan aumentd nota-
blemente en la zona,
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y habfa gente que venia de muy lejos para moler su trigo o para comprar pan, esta fuente
de ingresos no tardd en convertirse en muy relavante y es por ello que surgiron un gran
ndmero de molinos en la zona.

Por otro lado, comerzaron a surgir pequefios negocios de produccidn artesanal, entre ellos,
siendo uno de los mas relavantes ya que hoy en dia sigue en funcionamiento se encuentra la
chocolaterfa de La Cepedana, que tuvo sus origenes en Sueros de Cepeda.

A finales del siglo XX claro estd que la produccidn en masa y la aparicion del vehiculo hizo
que este tipo de negocio fueran poco fructiferos. La poblacion de la Cepeda comenzd a
disminuir y muchos inmigraron a las ciudades o incluso al extranjero.

En la actualidad, la situacién de decadencia que comenzd a surgir a finales del siglo pasado
se ha comenzado a remediar gracias al cambio de “uso” que se le ha dado a la zona. Con
el creciente interés de la poblacion en lo rural y en el turismo rural, esto ha permitido que
pequeios negocios como cafeterias, tiendas y restaurantes que se crefan ya olvidados hayan
podido volver a abrir sus puertas. Ademas, con el creciente interés en el patrimonio, se estd
intentando que, con la rehabilitacidn progresiva de edificios tanto pre-indutriales como resi-
denciales, estos vuelvan a cobrar vida.

Fuente: Chocolateria La Cepedana
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3.03 EVOLUCION ARQUI-

TECTONICA.
TIPOLOGIAS CONSTRUCTIVAS
Y MATERIALES

La arquitectura tradicional de La Cepeda em-
pleaba materiales locales como la piedra o el
adobe, los techos se construian de paja con
soportes y estructura de madera.

Estos tres materiales, dieron forma durante
muchos afios a la arquitectura de sus pueb-
los. Era una forma de construccién tradicional
que a dia de hoy sigue siendo un reflejo de
las tradiciones y cultura de la época. Sus habi-
tantes demuestran un gran conocimiento de la
construccidn con dichos materiales, y esto se

puede comprobar observando la calidad
y el buen estado en el que tantos anos
después se siguen encontrando tantas con-
strucciones.

Como se trata de una zona montafnosa, en
las construcciones de uso residencial pre-
dominaba la piedra, lo mas comun es que las
plantas de las casas fueran de planta rectan-
gular, ya que esta era la forma mds sencilla
de construir con grandes piedras, aunque
también son comunes las construcciones en
forma de L.

"~ Plano 4 Ejemplo tipéloéi'amcé)nstructiva vivienda piedra |
Fuente: Jose Luis Garcia Grinda, 1987, Casa de la tia Felisa
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Ay i TS T
Fotograffa 6 Vivienda/Almacén construido con adobe | Fuente: La autora

En las construcciones de uso industrial, de almacenamiento, etc. era muy comun el uso del
adobe v la tapia. La construccion con adobe era mas barata que con piedra pero siempre
que se podia se empleaba la piedra y sus anchos muros para tener un mejor aislamiento de
las temperaturas bajas del invierno.

Aunque, sobre todo a principios del siglo XIX aln era comun ver algunas construcciones de
tipo residencial realizadas con adobe. En estos casos, lo mds comun era que la familia con-
viviera cerca del ganado, los cuales proporcionaban calor en invierno.
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La arquitectura de estos pueblos de montafia se caracterizaban por tener una sola altura
y los techos en sus comienzos estaban formados por listones de madera sobre los que se
apoyaba la paja.

Este tipo de cubiertas no tardaron en quedar desplazadas a un uso principalmente indus-
trial y en las viviendas se comenzaron a emplear cubiertas de pizarra, eso si, manteniendo
una estructura inferior similar a las empleadas con cubiertas de paja, es decir, con troncos
de madera vy listones dispuestos sobre estos. La pizarra hoy en dia sigue conformando gran
parte del paisaje de La Cepeda ya que era muy abundante vy facil de encontrar.

No fue hasta el siglo XX cuando se comenzaron a construir segundas alturas a las viviendas,
habitualmente con técnicas mas modernas como el ladrillo. Debido a esto es muy habitual
que la planta baja de las viviendas tenga una seccion de unos 80 cm de piedra y la planta
superior de 20 cm. En este momento va se dejé atrds el hogar y aparecieron chimeneas, los
suelos comenzaron a tener un mejor pavimento v los suelos de tierra quedaron solo en los
edificios destinados a la ganaderfa.

%
Plano 5: Seccion vivéda piedray Iamo (émplo vivienda
2 alturas) | Fuente: La autora
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LAS CONSTRUCCIONES DE ADOBE/
TAPIAL

El adobe el tapial se empleaban especial-
mente para realizar construcciones de poca
altura, aunque existen algunos ejemplos de
construcciones de 2 alturas. Con el paso de
los afios se fue dejando de emplear para
construcciones residenciales y quedd re-
ducido a edificaciones de poca importancia
de cardcter industrial o de almacenaje. Hoy
en dia se pueden seguir encontrando ejem-
plos de los mismos, pero ya quedan pocas
construcciones en pie, y las que quedan son
de una construccidn mas reciente y se en-
cuentran casi siempre en desuso y abando-
nados.

El adobe es una pasta compuesta principal-
mente a base de barro, a este se le anade
paja y la mezcla se deja secar A esta mezcla
se le da forma de ladrillos, que tras secar se
empleaban para la construccion.

Para el tapial, se realizaba una pasta similar
que se mezclaba con pequefios cantos ro-
dados in situ que se dejaban secar en el in-
terior de encofrados de madera.

La arcilla empleada para ambos, en el caso
del adobe, arcilla amarilla, y en el caso del
tapial, roja, se obtenfa en las proximidades
de las construcciones.

El adobe era un buen aislante térmico, so-
bre todo teniendo en cuenta el pequefio
espesor de sus muros. Aunque, en las
construcciones de adobe de Ledn, este
aislamiento, aunque permitia estar fresco
en verano, en invierno era insuficiente para
las bajas temperaturas que tenian.
Habitualmente, dichas  construcciones
contaban con cubiertas compuestas por
grandes troncos de madera, que conforma-
ban una estructura, sobre la cual se colo-
caban encuelmos de paja de centeno.

Los ejemplos que hoy en dia encontramos,
se encuentran sorprendentemente bastan-
te enteros, la definicidn de los ladrillos indi-
viduales es casi inapreciable y comienzan a
ser visibles importantes grietas, pero man-
tienen una bastante buena integridad.

Hoy en dia este material estd volviendo a
ocupar un lugar en la construccidn por su
buen comportamiento como aislante tér
mico.

4. Merdos |3 arollo
con rena y ogue

2. Consbtruccion enco -

frado Qe madess.

QRQPQLC\V hasta \ngm b a\turol

d muro dese

Dibujo [: Proceso fabricacion tapial | Fuente: La autora
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»rachada de piedra construida en seco

LAS CONSTRUCCIONES DE PIEDRA

La piedra es uno de los materiales histéricamente mas nobles de construccion. Es el material
de construccion mds comun de la comarca, por sus buenas propiedas, su bajo nivel de man-
tenimiento, su gran duracidn vy su facil obtencion gracias a la cercanfa de su extraccion. Hoy
en dia, un gran ndmero de las construcciones de piedra estdan tapadas con un revestimiento
de cemento o cal y pintadas.

En la actualidad hay gente volviendo a sacar a la luz este material.

Las construcciones de piedra estdn conformadas en su gran mayorfa por anchos muros de
grandes piedras formando unos muros con espesores de entre 40 y /0 centimetros. Estos
muros proporcionaban un muy buen aislamiento Al principio estos muros se realizaban
colocando piedras de mayor tamano en la base y en los laterales y parte superior de las
puertas. Contaban con ventanucos de reducidas dimensiones para mantener la integridad de
la construccion.

Existian dos maneras de construir con piedra. La forma original y mas antigua es colocando
la piedra en seco, rellenando los huecos con piedras mds pequefas, habitualmente pizarra.
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otografia 9: Fachada de piedra y montero | Fuente: La autora

Después se comenzd a unir las piedras con arcilla y posteriormente con morteros.

El espesor de los muros servia para aislar las viviendas de los frios inviernos y mantenerlas a
una temperatura agradable en verano.

La piedra era un material que se usaba, tanto para construcciones industriales del pueblo,
como hornos, lavaderos, etc., como para viviendas de hasta 2-3 alturas.
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LA PIZARRA

La pizarra cobra un papel protdgonista en la
comarca de La Cepeda, ya que es parte del
paisaje, una gran mayoria de las cubiertas y
tejados inclinados de la zona estdn revesti-
dos con este material.

La pizarra es conocida por su foliacidn plana.
Lo que la hace éptima para la construccion
de tejados. Ademas, tiene una gran imper-
meabilidad y resiste muy bien frente a los
agentes atmosféricos.

LATEJA CERAMICA

Aunqgue la teja cerdmica se remonte en la
penisnsula a la época mediaval, cuando se
conocia por teja drabe. En la zona de Ledn,
la teja se comenzd a emplear en torno a la
revolucidn industrial, a partir de entonces se
ve de multiples colores y formas y a dia de
hoy, aunque sigue predominando la pizarra,
esta se estd volviendo cada vezs mads coun.

En obras de nueva construccidn por ejem-
plo, es claramente el material elegido.

Aungue no debemos olvidarnos del mate-

rial con el se construian anteriormnete las
cubiertas:

38



LAS CUBIERTAS DE PAJA

La paja ha sido uno de los primeros mate-
riales de construccidn empleados histdrica-
mente para realizar cubiertas con el fin de
protegernos de las adversidades del tiempo.
En los pueblos de la Cepeda a penas quedan
algunos ejemplos de la construccidn con ella.
A parte de ser empleada, como se ha men-
cionado anteriormente, como aditivo para
la construccion de muros de adobe, princi-
palmente se empleaba para la realizacion de
cubiertas inclinadas.

Las cubiertas de paja deben tener una in-
clinacién pronunciada, mayor de 45° para fa-
vorecer la caida del agua, se consideran cu-
biertas ligeras y estdn compuestas por dos
capas. En primer lugar se realiza una sube-
structura de madera para sustentary sujetar
la paja. En segundo lugar, la paja se coloca
por capas, comenzando por la capa infe-
rior y ascendiendo hasta llegar a la cumbrera
donde se coloca la paja de forma mas hor-
izontal. La cubierta suele tener un espesor
de alrededor 60 centimetros, aumentando
ligeramente en la cumbrera.

Este tipo de cubiertas requieren de un
mantenimiento basado en la reposicion de
la capa exterior de paja. Aunque requiera
dicho mantenimiento, bien es cierto que es
sencillo y de bajo coste.

Dibujo 2: Estructura de rr'wadera“para cubierta de paja |
Fuente: La autora

otografia |2: Cublierta de paja | Fuente: La autora

i
=

Dibujo 3: Seccién cubierta de paja | Fuente: La autora
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4.01 CONSIDERACIONES
PREVIAS

La arquitectura pre-industrial es aquella que
tuvo sus comienzos antes de la Revolucion In-
dustrial, es decir, en la primera mitad del siglo
XVIIl, se caracteriza por emplear materiales
locales y una construccion basada en técnicas
manuales.

La arquitectura pre-industrial, debido a estos
factores, es muy variada a lo largo de todo el
territorio Espafiol. Se ve afectada por el cli-
ma, las costumbres y las necesidades de cada
region.
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4.02 LAARQUITECTURA
PRE-INDUSTRIAL EN
LA CEPEDA

La Cepeda es una comarca en la que a dfa de
hoy existe un porcentaje minimo de poblacion
en edad activa, y entre ellos una gran mayorfa
trabajan fuera de la comarca. Los pocos habi-
tantes que audn viven y trabajan en la zona, se
dedican aun en gran medida a la agricultura y a
la ganaderfa. Es decir; viven del campo.

A partir del siglo XIX comienzan a aparecer
un nuevo tipo de construcciones, destinadas a
mejorar la vida de las comunidades de vecinos
de los pueblos y a generar un nuevo tipo de

produccidn, ligada a la agricultura en su gran
mayorfa. Este serd el comienzo de la arqui-
tectura pre-industrial.

Como se ha mencionado, la economia de
los pueblos de La Cepeda se basaba prin-
cipalmente en la agricultura y debido a ello
una gran mayoria de estos edificios giran en
torno al trigo, al pan y a otros usos relacio-
nados con la agricultura y sus derivados.
Debido a esto mismo, a estos usos ligados
a la agricultura, con la llegada de otros me-
dios de produccién y sobre todo debido al
éxodo rural y a la creacion de grandes fabri-
cas, los pequefos negocios vy la fabricacion
a pequefa escala para la produccion propia
y del abastecimiento de los habitantes de
los pueblos cercanos cayd en desuso y por
ello dichos edificios en su gran mayoria han
sido abandonados y se encuentran en un
periodo de deterioracion y corren el riesgo
de finalmente quedar en estado de ruina y
ser derribados y olvidados.

Ademds, la poblacion que se sigue dedi-
cando a la produccién agricola y ganadera
tiende a construir edificios de nueva con-
struccidn, con materiales como el acero y el
aluminio que rompen con el entorno, en lu-
gar de reutilizar edificios creados para tales
fines.
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4.03 CUANDO, COMOY POR
QUE SURGE

La industria en La Cepeda comenzd a aparecer
y a desarrollarse a lo largo del siglo XX, aunque
al igual que a dia de hoy, en la Cepeda se desa-
rrolla de forma considerablemente mds limita-
da que en el resto de Espana.

Durante los comienzos del siglo XX la
economia de La Cepeda se seguia basando en
la produccion agricola, principalmente de ce-
reales y legumbres, y también ganadera. A par-
tir de los afios 50 del mismo siglo, comenzaron
a cobrar importancia distintos tipos de

edificios pre-indutriales.

Las primera construccion de este tipo que
aparece en la Cepeda, fueron los hornos.
Los hornos eran pequefas construcciones
con muros principalmente de adobe y cu-
biertas de paja, posteriormnete de piedra
y teja, donde se ubicaba, como su nombre
bien indica, el horno del pueblo. Un lugar
donde cualquier habitante del pueblo podfa
ir a cocer el pan principalmente, pero tam-
bién otros alimentos. En el interior, el horno
estaba realizado con una bdveda construida
con adobe o barro cocido. Se calentaba con
lefia proveniente de los bosques cercanos.
En La Cepeda los hornos del pueblo tu-
vieron un papel muy importante y a dia de
hoy la gran mayoria siguen estando en pie
pero es necesario mantenerlos para que
no caigan en el olvido, ya que algunos se
comienzan a usar para usos indevidos y cor
ren el riesgo de deteriorarse.

También aparecen molinos, como solucion a
una tarea muy comun como era la molienda
del trigo, al principio estos eran mds rudi-
mentarios y se encontraban principalmente
cerca de riachuelos y agua corriente que
permitia mover la maquinaria. Pero a me-
dida que la tecnologfa avanzd, empezaron
a aparecer molinos impulsados por electri-
cidad.
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También aparecen espacios destinados a la
produccién de embutido, como secaderos
o mataderos, y otras construcciones rela-
cionadas con la ganaderfa como palomares,
establos independientes, etc.

Por otro lado, aparecen construcciones,
que aunque no sean edificaciones, tam-
bién se crean para facilitar las tareas tanto
cotidianas como productivas, entre ellas nos
podemos encontrar los lavaderos, espa-
cios con grandes piedras situados cerca de
manatiales de agua para lavar la ropa; potros,
construcciones de madera que facilitaban la
colocacion de las herraduras en los animales
como caballos y vacas,

Es decir; estos edificios y nuevas construc-
ciones surgen como espacios anexos a Vi-
viendas existentes o a las afueras de los
pueblos ofreciendo un tanto un nuevo es-
pacio que aporta nuevas soluciones para
tareas artesanales que ya venian realizan-
dose con anterioridad. Algunos de ellos
tendrdn un caracter privado pero muchas
de ellas seran publicos en cierta medida, ed
decir perteneceran al pueblo y todos sus
habitantes tendrdn derecho de utilizarlo.
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5.01 CONSIDERACIONES
PREVIAS

La region de La Cepeda estd compuesta por
diferentes pueblos, todos ellos cuentan con una
arquitectura de rasgos similares. En todos se
encuentran construcciones tradicionales que
emplean técnicas y materiales de la zona, en
todos estd muy presente la religion, habiendo
una iglesia en cada pueblo, por muy pequefo
que este fuera y las tipologias constructivas
empleadas guardan claramente relacidon entre
si.

Por lo tanto, es factible realizar una clasifi-
cacion conjunta de la cepeda y agrupar su
arquitectura en las siguientes categorias co-
munes para todos los pueblos:

l. Arquitectura religiosa: la religion ha estado
y esta muy presente en cada pueblo y por
ellos existen muchos ejemplos de arquitec-
tura religiosa.

Il. Arquitectura civil: quedan pocos ejemplos
de arquitectura civil original, ya que al no
haberse realizado con materiales de indole
mds noble muchos de estos edificios han
sido re-hechos desde O, en lugar de restau-
rados.

Ill. Arquitectura industrial: aunque la indus-
tria no haya tenido una gran importancia, si
que se pueden encontrar algunos ejemplos
de esta.
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IV. Arquitectura tradicional: se entiende por
arquitectura tradicional, las construcciones
que hayan sido construidas de forma ar
tesanal, con materiales propios de la zona
como piedra, pizarra, adobe, etc. y con téc-
ticnas de construcion propias de la Espafia
rural. Ademds es importante que no hayan
sufrido cambios radicales que las alejen de
estas caracteristicas. Dentro de esta nos ve-
mMos a encontrar con:
-Arquitectura residencial

-Verndcula

-Sefiorial
-Construcciones productivas:

-Almacenes

-Ganaderos
-Pre-industrial: los cuales serdn detallados vy
explicados en el proximo apartado, ya que
estos han sido seleccionados para su estu-
dio por considerarse como los edificios con
mayor riesgo de deterioro y desuso.
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5.02 ARQUITECTURA
RELIGIOSA

La Cepeda tiene un importante patrimonio re-
liogo. En su mayorfa estd conformado por igle-
sias y parroquias de estilo romanico con im-
portantes campanarios. Cuentan con arcos de
medio punto y grandes pilares tallados. Todos
ellos reafizados de forma artesanal.

Se encuentran casi en su totalidad en un muy
buen estado de conservacion. Todas ellas
siguen en uso a dia de hoy y representan un
papel importante en la cultura y vida diaria de
sus habitantes.

Iglesia de San feliz de las Lavanderas

Estd constrida con muros portantes de
mamposterfa compuestos por grandes pie-
dras caliza y una cubierta de pedra pizarra,
material que ubundaba, sobre todo en la
zona norte de La Cepeda. Alrededor de los
huecos se ha realizado un refuerzo con la-
drillo cerdmico v las carpinterfas de las ven-
tanas han sido cambiadas. Ademds, se ha
realizado un rejuntado de las piedras con
mortero de cemento.

Posee un gran campanario que se emplea-
ba tanto de forma religiosa, para indicar el
comienzo de la misa u similar.

forma independiente.

Fotografia |4: Iglesia de San eliz | Fuente: La autora
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Fota'a‘\IS:ampanario iglesia de San Fe
Fuente: La autora

Pero también para avisar de problemas, inci-
dencias, incendios, etc.

Es por ello que practicamente todos los
campanarios de La Cepeda tienen su acce-
so por el exaterior y nunca por dentro de
la iglesia. De ese modo se podia emplear de
forma independiente.

Monasterio de San Juan de Montealegre

El monasterio de San Juan de Montealegre estd ubicado en el término municipal de Villa-
gatdn. Estd considerado Bien de Interés Cultural del patrimonio histdrico de Espaiia.

Fue construido en el siglo X en la época romdnica y formaba parte del camino hospitalario
del camino de Santiago que pasa por varios pueblos de la Cepeda. En el siglo XIX tras la
desamortizacion de Mendizabal comenzd su decadencia hasta llegar al estado en el que se
encuentra en la actualidad.

Ww .
|

Fotografia |6: Ruinas del monasterio de San Juan de Montealegre | Fuente: Europa Nostra
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Iglesia de Quintana del Castillo

Estd constrida con muros portantes de
mamposteria compuestos por grandes pie-
dra mayormente pizarra, con piezas nota-
blemente mas grandes en sus extremos. Fue
rejuntada en una segunda fase con mortero
de Cal. Sus tres campanas son originales.
Posee una cubierta de pizarra.

Se conserva interior y exteriormente en
muy buen estado.

Fotografia |7:Iglesia de Quintana | Fuente: La autora

]

Foogr 18:Iglesia de San Claudio, Ucedo | Fuente: Miguel Zurdo Contreras

Iglesia de Ucedo
La iglesia del pueblo de Ucedo tiene por cardctaristica destacable la torre del campanario o
la espadafia, la cual tiene una seccion mucho mas grande de lo habitual, teniendo un espesor
de muro de 2 metros y medio en su base. Ademds data de 1492, como bien queda reflejado
en uno de sus grabados. De esta misma €poca se conserva el arco de la entrada y algunas
piezas de sillerfa. El resto de la construccidn fue posterior pero realizada con las mismas pie-
dras caliza y una cubierta de teja, mas similar a iglesias de pueblos cercanos.
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Ermita de San José en Requejo

Esta ermita singular fue construida en el ano 1739 y tiene una gran importancia ya que al
contrario de muchas de las iglesias y construcciones religiosas, no es de estilo rémanico, sino
que es de estilo barroco. El templo formaba una cruz latina en planta y sus muros de mam-
posterfa estaban muy cuidadosamente realizados conformando dngulos rectos perfectos. Fue
abandonada en torno al siglo XX,y desde entonces comenzd su decadencia.

De ella se conservan algunos muros y una
de sus cUpulas. Estuvo durante muchos afios
cubierta por hiedra y abundante vegetacion,
pero ha sido recientemente restaurada,
eliminando toda la vegetacion y asegurando
su estructura para no verse derribada mds
alld de lo que ya esta.

También se ha repuesto parte de la cubier-
ta inexistente, pero esta se ha realizado de
madera de forma que a simple vista queda
muy clara su posterior realizacidon y permite
que los muros no se vean deteriorados en
mayor medida.

Se conservan también algunos capiteles con
inscripciones v grabados y un frontal orna-
mentado por un retablo barroco labrado en
piedra, pero este Ultimo fue robado (aun-
que segun se dice, su ubicacion es conocida
y se encuentra en las canarias).

e = oA \
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}i — P, 2 Rt 7
0: Béveda y retablo ermita de San Jose | Fuente:
Ayuntamiento de Villagatén-brafiuelas
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5.03 ARQUITECTURA CIVIL

Aunqgue sigan existiendo algunos ejemplos de
arquitectura civil, muchos de ellos han ido de-
sapareciendo y han sido reemplazados por ar-
quitectura mas reciente. Claro ejemplo de esto
son los ayuntamientos y las escuelas. Habia un
ejemplo de ambos edificios en prdcticamente
todos los pueblos y a dia de hoy no queda
ninguno sin alterar. Al algunos casos, si es ver-
dad que simplemente se ha cubierto el edifi-
cio original con cemento vy pintura, pero entre
esto, el cambio de carpinterias y demds

podrian tratarse de un edificio construido
hace 10 afios y no se apreciarfa la diferencia.
Por el contrario, si que nos podemos encon-
trar con otro tipo de construcciones civiles,
que fueron construidas pory para el pue-
blo que siguen en pie y en estado original a
dia de hoy. Entre estas podemos encontrar
restos de algin puente menor de madera,
pozos artesanos, lavaderos, fuentes, etc.

El ser pequefias construcciones y no edi-
ficios como tal, son concretamente lo que
les ha permitido seguir en pie a dfa de hoy,
ya que los edificios que siguen en uso por
ayuntamientos han sido alterados o derriba-
dos en su totalidad.

A continuacidon se enumeran algunos ejem-
plos de estas pequefas construcciones:

Lavadero de Castro de Cepeda

Espacio compuesto por 3 muros de mam-
posterfa, uno de ellos actuando a modo de
muro de contencidn en el cual se coloca el
caho por el que mana la fuente, denomina-
da justo de esta misma forma “fuente del
cano”. A continuacion de esta, existe una
ldmina de agua que procede de la misma
fuente y que estd rodeada en 3 de sus late-
rales por grandes piezas de pizarra. Es aqui
donde se lavaba la ropa, las sdbanas, etc y en
la pradera de al lado donde se tendian.
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Fuente de San feliz de las Lavavanderas
Dicha fuente estd en el interior del pueblo
de San Feliz, estd situada en la plaza y era
y sigue siendo comun ir a por agua para el
consumo a ella.

Fuente y pila de Morriondo

La fuente da agua tanto a la pila mostrada
a continuacion como al lavadero de pueblo
situado a continuacion de la misma.

Fotogra'a y 24 Fuentes Morriondo| Fuente: La autora
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Pozo de Quintana del Castillo

Se trata de un pozo realizado de forma ar
tesanal de propiedad del pueblo. Estd reali-
zado con piedra pizarra y posee la sistema
original de forja que se empleaba para subir
y bajar los cubos con agua.

En la actualidad se encuentra tapado e in-
utilizado.

Fotografia 25 y 26: Pozo, Quintana del Castillo |
Fuente: La autora

Fotograffa 27: Horno de Escuredo | Fuente: La autora

Horno de pueblo

Este horno estd situado a las afueras de Escuredo, el pueblo situado mds al norte de La
Cepeda. Se puede apreciar la inclinaciéon mas pronunciada de la cubierta de teja. Los muros
estan realizados con mamposteria y rejuntados con un mortero de cal.

Este horno ha sido restaurado por la organizacidn de los cuatro valles.
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5.04 ARQUITECTURA
INDUSTRIAL

Como se ha comentado, la industria no ter-
mino de cobrar importancia en la zona, ya que
cuando estd empezd a crecer en el resto de
Espafa, se comenzd a producir una migracion a
las ciudades donde esta cobré mds importan-
cia. Pese a esto, sobre todo en los pueblos del
sur de la Cepeda si que podemos encontrar
algunos ejemplos ligados a la aparcicion del fe-
rrocarril. Entre ellos encontramos alguna fabri-
ca y fraguas, aunque de estas dltimas no se han
encontrado imagenes.

El ferrocarril
El ferrocarril llegd a la comarca en el afio
| 868 vy tiene paradas en los pueblos de Vega
de Magaz, Brafiuelas y Porqueros. La llegada
del ferrocarril facilité el comercio y el trans-
porte de mercancias y personas suponien-
do un beneficio para estas localidades y sus
alrededores.

Estdn realizadas empleando ladrillo cerami-
co. La estacidn de Porqueros cuenta con
una cubierta de teja mientras que la de
brafiuelas posee una cubierta de pizarra.
Ambas tienen carpinterias de madera.

En la actualidad sigue habiendo un tren cer-
canfas que pasa ocasionalmente y conecta
dichos pueblos con Ledn y Ponferrada.

En Branuelas la estacion de tren antigua
ha sido reconvertida en museo y existe
una nueva que sigue en funcionamiento. La
estacion de Porqueros y de Vega de Magaz
también siguen en funcionamiento.

Fotografia 28: Estacion de Ferrocarril de Porqueros |
Fuente: La autora
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Fotograffa 29 vy 30: Estacidn de Ferrocarril de Brafiuelas y detalle de pintura de la misma en fachada |
Fuente: La autora
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Fabrica harineraVega de Magaz

Fue la primera fdbrica como tal de harina de la zona. Fundada por Felipe Garcfa Alvarez entre los afios 1919 y 1922, la fabrica de harinas “La
Cepedana no tardd en cobrar importancia, teniendo que ampliarse pocos anos después. Dicha fdbrica se encargaban no solo de realizar la
molienda, sino tabién de la empaquetacion, transporte y venta de la misma.

Ya no eran particulares los que usaban las instalaciones como en el caso de los molinos, sino los que simplemente compraban sus productos,
es decir, los habitantes traian el trigo de los diferentes pueblos y se lo vendian a la fabrica.

En el interior de la misma sigue estando toda la maquinaria original.

La familia a la que pertenecid la fabrica también posefa una distribuidora electrica, de las primeras también de la cepeda vy esta sigue en fun-
cionamiento a dia de hoy.

Fotografia 31 y 32: Fabrica de harina y maquinaria de Vega de Magaz| Fuente: La autora
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5.05 ARQUITECTURA
TRADICIONAL

Este es el estilo de arquitectura mas abundante
en la zona, ya que gran parte de las construc-
ciones residenciales y de pequefios comercios
y locales se realizaron de forma artesal em-
pleado los materiales que tenfan a mano y en
muchas ocasiones por sus propios propietarios
y familiares de los mismos. Para construcciones
mas elaboradas si que existian constructores,
quedan registros de un constructor y maestro
llamado Hilarin, que construyd diversas cons-
trucciones con tapial y madera. Ademas de ser
el encargado de realizar numerosos de los mo-
linos de la zona.

Arquitectura residencial: vernacula

Esta arquitectura residencial verndcula se
caracteriza por albergar mds de un uso en
una misma construccién. Estos usos eran la
ganaderfa y produccion agricola junto con la
residencial.

En construcciones de una planta un uso
solfa estar a continuacién de otro por un
lado la cuadra, habitualmente con un pajar
aprovechando el hueco que se quedaba
en la cubierta debido a la cubierta a dos
aguas, y por otro la vivienda; pero en el caso
de construcciones de dos plantas se solian
guardar a los animales en la planta baja, en
la denominada cuadra vy la vivienda pasaba
a albergarse en la planta de arriba. De este
modo, el calor que desprendian los animales
subfa y ayudaba, en invierno, a mantener la
casa caliente.

En construcciones con algo mas de terreno
la cuadra y la vivienda estaban ubicadas for-
mando una U, quedando un portal o corral
entre medias.

Los materiales mds habitualmente emplea-
dos son la piedra para los muros de las
viviendas vy el adobe o tapial para las con-
strucciones auxiliares para el ganado o para
almacenaje del grano, paja, etc. Para las cu-
biertas de los edificios se usaba indistintiva-
mente o pizarra o teja, aunque la pizarra era
considerada algo mds noble seguin la época.

60



S

e
>

J

otografia 33:Vivienda de una planta Quintana del Castillo | Fuente: La autora
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Arquitectura residencial: senorial

La arquitectura residencial sefiorial se dis-
tingue de la anterior por diversas razones.
En primer lugar, no existe una juxtaposicion
de usos tan claros, bien es cierto que algu-
nas de estas construcciones también tenian
espacios dedicados a la produccidn, pero
estos estaban mds alejados y habitualmente
separados por un patio de mayores dimen-
siones. En algunas de ellas incluso aparecian
hornos privados.

Otra importante diferencia y caracteristica
que las distingue, es su mayor escala. Prdc-
ticamente en su totalidad contaban con 2
plantas con una mayor altura libre. Ademas
aparecen en ellas huecos mas grandes e in-
cluso algunos espacios en voladizo vy terra-
zas, porches o balcones corridos.

Por otro lado, son comunes los grabados
y la ornamentacion mas elaborada, apacen
frontones y antepechos para cubrir las cu-
biertas inclinadas.

En cuanto a los materiales empleados, se
emplean prdcticamente los mismos, piedras
para los muros, con la salvedad de que en
las esquinas se rectificaban grandes piedras;
y pizarra para la cubeirta.

En construcciones mas recientes también se
comienza a emplear el ladrillo y en algunos
Casos se comenzaron a realizar revocos para
unificar las fachadas.

Fotograffa 35:Vivienda sefiorial 1912 deVega de Magaz | Fuente: La autora
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Plano 6: Vivienda sefiorial de la tia Felisa en Magaz de Cepeda | Fuente: Jose Luis Garcia Grinda
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Arquitectura productiva

Los edificios de indole productivos se divi-
den en dos categorfas principales: los al-
macenes, destinados a guardar y proteger
la produccidn agricola y los ganaderos, des-
tinados a proteger al ganado, almacenaje y
curado de sus productos derivados o la ex-
plotacidn ganadera. Los usos mds comunes
de los almacenes eran para guardar las pa-
tatas y los pajares, estos Ultimos no solfan
ser un edificio en si mismos sino que se
aprovechada el espacio que quedaba entre
la planta baja y la cubierta inclinada.

Estas construcciones se realizaban con ma-
teriales menos nobles como puede ser el
tapial, aunque también se empleaban los
muros de piedra y las cubiertas solian ser
de paja de centeno, aunque en la actualidad
quedan muy pocos ejemplos de este tipo
de cubiertas. En muchos casos estas cons-
trucciones se encuentran anexas a vivivien-
das o conectadas con las mismas por medio
de patios denominados portal o corral, que
solian estar precedidos por grandes puertas
de madera para dejar paso a los animales y
a la maquinaria de labranza del campo.

Al contrario que en la arquitectura residen-
cial donde nos podemos encontrar edificios
de planta en L, en U u otros; estas edifica-
ciones eran simples, de planta rectangular y
con huecos de dimensiones muy redicidas.

Fotograffa 38: Almacén y pajar en Cogorderos | Fuente: La autora
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Fotografia 39-42: Almacén con cubierta de paja en Porqueros | Fuente: La autora
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6.01 EDIFICIOS
SELECCIONADOS

La Cepeda estd conformada por 44 pueblos,
tras visitarlos todos varias veces se han selec-
cionado una serie de edificios que se conside-
ran mas representativos por diversas razones.
En primer lugar por resultar relevantes en el
desarrollo cultural del pueblo y en el estilo de
vida de los vecinos. Por otro lado, se comprue-
ba que su estado sea lo mds fiel posible a su
estado original o que existan registros de su
estado original o de los cambios a los que se
ha visto sometido, ya que existen ejemplos de

edificios pre-industriales de la zona, o que se
han reconvertido en edificios residenciales
y se han alterado notablemente, o algunos
que lamentablemente ya no se encuentran
en un estado en el que sea posible su recu-
peracion, o en algunos casos, que no se ha
podido averiguar su uso por sus vecinos. A
continuacion se especifican con mas detalle
el método de eleccidn de edificios.

Las propuestas de intervencion se realizan
tras haber hablado con los vecinos. En su
gran mayoria, estos son a los primeros a los
que les gustaria poder mantener estos edifi-
cios seleccionados, pero o por falta de me-
dios o falta de comunicacién con los pro-
pietarios, no han podido ni pueden.

Los habitantes de La Cepeda, en su gran
mayoria, les gustaria que hubiera una infraes
tructura suficiente para que nuevas genera-
ciones pudieran quedarse en sus pueblos,
entienden que estdn muy lejos de contar
con los medios necesarios para ello, pero se
lastiman de ver la dismunucidn del nimero
de habitantes de sus calles afio tras afio.
Por ello, con estds propuestas se tratard de
atraer también a nuevos turistas que puedan
traer mds actividad a la zona.
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Los edificios seleccionados se ubican en los
pueblos de Castro de Cepeda, Magaz de
Cepeda y en el camino de Sopefia a Brime-
da.

Se han elaborado una serie de fichas con los
mismos pardmetros para poder clasificarlos
y posteriormente comparar sus dafios vy
posibles actuaciones.

En el plano se sefalan los pueblos en los
que se ubican los edificios seleccionados. Plano |:Plano de La Cepeda | Fuente: Elaboracion propia
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METODO ELECCION EDIFICIOS

Tras haber visitado un gran nimero de edificaciones en la comerca se ha procedido a con-
cretar un método de clasificacion con el que poder reducir dicho ndmero bajo un criterio
comun. Los criterios de clasificacion especificos son los siguientes:

|. EDIFICACION CONSTRUIDA CON TECNICAS TRADICIONALES.

Se pretende realizar un estudio de edificios pre-industriales que se encuentran en
un estado préximo al original y que se construyeron en la época en la que estos tuvieron
su maximo explendor. Por ello se pretende encontrar ejemplos que estén construidos con
técnicas tradicionales. De este modo excluyendo edificaciones que hayan sido modificadas
con métodos constructivos modernos o que sean notablemente mas actuales que el resto.

II. EDIFICACION CON USOS RELACIONADOS CON LA PRODUCCION
Los edificios seleccionados han sido destinados a lo largo de su vida a la produccidén o
bien abricola, ganadera o a usos relacionados con los mismos, independientemente de si es

una produccidn para el consumo propio o para obtener algln tipo de beneficio ecénomico.

Il. QUE SE ENCUENTREN EN UN ENTORNO RURAL

Se pretende seleccionar edificios que se encuentran aislados, o mayormente aislados,

es decir que no se encuentren en nucleos principales de poblacidn.Ya que estos son los que
tienen un mayor riesgo de desaparicion.

V. QUE SE ENCUENTREN ACCESIBLES

Si'la construccidon queda dificilmente accesible tanto interior como exteriormente.
Si es bien accesible exteriormente pero no se puede acceder a su interior no se considerard
un factor excluyente.

V. INVESTIGACION

Que cierto grado de informacidn se pueda encontrar de los ejemplos seleccionados,

aunque esta sea informacion oral y localmente obtenida.
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6.02 ELABORACION DE
UNA TABLA

METODO DE CLASIFICACION DE EDIFICIOS

Para analizar y clasificar los edificios seleccionados se ha realizado una tabla con la que se
pretende abarcar todos los aspectos relevantes de los mismos. A continuacion se explicardn
los apartados de dicha tabla:

Referencia: se ha creado un cddigo para nombrar a los edificios vistos (seleccionados y no
seleccionados) este cddigo estd formado por:
| La clasificacion del edificio: EPI (edidificio pre-industrial).
2.Las iniciales del pueblo en el que se encuentra. Por ejemplo, CC (Castro de Cepeda)
3. Una numeracion para distinguir edificios dentro de un mismo pueblo.

Ubicacion: se incluye la ubicacion exacta del edificio analizado.

Datos catastrales: en este apartado se incluyen los datos dispuestos en catastro que se con-
sideran relevantes. La fecha de construccion, la clase y uso, y las superficies.

Uso o funcion original: para realizar este apartado se ha realizado una investigacidon para
saber cual fue el uso para el cual se construyd el edificio en cuestion por medio de los habi-
tantes de cada pueblo.

Estado actual: se determina si el edificio estd en uso o abandonado.

Uso actual: se determina si el uso en el momento de la visita es el original o este ha variado.
Esto es aplicable si en el apartado anterior se determina que se encuentra en uso.

Tipologia: en este apartado se determina la tipologia del edificio. Para incluir el edificio en la

clasificacion que sigue, este apartado es una de las condiciones excluyentes. La tipologfa del
edificio debe ser pre-industrial.
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Entorno: se incluird un pequefio diagrama del entorno préximo en el que se encuentra el
edificio. Para limitar la clasificacion, dicho apartado también serd determinante. Se incluirdn en
la clasificacion edificios que se encuentren en un entorno mayormente rural y por lo tanto
quedardn excluidas las construcciones entre medianeras, ya que se considera que las edifica-
ciones aisladas tienen un mayor grado de riesgo de desvanecerse.

Materiales de construccion: se dividen todos los edificios en las siguentes partes, desde la
parte inferior a la superior del edificio. De cada una de las partes se detallard la materialidad
de la misma:

Cimentacién: queda excluida de la clasificacion ya que en ninguno de los edificios se-

leccionados se encuentra expuesta, ni se puede acceder a ella.

Zécalo

Muros/Fachadas

Estructura

Cerramientos vy rejerfa: incluyendo puertas y ventanas.

Cubierta

Estado de conservacion: en este apartado se proponen tres clasificaciones; Bueno, Acepta-
ble y Deficiente. Para considerarse:
-Bueno, tanto estructuralmente como estéticamente se tiene que encontrar
en un buen estado de conservacion.
-Aceptable, una de las dos caracteristicas o la estructura o la estética del edificio se
tienen que encontrar bien y la otra tendrd claros defectos.
-Deficientes, el edificio sufre dafios estructurales y cambios notables estéticos.

Danos visibles: se enumeran los dafios que se pueden apreciar en el edificio en el momento
de la visita.

Comentarios adicionales: en este apartado se incluye informacidn interesante que en su
mayorfa ha sido proporcionada por los vecinos, que se considera interesante para el desa-
rrollo de la clasificacion.
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Finalmente se realiza una pequefia propuesta relativa a posibles intervenciones que se po-
drian realizar para mejorar y conservar la construccion.

Por otro lado, si el edificio es accesible interiormente vy si este es relevante, se procede a
realizar una segunda tabla con la finalidad de analizar el interior del edificio, esta estd formada
por los siguientes apartados y acompanada de una serie de fotografias del interior:

Técnicas constructivas: se procederd a subdividir el edificio en las siguientes categorias para
poder analizar su materialidad y corroborar su estado de conservacidn en el siguiente apar-
tado.

Suelo

Particiones interiores

Estructura

Cerramientos (vistos por el interior)

Estado de conservacion: Si en el apartado anterior, 3 de las categorfas se consideran acepta-
bles se considerard que se encuentra en un estado de conservacion bueno, si 2 son acepta-
bles, se considerard aceptable, y si menos de 2 categorias se encuentran en buen estado, se
seleccionard deficiente.

Danos visibles: se enumerardn las partes del interior en el que se observen danos.

Presencia de maquinaria o mobiliario interior: en este apartado se explicard si existe o no
maquinaria original o mobiliario que forma parte de la construccidn. En caso afirmativo, este
se describird.

Ademas, previamente a la realizacion de dicha tabla se han realizado una serie de planimetrias
en la que se muestra la posicion exacta de los edificios seleccionados dentro de los pueblos,
una pequena descripcidn del edificio y fotografias relevantes del exterior y en su caso, del
interior.
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6.03 MOLINO ELECTRICO
CASTRO DE CEPEDA

El molino de Castro de Cepeda se encuentra
a las afueras del pueblo, para ser mds preci-
sa, en el extremo Norte, a unos 250 metros
de la dltima casa del pueblo. Pese a tener un
pequefo riachuelo a su derecha segun se mira
a este de frente, el molino de Castro funciona-
ba mediante un motor y tenfa como funcidn la
molienda del trigo para fabricar harina.
Suponia un negocio importante para el pueblo,
ya que era de los pocos molinos en su lado del
valle.

Fotografias 43, 44 y 45: Molino eléctrico Castro de Cepeda
| Fuente: La autora




REFERENCIA

EPICC.01

UBICACION LG CASTRO CEPEDA Poligono 53 Parcela 10102 i
LA CANALINA. 24397 QUINTANA DEL CASTILLO (CASTRO CEPEDA) (LEON)

DATOS CATASTRALES Referencia catastral 24126A053101020000AY
ARo de construccion 1900
Clase Rustico
Uso Agrario
Superficie construida 264 m2
Superficie parcela 2886 m2

USO/FUNCION ORIGINAL

Molino eléctrico empleado para realizar la molienda del grano de trigo. Empleado por los habitantes del pueblo y de los habitantes de los pueblos de los alrededores. Propiedad privada. Se recibian diferentes
tipos de compensacion para usarlo.

ESTADO ACTUAL En uso
O Abandonado
USO ACTUAL Uso residencial. Vivienda
TIPOLOGIA Pre-industrial. Uso agricola.
ENTORNO Rural. Se encuentra a las afueras de un pueblo. Es una construccion aislada, accesible por un camino de tierra por un extremo y rodeado en el resto de sus fachadas por campo y bosque.

MATERIALES DE
CONSTRUCCION

Zocalo:

Muros/Fachada:

Estructura;

Cerramientos:

Cubierta:

El zécalo del edificio adjunto al horno es visiblemente distinto al resto del muro. Al ser esta construccion de caracter no tan noble como la principal se empled un muro de
mamposteria solo en la parte inferior del mismo para ahorrar costes. Dicho zécalo, por tanto, coincide en materialidad con la totalidad del muro de la construccion principal y esta
compuesto por un muro de mamposteria con piedra mayormente caliza de dimensiones de entre 40 y 70 centimetros de largoy 20y 50 centimetros de alto. Dichas dimensiones son
notablemente mas pequefias que en otras construcciones de piedra de la zona, lo que indica que era una construccion realizada de forma mas modesta.

Construccion principal: muro de mamposteria con un 80% de piedras de pizarra y un 20% de caliza empleadas mayormente en el tercio superior del muro. Las dimensiones de ambas
son por lo general de un tamafio mas reducido del habitual. Recientemente (en los ultimos 20 anos) se han realizado reparaciones con mortero de cemento, pero gran parte de la
construccion no tiene un revestimento de mortero, sino que los huecos fueron y siguen estando rellenos de forma muy minuciosa con ripios.

Construccion anexa: EL muro esta realizado con un adobe que posteriormente ha sido recubierto con un mortero de cemento y pintado en un tono amarillo.

La estructura del molino esta compuesta por muros de carga, en el caso de la construccion principal, de mamposteria formados por piedra pizarra en mayor medida y caliza en menor,
estabilizadas entre si por ripios. Con el paso del tiempo, al aparecer algunos defectos y huecos, estos se han ido rellenando interiormente por mortero de cal (ya que dichos dafos
surgieron en una primera instancia). Y mas recientemente por mortero de cemento. En el caso de la construccion anexa, el muro de carga inicialmente fue realizado en adobe pero en
la actualidad se encuentra completamente revestido por mortero de cemento,

Practicamente han desaparecido los cerramientos, se sabe que todos estaban realizados en madera, al igual que la puerta y los huecos de la construccion anexa. Tanto los dinteles
como las ventanas se realizaron con madera de roble, pero en la actualidad esta ha sido pintada
Forja: originalmente no contaba con rejas en las ventanas. En la actualidad existen rejas en las ventanas de la construccion anexa.

Las construcciones tienen 2 cubiertas anexas, ambas a 4 aguas. Poseen una estructura de madera, no se conoce cual, ya que no ha sido posible entrar en el edificio. Dicha estructura
esta recubierta por teja arabe de tono rojizo, La cubierta tiene musgo muy visible y faltan algunas piezas..

ESTADO DE CONSERVACION

Bueno
Aceptable
Deficiente

DANOS VISIBLES

Zocalo
Muros/Fachada
Estructura
Cerramientos
Rejeria

Cubierta

(CECIC < Im < Jmml[m] < i

Aparicion de vegetacion

Otros: Reparaciones no adecuadas

COMENTARIOS ADICIONALES

Desde aproximadamente el afio 1985, el molino se vendié a un nuevo propietario, el cual reconvirtio la totalidad del molino en vivienda. Poco a poco deseché todas piezas y partes del mismo hasta llevarlo al
estado de degradacion en el que se encuentra en la actualidad.

PROPUESTA DE
ACTUACION

Que el molino sea adquirido por el pueblo (Castro de Cepeda) o por el ayuntamiento, en este caso de Quintana del Castillo, y que de este modo se pueda proceder a su rehabilitacion. Tratar de recuperar el
mayor numero de partes del molino posibles. Realizar una exposicién de como era antes de su venta, mediante fotografias, diagramas, dibujos, planos y explicaciones. Evitar que la deterioracion prosiga.
Conversion del molino en un espacio que pueda ser empleado por el pueblo para reuniones y exposiciones.
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6.04 HORNO CASTRO DE
CEPEDA

El horno del pueblo de Castro de Cepeda era
uno de los dos hornos publicos que existian
en el pueblo. El pueblo “de arriba”, como dicen
sus habitantes, tenfa otro; pero de este no se
conserva nada.

El horno de Castro fue utilizado por sus habi-
tantes hasta mitad de siglo, momento en el cual
el pan y otros productos que se realizaban en
€l pasaron a ser comercializados por panade-
rfas que recorrfan los pueblos de alrededor
para vender sus productos. Desde entonces el

horno ha permanecido cerrado.

Fotografias 46,47 y 48: Horno Castro de Cepeda | Fuente:
La autora




REFERENCIA

EPICC.02

UBICACION

CR MORRIONDO-CASTRO 17
QUINTANA DEL CASTILLO (LEON)

DATOS CATASTRALES

Referencia catastral 3871301QH423750001JA
Ano de construccion 1900
Clase Urbano
Uso Industrial
Superficie construida 50 m2
Superficie parcela 51m2

USO/FUNCION ORIGINAL

Horno del pueblo, empleado por los habitantes, exclusivamente del pueblo (Castro de Cepeda) para hacer el pan. También se empleaba para asar otro tipo de alimentos, como carnes, etc. Su uso era
gratuito y se conservaba entre todos los habitantes del pueblo.

ESTADO ACTUAL O Enuso
Abandonado
USO ACTUAL En desuso
TIPOLOGIA Pre-industrial. Uso agricola.
ENTORNO Rural. Se encuentra a las afueras de un pueblo. Es una construccion aislada, accesible tanto por su parte delantera por una via asfaltada y por la parte trasera por un camino del pueblo. Esta limitado en su

extremo oeste por huerta del pueblo y en el resto de sus fachadas se encuentra entre vias.

MATERIALES DE
CONSTRUCCION

Zocalo: No existe una distincion entre el zocalo y el muro. Ambos componen un muro de mamposteria. Mayormente se compone por grandes piezas de piedra pizarra que miden

alrededor de 50X30 centimetros. Pero que en las esquinas incluso llegan a medir 80x40. Entre estas y abundando especialmente mas en la mitad superior del muro también se
Muros/Fachada: empled piedra caliza de dimensiones ligeramente mas pequenas, Entre dichas piedras de mayor tamafio existen ripios de menor tamano, hoy en dia apenas visibles debido al
rejuntado que se llevo a cabo hace unos afos con mortero de cal.

La estructura del horno es un muro portante de mamposteria realizado en una primera instancia Unicamente por piedras de diferentes tamafios y rellenos sus huecos con

Estructura ripidos y algo de adobe. En la actualidad la piedra ha sido rejuntada utilizando un mortero de cal.

Tanto las ventanas como la puerta estan realizados con madera de roble, ya que al ser densa y muy resistente a la humesad, se empleaba mucho en la zona para los

Cerramientos: " . " o " N
cerramientos. Ademas el hueco de ventana con mayor dimension cuenta con rejeria de forja

La cubierta es una cubierta a dos aguas, esta realizada por medio de una estructura de madera, que consta de vigas y viguetas de seccion circular de diametro de 20
centimetros de madera de roble. Estas son las encargadas de darle la pendiente a la cubierta. Sobre estas se colocan las tercias, de seccién rectangular de unos 10 centimetros
de espesor de madera de chopo y sobre ellos la ripia, hechas de la misma madera y con un espesor algo inferior al anterior sobre la cual se coloca la teja arabe, que tenia tonos
rojizos pero que en la actualidad ha adquirido un tono verdoso devido al musgo y ademas se ha visto erosionada con el tiempo, sobre todo en sus extremos.

Cubierta:

ESTADO DE CONSERVACION

Bueno
Aceptable
Deficiente

DANOS VISIBLES

Zocalo

Muros/Fachada
Estructura
Cerramientos

Rejeria

Cubierta

Aparicion de vegetacion
Otros

] <J<J<Jmim)m/m] < ]

COMENTARIOS ADICIONALES El horno se esta empezando a reparar por el pueblo.
PROPUESTA DE Elhorno siempre ha sido propiedad del pueblo, lo cual es muy positivo ya que nunca ha sido trastocado por ningun particular. Desde que se dejo de emplear alrededor de 1970, con la llegada de los
ACTUACION vendedores ambulantes de hornos de pueblos de alrededores, ha permanecido cerrado y por lo tanto su interior se encuentra en muy buen estado. La propuesta de rehabilitacion es minima, con el

objetivo que el horno se pueda seguir empleando por el pueblo tal y como sucedia antafio. Se ha hablado con los habitantes del pueblo y habia un acuerdo mayoritario en cuanto a la positividad de que
pueda volver a ser empleado por todos. Como el interior se encuentra en buen estado, simplemente se propone restaurar las ventanas de madera que se encuentran en un notable estado de pudricion y
asegurar la impermeabulizacion de la cubierta sustituyendo tejas dafiadas para que no se produzcan dafios en el interior.
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Fotografias 49 y 50: Interior horno Castro de Cepeda |
Fuente: La autora

TECNICAS El pavimento esta formado por grandes piedras de pizarra, que se encuentran dispuestas
CONSTRUCTIVAS Suelo sobre el terreno, entre ellas, en una segunda fase se colocd mortero de cal para darle una
' mayor union al suelo. Aun asi, no se trata de un pavimento perfectamente nivelado y liso. Las
piedras tienen su textura y no todas estan dispuestas al mismo nivel.
Particiones interiores: Dicho edificio solo tiene una estancia y por lo tanto no tiene particiones interiores.
Estructura: Madera
. . Adicionalmente a las carpinterias exteriores de madera, el hueco de mayor tamano cuenta
Cerramientos: . ; p .
con unas contras interiores también realizadas con madera de roble.
ESTADO DE Bueno
CONSERVACION
Aceptable
Deficiente
DANOS VISIBLES Suelo

Particiones interiores
Estructura
Cerramientos

Cubierta

Aparicion de vegetacion
Otros

oos[eOd0oOfOc 8

PRESENCIA DE
MAQUINARIA,
MOBILIARIO O SIMILAR

Existe tanto un horno como dos artesas o amasaderas.

El horno esta compuesto por un zocalo realizado con piedra de pizarra, al igual que el perimetro del hueco del mismo, y
superiormente tiene una gran piedra frontal. la mitad superior del mismo esta realizado con arcilla de tonalidad amariila.

las artesas son de madera, tenian una doble funcion. Sobre ellas se amasaba la masa, y posteriormente en su interior se
dejaba la masa reposar para leudar. Estan colocadas sobre unas piedras de pizarra. En su dia se encontraban simplemente
posadas sobre ellas, pero posteriormnete se fijaron a dichas piedras con el mismo mortero empleado para el pavimento. Por
lo tanto, en la actualidad el mobiliario es una parte fija y permanente del propio horno.

COMENTARIOS
ADICIONALES

Elinterior del horno se mantiene casi intancto desde que este dejo de utilizarse. El Horno sigue funcionando y parte de los
utensilios que se empleaban antiguamente también estan aun en el interior, como una paleta para sacar el pan del horno.
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6.05 PALOMAR MAGAZ DE
CEPEDA

El palomar de Magaz se encuentra en una
propiedad privada vallada. El acceso al mismo
es de dificil acceso y poco a poco se estd de-
gradando. Aunque aparezca en varios escritos
del pueblo y sus habitantes le den relevancia
no se estd llevando a cabo ninguna accién. Se
desconoce si esto se debe a sus propietarios
0 a la administracion del pueblo. Independien-
temente es una excelente muestra de cons-
trucciéon con adobe, con pequefios huecos de
madera y cubierta de teja.

Fotografias 51,52 y 53: Palomar de Vega de Magaz | Fuente:
La autora




REFERENCIA

EPLMA.01

UBICACION

CL CA/ADA 22

MAGAZ DE CEPEDA (MAGAZ CEPEDA) (LEON)

DATOS CATASTRALES

No existen datos catastrales.

USO/FUNCION ORIGINAL

Criadero de Palomas

ESTADO ACTUAL O Enuso
Abandonado
USO ACTUAL En desuso
TIPOLOGIA Agropecuaria
ENTORNO Rural. Se encuentra en el interior del pueblo, rodeado por 2 fincas y la suya propia. Tiene acceso por una via secundaria del pueblo, las dos fincas que lo rodean se encuentran abandonadas.

La parcela en la que se encuentra tiene una constrccion nueva en el extremo opuesto en el que se encuentra el palomar.

MATERIALES DE
CONSTRUCCION

Zécalo:

Muros/Fachada:

Estructura:

Cerramientos:

No existe distincion entre el zécalo y los muros, pero si que existen claras distinciones y separaciones mostrando la forma en la que se contruyo la totalidad del
muro.

El palomar tiene aproximadamente 5 metros de altura, los primeros 3 metros se realizaron en tongadas de 1 metro, colocando una estructura exterior superior de
madera, dentro de la cual se insertaba la tapia y se dejaba secar hasta que cogia la suficiente resistencia para pasar al siguiente metro del muro. Aun se pueden
apreciar los huecos en los que se colocaban los soportes de madera en los que se iban apoyando la madera que se empleaba para realizar el enconfrado de la
siguiente tanda. Al final de estos 3 metros se coloco un remate de madera, que sirve como nivel para comenzar los 2 ultimos metros del muro, que al tener una
altura mayor se realizé con ladrillos de adobe.

El palomar esta compuesto por muros de carga de dos materiales diferentes, los muros longitudinales estan realizados con tapia, algo de madera y ladrillos de
adobe y por contra, los transversales, para darle mas rigidez a la construccion, estan realizados con piedra. Es decir, son muros de mamposteria hasta una altura de
aproximadamnete 4 metros, mayormente compuesto por piedra caliza. EL ultimo metro esta terminado nuevamente con ladrillos de abode.

Practicamente han desaparecido los cerramientos, se aprecia un pequefio ventanuco y la puerta de la entrada de madera de roble, que a pesar del paso del tiempo
se encuentran en bastante buen estado. Los cargaderos de los mismos también estan realizados en madera.

Cabe mencionar que excepcionalmente sobre los cargaderos también se empleaban los mismos ladrillos de adobe que se han utilizado en la ultima hilada de toda
la construccion.

La cubierta ha desaparecido casi en su totalidad. Gracias a los restos que quedan sobre el muro se puede apreciar que se trataba de una cubierta inclinada a un

Cubierta: agua, recubierta por teja ceramica arabe.
ESTADO DE CONSERVACION O Bueno

O Aceptable

Deficiente
DANOS VISIBLES O zocalo

Muros/Fachada

Estructura

D Cerramientos

O Rejeria

Cubierta

|:| Aparicion de vegetacion

Otros: Reparaciones no adecuadas
COMENTARIOS ADICIONALES En el catastro la parcela se encuentra mal definida y en su parcela no figura dicha construccion.
PROPUESTA DE Se encuentra en estado de ruina, se propone una intervencion minima. Proteccion de los muros para evitar empeoramiento y carteles informativos. Inclusion de la construccion en rutas y
ACTUACION promocion de la misma.

En la actualidad se encuentra en una propiedad privada, vallado pero abandonado completamente. Para que su estado no empeore seria positiva a una cesion de la misma.
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6.06 MOLINO HIDRAULICO

El molino de agua en cuestion fue construido
hace mds de un siglo. Pertenece a una familia
y formaba parte del negocio familiar, como me
comenta la propietaria, hasta casi 1980 a penas
se detuvo, a veces se mantenia en funciona-
miento mas lento, como por la noche,y a veces
a mayor ritmo. Para ello era necesario un muy
buen control del caudal del agua. El agua se
apresaba y se soltaba dependiendo tanto del
momento del afio y el caudal como de la inten-
sidad de molienda que se deseara.

Fotografias 54, 55 y 56: Molino hidrdulico |Fuente: La autora




REFERENCIA

EPI.SO.02

UBICACION CL MOLINO-SO 2(A) )
24719 VILLAOBISPO DE OTERO (SOPE/A CARNEROS) (LEON)

DATOS CATASTRALES Referencia catastral 002300300QH40G0001ZF
ARo de construccion 1900
Clase Urbano
Uso Residencial
Superficie construida 317 m2
Superficie parcela 296 m2

USO/FUNCION ORIGINAL

Molino harinero y vivienda

ESTADO ACTUAL En uso
Abandonado
USO ACTUAL En uso como vivienda, pero el molino esta en desuso
TIPOLOGIA Residencial y pre-industrial
ENTORNO Rural. Se encuentra a las afueras de un pueblo. Esta compuesto por dos construcciones anexas por un patio. La perteneciente a la vivienda y el patio comparten una medianera con 2

construcciones anexas. A excepcion de estas dos construcciones no existen mas construcciones cercanas. Se puede acceder al molino mediante una via que comunica dos pueblos entre si.

MATERIALES DE
CONSTRUCCION

“

i

i

Zbcalo: No existe una distincion entre el zocalo y el muro. Ambos componen un muro de mamposteria. Mayormente se compone por grandes piezas de piedra caliza que se

Muros/Fachada: encuentran entre 50x40 y 30x20. En la mitad superior de la construccion existe un revestimiento de mortero de cal por su fachada principal.

La estructura portante del edificio esta compuesta por muros de carga dispuestos en 2 direcciones perpendiculares entre si. Por un lado existen muros pantalla que
Estructura: soportan el muro principal, elevandolo del suelo, actuando a modo de puente. Entre dichos muros de carga transversales existen cargaderos de madera de roble
que sostienen el muro longitunial en su paso sobre el rio.

Todos los cerramientos estan realizados con madera. Tanto las carpinterias exteriores como las contras interiores. El vidrio simple con el que contaban los huecos es
Cerramientos: ya practicamente inexistente.

Forja: Los huecos cuentan con rejas, estas también se encuentran muy deterioradas y estan oxidadas.

La cubierta esta realizada a 2 aguas. Posee una estructura de madera formada por vigas de seccion circular, sobre las que se disponen viguetas de seccion de

Cubierta: cuadrda. Transversales a estas ultimas se dispone la ripia, hechas con madera de haya y con un espesor algo inferior al anterior. Sobre la ripia se coloca la teja arabe,
que tenia tonos rojizos pero que en la actualidad ha adquirido un tono verdoso devido al musgo y ademas se ha visto erosionada sobre todo en sus extremos.

ESTADO DE CONSERVACION

Aceptable
Deficiente

DANOS VISIBLES

Zocalo

Muros/Fachada
Estructura
Cerramientos

Rejeria

Cubierta

Aparicion de vegetacion
Otros

< IS < T < Jm]m]

COMENTARIOS ADICIONALES La vivienda esta en uso, pero el molino, que en este caso compone otro edificio esta semiabandonado. La propietaria esta de acuerdo en donarlo con la condicion de que se restaure.
PROPUESTA DE Se propone una labor de rehabilitacion, que se detallara en el proximo apartado.
ACTUACION
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Fotografias 57 y 58: Interior molino hidraulico Sopefia
|Fuente: La autora

TECNICAS El pavimento esta formado por grandes y anchos listones de castano. Era una madera muy
CONSTRUCTIVAS emple(ada para reali_;ar pavimentqs ya que se podian obtener Fablones anchos de ellos, y 3
Suelo: ademas tenian un diametro superior al roble. Este suelo esta situado sobre una base tambien
realizada en madera por medio de listones transversales. Al haberse movido ligeramente
algun tablero en la actualidad se puede ver el rio por medio de los huecos.
Particiones Dicho edificio tiene dos particiones interiores realizadas de forma posterior con ladrillo
interiores: ceramico.
Estructura: Madera
; . Adicionalmente a las carpinterias exteriores de madera, el hueco de mayor tamano cuenta
Cerramientos: . ; i !
con unas contras interiores también realizadas con madera de roble.
ESTADO DE D Bueno
CONSERVACION
Aceptable
[ Deficiente
DANIOS VISIBLES Suelo

Particiones interiores
(O Estructura
Cerramientos

O Cubierta

|:| Aparicion de vegetacion

|:| Otros

PRESENCIA DE
MAQUINARIA,
MOBILIARIO O SIMILAR

En el interior del molino, sigue estando toda la maquinaria original: Los molinos, las gruas y los herrajes. Se
detallara en el siguiente apartado.

COMENTARIOS
ADICIONALES
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COMPARATIVA DE
DANOS Y LESIONES

Como se puede apreciar los
dafos mds comunes son los
relacionados con la madera,
es decir en los cerramien-
tos y en las cubiertas cuyas
estructuras son en gran
parte de madera. Ademds,
a excepcion del palomar
que ha sufrido un gran de-
terioro y fallo estructural
debido a estar construido
de adobe, el Unico otro fallo
estructural es el del molino
de agua, el cual también esta
relacionado en parte con la
pudricion de la madera que
actuaba de forma estruc-
tural en la base del mismo
sobre el rio.

Zécalo Muros/Fachada

Molino eléctrico

Se ve claramente como el zécalo de un edificio es la parte del mismo que mas sufre. En el edificio Se encuentra en un estado general bueno, pero las repaciones mas recientes son inadecuadas, estas se
principal es la zona que mas rejuntado posterior ha necesitado. En el caso de la construccion anexa, este | deberian limpiar y se deberia de proporcionar un revestimiento ligero de mortero de cal en las zonas que lo
se encuentra en bastante buen estado y suponia una proteccion para el tapial (ahora cubierto) de la necesiten, en lugar de los grandes parches de mortero de cemento que se estan realizando en la
humedad. actualidad

Horno

No existe distincién ni de materialiad, ni de esperor entre el zécalo y el muro. Aungue haya sido rerjuntado el muro de forma posterior, se puede apreciar como ambos dse encuentran en muy buen estado, no
habiendose perdido piezas del mismo ni habiendose necesitado grandes reparaciones con mortero. Aunque no haya un zécalo claro, si que se aprecia como tanto en el parte inferior del muro como en las esquinas
se emplean piedras de seccion mayor, ya que estas zonas son las mas delicadas estructuralmente, sufriendo mas tensiones.

Palomar

Para estar construido con tapial y adobe y no poseer zécalo de piedra u de otro material, la parte inferior del muro se encuentra en bastante buen estado, si que es verdad que tiene algo de moho y aparicion de
vegetacion, quiza en algo de mayor medida que la parte superior, debido a la humedad por capilaridad. Para el tiempo que tiene y el material que se ha empleado, no se encuentra en mal estado pero es necesaria
una labor de consolidacion, especialmente en la parte superior del muro para que la perdida de este debido a la inexistencia de la cubierta no siga deteriorandose.

Molino hidraulico

Se aprecia claraente como pese a no haber zécalo las piedras son notableente de mayor tamaro que en la parte superior. Ademas estas no han sido rejuntadas y se encuentran en buen estado. Las problematicas
que tiene este muro son debidos al desprendimiento estructural que se esta produciendo, lo cual genera una "explusion de algunas piezas del muro.

Conclusiones

Los zocalos, aunque en muchos casos de la zona tengan la misma materialidad que el resto del muro,
son el elemnto de fachada que sufre un mayor grado de dafio. Es por esto que se empleaban, en el caso Por lo general los muros son el elemnto que menos mantenimiento requiere. Es importante mantener la
de los muros de mamposteria, piedras de mayor tamano para reducir el nimero de juntas. Aun asi, como visibilidad de las técnicas constructivas, es decir mantener la visibilidad de la piedra y de los tapiales,

no se llevaba a cabo ningun tipo de impermeabilizacion en la base de las construcciones y el asfalto es realizando rejuntados de ellos y un correcto mantenimiento en lugar de proceder a un revoco completo
algo reciente, muchas construcciones han estado en contacto directo con el agua durante afios. Ademas como se ha realizado en muchos otros casos. Tanto los muros de piedra como de tapial mustran la
elagua de las cubiertas no era recolectada por sumideros lo cual acentuaba este fenomeno de subida de identidad y la historia constructiva de la zona y es importante mantener su visibilidad.

agua por capilaridad que genera la aparicién de moho.
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Cubierta

Conclusiones

Estructura

Cerramientos/Rejeria

La cubierta no ha sufrido ningun tipo de derrumbamiento, pero la teja

La integridad estructural del conjunto es buena,
no hay sefiales de ningun tipo de fallo estructural.

mantenimiento de la construccion. Se deberian reponer carpinterias de madera afines a

Han sido eliminados en gran parte, debido a intervenciones inadecuadas y un mal

las originales y realizar un mantenimiento correcto de estas.

exterior ha sufrido bastante abrasion. La cubierta exterior requiere de

mantenimiento y se desconoce el estado de estructura inferior.

La cubierta no ha sufrido ningun tipo de derrumbamiento, pero la teja

inadecuadas y una falta de manteniento en los ultimos afios. Pese a ello, se
encuentra en un buen estado generaly se encuentra en un punto que con

mismo de ahora en adelante, puede mantenerse por muchos afios mas.

Elmolino de Castro de Cepeda ha sufrido pequenas alteraciones

un buen mantenimiento, reposicion de carpinterias y uno correcto del

Estructuralmente se encuentra en buen estado,
no se aprecian grietas en el muro ni grandes

defectos en la astructura de cubierta. Los huecos
siguen estando ortogonales.

mantenimiento. La accion de la humedad y la falta de tratamiento ha provocado el mal

La madera es uno de los materiales que muestran las sefales de la falta de

estado de estos. Se aprecia: pérdida de coloracion y perdida de material en la parte
inferior de la puerta de acceso por la accién de la humedad por capilaridad.

mantenimiento y la estructura interior de madera un tratamiento para la

exterior ha sufrido bastante abrasion, lo que resulta en que hayan
aparecido goteras en el interior. La cubierta exterior requiere de

madera

La cubierta ha fallado y solo quedan restos sobre los muros, es necesaria

Elhorno de Castro de Cepeda se encuentra en un buen estado, seria
interesante sustituir el mortero de cemanto por uno de caly realizar un
mantenimiento de la cubierta para evitar dafios en el mobiliario interior.

Los muros prsentan griétas en las posiciones
donde se unian las diferentes tantas de tapial. La
cubierta ha fallado estructuralmente. Es necesaria
una labor de consolidacion del conjunto.

Se mantienen los dinteles y jambas de los huecos pero el resto se ha perdido, en caso
de rehabilitacion, al encontarrse el interior completamiente vacio, en un principio no
seria necesaria su reposicion, pero si un mantenimiento de la madera existente para
evitar que esta pierda materialidad.

una intervencion para proteger la estructura de tapial restante del clima 'y
que no siga perdiendo materialidad.

La cubierta y la estructura de la misma requiren de mantenimiento, no han

Se necesita realizar una labor de consolidacion para que siga existiendo
este ejemplo unico de muro de tapial con tanta altura. hay que proteger la
parte superior del muro, asegurar estos por el interior y cubrir la estructura
ya que su cubierta se ha perdido.

Se ha producido un fallo estructural en los arcos
rectangulares que se encuentran sobre el rioy
por consiguiente la estructura esta cediendo

hacia un punto medio. Es necesaria una

estabilizacion del conjunto para evitar un
empeoramiento y una posible caida de todo el
edificio.

La madera de los huecos por parte del exterior necesita mantenimiento, estos se
encuentran a un angulo debido al desprendimiento estructural. Interiormnete las
contras, necesitan una limpieza y restauracion pero se encuentran en un buen estado.

aparecido ni goteras ni desprendimientos pero al haber perdido su
ortogonalidad y debido al paso del tiempo sin mantenimiento requiere
cierto grado de inetrvencion.

<
b

DO S
NI

Al poseer una estructura delicada formada por 3 arcos en el paso del
edificio sobre el rio y los dinteles de estos arcos estar realizados en madera,
una madera sin mantenimiento en contacto permanenete con la humedad,
es un edificio que requiere de mantenimiento urgente. Interiormnete posee
toda la maquinaria y es una tipologia de edificio con una gran importancia.
Es necesaria su conservacion.

Al tratarse de técnicas constructivas basadas en
anchos muros de piedra debidos a las bajas
temperaturas, estos estan sobrediensionados y
estructuralnente no tienen ningun problema. En
el caso del molino hidraulico, se ha producido
fallo estructural debido a que se ha juntado la
madera sin mantenimiento y con la humedad
permanente del rio. Pero se puede ver como el
resto del muro también se encuentra en buen
estado.

La madera empleada para exteriores en la zona es mayormente el roble, la cual resiste
muy bien los agentes externos pero no deja de ser un material que requiere de un
mantenimiento periddico. Este mantenieminto es necesario que se comience a realizar.

Por lo general no se encuentran en un mal estado de conservacion,
necesitan una limpieza y reposicion de piezas puntuales, asi como un
tratamiento para su extructura interior de madera.

Las construcciones realizadas en seco, con piedra resisten muy bien el paso
del tiempo. Los mayores problemas que tienen todas las construcciones
son relacionados con la adera: los cerramientos, en especial la parte inferior
de las puertas y los elementos que requieren de una sustentacion
estructural, como cargaderos o en el caso del molino los vanos y la
estructura de la cubierta son los que resisten peor el paso del tiepo.

‘Tabla comparativa dafnos edi

icios seleccionados | Fuente: Elaboracidn propia
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7.01 LOS MOLINGOS

Como ya se ha comentado, los molinos apa-
recieron en torno al siglo XIX y cobraron un
papel muy importante para la economia de
numerosos pueblos de La Cepeda, es por ello
por lo que parece importante que no se pier-
dan estas construcciones ni caiga en el olvido
la forma en la que se empleaban.

Uno de los factores que dificulta la conser-
vacion de dichos edificios es el hecho de que
los molinos eran y son de propiedad privada,
por lo tanto son muchas veces las propias

familias que los heredan, los que ya no les
dan importancia y/o los dejan echar a per-
der o los tiran para construir o ampliar la
vivienda.

En muchos casos los molinos se encontra-
ban anexos a la vivienda de sus duefios y se
accedia a los mismos a través de patios in-
teriores, es decir, a través del corral de aquel
entonces. Se pueden encontrar dos tipos de
molino principales en la regidn. Por un lado,
los primeros, ubicados en torno al rio Tuerto
o al rio Porcos, denominados molinos hari-
neros hidrdulicos, que empleaban el agua
corriente para mover palas de madera ubi-
cadas sobre una rueda, que mediante me-
canismos como engranajes y poleas, movian
las piedras ubicadas en construcciones re-
dondeadas de piedra o madera donde se
echaba el trigo que una vez molido salfa a
cajas donde se almacenaba la harina.

Por otro lado, mas adelante comenzaron a
aparecer molinos movidos por la electrici-
dad, su funcionamiento era similar; simple-
mente variaba la forma de hacer girar el ele-
mento que molia la harina.

A continuacion se ha realizado un estudio
del funcionamiento de ambos tipos para en-
tender de una forma mds detallada su fun-
clonamiento para poder realizar una restau-
racion mas precisa.
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LOS MOLINOS HARINEROS HIDRAULI-
COS

Los molinos harineros hidraulicos, como su
propio nombre indica, utilizan la fuerza del
agua para funcionar En algunos casos, se
desviaba una porcion del cauce del ro vy los
molinos se encontraban sobre este desvio.
Pero en otros, se creaban desniveles dentro
del mismo rio por medio de canales constru-
idos en piedra que estrechaban el cauce por
el cual podia pasar el agua y ademds crea-
ban un ligero desnivel en el mismo. También
contaban con unas palas que podias cerrar
por completo el cauce del rfo para que en
el momento de su apertura se pudiera gen-
erar un mayor caudal y mejorar el funciona-
miento de este. Este proceso se usaba es-
pecialmente en verano, cuando el agua que
bajaba por el rio era notablemente menor
que en el resto del aflo. Durante los meses
de invierno y primavera rara vez era nece-
sario cerrar el cauce, con la propia velocidad
del agua y la disminucidn del cauce era mds
que suficiente. En el caso de la mayoria de
los molinos de La Cepeda, era esta segunda
forma de conducir el rio la que se empleaba.
Dentro de esta disciplina, a su vez, podemos
distinguir entre los molinos que empleaban
ruedas de palas de madera dispuestas en
horizontal o en vertical.

Dibujo 4: Partes de un molino harinero hidrdulico | Fuente: Fundacién Botin

Dichas ruedas son movidas gracias a la accion del agua y hacen girar un eje vertical que se
conecta con 2 piezas, una dispuesta entre 2 grandes piedras, cuya finalidad es la de moler
el grano que se vierte en ellas, y otra pieza con formato de cilindro metdlico ubicado en la
parte superior, a penas rozando la madera por donde se vierte el grano. Esta disposicion
permitfa que, gracias a la vibracidn de la pieza superior con la madera, el grano cafa y se molia
pasando por ambas piedras. De esta forma, el molino podfa seguir funcionando de forma
semi independiente ya que no caia el grano si no habia suficiente energia por parte del agua
para mover el eje vertical que molfa el grano.
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'Fotograﬂ’a 59: Molino eléctrico | Fuente: Radl Aguillé Coves

LOS MOLINOS HARINEROS ELECTRICOS

El funcionamiento bdsico de este molino es practicamente igual al anterior; simplemente
cambia la forma en la que se mueve y de dénde recibe la energia para poner en marcha los
engranajes y maquinarias.

El molino eléctrico es posterior al anterior. No aparecen hasta el siglo XX. Los mecanismos
empleados para la molienda se movian gracias a un motor ubicado en una sala de mdquinas
que se encontraba conectado a la electricidad. A partir de este momento, pueblos sin rio con
cauce abundante pudieron también contar con su propio molino.

Aunque este tipo de molino no estuvo en funcionamiento ni la mitad de tiempo que el an-
terior, puesto que no tardaron en aparecer las grandes fdbricas y estos cayeron en desuso.
En La Cepeda es incluso mds complicado encontrar molinos harineros eléctricos en pie, que
hidrdulicos, y eso que fueron construcciones mas recientes. En su gran mayorfa la maquinaria
es inexistente y los edificios se han reconvertido en viviendas.

90



7.02 PLANIMETRIA ESTADO
ACTUAL

Como se puede ver en el reportaje fotogréfico, practicamente todas las partes originales del
molino se encuentran en muy buen estado.Y es que, tal y como informa la propietaria, a penas
se ha tocado nada de la estancia desde que se dejé de emplear en torno a 980.

La madera de la que estdn hechas las partes conformantes del molino requieren tratamiento, y
la estructura poco a poco estd fallando. Desde el exterior ya se aprecia claramente como en la
parte central del voladizo sobre el rio, el molino estd cediendo. Es necesario un refuerzo urgente
para que no se pierda este ejemplo de molino casi intacto. La duefia estarfa dispuesta a ceder la
parte de la vivienda correspondiente al molino al ayuntamiento o a un particular con la condi-
cion de que se rehabilitara y se pudiera visitar. Y es esta misma propuesta la que se propone,
que, o bien la organizacidn de cuatro valles o en ayuntamiento del pueblo organizara un plan de
rehabilitacidon y una vez rehabilitado, el molino pudiera abrir sus puertas convirtiendose en un
pequeno museo/sala de exposicion en la que se explicara el funcionamiento de los molinos y
de sus compuertas inferiores del rio y de la importancia que estos han tenido en la historia de
La Cepeda.

91



Plano |2: Esquema alzado Sur| Fuente: La autora

s !

: Emplazamiento uente:|cy .Jy s Plano |3: Esquema planta| Fuente: La autora
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Fotograffas 60:Vista frontal

Fotografia 6 1: Detalle paso inferior de agua

Fotografia 62: Interior y recipientes molienda

Fotografia 63: General interior y cubierta

Fotografia 64: Detalle interior construccién cubos molienda
y estado de la madera

Fotografia 65: Detalle interior suelo, y visidn a través de él
Fotografia 66: Cabria




7.03 PROPUESTA

Se propone una intervencion minima que se
va a centrar en los siguientes puntos:

En primer lugar, seguridad estructural. Es nece-
saria una urgente estabilizacion del edificio, ya
que como se puede ver claramente en el pla-
no de fachada, esta estd cediendo en el centro
de sus vanos. Para realizar esta estabilizacion se
propone la colocacién de una estructura infe-
rior en los voladizos sobre el rio, que no recti-
fiquen la estructura pero que eviten un mayor
giro de esta.

En segundo lugar, serd necesaria una inter-
vencion en el muro de fachada: se elimi-
nardn las intervenciones inadecuadas real-
izadas con mortero de cemento, se realizard
una recomposicion de las faltas del muro y
se aplicard un rejuntado con mortero de cal.
Seguidamente, en la cubierta: se propone
realizar un levantado de la teja para poder
limpiarla correctamente con agua nebuliza-
da, aprovechando esta actuacion, se colocard
una capa ligera de reparto de yeso sobre
la estructura de madera interior. Sobre el
yeso se colocard una ldmina de proteccion
contra la humedad, sobre la cual se colocard
el aislamiento térmico. Posteriormente se
volverd a colocar la teja.

Finalmente, es necesario un tratamiento y
restauracion de toda la madera del molino:
la estructura de la cubierta: se limpiard la
madera, lijandola ligeramente y se aplicard
un tratamiento antixildfagos, posterior-
mente se varnizard con un varniz transpa-
rente. Para el pavimento de madera: es
necesaria una limpieza exhaustiva y se pro-
pone un tratamiento con aceite de linaza.
Finalmente, es necesaria una restauracion
de las carpinterias de madera y un refuer-
zo de los dinteles para soportar las cargas
afiadidas a estos debido a la inclinacién que
han sufrido.
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Las carpinterfas se limpiardn y se les aportard
un tratamiento antixiléfagos y un varniz que
las proteja de la humedad. Se reconstruirdn
los elemntos necesarios y con posterioridad
se insertaran en ellas nuevos vidrios, ya que
los actuales estdn completamente rotos.

Se necesitardn incluir nuevos vidrios para
proteger la maquinaria interior de la inter-
perie.

Plano 14: Alzado actual | Fuente: La autora

Rejuntado de Tratamiento antixilofagos +
entramado de piedra. reposicion de la madera
que falte {reconstruccion)

Limpieza y aislamiento de
la cubierta.

Refuerzo estructural
inferior

Eliminacidn de
intervenciones

inadecuadas y materiales
impropics.

et | BT S
TSI
PO g

Plano 15: Alzado mostrando actuaciones propuestas | Fuente: La autora
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En cuanto al uso, se propone un uso cultur-
al del molino. Para que el molino no caiga en
el olvido se propone el siguiente programa
para que este pueda ser utilizado de forma
continuada y con minima intervencion prdc-
ticamente todo el ano.

La entrada: en la actualidad el Unico punto
de acceso que tiene el molino es a través
de un patio al que se accede por la casa fa-
miliar de sus actuales duefios. Estos duefios
estdn abiertos a donar el molino, pero cla-
ro estd que es necesaria una nueva entrada
para este. La solucién que se propone es la
apertura e un hueco en la fachaa del patio
(fachada de ladrillo e construccidn posterior
en estao deficiente) y un acceso a esta nue-
va entrada por medio de una plataforma
ubicada a orillas el rio entre este y la fachada
oeste del patio.

El patio multiusos: en el patio interior se
proponen 2 usos. En primer lugar un punto
de informacion, donde pueda haber infor-
macion a cerca de rutas, puntos de interés
en la cepeda y sus pueblos e informacion
sobre restaurantes y hospedajes. Es muy
buena ubicacidn para tener dicha infor-
macién, ya que nos encontramos en uno de
los extremos de La Cepeda, ademds en el
extremo con mayor afluencia ya quye nos
encontramos a pocos minutos en coche de
Astorga.

Por otro lado, durante el curso escolar, este
patio puede servir para organizar pequefios
talleres artesanales y jornadas formativas.

Espacio de entrada al molino: se propone
un pequefio espacio de exposicidn que
se forma una vez derrivada una particion
interior realizada de forma posterior con
ladrillo hueco. Aqui se pueden colocar tan-
to paneles informativos sobre los propios
molinos de agua como exposiciones tem-
porales.

Circulacion: la circulacion interior del moli-
no se realizard sobre una pasarela que per-
mitird un paso seguro sobre el paviento del
molino, ya que este es irregulary con huec-
os. Ademas protege el suelo original y a su
vez asegura la seguridad de los visitantes, al
ser una plataforma temporal que no afecta
al pavimento existente. Al principio de esta
plataforma se incluye una rampa para me-
jorar su accesibilidad. Limitando esta plata-
forma habra una pequefia barandilla para
proteger la maquinaria original del molino.

Espacio final: serd un espacio reservado
para contar la historia de este molino y
conmemorar a los duefos de este molino.

96



Espacio final: rincén
destinado a contar la
historia de la familia
que llevo, construyé y
utilizé el presente
molino.

Pasarela de circulacion: por
este espacio se podra circular
de forma segura, tanto para
las personas como para el
molino.

Magquinaria original
del molino

Espacio de entrada:
se plantea un espacio
donde incluir paneles
informativos sobre los
molinos, su historia y
su funcionamiento.

—

\

Puesto de informacién: habra

rutas,
interés,
de La

| —]

Nueva entrada al patio
que dard acceso al
molino.

Plataforma de acceso: perite
un nuevo acceso al molino
desde la calle.

Patio exterior: servira
para la organizacion
de talleres educativos.

Plano 16: Planta baja propuesta de intervencién | Fuente: La autora
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8.01 CASOS DE EXITO

Resulta importante, de forma previa a realizar
una conclusion final, analizar si en otros casos
en los que, encontrandose en una situacion
similar; se ha producido una restauracion y una
puesta en valor exitosa.

Dos buenos ejemplos de restauraciones exito-
sas de edificios concretos en Ledn son:

|. El Terredn de Pernia: un antiguo palacio del
siglo XVI, ubicado en Otero de Escarpizo (La
Cepeda). Dicho palacio fue rehabilitado entre
2003 y 2005 por el arquitecto Javier Martinez
y desde entonces alberga un museo etnografi-
cO en su interior.

2. La Herreria de Compludo: esta herreria
construida en el siglo VII, fue convertida en
el 2022 en bien publico por el ayuntamiento
de Ponferrada y a dia de hoy se organizan
visitas guiadas para descubrir su interior.
Otros ejemplos encontrados de zonas mds
extensas que se han rehabilitado y puesto
en valor son: los Pueblos Negros de Gua-
dalajara, pueblos en los que se ha llevado
una gran labor de restauracion, entre las
que se encuentran, reparacion de cubier-
tas, de estructuras interiores y preservacion
de elementos originales. Algunas de ellas se
han reconvertido en alojamientos rurales, lo
cual, junto con las actividades y eventos que
se organizan han mejorado la economia
y promovido el turismo, lo cual repercute
positivamente en que se puede seguir con-
servando la autenticidad del lugar. Prueba
positiva también de que es un caso de éxito
es la facilidad con la que se ha encontrado,
ya que con la regidn de este estudio pasa
todo lo contrario.

Otro ejemplo de caso de éxito es la ruta
del vino de La Rioja, que adoptando un de-
nominador comun: el vino, se ha realizado
una ruta gastro-cultural que ha tenido una
gran aceptacion y un gran éxito, logrando
de este modo su finalidad de poner en va-
lor las bodegas, construcciones y produccion
con denominacidn de origen de la zona.
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8.02 CONCLUSION

Gracias al estudio, a la clasificacidn y la redac-
cion del presente trabajo se ha podido analizar
el potencial de rehabilitacion y enfatizado la
importancia de poner en valor el patrimonio
arquitectdnico en general, pero especialmente
en este caso de estudio, el patrimonio pre-in-
dustrial con el que cuentan tanto los pequefios
pueblos que conforman la Cepeda, como miles
de otros pueblos distribuidos en el resto de
Espana.

La arquitectura pre-industrial representa y
refleja el paso de la historia, permitiéndonos
entender como se realizaban labores que a
dfa de hoy damos por sentadas. Ademds es-
tos edificios, y la historia que estos cuentan
son un reflejo directo de sus habitantes y de
la identidad de la comarca. Muestran la evo-
lucidn laboral, social y econdmica de gene-

raciones pasadas y merecen ser preservados.
Aunque los edificios seleccionados en esta
clasificacion muestren sefiales de deterioro,
no han desaparecido, y es por ello que adn
se estd a tiempo de restaurarlos y de evitar
su desaparicion. Por otro lado, con esta reha-
bilitacidn también se estard contribuyendo a
la revitalizacidn de las zonas rurales y por lo
tanto a la “rehabilitacion” de la Espaia vacia-
da. Es por este motivo, que con este trabajo
final no solo se pretende tratar de hacer un
llamamiento a la rehabilitacidn necesaria de
diversas construcciones, sino que también
se pretende promover la creacion de rutas
turisticas, promovidas a través de los ayun-
tamientos v las organizaciones, como la or-
ganizacion de cuatro valles, que ya estan tra-
bajando por hacer mucho bien a la comarca,
para fomentar el turismo rural e incentivar
las visitas tanto lddicas como formativas a
estos entornos, su cultura, sus edificios y su
historia para que sea recordada por las ge-

neraciones venideras.
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