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Abstract
The tomato borer Tuta absoluta (Meyrick) and the tobacco whitefly, Bemisia tabaci
Genn. are major pests of tomato. The mirid bug Nesidiocoris tenuis Reuter is an
effective natural enemy of whitefly and T. absoluta. In addition, some parasitoids from
the Mediterranean basin havebeen found attacking T. absoluta and Necremnus tutae
(Walker).

This communication show the results from experiments conducted to develop a
biologically based management strategy in tomato for T. absoluta and white fly
control.

1t first shows the results evaluating an release method for Nesidiocoris tenuis. It was
demonstrated that this release method (pre-plant application) increased control
capacity of N. tenuis, provided good control of T. absoluta and white fly and reduced
control costs.

Thus, the pre-plant application of N. tenuis alone would be the more efficient method
due to it reduces control costs and complexity. Implementation of this strategy has
greatly increased the use of biologically-based management strategies in tomato in
Spain and would likely have the same effect in other production areas around the

world.
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Resumen

El barrenador del tomate Tuta absoluta (Meyrick) y la mosca blanca del tabaco,
Bemisia tabaci Genn. Son plagas importantes del tomate. El chinche mirido
Nesidiocoris tenuis Reuter es un enemigo natural eficaz de la mosca blanca y T.
absoluta. Ademas, se han encontrado algunos parasitoides de la cuenca mediterranea
atacando a T. absoluta y Necremnus tutae (Walker).

Esta comunicacion muestra los resultados de experimentos realizados para
desarrollar una estrategia de manejo de base bioldgica en tomate para el control de
T. absoluta y la mosca blanca.

Primero se muestran los resultados de la evaluacion de un método de liberacion de
Nesidiocoris tenuis. Se demostro que este método de liberacion (aplicacion pre-
planta) aumento la capacidad de control de N. tenuis, proporcioné un buen control
de T. absoluta y mosca blanca y redujo los costos de control.

Por lo tanto, la aplicacion previa a la planta de N. tenuis sola seria el método mas
eficiente debido a que reduce los costos y la complejidad del control. La
implementacion de esta estrategia ha aumentado enormemente el uso de estrategias
de manejo de base biologica en el tomate en Espaiia y probablemente tendria el
mismo efecto en otras dreas de produccion alrededor del mundo.

Palabras clave: Tuta absoluta, mosca blanca, Nesidiocoris tenuis, tomate, Necremnus
artynes, método de liberacion

1. Introduccion

El tomate (Lycopersicon esculentum Mill.) es el cultivo horticola mas importante en Espafia,
con una superficie productiva aproximada en el afio 2.021 de 56.000 ha y con una produccion
estimada en 4.754.380 tm. De estas cifras, la Comunitat Valenciana representa cerca del 2%,
1.100 hectareas repartidas en cultivo al aire libre y en cultivo protegido, aproximadamente a
partes iguales.

El tomate, en todas sus variedades cultivadas, es excepcionalmente sensible a un gran niimero
de fit6fagos, tales como moscas blancas, minadores, pulgones, cochinillas, arafias rojas y otros
acaros, trips y moscas blancas que pueden devastar rapidamente grandes producciones si no se
controlan. Al mismo tiempo, las enfermedades bacterianas y fingicas suponen una amenaza
continua para las plantas de tomate, diezmando potencialmente los rendimientos.

Una de las grandes amenazas del cultivo de tomate lo representa la polilla del tomate (Tuta
absoluta) perteneciente a la familia Gelechiidae; es una plaga que amenaza tanto los cultivos
protegidos como al aire libre. La polilla es polifaga y se alimenta sobre todo de especies de
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solanaceas. Su hospedador principal es el tomate, pero también ataca a patatas, berenjenas,
pimientos y tabaco. También la podemos encontrar sobre algunas especies de hierbas
espontaneas (Datura stramonium, Lycium chilense y Solanum nigrum,).

El sintoma mas caracteristico de la polilla del tomate (7uta absoluta) son las galerias en forma
de manchas en las hojas. Las orugas prefieren las hojas y los tallos, pero también se observan
debajo de la parte apical del fruto e incluso en su interior. En las hojas, las larvas solo se
alimentan de los tejidos del mesofilo, y dejan la epidermis intacta. Las frutas pueden ser atacadas
tan pronto se formen, pero las larvas se nutren exclusivamente de frutos verdes. En caso de
infestacion grave, las hojas se mueren completamente. Las galerias realizadas por las orugas
provocan malformaciones Los dafios en los frutos facilitan que las enfermedades criptogamicas
penetren en su interior, provocando su putrefaccion durante o después de la cosecha.

La gestion integrada surge como una estrategia fundamental que combina diversas técnicas
ecologicas para controlar eficazmente las plagas y enfermedades; asi se minimiza al mismo
tiempo el uso de plaguicidas quimicos, evitamos que su uso reiterado genere resistencias y
salvaguardamos su eficacia para cuando realmente sea necesario.

Mediante el empleo de practicas como el control biologico, la rotacion de cultivos y una
cuidadosa vigilancia, la gestion integrada de plagas no solo preserva la salud de los cultivos de
tomate, sino que también contribuye a una agricultura sostenible y responsable con el medio
ambiente.

2. Objetivos

Centrandonos en el control biolégico de las principales plagas del cultivo del tomate, los
chinches del género Nesidiocoris son depredores generalistas que pertenecen a la familia
Miridae (subfamilia Dicyphinae, suborden Heteroptera) nos resultan muy utiles. Nesidiocoris
tenuis es conocido como el chinche del tomate y aparece por todo el mundo. Es una especie
zoofitofaga, por lo que tiene capacidad de alimentarse tanto de presa animal como de savia del
propio cultivo. Por esto ultimo, hay que vigilar que las poblaciones de N. fenuis no sean
excesivamente elevadas en momentos de ausencia de presa. Al margen de lo anterior, si se aplica
bajo condiciones técnicas adecuadas, su aportacion en relaciéon al control de plagas tan
importantes como Tuta absoluta y mosca blanca es altamente significativa. Nesidiocoris tenuis
se lleva liberando desde 2003 como agente de control bioldgico en cultivo de tomates en toda
el area mediterranea.

En invernaderos comerciales de tomate, Nesidiocoris tenuis se libera de forma aumentativa,
trascurridas 3 o 4 semanas tras el trasplante, y su establecimiento suele tardar de 5 a 8 semanas,
dependiendo de ciertas condiciones. (Calvo et al. 2009). En consecuencia, la mosca blanca, y
en particular Tuta absoluta, pueden encontrar una franja temporal en la que incrementar su
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poblacién y daiiar el cultivo antes de que el depredador haya alcanzado un nivel poblacional
suficiente.

Ademas, se han encontrado algunos parasitoides de la cuenca mediterranea atacando a T.
absoluta, como es el caso de Necremnus tutae. Los estudios realizados al respecto de Necremnus
tutae han desvelado que, por si solo, no es capaz de controlar los dafios que ocasiona Tuta
absoluta. Necremnus, en combinacion con la presencia de Nesidiocoris tenuis, reduce el dafo
foliar generado por T. absoluta, como podemos observar en la Fig.1, pero la liberaciéon de N.
tenuis en pre-siembra fue, por si sola, suficiente para prevenir dafios en frutos por 7. absoluta
(Calvo et al., 2009), tal y como refleja los resultados del estudio en la Fig. 2.
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Fig. 1 Superficie atacada (%) en presencia de diferentes auxiliares. Fuente: (Calvo et al., 2009)
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Fig. 2 Frutos dafnados (%) en presencia de diferentes auxiliares. Fuente: (Calvo et al., 2009)
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Esto sugiere que la adicién de N. futae no es necesaria para obtener un control satisfactorio de
T. absoluta, si se posee una buena instalacion de Nesidiocoris tenuis en el cultivo.

Para conseguir cuanto antes la mencionada buena instalacién de Nesidiocoris tenuis y reducir la
franja temporal de riesgo entre el trasplante y la instalacion del depredador, las sueltas de N. tenuis
en semillero se confirman como la mejor opcion para iniciar la estrategia de control bioldgico,
dado que con ello se consigue adelantar hasta en 3 semanas la instalacion, en comparacion con
las sueltas realizadas en la parcela definitiva, tal y como se observa en la Fig 3.
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Fig. 3 Relacion entre cantidad de N. Tenuis y el tiempo en funcion del tipo de introduccion.
Fuente: (Calvo et al., 2009)

Esas tres semanas de diferencia son vitales para que los primeros pasos con el control biologico
sean eficaces, porque la planta llega a la finca protegida con un enemigo natural de plagas como
la Tuta absoluta, la araia roja (Tetranychus urticae) y la mosca blanca (Bemisia tabaci). La
suelta en semillero se traduce en que el enemigo natural se encuentra presente y activo en la
planta de tomate desde el mismo dia del trasplante, por lo que el cultivo estard muy pronto
protegido frente al ataque de las plagas, reduciendo significativamente la incidencia de T.
absoluta sobre el cultivo, tal y conforme se observa en los resultados del estudio, que se
muestran en la Fig. 4
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Fig. 4 Relacion entre hojas dafiadas por 7. absoluta segin el método de introduccion
de N. tenuis. Fuente: (Calvo et al., 2009)

3. Resultados y conclusiones

Nesidiocoris Tenuis es muy generalista, pues se alimenta también de pulgones, araia roja,
huevos de polillas, pequefios gusanos, asi como de larvas de minadores de hojas. Un adulto de
N. tenuis puede llegar a ingerir 30 huevos de Tuta absoluta por dia. También es capaz de
depredar estadios larvarios de T. absoluta, aunque en este caso la cantidad se reduce a unos

pocos individuos por dia.

Dentro de la dieta de Nesidiocoris tenuis se encuentra la alimentacion a base de savia, necesaria
para que una poblacion se desarrolle normalmente. Sin embargo, si es su Unico alimento, el
depredador no podra completar su desarrollo. Es decir, si no se dispone de presa animal, los
adultos pueden sobrevivir solo con savia, y continuar la puesta de huevos durante cierto tiempo,
aunque a una tasa mucho menor. Ademas, las ninfas no se convertiran en adultos en estas

condiciones.

El consumo de savia provoca ciertos dafios sobre el cultivo de tomate. El grado de incidencia
de los dafios guardan estrecha relacion con la disponibilidad de presa y con la temperatura, ya
que estos seran mayores ante una elevada presencia de depredadores, con temperaturas 6ptimas
de desarrollo y bajas densidades de presa.

No es nada frecuente que Nesidiocoris tenuis cause dafios importantes. Pese a ello, en caso de
estimarse necesario, se podria recurrir a la realizacion de tratamientos especificamente dirigidos

a corregir, nunca eliminar, sus poblaciones.
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