7. ANEXOS.

ANEXO - Cuestionario cata chocolates y bebidas vegetales.

Hola. En primer lugar, gracias por participar en este estudio.

Durante los préximos minutos, probaras algunos productos alimenticios. Tu tarea es mirarlos, olerlos y luego
probarlos. Durante esta prueba sensorial debes describir el producto e indicar lo que piensas de €I, por
ejemplo, lo que te gusta, lo que te disgusta o lo que te hace sentir y cualquier otra cosa que consideres
interesante compartir sobre el producto que estés probando. Cuando hayas terminado de revisar un
producto, deberis hacer clic en el botén para que se te presente el siguiente.

Durante el cuestionario, responde a todas las preguntas con la mayor sinceridad posible!

Este estudio fue aceptado y aprobado por el Comité de Etica de la Universidad Politécnica de Valéncia
(P05_25_05_2022).

Si tiene alguna alergia alimentaria, indiquela antes de comenzar la prueba sensorial.

Al Cuanta hambre tienes?

En una escala de 1 (Sin hambre) a 7 (Con mucha hambre) cuantifica tu nivel
de apetito en este momento.

1- Sin 7-Con
ha
hambre 2 3 4 5 6 hamoe

e e e el

B1. Describe el producto e indica lo que piensas de €l (por ejemplo, qué te gusta,
qué no te gusta o como te hace sentir y cualquier otra cosa que consideres
interesante compartir sobre el producto que estis probando)

Cl. En una escala de 1 a 7 (donde 1 es Nada e 7 Muchisimo) cuanto te ha
gustado este producto?
7-
1- Muchisim

2 3 4 5 6
Che O e e
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El.

F1.

HI1.

1.

KI1.

L1.

Describe el producto e indica lo que piensas de él (por ejemplo, qué te gusta,
qué no te gusta o cémo te hace sentir y cualquier otra cosa que consideres
interesante compartir sobre el producto que estis probando).

En una escala de 1 a 7 (donde 1 es Nada e 7 Muchisimo) cuanto te ha

gustado este producto?

Describe el producto e indica lo que piensas de él (por ejemplo, qué te gusta,
qué no te gusta o co6mo te hace sentir y cualquier otra cosa que consideres
interesante compartir sobre el producto que estis probando).

7-
Muchisim
o

En una escala de 1 a 7 (donde 1 es Nada e 7 Muchisimo) cuanto te ha

gustado este producto?

Describe el producto e indica lo que piensas de él (por ejemplo, qué te gusta,
qué no te gusta o coémo te hace sentir y cualquier otra cosa que consideres
interesante compartir sobre el producto que estis probando).

7-
Muchisim
o

En una escala de 1 a 7 (donde 1 es Nada e 7 Muchisimo) cuanto te ha

gustado este producto?
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NI1.

Ol.

QL

R1.

T1.

Ul

Describe el producto e indica lo que piensas de él (por ejemplo, qué te gusta,
qué no te gusta o como te hace sentir y cualquier otra cosa que consideres
interesante compartir sobre el producto que estis probando).

En una escala de 1 a 7 (donde 1 es Nada e 7 Muchisimo) cuanto te ha

gustado este producto?

1- -
Muchisim

Nada 2 3 4 5 6 o

Describe el producto e indica lo que piensas de él (por ejemplo, qué te gusta,
qué no te gusta o como te hace sentir y cualquier otra cosa que consideres
interesante compartir sobre el producto que estis probando).

En una escala de 1 a 7 (donde 1 es Nada e 7 Muchisimo) cuanto te ha
gustado este producto?
1- Lol
Nada 2 3 4 5 6 o

Describe el producto e indica lo que piensas de €l (por ejemplo, qué te gusta,
qué no te gusta o como te hace sentir y cualquier otra cosa que consideres
interesante compartir sobre el producto que estis probando).

En una escala de 1 a 7 (donde 1 es Nada e 7 Muchisimo) cuanto te ha

gustado este producto?

1- -
Muchisim
o

2 3 4 5 6
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WI1.  Describe el producto e indica lo que piensas de él (por ejemplo, qué te gusta,
qué no te gusta o cémo te hace sentir y cualquier otra cosa que consideres
interesante compartir sobre el producto que estis probando).

X1. En una escala de 1 a 7 (donde 1 es Nada e 7 Muchisimo) cuanto te ha
gustado este producto?
1- 7

Muchisim

Nada 2 3 4 5 6 o

Y1. Por favor, indica con qué frecuencia consumes los siguientes productos
alimenticios. Por favor, seleccione la frecuencia adecuada para cada

alimento
Menosde Dela3 Dela2 De3aS De6a7 Mis de
No 1vezal vecesal  veces por  veces por  veces por  una vez al
consumo mes mes semana semana semana dia

Chocolate amargo |} J-{ -l Joof o e

1. Indica tu género
Masculino
Feminino
No me identifico con la clasificacién binaria
Prefiero no responder

[FFF]

Z2. Indica tu edad.
(

Z3. Indica tu estado civil actual.
Soltero(a)
Casado(a)
Divorciado(a)
Viudo(a)

CEPE]

74. Indica la méxima calificacién académica obtenida.
Educacién primaria
Educacién secundaria
Grado
Mister
Doctorado

LEFFE]

Z5. Indica tu profesién.
Estudiante
Trabajador cuenta propria
Trabajador cuenta ajena
Desempleado
Jubilado

LEFEE]
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Z6. Indica los ingresos netos mensuales de tu hogar.
Hasta 499€
De 500€ a 999€
De 1000€ 1499€
De 1500€ a 1999€
De 2000€ a 2499€
2500€ o mds
1. Indica en qué medida consideras que vive en una zona rural o urbana.
Utiliza la siguiente escala, donde 1 significa "'zona rural" y 7 "zona
urbana".

1 2 3 4 5 6

7
Zona rural | Zona urbana D DD D D D D

Z8. Indica como evalias tu situacién financiera. Utiliza la siguiente escala,
donde 1 significa "'muy mala" y 7 "muy buena"

1 2 3 4 5 6 7
Muy mala | Muy buena D D D D D D D

79. Indica como valora la influencia del coste de los productos en su gasto en
alimentacién. Utilice la siguiente escala, en la que 1 significa "precio sobre
calidad" y 7 "calidad sobre precio".

1 2 3 4 5 6 7

Precio sobre calidad | Calidad sobre D _________ D D _________ D D D ________ D

Z10. Para definir su estado de salud actual, indique el valor de la siguiente escala
que mejor se ajuste a su situacién. Utilice la siguiente escala, en la que 1
significa ""nada saludable" y 7 ""'muy saludable".

1 2

3 4 5 6 7
Nada saludable | Mlly saludable D ......... DD D DD D
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Anexo II: Descripcidon métricas LIWC.

. Nombre
Tipo . Ny
metrica Descripcion
wWC Numero de palabras (word count)
Generales WPS Numero de palabras por oracion (words per sentence)
Sixltr Palabras de mas de 6 letras
AllPunc  Todo tipo de simbolos de puntuaciéon
Period  Puntos
Comma Comas
Colon Dos puntos
. SemiC Punto y coma
Signos de

QMark  Simbolos de pregunta

Exclam  Simbolos de exclamacion
Dash Guiones

Quote  Simbolos de cita

Apostro  Apdstrofes

Parenth  Paréntesis

OtherP  Otros simbolos de puntuacion

puntuacion

TotPron Total de pronombres
PronPer Pronombres personales
Yo Primera persona del singular. Ejemplo: yo, mio

Nosotro  Primera persona del plural. Ejemplo: nosotros, nuestro
TuUtd  Segunda persona del singular
VosUtds Segunda persona del plural

EIElla Tercera persona del singular

Ellos Tercera persona del plural
Pronlmp Pronombres impersonales
Articulo  Articulos

Verbos  Verbos
VerbAux Verbos auxiliares

Dimensiones Pasado Verbos en pasado
lingisticas Present Verbos en presente
estandar Futuro  Verbos en futuro

Adverb  Adverbios
Prepos  Preposiciones
Conjunc  Conjunciones
Negacio Negaciones. Ejemplos: jamas, nada, nadie
Cuantif  Cuantificadores. Ejemplo: bastante, abundante, apenas, casi
Numeros Numeros. Ejemplos: uno, dos, tres
Maldec  Malas palabras, groserias. Ejemplo: Tonto, cabrén, joder
verbYO  Verbos en primera persona singular
verbTU  Verbos en segunda persona del singular
verbNOS Verbos en primera persona del plural
verboseL Verbos en tercera persona del singular
verbELLOS Verbos en tercera persona del plural
verbVos Verbos en segunda persona del plural
Subjuntiv  Formas verbales en subjuntivo

32



Preocupaciones
personales
(personal
concerns)

Recursos
psicolégicos

informal
formal
Trabajo
Logro
Placer
Hogar
Dinero
Relig
Muerte
Social
Familia
Amigos
Humanos
afect
emoPos
emoNeg
ansiedad
Enfado
Triste
Percept
Ver
Oir
Sentir
MecCog
Insight
Causa
Discrep
Tentat
Certeza
Inhib
Incl
Excl
Relativ
Movim
Espacio
Tiempo
Biolog

Cuerpo
Salud

Sexual
Ingerir

Lenguaje informal. Ejemplos:

Lenguaje formal. Ejemplos: usted, ustedes

Trabajo. Ejemplos: Trabajar, clase, jefe

Logro. Ejemplos: Intentar, ganar, objetivo

Placer. Ejemplos: actuar, aerobic, aplausa, bailar
Hogar. Ejemplo: alfombra, almohada, apartamento
Dinero. Ejemplos: acciones, acreedor, ahorro, apuesta
Religion. Ejemplos: Dios, cielo, iglesia

Muerte. Ejemplos: Muerte, entierro, ataud

Procesos sociales

- Familia. Ejemplos: Mama, hermano, primo

- Amigos. Ejemplos: amigo, colega

- Humanos. Ejemplos: Nifio, mujer. Grupo

Procesos afectivos

- Emociones positivas. Ejemplos: Feliz, bonito, bueno
- Emociones negativas. Ejemplos: Odio, enemigo, feo
- Ansiedad. Ejemplos: Nervioso, miedo, tenso

- Enfado. Ejemplos: Odiar, matar, enojo

- Tristeza. Ejemplos: Luto, llorar, tristeza

Procesos perceptuales

- Ver. Ejemplos: Ver, vista, mirada

- Oir. Ejemplos: Oido, sonido, escuchar

- Sentir. Ejemplos: Tocar, sostener, sentir

Procesos cognitivos

- Entendimiento. Ejemplos: Pensar, saber, considerar
- Causa. Ejemplo: Porque, efecto, por

- Discrepancias. Ejemplos: Deberia, podria

- Tentativos. Ejemplos: Tal vez, creo, supongo

- Certeza. Ejemplos: Siempre, nunca

- Inhibicion. Ejemplos: Bloquear, obligar, forzar

- Inclusidn. Ejemplos: Con, y, incluyendo

- Exclusion. Ejemplos: Pero, sin, excepto

Relatividad

- Movimiento. Ejemplos: accién, acercar, agarra

- Espacio. Ejemplo: abajo, abierto, afuera, ahi

- Tiempo. Ejemplos: abril, acaba, arrancar, cesar, continuamente
Procesos biolégicos

- Cuerpo: estados del cuerpo y sintomas. Ejemplos: Dolor,
corazon, toser

- Salud. Ejemplo: aborto, alérgeno, enfermo

- Sexual. Ejemplos: Lujuria, sexo

- Ingerir. Ejemplo: agua, alimento, beber, cenar
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