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Resumen  

 
El objetivo principal de la tesis doctoral es identificar los factores y condiciones que influyen en 

las mujeres emprendedoras, profundizando en los vínculos establecidos con su iniciativa 

empresarial sostenible. De esta forma se busca mejorar el entendimiento de las implicaciones de 

gestión dirigidas a ellas.  

 

Dada la fragmentación actual de la literatura en este campo, combinamos diferentes técnicas de 

análisis que nos permiten enriquecer el estudio y visibilizar las tendencias existentes.  

En la primera fase, nos centramos en el emprendimiento femenino. Desarrollamos una revisión 

sistemática de la literatura seguida de un análisis bibliométrico que nos posibilita detectar las 

principales lagunas de conocimiento y delimitar conceptos emergentes como el crowdfunding. 

Nuestros resultados señalan el rol de las instituciones y la familia, entre otros factores, y sus 

conexiones establecidas en la literatura.  

 

En la segunda fase de la presente investigación, analizamos la intersección entre 

emprendimiento femenino y sostenible. Se realiza una combinación de análisis descriptivo y 

de contenido. Por un lado, los indicadores descriptivos proporcionan una comprensión 

multidisciplinar actualizada. Por ejemplo, la India se perfila como el país con más publicaciones 

en la intersección del empresariado femenino-sostenible. Por otra parte, el análisis de contenido 

mapea clústeres que esbozan las temáticas existentes más relevantes. Pretendemos mostrar cómo 

la sostenibilidad se entrelaza con la iniciativa empresarial femenina y qué factores la potencian. 

Dentro de los términos identificados por los clústeres, la innovación, la educación y la 

multiplicidad del contexto aparecen como elementos cruciales.  

 

En la tercera fase, desde una perspectiva empírica, analizamos bajo qué configuraciones causales 

se promueve la intención emprendedora femenina. Para ello, aplicamos el Análisis Cualitativo 

Comparativo o Qualitative Comparative Analysis (QCA), utilizando una muestra de 203 

profesionales. Los datos obtenidos presentan la actitud hacia la iniciativa empresarial y el 

compromiso sostenible como variables significativas dado su nivel de consistencia.  

A partir de los resultados alcanzados, desarrollamos la cuarta fase para dar respuesta al objetivo 

principal de la tesis doctoral. Nuestro estudio destaca las aportaciones más relevantes, 

centrándose en los factores clave que infieren el desarrollo de las emprendedoras y sus vínculos 

sostenibles. Además, proponemos implicaciones específicas de gestión en este campo dirigidas a 

responsables políticos, futuros investigadores y responsables de la toma de decisiones.  

 

En este sentido, reflexionamos sobre el concepto de Educación para el Emprendimiento 

Sostenible o Education for Sustainable Entrepreneurship (ESE) y la necesidad de adoptar esta 

perspectiva educativa en escuelas, universidades y centros de formación profesional. En particular, 

sería interesante introducirla en los programas de formación para emprendedores. Este enfoque 



puede tener un impacto social positivo y contribuir a mitigar las desigualdades, mejorando así la 

consecución de las metas de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). En esta línea, en torno 

al concepto holístico de familia, destacamos la utilidad de los programas educativos orientados a 

la familia de las mujeres emprendedoras, el papel de la innovación inclusiva y el poder de la 

digitalización. Estos factores pueden promover y facilitar el acceso a los recursos y el 

mantenimiento de los proyectos empresariales femeninos.  

Aunque nuestro estudio aporta valiosas orientaciones, es necesario que futuras investigaciones 

profundicen en el fomento de la innovación y la mejora de la cultura financiera en el marco de la 

educación de las mujeres emprendedoras. Además, establecemos una agenda de investigación 

específica para ser más concretos con las vías deseadas. Una de las futuras vías debe abordar la 

medición de la formación financiera en el concepto de Educación para el Emprendimiento 

Sostenible y su impacto en la intención emprendedora femenina. Por ejemplo, estudiar con más 

detalle el conocimiento de las herramientas financieras, como el microcrédito o el crowdfunding, 

podría favorecer las opciones de las empresarias y como enfrentan el entorno en el que se 

encuentran.  
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