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¿QUE SE CULTIVA EN LA HUERTA DE ALBORAYA?
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INFORME OBSERVATORIO DE CONSUMO 
NACIONAL

¿QUE COMIDA ECHAN DE MENOS LOS CIUDADANOS EN SU PAIS?PLAN DE ACCION TERRITORIAL EN LA HUERTA 

OFERTA GASTRONOMICA AL REDEDOR DE LA HUERTA NORTE

TRANSICION EUROPEA A UNA ALIMENTACION SOSTENIBLEMOTIVOS DE PREFERENCIA POR EDADES

HUERTA   DE   VALENCIA

El estado favorece datos sobre la preferencia de la sociedad por los tipos de restau-
rantes solicitados, y las causas de éstas en un estudio elaborado el pasado año. : 

Restaurantes locales y tradicio-
nales (menú/carta más de 20€) 
Son los establecimientos mejor va-
lorados. La calidad de los alimen-
tos es el apartado mejor valorado  
 
-Restauración Organizada (Fast food) 
Es la que peor valoración obtiene en todos 
los aspectos analizados: comida, servicio,... 

Cadenas de establecimiento con 
precio aproximado( Restauran-
tes tipo Vips, Ginos y cadenas)  
Obtienen una valoración media en todos 
los apartados siendo el más negativo la va-
loración de la relación calidad y precio. 
Sin embargo, la experiencia del usuario des-
velaba que aun con un 30% de preferen-
cia, estos restaurantes eran los mas visita-
dos y los que mas crecieron este ultimo año.

El gráfico se presenta como un diagrama 
de barras horizontal, con los cuatro paí-
ses mencionados en el eje vertical y los 
diferentes tipos de comida en el eje hori-
zontal. Cada barra representa el porcen-
taje de ciudadanos de cada país que 
seleccionaron un tipo específico de co-
mida como su preferencia para los nue-
vos restaurantes y locales en su país

Las conclusiones ubican a España como uno 
de los paises mas concienciados en la 
alimentacion y en cuestiones saludables para 
esta. Es por ello que la comida “Sana” des-
cribiendo “Sana” como aquella de proximi-
dad, cultivada en el entorno y llevada a cabo 
por productores locales evitando el uso ma-
sivo de pesticidas y de intermediarios, es 
la mas demandada por los ciudadanos.

Los siguientes planos forman parte de la documentacion grafica aportada por 
la Generalitat de Valencia para el desarrollo de los Planes de Accion Territorial 
en la huerta valenciana. En ellos  se analizan tanto preexistencias hidraulicas, 
como antiguos caminos e incluso bienes patrimoniales catalogados como tal. 

El entorno   elegido   para  el   desarrollo    del   Trabajo   fina  l de     Máster    se   da    en     la     huerta     de     Valencia. 
La huerta de Valencia es el territorio delimitado por los perímetros máxi-
mos de las acequias de origen islámico medieval que faltaban el agua en el dis-
trito del término de valencia. Esto es, los sistemas hidráulicos que han formado par-
te desde hace siglos del Tribunal de las Aguas, más la Real Acequia de. moncada.  
 
Una parte va hacia las siete acequias que forman el tribunal; la otra alimentas la Real Ace-
quia de Moncada y comiendo a subdividirse en fillolles, braçals, ramals, regadores; salva 
desniveles, es distribuida y regulada, riega la tierra, da vida a los cultivos y permite ese paisa-
je cultural único que se da en Valencia y sus alrededores con la huerta como protagonista 
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EUROS GASTADOS EN 
ESPAÑA PARA COMIDA 
RAPIDA

PREFIEREN COMIDA RAPIDA A LOCAL

DEL PRODUCTO CONSU-
MIDO ES CONSIDERADO 
ECOLOGICO

DE LA POBLACION AFIR-
MA HABER ACUDIDO A 
UN RESTAURANTE DE 
COMIDA RAPIDA EL MES 
PASADO

El numero  de productores de alimento or-
ganico ha ascendido en Europa un to-
tal de 349.498 el ultimo año, significando asi un 
aumento del 6% con respecto al año anterior 

En muchos países de la UE, ha habido un resurgi-
miento de mercados locales y de agricultores, así 
como un aumento en la venta directa de pro-
ductos alimentarios. Según la Red Europea de 
Desarrollo Rural (ENRD), entre 2014 y 2020, se ob-
servó un aumento del 20% en la venta directa de pro-
ductos alimentarios en la UE. Esto sugiere un mayor 
aprecio por los productos locales y frescos, así 
como un deseo de apoyar a los productores locales

La demanda de ali-
mentos locales en res-
taurantes experimentó 
un aumento notable 
en 2023. Según una 
encuesta realizada por 
Eurobarómetro, el 75% 
de los consumidores 
europeos expresaron su 
preferencia por los res-
taurantes que uti-
lizan ingredientes 
locales en sus platos. 
Esto ha llevado a un 
aumento en la colabo-
ración entre los restau-
rantes y los productores 
locales para ofrecer op-
ciones frescas y de alta 
calidad en los menús

RESTAURANTES CON COCINA VALENCIA-
NA Y PRODUCTO LOCAL DE PROXIMIDAD

RESTAURANTES CON COCINA NO VALEN-
CIANA(ASIATICA, MEXICANA, AMERICANA...)

Analizamos a continuacion la oferta existente en el 
entorno mas inmediato de la zona de trabajo plantea-
da. Para ello se  ha hecho un analisis de cuantos esta-
blecimientos que envuelven la huerta tienen como linea 
principal de su cocina un motivo de proximidad y cuan-
tas de ellas se apoyan en exotismos culinarios. 

Esto se traduce en una oferta muy descompen-
sada entre ambos tipos de restaurantres. Por una 
parte la cocina internacional, ya sea mexicana, asia-
tica o americana, siendo esta ultima la mas famosa 
con la nueva oleada de sitios con hamburgue-
sas como protagonistas de su cocina, con los po-
cos sitios que mantienen una conexion direc-
ta con la huerta de sus alrededores y que por 
ello trabajan con elaboraciones mas copciosas. Una 
oferta que en nada traduce las voluntades de los 
ciudadanos anteiormente expuestas en el grafico.

LINEAS ESTRATEGICAS DE ACTUA-
CION SEGUN EL PLAN DE ACCION 
TERRITORIAL SOBRE LA HUERTA 

VALENCIANA
1-PROTEGER Y CONECTAR LOS PAISAJES 

DE MAYOR VALOR

2-DEFINIR FORMULAS SOSTENIBLES DE 
GESTION Y FINANCIACION DE LA ACTIVIDAD 

AGRARIA

3-INTEGRAR PAISAJISTICAMENE INFRAES-
TRUCTURAS Y EL BORDE URBANO

4-PROTEGER Y PONER EN VALOR EL PATRI-
MONIO CULTURAL, VISUAL Y AMBIENTAL 

5-PONER EN VALOR LA HUERTA PARA SU 
USO PUBLICO, RECREATIVO Y CULTURAL

LA SÈQUIA: UN ESPAI EN L’HORTA

COCINA CHINA COCINA LOCAL

COMIDA SANAHAMBURGUESAS/EEUU

HAMBURGUESAS/EEUU SHUSHI/JAPON

COCINA LOCALCOCINA LOCAL

COCINA SANA COCINA CHINA

COCINA MEXICANACOCINA CHINA

COCINA INDIA MEXICANA

BRASERIA/PARRILLADACOCINA GRIEGA

COCINA MEXICANA MEXICANA

HAMBURGUESAS/EEUUCOCINA MEXICANA





RUTAS CICLISTAS 
POR LA HUERTA

Cada ruta cuenta con pane-
les informativos e interpreta-
tivos accesibles en los que 
se pone en valor tanto el pa-
trimonio arquitectónico de la 
huerta, su cultura y tradición, 
como la fauna y la flora local

A principios del siglo XIX 
se introdujeron cultivos 
procedentes de Améri-
ca y se produjo una expan-
sión más allá de la Albufera 
de arroz. Tras estas incor-
poraciones, junto con la de 
la cufa, la huerta de Albo-
raya ha conseguido adap-
tarse hasta el día de hoy.

Este ultimo año el culti-
vo que mas presencia ha 
tenido en las tierras de 
Alboraya es la chufa. Se-
guida de cultivos como la 
patata y cebolla que 
por su alta demanda ha 
aumentado en el numero 
de hectareas cultivadas.  

Este tuberculo (la chufa) 
ya invadia las tierras de 
Alboraya en el siglo XVIII, 
y como principal produc-
tor de horchata, Alboraya 
mantiene como activi-
dad principal el cultivo 
de la chufa en sus campos.

Las transformaciones del paisaje de Albora-
ya han sido constantes por los siguientes mtoivos

Su origen se encuentra en el siglo VIII con 
la llegada de los primeros musulmanes a 
la ciudad romano-visigoda denominada Va-
lentia. En su emplazamiento al exterior de la 
ciudad, comenzaron a llevar a cabo un sis-
tema de riego con acequias que per-
mitirían el cultivo de cereales y trigo.
Durante el siglo XV, el cultivo se mante-
nía de trigo y centeno hasta que la expor-
tación de la seda tuvo grandes reper-
cusiones económicas, introduciendo 
plantaciones arbóreas como la morera y algu-
nas frutales, rompiendo así por primera vez 
con la horizontalidad continua del paisaje

El Plan Verde y de la Biodiversidad es el documento estrategico que guiará la gestión municipal de la 
infraestructura verde el patrimonio natural y la biodiversidad urbana en las proximas decada. 
 
Este documento prevee una conexión con la huerta perimetral de Valencia a través de corre-
dores verdes que conecten el valor paisajístico de la periferia con el valor cultural del 
centro de la ciudad. Para el barrio de benimaclet, la zona verde que conecta con la vía rodada de la ron-
da nord, es un punto estratégico para el desarrollo de esta conexión según el plan. Es por ello que se sitúan 
ciertas zonas como estratégicas para que la globalidad de esta intervención tenga sentido en su totalidad.  
 
Benimaclet cuenta con un total de 4m2 por janitante de superficie verde. La zona pre-
vista es un punto estratégico de actuación según el plan, es por ello que     se pre-
vee una optimización de los parques y ejes de comunicación que forman par-
te de ella,  aumentando así en un 200% prácticamente el total de la superficie reservada para  el verde
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0 Ruta de puer-
ta a la huerta

Junto con el proyecto, se plantea una propuesta para la 
iniciativa ya creada del Ayuntamiento de Alboraya, el cual 
promueve unas rutas ciclistas por el entorno de la huer-
ta . Esta ruta llevaria el numero 0, al encontrarse en la 
inmediatez del borde urbano con esta experiencia roda-
da sostenible a traves de la cual se pueden conectar el 
nuevo centro planteado con la rehabilitacion propues-
ta de la Alqueria de la Palma asi como las paradas en 
un pequeño molino de agua del anterior sistema de ace-
quias y un tramo de via del antiguo “trenet” que circulaba
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LA SÈQUIA: UN ESPAI EN L´HORTA

Durante las décadas de 1950 hasta la actualidad, 
el crecimiento de la huerta valenciana ha experi-
mentado cambios significativos, marcados por la 
urbanización, la industrialización y el de-
sarrollo económico. Este fenómeno ha lleva-
do a la fragmentación del paisaje agrícola 
y a la pérdida de tierras cultivables. En el 
caso específico de la huerta valenciana de Albora-
ya, se han observado presiones similares de urba-
nización, aunque ha mantenido su reputación por la 
producción de cultivos tradicionales como la chufa.

Alboraya 

Universitat Politecnica de Valencia

Barri de Benimaclet

Cami de Vera

USO DEPORTIVO

USO GASTRONOMICO

USO EDUCATIVO

USO CULTURAL

Parcela con propuesta de intervencion

Masa de vegetacion 

A01| Pistas deportivas El Patronato
A02| Pistas deportivas Vicent Zaragoza
A03| Facultad  Ciencias y actividad fisica del deporte
A04| Polideportivo Benimaclet
A05| Escuela deportiva Kendo Universidad de Valencia
A06| Gimnasio Atalanta
A07| Gimnasio Brooklyn Fitboxing
A08| Gimnasio Full Crossfit
A09| Gimnasio Basic Fit

C01| Alqueria Serra
C02| Alqueria La Palma
C03| Conservatorio  de Danza
C04| Teatro Circulo
C05| Centro Fusionart multiespacio
C06| Centro Kaf-Cafe

D01| Horchateria Daniel
D02| Horchateria Els Sarriers
D03| Horchateria Xufes Sancho
D04| Restaurante La murta vins i tapes
D06| Restaurante Pizzeria Km0 
D06| Restaurante Al-Paladar

B01| CEI Peque-Ñajos
B02| CEI Betel School
B03| CEI Supperlittle Montessori School 
B04| CEI Santa Klaus
B05| CEIP Pare Catala
B06| CEIP Municipal de Benimaclet
B07| CEIP Federico Garcia Lorca
B08| CEIP Vicent Gaos
B09| CEIP Maria Magdalena Maristas Alboraya
B10| CEIP Sagrado Corazon de Maria

Se han analizado los centros educativos de la zona. La etapa in-
fantil es una etapa donde ha de comenzarse la educacion sensible 
por la naturaleza, siendo idoneo el contacto con ella para el de-
sarrollo personal y el objetivo de vviir en ciudades mas sostenible  

Encontramos varios centros cercanos a la   huerta de Alboraya, sobre-
todo en Benimaclet donde la multiculturalidad es un factor clave para 
el desarrollo de este barrio. Asi mismo tambien se localizan alquerias 
de valor patrimonial que puedan contener usos culturales en ellas

Pese a ser un numero bajo, se ha querido tambien mostrar 
en el plano aquellos espacios gastronomicos donde se guar-
de una relacion con el producto valenciano de la huerta norte 

Se señala la existencia de centros deportivos donde se llevan a 
cabo actividades de manera publica y gratuita asi como centros 
de pago con clases programadas. La huerta confiere un espa-
cio donde distintos deportea al aire libre puedne ser practicadoa
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Skatepark

Tienda
Equipamientos

Parking
bicis

Almacenamiento

Exposiciones
Talleres

Escuela

Cocina

Administracion
Huerta

Restaurante

Lectura

Auditorio
GASTRONOMIA

GASTRONOMIA
CULTURA CULTURA

DEPORTE

DEPORTEDEFINICION DEL 
PROGRAMA FUNCIONAL

EQUIPAMIENTOS PREVIOS

EVOLUCION HISTORICA DE LAS PARCELAS

Tres conceptos relacionados con la huerta que se mani-
fiestan como volumenes independientes unidos bajo un 
elemento cohesionador como es el caso de la cubierta

ESCALA  1 :  4000
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HUERTOS DE ALQUILER

Parcelas                    45
Superficie                  70 m2
Administracion          45 m2

HUERTOS DE ALQUILER

Parcelas                    75 m2
Superficie                  35 m2

HUERTOS DE ALQUILER

Parcelas                             75
Superficie                           80 m2
Administracion                   35 m3

HUERTOS DE ALQUILER

Parcelas                    165m2
Superficie                   60 m2
Administracion            35 m2

RESTAURANTE   KILOMETRO 0

Comedor exterior                               140 m2
Comedor interior                                 90  m2
Barra                                                   25  m2
Cocina                                                 90  m2

PARKIN VEHICULO MOTORIZADO
Plazas                                         75  

PARKIN VEHICULO MOTORIZADO
Plazas                                         185  

Talleres artesanos                                 36 m2
 Cafeteria                                               80  m2
 Administracion                                     145 m2
Aula teorica cocina                              150 m2    
Aula practica cocina                             230 m2
Vestuarios                                            75   m2
 Ibernadero                                           165 m2

ESPAI LA SEQUIA

Tienda reparacion                   125 m2
Tienda ropa                             145 m2 
Tienda alquiler                         110 m2
Servicios                                  125 m2  
Sala lectura                              245 m2
Sala Auxiliar                             100 m2
Auditorio                                   165 m2
Sala de exposicion                   125 m2

MUSEO DE LA HUERTA

Sala de exposiciones       160 m2                    
Servicios                            45 m2
Administracion                   45  m2
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