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Resumen

La presente tesis tiene como propdsito de estudio identificar estimulos
motivacionales que generan diferentes tipologias de tareas relacionadas con la
expresion oral, asi como en la competencia de la comprensién auditiva en un
contexto internacional universitario. Se pretende determinar qué actividades y
sus especificaciones son las mas idéneas para incrementar la motivacion en el
alumnado y, como consecuencia, acelerar el proceso de ensefianza-aprendizaje
en la lengua que se estd aprendiendo. Basandonos en un extenso andlisis
bibliografico y con ayuda de un andlisis exhaustivo de estimulos neuroldgicos
motivacionales producidos en diversidad de tareas determinaremos los picos de
estimulos positivos para especificar, si procede, qué tipos de actividades son las
mas adecuadas para la percepciéon y adquisicion de contenidos linguisticos. El
objetivo principal de la investigaciéon desarrollada consiste en identificar tareas
gue producen estimulos motivacionales en el proceso de ensefianza-aprendizaje
de la comprensidon auditiva y expresion oral. Con el fin de alcanzar este objetivo
principal, se han elaborado diferentes tareas mediante las plataformas mas
actualizadas en creacidon de contenidos libres, como, por ejemplo; h5p o Merge
Cube. Un posterior analisis mediante técnicas basicas de electroencefalografia en
los alumnos universitarios internacionales de nivel B1 de espafiol permite definir
el impacto positivo o negativo que tienen este tipo de actividades en los
estudiantes. Segun los resultados obtenidos tras los diferentes andlisis
cuantitativos y cualitativos llevados a cabo, las actividades propuestas se
muestran altamente eficaces en la mejora de la adquisicién de las competencias

analizadas.

Palabras clave
Motivacion, TIC, Espafiol como Lengua Extranjera, Comprension Auditiva,

Expresion Oral, Neuroeducacion, Segundas Lenguas, plataformas educativas.



Abstract

The purpose of this thesis is to identify motivational stimuli that generate
different types of tasks related to oral expression, as well as in the competence
of auditory comprehension in an international university context. The aim is to
determine which activities and their specifications are most suitable for
increasing student motivation and, consequently, accelerating the teaching-
learning process in the language being learned. Based on an extensive
bibliographic analysis and with the help of a thorough analysis of motivational
neurological stimuli produced in a diversity of tasks, we will determine the peaks
of positive stimuli to specify, if applicable, which types of activities are most
suitable for the perception and acquisition of linguistic content. The main
objective of the research developed is to identify tasks that produce motivational
stimuli in the process of teaching and learning auditory comprehension and oral
expression. In order to achieve this main objective, different tasks have been
developed using the most updated platforms for creating free content, such as
h5p or Merge Cube. A subsequent analysis using basic electroencephalography
technigues in international university students at the B1 level of Spanish will
allow us to define the positive or negative impact that these types of activities
have on the students. According to the results obtained from the different
guantitative and qualitative analyses carried out, the proposed activities are

highly effective in improving the acquisition of the analyzed competencies.

Key words
Motivation, ICT, Spanish as a Foreign Language, Listening Comprehension, Oral

Expression, Education, Second Languages, Educational Platforms.



Resum

La present tesi té com a proposit d'estudi identificar estimuls motivacionals que
generen diferents tipologies de tasques relacionades amb I'expressié oral, aixi
com en la competencia de la comprensid auditiva en un context internacional
universitari. Es pretén determinar quines activitats i les seues especificacions son
les més idonies per a incrementar la motivacio en l'alumnat i, com a
consequiencia, accelerar el procés d'ensenyament-aprenentatge en la llengua que
s'esta aprenent. Basant-nos en una extensa analisi bibliografic i amb ajuda d'un
analisi exhaustiu d'estimuls neurologics motivacionals produits en diversitat de
tasques determinarem els pics d'estimuls positius per a especificar, si procedeix,
quins tipus d'activitats sén les més adequades per a la percepcio i adquisicié de
continguts linglistics. L'objectiu principal de la investigacid desenvolupada
consisteix a identificar tasques que produeixen estimuls motivacionals en el
procés d'ensenyament-aprenentatge de la comprensidé auditiva i expressio oral.
Per a aconseguir aquest objectiu principal, s'han elaborat diferents tasques
mitjangant les plataformes més actualitzades en creacié de continguts lliures,
com ara h5p o Merge Cube. Una posterior analisi mitjangant técniques basiques
d'electroencefalografia en els alumnes universitaris internacionals de nivell B1
d'espanyol permetra definir I'impacte positiu o negatiu que tenen aquest tipus
d'activitats en els estudiants. Segons els resultats obtinguts després dels diferents
analisis quantitatius i qualitatius realitzats, les activitats proposades es mostren

altament eficaces en la millora de I'adquisicié de les competéncies analitzades.

Paraules clau
Motivacid, TIC, espanyol com a llengua estrangera, comprensio oral, expressio

oral, educacio, segones llengties, plataformes educatives.
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Planteamiento de la investigacion

En las aulas de segundas lenguas, se llevan a cabo muchas actividades
relacionadas con las diferentes competencias que componen el aprendizaje y
adquisicidon de un segundo idioma, pero érealmente estas actividades motivan a
nuestros alumnos? ¢como podemos estimular a los estudiantes? y équé tipo de
herramientas podemos emplear para crear actividades que nos permitan
incrementar la velocidad de adquisicion ademas de ser atractivas a los ojos de los
estudiantes?

Partiendo de esta base, se indago en las relaciones existentes que hay
entre la motivacidn, adquisicidn, innovacién y neuroeducacion y se optd por
profundizar en torno a la relacién existente entre la motivacién y el incremento
de la velocidad en la adquisicion de las competencias orales y la comprension
auditiva de un segundo idioma.

El objetivo final de esta investigacion es identificar tareas y sus
especificaciones que producen estos estimulos motivacionales en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de las competencias de la Comprensién Auditiva (a partir
de ahora CA) y Expresion e Interaccién Oral (de aqui en adelante EIO). Para asi
identificar qué tipo de herramientas podrian ayudarnos a mejorar nuestras
actividades de estas dos competencias en el aula y, como consecuencia,
incrementar tanto la motivacion como la velocidad de adquisicion de ambas
competencias.

El proyecto comprende un marco tedrico de antecedentes en actividades
motivacionales como las ultimas herramientas innovadoras en relacién a la
adquisicidon de segundas lenguas (de aqui en adelante L2) y la Tecnologia de la
Informacién y la Comunicacién (a partir de ahora TIC) y se completa con un
estudio realizado en Valencia, Espaina y Miami, Florida testeando estas
herramientas y corroborando que existe una relacion e incremento tanto en la

motivacion como en la velocidad de adquisicion del idioma.



En un primer lugar puede resultar evidente la relacion existente entre la
motivacion y el incremento de la adquisicion de un segundo idioma. Pero, esta
teorizacion sobre las correlaciones de la motivacién y la adquisicion se ve
concentrada en el estudio y andlisis de las herramientas porque sin herramientas
e innovacién no podemos seguir sorprendiendo a los alumnos.

De estos analisis surge el presente trabajo de investigacion, buscando,
entre otros hallazgos, posibles respuestas a las siguientes preguntas: ¢ Cuales son
las herramientas TIC que pueden ayudar a generar actividades mas atractivas
para mis alumnos? éLa motivacion permitird un incremento en la adquisicion de
algunas competencias linglisticas? ¢Las herramientas planteadas determinaran
un impacto positivo o negativo en los alumnos? ¢Qué especificaciones han de
tener las actividades que realice en el aula de L2 para conseguir la motivacion y

adquisicidn de contenidos que todo docente busca?

Justificacion y relevancia del estudio

Carmen Alvarado (2016), en su rol de investigadora en herramientas
digitales para el aprendizaje de L2, identificd el uso de ciertas herramientas
digitales dentro del aula como una necesidad para poder motivar y contribuir en
el aprendizaje auténomo de los alumnos vy, para ello, sefialé que es preciso
adaptar nuestros recursos y actividades para poder motivar a los alumnos del
siglo XXI.

En el transcurso de esta pesquisa se evidencié ademds una fuerte
necesidad por transformar las clases con metodologia lineal y tradicional, puesto
que los alumnos se pueden llegar a sentir desmotivados sin innovacion, nuevas
metodologias y buenas practicas docentes. Asi pues, desde que los avances en
materia de TIC estan presentes de manera diaria, por consiguiente, la educacion
y la didactica también han de estarlo. Aparentemente, existe una bibliografia que
conecta ciertos pilares planteados anteriormente, como son; la motivaciéon y las

L2 olas L2 ylas TIC. Pero, todavia se precisa conectar de una forma mas especifica



todos estos temas entre si y no de forma tan distante porque estan conectados y

dependen los unos de los otros.

Asi, lo que inicialmente se presentd como un reto, se mostré como la
primera justificacion para la realizacion de esta investigacion: existia una
necesidad de creacidn de proyectos que ayudaran a motivar a nuestros alumnos
y, como consecuencia, que los docentes también se sintieran motivados al ver los
resultados de un aprendizaje mds autdnomo y veloz al estar presentes estos

factores motivacionales.

Luego de establecidos los preceptos tedricos fue descubierto un segundo
punto critico, pues al investigar en torno a la didactica de L2 en concreto en las
competencias de la CA y EIO, como se indica en el titulo Motivacion, segundas
lenguas y neuroeducacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la expresion
oral y comprension auditiva (p.12), nos dimos cuenta que las TIC estaban
presentes en muchos articulos relacionados con las L2 y, a su vez la
neuroeducacion estaba presente en mucha de esta bibliografia. Se advierte que
los cambios tecnoldgicos estan obligando a los docentes a involucrarse en el
empleo de estas herramientas educativas que también a su vez estdn en
constante cambio con el fin de poder mejorar el aprendizaje en nuestros alumnos
(Savitskaia, 2017).

En el articulo de Cedefio, Macias, Moreira, Vivero y del Carmen (2020) se
establece que:

Asi como una amplia bibliografia relacionada con el desarrollo de estas
competencias en la educacion superior el desarrollo de estas habilidades
puede ser ampliamente beneficiadas con la aplicacion de las multiples
opciones que el uso de la tecnologia brinda a los educadores y educandos.
Estas actividades pueden ser aplicables en plataformas educativas con la
finalidad de lograr mejoras en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
idiomas. (2020, p.71).
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De esta manera, considerando las multiples opciones que la tecnologia
puede brindar para el aprendizaje de estas competencias, es necesario indagar
en las herramientas mas innovadoras para mejorar tanto esas mismas
competencias como, al mismo tiempo, los estimulos motivacionales que nos

permitiran un aprendizaje mas veloz.

En el contexto actual es necesario plantear una diversidad de herramientas
gue nos motiven, tanto a los docentes como a los estudiantes, pues nos pueden
mover los mismos estimulos similares tanto para ensefiar como para aprender,
Aleksandrova (2017). Precisamente las ideas comentadas anteriormente dictaron
el foco de atencidn de la investigacién, tomando como prioridad comprender la
conexioén entre la motivacion, el aprendizaje, la neuroeducacién y las segundas
lenguas, indagando en las maneras en que estas son entendidas, percibidas,

valoradas y puestas en marcha.
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Objetivos e hipdtesis
Objetivo general

Identificar las tareas que producen estimulos motivacionales en el proceso de

ensefianza-aprendizaje de la Comprension Auditiva y Expresion Oral.

Objetivos especificos

o Recopilar informaciéon y opinion de alumnos de segundas lenguas a
través de una encuesta validada.

o Contrastar entre las diferentes tipologias de tareas.

o Determinar qué tareas son las idéneas para incrementar el grado
motivacional y la rapidez en la adquisicion lingtliistica de las competencias
de la Comprension Auditiva y Expresion Oral.

e Elaborar unos criterios de idoneidad para la elaboracion de tareas en L2.

e Analizar la relacidn existente entre la motivacion y neuroeducacion, las
TIC, la ensefanza-aprendizaje de segundas lenguas y la innovacién

didactica.

Hipotesis

Esta investigacidon tiene como punto de partida la hipdtesis de que las
tareas innovadoras hacen posible que los estudiantes de lenguas extranjeras, en
concreto de Espafol como Lengua Extranjera, incremente su motivacién a la hora
de aprender el idioma.

Como subhipodtesis, se formula que estas tareas innovadoras y
motivacionales generan e incrementan mayores estimulos a la hora de aprender,
y como consecuencia, los estudiantes aprenderan a una mayor velocidad que

aquellos alumnos que estudien mediante una metodologia tradicional y lineal.



Igualmente, se plantea la hipdtesis derivada de que, las tareas han de
implementarse mediante las ultimas herramientas innovadoras, empleando las
TIC ademas de la innovacidn en recursos punteros. Estas herramientas van a estar

centradas en la adquisicion y mejora de la CAy EIO.

Metodologia

Para la realizacion de esta investigacion se optd por una metodologia de
analisis descriptivo en 65 alumnos universitarios internacionales que estudian
espafol, se procurd disponer de varias fuentes de informacion y un método de
recopilacion, buscando obtener una mayor riqueza, amplitud y profundidad de
datos. Esto fue perseguido a través de una combinacién de herramientas y
posteriormente un instrumento de recogida de informacién:

1) Analisis de los antecedentes y bibliografia

2) Recopilacién de tareas y software innovadores

3) Puesta en practica

4) Encuestay recopilacion de muestra media encefalogramas

5) Andlisis descriptivos

6) Andlisis de resultados obtenidos

Se emplearon diferentes herramientas metodolégicas para las diferentes
fases de la investigacidn. Para el analisis de los antecedentes y bibliografia previa
se consultaron libros y articulos como, por ejemplo; el libro Neuroeducacion de
Francisco Mora (2020) o Applying cognitive science to education por Reif (2008).
Las bases de datos empleadas en la presente tesis nos hemos basado en Scopus
gue es la mayor base de datos de citas y resiumenes de literatura revisada por
pares, también hemos recurrido a la base de datos de la Florida International
University Libraries que cuenta con mas de 2 millones de publicaciones y mas de
160.000 unidades audiovisuales entre los que podemos encontrar estudios
relacionados con la ensefianza-aprendizaje de segundas lenguas y otros estudios

relacionados con aplicaciones informaticas relacionadas con idiomas y



herramientas de traduccion. Ademas de todo lo anterior, hemos accedido a varias
investigaciones mediante Google Académico realizando una revisidn extensa de
mas de 70 articulos y libros sobre la tematica de investigacion siguiendo un
criterio de seleccidn relacionada con la sintesis de la evidencia disponible en la
gue se lleva a cabo una revisiéon de aspectos cuantitativos y cualitativos de
estudios primarios y secundarios para compararlos con otros articulos de interés
en el objeto de estudio. En cuanto a la elaboracion de la recopilacion de las
diferentes tareas y software innovadores se hizo uso y consulta paginas web y
asistencia a congresos especificos de innovacién educativa.

Se llevé a cabo una encuesta previa al alumnado que participé en la
investigacion y otra encuesta una vez finalizada la actividad para conocer datos
cualitativos y opiniones de los estudiantes. Al momento de la elaboracidn de las
encuestas y recopilacién de muestra se procurd contar con la auditoria externa
de las directoras de tesis, acotando sus sugerencias y produciendo una
optimizacién del cuestionario a ser impartido de forma virtual. Ademas, fue
aprobado también por expertos en la materia a analizar haciendo ambas
encuestas validadas.

Para la recopilacion de la muestra posterior se emplearon encefalogramas
mediante un equipo de electroencefalografia Emotiv Epoc, que registran sefales
eléctricas del cerebro. Esto nos permitid medir patrones de actividad cerebral
gracias al software que emplea el encefalograma llamado EMOTIVBCI,
posteriormente los parametros obtenidos se incluyeron en el software SPSS, que
nos permitio realizar la captura y analisis de datos posterior para generar tablas
y graficas con data compleja, permitiéndonos realizar un andlisis descriptivo
posterior a la realizacion de las encuestas y los resultados recopilados mediante
los encefalogramas. Asi pues, este software es conocido por su capacidad de
gestionar grandes volumenes de datos y es capaz de llevar a cabo analisis de

textos entre otros formatos.



Estructuray perspectivas del trabajo

La presente investigacion consta y se estructura en siete capitulos:

Capitulo 1. Marco Tedrico

El primer capitulo trata el marco tedrico de nuestra investigacion y se
realiza un abordaje de la bibliografia que concierne a la Expresién Oral (de aqui
en adelante EO) y Comprension Auditiva (a partir de ahora CA). Se establecen las
bases pedagdgicas de las teorias del aprendizaje hacia la motivacion y se discute
sobre tendencias actuales del aprendizaje que se vinculan al aspecto de la
motivacidn y adquisicidon de segundas lenguas contrastandolas con metodologias
tradicionales. Ademas, se presentan los factores que inciden en la adquisicion y
hacen que la presente investigacidon sea compleja.

Capitulo 2. Estado de la cuestién

En este capitulo analizaremos la funcidn que posee el input en la
adquisicidon de una segunda lengua, fundamentalmente relacionada con la CAy
la EO en base a investigaciones recientes. Se detallan caracteristicas y tipos de
input. Tal como la presencia y ausencia de interaccidén y ventajas del apoyo visual.
Ademas, se enfatiza en la definicidn, historia y tipos de herramientas digitales
para el aprendizaje de segundas lenguas y también nos centraremos en realizar
una introduccién a la neuroeducacién y motivacion para la creacidn de posibles
elementos que se pueden incluir en la elaboracién de nuestras actividades e
influyan en la recepcion del input linglistico. Finalmente, se establecen criterios
a partir de ejemplos de investigaciones previas sobre como lograr actividades
motivacionales.

Capitulo 3. Elementos de la investigacidn

Se realiza el disefio de investigacidon y las orientaciones metodoldgicas que
gueremos incluir en el proceso investigativo. Objeto de estudio y objetivos
especificos, hipdtesis, instrumentos de recogida de informacién, variable,
poblacion, muestra, analisis y fiabilidad de datos. Se desarrolla la propuesta de la

metodologia para el posterior diseno de las actividades subsiguientes que se



incluirdn en el ambito educativo y propuesta didactica de nuestra investigacion.
Se describe la metodologia desde el punto de vista practico y tedrico.

Capitulo 4. Propuesta didactica: actividades de CA y EO para incrementar
la motivacion

Presentacion de la propuesta didactica de las actividades de CA y EO. Se
relaciona la propuesta concreta a aplicar, en la que se describen sus fases y
componentes, atendiendo a el andlisis previo que nos ha permitido disefiar la
propuesta diddctica que nos permita comprobar la hipdtesis establecida.

Capitulo 5. Andlisis de resultados

El objetivo de este capitulo es presentar el andlisis cuantitativo y
cualitativo realizado sobre las encuestas previas a la investigacion, los estimulos
cerebrales captados por los encefalogramas durante la fase de experimentacién
y las encuestas post experimentales llevadas a cabo. Se persigue conocer las
percepciones de los estudiantes y las sensaciones que experimentaron durante
la prueba, segun los resultados obtenidos, nos permitira tener una mayor claridad
sobre nuestra hipdtesis.

Se describe el desarrollo de la practica de este tipo de tareas de
aprendizaje en el alumnado especifico de segundas lenguas. Se delimita y
argumenta el caso de estudio. Se evaltuan los resultados empiricamente a partir
de una herramienta que nos permite obtener resultados cuantitativos,
EMOTIVBCI aprobados por expertos en el campo de la psicologia y neurologia. En
base al procedimiento establecido con anterioridad, se presentan los resultados
de la investigacidn, los cuales se encuentran organizados en dos partes: una
relacionada con los resultados cuantitativos y otra donde se describen las
evidencias cualitativas. A su vez estos resultados se dividen en las dos tipologias
de actividades propuestas relacionadas con la CAy la EIO.

De esta manera en la primera parte se empieza con un analisis descriptivo
de la muestra para, posteriormente, exponer los resultados de las variables

relacionadas obtenidas con el uso de la herramienta que emplearemos para el



analisis mediante el programa estadistico SPSS. Esto es base al tamafio de la
muestra y de la naturaleza paramétrica de los datos, estos resultados permitiran
analizar la validez de las hipodtesis planteadas.

En relacidn con la segunda parte, en los resultados cualitativos se recogen
las opiniones expresadas por los alumnos y docentes durante la entrevista y
permiten organizar de nuevo estos basandonos en el procedimiento de analisis
estadistico del software SPSS, a través del cual se puede procesar la informacién
clave de los entrevistados y la interpretacion de la investigadora. En base a todos
los resultados anteriores, se plantea una metodologia que permita conseguir los
objetivos planteados en esta investigacion para luego llegar a la discusion de
resultados.

Capitulo 6. Conclusiones de la investigacidn

Por ultimo, se exponen las conclusiones del trabajo relacionado con los
objetivos inicialmente planteados y las preguntas de investigacion propuestas.
Estas conclusiones se obtienen de los resultados obtenidos en nuestra
investigacion. Como informacién complementaria se adjuntan referencias
bibliograficas, en las cuales se apoya y sustenta esta investigacion, asi como

anexos que detallan algunas cuestiones del documento.
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Introduccidén

Para poder comprender cualquier proceso es fundamental retroceder a sus
origenes. Asi pues, en este primer capitulo introduciremos la cuestion de la
adquisicién de lenguas, el lenguaje y su naturaleza. Anula (1998) establece el
lenguaje como una adaptacion biolégica de los seres humanos, cuyo propdsito es
trasmitir informacion. El lenguaje es limitado por el cerebro conocido como
limitaciones neurofisiolégicas y por la mente conocido como restricciones
computacionales.

Gass y Selinker (2001) consideran que un proceso habitual que se repite
en la mayoria de los casos en los seres humanos es la adquisicion al menos de
una lengua en los primeros afios de vida. Esta suele producirse
inconscientemente. De esta manera, podriamos considerar que este hecho es el
punto de partida del analisis de la adquisicion de lenguas.

Ademas, Saville-Troike (2006) considera que las lenguas aparecen
siguiendo un proceso natural, sistematico, social y simbdlico. Esa sistematicidad
gue poseen las lenguas se ve manifestada en algunos aspectos como podrian ser
la fonética y la fonologia que estudian los componentes fonicos de una lengua. La
fonética estudia desde diferentes puntos de vista, los sonidos del lenguaje en
general (fonos), su caracterizacion a nivel acustico y su evolucién a nivel fisico.
Mientras que la fonologia estudia las producciones fonicas (fonemas) analizando
las diferencias funcionales de significado alcanzado mediante los respectivos
fonemas.

La sistematicidad en el lenguaje se manifiesta en diferentes aspectos,
incluyendo la sintaxis, la morfologia, la semantica y la pragmatica.

La sintaxis se refiere al orden de los elementos y su relacion en diferentes
estructuras gramaticales. También se conoce como gramatica y especifica las
reglas y formacidon de sintagmas en oraciones, estudiando los componentes
sintacticos de la lengua. Segun Chomsky (1989), el componente sintactico

consiste en normas sobre objetos formales abstractos que crean secuencias



gramaticales. Estas estructuras se establecen en dos niveles: estructura profunda
y superficial, y se interpretan tanto por el componente semantico como por el
componente fonoldgico. La sintaxis puede ser descriptiva (normativa de uso) o
prescriptiva (normativa académica), y estudia las estructuras en las que se
combinan las palabras y las relaciones sintagmaticas y paradigmaticas entre ellas.

La morfologia se ocupa de las estructuras de las palabras y su variedad
|éxica, incluyendo la formacion de vocablos. Todos los hablantes deben conocer
la morfologia para formar palabras y comprender sus colocaciones y expresiones
idiomaticas en la lengua hablada. La morfologia también se preocupa por las
variantes que pueden tener ciertas unidades léxicas y el papel gramatical que
cada segmento representa en relaciéon con los demas elementos que componen
la palabra.

La semantica se enfoca en el sentido de las unidades Iéxicas en un contexto
comunicativo. Los hablantes nativos tienen la habilidad de comprender el sentido
de las palabras, conocer sus significados, combinarlas para dar un sentido
diferente a una oracion vy utilizar la entonacién y la puntuacion, entre otros
aspectos relacionados con el significado.

La pragmatica es una rama de la lingliistica que estudia el uso del lenguaje
en un contexto y cdmo influye en la interpretacion del significado de un mensaje.
Se centra en los factores que sistematicamente determinan el desempefio de los
intercambios comunicativos entre hablantes, incluyendo los elementos y las
relaciones que intervienen.

Como punto de partida en este trabajo de investigacion, se han
introducido brevemente cada uno de estos aspectos del lenguaje. A continuacion,
se detallard el concepto de lengua materna, se explicard en qué consiste el
bilingliismo y su secuencia de desarrollo, y se presentardn algunas teorias sobre
la adquisicion de la lengua materna que han sido fundamentales para llevar a

cabo la investigacion posterior.



1.1 Lengua materna

Antes de adentrarnos en el mundo de la adquisicion de L2 es de vital importancia
conocer sus fundamentos. Para ello, hemos de comenzar por los inicios en los
gue se fundamenta la lengua materna (de aqui en adelante L1), pues muchos de
los conceptos que se dan por conocidos durante el estudio de la adquisicidon de
L2 provienen de la L1.

La adquisiciéon de una L1 durante la etapa de la nifiez se considera un
aspecto intrinseco en la evoluciéon del ser humano. El procedimiento es
semejante para todas las personas, sin considerar la lengua que se esté
adquiriendo. La primera lengua que una persona aprende es considerada la L1,
es decir, aquella lengua que cualquier infante aprende en su entorno familiar.

La adquisicion de una lengua en la etapa de la niflez es un logro
extraordinario, pues la adquisicién se da en muy poca duracidon de tiempo y el
grado de competencia adquirido en los infantes es muy alto, Gass y Selinker
(2001).

Segun Smith (1972), existen tres funciones fundamentales en la lengua
materna: la funcién comunicativa que se refiere al intercambio de informacion
grupal, la funcidn integradora que tiene que ver con la identidad a nivel grupal y,
por ultimo, la funcién expresiva que es la retrasmision de necesidades de
sucesion psicolégica grupal. La L1 forma parte de la identidad de cada personay
es muy importante su preservacion, pues fomenta valores como el respeto y la
tolerancia y, a su vez, es vital en el crecimiento del ser humano como parte de
una sociedad y como persona.

En relacidon con el tiempo que se requiere para la adquisicion de una lengua
materna, esto depende de la situacidn en la que se encuentre la persona, ya que
en algunas circunstancias determinadas los nifios pueden estar expuestos a mas
de una L1. Pero segun Lightbown y Spada (2006), generalmente cuando los nifios
llegan a la edad de cuatro pueden adquirir estructuras basicas de uno o mas

idiomas.



Segun el Foreign Service Institute (de aqui en adelante FSI) en sus
investigaciones indica que se tardan 480 horas en alcanzar una fluidez basica en
el grupo | de idiomas y 720 horas en los grupos de idiomas categorizados del Il al
IV. Igualmente, el FSI indica que, si somos capaces de dedicar 10 horas al dia a
estudiar un idioma, entonces la fluidez que puedes adquirir basica en los idiomas
mas sencillos tardaria 48 dias y los idiomas mas dificiles 72 dias. A continuacion,
se presenta el ranking creado por el FSl relacionado con el tiempo que se requiere

para un nativo adquirir un segundo idioma.



Tablal

Tiempo para adquirir una L2 dependiendo del idioma

Fuente: https://www.state.gov/foreign-language-training/

Category I: 23-24 weeks (575-600 hours)
Languages closely related to English

Afrikaans Spanish

Danish Norwegian

Dutch Portuguese

French Romanian

Italian Swedish
Category I1: 30 weeks (750 hours)

Languages similar to English
German

Category I11: 36 weeks (900 hours)

Languages with linguistic and/or cultural differences from English

Indonesian
Malaysian

Swabhili

Category 1V: 44 weeks (1100 hours)

Languages with significant linguistic and/or cultural differences from English

Albanian
Ambhariz
Armenian
Azerbaijani
Bosnian
Greek
Georgian
Hebrew
Icelandic
Khmer
Macedonian
Mongolian
Lithuanian
Polish
Russian
Servian
Sinhala
Slovak
Slovenian
Tagalog
Thali

Bulgarian
Bengali
Burmese
Croatian
Czech
Stonian
Finnish
Hindi
Hungarian
Lao
Latvian
Nepali
Pashto
Persian (Dari, Farsi, Tajik)
Ukranian
Urdu
Uzbek
Vietnamese
Xhosa
Zulu
Turkish

Category V: 88 weeks (2200 hours)

Languages which are exceptionally difficult for native English speakers

Arabic

Mandarin (Chinese)

Korean

Cantonese (Chinese)
Japanese

Nota. Adaptacion de Hutchins, T (2022) Foreign Language Training. United States Department of State



1.2 Bilingtismo

Normalmente cuando hablamos de una persona bilinglie nos referimos a aquella
persona que adquiere una competencia linglistica en varias lenguas, pero este
concepto no esta del todo definido por los expertos e investigadores de esta area.

Haugen (1953) afirmé que el bilingliismo empieza cuando una persona que
parte de una lengua produce mensajes que tienen sentido en otra lengua
diferente. Es cierto que esta definicion es amplia y ambigua si la comparamos con
otras definiciones planteadas posteriormente.

Mackey (1968) consideré oportuno relativizar el concepto de bilingliismo,
pues el resto de los investigadores se basaban en el momento en el que los
hablantes adquieren la segunda lengua y Mackey considerd que es casi imposible
determinar el momento en el que ocurre esto. Asi pues, define el bilingliismo
como la variacién o alternancia entre dos o mas lenguas.

Bloomfield (1933) considera el bilingliismo como el control a nivel nativo
de dos lenguas. En sus investigaciones no considera que el hablante sea mas
competente en una de las dos lenguas en las que se expresa, sino mas bien tiene
un nivel de competencia equivalente en ambas.

Por otro lado, Lopez Garcia (1988) conceptua el bilingliismo perfecto como
una abstraccion metodoldégica. A su vez, también considera que siempre hay una
de las dos lenguas que la persona bilinglie emplea de mejor manera segun el
ambito en el que la aplique como; por ejemplo, en el entorno familiar o el laboral.
También considera que es de gran dificultad determinar el inicio y obtencidn del
bilingliismo.

Destacaremos la investigacion llevada a cabo sobre esta area de Lightbown
y Spada (2006) en las que equilibran el grado de adquisicién en las lenguas en el
caso de que la persona adquiera ambas a la vez.

La conciencia metalingliistica se refiere a la comprension de que la lengua
constituye un sistema con sus propias lenguas y, por lo tanto, cuando existe una

conciencia metalingtistica en un individuo quiere decir que conoce los distintos



tipos de unidades linglisticas y sus niveles, y de qué manera se pueden
manipular. Esta conciencia se desarrolla en el momento en el que un individuo
reconoce las letras y sabe leer. En este sentido Smith (1994), considera que el
metalenguaje hace alusién a las maneras en las que un idioma y particularmente
el sistema del lenguaje es visto y explotado como un objeto en el que se requiere
una atencidén consciente. Por consiguiente, la conciencia metalinglistica es
definida como tener consciencia de que el lenguaje puede considerarse como
objeto.

En resumen, ser bilinglie implica desarrollar competencias parecidas en las
lenguas que el hablante se vea expuesto, pese a que establecer en qué momento
una persona es bilinglie es un factor que actualmente no se puede precisar con
absoluta certeza. Actualmente el bilinglismo es una realidad mundial presente
en todas las comunidades lingliisticas. Es por eso por lo que la investigacion de

este fendmeno es tan significativa en la adquisicidon de segundas lenguas.

1.3 Fases del desarrollo del lenguaje

El desarrollo del lenguaje ocurre de forma progresiva y a nivel experimental y
tedrico, se ha demostrado durante las ultimas décadas que la adquisicion de la
lengua materna esta sometida a unas fases de desarrollo (Larsen-Freemany Long,
1991). En este procedimiento, los nifos adquieren el lenguaje de manera
acumulativa, esto quiere decir que adquieren esos conocimientos de manera
progresiva combindndolos para dar lugar al lenguaje. Este proceso puede
retrasarse dependiendo del infante.

Este desarrollo ocurre en cuatro fases: prelingisitca, holofrasica, de
combinacién y avanzada. En este punto es importante mencionar que algunas de
estas fases se podrian relacionar con algunos estadios del proceso de la

adquisicion de segundas lenguas.



1.3.1 Fase Prelinguistica
Esta fase tiene lugar durante el primer afio del bebé y dentro de esta misma hay

unos periodos:

e 0-3 meses. El bebé es capaz de apreciar el sonido y se manifiesta mediante
lloros. Es capaz de comunicarse mediante sonidos y gestos.

e 4-7 meses. Logra expresar sus estados de animo y es capaz de emitir
algunos sonidos vocales. Su capacidad de atencion progresa de manera
notable.

e 8-12 meses. El bebé es capaz de pronunciar ciertas silabas con el claro
propdsito de comunicarse. Asimismo, responde al escuchar su nombre. En
esta etapa comienzan los protoimperativos, es decir, los bebés sefialan
objetos para expresar lo que desean.

Para desarrollar de manera 6ptima la comprension linglistica del bebé

podemos emplear frases cortas con alta frecuencia en la repeticidon y a ritmo

lento. De esta manera, notaremos el avance.

1.3.2 Fase Holofrasica
En esta segunda fase priman los holofrases. Los bebés empiezan a emplear

palabras sueltas a modo de enunciados. No obstante, esos enunciados se
relacionan con el contexto en el que se esté. Con el paso del tiempo, los
holofrases se acabaran convirtiendo en frases completas. Este seria el primer
paso que establecera el lenguaje del bebé. A partir de ese momento, el

desarrollo del lenguaje se producird mas rapidamente.

1.3.3 Fase de Combinacion
Aproximadamente a los dos anos del nifio es cuando comienza esta fase. En

esta, las unidades léxicas son mas amplias lo que permitira agrupar palabras
para formar frases. Esas palabras aisladas se uniran para formar frases con
sujeto y predicado y serd entonces cuando los verbos aparezcan en el

lenguaje.



Asimismo, en esta fase también se pasan por alto algunas otras palabras
como los determinantes. Es por eso por lo que en muchas ocasiones esta fase
también es conocida como habla telegrafica. A partir de los dos y tres afios,
los niflos son capaces de formular preguntas o frases exclamativas, entre

otras.

1.3.4 Fase Avanzada
En esta fase el habla de los infantes es similar a la de una persona adulta. Es

un proceso progresivo que finaliza con el perfeccionamiento del idioma. En
esta Ultima etapa la capacidad comprensiva prevalece sobre la expresiva, es
decir, los infantes son capaces de comprender enunciados que no podrian
construir o expresar. Ademas, esta Ultima etapa es de gran interés para ellos,
pues intentan conocer todo el mundo que les rodea y es por eso por lo que
realizan constantemente preguntas para descubrir el nombre de aquello que

les rodea.

1.4. Teorias fundamentales sobre la adquisicion de la lengua
materna

Existen multiples teorias en relacidon con la adquisicion de la L1, pero vamos a
centrarnos en las teorias principales para Lightbown y Spada (1994). Estos
presentan tres enfoques principales: el conductual, el innatista y el
interaccionista. Consideramos importante comentar estas teorias para
posteriormente poder relacionarlas con las de la adquisicion de segundas

lenguas.

1.4.1 Enfoque conductual
Este enfoque considera que el aprendizaje de una lengua surge a causa de la

imitacion, la praxis, los habitos y la reafirmacién después del triunfo. Esto

podria traducirse en que los nifilos emulan los sonidos que escuchan, si



realizan esa imitacién de manera correcta reciben un refuerzo positivo y es
entonces cuando repiten esos patrones hasta que esto genera un habito.
Evidentemente la cuantia y la calidad de los patrones que reciben, asi como
la consonancia del refuerzo son imprescindibles. Por consiguiente, el
aprendizaje puede definirse como la creaciéon de habitos mediante la
repeticiéon de patrones imitados que siguen una secuencia (Skinner, 1957).

Sin embargo, no todas las caracteristicas del lenguaje pueden generarse a
través de la imitacidn. Segun este autor, las estructuras gramaticales mas
complicadas precisan de algo mas que la imitacidon o practica para poder

adquirirlas.

1.4.2 Enfoque innatista
Este enfoque nacid6 como wuna imitacion del enfoque conductual,

inmediatamente después de hallar las deficiencias que este tenia. Chomsky
(1959) fue su impulsor y manifesté que los nifios estan biolégicamente
programados para desarrollar el lenguaje. Chomsky consideraba que la teoria
conductual no tomaba en cuenta el problema légico de la adquisicidn de la
lengua materna, pues considera que los nifios son capaces de conocer la
estructura del lenguaje a un nivel mucho mas superior en comparacion a la
muestra del lenguaje que reciben. También considera que estas muestras del
lenguaje son confusas y, asimismo, los nifios no reciben correcciones ni
ensefianzas sistematicas por parte de sus padres. Por otro lado, también
considera que los nifos adquieren su lengua materna en tiempo similar y de

manera similar, pese a la pobreza de los estimulos que reciben.

Chomsky llega a la conclusién de que los nifios han de nacer con la
capacidad innata que les posibilita adquirir reglas subyacentes del sistema
linglistico, también denominado por él Dispositivo para la Adquisicion del
Lenguaje (DAL) (en inglés Language Acquisition Device LAD). De esta manera

el DAL es general en todos los infantes e idiomas. Desafortunadamente, este



dispositivo no se encuentra de manera fisica en nuestro cerebro:
“Unfortunately, although there appeared to be theoretical evidence for the
LAD’s existence, it wasn’t very clear what this device actually looked like in

the brain” (Macaro, 2003, p.24).

Posteriormente, Chomsky (1965) incorporé la nociéon de Gramatica
Universal (GU), referida a unos principios comunes en todas las lenguas que
posibilitan procesar cualquier idioma por medio de la consolidacion de unas
variables especificas. Otra dimensién que fortalece la idea anteriormente
comentada es que el enfoque anterior podria estar acorde con una base
biolégica (Lenneberg, 1967), debido a lo cual existiria la hipdtesis del periodo

critico:

The term critical period is used in biology to refer to a phase in the
development of an organism during which a particular capacity or
behaviour must be acquired if it is to be acquired at all. An example
typically cited is that of imprinting in certain species. Thus, for instance,
inmediately after hatching, ducklings follow and become irreversibly
attached to the first moving object they perceive — usually their mother. This
following behaviour occurs only within a certain time period, after which
the hatchlings develop a fear of strange objects and retreat instead of

following (Singleton y Muiioz, 2011, p.408)

En la adquisicion de L2 si el DAL no se ve estimulado en un periodo
concreto de tiempo e ilimitado (entre los 2 y los 13 afios) Schachter (1996),
esta adquisicidn se vera entorpecida. Larsen-Freeman y Long (1994) ponen
en duda a Chomsky en algunos aspectos. En primer lugar, consideran que el
aprendizaje no finaliza a la edad de 5 anos, pues la sintaxis mas dificultosa
tiene lugar mas adelante. De hecho, en nuestro sistema educativo la sintaxis

continua estudidndose hasta finales de la etapa de Educacion Secundaria



Obligatoria (ESO) y parte del Bachillerato, es decir, entre los 12 y 18 afios.
Otra de las caracteristicas con las que estos autores no estan de acuerdo es
en el innatismo que pueden tener segin Chomsky algunos fundamentos
sintacticos, pues estos autores consideran que no se pueden aprender de
manera innata. Por ultimo, también debaten sobre las muestras lingisticas,
pues no consideran que sean inadecuadas. En otras palabras, consideran que
ponen en duda que la falta de input negativo pueda dar por hecho que los

infantes tengan conocimientos lingliisticos de manera innata.

Ademas, existen otros factores que se manifiestan fuera de lo bioldgico.
Segun los autores Singleton y Mufioz (2011), ponen de ejemplo el caso de
Genie la nifia salvaje, rescatada en Los Angeles en el afio 1970. Genie tenia
13 afos cuando fue rescatada y estuvo en contacto con interacciones y
muestras linglisticas, pero a pesar de ello su progresion lexicoldgica no era
comun como resultado de una situacion especifica. Asi pues, no seria
apropiado adjudicar el aprendizaje linglistico a un periodo critico de
aprendizaje en concreto, sino que habria otras circunstancias que han de

considerarse como; por ejemplo, en este caso, los factores sociales.

1.4.3 Enfoque interaccionista
Este enfoque respalda que la lengua evoluciona a consecuencia de la

interaccion entre el sujeto y el contexto en el que se encuentra. Ademas, el
presente enfoque destaca la importancia de las muestras que los ninos
reciben y, en concreto, las modificaciones que estas muestras en algunas
ocasiones reciben para favorecer su comprensién en los infantes.

En muchas ocasiones, estas modificaciones son las siguientes:
ralentizacidon en la produccion de la muestra del lenguaje, variacidon en la
entonacion, elaboracién de frases mas cortas y menos complejas, parafraseo,
reiteracion, entre otras. Un ejemplo de este enfoque interaccionista seria la

teoria sociocultural del procesamiento mental humano propuesta por



Vygotsky (1978). Esta teoria recoge que el pensamiento del sujeto es un
proceso de un discurso internalizado, y que se manifiesta en una interaccién
social. Uno de los conceptos mas famosos formulados por Vygotsky es el de
la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) se refiere a lo que el sujeto puede llegar
a conseguir interactuando con un sujeto de mayor edad y que estimule su
adquisicion del lenguaje.

Todo lo comentado con anterioridad es fundamental para comenzar a
adentrarnos en los aspectos relacionados con la adquisiciéon de segundas
lenguas, tema que se va a tratar en el proximo apartado. Asi pues, estos
conocimientos nos van a servir para tener una vision mas clara y ser
conscientes de la forma en la que se adquiere una segunda lengua para

posteriormente poder aplicarlo a nuestra investigacion.
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1.5 Adquisiciéon y fundamentos de una L2

Actualmente cabe destacar que adquirir una L2 es de gran importancia, pues
actualmente vivimos en un mundo cada vez mas globalizado y es preciso emplear
L2. No solamente para comunicarnos con el resto del mundo, sino también para
alcanzar mejores oportunidades laborales, establecer una mayor conexién con
diferentes culturas o emplear una L2 en el avance tecnoldgico en el que nos
vemos sometidos regularmente.

La adquisicion de una L2 estd estrechamente relacionada con los
conceptos vistos en el anterior apartado de bilingliismo y de adquisicion vy

aprendizaje de la L1.

1.5.1 Segunda Lengua (L2)
Una L2 es la siguiente lengua que se adquiere después de la lengua materna o

lengua primera. Normalmente esta L2 se consigue por necesidad, conveniencia,
entre otras. Esta segunda lengua se distingue mediante diferentes siglas
dependiendo del autor, podemos encontrar Segunda Lengua (de aqui en adelante
SL), Lengua Meta (a partir de ahora LM), Lengua Extranjera (de aqui en adelante
LE) y Lengua Dos (L2).

Normalmente se denomina SL a la que se aprende mediante el estudio vy,
generalmente, el sujeto habita en el lugar en donde esa SL es la lengua materna
de la mayoria de la comunidad en la que habita el sujeto.

Por un lado, la LE es aquella lengua que no es ni la lengua materna ni la
propia lengua del pais en el que se estudia o aprende, es decir, es la lengua de
otro pais. Es la que se aprende en un pais donde la lengua no es la oficial, el sujeto
gue aprende esta lengua no siente un acercamiento cultural ni se siente
identificado con la lengua que esta estudiando.

Por otro lado, la LM es la lengua objeto de aprendizaje y engloba los

términos de LE y L2.



En un contexto de cooficialidad o autoctonia de lenguas, el aprendizaje de
una L2 se ve influido por la exposicion y el entorno sociolingliistico (Fishman &
Garcia, 2016). La presencia visible y el estatus de la lengua en el entorno pueden
influir en la motivacidn y actitudes hacia la adquisicion de la L2 (Cenoz & Gorter,
2011). La diversidad linglistica brinda oportunidades de exposicidn a diferentes
lenguas, facilitando la adquisicidn de la L2. La diferencia de esta con la LE est3
basada en criterios geopoliticos, sin contar con el matiz psicoldgico y afectivo del
aprendiente. Asi pues, la L2 se considera la lengua mas proxima a la maternay se
encuentra estrechamente relacionada con dmbitos laborales y de estudio, sobre
todo.

La L2 podria aplicarse en varios de los contextos anteriores, pero no todos
los autores estan de acuerdo con esta estipulacion.

Por una parte, Ellis (1997) considera que una segunda lengua es cualquiera
gue no sea la materna, aun cuando realmente sea la tercera o cuarta lengua. Por
otra parte, segun Lorenzo (2005) con relacidn a la lengua extranjera plantea la
posibilidad de que exista un espiritu europeo y que ninguna de las lenguas llegue
a ser extranjera, sino mas bien sean segundas o terceras lenguas. Destacando la
importancia del plurilingliismo tipico de los ciudadanos europeos. Asi pues,
Lorenzo (2005) pretende excluir la palabra extranjera con motivo de sus
connotaciones negativas, lejanas y de diferenciacion.

Ademas, Lynch (2009) indica que se ha empezado a alejar la idea de que
haya una diferenciacién entre contextos de segunda lengua y de lengua
extranjera, debido a los avances en las nuevas tecnologias. De igual manera, Cook
(2011) considera y asegura que no procede el uso de las expresiones como
segunda lengua o lengua extranjera:

It is making a crude division into two types of learners and two types of
situations, when a far more complex analysis of both is needed; it does not
address perhaps the most common use of English today-nonnative speakers
in countries where it is not an official or indeed minority language using it to

other non-native speakers, say Arabic businessmen communicating with



Arabic businessmen in different countries through emails in English (Cook,
2011, p.134).

1.6 Adquisiciéon de L2, interlengua y fosilizacion

La Adquisicién de Segundas Lenguas (a partir de ahora ASL) ha sido definida por
muchos autores. De hecho, las investigaciones que la envuelven incluyen puntos
de vista de diferentes disciplinas como son: la psicologia, la biologia, la
neurologia, la linglistica, la pragmatica, entre otras, Sharwood Smith (1994).
Segun Fernandez (2020) consiste en el conjunto de procesos innatos e
inconscientes mediante los que el aprendiente la desarrolla de manera similar a
como lo hacen los nifios cuando aprenden su lengua materna avanzando en la
competencia comunicativa.

Gass y Selinker (2008) concretan que la ASL se trata del estudio de lo
aprendido y de lo no aprendido en una segunda lengua. Por una parte, VanPatten
y Benati (2010) consideran que esta adquisicion esta relacionada con un dmbito
del aprendizaje y los aprendientes. Esto es interesante puesto que normalmente
y en la mayoria de los casos los docentes son los transmisores de los
conocimientos de la segunda lengua para que los aprendientes conozcan de qué
manera pueden adquirirlos.

Por otra parte, Gass y Selinker (2008) consideran que la ASL es el estudio
de como los aprendientes crean un nuevo sistema del lenguaje. Este sistema es
el que se conoce comunmente como interlengua que es definida como el sistema
linglistico de los estudiantes que se puede observar en una etapa especifica de
la evolucion del desarrollo de una segunda lengua (Ellis, 1994; Larsen-Freeman y
Long, 1991). Asi pues, la interlengua es el sistema linglistico del estudiante de
una segunda lengua en cada uno de los estadios sucesivos de adquisicidn por los
gue pasa en su proceso de aprendizaje. El término fue acuiiado por Selinker

(1972).



Este concepto ha recibido otras denominaciones como competencia
transitoria (Corder, 1967), dialecto idiosincrdsico (Corder, 1971), sistema
aproximado (Nemser, 1971), sistema intermediario (Porquier, 1975).

A partir de la interlengua aparece la fosilizacion lingiiistica. La fosilizacidon
es el fendmeno lingtiistico que hace que el aprendiente mantenga su interlengua,
de manera inconsciente y permanente, rasgos ajenos relacionados con la
gramatica, la pronunciacion, el |éxico, el discurso u otros aspectos comunicativos.
Cuando una persona comienza a aprender una segunda lengua, suelen mantener
algunas unidades linglisticas, normas y subsistemas dependiendo de la lengua
materna que tengan. Selinker (1978) llegd a la conclusidon de que no existe un
Unico factor en este proceso y ocurre a cualquier edad del estudiante y acontece
de igual modo pese a toda la cantidad de clases que haya podido recibir de la
segunda lengua que esté aprendiendo.

De acuerdo con Saville-Troke (2006) el concepto de la fosilizacion es
polémico si lo relacionamos con el objetivo de alcanzar un nivel nativo en esa L2.
Ademas, la autora relaciona la motivacidon con muchos de los factores que plantea
respondiendo a la pregunta planteada:

Identification of fossilization, or cessation of interlanguage development
before reaching target language norms, is even more controversial (though
primarly for social and political rather than linguistic reasons). Should
individuals be considered “fossilized” in L2 development because they retain
a foreign accent, for instance, in spite of productive fluency in other aspects
of the target language? (2006, p. 44)

Para concluir Ellis (1997) considera ciertos aspectos principales en torno a
la investigacion de la fosilizacion como son la especificacion de la adquisicidon
incluyendo errores, sistematicidad y secuencias del desarrollo. También incluye
la explicacidon de algunos factores externos e internos a esa adquisicion como la

L1, actitud, aptitud, entre otros.



Por esto y por todo lo anterior las investigaciones que podemos encontrar
relacionadas con esto se centran en aspectos especificos de la lengua, tal y como
nosotros vamos a realizar en nuestra investigacion, centrandonos enlaCAyenla

EIO.

1.7 Teorias esenciales de la adquisicién y aprendizaje de una L2

La adquisicion se refiere a la ensefianza de la L1y a la L2 en una contextualizacion
natural. Se produce de manera inconsciente y espontanea por medio del uso de
la lengua. Se centra en el significado y la forma se adquiere de manera incidental.
El habla en la adquisicion se produce de manera fluida y consistente en el
conjunto de regla.

En cambio, el aprendizaje se refiere al aprendizaje de una L2 en una
contextualizacion de aula. Se refiere al aprendizaje de manera consciente de sus
reglas y esta relacionado con la formalidad del lenguaje. Se precisa esfuerzo por
parte del estudiante y se centra en la forma, pero no tiene porqué conllevar
fluidez en sus producciones orales. En el proceso se exploran las formas
lingliisticas que van a emplearse y una vez adquiridas esas formas, la busqueda
accede a los recursos de la comunicacion.

El investigador Krashen (1985) diferencié estos dos términos debido a que
considera que existen dos caminos para el progreso de la capacidad en L2. Asi
pues, considera que la adquisicién es un procedimiento inconsciente de una
persona idéntico a cuando los nifios aprenden su L1, en cambio el aprendizaje es
un proceso consciente.

Asi pues, la adquisicion y el lenguaje de la lengua se entienden como la
aptitud para comprenderla y hablarla. La alfabetizacién no esta contemplada en
este proceso. En cambio, una postura extremista relacionada con la ensefianza
de L2 considera que el aprendizaje no contribuye a la adquisiciéon, en otras
palabras, que los logros conscientes no tienen por qué influir en el desarrollo

inconsciente del lenguaje. Muchos investigadores consideran que tanto la



adquisicion como el aprendizaje son necesarios para una competencia
comunicativa (Oxford, 1990).

Las teorias principales sobre la ASL aparecen para intentar solucionar
algunas problematicas sobre la instruccién formal en el ambito préctico (Ritchie
& Bathia, 1996; Gregg, 1996). Es interesante reconocer que un gran numero de
estas teorias nace de las teorias de la adquisicion de la L1. Dedicar parte de
nuestra investigacion a estas teorias es significativo, pues consideramos que es
fundamental a nivel practico pedagdgico, ya que incluye directamente en cdmo
disefiamos programas educativos y abordamos la ensefianza de lenguas
extranjeras. Asimismo, resulta esencial para el aprendizaje auténomo, brindando
a los estudiantes orientacidon sobre estrategias efectivas para mejorar su
competencia linglistica de manera independiente.

Los investigadores Larsen-Freeman y Long (1991) consideran que las tres teorias
principales de la ASL son la teoria ambientalista, la nativista y la interaccionista.
A su vez, pueden ser relacionadas con las teorias de la adquisicion de lengua

materna que hemos comentado con anterioridad.

1.7.1 Teorias nativistas

Estas teorias también son conocidas con el nombre de mentalistas. Estan
caracterizadas por considerar que la ASL se basa en las especificaciones de la
lengua en si y su naturaleza sistematica. Estas teorias aparecen con las ideas de
Chomsky (1957) que reacciond ante la idea del conductivismo de Skinner. De esta
manera Chomsky (1959) generé el debate sobre el origen del aprendizaje de
segundas lenguas.

Respuesta ante los estimulos. Por Skinner.

En el siglo XX se investigaba la conducta de animales y seres humanos con el
objetivo de averiguar el funcionamiento del cerebro en relacion con la expresion
externa. Los estudiosos del conductismo manifestaban que todo

comportamiento que tiene la mente a causa de un estimulo externo de manera



involuntaria responde mandando sefiales al cerebro del individuo y este
reacciona comportandose de una manera u otra.

De esta manera, el aprendizaje de un idioma se interpretaba como
reaccion a diferentes estimulos. Asi, en la investigacion sostenia que los
individuos imitarian los idiomas percibidos alrededor a causa de un incremento
en la repeticion y como consecuencia generaria una mayor imitaciény, por tanto,
un mayor aprendizaje. Esto servia para la L1 y las L2, pese a que predominaron
las L2.

Teoria de las reacciones. Por Chomsky (1959)

La primera reaccion que ocurre en un individuo es acerca de la L1. Cuando un
nifio estd aprendiendo su L1, no la asimilan imitando lo que captan, pues cometen
errores, pero de una manera especifica. Los errores que cometen los nifos
aprendiendo su lengua materna se consideran principios linglisticos y mentales.

Por ejemplo, cuando un infante dice “no sabo” no estd realizando una
imitacion de lo percibido por su estimulacién, sino mas bien esta intentando
generar una frase segun sus conocimientos previos no explicitos. De esta manera,
Chomsky contrargumenta la hipétesis de Skinner.

Asi, Chomsky plantea la idea de que todas las personas nacemos con una
capacidad innata para aprender un idioma. Cuando habla de esta capacidad se
refiere al dispositivo para la adquisicion del lenguaje, que lo llama DAL. Este
dispositivo dispone de un mecanismo que se encarga de recibir informacion del
exterior y relacionarla con una estructura gramatical universal.

Este dispositivo nos habilita con unas capacidades:

1. Distinguir sonidos de otra habla.

2. Saber lo que se puede y no se puede hacer en un sistema linglistico.

3. Organizar unidades linglisticas en categorias para poder emplearlas
posteriormente de manera correcta.

4. Analizar el sistema linguistico para componer uno mas sencillo y facil a

la hora de emplearlo.



De este modo, Chomsky opina que gracias a este DAL podemos relacionar
los datos que adquirimos con el sistema linglistico universal que tenemos de
manera innata, categorizando lo que adquirimos y seleccionando lo que es
preciso en cada momento para comunicarnos de manera correcta.
Contribuciones de Krashen (1985)

Después de las propuestas de Chomsky vistas anteriormente, Krashen plantea
varias ideas:

1. El orden a la hora de adquirir elementos linglisticos se realiza siguiendo
un itinerario natural y este itinerario es impulsado gracias a la ensefianza formal,
pero nunca puede modificar ese orden de adquisicién.

2.La adquisicién y el aprendizaje son dos procesos diferentes. Por una
parte, la adquisicion se origina de manera natural y en uso activo. En cambio, el
aprendizaje se produce mediante una formacion formal y estos dos procesos no
tienen relacién y son independientes.

3. Segun el principio “monitor” las normas que se aprenden y se
almacenan funcionan como si fueran una especie de corrector a la hora de
comunicarse en esa lengua.

4. Para que se ocasione la adquisicion es preciso exponer al aprendiente a
muestras de lengua apropiadas que sean superior en grado del nivel que tiene
nuestro aprendiz en ese momento. Esto también es conocido como input
comprensible. El nivel del input ha de ser ni muy elevado ni muy sencillo, pues
puede causar frustracidon o desinterés y hay que controlarlo para que exista una
buena adquisicién.

5. La persona ha de estar motivada para poder aprender sin que existan

barreras y esto es considerado como filtro afectivo.

1.7.2 Teorias interaccionistas
El interaccionismo a nivel social es una perspectiva que proviene de la

psicologia humanista y la cognicién. El empleo de este enfoque en la ensefianza

y aprendizaje de lenguas denota que se aprende una L2 o LE cuando hay



oportunidades de uso en interacciones relevantes contribuyendo asi en la
construccion de la comprensidn de la lengua y del conocimiento.

De esta manera Vigotsky (1978) propone una zona de desarrollo préoximo
y en ella considera que es donde existe la disimilitud entre el nivel real en el que
se encuentra el aprendiz para la resolucion de problemas de manera auténomay
el nivel de desarrollo potencial de este mismo. Se aprendera mejor cuando ese
nivel estda proximo al nivel existente y real del aprendiente que no esté muy
alejado de sus posibilidades.

De esta forma Vigotsky también considera la hipétesis de la mediacién.
Con la mediacidn se refiere a la persona que tenga mas conocimientos, que suele
ser el docente, ha de buscar maneras para ayudar al aprendiente a que suba de
nivel de conocimiento.
Bruner y su interpretacion
Bruner (1975) encaja con la idea de Vigotsky en la importancia de la interaccion,
pero incorpora la idea de que quien estda aprendiendo genera nuevas ideas
fundamentadas en conocimientos previos, escogiendo y transformando esos
conocimientos, generando hipétesis y tomando determinaciones para continuar
avanzando en su aprendizaje. En otras palabras, el aprendizaje se fundamenta en
el descubrimiento. El papel del docente es mostrar todas las estrategias vy
herramientas al aprendiente para que aprenda por si mismo. Por una parte,
Bruner propone una teoria centrada en el aula, conocida como la Teoria de la
Instruccidn cuyas caracteristicas son las siguientes:

e Enlos individuos existe una predisposicidon para aprender.

e La estructuracién de los conocimientos que queremos ensefiar debe
permitir que los alumnos los comprendan. Para presentar el material
preparado para el aula, el docente deberd escoger las secuencias mas
eficaces.

e Eldocente debe tener en cuenta de qué manera recompensar y castigar al

alumnado.



Por otra parte, Bruner también considera que las buenas metodologias de
ensefianza para estructurar el conocimiento deben tener por finalidades:
e La instruccidon debe hacer alusidon a experiencias y contextos de los
estudiantes.
e La instruccion ha de estructurarse de manera que pueda ser captada
facilmente por los estudiantes.
e La instruccion debe establecerse de manera que pueda emplearse en

otros contextos y situaciones (p.15)

1.7.3 Teorias ambientalistas
Estas teorias consideran que en la ASL tienen mayor importancia las

relaciones socioculturales, pues consideran que la adquisicion de una L2 se
consigue a causa de las negociaciones sociales necesarias para el intercambio de
mensajes.

Schumann (1976), propuso varias teorias ambientalistas que hay que tener
en cuenta.

Aculturacion

La aculturacidn es una variable causal en el proceso de aprendizaje de una L2.
Esta hipotesis propone que cada estudiante tiene un proceso de adaptacion
gradual de una cultura a otra en la que esta en continuo contacto directo sin que
se abandonen los patrones originales de su cultura. Esta conexidén entre ambas
culturas suele encaminar al individuo a obtener influencias de ambas culturas que
hacen que haya una serie de cambios en una de las culturas o en ambas.

Este procedimiento consiste, por una parte, en la integraciéon de
componentes de la nueva cultura y, por otro lado, en la reestructuracion de los
patrones culturales del individuo provocado por la necesidad de reorientar las
ideas, sentimientos y maneras de comunicacién a las realidades externas.

Schumann establece tres estrategias para esta integracion:



e Asimilacion o total adaptacion a la cultura nueva. Esto quiere decir que, si
el grupo de la L2 decide asimilarse, abandona su estilo de vida y valores y
adopta los del grupo meta.

e Aculturacion. Quiere decir que si el grupo de la L2 escoge aculturarse sus
miembros se adaptan al estilo de vida y valores del grupo meta, pero al
mismo tiempo sostienen sus propios patrones culturales para usarlo en
relaciones intragrupales, es decir, que aprenden a funcionar en la cultural
nueva manteniendo la identidad propia.

e Preservacion. Quiere decir que el grupo de la L2 rechaza completamente
los patrones culturales y valores del grupo meta e intenta mantener los

patrones de su cultura de origen tanto como sea posible.

Distancia social

Es un hecho social que depende de la cercania que se capte entre el grupo al que
pertenece el aprendiz y el de la comunidad de la lengua meta. Aparentemente, si
hay mds distancia social entre los grupos es mucho mas dificil el aprendizaje de
la LE y viceversa. Contra mas pequena es esa distancia mas facil sera aprender la

LE, pues existen menos impedimentos.

Distancia psicoldgica
Es una manifestacion que se produce de manera individual y se genera
dependiendo de la proximidad que exista entre el individuo que esta aprendiendo
laL2y el grupo de LM. Segun Schumann esta distancia psicoldgica se genera como
resultado de algunas cuestiones relacionadas con la naturaleza afectiva como
podrian ser:
e Choque linglistico. El estudiante puede hallarse inseguro porque le
aparecen una serie de dudas sobre si sus palabras revelan de manera

adecuada lo que quiere decir o si esta comprendiendo adecuadamente



una frase o, incluso, puede llegar a pensar que su forma de hablar puede
parecer cOmica en el idioma que esta aprendiendo.

e Choque cultural. Este choque se experimenta cuando sus estrategias para
evitar los problemas no son aceptables en la nueva cultura. Esto puede
generar estrés, miedo o desorientacién e incluso esta situacién puede
llegar a generar un rechazo hacia la lengua meta, los hablantes de esta
lenguay la otra cultura.

e Motivaciéon. La distancia psicoldogica con la motivacion que tenga el
aprendiente y se transformara segun sea esta motivacion.

e Permeabilidad del ego. Esto quiere decir la medida en la que el
aprendiente estd preparado a renunciar parcialmente a su individualidad

temporalmente para integrarse en esta nueva comunidad del habla (p.54).

1.8 Metodologias de adquisicion

Después de haber tratado las corrientes principales de pensamiento sobre la ASL,
vamos a considerar dentro de nuestra investigacion a nivel bibliografico otros

factores que debemos exponer, pues pueden afectar a la adquisicién de una L2.

1.8.1 Lengua materna vs. segunda lengua
La ASL suele relacionarse con estudiantes adolescentes o adultos. Esto no quiere

decir que un nifio no pueda aprender una L2, pero partimos de la idea de que
generalmente la L1 se adquiere durante la infancia, mientras que la L2 tiende a
aprenderse en etapas posteriores, en la edad adulta.

Inicialmente no se tuvieron en consideracion las contribuciones de la
neurobiologia (Schumann, 1994), exclusivamente se formularon hipdtesis en
base a estudios del producto visible, externo y medible de la actividad cerebral.
Por una parte, se comprobd que los infantes cuando aprenden su L1 son
diferentes con respecto a los alumnos cuando aprenden una L2. De hecho, segun

Bley-Vroman (1989) encontrariamos una diferencia notable entre ambos



aprendizajes y, como se puede observar en los resultados, los nifios tienen éxito
en la adquisicion de la L1 en todos los casos y los alumnos en su aprendizaje de
L2, suele fallar.

Ademas, también existen diferencias abismales en relaciéon con la
velocidad del aprendizaje y se suele ocasionar la fosilizacion. Esta situaciéon ha
sido matizada por otros investigadores como Martin (2000) que plantea ciertas

hipdtesis relacionadas con lo anteriormente mencionado:

Hipotesis de la construccion creativa
Esta es una teoria que considera que el aprendizaje de una lengua debe ser un
proceso activo y creativo. Ademas, esta teoria tiene tres supuestos:

a. La adquisicion de la lengua es determinada por una tipologia de
organizaciéon mental, innata que hace que el estudiante emplee una serie
de estrategias de procesamiento;

b. El estudiante emplea estas estrategias en forma de reglas linglisticas que
va ajustando de manera gradual en su propia organizacion de la lengua; y

c. Segun algunos autores como (Dulay y Burt 1982), este proceso en la L1
estd gestionado por la propia L1 y en el aprendizaje de L2 por las propias
L2, asi pues, son procesos independientes (p.32).

A pesar de ello, es probable que el proceso de construccion creativa de las L2

esté influido por algunos factores de la L1.

Hipdtesis de la diferencia
Esta teoria, considera que el aprendizaje de la L1 y de la L2 es diferente
dependiendo de la edad, pues el cerebro sufre una serie de cambios diferentes

dependiendo de la edad y de la L2 que esté aprendiendo el estudiante.



Hipdtesis mixta

Esta teoria relaciona contextos (formal e informal), edades (infancia,
adolescencia, madurez) y repercusion interlingistica. Esta relacién se produce
de una manera flexible y se adapta a las diferentes fases del estudiante.

Ademas de todo lo anterior, hubo otros investigadores que aportaron sus ideas
sobre otras dinamicas de ASL. Asi, Green (2005) considera que conforme se
avanza en la ASL van desapareciendo las diferencias entre el hablante nativo y el
aprendiente.

Ademas, Cook (2011) establece que el aprendiente de L2 se convierte en
usuario con absoluto derecho de esta, por ser competente y tener un
conocimiento linglistico elevado de la L2, siendo capaz de emplear esta misma
en situaciones cotidianas, sin tener que emplearla con hablantes nativos. Este es
un enfoque nuevo y alternativo que se esta dando a los nuevos alumnos que

emplean la L2 sin ser nativos, como, por ejemplo; en ambitos laborales.

1.8.2 Repercusion e influencia entre lenguas
Cuando aprendemos cualquier L2 la que se va a aprender ejerce una influencia

sobre las lenguas ya adquiridas y a la inversa ocurre lo mismo. La influencia
interlinglistica implica todos los fendmenos procedentes de la consecuencia del
contacto entre lenguas: transferencia positiva, omisiones, interferencia,
sobreproduccion, préstamos, (Sharwood-Smith, 1986).

De todos los fendmenos que estdn implicados dentro de la influencia
interlinglistica, cabe destacar el de la transferencia positiva, pues es un suceso
comun a la hora de aprender una segunda lengua. Asi pues, Odlin (1989) la define
como: Transfer is the influence resulting from similitarities and differences
between the target language and any other language that has been previously
acquired. (p.42)

En otras palabras, los estudiantes suelen contrastar de manera mas o menos

consciente varias lenguas, estableciendo diferencias y similitudes e intentando



reconocer estructuras linglisticas que puedan aplicar en la mayoria de las
ocasiones de manera errdnea y puede influir tanto en la adquisicion de la nueva
lengua como en la de la ya adquirida.

Gass et al., (1998) resume hipdtesis que se han generado desde los afios 50
sobre la transmision desde la L1 a la L2 en el proceso de adquisicion de esta
ultima:

In the first, the primary importance of the native language was assumed; in

the second, the influence of the native language in the acquisition of a second

language was minimized; in the third phase, research turnet to qualitative
aspects of native language influence, in the fourth phase the influence of
native language is driven by current theoretical issues of language and

language acquisition

Las fases uno y dos comentadas por Gass et al., (1998) son posturas
contrarias y, en ellas, la transferencia estd presente o ausente. Asimismo, si se
pretende aprender tres o cuatro lenguas, todos los conocimientos linglisticos
previos podran influir en el nuevo aprendizaje (Swarte et al., 2013).

Larsen-Freeman y Long (1994) aseguran que la actuacién de la L1 es
dificultosa y mas positiva de lo que se habia considerado anteriormente. Es cierto
qgue la L1 puede generar errores y sobreproduccion. Sin embargo, la transferencia
de la L1 a la L2 suele ocurrir en armonia con los procesos que impliquen el
desarrollo. De esta manera, se transforman las coincidencias de los estudiantes
con las secuencias de la L1. Estas modificaciones adquiririan seis maneras:

1. La lengua materna puede retardar el inicio del paso por la secuencia.

2. Es posible incluir subetapas a una secuencia acercandose a una estructura de
la interlengua en la que, para realizar una accion brusca hacia el sistema de la L2,
es preciso un cambio extraordinario y demasiado extremista.

3. Se puede agilizar el paso por una secuencia.

4. Es posible extender la etapa de errores en las secciones en las que se da una

disparidad tipolodgica entre la L1 y la L2.



5. Puede prolongar el empleo de una manera del desarrollo similar a la de una de
las estructuras de su L1, teniendo en cuenta que esto puede generar la
fosilizacion.

6. Es posible alargar el alcance de una estructura de progresion.

1.8.3 Factores que influyen en la adquisicién
Existen multitud de factores que pueden afectar en la ASL. Segun Ellis (1994),

existen cuatro variables: género, edad, clase social e identidad étnica. De acuerdo
con la correlacidon de estas variables, la adquisicion se vera afectada de una
manera u otra.

A pesar de ello, existen otras variables que es preciso tener en cuenta:
actitud, aptitud, personalidad, inteligencia, motivacién, antecedentes
linglisticos, preferencias y creencias del estudiante, estrategias y estilos de
aprendizaje, contexto del aprendizaje, tiempo y calidad de exposicidn y cultura.
A continuacién, vamos a tratar acepciones y definiciones que van a emplearse en
la aplicacién practica de nuestra investigacion.

Género

El género tiene una perspectiva social y se interrelaciona con las demas variables
presentadas anteriormente para ser concluyente sobre el nivel en el que se
alcanza una L2 (Ellis, 1994).

Saville-Troike (2006) afirma que en muchas culturas occidentales
consideran que las mujeres tienden a ser mejores aprendices de L2 que los
hombres, pero esta creencia es probablemente un modelo social basado en
resultados que reflejan limitaciones culturales y sociopsicolégicas.

Por esta razon, esta variable la tendremos en cuenta a la hora de realizar
nuestra parte practica en la presente investigacion, pese a que los estudios
existentes no muestran datos concluyentes con respecto a este tema.

Edad
El impacto que tiene |la edad en la ASL conlleva dos variables principales, la

consecucion final y la velocidad de aprendizaje. Esto se refiere a la maduracion



cerebral, la edad se asocia a esta maduracion, pues cuando hay una evolucién de
nifio a adolescente y de adolescente a adulto, conlleva una maduracién cerebral
Yy, como consecuencia una pérdida de capacidad para aprender una L2. Pese a
esto existen multiples opiniones de los investigadores y, basicamente existen tres
posturas diferenciadas con respecto a la edad y la ASL (un contexto formal de aula
0 en un contexto natural de adquisicién). A continuacioén, se presentan las tres
posturas:

- Algunos investigadores como Neufeld (1980), Ellis (1985), Snow (1987)
y Flege (1987) consideran que la edad no es relevante en la ASL porque
no existen periodos criticos o sensibles generados por procesos
neurocerebrales.

- Investigadores como Hatch (1983) y McLaughlin (1992), consideran
que lainformacion y cifras son inciertas, por tanto, pese a que los datos
son inciertos, consideran que los alumnos en edad adulta estan en
desventaja en ciertos aspectos como; por ejemplo, en fonologia.

- Segun Oyama (1976), Seliger (1978), Krashen et al., (1979) y Harley
(1986), consideran que los estudiantes de edad mas joven tienen
mayores ventajas, mayormente durante los ultimos periodos de la
adquisicion. Ademads, apoyan que existe un periodo critico de
aprendizaje y después de que este ocurre no hay posibilidad de
alcanzar el nivel nativo.

Las corrientes de movimiento actuales defienden que ni ser joven es mas
favorable ni ser adulto tampoco, pues no se han confirmado las evidencias,
Singleton y Muiioz (2011). De esta manera, los factores neurobiolégicos no son
los Unicos que permiten obtener competencia linglistica, sino que la
contextualizaciéon y la transformacion individual son decisivas en este proceso.

Por ultimo, resaltar que no existe un consenso entre los investigadores
para afirmar de qué manera afecta la edad en el ASL, pese a que hay algunas

tendencias a nivel general. Algunas de esas tendencias podrian ser: la existencia



de un periodo sensible de aprendizaje y que la capacidad en edad adulta de
aprender se ve disminuida gradualmente.

Finalizamos este apartado mencionando que el factor de la edad se tendra
en cuenta en los sujetos a la hora de realizar nuestra investigacion.
Clase social
Las clases sociales pueden delimitarse considerando los salarios, el nivel
educativo y su ocupacidon. De esta manera, segun Ellis (1994) se pueden
diferenciar cuatro clases sociales: baja, trabajadora, media y alta. La clase social
y las vivencias que tengan las personas influyen en la ASL. Asi, Ellis (1994)
considera que los nifios que pertenecen al grupo socioecondmico mas bajo son
menos exitosos a nivel educacional que aquellos de los grupos mas elevados
econdmicamente.
Identidad étnica

Segun el investigador Spolsky (2010) la estrecha relaciéon existente entre el
idioma y la seleccién automatica del grupo de autoseleccion ha sido establecido
y la relacién entre el idioma y la nacion tiene una larga historia. Asi pues,
podemos considerar que el contexto es de vital importancia de cara al interés
por el aprendizaje de segundas lenguas.
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1.9 Definicion de EIOy CA

El diccionario de términos clave de Espaiol como Lengua Extranjera (a partir de
ahora ELE) de Ernesto Martin Peris et. al (2000) define la expresidn e interaccion
oral de manera separada. Por una parte, define la EO como la “destreza linglistica

|II

relacionada con la produccion del discurso oral”. Y agrega:

Es una capacidad comunicativa que abarca no solo un dominio de la
pronunciacion, del Iéxico y la gramatica de la lengua meta, sino también unos
conocimientos socioculturales y pragmaticos. Consta de una serie de micro
destrezas tales como saber aportar informacién y opiniones, mostrar acuerdo
o0 desacuerdo, resolver fallos conversacionales o saber en qué circunstancias

es pertinente hablar y en cuales no. (p.47)

Define la interaccion como:
Un tipo de actividad comunicativa realizada por dos o mas participantes que
se influyen mutuamente, en un intercambio de acciones y reacciones verbales
y no verbales. El uso interaccional de la lengua orientado a las relaciones
sociales se complementa con el uso lingistico transaccional, orientado al
intercambio de ideas. Una conversacion cotidiana, una reunion de trabajo,

una clase, un saludo o una partida de cartas, por ejemplo; son interacciones.

Ademads, en el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas (a partir de
ahora MCERL) también se incluye la definicion de la EIO, definiéndola como la
competencia basica en el proceso de adquisicidon de una lengua.

Dentro del MCERL podemos encontrar seis niveles de aprendizaje (A1, A2,
B1, B2, C1, C2) y, asimismo, tres categorias esenciales que el alumno debe
dominar dentro de cada nivel: comprender, hablar y escribir (Consejo de Europa,
2002).

Asi pues, hay una clara diferenciacién entre la expresién y la interaccién

oral. De este modo, un aprendiz de una lengua no solamente tiene que poder



expresarse de manera correcta, sino que también debe ser capaz de interactuar
con otro usuario y este es un progreso que sobresale de lo que es la expresion.
Como hemos visto con anterioridad, los seres humanos somos sociales y
construimos nuestro propio ser mediante la interaccién a nivel social. De esta
manera, Vigotsky (1996) consideraba que en el desarrollo cultural de una persona
cualquier funcidn aparece dos veces: en el ambito social y a nivel individual. En
este aspecto, la expresidon del lenguaje es muy importante, pues aprendemos
mediante la interaccidon comunicativa.
Moreno Fernandez (2002) define la produccion oral, la expresiéon oral y la
interaccion social realizando una diferenciacion entre estos tres conceptos:
Parece razonable hablar de “produccion oral” para hacer referencia
principalmente a los mecanismos psicolingisticos y sensitivomotores que la
hacen posible [...] Por otro lado, “expresion oral” servira para referirnos a la
faceta linguistica de este proceso y a su didactica. [...] puede afiadirse la de
“interaccion oral”, que se referiria al uso de lo oral en contexto entendido
como contexto de uso comunicativo, ordinario y como contexto en una
situacion de adquisicion y aprendizaje de la lengua (p.10)

En la parte practica de nuestra investigacion nos centraremos solo en la de la

expresion oral no de la interaccidn.

Otra de las destrezas convencionales en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de segundas lenguas es la comprensidon auditiva (CA) que es la
segunda destreza que hemos introducido en la presente investigacion.

Todas las destrezas de las lenguas estan interrelacionadas y se
retroalimentan. La CA es predominante (Rost, 2002; Rubin 1994). En numerosas
investigaciones relacionadas con la ASL se afirma que la L1 se adquiere después
de un input silencioso que, de manera general, suele ser oral. De esta manera, la
CA es esencial en el desarrollo personal e interpersonal del individuo. Asimismo,
la CA determina la expresion oral y en muchas ocasiones se considera
condicionante: “We can speak sensibly only if we understand what it’s been said”

(Luo, 2008,p.25) y “Unless you listen you have no way of knowing what to say”



(Brownell, 2002,p.12). De esta forma, se puede entender aquellos aprendientes
gue en muchas ocasiones son capaces de comprender lo que escuchan, pero no
contestar a lo que estan escuchando.

Asi pues, la CA es una habilidad linglistica. Es una competencia
comunicativa en la que se implica todo el proceso de interpretacién del discurso,
desde la descodificacion y comprension linglistica hasta la interpretacion vy

valoracidn personal; por lo tanto, precisa una participacion del oyente.

1.10 EOy CA como proceso

En el afio 2017 el National Institutes on Deafness and Other Communication
Disorders en EE. UU., afirmé que cuando se empieza a hablar un idioma, sobre
todo, cuando un nifio comienza a aprender su L1 lo que primero se aprende son
unidades léxicas. De hecho, los nifios cuando empiezan a adquirir su L1 suelen
aprender una media de diez palabras al dia sin tener que explicar ninguna de
estas. Siguiendo este razonamiento podemos encontrarnos investigadores como
Picker (1994) que consideran que todo ser humano tiene un instinto del lenguaje,
es decir, que el aprendizaje oral de L1 progresa con el crecimiento del nifio sin
ningun tipo de ensefianza formal. De esta manera, podemos sostener que el
aprendizaje de la EO tiene un proceso también en el aprendizaje de segundas
lenguas tal y como se realiza en la lengua materna.

En primer lugar, aprender una unidad léxica nueva supone asociar un
sonido a un significado en concreto; asi pues, estamos hablando de dos procesos:
por una parte, aprender la estructura sonora, es decir, saber identificar la palabra
y pronunciarla; por otro lado, adquirir el concepto y asignarlo a una categoria
semantica amplia: formas, colores, cantidad, etc.

Estos procesos son de una gran dificultad y se relacionan con principios
psicoldgicos sencillos como la imitacidn, la generalizacion y el condicionamiento.
Por una parte y relacionandolo con el aprendizaje de segundas lenguas, una vez

gue el alumnado ha aprendido algunas palabras también es capaz de poder



comenzar a comprender algunas oraciones e incluso producirlas. Asi pues, para
que el estudiante consiga interpretar, comprender o expresar una oracion,
establece categorias sintacticas en las que se pueda organizar las palabras en
sintagmas.

Por otra parte, la CA es fundamental para el desarrollo del resto de
habilidades linglisticas y, en lo que nos interesa a nosotros en el desarrollo de la
EO. En este punto trataremos sobre la escucha comprensiva. Pérez (2011), analiza
la escucha comprensiva desde la psicolingliistica y la pragmatica. En sus
investigaciones hace una diferenciacion entre oir y escuchar. Define oir como un
proceso natural que influye al oido solamente vy, por el contrario, escuchar es un
proceso activo y de pensamiento. En el proceso de la escucha participa la
memoria a corto plazo, asociacion de ideas, conocimiento del mundo,
conocimiento de la circunstancia y del interlocutor, asi como la personalidad del
oyente, entre otros. “Se puede entender por escucha el proceso mediante el cual
el oyente recibe de forma activa y constructiva un mensaje oral” (Pérez, 2011,
p.1).

La CA ha sido definida como un proceso por diferentes instituciones. Tal y
como se observa en la Figura 1, podemos encontrar una sintesis del proceso de
la comprensidn auditiva segun el MCERL (2001):

Figura 1

Proceso de Comprension Auditiva Sintetizado

Comprension auditiva:

(hablante) —____

hablante —  ——3 ondas sonoras— = USUARIO
(hablante) —

Nota. Adaptado del Marco Comun Europeo de Referencia para las lenguas:
aprendizaje, ensefianza, evaluacion, Instituto Cervantes, 2002. Fuente de
dominio publico



También en el MCER (2001) se describen cuatro pasos que acontecen de manera
lineal en el proceso de CA y, ademads, se van actualizando segun los mayores
conocimientos que va teniendo el receptor:

1. Percepcion del habla (sonidos y palabras).

2. Identificacién del discurso (total o parcial)

3. Comprensidon semantica y cognitiva del discurso

4. Interpretacidon del mensaje contextualizado.

Muchos otros investigadores consideran esta competencia como un
proceso fundamental que hay que seguir de manera correcta si queremos recibir
correctamente el mensaje. Asi pues, Garvin (1988) tiene en cuenta que este
proceso ha de seguir cuatro pasos fundamentales. En primer lugar, la recepcion
gue consiste en poner en marcha el oido. De esta manera, el receptor escuchay
a su vez clasifica el ruido de lo que realmente se desea escuchar. El segundo paso
es la interpretacion. En este el receptor decodifica mediante todas sus
experiencias y vivencias lo que ha escuchado en el primer paso. El tercer paso es
la evaluacion en el que el receptor determina cdmo proceder ante el mensaje y
hacerse algunas cuestiones sobre si esta de acuerdo o no con el mensaje, si
precisa mas informacidn para una mejor comprensién, entre otras cuestiones. El
cuarto y ultimo paso de este procedimiento es la respuesta que puede ser oral o
no. La parte fundamental de este proceso también definida por el MCERL
anteriormente es lo que se conoce como el procesamiento de abajo a arriba
(bottom-up processing), e interpretacion de arriba hacia abajo (top-down
processing). Estos dos procesos trabajan de manera simultanea dando lugar a que
el receptor tenga éxito en su comprension y describen de qué manera
procesamos el lenguaje en la comprensién auditiva y lectora, aunque en este caso
nos centraremos en la comprensién auditiva.

El procesamiento desde abajo emplea las unidades linglisticas mas

pequeias de un texto y a partir de estas se activan esquemas del conocimiento.



Este procesamiento es lineal y pretende generar el significado desde el sonido
hacia la totalidad del discurso, partiendo desde los sonidos a las palabras y

teniendo en cuenta otros elementos suprasegmentales.

En cambio, el procesamiento desde arriba o el proceso de arriba hacia
abajo emplea los conocimientos previos o esquemas de conocimiento adquiridos
anteriormente por parte del receptor, es decir, el receptor interpreta el

significado aplicando estructuras que ya conocia anteriormente.

Hay que destacar que la International Listening Association considera que
el proceso de CA estda compuesto por tres fases: recepcion, construccion de

significado y respuesta.

1.11 Adquisicion y mejoradela EOy CA

Adquisicion y mejora de la Expresion Oral (EO)

Actualmente parece evidente que a la hora de ensefiar cualquier L2 una
de las competencias que debemos incluir en el disefio de nuestras actividades son
ejercicios de EIO, pero no siempre ha sido asi. Aguilar et al., (2007) investigaron
diferentes metodologias de ensefianza de LE centrandose en la habilidad de la
EO.

Hasta finales del siglo XIX la ensefianza-aprendizaje de L2 solamente se
centraba en la competencia gramatical y la expresidn escrita, pues el principal
objetivo que habia en aquel momento era comprender textos escritos ya que era
de las pocas formas en las que se podia comunicar con nativos de ese idioma
porque los medios de transporte estaban avanzando, pero muy poco a poco.

Otro de los motivos por el que solo se ensefiaban estas dos competencias
en aquel momento era por el latin que era la lengua que se habia estado
ensefiando hasta el siglo XVI y solo se centraba en la ensefanza de esas dos
competencias porque al ser una lengua muerta no habia posibilidad de practicarla

de manera oral.



de aprendizaje de otras L2.

Asi pues, esta metodologia de ensefianza influyd en el resto de las metodologias

Tal y como se observa en la Figura 2, podemos encontrar un libro para la

Figura 2

adquisicién del latin apoyado en ilustraciones del afio 1658:

Orbis Sensualium Pictus. Libro con ilustraciones para aprender Latin
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Nota. Orbis Sensualium Pictus, libro para aprender latin apoyado en

imagenes (Comenius, 1658). Disponible en:

http://www.centromanes.org/?page_id=5462

En cuanto los medios de comunicacion evolucionaron se produjo un
crecimiento en los contactos internacionales y el objetivo principal de la

ensefianza-aprendizaje de L2 cambidé para ser la comunicacion oral. De esta

manera surgid la Asociacidon Fonética Internacional en 1886 donde se generaron
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nuevos métodos de ensefianza-aprendizaje de L2 en las que se empleaban
metodologias comunicativas. Como consecuencia, también surgié el método
directo el que defendia que la ensefianza-aprendizaje de una L2 debia realizarse
en la lengua objeto y los contenidos se ajustaban al nivel del aprendiente
realizando mondlogos o didlogos con el profesor. Posteriormente, en 1930,
aparecio el método situacional que hoy en dia se sigue empleando en algunos
recursos para el aula. Se trabaja el |éxico y la gramatica mediante actividades
orales y después se trabaja la competencia escrita, pero se enfatiza el
componente oral.

En los afios 50 surgié el método Audi linglistico que empleaba como
principal metodologia de enseianza la competencia oral, pues introducia los
contenidos en forma de didlogo mediante el lenguaje oral. Lo que se pretendia
con este tipo de método era la asimilacion de estructuras mediante la
memorizacidn trabajando la pronunciacion, el ritmo, el acento y la entonacidn
para posteriormente practicar la comprensidn y expresion escrita, poniendo en
practica a Richards y Rodgers (1986) con la idea de que “el aprendizaje de una LE
es fundamentalmente un proceso de forma mecanica de habitos” (p.56).

Mds tarde Hymes (1972) idea el concepto de competencia comunicativa
en la que se incluia la competencia linglistica creada por Chomsky. Este tipo de
enfoque comunicativo se aplicé también a la ensefianza de LE. A mediados de los
aflos 70 surgieron los métodos humanisticos que tenian también como objetivo
principal que los estudiantes alcanzaran la competencia comunicativa incluyendo
los factores emocionales que hasta el momento habian sido omitidos.

En las dltimas décadas Krashen y Terren (1983) han proyectado un
enfoque natural dando prioridad al input y a su entendimiento. Se centran mas
en lo que los alumnos oyen antes del momento de la produccién. En otras
palabras, consideran que, si el input es mas comprensible, el proceso de

adquisicion se acelera.



Algunas etapas del proceso de adquisicion de L1 pueden compararse con
la adquisicidn de LE, pero l6gicamente este proceso no se puede comparar con la
adquisicion que realiza un alumno que estd aprendiendo una L2. Y mas
especialmente cuando el estudiante es un adulto ya que tiene la conciencia
concretada y mucha experiencia como hablante de su propia lengua materna que
hara de referencia ante el aprendizaje de la L2.

Cuando el estudiante comienza a realizar producciones en la L2 que esta
estudiando no lo hace igual que cuando aprende una lengua materna mezclando
siglas al azar, aunque si que puede ocurrir en un nivel Al. En contraste, es
frecuente observar que los estudiantes que estan en niveles iniciales tienden a
utilizar palabras de forma aislada, las cuales son empleadas en un contexto en el
gue se puede inferir su significado, e incluso suelen acompaiarlas con gestos.

Conforme el estudiante va comprendiendo el input en la L2 que esta
aprendiendo, las oraciones que produce son mas extensas y esas primeras
producciones que realiza incluyen desde el principio adverbios, articulos,
pronombres, pues tiene ya experiencia como hablante en su lengua materna.
Asimismo, ocurre lo mismo con el orden de las palabras en una oracién. El
estudiante, al conocer su lengua materna, también es conocedor de que existe
un orden para realizar una produccion linglistica, ya que en su LM es asi. Intenta
realizar lo mismo a la hora de hacer producciones en la LE que estd aprendiendo.

Es por eso por lo que los estudiantes de LE solicitan la aprobacion vy
correccion del profesor continuamente, pues muchas de las producciones que los
estudiantes realizan tienen interferencias de su propia LM. Ademas, el alumnado
cuando comienza a aprender una LE lo primero que emplean son los morfemas.
Normalmente porque suele ser de las primeras cosas que se aprende cuando uno
comienza a estudiar una lengua y también se suele emplear con bastante
tendencia los verbos en infinitivo, pues es normalmente la forma en la que se
aprenden los verbos. Por una parte, cuando los alumnos suelen aprender una LE

y se lanzan a realizar producciones orales tienden a hablar de ellos mismos



porque es mas sencillo dar informacidn sobre uno mismo que realizar
argumentaciones, disertaciones u opiniones sobre temas diferentes, MCERL
(2002).

Por otra parte, en cuanto a los tiempos gramaticales, los errores que
suelen cometer los alumnos que estan aprendiendo una LE coinciden con los que
cometen los nifios cuando aprenden su LM, relacionados con la analogia de las
formas regulares. En este punto, pueden surgir preguntas sobre si estas
similitudes implican que la adquisicién de la LM y de la L2 comparten procesos de
adquisicion similares. Debemos tener en cuenta que depende de las
caracteristicas del sujeto que esté aprendiendo una LE porque no es lo mismo
gue el sujeto sea un adulto que un nifio. Recordemos que un nifio que esta
aprendiendo una LM y una LE a la vez, puede ser bilinglie a los 5 afios, Siguan

(2001).

Esta idea ha sido defendida por algunos autores como es Ur (1999) que
considera que los estudiantes en edad adulta tienen un mayor grado de
entendimiento y su pensamiento légico estd mas desarrollado. Por una parte, las
necesidades iniciales a la hora de aprender una LE son diferentes si las
comparamos con las de un nifo. Ademas, el adulto es mds consciente a la hora
de cometer errores lo que le produce tener miedo al error que a su vez le puede
obstaculizar en su aprendizaje. Asimismo, cuando un adulto quiere aprender una
LE lo hace por motivacién propia o con un objetivo marcado y de manera
voluntaria en formacion formal. Por otra parte, existen otros factores diferentes
si los comparamos con los nifios, pues los adultos tienen un nivel de atencién
mayor, no suelen perder tanto la motivacion, pero si el adulto se desmotiva es
mucho mas dificil motivarle en comparacidon a un nifio. En cambio, los nifos
aprenden por intuicion y sus habilidades cognitivas no estan del todo
desarrolladas. Ademas, existen otros factores que pueden afectar a los adultos

como podrian ser la personalidad, la afectividad o la socializacion entre otros.



Todos los factores anteriormente mencionados pueden hacernos llegar a
la idea de que el aprendizaje de una segunda lengua en edad adulta y en edad
infantil pueden ser completamente diferentes, pero hay otros enfoques que

dicen lo contrario; como podrian ser, el enfoque natural o el método directo.

Asi pues, sacar una conclusidon es complicado, pero lo que esta claro es que
la edad es un factor clave dentro del aula, pues los intereses son completamente
diferentes. Y, dicho esto, puede surgirnos otra duda con respecto a la tipologia
de actividades que emplear dentro del aula para las diferentes edades. Con
respecto a las actividades, otros investigadores consideran que en edad infantil
no es preciso que el nifo se someta a clases organizadas para aprender una
lengua (Martin, 2000). La conclusidn que podemos sacar con respecto a la
tipologia de actividades es que todo depende de la progresidon que un alumno
tenga y existen diferentes metodologias que se pueden emplear para que las

producciones sean mas similares conforme se aprende una lengua materna.

Adgquisicion y mejora de la Comprension Auditiva (CA)
En cuanto a la CA es importante comprender que lo primero que se ha de lograr
es poner atencion a lo que se esta oyendo. Ademas, si a esto se le suma que el
tema que se esta escuchando interesa al estudiante todavia se realiza una
escucha mas activa. Es por eso por lo que los docentes, para mejorar la atencién
en la CA de nuestros estudiantes, debemos tratar temas que les interesen.
Algunos investigadores han afirmado y probado estas ideas y han estudiado otras
estrategias para la mejora en la CA en el aula de L2.

Algunas de las afirmaciones a las que han llegado después de sus
investigaciones han sido:

-Para mejorar en la habilidad de la CA hay que llevar una practica de
manera habitual, pues el desarrollo de esta competencia requiere de mucha mas

practica de la que se suele otorgar dentro de las aulas actualmente.



-Ademas, las actividades orales también tienen que realizarse de manera
mas frecuente, pues hacen que a su vez también la CA mejore, en concreto, las
actividades de EIO deberian durar de 5 a 10 minutos para trabajar mas
intensamente esta competencia.

-Los docentes seran prevenidos a la hora de realizar preguntas exhaustivas
e intentaran dar un enfoque selectivo a otras micro habilidades.

-Los docentes evitaran la interposicion entre el discurso y el alumno para
evitar parafraseo.

Ademas de lo anterior, Cassany (2003) afirma:

-Para que el alumnado tenga una escucha activa han de tener un motivo
para escuchar que constituya la tarea del ejercicio.

-El alumnado debe exponer Vvisiblemente su comprensidon para
posteriormente realizar comentarios sobre esta misma y destacar aspectos o
estrategias de mejora. Una manera de realizarlo seria escribiendo lo que estan
comprendiendo mediante un soporte visual.

-El alumnado tiene que poder escuchar mas de una vez la CA para
concentrarse en ciertos aspectos determinados, como podrian ser la
pronunciacion, la entonacion o el significado de alguna unidad Iéxica, entre otras.
Otro de los aspectos a destacar, segun las investigaciones de las ultimas décadas
es ofrecer un material al alumnado real y variado para trabajar la lengua que el
discente encontrara en la vida real. Ademds de ofrecerle ejercicios de CA con

variedades dialectales, registros y temas.

1.12 Motivacion, EIOy CA

Motivacion en la Expresion e Interaccién Oral (E10)

La practica de la EIO en un aula de aprendizaje de L2 esta dirigida por el
docente que realiza un papel de facilitador, coordinador, y es considerado un guia
para el alumnado. En el proceso motivacional en una actividad de EO existen dos

tipos de interacciones si es que estas existen en la propia actividad. Por una parte,



la interaccion profesor-alumno y alumno-alumno, ambas estan consideradas
como un proceso comunicativo informativo en el que se realiza un intercambio
de ideas.

Asi pues, la interaccién profesor-alumno es en la que el docente debe
basarse en las necesidades que el alumnado tiene e intentar satisfacer estas
mismas. Ademas, la interaccidon alumno-alumno se refiere a la relacidén que tienen
los estudiantes a la hora de interaccionar dependiendo del trabajo cooperativo
gue estén realizando en donde ademas existe el papel de la socializacién.

El docente es considerado la base del proceso motivacional en el aula de
L2 y hace de estimulo entre los estudiantes, intentando crear un espacio
motivacional para estos mismos.

Rogers y Medley (1988) consideran que “el maestro ha de ser como un
facilitador, que el contrario de ser preocupado por ensefar a sus estudiantes y
prepara los programas de enseianza” (p.190). En otras palabras, el docente no
solamente tiene que focalizarse en la trasmisién de contenidos, sino en
estrategias de facilitacion a la hora de realizar esta transmision. Ademas, para
conseguir el incremento de la motivacién, el docente debe intentar tener un
papel organizador.

La organizacion en el aula es fundamental para que haya un aprendizaje
significativo, en concreto, cuando estamos practicando la habilidad oral. Con la
finalidad de conseguir un aprendizaje significativo en relacién con la EIO, las
actividades han de estar bien estructuradas y esto se puede realizar mediante la
eleccion de recursos didacticos adecuados, la temporalizacion a la hora de
realizar la actividad, la definicién tematica de la tarea, organizar la explicacién de
la actividad y la evaluacién de esta misma. Por una parte, seleccionar el tipo de
contenidos para cada actividad es fundamental, pues hay que adecuarse al nivel
del alumnado.

Y, por otra parte, el docente con la finalidad de conseguir una mayor

motivacion en sus estudiantes debe tener un papel de observacién que le permita



conocer las necesidades de sus alumnos, sus gustos, sus habilidades y las
estrategias y estilos de aprendizaje que mas prefieren, ademas de conocer sus
objetivos a conseguir.

Otro de los aspectos importantes de cara al docente para seguir
consiguiendo ese incremento en la motivacion es que el profesor tenga un papel
creador. En otras palabras, que sea capaz de generar sus propias estrategias de
enseflanza adaptandolas a las necesidades del alumnado favoreciendo un
ambiente mads confortable. Esto puede lograrlo mediante actitudes positivas
dentro del aula, relacionarse de mejor manera con los estudiantes o establecer
roles en su propia aula.

Otro de los aspectos a considerar por parte del docente es evitar las
comparativas sociales creando un entorno seguro.

(Bousbia et al., 2016), consideran que las caracteristicas de un profesor
que motiva a sus alumnos son:

- Crear ambientes favorables en el aula.

- Tratar porigual a los alumnos.

- Ser abierto y creativo.

- Tener respeto hacia los alumnos

- Dar retroalimentacién

- Emplear actividades ludicas y de gamificacién

- Respetar los intereses de los estudiantes

- Fomentar la libre expresion en el aula

- Ser especialista en el idioma que se esta impartiendo
- Tener una actitud positiva

- Motivar a los estudiantes y estar motivado para ello
- Desarrollar actividades

- Actuar segun las caracteristicas y necesidades del grupo
- Ser buen comunicador

- Tener empatia



- Ser organizado

- Ser atento, serio, responsable, exigente y educado

- Ser puntual y paciente

- Tener conciencia del humor

- Ser humilde

- Intentar superarse

- Tener sensibilidad y percepcién pedagodgica

Enseiar la competencia de EO no es sencillo para los docentes, pues para que
haya un aprendizaje efectivo, los estudiantes han de estar motivados. Es por esto
por lo que los docentes emplean una serie de técnicas para incrementar su
motivacidn a la hora de practicar esta competencia.

Una de las técnicas que mas emplean los docentes es introducir la tematica
para generar una curiosidad en el estudiante. Esto lo suelen realizar al inicio de
una clase para mantener a los estudiantes alerta e incluso se pueden llegar a
generar debates. Hay diversas maneras de introducir las tematicas, las mas
conocidas son: realizar una lluvia de ideas, mostrar unas fotografias que abran
una especie de debate, comenzar la clase mediante una pregunta abierta, entre
otras. El objetivo de esta estrategia es mantener estimulados a los estudiantes
desde el inicio.

Las estrategias que los docentes emplean para generar motivacion de los
alumnos a la hora de realizar actividades de EIO es emplear medios diddacticos
facilitadores de la ensefanza y aprendizaje. Permiten estimular al alumnado,
pues atraen a los estudiantes.

Una de las estrategias para mantener a los estudiantes motivados es el
empleo de aprendizaje cooperativo. Este tipo de estrategia es muy importante a
la hora de practicar la EO porque permite a los alumnos interaccionar entre ellos.
Ademas, los estudiantes se sentiran con fuerza, pues tienen un sentimiento de
pertenencia a su grupo y todos los trabajos cooperativos llevan consigo una serie

de ventajas a la hora de aprender L2 y, en concreto, actividades practicas de



expresion oral: aprender vocabulario nuevo, permitir la libre expresion de
opiniones, desarrollar el proceso colectivo, llegar a colectivizar el pensamiento
individual.

Un sistema interesante para incrementar la motivacién en nuestros
estudiantes es administrar la dificultad de las actividades que se plantean en el
aula. El docente debe preocuparse por seleccionar las actividades para poder
adaptarse al nivel de adquisicién que pretende llegar con sus estudiantes y puede
intentar emplear el input+1, pero sin excederse en la dificultad. Con esto también
se puede relacionar la estrategia de mostrar interés a los alumnos en sus gustos
y aficiones. Los docentes pueden explotar esos intereses y llevarlos al aula para
gue el alumnado tenga la necesidad de expresarse libremente para dar su opinidn
de un tema de su interés y se sientan asociados con el tema propuesto.

Otro sistema que se puede emplear para el incremento de la motivacion
es corregir indirectamente, pues en muchas ocasiones las retroalimentaciones
negativas pueden llegar a desmotivar a nuestros estudiantes. Dentro de este
sistema puede haber maneras de hacerlo como podrian ser repetir el contenido
erroneo de manera correcta, ayudarse entre los alumnos para que no se sientan
solos y pierdan el miedo al error y poder aprender de sus propios errores.

Por ultimo, hay que destacar la estrategia de las actividades ludicas.
Investigadores como Andreu y Garcia (2000) consideran que “jugando también
se aprende” (p.183). En base a esta afirmaciéon podemos determinar que emplear
actividades ludicas en el proceso de enseianza-aprendizaje de L2 es un
mecanismo de aprendizaje muy positivo y que fomenta no solamente la
motivacidn, sino también la interaccion oral realista.

Un alumno que se siente motivado suele tener una serie de caracteristicas
segun Universia (2018):

- Ser auténomo
- Estarinteresado

- Mostrar curiosidad



Ser competitivo

Tener una actitud de participacion en clase
Ser trabajador

Tener una actitud positiva

Mostrar concentracion

Mostrar seguridad

Asimismo, trataremos los tipos de actividades que motivan mas a los alumnos a

la hora de practicar su EIO. Segin Dahar (2016), las actividades de EIO deben ser:

Significativas para los estudiantes
Realistas en sus temas
Abiertas en las que se permita libertad de expresién

Las tipologias de actividades se pueden clasificar en: comunicativas y

culturales. Dentro de las actividades comunicativas podemos encontrar:

Didlogos. El didlogo es un conjunto de situaciones comunicativas en las que
dos o mas estudiantes intercambian mensajes orales. EIl empleo del
didlogo en la EIO favorece la socializacién y las pautas de convivencia.
Juegos comunicativos. Mediante estos se incrementa el interés linglistico
y la implicacion personal del alumnado es precisa, pues el intercambio lo
requiere.

Conversaciones. La conversacion es una parte comunicativa en las que dos
0 mas personas intercambian ideas interactuando en un mismo idioma. Es
espontanea haciendo que las personas se sientan en confianza. Cada
participante en una conversacion tiene un turno de palabra con la finalidad
de obtener informacién y compartir pensamientos, experiencias, ideas y

posturas, generando reflexiones.

Por otro lado, las actividades culturales sirven a los docentes para

aumentar la competencia sociocultural en el alumnado de la LE, y ademas se

adquieren nuevos conocimientos culturales relacionados con la gastronomia, las

fiestas populares y la religion, generando un interés extra en el alumnado.



Motivacion en la Comprension Auditiva (CA)

Para conocer las motivaciones de los alumnos a la hora de adquirir las diferentes
competencias de una segunda lengua, en concreto la CA, hemos de comprender
la diferencia existente entre la motivacion intrinseca y extrinseca. Segun los
investigadores la motivacion intrinseca es la que mas favorece a los alumnos a la
hora de aprender segundas lenguas.

Estar motivado intrinsecamente para un estudiante es tener un interés por
estudiar una L2 sin estar condicionado por una recompensa, la recompensa en si
seria realizar una actividad de manera correcta. En otras palabras, la recompensa
del alumno es aprender la segunda lengua de por si y en muchas ocasiones el
estudio es agradable.

En cambio, los estudiantes que se sienten motivados extrinsecamente
estdn motivados por algun factor externo como, por ejemplo; aprobar un
examen, obtener un certificado, tener un regalo si aprueba el alumno o, en
muchas ocasiones, satisfacer expectativas de familiares (Castro, 1991).

A pesar de ello y segun la teoria Gardner y Lambert (1972), a largo plazo la
experiencia prueba que en algunos contextos la motivacion intrinseca permite un
mayor dominio de las lenguas extranjeras. Por una parte, la motivacion en la
ensefianza de L2 debe provenir de diferentes fuentes, seglin (Castro, 1991, p.13)
diferencia tres:

e Motivaciones accidentales, son las causadas por el entorno externo
y son impuestas agresivamente como, por ejemplo; la sociedad y la
television.

e Motivaciones cultivadas, son las acontecidas por parte de los
docentes, del mismo modo que las condiciones didactico-
académicas que envuelven a los estudiantes.

e Motivaciones deliberadas, las cuales provienen del deseo del

alumno por mejorar.



Para los docentes es de vital importancia conocer qué motivacion
condiciona al alumno a la hora de aprender una LE, pues en base a eso los
profesores pueden adaptar sus metodologias de ensefianza. Por otra parte, tener
ese tipo de informacidn hace que los resultados de ensefianza sean dptimos en
el proceso de ensefianza-aprendizaje (Castro, 1991).

En esta linea, las motivaciones que llevan a un estudiante a centrar su
atencion en la CA son variados. Segun el MCERL (2001), los estudiantes escuchan
con diferentes objetivos como podrian ser conseguir informacion especifica,
percibir la esencia de lo que se dice, conseguir una comprension detallada para
asimilar implicaciones posibles, entre otras. Actualmente, la gente emplea la CA
con objetivos variados mas alla de lo funcional o linglistico, pues la CA es “a moral
and relational activity, specifically in education” (Baurain, 2011, p.162). En
relacion con las motivaciones, tienen bases comunes y no son mutuamente
excluyentes. Algunos investigadores expresan:

e Taxonomia de Wolvyn y Coakley (1993) constituye 5 objetivos en
CA: discriminatorio, exhaustivo, terapéutico, critico y apreciativo.
Esta taxonomia se vale para comprender qué es lo que motiva a una
persona que escucha.

e Ademads, Lhote (1995) establece otros objetivos entre los que
destaca: escuchar, descubrir, seleccionar, identificar, reformular,

hacer, juzgar, adivinar, etcétera.

Por ultimo, Rost (2002) sintetiza la comprensidn auditiva en cuatro tipos:
apreciativa (escuchar por placer), informacional (con la finalidad de adquirir
conocimientos), critico (valorar la validez de lo escuchado) y empatico (para
empatizar con otra persona).

Para poder dominar la habilidad de la comprensién auditiva es preciso
poseer ciertas subdestrezas. Asi pues, Scarcella y Oxford (1992) consideran las

siguientes subdestrezas:



-Subdestreza gramatical que su vez se compone de 3 elementos:
gramatica, vocabulario y uso. Para entender lo que se esta escuchando es
fundamental conocer y aplicar la normativa morfoldgica y de sintaxis, ademas de
conocer palabras, unidades léxicas, entonacion, etcétera.

-Subdestreza estratégica que hace alusién al entendimiento y empleo de
los campos contextuales, linglisticos, etc para comprender el mensaje. A nivel
educativo, Ur (1984, p.29) considera “l would go so far as to say that some kind
of visual clue is essential in any language-learning activity based on face-to-face
communication”.

-Subdestreza audiovisual combina el procesamiento simultaneo de lo
percibido a través del canal auditivo y lo percibido mediante el canal visual. El
canal visual tiene una consecuencia grande en la comprensién en general. Y
mediante este canal los hechos estan totalmente controlados.

-Subdestreza sociolinglistica es el conocimiento previo que se tiene en
relacion con las expectativas culturales y sociales propias del mensaje que se
guiere comprender. Segun Lynch (2009, p.54) “we interpret the world throw the
lens of our own culture, or cultures, and listening is no exception”. Una parte de
esas expectativas culturales son visuales.

-Subdestreza discursiva que consiste en comprender la mecdnica
discursiva de los mensajes en relacién con la coherencia y la cohesién.

Las subdestrezas anteriores se adquieren de forma natural, pero si lo
trasladamos a la enseianza-aprendizaje de L2 en edad adulta, es posible que el
desarrollo sea mas rapido por medio de la instruccion formal (Krashen y Seliger,

1975).

1.13 Materiales y métodos para la ensefianza de la EIO y la CA

Materiales y métodos para la ensefianza de la Expresion e Interaccion Oral (EIO)
A la hora de seleccionar materiales para las diferentes competencias que

se practican en la adquisicion de una L2 es importante seleccionar los objetivos



qgue queremos alcanzar a la hora de practicar esa actividad. Una vez que
conocemos esos objetivos es imprescindible acudir al MCERL. En concreto, en la
presente investigacion, el perfil del estudiante es aquel que aprende espanol
como LE. De este modo acudimos al Plan Curricular del Instituto Cervantes (a
partir de ahora PCIC) que es una referencia institucional a la hora de ensefiar
espanol como lengua extranjera.

Volviendo al MCERL establece como objetivos generales cuando se
aprende una LE que los estudiantes puedan:

1. Desenvolverse en los intercambios de la vida diaria de otro pais y ayudar
en ello a los extranjeros que residen en su propio pais.

2. Intercambiar informacidn e ideas con jovenes y adultos que hablen una
lengua distinta y comunicarles sus pensamientos y sentimientos.

3. Alcanzar una comprensién mas amplia y profunda de la forma de vida y
de las formas de pensamiento de otros pueblos y de sus patrimonios culturales.
(MCERL, p.17).

Por una parte, podemos observar como el MCERL concreta unos objetivos
generales en los que el alumnado tiene que interactuar con otros hablantes
continuamente en diferentes situaciones. Estos objetivos planteados por el MCEL
se convierten posteriormente en objetivos especificos que afectaran al
planteamiento de nuestras actividades en el aula. Por otra parte, tendremos que
centrarnos metodolégicamente en el planteamiento que realiza el MCER. Esta
metodologia o enfoque nos indica que la ensefianza debe centrarse en la
actuacion en si. En otras palabras, que el proceso de ensefianza-aprendizaje debe
realizase activamente, pues el alumnado es un agente social que actua en una
sociedad, desarrollando unas competencias generales y comunicativas que le
permitan interactuar empleando diferentes recursos linglisticos, pragmaticos y
funcionales.

Hay que destacar que el MCERL no defiende ninguna metodologia ni

enfoque, pues es flexible y sirve a los docentes como orientacion.



Por una parte, para que las tareas de aprendizaje de L2 sean efectivas
deben llevar un ritmo dentro de una clase que a su vez debe seguir una serie de
etapas: comienzo, secuencia y cierre posterior, Richards & Lockhart (1994). Estas
tres etapas deben llevar acompafiadas un buen ritmo. Este buen ritmo se puede
conseguir evitando ciertas actitudes innecesarias por parte del docente; como
podrian ser, explicaciones excesivamente largas. Asi pues, algunas de las
actitudes que debe tener un docente para que exista un buen ritmo dentro del
aula podrian ser: realizar varias actividades en vez de una sola (la repeticion hay
qgue evitarla dentro de lo posible), seleccionar un buen nivel de las actividades
con unos objetivos y temporalizacion marcados, entre otros. Si el docente
consigue tener un buen ritmo dentro del aula se conseguira que haya fluidez
entre las actividades, consiguiendo una progresion apropiada.

El comienzo de una clase se ve determinado dependiendo de la tipologia
de clase y la relacion afectiva que tengamos. Por otra parte, la secuencia de clase
engloba todas las actividades que se van a realizar y es el docente quien establece
el orden de ejecucion de estas mismas y la relacidon existente entre ellas para
conseguir los objetivos en cuanto a contenidos que deseamos alcanzar. Esta
secuencia debe haber sido planificada previamente. Por ultimo, en cuanto al
cierre, el objetivo de este debe ser reforzar lo practicado durante la sesién
integrando los contenidos vistos y preparando al estudiante para futuras
sesiones. Algunas acciones que se pueden llevar a cabo son: revisar los aspectos
importantes, adelantar contenidos que van a verse en las siguientes sesiones,
proporcionar materiales extra de lo visto para seguir trabajando, animar a los
alumnos para seguir generando una motivacién en el aprendizaje, etc.

En cuanto a las actividades de EO, Gelabert et al., (2002) distinguen tres tipos
de actividades: controladas, semicontroladas y abiertas o libres. Ademas,
Littlewood (2011) diferencia dos tipos de practicas orales: practica de técnica
parcial y de tarea completa en las que se pueden integrar los diferentes niveles.

Ademas, Littlewood expone cuatro tipologias de tareas:



e Trabajo precomunicativo: este tipo de técnica parcial no requiere de una
transferencia de nuevos significados.
e Practica comunicativa del lenguaje: es una técnica parcial, pero se
predicen los significados.
e Comunicacion estructurada: es un tipo de tarea completa y hace uso de
los conceptos recién aprendidos.
e Comunicacion auténtica: es un tipo de tarea completa que contiene
significados que surgen en la propia interaccion.
En relacidn con las estrategias de aprendizaje especificas de la ensefianza de EO,
como se destacd anteriormente, se define una estrategia como cualquier
enfoque organizado, intencionado y regulado que un individuo elige para abordar
una tarea que se propone realizar, tal como se describe por el Consejo de Europa
(2002, p.10).
Las estrategias son un medio que utiliza el usuario de la lengua para
movilizar y equilibrar sus recursos, poner en funcionamiento destrezas y
procedimientos con el fin de satisfacer las demandas de comunicacion que
hay en el contexto y completar con éxito la tarea en cuestion de la forma méas
completa o econdmica posible, dependiendo de su finalidad concreta
(Consejo de Europa, 2002, p.60-61).

Las estrategias de aprendizajes las definieron Oxford & Crookall como: “los
pasos que el alumno da para facilitar la adquisicion, el almacenamiento y la
recuperacioén de la informacién” (1989, p.404).

Asimismo, Oxford (1990) realiza una primera distincion entre estrategias:
directas e indirectas. Las estrategias directas estan relacionadas directamente con
el empleo de la lengua meta e incluyen a su vez estrategias de memorizacion,
cognitivas y compensatorias. En cambio, las indirectas incurren directamente en el
aprendizaje de lengua meta y aplicarlas no requiere el empleo de la LMy a su vez

se estan formadas por tres grupos: estrategias metacognitivas, afectivas y sociales.



Estrategias directas:

1) De memorizacion
e Generar enlaces mentales
e Aplicar imagenes y sonidos
e Revisar
e Usar la accidn
2) Cognitivas
e Practicar
e Recibir y enviar mensajes
e Analizar y razonar
e Crear estructura para el input y el output
3) Compensatorias
e Adivinar de forma inteligente
e Superar limitaciones en la expresion oral y escrita
Estrategias indirectas:
1) Metacognitivas
e Centrar el aprendizaje
e Organizary planificar el propio aprendizaje
e Evaluar el propio aprendizaje
2) Afectivas
e Disminuir la ansiedad
e Animarse a uno mismo
e Tomarse la temperatura emocional
3) Sociales
e Formular preguntas
e Cooperar con otras personas
e Establecer relaciones de empatia con otras personas
En cuanto a las estrategias comunicativas, se limitan practicamente solo a

la produccidn oral. Las estrategias comunicativas son las empleadas al hablary



los estudiantes las suelen emplear para solventar algun problema en la
comunicacién. Algunas de esas estrategias son: parafrasis, reestructuracion,
evitaciéon, cambio de cddigo, extranjerizacion, traduccion literal y la repeticion.
Manchon Ruiz (1985, en Palacios et al., 2007, p.23), diferencia entre estrategias
comunicativas basadas en la L1: traducciones literales, los préstamos y los
extranjerismos y las basadas en la L2 o interlengua: formacion de nuevas
palabras, el empleo de términos relacionados semanticamente, la parafrasis, etc.
Las estrategias de comunicacion son mecanismos conscientes que
proceden cuando se requiere resolver alguna dificultad a la hora de Ia
comunicacion. Normalmente cuando el estudiante se encuentra con un problema
comunicativo tiende a optar por dos soluciones: evitar el riesgo o enfrentarlo y
arriesgarse. Cuando opta por la segunda solucidn es cuando se activa el proceso
de aprendizaje (Fernandez, 1997).
Ademas, Pinilla Gémez (2000, p.41) realiza la propuesta de una clasificacion en
las estrategias comunicativas relacionadas con las producciones orales:

e Pariafrasis. Es la consecuencia de una estrategia procesal de analisis del
concepto. Abarca procesos de reestructuracion linglistica que emplea el
estudiante cuando desconoce una unidad léxica.

e Acufaciones léxicas. Es la creacion de una palabra nueva que puede existir
o no. Requiere un analisis conceptual y una elaboracién del cdédigo
linglistico.

e Recursos a la lengua materna. Es una transferencia no producida de la
lengua materna del estudiante y contesta a un planteamiento de control
del cadigo.

e Peticiones de ayuda al interlocutor. Es el resultado de una estrategia de
control del cddigo y supone una evidencia directa cuando el estudiante
precisa ayuda.

e Recursos no verbales. Es el paso que sucede desde el cédigo verbal al

cddigo no verbal.



Materiales y métodos para la ensefianza de la Comprension Auditiva (CA)

Los materiales dedicados a la adquisicion y mejora de la CA de L2 han
evolucionado segun las nuevas metodologias de ensefianza y la evolucién y
aplicacién de las nuevas tecnologias en el aula. Es por eso por lo que los
materiales empleados en el aula para la practica de la CA son algo mas que una
simple pista de audio. Flowerdew & Miller (2005) presentan todos los aspectos
gue se pueden considerar cuando queremos elaborar materiales dedicados a la
competencia de la CA.

Figura 3

Dimensiones para la elaboracion de materiales para la ensefianza de CA
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Ademas, las nuevas tecnologias y el avance del internet permiten que los
docentes tengamos acceso a muchisima informacion y recursos relacionados con
la adquisicidon de L2. En cambio, hay muchos autores que defienden el empleo de
materiales auténticos que no hayan sido creados con el objetivo de ensenar L2
como son, (Bozorgia, 2012; Gilakjani y Ahmadi, 2011; Ji y Zhang, 2010; Romeo y
Hubbard, 2009; Wang, 2011). Un ejemplo de esto seria los podcasts o vodcast

gue actualmente se emplean mucho en las aulas de LE.



No obstante, el empleo de materiales auténticos también tiene sus dificultades:
e Dificultades funcionales, dependiendo del nivel de los estudiantes.
e Dificultades éticas, debe haber una autorizacion del uso del material.
e Dificultades legales, derechos de autor.

e Dificultades logisticas, en relacion con las grabaciones.

Por otro lado, y teniendo en cuenta todo lo anterior, otros autores como
Richards (2008) le dan una oportunidad a materiales que contienen discursos
realistas sin necesidad de que el material sea real y auténtico.

Asimismo, Peterson (2010) expone razones por las que los estudiantes en
concreto en el contexto universitario pueden emplear las TIC para evolucionar y
mejorar en las destrezas linglisticas en concreto en lo que se refiere a la CA:

1. Current university students have been characterized as the “Net
Generation” (Oblinger y Oblinger, 2005, p.10; Barnes et al., 2007, p.2; Prensky,
2001, p.5) and “native speakers” of the digital language of computers, video
games, and the Internet (Prensky, 2001, p.7). Learners today have high
expectations when it comes to technology and they expect a language school or
programme to offer opportunities to use technology in their courses, for example
via a well-equipped self-access centre (Sharma & Barrett, 2007, p.8).

2. The use of technology outside the language classroom or in the self-
access centre can make learners more autonomous. One key feature of using
technology in learning is that it allows language practice and study away from the
confines of the classroom at your own pace anywhere: a hotel room, the office,
an Internet café, at home or, of course, in the self-access language centre.

3. New ICT [Information and communication Techonologies] skills learnt in
the classroom (e.g., Internet search skills) can be transferred to real life. Using a
range of ICT tools and web-based environment can give learners exposure to
practicing listening regularly, and consequently, become a more effective

listener.



4. The use of technology via web-based environment can be current, e.g.,
using a listening activity with today’s news from news websites can add a
dimension of immediacy to listening practice.

5. While listening to digital audio or watching a video clip, learners have
the opportunity to pause at will, and listen and repeat a transcript. Moreover,
learners can get instant feedback on what they have done (e.g. you watch a video
clip/listen to audio and check answers immediately after watching/listening).

6. Learners can access authentic websites, as well as websites for EFL/ESL
[English as a Foreign Language / English as a Second Language] learners. As
learners become used to selecting and evaluating listening materials, they are
able to plan out their own use of web-based materials in their own time. This
helps them become effective listeners and independent learners. (p.12)

En relacion con los materiales digitales, indicaremos que aportan muchas
ventajas, pues permiten la adaptacion metodoldgica a cada estudiante segun sus
necesidades como autonomia en el aprendizaje, empleo de materiales actuales,
adaptacion del ritmo de aprendizaje segun las necesidades individuales de cada
alumno, posibilidad de acceso a materiales auténticos dependiendo del criterio o
retroalimentacion automatizada, entre otras. Ademas, actualmente la mayoria
de los alumnos en el contexto universitario son nativos digitales, esto quiere decir
qgue los estudiantes han crecido con las nuevas tecnologias y son capaces de
emplearlas sin ningln problema. Esto permite la ventaja de acercarnos a ellos

mediante un medio actual para ellos.

Los documentos audiovisuales y su traduccion en forma de subtitulos
proporcionan una fuente rica y dindmica de lengua real y comunicativa. Por
una parte, rica, porque los recursos se cuentan por millones, y dinamica,
porque las lenguas estdn en constante evolucién, y el mejor modo de
reflejarlas, tal y como son, es recurriendo a secuencias recientes de cine,

television, ordenador, etc., que muestren la lengua en su momento actual, en



el estado en el que los alumnos van a tener que hacer uso de ella en la vida
real (Talavén, 2012, p.35).

A pesar de todas las ventajas comentadas con anterioridad es responsabilidad de
los docentes incluir este tipo de materiales con esta tecnologia innovadora de
manera responsable. Asi pues, en primer lugar, los docentes deberdn comprobar
gue los materiales a emplear tienen el nivel adecuado para la tipologia de
estudiantes a la que nos enfrentamos. Y, en segundo lugar, es imprescindible
ensefar a los estudiantes la teoria precisa para posteriormente llevarla a la
practica hasta llegar a una autonomia que integraran mas adelante, incluso de

manera ludica y de extension para la mejora de la CA.

En cuanto a las metodologias de aprendizaje con relacién a la CA también
han cambiado. De hecho, actualmente, las modalidades presenciales y virtuales
compiten en las aulas actuales:

E-learning is another way of teaching and learning. And its broadest

definition, e-learning includes instruction delivered via all electronic media

including the internet, intranets, extranets, satellite broadcast, audio/video

tape, interactive TV, CD-ROM (Isik y Yilmaz, 2011, p.71).

Este tipo de aprendizaje tiene muchas ventajas en cuestion de gestidn logistica.
Algunas de esas ventajas son reduccién de costes de desplazamiento, reduccién
en los costes relacionados con las instalaciones, menores tareas administrativas,
ajustar los horarios al aprendizaje del alumnado, entre otras. Mediante esta
metodologia de aprendizaje, los materiales estan disponibles en linea en
cualquier lugar y a cualquier hora y la comunicacion con el docente puede ser
constante mediante diferentes herramientas que los entornos virtuales de
aprendizaje permiten.

Asimismo, las aplicaciones tecnolégicas conceden el desarrollo de las

destrezas lingtiisticas, pues es muy facil implementarlas en la vida diaria de los



estudiantes. Recordemos que mediante este tipo de metodologia el canal
auditivo y visual se complementa. Ademas, el aprendizaje auténomo se fomenta

gracias al empleo de los medios audiovisuales (MCERL, 2001).

1.14 Dificultades en la EIOy CA

Dificultades en la Expresion e Interaccion Oral (E10)

En muchas ocasiones el aprendizaje de segundas lenguas puede llegar a provocar
una ansiedad en algunas competencias. De esta manera, se ha demostrado la
relacion negativa existente en el rendimiento de actividades orales y escritas.
Otros investigadores consideran que la competencia de la EO es la habilidad que
mas ansiedad provoca en los estudiantes (Maclntyre y Gardner, 1891; Koch y
Terrell (en Oxford 1994); Arnold, 2003).

Siguiendo con lo mencionado, es importante considerar que las
habilidades de expresién oral y escrita son aquellas que pueden revelar la
identidad y personalidad del estudiante. A través de su uso, se logra transmitir
esta identidad a otras personas (Arnold, 2003). Si esta competencia no estuviera
relacionada con el factor afectivo no estaria vinculada a la personalidad, pero
recordemos que muchos alumnos se sienten avergonzados ante otros cuando
van a practicar esta competencia y este factor afectivo influye de manera
negativa en nuestros estudiantes. Ademds de esta dificultad extra que nos
podemos encontrar en la competencia de la EIO, trataremos a continuacion
algunas dificultades que nos podemos encontrar a la hora de aprender o practicar
la competencia de la EIO. De esta manera, Vazquez (2000) investiga las
problematicas relacionadas con la oralidad.

Vazquez plantea algunas dificultades a la hora de comunicarse oralmente,
en concreto, en una LE por parte del alumnado. Entre esas dificultades podemos
encontrar:

e Entender y hacernos entender dependiendo de las condiciones a la

hora de mantener y controlar la comunicacién.



e Estar dispuestos a correr riesgos que en muchas ocasiones no es asi
como estrategia productiva.

e Estar convencidos de que hablamos la lengua que decimos hablar
para tener un grado de fluidez concreto.

e La respuesta en relacién con las ambigiedades, irritacion o
estigmatizacion que puedan surgir en expresiones.

e Tener un interlocutor que no coopere.

e Precisar de estrategias para salir del paso.

Dificultades en la Comprensién Auditiva (CA)

La mejora de la CA de LE es todo un reto. Segun Rost (2014), las dificultades
relacionadas con la CA se clasifican en dos tipologias: internas al estudiante o
externas.

Las dificultades internas encajan con algunas carencias que tenga el
estudiante como podrian ser la ausencia de habilidad en la distincién de sonidos,
(Ur, 1999). Segln Rost (2011) reconocer sonidos en la LE que se esta aprendiendo
y las palabras que forman el discurso que se esta escuchando son avances que los
estudiantes deben seguir para poder captar el mensaje.

Otros factores internos que pueden significar una dificultad en la
comprensién auditiva de los estudiantes pueden ser: no tener buena memoria,
tener carencia de conciencia metacognitiva, pragmatica y sociocultural o no tener
un habito de estudio relacionado con la comprensidn auditiva.

En cuanto a las dificultades externas podemos encontrar dentro del
aprendizaje o nivel de comprensién en general. Ur (1999) recopila opiniones de
sus estudiantes en relacién con las dificultades que se encuentran a la hora de
poner en practica la CA.

1. | have trouble catching the actual sounds of the foreign language.

2. | have to understand every word; if | miss something, | feel | am failing

and get worried and stressed.



3.l canunderstand people if they talk slowly and clearly; | can’t understand
fast, natural, native-sounding speech.

4. | need to hear things more than once to understand.

5. | find it difficult to “keep up” with all the information | am getting and
cannot think ahead or predict.

6. If the listening goes on a long time, | get tired, and find it more and more
difficult to concentrate (p.81)

Como se puede observar en la recopilaciéon anterior, los estudiantes
nombran tanto dificultades externas como internas e hibridas. Por lo tanto,
podemos afirmar que existen ciertos factores psicolégicos que pueden llegar a
influir en el proceso de aprendizaje del estudiante. Incluyendo también los
factores materiales; como podria ser que una pista de audio no se escuche con
claridad. A continuacion, trataremos mas especificamente estas dificultades y los
factores que las componen.

Factores externos

Estos factores estan fuera del control del oyente, y podemos identificarlos de la
siguiente manera:

-Rapidez en la expresidon. Es uno de los factores mas complejos segun los
investigadores (Bozorgian, 2012; Malkawi, 2010; Ur, 1999; Underwood, 1989).
Esta rapidez se determina contabilizando palabras por minuto en un discurso y se
altera de manera considerable dependiendo de la tipologia de este mismo y la
lengua en la que se realice el discurso. Podriamos considerar que, si la velocidad
del discurso se reduce, habria una mejor comprension, pero segun algunos
expertos como Hayati (2010) consideran que, si el discurso tiende a ser natural,
a largo plazo los estudiantes tendran mas beneficios en su aprendizaje.

-Contenido. Cuando el estudiante desconoce el contexto en el que se realiza
el discurso previamente, esto puede resultar una ansiedad causada por esa

incertidumbre:



About 25 students i.e. 58% face difficulties in following up in discussion
because they do not know fully the subject matter of discussion. On the other
hand, 19 students i.e. 42% stated that their listening comprehension skill is
not affected by their limited knowledge of the topic (Malkawi, 2010, p.773)

-Carencia de apoyos. La ausencia de apoyos a la hora de realizar la CA, puede
dificultar su comprension (Lynch, 2009). Algunos de esos apoyos podrian ser: una
contextualizacion previa, tratar el tema antes de realizar la actividad, dar apoyo
visual previo, entre otros.

- Condiciones ambientales. Componentes externos en relacion con el ruido
o que el emisor no produzca el discurso con una diccién correcta o con una voz
clara y alta pueden resultar una dificultad para el estudiante, porque el discurso
podria considerarse contaminado de manera acustica (Hayati, 2010).

-Acento del emisor y registro. La manera de expresarse por parte del emisor
puede dificultar o facilitar la comprensién del estudiante. Ademas, el idiolecto del
emisor puede considerarse en algunas ocasiones otra dificultad si el estudiante
no esta acostumbrado al acento en cuestiéon, (Bozorgian, 2012; Hayati, 2010).
Asimismo, el registro que emplee el emisor es de gran importancia porque puede
complicar la comprensién del aprendiente, por ejemplo; en el registro familiar.

-Tipologia de interaccion. En base a las particularidades que la interaccion
tenga, y al igual que el grado de conocimientos que tengan los estudiantes, la
comprensidn podria llegar a ser una dificultad.

-Repeticiones del discurso y redundancia. Repetir ciertas partes del discurso
e incidir en ciertas partes del discurso pueden dificultar su comprensién (Hayati,
2010; Underwood, 1989).

-Amplitud, dificultad y densidad del discurso. Para los estudiantes los
factores del discurso relacionados con su extensién, sencillez y densidad son
decisivos en correspondencia con su comprension (Hayati, 2010). Estos tres
factores se deben tener en cuenta por parte de los docentes cuando escogen el

tipo de discurso que van a emplear segun el nivel de sus estudiantes.



-Particularidades de la tarea de la CA. Hay una serie de caracteristicas que
segun Lynch (2009) pueden hacer que la tarea sea mucho mas dificil. Entre esas
especificaciones destaca: procesar partes del discurso, completar informacién de
diferentes partes del discurso, acordarse de ideas fundamentales y no de
contenido especifico, dividir datos de opiniones, memorizar fragmentos

secundarios.

Factores internos

Existen una serie de factores que los estudiantes desconocen. Entre los factores
mas significativos podemos encontrar:

-Vocabulario. Desconocer la terminologia que se incluye en el discurso
puede ser una dificultad. Incluso algunos investigadores como Ur (1999)
consideran que muchos aprendientes tienen una necesidad de entender cada
unidad Iéxica que aparece en el discurso para comprender el mensaje completo.
Otros investigadores como Hayati (2010) y Underwood (1989) consideraban que
no conocer algunas palabras clave podria incluso llegar a producir una falsa
interpretacién del discurso por parte de los estudiantes.

-Estructuras del discurso. La dificultad en las estructuras del discurso o a
nivel sintadctico forman parte de los conocimientos que han de adquirir los
estudiantes con el fin de que la comprensiéon del discurso no suponga un
problema (Bozorgian, 2012; Hayati, 2010).

-Factores socioculturales y pragmaticos. Otra de las dificultades que
pueden tener los estudiantes de cara a la practica de la CA son: carecer de
conocimientos socioculturales sobre la sociedad y cultura a la que pertenece el
emisor (Bozorgian, 2009; Hayati, 2010).

-Especificaciones del discurso oral. Diferenciar las caracteristicas del
discurso oral favorece la CA; oraciones breves, uso de deicticos, falta de
planificacion del emisor, empleo de muletillas, interrupciones y correcciones

durante el discurso, variacion de formal a informal, entre otros.



-Los fonemas de la lengua. Para poder realizar de manera correcta y
sencilla una CA es imprescindible reconocer los diferentes sonidos de la lengua
gue se esta aprendiendo. La lengua materna puede verse reflejada en algunos
sonidos que se estén aprendiendo de las L2.

Factores internos y externos o hibridos que distraen al estudiante

Perder la concentracion mientras se realiza un ejercicio de CA es muy sencillo.
Algunas de las cosas que puede provocar lo anterior son: longitud del discurso,
dificultad o densidad del contenido, situaciones ambientales o interrupciones,
entre otras como se ha visto posteriormente.

Ademas, existen otros factores que facilitan que los estudiantes se
desconcentren a la hora de escuchar los audios que aparecen en las actividades
relacionadas con la competencia de la CA de LE:

-El cansancio de estar escuchando y reinterpretando sonidos que no le son
familiares, léxico y sintaxis diferente a la de su Im (Ur, 1984).

-Carencia en los habitos de escucha.

-Ausencia de elementos visuales que apoyan a la comprensién (Ur, 1984).

-Otros factores afectivos como el interés, motivacion, miedo al fracaso,

entre otros.

1.15 Estrategias docentes en la EIOy CA

La definicion de estrategias, segin los investigadores que presentamos a
continuacion, y en un nivel de concordancia entre ellos, es que son procesos,
medidas o recursos que los profesores y estudiantes emplean y alcanzan en
momentos concretos e intencionados con el objetivo de aprender o responder a
una serie de necesidades que plantean los estudiantes en el ambito académico.

Segun Martin (2000), “no existe unanimidad de criterios sobre el concepto
y la definicion de estrategias, puesto que estas constituyen un vasto

conglomerado de técnicas, habilidades, procedimientos y destrezas. Las hay



conscientes e inconscientes, innatas o adquiridas, observables y no observables,

”

etc.” (p.18). Por una parte, Nisbet y Shucksmith (1986) establecen una
diferenciacion entre destrezas y estrategias, existiria la hipotesis del periodo

critico:

Una destreza es una habilidad que se tiene (por ejemplo, recordar palabras
haciendo asociaciones mentales con imagenes o con sonidos 0 mediante
procedimientos mnemotécnicos). En cambio, una estrategia consiste en
seleccionar las estrategias mas apropiadas para cada situacion y aplicarlas
adecuadamente. En consecuencia, las estrategias se caracterizan por su
intencionalidad y por su orientacién a una meta (Nisbet & Shucksmith,
1986, p.86)

Por otra parte, Jiménez y Fandifio (2012) considera que “la estrategia,
entonces, es el conjunto de procedimientos que deben instrumentarse para
llegar a un objetivo final”(p.22).

Segln todo lo anterior, una estrategia es el conjunto de procesos,
habilidades cognitivas, conscientes o inconscientes que se estructuran con el fin
de impulsar el aprendizaje por los docentes en sus estudiantes. Ademas, Martin
(2000), considera que emplear un tipo de estrategias u otro depende de
diferentes factores. Frente a esto, hay que considerar diferentes estrategias que
se pueden seleccionar segln ciertas competencias, actitudes y conocimientos de
los estudiantes. Teniendo en cuenta esto podemos considerar a la hora de
seleccionar una estrategia los siguientes factores:

a. Finalidad: informar, contrastar o integrar.

b. Contenido: saber, saber hacer, saber ser y estar, o saber resolver.

c. Modelo de aprendizaje: dialégico, constructivista o funcional.

En relacidn con las estrategias, en concreto de aprendizaje, podriamos definirlas

segun Martin (2000) como:



Las estrategias de aprendizaje son las diferentes formas de comportamiento
con las que una persona lleva a cabo un determinado proceso de
aprendizaje. Junto a los necesarios procesos mentales de orden cognitivo,
estas formas de comportamiento incluyen otros aspectos relacionados con
el aprendizaje, como de orden social (Experiencias y contactos sociales,
etc.) (Martin, 2000, p.19)

Los estudiantes, al ser conscientes de que estas estrategias facilitan su
aprendizaje, las emplean de manera intencionada. Estas estrategias de
aprendizaje se distinguen:

1. Caracteristicas de las estrategias de aprendizaje de una lengua
Oxford (1990) considera que caracteristicas de las estrategias de
aprendizaje de una LE deben favorecer la competencia comunicativa como
objetivo principal y sefala algunas caracteristicas:

e Aportan a la competencia comunicativa.

Permiten que los estudiantes sean mas autonomos.
e Reorientan el papel del docente.

e Tienen la finalidad de solventar problemas.

e Son especificas y llevadas a cabo por el estudiante.

¢ Involucran diversos aspectos del estudiante.

e Favorecen el aprendizaje directa e indirectamente.

e No siempre son perceptibles.

e Son con frecuencia conscientes.

e Pueden ser ensefiadas.

e Son flexibles.

e Pueden ser influenciadas por diversos factores (p.11)



Ademads, Oxford (1991), considera que los docentes de L2 ayudan a concienciar

el aprendizaje de los estudiantes cuando ensefian estrategias de aprendizaje para

que las puedan aplicar tanto dentro como fuera del aula.

2. Clasificacion de las estrategias de aprendizaje. O’Malley y Chamot (1999),

categorizan las estrategias de aprendizaje en 3 grupos:

Estrategias metacognitivas. Generan el empleo del conocimiento de los
procesos cognitivos y regulan el aprendizaje mediante la planificacion,
el monitoreo y la evaluacién.

Estrategias cognitivas. Involucran los recursos que seran empleados en
el aula incluyéndolos en una técnica especifica en cada tarea de
aprendizaje.

Estrategias socioafectivas. Implican la interaccion con otros

estudiantes para mejorar el aprendizaje empleando el control afectivo.

Estrategias docentes en la Expresion e Interaccion Oral (EIO)

Las estrategias de ensefianza docente en la EIO son empleadas como procesos

flexibles y que se adaptan a diferentes circunstancias en el ambito educativo,

haciendo participe al estudiante en su proceso de aprendizaje e impulsando la

obtencién de mejores resultados. De esta manera, segun Alvarado (2005) las

estrategias de ensefianza mas aconsejables para la prdctica de la EO en la

ensefnanza de LE son:

e El docente pasa a tener un papel secundario y no es el centro de la clase.

Por tanto, evitamos metodologias tradicionales en las que el docente pasa

la mayoria del tiempo hablando.

e Dar mayores oportunidades a los estudiantes en la participacién de las

actividades orales que se realizan en el aula.

e Evitar la correccion constante por parte del docente.



e Seleccidon adecuada de contenidos en las actividades. Los estudiantes
deben tratar temas basandose en los conocimientos previos y sus
experiencias vividas.

¢ Intentar que el aprendizaje sea cooperativo en la mayor medida posible.

Asimismo, hay que sefalar que actualmente se han generado un nuevo
modelo de estrategias instructivas por Prokop (1989). Considera que este tipo de
modelo “enfatiza la enseflanza instruccional activando vy generando
conocimientos, focaliza y mantiene la atencion de los estudiantes,
proporcionando una adecuada organizacion y planificacién de las clases,
enlazando y adecuando estas estrategias a los problemas o dificultades que se
presentan en clase” (p.133).

En las estrategias instructivas cognitivas propuestas por Prokop (1989) se
considera que:

Cognitive instructional strategies involve activities which permit us require
the learners to interact with the language material to be learned, to manipulate
the material mentally or to apply a specific technique to a learning task.
Metacognitive instructional strategies involve planning the instructional
process, monitoring its progress, and evaluating its results. Instances of such
strategies may be observed during the instructional process in the way in
which the teacher initiates, controls, monitors and evaluates the

communication process and other learning activities (p.124)

Ademas, considera que dentro de este grupo de estrategias hay que incluir otro
tipo de estrategias como la presentacion o agrupaciéon de informacion, apelacion
a normas, relacionar o resumir contenidos, etc.

En la metodologia propuesta por este investigador se emplean actividades
instruccionales especificas a los estudiantes. Se ha demostrado que este tipo de

estrategias facilitan el proceso de aprendizaje de la competencia oral mediante



la intervencién del docente. Estas estrategias instruccionales segun Prokop se

subdividen en:

Estrategias cognitivas: se caracterizan por ser especificas o puntuales.
Podrian ser: repetir, recordar, agrupar, clarificar, aplicar normas, sustituir,
elaborar, traducir, deducir, presentar informacion, evaluar.

Estrategias instructivas socioafectivas: estas posibilitan la interaccion de
los estudiantes con los recursos linglisticos que se emplean en el aula,
permitiendo al docente interactuar con sus alumnos estableciendo asi
condiciones afectivas, apropiadas que facilitan la adquisicion de
contenidos.

Estrategias instructivas metacognitivas: en este tipo de estrategias se
tienen en cuenta las consideraciones que el docente tiene a la hora de
realizar la planificacién de su clase. De esta manera, Prokop (1989) las

define:

Metacognitive instructional strategies involve planning the instructional

process, monitoring its progress, and evaluating its results. Instances of such

strategies may be observed during the instructional process in the way in which

the teacher initiates, controls, monitors and evaluates the communication

process and other learning activities (p.17)

Estas estrategias se pueden exponer de manera verbal y abarcan las siguientes

funciones:

Planificar: organizacion de una tarea instructiva por parte del docente,
planteando estrategias para conducir la tarea de manera correcta llegando
a los objetivos y disenando planes para cada parte de la tarea realizando
secuencias precisas para llevarlas a cabo.

Justificar: motivos publicos o privados que justifican la orientacion de la

tarea.



e Dirigir la atencién: centrarse en un aspecto determinado de la tarea
instructiva.

e Dar instrucciones: especificar las instrucciones de una tarea como
estrategia especifica por parte de los estudiantes.

e Guiar el proceso comunicativo.

e Monitorear: repasar, corregir, verificar los estudiantes durante Ia

realizacion de la actividad instructiva.

Estrategias docentes en la Comprension Auditiva (CA)

Tanto los estudiantes como los docentes emplean estrategias para que se pueda
facilitar el proceso del input para conseguir un mejor aprendizaje. Lynch (2009)
considera fundamental la diferenciacidn de las estrategias de aprendizaje y las de
comunicacion “engaged in the cause of development of second language
proficiency which are brought into service to deal with current communication
problems” (p.79). Ademas, Lynch (2009, p.80) recopila las diferentes estrategias
segln sean metacognitivas, cognitivas, sociales y afectivas como se ha
comentado con anterioridad. En la tabla 2 se presentan diversas estrategias
cognitivas para la mejora de la competencia de la CA.

Tabla 2

Estrategias cognitivas de la Comprensién Auditiva
Fuente: https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1475158511000178

Cognitive
Predicting/interfercing Elaboration
-from the text -from personal experience
-from the voice -from world knowledge
-from the body language -from academic learning
-between discourse parts -from imagination
Contextualization Imagery
Deduction Translation
Repetition Transfer from other language (s)
Summarization Fixation
-mental -stopping to think about spelling
-physical (notes) -stopping to think about meaning

-stopping to memorize
Nota. Lynch (2009) Academic listening in the 21% century: reviewing a decade of research




A partir de esta tabla podemos observar la relevancia que tiene el empleo del
apoyo visual en este tipo de actividades, pues el lenguaje corporal puede
contribuir a una ayuda en la CA. Ademas, la contextualizacion también se
considera fundamental como elemento facilitador de la comprensién. En la tabla
3 podemos contemplar diversas estrategias metacognitivas relacionadas con la

competencia de la CA.

Tabla 3

Estrategias metacognitivas de la Comprension Auditiva
Fuente: https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1475158511000178

Metacognitive

Planning Comprehension monitoring
-advance organization -confirming comprehension
-self-management -identifying words not understood
Directed attention Evaluation
-concentrating -checking interpretation against
-persevering despite problems predictions
-checking interpretation against
knowledge
-checking interpretation against context
Selective attention (1) Selective attention (I1)
-listening for familiar words -noticing the information structure
-listening for the overall message -noticing repetition and reformulation
-noticing the information structure -listening to specific parts

Nota. Lynch (2009) Academic listening in the 21% century: reviewing a decade of research

Las estrategias metacognitivas no mencionan el apoyo visual de los recursos para
la mejora de la CA, pero podemos aplicarlas a la comprensiéon audiovisual. En la
tabla 4 se detallan diversas estrategias socioafectivas relacionadas con la

competencia de la CA.



Tabla 4

Estrategias socioafectivas de la Comprension Auditiva
Fuente: https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1475158511000178

Socioaffective

Questioning Anxiety reduction
-asking for clarification -encouraging yourself
-asking for repetition -comparing yourself with others
-using comprehension check -focusing on success
Cooperation Relaxation
-working with other learners -using physical techniques

-using visualization
Nota. Lynch (2009) Academic listening in the 21% century: reviewing a decade of research

Puede parecer un tanto desafiante concebir la relacidon entre las estrategias socio
afectivas y la comprension audiovisual, pero la realidad es posible. Pues es posible
relacionar lo que se esta observando con sus propias experiencias de la vida e
incluso se pueden generar actividades de postvisionado que hagan trabajar con
otros estudiantes para que se cumpla la estrategia socioafectiva. El docente ha
de saber escoger sus estrategias de aprendizaje de manera correcta y segun el
contexto y los objetivos que esté persiguiendo en su alumnado.

En definitiva, establecer las estrategias que el docente quiere emplear en
su aula es un tema de gran utilidad en el ambito académico. Todas las estrategias
presentadas posteriormente, pueden ser empleadas por los estudiantes de L2,
pero es preciso que el docente muestre estas estrategias y anime a sus
estudiantes a que escojan las mas adecuadas para ellos con la finalidad de poder
convertir su aprendizaje en uno auténomo y personalizado segun las necesidades

de cada uno.



Asimismo, en la Tabla 5 se presentan estrategias de aprendizaje de la CA

recogidas también el MCERL (2001):

Tabla s

Estrategias de aprendizaje
Fuente: https://rm.coe.int/16802fc1bf

1. Planificacion Estructuracion o encuadre
2. Ejecucion Identificacion de las claves y conclusion
en base a ellas
3. Evaluacion Verificacion de la hipotesis

Nota. MCER (2001, p.73) European Council

Pese a que las estrategias son de gran importancia a la hora de practicar y mejorar
la CA, no existen actualmente suficientes estudios concretos de la CA y, mas
especificamente, de la audiovisual relacionados con el proceso de ensefianza-
aprendizaje de L2 (Seo, 2002).

Finalmente, concluiremos este apartado afirmando que los materiales
adecuados para la mejora de la CA por parte del docente es una de las estrategias
de aprendizaje que puede ayudar mads a nuestros alumnos a la hora de mejorar

esta competencia.

1.16 Evaluacion de la EIOy CA

Evaluacion de la Expresion e Interaccion Oral (EIO)
La evaluacion de la EIO es una labor compleja que han de realizar los docentes y
es de gran dificultad porque no es tan objetiva como la competencia escrita.
Alderson et al., (1998, p.89), consideran que la evaluacion de la EO es:
Es una prueba subjetiva y la correccion misma puede que no resulte fiable.
Esto puede ser debido a factores como la variacion en las distintas formas
en que se llevo a cabo la evaluacion, la ambigledad de los criterios de
evaluacion, la aplicacion de distintos correctores o la inconsistencia por

parte de algunos.



En la evaluacién de la EO participan muchos factores comunicativos, pues
involucra a dos o mas personas que se hayan en un contexto determinado
(O’Malley y Pierce, 1996). Estos factores pueden ser tanto linglisticos como
pragmaticos haciendo que el mensaje sea eficaz a nivel comunicativo. Canale y
Swain (1980), consideran que en la competencia comunicativa se combinan
reglas discursivas y socioculturales, estas ultimas son necesarias para
desambiguar algunos enunciados en los que la intencidn del hablante no es clara.

Segun Alarcén (2007, p.191), en cualquier etapa de la evaluaciéon han de
estar presentes tres condiciones: fiabilidad, validez y viabilidad. Estos tres
requisitos se han de tener en cuenta por parte de los docentes a la hora de
evaluar, asi como por parte de los alumnos a la hora de ser evaluados. Esto
también estd establecido dentro del MCERL (2001).

Asi pues, la fiabilidad analiza hasta que puntos los resultados de la prueba
son sélidos, es decir, si los estudiantes realizaran el examen mafiana después de
haberlo llevado a cabo hoy, ¢obtendrian los mismos resultados en la prueba?
(Alderson et al., 1995). En cuanto a la validez, Pifieiro (2007) se define como el
nivel en el que una prueba mide realmente lo que pretende cuantificar.
Finalmente, la viabilidad se refiere a la aplicacién de la prueba y el contexto en el
gue se aplica, pues hay que tener en cuenta todos los recursos disponibles para
llevarla a cabo de manera correcta.

Una de las entidades mas prestigiosas con relacion a la evaluacion de
segundas lenguas es la Association of Language Testers in Europe (a partir de
ahora ALTE), en su Codigo de Buenas Prdcticas (Principles of Good Practice of ALTE
Examinations, 2001) presentan cuatro factores clave en la calidad de evaluacién:
validez, fiabilidad, impacto y viabilidad. De esta manera y segln estos principios
el impacto es la imparcialidad en la evaluacion y es una causa importante para
evitar la subjetividad comentada inicialmente. También es conveniente saber
diferenciar el habla de la lengua. Asi pues, Saussure (1969) realiza una distincién.

Segun él, la lengua es el procedimiento empleado como medio para la



comunicacion y se encuentra en el subconsciente de los estudiantes, ademas de
estar compuesto por signos. En cambio, el habla es el acometimiento de la accién
comunicativa empleando la lengua. Este acto es voluntario y social y depende del
contexto en el que se encuentre el hablante.

Dentro del proceso de la EIO de L2 existen varias etapas comenzando
desde el inicio cuando se genera la necesidad de evaluacion hasta el momento en
el que se lleva a cabo esa evaluacion. Segun Luoma (2004), estas etapas son:
determinacion de la necesidad de evaluacion, planificacidon y ejecucion de la tarea
y evaluacién de esta misma. Ademads, en cada etapa pueden participar diversos
sujetos. En la primera etapa de definicién, el estudiante que va a ser evaluado
precisa que su competencia oral se evalue con un objetivo marcado como, por
ejemplo, la obtencidon de un certificado oficial, la futura contratacion en una
empresa, entre otras. La segunda etapa, planificacion de la tarea, entran en
consideracién sujetos, entornos fisicos e institucionales. En la tercera etapa,
realizacion de la tarea, participan los estudiantes y el docente pasa a tener un
papel pasivo. En la ultima fase de la evaluacion, es cuando intervienen los
docentes.

Figura 4

Sintesis del proceso de evaluacion

Necesidad de
evaluadion.

SUJETO EVALUADO

Desarrollo de la
Evaluacion de la planificacion de la
tarea. tarea.

INSITUCIONES Y INSTITUCIONES Y
EVALUADORES DISENADORES

Realizacion de la
larea.

SUJETO EVALUADO

Nota. Adaptado del Assesing Speaking, Luoma, 2004, p.101. Dominio

publico

115



De igual modo, existen otros métodos de evaluacion relacionados con la EIO. De
esta manera, Carroll (1980) introduce tres etapas para llevar a cabo la evaluacién
de la competencia oral: disefio de la evaluacion, desarrollo de la prueba y
evaluacion. Ademas, en el proceso de evaluaciéon de la EIO debemos considerar
si medimos especificamente la produccion o la interaccidn, pues en cada una de
ellas intervienen diferentes factores. En la presente investigacion solamente
tendremos en cuenta la evaluacién de la produccién oral.

En la presente investigacion los recursos que hemos empleado para
evaluar la comprensién oral han sido las escalas de valoracién holistica y analitica,
respectivamente. Las escalas de evaluacidn se originan con la finalidad de dar
fiabilidad a la puntuacién que se da en cada evaluacidon (Taylor y Galaczi, 2011).
De esta manera, consideramos que las escalas de valoracidn constituyen una
manera de evaluaciéon util, pues permite a los docentes expertos valorar la
actuaciéon de un estudiante y decidir el grado en que esta segun los objetivos
marcados (Luoma, 2004).

Asimismo, Shaw y Weir (2007,) argumentan que el empleo de estas escalas
es un buen medio para unificar criterios con otros expertos. En el caso de la
presente investigacion, hemos empleado algunas partes de las escalas holisticas
y analiticas que se usan en el Diploma de Espafiol como Lengua Extranjera (de
aqui en adelante DELE) del Instituto Cervantes. Estas certificaciones son titulos
oficiales que acreditan el grado de competencia y dominio del idioma espafiol,
creados en 1988 en el marco de las diversas acciones promovidas para difundir el
espafol e incrementar la presencia de la cultura en espaiol en el exterior.
Ademas, los DELE se encuentran regulados por los Reales Decretos 1137/2002
del 31 de octubre y 264/2008 del 22 de febrero. Debemos tener en cuenta que el
Instituto Cervantes expide los diplomas DELE en nombre del Ministerio de
Educacion, Cultura y Deporte.

Como se ha comentado con anterioridad, para evaluar la parte practica de

las tareas planteadas a los estudiantes en la presente investigacion se ha cogido



de referencia partes de ambas escalas empleadas en los examenes DELE del
Instituto Cervantes. Hemos adaptado estas mismas, pues no existe parte de
interaccion en las tareas planteadas en el presente estudio.

Para el empleo de la escala que presentamos a continuacién, se emplean
4 bandas ordinales que se extienden en una categoria Unica que va de 0 a 3
puntos. A cada una de las bandas corresponde un Unico descriptor ilustrativo con
el que se compara la actuacion del estudiante. En el presente instrumento de
evaluacion, la banda que se califica con 2 puntos es el equivalente a la descripcién
del nivel a analizar, en este caso, Nivel B1 (Umbral) MCERL. El valor 3 supone una
consecucion sobrada del nivel y el valor 1 supone la no consecucion del nivel a la

vista de la realizacion de la tarea.

Tabla 6

Expresion Oral. Nivel B1. Escala Analitica

Fuente: https://examenes.cervantes.es/sites/default/files/guia_examen_dele_b1 1.pdf

Coherencia

Elabora un discurso claro y coherente, con un uso adecuando, aunque
3 limitado de mecanismos de cohesion. Si su intervencion se alarga

puede mostrar cierta pérdida de control sobre su discurso.

Elabora secuencias lineales de ideas relacionadas en forma de

2 enunciados breves y sencillos y enlazados por conectores habituales
(e].:<<es que>>, <<por eso>>, <<ademas>>).

1 Presenta un discurso limitado, compuesto por grupos de palabras y
conectores sencillos (gj.:<<y>>; <<pero>>, <<porque>>).

0 Presenta un discurso confuso, compuesto por enunciados aislados, sin

apenas elementos de enlace.
Nota. Instituto Cervantes (2014) Adaptacion de la Escala Analitica de nivel B1 (umbral).




Tabla 7

Expresion Oral. Nivel B1. Escala Analitica

Fuente: https://examenes.cervantes.es/sites/default/files/guia_examen_dele_b1_1.pdf

Fluidez

Se expresa con relativa facilidad a pesar de algunos problemas al
formular su discurso, que dan como resultado pausas y <<callejones
sin salida>> Es capaz de seguir adelante con eficacia. Su
pronunciacion es claramente inteligible, pero puede que resulte
evidente su acento extranjero y que cometa errores esporadicos.

Habla de forma continuada y comprensible, aunque son evidentes las

2 pausas planificadas para planear su discurso y pensar en la gramatica
y el léxico adecuados. Su pronunciacion es claramente inteligible,
pero puede que resulte evidente su acento extranjero y que comenta
errores esporadicos.

1 Se hace entender con expresiones muy breves, y resultan evidentes las
pausas, las dudas iniciales y la reformulacion. Su pronunciacion y
articulacién son generalmente bastante claras y comprensibles,
aungue su acento y sus errores ocasionales pueden provocar que la
comprension requiera cierto esfuerzo

0 Solo maneja expresiones muy breves, aisladas y preparadas de
antemano, utilizando muchas pausas para buscar expresiones,
articular palabras menos habituales y corregir la comunicacién. Su
pronunciacion y articulacién solo son correctas en palabras y frases
memorizadas. La comprension requiere cierto esfuerzo.

Nota. Instituto Cervantes (2014) Escala Analitica de nivel B1 (umbral).



Tabla 8

Expresion Oral. Nivel B1. Escala Analitica
Fuente: https://examenes.cervantes.es/sites/default/files/guia_examen_dele_b1_1.pdf

Correccion

Muestra un control gramatical relativamente alto. Comete errores que

3 no provocan la incomprension y en ocasiones los corrige.
Muestra un control razonable de un repertorio de estructuras sencillas

2 (ej.: tiempos de indicativo, posesivos, verbo <<gustar>>, perifrasis
basicas). Comete errores que no provocan la incomprension.

1 Utiliza algunas estructuras sencillas, pero comete errores basicos de
forma sistematica.

0 Muestra un control insuficiente de las estructuras sencillas y de

modelos de oraciones breves y basicas. Los numerosos errores hacen
que la comunicacion sea muy dificil

Nota. Instituto Cervantes (2014) Adaptacion de la Escala Analitica de nivel B1 (umbral).

Tabla9

Expresion Oral. Nivel B1. Escala Analitica

Fuente: https://examenes.cervantes.es/sites/default/files/guia_examen_dele_b1_1.pdf

Alcance

Su repertorio linglistico le permite describir situaciones, explicar los
puntos principales de una idea o un problema con razonable precision

3 y expresar lo que piensa sobre temas generales, de caracter abstracto o
cultural como la musicay las peliculas.

Su repertorio linguistico es lo bastante amplio como para

2 desenvolverse en situaciones cotidianas y expresarse, aunque un tanto
dubitativamente y con circunloquios, sobre temas tales como su
familia, sus aficiones e intereses, su trabajo, sus viajes y
acontecimientos actuales. Comete incorrecciones e imprecisiones
Iéxicas cuando asume riesgos.

1 Su repertorio linguistico limitado le permite transmitir informacion
sobre temas personales y del entorno méas cercano en situaciones
sencillas y cotidianas (necesidades basicas, transacciones comunes),
pero tiene que adaptar el mensaje y buscar palabras. Comete
incorrecciones e imprecisiones léxicas.

0 Su repertorio linglistico se limita a un grupo de palabras o exponentes
memorizados. Comete incorrecciones e imprecisiones Iéxicas o hay
interferencias de otras lenguas que dificultan el entendimiento.

Nota. Instituto Cervantes (2014) Escala Analitica de nivel B1 (umbral).



Tabla 10

Expresion Oral. Nivel B1. Escala Holistica

Fuente: https://examenes.cervantes.es/sites/default/files/guia_examen_dele_b1 1.pdf

Escala Holistica

Afade a la informacion requerida explicaciones, argumentos o
ejemplos relevantes. Tiene un repertorio linguistico suficiente para
desenvolverse sin dificultad en las situaciones planteadas, aunque
comete algunos errores.

Aporta la informacion requerida para cumplir con el objetivo

2 comunicativo de las tareas. Tiene un repertorio linguistico sencillo
que le permite enfrentarse a las situaciones planteadas, con errores
que no interfieren en la transmision de sus ideas.

1 Aunque hace descripciones y presentaciones sencillas, no aporta la
informacion suficiente para conseguir el objetivo comunicativo de las
tareas. Aunque su repertorio linguistico es limitado le permite
transmitir informacidn sobre temas personales y del entorno mas
cercano en situaciones sencillas y cotidianas, tiene que adaptar el
mensaje y buscar las palabras y comete repetidamente errores basicos.

0 Apenas proporciona informacion, por lo que no cumple con el
objetivo comunicativo de las tareas. Las limitaciones linguisticas

provocan dificultades en la formulacién de lo que quiere decir.
Nota. Instituto Cervantes (2014) Adaptacién de la Escala Holistica de nivel B1 (umbral).

Evaluacion de la Comprension Auditiva (CA)
La evaluacion de la CA no es una tarea facil para los docentes por varias razones.
Generalmente, existen tres dificultades principales para evaluar esta
competencia: inaccesibilidad de los procedimientos de CA internos en los
estudiantes, la complejidad intrinseca de aislar las competencias auditivas del
resto de destrezas linglisticas y de otros tipos de conocimiento, y el estrés que
produce la evaluacién (Lynch, 2009).

Como se ha comentado anteriormente la primera dificultad que es la
inaccesibilidad en los procedimientos de comprensidn internos de los estudiantes

impone a los docentes e investigadores evaluar comportamientos que se puedan



controlar y cuantificar por medio de preguntas, imagenes o segmentos
memorizados (Thompson, 1995).

La segunda dificultad sefalada son los inconvenientes intrinsecos a la hora
de aislar las destrezas auditivas del resto de destrezas, esto se debe a un niumero
de factores que afectan en la evaluacion: la esencia del input, la naturaleza de la
tarea y factores individuales de los estudiantes.

La tercera dificultad, vinculada al estrés, se refiere a que la evaluacién en
si misma ya genera estrés, y este se ve agravado por la actitud negativa que
algunos estudiantes tienen hacia las actividades relacionadas con la CA. Esto se
suma al hecho de que pueden experimentar una baja autoestima al enfrentarse
al aprendizaje de una L2.

De esta manera, Brown y Hudson (1998) identifican 3 tipos de evaluacion:
respuesta seleccionable, construible y personalizable. Las respuestas
seleccionables (opcién multiple, verdadero falso, etc) y los tipos de respuesta
construibles (respuestas cortas, cumplimentar huecos, entre otras) son los tipos
de evaluacion mas tradicionales relacionados con la CA.

No obstante, los investigadores Brown y Hudson defienden el tipo de
evaluacion relacionado con la respuesta personalizable para eliminar la dificultad
qgue supone el estrés, ya que gracias a este tipo de evaluacion los estudiantes
tomarian el control del proceso de evaluacion y se sentirian mas seguros. La
evaluacion de la CA de L2 tiene varios objetivos, entre ellos podemos encontrar
(Thompson, 1995):

e Tomar decisiones relacionadas con estudiantes concretos;

e Determinar fortalezas y destrezas que tienen nuestros estudiantes
pudiendo reajustar actividades que planteemos en un futuro;

e Poder decidir programas de aprendizaje en el futuro;

e Contribuir en la forma d-e ensefiar L2;

e Investigar los componentes de la CA y los efectos que tienen las

evaluaciones en los estudiantes.



Respecto a la utilizacion de distintos recursos didacticos para evaluar la CAen L2,
se ha sugerido por varios investigadores el empleo de videos. Es importante tener
en consideracidon que, al emplear videos para evaluar la CA se estaria evaluando
lo que se denomina la CA del estudiante. En otras palabras, no se estaria

evaluando una comprensién auditiva pura.
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Introduccidén

Comenzaremos el capitulo Il de esta investigacion mencionando el titulo de la
conferencia del Dr. Francisco Mora <<Conocer el cerebro para enseiar mejor>>,
que tuvo lugar en la Fundaciéon Nuevas Claves Educativas y que despertd nuestro
interés por conocer las relaciones existentes entre aprendizaje, neurociencia,
educacion y segundas lenguas. Es cierto que este interés por la neuroeducacién
a nivel global ha incrementado en las ultimas décadas y, en concreto, en el dmbito
educativo. Reflejo de ello es la cantidad de articulos que podemos encontrar en
las revistas cientificas mas importantes sobre este topico como los de Howard-
Jones (2010) o Thomas & Mareschal (2017).
Asi pues, gracias al Dr. Mora, surge este interés por incluir en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de L2, metodologias innovadoras y mejoras de estos
procedimientos basandonos en los conocimientos sobre el cerebro. Es por eso
por lo que la investigacion dio un giro en cuanto descubrimos la cantidad de
articulos relacionados con la motivacién, innovacion y neuroeducacion. Las
siguientes lineas pretenden acercarnos a las amplias y nuevas ideas relacionadas
con la ensefianza y ! la neurociencia para intentar conseguir una mejora en los
procesos de ensefianza-aprendizaje de L2 basandonos en estas investigaciones.
Comenzaremos afirmando que la neuroeducacion despierta en nosotros
un interés y atraccion y es esta sensacidon la que nos lleva a la atencidn, y
mediante esta atencidn aterrizamos en el aprendizaje y la memoria y desde lo
aprendido y su clasificacion, llegamos a la adquisicion de nuevos conocimientos,

Mora (2020). De esta manera, consideramos que todo lo relacionado con el ser

! De este modo, a la elaboracion del presente capitulo ha ayudado en gran parte mi estancia en
la Florida International University, Estados Unidos donde tuve la oportunidad de realizar una agrupacion
de referencias necesarias en este capitulo. Por ello, me gustaria agradecer al Dr. Santiago-Juan Navarro
su acogida pese a la situacion sanitaria tan complicada que estabamos viviendo y que permitio finalmente

el descubrimiento de la bibliografia precisa para la elaboracién del presente capitulo.



humano desde lo que es, piensa, imagina, siente, aprende, memorizay se expresa
es la manifestacidn del funcionamiento de nuestro cerebro que estd en relacién

constante con todos los 6rganos del cuerpo.

Actualmente se tienen mas conocimientos de cdmo opera el cerebro en el
ser humano respecto al aprendizaje y adquisicion de contenidos y lo podemos
hacer gracias a la psicologia y la neurociencia cognitiva. Esto puede hacernos
cambiar las metodologias de aprendizaje en cuanto a las segundas lenguas
porque tenemos mayores conocimientos que en el pasado.

De hecho, Bruer (1997) proyectd la relacion entre la funcion cerebral y la
practica educativa. Uno de esos puentes, que es como nombra a esas relaciones,
tuvo lugar entre la educacién y la psicologia cognitiva hace mas de 50 anos. El
otro puente tendria lugar entre la psicologia cognitiva y la neurociencia. De esta
manera, gracias a la creacion de estas relaciones se puede investigar hoy en dia
la relacion de las areas cerebrales con las funciones mentales. Bruer considera
gue sin psicologia cognitiva la neurociencia no tendria sentido.

Los conocimientos actuales van mucho mas alla con relacion a la mejora
de los procedimientos académicos y de enseianza y hoy en dia se puede mejorar
el lugar en donde se adquieren esos conocimientos (las aulas) gracias a la neuro
arquitectura. Gracias a esta podemos saber qué cualidades son las mds idoneas
en un habitaculo para que la adquisicion sea todavia mas efectiva.

Pese a que en el presente trabajo nos vamos a centrar en la adquisicion de
L2, esto puede traspasarse a cualquier ambito educativo desde el colegio hasta la
universidad en donde toma cuerpo el pensamiento critico, analitico y creativo.

Una de las finalidades de la neuroeducacién que pretendemos aplicar a la
presente investigacion es emplear las nuevas metodologias y estrategias que esta
nueva ciencia nos permite para ayudar tanto a estudiantes como a docentes. Esta
nueva vertiente en la ciencia nos permitira redisefiar metodologias o crear
nuevas metodologias 6ptimas para la mejora del proceso de ensefianza-

aprendizaje en L2.



De esta manera, surgen una serie de cuestiones que nos genera este tema
a la hora de plantear introducirlo en este estudio ¢Qué conocemos del cerebro
cuando aprende y de qué manera lo hace? ¢ Qué funciones cerebrales conocemos
hoy en dia en la transferencia de conocimientos aplicables a la ensefianza de L2?
¢Qué aspectos cerebrales conocemos para que el docente pueda mejorar los

procedimientos de ensefianza en la universidad?

Por todo lo anterior, en la primera parte del presente capitulo no solo se
trataran los conceptos basicos de la neuroeducacién y el funcionamiento del
cerebro a nivel neurobiolédgico, sino también nos servird para la posterior
aplicacion de estos conocimientos en el disefio de nuestra unidad didactica.

En la segunda parte de este capitulo trataremos la tipologia de inputs en
la adquisicion de L2 a nivel general y especificamente de las competencias de CA
y EIO. Finalizaremos tratando las diferentes herramientas digitales punteras en el

mundo educativo y su aplicabilidad para la ensefianza de L2.

2.1 ¢Qué es neuroeducacion?

Podemos definir la neuroeducacion como una vision de la instruccion vy la
educacion basada en los conocimientos acerca de cdmo funciona el cerebro
(Mora, 2017, p.29).

Por una parte, lo que la neuroeducacién pretende generar es mejorar los
procesos de ensefanza-aprendizaje basandose en datos objetivos sobre certezas
descubiertas en investigaciones sobre el cerebro y el comportamiento humano.
Ademas, se basa en la neurociencia y pretende aprovecharse de los
conocimientos del funcionamiento del cerebro e introducirlos en la psicologia,
sociologia y medicina con el objetivo de mejorar los procedimientos de
ensefanza-aprendizaje y memoria de los estudiantes.

Por otra parte, la neuroeducacidon nos puede ayudar a contribuir en la

mejora de procesos importantes para el aprendizaje como podrian ser la atencidn



y la memoria del estudiante. Otros investigadores también consideran la
neuroeducacion como la novedad en la transdisciplina e interdisciplina que
impulsa la integracion de las ciencias que se encargan del desarrollo
neurocognitivo de los humanos en la educacién (Battro, 2011). Ademas, Koizumi
(2003) expone que la interdisciplina en la neuroeducacion es la relacién existente
entre las diferentes especialidades que hay entre la neurociencia, la
neuroeducacion y la psicologia cognitiva.

De la misma manera Tokuhama-Espinosa (2008) define neuroeducacién
como el arte de ensefiar cientificamente fundamentado, o la confirmacion de las
mejores practicas pedagodgicas con los estudios realizados sobre el cerebro
humano.

Asimismo, uno de los objetivos principales de la neuroeducacién es
colaborar en la deteccidon de procesos psicolégicos o cerebrales que puedan
influir en el proceso de ensefianza-aprendizaje y la memoria. También, pretende
activar a nivel cerebral sentimientos como emocidn, curiosidad y atencidn para
poder acceder a los mecanismos que tiene el cerebro relacionado con el
aprendizaje y la memoria. Asi pues, los objetivos primordiales para activar esas
partes del cerebro son conocer mecanismos que activen las emociones y una vez
visto qué factores activan este sentimiento, generar metodologias y recursos que
evoquen esa emocion y curiosidad en los alumnos para que la memoria capte
todavia aun mas esos contenidos explicados dentro del aula evitando el castigo y
el error como estimulo para aprender, pues actualmente sabemos que estos
métodos son primitivos y eran empleados erréneamente en otros momentos
educativos.

Los docentes debemos intentar ensenar mediante la alegria porque esta
produce unos procesos muy positivos en el cerebro como ya se ha visto en otras
investigaciones. De esta manera, si los docentes de cualquier ambito fueran

conscientes de que los conocimientos que transmiten en el aula pueden



modificar sinapticamente el cerebro cambiarian su actitud en muchos
momentos.
En definitiva, la neuroeducacion pretende:
e Descubrir por medio de la neurociencia qué recursos podrian funcionar
para ensefiar eficazmente en cualquier ambito educativo.
e Generar herramientas que permitan hallar problemas psicolégicos y
neuroldgicos que dificulten en el aprendizaje.
e Obtener herramientas que permitan que los estudiantes sean criticos.
e Lograr ensefar de una manera mas clara.
Han sido muchos los investigadores que han analizado las mecanicas y
procesos anatémico-cerebrales relacionados con la lectura, escritura y aritmética
con la finalidad de encontrar estrategias educativas con dificultades en algunas

de estas habilidades, (Benards et al., 2010).

2.2 Pilares cerebrales fundamentales

Todos los comportamientos y acciones que los seres humanos realizan es la
manifestacion del funcionamiento cerebral. El cerebro actia en base a una serie
de cédigos adquiridos en su proceso evolutivo. No obstante, debemos tener en
cuenta ademas que el cerebro es un drgano plastico moldeable y se modifica
constantemente a lo largo de la vida del ser humano (con mayor frecuencia en
las etapas tempranas y menor frecuencia en la etapa de la vejez).

El cerebro humano ha sido comparado con el cerebro de los chimpancés
durante muchos afos. Pero el cerebro del ser humano tiene unas caracteristicas
diferentes, es un cerebro grande de aproximadamente 1350 cm?3, con un peso de
1500 gr y con 20 millones de neuronas. Muy diferente del de los primates tal y
como se puede observar en la Figura 5. Y si lo comparamos con el del chimpancé

gue es el mas cercano evolutivamente, el peso es tres veces mayor.



Figura 5

Comparacion entre el cerebro humano, el de los prosimios y los monos del

viejo y nuevo mundo
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Nota. Tomado de (Rosales, Juarez y Barros, 1658).

2.2.1 Etapas del neurodesarrollo

El neurodesarrollo se refiere a las diferentes etapas en las que el cerebro alcanza
su madurez que suele ser aproximadamente a los 20 afios. Este desarrollo es
continuo y cada persona se desarrolla segln sus circunstancias personales.
Ademas, los procedimientos en las adquisiciones de las diferentes habilidades
suceden de manera simultdnea, aunque es cierto que en cada etapa alguna

adquisicion es la protagonista porque tiene mayor peso o su manifestacion se

hace de notar con respecto al resto.

Pese a todo lo anterior, debemos tener en cuenta que cada individuo tiene

una variacion en este desarrollo, pero es cierto que podemos clasificar estas

etapas por edades.
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Etapa 1. Neurodesarrollo anatomico
Esta primera etapa comienza a los 16 dias tras la fecundacién, en otras palabras,
es el desarrollo del cerebro intrauterino, en el neurodesarrollo prenatal. En este
periodo de gestacion, el neurodesarrollo es muy rdpido y suceden fendmenos
complejos. La velocidad de crecimiento es extraordinaria.

En 9 meses el cerebro pesa unos 350 gry el perimetro craneal es de 36 cm
de media. Esta etapa, a su vez, se puede subdividir en tres, coincidiendo cada una

de estas con un trimestre del propio embarazo. Asi pues, podemos destacar:

e Subetapa de génesis celular, en la que se generan nuevas células.

e Subetapa organizativa, las células se agrupan formando los
diferentes drganos del sistema nervioso (cerebro, cerebelo, tronco

del encéfalo, médula espinal y nervios)

e Subetapa del crecimiento anatémico, los drganos crecen en su
tamafo. En esta uUltima subetapa se pueden distinguir claramente
las estructuras tipicas del cerebro humano, pero todavia no se

alcanza la etapa de madurez que tendra lugar a largo plazo.



Figura 6

Neurodesarrollo anatomico del cerebro.
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Nota. Tomado de (Cowan, W.M., 1658). Investigacién y Ciencia, p-68-82

Etapa 2. Neurodesarrollo de la autonomia motora
Los tres primeros afios de vida del ser humano son decisivos para el buen

desarrollo del cerebro, pues durante estos primeros anos de vida las personas
alcanzan autonomia y control de las funciones motoras. Los seres humanos son
capaces de moverse y esto se manifiesta en la distribucidon de funciones de las
células encefalicas.

Aproximadamente el cerebro tiene 100.000 millones de células de las
cuales la mitad se encargan de procesar informacion y coordinar los movimientos,
y la otra mitad se focaliza en las funciones conscientes de nuestra mente
relacionadas con la ejecucién de movimientos. En los tres primeros afios de vida
el cerebro crece de una manera vertiginosay la circunferencia craneal media pasa
de los 34 cm a los 50 cm. Este crecimiento exponencial nunca volvera a suceder
en tan poco margen de tiempo y se produce de esta manera tan rapida porque
las neuronas incrementan sus conexiones. Por consiguiente, también aumenta el

tamano.
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Hay que destacar que en estos tres primeros afios un ser humano adquiere
motricidad, movimiento, neurodesarrollo de los circuitos motores. Traducido a
funciones equivaldria a: andar, hablar, controlar esfinteres y emplear una sola

mano.

Etapa 3. Neurodesarrollo del lenguaje y del conocimiento del entorno
El ser humano desde los 3 a los 10 afos se desarrolla neurolégicamente mas
lentamente con respecto a la etapa anterior y en esta tercera etapa consigue
dominar el lenguaje.

De la misma manera, la circunferencia craneal aumenta poco en
comparacion con la fase anterior, solamente unos 3 cm. Es decir, la circunferencia
craneal media a los 10 afos es de 53 cm. De igual forma, en esta etapa prevalece
la estabilizacidn de los circuitos ya formados en la etapa anterior. Asi pues, la
mielina engrosa los circuitos neuronales haciéndolos mas sélidos gracias a su uso
continuo. Como consecuencia de lo anterior hay una reduccion del apetito y las
horas de suefio se reducen considerablemente.

Asi pues, el dominio del lenguaje en esta etapa predomina y, como
resultado, el desarrollo del entendimiento del mundo que nos rodea y la
sociabilidad. La lengua es el instrumento fundamental de la comunicacién
humana y en la que se sostiene todo nuestro conocimiento. En la adquisicién de
la lengua en esta etapa del neurodesarrollo podemos diferenciar dos periodos:
1. Desde los 3 a los 6 anos. En este periodo prima el dominio del lenguaje.
Ampliacién del vocabulario de 100 palabras (3 afios) hasta las 2000 palabras (6
afos).

2. Desde los 6 a los 10 afos. En este periodo predomina el crecimiento del
pensamiento formal. Una vez se domina el lenguaje, progresa la comprension del

entorno que le rodea Y, cOmo consecuencia, se alcanzan nuevos conocimientos.



Una vez vistas las etapas del neurodesarrollo es de vital importancia
considerar el cerebro en la edad adulta, pues recordemos que en el presente
trabajo de investigacidon los sujetos a analizar son estudiantes maduros y ya
formados. El cerebro humano adulto se compone de 100.000 millones de
neuronas y glias. Estos componentes se distribuyen por la corteza cerebral
formando circuitos neuronales que se organizan para generar funciones
concretas. Actualmente tenemos conocimiento de que el cerebro en la edad
adulta también es cambiante y continua siendo de gran plasticidad.

Estos cambios se producen de manera continua porque los individuos
estdn en contacto con el medio que les rodea y esto les hace continuar
aprendiendo y memorizando durante toda su vida. El cerebro es irregular y
diverso y su corteza cerebral esta segmentada en areas y estructuras. Por una
parte, cuenta con un area en la que percibe el mundo mediante los 6rganos
relacionados con los sentidos, y por otra parte, el area en donde se efectua la
conducta.

La corteza cerebral estd compuesta por dos hemicerebros (derecho e
izquierdo) que tienen diferentes funciones a la vez que se complementan. Ambos
hemisferios estan unidos por el cuerpo calloso. El hemicerebro derecho se
corresponde con un cerebro global, holistico y que lleva a cabo vinculaciones de
acontecimientos y espacios. Asimismo, genera cadencias en relacién con el ritmo,
y se relaciona con otros elementos como la musica o el dibujo. También es
conocido como el hemisferio de la creacion. El hemicerebro izquierdo controla el
habla, la logica y la matemdtica. También es conocido como el hemisferio
analitico. Pese a estas diferencias entre ambos hemisferios siempre trabajan de
manera conjunta y hay un intercambio constante de informacidn entre ambos.

Conocer, aunque sea de manera bdsica estas asociaciones que se
relacionan con la memoria y la conciencia es fundamental para comprender la
neuroeducacion. De igual modo, es importante saber dénde se situan las

emociones dentro del cerebro para captar la naturaleza de la ensefianza, pues las



emociones se corresponden al sistema limbico conocido también como cerebro
emocional. Su relevancia tiene relacion con los sentidos y lo que trasmiten a nivel
emocional a los sujetos. Mas adelante nos serviremos de estos conocimientos

basicos.

2.3 Aprendizaje temprano como inspiracion en el disefio de
didacticas para el aprendizaje de L2

Después de haber visto en el punto anterior las etapas existentes en el
neurodesarrollo, hemos contemplado que el cerebro tiene memoria desde el
momento en el que el feto es concebido. De hecho, el sistema nervioso adquiere
informacién de lo que ya le rodea, posteriormente a la fecundacidn. Las
sensaciones que percibe la madre durante el embarazo es informacién que el feto
absorbe y lo acompaifara durante el resto de su vida.

Desde esta perspectiva, tenemos la teoria de que el aprendizaje temprano
nos puede servir de base e inspiracion para el disefio didactico que llevaremos a
cabo en nuestra investigacion. Si el cerebro tiene memoria tal y como indican las
investigaciones vistas, esto puede servirnos en la creacidn de didacticas similares
a las que se emplean cuando el nifio esta en la etapa de aprendizaje temprana.
Asi pues, la psicologia del desarrollo considera que hay ciertos factores sociales
imprescindibles para el aprendizaje durante las primeras etapas después del
nacimiento que son en las que nos basaremos para generar nuestra propuesta,
entre otras cosas. Esas habilidades son la imitacidn, la atencidon compartida y la
comprensién empatica.
La imitacion
Barnett (2011), considera que el aprendizaje por imitacién es llevado a cabo por
los nifios y es considerado como el mecanismo social de aprendizaje mas potente
gue existe ademas de ser una capacidad emocional innata. En la revista

(Educacion, 2018) se determina que el aprendizaje por imitacién es:



Uno de los mecanismos basicos en el aprendizaje de cualquier persona
especialmente de los nifios de corta edad y mads aun si tienen necesidades
educativas especiales o algun tipo de trastorno. Un correcto aprendizaje
por imitacién y observacidn es una buena garantia para el correcto

desarrollo fisico, psicoldgico y verbal de los alumnos y alumnas (pags./p).

Por otro lado, Morales (2009) considera que el aprendizaje por imitacion es:

También conocido como aprendizaje vicario, observacional, modelado o
aprendizaje cognitivo social. Este aprendizaje esta basado en una situacion
social en la que al menos participan dos personas: el modelo que realiza
una conducta determinada y un sujeto que realiza la observacion de dicha
conducta; esta observacion determina el aprendizaje, a diferencia del
aprendizaje por conocimiento, el aprendizaje social el que aprende no
recibe refuerzo, sino que este recae en todo caso en el modelo; y el que

aprende lo hace por imitacién de la conducta que recibe el refuerzo. (pag.

s/p)

Las personas en edad infantil son capaces de imitar un extenso rango de
conductas de los padres y sus compaferos del colegio incluyendo su manera de
hablar y gesticular y esto es algo que no entrenan. El aprendizaje por imitacion es
de gran trascendencia para los procesos de aprendizaje, pues la imitacion permite
acelerar este proceso multiplicando las posibilidades de aprender. Podemos
concluir que los nifios aprenden observando de manera directa, aunque esta
imitacion no se analiza de forma precisa. Mas bien, se extrae la intencion
especifica. Ademas, este tipo de aprendizaje no se limita solo a la infancia;
también puede ocurrir en diversas etapas de la vida, cuando los individuos estan
expuestos a varias situaciones que observan de manera voluntaria e incluso

inconscientemente. Esta observacion tiene como objetivo reproducir esas



habilidades como propias. Esto es considerado un aspecto sofisticado que tienen

los seres humanos.

La atencion compartida

La atencidon compartida también es conocida como la atencién conjuntay es una
estrategia de ensefianza que esta reconocida como una de las formas mas
tempranas de comunicacién en edad infantil e implica la atencién coordinada
entre los participantes sociales y el objeto o el evento en el que participan
(Bruner, 1986, p.66).

Este tipo de habilidad no es innata y requiere de un tiempo el adquirirla y
poder dominarla en edades tempranas. Trata de compartir la atencién en la
realizacion de una accién poniendo el foco de atencién en otro compafero
respondiendo a su mirada, gestos o lenguaje. Esta habilidad es muy importante,
pues permite la progresidon de la comprension, la adquisicion del lenguaje y el
desarrollo de habilidades sociales. Este tipo de aprendizaje se suele relacionar
con la comprension auditiva y expresiéon oral en lo relacionado con los idiomas.
En otras palabras, cuando se comprende un idioma se puede llegar a la
comunicacion y, posteriormente, se adquiere el habla.

En esta investigacion, aplicamos la estrategia de establecer contacto
ocular utilizando herramientas y actividades llamativas. Por ejemplo, empleamos
cortometrajes animados para captar la atencidon de los estudiantes. Buscamos
lograr un buen contacto ocular al trabajar con estos cortometrajes animados, con

el objetivo de fomentar la comunicacion.

La comprension empdtica

Se refiere a la habilidad de sentir y comprender las emociones y sensaciones. Este
tipo de habilidad es fundamental en el proceso de maduracion del cerebro y
actualmente este tdpico es un tema interesante en multitud de estudios

relacionados con la ensefianza en los seres humanos. Ademas, es un tema



primordial en las investigaciones actuales de neurociencia que estudian el
desarrollo social-cognitivo en los humanos y la implicacion de estos en los
procesos de ensefianza aprendizaje.

Actualmente conocemos que muchos docentes fallan en sus metodologias
de ensefianza por la falta de empatia y habilidades de comunicacién social y se
ha descubierto que es por eso por lo que muchos alumnos pierden la motivaciéon
en ciertas materias. Por el contrario, hay otros docentes que pueden incluso tener
menos experiencia en comparacidén con los primeros, pero sienten una mayor
empatia por los alumnos y gracias a sus cualidades sociales y de comunicacién
hacen que el alumnado se sienta mas motivado gracias al acercamiento
emocional que tienen por parte de sus docentes. Esto se puede ver de una
manera mas clara en las enseflanzas universitarias, pues la empatia adopta un
papel esencial.

Asi pues, Catuara (2018) esclarece la multiformidad de la empatia en su
doble atribucién categorial y destaca que los neurocientificos tienen dos tipos de
empatia la afectiva y la cognitiva. La empatia afectiva reside en la comprensidon
de las emociones de los demds y la cognitiva esta relacionada con la prevision de
los pensamientos de los demas.

Desde esta perspectiva la neurociencia y la psicologia han trabajado en
este campo. Batson (2009) en This things called empathy manifiesta que existen
ocho estados psicoldgicos que la mente podria experimentar en relacion con la
empatia:

1. Saber el estado interno de otra persona.

2. Adquirir la postura o ajustarse en las respuestas neurales del que se observa.
3. Percibir lo que siente la otra persona.

4. Proyectarse asi mismo en la situacion ajena.

5. Suponer lo que la otra persona siente o piensa.

6. Imaginar como me sentiria yo en el lugar de la otra persona.

7. Sufrir malestar cuando vemos padecer a otra persona.



8. Sentir preocupacion por otra persona que esta sufriendo.
Todas estas habilidades sociales van a incluirse de una manera u otra en la

elaboracién de nuestra propuesta didactica.

2.4 Emociones en el aprendizaje

Las emociones hacen que los seres humanos respondan de diferentes maneras
segln los estimulos provenientes del medio ambiente o la memoria. Son
procesos involuntarios que emplean los humanos para sobrevivir, comunicarse y
afianzar los procesos de aprendizaje y memoria. De hecho, son componentes
basicos de los procesos cognitivos y la base de los sentimientos. De esta manera,
no cabe duda que en las emociones se establecen los principios basicos de la
buena ensefianza.

Las emociones se codifican en energia que reside en ciertos circuitos del
cerebro, pues sin este sentimiento tendriamos una sensacion de depresién y nos
encontrariamos apagados.

En el cerebro hay dos grandes areas en las que se encuentran los circuitos
neuronales que codifican las emociones, el cerebro limbico y el tronco del
encéfalo y en ellas la corteza prefrontal orbitaria, amigdala, hipocampo,
hipotdlamo y la sustancia reticular activadora ascendente. Estos circuitos estan
activos constantemente mientras nos encontramos despiertos y nos ayudan a
diferenciar estimulos necesarios para la supervivencia. Segin Camaron y Chudler
(2003) las emociones activan la curiosidad y la atencién y, por consiguiente, el
interés y la atencién por descubrir todo lo que es considerado como nuevo,
incluyendo todo lo que se aprende en el aula. De esta manera, podemos afirmar
qgue las emociones son el principio mas importante en el que se sustentan los
procesos de ensefanza-aprendizaje y memoria. Actualmente, en neurociencia se
puede afirmar que las emociones sirven para almacenar y retener de manera mas

efectiva nuevos conocimientos.



De hecho, cualquier acontecimiento asociado a una etapa emocional
(positiva o negativa) posibilita un incremento en el almacenamiento y recuerdo
de ese episodio emocional. Asi pues, las emociones son basicas también en los
procedimientos cognitivos del razonamiento. De esta manera, nos damos cuenta
de la importancia de las emociones de los estudiantes y al mismo tiempo de los
docentes, pues si los docentes son conscientes del funcionamiento del
mecanismo de las emociones en el proceso de ensefianza-aprendizaje y de la
importancia que tienen, se esforzarian en disefar didacticas que ademas de
transmitir los contenidos del curriculo, fueran capaces de generar emociones en
nuestro alumnado.

Una emocién que puede impactar a los estudiantes es el estrés. Puede

I " III

producirnos el “apagdén emocional” y, como consecuencia, pueden aparecer
algunos problemas que nos pueden llegar a afectar en el aprendizaje y la
memoria. Uno de los tratamientos mdas econdmicos y eficaces para evitar este
estrés e impedir que tengamos problemas en el aprendizaje es la practica de
ejercicio fisico aerébico. Los efectos que este produce funcionan en cualquier
edad de los sujetos. De hecho, se ha comprobado que el ejercicio fisico regular
cambia la estructuracion cerebral en las areas relacionadas con el aprendizaje y
la memoria. Ciertos estudios han constatado su trascendencia a nivel cerebral.
Erickson et. al, (2011) realizaron un estudio en el que participaron 120
personas que llevaron a cabo entrenamiento aerébico durante tres dias por
semana en el periodo de un aflo y aumentd un 2% el volumen de su hipocampo,
gue acompafa a una mejora de la memoria espacial y un incremento de los
niveles de proteina. Esto conlleva una consecuencia muy importante porque:
e Mejora la plasticidad sinaptica fortaleciendo las conexiones
neuronales que garantizan el aprendizaje (Vaynman et al., 2004).
e Incrementa la neurogénesis en un area elemental para la formacién

de la memoria del hipocampo (Ver Figura 7) y facilita los procesos

cognitivos (Pereira et al, 2007).



e Aumento de la vascularidad cerebral que permite el mejor
funcionamiento del cerebro y otros factores de crecimiento como
el igf-1 o el vegf relacionados directamente con la neurogenesis
(Van Praag, 2009).

Figura 7

Regiones del hipocampo humano en las que se da la neurogénesis.
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Nota. Tomado de (Pereira et al, 2007). La imagen de la derecha muestra en rojo

y en naranja las zonas con mayor vascularidad.

Todos los estudios comentados con anterioridad demuestran que existe
una reserva cognitiva que nos aporta la practica del ejercicio fisico aerdbico
mejorando habilidades mentales y, por consiguiente, los procesos de aprendizaje
y es una buena recomendacidén para nuestros alumnos para mantener las

emociones positivas en el aprendizaje de nuestros estudiantes.

2.4.1 Aprender y ensefiar mejor segun la neuroeducacion
Aprender es vincular ideas o impresiones y a partir de ellas hallar nuevos

significados. Una vez alcanzado esto, se continla en este proceso de aprendizaje,
pero en una etapa conocida como la clarificacidon. Esta parte requiere una
reiteracion de lo aprendido para solventar los errores que se van cometiendo y
potenciar el aprendizaje inicial. Asi pues, el error es parte del proceso de
enseflanza-aprendizaje y sin esta parte no habria un verdadero aprendizaje.

(Deng, Aimone y Gage, 2010).
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La reiteracion de las acciones en el proceso de aprendizaje tiene un principio
neurobiolégico en el hipocampo en donde se almacenan las memorias explicitas.
En el hipocampo se pueden llegar a producir cambios moleculares de larga
duracion en la sinapsis de las neuronas y esto ocurre cuando una accion se repite
produciendo estos estimulos eléctricos. De esta manera, podemos afirmar que la
repeticion es un suceso conductual y cognitivo. Por consiguiente, repetir es
reevaluar y forma parte del proceso de la equivocacion. En otras palabras,
podriamos tener en consideracién la equivocacion como proceso intrinseco
dentro del aprendizaje (Blakemore y Bunge, 2012).

Lo mismo ocurre en el aprendizaje implicito y un claro ejemplo de ello es en
la etapa de la infancia cuando los nifios juegan y comenten errores jugando. En
estas edades suele ocurrir con los puzles. Los padres cuando observan las
reiteradas equivocaciones en sus hijos explican de qué manera pueden hacerlo
para tener éxito y el infante acaba repitiendo la accién de sus padres. Cuando
consigue llevar a cabo el éxito con el juego, le produce una satisfaccion final y un
logro emocional haciendo que se grabe el aprendizaje de manera sélida en su
cerebro. Esto mismo, podriamos contextualizarlo en cualquier etapa de
aprendizaje, incluyendo la universitaria, pues los alumnos cuando aprenden se
equivocan en reiteradas ocasiones hasta que las tareas son realizadas de manera
correcta produciendo una satisfaccion por este logro. Es asi cuando este
aprendizaje se retiene en las memorias del hipocampo.

Todas estas habilidades sociales van a incluirse de una manera u otra en la

elaboracién de nuestra propuesta didactica.



2.5 Neuroeduacion y aprendizaje de L2

Tal y como hemos estado viendo en los apartados anteriores la neuroeducacién
es una de las especialidades cientificas en pleno crecimiento de este siglo, pues
si comprendemos el funcionamiento del cerebro podemos optimizar nuestro
progreso en diferentes areas relacionadas con la vida. Uno de estos aspectos es
el aprendizaje de idiomas.

La audicién es el comienzo del aprendizaje de cualquier idioma, incluso al
nacer como hemos visto anteriormente, este sentido es el que trabaja al 100% en
esta etapa tan temprana. Cuando el cerebro escucha, no solamente el idioma
materno sino cualquier segunda lengua ha de habituarse a la tonalidad del
idioma, musicalidad y comprensidn antes de poder producir cualquier cosa. Esta
informacién conocida desde el estudio de la neuroeducacién puede ayudarnos a
afirmar que cuando se empieza a estudiar cualquier idioma lo importante no es
centrarse en aprender gramatica que es lo que siempre se tiende a hacer, sino
darle mayor importancia al oido.

En la neuroeducacion entrenar el oido para el aprendizaje de L2 hace que
el cerebro se ejercite para poder comenzar a codificar y comprender este nuevo
idioma. Por tanto, la estimulacién auditiva neurosensorial potencia la capacidad
cerebral facilitando el aprendizaje y la comprensidn y evolucion de un segundo
idioma. En este sentido, si estimulamos la audicion los estudiantes podran
descubrir e introducir una nueva gama de sonidos. En la investigacion de Muioz
(2022) se ha podido comprobar que la clave para aprender L2 estd en el fasciculo
arqueado del cerebro, que es un haz de fibras nerviosas que une las regiones
auditivas del |ébulo temporal con las regiones motoras situadas en el [6bulo
frontal, en el hemisferio izquierdo del cerebro. De esta manera, las personas que
aprendan un segundo idioma y sus diferencias a la hora de conectar esta zona del
cerebro condicionardn la capacidad de aprendizaje de nuevas palabras.

Los neurocientificos Huth et al., (2016) reconocen dos zonas con las que

nacemos en el cerebro relacionadas con el lenguaje. La primera zona se



encuentra en el Iébulo frontal izquierdo (conocida como Broca) y permite que
generemos oraciones con reglas sintacticas. La segunda drea se encuentra en el
I6bulo temporal izquierdo (conocida como el drea de Wernicke) y es la encargada
de procesar el significado de las palabras y oraciones. En el proceso de
aprendizaje de LE el area de Wernicke se encuentra muy activa. En primer lugar,
se aprende el significado de palabras sueltas y se almacenan en esta area. Una
vez los estudiantes tienen suficiente vocabulario basico se presta atencidn a las
estructuras gramaticales dentro de una oracidon y es cuando comienza a intervenir

el area de Broca.

Figura 8

Areas cerebrales especificas

Area de Wernicke

Area de Broca

Nota. Tomado de (Mufioz, 2021). La imagen muestra las zonas del I6bulo

temporal izquierdo y el I6bulo frontal izquierdo.

2.6 Cognicion y apoyos visuales para la mejora del aprendizaje de
L2

El aprendizaje de LE se ve favorecido cuando se aplican metodologias inspiradas
en la cogniciéon (MacWhinny, 2021; De Keyser, 2001). Dentro de este marco
tedrico, podemos afirmar que el aprendizaje de L2 tiene lugar basandose en la

experiencia, es decir, la participacion de los estudiantes es esencial en el proceso
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de aprendizaje. Segun la cognicidn, aspectos como la memoria y la percepcién
son esenciales para este proceso (MacWhinny, 2021; Ellis, 2001).

Segun Richards y Rodgers (2001) es esencial emplear diferentes tipos de
propuestas didacticas basadas en la teoria de las inteligencias multiples de
Gardner (1987) trabajando todo tipo de materiales para que se consiga ejercitar
los ocho tipos de inteligencia identificados, incluyendo la visual. Por su parte,
Nation (2001) considera que para trabajar las unidades léxicas de manera
correcta es imprescindible que haya un input visual.

En cantidad de estudios, se ha demostrado que los estimulos visuales son
una herramienta util para el aprendizaje de idiomas (Parkinson, 2012). Por una
parte, los estimulos visuales en las didacticas de L2 permiten la interaccién de
otros elementos, entre los que se encuentran también la percepcién del espacio
y la vision (Kress y Van Leeuwen, 1996). De hecho, algunos investigadores (Galan,
2011; Rheingold, 1991) consideran que las nuevas tecnologias permiten un
aprendizaje mds cognitivo porque implican mas elementos visuales en
comparacion con otros soportes tradicionales.

Por otra parte, otros estudios relacionados con la psicolinglistica afirman que la
asociacion de elementos visuales es positiva a la hora de aprender vocabulario en
una segunda lengua. Las palabras pueden ser recordadas con mayor facilidad
cuando vienen acompafiadas de un apoyo visual (Mayén, 2013). Otros estudios
afirman que el input visual puede incluso llegar a generar conexiones mas
duraderas a nivel neuroldgico entre los términos de L2 y las representaciones

conceptuales (Comesaiia et al., 2012).
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2.7 Input en la adquisicion de L2

El input ha sido definido por muchos investigadores y autores como elementos
que los estudiantes reciben de manera escrita u oral, Krashen (1981). También se
cree que el input relacionado con el idioma se recibe mediante los sentidos con
el objetivo de interpretar un mensaje en un contexto comunicativo, Fernandez
(2013).

De igual forma Gass (1997) afirma que “el concepto del input es quizas el
concepto mas importante en la adquisicion de segundas lenguas. Es trivial
remarcar que nadie puede aprender una segunda lengua sin algun tipo de input”
(p.1). Asimismo, Gass (2003:229) hace un resumen en el marco de algunos
enfoques tedricos y, ademads, como se puede observar en la (Tabla 11) el input ha
de ser concreto dependiendo de cada caso:

Tabla 11

Resumen en el marco de algunos enfoques tedricos. Papel del input en enfoques

tedricos
Fuente: https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/9780470756492.ch9
Focus is specific input? How important?
Input / Interaction No Very
Input / Hyphotesis Yes (i+1) Very
(Krashen)
UG? Yes (related to specific Depends
parameter)
Information No Very
processing

Nota. Gass (2003:229) Second Language Acquisition. Chapter 11: Input and interaction

2 UG (Ultimate Attainment Theory)



El input puede actuar de diferentes formas y Santén y Santén (1992) distinguen
varios enfoques segun el tipo de actuacion:
e Enfoque behaviorista. El input se presenta por medio de estimulos
y retroalimentacién. Se resalta la relevancia de los estimulos
externos.
e Enfoque nativista. Considera el input como la activacion de
mecanismos internos.
e Otros enfoques. En los que influyen factores internos y externos.
(p.184-185)
Posteriormente Krashen y Terrell (1983) consideraron que no todos los tipos de
inputs servian, pues los estudiantes recibian una gran cantidad de inputs y
contemplaron que para la adquisicion de L2 lo fundamental es que los
estudiantes comprendan partes del mensaje.

El input puede afectar en la rapidez del aprendizaje de una L2 como
defienden Hurtado y Hurtado (1992) y se puede observar en la (Figura 7). Por una
parte, consideran que el input motiva el aprendizaje de varias maneras; por
ejemplo, los estudiantes pueden reproducir o copiar modelos ya preparados
generando estructuras estudiadas con anterioridad vy, por otra parte,
comprendiendo el input al igual que defendia Krashen.

En segundo lugar, un entorno educativo donde se fomenta la motivacién
y el docente proporciona una abundante cantidad de material, contribuye a un

aprendizaje efectivo.



Figura 9

Efectos del input en el aprendizaje de una LE
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Nota. Tomado de (Hurtado y Hurtado, 1992). La imagen el esquema de los

efectos del input en el aprendizaje de una lengua extranjera.

Ellis (1994) determina tres enfoques fundamentales a la hora de hablar del papel
gue tiene el input en el proceso de ensefianza-aprendizaje de una L2:

- Enfoque comportamental. Considera que existe una conexién directa
entre el input y el output. Se considera que es un proceso de estimulo,
es decir, manipulable e imitable. Ademas, también es un proceso de
retroalimentacidn en el que la correccidn en el proceso de ensefianza
aprendizaje y el refuerzo estan presentes.

- Enfoque mentalista. Considera que el input es el causante de un
proceso lingliistico interior mediante los conocimientos innatos que el
estudiante tenga.

-Enfoque interaccionista. Este enfoque es de dos tipos.

e Tipo cognitivo. Considera que la adquisicion de la L2
sucede como resultado de la interrelacidon entre el

contexto lingtistico y los procesos internos que tiene el
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estudiante. Dentro de esta tipologia el input es

imprescindible.

e Tiposocial. Lainteraccidon verbal es sumamente relevante
para la adquisiciéon de la L2 ya que destaca algunos
aspectos que contiene la segunda lengua que se esta

aprendiendo.

2.7.1 Correlacién entre adquisicion e input comprensible
En relacion con las diferentes investigaciones llevadas a cabo entre el input

comprensible y la adquisicidn, los resultados en diversas investigaciones son muy
diferentes y en ocasiones difieren, pues en algunos estudios se considera que el
input comprensible es positivo para la adquisicién de la L2 y en otras se piensa
gue es la causa directa.

Ellis (1994) considera que los estudiantes deben comprender el input para
aprender en base a este. Sin embargo, en varios estudios como los de Long
(1983), Larsen-Freeman y Long (1991) y Krashen (1985; 1989) se afirma que el
input comprensible propicia de manera indirecta la adquisicion de L2.

En la (Tabla 12) se agrupan algunas de estas consideraciones segun Ellis

(1994:277).



Tabla 12

Diferentes estudios sobre input comprensible
Fuente: https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/j.1467-1770.1994.tb01114.x

Source of evidence

Brief explanation

Caretaker speech

Caretaker speech to young children is roughly
tuned to the children’s receptive abilities and is
motivated by the need to aid comprehension

Foreigner talk

Foreigner talk to NNSs (non-native speakers) is
also roughly tuned and functions as an aid to
comprehension

Silent period

Some young children go through a silent period in
L2 acquisition. During this period they do not
produce but nevertheless learn the L2

Age Difference

Krashen (1965:12) argues that “older learners
obtain more comprehensible input” and that this
may explain why they learn more quickly initially
than younger learners

Comparative method studies

The studies show that methods that supply plenty
of comprehensible input are more successful than
methods that supply little

Immersion programmes

Immersion programs have generally been found
superior to foreign/second language programmes
— again because they supply plenty of
comprehensible input

Bilingual programmes

The success of different kinds of bilingual
programmes is related to the extent to which they
supply comprehensible input

Delayed L1 and L2 acquisition

Studies of children in both L1 and L2 acquisition
who are the deprived of comprehensible input
show that acquisition is delayed or non-existent

Reading and VVocabulary acquisition

Studies indicate that children are able to increase
their L1vocabulary and also develop a “deep”
understanding of new words of pleasure reading

Reading and Spelling acquisition

Studies indicate that spelling can be most
effectively acquired through exposure to the
written word in extensive reading undertaken for
pleasure

Nota. Gass (2003:229) Second Language Acquisition. Chapter 11: Input and interaction

Segun Ellis es discutible que el input comprensible sea la circunstancia que cause

la adquisicion de una L2, pues en la Tabla 12 se puede observar que hay una

conexion con la naturaleza correlativa, ademas en la Tabla 12 también se observa

que el lenguaje empleado por el cuidador y el dirigido a los estudiantes conviven



con el éxito de la adquisicidon. Asimismo, la lectura se relaciona con el desarrollo
del vocabulario, la mejora de la gramatica y ortografia, entre otros.

De esta manera, Ellis también considera que los estudiantes de L2 no
siempre tienen que pasar por un periodo de silencio cosa que en la adquisicidn
de la lengua materna si ocurre. También afirma que las pruebas no siempre
apoyan a las conclusiones como; por ejemplo, puede ocurrir en programas de
inversidon en los que no todos los estudiantes alcanzan el mismo nivel al finalizar
éste.

Long (1983) considera que la carencia de input comprensible puede dar
lugar a la demora en la adquisicion de la L2. Para Larsen-Freeman (1983), incluso
cuando el input no es comprensible, los estudiantes pueden comprender algunas
caracteristicas. También afirma que los estudiantes de L2 pueden trabajar con
input sin modificar de manera auténoma y este tipo de input también puede

ayudar al proceso de adquisicion.

2.8 Input en la comprension audiovisual

Actualmente muchas de las situaciones de comunicacidon que se suceden vienen
dadas por medios digitales. Hoy en dia comunicarnos es significado de producir y
comprender mensajes mediante dispositivos digitales entre los que podemos
encontrar los medios audiovisuales. La comunicacion diaria en el contexto social
actual en el que nos encontramos y que se puede producir tanto a nivel
profesional como personal de manera natural esta basada en muchas ocasiones
en producciones audiovisuales (Cassany, 2010). Es por eso por lo que es una
oportunidad idénea para introducir este tipo de formato en las aulas de L2.

El uso de este tipo de herramienta en el aula permite adquirir
conocimientos de manera mas flexible e individualizada mediante audio y video.
Hoy en dia, los estudiantes tienen acceso a dispositivos electrénicos que permiten
gue la aplicacion de este formato sea sencilla e individual y haciendo posible que

haya diversas variedades de propuestas. De igual forma, para el docente la



planificacion de unidades didacticas mediante este tipo de herramientas permite

a su vez individualizar el aprendizaje y llevarlo tanto fuera como dentro de las

aulas.

El material audiovisual que podemos encontrar para el aprendizaje de L2

tiene diferentes funciones Goldstein y Driver (2015):

Input linglistico: en el que se observan y analizan
elementos |éxicos y gramaticales, entre otros.

Input sobre una variedad diatdpica especifica.

Practica de destrezas linguisticas.

Estimulacidon que genera conversaciones. Este tipo de
herramientas audiovisuales pueden ser empleadas para
la introduccién de tematicas que originen conversaciones
en el aula.

Fuente de informacién.

Instrumentacion analitica: las actividades que se realizan
mediante el medio audiovisual pueden generar practicas
reflexivas en el alumnado.

Fendmenos lingliisticos y paralinglisticos. Estas
manifestaciones como gestos, lenguaje corporal e
interacciones son faciles de observar en elementos

audiovisuales.

Ademas, todos los recursos que podemos encontrar en este formato pueden

clasificarse segun varios criterios Goldstein y Driver (2015):

e Conforme los procedimientos empleados para su distribucion:

O Enlinea

0 Con posibilidad de descarga

O Enlinea o con posibilidad de descarga



e Conforme al canal de distribucidn:
O Grabaciones exclusivas en internet.
0 En red difusion
e Conforme a la frecuencia en su produccion:
0 Serial
0 Unica
e Conforme a los objetivos en su produccién:
O Materiales con objetivos no didactico también conocidos como
materiales auténticos:

» Audio (podcast o programas de radio)

» Video (peliculas, cortometrajes, publicidad, grabaciones
no ficticias, producciones de internet, producciones
audiovisuales de instituciones, videos de medios de
comunicacion)

0 Materiales con objetivos didacticos:

= Cursos con materiales audiovisuales de cualquier
particularidad

= Grabaciones de clases magistrales

= Tutoriales de cualquier especialidad

2.9 Input en la mejora de la CA en la ensefianza de L2

El input es el lenguaje que el estudiante al que esta expuesto en un contexto
comunicativo. Usamos el input para referirnos a la cantidad de muestras del
mensaje que reciben los estudiantes de una lengua de cualquier manera. Segun
Ellis (1997), el input es el primer componente fundamental para que el proceso
de ensefianza-aprendizaje se dé.

INPUT > (advertir) > INTAKE (integrar y memorizar) > OUTPUT (producir)



El estudiante de L2, en el caso de la comprension auditiva, escucha
muestras de lengua, aunque puede que solamente se percate de algunos
atributos de ese input percibido o, en algunos casos, de ninguno si no tiene
conocimientos de esa lengua que estudia. El cerebro procesa en la etapa de
INTAKE ese mensaje y conforme vaya evolucionando en su proceso de
aprendizaje podrd asimilar de manera mas sencilla los INPUTS que perciba para,
posteriormente ser capaz de producir otros mensajes. Los docentes deben ser
capaces de seleccionar la cantidad y calidad de INPUT adecuada que proporcionar
a sus estudiantes dependiendo del nivel de lengua en el que se encuentren para

poder garantizar un buen resultado en el proceso de ensefanza-aprendizaje.

Anderson y Lynch (1988) consideran que los elementos mas importantes
del input relacionados con la competencia de la CA en el aprendizaje de L2 son la
organizacion de la informacion, la familiaridad que se tenga con el tdpico
propuesto, el nivel de explicitacion de la informacién vy la tipologia de input. Estos
elementos pueden llegar a regular la dificultad que percibiran los estudiantes a la

hora de entender el mensaje.

En lo relacionado con la organizacion de la informacidén, estos autores
consideran que la comprensidn se veria facilitada segun la sucesion y cohesion de
los contenidos que se muestren en el mensaje. Y, ademas, las intermisiones
dificultarian éste mismo.

En lo que respecta al grado de familiaridad que los estudiantes tienen con
el tema propuesto, sus conocimientos previos desempefian un papel significativo
en la comprensidon. Anderson y Lynch consideran que el tipo de conocimientos
también pueden producir que se malinterprete el mensaje real.

Respecto al nivel de explicitacidn de la informacidn existen tres factores
qgue influyen positiva o negativamente en la CA: la existencia o no de redundancia,
cantidad de informacién facilitada y el uso de expresiones de referencia. Otros
aspectos altamente relevantes en la Adquisicidon del Conocimiento se encuentran

en las actividades y contextos: cantidad de informacién y el tiempo que damos



para procesarla, apoyo visual, formato de tarea (individual o en grupo) y la
tipologia de tarea. Para la presente tesis, el apoyo visual es de gran relevancia,
pues en este caso la CA se realiza mediante un cortometraje y los elementos
visuales estan presentes constantemente.

Segun Krashen (1985:43) hay ocasiones en las que el input no es de una
calidad suficiente para estimular la adquisicidon de una L2. Ademds, otros factores
externos que podrian llegar a afectar a la compresion y calidad del input serian el

ruido exterior que puede haber.

2.10 Input en la mejora de la EO en la ensefianza de L2

En los procesos de aprendizaje de L2 donde se emplea el input es preciso que el
estudiante entienda cada palabra, aunque es aceptable conseguir algun
contenido del mensaje que se estd escuchando (Fernandez, 2013).

De igual forma, hay que tener en cuenta que los seres humanos tienen una
limitacidn en su capacidad de atencion y es por esto por lo que segun el nivel
linguistico que se esté aprendiendo los mensajes deben tener una duracion
especifica y precisa para que los estudiantes asimilen el mensaje facilmente y de
manera correcta.

La EO es una competencia en la que se expresan ideas con la finalidad de entablar
una conversacion con diferentes personas para que sea posible que haya una
correcta comunicacion, es de vital importancia el tono de voz, la coherencia y la
claridad del mensaje que se esté escuchando en la produccidon oral. El objetivo
principal de la competencia de la EO es enviar mensajes productivos, efectivos y
negociar significados. Para mejorar la EO existen una serie de técnicas y
herramientas para llegar a los objetivos que se persiguen en cada nivel de
adquisicion linglistica por los estudiantes y en todas ellas se requiere que los

estudiantes tengan una actitud activa.



2.10.1 Técnicas fundamentadas en el input comprensible
Estas técnicas estan fundamentadas en los principios del input, el significado y el

empleo de este mismo para que tenga lugar la comunicacién. Por lo tanto, se
enfoca enlaformay en el contenido del mensaje que se busca comunicar a través
del input, convirtiéndose asi en un proceso completamente comunicativo.

Lo que persiguen con estas técnicas es enfatizar los modos de comunicar
las frases y las expresiones para tener en cuenta los factores contextuales como
podrian ser: entorno, espacio, tono, finalidad y ritmo a | ahora de la praxis de esta
competencia. Estas técnicas estan basadas en dos principios. El primero es el de
la primacia del significado, basado en procesar el significado antes que la forma.
Por este motivo los docentes deben encontrar la forma de expresar mensajes
cortos, con tono de voz adecuado y entonacién centrada en el vocabulario
necesario. El segundo principio es el denominado el principio del primer
sustantivo, enfocandose en el sujeto o agente que lleva a cabo la accion en el
mensaje, lo que permite al docente expresar a qué alumno se esta refiriendo

(Fernadndez, 2013).

Tipos de técnicas

Role Play

Esta técnica en cuestidon tiene como objetivo principal mejorar la capacidad de
los estudiantes para entender la perspectiva social, mostrar empatia y adoptar
diferentes roles. De hecho, esta técnica se enfoca en el desarrollo de habilidades
interpersonales y en la exploracién de actitudes, emociones y valores que surgen

al asumirse diferentes roles en una tarea de EO (Martin, 1992)

Discurso
Es el arte de persuadir mediante la palabra hablada a un publico especifico,
llevado a cabo por un Unico estudiante. Esta técnica se trata de un discurso formal

qgue prescinde de recursos audiovisuales, pero que se apoya en gestos



significativos para respaldar su contenido (Instituto Costarricense de electricidad,

2010).

Dialogos

Se refiere a una conversacion entre dos personas, en este caso estudiantes, que

comparten un interés comun. Durante la conversacion se utiliza un lenguaje

apropiado al contexto y es una interaccién espontdnea que se produce dentro del

aula sobre temas de interés mutuo (Instituto Costarricense de electricidad, 2010).
Ademas, se refiere a una conversacion que tiene lugar entre dos o mas

estudiantes, durante la cual se pueden compartir ideas y opiniones sobre temas

gue son de interés comun entre los alumnos.

Discusion
La estrategia de la discusidn es un proceso que se lleva a cabo cara a cara entre
estudiantes sobre un interés comun, ya sea para solucionar un problema o tomar
una decisidon propuesta en el aula. Estas discusiones deben ser espontaneas y
permitir la libertad de expresar opiniones. Por lo general, se organizan en grupos
de estudiantes y es importante contar con un coordinador que oriente y formule
preguntas para guiar la discusiéon, que en este caso es el papel que toma el
docente. Al final, el docente debe hacer un resumen de las conclusiones a las que
se llegd durante la discusion (Instituto Costarricense de electricidad, 2010).

Es una técnica en la que dos o mas estudiantes intercambian opiniones de
manera espontanea con el objetivo de tomar una decisidn o resolver un problema
en comun. En esta técnica se fomenta la libre expresidon de las opiniones para

lograr un resultado satisfactorio.

Debate
Esta técnica, conocida como debate, implica una discusion oral entre varios
alumnos con el objetivo de defender diferentes puntos de vista sobre un tema en

particular propuesto por el docente. En este tipo de técnica, es importante contar



con el docente para que establezca las reglas con la finalidad de organizar el
debate. El debate se basa en la argumentacién y persuasion y generalmente se
aplica en grupos grandes (Instituto Costarricense de electricidad, 2010).

Esta técnica se lleva a cabo en grupo y permite intercambiar opiniones
sobre un tema previamente conocido. Ademas, también ayuda a desarrollar
habilidades de EO entre los estudiantes, ya que les permite expresarse y
argumentar sus puntos de vista ante los demas. En resumen, el debate es una
técnica que fomenta la comunicacion y el intercambio de ideas en grupo, ademas

de ser una herramienta util para mejorar la produccién oral de los alumnos.

Dramatizaciones

Las dramatizaciones son técnicas de teatro que consisten en la creacién de
personajesy la representacion de una accion en el aula. En otras palabras, se trata
de dar forma teatral a una situacion que viene dada por el docente, lo que implica
la interpretacidn de un texto escrito de cualquier género o una produccion oral.
Esta técnica permite la creacién de historias y personajes que pueden ser
representados en el aula y es una forma de expresion artistica que se ha utilizado
desde hace siglos para trasmitir ideas y emociones a través del arte del teatro

(Barroso y Fontecha, 1999).

Juegos linguisticos

Son actividades pedagdgicas que se aplican en el aula de manera regular con el
objetivo de motivar y estimular a los estudiantes a hablar y participar de manera
practica y ludica en otras palabras este tipo de estrategia es una forma efectiva
de hacer que el aprendizaje sea mas interactivo y atractivo para los estudiantes,
lo que les permite mejorar su nivel de adquisicidn linguistica de manera mas

efectiva.



Dicho de otro modo, Diaz (2012) lo define como:

El juego linguistico estd llamado a ser uno de los métodos o herramientas
idoneas para lograr la asimilacion consciente de los conocimientos,
desarrollar los principales habitos y habilidades linglisticas, la
competencia comunicativa, los elementos de motivacion, competencia,
participacion y emulacion de los educandos, y al mismo tiempo, resultan

vias eficientes para resolver importantes tareas de caracter educativo.

(pag.2)

Los juegos linglisticos mejoran la asimilacion de conocimientos en cualquier nivel
de adquisicidn linglistica. Ademas, esta técnica también mejora la competencia
de la EO en los estudiantes. Son una forma efectiva de mejorar el nivel de

comprensidon y expresion oral.

Lluvia de ideas

Herran (2011) la define como una técnica que fomenta la creatividad y se puede
dividir en varias fases. Primero, se crea un ambiente interesante, luego se
establece un objetivo claro con un limite de tiempo. La técnica de la lluvia de ideas
motiva a los estudiantes a practicar la EO y permite involucrar a aquellos que se
sienten excluido en la discusion. Ademas, permite analizar los conocimientos
previos sobre un tema y fomenta el aprendizaje a través de la zona de desarrollo
proximo. También permite la evaluacién y coevaluacién de los compafieros. En
resumen, la lluvia de ideas es una estrategia que fomenta la participacion
constante de los estudiantes y es una forma efectiva de analizar el contenido a

aprender a través de la expresion libre de opiniones.

Laboratorios
Esta es una estrategia didactica que permite realizar aprendizajes concretos que

no se pueden aplicar en el aula convencional. Esta técnica se presenta de manera



estructurada y con un control de variables. El objetivo del docente es mejorar la
EO de los estudiantes, y para lograrlo, se emplean audios especializados que
permiten a los alumnos discernir el material que escuchan. En otras palabras, esta
técnica busca mejorar la capacidad de los estudiantes para comprender, expresar
y analizar informaciéon auditiva de manera efectiva mediante la utilizacion de
recursos especializados y un enfoque estructurado y controlado (Herrdn, 2011).
Con el fin de mejorar posteriormente la produccién oral.

Foro abierto

Segun Hernan (2016), es una estrategia compatible con las anteriores. En esta
técnica el grupo de alumnos conversa en torno a un estimulo previo como una
charla, debate, simposio, pelicula o lectura, teniendo al docente de moderador
en todo momento. Luego, se presenta un tema y una pregunta motivadora para
guiar la discusidon. En otras palabras, esta técnica fomenta la conversacion en
grupo a partir de un tema o estimulo previo, y el papel del docente es el de

garantizar la fluidez de la discusion.

Tutoria

La estrategia de la tutoria entre estudiantes y ensefianza mutua es una técnica
mediante la cual los estudiantes ensefian a otros para asegurarse de que han
comprendido el material. Esta técnica permite que todos los estudiantes
aprendan. Es importante destacar que el docente seleccionard a aquellos
alumnos mas destacados en la asignatura para actuar como tutores. Asimismo, el
aprendizaje entre pares resulta mas significativo que cuando proviene del
docente. Los profesores deben formar a los estudiantes tutores mediante
actividades estructuradas de trabajo. Para llevar a cabo esta técnica, la clase se

organiza en parejas en funcién de un objetivo especifico.



2.11 Tipos de input

Existe una gran variedad de clasificaciones relacionadas con el input. En la
presente tesis realizamos una clasificaciéon atendiendo a los siguientes criterios:

rasgos intrinsecos, marcos teoricos, interlocutores y contexto de uso.

2.11.1 Input con relacion a los rasgos intrinsecos
El input linglistico puede tener relacidon con la lengua nativa o materna, o bien

una lengua extranjera que se esté estudiando independientemente si es la
segunda o la tercera lengua que se esté aprendiendo. Ademas, este tipo de input
puede ser interno o externo dependiendo si el hablante estd realizando un auto-
input (conocido como mondlogo interno) o estd manteniendo una situacion
comunicativa de cualquier clase.

En general, el input lingliistico puede ser oral o escrito. Browny Yule (1983)
consideran que dentro del input oral los textos que se presentan pueden ser
clasificados en estaticos (descripciéon e instruccion), dinamicos (narracion) y
abstractos (opinidn). La graduacion en cuanto al nivel de esta tipologia de textos
es que los estaticos son mas sencillos en su compresiéon y los abstractos mas
complicados. Ademads, consideran que contra mas elementos existan dentro del
texto oral la dificultad se incrementaria.

A todo lo anterior, hay que afadir que podemos encontrar otros
elementos dentro de este tipo de input como los conocimientos previos que
tengan los estudiantes, el paralenguaje, la pragmatica, entre otros. Estos
elementos pueden ser decisivos en la comprension del mensaje. El canal en el
gue se emite y se recibe el input también afecta a la comprensién de este mismo.
El canal es considerado un factor que puede facilitar u obstaculizar Ia
comprensidn. Algunos de esos elementos son la familiaridad que se tenga con la
tematica, la calidad o claridad del mensaje en lo relacionado con la expresidony la
vocalizacién. Estos son los factores que mas benefician y perjudican en la

comprensiéon del mensaje.



El input de rasgo intrinseco también puede ser auténtico o no. Algunos
autores defienden el uso de material auténtico. Little y Singleton (1991)
consideran que el uso de elementos reales es positivo para el estudiante, pues se
ve involucrado con el mensaje en un contexto real. No obstante, hay otros
autores como Wong (2005) que abogan por el input modificado para poder
graduarlo al nivel del estudiante y que su comprension sea mas facil produciendo

una motivacion mayor que si se emplea material real.

2.11.2 Input con relacion a los marcos tedricos
Esta categorizacidon pertenece a Van Patten (2000) que distingue cuatro tipos de

input dependiendo del marco tedrico que considera mas significativo. Esta
clasificacién de input en la adquisicion de L2 es comprensible, simplificado,
modificado y mejorado.

El input comprensible se le adjudica a Krashen (1973) con su hipdtesis del
input, segun la que considera que el estudiante debe entender el mensaje para
que el proceso de adquisicidon pueda darse.

Asimismo, el input simplificado esta relacionado con investigaciones
relacionadas con el input comprensible comentado con anterioridad. Este input
tiene que ver con la graduacion del nivel del input que se proporciona al
estudiante para que sea mas facil su entendimiento.

En cuanto al input modificado, recogeria el anterior input. Segin Long
(1983), lo que pretende es denominar todo tipo de input que se proporcione al
estudiante. De hecho, las investigaciones relacionadas con el tipo de input
modificado estan focalizadas en que estas alteraciones en el input favorecen la
comprension.

Finalmente, el input mejorado se define como el input que ha sufrido
modificaciones para mejorar su comprension y a su vez acelerar el proceso de
adquisicion minimizando las dificultades que a menudo puedan generarse. Esta

basado en la idea de que reconducir la atencién del estudiante en su proceso de



adquisicion de input, cuando hay algo que no se comprende, puede dar lugar a la

adquisicion de ese aspecto.
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Introduccidén

El presente capitulo Il constituye una parte fundamental de esta tesis doctoral,
ya que tiene como objetivo describir y justificar la metodologia de investigacidn
empleada para abordar el problema de estudio. En este sentido, se expondra
detalladamente el disefio de investigacion, la seleccién de la muestra, los
instrumentos y las técnicas empleadas, asi como los procedimientos y las
estrategias utilizadas en la recopilacion y el analisis de datos. Esta seccién
proporcionara una base sdlida y rigurosa para la obtencion de resultados validos
y confiables en el desarrollo de la investigacidn.

El disefio de investigacion seleccionado para este estudio se basa en un
enfoque mixto que combina tanto métodos cuantitativos como cualitativos. Este
enfoque se considera apropiado para abordar la complejidad y la diversidad de
los fendmenos relacionados con el tema de estudio (Smith, 2018). La
investigacion cuantitativa permitira obtener datos objetivos y medibles que nos
ayudaran a identificar patrones, tendencias y relaciones cuantitativas entre
variables. Por otro lado, la investigacidon cualitativa nos permitira explorar en
profundidad las percepciones, las experiencias y las interpretaciones de los
participantes, brindando una comprensiéon mas holistica y contextualizada del
fendmeno.

En cuanto a la seleccidn de la muestra se utilizara un muestreo intencional
para garantizar la representatividad de los participantes en relacidon con el
objetivo de la investigacion. Se seleccionaran cuidadosamente individuos
relevantes para el campo de estudio, incluyendo expertos, estudiantes de
segundas lenguas y usuarios clave. Ademas, se prestara especial atencion a la
diversidad de la muestra en términos de género, edad y perfiles profesionales,
con el fin de obtener una amplia gama de perspectivas y opiniones.

En relacién con los instrumentos y las técnicas de recoleccién de datos, se
utilizaran varios métodos complementarios. En primer lugar, se administrara un

cuestionario estructurado a los participantes el cual ha sido validado previamente



mediante un proceso de andlisis de contenido y juicio de expertos (Smith, 2018).
Este cuestionario permitird obtener datos cuantitativos sobre variables clave
relacionadas con el objeto de estudio. Ademas, se realizara un analisis exhaustivo
mediante encefalogramas mientras el experimento es llevado a cabo. Esta
muestra sera recogida al mismo tiempo por un programa que traduce los
estimulos cerebrales producidos obteniendo mas datos cuantitativos sobre
variables clave. Una vez realizada la parte practica se realizaran entrevistas
semiestructuradas en profundidad con los participantes, con el fin de explorary
comprender en mayor detalle la experiencia, percepcidon y puntos de vista. Estas
entrevistas serdn transcritas para su posterior andlisis.

En cuanto al andlisis de datos, se llevara a cabo un enfoque integrado que
combinas técnicas de analisis cuantitativo y cualitativo por medio de SPSS. Estos
datos cuantitativos recopilados a través de este software serdn analizados
utilizando técnicas estadisticas descriptivas e inferenciales, lo que nos permitira
patrones, tendencias y relaciones entre variables. Por otro lado, los datos
cualitativos obtenidos de las entrevistas seran sometidos a un analisis de
contenido tematico, siguiendo un enfoque inductivo, con el fin de identificar
categorias, temas y patrones emergentes.

En resumen, este capitulo presenta la metodologia de investigacién
utilizada en esta tesis doctoral. El enfoque mixto adoptado, combinando métodos
cuantitativos y cualitativos, permitird obtener una comprension enriquecedora y
completa del fendmeno estudiado. La seleccion cuidadosa de la muestra, los
instrumentos de recoleccion de datos y las técnicas de analisis garantizaran la

validez y la confiabilidad de los resultados obtenidos.



3.1 Disefio de la investigacion

Cada investigacion cientifica sigue un procedimiento para alcanzar sus objetivos.
La descripcidn precisa de las fases de investigacion brinda claridad y rigurosidad,
respaldada por la literatura cientifica.

Segun Cresswell & Cresswell (2017), un disefio sélido y bien estructurado
es crucial para la validez y confiabilidad de los resultados. Asimismo, Guadalupe
& Mirdn (2017) destacan la necesidad de una planificacién para garantizar la
calidad y la coherencia. Una descripcién detallada del procedimiento contribuye
al rigor del estudio. Siguiendo pautas establecidas y basadas en la literatura

cientifica, se logra una investigacion sélida y confiable.

3.1.1 Enfoque de la investigacion
El enfoque de investigacion utilizado en este estudio es mixto, combinando

elementos cuantitativos y cualitativos. El enfoque mixto se ha vuelto cada vez
mas popular en la investigacion cientifica, ya que permite abordar de manera mas
completa y enriquecedora los problemas de investigacidon y obtener una
comprension mas profunda de los fendmenos estudiados (Creswell & Plano Clark,
2017).

En primer lugar, se utiliza un enfoque cuantitativo para medir la relacién
entre la motivaciéon y el incremento de la velocidad en la adquisicién de las
competencias orales y la comprensién auditiva de una L2. Se realiza una encuesta
previa validad para recopilar datos cuantitativos sobre la motivacién de los
alumnos antes de llevar a cabo las actividades dentro de la investigacion. Este
enfoque cuantitativo permite obtener una visidon general de la motivacion de los
estudiantes y establecer relaciones estadisticas entre las variables de interés
(Johnson y Onwuegbuzie, 2004).

Ademas, se emplean encefalogramas para medir la respuesta cerebral de
los estudiantes mientras realizan las actividades. Estos encefalogramas

proporcionan datos objetivos y cuantificables sobre la actividad cerebral de los



participantes, lo que permite evaluar su nivel de motivacién durante la realizacion
de las actividades (Creswell, 2014). Los datos obtenidos a través de los
encefalogramas se pueden analizar utilizando las técnicas estadisticas para
identificar patrones y correlaciones entre la motivacidon y la velocidad de
adquisicion de las competencias linglisticas. Por otro lado, se emplea un enfoque
cualitativo para recopilar datos sobre |la experiencia de los estudiantes y recoger
sus opiniones. Se realizan entrevistas personales posteriores a la realizacion de
las actividades dentro del experimento para obtener informacion cualitativa
sobre como perciben los alumnos las actividades realizadas y cdmo influyen en
su motivacién y adquisicion de competencias linglisticas. Este enfoque
cualitativo permite profundizar en las experiencias y percepciones de los
participantes, brindando una comprensién mas completa y enriquecedora de los
resultados (Teddlie y Tashakkori, 2015).

La eleccion del enfoque mixto se justifica en relacidn con la naturaleza del
problema de investigacion y los objetivos del estudio. El problema de
investigacion se centra en la relacidon entre la motivacién y el incremento de la
velocidad en la adquisicion de competencias linglisticas, lo que requiere un
enfoque que permita medir tanto variables cuantitativas como cualitativas. El uso
de métodos cuantitativos y cualitativos en conjunto permite obtener una imagen
mas completa y precisa de la relacion entre la motivacién y la adquisicion de
competencias linglisticas (Creswell & Plano Clark, 2017).

Ademas, los objetivos del estudio implican la identificacién de
herramientas y actividades que estimulen la motivacién y la adquisicion de
competencias. Estos objetivos requieren una comprensiéon profunda y holistica
de la experiencia de los estudiantes, asi como de los factores que influyen en su
motivacion y adquisicion de competencias linglisticas. El enfoque mixto permite
abordar estos objetivos al combinar el analisis cuantitativo de datos con el andlisis
cualitativo de las experiencias y percepciones de los participantes (Creswell,

2014).



Asi pues, el enfoque de investigacion utilizado en este estudio es mixto,
combinando elementos cuantitativos y cualitativos para abordar el problema de
investigacion y alcanzar los objetivos propuestos en el estudio. El enfoque
permite obtener una comprensiéon mds completa y enriquecedora de la relacion
entre la motivacion y el incremento de la velocidad en la adquisicidn de la L2, asi
como identificar herramientas y actividades que estimulen la motivacion de los

estudiantes.

3.1.2 Preguntas de la investigacion
En el marco de la tesis, se plantean las siguientes preguntas de investigacion

relacionadas con la motivacion, la adquisicién de un segundo idioma y la creacién
de actividades interactivas:

e ¢(Cuadles son las actividades que se llevan a cabo en las aulas de L2 para
promover el aprendizaje y la adquisicion de un segundo idioma?

e (Estas actividades logran realmente motivar a los alumnos?

e (COmo podemos estimular de manera efectiva a los estudiantes en el
aprendizaje de una L2?

e (Qué tipo de estrategias y herramientas se pueden emplear para crear
actividades motivadoras y atractivas para los alumnos?

e (Existe una relacion entre la motivacion de los estudiantes y el
incremento de la velocidad en la adquisicion de competencias orales y
de comprensidn auditiva en una L2?

e (Qué caracteristicas deben tener las actividades para lograr una mayor
motivacion y acelerar el proceso de adquisicion de las diferentes
competencias en una L2?

e (Cuales son las herramientas y recursos innovadores uge pueden
utilizarse para mejorar las actividades de ensefianza-aprendizaje de

estas competencias en el aula?



e (COmo se puede integrar la Tecnologia de la Informacion y la
Comunicacién (TIC) en la creacién de actividades motivadoras para el
aprendizaje de una L2?

e (Qué impacto tienen las actividades motivadoras y el uso de
herramientas innovadoras en la adquisicion de competencias orales y
de comprensién auditiva en una L2?

e (Qué estrategias basadas en la neuroeducacion pueden aplicarse para
fomentar la motivacidon y mejorar la velocidad de adquisicién de las
competencias en una L2?

Estas preguntas de investigacion buscan explorar la relaciéon entre la
motivacion de los estudiantes, la adquisicion de la L2, la innovacién educativa, las
herramientas tecnolégicas y la neuroeducacion. A través de su investigacion, se
espera obtener un mayor entendimiento sobre como crear actividades
motivadoras y efectivas en el aula de L2, con el objetivo de mejorar la adquisicion

de competencias orales y de comprensién auditiva en una L2.

3.1.3 Variables y operalizacién
En esta investigacion, se identifican tres variables clave: motivacién de los

estudiantes, velocidad de adquisicion de competencias orales y de comprensién
auditiva en un segundo idioma y actividades motivadoras. A continuacion, se
proporciona una definicidn precisa de cada una de estas variables y se describe
como serdn operacionalizadas en el estudio.

e Motivacion de los estudiantes: se refiere al grado de interés, entusiasmo y
compromiso que los estudiantes experimentan hacia el aprendizaje y la
adquisicion de una L2. La motivacidn puede ser intrinseca (producida por
factores internos) o extrinseca (producida por factores externos), y
desempefia un papel fundamental en el proceso de aprendizaje de una L2

(Dornyei, 2013).



En la presente tesis, la motivacion de los estudiantes sera operacionalizada
mediante cuestionarios validados y especificamente disefiados para medir la
motivacion en el contexto del aprendizaje de segundas lenguas. Se utilizaran
escalas de medicion, como la escala de motivacidn para el aprendizaje de lenguas
(MLLQ) de Gardner y Lambert (1972), que evalua diferentes dimensiones de la
motivaciéon, como la motivacion integrativa y la motivaciéon instrumental.
Ademas, se incluirdan preguntas abiertas para recopilar informacién cualitativa
sobre los factores motivacionales mas relevantes para los participantes. Todo lo
anterior se contrastara con el resultado de los encefalogramas a la hora de

realizar el experimento.

e Velocidad de adquisicion de competencias orales y de comprension
auditiva en una L2: se refiere a la rapidez con la que los estudiantes
desarrollan habilidades de expresion oral y comprension auditiva en una
L2. Estas competencias son fundamentales para la comunicacion efectiva
en el idioma objetivo.

La velocidad de adquisicion de competencias orales y de comprension
auditiva sera operacionalizada mediante pruebas especificas disefiadas para
evaluar estas habilidades linglisticas. Se emplearan tareas de produccién oral,
describiendo imagenes mediante actividades clasicas e innovadoras que seran
evaluadas posteriormente con escalas. Ademas, se emplearan pruebas de
comprensién auditiva empleando recursos audiovisuales, seguidas de preguntas
relacionadas con el contenido.

Estas pruebas permitiran medir la velocidad de adquisicion de
competencias orales y de comprensidn auditiva de los participantes contrastando
actividades innovadoras con actividades de metodologia clasica.

Asimismo, se contrastaran los resultados mediante los estimulos captados

por los encefalogramas y su posterior estudio.



e Actividades motivadoras: se refiere a las estrategias y herramientas
utilizadas en el contexto de la ensefianza de segundas lenguas para
estimular la motivacion de los estudiantes y promover un aprendizaje mas
efectivo. Estas actividades incluirdn elementos de gamificacidn,
tecnologias digitales, entre otros, que tienen como objetivo generar

interés y compromiso por parte de los estudiantes (Oxford, 1990).

La variable de actividades motivadoras sera operacionalizada mediante la
implementacién de diferentes tipos de actividades en el aula de L2. Se disefiaran
y aplicaran actividades especificas que se consideren motivadoras segun la
literatura existente de ensefanza de L2. Se empleardn recursos audiovisuales,
tecnologia interactiva entre otros (Ushioda, 2013). La efectividad de estas
actividades sera evaluada a través de observaciones directas, registros de
estimulos cerebrales de los estudiantes mediante encefalogramas y mediante la
recopilacion de opiniones y percepciones de los propios estudiantes a través de
entrevistas y cuestionarios posteriores.

Las fuentes bibliograficas citadas, proporcionan una base tedrica solida
para la investigacion y respaldan la seleccion y operacionalizacidon de las variables

clave en el estudio.

3.1.4 Disefio del experimento
Con el fin de obtener conclusiones validas, es fundamental establecer una

estrategia clara para realizar las comparaciones de resultados en el experimento.
En este estudio, se ha seleccionado un método experimental previamente
explicado, y se han identificado los elementos que afectan al experimento y las
variables de respuesta que serdn investigadas. A continuacioén, se procederd a
explicar la estrategia del experimento siguiendo las pautas propuestas por
Montgomery (2002), quien proporciona directrices y recomendaciones para la

planificacion y ejecucién de experimentos.



Existen cuatro categorias de factores que pueden influir en un
experimento, segun Montgomery (2020):
Factores de disefio
Estos son los factores especificos de interés en el experimento. En el presente
estudio, se investigaran varios factores para determinar sus efectos en los
resultados y en el proceso de disefio, tales como las actividades de metodologia
clasica, las actividades con metodologia innovadoray la tipologia de actividad que

genera mayor motivacion en cada competencia linglistica a investigar.

Factores constantes

Estos factores pueden tener un impacto en la respuesta, pero no son de interés
para el estudio en si. Por lo tanto, se mantienen constantes en un nivel
determinado. En esta investigacion, los factores que se mantendran constantes
incluyen el tiempo dedicado por cada estudiante a la realizacidon de cada tarea, el
tiempo asignado en cada sesion del experimento y los recursos disponibles, como
ordenadores, papel, programas informdaticos de apoyo, merge cube,

encefalogramas y EMOTIV software lector de estimulos cerebrales.

Factores variables

Las unidades experimentales o los materiales a los que se aplican los factores de
disefio generalmente no son homogéneos. En ocasiones, se desconoce la no
homogeneidad entre las unidades experimentales y se confia en la aleatorizacion
para compensar cualquier efecto material o de la unidad experimental. En este
estudio, los factores que se permiten variar estan relacionados con la
personalidad de los individuos. Por ejemplo, algunas personas pueden ser mas
susceptibles a impresionarse o emocionarse con la visualizacién del cortometraje
animado realizado en este experimento debido a su mayor empatia con el
personaje principal de la historia, mientras que a otros les puede resultar mas

dificil expresarse en la L2 que estan aprendiendo debido a la verglienza que se



puede generar cuando se practica. Otros factores que se permiten variar en este
experimento incluyen la respuesta frente a la presidon de ser monitorizados por
los encefalogramas, el estado de animo, la disposicion y la motivacién en el
momento del ensayo. También se podrian considerar factores como el
conocimiento previo de la tematica y la experiencia adquirida en practicas en el

aula previamente.

Factores perturbadores controlables

Estos son factores cuyos niveles pueden ser controlados o ajustados por el
experimentador. Para el caso estudiado, los factores perturbadores controlables
incluyen el ambiente de trabajo y el conocimiento previo del problema a resolver.

Es importante destacar que, dado que este experimento involucra a
individuos, existiran otros factores no identificables que de alguna manera
afectaran los resultados esperados. A continuacién, en la Tabla 13 se presentan

los factores del presente experimento.



Tabla 13

Factores experimentales

Fuente: https://biblioteca.epn.edu.ec/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=39102

Tipo de factor

Descripcion

Factores de disefio .

Actividades con metodologia clasica
Actividades con metodologia innovadora
Tipologia de actividad que genera mayor
motivacién en cada competencia lingistica

Factores constantes °

Tiempo en la realizacidn de cada tarea

Tiempo asignado en cada fase del experimento
Recursos disponibles: ordenadores, papel,
programas informaticos de apoyo, merge cube,
encefalogramas y EMOTIV software

Factores variables .

Emociones en la visualizacion del cortometraje
animado

Respuesta frente a la presion de ser
monitorizados por encefalogramas

Estado de animo

Disposicién y motivacion en el ensayo
Conocimiento previo de la tematica

Experiencia previa adquirida

Factores perturbadores controlables

Ambiente de trabajo
Conocimiento previo del problema a resolver

Nota. Montgomery, D.C. (2002) Disefio y analisis de experimentos.

3.1.5 Muestra y seleccién de participantes
El calculo del tamafio muestral se ha realizado en base a la premisa de que

hay un total de 65 alumnos potenciales que podrian ser encuestados,

correspondientes al numero total de estudiantes en el nivel de adquisicién

lingliistica B1. Dado que se trata de una muestra de una poblacion finita y

conocida, se utilizard la férmula de Murray y Larry (2009) para determinar el

tamafno muestral necesario.

La formula de Murray y Larry para el calculo del tamafio muestral es la

siguiente:

n=(Z"2*p*q)/i"2



Donde:

e nrepresenta el tamafio de la muestra que se requiere.

e N es el tamafio de la poblacidn, que en este caso es de 65 alumnos

e Z es el valor correspondiente a la distribucion de Gauss, que se
establece en Z=0.05.

e ies el margen de error que se espera cometer en el estudio, y se
indicara el resultado final.

e p es la prevalencia esperada del pardametro que se va a evaluar. Si
esta prevalencia no se conoce, se puede asumir un valor de p=0.5.

e qeslaproporcidon de la poblacion de referencia que no presenta el
fendmeno de estudio.

Aplicando los valores proporcionados en la fdrmula, se obtiene el siguiente
resultado:

n=(0.0572%*0.5%(1-05))/i"2

Simplificando la formula, se obtiene:

n=(0.0025*0.5*0.5)/i"2

n=0.00125/i"2

Dentro de los términos de la formula, tenemos que Z=0.05, que
corresponde a un nivel de confianza del 95%. El margen de error i se debe
determinar previamente en funcién de las necesidades y objetivos del estudio.

El cdlculo del tamafio muestral es fundamental para garantizar que los
resultados obtenidos sean representativos de la poblacidn total. Al establecer un
tamafio muestral adecuado, se minimiza la posibilidad de error y se obtienen
conclusiones mas precisas.

En resumen, el calculo del tamafio muestral se ha realizado utilizando la
férmula de Murray y Larry, considerando una poblacion de 65 alumnos
potenciales. La férmula tiene en cuenta el nivel de confianza, el margen de error
esperado y la prevalencia esperada del parametro a evaluar. El resultado final del

calculo del tamafio muestral se obtiene al sustituir los valores en la férmula y se



ajusta segun los requisitos especificos de la investigacion. Al utilizar un tamafo
muestral adecuado, se asegura la representatividad de los resultados y se

minimiza la posibilidad de error.

3.1.6 Instrumentos y técnicas de recoleccion de datos
En el marco de la presente tesis doctoral, se emplearon diversos instrumentos y

técnicas de recoleccién de datos para llevar a cabo la investigacion. A
continuacion, se describiran las herramientas utilizadas y cémo se recopilaron los
datos.

Uno de los instrumentos empleados fue Google Forms, una herramienta
en linea que permitid realizar encuestas previas a los participantes. Mediante
Google Forms, se disefiaron cuestionarios estructurados que fueron distribuidos
entre los sujetos de estudio y validados previamente por expertos en la materia.
Estas encuestas recopilaron datos cuantitativos y cualitativos, brindando
informacién sobre las percepciones, experiencias y conocimientos de los
participantes con relacién al tema de investigacion.

Ademas de las encuestas, se empled la técnica de la entrevista personal
como método de recoleccion de datos. Las entrevistas se llevaron a cabo de
manera oral, donde la investigadora interactio directamente con los
participantes. Durante estas entrevistas, la investigadora tomé notas de campo,
registrando las respuestas y observaciones relevantes. Esta técnica permitid
obtener informacion detalladas y contextualizada sobre las experiencias vy
opiniones de los participantes, enriqueciendo la comprension de los resultados.

Para recolectar datos relacionados con los estimulos cerebrales se utilizd
un encefalograma (a partir de ahora EEG) conectado a un software especializado.
El EEG registro las sefales eléctricas del cerebro de los participantes mientras se
encontraban expuestos a ciertos estimulos o tareas especificas. Estas sefales
fueron traducidas en sensaciones y emociones a través del software y los datos

resultantes se recopilaron en un archivo de Excel. Esta técnica proporcioné



informacion objetiva y cuantitativa sobre las respuestas cerebrales de los
participantes ante los estimulos estudiados.

Una vez recopilados todos los datos, se utilizd el software Statistical
Package for Social Sciences (de aqui en adelante SPSS) para realizar el analisis
estadistico. El SPSS permitié realizar diferentes analisis descriptivos e
inferenciales, explorando las relaciones y patrones presentes en los datos
recopilados. Mediante este proceso se obtuvieron resultados cuantitativos y se
validaron las hipdtesis realizadas en la investigacion.

En resumen, se emplearon diferentes instrumentos y técnicas de
recoleccién de datos en esta tesis doctoral. Las encuestas a través de Google
Forms, las entrevistas personales, el EEG y el software SPSS fueron herramientas
fundamentales que permitieron obtener datos variados y completos para llevar
a cabo un analisis riguroso de la investigacion. Estas técnicas contribuyeron a la
profundizacién del conocimiento en el area de estudio y a la obtencién de

resultados significativos para la tesis doctoral.

3.1.7 Procedimiento de recoleccion de datos
Basados en los instrumentos y técnicas de recoleccion de datos mencionados

anteriormente, se propone el siguiente procedimiento de recoleccidon de datos

para la investigacion:

1.Disefio del cuestionario en Google Forms mediante la escala de Likert

Se elaborarda un cuestionario estructurado que contenga las preguntas
pertinentes para la encuesta previa a la realizacion del experimento. El
cuestionario se creara utilizando la plataforma Google Forms, asegurandose de
que las preguntas estén redactadas de manera clara y comprensible. Se incluiran
preguntas basadas en la escala de Likert, escala que permitird a los participantes

expresar su grado de acuerdo o desacuerdo con afirmaciones especificas sobre el



tema de la investigacion. Se incluiran afirmaciones que intentaran abarcar

diferentes aspectos del tema de estudio.

Las encuestas disefiadas y realizadas en la presente tesis tanto la previa
como el post, se generardn basdndonos en estudios de Vallerand (1989) y en una
encuesta validada a nivel nacional que nos ha servido de referencia de partida,
Gonzalez y Rodriguez (2017). La encuesta previa tiene como objetivo principal
conocer qué tipo de motivaciéon mueve a los alumnos sujetos de la presente

investigacion. En el Anexo |, observamos la encuesta previa llevada a cabo.

2. Validacion, distribucion y recoleccion de las encuestas

Una vez disenado el cuestionario en Google Forms, se procedera a ser validado
por tres expertos; en concreto, una doctora en lingtistica aplicada de la UPV, una
doctora especialista en sociologia CEU y una doctora experta en psicologia de la
uv.

Una vez validadas ambas encuestas (previa y post), se llevara a cabo la
distribucidn entre los participantes seleccionados. La difusion de las encuestas se
realizard a través de correos electronicos o enlaces compartidos facilitando el
acceso a la encuesta. Se establecera un plazo para que los participantes
respondan a la encuesta, asegurandonos de mantener la confidencialidad vy el

anonimato de las respuestas.

3.Realizacion del experimento y registro de los estimulos cerebrales mediante
EEG

Se llevara a cabo la realizacion del experimento y el registro de los estimulos
cerebrales. Esto se realizara mediante la colocacion de electrodos del EEG en los
participantes. Durante la exposicién a los estimulos y tareas especificas a realizar
durante el experimento, se registraran las sefiales eléctricas del cerebro
utilizando EEG. Estas sefales seran procesadas y traducidas en sensaciones y

emociones a través del software especializado EMOTIV. Los datos resultantes se



recopilaran en un archivo de Excel para su posterior analisis. Antes de llevar a
cabo la recopilacion de datos a través de EEG, es necesario que el procedimiento
sea evaluado por el Comité de Etica UPV. Este comité asignard un nimero de
referencia para dicha evaluacion PO7_27-01-2023 y serd aprobado el 24 de marzo
de 2023, emitiéndose un informe favorable como podemos observar en el Anexo
II, dado permiso para la realizacion de la experimentacion y requerira aprobacion
de la AEMPS y del Comité de Etica de Investigaciéon con Medicamentos al emplear

productos sanitarios para la recopilacion de datos.

4. Entrevistas personales postexperimentales

Una vez finaliza el experimento se lleva a cabo entrevistas personales con los
participantes seleccionados. Estas entrevistas han sido planificadas y validadas
por expertos tal y como se ha comentado en los puntos anteriores. Durante estas
entrevistas, se empleara un enfoque semiestructurado para permitir una
conversacion fluida y espontanea. La investigadora tomara notas de campo
registrando las respuestas y observaciones relevantes. Se asegurara el
consentimiento informado de los participantes antes de llevar a cabo las
entrevistas y se mantendra la confidencialidad de la informacion recopilada. Los
consentimientos informados seran firmados y cumplimentados previamente por
los participantes del estudio antes de llevar a cabo el experimento, tal y como se
puede observar en el ejemplo del Anexo lll.

Esta encuesta posterior al experimento tiene como objetivo final conocer
qué tareas y elementos de estas consideran mas llamativos para posteriormente
contrastarlo con los resultados de los EGG, asimismo la encuesta
postexperimental tratara de conocer el grado de usabilidad de las aplicaciones y
herramientas empleadas en el experimento y este apartado sera basado en el
sistema de escalas de usabilidad (Sus, Sistema Validado Previamente).

Ademas, en esta encuesta se recopilaran datos cuantitativos y cualitativos,

pues se empleara la técnica de la entrevista personal como método de



recoleccion de datos y una encuesta posterior al experimento en la que se
recopilan percepciones mediante la Escala de Likert. Gracias a las anotaciones de
la investigadora que tomara notas de campo, se permitira obtener informacion
detallada y contextualizada sobre las experiencias y opiniones de los
participantes, enriqueciendo la comprension de los resultados.

La encuesta postexperimental validada en la que se valora de manera

cuantitativa mediante la Escala de Likert se puede observar en el Anexo IV.

5.Anélisis de datos con SPSS

Una vez recopilados todos los datos, se procedera a realizar el analisis estadistico
utilizando el software SPSS. Se aplicaran diferentes técnicas de analisis
descriptivo e inferencial para explorar las relaciones y patrones presentes en los
datos. Se generaran tablas, graficas y resultados estadisticos que respalden las

conclusiones de la investigacion.

6. Interpretacion y presentacion de los resultados

Finalmente, se interpretaran los resultados obtenidos a partir del andlisis de los
datos. Se establecerdn conclusiones basadas en los hallazgos y se relacionaran
con los objetivos de la investigacidn. Los resultados y conclusiones se presentaran

de manera clara y concisa en el informe final de la tesis doctoral.

3.1.8 Andlisis de datos
En el marco de esta tesis doctoral, se emplearon diversos instrumentos y técnicas

de recoleccion de datos para llevar a cabo la investigacion. A continuacién, se
describiran las herramientas utilizadas y cdmo se recopilaron los datos.

Uno de los instrumentos empleados fue Google Forms, una herramienta
en linea que permitié realizar encuestas previas a los participantes. Mediante
Google Forms, se disefaron cuestionarios estructurados previamente validados

gue fueron distribuidos entre los sujetos de estudio. Estas encuestas recopilaron



datos cuantitativos y cualitativos, brindando informacion sobre las percepciones,
experiencias y conocimientos de los participantes en relacion con el tema de la

investigacion.

Ademas de las encuestas, se utilizdo la técnica de la entrevista personal
como método de recoleccion de datos. Las entrevistas se llevaron a cabo
oralmente donde la investigadora interactué de manera directa con los
participantes. Durante estas entrevistas, la doctoranda tomé notas de campo
registrando las respuestas y observaciones relevantes. Esta técnica permitid
obtener informacién detallada y contextualizada sobre las experiencias y

opiniones de los participantes, enriqueciendo la comprension de los resultados.

Para recolectar datos con estimulos cerebrales, se utilizd6 un EEG
conectado a un software especializado llamado EMOTIV. El EEG registrd las
sefiales eléctricas del cerebro de los participantes mientras se encontraban
expuestos a ciertos estimulos y tareas especificas. Estas senales fueron traducidas
en sensaciones y emociones a través del software, y los datos resultantes se
recopilaron en un archivo Excel. Esta técnica proporciond informacion objetiva y
cuantitativa sobre las respuestas cerebrales de los participantes ante los
estimulos estudiados.

Una vez recopilados todos los datos, se utilizé el software SPSS para realzar
el anadlisis estadistico. SPSS permitio realizar diferentes analisis descriptivos e
inferenciales, explorando las relaciones y patrones presentes en los datos
recopilados. Mediante este proceso, se obtuvieron resultados cuantitativos y se
validaron las hipdtesis planteadas en la investigacion.

En resumen, se emplearon diferentes instrumentos y técnicas de
recoleccidon de datos en esta tesis doctoral. Las encuestas a través de Google
Forms, las entrevistas personales, el EEG y el software SPSS fueron herramientas
imprescindibles que permitieron obtener datos variados y completos para llevar

a cabo un analisis riguroso de la investigacién. Estas técnicas contribuyeron a la



profundizacidon del conocimiento en el area de estudio y a la obtencion de

resultados significativos para la tesis doctoral.

3.2 Orientacion y propuesta metodoldgica del estudio

3.2.1 Orientacion del estudio

La presente tesis doctoral se centra en la identificacion de estimulos
motivacionales que generan diferentes tipologias de tareas relacionadas con la
expresion oral y la comprensién auditiva en un contexto internacional
universitario. El objetivo principal es determinar qué actividades vy
especificaciones son las mas adecuadas para incrementar la motivacién en el
alumnado y acelerar el proceso de ensefianza-aprendizaje en la lengua que se
estd aprendiendo.

Para alcanzar este objetivo, se realizara un extenso analisis bibliografico
sobre la motivacion, la adquisicién de L2 y la neuroeducacién. Ademas, se llevara
a cabo un analisis exhaustivo de estimulos neurolégicos motivacionales
producidos en diversas tareas, con el fin de identificar los picos de estimulos
positivos. Estos resultados permitiran especificar qué tipos de actividades son

mas adecuadas para la percepcién y adquisicion de contenidos linguisticos.

3.2.2 Propuesta metodoldgica
La metodologia propuesta para este estudio comprendera varias etapas:

1.Elaboracion de tareas

Se desarrollaran diferentes tareas utilizando las plataformas mas actualizadas en
creacién de contenidos libres, como h5p o Merge Cube. Estas actividades estaran
disenadas para trabajar la CAy la EO en el aprendizaje de la lengua objetivo.
2.Recopilacion de datos

Se realizard un estudio con alumnos universitarios internacionales de nivel B de
espafiol. Se aplicardn las tareas desarrolladas en la etapa anterior y se recopilaran

datos sobre la respuesta de los estudiantes.



3.Analisis cuantitativo y cualitativo

Se llevard a cabo un analisis de los datos recopilados mediante técnicas bdsicas
de electroencefalografia. Este andlisis permitird evaluar el impacto positivo o
negativo que tienen las actividades propuestas en los estudiantes.

4.Evaluacion de resultados

Se analizaran los resultados obtenidos para determinar la eficacia de las
actividades en la mejora de la adquisicion de las competencias analizadas. Se
realizara una evaluacidén tanto cuantitativa como cualitativa de los datos
recopilados.

5.Relacion con herramientas TIC

Se estableceran correlaciones entre las herramientas TIC utilizadas en las
actividades y el impacto en la motivacion y velocidad de adquisicion de las
competencias linglisticas.

6.Estudio comparativo

Se realizard un estudio comparativo entre los resultados obtenidos en el grupo
experimental que utilizé las actividades desarrolladas y actividades con
metodologia tradicional. Esto permitirda determinar si las actividades propuestas
generan un mayor incremento en la motivacién y adquisicion de contenidos
linglisticos en comparacién con las metodologias tradicionales.

7. Validacion de estudio

Los resultados obtenidos se validaran mediante la realizacién del estudio en
diferentes contextos. De esta manera, se podra corroborar la relacién e
incremento tanto en la motivacién como en la velocidad de adquisicion del

idioma en diferentes entornos educativos.

En resumen, la metodologia propuesta combina el desarrollo de
actividades motivacionales utilizando herramientas TIC, la recopilacién de datos
mediante técnicas de encefalografia y el analisis cuantitativo y cualitativo de los
resultados. A través de este enfoque se pretende identificar las tareas y

especificaciones que generan estimulos motivacionales en el proceso de



enseflanza-aprendizaje de la CA y EO, con el fin de mejorar la motivaciéon y la

velocidad de adquisicion de las competencias lingliisticas en estudiantes de L2.

3.3. Objeto de estudio

El objeto de estudio de la presente tesis doctoral se enfoca en identificar
estimulos motivacionales que generan diferentes tipos de tareas relacionadas
con la EO y la CA en un entorno universitario internacional. El principal objetivo
es determinar qué actividades y caracteristicas son mas adecuadas para
aumentar la motivacién en los estudiantes y acelerar el proceso de ensefianza-
aprendizaje del idioma que estan aprendiendo.

Para lograr este objetivo se llevard a cabo un analisis exhaustivo de la
motivacion, la adquisicion de L2 y la neuroeducacion a través de una revision
bibliografica detallada. Ademas, se analizaran en profundidad los estimulos
neuroldgicos motivacionales producidos en diversas tareas para identificar los
momentos de mayor estimulo positivo. Estos resultados permitiran especificar
qué tipos de actividades son mds adecuadas para la percepcién y adquisicion de
contenidos linglisticos.

En resumen, el objeto de estudio se centra en investigar como ciertas
actividades y caracteristicas motivacionales pueden influir en la mejora de la
adquisicidon de competencias linglisticas especificamente en las habilidades de

CAy EO en un contexto universitario internacional de aprendizaje en L2.

3.4 Objetivos especificos del estudio

e Recopilar informacion y opinion de alumnos de segundas lenguas a través

de una encuesta validada
Este objetivo especifico tiene como finalidad recopilar informacion valiosa y
opiniones de estudiantes que estan aprendiendo una L2 a través de varias

encuestas debidamente validadas. La encuesta se configura como un



instrumento crucial para entender las percepciones, necesidades y desafios que

enfrentan los estudiantes en el proceso de aprendizaje de la lengua objetivo.

e Contrastar entre las diferentes tipologias de tareas

Este objetivo especifico se centra en la comparacién y andlisis de diversas
tipologias de tareas utilizadas en el proceso de ensefianza-aprendizaje de una L2.
El propdsito es identificar las fortalezas, las debilidades y eficacias de cada tipo
de tarea en términos de motivacion, CA y EO en un entorno universitario
internacional.

Al contrastar y analizar las diversas tipologias de tarea este objetivo
especifico contribuye a enriquecer el repertorio de estrategias pedagdgicas,
brindando informacidn valiosa sobre cuales actividades fomentan una mayor

motivacion y eficacia en el aprendizaje de una L2.

e Determinar qué tareas son iddneas para incrementar el grado
motivacional y la rapidez en la adquisicion linglistica de las competencias
dela CAy EO.

Este objetivo especifico se enfoca en la identificacion y seleccidon de tareas que
sean altamente efectivas para aumentar la motivacion de los estudiantes y
acelerar la adquisicidon de habilidades lingtiisticas especificas, centrandose en la
CAvyEO.

Al determinar qué tareas son las mads idéneas para incrementar la
motivacion y rapidez en la adquisicion de competencias lingtliisticas especificas,
este objetivo contribuye a la optimizacion de estrategias pedagdgicas
enfocandose en la eficacia y eficiencia del proceso de ensefianza-aprendizaje en
la ensefianza de LE.

e Elaborar unos criterios de idoneidad para la elaboracién de tareas en L2

Este objetivo especifico se enfoca en la creacidn de criterios precisos y relevantes

gue guiaran la construccion de tareas efectivas para la ensefianza y aprendizaje



de una L2. Estos criterios seran fundamentales para garantizar que las tareas
disefiadas sean adecuadas, motivadoras y propicias para la adquisicidn exitosa de
habilidades lingtisticas en el contexto L2.

El desarrollo de criterios de idoneidad para la elaboracidn de tareas en L2
es esencial para garantizar que estas tareas sean beneficiosas, motivadoras y
conduzcan a un aprendizaje efectivo. Los criterios establecidos serviran como un
marco de referencia para la creacion de tareas que fomenten el desarrollo éptimo

de las habilidades lingliisticas en el contexto de una L2.

3.5 Hipotesis

Esta investigacion parte de la premisa de que la integracidn de tareas innovadoras
en la ensefianza de LE, especificamente en el caso de E/LE, tiene el potencial de
aumentar la motivacion de los estudiantes para aprender el idioma. Se formula
como subhipdtesis que estas tareas innovadoras y motivadoras generan
estimulos mas significativos durante el proceso de aprendizaje, lo que resulta en
una mayor velocidad de adquisicion linglistica en comparacién con aquellos
estudiantes que siguen una metodologia tradicional y lineal.

Ademas, se plantea la hipdétesis adicional de que estas tareas deben ser
implementadas utilizando las ultimas herramientas innovadoras, incluyendo TIC,
junto con recursos de vanguardia en innovacion educativa. Estas herramientas

estaran focalizadas en la adquisicidon y mejora de las competencias de CAy EO.



3.6 Instrumentos de recogida de informacién

En el desarrollo de esta tesis doctoral se utilizaran diversos instrumentos y
técnicas para recolectar informacién que respaldard la investigacion. A
continuacion, se detalla cada uno de estos instrumentos y cdmo se aplicaran para
recopilar datos.

3.6.1 Encuestas mediante Google Forms
Google Forms, una herramienta en linea proporcionada por Google, permite a los

investigadores crear formularios interactivos y encuestas de manera sencilla y
personalizable (Dillman, et al.,, 2014). Esta plataforma ofrece ventajas
significativas, incluyendo la facilidad de disefo y distribucion, la recopilacién y
organizacion automatica de datos, asi como la posibilidad de exportar los
resultados para su analisis posterior (Peterson, 2000).

En el dmbito cientifico, Google Forms es ampliamente utilizado para
recopilar datos de investigacién y obtener informacién de los participantes en
estudios académicos (Salant & Dillman, 1994). Su facilidad de acceso para
cualquier persona con una cuenta de Google, ademas de su eficiencia en la
recopilacion de datos y la automatizacién en la organizacion de respuestas, lo
convierten en una herramienta valiosa para la investigacion académica.

Esta versatilidad se traduce en que puede adaptarse a diferentes tipos de
preguntas y opciones de respuesta, permitiendo a los investigadores disefiar
encuestas altamente personalizadas segun los requerimientos de su estudio
(Dillman et al., 2014).

Estas referencias respaldan la importancia y aplicabilidad de Google Forms
en la investigacion cientifica, enfatizando su utilidad en la recopilacion de datos

de manera eficiente y efectiva para una amplia variedad de estudios.



Figura 10

Encuesta en Google Forms empleada en la investigacion

Nota. La imagen es una captura de pantalla de la encuesta empleada

Preliminary Experiment Test for Doctoral
Research - Prueba Previa de Experimento para

Investigacion de Doctorado

The main objective of this survey is to find out what type of motivation moves second language students,
subjects of this research. This survey has been generated based on studies by Vallerand and on a nationally
approved survey by Gonzalez and Rodriguez (2017). Likewise, it has been validated by two sociologists and
an anthropologist. The use of the data obtained is aimed at research in the field of neuroeducation.

Esta investigacion tiene como objetivo principal conocer qué tipo de motivacion mueve a los alumnos,
estudiantes de segundas lenguas, sujetos de la presente investigacion.

La presente encuesta ha sido generada basandonos en estudios de Vallerand y en una encuesta homologada
a nivel nacional por Gonzilez y Rodriguez (2017). Asimismo, ha sido validada por dos socidlogos y un

antropologo. El uso de los datos obtenidos tienen por objeto la investigacion en el campo de la
neuroeducacion.

Gender - Genero

Male - Masculino
Female - Femenino

Others - Otros

Nationality - Nacionalidad

durante la investigacion.

3.6.2 Entrevistas personales

En la presente tesis doctoral se llevaran a cabo entrevistas personales, en su
modalidad oral, pues representan un recurso esencial en la investigacion
cualitativa, permitiendo la exploracion profunda de las percepciones,

experiencias y opiniones de los participantes (Kvale, 1996). Esta técnica ofrece la

posibilidad de un didlogo interactivo y flexible, posibilitando el surgimiento de
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ideas y perspectivas que quizas no emergerian con encuestas estructuradas como
las anteriormente comentadas (Fontana & Frey, 2005).

La interaccion directa entre la investigadora y los participantes durante las
entrevistas permite una mayor comprension de las complejidades y matices del
tema de estudio (Seidman, 2013). La investigadora podrd explorar en
profundidad las respuestas, hacer preguntas de seguimiento y aclarar conceptos,

lo que conduce a datos ricos y detallados.

Aspectos importantes de las entrevistas personales
1. Disefio de la entrevista
La estructuracion de las preguntas y el disefio de la entrevista deben ser
cuidadosamente planificados para asegurar que se obtenga la informacién
deseada (Rubin & Rubin, 2005). El guion de la entrevista debe ser flexible,
permitiendo adaptaciones segun las respuestas y la dinamica de la conversacion
2. Muestreo estratégico
La seleccion de los participantes debe basarse en criterios especificos
relacionados con los objetivos de la investigacion (Patton, 2002). Un muestreo
diversificado puede enriquecer los resultados y proporcionar una comprension
completa de la tematica.
3. Registro y andlisis riguroso
Tomar notas de campo detalladas es fundamental (Fontana & Frey, 2005), El
analisis debe ser sistematico y riguroso, identificando patrones, temas y

relaciones emergente (Miles et al., 2014).

3.6.3 Registro de Estimulos Cerebrales mediante EEG: Utilizacidon de
Electroencefalografo 5 Canales Insight y Software EMOTIV Pro
El registro de estimulos cerebrales es esencial en la investigacion cientifica para

comprender cdmo responde el cerebro de los participantes ante diferentes

estimulos y tareas. En este estudio, se empled un Electroencefalograma (EEG) de



5 canales llamado Insight, conectado a un software especializado conocido como

EMOTIV Pro para registrar sefiales eléctricas del cerebro.

Electroencefaldgrafo 5 Canales Insight: Validacion y Utilidad

El Electroencefalégrafo 5 Canales Insight es un dispositivo que permite la captura
de sefales eléctricas generadas por la actividad neuronal en el cerebro. Este
dispositivo se caracteriza por su capacidad para capturar seiales en cinco areas
del cuero cabelludo, proporcionando una representacion grafica de la actividad
cerebral en tiempo real.

La eleccion de un EEG de 5 canales, como el Insight, para este estudio se basa
en su validez y utilidad en investigaciones cientificas previas. Investigaciones han
demostrado que los EEG de pocos canales, como el de 5 canales, pueden
proporcionar datos precisos y fiables sobre la actividad cerebral (Niedermeyer &
da Silva, 2005). Ademas, la portabilidad y facilidad de uso del EEG de 5 canales lo
hacen especialmente atractivo para estudios donde la movilidad y la comodidad
son importantes.

Figura 11

Electroencefaldgrafo 5 Canales Insight EPOC

Nota. Modelo de Electroencefalograma empleado en la investigacion.



Figura 12

Estudiante realizando la prueba de investigacion

Nota. Imagen propia de alumna realizando el experimento para la presente tesis
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Registro de Sefiales con EMOTIV Pro: Una Herramienta Optima para Investigacion
El EEG Insight se combinara con el Software EMOTIV Pro para recoger y analizar
las sefales cerebrales. EMOTIV Pro es un software especializado que permite la
interpretacion y andlisis de las sefiales capturadas por el EEG, facilitando la
comprensién de las respuestas cerebrales ante los estimulos.

La eleccion de EMOTIV Pro se basa en su reconocimiento y utilizacién
extendida en investigaciones cientificas. Investigadores de diversos campos han
utilizado exitosamente este software para analizar la actividad cerebral y
comprender aspectos clave del funcionamiento del cerebro en respuesta a

diferentes estimulos (Homan et al., 2016).

Figura 13

Software especializado EMOTIV Pro

() EmotivBCI 34.2.239 = a

EMOTIVBCI en
til Mg

Add Command

Live training feedback

Nota. Interfaz del programa EMOTIV Pro

3.6.4 Analisis estadistico con SPSS
Tras la fase exhaustiva de recoleccion de datos, se llevard a cabo un analisis

estadistico profundo utilizando el Software SPSS. Este analisis abordara diversas
técnicas tantos descriptivas como inferenciales con el objetivo de explorar

relaciones y patrones complejos presente en la gran cantidad de datos



acumulados (Johnson, 2014). Se realizardn andlisis descriptivos para obtener
medidas resumidas y representaciones graficas que permitan visualizar la
distribuciéon y tendencia de los datos. Asimismo, se aplicaran técnicas
inferenciales, como pruebas de significancia y correlacidon, para evaluar
relaciones entre variables y validar hipdtesis (Bryman & Cramer, 2018).

Se generardn tablas que presentaran de manera clara y estructurada los
resultados del analisis, brindando una vision detallada de las tendencias y
variaciones en los datos. Estos hallazgos seran respaldados adicionalmente con
figuras representativas, como diagramas de dispersion y graficas, que ofreceran
una visualizacién mas intuitiva de las relaciones identificadas. Estos resultados
estadisticos constituirdn un pilar fundamental para respaldar las conclusiones de
la investigacidn, proporcionando una base cuantitativa sélida sobre la cual
interpretar los aspectos clave del estudio (Hair et al., 2019). Este analisis
estadistico enriquecera la comprension de los fendmenos investigados vy
fortalecera la validez y fiabilidad de los resultados obtenidos en el marco de esta

tesis doctoral.

3.7 Variable y mediciones

En esta investigacion, se han considerado diversas variables para comprender los
aspectos relacionados con la motivacidn, la experiencia de aprendizaje y la
percepcion de herramientas tecnoldgicas en el proceso de adquisiciéon de L2. A

continuacion, se detallan las variables exploradas y las mediciones empleadas.

3.7.1 Variables demograficas
Género

Se ha evaluado el género de los participantes para analizar posibles diferencias

en la motivacion y percepcion de las actividades en funciéon del género.



Nacionalidad

La nacionalidad de los participantes se considerd para comprender si influye en
su motivacion y percepcion de la utilidad del aprendizaje de una L2.

Edad

La edad se registré para investigar posibles correlaciones entre la motivacion y la

edad de los participantes.

3.7.2 Variables de motivacion
Se empleara la escala de Likert para evaluar la motivacion en diversas

dimensiones, como la satisfaccion al participar en actividades en el aula, la
aspiracion personal y las sensaciones positivas al realizar diferentes tipos de

actividades linglisticas y tecnoldgicas.

3.7.3 Percepcion de Herramientas Tecnoldgicas
La encuesta postexperimental incluira preguntas medibles también mediante la

escala de Likert sobre la percepcion de herramientas tecnolégicas especificas
utilizadas durante el experimento, como la realidad virtual y Merge Cube,

abordando su facilidad de uso y utilidad percibida.

3.7.4 Experiencia con Actividades Linguisticas
Se indagard en la experiencia y percepciones de los participantes con respecto a

actividades especificas, como la lectura de textos y la sensacion del empleo de
cortometrajes, utilizando preguntas en escala de Likert.

Las variables anteriores se mediran a través de encuestas previas vy
postexperimentales, entrevistas personales y registros del EEG, especificamente
empleando el Electroencefaldografo de 5 canales Insight y el software EMOTIV Pro.

En resumen, las variables recopiladas y analizadas en esta investigacién
proporcionan una comprension detallada de la motivacidon, la percepcion de
herramientas tecnoldgicas y la experiencia en actividades linglisticas en el

contexto del aprendizaje de L2.



3.8 Poblacion

La poblacion de estudio de la presente tesis doctoral estd compuesta por
estudiantes universitarios matriculados en programas de aprendizaje de espafiol
como lengua extranjera en concreto, en el Instituto de Lenguas de la Universidad
Catdlica de Valencia, centro acreditado por el Instituto Cervantes. La seleccion de
esta poblacion se basa en criterios especificos y se apoya en investigaciones
previas que subrayan la importancia de este grupo demografico en el contexto
de aprendizaje de L2 (Lightbown & Spada, 2013).

La eleccidon de los estudiantes universitarios como poblacién de estudio se
justifica por la relevancia que tienen en el dmbito de la ensefanza-aprendizaje de
LE. Este grupo demografico se encuentra en una etapa crucial de su desarrollo
educativo, donde la adquisicion de competencias linglisticas se convierte en un
elemento fundamental para su futuro académico y profesional. Investigaciones
previas han demostrado que la motivacién es un factor determinante en el éxito
del aprendizaje de una L2 en estudiantes universitarios (Gardner & Lambert,
1972). Ademas, se ha encontrado que los estudiantes universitarios tienen una
mayor autonomia y responsabilidad en su proceso de aprendizaje, lo que les
permite participar activamente en la eleccion de estrategias y enfoques de
estudio que se ajusten a sus necesidades y metas educativas (Oxford, 1990).

En términos de diversidad, se ha buscado incluir estudiantes de diferentes
nacionalidades para capturar una amplia gama de perspectivas culturales y
linglisticas. La variedad de nacionalidades en la poblacion de estudio se alinea
con laidea de que la motivaciény la percepcion del aprendizaje de una LE pueden
variar segun el trasfondo cultural y las experiencias previas de cada individuo
(Dornyei, 2013). Este enfoque intercultural es esencial para entender cémo la
motivacion y la eficacia de las estrategias de ensefanza difieren en contextos
diversos.

En resumen, la eleccion de esta poblacién especifica esta guiada por la

premisa de que los estudiantes universitarios, matriculados en programas de



ensefianza de espanol como lengua extranjera. Sus experiencias y percepciones
son fundamentales para alcanzar los objetivos de esta tesis doctoral, que busca
contribuir al entendimiento de los procesos de ensefianza-aprendizaje de LE en

un contexto internacional y multicultural.
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Introduccidén

En este capitulo IV de la presente tesis doctoral, se presenta la propuesta
didactica llevada a cabo durante la fase de experimentacién. La propuesta se
fundamenta en diversas fuentes bibliograficas presentadas en este y anteriores
capitulos que respaldan y enriquecen el enfoque empleado. Uno de los autores
clave en esta drea es Brown y Lee (2015), el cual proporciona fundamentos
tedricos y practicos para el disefio de actividades comunicativas en el aula de L2.
Su enfoque destaca la importancia de involucrar activamente a los estudiantes
en el proceso de aprendizaje y promover la interaccion comunicativa como base
para el desarrollo de habilidades lingtisticas. Sus ideas y enfoques son relevantes
para el disefio de la propuesta didactica presentada en el presente capitulo, ya
gue se busca fomentar la participacion de los estudiantes y promover el uso real
del lenguaje.

Otros autores que contribuye significativamente a esta propuesta son
Hockly y Clandfield (2013), quienes exploran las posibilidades y oportunidades
qgue ofrecen las actividades en linea. Su enfoque se centra en el uso de
herramientas tecnoldgicas para crear actividades interactivas y motivadoras que
facilitan el aprendizaje de idiomas. Sus ideas sobre el disefio de actividades en
linea, la integracidon de recursos multimedia y la promocién de la colaboracion
entre estudiantes son especialmente relevantes para la propuesta didactica
presentada.

Ademas, Kukulska-Hulme (2018) destaca la importancia del aprendizaje
movil y la integracién de dispositivos digitales en el aula. Su investigacién sobre
el aprendizaje de idiomas a través de dispositivos digitales proporciona una base
tedrica soélida para la incorporacion de la plataforma H5P en la propuesta
didactica. Kukulska-Hulme argumenta que el aprendizaje en dispositivos brinda
oportunidades Unicas para el aprendizaje contextualizado y la practica auténtica

del idioma, lo cual se alinea con los objetivos de la propuesta didactica.



Con relacién a las herramientas tecnoldgicas utilizadas, Stockwell (2010) examina
el impacto del uso de los teléfonos méviles en actividades de unidades Iéxicas. Su
estudio destaca los beneficios de la tecnologia en el aprendizaje de idiomas,
incluyendo la capacidad de acceso a contenido auténtico, la practica interactiva
y la retroalimentacion inmediata. Estos aspectos son relevantes para la inclusidn
de actividades interactivas basadas en H5P en la propuesta elaborada.

Por ultimo, Warschauer y Healey (1998) ofrecen una visién general sobre
el uso de ordenadores en el aprendizaje de L2. Su investigacidon aborda los
beneficios y desafios de la tecnologia en el aula, y proporciona una base tedrica
para comprender el papel de Merge Cube en la practica realizada durante la fase
de experimentacidon. Asimismo, argumentan que las tecnologias de realidad
aumentada, como Merge Cube, pueden proporcionar experiencias inmersivas y
motivadoras que fomenten el aprendizaje contextualizado y la practica
comunicativa.

Asi pues, la propuesta didactica presentada en el capitulo IV se basa en
una soélida fundamentacion tedrica respaldada por los autores comentados con
anterioridad. Estas referencias bibliograficas aportan conocimiento vy
perspectivas relevantes para el disefio de actividades interactivas, el uso de
herramientas tecnolégicas y el fomento del aprendizaje comunicativo y
motivador en el contexto del proceso de la ensefianza-aprendizaje de L2. Al
integrar estos enfoques y herramientas, se busca mejorar la ensefianza de la CA
y EO promoviendo la participacion de los estudiantes, el uso real del lenguaje y el

aprendizaje contextualizado.



4.1 Justificacion de la propuesta didactica

La justificacion de la propuesta didactica llevada a cabo en la fase de
experimentacion de la presente tesis es fundamental para respaldar la
importancia y relevancia del enfoque particular empleado. Esta seccidon es
respaldada por argumentos sdlidos y fundamentos tedricos, ademas de
proporcionar una base clara sobre la cual se sustenta la propuesta.

La propuesta didactica realizada sobre el ambito de la ensefianza de
idiomas se basa en la integracion de metodologias tradicionales y nuevas
estrategias innovadoras. Este enfoque experimental no solo tiene la finalidad de
evaluar el proceso de aprendizaje linglistico, si no también analizar la motivacién
de los estudiantes y su influencia en la rapidez y calidad del aprendizaje como
objetivos perseguidos en este estudio. Los cuatro ejercicios disefiados para este
experimento abarcan tanto metodologias tradicionales como innovadoras. Los
ejercicios 1y 4 se enfocan en practicas tradicionales de ensefianza, incluyendo la
comprension de un texto y una practica gramatical. Los otros dos ejercicios, 2 y
3, incorporan metodologias innovadoras, haciendo uso de aplicaciones
tecnolégicas como H5P y Merge Cube, con el propdsito de fomentar la
participacion de los estudiantes y enriquecer su experiencia de aprendizaje.

La necesidad de esta propuesta se fundamenta en la imperiosa demanda
de estrategias de ensefanza de idiomas que sean efectivas y atractivas para los
estudiantes en entornos educativos contemporaneos. La integracion de las TIC,
junto con métodos tradicionales, responde a la diversidad de estilos de
aprendizaje y a la constante evolucién del panorama educativo. Como plantea
Krashen (1981) en su teoria del input, la importancia de su exposicion a la lengua
meta y la interaccion comunicativa es crucial para la adquisicién linglistica. La
implementacion de tecnologias educativas como menciona Mishra y Koehler
(2006), amplia las posibilidades de interaccidon y facilita la comprensién de

conceptos complejos. Esto se alinea con la idea de Gardner y Lambert (1972)



sobre la influencia de la motivacion en el aprendizaje de un idioma subrayando la
relevancia de estrategias pedagdgicas motivadoras para el éxito del aprendizaje.

El andlisis cerebral a través de encefalogramas realizado durante toda la
fase de experimentacion afiade un componente novedoso a esta propuesta. La
neuroeducacién, un campo en crecimiento, ofrece una ventana hacia la
comprension de como los procesos de ensefianza influyen en el cerebro de los
estudiantes. Como sefiala Howard-Jones (2014), la comprensién de la actividad
cerebral durante el aprendizaje linglistico puede proporcionar valiosos datos
sobre la eficacia de las estrategias pedagdgicas. La monitorizacion cerebral junto
con la evaluacion de las CA y EIO durante la realizacidon del experimento permite
una vision mas holistica y detallada sobre el impacto de las distintas metodologias
empleadas en este experimento y el resultado que tienen este tipo de
metodologias y herramientas de ensefianza en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

4.2 Metodologia tradicional

La metodologia tradicional en la enseifanza de L2, especificamente en la
ensefanza de ELE, ha sido ampliamente utilizada a lo largo de los ainos. A pesar
de los avances en enfoques mas comunicativos e innovadores, todavia se sigue
empleando en muchas aulas. Se caracteriza por un enfoque centrado en la
gramatica y la memorizacion de reglas. Los estudiantes se enfrentan a una
secuencia de lecciones que incluyen explicaciones gramaticales, ejercicios de
practica y evaluaciones. Esta metodologia se basa en la premisa de que el
aprendizaje de una L2 se logra a través de la adquisicion de estructuras
gramaticales y vocabulario.

Una de las razones por las que se sigue empleando es su familiaridad y
arraigo en el dmbito educativo. Los docentes estan acostumbrados a utilizar este

enfoque y muchos materiales diddcticos tradicionales estan disponibles. Algunos



estudiantes pueden sentirse mas cdmodos con un enfoque estructurado y
sistematico, ya que les proporciona un marco claroy predecible (Larsen-Freeman,
2000).

Otrarazon es la creencia de que el dominio de la gramatica es fundamental
para el aprendizaje de una L2. La metodologia tradicional enfatiza la precision
gramatical y la correccidn linglistica. Se considera que el dominio de las reglas
gramaticales es esencial para la comunicacion efectiva en el idioma objetivo
(Lightbown & Spada, 2013). Por lo tanto, esta metodologia se sigue empleando
para asegurar que los estudiantes adquieran una base sélida en la gramatica de
la lengua meta.

Sin embargo, la metodologia tradicional ha sido objeto de criticas en
términos de motivacién de los discentes. Al centrarse en la memorizacién y el
estudio de reglas, esta metodologia puede resultar mondtonay poco estimulante
para el estudiantado (Dorneyei, 2013). Los estudiantes pueden perder el interés
y la motivacién al no ver una conexion clara entre lo que estan aprendiendo y su
aplicacién en situaciones reales de comunicacion.

En el experimento llevado a cabo, se disefaron dos actividades que siguen
la metodologia tradicional. Por un lado, la actividad 1 consiste en la comprension
de un texto y rellenar los espacios en blanco utilizando el presente de indicativo
de verbos regulares e irregulares. Esta actividad se centra en la practica
gramatical y en la memorizacién de las formas verbales. Aunque puede ser util
para reforzar la precision gramatical, puede resultar poco emocionante y
desafiante para los estudiantes (Nunan, 2013).

Por otro lado, la actividad 4 es una conversacion informal en la que los
alumnos deben emplear el espafol para expresarse de manera fluida y natural
dando su punto de vista sobre unas cuestiones que el doctorando realizara.
Aunque esta actividad tiene un enfoque comunicativo, sigue siendo parte de la
metodologia tradicional en la medida en que se espera que los estudiantes

utilicen estructuras y vocabulario especificos. Sin embargo, es importante



considerar si esta actividad realmente fomenta la motivacién de los estudiantes,
ya que podria generar ansiedad y falta de confianza si los estudiantes no se
sienten preparados o seguros en su dominio de lengua (D6rnyei, 2013).

La ensefianza de L2 enfrenta un significativo desafio debido a la falta de
motivacion entre los estudiantes, y la metodologia convencional puede agravar
este problema. Para abordar esta preocupacion, es necesario explorar enfoques
mas innovadores y comunicativos que promuevan la participacidon activa, la
practica auténtica y la motivacién intrinseca de los estudiantes (Deci & Ryan,
1985). La incorporacion de actividades interactivas, prdcticas basadas en tareas y
enfoques centrados en el estudiante puede ayudar a mejorar la motivacion y el
compromiso de los estudiantes en el aprendizaje de una L2 (Dornyei & Ushioda,
2013).

En conclusidn, la arraigada preferencia por la metodologia tradicional en
la ensefianza de L2 se sustenta en la familiaridad y la creencia en la importancia
en el aprendizaje y memorizacién del contenido gramatical. Sin embargo, es
necesario cuestionar su efectividad en términos de motivacion de los estudiantes.
La falta de conexidon con situaciones reales de comunicacion y la falta de
estimulos pueden hacer que los estudiantes pierdan el interés y la motivacion en

el aprendizaje.

4.3 H5P

H5P (HTML5 Package) es una herramienta de autoria de cédigo abierto que
permite crear, compartir y reutilizar contenido interactivo en linea (Berge &
Bergquist, 2018). Proporciona una amplia gama de tipos de contenido, como
cuestionarios, presentaciones interactivas, juegos y actividades de arrastrar y
soltar entre otros. H5P se basa en tecnologias web estandar como HTML5, CSS y
JavaScript, lo que facilita su integracion en plataformas de aprendizaje en linea y

su acceso desde diferentes dispositivos.



Segun Kostic y Jovanovic (2019), quienes exploraron la efectividad de H5P en el

contexto de la ensefanza de L2, consideran que es una herramienta valiosa para

mejorar la experiencia de aprendizaje de los estudiantes y fomentar su

involucramiento activo. Permite crear actividades interactivas que promueven la

practica y la consolidacién de habilidades linglisticas en un entorno digital.

Algunas formas en las que se puede aplicar H5P en la ensefianza de L2 incluyen:

Actividades de CA: H5P permite crear actividades interactivas (ver figura
12) basadas en audio donde los estudiantes pueden escuchar y responder
preguntas relacionadas con el contenido auditivo. Esto puede incluir
actividades de completar espacios en blanco, seleccién multiple o
verdadero/falso, entre otras.

Actividades de Compresion Lectora (de aqui en adelante CL): H5P también
puede utilizarse para crear actividades interactivas basadas en el texto,
donde los estudiantes pueden leer y responder preguntas relacionadas
con el contenido. Esto puede incluir actividades de completar espacios en
blanco, relacionar objetos, ordenar oraciones, etc.

Actividades de vocabulario: H5P permite generar actividades interactivas
para practicar y aprender nuevo vocabulario. Esto puede incluir
actividades de asociaciéon de palabras, clasificacion de términos vy
construccion de frases.

Actividades de pronunciacién: H5P puede ser utilizado para crear
actividades interactivas que ayuden a los alumnos a mejorar su
pronunciacion y entonacién en la L2. Esto puede incluir actividades de
grabacion y autoevaluacion donde los estudiantes pueden comparar su

pronunciacion con un modelo de audio proporcionado.



Figura 14

Software especializado H5P
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Para trabajar la comprension audiovisual con H5P, se puede emplear un
cortometraje animado como recurso. Por ejemplo, en la tarea 2 de nuestra
tesis experimental, emplearemos un cortometraje animado como fuente, que
también se utilizara en la tarea 1 con metodologia tradicional mediante un
texto escrito, es decir, es la misma historia, pero trabajada con una
metodologia diferente. Utilizando H5P crearemos una actividad interactiva
basada en el cortometraje animado, donde los alumnos podran ver y escuchar
alavez el video y al mismo tiempo se les presentaran tareas relacionadas con
lo que ira sucediendo en la historia. Durante la visualizacion del cortometraje,
los estudiantes tendran que completar las frases que apareceran en la
pantalla conforme avancen en el cortometraje, lo que les ayudara a practicar
la CAy arelacionar las ideas escuchadas con las frases que cumplimentaran.
Ademas, mientras vean el video se les iran presentando actividades
adicionales relacionadas con la CA de la historia donde tendran que responder
preguntas sobre la trama, los personajes o los detalles especificos del

cortometraje.
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La utilizacion de H5P en esta tarea experimental, permitira una experiencia de
aprendizaje mas interactiva y enriquecedora para los estudiantes. Les
brindara la oportunidad de practicar la compresion audiovisual (ver figura 13)
de una manera mds activa y autonoma, al mismo tiempo que se fomentari el
uso de la tecnologia en el aula.

Figura 15

Creacion de tarea de comprension audiovisual mediante Software H5P
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Nota. Captura de Pantalla de la tarea de comprension audiovisual del
cortometraje animado “La Fuente de los Deseos” en H5P (s.f.). Pagina
Principal de H5P. https://h5p.org/
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Asi pues, H5P es una herramienta de autoria de cédigo abierto que ofrece
numerosas posibilidades para la creacion de actividades interactivas en linea. En
el proceso de ensefanza-aprendizaje de L2, puede ser utilizada para desarrollar
actividades de comprensidn auditiva, comprension lectora, practica de unidades
|éxicas y pronunciacidn. En nuestra tesis doctoral se empleara H5P para crear una
actividad basada en un cortometraje animado que permitira a los estudiantes
practicar la comprension audiovisual y la CA del texto. La utilizacion de H5P en la
segunda tarea del experimento demostrara ser una estrategia efectiva para
promover la participacion de los estudiantes, incrementar su motivacién y

mejorar su experiencia de aprendizaje en el contexto de ensefanza de L2.

4.4 MERGE CUBE

4.4.1 Realidad Aumentada en el proceso de ensefianza-aprendizaje de L2
La realidad aumentada (en adelante RA), es una tecnologia que combina el

mundo real con elementos virtuales, superponiendo informacién digital en
tiempo real sobre el entorno fisico (Chen, 2017). A través de dispositivos como
teléfonos inteligentes, tabletas o gafas especiales, los usuarios pueden
experimentar una mezcla de elementos reales y virtuales que enriquecen su
percepcion y comprension del mundo que les rodea. La RA ha demostrado tener
un gran potencial en diversos campos, incluida la educacion, y particularmente
en la ensefianza-aprendizaje de L2.

La aplicabilidad de la RA en la ensefanza de L2 radica en su capacidad para
crear entornos inmersivos y contextos auténticos de practica linguistica. Al
superponer elementos virtuales, como imagenes, palabras o videos en el entorno
real, los estudiantes pueden interactuar con el contenido de manera mas
significativa y practica. Esto les permite experimentar situaciones de la vida real
en el idioma objetivo, como realizar conversaciones, hacer compras o visitar

lugares turisticos, sin necesidad de estar fisicamente en esos lugares. La RA brinda



a los estudiantes la oportunidad de aplicar y consolidar sus habilidades
linguisticas de manera mas auténtica y motivadora.

Los beneficios de la RA en el proceso de ensefianza-aprendizaje de L2 son
diversos. En primer lugar, la RA fomenta la participacidon de los estudiantes al
involucrarlos en actividades interactivas y practicas. Al emplear la tecnologia de
RA, los estudiantes se convierten en protagonistas de su propio aprendizaje, ya
qgue pueden explorar y manipular los elementos virtuales de manera activa. Esto
aumenta su motivacién y compromiso con el proceso de aprendizaje (Kukulska-
Hulme & Shield, 2008). En segundo lugar, la RA facilita la contextualizacién del
aprendizaje de L2. Al superponer elementos virtuales en el entorno real, se crea
un escenario auténtico donde los estudiantes pueden aplicar sus conocimientos
lingliisticos en escenarios practicos y reales. Esto les permite desarrollar
habilidades comunicativas mas sdlidas y transferibles a contextos cotidianos (Liu

& Chu, 2010).

También la RA proporciona retroalimentacion inmediata y personalizada a
los estudiantes. Mediante la tecnologia de reconocimiento y seguimiento, los
estudiantes puedes recibir retroalimentacion inmediata, posibilitando Ila
correccion de errores y la mejora de su rendimiento de manera eficaz y efectiva
(Wu et al., 2013).

Otro beneficio de gran relevancia de la RA es su capacidad para fomentar
la colaboracién y el trabajo en equipo. Los estudiantes pueden interactuar y
comunicarse entre si a través de la tecnologia de RA, lo que promueve el
aprendizaje cooperativo y el intercambio de ideas. Esta colaboracion mejora las
habilidades de comunicacién y promueve un ambiente de aprendizaje mas
interactivo y enriquecedor (Pegrum, 2014).

Asi pues, la RA ofrece numerosas oportunidades de aprendizaje y la
posibilidad mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de L2. Su capacidad
para crear entornos inmersivos, contextos auténticos y experiencias interactivas

brinda a los estudiantes una forma mds significativa y practica de llevar a cabo



sus habilidades linglisticas. Los beneficios de la RA incluyen el incremento en la
participacion dentro del aula, la contextualizacién del aprendizaje, la

retroalimentacion personalizada y la promocidn de la colaboracion.

4.4.2 Uso de Merge Cube en el aulade L2
Merge Cube es un dispositivo de realidad aumentada que ha ganado popularidad

en el ambito educativo debido a su capacidad para mejorar la ensefianza y el
aprendizaje. Merge Cube es un cubo de plastico con marcadores visuales en cada
una de sus caras. Esta herramienta permite una experiencia de aprendizaje
multisensorial en los alumnos. Los marcadores visuales que tiene en cada una de
sus caras permiten que un dispositivo movil como un teléfono inteligente o
tableta detecte y rastree el cubo en tiempo real. Al colocar el dispositivo sobre el
Merge Cube, se genera una experiencia de realidad aumentada en la que los
objetos virtuales parecen estar fisicamente presentes en el cubo (Merge Cube,
2023).

El origen de Merge Cube se remonta a la empresa Merge Labs, que
desarrollé el dispositivo con el objetivo de crear una herramienta educativa
innovadora (Merge Labs, n.d.). Su disefio compacto y portatil lo convierten en
una opcidn conveniente para su uso en entornos educativos.

Una de las principales ventajas de Merge Cube en la ensefianza es su
capacidad para visualizar conceptos abstractos en un formato tangible. Al utilizar
la RA los estudiantes pueden interactuar con modelos tridimensionales, explorar
diferentes perspectivas y manipular objetos directamente en el cubo. Esto facilita
la comprensidn de conceptos complejos y fomenta el aprendizaje activo y
practico (Sanchez, 2020).

En el contexto de la ensefianza de una L2 el Merge Cube puede ser
utilizado de diversas formas. Por ejemplo, los estudiantes pueden trabajar
mediante el cubo para explorar objetos virtuales relacionados con el vocabulario

y la gramatica en espaiol. Pueden ver representaciones visuales de palabras,



frases y estructuras gramaticales, lo que les ayuda a comprender y retener mejor
la informacidn linglistica (Garcia, 2019).

De igual forma, Merge Cube puede ser utilizado para actividades de
expresion e interaccion oral en espaiol. Por ejemplo, en el experimento que se
realizard en la presente tesis, los estudiantes ven una imagen en RA mediante un
dispositivo moévil y Merge Cube, y posteriormente deberan explicar lo que ven.
Esta tarea, que se corresponde con la Tarea 3 de la parte experimental de la
presente tesis, promueve el uso activo del espaiol y el desarrollo de habilidades
comunicativas orales. Asimismo, se espera que la motivacion se dispare segun lo
qgue capte al mismo tiempo los encefalogramas. El uso de Merge Cube puede
generar un mayor interés y compromiso por parte de los estudiantes (Rodriguez
et al., 2022).

A pesar de sus ventajas, Merge Cube también presenta algunas
limitaciones. Una de ellas es la necesidad de disponer de dispositivos moviles
compatibles y de la aplicacion adecuada para utilizar el cubo. Esto puede ser una
barrera para su implementacién en entornos con recursos limitados. Ademas, la
disponibilidad de contenido educativo especifico para Merge Cube puede ser
limitada en comparacién con otras herramientas tecnoldgicas empleadas en la
ensefianza (Pérez, 2018).

En definitiva, Merge Cube es un dispositivo de RA que ofrece
oportunidades educativas innovadoras. En el contexto de la ensefianza de una L2,
como en este caso el espanol, Merge Cube puede ser empleado para mejorar la
comprensién y la EIO. Sus ventajas incluyen la visualizacion de contenidos
abstractos, el aprendizaje practico y la motivacion de los estudiantes. Sin
embargo, es importante considerar las limitaciones relacionadas con la

disponibilidad de dispositivos y contenido educativo especifico.



4.5 Objetivos de la propuesta didactica

Tras el analisis de la bibliografia relacionada con la motivacién, neuroeducaciény
aprendizaje de L2, elaboramos una propuesta que tiene como objetivo validar la
hipdtesis planteada al inicio del trabajo. Recordemos que la hipétesis postula que
las tareas innovadoras tienen el potencial de aumentar la motivacién de los
estudiantes de lenguas extranjeras. Ademas, como subhipodtesis, argumentamos
gue estas tareas innovadoras y motivacionales generan estimulos cerebrales mas
intensos para el aprendizaje.

Tanto lainvestigacion tedrica como los otros elementos de nuestro estudio
nos han ayudado a disefar esta propuesta didactica. En el ambito de los procesos
de CA nos hemos apoyado en los trabajos de Lightbown (2013). En el drea de los
procesos de expresion e interaccion oral nos hemos influido por las
investigaciones de Ellis (2001). En cuanto a la tipologia de actividades y ejercicios
innovadores hemos contado con las valiosas aportaciones de Larsen-Freeman
(1991), Spada (1997). Respecto a la realidad virtual hay que destacar las
aportaciones de Wang et.al (2018). En lo relacionado con el disefio de actividades
nos hemos focalizado en la investigacién de Estaire (2009).

Nuestro propdsito principal al crear y llevar a cabo esta propuesta es que
los estudiantes logren mejorar sus habilidades en relacién con la CA y la EO
mediante el uso de diferentes actividades innovadoras. En cuanto a los objetivos
especificos que nos hemos planteado:

e Fomentar el empleo de diferentes herramientas TIC para el

autoaprendizaje.

e Integrar recursos electrdnicos en las unidades didacticas.

e Realizar actividades atractivas que estimulen la motivacién en los

alumnos.

e Fomentar el aprendizaje auténomo mediante las TIC.



Someter a los estudiantes a diferentes tipologias de tareas elaboradas

con el mismo contenido.

De acuerdo con el Diccionario de términos en Clave E/LE, al crear materiales

curriculares se deben considerar elementos como: objetivos de aprendizaje,

necesidades de los estudiantes, procesos cognitivos y el entorno social en el que

se emplearan. Por lo tanto, podemos hablar de materiales que sean apropiados

o inapropiados para la propuesta didactica que queremos implementar. Al

seleccionar el material, debemos cumplir con los siguientes requisitos segun este

documento de referencia:

Coherencia con el proyecto educativo, es decir, con las decisiones
metodoldgicas que el docente desea adoptar, asi como con los
objetivos, contenidos y métodos de aprendizaje.

Adecuacion a las necesidades de los estudiantes y al contexto de
aprendizaje.

Significatividad, de manera que los materiales tengan en cuenta los
conocimientos, intereses y valores de los estudiantes.

Fomento de la autonomia tanto en la ensefianza como en el
aprendizaje.

Flexibilidad y adaptabilidad a la variedad de eventos que ocurren en el
proceso de ensefanza-aprendizaje y a la diversidad de estudiantes, de
modo que los materiales no tomen todas las decisiones curriculares de
antemano.

Equilibrio en el tratamiento de los diferentes contenidos curriculares:
conceptos, habilidades y actitudes; y asignacion adecuada de tiempo a
cada destreza linglistica entre otros.

Progresion didactica del material a lo largo del proceso de aprendizaje.
Autenticidad de las muestras del lenguaje y de las actividades de

comunicacion.



e Contextualizacién mediante referencia a situaciones de comunicacion
reales.

e Claridad en la formulacidn lingtistica de las instrucciones
Hemos considerado los requisitos previos al desarrollar esta propuesta. Nuestra
propuesta didactica se sitla en el contexto de inmersiéon linglistica. Las
actividades propuestas tienen como objetivo proporcionar a los estudiantes la
oportunidad de mejorar sus habilidades de CAy EIO en situaciones de la vida real.
Ademas, busca abordar los estimulos motivacionales que los encefalogramas
identificardan durante la realizacién de la propuesta didactica. Asimismo, esta
propuesta puede implementarse de manera flexible junto con cualquier manual

o materiales adicionales.

4.6 Creacion de la propuesta didactica

Nuestra propuesta se alinea con las orientaciones establecidas por los programas
auspiciados por la Unidon Europea, los cuales fomentan la creacién de entornos
de aprendizaje y promueven el uso de las nuevas tecnologias para el desarrollo
de competencias en el siglo XXI.

Asimismo, nuestra propuesta se ajusta a los niveles B1 y B2 del MCERL2,
asi como al inventario de géneros de transmisidon oral y comprension auditiva del
Plan Curricular del Instituto Cervantes.

Otro aspecto crucial que considerar es la infraestructura en donde se llevd
a cabo la fase experimental. Las aulas designadas para la realizacién del presente
experimento no contaban con los recursos necesarios para implementar nuestra
propuesta a todos los estudiantes al mismo tiempo. Como resultado, tuvimos que
convocar al alumnado de forma individual, ya que no todas las aulas de la
Universidad disponian de un ordenador por estudiante, y solo contamos con un
encefalograma. La ejecucidon del experimento tuvo lugar en el Instituto de

Lenguas de la Universidad Catdlica de Valencia, San Vicente Martir.



A pesar de la calidad de la infraestructura institucional, no contamos con
suficientes dispositivos para todos los estudiantes, lo que nos llevé a tomar la
muestra a nivel individual. En resumen, a pesar de la creciente presencia de la
tecnologia en nuestra vida cotidiana, en muchos casos, los centros educativos no
cuentan con la infraestructura necesaria para integrar las TIC de manera efectiva
en el proceso de ensefianza-aprendizaje de lenguas. Como sefialan Sanchez
Villalén et. al (2005, p.143):

Es necesario ir mas alla del uso de las computadoras en los laboratorios,

para que la informatica se integre en la vida diaria de la clase tradicional,

asi como lo han hecho los medios audiovisuales en el aula de idiomas.

Es innegable que muchos aprendices de hoy utilizan dispositivos electrénicos
durante las clases de L2, abriendo nuevas posibilidades para su uso didactico.
Existen experiencias educativas previas (Sanchidridan, 2013; Rodriguez y Torres
2013) que sostienen que estas herramientas pueden ser aprovechadas para

trabajar diversas habilidades.

Las actividades programadas en la propuesta didactica estan sujetas a un
tiempo estimado de ejecucién, que siempre dependera de la habilidad y
velocidad individual del estudiante en el desarrollo de las tareas propuestas en la
fase experimental. La premisa fundamental en este contexto es que el estudiante
no experimente presiones temporales mientras realiza las tareas, dado que el
objetivo principal consiste en que el encefalograma registre con precision los
estimulos generados por el cerebro durante la practica de las diversas tareas
presentes en la unidad didactica sin que la presion del tiempo perjudique en lo
gue experimente cada estudiante. Considerando estos factores, la ejecucidn
puede variar en términos de duracién, e incluso, en caso de que el tiempo
previsto resulte insuficiente, se otorgara al estudiante el tiempo adecuado para

la finalizacidon de las tareas.



En relacién con la dinamica de trabajo, sostenemos la viabilidad de realizar las
tareas de manera individual. Es imperativo que algunas tareas se realicen de
manera individual para que todos los alumnos tengan la oportunidad de poner
en practica sus habilidades de comprensién, mientras que, en las actividades de
interaccion oral, la participacion del docente desempefa un papel fundamental,
reforzando asi la competencia en EO. Dependiendo de la actividad, en ciertas
instancias, la intervencidon de la investigadora puede ser mas intensa ya que
observaremos que los estudiantes mas reservados participan escasamente,
afectando negativamente la interaccién. Sin embargo, gracias a la intervencion
de la investigadora, este inconveniente sera subsanado.

Respecto al rol de la docente e investigadora, seguimos las pautas
delineadas en el MCERL; en la fase inicial, ejerce como guia y facilitadora del
experimento en su totalidad; durante la segunda fase, adopta el papel de
investigadora en la accidn, es decir, observa y toma apuntes durante el desarrollo
de las actividades y del proceso de aprendizaje para extraer conclusiones que
puedan contribuir a la modificacion y mejora de aspectos relevantes; en la tercera
fase, desempeia la funcion de evaluadora de los encefalogramas y de la
informacion derivada de estos.

Cabe destacar que este proceso no se reduce simplemente a corregir
errores, sino que implica evaluar los estimulos generados durante diversas
acciones, asi como el uso correcto de las herramientas electrénicas innovadoras
empleadas en esta fase experimental y otras mas tradicionales.

La propuesta esta concebida como material complementario para el
manual o los materiales empleados en el aula, siendo adaptable a asignaturas de
aprendizaje de L2. Asimismo, puede ser extendida a otros niveles mediante las
modificaciones pertinentes. A continuacién, presentamos el modelo de ficha

técnica de la propuesta didactica:



Tabla 14

Ficha técnica propuesta didactica

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD

Nombre del alumno o alumna que realiza la tarea

Nivel Segun el MCERL y el PCIC
Duracion Tiempo que dura la realizacién de la tarea
Objetivos -Generales

-Especificos
Contenidos -Linglisticos

-Pragmaticos

Destrezas Destrezas que se trabajaran durante la realizacion de la tarea
Dinamica de Manera de trabajar durante la realizacion de la tarea
trabajo

Secuenciacion  Si existen actividades previas, actividades durante y post tarea
Valoraciéon de
la actividad
PARAMETROS Y DATOS OBTENIDOS DEL ENCEFALOGRAMA DURANTE LA
REALIZACION DE LAS TAREAS
EN EX FO IN RE ST Otros comentarios
T1
T2
T3
T4

Nota. Salas Albornoz (2014). Andlisis de la actividad cerebral medida a partir de un electroencefalograma
como variable predictiva de la toma de decisidn de un usuario web. Los parametros presentados en esta
tabla representan las distintas categorias que el programa del encefalograma detecta a nivel cerebral durante
la realizacién de las actividades especificas. Las abreviaturas corresponden a las siguientes emociones o
estados mentales: EN (entertainment-entretenimiento), EX (excitement-emocion), FO (focus-
concentracion), IN (interest-interés), RE (relax-relajacion) y ST (stress-estrés). Ademas, las siglas T1, T2,

T3y T4 en la tabla indican la secuencia de las tareas realizadas durante el estudio.



Propuesta didactica. Tarea 1.

Respecto al contenido especifico que se tratara, nos sumergiremos en una
cautivadora historia que narra el enamoramiento de dos jovenes, enfrentdandose
a diversos obstaculos antes de alcanzar la felicidad plena. Es importante destacar
gue esta historia se inspira en el cortometraje animado La Fuente de los Deseos
gue abordaremos en la Tarea 2. Durante esta primera actividad, se les pedira a
los participantes que completen el texto utilizando verbos en presente, ya sean
regulares o irregulares, que surjan de su propio conocimiento, ya que no se
proporcionara previamente. Este enfoque permitira no solo reforzar el
aprendizaje del presente verbal, sino también fomentar la creatividad vy

participacidon de los estudiantes.

Tabla 15

Ficha técnica Tarea 1

Tarea 1. La Fuente de los Deseos

Nombre del alumno o alumna que realiza la tarea

Nivel B1-B2
Duracion 10-15 minutos
Objetivos Generales:

-Practicar el uso del presente regular e irregular en un contexto
narrativo

Especificos:

-Reforzar la comprensiéon de la conjugacion verbal en presente
-Desarrollar habilidades de escritura creativa

-Promover el uso adecuado de los tiempos verbales



Contenidos

Destrezas
Dinamica de

trabajo

Secuenciacion

-Lingliisticos: uso de verbos en presente (regulares e irregulares)

en

el contexto de una narracion.

-Pragmaticos: expresion de deseos y situaciones cotidianas

Comprension Lectora

Lectura individual del texto.

Completar los espacios en blanco con verbos en presente.
La investigadora recoge parametros extraidos por el
encefalograma mientras el alumnado realiza la tarea.
Opcional: Comentar qué les ha parecido la historia.
Actividades previas: en el aula de manera grupal, revision
de los conceptos de presente regular e irregular
Actividades durante: lectura del texto y completar los
espacios en blanco

Actividades post-tarea (Opcional): comentar la realizacién

de la tarea de manera oral

Valoraciondela La actividad se evaluara teniendo en cuenta la precisién en el uso

actividad

de los verbos en presente, la comprensidn del contexto narrativo

y la participacion de la discusién oral que puede haber al finalizar

la tarea. De cualquier modo, no se busca Unicamente el correcto

uso del presente regular e irregular; mas bien, nuestro enfoque

se centra en descubrir los estimulos cerebrales generados en los

estudiantes al llevar a cabo esta tarea mediante una metodologia

tradicional y repeticion continua.

PARAMETROS Y DATOS OBTENIDOS DEL ENCEFALOGRAMA DURANTE LA

REALIZACION DE LAS TAREAS (A cumplimentar con los datos obtenidos en el

T1
T2

EN

EGG)
EX FO IN RE ST Otros comentarios



T3
T4

Nota. A cumplimentar con los datos extraidos por el encefalograma EMOTIV.

Propuesta didactica. Tarea 2.

En el contenido especifico abordado en la Tarea 2, nos adentraremos en el
cortometraje animado La Fuente de los Deseos, el cual hemos extraido de la
pagina oficial YouTube y utilizaremos para fines educativos, cumpliendo con
todas las leyes y regulaciones de uso. Este recurso nos brinda la oportunidad de
trabajar la CA de manera interactiva.

El cortometraje sigue la misma historia cautivadora que explicamos en la
Tarea 1, centrandose en el enamoramiento de dos jovenes que enfrentan
diversos obstaculos antes de alcanzar la felicidad plena. Dado que los alumnos ya
estdn familiarizados con esta trama, se espera que la experiencia genere
expectativas y estimule su participacién durante la actividad, estimulacion que
comprobaremos mediante los receptos de los encefalogramas.

Durante la visualizacidon del cortometraje hemos incorporado preguntas
empleando la herramienta H5P para evaluar la CA de los estudiantes. Estas
preguntas se centran en aspectos clave del presente regular e irregular,
reforzando asi el aprendizaje del tiempo verbal trabajado en la Tarea 1. Esta
metodologia busca fomentar la creatividad y participacion de los alumnos,

permitiéndoles aplicar sus conocimientos de manera practica.



Tabla 16

Ficha técnica Tarea 2

Nivel
Duracion

Objetivos

Contenidos

Destrezas

Dinamica de

trabajo

Tarea 2. La Fuente de los Deseos - Cortometraje

Nombre del alumno o alumna que realiza la tarea

B1-B2

15-20 minutos

Generales:

-Mejorar la Comprension Auditiva.

-Aplicar e presente regular e irregular en el contexto de una
historia conocida.

-Conocer estimulos cerebrales que emiten los alumnos durante
la realizacion de esta tarea innovadora con el fin de sacar

conclusiones posteriores.

Especificos:
-Reforzar la gramatica del presente.
-Evaluar la comprensién de la trama del cortometraje.
-Fomentar la participacién activa sin miedo al error.
-LingUisticos: aplicacion del presente regular e irregular
-Pragmaticos: comprension de la historia y aplicacién de
conocimientos gramaticales
-Comprensiéon Auditiva
-Aplicacidn del presente verbal en contexto
e Introduccion del cortometraje La Fuente de los Deseos
e Visualizacion interactiva con preguntas incorporadas

mediante H5P



Secuenciacion

Valoracion de la

actividad

e Discusion oral sobre su opinién personal sobre qué
formato prefieren para este tipo de tareas el que han
trabajado en la Tarea 1 o el de la Tarea 2.

1. Actividades previas: introduccién del cortometraje vy
recordatorio de la trama

2. Actividades durante: visualizacion del cortometraje y
realizacion de las preguntas interactivas durante Ia
visualizacién

La tarea sera autoevaluable gracias a H5P que incorpora
elementos gamificadores con puntuacion en base al nUmero de
aciertos de las preguntas durante la visualizacidon sobre la
comprension de la trama, y la precisiéon en la aplicacion del
presente regular e irregular durante la visualizacién. Se busca
fomentar la interaccién y la aplicacion practica de los
conocimientos adquiridos, asi como la eliminacién del error, pues
la correccién es automatica en la que se elimina la participacién
del docente y nos puede servir como aprendizaje auténomo en

el que el miedo al error se suprime.

PARAMETROS Y DATOS OBTENIDOS DEL ENCEFALOGRAMA DURANTE LA

REALIZACION DE LAS TAREAS (A cumplimentar con los datos obtenidos en el

T1
T2
T3
T4

EGG)
EN EX FO IN RE ST Otros comentarios

Nota. A cumplimentar con los datos extraidos por el encefalograma EMOTIV.



Propuesta didactica. Tarea 3.

En esta fascinante incursidon en la tecnologia y la expresion oral, los estudiantes
se sumergirdn en una experiencia Unica utilizando Merge Cube y realidad
aumentada. La Tarea 3 tiene como objetivo principal potenciar la expresion oral
mientras simultdaneamente registramos los estimulos sensoriales cerebrales a
través del encefalograma.

La actividad consistird en la exploraciéon de imagenes tridimensionales
proyectadas en tiempo real sobre Merge Cube. Los participantes, de manera
individual, se sumergiran en este entorno virtual y deberan describir de manera
detallada las escenas y elementos que van percibiendo a medida que interactian
con el Merge Cube.

El enfoque de esta tarea es estimular no solo la expresién oral, sino
también la capacidad de observacién y descripcion de los participantes. Al narrar
lo que ven, los estudiantes deberan utilizar un lenguaje claro y preciso para
transmitir sus impresiones sobre las imagenes en realidad aumentada. Se
fomentara el uso de vocabulario variado y la elaboracién de oraciones complejas
para enriquecer la narrativa.

La innovacion de esta propuesta radica en la captacion de los estimulos
sensoriales cerebrales mediante el encefalograma empleado durante toda la fase
experimental practica. A medida que los participantes interactian con las
imagenes virtuales, se registraran las respuestas cerebrales, lo que permitira
analizar la conexidn entre la experiencia visual y la actividad cerebral. Este
componente adicional proporcionarda una perspectiva Unica sobre como el
cerebro responde y procesa la informacién visual en tiempo real. Datos que
recopilaremos para sacar conclusiones posteriores en este estudio.

Durante la realizacion de la Tarea 3 combinaremos la innovacién
tecnologica con el desarrollo de habilidades comunicativas, ofreciendo a los

participantes una oportunidad Unica para explorar la interseccién entre la



expresion oral y la realidad aumentada mientras desentrafan los misterios de la

conexion mente-imagen.

Tabla 17

Ficha técnica Tarea 3

Nivel
Duracion

Objetivos

Contenidos

Destrezas

Dinamica de

trabajo

Tarea 3. Expresion Oral — Merge Cube
Nombre del alumno o alumna que realiza la tarea
B1-B2
7 minutos
Generales:
-Potenciar la expresion oral en un entorno de realidad
aumentada.
-Registrar estimulos sensoriales cerebrales durante la
interaccion con Merge Cube.
-Analizar la conexion entre la experiencia visual, la actividad

cerebral y la expresion oral.

Especificos:

-Desarrollar habilidades de descripcion detallada en espafiol.
-Estimular el uso de un lenguaje claro y preciso.

-Observar y discutir las posibles conexiones entre la actividad
cerebral, la expresion oral y la percepcion visual.
-Linglisticos: expresion oral y unidades léxicas variadas.
-Tecnoldgicos: uso de Merge Cube y realidad aumentada.
-Cognitivos: conexién mente-imagen y expresion oral
-Expresion oral detallada

-Observacion y descripcion de imagenes tridimensionales
-Registro de estimulos cerebrales mediante encefalograma

e Introduccion de Merge Cube y explicacion de la tarea.



e Interaccion con Merge Cube y descripcion oral de las
imagenes.
Secuenciacion 1. Breve explicacién de Merge Cube y tarea.
2. Interaccién con las imagenes en realidad aumentada
3. Descripcion oral detallada de las escenas.
Valoraciondela Latarea se evaluara a través de la precision en la descripcion oral
actividad de las imagenes. De esta manera, se fomentara la participacién
activa y la aplicacidon practica de habilidades linglisticas y
cognitivas.
PARAMETROS Y DATOS OBTENIDOS DEL ENCEFALOGRAMA DURANTE LA
REALIZACION DE LAS TAREAS (A cumplimentar con los datos obtenidos en el

EGG)
EN EX FO IN RE ST  Otroscomentarios
T1
T2
T3
T4

Nota. A cumplimentar con los datos extraidos por el encefalograma EMOTIV.

Propuesta didactica. Tarea 4.

En la tarea 4, nos sumergiremos en una experiencia de expresion e interaccion
oral tradicional, centrdndonos en una conversacion sobre temas generales
relacionados con la profesidn de los participantes, sus estudios y aspiraciones
laborales. Esta actividad tiene como objetivo explorar la habilidad comunicativa

de los estudiantes en un contexto mas convencional.

La primera parte de la tarea consistira en una charla informal donde los
participantes podran compartir sus experiencias, metas profesionales y cualquier
otro aspecto relevante sobre su carrera. Se espera que esta interaccidon

proporcione informacidn valiosa sobre la capacidad de expresion oral en



situaciones cotidianas y habituales para los estudiantes y sus percepciones con
respecto a éstas.

A continuacidn, los guiaremos hacia un terreno diferente al solicitar su
opinidn sobre la utilizacion de Merge Cube en la tarea previa, en el contexto del
aprendizaje de segundas lenguas. Se les preguntara a los estudiantes sobre sus
impresiones y opiniones con respecto a esta herramienta tecnoldgica. En esta
fase, el objetivo es obtener respuestas desarrolladas que nos permitan
comprender como se sienten al abordar nuevos enfoques pedagogicos,
particularmente aquellos que involucran una tecnologia educativa.

Para recopilar datos cualitativos, se fomentard una discusidon abierta
donde los estudiantes podran expresar sus pensamientos de manera detallada.
Se exploraran temas como la comodidad con la tecnologia, la percepcidon de su
utilidad en el aprendizaje y cualquier desafio que hayan experimentado durante
esta fase de la experimentacién. Estas opiniones abiertas seran recopiladas por
la investigadora para detallar la informacion cualitativa del estudio.

Esta ultima tarea de la fase experimental busca proporcionar una vision
mas completa de la experiencia de los estudiantes, combinando la expresién oral
tradicional con la exploracidon de sus percepciones frente a nuevas herramientas
en el aula. La informacion recopilada serd valiosa para ajustar y mejorar futuras
implementaciones de tecnologias educativas, asi como para comprender cémo
los estudiantes perciben la integracidon de estas herramientas en su proceso de

aprendizaje.



Tabla 18

Ficha técnica Tarea 4

Nivel
Duracion

Objetivos

Contenidos

Destrezas

Tarea 4. Conversacion General y Opiniones

Nombre del alumno o alumna que realiza la tarea

B1-B2

7 minutos

Generales:

- Evaluar la expresion e interaccion oral en un contexto
convencional.

-Obtener percepciones cualitativas sobre el uso de Merge Cube

en el aprendizaje de segundas lenguas.

Especificos:

-Fomentar una conversacion informal sobre temas generales y
profesionales.

-Analizar la capacidad de expresidn oral en situaciones
cotidianas.

-Obtener opiniones detalladas sobre la experiencia con Merge
Cube.

-Linguisticos: expresion e interaccidn oral sobre temas
generales.

-Tecnoldgicos: opiniones y percepciones sobre el uso de Merge
Cube.

-Expresion e interaccion oral en situaciones convencionales.

-Desarrollo de opiniones y argumentacion.



Dinamica de

trabajo

Secuenciacion

e Conversacion inicial sobre temas generales 'y
profesionales.

e Introduccion del tema del uso de Merge Cube.

e Preguntas especificas sobre la experiencia con
metodologias tradicionales y metodologias innovadoras
dentro del aula.

e Discusién abierta y argumentacion de opiniones.

e Reflexion final sobre el tema.

1. Conversacion informal sobre profesidon, estudios vy
aspiraciones.

2. Introduccion del tema de Merge Cube y su uso en la
expresion e interaccion oral.

3. Discusion abierta y reflexién sobre la integracion de
tecnologia educativa en el aprendizaje de segundas

lenguas.

Valoraciondela La evaluacion se centrara en la capacidad de expresion oral

actividad

durante la conversacion general. Se buscardn respuestas
detalladas y argumentadas sobre Ila experiencia con
metodologias innovadoras para el aprendizaje de segundas
lenguas. La tarea proporcionara percepciones cualitativas
valiosas para ajustar futuras implementaciones tecnoldgicas y

mejorar enfoques pedagodgicos.

PARAMETROS Y DATOS OBTENIDOS DEL ENCEFALOGRAMA DURANTE LA

REALIZACION DE LAS TAREAS (A cumplimentar con los datos obtenidos en el

T1
T2
T3

EGG)
EN EX FO IN RE ST Otros comentarios



4.7 Implementacién de la propuesta didactica

La fase experimental se llevd a cabo con 65 alumnos internacionales de espafiol
y de multiples nacionalidades de niveles B1-B2 en el Instituto de Lenguas de la
Universidad Catdlica de Valencia. La propuesta didactica se alinea con las
orientaciones de la Unidn Europea y los niveles B1-B2 del MCERL, ademas de
ajustarse al inventario de géneros de transmision oral y comprensidon auditiva del
Plan Curricular del Instituto Cervantes.

A pesar de la calidad institucional, algunas de las aulas carecen de recursos
necesarios para la implementacion de la propuesta simultdneamente. La
ejecucion tuvo lugar en el Instituto de Lenguas de la Universidad Catdlica de
Valencia, San Vicente Martir, convocando al alumnado de forma individual

debido a la limitacion de dispositivos electronicos.

4.7.1 Resultados por Tarea
Como se indicé previamente, la propuesta se desglosé en 4 tareas distintas, cada

una destinada a cultivar habilidades especificas y evaluar diferentes aspectos del
aprendizaje de ELE, asi como su influencia a nivel cerebral segun el tipo de
actividad realizada. Estas tareas abarcaron desde la Comprensién Auditiva, hasta
la practica de la Expresion Oral interactuando con tecnologia educativa. A
continuacion, se presentan los resultados generales por tarea para ofrecer una

vision integral de los hallazgos obtenidos.

Tarea 1: La Fuente de los Deseos

Al analizar los datos obtenidos durante la realizacion de |la Tarea 1, La Fuente de
los Deseos, se observé una participacidon activa y motivada por parte de los
estudiantes. Este nivel de participacidon puede considerarse como un indicador

positivo de la implicacién emocional y cognitiva de los estudiantes en la tarea.



Ademas, se destaco el uso del presente verbal reforzandolo de manera efectiva,
sugiriendo que la actividad contribuyd al fortalecimiento de esta habilidad
gramatical. La observacion de la reforzada practica de la comprensién lectora
también resalta la utilidad de la tarea para mejorar esta destreza fundamental en
el aprendizaje de una lengua extranjera.

Tarea 2: La Fuente de los Deseos - Cortometraje

En esta tarea, centrada en el cortometraje animado La Fuente de los Deseos, se
evidencid que la interaccion con preguntas interactivas demostré una
comprensidon auditiva efectiva por parte de los estudiantes La integracion de la
tecnologia H5P fue destacada por favorecer la autenticidad en la evaluacién y
autoevaluacion, sugiriendo que las herramientas interactivas pueden contribuir
a una evaluacion mas precisa y significativa. Asimismo, la autoevaluacion y
correccidon automadtica mostraron ser elementos clave para fomentar el
aprendizaje autdnomo, propocionando a los estudiantes un mayor control sobre
Su progreso.

Tarea 3: Expresion Oral — Merge Cube

Durante esta tarea, enfocada en la expresiéon oral utilizando Merge Cube se
observé que la integracion de la tecnologia y la expresion oral generd una
experiencia Unica para los estudiantes. La interaccidon con el Merge Cube reveld
respuestas cerebrales valiosas, sugiriendo que la combinacion de la tecnologia y
la expresidn oral puede tener un impacto significativo a nivel cognitivo. Ademas,
la tarea estimulé la observacién y descripcion detallada, destacando el potencial
de la tecnologia para promover habilidades especificas dentro del aprendizaje de
una L2.

Tarea 4: Conversacion general y opiniones

La Tarea 4, que consistid en una conversacion general y la recoleccion de
opiniones, proporciond informacién cualitativa valiosa sobre la expresion oral en
contextos convencionales. Ademads, se obtuvieron percepciones cualitativas

sobre el uso de las tecnologias innovadoras en el aprendizaje de L2. Estas



percepciones permiten comprender mejor la actitud de los estudiantes hacia las
herramientas tecnoldgicas en el aula y pueden guiar futuras decisiones

pedagogicas.

En conclusion, la propuesta didactica se revelé como una herramienta eficaz para
abordar tanto habilidades linglisticas como tecnoldgicas. La sinergia entre
enfoques tradicionales e innovadores empleando la tecnologia creé un ambiente
educativo dindmico y motivador. Sin embargo, se destacaron dreas de mejora
relacionadas con la infraestructura y la disponibilidad de dispositivos, aspectos a
tener en cuenta para futuros investigadores que quieran incorporar este tipo de
metodologias en sus aulas. En este sentido, se recomienda aumentar la cantidad
de dispositivos electrénicos para permitir implementaciones simultaneas y
explorar soluciones tecnoldgicas que optimicen la integracion de la realidad
aumentada en la fase experimental o de practica dentro del aula de L2. Ademas,
es de gran importancia continuar recopilando datos cualitativos para ajustar y
perfeccionar futuras implementaciones tecnoldgicas. En esta fase experimental
se ha proporcionado informacién valiosa sobre la efectividad de la propuesta,
resaltando la necesidad de adaptarse a las limitaciones tecnoldgicas e
infraestructurales. A pesar de los desafios identificados, la combinacion de
tecnologia y enfoques pedagdgicos tradicionales se vislumbra como
prometedora, instando a la continua refinacién de la propuesta para maximizar
su impacto en el aprendizaje de L2.

La combinacién de tecnologia educativa y enfoques pedagdgicos
tradicionales se vislumbra como prometedora debido a la sinergia que puede
generar en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Esta convergencia ofrece
diversas ventajas que abren oportunidades significativas para la mejora
educativa.

En primer lugar, la integracidon de tecnologia diversifica los métodos de

ensefianza, permitiendo la presentacion de contenidos de manera mas atractiva



y adaptada a diferentes estilos de aprendizaje. Este enfoque variado contribuye
a mantener el interés de los estudiantes y a abordar las diferentes formas en que
estos asimilan la informacion. Ademas, la tecnologia puede actuar como un
poderoso estimulo para la motivacion de los estudiantes. La interactividad y la
innovacion incorporadas en herramientas tecnoldgicas pueden convertir el
proceso de ensefanza-aprendizaje en una experiencia mas dinamica y atractiva,
fomentando la participacién de los alumnos. La retroalimentaciéon inmediata
proporcionada por la tecnologia es otro aspecto crucial. Esta caracteristica facilita
la identificacion y correccidn rdpida de errores, promoviendo un aprendizaje mas
efectivo y eficiente. La pronta respuesta también contribuye a un desarrollo mas
rapido de habilidades, ya que los estudiantes pueden ajustar su enfoque de
aprendizaje de manera inmediata. La individualizacién del aprendizaje es posible
gracias a la adaptabilidad que ofrecen algunas herramientas tecnoldgicas. Esta
personalizacidon permite abordar las necesidades especificas de cada estudiante,
adaptando el contenido y el ritmo de aprendizaje segun sus habilidades y
preferencias.

En dltima instancia, la integracion de la tecnologia en el aula prepara a los
estudiantes para el mundo digital actual y futuro. Desarrollar habilidades
tecnoldgicas mejora la alfabetizacion digital tan esencial en la sociedad
contempordnea, y la combinacion equilibrada de tecnologia y métodos
pedagdgicos tradicionales proporciona una base sdélida para enfrentar desafios y
aprovechar las oportunidades del mundo moderno. A pesar de los desafios
identificados, esta convergencia sugiere un camino prometedor para mejorar la
calidad del aprendizaje y la experiencia educativa, instando a la continua
refinacion de la propuesta con el objetivo de maximizar su impacto en el

aprendizaje de una L2.
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Analisis de resultados cuantitativos
anteriores la fase experimental

Analisis cuantitativo y estadistico
(utilizando SPSS) de los resultados de
los encefalogramas de la fase
experimental

Analisis cualitativo de la fase
experimental

Andlisis cuantitativo de las encuestas
posteriores a la experiencia
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Introduccidén

El presente capitulo esta dedicado al analisis integral de los datos recopilados
durante la investigacion, centrandose en el analisis cuantitativo y cualitativo de
las percepciones estudiantiles. En esta seccion se abordan 3 elementos
esenciales: las encuestas previas a la investigacion, la monitorizacién de
estimulos cerebrales mediante encefalogramas durante la fase experimental
(analizados posteriormente con SPSS), y las encuestas post experimentales.

Comenzamos explorando las respuestas obtenidas en las encuestas
previas a la investigacidn, que proporcionan una visidn uUnica de las expectativas
y conocimientos previos de los participantes. Este enfoque inicial se respalda por
la literatura, que destaca la importancia de comprender las percepciones iniciales
para contextualizar los resultados experimentales (Smith, 2018). El andlisis
cuantitativo de estas respuestas nos ofrecera una vision detallada del punto de
partida del grupo de estudio.

La fase experimental, respaldada por la monitorizacion de estimulos
cerebrales mediante encefalogramas y analizada con SPSS, nos sumerge en la
complejidad de la actividad cerebral durante el aprendizaje. La eleccidén de SPSS
como herramienta analitica se fundamente en su capacidad para procesar
grandes conjuntos de datos y realizar analisis estadisticos avanzados,
especialmente en el ambito de las ciencias sociales y del comportamiento (Field,
2013). Este analisis cuantitativo nos permitird identificar patrones, correlaciones
y tendencias en las respuestas cerebrales de los estudiantes.

El andlisis se completa con la exploracién de las encuestas post
experimentales, que ofrecen a los participantes la oportunidad de expresar sus
experiencias subjetivas y percepciones después de la intervencidon. Este
componente cuasi cualitativo es esencial para capturar la riqueza de las
experiencias individuales, enriqueciendo la comprensién general del impacto de

la intervencion (Creswell, 2014). La combinacién de datos cuantitativos y



cualitativos nos permitira obtener una imagen completa de las percepciones
estudiantiles.

En resumen, este capitulo tiene como objetivo proporcionar una sintesis
integral de los hallazgos derivados del andlisis cuantitativo y cualitativo de las
encuestas previas, la actividad cerebral y las encuestas post experimentales. Al
explorar las percepciones de los alumnos y las sensaciones experimentadas
durante la prueba, los resultados obtenidos contribuiran a arrojar de luz sobre las
intrincadas interrelaciones entre la cognicién, las respuestas cerebrales, las

actividades innovadoras y las experiencias subjetivas en el contexto educativo.

5.1 Analisis de resultados cuantitativos anteriores a la fase
experimental

La muestra de estudio incluyé a 65 estudiantes de entre 20 y 4 afios de nivel “B”
pertenecientes al grupo universitario de espafiol como lengua extranjera del
primer cuatrimestre en el Instituto de Lenguas de la Universidad Catodlica de
Valencia, San Vicente Martir.

De estos participantes, el 69,2% eran mujeres, mientras que el 30,8% eran
hombres. En términos de nacionalidades, se observd una destacada
multiculturalidad, con un desglose porcentual que refleja la diversidad del grupo:
7,7% alemanes, 10,8% estadounidenses, 1,5% brasileiio, 3,1% coreanos, 21,5%
franceses, 9,2% belgas, 1,5% japonés, 3,1% chinos, 4,6%- hungaros, 1,5%
canadienses, 1,5% libaneses, 16,9% italianos, 1,5% croatas, 3,1% irlandeses, 6,2%
ingleses, 1,5% checos, 1,5% noruegos, 1,5% polacos, y 1,5% suizos.

Estos datos demograficos proporcionan una vision completa de la
composicion e la muestra, destacando la representacidon equitativa de género y
la rica diversidad de nacionalidades presentes en el grupo de estudiantes.

Tal y como se menciond en el capitulo Ill, el propdsito principal de esta
encuesta inicial es explorar las motivaciones que impulsan a los estudiantes que

forman parte de este estudio. Las preguntas formuladas se emplearon utilizando



la escala de Likert, un método que permitio a los participantes a expresar su grado
de acuerdo o desacuerdo con afirmaciones especificas. Esta encuesta fue
desarrollada tomando como base los estudios de Vallerand (1989) y una encuesta
validada a nivel nacional que nos sirvié de punto de referencia, especificamente
el trabajo de Gonzalez y Rodriguez (2017).

Los resultados de la encuesta fueron los siguientes:
Figura 16

Motivacion y Satisfaccion: Impulsores de la Continuidad en el Estudio de la L2

Motivacion y Satisfaccion: Impulsores de la Continuidad
en el Estudio de la L2

5 Totalmente de acuerdo |

4 De acuerdo
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2 En desacuerdo

1 Totalmente en desacuerdo :I
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E Numero de personas

La figura 16 muestra de manera clara las respuestas obtenidas a la primera
pregunta “Participo en actividades por la satisfaccion que me aportan al hacerlas
Y, como consecuencia, tengo mas ganas de seguir practicando la segunda lengua
que estudio”. Es notable que la mayoria de los encuestados, un total de 40
personas estuvieron “Totalmente de acuerdo” con la afirmacidn, otorgando la
puntuacion mdxima en la escala de Likert (5). Este resultado sugiere un fuerte
vinculo entre la participaciéon en actividades, la satisfaccion experimentada y la
motivacidn para seguir practicando la L2. Por otro lado, 20 personas expresaron
estar “De acuerdo” (4 en la escala de Likert), reforzando la tendencia general

hacia una experiencia positiva y motivadora. Es interesante observar que solo un
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pequefio numero de participantes, especificamente 4 personas, manifestaron
estar “Ni de acuerdo ni en desacuerdo” (puntuacién 3), indicando cierta
ambigledad en la relacion entre la participacion en actividades y la motivacién
para estudiar una L2. Asimismo, una sola persona indicod estar “Totalmente en
desacuerdo” (puntuacién 1), sefialando una excepcién en la percepcién general.
Estos hallazgos constituyen una valiosa contribucion, evidenciando la
relevancia de la satisfaccion en las actividades y su impacto directo en la
motivacion continua para el estudio de idiomas.
Figura 17

Motivacion Intrinseca y Actitud Competitiva en el Aprendizaje de Segundas
Lenguas

Motivacion Intrinseca y Actitud Competitiva en el
Aprendizaje de Segundas Lenguas
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La figura 17 ilustra la distribucién de respuestas a la pregunta clave sobre la
participacion en actividades para superarse a uno mismo, el disfrute de retos
personales y la exhibicién de una actitud competitiva hacia las tareas de L2.
Destaca que un notable 41,5% de los participantes se posicionaron en los niveles
mas altos de la escala de Likert (4 y 5), indicando una fuerte propensién hacia la
superacion personal y una actitud positiva y competitiva en el ambito de

aprendizaje de segundas lenguas.
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Aunque la mayoria muestra una tendencia positiva, es interesante notar que un
porcentaje considerable (13,8%) se situa en el nivel intermedio (3), indicando
cierta neutralidad en la relacion entre los retos personales y la actitud
competitiva. Este hallazgo resalta la diversidad de respuestas y sugiere que existe
una variabilidad en la percepcidn de los estudiantes respecto a la conexidn entre
motivacidn intrinseca y actitud competitiva. Estos resultados son fundamentales
para comprender la motivacidn intrinseca en el contexto del aprendizaje de
idiomas.

Figura 18

Percepcion Positiva de Actividades de Comprension Auditiva en Otro Idioma

Percepcion Positiva de Actividades de Comprension
Auditiva en Otro Idioma
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La figura 18 proporciona una vision clara y detallada de las respuestas de los
estudiantes respecto a la pregunta sobre la experimentacién de sensaciones
positivas con la realizacion de actividades de comprensiéon auditiva en otro
idioma. La mayoria de los participantes, un significativo 57,7% se situaron en los
niveles mas altos de la escala de Likert (4 y 5), indicando un fuerte disfrute y
percepcidn positiva de estas actividades.

Es alentador observar que un porcentaje considerable de estudiantes, un

32,3%, expresaron estar “De acuerdo” (puntuacion 4), destacando la prevalencia
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de experiencias positivas en la CA de una L2. Por otro lado, el 15,4% de los
encuestados mostraron cierta neutralidad al seleccionar el nivel intermedio (3).
Estos resultados sugieren un consenso generalizado entre los estudiantes en
cuanto a la naturaleza positiva de las actividades de CA.

Figura 19

Comprension Lectora y Emociones Positivas

Comprension Lectora y Emociones Positivas
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Esta figura 19 ilustra de manera clara las respuestas de los alumnos en relaciéon
con la experimentacion de sensaciones positivas durante la realizacion de
actividades de comprension lectora en otro idioma. Destaca que la mayoria de
los estudiantes, representando un notable 60%, se posicionaron en los niveles
altos de la escala de Likert (4 y 5), indicando un disfrute sustancial y percepcién
positiva de estas actividades.

Es motivador ver que una proporcidon considerable de estudiantes, un
35,4%, expresaron estar “De acuerdo” (puntuacion 4), lo que subraya la
prevalencia de experiencias positivas en la CL de una L2. Ademas, es notable que
no hubo respuestas en el nivel mas bajo de la escala, indicando la ausencia de
percepciones extremadamente negativas. De esta manera, podemos observar

una vision valiosa sobre la conexién positiva entre las actividades de CL en otro



idiomay las respuestas emocionales de los estudiantes. Estos hallazgos respaldan
la importancia de disefiar y promover actividades que generen experiencias
positivas en el aprendizaje de segundas lenguas.

Figura 20

Impacto Emocional de Actividades de Expresion Oral en Otro Idioma

Impacto Emocional de Actividades de Expresion Oral en
Otro Idioma

5 Totalmente de acuerdo |

4 De acuerdo

3 Neutral |

2 En desacuerdo |

1 Totalmente en desacuerdo

0 5 10 15 20 25 30

B Numero de personas

La figura 20 muestra las respuestas de los sujetos en relacion con la
experimentacion de sensaciones positivas durante la realizacion de actividades
de expresion oral en otro idioma. La mayoria de los participantes, representando
un significativo 63,1%, se posicionaron en los niveles mas altos de la escala de
Likert (4 y 5), indicando un fuerte disfrute y percepcién positiva de estas
actividades. Es especialmente destacable que un 38,5% de los encuestados
expresaron estar “De acuerdo” (puntuaciéon 4), subrayando la prevalencia de
experiencias positivas en la EO de una L2. También, es alentado observar que no
hubo respuestas en el nivel mas bajo de la escala, sugiriendo la ausencia de
percepciones extremadamente negativas.

Esta es una informacidén valiosa sobre la conexion positiva entre las
actividades de EO en otro idioma y las respuestas emocionales de los estudiantes.

Estos resultados respaldan la importancia de fomentar un espacio propicio para
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el desarrollo de habilidades orales que generen experiencias positivas en el
aprendizaje de idiomas.
Figura 21

Percepciones de Estudiantes sobre el Aprendizaje de Otro Idioma con
Herramientas Tecnoldgicas
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La figura 21 refleja las respuestas de los encuestados en relacion con el impacto
de actividades que incorporan herramientas TIC en el aprendizaje de una L2. La
mayoria de los participantes expresaron una experiencia positiva, con un notable
50.8% totalmente de acuerdo y un 29.2% de acuerdo. Estos resultados sugieren
un respaldo significativo a la integracion de tecnologia en las actividades de
aprendizaje de idiomas, destacando su influencia positiva en la percepcién

estudiantil.
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Figura 22

Percepciones Estudiantiles sobre Actividades de Comprension Audiovisual en
Otro Idioma
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La figura 22 ilustra las variadas percepciones hacia las actividades de
comprension audiovisual en otro idioma. Destacando una mayoria significativa
de respuestas positivas con un 44.6% totalmente de acuerdo y un 43.1% de
acuerdo, subraya la relevancia y aceptacion generalizada de estas practicas en el
proceso de aprendizaje. Las cifras reflejan una apertura positiva hacia métodos
gue incorporan la comprension audiovisual para potenciar la experiencia

educativa en otro idioma.
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Figura 23

Percepciones Estudiantiles sobre Motivaciones en el Aprendizaje de Idiomas
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La figura 23 representa las diversas percepciones en relacidon con las motivaciones
para aprender una L2. Mientras que algunos muestran una inclinacion hacia la
busqueda de recompensas externas, otros revelan una motivacién intrinseca al
mostrar desacuerdo con la idea de que aprender un idioma se trata
principalmente de satisfacer demandas externas o evitar castigos. Estos
resultados proporcionan una vision valiosa sobre las perspectivas individuales en
torno a las metas del aprendizaje de idiomas, subrayando la complejidad y

diversidad de las motivaciones de los estudiantes.
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Figura 24

Opiniones Estudiantiles sobre la Motivacion para Aprender una Segunda Lengua
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La figura 24 captura las variadas opiniones sobre la motivacidn para aprender una
L2. Mientras algunos muestran cierta inclinacién hacia la busqueda de aprobacion
social mediante el cumplimiento de normas establecidas, otros revelan una
perspectiva mas individualista al expresar desacuerdo. Estos resultados ilustran
la diversidad de opiniones entre los estudiantes en cuanto a las razones
subyacentes para el aprendizaje de una L2, subrayando la complejidad de los

factores motivacionales en el proceso educativo.
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Figura 25

Actitudes Estudiantiles ante la Repetitividad en el Aprendizaje de Idiomas
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La figura 25 refleja las actitudes de los participantes respecto a la monotonia en
el aprendizaje de idiomas. Con un claro consenso, el 56.9% de los participantes
expresaron sentirse totalmente de acuerdo o de acuerdo con la afirmacion de
gue la repetitividad en las actividades desmotiva. Estos resultados resaltan la
importancia de la diversificacion de las estrategias pedagdgicas para mantener
un entorno educativo estimulante y motivador, proporcionando una vision
valiosa sobre las preferencias de los estudiantes en el proceso de aprendizaje de

idiomas.
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Figura 26

Perseverancia en el Aprendizaje de Idiomas: Influencia de la Desmotivacion
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Esta figura 26 arroja luz sobre la relacion entre la desmotivacion y la
perseverancia en el aprendizaje de idiomas. Es evidente que la mayoria, un
50.8%, se siente total o parcialmente inclinada a abandonar el estudio de otro
idioma cuando la desmotivacién se instala. Estos resultados resaltan la
importancia de abordar y contrarrestar la desmotivacion en el entorno educativo

para fomentar la continuidad y el éxito en el aprendizaje de lenguas adicionales.
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Figura 27

Importancia de Elementos Visuales en la Motivacion del Aprendizaje de Idiomas
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La figura 27 destaca la influencia significativa de elementos visuales en el proceso
de aprendizaje de idiomas. Con un 60% de participantes expresando acuerdo o
total acuerdo con la afirmacion, queda claro que la presencia de elementos
audiovisuales o imagenes desempena un papel crucial en la motivacién del
estudiante. Estos resultados resaltan la importancia de integrar recursos visuales
en las actividades de aprendizaje de idiomas para fomentar un entorno educativo

mas estimulante y participativo.
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Figura 28

Reflexiones sobre la Utilidad del Aprendizaje de Idiomas
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La figura 28 ilustra las reflexiones de los encuestados sobre la persistencia en el
aprendizaje de idiomas a lo largo del tiempo. Mientras que un grupo considerable
muestra confianza continuada con un 63.1% en desacuerdo o totalmente en
desacuerdo con la idea de abandonar, el 7.7% expresa dudas. Estos resultados
sugieren la necesidad de abordar y comprender las motivaciones cambiantes de
los estudiantes a lo largo de su trayectoria educativa, adaptando estrategias que

fomenten la relevancia y la continuidad en el aprendizaje de L2.
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Figura 29

Percepciones de Desmotivacion en el Aprendizaje de Idiomas
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En la figura 29 se refleja las percepciones de los estudiantes sobre Ia
desmotivacion en el aprendizaje de idiomas. Resulta alentador observar que la
mayoria, un 70.8%, se posiciona en los niveles mas bajos de desmotivacion,
indicando una predisposicidon positiva hacia el proceso educativo. Sin embargo,
es vital reconocer y abordar preocupaciones de aquellos que experimentan
desmotivacion, adaptando estrategias pedagdgicas que fomenten Ila

participacion y el interés continuo en el aprendizaje de lenguas.
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Figura 30

Nexo entre el Conocimiento de Idiomas y el Desarrollo Laboral
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La figura 30 captura la opinion de los encuestados sobre la relevancia del

conocimiento de idiomas para su crecimiento en el mercado laboral. Con un

contundente 64.6% de participantes mostrando acuerdo o total acuerdo, se

subraya la percepcién generalizada de que aprender otro idioma es esencial para

el desarrollo profesional. Estos resultados resaltan la importancia de fomentar

habilidades linglisticas en el entorno educativo, reconociendo su impacto

significativo en las oportunidades laborales y el avance profesional.
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Figura 31

Evaluacion de la Importancia del Multilingiismo para el Avance Econdmico
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La figura 31 ilustra la percepcion de los estudiantes encuestados sobre la
importancia del conocimiento de otros idiomas para mejorar su posicion
econdmica. Es destacable que un significativo 39.2% se encuentra en los niveles
mas altos de acuerdo, sugiriendo una fuerte asociacion entre el dominio de
lenguas adicionales y el avance econdmico percibido. Estos resultados resaltan la
relevancia que los estudiantes asignan al multilingliismo como una herramienta
estratégica para impulsar sus oportunidades y progreso econdmico en el

competitivo mercado laboral.
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Figura 32

Evaluacion del Impacto del Multilingliismo en la Facilitacion del Acceso al
Mercado Laboral
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La figura 32 refleja la percepcion acerca de la influencia del multilingliismo en su
acceso al mercado laboral. La mayor parte, un 84.6%, muestra niveles de acuerdo,
destacando la conexion percibida entre el dominio de varios idiomas y una
entrada mas accesible al ambito laboral. Estos resultados subrayan la relevancia
qgue los estudiantes asignan al conocimiento de idiomas como una habilidad
estratégica para mejorar sus oportunidades profesionales y abrir puertas en el

competitivo mundo laboral.
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Figura 33

Perspectivas del Multilingliismo para una Vida Mejor
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La figura 33 evidencia las aspiraciones de los estudiantes encuestados en relacion
con el multilingliismo y su relacion con una vida mejor en el futuro. Aunque existe
una diversidad de opiniones, con un 55.4% mostrando algun nivel de acuerdo, se
resalta la conexion percibida entre el conocimiento de otros idiomas y la mejora
de la calidad de vida. Estos resultados sugieren que muchos estudiantes
visualizan el multilingliismo como una herramienta estratégica para enriquecer

sus oportunidades y aspiraciones para el futuro.
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Figura 34

Autoafirmacion a través del Estudio de Idiomas
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La figura 34 muestra las motivaciones personales de los participantes en su
busqueda de estudiar un segundo idioma como medio de autoafirmacién. Resulta
notable que, a pesar de las diversas perspectivas, un 30.8% muestra alguin nivel
de acuerdo, evidenciando el deseo de demostrar habilidades y superar desafios
personales a través del aprendizaje de idiomas. Estos resultados resaltan la
conexiéon entre la motivaciéon intrinseca y el estudio de idiomas como una

poderosa herramienta para el crecimiento personal y la autoconfianza.
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Figura 35

Importancia Personal y Formacion Académica
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La figura 35 revela las motivaciones profundas del alumnado al expresar su deseo
de seguir estudiando una L2. La busqueda de importancia personal a través del
avance en la formacion académica es evidente, con un 27.7% mostrando acuerdo
o total acuerdo. Estos resultados sugieren que, para muchos estudiantes, el
estudio de un segundo idioma no solo representa un medio de comunicacion,
sino una herramienta significativa para construir una sensacién de importancia y

logro personal a medida que avanza su formacion académica.
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Figura 36

Desarrollo Intelectual a través del Multilingiiismo
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La figura 36 destaca las motivaciones de los estudiantes internacionales del
presente estudio para continuar estudiando una L2, centrandose en la busqueda
de autorreflexion y desarrollo intelectual. Es interesante observar que, a pesar de
las variadas perspectivas, un 18.5% muestra algun nivel de acuerdo, indicando
que el estudio de un segundo idioma se percibe como una via para demostrar
inteligencia personal. Estos resultados subrayan la conexion entre multilingliismo
y el crecimiento intelectual, destacando el impacto positivo que la adquisicion de
segundas lenguas puede tener en la autoimagen y la percepcidn de inteligencia

propia.
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Figura 37

Conexion entre el Exito Académico y el Estudio de un Segundo Idioma
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La figura 37 revela las percepciones acerca de la conexion entre el estudio de una
L2 y el éxito académico personal. A pesar de las variadas opiniones, con un 24.6%
mostrando algun nivel de acuerdo, destaca la idea de que el aprendizaje de otro
idioma es visto como una herramienta para demostrar éxito en los estudios. Estos
resultados resaltan la importancia que algunos estudiantes asignan al
multilingliismo como un medio para alcanzar metas académicas y lograr éxito

educativo.
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Figura 38

Fortaleciendo Competencias Profesionales
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La figura 38 resalta la importancia atribuida al estudio de un segundo idioma para
mejorar las competencias profesionales. Con un notable 92.3% mostrando
acuerdo o total acuerdo, se evidencia un fuerte consenso en la percepcién de que
la adquisicion de habilidades linguisticas contribuye significativamente al
crecimiento profesional. Estos resultados subrayan la vision compartida entre los
estudiantes sobre la relevancia del multilingllismo como una inversién en el
desarrollo de competencias que impactaran positivamente en sus futuras

carreras.
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Figura 39

Explorando la Satisfaccion del Aprendizaje
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La figura 39 ilustra la fuerte conexion entre el estudio de una L2 y la satisfaccion
personal derivada de la adquisicion de nuevos conocimientos, segun las
percepciones de los participantes de esta fase experimental. Con un abrumador
89.2% expresando acuerdo o total acuerdo, se destaca la profunda apreciacién
gue los estudiantes tienen por el proceso de aprendizaje de idiomas como una
fuente significativa de satisfaccion. Estos resultados resaltan el valor intrinseco
gue muchos atribuyen al conocimiento linglistico, destacando el papel en la

busqueda personal de satisfaccidn y crecimiento intelectual.
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Figura 40

Descubriendo Placeres Lingdiisticos
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La figura 40 ilustra la vibrante conexidn entre el estudio de un segundo idioma y
el placer de descubrir nuevas experiencias lingtiisticas, segun la percepcion de los
encuestados. Con un contundente 92.3% expresando acuerdo o total acuerdo,
destaca la fuerte apreciaciéon que los estudiantes tienen por la exploracion y el
aprendizaje continuo. Estos resultados subrayan la idea de que el estudio de una
L2 no solo es un proceso educativo, sino una ventana emocionante hacia la

rigueza cultural y lingistica que ofrece el descubrimiento constante.
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Figura 41

Explorando el Enriquecimiento Cultural sobre el Estudio Continuado de una L2
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La figura 41 captura la rica conexidon entre el deseo de seguir estudiando un
segundo idioma y el anhelo de enriquecimiento cultural. Con un notable 96.9%
expresando acuerdo o total acuerdo, destaca la clara inclinacion de los
estudiantes hacia el estudio continuado de un segundo idioma como una via para
ampliar sus horizontes culturales. Estos resultados sugieren que, para muchos, el
aprendizaje de un nuevo idioma va mas alld de las habilidades linglisticas,
constituyendo una valiosa fuente de enriquecimiento cultural y apertura a

diversas perspectivas del mundo.
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Figura 42

Tendencias Motivacionales: Satisfaccion en el Estudio de Otro Idioma
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La figura 42 ilustra las tendencias motivacionales en relacidon con el estudio de
otro idioma. Es alentador observar que la mayoria se encuentra en los niveles
mas altos de acuerdo, mostrando una fuerte conexion entre el deseo de seguir
estudiando y la satisfaccidon personal al superarse académicamente. Este valioso
insight nos ofrece una visidn clara de laimportancia que atribuyen los estudiantes
al aprendizaje de idiomas como un medio para alcanzar sus metas académicas y
experimentar la satisfacciéon que proviene de superarse en sus estudios.

Impulsando el entusiasmo por el aprendizaje de idiomas.
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Figura 43

Aspiraciones Logradas: Motivacion para el Estudio de Otro Idioma
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La figura 43 revela la fuerte conexion entre la motivacién para estudiar otro
idioma y la satisfaccién al alcanzar objetivos personales. Es alentador ver que la
mayoria de los estudiantes estan altamente motivados y experimentan una gran
satisfaccion en el proceso de alcanzar metas. Estos resultados subrayan la
importancia de establecer objetivos claros al aprender un nuevo idioma, ya que

la satisfaccién personal es un poderoso impulso para el éxito académico.
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Figura 44

Motivacion Académica: Satisfaccion en el Estudio de Otro Idioma
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La figura 44 ilustra claramente la relacién entre la motivacién académica y el
deseo de continuar estudiando otro idioma. Es evidente que la mayoria de los
estudiantes experimentan una satisfaccion significativa al lograr actividades
académicas dificiles. Estos resultados destacan la importancia de desafios
educativos estimulantes para mantener el interés y la motivacién en el estudio

de idiomas.
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Figura 45

Motivacion y Satisfaccion: Impulso para el Estudio de Otro

Idioma
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La figura 45 evidencia de manera significativa la correlacion entre motivacion y

satisfaccion personal como factores impulsadores en la decision de continuar

estudiando otro idioma. La mayoria de los encuestados expresan altos niveles de

satisfaccion y motivacidon, destacando la importancia de considerar estos

aspectos emocionales en el disefio de programas educativos. Estos hallazgos

refuerzan la idea de que fomentar la satisfaccion personal puede ser un elemento

clave para mantenery fortalecer el interés en la adquisicidon de habilidades en LE.

Este resultado tiene implicaciones profundas para el disefio y desarrollo de

estrategias educativas que buscan maximizar la participacion y el rendimiento de

los estudiantes en el aprendizaje de idiomas.
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Figura 46

Motivacion Estudiantil para Aprender Idiomas. Niveles de Acuerdo con la
Diversion en el Proceso de Aprendizaje
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La figura 46 revela de manera elocuente la conexién intrinseca entre la
motivacion estudiantil para aprender una L2 y el componente Iudico asociado al
proceso educativo. Los resultados reflejan una clara inclinacion positiva,
evidenciando que la diversion desempefa un papel significativo en la disposicidn
de los estudiantes para continuar con sus estudios de idiomas. Este hallazgo
subraya la importancia de integrar enfoques pedagdgicos que incorporen
elementos divertidos y atractivos, contribuyendo asi a fortalecer la motivacién
intrinseca de los estudiantes en su viaje hacia la adquisicion de habilidades
lingliisticas. Ademads, sugiere posibles estrategias para diseflar programas
educativos mas efectivos y atractivos, centrados en el placer de aprender como

motor fundamental para el éxito en la ensefanza de idiomas.
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Figura 47
Tendencias en la Percepcion Estudiantil sobre la Utilidad de Actividades de

Comprension Audiovisual en el Aprendizaje de un Segundo Idioma
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La figura 47 revela una clara inclinacién positiva hacia la integracién de
actividades de comprension audiovisual en el proceso de ensefianza-aprendizaje
de una L2. Este patron sugiere una valoracion favorable por parte de los
estudiantes hacia el uso de recursos visuales y auditivos en su experiencia de
aprendizaje, destacando la importancia de considerar estas preferencias al
disenar estrategias pedagogicas para fomentar la motivacién y el compromiso en

el aula.
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Figura 48
Tendencias en la Percepcion Estudiantil sobre la Utilidad de Actividades de

Comprension Audiovisuales en el Aprendizaje de un Segundo Idioma
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La figura 48 ilustra la percepcién de los estudiantes sobre la utilidad de la realidad
virtual en el proceso de aprendizaje de idiomas. La mayoria de los participantes
se posicionan en el espectro negativo, indicando una tendencia hacia la
desaprobaciéon de la efectividad de la realidad virtual en este contexto. Estos
hallazgos proporcionan valiosa informacién sobre las actitudes de los estudiantes
hacia las tecnologias emergentes en la educacion de idiomas, destacando la
necesidad de considerar cuidadosamente la implementacién de la realidad virtual

en entornos educativos.
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Figura 49

Percepcion de la Motivacion para Aprender un Idioma con Realidad Virtual
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La figura 49 emerge un panorama revelador sobre la percepcién de los
estudiantes hacia la motivacion para aprender un idioma mediante la realidad
virtual. Los resultados reflejan la diversidad de opiniones y ofrecen una valiosa
vision sobre la efectividad de esta tecnologia como herramienta motivacional en
el proceso de adquisicidon de lenguas. Este andlisis contribuye a la comprensién
mas profunda de los factores que influyen en la motivacién del estudiante,
ofreciendo perspectivas clave para el disefo y la implementacion de estrategias

educativas innovadoras.
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Figura 50

Percepciones Estudiantiles sobre el Uso de Cortometrajes en el Aprendizaje de
Idiomas
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La figura 50 representa las percepciones de los encuestados en cuando a la
utilidad de los cortometrajes en el proceso de aprendizaje de una L2. En primer
lugar, destaca la abrumadora aceptacién de la afirmacidn “los cortometrajes son
utiles para aprender un idioma”, con un 60% de los encuestados expresando un
acuerdo total. Este alto nivel de consenso sugiere una percepcion positiva
generalizada entre los estudiantes con respecto a la eficacia de los cortometrajes
como herramienta de aprendizaje. Es interesante observar la distribucién de las
respuestas, donde el 26% estuvieron de acuerdo, respaldando la afirmacion,
aunque con ciertas reservas, Este segmento proporciona una perspectiva mas
matizada sobre la utilidad de los cortometrajes, indicando que, aunque la
mayoria estd totalmente de acuerdo, algunos estudiantes podrias ver esta
herramienta como beneficiosa pero no indispensable.

No obstante, es relevante sefialar la presencia de un pequefio porcentaje
3% de estudiantes que expresaron cierta ambivalencia, ubicandose en la
categoria “Ni de acuerdo ni en desacuerdo”. Estos resultados podrias sugerir la

existencia de factores individuales o contextuales que influyen en la percepcién
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de la utilidad de este tipo de herramienta, y podria ser objeto de un analisis mas
profundo. En resumen, la figura refleja una tendencia generalmente positiva
hacia la percepcion de los cortometrajes como herramienta util para el
aprendizaje de una L2. Sin embargo, la presencia de matices en las respuestas
subraya la importancia de considerar factores contextuales y las distintas

perspectivas individuales al implementar esta estrategia pedagogica.

5.1.1 Comentario General sobre los Resultados de la Encuesta Inicial
La exploracién exhaustiva de las motivaciones de los estudiantes a través de la

encuesta inicial proporciona una visién detallada y multifacética de su disposicion
hacia el aprendizaje de una L2. Los hallazgos revelan patrones significativos que
abarcan desde la conexion intrinseca entre la satisfaccion personal y la
motivacion académica hasta la percepcién de la utilidad de diversas herramientas
pedagdgicas.

En primer lugar, la Figura 16 destaca la fuerte relacién entre la
participacidon en actividades, la satisfaccion experimentada y la motivacion para
estudiar una L2. La abrumadora mayoria de los encuestados muestra un acuerdo
total con esta afirmacidn, sugiriendo que las experiencias positivas generadas por
las actividades contribuyen de manera significativa a la continua motivacién en el
estudio de idiomas.

En la Figura 17 revela la propensién de estudiantes hacia la superacién
personal y la actitud competitiva en el aprendizaje de L2. Aunque la mayoria
muestra una tendencia positiva, la presencia de un porcentaje considerable en el
nivel intermedio indica una diversidad de respuestas, subrayando la importancia
de considerar la variabilidad en la percepcidon de los estudiantes en relacion con
los retos personales y la competencia.

En cuanto a las actividades especificas, las Figuras 18, 19 y 20 reflejan una
clara inclinacion positiva hacia la comprensidn auditiva, la comprension lectora 'y
la expresion oral en otro idioma, destacando la prevalencia de experiencias

positivas en estas areas. Estos resultados respaldan la importancia de disefar



actividades que generen satisfaccion y percepciones positivas en el aprendizaje
de idiomas.

La aceptacidn generalizada de las herramientas tecnoldgicas, como se
observa en la Figura 21, resalta la influencia positiva de las TIC en el aprendizaje
de idiomas, sugiriendo un respaldo significativo a su integracion en las estrategias
pedagdgicas.

La positiva disposiciéon hacia la comprension audiovisual, como se
evidencia en la Figura 22, indica una aceptacion generalizada de las practicas que
incorporan elementos visuales y auditivos en el proceso educativo, orientdndose
hacia métodos de ensefianza mas dinamicos.

Las Figuras 23 y 24 muestran la diversidad de motivaciones de los
estudiantes, desde la busqueda de recompensas externas hasta motivaciones
mas intrinsecas, subrayando la complejidad de los factores que impulsan en el
aprendizaje de una L2.

Las Figuras 25 y 26 ponen de manifiesto la importancia de evitar la
monotonia en las actividades educativas, ya que la repetitividad desmotiva a mas
de la mitad de los participantes, resaltando la necesidad de estrategias
pedagogicas estimulantes y variadas.

Las Figuras 27, 28 y 29 revelan la influencia positiva de elementos visuales
y actividades de comprensidon audiovisual en la motivacién y satisfaccion
estudiantil, destacando la importancia de integrar recursos visuales en las
estrategias educativas.

Las Figuras 30, 31 y 32 subrayan la percepcidon generalizada de que el
conocimiento de idiomas es esencial para el desarrollo profesional y mejora
econdmica, evidenciando la relevancia atribuida a las habilidades linglisticas en
el mercado laboral.

Las Figuras 33, 34 y 35 exploran las aspiraciones de los estudiantes,
mostrando que muchos ven el multilingliismo como una herramienta para

enriquecer sus oportunidades y aspiraciones en el futuro.



Las Figuras 36, 37 y 38 ofrecen perspectivas sobre la conexidn entre el estudio de
una L2 y el crecimiento intelectual, éxito académico y desarrollo de competencias
profesionales.

Las Figuras 39, 40 y 41 resaltan la apreciacion intrinseca del conocimiento
lingliistico, el placer de descubrir nuevas experiencias y el enriquecimiento
cultural a través del estudio de una L2.

Las Figuras 42, 43 y 44 evidencian la conexidon entre la motivacion, la
satisfaccion personal y el logro de objetivos académicos, subrayando la
importancia de establecer metas claras y desafiantes.

La Figura 45 revela la fuerte correlacion entre motivacién y satisfaccion
personal como impulsores en la decisidon de continuar estudiando otro idioma,
enfatizando la importancia de fomentar la satisfaccidn personal en el aprendizaje
de idiomas.

Las Figuras 46 y 47 destacan la relevancia del componente ludico y la
preferencia por actividades visuales y auditivas, subrayando la importancia de
estrategias pedagdgicas atractivas y dinamicas.

Las Figuras 48 y 49 ofrecen percepciones sobre la utilidad de la realidad
virtual en el aprendizaje de idiomas, destacando la necesidad de considerar
cuidadosamente la implementacidn de estas tecnologias emergentes.

Finalmente, la Figura 50 refleja la tendencia generalmente positiva hacia
la percepcidon de los cortometrajes como herramienta util para aprender
segundas lenguas.

En general, estos resultados ofrecen una vision rica y destacada de las
motivaciones de los estudiantes en el estudio de una L2. La diversidad de
respuestas subraya la necesidad de enfoques pedagdgicos flexibles y adaptativos
gue puedan abordar las motivaciones individuales y proporcionar experiencias

educativas estimulantes y significativas.



5.2 Analisis cuantitativo y estadistico (utilizando SPSS) de los
resultados de los encefalogramas de la fase experimental

La segunda parte de la fase experimental de la presente tesis incluyé la obtencion
de datos cerebrales a través de cuatro analisis mientras los participantes llevaban
a cabo las cuatro pruebas comentadas en capitulos anteriores. Estos analisis,
ejecutados en momentos especificos durante las diferentes tareas, permiten un
seguimiento detallado de las respuestas cerebrales a lo largo de distintas fases
de la actividad.

El primer ejercicio o prueba, centrada en la actividad de completar huecos
en un texto con verbos en presente de indicativo, constituye el foco principal de
esta primera seccion. Durante esta tarea, se recopilaron datos en tres momentos
claves: al inicio, a la mitad y al final. Dichos momentos ofrecen una visién
comprehensiva de cdmo evolucionan las respuestas cerebrales ante la demanda
cognitiva de la comprensién lectora.

La presentacion de resultados se organiza en variables especificas para
cada sensacion (EN, EX, FO, IN, RE, ST) en distintas fases de la actividad. Estos
datos se introdujeron en el programa estadistico SPSS para llevar a cabo analisis
descriptivos que revelan patrones y tendencias en las respuestas cerebrales de
los estudiantes extranjeros. Este analisis no solo proporciona una vision detallada
de las fluctuaciones cerebrales, sino que también sienta las bases para
discusiones mas profundas sobre los procesos cognitivos implicados en la
Comprension Lectora en un contexto extranjero.

A continuacion, se presentan los resultados de la primera prueba, con
graficas y estadisticas que ofrecen una perspectiva visual y cuantitativa de las

respuestas cerebrales durante la dase especifica de la actividad.



Tabla 19

Estadisticas Descriptivas de Variables Cerebrales Durante la Prueba 1 de la Fase

Experimental

Variable Momento N Media Desviacion Minimo Méaximo
estandar
EN (Entretenimiento) Inicio 65 60,52 19,73 20,00 99,00
EN (Entretenimiento) Mitad 65 50,93 19,87 17,00 88,00
EN (Entretenimiento) Final 65 34,36 18,80 2,00 74,00
EX (Emocién) Inicio 65 49,2615 20,81 8,00 91,00
EX (Emocién) Mitad 65 39,5538 15,45 14,00 77,00
EX (Emocién) Final 65 29,2462 14,81 1,00 68,00
FO (Concentracién) Inicio 65 45,7538 20,46 6,00 95,00
FO (Concentracién)  Mitad 65 31,5231 18,36 5,00 70,00
FO (Concentracion)  Final 65 35,6615 18,56 11,00 83,00
IN (Interés) Inicio 65 60,5538 16,76 31,00 96,00
IN (Interés) Mitad 65 54,2154 19,80 12,00 90,00
IN (Interés) Final 65 41,0000 20,49 3,00 87,00
RE (Relajacion) Inicio 65 49,6923 19,10 20,00 94,00
RE (Relajacion) Mitad 65 44,7385 19,06 14,00 81,00
RE (Relajacion) Final 65 37,7231 21,41 2,00 75,00
ST (Estrés) Inicio 65 32,3385 16,93 3,00 72,00
ST (Estrés) Mitad 65 39,2000 16,51 15,00 85,00
ST (Estrés) Final 65 48,5385 21,11 15,00 98,00

Nota. Las cifras representan los valores de las variables cerebrales medidas al inicio, a la mitad y al final
de la actividad de comprensidn lectora. Los resultados proporcionan una descripcion de la distribucion y
variacion de las sensaciones (EN, EX, FO, IN, RE, ST) en la muestra de 65 estudiantes extranjeros durante

el estudio.

En la Tabla 19 la media de la sensacion de entretenimiento muestra una
disminucion desde el inicio (60,52) hasta el final (34,37). La variabilidad, medida
por la desviacion estandar, es mas alta al inicio y disminuye progresivamente. En

cuanto a la media de la emocidn, disminuye de manera constante desde el inicio



(49,26) a mitad (39,55) y final (29,25). La menor variabilidad se observa al final,
indicando una respuesta mas consciente en este aspecto. Ademas, la
concentracion tiende a disminuir ligeramente de inicio a final, con una
disminucion mas pronunciada a mitad. La variabilidad en la concentracidn
también es mas alta al inicio y disminuye en las fases posteriores. En lo
relacionado al interés, se muestra cierta variabilidad, con una disminucién de
inicio (60,55) a final (41,00). La desviacidn estandar es menor a mitad, indicando
mayor consistencia relativa en las respuestas de interés. Asimismo, la relajacion
tiende a disminuir a lo largo de las fases, con la mayor variabilidad al inicio. La
consistencia aumenta hacia la fase final, como se refleja en una desviacién
estandar mas baja. Por ultimo, el estrés muestra una variacién interesante,
aumentando de inicio (32,34) a mitad (39,20) y disminuyendo al final (48,54).

Estas observaciones proporcionan una comprension inicial de como las

sensaciones cerebrales evolucionan durante la actividad con metodologia
tradicional 1, destacando tendencias generales y variaciones en las respuestas de
los participantes.
En conclusidon, el primer analisis durante esta primera actividad revela una
dinamica compleja en sus respuestas emocionales y cognitivas. Se observa una
variabilidad significativa en las distintas fases de la tarea, indicando que las
experiencias de los participantes evolucionan a lo largo del tiempo.

En términos generales, se destaca una tendencia hacia la disminucién de
sensaciones positivas como el entretenimiento, la emocion y la concentracion,
desde el inicio hasta el final de la actividad. Por otro lado, la relajacion muestra
una disminucidon constante, mientras que el estrés experimenta una variacion
interesante, aumentando a mitad y luego disminuyendo al final.

Estas fluctuaciones en las respuestas cerebrales pueden estar
influenciadas por diversos factores, como la complejidad de la tarea, el nivel de

estrés inicial y las estrategias cognitivas empleadas por los estudiantes.



A continuacion, se presentan los resultados de la segunda prueba, con la gréfica
y las estadisticas que ofrecen una perspectiva visual y cuantitativa de las

respuestas cerebrales durante la fase especifica de la actividad.

Tabla 20

Estadisticas Descriptivas de Variables Cerebrales Durante la Prueba 2 de la Fase

Experimental

Variable Momento N Media Desviacion Minimo Méaximo
estandar

EN (Entretenimiento) Inicio 65 53,20 16,04 17,00 89,00
EN (Entretenimiento) Mitad 65 60,23 12,36 22,00 91,00
EN (Entretenimiento)  Final 65 71,09 12,36 26,00 95,00
EX (Emocion) Inicio 65 58,46 15,67 14,00 88,00
EX (Emocion) Mitad 65 66,89 16,16 17,00 98,00
EX (Emocién) Final 65 73,00 19,49 21,00 99,00
FO (Concentracion) Inicio 65 58,21 18,47 19,00 93,00
FO (Concentracién)  Mitad 65 60,81 18,58 19,00 93,00
FO (Concentracién)  Final 65 63,84 19,27 17,00 93,00
IN (Interés) Inicio 65 72,67 24,23 30,00 87,00
IN (Interés) Mitad 65 75,13 21,05 30,00 100,00
IN (Interés) Final 65 76,44 20,90 31,00 98,00
RE (Relajacion) Inicio 65 49,53 18,20 18,00 95,00
RE (Relajacion) Mitad 65 50,13 20,05 15,00 96,00
RE (Relajacion) Final 65 50,84 21,10 15,00 95,00
ST (Estrés) Inicio 65 64,96 91,52 26,00 79,00
ST (Estrés) Mitad 65 61,50 22,98 23,00 94,00
ST (Estrés) Final 65 19,53 20,2 25,00 89,00

Nota. Las cifras representan los valores de las variables cerebrales medidas al inicio, a la mitad y al final
de la actividad de comprension lectora. Los resultados proporcionan una descripcion de la distribucion y
variacion de las sensaciones (EN, EX, FO, IN, RE, ST) en la muestra de 65 estudiantes extranjeros durante

el estudio.



La Tabla 20 proporciona un analisis detallado de los resultados de los
encefalogramas durante la segunda prueba experimental, donde se evaluaron
parametros relacionados con el entretenimiento, la emocion, la concentracion,
el interés, la relajacidn y el estrés en 65 sujetos. Estos pardmetros se captaron al
inicio, a mitad y a final de la actividad, que consistid en la visualizacion de un
cortometraje animado con actividades interactivas.

En lo relacionado con el pardametro del entretenimiento (EN) la media
tiende a disminuir desde el inicio hasta el final, indicando una posible reduccién
en la percepcion de la actividad como entretenida. Al inicio, la media de la
sensacion de entretenimiento fue de 60.52 disminuyendo progresivamente a
50.94 a mitad y alcanzando 34.37 al final de la actividad. La variabilidad, medida
por la desviacién estandar, muestra una tendencia a disminuir, sugiriendo una
respuesta mas consistente hacia la fase final. Fue de 19.73 al inicio, 19.87 a mitad
y 18.81 al final, mostrando una disminucién de la respuesta hacia la fase final.

En cuanto a la emocién (EX), experimenta una disminucion constante de
inicio 49.46 a mitad 39.55 y final 29.25, reflejando posiblemente un descenso en
la intensidad emocional a lo largo de la actividad. La variabilidad disminuye
especialmente hacia la fase final 14.82, sefialando una respuesta emocional mas
uniforme y consistente en esta fase.

La concentraciéon (FO) muestra una ligera disminucidon desde el inicio
45.75, mas pronunciada a mitad del experimento. Aunque la concentracién
disminuye, la mayor consistencia hacia las fases finales sugiere que las
actividades interactivas pueden haber mantenido un nivel de compromiso
constante. La variabilidad inicial fue alta 20.47, disminuyendo en las fases
posteriores 18.57.

En los parametros relacionados con el interés (IN) se presenta cierta
variabilidad, disminuyendo desde el inicio 60.55 hasta el final 41.00. Sin embargo,

la desviacion estandar mas baja a mitad 19.81 indica una mayor consistencia



relativa en las respuestas de interés durante esta fase, lo que sugiere momentos
de mayor involucramiento.

En los pardmetros captados por la sensacion de la relajacidon (RE) como se
puede observar tiende a disminuir a lo largo de las fases, siendo mas pronunciada
al inicio. Sin embargo, la mayor consistencia hacia la fase final se ve reflejada en
una desviacion estandar mas baja 21.42, indica que la actividad no generd un
aumento sostenido en el nivel de tension.

Por ultimo, en el pardametro del estrés (ST) se experimentan variaciones,
aumentando a mitad y disminuyendo al final. La mayor variabilidad en la fase final
sugiere momentos especificos de tension, pero la disminuciéon general podria
relacionarse con la naturaleza de las actividades. El estrés mostrd una variacion
interesante, aumentando al inicio 32.34 a mitad 39.20 y disminuyendo al final
48.54. La mayor variabilidad se observo en la fase final sugiriendo momentos de
mayor tension.

Estos resultados detallados proporcionan una vision completa de cémo las
sensaciones cerebrales evolucionan durante el uso de los cortometrajes en el
aprendizaje de L2. La disminucidon de la sensaciéon de entretenimiento y emocidon
podria indicar un cambio en la percepcién de la actividad a lo largo del tiempo.
Ademas, la variabilidad de las respuestas brinda informacidon sobre la consistencia
de las experiencias de los participantes. En cuanto a la relevancia de este tipo de
actividades para el aprendizaje de idiomas, |la diversidad de respuestas cerebrales
sugiere que este tipo de enfoques puede generar experiencias ricas y adaptativas.
La variabilidad observada también destaca la importancia de considerar las
preferencias individuales en el disefio de actividades educativas, permitiendo

adaptaciones para optimizar la eficacia del aprendizaje.



Tabla 21

Estadisticas Descriptivas de Variables Cerebrales Durante la Prueba 3 de la Fase

Experimental

Variable Momento N Media Desviacion Minimo Méaximo
estandar
EN (Entretenimiento) Inicio 65 51,32 12,60 27,00 72,00
EN (Entretenimiento) Mitad 65 47,60 13,60 19,00 80,00
EN (Entretenimiento) Final 65 48,09 18,46 18,00 91,00
EX (Emocién) Inicio 65 50,75 14,69 21,00 75,00
EX (Emocién) Mitad 65 48,41 13,59 22,00 70,00
EX (Emocién) Final 65 45,13 17,02 12,00 83,00
FO (Concentracién) Inicio 65 46,41 99,14 14,00 83,00
FO (Concentracién)  Mitad 65 30,92 11,02 11,00 70,00
FO (Concentracion)  Final 65 33,44 13,48 10,00 88,00
IN (Interés) Inicio 65 54,64 17,11 34,00 92,00
IN (Interés) Mitad 65 50,93 17,16 30,00 95,00
IN (Interés) Final 65 48,29 16,40 20,00 99,00
RE (Relajacion) Inicio 65 32,21 8,28 18,00 62,00
RE (Relajacion) Mitad 65 31,32 10,80 13,00 67,00
RE (Relajacion) Final 65 32,49 9,79 15,00 60,00
ST (Estrés) Inicio 65 37,24 13,12 21,00 65,00
ST (Estrés) Mitad 65 39,84 13,18 18,00 70,00
ST (Estrés) Final 65 38,40 12,47 20,00 77,00

Nota. Las cifras representan los valores de las variables cerebrales medidas al inicio, a la mitad y al final
de la actividad de comprensidn lectora. Los resultados proporcionan una descripcion de la distribucion y
variacion de las sensaciones (EN, EX, FO, IN, RE, ST) en la muestra de 65 estudiantes extranjeros durante

el estudio.

Los resultados detallados de los encefalogramas ofrecen una perspectiva precisa
de las respuestas cerebrales de los 65 estudiantes en la Prueba 3 de la fase

experimental en la que realizaron una actividad de expresién e interaccion oral



con metodologia cldsica. Tal y como se observa en la Tabla 21, se analizan
sensaciones especificas en distintas fases de la actividad como se realizé en las
dos ultimas pruebas.

Segun los resultados se pueden destacar observaciones particulares. En lo
relacionado con la sensacién del enfoque (EN), al inicio, el valor medio es de
51.32, disminuyendo ligeramente a 47.60 en la mitad de la actividad, para luego
aumentar a 48.09 al final. Esto sugiere un cambio en la concentracion y enfoque
a lo largo de la entrevista.

En cuanto a la excitacién, medida por EX, muestra una disminucidn gradual
desde 50.75 al inicio hasta 45.15 al final de la actividad. Esto podria indicar un
descenso en la respuesta emocional durante la entrevista.

Ademads, la variable relacionada con la concentracién (FO) al inicio
presenta una amplia variabilidad, con una desviacién estandar
sorprendentemente alta de 99.14. Aunque disminuye en la mitad de la actividad
30.92, vuelve a aumentar ligeramente al final 33.45. Este patrén podria seialar
momentos de concentracion durante la entrevista.

Asimismo, la medida de interés (IN), muestra una ligera disminucién desde
54.65 al inicio hasta 48.29 al final. Esto podria indicar cambios en la atencién e
interés a medida que progresa la actividad.

La relajacion, medida por RE, experimenta variaciones minimas,
manteniéndose alrededor de 32 alo largo de las fases de la entrevista. Esto podria
sugerir una relativa estabilidad en el estado de relajacidon durante la actividad.

Por ultimo, la variable del estrés (ST) muestra una ligera disminucidn desde
37.25 al inicio hasta 38.40 al final. Aunque las variaciones son sutiles, podrian
reflejar cambios en el nivel de estrés experimentado durante la actividad.

Los resultados de los encefalogramas revelan ciertas tendencias
preocupantes en las respuestas cerebrales de los estudiantes durante la actividad
de EIO con metodologia clasica. En particular, la disminucion general en las

variables EN y EX desde el inicio hasta la mitad de la actividad, seguida de



variaciones en la fase final, sugiere una posible fatiga cognitiva o pérdida de
interés a lo largo del tiempo.

Ademas, la presencia de valores atipicos, como el caso extremo en la
variable FO _inicio con una desviacion estandar significativamente alta, indica una
variabilidad extrema en las respuestas cerebrales de algunos participantes. Esta
variabilidad podria sefialar una falta de consistencia en la eficacia de las
actividades tradicionales de EIO para mantener la atencién y el compromiso
cognitivo de los estudiantes. La tendencia hacia valores mas bajos en las variables
FO y RE, que representan las sensaciones de concentracion y relajacion
respectivamente, podria indicar que las actividades tradicionales no logran
mantener un nivel dptimo de involucramiento cognitivo y relajacion en los
estudiantes a lo largo del tiempo.

En conjunto, estos hallazgos sugieren que las actividades tradicionales de
EIO podrian no ser tan efectivas como se esperaba en el contexto de la atencion,

motivacion y el bienestar cognitivo de los estudiantes internacionales.



Tabla 22

Estadisticas Descriptivas de Variables Cerebrales Durante la Prueba 4 de la Fase

Experimental

Variable Momento N Media Desviacion Minimo Méaximo
estandar
EN (Entretenimiento) Inicio 65 83,98 5,22 60,00 92,00
EN (Entretenimiento) Mitad 65 88,41 3,26 77,00 94,00
EN (Entretenimiento) Final 65 92,87 1,82 88,00 96,00
EX (Emocién) Inicio 65 75,72 6,67 60,00 90,00
EX (Emocién) Mitad 65 84,90 4,68 69,00 94,00
EX (Emocién) Final 65 93,10 2,21 86,00 99,00
FO (Concentracién) Inicio 65 84,52 5,22 69,00 92,00
FO (Concentracién)  Mitad 65 89,73 2,61 79,00 94,00
FO (Concentracion)  Final 65 93,61 1,98 89,00 98,00
IN (Interés) Inicio 65 83,16 3,45 74,00 90,00
IN (Interés) Mitad 65 87,49 2,69 80,00 93,00
IN (Interés) Final 65 93,81 2,30 88,00 98,00
RE (Relajacion) Inicio 65 82,29 3,00 70,00 89,00
RE (Relajacion) Mitad 65 87,55 2,81 79,00 93,00
RE (Relajacion) Final 65 94,53 2,00 91,00 98,00
ST (Estrés) Inicio 65 76,00 3,87 67,00 84,00
ST (Estrés) Mitad 65 83,75 3,11 79,00 89,00
ST (Estrés) Final 65 93,00 2,70 89,00 98,00

Nota. Las cifras representan los valores de las variables cerebrales medidas al inicio, a la mitad y al final
de la actividad de comprensidn lectora. Los resultados proporcionan una descripcion de la distribucion y
variacion de las sensaciones (EN, EX, FO, IN, RE, ST) en la muestra de 65 estudiantes extranjeros durante

el estudio.

La Tabla 22 revela con meticulosidad los resultados obtenidos de los
encefalogramas durante la cuarta prueba de la fase experimental, focalizado en
una actividad de expresidn e interaccion oral mediante el innovador instrumento

educativo, Merge Cube. Los datos, recopilados en tres momentos distintos de la



actividad, arrojan luz sobre la dinamica de las variables cerebrales vistas en las
anteriores pruebas también (EN, EX, FO, IN, RE, ST).

En el analisis de las variables EN (Entretenimiento), se observa una
progresion ascendente desde el inicio (M=83,98, DE=5,22) hasta la mitad
(M=88,42, DE=3, 27) y alcanza su punto culminante al finalizar la actividad
(M=92,88, DE=1,82). Este incremento gradual sugiere un aumento significativo
en los niveles de entusiasmo a lo largo de la intervencion.

En cuanto a la variable EX (emocidn), se evidencia una mejora sustancial a
lo largo de la actividad, desde un valor inicial (M=75,72, DE=6,68) hasta la fase
final (M=93,11, DE=2,22). Este aumento constante refleja un enriquecimiento en
la expresion emocional durante la interaccion oral con Merge Cube.

La variable FO (Focalizacién) muestra una tendencia similar, con una
progresion ascendente desde el inicio (M=84,52, DE=5,23) hasta la mitad
(M=89,74, DE=2,61) y una consolidacion final (M=93,62, DE=1,99). Estos
resultados indican una mejora sostenida en la capacidad de focalizacion de los
participantes.

En relacién a la variable IN (Interés), se observa un crecimiento constante
desde el inicio (M=83,17, DE=3,46) hasta la fase final (M=93,82, DE=2,30),
sugiriendo un aumento significativo en los niveles de involucramiento durante la
actividad.

La variable RE (Relajacion) exhibe una mejora progresiva desde el inicio
(M=82,29, DE=3,01) hasta el final (M=94,54, DE=2,01), indicando un
fortalecimiento en la capacidad de respuesta emocional de los participantes.

Finalmente, la variable ST (Estrés) evidencia una evolucidn positiva desde
el inicio (M=76,00, DE=2,70), indicando una mejora en la autorregulacién
cognitiva y emocional a lo largo de la actividad.

La consistencia en la direccion y magnitud de los resultados confiere

solidez a las conclusiones derivadas de esta investigacion, respaldando la eficacia



del Merge Cube como herramienta para potenciar aspectos cognitivos vy

emocionales en contextos educativos.

5.3 Analisis cualitativo de la fase experimental

En el marco de este estudio, se llevd a cabo una evaluacidon exhaustiva de las
cuatro pruebas disefadas para analizar la influencia de diferentes metodologias
en la experiencia de aprendizaje de idiomas. Al finalizar la fase experimental,
recogimos los comentarios de los estudiantes sobre sus opiniones y sensaciones
del experimento. A continuacidén, se presentan los comentarios de los 65

participantes:

Prueba 1: Lectura de Texto (Metodologia Tradicional)

Un 45% de los participantes expreso que esta prueba fue percibida como tediosa
y poco motivadora debido al contenido aburrido del texto y la metodologia
tradicional. Mientras que algunos participantes reconocieron la importancia de
actividades mds convencionales, un 25% sugirid la necesidad de integrar

elementos mas visuales o interactivos para mantener el interés.

Prueba 2: Cortometraje animado para practicar la Comprension Auditiva con
Preguntas Integradas

El 70% de los participantes elogié esta prueba, destacando la combinacién de ver
un cortometraje y responder preguntas como una experiencia envolvente y
entretenida. Los participantes expresaron su deseo de participar en mas
actividades de este tipo, sugiriendo que este enfoque proporciona una manera

efectiva de mejorar la comprension del idioma.



Prueba 3: Conversacion Tradicional con la investigadora sobre Temas Generales
Un 35% de los participantes considerd la prueba como estdndar y poco
emocionante, destacando la preferencia por actividades mas dinamicas.
Aproximadamente un 20% sugirié que, aunque la conversacién tradicional es
necesaria, podrian introducirse elementos interactivos o de otra indole para

hacerla mas interesante.

Prueba 4: Actividad de Expresion e Interaccion Oral con Merge Cube

El 85% de los participantes elogid esta prueba, resaltando la innovacién y la
diversion al utilizar la herramienta Merge Cube. Un 15% expreso su preferencia
por actividades interactivas, sugiriendo que estas contribuyen significativamente

a una experiencia mas positiva de aprendizaje.

Otros comentarios. Percepciones Generales y Utilidad de las Actividades para
Aprender Idiomas.

Un 60% de los participantes indicd que las actividades mas innovadoras, como la
del Merge Cube, son altamente utiles para el aprendizaje de idiomas. Ademas, un
25% sugirié la necesidad de equilibrar las actividades tradicionales con enfoques

mas interactivos para atender diferentes preferencias y estilos de aprendizaje.

Otros comentarios. Fase experimental mediante Encefalograma.

Un 75% de los participantes expreso interés en el encefalograma, mencionando
gue proporciond una perspectiva Unica sobre su experiencia de aprendizaje.
Algunos participantes destacaron la importancia de explorar mas a fondo las
correlaciones entre las respuestas cerebrales y el desempefio en las diferentes

pruebas.



Como comentario concluyente diremos que los resultados de este analisis
cualitativo revelan la diversidad de percepciones de los participantes en relacién
con las metodologias utilizadas. Las actividades innovadoras, especialmente
aquellas que incorporan tecnologia como el Merge Cube, fueron ampliamente
apreciadas, sugiriendo que estas pueden desempeiar un papel crucial en la
mejora de la experiencia de aprendizaje de idiomas. La inclusién de elementos
interactivos, aunque reconocida como importante, deberia equilibrase con
practicas tradicionales para abordar las diferentes preferencias de los
participantes. La respuesta positiva al encefalograma sugiere su utilidad como
herramienta complementaria en investigaciones para evaluar el impacto

cognitivo y emocional de las actividades de aprendizaje en L2.

5.4 Andlisis cuantitativo de las encuestas posteriores a la
experiencia

Como se abordd detalladamente en el capitulo Ill, uno de los objetivos
fundamentales de este estudio es explorar las motivaciones y percepciones de
los estudiantes participantes. Al finalizar la fase experimental, se realizé una
ultima encuesta al dia siguiente del experimento, se concibid6 como una
herramienta crucial para evaluar posibles cambios en las actitudes y opiniones de
los estudiantes después de haber participado en la experiencia disefada.

Las preguntas formuladas en esta encuesta se estructuraron utilizando la
escala de Likert, tal y como hicimos en la encuesta inicial, permitiendo a los
participantes expresar su grado de acuerdo o desacuerdo con afirmaciones
especificas. Este enfoque, basado también en los estudios de Vallerand (1989), se
eligié por su capacidad para captar matices en las respuestas de los participantes
y proporcionar una visidon mas matizada de sus percepciones.

Para garantizar la validez y relevancia de nuestra encuesta, nos basamos
en investigaciones previas conforme hicimos en el disefo de la primera encuesta,

en particular, en el trabajo de Gonzdlez y Rodriguez (2017), quienes proporcionan



una encuesta validada a nivel nacional. Al integrar este marco de referencia,
buscamos contextualizar nuestras preguntas y asegurar la alineacidon con
estandares reconocidos en la medicién de motivaciones y percepciones.

Es esencial sefialar que esta encuesta se implementd utilizando la
plataforma Google Forms, aprovechando la facilidad de acceso y la capacidad de
recopilacion de datos de manera eficiente. Este enfoque permitid una
recopilacion agil y estructurada de las respuestas de los participantes,
contribuyendo asi a la solidez metodoldgica de nuestra investigacion.

A continuacion, se presentan los resultados de esta encuesta, analizando
de manera critica las percepciones y cambios identificados en los estudiantes tras
su participacion en la fase experimental. Este analisis proporcionara una
comprensiéon mas profunda de los efectos y la eficacia de la experiencia en el
contexto de las motivaciones y percepciones de los participantes.

Figura 51

Relacion entre Satisfaccion y Motivacion para la Continuacion de las Actividades
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La figura 51 refleja de manera contundente la percepcidon positiva de los
estudiantes en la fase de experimentacidn con respecto a la afirmacion sobre la

satisfaccion derivada de las actividades que han realizado y su impacto



motivador. Un impresionante 77% de los participantes expresaron estar
“totalmente de acuerdo” con que las actividades les habian resultado altamente
motivantes, mientras que un 20% manifestd estar “de acuerdo”. Este fuerte
consenso destaca la conexion entre la satisfaccion experimentada durante la
realizacion de actividades y el impulso generado para continuar practicando de
esta manera L2. Solo un pequeio porcentaje, representado por el 3%, mostré
alguna forma de desacuerdo o neutralidad, lo cual subraya la predominante
influencia positiva de las actividades en la motivacién de los estudiantes. Estos
resultados respaldan la importancia de disefar experiencias educativas que
generen satisfaccidon para fomentar una mayor participacién y continuacion en la
practica.

Figura 52

Percepcion de Competitividad Generada por las Actividades Experimentales
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La figura 52 refleja la diversidad de percepciones de los estudiantes con respecto
al grado de competitividad generado por las actividades experimentales. Un
notable 48% de los participantes se encuentra en las categorias “Totalmente en
desacuerdo” y “En desacuerdo”, indicando una falta de percepcién de

competencia significativa. Por otro lado, el 23% expresé neutralidad, mientras
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solo un 9% mostré acuerdo, distribuido entre “De acuerdo” y “Totalmente de
acuerdo”.

Estos resultados sugieren que, para una parte sustancial de los
participantes, las actividades implementadas no generaron un sentido
considerable de competencia. Este hallazgo puede tener implicaciones
significativas para el diseiio de futuras intervenciones, destacando la importancia
de explorar elementos que motiven y despierten un interés mas competitivo
entre los estudiantes. Ademas, la variabilidad en las respuestas subraya la
importancia de considerar las preferencias individuales al disefar estrategias
motivacionales en entornos educativos.

Figura 53
Percepcion de Sensaciones Positivas durante la Tarea del Cortometraje Fuente de

los Deseos
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La figura 53 revela una respuesta abrumadoramente positiva por parte de los
estudiantes en relacidn con la afirmacidon sobre las sensaciones experimentadas
durante la tarea del cortometraje animado de la Fuente de los Deseos. Un

impresionante 94% de los participantes se posiciona en las categorias “De
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acuerdo” y “Totalmente de acuerdo”, evidenciando una percepcidén mayoritaria
de experiencias positivas asociadas con esta actividad.

Es notable que no haya respuestas en las categorias “Totalmente en
desacuerdo” ni “En desacuerdo”, lo cual indica una consistencia notoria en la
apreciacion positiva de la tarea entre los participantes. La presencia de una
respuesta neutral (5%) sugiere cierta variabilidad, aunque la magnitud de las
respuestas positivas sugiere que la mayoria de los estudiantes experimentaron
sensaciones positivas significativas durante la realizacion del cortometraje
animado. Estos resultados respaldan la eficacia de la tarea en generar una
experiencia emocionalmente positiva en la muestra estudiantil.

Figura 54

Percepcion de Sensaciones Positivas durante la Actividad de Comprension Lectora
Fuente de los Deseos
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La figura ilustra claramente la tendencia mayoritaria de los estudiantes hacia una
experiencia menos positiva durante la actividad en papel del texto de la “Fuente
de los Deseos”. Un significativo 68% de los participantes se ubica en las categorias
“Totalmente en desacuerdo” y “En desacuerdo”, sugiriendo una percepcion

mayoritaria de sensaciones menos positivas asociadas con esta tarea especifica.
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Resulta llamativo que no haya ninguna respuesta en la categoria “De acuerdo” y
solo una en “Totalmente de acuerdo”. Esto indica una falta generalizada de
consenso positivo en cuanto a las sensaciones experimentadas durante la
actividad en papel. La presencia de respuestas neutrales (5%) indica cierta
variabilidad de experiencias entre los participantes.

Estos resultados ponen de manifiesto la importancia de considerar la
diversidad de preferencias y respuestas individuales al disefiar actividades,
destacando la necesidad de explorar enfoques mds motivantes para optimizar la
experiencia del estudiante en actividades tradicionales sin estimulos visuales
basadas en papel.

Figura 55

Percepcion de Sensaciones Positivas en Actividades de Expresion Oral en Otro
Idioma
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La figura 55 refleja la variabilidad de las respuestas de los estudiantes en cuanto
a la afirmacién sobre la experimentacion de sensaciones positivas durante la
realizacion de actividades de expresion oral en otro idioma. Se observa que el

54% de los participantes se encuentra en las categorias “De acuerdo” y

297



“Totalmente de acuerdo”, indicando una percepcidon mayoritaria de experiencias
positivas en este contexto especifico.

Es interesante notar que el 31% de los estudiantes expresd una posicidon
neutral, lo que sugiere cierta ambivalencia o diversidad de experiencias en
relacion con la expresion oral en L2. Ademas, el 15% restante se divide entre las
categorias “Totalmente en desacuerdo” y “En desacuerdo”, sefialando que
algunos participantes experimentaron sensaciones menos positivas en estas
actividades especificas.

Estos resultados destacan la importancia de considerar la diversidad de las
respuestas individuales al disefar estrategias motivantes para la expresién oral
en otro idioma, con el objetivo de optimizar la experiencia de aprendizaje para
todos los participantes.

Figura 56

Percepcion de Sensaciones Positivas en Actividades con Herramientas
Tecnoldgicas
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La figura revela una clara tendencia entre los estudiantes hacia una experiencia
positiva al realizar actividades que incorporan herramientas tecnoldgicas. Un

impresionante 94% de los participantes se encuentra en las categorias “De
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acuerdo” y “Totalmente de acuerdo”, lo que sugiere una fuerte apreciacion de
estas actividades en el contexto tecnoldgico.

Es notable que no haya respuestas en las categorias “Totalmente en
desacuerdo” ni “Neutral”, lo que indica una falta generalizada de desacuerdo o
ambivalencia en relacidon con las herramientas tecnoldgicas. La presencia de solo
una respuesta en “En desacuerdo” subraya la minima proporcién de participantes
con una percepcion menos positiva.

Estos resultados respaldan la eficacia percibida de la integracion de
herramientas tecnoldgicas en las actividades, destacando su capacidad para
generar una experiencia mayormente positiva para la mayoria de los estudiantes.
Esta tendencia sugiere que la tecnologia puede desempefiar un papel crucial en
la mejora de la motivacidn y el compromiso de los estudiantes en el proceso de
aprendizaje.

Figura 57

Percepcion de Sensaciones Positivas en Actividades con Realidad Aumentada
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La figura refleja una tendencia abrumadora hacia la percepcion positiva de los
estudiantes en relacién con la afirmacidon sobre la experiencia de sensaciones

positivas durante la realizacién de actividades que incluian la realidad



aumentada. Un impresionante 91% de los participantes se encuentra en las
categorias “De acuerdo” y “Totalmente de acuerdo”, lo que indica una clara
preferencia y apreciacidon por estas actividades tecnoldgicas.

Resulta significativo que no haya respuestas en las categorias “Totalmente
en desacuerdo” ni “En desacuerdo”, lo que sugiere una ausencia generalizada de
desacuerdo o percepcion negativa en relacion con la realidad aumentada. La
presencia de solo dos respuestas en “Neutral” indica cierta ambivalencia o
variabilidad de experiencias entre los participantes.

Estos resultados respaldan la eficacia percibida de la realidad aumentada
como una herramienta educativa, destacando su capacidad para generar una
experiencia mayormente positiva y satisfactoria para la mayoria de los
estudiantes. Esta tendencia subraya el potencial de la realidad aumentada para
enriquecer y mejorar la experiencia de aprendizaje en entornos educativos.
Figura 58
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La figura muestra una clara discrepancia entre la afirmacion sobre la sensacion
de motivacion experimentada durante la tarea de lectura de la “Fuente de los

Deseos” y las respuestas de los estudiantes. Predomina abrumadoramente la



categoria “Totalmente en desacuerdo”, con el 75% de los participantes
posicionandose en esta opcidn.

Es destacable que solo una minoria, representada por el 5% de los
encuestados, expresd algun grado de acuerdo con la afirmacidn, con solo un
estudiante seleccionando “Totalmente de acuerdo”. Esto sugiere una percepcion
generalizada de falta de motivacidon durante la tarea de lectura de la “Fuente de
los Deseos”.

La presencia de algunas respuestas neutrales 5% y de desacuerdo 6%
indica una cierta variabilidad en las experiencias individuales de los participantes.
Sin embargo, la abrumadora mayoria de respuestas en categoria “Totalmente de
acuerdo” sugiere que la tarea de lectura no generé una sensacion significativa de
motivacion entre los estudiantes.

Figura 59

Percepcion de Desmotivacion durante la Tarea del Cortometraje “Fuente de los
Deseos”
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La figura 59 muestra una clara tendencia entre los estudiantes hacia la percepcion
de falta de desmotivacion durante la tarea del cortometraje de la “Fuente de los

Deseos”. Un contundente 86% de los participantes se encuentra en la categoria
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“Totalmente en desacuerdo”, indicando una fuerte negacién de sentirse
desmotivados durante esta actividad.

Es notable que no haya ninguna respuesta en las categorias “Totalmente
de acuerdo” y “En desacuerdo”, lo que sugiere una falta generalizada de
desacuerdo o percepcion negativa en relacidon con la desmotivacion durante el
cortometraje. La presencia de solo una respuesta en “Neutral” indica cierta
ambivalencia o variabilidad de experiencias entre los participantes.

Estos resultados respaldan la eficacia percibida del cortometraje de la
“Fuente de los Deseos” como una actividad motivante, destacando su capacidad
para generar una experiencia mayormente positiva y satisfactoria para la mayoria
de los estudiantes.

Figura 60

Tendencia de Abonado durante la Actividad de Lectura de la Fuente de los Deseos
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La figura 60 refleja una fuerte discrepancia entre la afirmacién sobre el deseo de
abandonar la actividad de lectura de la Fuente de los Deseos y las respuestas de
los estudiantes. Predomina abrumadoramente la categoria “Totalmente de

acuerdo”, con el 88% de los participantes posicionandose en esta opcion.
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Es notable que no haya respuestas en las categorias “Neutral” ni “Totalmente en
desacuerdo”, lo que sugiere una ausencia generalizada de desacuerdo o
neutralidad en relaciéon con el deseo de abandonar la actividad. La presencia de
algunas respuestas en “En desacuerdo” y “De acuerdo” indica cierta variabilidad
en las experiencias individuales de los participantes.

Estos resultados sugieren que la gran mayoria de los estudiantes
expresaron un fuerte deseo de abandonar la actividad de lectura de la Fuente de
los Deseos. Esto puede indicar una falta de interés o motivacion por parte de los
estudiantes hacia esta actividad en particular.

Figura 61

Tendencia de Abandono durante la Actividad del Cortometraje
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La figura 61 ilustra una clara tendencia entre los estudiantes hacia la falta de
deseo de abandonar la actividad del cortometraje. El 94% de los participantes se
encuentra en las categorias “Totalmente en desacuerdo” y “En desacuerdo”, lo
gue indica una fuerte negacion del deseo de abandonar la actividad.

Es notable que no haya ninguna respuesta en las categorias “De acuerdo”

y “Totalmente de acuerdo”, lo que sugiere una ausencia generalizada de acuerdo



con la afirmacion. La presencia de una respuesta “Neutral” indica cierta
variabilidad en las experiencias individuales de los participantes.

Estos resultados sugieren que la mayoria de los estudiantes no
experimentaron un deseo significativo de abandonar la actividad del
cortometraje, lo que sugiere una percepcion positiva o, al menos, una aceptacion
de la tarea por parte de la mayoria de los participantes.

Figura 62

Influencia de los Elementos Audiovisuales en la Motivacion durante las
Actividades
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La figura 62 revela una fuerte tendencia entre los estudiantes hacia la percepcion
de desmotivacidon cuando una actividad carece de elementos audiovisuales o
imagenes para contextualizarla. Un abrumador 91% de los participantes se
encuentra en las categorias de “De acuerdo” y “Totalmente de acuerdo”, lo que
indica una clara preferencia por la presencia de estos elementos para mantener
su motivacion.

Es notable que la mayoria de los participantes 91% se posiciona en las
categorias de “De acuerdo” y “Totalmente de acuerdo”, lo que sugiere una

percepcidon generalizada de desmotivacion cuando falta el apoyo visual. La
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presencia de solo una respuesta en la categoria “Neutral” indica una minima
ambivalencia en las respuestas.

Estos resultados resaltan la importancia de integrar elementos
audiovisuales o imdgenes en las actividades para mantener la motivacién de los
estudiantes. La falta de estos elementos puede tener un impacto negativo en el

compromiso y la participacidn de los estudiantes en las tareas asignadas.

Figura 63

Intencion de Uso Frecuente de las Herramientas para la Prdctica
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La figura 63 muestra una clara tendencia entre los estudiantes hacia la intencién
de utilizar las herramientas con frecuencia para practicar. Un abrumador 91% de
los participantes se encuentra en las categorias “De acuerdo” y “Totalmente de
acuerdo”, lo que indica una fuerte predisposicion hacia el uso continuo de estas
herramientas.

Es significativo que no haya respuestas en las categorias “Totalmente en
desacuerdo” ni “En desacuerdo”, lo que sugiere una ausencia generaliza de
desacuerdo en relacién con la intencidn de uso frecuente. La presencia de una
respuesta en la categoria “Neutral” indica una minima ambivalencia en las

respuestas.



Estos resultados respaldan la percepcién positiva de los estudiantes hacia el
potencial de las herramientas para la practica continua, lo que sugiere un alto

grado de aceptacion y disposicion para integrarlas en su rutina de estudio.

Figura 64

Percepcion de la Complejidad de las Herramientas para Practicar Idiomas
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La figura 64 ilustra la percepcion de los estudiantes sobre la complejidad de las
herramientas para practicar idiomas. Es evidente que la gran mayoria de los
participantes 87% se encuentra en las categorias “Totalmente en desacuerdo” y
“En desacuerdo”, lo que indica una fuerte negacion de la complejidad de estas
herramientas.

Es interesante observar que solo una minoria de estudiantes 5% se
encuentra en las categorias “De acuerdo” y “Totalmente de acuerdo”, mientras
gue solo un estudiante en las categorias “De acuerdo” y “Totalmente de
acuerdo”, mientras que solo un estudiante seleccioné “Totalmente de acuerdo”.
Esto sugiere que hay una pequena parte de los participantes que perciben las
herramientas como complejas, aunque son superados en numero por aquellos

gue no estdn de acuerdo con esta afirmacion.
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La presencia de una respuesta en la categoria “Neutral” indica cierta
ambivalencia en las opiniones de los estudiantes. Sin embargo, la mayoria de los
participantes parecen no percibir las herramientas para practicar idiomas como
complejas, lo que sugiere una percepciéon generalizada de su accesibilidad vy
facilidad de uso.

Figura 65

Percepcion de la Facilidad de Uso de la Herramienta para Crear Cortometrajes
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La figura 65 revela una fuerte tendencia entre los estudiantes hacia la percepcion
de que la herramienta utilizada para crear el cortometraje es facil de usar. EI 92%
de los participantes se encuentra en la categoria “Totalmente de acuerdo”,
mientras que el 8% restante esta en la categoria “De acuerdo”, lo que indica una
aceptacion generalizada de la facilidad de uso de la herramienta.

Es notable que no haya ninguna respuesta en las categorias
“Totalmente en desacuerdo”, “En desacuerdo” ni “Neutral”, lo que sugiere una
ausencia total de desacuerdo o neutralidad en relacion con la facilidad de uso de
la herramienta. Esto indica una percepcion extremadamente positiva y uniforme

entre los participantes.
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Estos resultados sugieren que la gran mayoria de los estudiantes perciben la
herramienta utilizada para crear el cortometraje como facil de usar, lo que
sugiere una experiencia positiva y sin complicaciones en su interaccidon con la
herramienta.

Figura 66

Percepcion de la Facilidad de Uso del Merge Cube
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La figura 66 muestra una clara tendencia entre los estudiantes hacia la percepcion
de que la herramienta Merge Cube es facil de usar. Un abrumador 91% de los
estudiantes se encuentra en la categoria “Totalmente de acuerdo”, mientras que
el 9% restante esta en la categoria “De acuerdo”, lo que indica una aceptacién
generalizada de la facilidad de uso de esta herramienta.

Es destacable que no haya ninguna respuesta en las categorias
“Totalmente en desacuerdo”, “En desacuerdo” ni “Neutral”, lo que sugiere una
ausencia total de desacuerdo o neutralidad en relacién con la facilidad de uso de
Merge Cube. Esto indica una percepcion extremadamente positiva y uniforme
entre los participantes. Estos resultados sugieren que la gran mayoria de los

estudiantes perciben el Merge Cube como una herramienta facil de usar, lo que



indica una experiencia positiva y sin complicaciones en su interaccidon con esta

tecnologia innovadora.

Figura 67

Percepcion de la Necesidad de Apoyo Técnico para Usar la Herramienta de
Cortometraje
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La figura 67 muestra una marcada tendencia entre los estudiantes hacia la
percepcion de que no necesitarian el apoyo de un técnico para usar la
herramienta de cortometraje. La gran mayoria de los participantes 91% se
encuentra entre las categorias “Totalmente en desacuerdo” y “En desacuerdo”,
lo que indica una fuerte negacién de la necesidad de apoyo técnico.

Es notable que solo una minoria de estudiantes 6% se encuentra en las
categorias “De acuerdo” y “Totalmente de acuerdo”, mientras que solo dos
estudiantes seleccionaron “Totalmente de acuerdo”. Esto sugiere que hay una
pequeia parte de los participantes que perciben la necesidad de apoyo técnico,
aungue son superados en numero por aquellos que no la perciben.

La presencia de solo una respuesta en la categoria “Neutral” indica una
minima ambivalencia en las opiniones de los estudiantes. En general, los

resultados sugieren que la mayoria de los estudiantes no consideran necesario el
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apoyo técnico para utilizar la herramienta de cortometraje, lo que podria indicar

una percepcidn positiva de su facilidad de uso y accesibilidad.

Figura 68

Percepcion de la Necesidad de Apoyo Técnico Técnico Usar el Merge Cube
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La figura 68 muestra una distribucion variada de las respuestas de los estudiantes
en relacidén con la percepcion de necesitar apoyo técnico para utilizar el Merge
Cube. Es evidente que una gran parte de los participantes (aproximadamente el
85%) se encuentra en las categorias “Totalmente en desacuerdo” y “En
desacuerdo”, lo que indica una negacion significativa de la necesidad de dicho
apoyo técnico.

Es interesante observar que una minoria (alrededor del 6%) se encuentra
en las categorias “De acuerdo” y “Totalmente de acuerdo”, lo que sugiere que
algunos estudiantes si perciben la necesidad de apoyo técnico para utilizar el
Merge Cube. Sin embargo, esta opinidn esta en minoria en comparaciéon con
aquellos que no la comparten.

La ausencia de respuestas en la categoria “Neutral” indica una tendencia

clara entre los estudiantes hacia una percepcion especifica en este tema. En
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general, los resultados sugieren que la mayoria de los estudiantes no consideran
necesario el apoyo técnico para utilizar esta herramienta, lo que podria reflejar
una percepcion positiva de la facilidad en su uso.

Figura 69

Percepcion de la Facilidad de Aprendizaje de las Herramientas Tecnoldgicas
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La figura 69 refleja una tendencia muy marcada entre los estudiantes hacia la
percepcion de que la mayoria de las personas aprenderia a usar las herramientas
tecnoldgicas muy rapidamente. Un impresionante 74% de los participantes se
encuentra en la categoria “Totalmente de acuerdo”, mientras que el 26%
restante esta en la categoria “De acuerdo”.

Es notable que no haya ninguna respuesta en las categorias “Totalmente
en desacuerdo”, “En desacuerdo” ni “Neutral”, lo que sugiere una ausencia total
de desacuerdo o neutralidad en relacion con la rapidez de aprendizaje de estas
herramientas. Esto indica una percepcidon extremadamente positiva y uniforme
entre los participantes.

Estos resultados sugieren que la gran mayoria de los estudiantes creen que

las herramientas tecnoldgicas son intuitivas y faciles de aprender, lo que refleja
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una confianza generalizada en la accesibilidad y la facilidad de uso de estas

herramientas.

Figura 70

Nivel de Confianza al Utilizar Herramientas Tecnoldgicas
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La figura 70 muestra una clara tendencia entre los estudiantes hacia la percepcion
de sentirse muy seguros al utilizar herramientas tecnoldgicas. La gran mayoria de
los participantes (aproximadamente el 74%) selecciond la opcidn “Totalmente de
acuerdo”, mientras que otro 25% indicé estar “De acuerdo”.

Es interesante notar que no hubo respuestas en las categorias “Totalmente
en desacuerdo” ni “En desacuerdo”, lo que sugiere una ausencia total de
desacuerdo con la afirmacidon. Ademas, solo un estudiante selecciond la opcién
“Neutral”.

Estos resultados indican que la gran mayoria de los estudiantes se sintieron
muy seguros al utilizar las herramientas tecnoldgicas durante la fase
experimental, lo que sugiere una percepcion generalizada de confianza en su

manejo y uso.

312



Figura 71

Opinion sobre la Eficacia de los Cortometrajes para Practicar Idiomas de Forma
Auténoma
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Los resultados reflejados en la figura 71 muestran una fuerte inclinacién de los
estudiantes hacia la percepcién positiva de los cortometrajes como un medio
efectivo para practicar idiomas de forma auténoma. Un abrumador 92% de los
participantes seleccionaron las opciones “De acuerdo” y “Totalmente de
acuerdo”, lo que sugiere una amplia aceptacion de esta afirmacion.

Es interesante observar que no hubo ninguna respuesta en las categorias
“Totalmente en desacuerdo” ni “En desacuerdo”, lo que indica una ausencia total
de desacuerdo con la percepcidon presentada. Ademas, solo un estudiante
selecciond la opcidn “Neutral”.

Estos resultados sugieren que los cortometrajes son ampliamente
percibidos como una herramienta valiosa y eficaz para el aprendizaje auténomo

de idiomas entre los participantes de la encuesta.
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Figura 72

Percepcion del Uso de la Realidad Virtual en el Aprendizaje de Idiomas
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Los resultados de la figura 72 reflejan una reaccion mayoritariamente positiva
hacia el uso de la realidad virtual para aprender idiomas entre los estudiantes
participantes. Un impresionante 92% de los encuestados se encuentra en las
categorias “De acuerdo” y “Totalmente de acuerdo”, indicando una sorpresa
positiva ante esta metodologia.

Es interesante observar que no hubo respuestas en las categorias
“Totalmente en desacuerdo” ni “En desacuerdo”, lo que sugiere una falta de
desacuerdo significativo con la afirmacion. Ademas, solo dos estudiantes
seleccionaron la opcién “Neutral”.

Estos resultados indican que la mayoria de los estudiantes se
sorprendieron positivamente por el uso de la realidad virtual como herramienta
para el aprendizaje de idiomas, lo que sugiere un potencial impacto positivoy una

percepcidn favorable hacia esta tecnologia en el contexto educativo.
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Figura 73

Intencion de los Participantes de Volver a Practicar con Tareas Similares
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Los resultados de la figura 73 muestran una clara tendencia hacia la disposicidon
de los estudiantes a volver a practicar con tareas similares a las realizadas durante
la fase experimental. Un impresionante 92% de los participantes seleccionaron
las opciones “De acuerdo” y “Totalmente de acuerdo”, indicando una alta
intencidn de volver a emplear este tipo de herramientas en el futuro.

Es notable que no hubo ninguna respuesta en las categorias “Totalmente
en desacuerdo” ni “En desacuerdo”, lo que sugiere una falta de oposicidn
significativa a la idea de volver a practicar con este tipo de tareas. Ademas, no se
registraron respuestas en la categoria “Neutral”.

Estos resultados indican una fuerte aceptacion y disposicion por parte de
los estudiantes hacia la repeticidon de actividades similares en el futuro para el
aprendizaje de L2, sugiriendo una experiencia positiva y satisfactoria en la

empleabilidad de este tipo de herramientas.
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In this chapter, we comprehensively address the process of validating and
materializing the hypothesis and objectives that served as the initial foundation
of this doctoral thesis. We proceed with a meticulous review of how these initial
premises have been shaped and developed throughout the study, highlighting

both their conceptual evolution and empirical confirmation.

Each achievement not only represents a relevant milestone but also
constitutes a crucial link in the chain of understanding and knowledge of the
addressed topic. From data collection and analysis to the validation of theoretical
assumptions, each discovery contributes substantially to the advancement of the

corresponding field of study.

Furthermore, emphasis is placed on the significant contributions
generated by this research. These contributions transcend the purely academic
realm to delve into the territory of practical and potentially transformative
implications. From expanding theoretical perspectives to identifying possible
practical applications, the contributions of this work are diverse and of both

theoretical and practical relevance.

In a prospective dimension, this chapter lays the groundwork for future
research, posing new questions, identifying areas of interest awaiting
exploration, and outlining possible directions for further investigation. In this
sense, this final chapter not only marks the end of an investigative stage but also

the beginning of new and promising opportunities for inquiry and discovery.



6.1 Hypothesis Verification

The present research was based on a central hypothesis postulating that
innovative tasks in foreign language learning, specifically in Spanish as a Foreign
Language, lead to a significant increase in students' motivation towards the
language. Additionally, a sub-hypothesis was formulated suggesting that these
innovative tasks, by generating additional stimuli, facilitate faster acquisition of
knowledge compared to traditional methodologies. Furthermore, a derived
hypothesis advocated for the implementation of innovative tools, especially
information and communication technologies, to enhance Listening

Comprehension and Oral Expression and Interaction.

e Innovative tasks enable foreign language learners, specifically Spanish as
a Foreign Language students, to increase their motivation when learning

the language.

The verification of this central hypothesis was carried out through a
comprehensive approach that combined quantitative and qualitative methods.
The results obtained, especially through the analysis of electroencephalograms,
revealed a significant difference in motivation and arousal parameters between
innovative tasks and traditional methodology activities. Participants exhibited
higher levels of motivation and concentration during innovative tasks, while

traditional activities were associated with higher levels of boredom and stress.

e Innovative and motivational tasks generate and increase greater stimuli
when learning, and as a result, students will learn at a faster pace than

those who study with traditional and linear methodology.

In this sub-hypothesis related to the speed of knowledge acquisition, the results
supported the relationship between the motivation generated by innovative

activities and the speed of learning. Higher levels of motivation and concentration



were observed in innovative tasks, which aligns with existing literature suggesting
that motivation and concentration can accelerate the acquisition of knowledge in
second languages.

Previous scientific studies support this relationship. Ushioda (2014) argues
that motivation plays a fundamental role in the speed of L2 learning. Additionally,
Masgoret & Gardner (2003) in their motivational model of L2 learning also argue
that motivation is a determining factor in the rapid acquisition of linguistic
knowledge. Furthermore, Dornyei (2005), in his research on the role of
motivation in second language acquisition from a sociocultural perspective,
confirms the positive influence of motivation on the speed of learning.

These studies provide a solid foundation for understanding how motivation
can drive the process of L2 acquisition and support the quantitative findings

acquired by the EEG in the present research, which add to these investigations.

e Tasks must be implemented using the latest innovative tools, employing
Information and Communication Technologies, and focusing on the
acquisition and improvement of Listening Comprehension and Oral

Expression and Interaction.

This derived sub-hypothesis was confirmed through the implementation of
innovative tools focused on listening comprehension and oral expression. The
results of the EGG demonstrated the effectiveness of these applications in
enhancing these language skills, thus supporting the premise of the derived
hypothesis.

The findings of this research confirm the validity of the hypotheses posed,
providing solid evidence that innovative tasks, especially when supported by
technological tools, can increase student motivation and facilitate a quicker

acquisition of knowledge in second language learning.



6.2 Objective Verification

General Objective

The overall objective of this doctoral thesis was to identify tasks that generate
motivational stimuli in the teaching-learning process of Communicative Approach
and Expressive Interaction Oriented. To achieve this, an experimental part was
conducted using the technique of electroencephalograms, specifically the
EMOTIV device, to translate these stimuli into measurable parameters.

The results obtained in the corresponding section revealed that tasks
incorporating visual stimuli activated the brain cortex, particularly the ventral
striatum region, which generated greater motivation in participants when some
type of novel or appealing stimulus was used. Specifically, it was observed that
tasks based on animated shorts and the use of other tools such as Merge Cube
were the ones that mostly activated this brain region, supporting the overall
objective of the thesis by demonstrating that the implemented tasks generate

greater motivation compared to classical methodologies.

Specific Objectives
e “Collect information and opinions from second language learners through

a validated survey”

In pursuit of this objective, a substantial amount of information and opinions
from a specific group of second language students were gathered both before
and after conducting the experiment. These validated surveys enabled us to gain
a qualitative perspective on the students' interests and allowed for contrasting
and comparing their opinions. This qualitative analysis proved instrumental in
understanding their needs and preferences, thereby contributing to the thesis

findings.



e “Contrast different types of tasks”

In order to fulfil this specific objective, a contrast was conducted between
different types of tasks, including those associated with traditional methodology
and those related to innovative approaches. This contrasting process allowed for
the extraction of relevant conclusions for future applications and improvements

in the field of second language teaching and learning

e “To determine which tasks are suitable for increasing motivation and

speed in acquiring skills in Listening Comprehension and Oral Expression”

In relation to this specific objective, it was determined that tasks which increase
motivation and speed in acquiring the mentioned competencies are those in
which students feel free from pressure and fear of making errors, as indicated by
the results obtained from the encephalograms. Additionally, it was observed that
visual stimuli play a significant role in this process. These findings obtained from
the parameters in the encephalograms support the importance of designing tasks
that promote active student engagement and are perceived as relevant both for
their personal and professional lives, as we obtained qualitatively from the

surveys.

e “Develop suitability criteria for the creation of tasks in L2”

The suitability criteria for task creation in L2 were established based on the
qualitative data collected from the mentioned surveys and contrasted with the
results obtained from the encephalograms. These criteria indicate that tasks
should allow students to feel that they are using their time effectively, include
stimuli that activate the central striatum of the brain, and encourage constant
student participation. It is also considered essential that students perceive the
skills practiced as useful both in their personal lives and professional

development.



The analysis focused on examining the relationship between motivation and
neuroeducation, ICT, L2 teaching and learning, and didactic innovation. Through
the results obtained, it was possible to establish that motivation plays a
fundamental role in the teaching and learning process, and that factors such as
the use of ICT, the implementation of innovative approaches, and understanding
the brain mechanisms related to motivation help improve the effectiveness and
interest of students in L2 learning. Likewise, the importance of designing tasks
and activities that stimulate participation, minimize pressure and fear of error,
and provide attractive visual stimuli was evidenced. The entire analysis allowed
for understanding the relationship between motivation, neuroeducation, ICT,
and the L2 teaching and learning process, highlighting the importance of
considering these aspects to improve the quality and impact of language

education.

6.3 Research Prospects

In relation to the contributions of our research, we will present them following

the same organization used in our study.

First phase

Comprising the first two chapters, this phase focuses on the theoretical
foundation and the current landscape in the field of CA (Communicative
Approach) and EIO (Expressive Interaction Oriented) teaching. In the first chapter,
we explore relevant literature that spans from the pedagogical foundations of
learning theories to contemporary trends in motivation and second language
acquisition, contrasting them with traditional approaches. We also identify the
multiple factors influencing this process, adding complexity to the framework of
our research. In the second chapter, we analyse the role of input in second

language acquisition, particularly concerning CA and EIO, based on current



research. We discuss the characteristics and types of input, emphasizing the
importance of interaction and visual support. Furthermore, we explore the
landscape of digital tools for second language learning, introducing concepts
from neuroeducation and motivation to enrich our activities. Despite our
exhaustive review, we did not find previous studies addressing second language
motivation using electroencephalograms, highlighting the originality and
relevance of our research in this field.

Second phase

The development of our study in this second phase covers two
fundamental aspects: the detailed methodological design in Chapter 3 and the
didactic proposal presented in Chapter 4. In Chapter 3, we establish the
foundations of the investigative process, including the study object, specific
objectives, hypothesis, data collection instruments, as well as the description of
the selected population and sample. Additionally, we address the methodology
from both practical and theoretical perspectives, detailing the analysis and
reliability of the obtained data. In Chapter 4, we present the didactic proposal of
activities aimed at increasing motivation in communicative approach and
expressive output. These activities are created based on all the literature and
prior research addressed and studied in the first phase. We describe the phases
and components of the proposal, relying on the previous analysis to design
activities that validate the proposed hypothesis. However, it is important to
mention that the practical implementation of these activities encountered
obstacles at times. The limited availability of a single electroencephalogram and
the complexity of practical execution for the large number of participants—
specifically 65 subjects—generated difficulties and significantly prolonged the

execution process of the experimental phase.



Third phase

The final phase consists of Chapters 5 and 6 of our doctoral thesis and
represents a crucial stage where a detailed analysis of the results obtained
throughout our research is deployed. This analysis is structured around three
fundamental pillars: pre-research surveys, brain stimuli captured by
electroencephalograms during experimentation, and post-experimental surveys.
This holistic approach allows us to understand not only the perceptions and
feelings of the students during the trial but also to validate the hypotheses
proposed in the research. The use of tools such as EMOTIVBCI, endorsed by
experts in psychology and neurology, provides a solid foundation for both
guantitative and qualitative analysis of the collected data. Firstly, the quantitative
analysis offers a descriptive view of the sample, followed by the presentation of
the results of the related variables using the statistical program SPSS. This
methodology allows for a rigorous evaluation of the validity of the proposed
hypotheses, leveraging both the sample size and the parametric nature of the

data.

On the other hand, the qualitative analysis further enriches the understanding of
the results by collecting opinions expressed by students and teachers during
interviews. These opinions are organized and analysed with the same statistical
rigor, allowing for a deeper interpretation of the findings and providing a more
comprehensive perspective on the participants' experience. However, it is
important to highlight that this analysis was not without challenges. We
encountered difficulties in interpreting the qualitative data, particularly in
integrating the participants' opinions with the quantitative results. Additionally,
the inherent complexity of understanding the brain stimuli captured by the
electroencephalograms could have presented further obstacles in the
interpretation of the results. In summary, our research represents a significant

advancement in the field of L2 teaching, offering a didactic proposal grounded in



rigorous theoretical and empirical analysis. Despite the challenges encountered
in practical implementation and data interpretation, the results obtained provide
us with a deeper understanding of motivation in L2 learning. Furthermore, it
would be beneficial to replicate this study in various contexts and educational
levels, which could contribute to further validating and enriching our

contributions.

6.4 Contributions of the Study

This study could be much more enriching if it opens up to new opportunities that
allow for deeper exploration through additional research in the area of study. Due
to the lack of available research on motivation and second language learning from
the perspective of neuroeducation, there are various opportunities for future
work, such as comparative studies of different language skills and acquisition
speed according to the type of input, as well as specific research on speaking and
its relationship with stress levels and other parameters.

Before concluding, it is important to highlight that we are committed to
expanding the didactic proposals and applying them in diverse contexts with
different types of students. For example, implementing our teaching strategies
with foreign students studying Spanish in their home countries.

In conclusion, it is important to note that there is no perfect task to
promote motivation and learning from a second language; each one represents a
tool for both the teacher and the student, used uniquely by each educator.
Although the internet offers a wide range of authentic and effective resources, it
is essential to remember that Information and Communication Technology, along
with innovative tools, are not sufficient on their own to improve the language
teaching-learning process. Therefore, they should always be complemented with

clear didactic objectives and proper planning.



Our final assessment is that, through this study, the importance of
updating the integration of resources and developing innovative activities with
engaging inputs has been reaffirmed. This not only aims to increase positive brain

parameters but also to make the learning process more meaningful.
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ANEXO |

Encuesta previa realizada mediante Google Forms.
Basada en Vallerand y en Gonzdlez y Rodriguez (2017).

Enlace directo a Google Forms: https://forms.qle/9pRpMhHs6CtBTgqo7
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https://forms.gle/9pRpMhHs6CtBTgqo7

|
Preliminary Experiment Test for Doctoral
Research - Prueba Previa de
Experimento para Investigacion de
Doctorado

The main objective of this survey is to find out what type of motivation moves second
language students, subjects of this research. This survey has been generated based on
studies by Vallerand and on a nationally approved survey by Gonzalez and Rodriguez
(2017). Likewise, it has been validated by two sociologists and an anthropologist. The use
of the data obtained is aimed at research in the field of neuroeducation.

Esta investigacion tiene como objetivo principal conocer qué tipo de motivacion mueve a
los alumnos, estudiantes de segundas lenguas, sujetos de la presente investigacion.

La presente encuesta ha sido generada basandonos en estudios de Vallerand y en una
encuesta homologada a nivel nacional por Gonzalez y Rodriguez (2017). Asimismo, ha

sido validada por dos sociélogos y un antropélogo. El uso de los datos obtenidos tienen
por objeto la investigacién en el campo de la neuroeducacién.

lucia.deros90@gmail.com Cambiar cuenta o)

B2 No compartido

Gender - Género

(O Male - Masculino
O Female - Femenino

(O Others - Otros

Nationality - Nacionalidad

Tu respuesta
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Age - Edad

(O 20-40
O 4161
(O +61

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following
statements.

1.- I participate in activities because of the satisfaction they give me while doing
them and, as a consequence, | feel like continuing to practice the second language
| study.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las
siguientes afirmaciones.

1.- Participo en actividades por la satisfaccion que me aportan al hacerlas y,
como consecuencia, tengo mas ganas de seguir practicando la segunda lengua
que estudio.
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following
statements.

2.- | participate in an activity to improve myself. | enjoy personal challenges and |
present a competitive attitude towards the second language tasks that my teacher
asks me to do.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las
siguientes afirmaciones.

2.- Participo en una actividad para superarme a mi mismo/a. Disfruto con los
retos personales y presento una actitud competitiva hacia las tareas de sequndas
lenguas que manda mi profesor/a.

O OO OO0
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following
statements.

3.- 1 experience positive sensations when | do listening comprehension activities
in another language.
En una escala del T (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las

siguientes afirmaciones.

3.- Experimento sensaciones positivas con la realizacion de actividades de
comprension auditiva en otro idioma.

O O O OO

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

4.- | experience positive sensations when | do reading comprehension activities in another
language.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

4 - Experimento sensaciones positivas con la realizacion de actividades de comprensiéon lectora en
otro idioma.
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

5.- | experience positive sensations when | do speaking activities in another language.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

5 - Experimento sensaciones paositivas con la realizacion de actividades de expresion oral en otro
idioma.

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

6.- | experience positive sensations in learning another language by carrying out activities that
include technological tools.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

6.- Experimento sensaciones positivas en el aprendizaje de otro idioma con la realizacion de
actividades que incluyan herramientas tecnoldgicas.

348



On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

7.- | experience positive sensations by carrying out audiovisual comprehension activities in
another language.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

7.- Experimento sensaciones positivas con la realizacion de actividades de comprensién
audiovisual en otro idioma.

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

8.- The goal of learning languages is to satisfy an external demand, obtain a reward or avoid
punishment.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

8.- La meta de aprender idiomas es satisfacer una demanda exterior, obtener un premio o evitar un
castigo.
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

9.- The purpose of learning a second language is to obtain approval for what behaves according to
the rules established by society.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

9.- La finalidad de aprender una segunda lengua es obtener una aprobacion por lo que se comporta
acorde a las reglas establecidas por la sociedad.

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

10.- |feel demotivated when an activity is repetitive in learning another language.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

10.- Me siento desmotivado/a cuando una actividad es repetitiva en el aprendizaje de otro idioma.
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

11.- I want to give up learning another language when | feel unmotivated

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

11.- Quiero abandonar el aprendizaje de otra lengua cuando me siento desmotivado/a.

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

12.- | feel demotivated in learning another language when an activity is not accompanied by

audiovisual elements or images to put me in context.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

12.- Me siento desmotivado/a en el aprendizaje de otra lengua cuando una actividad no esta
acompanada de elementos audiovisuales o imagenes para ponerme en contexto.
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

13.- Atthe time, | had good reasons to learn languages, but now | wonder if it's worth continuing.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

13.- En su momento, tuve buenas razones para aprender idiomas, pero ahora me pregunto si
merece la pena continuar

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

14.- 1feel unmotivated learning languages.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

14.- Me siento desmotivado/a aprendiendo idiomas.
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

15.- I need to know another language to grow in the job market.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

15.- Necesito saber otro idioma para crecer en el mercado laboral.

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

16.- I need to know another language to improve my economic position.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

16.- Necesito saber otro idioma para mejorar mi posicion economica
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

17.- I need to know another language to access the labor market more easily.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

17.- Necesito saber otro idioma para acceder mas facilmente al mercado laboral.

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

18.- I need to know another language because in the future | would like to have a "hetter life".

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

18.- Necesito saber otro idioma porque en el futuro me gustaria tener una "mejor vida".
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

19.- I want to continue studying a second language to show myself that | am capable of studying.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

19.- Quiero seguir estudiando un segundo idioma para demostrarme que soy capaz de estudiar.

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

20.- | want to continue studying a second language because advancing in my education makes me
feel important.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

20.- Quiero seguir estudiando un segundo idioma porque avanzar en mi formacién me hace sentir
importante.
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

21.- 1 want to continue studying a second language to show myself that | am an intelligent person.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

21.- Quiero seguir estudiando un segundo idioma para demostrarme que soy una persona
inteligente.

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

22.- | want to continue studying a second language to prove to myself that | can be successful in
my studies.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

22 .- Quiero seguir estudiando un segundo idioma para demostrarme que puedo tener éxito en mis
estudios.
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

23.- | want to continue studying a second language to improve my professional competence.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

23.- Quiero seguir estudiando un segundo idioma para mejorar mi competencia profesional.

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

24.- | want to continue studying a second language because for me it is a satisfaction to acquire
new knowledge.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

24 - Quiero seguir estudiando un segundo idioma porque para mi es una satisfaccion adquirir
nuevos conocimientos.
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

25.- | want to continue studying a second language for the pleasure of discovering new things.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

25.- Quiero seguir estudiando un segundo idioma por el placer de descubrir cosas nuevas.

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.
26.- | want to continue studying a second language because it allows me to continue enrichir|
myself culturally.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaci

26.- Quiero seguir estudiando un segundo idioma porque me permite continuar enriqueciendd
culturalmente.
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

27.- 1 want to continue studying another language because of the satisfaction | feel when | excel in

my studies.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

27.- Quiero seguir estudiando otro idioma por la satisfaccion que siento cuando me supero en mis
estudios.

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

28.- | want to continue studying another language because of the satisfaction | experience when

reaching the goals | set for myself.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

28.- Quiero seguir estudiando otro idioma por la satisfaccion que experimento al alcanzar los
objetivos que me propongo.
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

29.- | want to continue studying another language because of the satisfaction | feel when |
manage to carry out difficult academic activities.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

29.- Quiero seguir estudiando otro idioma por la satisfaccién que siento cuando logro realizar
actividades académicas dificiles.

0On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

30.- | want to continue studying another language because of the satisfaction | experience when |
feel personally fulfilled.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

30.- Quiero sequir estudiando otro idioma por la satisfaccion que experimento al sentirme
realizado/a personalmente.
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

31.- | want to continue learning languages because learning is fun for me.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

31.- Quiero seguir aprendiendo idiomas porque me resulta divertido aprender.

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

32.- | believe that information and communication technologies are motivating to learn second
languages.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

32.- Considero que las tecnologias de la informacidn y la comunicacion son motivantes para
aprender segundas lenguas.

361



On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

33.- Virtual reality is useful for learning languages.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

33.- La realidad virtual es util para aprender idiomas.

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

34.- Virtual reality is motivating to learn a language.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

34 - Larealidad virtual es motivante para aprender un idioma.
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

35.- Short films are useful for learning a language.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

35.- Los cortometrajes son Utiles para aprender un idioma.
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ANEXO Il

Consentimiento de tratamiento de datos personales

Consentimiento informado



MODELODE CONSENTIMIENTO DE TRATAMIENTO DEDATOS PERSONALES
ImpresoCEl_UPY_AZ

D./Dfia.! .en  adelante, ella

Farticipante, de anos de edad, con domicilio en
. ¥ DMIfPasaporte

., actuando en nombre propio o como padre, madre, tutorfa legal o representante  de

D./Diia. con  domicilio en ¥y DNI

Qe he sido suficienternente informado/a por DD 2 Lucia de Ros Cocera en adelante
elila Investigador/a, sobre:
DECLARC

a) CQue he sido suficientemente informado/a sobre;

1. Los objetivos del Proyecto de investigacion® Motivacién, sequndas lenguas y ne,
que se realiza en‘ldL de la UCV , en adelante el provecto, asi como de la
tecnologia y metodologia a utilizar en el mismo.

2. Las tareas a realizar por elfla participante v las condicionas de las mismas.

3. El uso que s2 le va a dar a la informacion obtenida mediante la colaboracion del
participante.

b) Que mi participacion es totalmente voluntaria v gratuita v que pusdo refirarme del estudio
en cualquier memento, sin tener que ofrecer explicaciones.

c) Que, en caso de firmar en representacion de un menor, tengo la representacion legal
completa o derechos legitimos para representario.

d) Que he leido y conozoo el contenido del presente documento, comprendo los compromisos
que asumo ¥ los acepto expresamente.

g) Que he leido y comprendido toda |a informacion basica y detallada que en relacion con el
tratamiento de mis datos de cardcter personal o de los de mi representado serd llevado a
cabo por la Universitat Politécnica de Valencia.

Y, por ello, firmo este consentimiento informado, por duplicado, de forma voluntaria para manifestar
mi deseo de participar en este estudio relacionado con el Proyecto de investigacion.

Vindicar el nombre completo.

* Mombre completo della investigadon'a que informa

* Incorporar de forma inseparable o al dorso de éste documento un resumen del Proyecto.
 Instituto, departamento
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Al firmar este consentimiento no renuncio a ninguno de mis derechos. Recibiré una copia de este
consentimiento para guardarlo v poder consultarlo en el futuro.

Firma del/la participante, Padre, Madre, Tutor/a o Representante Legal del/la menor:

Mombre investigadorfa responsable del proyecto: DJ/D®:
DMlinvestigador/a responsable:
Identificacion del Grupo/instituto//Centro/Ofros, responsable delainvestigacion:

Departamento de Lingiiistica Aplicada de la Universidad Politécnica de Valencia

Direccidn de contacto delila Investigador/a responsable de la investigacion:

En caso de utilizar necesariamente datos personales vy no estar estos anonimizados, le informamos
que cualguisr duda respecto el tratamiento de los mismos, pusde ser consultada ante ella
Delegadola de Proteccion de Datos de la Universitat Politecnica de Valéncia.
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Datos de contacto della delegado/a de proteccion de datos de la UPV:

Email: dpdi@upyv.es

Direccion: Secretaria General, Universitat Politécnica de Valéncia, Cami de Vera, sin.
- 46022-Valéncia.

Asi mismo, se le informa que el plazo de conservacion de los datos es de12 meses.

La persona paricipante tiene derecho a solicitar a la persona responsable del tratamiento el
acceso a los datos personales relativos alfla interesadoda, v su rectificacion o supresion, o la
limitacion de su tratamiento, o a oponerse al tratamiento, asi como el derecho a la portabilidad de
los datos.

Fitma delila investigador/a
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ANEXO Il

Informe favorable emitido por la Presidenta del Comité de Etica de la UPV

Belén Pico Sirvent



UNIVERSITAT
POLITECNICA
DE VALENCIA

BELEN PICO SIRVENT, PRESIDENTA DEL COMITE DE ETICA EN

INVESTIGACION DE LA UNIVERSITAT POLITECNICA DE VALENCIA

HACE CONSTAR: que el Comité de Etica en Investigacion de esta universidad, en
sesion celebrada el 22 de marzo de 2023, tras evaluar el proyecto de investigacion
“Motivacién, segundas lenguas y neuroeducacién en el proceso de

ensefanza-aprendizaje de la expresion oral y comprension auditiva

(P07_27_01_2023), cuya investigadora principal es la Dra. Josefa Contreras, ha

decidido informarlo favorablemente.

Firmado

MARIA digitalmente por
BELEN|PICO| :::;;?E“NI”COI
SIRVENT Fecha: 2023.03.24

15:19:21 +01°00'

Fdo. Belén Picd Sirvent

Nota: Este CEl le recuerda que en caso de tratarse de un producto sanitario requerird de la
aprobacion de la AEMPS y de un Comité de Etica de Investigacién con Medicamentos.
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ANEXO IV

Encuesta potexperimental realizada mediante Google Forms con el fin de
conocer el grado de usabilidad.

Basada en Gonzdlez y Rodriguez (2017).
Enlace directo a Google Forms: https://forms.qgle/bEWCFWCU9GCcwQ2c9
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Post-experimental Test for Doctoral Research -

Prueba Postexperimental para Investigacion de
Doctorado

The main objective of this research is to find out what type of tasks and elements of these are considered
most striking, to find out the degree of usability of the applications and tools used in the experiment and this
section has been based on the Usability Scale System (SUS) , previously validated system.

This survey has been generated based on studies by Vallerand and on a nationally approved survey by
Gonzalez and Rodriguez (2017). Likewise, it has been validated by two sociologists and an anthropologist.
The use of the data obtained is aimed at research in the field of neuroeducation

Esta investigacion tiene como objetivo principal conocer qué tipo de tareas y elementos de estas se
consideran mas llamativos, averiguar el grado de usabilidad de las aplicaciones y herramientas empleadas en
el experimento y este apartado se ha basado en el Sistema de Escalas de Usabilidad (SUS), sistema validado
previamente.

La presente encuesta ha sido generada basandonos en estudios de Vallerand y en una encuesta homologada
a nivel nacional por Gonzalez y Rodriguez (2017). Asimismo, ha sido validada por dos socidlogos y un
antropologo. El uso de los datos obtenidos tienen por objeto la investigacion en el campo de la
neuroeducacion.

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

1.- The activities have given me a high degree of satisfaction while | was doing them and, as a
consequence, | have been left with more desire to continue practicing.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

1.- Las actividades me han aportado un alto grado de satisfaccidn al realizarlas y, como
consecuencia, me he quedado con mas ganas de seguir practicando.
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.
2.- | consider that these activities have generated in me a certain degree of competitiveness
En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

2.- Considero que estas actividades han generado en mi un cierto grado de competitividad

0On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

3.- 1 have experienced positive sensations doing the task of the "Fountain of Wishes" animated
short film.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

3.- He experimentado sensaciones positivas realizando la tarea del cortometraje animado de la
"Fuente de los Deseos".
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

4.- | have experienced positive sensations doing the activity on paper from the text of the
"Fountain of Wishes".

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

4 - He experimentado sensaciones positivas realizando la actividad en papel del texto de la "Fuente
de los Deseos".

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

5.- | experience positive sensations when carrying out oral expression activities in another
language.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

5.- Experimento sensaciones positivas con la realizacion de actividades de expresidn oral en otro
idioma.
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

6.- | have experienced positive sensations when carrying out the activities that included
technological tools.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

6.- He experimentado sensaciones positivas con la realizacién de las actividades que incluian
herramientas tecnoldgicas

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

7.- 1 have experienced positive sensations when carrying out activities that included augmented
reality.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

7.- He experimentado sensaciones positivas con la realizacion de actividades que incluian la
realidad aumentada.
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

8.- | have felt motivated doing the task of reading the "fountain of desires”.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

8.- Me he sentido motivado realizando la tarea de lectura de la "fuente de los deseos".

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

9.- | have felt unmotivated when | made the task of the short film of the "fountain of desires”.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

9.- Me he sentido desmotivado realizado la tarea del cortometraje de la "fuente de los deseos".

Opcion 1

[ 375 L




On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

10.- 1 have wanted to abandon the activity of reading the fountain of desires.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

10.- He querido abandonar la actividad de lectura de la fuente de los deseos.

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

11.- 1 wanted to abandon the activity of the short film.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

11 .- He querido abandonar la actividad del cortometraje.
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

12.- | feel demotivated when an activity is not accompanied by audiovisual elements or images to
put me in context.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

12.- Me siento desmotivado cuando una actividad no esta acompanada de elementos
audiovisuales o imagenes para ponerme en contexto.

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.
13.- I think | would like to use these tools frequently for practice.
En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

13.- Creo que me gustaria utilizar estas herramientas con frecuencia para practicar.
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

14.- 1 have found the tools to practice languages complex.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

14.- He encontrado las herramientas para practicar idiomas complejas.

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

15.- 1 think that the tool with which the short film has been created is easy to use.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

15.- Pienso que la herramienta con la que se ha creado el cortometraje es facil de usar.
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.
16.- | find the Merge Cube tool easy to use.
En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

16.- Pienso que la herramienta de Merge Cube es facil de usar.

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.
17.- 1think | would need the support of a technician to use the short film tool.
En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

17.- Creo que necesitaria el apoyo de un técnico para usar la herramienta cortometraje
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.
18.- | think you would need technical support to use the Merge Cube tool.
En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

18.- Creo que necesitaria el apoyo de un técnico para usar la herramienta de Merge Cube.

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.
19.- I think most people would learn to use these tools very quickly.
En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

19.- Considero que la mayoria de la gente aprenderia a usar estas herramientas muy rapidamente.
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0On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

20.- |felt very safe using the technological tools.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

20.- Me senti muy seguro/a usando las herramientas tecnoldgicas.

On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.

21.- Short films are a good way to continue practicing languages independently.

En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

21.- Los cortometrajes son un buen modo de sequir practicando idiomas de manera autonoma.
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On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.
22.- | have been surprised by the use of virtual reality to learn languages.
En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

22 .- Me ha sorprendido el uso de la realidad virtual para aprender idiomas.

0On a scale from 1 (strongly disagree) to 5 (strongly agree), rate the following statements.
23.- | would practice with this type of task again.
En una escala del 1 (muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo) valore las siguientes afirmaciones.

23.- Volveria a practicar con este tipo de tareas.
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