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memoria técnica y justificativa




Introduccion

En el proyecto Senderos se desarrolla un programa de centro
de interpretacion de la Via Verde de Ojos Negros. Esta via verde es
una de las mas atractivas de Espafia, siendo la que mas longitud
tiene de todo el pais. Aparece sobre el antiguo camino en el que se
situaban las vias del tren de carbén y de ahi el motivo de que
recorra tanta distancia pasando por tres provincias, Teruel,
Castelléon y Valencia, empezando en la provincia de Ojos Negros,
en Teruel y acabando en Sagunto, provincia de Valencia. El objetivo
de esta via era el transporte de carbon hasta los altos hornos que
se encontraban en Sagunto.

Como apoyo y ensalzamiento de la importancia de esta via, surge
este proyecto. Sendero busca conseguir un espacio que esté
profundamente ligado a la via verde y que ademas de ser un
centro de interpretacion de esta, pueda servir también para
muchas otras funciones y objetivos gracias a su programa tan
amplio, funcionando asi tanto como un punto de gran atractivo
publico y social, como un centro neuralgico de investigaciones y
desarrollo de diferentes ambitos. A su vez que puede ser un gran
punto de interés para que se realicen excursiones y actividades
tanto como para colegios, institutos o centros de la tercera edad.

Para su desarrollo, el lugar en el que se encuentra era de vital
importancia, por eso se decidio utilizar el propio entorno y terreno
en pendiente para organizar y llevarlo a cabo. Utilizando también
algunos de los movimientos de tierra ya realizados previamente
en la zona por una preexistencia, el proyecto se ubica acoplandose
a las diferentes cotas y a su vez creando un juego de visuales que
nos permitan apreciar el entorno natural en el que nos
encontramos.

Senderos se estructura principalmente en dos edificios para asi
dividir el programa en dos partes principales, una parte mas
publica, donde se realizara la gran parte de actividades del centro,
y otra parte mas tranquila y con mas privacidad que es donde
encontraremos el albergue. Entre estos dos edificios encontramos
una “plataforma” central, que utiliza la cota intermedia como
punto de acceso y punto de conexiéon que permita la llegada a
todas las partes del proyecto desde un mismo nivel.
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El lugar en el que se encuentra este proyecto es : WS T VRN SR £ Aol .
de especial importancia para el desarrollo del mismo, \ L. RTINS , ‘" W, b ‘Al.g|;'11|a' o
pues tanto la particularidad de la parcela en la que se ' - . Yonc R T . %=, Almonacid

encuentra, como la proximidad con la Via Verde de
Ojos Negros asi como también su elevacion en el
territorio y la ubicacién del embalse del Regajo que se
encuentra a sus espaldas, hace que sea un entorno
con un valor afadido.

En concreto nos encontramos en el municipio de - . IR -y U0y ; oy Almedijar
Jérica, perteneciente a la provincia de Castelldn. Si nos ‘ : '
referimos a este lugar en referencia al comienzo de la
via verde que es en las minas de Ojos Negros,
provincia de Teruel, nos encontramos
aproximadamente en el kilometro 150 de los 167,5 que
tiene la via verde oficialmente, lo que la convierte en
la via verde mas larga de Espaia.

La historia de esta via se remonta al afio 1907, cuando
se construyé una via férrea que llegaba desde el
propio Ojos Negros hasta Sagunto. Su funcién era la
del transporte de carbdén, ya que la mina de Ojos
Negros era bastante abundante en este mineral y
buscaban poder trasladarlo de la manera mas rapida y
facil a los altos hornos que por aquel entonces se
encontraban en funcionamiento en el municipio de
Sagunto. En el afio 1972 este ferrocarril fue clausurado
y no fue hasta principios de los 2000 cuando se llegé a
un acuerdo para adaptar la via permitiendo ser
recorrida por cualquier tipo de wusuario y
convirtiéndose asi en lo que conocemos como via
verde.

Desde Ojos Negros, el punto donde se considera el
comienzo de la via verde, el recorrido es en bajada
practicamente en su totalidad por lo que facilita su
recorrido teniendo una dificultad muy baja. También
cabe destacar que la circulacion de todo tipo de
vehiculos que no sean de mantenimiento o ciclado, no
tienen permitido circular por esta via, lo que también
lo convierte en un recorrido tranquilo y seguro.
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La principal razén por la que se lleva a cabo este
proyecto, es por la necesidad que hay de realizar un
punto en el que se pueda ver y darle la relevancia que
se merece una via verde tan importante como la de
Ojos Negros. Gracias a este centro de interpretacion,
se podra observar tanto la historia anterior a la via,
como aprovechar y disfrutar el presente de la via y
todo los beneficios que tiene para los municipios y
provincias por las que pasa.

Funciona también como un centro en el que puedes
vivir mas desde dentro la naturaleza, pues a parte de
poder realizar gran cantidad de actividades, permite
el poder albergarse durante unos dias, permitiendo
asi la mayor actividad en la via verde y funcionando
como un gran punto de interés y de actividad para
esta via, ya que en ninguna de las provincias ni
municipios por los que pasa, se ha realizado ninguna
dotaciéon que permite tanto el entendimiento como el
aprovechamiento de esta gran via verde.

También se puede leer como que este centro de
interpretacion se une a la via verde de la misma
manera que la via lo hace con las distintas
poblaciones a lo largo del recorrido. Esto quiere decir
que si observamos el recorrido de la via y la forma en
la que se relaciona con las distintas poblaciones,
funciona de la misma manera que este proyecto. Pues
la via verde pincha en ciertos puntos que permitan el
acceso a ella desde los municipios, llegando incluso a
entrar en cierto modo dentro de estos municipios
pasando también a formar parte de ellos.

De ese modo el centro de interpretacion “Senderos”,
busca formar parte de esta via verde haciendo que el
propio recorrido mediante senderos que salen de la
via verde, como su propio nombre indica, te lleven
después de un recorrido hasta la parte central del
proyecto desarrollado.

Memoria justificativa y técnica



Entorno

En cuanto al entorno mas préximo al lugar
exacto donde se ubica el proyecto podemos decir que
es un terreno ya trabajado, pues el hecho de que
existe una antigua granja de cerdos ya abandonada en
la actualidad hizo que el terreno ya tenga cierta
antropizacion, facilitando y ayudando asi a la
implantacion del proyecto en busca del maximo
aprovechamiento posible.

Usamos como lineas delimitadoras del proyecto, el
barranco de Mataburros que encontramos al sur-este
de la ubicacién, asi como el embalse del Regajo que se
encuentra en la parte opuesta, ubicandonos en una
zona mas elevada del terreno respecto de ambas
referencias. Por su parte, la via verde se encuentra en
la otra parte del barranco respecto del proyecto, pero
como ya hemos comentado antes, buscamos
mediante caminos y diferentes tipos de relaciones,
que la via verde se aproxime y se llegue a integrar con
el propio centro de interpretacion como una parte
mas de la misma y que funcionen de una manera
conjunta tanto la via verde con el centro, como el
centro con la via verde.

Se utiliza como punto de referencia o punto de
atraccion hacia el centro, una antigua edificaciéon ya
abandonada que se encuentra pegada justo al borde
de la via verde y que anteriormente serviria para
suministrar a la via férrea.

Desvio hacia el centro de
interpretacion
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Vista desde el recorrido hacia el centro, Imagen del acceso actual Imagen del barranco desde la cota mas
donde se encontrara la pasarela baja

Imagen del acceso que se mantendra a Imagen desde la cota mas alta en la Imagen desde la cota mas alta hacia el
para el centro de interpretacion que se ve la via verde al fondo lado del embalse
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Idea de proyecto

A la hora de desarrollar este proyecto, ha habido
dos factores determinantes, el desnivel del terreno
sobre el que se asienta el proyecto y por otra parte la
manera de acercar la via verde al centro de
interpretacion de la mejor manera posible.

Al tratarse de un centro de interpretacion de la propia
via verde, se ha de buscar proximidad con la via verde
a la que se refiere y que mantenga gran relacién con la
misma, por lo que se coge esa idea de via verde como
camino que se recorre con un fin y se utiliza esta
misma idea para unir la via verde con el proyecto,
generando un sendero que parte desde un punto de
referencia en la via, hasta llegar al acceso principal del
centro de interpretacion de una manera muy coémoda
y lo mas sencilla posible.

Pero también es de gran importancia el entorno en el
que se encuentra y todo lo que rodea el proyecto para
poder llevar a cabo del desarrollo del mismo, ya que el
programa de este proyecto requiere también un gran
trabajo del entorno y de la naturaleza circundante al
proyecto, dado que se encuentra totalmente rodeado
por un entorno natural, aqui es donde entra el
desnivel que hemos comentado antes. El lugar de
implantacion del proyecto tiene un desnivel de unos 8
metros aproximadamente, por lo que mantener esta
topografia del terreno buscando intervenir vy
modificarla lo menos posible, era primordial. Para ello
se utiliza el programa indicado del que debia constar
el proyecto y se divide en dos partes diferentes, de
manera que se reduce el impacto en el terreno al
dispersar el programa.

Se utilizan los desniveles existentes, con cierta
regularizacion y preparacion, para apoyar los
diferentes edificios sobre estos, quedando asi
incluidos y mimetizados con el entorno y
sobresaliendo lo menos posible. El trabajo en seccién
es muy importante ya que es donde se puede observar
con claridad la idea generadora del proyecto
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También son muy importantes las vistas que se
tienen desde el proyecto y se han tenido muy en
cuenta. Las propias lineas de nivel que nos definen las
cotas del terreno nos ayudan a la hora de aprovechar
y maximizar a maximo las vistas que nos proporciona
esta elevacion sobre el terreno.

El proyecto adopta su forma y se va fragmentando
teniendo como referencia estas lineas de nivel
buscando también abrirse a las mejores vistas
creando una secuencia de zonas con vistas como si se
tratasen de ventanas del proyecto hacia el paisaje, y
zonas mas cerradas que nos permita adaptar el
programa del proyecto segun nos convenga
dependiendo de Ila situacion en la que nos
encontremos.
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Implantacion

Desde una primera aproximacion, el proyecto pretende Cabe destacar que en el caso de este proyecto

integrarse de la mejor manera posible como si fuese una Accesos podria relacionarse la implantacion con diferentes

extension de la propia via verde, por lo que el trabajo en cota aspectos como la forma o la funcién, pues de una

0 es de gran importancia en este proyecto. manera reciproca se condicionan y se dan forma unas
a otra ya que el modo en el que se implanta el

En primer lugar, se genera un leve aterrazamiento en el lugar proyecto condiciona totalmente la forma del mismo y

donde se colocara el proyecto. De este acondicionamiento del a su vez se va encajando la funcién dependiendo de la

terreno quedaran como tres plataformas del proyecto que zona en la que nos encontremos y los condicionantes

serviran para la organizacion funcional, es decir, para el tato del entorno como del propio proyecto, ya que se

funcionamiento general del proyecto, a partir de las cuales se busca este maximo respeto hacia el entorno natural

desarrollaran las diferentes actividades que propone y que se inmediato.

contemplan este centro de interpretacion.

La plataforma central, que se interpreta como cota 0, es el

nivel de acceso en el que encontraremos también un

pequeiio aparcamiento de vehiculos, asi como lugar para

parada de buses en caso de excursiones e incluso zona de

carga y descarga, siendo este nivel central el brazo conector y

a partir del cual se articula todo el proyecto, ya que desde

aqui podras acceder y subir a la parte del albergue que se

encuentra en el nivel superior, dotandolo asi de cierta

independencia y privacidad. Desde esta misma plataforma Recorrido principales Zonas verdes

central también podremos acceder a la zona de mas actividad
que se encuentra en un nivel superior y que busca
aprovechar el entorno ya que habia una gran explanada
natural enfrente del proyecto y busca poder utilizarla para
aprovechamiento del propio centro, a su vez que esta
separacion con la otra zona del centro permite a la zona del
albergue gozar de tranquilidad evitando cualquier molestia
por ruido y demas. En esta segunda zona del proyecto
podremos encontrar partes del programa como los talleres,
la biblioteca, la sala multiusos, etc.

Este trabajo en seccién con las diferentes plataformas evita
también interferencias y molestias a la hora de las visuales,
ya que como hemos comentado anteriormente, las vistas son
fundamentales y las diferentes cotas a las que se encuentra
el proyecto evita que se obstaculicen las visuales unos
edificios a otros.
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Si profundizamos mas en la cota cero hablamos de la
importancia de la pavimentacion y de los diferentes tipos que
se utilizan en todo el proyecto pero sobre todo en la cota 0,
donde el pavimento cobra mas importancia buscando esta
unién con su entorno préximo, creando asi una transicién
entre la naturaleza y el proyecto lo mas disimulada y lo mas
natural posible.

Pavimentos:

Adoquines de piedra caliza

Baldosas ceramicas
* Parquet ceramico i

* Pavimento continuo de microcemento

Asi como el elemento verde como elemento arquitecténico ya
que es utilizado de una manera minuciosa y exacta, buscando
especies lo mas autéctonas posibles y que le den el caracter
deseado al proyecto y a su entorno.

Elemento verde:

* Nandina doméstica: perteneciente a la familia de las
plantas arbustivas, muy resistene a la intemperie y cuyas 1Y
hojas tienen tonalidades rojas lo que le dan este caracter ‘f,
estético para el uso en el proyecto,

* Cupressus: arbol de crecimiento rapido y que alcanza
alturas de hasta 20 metros de alto y pueden funcionar ‘glz'
como punto de referencia y para marcar o indicar ciertos
puntos con interés.

* Pinus pinea: comunmente conocido como pino, es un s
arbol de hoja perenne que requiere poco cuidado y que se N o W *
adapta perfectamente al tipo de terreno en el que nos ‘ O O U VO O W
encontramos y al clima, abundando en todo el entorno
del proyecto. W [ 7]

* Quercus ilex: conocido popularmente como encina, es un W w ™ ) 7,
arbol autoctono de la zona de la Comunidad Valenciana, W o @
de hoja perenne y cuya copa llega a alcanzar los 10 *
metros en su maximo crecimiento, creando asi zonas de
sombra que permiten una mejor habitabilidad vy
comodidad en el proyecto,
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Forma y funcién

Para la realizacion de este proyecto es necesario un
programa bastante amplio, por lo que desde un principio y
debido a la clara de diferencia de usos que tenia cada parte,
se tomo6 la decision de dividir el proyecto es dos grandes
partes principales, buscando la mejor funcionalidad de
ambas partes.

En la primera parte, o la parte inferior del proyecto, se centra

en que todas las actividades y todos lo recintes mas publios

Bloque superior estén juntos y agrupados en una misma zona, facilitando asi

la conexion y la interaccion entre ellos, pero también

buscando este orden que nos permita llevar a cabo el centro

de interpretacién. En esta primera parte contamos con

Bloque superior diferentes partes, como pueden ser las salas de exposiciones,

‘ los talleres, la biblioteca o la sala polivalente.
Bloque superior

Habitaciones .
Si nos vamos a la otra parte del proyecto, nos encontraremos

para los
investigadores con un programa mas reducido pero que es de gran
T Hall + recepcion . . .
Hab'tfc'f’;‘?s P P importancia. Nos referimos al albergue, que se plantea en la
para el publico ) . .
genepra| Restaurante Taller de bidicletas parte superior y en este mismo se plante una zona un poco

mas separada, con mas independencia y privacidad, que
permita a todos aquellos que quieran hospedarse en este
Acceso principal . albergue, poder descansar y tener zonas mas tranquilas. En
concreto encontraremos las habitaciones para visitantes,
otras habitaciones mas centradas en hospedar a
investigadores, incluso con accesos independientes al resto

Bloque inferior

Bloque inferior

Tienda / informacion Biblioteca Sala polivalente del centro, asi como zonas un poco mas de reunién como
Sala de exposiciones temporales Talleres + aulas diferentes halls o la cafeteria-restaurante
Sala de exposiciones permanentes Taller de restauracion :

Esta manera de distribuir el proyecto va muy ligada a la
implantacion en el lugar, pues el desnivel con el que nos
encontramos y que se buscaba salvar de la mejor manera
posible, nos permitié dividir el proyecto en dos edificios
principales a diferentes alturas, que como hemos comentado,
a su vez dividen el proyecto de una manera funcional.

Superficies por uso

Bloque inferior

Bloque superior * Salas de exposiciones
* Albergue o Sala de exposiciones temporales: 342 m2
© Habitaciones publico general: 712 m2 o Sala de exposiciones permanentes: 370 m2

o Habitaciones investigadores: 294 m2 .« Bijblioteca:
o Hall / recepciéon: 250 m2
* Cafeteria: 398 m2
* Taller de bicicletas: 124 m2

Talleres / aulas: 176 m2
Sala polivalente: 238 m2
Taller de restauracion: 142 m2
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Evolucion de la organizacion espacial del
proyecto

El proyecto partia ya desde el principio con la idea de
respetar al maximo el entorno en el que se encontraba y la
manera que se adopta para llevar a cabo esa idea es la de
adaptar la forma de los diferentes edificios a la topografia del
terreno, es decir, mediante el trabajo de las curvas de nivel
del lugar donde nos ubicamos y las vistas que mas podian
aprovecharse, se configura una idea inicial en la que las
curvas de nivel van marcando los giros de los edificios, las
partes macizas, mientras que por otra parte estan las
visuales, que en este caso marcaran los vacios, buscando
generar espacios intermedios que tengan un caracter
publico, que sirvan como puntos de reunion exteriores y que Boceto 1 Boceto 3
estén caracterizados por esas vistas al paisaje.

El los primero bocetos que encontramos a la derecha, se
puede ver como desde los comienzos se buscaba esta idea de
aprovechar el propio terreno para desarrollar el proyecto y
poder generar espacios intermedios y con una gran relacién
interior-exterior. (Bocetos 1y 2)

Poco a poco la forma de los edificios fue cambiando a una
forma que no destacase tanto por si misma si no que, como
he comentado anteriormente, su intencion fuese la de
mimetizarse con el entorno y utilizando unas formas mas
genéricas que no tuviesen caracter por si mismas si no que
éste viniese dado por las curvas y desniveles de la topografia.
(Bocetos 3y 4)

La idea de las visuales también fue ganando importancia y
empezé a cobrar un sentido que haria que el proyecto
volviese a tener ciertas modificaciones ya que lo consideraba . A,
una parte fundamental del proyecto, las vistas son A i
indispensables para la relacién de un proyecto con el entorno ’
que lo rodea y para fomentar las conexiones interior-exterior
de los edificios. (Bocetos 5y 6)

El trabajo en seccion tiene gran importancia para la
comprension y desarrollo del proyecto desde el comienzo del
mismo, como se puede observar en los bocetos. Boceto 2 Boceto 4
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Boceto 5

Boceto 6

e — e e

e—

{

Boceto 8

Boceto 7

Finalmente, una vez Il'b‘gados a este punto el proyecto
sufrié grandes recortes en cuanto a superficie, después de
diversos ajustes y manteniendo la idea principal de la
relacién del entorno y de los edificios, se fue llegando cada
vez mas a la forma que seria la definitiva y a la que tan solo
se le realizarian pequefias modificaciones con el fin de
retocar pequefias partes del proyecto o detalles muy
concretos.

También cabe destacar que el paso de ajustar y encajar la
estructura definitiva fue de gran ayuda a la hora de definir
las formas finales de un proyecto, ya que debian tener un
sentido estructural y constructivo para que se pudiese llevar
a cabo.
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Materialidad

Otro de las principales vias principales de desarrollo del
proyecto fue la de los materiales, para darle un caracter mas
autéctono y con la relacion con el entorno mas cercana
posible, se buscaron materiales que fuesen de la zona o lo
mas similares posibles, eligiéndolos siempre con el fin de
darle al proyecto la apariencia buscada para este entorno tan
natural. En gran medida la piedra, el vidrio y el uso de
elemento verde tanto en fachadas como en el pavimento,
conforman en su mayoria la apariencia del proyecto.

Los muros de gaviones que podemos encontrar a lo largo y
ancho de todo el proyecto son los puntos de referencia o las
lineas de guia del propio proyecto, marcan punto
importantes del proyecto, acotan espacios exteriores y nos
guian a lo largo del recorrido, a la vez que le dan este caracter
y apariencia natural, encajando perfectamente con el
entorno inmediato.

Las fachadas son casi en su totalidad de vidrio para asi
permitir la entrada de luz natural en grandes cantidades a la
vez que la relacion con el exterior, pero esto suponia un
problema en cuanto al control solar, por lo que se recubren
todas las fachadas con una malla metalica recubierta a su vez
por enredaderas a modo de veladura. Esto contribuye al
control solar, a refrescar las zonas interiores y a su vez dota
al proyecto de elemento verde.

El pavimento exterior principal es un adoquin de piedra
caliza, que conjunta en apariencia y tonalidad con los muros
de gaviones comentados anteriormente.

Por ultimo, las particiones interiores de los edificios se
realizan con tabiqueria autoportante de yeso laminado en
tono blanco.

=] || —"
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Estructura

Como hemos comentado, la materialidad es una parte fundamental del proyecto, pues
le da la apariencia y el caracter al edificio asi como funcionando como su carta de
presentacioén al publico,

En este caso la estructura tiene gran importancia en la materialidad del proyecto, pues en
casi la totalidad del proyecto los forjados son vistos conformando y regularizando todo el

interior de los edificios. intereje de nervios

El forjado es de nervios in situ con casetones recuperables, por lo que todos los nervios de
hormigén quedaran visto en el interior una vez ejecutado el forjado, al igual que la gran
mayoria de las instalaciones que se distribuyen entre los interejes de los nervios que
conforman los forjados.

Por otra parte, en la zonas donde las luces son mayores en salas como los talleres o la sala
polivalente, en lugar de usar nervios in situ se recurre al uso de elementos prefabricados, en
este caso placas nervadas TT, también conocidas como placas Pi. Estas placas prefabricadas
soportan luces muy grandes y nos permiten mantener la estructura y la imagen homogénea
en todo el proyecto.

Cubiertas

Las cubiertas de los diferentes edificios que componen el proyecto estan constituidas
por gravas, es decir, se tratan de cubiertas invertidas no transitables con gravas, y por
cubierta vegetal extensiva en el caso de las cubiertas de los edificios inferiores ya que estas
seran vistas desde el albergue que se encuentra en la parte superior. La cubierta vegetal al
igual que la de grava, se trata de una cubierta invertida.

Sistema de techos

En algunas partes muy concretas del proyecto, la estructura no es vista, es decir, se
coloca una capa de falso techo continuo de la marca KNAUF con la finalidad de que los
conductos y los sistemas de cableado principales de la instalacion del proyecto no sean = . T

vistos y puedan llegar de una manera adecuada segun nos interese a los diferentes espacios, = ———

donde una vez llegados a estos espacios si que nos encontraremos con las instalaciones 7 iy et = —_—
vistas. En resumen, haremos uso de los falsos techos en aquellas zonas donde encontremos +- A4 P s oy — =

mas instalaciones generales como pueden ser pasillos, distribuidores, cuartos de servicios, = — 4 H — — —ee

de instalaciones, etc. ' o ﬁl N wdNRT
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Cerramientos

En el caso de este proyecto, se buscaba una maxima relaciéon con el entorno a su vez que

la maxima mimetizaciéon posible con el mismo, de ahi que el sistema mas utilizado para las -
fachadas sea una veladura, formada por una malla metalica por la que creceran enredaderas Y (Y T T

y cubriran la fachada, ayudando al control solar y a la relacién directa con el entorno. Lo " ‘ﬁgl 0
Esta veladura queda sujeta a la estructura mediante unas bandejas metalicas de tramex que | Rt

se fijan a los cantos de los forjados y también se fijan en su parte baja, es decir, donde hacen LB TN

contacto con el terreno.

Detras de todas estas mallas metalicas encontraremos grandes vanos de vidrio que recubren
practicamente todo el cerramiento de los diferentes edificios.

Por otra parte, hay alguna fachada acristalada que no tiene esta veladura por delante por
diferentes motivos, en este caso se utiliza un porche exterior que permite este control solar
y esta relacion del interior del edificio con el exterior.
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Estructura

Descripcion de la solucion adoptada

El sistema estructural utilizado, da respuesta a las distintas
necesidades que se contemplan en el proyecto. La estructura se
disefia a partir de una idea de estructura unidireccional en la que los
nervios iban a quedar vistos y a partir de estos se crea un médulo
que conforma la mayor parte del proyecto
En concreto consta de un médulo de 3.75 metros y de unas luces a
salvar que todas se encuentran entorno a los 10 metros. Esta
estructura modular y repetida a lo largo del proyecto podemos
encontrarla tanto en el edificio del albergue y en la zona de las
exposiciones.

En este caso se resuelve mediante un forjado de nervios in situ y con
caseton recuperable, con el fin de que una vez ejecutado estos
nervios se queden vistos y formen parte dela imagen del proyecto. El
canto total del forjado se queda en 50 centimetros, teniendo el
cuenta el canto de los nervios y las capas superiores como la de
compresion y demas.

Por otra parte, en el proyecto se desarrolla un edificio en el que las
luces son mas largas, pues en este edificios se encuentran tanto los
talleres, como la biblioteca o la sala polivalente, lo que requiere de
una mayor distancia entre pilares para conseguir que sean lo mayor
diafanas posible.

Para este otro caso mas concreto, la estructura se resuelve
mediante placas nervadas doble TT de hormigén prefabricado, o
también conocidas como “placas pi”. Mediante el uso de estos
elementos prefabricados, nos permiten salvar grandes luces que en
este caso serian de 15 y 14 metros respectivamente, liberando asi
por completo la planta y el espacio de pilares intermedios.

5cm.

50 cm.

15cm.

75 cm.

Detalle de los nervios in situ

Bl4 ..
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Forjado

Teniendo en cuenta las diferentes cargas y esfuerzos que recibe el
proyecto, asi como las necesidades constructivas, después de realizar
los calculos se opta por un forjado de canto 47 cm (40 + 7). En todo el
contorno del forjado encontraremos zunchos perimetrales que
conforman el frente del forjado.

Capa de compresion

Segun el articulo 56.3 de la EHE, la capa de compresion del forjado ha
de ser superior a 5 cm. y debe disponer de una malla de reparto.

Pilares

Para conseguir y garantizar la rigidez estructural y el
comportamiento monolitico de la estructura, se opta por pilares de
hormigén armado ejecutados in situ al igual que el forjado, y de seccién
cuadrada de 30 x 30 cm. A los pilares que queden vistos sera necesario
aplicarles una capa protectora una vez hayan sido ejecutados.

Juntas de dilatacion

Los diferentes edificios que componen el proyecto tienen mas de 40
metros, por lo que sera necesario en cada uno de ellos disponer una
junta de dilataciéon estructural, que en este caso estan planteadas para
ubicarse al lado de las escaleras en cada edificio.

Muro de sétano

Al encontrarse en un desnivel, las plantas bajas de ambos edificios se
encuentran apoyadas en el terreno por la parte trasera, por lo que sera
necesario el uso de muros de sétano.

Cimentacion

El terreno en el que nos encontramos es de roca caliza, por lo que la

tension admisible es muy alta lo que nos permite que la cimentacién
sea de menor dimension. En este caso la cimentacion al completo
estara compuesta por zapatas aisladas, excepto en el caso del muro
que tendra una zapata corrida.
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Tipo de forjado
: : : p ¢ Forjado unidireccional de nervios con
H ‘ ‘ ‘ > v bovedillas recuperables

550

o Canto total de 47 cm.

! U ¢ —a °© Luzde 10.90 m.

Intereje de los nervios de 0.75 m.
Nervios de 15 x 40 cm.

Zunchos de 30 x 35 cm.

Pilares de 30 x 30 cm.
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Leyenda

Pilar de hormigén armado 30x30 cm
[[]] Forjado unidireccional de nervios 15x40 cm.
—— Zuncho de borde 30x35 cm.
X Huecos
[[] Forjados de losa

Muros de s6tano y contenrian
- Escala 1:500
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Tipo de forjado
* Forjado unidireccional de nervios con
bovedillas recuperables
o Canto total de 47 cm.
Luz de 10.90 m.
Intereje de los nervios de 0.75 m.
Nervios de 15 x 40 cm.
Zunchos de 30 x 35 cm.
Pilares de 30 x 30 cm.

O O O o0 o

Leyenda

[] Pilar de hormigén armado 30x30 cm

[[[] Forjado unidireccional de nervios 15x40 cm.
— Zuncho de borde 30x35 cm.

[X Huecos

[[] Forjados de losa

Muros de sé6tano y contencion
Escala 1:500
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Tipo de forjado

* Forjado unidireccional de nervios con
bovedillas recuperables
o Canto total de 47 cm.
© Luzde 10.90 m.
Intereje de los nervios de 0.75 m.
Nervios de 15 x 40 cm.
Zunchos de 30 x 35 cm.
Pilares de 30 x 30 cm.

o o o0 o

Leyenda

[] Pilar de hormigén armado 30x30 cm

[[[] Forjado unidireccional de nervios 15x40 cm.
— Zuncho de borde 30x35 cm.

[X Huecos

[[] Forjadosde losa

— Muros de sétano y contencion
- Escala 1:500
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Justificacion de cumplimiento de la estructura

Como se puede observar en la imagen adjunta en el lateral y

extraida de la aplicacion de calculo ANGLE. Los nervios con ]
unas dimensiones de 20 x 45 cm. cumplirian tanto a cortantes, [ 2 20 (1050) i
como a las diferentes flechas o los momentos. Por lo que serian M.Iza.OK | : - | M Dcha OK

aptos para su construccion y llevar a cabo su uso en este
proyecto.

Se puede observar que la flecha activa es 18.71 mm. siendo la 2120 {1 000)

maxima admisible 25 mm., al igual que la la flecha total es de : 2 r16 (500) ,
37.30 mm. cuando la maxima admisible es 40 mm. por lo que en
ambos casos la flecha maxima de los nervios cumple.

F.ela: 19.23 mm. Fa.L/400=25 > 18.71
F.act: 18.71 mm. Ft.L/250=40 > 37.30

También en el caso del momento a la derecha, siendo el mas F.tot: 37.30 mm M.Vano.OK

RS S N SO L5 ARSI LA IR T8 Mu: 101.23mkN Mu: 101.23mkN  Vrd: 45.97  Vrd1: 53.74 Vrd: 53.74
voladizo, también cumpliria. Al igual que el momento en el Md: 53.49 Md: 91.90

centro de vano.

Cabe destacar que la estructura ha sido calculada y disefiada
mediante la herramienta informatica llamada “ANGLE", que
nos permite realizar un dimensionado exacto mediante la
aplicacion de las cargas y demas factores intervinientes que
son necesarios para su dimensionamiento. Los planos adjuntos
a continuacion son el resultado del calculo realizado en ANGLE.

Vigueta y bovedilla Placas nervadas

350

. - [T ]
e

400

Por otro lado, en cuanto a las piezas prefabricadas tipo “pi”, 200

han sido extraidas de un catalogo de la casa comercial ANDECE 150
. . - . 300
prefabricados, que proporciona una grafica que nos permite 250
i i . . i 100 : 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
calcular las dimensiones de las piezas. Se adjunta la imagen 3 4 5 6 7 8 9 »

que aporta la pagina web de la casa comercial.

canto (mm)
8

canto (mm)

Luz (metros) Luz (metros)

Cargas de diseno

IL= 2.5 kN/m? IL= 7.5 kN/m?

IL= 5.0 kN/m? IL= 10.0 kN/m?
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\ CUADRO DE CARACTERISTICAS TECNICAS SEGUN CODIGO ESTRUCTURAL
TIPIFICACION DEL HORMIGON
ELEMENTO TIPO DE vopaLDADDE | CCENTE | RESISTENCIADE | PROPIEDADES
ESTRUCTURAL HORMIGON CONTROL DE SEGURIDAD (yc) CALCULO (N/mm?) ESPECIFICAS
CIMENTACION HA-25/B/20/lla ESTADISTICO 150 16.66 ¥
PILARES Y PANTALLAS HA-25/B/20/lla ESTADISTICO 1.50 16.66 -
VIGAS Y LOSAS HA-25/B/20/lla ESTADISTICO 1.50 16.66 -
MUROS HA-25/B/20/lla ESTADISTICO 1.50 16.66 -
CARACTERISTICAS RESISTENTES DEL ACERO
ELEMENTO TIPO DE MODALIDAD DE COCRICEHIE RESISTENCIADE | RECUBRIMIENTO
ESTRUCTURAL ACERO CONTROL DE SEGURIDAD (yc) CALCULO (N/mm?) NOMINAL (mm)
CIMENTACION BS500S NORMAL 1.15 43478 50
PILARES Y PANTALLAS BS500S NORMAL 1.15 434.78 35
VIGAS Y LOSAS BS00S NORMAL 1.15 434.78 35
MUROS BS00S NORMAL 1.15 43478 35
EJECUCION
SITUACION PERSISTENTE O TRANSITORIA E deV Sob E de V. Sob Transicion a Losa Maciza de Igual
xtremo de Vano Sobre xtremo de Vano Sobre : " .
TIPOS DE ACCION — COEFICIENTES PARCIALES DE SEGURIDAD (PARAE.L.U.) Viga ds Canto Descoloada Viaa de Canto Invertida Canto con FOI‘JadO Unidireccional
SENTROL EFECTO FAVORABLE EFECTO DESFAVORABLE X g st : g 5 _— R g . A ST - Nervios "In Situ"
PERMANENTE NORMAL YG =1.00 YG-1.35 Forjado Unidireccional. Nervios "In Situ Forjado Unidireccional. Nervios "In Situ
PERMANENTE DE VALOR NO CONSTANTE NORMAL ¥G =1.00 ¥G =1.35
VIGA. VER EL ARMADO
VARIABLE NORMAL ¥Q =0.00 ¥Q =1.50 2610 CORRIDOS CORRESPONDIENTE
o TRANSVERSALMENTE | MALLAZO frflﬁsvc?;;lfﬁ?mg T VIGA. VER EL_ARMADO MALLAZO Tk
LONGITUDES DE ANCLAJE DE LONGITUDES DE SOLAPE DE + = EORIADD HINECATIOS = o bt R e CORRESPONDIENTE CORTADO\ . T
ARMADURAS Y DE SOLAPE DE ARMADURAS HORIZONTALES = [mand . - & SUSPENSION hasn 295 POR NERVID FORJADO. =L MARIBLE ALl ARMADO
ARMADURAS COMPRIMIDAS. Lb TRACCIONADAS. Lb | e z) FORJADO ] Y A
i’ l H N £ E e —— & W < . " N 5 = = 0 0 v
B-500S B-500S SIN ACCIONES DINAMICAS < g e [ S =) —
8 3 2 /.
ARMADURA = w ARMADURA ? 5 VALIDO PARA 25 N * o H \A‘ ‘ | ‘ & g ‘ | ‘ | ‘ f 1 l
POSICION | | POSICION I POSICION | | POSICION II SEGONART,69.34Y 69511 DE LA EHEDS: VIGA. VER EL ARMADO POSITIVOS OB N ©_o o \‘” e | < ; 0.20 < 7 1 T 1 1 3 NS i I—
o8 200m 30cm o8 40em 55cm LAS BARRAS EN PROLONGACION EN PATILLA CORRESPONDIENTE o o \ ! ' {/ // \ ARMADO
POSITIVOS
VARIABLE 0.20 POSITIVOS / BOVEDILLAS 2010 CORRIDOS MACIZADO
1 4 1 4! = INFER
e Ao i o cal S oo, oo I el Mo VARIABLE = 10cm. K BOVEDILLAS TRANSVERSALES 2 10cm. INFERIDR
212 30cm 45¢cm o212 55cm 80cm MACIZADO
210cm.
216 40cm 80cm 216 75cm 105cm g\
220 60cm 85cm 220 110cm 155cm
225 95em 1350m 225 170cm 2350m L R
LOS DETALLES GENERALES DE LA ESTRUCTURA SE ENCUENTRAN EN LA CORRESPONDIENTE LAMINA DE DETALLES.

senderos

Arquitectura - Construccion - Estructura

Memoria justificativa y técnica



3 2 3 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 41 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60
8.00
20 20 2 00 20 2 20 008 »e 00 000 0 20 2 0 n 20 200 0 20 20 00 0 e 00 a0 0 2 00 2
o on on wn o on on w: o an wn o on wn on ‘o on won wn on on wn on on won on on on w: o
cons cons cons couns comns cons coms couns cants cons comns couns cons couns couns couns cons cons cous camts cons cons cous coms cans couns cawns coms couns couns
400 L4055 Le400M0. L=400+40 b L=400+40 L4040 T L=400040 L=400040 40040 L4040 L4000 L4000 ) 400040 L4040 L=400+40 400040 L=400M0. L=400%40. L4040 40040 L=40040. " L4000 i L4040 L=400+40 L=40040 . 12400040 L4000 L4004 Lo400040 % L4000 b 140040
1 2 3 4 5 6 g 8 9 10 1 12 13 1* 15 16 17 18 19 20 2 2 23 2 2 2% 7 8 29 30
a0 P 20 00 2 0 000 000 no 00 000 0 2 2 0cn 2 2 000 0 no 20 000 0 o ™ 00 2 2 20 x
wn on on i on on on w:z o on i o on o o o on o i on wn wn o o won e ‘oo on o wn
coms cous cams cams cous coms coms cous coms coms coms coms couts coms cous cous couts coms cowns conns coms coms cons coms coms cous cous coms coms coms
000 v o vovn o v e vona v ey e vone e Lo vova v L o v e voon v o v o veva veovs o v v e
61 63 64 85 66 67
8.00
20 20 20 00 nan 2 2000
wn o wn wn on o on
coms coms coms coms coms coms coms
400 Rk 400040 : L=400M40. L=400040 i L=400-40 ] L=400+40 1 L=40040 L=400040
0.00
CUADRO DE CARACTERISTICAS TECNICAS SEGUN CODIGO ESTRUCTURAL
TIPIFICACION DEL HORMIGON
ELEMENTO TIPO DE MODALIDAD DE COEPIOENTE | RESISTENCIADE |  PROPIEDADES
ESTRUCTURAL HORMIGON CONTROL DE SEGURIDAD (yc) CALCULO (N/mm?) ESPECIFICAS
CIMENTACION HA-25/B/20/Ila ESTADISTICO 1.50 16.66 -
PILARES Y PANTALLAS | HA-25/B/20/1la ESTADISTICO 1.50 16.66 -
VIGAS Y LOSAS HA-25/B/20/1la ESTADISTICO 1.50 16.66 -
MUROS HA-25/8/20/1la ESTADISTICO 1.50 16.66 -
CARACTERISTICAS RESISTENTES DEL ACERO
ELEMENTO TIPO DE MODALIDAD DE COPEAF:;clli’;_TE RESISTENCIA DE RECUBRIMIENTO
2
ESTRUCTURAL ACERO CONTROL DE SEGURIDAD (yc) CALCULO (N/mm?) NOMINAL (mm)
CIMENTACION BS500S NORMAL 1.15 434.78 50
PILARES Y PANTALLAS | B500S NORMAL 1.15 43478 35
VIGAS Y LOSAS B500S NORMAL 1.15 434.78 35
MUROS B500S NORMAL 1.15 43478 35
EJECUCION
SITUACION PERSISTENTE O TRANSITORIA
TIPOS DE ACCION NIVEL DE COEFICIENTES PARCIALES DE SEGURIDAD (PARA EL.U.) Esquema de ammado de pilares
CONTROL EFECTO FAVORABLE EFECTO DESFAVORABLE pEE—— T
PERMANENTE NORMAL ¥G =1.00 ¥G =1.35 ot :“'"
PERMANENTE DE VALOR NO CONSTANTE NORMAL ¥G =1.00 ¥G =1.35 —
VARIABLE NORMAL ¥Q =0.00 ¥Q =1.50 _— - — —
b | — e
LONGITUDES DE ANCLAJE DE LONGITUDES DE SOLAPE DE T T - | 4 =
ARMADURAS Y DE SOLAPE DE ARMADURAS HORIZONTALES < FagaenE ] 1 W « -
ARMADURAS COMPRIMIDAS. Lb TRACCIONADAS. Lb LB e
f— -
B-500 § B-5005 SIN ACCIONES DINAMICAS
ARMADURA ARMADURA VALIDO PARA 25 Nimaw 1 -
POSICION | | POSICION Il POSICION | | POSICION Il %
SEGUN ART.69.34Y 69.5.1.1 DE LA EHE.08 — —
28 20cm 30cm 28 40cm 55cm LAS BARRAS EN PROLONGACION EN PATILLA 1 ]
LIR LA
210 25cm 40cm 210 45cm 65cm @b 220mmj@m=7Gb  En cercos y estribos. e Weste Reowom33 e
12 300cm 45cm 12 s5cm 80cm @. {"’” . ,_*D:D '41.
216 40cm 60cm 216 75cm 105cm f f ard b
0 e et st sen
220 60cm 85cm 220 110cm 155cm X F 3 L
225 95cm 1350m 025 1700m 2350m el T - - = I =
PR —— o,
LOS DETALLES GENERALES DE LA ESTRUCTURA SE ENCUENTRAN EN LA CORRESPONDIENTE LAMINA DE DETALLES.
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CUADRO DE CARACTERISTICAS TECNICAS SEGUN CODIGO ESTRUCTURAL
TIPIFICACION DEL HORMIGON - b
ELEMENTO TIPO DE MODALIDAD DE W;:A‘gﬁ'cﬁ REABTENCIATE S ::,V.:ig:; e v . v o
ESTRUCTURAL HORMIGON CONTROL DE SEGURIDAD (yc) | CALCULO (NIm?) | ESPECIFICAS ‘ [ 1 ‘
CIMENTACION HA-25/B/20/lla ESTADISTICO 150 16.66 - L Som L : 0.30 30mm 30mm
PILARESYPANTALLAS|  HA-25/8/20/lla ESTADISTICO 150 16.66 - ’ ] 8
VIGAS Y LOSAS HA-25/8/20/lla ESTADISTICO 1.50 16.66 - 1 10cm “ s -
MUROS HA-25/B/20/lla ESTADISTICO 1.50 16.66 - :
CARACTERISTICAS RESISTENTES DEL ACERO Alzads 5cm 7
ELEMENTO TIPO DE MODALIDAD DE COTTRaBLTE | RESISTENCIADE | RECUBRIMIENTO Suparader ; o
ESTRUCTURAL ACERO CONTROL DE SEGURIDAD (yc) | CALCULO (Nimm?) | NOMINAL (mm) Esplraelon, GompostitG Hormigon de limpieza
Separador
CIMENTACION B500S NORMAL 115 434.78 50 He,mig:,, de limpisza
PILARES Y PANTALLAS 85005 NORMAL 1.15 43478 35
VIGAS Y LOSAS B500S NORMAL 115 43478 35 Zapatas centradas Junta de hormigonado
con viga de atado despuntes A
MUROS B500S NORMAL 115 43478 35 T despuntes
& 7
EJECUCION /3 =
SITUACION PERSISTENTE O TRANSITORIA | o I_ ,I = | .[ ,I - I = ] ,.]A [ I_‘ ¥70 om
P m_J
TIPOS DE ACCION NIVEL DE 'COEFICIENTES PARCIALES DE SEGURIDAD (PARAE.L.U.) 30mm — T 7 J m:"‘ it o ¥1D -
gon de
CONTROL EFECTO FAVORABLE EFECTO DESFAVORABLE . . limpieza A Explanacion compactada
PERMANENTE NORMAL ¥G =1.00 ¥G =1.35 — Sassibry
PPERMANENTE DE VALOR NO CONSTANTE NORMAL ¥G =1.00 ¥G =1.35 30mm \
VARIABLE NORMAL ¥Q =0.00 ¥Q =1.50 Armadura Superior ﬂ Estribos de la armadura de espera
LONGITUDES DE ANCLAJE DE LONGITUDES DE SOLAPE DE A
ARMADURAS Y DE SOLAPE DE ARMADURAS HORIZONTALES Sem 7 sem, 1,
ARMADURAS COMPRIMIDAS. Lb TRACCIONADAS. Lb 1 L, Ll T N
e fodt s S s fet
85005 B500S SIN ACCIONES DINAMICAS. oy L S - —— {ptert
ARMADURA ARMADURA VAU 25N Tl _sem
POSICION | | POSICION II POSICION | | POSICION I P (AN
SEGUN ART. 6934 Y 69.5.1.1 DE LA EHE 08 5cm_| =
B o | 8 I B o | W | e, il .
210 25cm 40cm 210 450m 650m Ob220mm(om=70b En cercos y ssrbos H——
o12 30cm 45cm o12 55¢m 80cm "i "i Planta
o16 40cm 60cm 216 750m 105cm f
220 60cm 85cm 220 110em 155cm i
= e o peres e v wweder || Armadura Inferior mTL
LOS DETALLES GENERALES DE LA E TURA SE ENLA TE LAMINA DE DETALLES.
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Instalaciones

Las instalaciones es una parte fundamental para el desarrollo de
un proyecto, por eso en este proyecto se han tenido en cuenta desde
un principio, reservando los espacios necesarios y suficientes para
poder albergar todo el conjunto de instalaciones que le es necesario
a un centro de interpretacién. Se han ubicado en ciertos lugares de
manera que sin realizar mucho recorrido sean capaces de abastecer
y servir a la mayor parte del proyecto que abarcasen.

Las instalaciones discurren en su gran mayoria por el techo, por eso
se ha desarrollado una coordinacién de diferentes elementos de la
instalacion como la iluminacién, la climatizacién o la instalacién
contra incendios, de manera que puedan desarrollarse sin ningun
problema al contar con un forjado de nervios in situ que se quedan
vistos una vez ejecutado. Otro método utilizado para la distribucién
de instalaciones seria el del falso tabique, pues en la sala de
exposiciones permanentes se realiza un doble tabique que permite
el paso de las instalaciones y que puedan asi recorrer esta sala al
completo.

Se diferencian dos tipos de instalaciones, unas centralizadas y que
sirven y abarcan gran parte del proyecto; y otras individuales. En el
caso de las centralizadas las encontraremos alojadas en los espacios
previstos con las dimensiones y el espacio suficiente para que no
haya ningan problema. En este caso nos referimos a instalaciones
como las maquinas de climatizacidn, las calderas de ACS, etc.

Por otra parte, en cada espacio se ha reservado una zona de
menores dimensiones para la localizacion de otro tipo de
instalaciones como pueden ser cuadros de contadores, control de la
climatizacion o sistemas puntuales que sean necesarios en ciertos
puntos.

B 2 25enderos Arquitectura - Construccién - Instalaciones Memoria justificativa y técnica
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Normativa aplicable

Electricidad, iluminacién y telecomunicaciones

El ambito de actuacion comprende tanto la instalacion eléctrica
del interior del proyecto. Cabe destacar que no es objeto de esta
memoria el proporcionar un calculo exhaustivo de las instalaciones
del proyecto, si no de integrarlas en el proyecto de una manera
correcta desde el punto de vista de la arquitectura, disponiendo
para ello los elementos principales que nos podemos encontrar en
un proyecto como el que nos ocupa.

La normativa de aplicacion que se tendra en cuenta tanto a efectos
constructivos como de seguridad es la siguiente:

* NTE-IBE: Instalaciones eléctricas de baja tension
* R.E.B.T.: Reglamento Electrénico para Baja Tensién
* Instrucciones técnicas complementarias del R.E.B.T.

Descripcidon de la instalacién

En este proyecto se prevé que los consumos sean elevados, tanto
de electricidad como de climatizacion, por lo que se reservan varios
espacios tanto exteriores como interiores y con los requisitos
necesarios para la ubicacion de cuanta maquinaria haga falta. Se
desconoce por dénde se realizara la conexidn con la red general de
abastecimiento, por lo que se ha interpretado que se hace por la
entrada principal al proyecto y a partir de esto se distribuyen los
espacios anteriormente comentados.

La instalacion eléctrica se plantea con una acometida por
edificio y un contador general con una sectorizacion de las
diferentes edificaciones, de modo que en caso de averia esta
no afectaria a todo el proyecto mejorando asi el
funcionamiento de este. De igual forma se procede con la
instalacion de climatizacién, zonificandola en busca de un
mejor funcionamiento, rendimiento y aprovechamiento. Se
realizan 4 instalaciones eléctricas independientes dividiendo
asi el proyecto en salas de exposiciones, salas de talleres y
polivalente y dos en el albergue, una para lo que se refiere al
propio albergue y otra que servira para usos anexo al albergue
como pueden ser la cafeteria o el taller de bicicletas.

Arquitectura - Construccion - Instalaciones

De la misma manera se trabaja la climatizacién, se realiza la
zonificacion del proyecto de la misma manera habiendo un espacio
reservado para climatizacion por cada espacio reservado para
instalaciones eléctricas y auxiliares. A excepcion del taller de
bicicletas que debido a la dificultad de llevar la climatizacion desde
ninguno de los espacios utilizados, se le realiza una instalacion de
climatizacion propia de un tamafio mucho mas reducido.

En la parte inferior del proyecto, se ubica el punto de control de la
instalacion eléctrica en la sala de exposiciones permanentes y en el
caso del albergue se ubica justo detras de la recepcién, que
permitira el acceso a los trabajadores o encargados del albergue
para el control general de la iluminaciéon del mismo, asi como
también se podra controlar las iluminaciones exteriores o cualquier
otro tipo de instalacion eléctrica exterior en el caso de que las haya.

Elementos principales de la instalacion

* Instalacion de enlace: instalacion que une la red general de
distribucion con las instalaciones interiores. Esta formada por:
o Acometida a la red general
Sistema de alimentacidn independiente
Caja general de proteccion
Interruptor de control de potencia
Linea general de alimentacidon
Contadores centralizados

o 0o o o o

* Instalaciones interiores:
o Derivaciones individuales
© Cuadro general de distribuciéon
o Instalaciones interiores o receptoras

La instalacién interior parte desde la caja general de proteccion
hacia cada uno de estos cuadros individuales y ya desde aqui a los
puntos a alimentar. La distribucion de estas lineas se realiza con
tubos protectores aislantes que discurren por el falso techo
dispuesto en puntos muy concretos. En los casos en los que es
necesario que salga a través de nervios o de placas pi, saldra solo el
cable hasta alcanzar el punto a alimentar. Cualquier parte de la
instalacidén interior quedara a mas de 5 cm. de las canalizaciones de
teléfono, climatizacion, agua y saneamiento.
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Las conexiones entre conductores se realiza en el interior de
cajas de derivacion de cloruro de polivinilo, por ser material aislante
y protegidas contra a corrosion a su vez que con tapas registrables.
Los conductores o cables que se emplearan seran de cobre o
aluminio y siempre aislados. La tension asignada no sera inferior a
750 V. La seccion de los conductores a utilizar se determinara de
forma que la caida de tension entre el origen y la instalacién interior
y cualquier punto de utilizacién sea menor del 3% para alumbrado y
del 5% para los demas usos. Debido a la previsién importante de
aparatos electrodomésticos que precisa un proyecto de las
caracteristicas ya mencionadas, se considerara una electrificacion
elevada, considerando los circuitos que sean necesarios segun el ITC-
BT-25.

En cuanto a la potencia del edificio, segun el ITC-BT-10, para edificios
comerciales o de oficinas se puede considerar un minimo de 100W
por metro cuadrado y planta, con un minimo por local de 3450W a
230V y coeficiente de simultaneidad 1. En el ITC-BT se especifican las
medidas establecidas para la configuracion de los volumenes en
cuartos humedos en lo que se limita la instalaciéon de interruptores,
tomas de corrientes y aparatos de iluminacion.

Instalacion de toma a tierra

La toma a tierra se establece principalmente con objeto de limitar
la tensiéon que, con respecto a tierra, puedan presentar en un
momento dado las masas metalicas. Esta sera una unién eléctrica
directa, sin fusibles ni protecciéon alguna, de una parte del circuito
eléctrico o de una parte conductora no perteneciente al mismo
mediante una toma de tierra con un electrodo o grupos de
electrodos enterrados en el suelo. Mediante la instalacion de puesta
a tierra se debera conseguir que en el conjunto de instalaciones,
edificios y superficie proxima del terreno no aparezcan diferencias
de potencial peligrosas y que, al mismo tiempo, permita el paso a
tierra de las corrientes de defecto o las de descarga de origen
atmosférico.

Se conectaran a la puesta a tierra la instalacion de pararrayos,
instalacion de antena de television y FM, la instalacion de fontaneria
y calefaccion, los enchufes eléctricos y las masas metalicas de aseos
y baiios y los sistemas informaticos.
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Pararrayos

Se dispondra un pararrayos en cada edificio con el objetivo de
atraer los rayos ionizando el aire, conduciendo la descarga hacia el
terreno de modo que no cause dafio alguno en personas y
construcciones. La instalacién consiste en un mastil metalico con un
cabezal captado de forma variable que debera sobresalir
por encima de la edificacion y estar conectado por medio de un cable
conductor a una toma de tierra eléctrica segun la UNE 21186:2011 Y
CTE SUA 08 para su instalacién.

Alumbrado de emergencia

Tiene como objeto asegurar la iluminacion de los locales y accesos
hasta las salidas. Tendran una autonomia de una hora. Debe sefialar
de modo permanente la situacion de puertas, pasillos escaleras y
salidas de los locales durante el tiempo que permanezcan con
publico. Se rige mediante el CTE S.I. Debera ser alimentado por dos
suministros (normal, complementario o procedente de fuente propia
autoluminescente). Cuando el suministro habitual de alumbrado de
sefalizacion falle o su tension baje por debajo del 70%, la
alimentacion de éste debera pasar automaticamente al segundo
suministro. Proporcionara una iluminancia de 1 lux, como minimo,
en el nivel del suelo en los recorridos de evacuacion, medida en el
eje de los pasillos y escaleras, y en todo

punto cuando dichos recorridos discurran por espacios distintos de
los citados, y de 5 lux, como minimo, en los puntos en los que estén
situados los equipos de las instalaciones de proteccion contra
incendios que exijan una utilizacion manual y en los cuadros de
distribucion de alumbrado, asi como en los centros de trabajo segun
la orden del 9-3-71 (Ministerio de Trabajo) sobre Seguridad e Higiene
en el Trabajo.
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lluminacion

En un proyecto de arquitectura la iluminacién es algo a tener muy
en cuenta, pues puede dotar de un caracter diferente a un espacio,
puede resaltar u ocultar diferentes partes de un espacio, etcétera.

Si hablamos de iluminacion y de sensaciones, tenemos que entrar en
la temperatura de la luz, uno de los parametros mas importantes a
la hora de tener en cuenta la sensacion de aquel que se encuentra
en el espacio a iluminar. Dentro de esto podemos diferenciar
diferentes categorias:

e 2500-2800 K Calida/acogedora. Se utiliza para entornos intimos y
agradables en los que el interés esta centrado en un ambiente
relajado y tranquilo.

* 2800-3500 K Calida/neutra. Se utiliza en zonas donde las personas
realizan actividades y requieren un ambiente confortable y
acogedor.

* 3500-5000 K Neutra/ fria. Normalmente se utiliza en zonas
comerciales y oficinas donde se desea conseguir un ambiente de
fria eficacia.

* 5000 K y superior. Luz diurna/ luz diurna fria.

Para el proyecto que nos ocupa, segun el uso del espacio en el que
nos encontremos, la calidez de la luz sera una u otra, por ejemplo en
la parte del albergue sera mas calida y acogedora alrededor de los
3000 K, mientras que en la zona mas de trabajo como talleres se
tendera mas hacia los 4000 K.

Otro aspecto a tener en cuenta es el de los niveles de iluminaciéon y
segun el anejo IV del Real Decreto 486/1997, los niveles minimos de
iluminacion de los lugares de trabajo seran los concebidos en la
siguiente tabla:
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Zona o parte del lugar de trabajo (*) Nivel minimo de iluminacién (lux)
Zonas donde se ejecuten tareas con:

1.0 Bajas exigencias visuales 100
2.9 Exigencias visuales moderadas 200
3.9 Exigencias visuales altas 500
4.0 Exigencias visuales muy altas 1.000
Areas o locales de uso ocasional 50
Areas o locales de uso habitual 100
Vias de circulacion de uso ocasional 25
Vias de circulacién de uso habitual 50

Para la iluminancia media recomendada se acude a la Norma
Europea UNEEN 12464- 1:2003, la cual permite el calculo de los
puntos de luz. Para ello, se deberan tener en cuenta los siguientes
factores: dimensiones del local, factores de reflexion de techos,
paredes y planos de trabajo segun los colores, tipo de lampara, tipo
de luminaria, nivel medio de iluminacién (E) en lux (tabla superior),
factor de conservacion que se prevé para la instalacion segun la
limpieza periédica, indices geométricos, factor de suspension y
coeficiente de utilizacién. Es importante tener en cuenta la cantidad
y calidad de luz necesaria, siempre en funcién de la dependencia que
se va a iluminar y de la actividad que en ella se realizara.

Luminarias

Para la seleccion de luminarias se ha escogido la marca

“Arkoslight”, de la que se han extraido los diferentes modelos a
utilizar en el proyecto.
Cabe destacar que en este proyecto se ha pretendido que las
instalaciones sean un factor importante y en concreto la iluminacién
sera un factor importante del proyecto, potenciando mediante las
diferentes luminarias las sensaciones que se quieren transmitir.
Debido a su materialidad y geometria, los forjados son uno de los
elementos mas importantes del proyecto por lo que hay que tener
especial cuidado con la colocacién de elementos sobre ellos.
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Coco 48V
IO 1)

Blanco Texturado /
Blanco Texturado - Carril Blanco /
Negro Texturado /

Negro Texturado - Carril Blanco
LED

7501m/8001Im/850Im/ 1010 Im/

1200 Im /1250 Im /1340 Im
6W/85W/8TW

2700K / 2700 - 5000K / 3000K /
4000K

CRI>20

Holly

0000

Blanco Texturado / Negro Texturado /

Cobre metalizado / Oro metalizado
LED

190Im/210Im

21W

2700K / 3000K

MacAdam Step 3

19°/38°+
Vola Suspension
oe
Blanco Texturado / Negro Texturado
LED

30801Im/31601m /3320 Im
19w

2700K / 3000K / 4000K
CRI>%0

MacAdam Step 2

119°[4

MacAdam Step 2 / MacAdam Step 3

12°/20°/28° / 34° [ 42° / 48° ] 54°

No Dim, DALI, ON BOARD
Incluido

L80B10 >55.000h /
LBOB10 >66.000h

1P20
Aluminio/ Acrilonitrilo Butadieno

Estireno / Policarbonato

0%/ 92%

No Dim

Incluido

L20B10 >102.000h

1P20

@50mm

Max. 2 m/Max. 3m/Max.5m

Aluminio / Acrilonitrilo Butadieno

Estireno

80%

No Dim, DALI, Push, Recorte de Fase
Incluido

L80B10 >60.000h

P20

1K10

Max.2m

Aluminio / Policarbonato
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Este tipo de luminarias lo encontramos en la zona de los talleres,
de las salas de exposiciones y en la sala polivalente de
conferencias. Se encuentran suspendidas sobre el forjado y a su
vez sobre un rail que nos permite desplazarlas en direcciéon del
mismo a su vez que rotarlas, dando mucha versatilidad a la
iluminacioén lo que nos seria muy util dada la polivalencia de los
espacios en los que se utiliza este tipo de luminarias.

También permite ajustar el foco de luz para ene | caso de las
salas de exposiciones seria interesante el hecho de enfatizar
mas o menos la luz dependiendo de la situacion, lo mismo pero
en menor medida sucede en los talleres multiusos y en la sala
polivalente de conferencias.

Estas luminarias son para sitios mas concretos en los que el uso
es mas reducido y esta limitado en cierto modo. En particular se
utilizara este tipo de luminarias en las salas de espera y el hall,
situada sobre las mesas que se encuentran es estos espacios y
que los visitantes utilizaran para sentarse a esperar en un
ambiente mas relajado.

El tipo de luz que proyecta es muy concreta y directamente hacia
abajo, es decir, enfocaria a la mesa y a un espacio reducido, ya
que no se busca que ésta proporcione una luz general.

Las luminarias “Vola Suspension” son las que se utilizaran en la
zonas del albergue, mas concretamente en las habitaciones,
tanto las de los investigadores como para las abiertas a todo el
publico.

También se encuentran suspendidas debido a que en los techos
de todos estos espacios los nervios in situ estan vistos. En este
caso la luminaria proporciona una luz mas homogénea al tener
el foco mas amplio, lo que para unos espacios como las
habitaciones conviene que la iluminacion sea mas homogénea y
mas calida para un mayor confort y una mejor habitabilidad.
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Deep

Alaska Big

o0

Blanco Texturado
LED

15251Im/16501m/ 1675Im/
21001Im/22751m/23001Im/
2800 Im /3025 Im/3075Im/

4050 Im /4100 Im

105W/155W/22W/2TW
2700K / 3000K / 4000K
CRI>90

MacAdam Step 2

Negro / Oro Cepillado
LED

1040 Im/ 1100 1Im
84W

2700K / 3000K
CRI=20

MacAdam Step 2

4403

No Dim, DALI, Push
Incluido

LBOB10 >60.000h
IP43/1P54

K7

@205mm

Aluminio / Polimetilmetacrilato

37%

DALI, Recorte de Fase

Incluido

L90B10 >60.000h

P20

Max. 2m/Max. 3m/Max. 5m

Aluminio / Cristal Optico

En las salas de instalaciones y de servicios contamos con falso
techo para el paso de instalaciones y demas, por lo que en este
caso aprovechamos para colocar luminarias empotradas en el
falso techo y que produzcan una luz homogénea y cdmoda para
trabajar, ya que lo que se busca en estas salas y espacios es que
todo se vea con mucha claridad y tanto el trabajo como la
manipulacién de cosas sea comoda.

Para las zonas en las que haya dobles alturas o la altura de
techos sea mas alta, como puede ser en las dobles alturas al lado
de las escaleras, se dispondra esta luminaria que tiene una
fuerte carga estética. También se busca una iluminacién mas
directa y mas clara acercando la luminaria al visitante, ya que
estas se descolgaran de techos mas altos que el resto.

B27.....
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Caja de proteccion y medida de los cuadros secundarios
Caja general de proteccion y medida de los cuadros secundarios
Centralizacion de contadores

Caja general de proteccion

Interruptor de control de potencia

0] Derivacion de telecomunicaciones
©]  Derivacién de seguridad
] Derivacion de deteccion de incendios

Zonas en las que se dispone de falso techo para el paso de las instalaciones

(O Luminaria suspendida “Coco 48V”

© Luminaria suspendida “Holly”
(X) Luminaria suspendida “Vola Suspension”

Luminaria empotrada “Deep”

Luminaria suspendida “Alaska Big”

—|
T

T
T

ST
LTI

T
T
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Caja de proteccion y medida de los cuadros secundarios

(O Luminaria suspendida “Coco 48V”
Caja general de proteccion y medida de los cuadros secundarios

© Luminaria suspendida “Holly”
Centralizacion de contadores

(X) Luminaria suspendida “Vola Suspension”
Interruptor de control de potencia

s Caja general de proteccién Luminaria empotrada “Deep”

Derivacion de telecomunicaciones Luminaria suspendida “Alaska Big”
Derivacion de seguridad

[©] [©] [O]

Derivacion de deteccion de incendios

[j Zonas en las que se dispone de falso techo para el paso de las instalaciones

je]
a]
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Caja de proteccion y medida de los cuadros secundarios

Caja general de proteccion y medida de los cuadros secundarios

Centralizacion de contadores
Interruptor de control de potencia

Caja general de proteccion
[0] Derivacion de telecomunicaciones
0] Derivacion de seguridad

0] Derivacion de deteccion de incendios

—

(O Luminaria suspendida “Coco 48V”

© Luminaria suspendida “Holly”
@ Luminaria suspendida “Vola Suspension”

Luminaria empotrada “Deep”

Luminaria suspendida “Alaska Big”

D Zonas en las que se dispone de falso techo para el paso de las instalaciones
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Climatizacién y renovacion del aire

Normativa aplicable

La instalacién de climatizacion tiene como objetivo mantener la
temperatura, humedad y calidad de aire dentro de los limites aplicables
en cada caso. La normativa de aplicacion para el disefio y calculo de las
instalaciones de climatizacion es el siguiente:

* Codigo Técnico de la Edificacion CTE DB HS
* Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios RITE
* Instrucciones Técnicas Complementarias ITE

Este Documento Basico (DB) tiene por objeto establecer reglas y
procedimiento que permiten cumplir las exigencias basicas de
salubridad. Las secciones de este DB se corresponden con las exigencias
basicas HS 1 a HS 5. La correcta aplicacion de cada seccién supone el
cumplimiento de la exigencia basica correspondiente.

La correcta aplicacion del conjunto del DB supone que se satisface el
requisito basico “Higiene, salud y proteccion del medio ambiente”.

Exigencia basica HS 1: Proteccion frente a la humedad

Se limitara el riesgo previsible de presencia inadecuada de agua o
humedad en el interior de los edificios y en sus cerramientos como
consecuencia del agua

procedente de precipitaciones atmosféricas, de escorrentias, del terreno
o de condensaciones, disponiendo medios que impidan su penetracion
0, en su caso permitan su evacuacion sin produccion de dafos.

Exigencia basica HS 2: Recogida y evacuacion de residuos

Los edificios dispondran de espacios y medios para extraer los residuos
ordinarios generados en ellos de forma acorde con el sistema publico de
recogida de tal forma que se facilite la adecuada separaciéon en origen
de dichos residuos, la recogida selectiva de los mismos y su posterior
gestion.
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Exigencia basica HS 3: Calidad del aire interior

Los edificios dispondran de medios para que sus recintos se puedan ventilar
adecuadamente, eliminando los contaminantes que se produzcan de forma
habitual durante el uso normal de los edificios. De forma que se aporte caudal
suficiente de aire exterior y se garantice la extraccion y expulsion de aire
viciado por lo contaminantes.

Para limitar el riesgo de contaminacion del aire interior de los edificios y del
entorno exterior en fachadas y patios, la evacuacion de productos de
combustion de las instalaciones térmicas se producira, con caracter general,
por la cubierta del edificio, con independencia del tipo de combustible y del
aparato que se utilice, de acuerdo con la reglamentacion especifica sobre
instalaciones térmicas.

Los sistemas principales de ventilaciéon que limitan el riesgo de contaminacién
son los que vamos a ver a continuacion:

* Ventilacion natural. Se produce exclusivamente por la accién del viento o
por la existencia de un gradiente de temperatura. Son los clasicos shunt o
la ventilacion cruzada a través de huecos.

* Ventilacion mecanica. Cuando la renovaciéon de aire se produce por
aparatos electro-mecanicos dispuestos al efecto.

* Ventilacion hibrida. La instalacion cuenta con dispositivos colocados en la
boca de expulsion, que permite la extraccion del aire de manera natural
cuando la presion y la temperatura ambiente son favorables para
garantizar el caudal necesario, y que mediante un ventilador, extrae
automaticamente el aire cuando dichas magnitudes son desfavorables.

Exigencia basica HS 4: Suministro de agua

Los edificios dispondran de medios adecuados para suministrar al
equipamiento higiénico previsto agua apta para el consumo de forma
sostenible, aportando caudales suficientes para su funcionamiento, sin
alteracion de las propiedades de aptitud para el consumo e impidiendo los
posibles retornos que puedan contaminar la red, incorporando medios que
permitan el ahorro y el control del agua.

Exigencia basica HS 5: Evacuacion de aguas
Evacuacion de aguas Los edificios dispondran de medios adecuados para

extraer las aguas residuales generadas en ellos de forma independiente o
conjunta con las precipitaciones atmosféricas y con las escorrentias.
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Descripcion de la solucién adoptada

En este tipo de edificios, la instalacion de climatizacién puede
suponer hasta el 60% del consumo de energia total, por lo que es de
gran importancia plantear una correcta solucién para la instalacion
después de realizar un estudio previo. El analisis y adecuacion de las
protecciones solares y las roturas de puentes térmicos en las zonas en
que se produce mayor transmitancia térmica es fundamental para
disefiar una instalacion 6ptima. Se requiere una instalacion eficiente
energéticamente y respetuosa con el medio ambiente.

Segun la ITE 02-0 - Condiciones interiores, los criterios de ventilacion
se rigen por la tabla 2 de la UNE 100011 (Caudales de aire exterior en
I7s por unidad). También especifica esta ITE, en su tabla 1, las
condiciones interiores de disefio en verano (entre 23° y 25°C) e
invierno (entre 20° y 23°C), definiendo las temperaturas operativas, la
velocidad media del aire y los valores de humedad relativa necesarios
en verano a los efectos de refrigeracion (entre 40% y 60%).

En el proyecto que nos ocupa, las instalaciones de climatizaciéon se han
disefiado de manera descentralizada, es decir, encontramos diferentes
espacios repartidos por el centro de interpretacion que cada uno
servira a una zona diferente. Esto se debe a diferentes motivos, el
primero es por la eficiencia energética y el bienestar ya que al tener
tanta superficie que climatizar obtendremos un mejor rendimiento y
resultado si sectorizamos. Por otra parte también depende de la
ubicacion de los edificios al igual que de su uso, estos son otros dos
factores que a la hora de climatizar se han de tener muy en cuenta,
pues no es lo mismo tener que climatizar un espacio que puede
albergar a 100 personas, que tener que climatizar la zona del albergue.
En este caso el proyecto esta climaticamente dividido en: zona norte
del albergue, zona sur del albergue, zona de salas de alta ocupacion y
por ultimo la zona de salas de exposiciones, en el caso de que estas
ultimas requieran una temperatura especial por cualquier exposicion
que se vaya a realizar.

Para todos los casos, al tener que servir a una gran superficie, se
utilizaran las Unidades de Tratamiento del Aire (UTA), que
posteriormente llegara a la unidad interior y de ahi se distribuira
mediante conductos por todo el espacio que le corresponda climatizar.

Hay un caso concreto que es el del taller de bicicletas, pues este
contara con una unidad exterior y una interior propia para la
climatizacion, debido a la imposibilidad de llevar los conductos desde
ninguna de las zonas previstas.
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La altura libre a acondicionar es variable dependiendo de la zona. Las
variables que se utilizaran en un hipotético calculo para el diseiio de la
instalacion seran las superficies, el volumen de cada zona, el nivel de
ocupacion, las ganancias sensibles y latentes de la estancia debido a la
actividad de sus ocupantes, la potencia eléctrica medida en watios
que alberga cada estancia y el volumen de aire ventilado que se
necesita segun la actividad a desarrollar.

Ventilacion

Los nucleos humedos contaran con ventilacion forzada, introduciendo
aire limpio y renovando el aire periédicamente para garantizar la
calidad de este.

La cocina de la cafeteria debe disponer de un sistema adicional
especifico de ventilacion con extraccion mecanica para los vapores y
los contaminantes de la coccion. Para ello debe disponerse un
extractor conectado a un conducto de extraccion independiente de los
de la ventilaciéon general que no puede utilizarse para la extraccion de
aire de locales de otro uso. La boca de expulsion debera tener un
minimo de un metro de altura, y a mas de 1,3 metros de altura
respecto de otro elemento a menos de 2 metros de ella.

Todas la UTA se encontraran en espacios exteriores previstos a cielo
abierto a excepcion de las de las salas de exposiciones, esta se
encontrara en una sala con ventilacion directa por el frente hacia el
exterior. Las unidades interiores se alojaran todas en las zonas
también previstas con falsos techos, desde donde se distribuiran y
partiran la gran mayoria de las instalaciones del proyecto, En cuanto a
la difusién se opta por difusores lineales para impulsién y retorno, en
los propios conductos de climatizacion.

Cada unidad se dotara de la correspondiente acometida eléctrica
debidamente protegida por interruptor diferencial y magnetotérmico.
Ademas, se respetaran las separaciones entre la maquina y los
obstaculos mas préoximos tanto para toma de aire de
condensacién/evaporacion como para mantenimiento y servicio.

Los conductos de distribucion de aire discurren por puntos
estratégicos del proyecto tanto en horizontal como en vertical para
producir el minimo impacto visual ya que los techos de nervios vistos
condicionan y regular la totalidad de las instalaciones del proyecto,
habiéndose de acoplar a la forma que impone la estructura para la
distribucion de las instalaciones.
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Elementos que componen la instalacion de
climatizacién

Unidad de tratamiento del aire (UTA) Fan Coil Serie PEFY-WP-VMA. Mitsubishi Electric

Casa comercial: Sabiana Casa comercial: Mitsubishi
Modelo: Sabiana Titan Modelo: Serie PEFY-WP-VMA
Conducto metalico galvanizado corrugado helicoidal para la Unidad interior aire acondicionado multisplit Twin cassette

impulsion y el retorno de la climatizacién

Cabe destacar que en la gran mayoria de la instalacion de

climatizacion, la difusion del aire se produce directamente Casa comercial: General
desde los conductos que se encuentran en el espacio, a través de Modelo: AUG18UIS-LV
una rejilla.
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ﬁﬁﬂﬁi Conductos de retorno del sistema de climatizacion

Zonas donde hay falso techo para el paso de instalaciones

WE Unidades exteriores de produccion

UTA Unidades de tratamiento del aire

O Bomba de calor aire-agua
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Zonas donde hay falso techo para el paso de instalaciones -

WE Unidades exteriores de produccion

UTA Unidades de tratamiento del aire

O Bomba de calor aire-agua
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Instalacion de fontaneria y saneamiento

Fontaneria

Los edificios deberan disponer de los medios adecuados para
suministrar al equipamiento higiénico previsto agua para el consumo de
forma sostenible, aportando los caudales suficientes para su
funcionamiento , sin alteracion de las propiedades de aptitud para el
consumo e impidiendo los posibles retornos que puedan contaminar la
red, incorporando los medios que permitan el ahorro y el control del
agua.

Los equipos de produccion de agua caliente dotados de sistemas de
acumulacién y los puntos terminales de utilizacion tendran unas
caracteristicas tales que eviten el desarrollo de gérmenes patégenos.

La instalacion debe garantizar el correcto suministro y distribuciéon de
agua fria y caliente sanitaria aportando caudales suficientes para su
funcionamiento.

El disefio de la red se basa en las directrices del Codigo Técnico de la
Edificacion, y para este apartado se tomara el Documento Basico de
Salubridad- Suministro de agua, CTE-DB-HS4.

La instalacion de abastecimiento proyectada consta de:

* Red de suministro de agua fria sanitaria

* Red de suministro de agua caliente sanitaria

* Red de riego para espacios intermedios y acometida piscina

* Red de incendios

* Red de apoyo mediante geotermia para ACS

.
Dado que se desconoce la situacion de la acometida, ésta se situara en
la zona de entrada al centro.

En espacio previstos y reservados que se encuentran anexos a los
espacios para la climatizacién, se ubicaran los diferentes elementos de
la instalacion de fontaneria como la bomba de presion depésitos de
agua y bombas necesarias para permitir un suministro ininterrumpido.
En este mismo recinto se situa la caldera con un depésito de gaséleo.

Las velocidades adecuadas en los conductos son las siguientes:

* Acometida y tubo de alimentacién: 2-2,5 m/s

* Resto de conductos: 0,5,1,5 m/s
Los dispositivos y las valvulas principales empleados para la instalacién
de agua fria son los siguientes:

* Acometida con llave de toma, llave de registro y llave de paso

* Derivacion para instalacién contra incendios

* Montantes con grifo de vaciado y dispositivo antiariete y purgador
en su cabeza

* Derivaciones particulares con llave de sectorizacion en cada grupo
de aseos

* Derivacion de aparato con llave de escuadra

e Acometida:
o Tuberia que enlaza la tuberia de la red de distribuciéon general
con la instalaciéon general interior del edificio. La acometida se
realiza en polietileno sanitario.

* Llave de corte general:

o Servira para interrumpir el suministro del edificio, y estara
situada dentro de la propiedad, en una zona comun y accesible
para su manipulaciéon y sefialada adecuadamente para permitir
su identificacion, en este caso en el armario del contador
dispuesto en la planta sétano.

e Filtro de instalacion general:

o Debe retener los residuos del agua que puedan dar lugar a
corrosiones en las canalizaciones metalicas. Se instalara a
continuacion de la llave de corte general, también en el armario
contador.

e Tubo de alimentacion:

o El trazado del tubo de alimentacion debe realizarse por zonas de
uso comun. En este caso se realiza por falso techo en las zonas en
las que hay y por la parte superior de armarios y montantes en
las zonas que no tienen falso techo.
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¢ Montantes:

o Deben discurrir por recintos o huecos que podran ser de uso
compartido Unicamente con otras instalaciones de agua del
edificio. Dichos huecos o recintos deben ser registrables y tener
las dimensiones adecuadas para que puedan llevarse a cabo las
tareas de mantenimiento. Los patinillos proyectados son de gran
dimension por lo que se compartimentan de manera adecuada
para poder albergan diferentes instalaciones. En el tendido de las
tuberias de agua fria debe controlarse que no resulten afectadas
por los focos de calor, y por consiguiente deben discurrir siempre
separadas de las canalizaciones de agua caliente a una distancia
minima de 4 centimetros. Cuando las tuberias estén en un mismo
pafio vertical, la de agua fria debe ir siempre por debajo de la de
agua caliente.

Se dispondran sistemas antirretorno para evitar la inversion del sentido
del flujo después de los contadores, en la base de los montantes, antes
del equipo de tratamiento de agua, en los tubos de alimentacién no
destinados a usos domésticos, antes de los aparatos de refrigeracion o
climatizaciéon asi como en cualquier otro que resulte necesario.

Para el disefio de a instalacion de ACS deben aplicarse condiciones
similares a la red de agua fria. Se realizara una instalacion de
produccion centralizada. Se dispondra de un equipo de energia
geotérmica en el cuarto de bombas de agua que calentara el agua a
través del calor del subsuelo y la conducira hasta un acumulador para
cuando exista demanda de agua caliente. Este sistema intenta
aprovechar los recursos energéticos naturales sin dafar el medio
ambiente.

Saneamiento

Los edificios dispondran de medios adecuados para extraer las aguas
residuales y precipitaciones atmosféricas y escorrentias.
Se plantea un sistema separativo de red pluviales y residuales:

Red de pluviales

Los edificios se resuelven con cubiertas planas verdes extensivas. Las
recogidas de aguas se produce por sumideros puntuales. Segun el CTE
DB HS Salubridad, el nimero de sumideros que deben disponerse segun
la superficie proyectada horizontalmente de la cubierta a la que sirven
viene determinado de la siguiente forma:

Arquitectura - Construccion - Instalaciones

S <100 m2 = 2 sumideros

100 m2 < S < 200 m2 = 3 sumideros
200 m2 <S <500 m2 = 4 sumideros

S > 500 m2 = 1 sumidero cada 150 m2

Los sumideros recogen el agua y esta baja por las bajantes hacia los
colectores, que se encuentran en los espacios previstos para la
instalacion en cada edificio. Los colectores enterrados estan
interrumpidos por arquetas de registro cada 25 metros.

Red de residuales

En cuanto a la evacuacion de aguas residuales cada grupo de bafio
dispondra de un bote sifénico que conectara con el respectivo
mangueton del inodoro. Los botes sifénicos son muy recomendables en
programas como este ya que permiten el registro de los nucleos
himedos independientemente y facilitan la reparacion en caso de
averia o atasco localizado.

Cada aparato sanitario dispone de un ramal individual que conecta con
la bajante.

Los nucleos humedos estan localizados puntualmente en la planta del
proyecto, haciendo que cada uno de ellos posea su red propia.

Finalmente, todo derivara a un colector corrido con la pendiente
establecida en el CTE y con arquetas de registro cada 25m, que acabara
en un arqueta final conectada con una trituradora y un sistema de
bombeo que permitira evacuar las aguas residuales hacia la red de
alcantarillado publico.

Es necesario que se prevea espacio para bombas de repuesto para que la
evacuacion de aguas residuales no sufra ningun permanece en caso de
averia.
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Proteccion contra incendios

Normativa aplicable: cumplimiento del CTE-DB-SI

Tabla 1.1 Condiciones de compartimentacion en sectores de incendio

Uso previsto del edifi- Condiciones

El documento basico Sl (seguridad en caso de incendio) del Cédigo cio o establecimiento

Técnico de la Edificacion (CTE), tiene como objeto establecer las reglas y En general
procedimientos para el cumplimiento de las exigencias establecidas y

cuyo fin es el de reducir al maximo los riesgos producidos en caso de

incendio. Las exigencias basicas recogen en las secciones del DB y su

correcta aplicacion supone el cumplimiento de la exigencia basica

correspondiente.

Todo establecimiento debe constituir sector de incendio diferenciado del resto del
edificio excepto, en edificios cuyo uso principal sea Residencial Vivienda, los esta-
blecimientos cuya superficie construida no exceda de 500 m? y cuyo uso sea Docen-
te, Administrativo o Residencial Publico.

Toda zona cuyo uso previsto sea diferente y subsidiario del principal del edificio o del
establecimiento en el que esté integrada debe constituir un sector de incendio dife-
rente cuando supere los siguientes limites:

Zona de uso Residencial Vivienda, en todo caso.

Seccion Sl 1 Propagacion interior
1. Compartimentacion en sectores de incendio

* 1. Los edificios se deben compartimentar en sectores de incendio
segun las condiciones que se establecen en la tabla 1.1 de esta
Seccidn. Las superficies maximas indicadas en dicha tabla para los
sectores de incendio pueden duplicarse cuando estén protegidos con

Zona de alojamiento!’ o de uso Administrativo, Comercial o Docente cuya su-
perficie construida exceda de 500 m?,

Zona de uso Publica Concurrencia cuya ocupacion exceda de 500 personas.

Zona de uso Aparcamiento cuya superficie construida exceda de 100 m?.‘
Cualquier comunicacion con zonas de otro uso se debe hacer a través de vesti-
bulos de independencia.

Un espacio diafano puede constituir un Unico sector de incendio que supere los
limites de superficie construida que se establecen, siempre que al menos el 90% de
ésta se desarrolle en una planta, sus salidas comuniquen directamente con el espa-
cio libre exterior, al menos el 75% de su perimetro sea fachada y no exista sobre di-
cho recinto ninguna zona habitable.

No se establece limite de superficie para los sectores de riesgo minimo.

La superficie construida de todo sector de incendio no debe exceder de 2.500 m?.
Los elementos que separan viviendas entre si deben ser al menos EI 60.

La superficie construida de todo sector de incendio no debe exceder de 2.500 m?,

una instalacién automatica de extincién. Residencial Vivienda
* 2. A efectos del computo de la superficie de un sector de incendio, se Administrativo
considera que los locales de riesgo especial, las escaleras y pasillos Comercial®

protegidos, los vestibulos de independencia y las escaleras
compartimentadas como sector de incendios, que estén contenidos
en dicho sector no forman parte del mismo.

¢ 3. La resistencia al fuego de los elementos separadores de los
sectores de incendio debe satisfacer las condiciones que se
establecen en la tabla 1.2 de esta Seccién. Como alternativa, cuando,
conforme a lo establecido en la Seccion S| 6, se haya adoptado el
tiempo equivalente de exposicion al fuego para los elementos
estructurales, podra adoptarse ese mismo tiempo para la resistencia
al fuego que deben aportar los elementos separadores de los
sectores de incendio.

Excepto en los casos contemplados en los guiones siguientes, la superficie construi-
da de todo sector de incendio no debe exceder de:

i) 2.500 m?, en general;

i) 10.000 m? en los establecimientos o centros comerciales que ocupen en su tota-
lidad un edificio integramente protegido con una instalacion automatica de ex-
tincion y cuya altura de evacuacion no exceda de 10 m.W

En establecimientos o centros comerciales que ocupen en su totalidad un edificio
exento integramente protegido con una instalacion automatica de extincion, las zo-
nas destinadas al publico pueden constituir un unico sector de incendio cuando en
ellas la altura de evacuacion descendente no exceda de 10 m ni la ascendente ex-
ceda de 4 m y cada planta tenga la evacuacion de todos sus ocupantes resueita
mediante salidas de edificio situadas en la propia planta y salidas de planta que den
acceso a escaleras protegidas o a pasillos protegidos que conduzcan directamente
al espacio exterior seguro.'¥

En centros comerciales, cada establecimiento de uso Publica Concurrencia:

i) en el que se prevea la existencia de espectaculos (incluidos cines, teatros, dis-
cotecas, salas de baile, etc.), cualquiera que sea su superficie;

i) destinado a otro tipo de actividad, cuando su superficie construida exceda de
500 m?;

debe constituir al menos un sector de incendio diferenciado, incluido el posible vesti-
bulo comun a diferentes salas.®

* 4. Las escaleras y los ascensores que comuniquen sectores de
incendio diferentes o bien zonas de riesgo especial con el resto del Residencial Publico
edificio estaran compartimentados conforme a lo que se establece
en el punto 3 anterior. Los ascensores dispondran en cada acceso, o

La superficie construida de cada sector de incendio no debe exceder de 2.500 m?.

Toda habitacion para alojamiento, asi como todo oficio de planta cuya dimension y
uso previsto no obliguen a su clasificacion como local de riesgo especial conforme a
Sl 1-2, debe tener paredes El 60 y, en establecimientos cuya superficie construida
exceda de 500 m?, puertas de acceso Elz 30-C5.

bien de puertas E 30 o bien de un vestibulo de independencia con
una puerta EI2 30-C5, excepto en zonas de riesgo especial o de uso
Aparcamiento, en las que se debe disponer siempre el citado
vestibulo.

Docente

Si el edificio tiene mas de una planta, la superficie construida de cada sector de
incendio no debe exceder de 4.000 m?. Cuando tenga una unica planta, no es preci-
S0 que esté comparimentada en sectores de incendio.
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Hospitalario - Las plantas con zonas de hospitalizacion o con unidades especiales (quirofanos,
UV, etc.) deben estar compartimentadas al menos en dos sectores de incendio, ca-
da uno de ellos con una superficie construida que no exceda de 1.500 m? y con es-
pacio suficiente para albergar a los pacientes de uno de los sectores contiguos. Se
exceptua de lo antenior aquellas plantas cuya superficie construida no exceda de
1.500 m?, que tengan salidas directas al espacio exterior seguro y cuyos recorridos
de evacuacion hasta ellas no excedan de 25 m.

En otras zonas del edificio, la superficie construida de cada sector de incendio no
debe exceder de 2.500 m?.

Publica Concurrencia - La superficie construida de cada sector de incendio no debe exceder de 2.500 m?,
excepto en los casos contemplados en los guiones siguientes.

Los espacios destinados a publico sentado en asientos fijos en cines, teatros, audito-
rios, salas para congresos, etc., asi como los museos, los espacios para culto reli-
gioso y los recintos polideportivos, feriales y similares pueden constituir un sector de
incendio de superficie construida mayor de 2.500 m? siempre que:

a) estén compartimentados respecto de otras zonas mediante elementos EI 120;

b) tengan resuelta la evacuacion mediante salidas de planta que comuniquen con
un sector de riesgo minimo a través de vestibulos de independencia, o bien me-
diante salidas de edificio;

c) los materiales de revestimiento sean B-51,d0 en paredes y techos y Bri-51 en
suelos;

d) la densidad de la carga de fuego debida a los materiales de revestimiento y al
maobiliario fijo no exceda de 200 MJ/m? y

e) no exista sobre dichos espacios ninguna zona habitable.
Las cajas escénicas deben constituir un sector de incendio diferenciado.

amiento constituir un sector de incendio diferenciado cuan integrado en un edificio
l Debe titui de incendio dif iad do esté integrado edifici
con otros usos. Cualquier comunicacion con ellos se debe hacer a través de un vestibulo

de independencia.
Los aparcamientos robotizados situados debajo de otro uso estaran compartimentados
en sectores de incendio que no excedan de 10.000 m*.

M Por ejemplo, las zonas de dormitonos en establecimientos docentes o, en hospitales, para personal médico, enfermeras, etc

% Cualquier superficie, cuando se trate de aparcamientos robotizados. Los aparcamientos convencionales que no excedan de
100 m? se consideran locales de nesgo especial bajo.

®  Se recuerda que las zonas de uso industrial o de almacenamiento a las que se refiere el ambito de aplicacion del apartado
Generalidades de este DB deben constituir uno o vanos seclores de incendio diferenciados de las zonas de uso Comercial,
en las condiciones que establece la reglamentacion especifica aplicable al uso industrial,

W Los elementos que separan entre si diferentes establecimientos deben ser EI 60. Esta condicion no es aphicable a los ele-
mentos que separan a los establecimientos de las zonas comunes de circulacion del centro.

% Dichos establecimientos deberdn cumplic ademas las condiciones de companimentacion que se establecen para el uso
Publica Concurrencia.

Tabla 1.2 Resistencia al fuego de las paredes, techos y puertas que delimitan sectores de incendio @

Elemento Resistencia al fuego
Plantas bajo Plantas sobre rasante en edificio con altura de eva-
rasante cuaciomn:
hs15m 15<hs28m h>28m

Paredes y techos™ que separan al
sector considerado del resto del
edificio, siendo su uso previsto:'!

Sector de riesgo minimo en (., .o agmite) E1120 E1120 E1120
edificio de cualquier uso

Residencial Vivienda, Residen-

cial Publico, Docente, Adminis- EI 120 EI 60 EI 90 EI120
trativo

Comercial, Publica Concurren- 5

cia, Hospitalario El 120¥ EI90 EI120 EI 180
Aparcamientd® El 1201 ElI120 El120 EI120

Puertas de paso entre sectores de El:t-C5 siendo t la mitad del tiempo de resistencia al fuego requendo a la
incendio pared en la que se encuentre, o bien la cuarta parte cuando el paso se reali-
ce a través de un vestibulo de independencia y de dos puertas.

En nuestro caso, observando la tabla 1.1 diremos que nos afecta lo que se
refiere a residencial publico para la zona del albergue y de publica concurrencia
para todo aquello que se trata de las salas de exposiciones, las salas
polivalentes, los talleres, etc.

Segun la tabla 1.1 la superficie maxima que debe de haber por sector de
incendio no debe exceder los 2500 m2 por lo que los sectores definidos son los
siguientes:

Sector 1:
* Sala de exposiciones permanentes: 500 m2
* Taller de restauracién: 145 m2
* Talleres: 165 m2
* Zonas comunes y de servicio: 310 m2
* Sala de conferencias polivalente: 235 m2
* Sala de exposiciones temporales: 630 m2

Total: 1355 m2 < 2500 m2

Sector 2:
* Sala de exposiciones temporales: 630 m2

Total: 630 m2 < 2500 m2

Sector 3:
* Biblioteca: 150 m2
* Zonas comunes y de servicio: 310 m2
e Sala de conferencias: 55 m2

Total: 515 m2 < 2500 m2

Sector 5:
* Taller de bicicletas: 120 m2
* Zonas comunes y de servicio: 82 m2

Total: 202 m2 < 2500 m2
Sector 6:
* Albergue: 1100 m2

* Albergue investigadores: 205 m2
* Cafeteria: 400 m2

Total: 17705 m2 < 2500 m2
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2. Locales y zonas de riesgo especial Conieo 1 Fanshommcion
aparatos con aislamiento dieléctrico seco o En todo caso
. . e liquido con punto de inflamacion mayor que
* 1. Los locales y zonas de riesgo especial integrados en los edificios se 300°C
clasifican conforme los grados de riesgo alto, medio y bajo segun los aparatos con aislamiento dieléctrico con pun-
z H £ to de inflamacion que no exceda de 300°C y
Cl'lte.l'IOS que se establecefi en la tab!a.2.1. Los locales y las zonas asi potencla cislads P: tots P<2520KVA  2520<P<00OKVA  P>4 000 KVA
clasificados deben cumplir las condiciones que se establecen en la
en cada ransformador P<630 kVA 630<P<1000 kVA P>1 000 kVA
tabla 2.2.
Sala de maquinaria de ascensores En todo caso
. . . . Sala de elect En todo
* 2. Los locales destinados a albergar instalaciones y equipos shind i i e b
regulados por reglamentos especificos, tales como transformadores, SO Y——"
maquinaria de aparatos elevadores, calderas, depésitos de Trasteros'® 50<S5100m"  100<Ss500m*  S>500 m*
combustible, contadores de gas o electricidad, etc. se rigen, ademas, Hospitalario
por las condiciones que se establecen en dichos reglamentos. Las Almacenes de productos farmacéuticos y clinicos 100<Vs200m®  200<Vs400m*®  V>400 m*
condiciones de ventilacion de los locales y de los equipos exigidas Esterilizacion y almacenes anejos En todo caso
por dicha reglamentacion deberan solucionarse de forma compatible Lslonitodos cllsioos V350 m? 350<V$500 m® V>500 m?
con las de compartimentacion establecidas en este DB. A los efectos Administrativo
de. esfe DB se excluyen !os eqUIpos. situados ?n las cubiertas de los Imprenta, reprografia y locales anejos, tales como 100<Vs200m®  200<Vs500 m* V>500 m?*
edificios, aunque estén protegidos mediante elementos de glmacenes de papel o de publicaciones, encuadema-
o, etc.
cobertura.
Residencial Publico
los locales destinados a instalaciones que tenemos en este proyecto FOPRNGS J ORRES POre I Cusiodie 8 e Sa20 0¥ 0<S510m"  S>100w¢
seran todos de riesgo bajo ya que como podemos observar en la tabla Comercial
2.1, en todo caso son de riesgo bajo, asi como las salas de contadores y la Almacenes en los que |a densidad de carga de fuego  425<Qss850  850<Qss3.400  Qs>3.400 MJ/m?
. . . ponderada y corregida (Qs) aportada por los produc- MJ/m? MJ/im?
cocina ya que tiene una potencia menor a 30 kW. El taller de Sk simetoraries sea®
restauracion sera de riesgo bajo al tener 100 m2, al igual que la La superficie construida de los locales asi clasificados
biblioteca que consta de 142 m2. no debe exceder de la siguiente:
en recintos no situados por debajo de la
| d lid, | edifici
Tabla 2.1 Clasificacion de los locales y zonas de riesgo especial integrados en edificios P T . e
. — o con instalacion automatica de extincion S< 2.000 m? S<600 m? S<25 m? y altura
Uso previsto del edificio o establecimiento Tamano del local o zona da exncemacin
Uso del local o zona S = superficie construida <15m
V = volumen construido sin instalacion automética de extincion $<1.000 m? 5<300 m? no se admite
Riesgobajo  Riesgo medio Riesgo alto en recintos situados por debajo de la planta
En cualquier edificio o establecimiento: S sakin o e
Talleres de mentenimisnto, aln_wcones dc clementos 100<Vs 200 m®  200<Vs 400 m? V>400 m? con instalacion automatica de extincion <800 m? no se admite no se admite
?cr';b‘aﬁr:::ve; (3;3 g&ﬁmﬂo'aéﬁﬁ' dlémm' sin instalacion automatica de extincion <400 m? no se admite no se admite
etc. Publica concurrencia
Almaceén de residuos 5<Ss15m? 15<S s30m? S>30 m* Taller o almacén de decorados, de vestuario, etc. 100<Vs200 m* V>200 m*
- Aparcamiento de vehiculos de una vivienda unifami-  En todo caso
liar o cuya superficie S no exceda de 100 m*
Cocinas segun potencia instalada PO 20<Ps30kW  30<Ps50 kW P>50 kW Tabla 2.2 Condiciones de las zonas de riesgo especial integradas en edificios'"
Lavanderias. Vestuarios de personal. Camerinos'® 20<Ss100 m? 100<Ss200 m? S$>200 m? Caracteristica Riesgo bajo Riesgo medio Riesgo alto
Salas de calderas con potencia util nominal P 70<Ps200 kW  200<Ps600 kW P>600 kW
o Resistencia al fuego de la estructura portante? R 90 R120 R 180
Salas de maquinas de instalaciones de climatizacion  En todo caso
(segun Reglamento de Instalaciones Térmicas en los . . 3
edificios. RITE, aprobado por RD 1027/2007. de 20 Resistencia al fuego de las paredes ug)chos L EI90 EI1120 E1 180
de julio, BOE 2007/08/29) separan la zona del resto del edificio
Salas de maquinaria frigorifica: refrigerante amoniaco En todo caso Vestibulo de independencia en cada comunicacion Si Si
refrigerante halogenado  Ps400 kW P>400 kW de la zona con el resto del edificio
Almaceén de combustible solido para calefaccion Ss3 m? S>3m? Puertas de comunicacion con el resto del edificio Elz 45-C5 2 xElz30-C5 2 x Elz 45-C5
Local de tadores de electricidad y d dro: En todo . . . .
gzcm,a,cs it ooy (o aRdes Eindhesso Maximo recorrido hasta alguna salida del local'® <25m® <25m" =25m®
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3. Espacios ocultos. Paso de instalaciones a través de elementos * 2. Las condiciones de reacciéon al fuego de los componentes de las
de compartimentacién de incendios instalaciones eléctricas (cables, tubos, bandejas, regletas, armarios,
etc.) se regulan en su reglamentacion especifica.

* 1. La compartimentaciéon contra incendios de los espacios ocupables

debe tener continuidad en los espacios ocultos, tales como patinillos, * 3. Los cerramientos formados por elementos textiles, tales como
camaras, falsos techos, suelos elevados, etc., salvo cuando éstos carpas, seran clase M2 conforme a UNE 23727:1990 “Ensayos de
estén compartimentados respecto de los primeros al menos con la reaccion al fuego de los materiales de construccion. Clasificaciéon de

misma resistencia al fuego, pudiendo reducirse ésta a la mitad en los los materiales utilizados en la construcci6n™.

registros para mantenimiento.
* 4. En los edificios y establecimientos de uso Publica Concurrencia, los

elementos decorativos y de mobiliario cumpliran las siguientes

condiciones:

o Butacas y asientos fijos tapizados que formen parte del proyecto
en cines, teatros, auditorios, salones de actos, etc.: Pasan el

* 3. La resistencia al fuego requerida a los elementos de ensayo segun las normas siguientes:
compartimentacién de incendios se debe mantener en los puntos en = UNE-EN 1021-1:2006 “Valoracién de la inflamabilidad del
los que dichos elementos son atravesados por elementos de las mobiliario tapizado -
instalaciones, tales como cables, tuberias, conducciones, conductos ° Parte 1: fuente de ignicion: cigarrillo en combustion™
de ventilacién, etc., excluidas las penetraciones cuya seccién de paso * UNE-EN 1021-2:2006 “Valoraciéon de la inflamabilidad del

no exceda de 50 cm?. Para ello puede optarse por una de las mobiliario tapizado -
siguientes alternativas: o Parte 2: fuente de igniciéon: llama equivalente a una cerilla”.

e 2, Se limita a tres plantas y a 10 m el desarrollo vertical de las
camaras no estancas en las que existan elementos cuya clase de
reaccion al fuego no sea B-s3,d2, BL-s3,d2 6 mejor.

o Disponer un elemento que, en caso de incendio, obture
automaticamente la secciéon de paso y garantice en dicho punto
una resistencia al fuego al menos igual a la del elemento

= Elementos textiles suspendidos, como telones, cortinas,
cortinajes, etc,: Clase 1 conforme a la norma UNE-EN 13773:

atravesado, por ejemplo, una compuerta cortafuegos automatica 2003 “Textiles y productos textiles. Comportamiento al fuego.
El t (i-0) siendo t el tiempo de resistencia al fuego requerida al Cortinas y cortinajes. Esquema de clasificacion”.
elemento de compartimentaciéon atravesado, o un dispositivo
intumescente de obturacién. Seccidn Sl 2 Propagacién exterior
©o Elementos pasantes que aporten una resistencia al menos igual a
la del elemento atravesado, por ejemplo, conductos de 1. Medianerias y fachadas
ventilacion El t (i-o) siendo t el tiempo de resistencia al fuego
requerida al elemento de compartimentaci6n atravesado. * 1. Los elementos verticales separadores de otro edificio deben ser al
menos EI 120.
4. Reaccion al fuego de los elementos constructivos, decorativos y * 2. Con el fin de limitar el riesgo de propagacién exterior horizontal
de mobiliario del incendio a través de la fachada entre dos sectores de incendio,
entre una zona de riesgo especial alto y otras zonas o hacia una
* 1. Los elementos constructivos deben cumplir las condiciones de escalera protegida o pasillo protegido desde otras zonas, los puntos
reaccion al fuego que se establecen en la tabla 4.1. de sus fachadas que no sean al menos El 60 deben estar separados la
distancia d en proyeccion horizontal que se indica a continuacion,
Tabla 4.1 Clases de reaccion al fuego de los elementos constructivos como minimo, en funcién del angulo a formado por los planos
Situacion del elemento Revestimientos'" exteriores de dichas fachadas. Para valores intermedios del angulo a,
De techos y paredes'®™ De suelos® la distancia d puede obtenerse por interpolacion. (figura 1.1)
Zonas ocupables' C-s2,d0 Es
Pasillos y escaleras protegidos B8.51.d0 Crost En el caso del proyecto que nos ocupa esto no nos afecta puesto que

todos los edificios se encuentran a una separacion horizontal de mas de

Aparcamientos y recintos de riesgo especial '* B-51,d0 Bri-s1
3 metros el uno del otro.

Espacios ocultos no estancos, tales como patinillos, falsos
techos y suelos elevados (excepto los existentes dentro de
las viviendas) etc. o que siendo estancos, contengan instala-
ciones susceptibles de iniciar o de propagar un incendio.

B-s3,d0 BeL-s2
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* 3. Con el fin de limitar el riesgo de propagacion vertical del incendio
por fachada entre dos sectores de incendio, entre una zona de riesgo
especial alto y otras zonas mas altas del edificio, o bien hacia una
escalera protegida o hacia un pasillo protegido desde otras zonas,
dicha fachada debe ser al menos El 60 en una franja de 1 m de altura,
como minimo, medida sobre el plano de la fachada (figura 1.7).

L
El<80 ‘
B |
| = |
Tetoe !
23,00 H H-
a=0"
Sectos 2 1
Do |
= | e |
E<60 Seccim ™

Figura 1.1. Fachadas enfrentadas Figura 1.7 Encuentro forjado-fachada

2. Cubiertas

En este caso las cubiertas no son objeto de estudio porque las cubiertas
de todos los edificios se encuentran aisladas y exentas entre si y
tampoco se encuentran en contacto con otras cubiertas preexistentes.

Seccion S| 3 Evacuacion de ocupantes

1. Compatibilidad de los elementos de evacuacion

Los establecimientos de uso Comercial o Publica Concurrencia de
cualquier superficie y los de uso Docente, Hospitalario, Residencial
Publico o Administrativo cuya superficie construida sea mayor que 1.500
m2, si estan integrados en un edificio cuyo uso previsto principal sea
distinto del suyo, deben cumplir las siguientes condiciones:

a) sus salidas de uso habitual y los recorridos hasta el espacio exterior
seguro estaran situados en elementos independientes de las zonas
comunes del edificio y compartimentados respecto de éste de igual
forma que deba estarlo el establecimiento en cuestion, segun lo
establecido en el capitulo 1 de la Seccion 1 de este DB. No obstante,
dichos elementos podran servir como salida de emergencia de otras
zonas del edificio.

b) sus salidas de emergencia podran comunicar con un elemento comun
de evacuacion del edificio a través de un vestibulo de independencia,
siempre

que dicho elemento de evacuacion esté dimensionado teniendo en
cuenta dicha

circunstancia.

2. Calculo de la ocupacion

* 1. Para calcular la ocupacion deben tomarse los valores de densidad
de ocupacion que se indican en la tabla 2.1 en funcién de la
superficie util de cada zona, salvo cuando sea previsible una
ocupacion mayor o bien cuando sea exigible una ocupacién menor
en aplicacion de alguna disposicion legal de obligado cumplimiento,
como puede ser en el caso de establecimientos hoteleros, docentes,
hospitales, etc. En aquellos recintos o zonas no incluidos en la tabla
se deben aplicar los valores correspondientes a los que sean mas
asimilables.

* 2. A efectos de determinar la ocupacion, se debe tener en cuenta el
caracter simultaneo o alternativo de las diferentes zonas de un
edificio, considerando el régimen de actividad y de uso previsto para
el mismo.

Tabla 2.1. Densidades de ocupacion'”

Uso previsto Zona, tipo de actividad Ocupacion
(m# persona)
Cualguiera Zonas de ocupacion ocasional y accesibles Gnicamente a efectos de manteni- Ocupacion
miento: salas de maquinas, locales para material de limpieza, etc nwla
Aseos de planta 3
Residencial Zonas de alojamiento 20

Publico
Salones de uso multiple 1

Vestibulos generales y zonas generales de uso publico en plantas de sotano,

baja y entreplanta 2
Docente Conjunto de la planta o del edificio 10
Locales diferentes de aulas, como laboratorios, talleres, gimnasios, salas de 5
dibujo, etc.
Aulas (excepto de escuelas infantiles) 1.5
Aulas de escuelas infantiles y salas de lectura de bibliotecas 2
Publica ' Zonas destinadas a espectadores sentados:
concurrencia
con asentos definidos en el proyecto 1pers/asiento

sin asientos definidos en el proyecto

Zonas de espectadores de pie

Zonas de publico en discotecas

Zonas de pablico de pie, en bares, cafeterias, etc.

Zonas de pablico en gimnasios:
con aparatos
sin aparatos

Piscinas publicas
zonas de bano (superficie de los vasos de las piscinas)
zonas de estancia de pdblico en piscinas descublertas
vestuanos

Salones de uso multiple en edificios para congresos, hoteles, etc

Zonas de publico en restaurantes de “comida rapida”, (p. j: hamburgueserias
pizzerias...)

Zonas de publico sentado en bares, cafeterias, restaurantes, etc.

Salas de espera, salas de lectura en bibliotecas, zonas de uso publico en mu-
se0s, galerias de arte. ferias y exposiciones, etc.

Vestibulos generales, zonas de uso publico en plantas de sotano, baja y entre-
planta

Vestibulos, vestuarios, camerinos y otras dependencias simiares y anejas a
salas de espectaculos y de reunion

Zonas de publico en terminales de transporte

Zonas de servicio de bares, restaurantes, cafeterias, elc.

0.5
0.25
0.5

1

1.5

P

1.5
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3. Numero de salidas y longitud de los recorridos de evacuacion

En la tabla 3.1 queda indicado el numero de salidas que tiene que haber

en cada caso,

como minimo, y los recorridos de evacuacion hasta ellas.

Tabla 3.1. Numero de salidas de planta y longitud de los recorridos de evacuacion'

Numero de salidas
existentes

Condiciones

Plantas o recintos que No se admite en uso Hospitalario, en las plantas de hospitalizacion o de tratamiento
disponen de una unica intensivo, asi como en salas o unidades para pacientes hospitalizados cuya superficie

salida de planta o salida
de recinto respectiva-
mente

construida exceda de 90 m?.

La ocupacion no excede de 100 personas, excepto en los casos que se indican a conti-
nuacion:

500 personas en el conjunto del edificio, en el caso de salida de un edificio de
viviendas;

50 personas en zonas desde las que la evacuacion hasta una salida de planta
deba salvar una altura mayor que 2 m en sentido ascendente;

50 alumnos en escuelas infantiles, o de ensenanza primaria o secundaria.

La longitud de los recormidos de evacuacion hasta una salida de planta no excede de 25
m, excepto en los casos que se indican a continuacion:

35 m en uso Aparcamiento;

50 m si se trata de una planta, incluso de uso Aparcamiento, que tiene una salida
directa al espacio exterior sequro y la ocupacion no excede de 25 personas, o bien

de un espacio al aire libre en el que el riesgo de incendio sea irrelevante, por ejem-
plo, una cubierta de edificio, una terraza, etc.

La altura de evacuacion descendente de la planta considerada no excede de 28 m,
excepto en uso Residencial Publico, en cuyo caso es, como maximo, la segunda planta
por encima de la de salida de edificio”, o de 10 m cuando la evacuacion sea ascenden-
te.

Plantas o recintos que
disponen de mas de una
salida de planta o salida

mente %

de recinto respectiva- -

La longitud de los recormdos de evacuacion hasta alguna salida de planta no excede de
50 m, excepto en los casos que se indican a continuacion:

35 m en zonas en las que se prevea la presencia de ocupantes que duermen, o0 en
plantas de hospitalizacion o de tratamiento intensivo en uso Hospitalario y en plan-
tas de escuela infantil o de ensenanza primaria.

75 m en espacios al aire libre en los que el nesgo de declaracion de un incendio
sea irrelevante, por ejemplo, una cubierta de edificio, una terraza, etc.

La longitud de los recorridos de evacuacion desde su origen hasta llegar a algun punto
desde el cual existan al menos dos recorridos alternativos no excede de 15 m en plan-
tas de hospitalizacion o de tratamiento intensivo en uso Hospitalario o de la longitud
maxima admisible cuando se dispone de una sola salida, en el resto de los casos.

Si la altura de evacuacion descendente de la planta obliga a que exista mas de una
salida de planta o si mas de 50 personas precisan salvar en sentido ascendente una
altura de evacuacion mayor que 2 m, al menos dos salidas de planta conducen a dos

4. Dimensionado de los medios de evacuacion

4.1. Criterios para la asignacion de los ocupantes
e 1. Cuando en una zona, en un recinto, en una planta o en el

edificio deba existir mas de una salida, considerando también
como tales los puntos de paso obligado, la distribuciéon de los
ocupantes entre ellas a efectos de calculo debe hacerse
suponiendo inutilizada una de ellas, bajo la hipotesis mas
desfavorable.

2. A efectos del calculo de la capacidad de evacuacién de las
escaleras y de la distribucion de los ocupantes entre ellas,
cuando existan varias, no es preciso suponer inutilizada en su
totalidad alguna de las escaleras protegidas, de las
especialmente protegidas o de las compartimentadas como los
sectores de incendio, existentes. En cambio, cuando deban
existir varias escaleras y estas sean no protegidas y no
compartimentadas, debe considerarse inutilizada en su
totalidad alguna de ellas, bajo la hipétesis mas desfavorable.

3. En la planta de desembarco de una escalera, el flujo de
personas que la utiliza debera anadirse a la salida de planta
que les corresponda, a efectos de determinar la anchura de
esta. Dicho flujo debera estimarse, o bien en 160 A personas,
siendo A la anchura, en metros, del desembarco de la escalera,
o bien en el numero de personas que utiliza la escalera en el
conjunto de las plantas, cuando este numero de personas sea
menor que 160A.

4.2. Calculo

El dimensionado de los elementos de evacuacion debe realizarse
conforme a lo que se indica en la tabla 4.1.

Tabla 4.1 Dimensionado de los elementos de la evacuacion

escaleras diferentes.

Tipo de elemento

Dimensionado

"I La longitud de los recommidos de evacuacion que se indican se puede aumentar un 25% cuando se trate de secfores de
incendio protegidos con una instalacion automatica de extincion.

@ Si el establecimiento no excede de 20 plazas de alojamiento y esta dotado de un sistema de deteccion y alarma, puede
aplicarse el limite general de 28 m de altwra de evacuacion.

“ La planta de salida del edificio debe contar con mas de una salida:

en el caso de edificios de Uso Residencial Vivienda, cuando la ocupacion total del edificio exceda de 500 personas.,

en el resto de los usos, cuando le sea exigible considerando unicamente la ocupacion de dicha planta, o bien cuando
el edificio esté obligado a tener mas de una escalera para la evacuacion descendente 0 mas de una para evacuacion

ascendente.

Puertas y pasos

AzP/200M=0,80 m®

La anchura de toda hoja de puerta no debe ser menor que 0,60 m, ni
exceder de 1,23 m.

Pasillos y rampas

A =P /200 = 1,00 m®s

Pasos entre filas de asientos fijos en
salas para publico tales como cines,
teatros, auditorios, etc.'®

En filas con salida a pasillo unicamente por uno de sus extremos, A 2 30
cm cuando tengan 7 asientos y 2,5 cm mas por cada asiento adicional,
hasta un maximo admisible de 12 asientos.

En filas con salida a pasillo por sus dos extremos, A 2 30 cm en filas de 14
asientos como maximo y 1,25 cm mas por cada asiento adicional. Para 30
asientos o mas: A = 50 cm.(

Cada 25 filas, como maximo, se dispondra un paso entre filas cuya anchu-
ra sea 1,20 m, como minimo.
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4. Proteccion en las escaleras

EScaleras no proeguaas™ En la tabla anexa /5.1) se indican los requisitos y condiciones que deben

para evacuacion descendente A =P /160® cumplir las escaleras previstas para evacuacion.
para evacuacion ascendente A =P/ (160-10h)®

Tabla 5.1. Proteccion de las escaleras
Uso previsto™ Condiciones segun tipo de proteccion de la escalera

h = altura de evacuacion de la escalera

Escaleras protegidas Es3S+ 160 As™

Pasillos protegidos Ps3S+200A9

En zonas al aire libre: ) X )
P = numero de personas a las que sirve en el conjunto de plantas

i a)
Pasos, pasillos y rampas Az P /600" No protegida Protegida®@ Especialmente protegida
Escaleras AzP /48000

Escaleras para evacuacion descendente

A= Anchars del slsmesto, | Residencial Vivienda hs14m hs28m
As= Anchura de la escalera protegida en su desembarco en la planta de salida def edtficio, [m)

he Allura de evacuacidn ascendents, [m) Administrativo, Docente, hs14m hs28m
P= Numero total de personas cuyo paso estd previsto por el punto cuya anchura se dimensiona. Comercial, Publica Concu- hs10m hs20m
E= Suma de los ocupantes asignados a la escalera en la planta considerada mas los de las plantas situadas por debajo o por S
encima de ella hasta la planta de salida del edificio, segun se lrate de una escalera para evacuacion descendente o as- . , g . A
cendente, respectivamente. Para dicha asignacion solo sera necesario aplicar la hipotesis de blogueo de salidas de planta Residencial Publico Baja mas una hs28m
indicada en el punto 4.1 en una de las plantas, bajo la hipdtesis mas desfavorable; PrE——— Se admite en todo caso
S= Superficie util del recinto, o bien de la escalera protegida en el conjunto de las plantas de las que provienen las P perso-
nas, incluyendo la superficie de los tramos, de los rellanos y de las mesetas intermedias o bien del pasillo protegido. zonas de hospitalizacion  No se admite hsi4m
o de tratamiento intensi-
vo
También tendremos que tener en cuenta la tabla 4.2 a la hora de la otras zonas hs10m hs20m
evacuacion de las escaleras. Aparcamiento Mo 9 adihe Bio 58 acinite

Escaleras para evacuacion ascendente

Tabla 4.2. Capacidad de evacuacion de las escaleras en funcion de su anchura

Uso Aparcamiento No se admite No se admite
Anchuradela Escalera no protegida Escalera protegida (evacuacion descendente o ascen-
escaleraenm . dente)™ . Otrouso: hs280m Se admite entodo caso  Se admite en todo caso
. . Se admite en todo caso
Evacuacion Evacuacion N° de plantas 280 <hs6,00m P s 100 personas Se admite en todo caso
ascendente’® descendente
2 . 6 s 10 pl - h>600m No se admite Se admite en todo caso
M Las escaleras para evacuacion descendente y las escaleras para evacuacion ascendente cumplirdn en todas sus plantas
1.00 132 160 224 288 352 46 480 +32 respectivas las condiciones mds restrictivas de las correspondientes a los usos de los sectores de incendio con los que co-
muniquen en dichas plantas. Cuando un establecimiento contenido en un edificio de uso Residencial Vivienda no precise
Ll e " o8 0 82 4ol 536 *3 constituir sector de incendio conforme al capitulo 1 de la Seccion 1 de este DB, las condiciones exigibles a las escaleras co-
1.20 158 192 274 356 438 520 602 +41 munes son las correspondientes a dicho uso.
1.30 171 208 302 396 490 584 678 47 @ Las escaleras que comuniguen sectores de incendio diferentes pero cuya allura de evacuacion no exceda de la admitida para

las escaleras no protegidas, no precisan cumplir las condiciones de las escaleras prolegidas, sino unicamente estar compar-
1,40 184 224 328 432 536 640 744 +52 timentadas de tal forma que a ravés de ellas se mantenga la compartimentacion exigible entre seclores de incendio, siendo
admisible la opcion de incorporar el ambito de la propia escalera a uno de los sectores a los que sirve.

1.50 198 240 356 472 588 704 820 +58 @ Cuando se trate de un establecimiento con menos de 20 plazas de alojamiento se podra oplar por instalar un sisterna de
1,60 211 256 384 512 640 768 896 +64 deteccion y alarma como medida alternativa a la exigencia de escalera prolegida.

1,70 224 272 414 556 698  B40 982 N

1,80 237 288 442 596 750 904 1058 +77

1,80 250 304 472 640 BO8 976 1144 +84 En este proyecto del Centro de Interpretacion, ninguna de las escaleras de
2,00 264 320 504 688 872 1056 1240 +92 evacuacion que disponemos sera protegida ya que ni tiene mas de 10 metros
210 277 136 53¢ 732 930 1128 1326 .99 de altura, ni mas de dos plantas (baja + 1).

2,20 290 352 566 780 994 1208 1422 +107

2,30 303 368 598 828 1058 1288 1518 +115

2,40 316 384 630 876 1122 1368 1614 +123

Numero de ocupantes que pueden utilizar la escalera
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6. Puertas situadas en recorridos de evacuacion

Las puertas previstas como salida de planta o de edificio y las previstas
para la evacuacion de mas de 50 personas seran abatibles con eje de
giro vertical y su sistema de cierre, o bien no actuara mientras haya
actividad en las zonas a evacuar, o bien consistira en un dispositivo de
facil y rapida apertura desde el lado del cual provenga dicha evacuacion,
sin tener que utilizar una llave y sin tener que actuar sobre mas de un
mecanismo. Las anteriores condiciones no son aplicables cuando se
trate de puertas automaticas.

7. Senalizacion de los medios de evacuacion

1. Se utilizaran las senales de evacuacion definidas en la norma UNE
23034:1988, conforme a los siguientes criterios:

* Las salidas de recinto, planta o edificio tendran una seial con el
rétulo “SALIDA”", excepto en edificios de uso Residencial Vivienda vy,
en otros usos, cuando se trate de salidas de recintos cuya superficie
no exceda de 50 m?, sean facilmente visibles desde todo punto de
dichos recintos y los ocupantes estén familiarizados con el edificio.

* La sefal con el rétulo “Salida de emergencia” debe utilizarse en toda
salida prevista para uso exclusivo en caso de emergencia.

¢ Deben disponerse sefiales indicativas de direccion de los recorridos,
visibles desde todo origen de evacuacion desde el que no se perciban
directamente las salidas o sus sefales indicativas y, en particular,
frente a toda salida de un recinto con ocupacién mayor que 100
personas que acceda lateralmente a un pasillo.

* En los puntos de los recorridos de evacuacion en los que existan
alternativas que puedan inducir a error, también se dispondran las
sefales antes citadas, de forma que quede claramente indicada la
alternativa correcta. Tal es el caso de determinados cruces o
bifurcaciones de pasillos, asi como de aquellas escaleras que, en la
planta de salida del edificio, continten su trazado hacia plantas mas
bajas, etc.

* En dichos recorridos, junto a las puertas que no sean salida y que
puedan inducir a error en la evacuacion debe disponerse la sefial con
el rétulo “Sin salida” en lugar facilmente visible pero en ningun caso
sobre las hojas de las puertas.

* Las sefales se dispondran de forma coherente con la asignacion de
ocupantes que se pretenda hacer a cada salida, conforme a lo
establecido en el capitulo 4 de esta Seccion.
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* Los itinerarios accesibles (ver definicion en el Anejo A del DB SUA)
para personas con discapacidad que conduzcan a una zona de
refugio, a un sector de incendio alternativo previsto para la
evacuacion de personas con discapacidad, o a una salida del edificio
accesible se sefalizaran mediante las sefiales establecidas en los
parrafos anteriores a), b), c) y d) acompanadas del SIA (Simbolo
Internacional de Accesibilidad para la movilidad). Cuando dichos
itinerarios accesibles conduzcan a una zona de refugio o a un sector
de incendio alternativo previsto para la evacuacion de personas con
discapacidad, iran ademas acompafiadas del rétulo “ZONA DE
REFUGIO".

* La superficie de las zonas de refugio se sefalizara mediante
diferente color en el pavimento y el rétulo “ZONA DE REFUGIO”
acompanado del SIA colocado en una pared adyacente a la zona.

2. Las seiales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro
al alumbrado normal. Cuando sean fotoluminiscentes deben cumplir lo
establecido en las normas UNE 23035-1:2003, UNE 23035-2:2003 y UNE
23035-4:2003 y su mantenimiento se realizara conforme lo establecido
en la norma UNE 23035-3:2003.

8. Control del humo de incendio

1. En los casos que se indican a continuacion se debe instalar un sistema
de control del humo de incendio capaz de garantizar dicho control
durante la evacuacidon de los ocupantes, de forma que ésta se pueda
llevar a cabo en condiciones de seguridad:

* Zonas de uso Aparcamiento que no tengan la consideracion de
aparcamiento abierto. Es el caso que nos ocupa.

2. El disefio, calculo, instalacion y mantenimiento del sistema pueden
realizarse de acuerdo con las normas UNE 23584:2008, UNE 23585:2004
(de la cual no debe tomarse en consideracion la exclusion de los
sistemas de evacuacion mecanica o forzada que se expresa en el altimo
parrafo de su apartado “0.3 Aplicaciones”) y UNE-EN 12101-6:2006. En
zonas de uso Aparcamiento se consideran validos los sistemas de
ventilacion conforme a lo establecido en el DB HS-3, los cuales, cuando
sean mecanicos, cumpliran las siguientes condiciones adicionales a las
alli establecidas:

* El sistema debe ser capaz de extraer un caudal de aire de 150 |/plazas
con una aportacion maxima de 120 |/plazas y debe activarse
automaticamente en caso de incendio mediante un instalacion de
deteccion, En plantas cuya altura exceda de 4 m deben cerrase mediante
compuertas automaticas E300 60 las aberturas de extraccion de aire
mas cercanas al suelo, cuando el sistema disponga de ellas.
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* Los ventiladores, incluidos los de impulsién para vencer pérdidas de
carga y/o regular el flujo, deben tener una clasificacion F300-60.

* Los conductos que transcurran por un unico sector de incendio
deben tener una clasificaciéon E300-60. Los que atraviesen elementos
separadores de sectores de incendio deben tener una clasificacion El-
60.

Seccion Sl Instalaciones de proteccion contra incendios.

1.Los edificios deben disponer de los equipos e instalaciones de
proteccion contra incendios que se indican en la tabla 1.1.

* En general:

o Extintores portatiles: uno de eficacia 21A-113B, a 15 m de
recorrido en cada planta, como maximo, desde todo origen de
evacuacion.

e Administrativo:

© Bocas de incendio: si la superficie construida excede de 2000 m2.

o Sistema de alarma: si la superficie construida excede de 1.000 m2.

o Sistema de deteccion de incendios: si la superficie construida
excede de 2.000 m2, detectores en zonas de riesgo alto conforme
al capitulo 2 de la Seccién 1 de este DB.

* Docente:
o Bocas de incendio: si la superficie construida excede de 2000 m2.
o Sistema de alarma: si la superficie construida excede de 1.000 m2.
o Sistema de deteccion de incendios: si la superficie construida
excede de 2.000 m2, detectores en zonas de riesgo alto conforme
al capitulo 2 de la Seccién 1 de este DB.

* Puablica concurrencia
o Bocas de incendio: si la superficie construida excede de 500 m2.

lementos que componen el sistema de extincion de incendios

Detector de humo ABB Busch-Jaeger
Casa comercial: Tameson
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Extintor polvo ABC 6kg alta eficacia
Casa comercial: Exfaex

Pulsador de alarma para instalacion en interiores
Casa comercial: Siemens

Boca de incendios equipada
Casa comercial: Carlisa

2. Seinalizacion de las instalaciones manuales de protecciéon contra
incendios

* Los medios de proteccion contra incendios de utilizacion manual
(extintores, bocas de incendio, hidrantes exteriores, pulsadores
manuales de alarma y dispositivos de disparo de sistemas de
extincion) se deben sefalizar mediante sefales definidas en la
norma UNE 23033-1 cuyo tamaiio sea:

o 210 x 210 mm cuando la distancia de observacion de la seial no
exceda de 10 m;

o 420 x 420 mm cuando la distancia de observacion esté
comprendida entre 10y 20 m;

© 594 x 594 mm cuando la distancia de observacion esté
comprendida entre 20 y 30 m.

* Las seiales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el
suministro al alumbrado normal. Cuando sean fotoluminiscentes,
deben cumplir lo establecido en las normas UNE 23035-1:2003, UNE
23035-2:2003 y UNE 23035-4:2003 y su mantenimiento se realizara
conforme a lo establecido en la norma UNE 23035-3:2003.

En el caso concreto de este proyecto se escoge la gama de iluminacion
de emergencia EXTRALINE. XS-524 de la Normalux.
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Accesibilidad y eliminacion de barreras

Normativa de aplicacién

e CTE DB SUA Ley 1/1988 del 5 de Mayo de la Generalitat Valenciana
deAccesibilidad Suspension de  Barreras  Arquitectdnicas,
Urbanisticas y de la Comunicacion. En materia de accesibilidad en la
edificacion de publica concurrencia y en el medio urbano.

e Decreto 193/1988del 12 de Diciembre del Consell de la Generalitat
Valenciana (Normas para la Accesibilidad y Eliminacion de Barreras
Arquitecténicas).

1. Condiciones de Accesibilidad

Condiciones funcionales
Accesibilidad en el exterior del edificio:

La parcela dispondra al menos de un itinerario accesible que comunique
una entrada principal al edificio. El proyecto que nos ocupa al
encontrarse en la naturaleza, se han tenido en cuenta los accesos desde
el exterior y en proyecto se ha realizado la plataforma central que se
encuentra a una cota intermedia y que desde hi se permite el acceso a
los distintos niveles del proyecto.

Accesibilidad entre plantas del edificio:

Cuando haya que salvar mas de dos plantas desde alguna entrada
principal accesible al edificio hasta alguna planta que no sea de
ocupacion nula, o cuando en total existan mas de 200m2 de superficie
util, se dispondra de ascensor accesible o rampa accesible que
comunique las plantas que no sean de ocupacion nula con las de
entrada accesible al edificio. No aplica ya que no hay mas de dos plantas
desde la plataforma central en ninguna parte del proyecto.

Accesibilidad en las plantas del edificio

Se dispone de un itinerario accesible que comunique, en cada planta, el
acceso accesible a ella (entrada principal accesible al edificio, ascensor
accesible, rampa accesible) con las zonas de uso publico, con todo origen
de evacuaciéon de las zonas de uso privado exceptuando las zonas de
ocupacion nula, y con los elementos accesibles, tales como plazas de
aparcamiento accesibles, servicios higiénicos accesibles, plazas
reservadas en salones de actos y en zonas de espera con asientos fijos,
alojamientos accesibles, puntos de atencién accesibles, etc

Arquitectura - Construccion - Instalaciones

Dotacion de elementos accesibles

Plazas de aparcamiento accesibles

En otros usos, todo edificio o establecimiento con aparcamiento propio
cuya superficie construida exceda de 100 m2 contara con las siguientes
plazas de aparcamiento accesibles:

* En uso Comercial, Publica Concurrencia o Aparcamiento de uso
publico, debe reservarse una plaza accesible por cada 33 plazas de
aparcamiento o fraccion.

* En cualquier otro uso, una plaza accesible por cada 50 plazas de
aparcamiento o fracciéon, hasta 200 plazas y una plaza accesible mas
por cada 100 plazas adicionales o fraccion. En todo caso, dichos
aparcamientos dispondran al menos de una plaza de aparcamiento
accesible por cada plaza reservada para usuarios de silla de ruedas.

Servicios higiénicos accesibles
En el proyecto existiran:

* Un aseo accesible por cada 10 unidades o fracciéon de inodoros
instalados, pudiendo ser de uso compartido para ambos sexos,
disponiendo a tal efecto uno en cada cuerpo de vestuarios de la
piscina asi como en los aseos de la cafeteria.

* Una cabina de vestuario accesible, un aseo accesible y una ducha
accesible por cada 10 unidades o fraccidn de los instalados, contando
en este caso con una cabina en cada vestuario.

Mobiliario fijo

* El mobiliario fijo de zonas de atencién al puablico incluira al menos un
punto de atencion accesible.

Mecanismos
* Tanto en las zonas publicas como en los elementos accesibles, lo
interruptores, los dispositivos de intercomunicacion y los pulsadores
de alarma seran mecanismos accesibles.

2. Condiciones y caracteristicas de la informacion y sefalizacion
para la accesibilidad

Con el fin de facilitar el acceso y la utilizacion independiente, no
discriminatoria y segura de los edificios, se sefalizaran los elementos
accesibles que se indican en la tabla 2.1, tales como entradas al edificio,
itinerarios accesibles, servicios accesibles, etc. tal y como viene
determinado en CTE DB SUA 9.
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Tabla 2.1 Sefalizacion da elemantos accesibles en funcion de su localizacion’ Plaza de aparcamiento accesible:

Elemantos accosibles & m - & ‘:m -
Entrades 8 edficio sccesities Cutndo existan veriss En 1000 G880 Estara situada lo mas cerca posible al acceso peatonal al aparcamiento y
enirades & ediicio al edificio y contara con un espacio de transferencia al vehiculo =2 1,20 m
EE—— mmm En todo caso por tratarse de aparcamientos en bateria.
Ascensores sccesbles En todo caso
S PR Plaza reservada para personas con discapacidad auditiva
Zonas dotadas con bude magnétco u olros sistemas En todo caso
adaptados pars personas con decapacidad suditve Dispondra de un sistema de mejora acustica proporcionado mediante
Plazes de sparcamiento sccesibies L En lodo caso bucle de induccién o cualquier otro dispositivo adaptado a tal efecto.
Vivienda las weculadas
7 - Plaza reservada para usuarios de silla de ruedas
Serncios hpénicos accesibies (asec accesbie, ducha En iodo caso
acosable, cabing de vestuano accesbie)
Serncios higericos de uso general £n 1odo caso Estara situada préxima al acceso y salida del recinto y comunicado con
Mneano accesibie que comunique 1a via pibiica con 1os - En 1odo caso ambos mediante un itinerario accesible. Sus dimensiones son de 0,80
b e por 1,20 m como minimo de 0,80 por 1,50 m por tratarse de una
aproximacion lateral. Dispone de un asiento anejo para el acompanante.
Los elementos accesibles contaran con las siguientes Servicios higiénicos accesibles
caracteristicas:
Los servicios higiénicos accesibles, tales como aseos accesibles o
* Las entradas al edificio accesibles, los itinerarios accesibles, las vestuarios con elementos accesibles, son los que cumplen las
plazas de aparcamiento accesibles y los servicios higiénicos condiciones que se establecen a continuaciéon. Los servicios higiénicos
accesibles (aseos, cabina de vestuario y ducha accesibles) se de uso general se sefalizaran con pictogramas normalizados de sexo en
sefalizaran mediante SIA, completando, en su caso, con flecha alto relieve y contraste cromatico, a una altura entre 0,80 y 1,20m, junto
direccional. al marco, a la derecha de la puerta y en el sentido de la entrada.

* Ascensor accesible. La botonera incluye caracteres en Braille y en

alto relieve, contrastados cromaticamente. En grupos de varios * SN0 S0LIN = ED0R CORUENCHNS A0 S S sscaa
. . . .. . - Espacio para giro de diametro @ 1,50 m libre de obstaculos
ascensores, el ascensor accesible tiene llamada individual / propia. - Puertas que cumplen las condiciones del itinerario accesible Son abatibles hacia el
Sus dimensiones seran: 1,50x 1,20 m. exierior 0 cofrederas
- Dispone de barras de apoyo, mecanismos y accesonos diferenciados cromaticamen-
te del entorno
. Itinerario acceSible: ltinera rio que, ConSidera ndo su ut"izaCién en - Vestuano con elemen- - Esta comunicado con un itinerano accesible
ambos sentidos, cumple las condiciones que se establecen a 05 scoasiies
. e, - Espacio de circu- - En baterias de lavabos, duchas, vestuarios, espacios de
continuacion: lacion taquillas, etc., anchura libre de paso 2 1,20 m
- Espacio para giro de diametro @ 1,50 m libre de obstaculos
Desnicies Los desniveles se salvan medante rampa accesble conforme al apartado 4 del SUA 1, o - Puertas que cun'p]en las caracteristicas del itinerario accesi-
SSCPNpOy SCOSER IO 59 SORSSY srcpiones ble. Las puertas de cabinas de vestuario, aseos y duchas ac-
- Espacio para gro Owmetro @ 1,50 m lbre de cbstaculos en el vestbulo de entrada, o portal al fondo de cesibles son abatibles hacia el exterior o correderas
pasilios de mas de 10 m y Fede 8 Ascansorms sccaddieg O &l S8DAco deR0o 8N previsidn
2ara s - Aseos accesibles - Cumplen las condiciones de los aseos accesibles
-P y - Anc i 120m E comures 0o edficos de uso Residercial Vivien . . . . .
RS P oo :’ :,L'f: :’ ':é.}:m : FE——— R ——— — - Duchas accesi- - Dimensiones de la plaza de usuarios de silla de ruedas 0,80
- Estrachamientos punhusies de anchura & 1,00 m. de longtud § 0.80 m. y con separackn & bles, \(E'sluanos x1,20m
accesibles . Si i i
- Pusrias - Archure b de paso = 0 B0 m medeis en ol marco y aporiada por no mbs de une boa. En Sies un g_“cmto cerrado, @spacio para giro de diametro O
o angubo de maxma apertura de @ puerta, |a anchura ibre de pas0 reducida por ol grosor 1,50 m libre de obstaculos
Ca 3 hoja de |a puenta dede ser 2 D78 m - Dispone de barras de apoyo, mecanismos, accesorios y
Meconmmos de aperiure y cuarre situados 8 wna slwes entre D B0 - 120 m. de ncione asientos de apoyo diferenciados cromaticamente del entorno

mMmeaio 3 preson 0 pEaNca y manobraties con Una ol Mano. 0 sor aoreathicos

- En ambas cans de as puerias exsie un espacio horizontal e de bamido ce las hojas de
damatre @120m

- Distancia desde al mecan STo de apenua hasta &l ercosmo en fnctn 2 0,30 m
- Fusizs o sperirs O8 B8 pusras de sala < 26 N £ 65 N cundo sean resitenies &l
fuego)
= Pavdmento - MO conene pistas ni sleverios suellos 16We ComO graves © srense. Los fegudos y mo-
QuUias slin eNCmlBcos O 1ados 8 susio
Para permitr la crodadion y arastre de cleventos pesades, slas de ruedas, eflo. los
SLOKE 50N rasantas 3 la dalormacdn

- Percgdente = L& pencienie o sentido 02 8 Marcha €5 s 45, 0 Qurpie 186 CoNCIGonNes 08 ranps acosk
Ll y o penderty rssversel o senido de @ rerchs e 5 2%
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Escaleras y rampas

Las escaleras cumpliran todos los requisitos especificados en el epigrafe 4
del SUA 1 "Seguridad frente al riesgo de caidas”. Las rampas que
pertenezcan a itinerarios accesibles, cuya pendiente sera, como maximo,
del 10% cuando su longitud sea menor de 3m, del 8% cuando la longitud
sea menor de 6m y del 6% en el resto de los casos. Si la rampa es curva, la
pendiente longitudinal maxima se medira en el lado mas desfavorable. Los
tramos de una rampa perteneciente a un itinerario accesible no seran
mayores de 9m. Si la rampa pertenece a un itinerario

accesible los tramos seran rectos o con un radio de curvatura de al menos
30 m y de una anchura de 1,20 m, como minimo. Asimismo, dispondran de
una superficie horizontal al principio y al final del tramo con una longitud
de 1,20 m en la direccién de la rampa, como minimo.

Ademas de cumplir al apartado 9 del Documento Basico de seguridad de
utilizaciéon y accesibilidad se ha comprobado el cumplimiento de otros
reglamentos y disposiciones para la Comunidad Valenciana.

A continuacion, se especifica el cumplimiento de la ORDEN de 25 de mayo
de 2004 que desarrolla el decreto, en materia de accesibilidad en la
edificacién de publica concurrencia. RD 39/2004, de 5 de Marzo.

Capitulo 1 | Condiciones funcionales

Los espacios exteriores de los edificios que forman el proyecto cuentan con
un itinerario con un nivel de accesibilidad como minimo igual al asignado
al espacio de acceso interior del edificio.

Itinerarios de uso publico

* Circulaciones horizontales: Los recorridos horizontales poseen un
ancho libre como minimo de 1,20m. En todo el recorrido se puede
inscribir una circunferencia de 1,50m de diametro en los extremos de
cada tramo recto o cada 10m permitiendo el giro de sillas de ruedas. Asi
como, no existen obstaculos ni mobiliario en los itinerarios que
sobresalgan mas de 0,15m por debajo de los 2,10m de altura.

¢ Circulaciones verticales: En la pieza de trabajo existen medios
alternativos como escaleras o ascensor. Los medios para circulaciones
verticales, y sus condiciones segun el nivel de accesibilidad son los
siguientes:

o Escaleras: Las escaleras tienen mas de tres peldafios y el ancho libre
de los tramos es de 1,20. La huella minima es de 0,28m y la tabica
maxima es de 0,185 en un maximo de 10 peldafios cada tramo.

o Ascensores: Tienen una dimension de 1,50 x 1,40 m siendo las
puertas en la cabina y en los accesos automaticas. Frente al hueco
del ascensor se dispone de un espacio libre horizontal donde se
puede inscribir un circulo de diametro 1,50m.
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Servicios higiénicos

En las cabinas de inodoro, se dispondra de un espacio libre donde se
pueda inscribir una circunferencia con un diametro de 1,50m.

Vestuarios

Los vestuarios se ubican en un recinto con accesos que cumplen las
condiciones de accesibilidad de las circulaciones horizontales. En las
cabinas de los vestuarios se dispondra de un espacio libre donde se
pueda inscribir una circunferencia con un diametro de 1,50m. Los
armarios de ropa, taquillas, perchas y estantes destinados a usuarios de
sillas de ruedas, se situaran a una altura comprendida entre 0,40 y
1,20m.

Area consumo alimentos

La disposicion del mobiliario respeta los espacios de circulacién. Junto a
cualquier mesa se puede habilitar un espacio de dimensiones minimas
de 0,80 x 1,20m para alojamiento de personas en silla de ruedas

Plazas de aparcamiento

Las dimensiones de las plazas de aparcamiento adaptadas son de 3,50 x
5,00m, estando el espacio de acceso a las plazas de aparcamiento
comunicando con un itinerario de uso publico independiente del
itinerario del vehiculo. Las plazas se identifican con el simbolo de
accesibilidad marcado en el pavimento. El mobiliario de atencién al
publico, tendra una zona que permita la aproximaciéon a usuarios de
sillas de ruedas. Esta zona tendra un desarrollo longitudinal de 0,80m,
una superficie de uso situada entre 0,75m y 0,85m de altura, bajo la que
existira un hueco de altura mayor o igual de 0,70m y profundidad mayor
o igual de 0,60m.

Equipamiento

Los mecanismos, interruptores, pulsadores y similares, sobre
paramento situados en zonas de uso publico, se colocaran a una altura
comprendida entre 0,70m y 1,00m. Las bases de conexion para telefonia,
datos y enchufes en zonas de uso publico, se colocaran a una altura
comprendida entre 0,50m y 1,20m. En general, los mecanismos y
herrajes en zonas de uso publico, seran facilmente manejables, de tipo
palanca, presion o de tipo automatico con deteccién de proximidad o
movimiento. La botonera de los ascensores, tanto interna como
externa a la cabina, se situara entre 0,80 y 1,20 de altura.
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Senalizacion

En los accesos de uso publico existe: informaciéon sobre los accesos al
edificio, indicando la ubicaciéon de los elementos de accesibilidad y un
directorio de los recintos de uso. En los itinerarios de uso publico existen:
carteles en las puertas de los despachos y recintos de uso publico;
sefalizacion del comienzo y final de las escaleras, rampas o barandillas,
mediante elementos o dispositivos que como las barandillas, mediante
elementos o dispositivos que informen a disminuidos visuales; en el
ascensor, existe informacion sobre la planta a la que corresponde cada
pulsador, el niumero de planta; la botonera, tanto interna como externa de
la cabina dispone de niumeros en relieve e indicaciones escritas en Braille.

Capitulo 2 | Condiciones de seguridad

Seguridad de utilizacién

Los pavimentos son de resbalamiento reducido, sin desigualdades ni
perforaciones o rejillas con huecos mayores de 0,80m de largo y los
itinerarios lo mas rectilineos posibles. Las superficies acristaladas hasta el
pavimento, estan sefializadas para advertir de su presencia mediante dos
bandas, formadas por elementos con/ discontinuos, situada la superior
entre 1,50m y 1,70m y la inferior entre 0,85m y 1,10m. Se disponen cuando
hay desnivel mayor a 0,45m, de altura de 0,90m, no escalables, evitando el
paso entre los huecos de una esfera mayor de 0,10m. Las escaleras estan
dotadas de barandillas con pasamanos a 0,90m desde el suelo. El ascensor
dispondra de pasamanos en el inferior a 0,90m.

Seguridad en situacion de emergencia

Dentro de los planes de evacuacion de los edificios, por situaciones de
emergencia, estan contempladas las posibles actuaciones para la
evacuacion de las personas disminuidas, ayudas técnicas a disponer y
espacios protegidos en espera de evacuacion. El sistema de alarma, es
sonoro y visual.
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Espacios reservados para albergar las
diferentes instalaciones del proyecto
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