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resumen

La Sierra del Carche, ubicada en la Region de Murcia, Espafna, es un tesoro natural de gran
importancia ecologica y paisajistica. En los ultimos anos se viene buscando una forma de impulsar
la conservacion, el desarrollo econdmico y la participacion social, de una forma sostenible. Es asi
como surge el centro de interpretacion, sirviendo de enlace entre el visitante y el entorno, buscando
preservar y divulgar el patrimonio natural y cultural de la zona, asi como fomentar la conciencia
ambiental.

EL conjunto se integra en el paisaje minimizando el impacto ambiental y su programa se combina
con otros complementarios buscando ofrecer servicios completos a los visitantes. En definitiva, el
proyecto “esquejes” representa un ejemplo de como el turismo sostenible y la conservacion del

medio ambiente pueden ser compatibles.

absbtracht

Sierra del Carche, located in the Region of Murcia, Spain, is a natural treasure of great ecological and
scenic importance. In recent years it has been looking for a way to promote conservation, economic
development and social participation in a sustainable way. This is how the visitor center came about,
serving as a link between the visitor and the environment, seeking to preserve and disseminate

the natural and cultural heritage of the area, as well as to promote environmental awareness.

The complex is integrated into the landscape minimizing the environmental impact and its program
is combined with other complementary programs seeking to offer complete services to visitors. In
short, the "esquejes” project represents an example of how sustainable tourism and environmental

conservation can be compatible.



esqpejes

1. (m) fragmento, hoja o raiz, cortado de una planta

que se introduce en otra con intencion de que enraice

y se reproduzca.
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el altiplano

ELAltiplano de la Region de Murcia, se extiende por una amplia meseta en elinterior de la provincia,
se caracteriza por su topografia elevada y su clima mediterraneo semiarido. Con una rica historia
agricolay cultural, esta region ofrece paisajes diversos y un patrimonio que abarca desde yacimientos

prehistoricos hasta bodegas vinicolas contemporaneas.

Ademas, el altiplano es también un enclave natural de gran belleza, con paisajes montanosos, llanuras
y parajes naturales que atraen a amantes del senderismo y otras actividades al aire libre. Se trata de
un area diversa que combina la belleza natural con una rica herencia cultural.

La tradicion vinicola de Yecla esta intimamente ligada a la industria de la madera, y su conexion se
remonta a finales del siglo XIX, cuando una crisis delvino en Francia impacto profundamente la region.
Una plaga devasto los vinedos franceses, generando una gran demanda de vinos en Europa, lo que
llevo a que se buscaran nuevas areas de cultivo. En respuesta a esta crisis, en Yecla se comenzaron
a talar extensas areas de pinos para dar paso a la plantacion de vinedos. Esta transformacion del
paisaje no solo consolido la produccion de vino en la region, sino que tambien generd una abundante
cantidad de madera disponible.

A partir de esta circunstancia, los habitantes de Yecla comenzaron a especializarse en el trabajo
de la madera, desarrollando una solida tradicion carpintera. Con el tiempo, esta habilidad se fue
perfeccionando y dio lugar al surgimiento de la industria del mueble, por la que Yecla es reconocida
hoy en dia a nivel nacional e internacional. Asi, la historia del vino y de la madera se entrelazan en
Yecla, forjando una identidad unica en la que la viticultura y la carpinteria se convirtieron en pilares
fundamentales de su economiay su cultura.

TFM | sept 2024 | Lab H



[10]

industrial C

ario 43%




[11]

Las poblaciones que conforman el Altiplano son Yeclay Jumilla, destacan por su arraigada tradicion
vitivinicola. Yecla ademas, cuenta con la pedania de Raspay ubicada en los alrededores de la Sierra
del Carche. Con una poblacion que combina la vida rural y urbana, estos municipios son centros de
actividad economica y cultural. Se trata de municipios de tamano medio, con comunidades diversas.
Por otro lado, el Altiplano se ubica en una posicion estratégica en el limite de la region colindando
con otras provincias. Los municipios mas cercanos a los alrededores son Caudete y Almansa en

Albacete o Villena y Pinoso en Alicante.

La forma mas facily comun de acceder a la zona es por carretera, permitiendo recorrer facilmente la
red de poblaciones cercanas. Recientemente se ha construido un nuevo tramo de la autovia A-33 que
conecta el Altiplano con ciudades grandes como Valencia o Murcia. Ademas, las ciudades de Yeclay
Jumilla cuentan con estacion de autobus.

El Altiplano se distingue por una variada ocupacion del suelo, donde extensas areas agricolas,
dedicadas a cultivos como la vid y el olivo, conviven con espacios naturales protegidos y zonas
montanosas. Esta combinacion de terrenos agricolas y parajes naturales contribuye a la singularidad

del paisaje, proporcionando un equilibrio entre la actividad humana y la preservacion ambiental.

Por otro lado, en las zonas cercanas a los nucleos de poblacion, se ubican poligonos industriales
de gran extension debido a la importancia de los sectores del mueble y el tapizado en la actividad
economica de la zona. Ademas, también encontramos zonas residenciales extensas de viviendas

unifamiliares diseminadas.
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La region cuenta con una riqueza patrimonial que se manifiesta en diferentes areas clave, cada una

de ellas representativa de su historia, cultura y desarrollo econémico.

En agricultura, destacan los arboles frutales, la vid y el olivo, junto con cultivos de cereales,

almendros y vegetales, siendo esta una de las principales actividades econdmicas de la zona.
La gastronomia local es conocida por sus vinos, quesos, sal y aceite de oliva de alta
calidad, ademas de platos tradicionales como las gachasmigas, el gazpacho manchego,

las empanadas de patata y las tortas fritas, que reflejan el uso de productos locales.

En cuanto a cultura y arqueologia, la region alberga importantes yacimientos
arqueologicos, destacandose por su herencia cultural y tradiciones arraigadas en la historia.

La naturaleza ofrece bellos paisajes de colinas, vifedos vy olivares, accesibles

mediante  rutas de senderismo que permiten explorar el entorno  natural

Por ultimo, la industria ha desarrollado una solida base, especialmente en el sector del mueble y la

tapiceria, siendo otra de las principales actividades economicas de la region.
’
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La mejora de la promocion turistica de los municipios han motivado el aumento del numero de
visitantes durante el ano de referencia de 2023, y también el incremento del interés por conocer
esta comarca del interior de la Region de Murcia, que historicamente ha sido lugar de paso entre

territorios y no de visita.

TURISMO EN YECLA'Y JUMILLA

ano 2023 participantes procedencia

o . 94 nacional
visitas guiadas 1.053 156 regional
803 local

otros visitantes 16129

705 nacional

consultas 2247 1242 regional
237 extranjero

27 paises

(francia) (reinounido) (paises bajos) (noruega) Glemania) (estados unidos)

actividades mas demandadas

visitas fiestas/

gastronomia/
guiadas eventos

enoturismo
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|a sierra del carche

La Sierra del Carche se situa en el cuadrante nororiental de la Region de Murcia, y pertenece a las
Cordilleras Béticas. Reparte su superficie entre los términos de Yecla y Jumilla. Los limites actuales y
normas de gestion del parque regional vienen definidos por su Plan de Ordenacion de los Recursos
Naturales (PORN), Es uno de los espacios regionales considerados Lugar de Importancia Comunitaria
(LIC), y forma parte de la Red Natura 2000.

Este Parque Regional constituye un espacio emblematico por sus sobresalientes valores naturales.
Tiene gran interés bidtico, por las especies y comunidades presentes, y tambien geomorfologico y
paleontologico, por la presencia de yacimientos arqueologicos como restos de civilizaciones pasadas.
Ademas, una gran variedad de especies animales y vegetales componen la floray la fauna de la zona.
Aves, mamiferos y reptiles coviven en este ecosistema, rodeados de arboles, pricipalmente pinos, y
arbustos.

Se trata de un espacio natural muy vinculado al aprovechamiento agroforestal, principalmente
almendros, olivos, vinas y cereal. Existen varios nucleos de poblacion en la periferia del espacio
como Raspay, La Alberquilla y EL Carche. Encontramos tambien las principales salinas interiores de la
Region de Murcia. En los u'timos anos, se viene buscando una forma de impulsar la conservacion, el

desarrollo econdmico y la participacion social, de una forma sostenible.
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esquejes

Mimotivacion personal para llevar a cabo este proyecto surge de mi profundo vinculo con la Sierra
del Carche y mi deseo de poner en valor la riqueza natural y cultural de esta region, que considero
un tesoro del altiplano de Yecla y Jumilla. Crecer en este entorno me ha permitido desarrollar una
conexion intima con el paisaje, su flora, fauna y la historia que alberga. Este centro de visitantes
no solo busca ser un lugar de acogida para quienes quieran disfrutar del entorno, sino tambien un
espacio para la reflexion y el aprendizaje, donde las personas puedan reconectar con la naturaleza'y

comprender la importancia de su preservacion.

El nombre “esquejes” encierra el espiritu del proyecto. Al igual que un esqueje se planta en otro
lugar para echar raices y dar vida a una nueva planta, este centro de interpretacion pretende ser una
semilla que motive a los visitantes a cuidar y respetar el patrimonio natural. EL objetivo es que cada
persona que pase por aqui se lleve consigo un fragmento de conciencia sobre la importancia de la
conservacion, de manera que esta “raiz” se extienda mas alla de las fronteras de la Sierra del Carche

y florezca en un compromiso colectivo hacia el medioambiente en toda la region del altiplano.

El disefo del conjunto ha sido concebido como un recorrido simbolico que guia al visitante desde
el momento en que llega hasta su despedida, envolviendolo en una experiencia de descubrimiento
y reflexion. A medida que avanzan, los espacios de interpretacion les ofrecen herramientas para
comprendery apreciar el entorno, invitandolos a sumergirse en el paisaje y su historia. El alojamiento
brinda un lugar de descanso, donde los visitantes pueden sentirse acogidos y conectar mas
profundamente con la naturaleza. Finalmente, el recorrido concluye con una despedida que, lejos
de ser un adios definitivo, busca dejar en cada persona una semilla de conciencia, responsabilidad y

conocimiento acerca del gran pratrimonio que poseemos en la zona.
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la propuesta

La ubicacion del centro de interpretacion ha sido cuidadosamente elegida en un punto estratégico
delaSierradelCarche, donde confluyen diversos puntos de interésy se disfrutan de vistas privilegiadas
del entorno natural. Esta localizacion no solo permite a los visitantes acceder facilmente a una red de
rutas senderistas y ciclistas que recorren los paisajes montanosos y las llanuras de la region, sino que
también facilita el acceso a lugares emblematicos como la historica ermita del Carche, un espacio de

gran valor cultural y espiritual.

A poca distancia, los visitantes también pueden explorar el Museo del Vino de Yecla, donde se
expone la rica tradicion vinicola de la zona, o visitar los yacimientos romanos cercanos, que ofrecen
una ventana al pasado y a la historia de los antiguos asentamientos en la region. Todo esto convierte
el centro de interpretacion en un punto de partida ideal para sumergirse en la diversidad cultural y

natural del altiplano.

El proyecto se ha planteado con un enfoque sostenible, reutilizando algunas edificaciones existentes
que estaban en desuso. Al restaurar y dar nueva vida a estas estructuras, se evita una ampliacion
innecesaria de la superficie construida, minimizando el impacto en el entorno y respetando el paisaje
circundante. Asi, se logra un equilibrio entre el desarrollo y la conservacion, otorgando valor a espacios
que anteriormente estaban desaprovechados y que ahora forman parte integral de la experiencia de

los visitantes.

Elprograma del conjunto esta disenado para ofrecer una experiencia completa a los visitantes. Incluye
un albergue y una zona de acampada para diferentes opciones de alojamiento, junto con zonas
recreativas y un restaurante que destaca la gastronomia local. Ademas, cuenta con cabanas para
estancias mas privadas. Las salas de exposiciones estan dedicadas al patrimonio culturaly natural de
la region, mientras que el centro de interpretacion actua como el nucleo educativo, proporcionando

informacion sobre el valor ambiental e historico del altiplano.
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1, servicios publicos
2. recepcion-cafeteria
3. sala de juegos
4. sala de estar
5. alojamiento accesible
6. almacen
7. terraza
8. zona de acampada
N 0. dormitorio albergue
,ﬁm 10.  zonas comunes
11. banos
o 12.  dormitorio albergue
& 13.  sala restaurante
: 14. terraza restaurante
) 15.  servicios-cocina-almacén
M’ 16.  alojamiento cabana
17. cuadra (exp. temp.)
18.  establo (exp. temp.)
19.  pajar (exp. temp.)
20.  salacultura
21, sala envolvente
22.  salatierra
23. mirador-observatorio de aves
24.  espacio flora
25. sala audiovisual
26.  bloque agricultura
27. asamblea
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A lo largo de todoo el conjunto, encontramos diversos recorridos diferenciados por su estado y
accesibilidad. Al ser un entorno natural, se pretende no alterar demasiado los recorridos existentes,

por lo que que se decide hacer una clasificacion de tres tipos de vias, todas ellas existentes.

Por un lado, el acceso rodado mediante vehiculos se da a través de un camino ancho sin asfaltar
al que se llega por una carretera comarcal que une los municipios de Yecla y Jumilla. Este camino
bordea el Barranco del Saltaor y llega hasta las Casas de los Carriones. Dicho camino permite dar el
servicio necesario a cada pieza y termina en una zona retirada que sirve de aparcamiento. A partir de

ahi el recorrido se realiza a pie o en bici.

Los recorridos accesibles que se plantean en el proyecto se dan gracias a los caminos peatonales.
Estos caminos se limpian y allanan permitiendo a los visitantes desplazarse de una manera facil y
segura. Este trazado se ha pensado intentando evitar desniveles demasiado pronunciados, por lo
que se van adaptando a las curvas de nivel del terreno. Estos caminos van acompanados de unas
pequenas edificaciones que sirven de referencia y van marcando diferentes puntos de interés de la

zona, permitiendo mantener a los visitantes constantemente orientados.

Por ultimo, existen otras rutas que se dan a través de senderos menos accesibles, con desniveles
mayores y un terreno mas complicado. De este modo, conseguimos acceder a algunas rutas
senderistas o ciclistas de la zona. Es asi como todas las piezas del programa consiguen estar

conectadas.
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puntos de referencia

A lo largo del recorrido del proyecto, se han incorporado una serie de puntos de referencia que
guian a los visitantes y enriquecen su experiencia en la Sierra del Carche. Estos puntos consisten en
una serie de cilindros construidos con muros de piedra tradicionales de la zona, en armonia con el
entorno y respetando la arquitectura vernacula. El Pozo de la Nieve o el Cuco de la Alberquilla son

dos claros ejemplos de construcciones tipicas de la zona construidas mediante muros de piedra.

Cada uno de estos cilindros cumple una funcion unica: algunos, abiertos, sin cubierta, invitan a
contemplar el cielo o las estrellas, mientras que otros enmarcan vistas especificas del paisaje,
resaltando elementos naturales o culturales de especial relevancia. En algunos casos, el interior de
los cilindros alberga paneles informativos que ofrecen detalles sobre la flora, fauna o historia del lugar.
Estos puntos no solo orientan fisicamente a los visitantes, sino que también les ofrecen momentos de
reflexion y conexion con el entorno, convirtiendose en hitos clave dentro del recorrido interpretativo.
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cuco de la alberquilla
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casas de los carriones

El albergue y las zonas recreativas se ubican en las historicas Casas de los Carriones, un conjunto
de tres edificaciones de principios del siglo XX (alrededor de 1900), actualmente deshabitadas y en
estado de semi-ruina. Estas casas han sido restauradas respetando su valor arquitectonico, integrando
el albergue en su estructura. El albergue cuenta con dos plantas: en la superior se encuentran las
habitaciones y los banos destinados a los huéspedes, ofreciendo un espacio comodo y funcional

para su estancia.

En la planta inferior, se situan la recepcion-cafeteria, que da la bienvenida a los visitantes, una sala de
estar conectada a un dormitorio adaptado para personas con movilidad reducida, banos publicos y
diferentes zonas recreativas disenadas para el ocio y la interaccion. Desde esta planta, se accede a un
amplio patio exterior que alberga una zona de acampada, proporcionando a los visitantes una opcion

adicional para disfrutar del entorno natural en un espacio controlado y comodo.
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[41]

El proyecto busca recuperar la @sencia original de las Casas de los Carriones, eliminando los
anadidos que se les han ido adosando a lo largo de los anos. Estas intervenciones, acumuladas con
el tiempo, han alterado tanto la imagen como el volumen inicial de las edificaciones, por lo que se ha
decidido devolverles su apariencia original para respetar la arquitectura tradicional de la epocay su
integracion en el entorno. La restauracion no solo pretende conservar el valor historico de las casas,
sino también resaltar su estética primigenia, en armonia con el paisaje natural de la Sierra del Carche.

Ademas, se ha planteado una hipotesis basada en estudios de la forma y las estructuras interiores
originales, adaptandolas de manera sensible para el nuevo uso como albergue y centro recreativo.
Esta adaptacion ha sido realizada con el minimo impacto posible, preservando la autenticidad de las
edificaciones mientras se adecuan a los requerimientos funcionales contemporaneos, asegurando la
comodidad de los usuarios sin perder el caracter historico del conjunto.
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[45]

resGaurante

El restaurante se situa en una have agricola construida en 2010, ubicada junto a las Casas de los
Carriones. En el proceso de adaptacion, se ha mantenido la estructura metalica original, compuesta
por pilares, cerchas y la cubierta, preservando asi la esencia industrial del espacio. No obstante, la
envolvente ha sido completamente modificada, reemplazando los paneles de hormigon existentes
por cerramientos de vidrio, lo que permite una mayor entrada de luz natural y una conexion visual

directa con el paisaje circundante.

Para mejorar la experiencia de los visitantes, el cerramiento de vidrio se ha retranqueado ligeramente,
creando una terraza exterior que ofrece un espacio al aire libre desde el cual disfrutar de las vistas
de la Sierra del Carche. Esta intervencion no solo transforma la estética del edificio, dotandolo de
ligerezay transparencia, sino que tambien mejora la interaccion con el entorno natural, convirtiendo
el restaurante en un lugar privilegiado para la contemplacion del paisaje mientras se disfruta de la

gastronomia local.
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[49]

cabanas

Las cabanas estan disenadas como una agrupacion dispersa a lo largo de la zona, integrandose
armonicamente con el paisaje natural circundante. Tanto la envolvente como la estructura de cada
cabana estan construidas enteramente en madera, lo que no solo resalta la conexion con el entorno
natural, sino que también promueve la sostenibilidad del proyecto. La ejecucion de las cabanas se
realizacon unenfoquealtamente respetuoso conelmedio ambiente, siguiendo practicas constructivas

que minimizan el impacto ecologico.

Cada cabana estd concebida para ser autosuficente, incorporando soluciones de energia
renovable y gestion de recursos. Estan equipadas con sistemas de energia solar que garantizan la
autonomia energeética, reduciendo la dependencia de fuentes no renovables. Ademas, disponen de
sistemas de captacion de agua de lluvia, que permiten la recoleccion y el uso eficiente del agua
pluvial, contribuyendo a la sostenibilidad y al ahorro de recursos. Esta combinacion de materiales
sostenibles y tecnologias ecologicas asegura que las cabanas no solo proporcionen un alojamiento
comodo y funcional, sino que también respeten y preserven el entorno natural en el que se insertan.
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SR
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sala culbura
el patrimonio en el altiplano

es el inicio del rec

en una toma de

una contextualizacion general d
altiplano vy la sierra del carche

sala envolvente
espacio expositivo

un espacio singular, en el que se
permite proyectar contenido en
diferentes superficies  que
componen

sala Gierra
la vida en la naturaleza

con una visual directa del terreno
el usuario se coloca a vista de
hormiga aprendiendo sobre la flora
y la fauna del entorno

observatorio de aves
mirador y punto de referencia

una especie de torre en mitad de la
naturaleza, permite elevarse sobre
el terreno y observar de forma mas
directa la vida de la zona

espacio flora
la vegetacion autoctona

a modo de invernadero al aire libre,
se mu an las diferentes especies
florales vy arbustivas

sala audiovisual
espacio de proyecciones

se trata de un lugar concreto en el
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de expertos de contenido
proyectado

bloque agriculbura
trabajar la tierra y su producto
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agricultura en el altiplano

asamblea
punto de encuentro
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el centro de inGerpretacion

El centro de interpretacion consiste en una nueva edificacion, ubicada en un punto estratéegico y
privilegiado, mas elevado que el resto de piezas del conjunto. Esta nueva construccion se materializa
con muros de piedra tradicionales, evocando la arquitectura local, pero también mediante cubiertas

de hormigon, entre otras piezas, que le aportan un caracter contemporaneo.

El edificio esta compuesto por varias piezas, cada una enfocada a diferentes usos y funciones,
centrandose en un elemento o grupo de elementos, concretos sobre los que interpretar. Entre dichas
piezas, encontramos por ejemplo un mirador.-observatorio de aves. Esta pieza. al contrario que el
resto, se eleva mucho mas, y se construye con madera. La altura se debe a que funciona como hito
visual en el paisaje, y permite elevarse ofreciendo vistas panoramicas del entorno natural. Por otro
lado, el centro también incluye una asamblea, que funciona como punto de encuentro o reunion, y
muchos otros espacios exteriores que permiten a los visitantes sentarse, observary reflexionar al aire
libre en un espacio idilico. Estos espacios se disponen de manera que fomentan la conexion directa

con el paisaje, invitando a la contemplacion y el disfrute del entorno.

El proposito del centro de interpretacion es concienciar, educar y mostrar el entorno natural, es decir,
se trata de una edificacion que no pretende albergar nada en su interior, sino que su intencion principal
consiste en enmarcary mostrar su entorno, el patrimonio de la zona. Es por esto que el edificio se vive
de una manera fluida, sin marcar claramente los limites entre el interior y el exterior, y se trata de un
edificio organico, que vive y se integra en el paisaje, la luz, la temperatura y las condiciones climaticas.

Ofrece una experiencia inmersiva que resalta la belleza y los valores del entorno naturaly el altiplano.
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[55]

El centro de interpretacion se compone mediante una serie de bloques que se organizan y
encajan entre si, formando un conjunto coherente y funcional. Cada uno de estos bloques
esta destinado a un uso especifico, lo que permite una clara diferenciacion de espacios y
funciones. Las conexiones entre los bloques estan cuidadosamente pensadas para facilitar el
recorrido de los visitantes, creando transiciones fluidas entre las diferentes areas del edificio.

La disposicion de estos volumenes no solo responde a necesidades funcionales, sino
también a una integracion con el entorno natural. Los bloques se adaptan a la topografia y
orientacion del terreno, optimizando las vistas y la entrada de luz natural. Ademas, se han
generado espacios intermedios entre las piezas que actuan como patios o zonas de descanso,
permitiendo a los visitantes hacer pausas y reflexionar mientras disfrutan del paisaje circundante.

Cada bloque cuenta con su propia identidad, ya que su diseno se enfoca en mostrar o ensenar
aspectos especificos del entorno o del patrimonio local. Esta organizacion modular tambien permite
que el edificio se perciba como una extension del paisaje, con volumenes que parecen emerger de

la tierra, reforzando la idea de conexion y respeto por el entorno natural.
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sisbema consbtrucbivo

El sistema constructivo del centro de interpretacion se basa en el uso predominante de la piedra,
combinando diferentes materiales y técnicas constructivas, se consigue crear espacios llamativos,

agradables y en armonia con el entorno.
- cimentacion

Dado que el terreno presenta la estabilidad y condiciones adecuadas, la cimentacion se ha resuelto
de manera superficial mediante zapatas corridas de hormigon bajo los muros portantes. Este tipo
de cimentacion es suficiente para soportar la carga del edificio y garantizar su estabilidad, ya que la

estructura no presenta grandes alturas ni cargas concentradas.
- solera

El edificio cuenta con una solera de hormigdn de 20 cm de espesor, sin necesidad de colocar un
forjado sanitario. Esto se debe a que, al ser un edificio abierto y expuesto a las condiciones climaticas
del entorno, la ventilacion es constante y no se generan problemas de humedad. Ademas, al tratarse
simplemente de espacios expositivos , las condiciones de humedad no supondrian un inconveniente.
La solera se remata con un acabado liso antideslizante, que tambien actua como pavimento definitivo,

siendo resistente y funcional para el uso previsto.
- estructura

La estructura portante del edificio esta conformada por dos tipos de muros: muros de piedra
convencionales y muros de hormigon armado. Los muros de hormigon armado forman un conjunto
monolitico con la cubierta, proporcionando rigidez y estabilidad. Con un espesor de 40 cm, estos
muros son suficiente para cubrir las luces, siendo la luz mayor de 12 m. Por otro lado, el bloque que
se encuentra elevado se sostiene mediante un nucleo de muros de piedra y dos elementos aislados:
un murete y un soporte. Esto asegura su estabilidad y coherencia con el resto de la estructura.
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_ cubierta

La cubierta esta formada por una losa de hormigon armado con costillas estructurales que se apoyan
sobre los muros portantes. Esta se ejecuta in situ mediante un sistema de encofrado, lo que garantiza
un ajuste perfecto de las caracteristicas de la estructura. La cubierta se recubre con una capa de
grava para favorecer su integracion visual en el paisaje y ademas permite recoger el agua de lluvia.
Esta se almacena y se reutiliza para diferentes usos como el riego, contribuyendo a la sostenibilidad
del proyecto.

_ otras particiones, cerrajeria y revestimientos

A parte de los muros portantes, existe otro tipo de muros no estructurales que funcionan como
elementos de celosia. Estos muros estan formados por jaulas metalicas rellenas de piedrs de forma
irregular, creando un filtro de luz que permite también separar espacios 0 ambientes. Debido a que
el edificio no esta climatizado, no se requieren cerramientos estancos, por lo que la carpinteria se
resuelve con cerrajeria metalicay de madera. Dicha cerrajeria esta pensada para estar completamente
abierta durante las horas de visita del edificio, permitiendo una interaccion directa con el entorno y
eliminando la distincion entre interior y exterior. En cuanto a los revestimientos, el pavimento se
realiza con la propia solera de hormigon, mientras que el mobiliario y otros elementos interiores se
construyen en madera de pino, siendo esta la predominante en la zona.

_ materialidad

a piedra es el material principal del proyecto, seleccionada tanto por su capacidad de integracion
en el paisaje como por su conexion con la arquitectura vernacula de la region. La madera de pino,
abundante en la zona, se utiliza para elementos como el mobiliario, aportando calidez y un toque
natural que contrasta con la robustez de la piedra y el hormigon. Esta eleccion de materiales refuerza

la conexion del edificio con su entorno natural y cultural.
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sisbema esbructural

El sistema de muros portantes ha sido elegido para resolver la estructura del centro de interpretacion
debido a varias razones que combinan tanto aspectos técnicos como la relacion con la tradicion
arquitectonica de la region. En primer lugar, este sistema es coherente con la arquitectura vernacula
de lazona, donde las construcciones tradicionales emplean muros de piedra macizos como elemento
estructural principal. Este tipo de arquitectura ha demostrado ser efectiva en términos de estabilidad
y durabilidad.

Desde un punto de vista estructural, los muros portantes ofrecen una solucion eficaz para un edificio
de una sola planta donde no es necesario emplear sistemas mas complejos. Los muros de piedra
y de hormigodn, con un espesor de 40 cm, son capaces de soportar las cargas del edificio y cubrir
las luces sin la necesidad de elementos adicionales, asegurando un sistema constructivo sencillo,
resistente y de bajo mantenimiento.

Se lleva a cabo un estudio de cargas y un predimensionado de la losa de hormigon armado de la
cubierta, obteniendo tanto el armado como el espesor de dicho elemento. Para realizar este apartado
se ha seguido el DB-SE del Codigo Tecnico de la Edificacion y se ha modelizado la estructura en el

programa Architrave, asignandole materiales y aplicando las cargas correspondientes.
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[ 74 ] Tabla 3.1. Valores caracteristicos de las sobrecargas de uso

Carga Carga
Categoria de uso Subcategorias de uso uniforme | concentrada
[kN/m?] [kN]
A1 Viviendas y zonas de habitaciones en, hospi- 5 2
A | Zonas residenciales tales y hoteles
A2 Trasteros 3 2
B [ Zonas administrativas 2 2
C1 Zonas con mesas y sillas 3 4
C2 Zonas con asientos fijos 4 4
Zonas de acceso al Zonas sin obstaculos que impidan el libre
publico (con la excep- c3 movimiento de las personas como vestibulos 5 4
C | cién de las superficies de edificios publicos, administrativos, hoteles;
pertenecientes a las salas de exposicion en museos,; etc.
categorias A, B, y D) ca Zonas destinadas a gimnasio u actividades 5 7
fisicas
cs Zonas de aglomeracion (salas de conciertos, 5 4
estadios, etc)
D1 Locales comerciales 5 4
D | Zonas comerciales D2 Supermercados, hipermercados o grandes 5 7
superficies
E | Zonas de trafico y de aparcamiento para vehiculos ligeros (peso total < 30 kN) 2 20
F | Cubiertas transitables accesibles sélo privadamente *“’ 1 2
Cubiertas accesibles G1™ | Cubiertas con inclinacién inferior a 20° 11 2
G | tnicamente para con- Cubiertas ligeras sobre correas (sin forjado) ™ |  0,4" 1
servacion @ G2 Cubiertas con inclinacién superior a 40° 0 2

Tabla 3.4. Valores del coeficiente de exposicion c,

Altura del punto considerado (m)
3 6 9 12 15 18 24 30

Grado de aspereza del entorno

Borde del mar o de un lago, con una superficie de agua en la

direccion del viento de al menos 5 km de longitud 24 27 30 31 33 34 35 37
Il Terreno rural llano sin obstaculos ni arbolado de importancia 21 25 27 29 30 31 33 35

Zona rural accidentada o llana con algunos obstaculos aislados,
como arboles o construcciones pequeiias

IV Zona urbana en general, industrial o forestal 13 14 17 19 21 22 24 26

16 20 23 25 26 27 29 31

Vv Centro de negocio de grandes ciudades, con profusion de edificios

en altura 12 12 12 14 15 16 19 20

Tabla 3.5. Coeficiente edlico en edificios de pisos

Esbeltez en el plano paralelo al viento

<025 0,50 0,75 1,00 1,25 = 5,00

Coeficiente edlico de presion, ¢, 0,7 0.7 0.8 0,8 0,8 0.8
Coeficiente edlico de succion, cs -0,3 04 04 0,5 06 -0,7




[75]

_acciones permanentes

Peso propio losa maciza de hormigon 250 mm: 3,00 KN/m?

Peso propio cubierta plana de grava: 2,50 KN/m?

total: 6,40 KN/m?2
_acciones variables

Sobrecarga de uso cubierta no transitable: 1,00 KN/m?
Accion del viento: g,=d,XCc XC,
comprobamos que la esbeltez del edificio objeto de estudio es < 6m
esbeltez = altura / profundidad <6
direccion 1.5/ 24 =0,20
direccion 2:5 /12 = 0,41
cumple en ambas direcciones
q,: presion dinamica delviento = 0,5 KN/m?
c.: coeficiente de exposicion = 1,6
c,: coeficiente de presion
direccion 1= 0,70 ( presion) , -0,30 (succion)
direccion 2 = 0,70 (presion), -0,40 (succion)

direccion 1 (presion) : 0,566 KN/m
direccion 1 (succion) : -0,24 KN/m
direccion 2 (presion) : 0,56 KN/m
direccion 2 (succion) : -0,32 KN/m
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Capital
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m  kN/m? m  kN/m’ m  kN/m?
Albacete 693 06 Guadalajara 68{? 06 g"’l“e"e"ra 738 03
ante / Alacant 0,2 Huelva 0,2 alamanca 0,5
Al . 0 02 H 470 07 SanSebas- 0 03
meria 4 13p ' uesca - g57¢ ’ tian/Donostia 0 ;

Avila g 1.0 Jaen g0 04 Santander 1.000 O
Badajoz 0.2 Ledn 1.2 . ’ 0,7

0 . . 150 Segovia 10
Barcelona 0.4 Lérida / Lleida 0,5 . 0,2

. - 0 - 380 Sevilla 1.090
Bilbao / Bitbo 0,3 Logrofo 086 . 0,8
B 860 06 L 470 07 Soria 0 0.4
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Caceres 0 0.4 Madrid 0 0.6 - i 950 0,2
Cadiz 0,2 Malaga 0,2 eneriie 0,9

) 0 . 40 Teruel 550
Castellon B840 0,2 Murcia 130 0.2 Toled 0 0,5
Ciudad Real 0.6 Orense / Qurense 0.4 . i 0,2

. 100 . 230 Valencia/Valencia 680
Caérdoba 0,2 Oviedo 0.5 . 0.4

- - 0 . 740 Valladolid 520
fia | A Corufia 1.010 0,3 Palencia 0 04 Vitoria / Gasteiz 650 0,7
Cuenca 1,0 Palma de Mallorca 02 04

. 70 4] Zamora 210
rrona / Girona 690 0.4 Palmas, Las 450 0,2 Zaragoza 0 0.5
Granada 0.5 Pamplonallruria 0,7 g 0,2

Ceuta y Melilla
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Carga de nieve:q =uxS,
Sk = 0,6 (Albacete)

u = 1 (cubierta plana)

qg,: 0,60 KN/m?
Acciones debidas al sismo:a_=Sxpxa,
segun el NSCE - construccion de importancia especial
a,=007g()
p =130
S=c/125=104

a_ 0,094g KN/m?
_ hipoétesis de carga - combinaciones

Hipotesis 1. cargas permanentes

Hipotesis 2: sobrecarga de uso
2 G +P+ Qg+ 2wy Qg

Hipotesis 3: accion del sismo =1 i1

Hipotesis 4: accion del viento

combinaciones de ELU
01_135H +150H,
01_135H,+070x150H,+150 H,
01_135H,+070x 150 H,+150 H,

combinaciones de ELS
01_H_ +H,
01_H,+070H,+ H,
01_135H,+070 H,+ H,
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[
muros portantes de piedra

muros portantes de piedra de
30-40 c¢cm de espesor cimentados
con zapatas de hormigon gue
soportan la cublerta

(IRNRNRNRNRNRNEN
muros portantes de hormigon

muros de hormigon armado que
forman parte de un unico elemento
compuesto  por los muros vy las
cublertas

I

mMuros celosia

muros  celosia no  portantes
compuestos por jaulas metalicas vy
rellenos  de piedras de forma
irregular

O

soporte de piedras

soporte  compuesto  a base de
grandes piedras irregulares

cublerta de hormigon

cubierta  de hormigon  armado
compuesta por una losa y unas
costillas gque se apoyan sobre los
Muros
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Sx (N/mm2)

A A AA
AR
B5ek

HHHT

< B

FHHEE

MxcArm (mrkN/m)
< W56
< 10,M2
< TA.TER
< 47,634
< 16473
< -M4,673
< 45E3
< -76,903
< 137
< 3.2
< 170445
< -AN.559

_tensiones de membrana

| -c A.73

MyArm (m-kN/m)
< ANn.Gm
< 164,283
< 128242
< 9.an
< 34,961
< 183
< -1B.ZA
< {34,961
< 91,682
< 128242
< -164.883
< -ANS8

_solicitaciones para el dimensionado




ARMADURA BASE SUPERIOR ARMADURA BASE INFERIOR
¢8/15X15 cm ¢12/15X15 cm

Canto de la losa 250 mm
Recubrimiento 35 mm
Hormigon HA—-25

Coef. minoracién hormigén 1.50
Coef. alfa 0.85

Acero B500

Coef. minoracién acero 1.15

Bases calculo |Ma|la basel Fiefuerzosl Meditm

Materiales y coeficientes de minoracian

Hormigon |Ha-25 . Acero |B500 - HORMIGON ARMADO
= - fck a larga Acero arm. Acero arm.
fc st 115 Tipo (N/mm2) duracisn ¥ pilares vigas »
P 0.85 HA25 25,00 1,00 1,50 B500 8500 1,15
Geometria de lalosa [mm)]
_ —— (= 1 - . . =
MX (mkN/m) MY (mkN/m) VXY (kN/m)
Envolvente ELU Envolvente ELU Envolvente ELU
Bases calculo |Ma|la basel Refuerzos | Medi:ElI‘ — 126,82 I 2444 —_— 163,34
_— 112,54 —_— 21,57 —_— 156,40
- - - - 98,26 —_— 18,70 — 149,45
Materiales y coeficientes de minoracion & °
83,98 — 15,83 — 142,50

Hormigc’m HA_ZS - ACEFO BS{}G —_— 69,70 — 12,95 — 135,55

I

Geometria de lalosa [mm] N %
Canto El Recubr. nominal
Contorno Exterior | Contornos Interiores | — -115,93 — -24,40 — 45,24
-130,20 — -27,27 — 38,29 \ /
—144,48 B —— -30,14 B —— 3,34 i -
Tipo de elementos a armar  — -158,76  — -33,01  — 24,40
D -173,04 _ -35,89 _ 17,45 B o ‘
(@) Estructura aérea () Cimentacién — —187,32 — -38,76 — 10.50 { / \ N \
— 0160 _ —41,63 _ 355 ,{-, 'l (Y Yan)) [ ;\!. ]
2\ ! i \ JIIs's;
ZanN V& 1y AL \ [

es(pejes TFM | sept 2024 Lab H
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Tras analizar el modelo de la estructura en Architrave, se obtienen tanto la deformada como los
valores de la tension de membrana y las solicitaciones para dimensionar el armado de la losa.

Se obtiene por calculo un armado base tanto inferior como superior, siendo este un mallazo formado
por barras de diametro 8 mm colocadas cada 15 cm en ambas direcciones en la parte superior y
barras de diametro 15 mm colocadas también cada 15 cm en ambas direcciones en la parte inferior
de la losa.

A pesar de repartir muy bien los esfuerzos mediante las costillas de la losa, es preciso reforzar algunos
puntos clave de dicho elemento. En este caso se decide reforzar la armadura de negativos en la zona
de apoyo sobre los muros de carga. Por otro lado, la armadura de positivos se refuerza en la zona
central de la losa, donde la deformada es mayor debido a la luz del vano a cubrir y en los extremos
de la losa que trabajan como voladizos.
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Instalaciones

Las instalaciones del centro de interpretacion estan disefhadas para maximizar la sostenibilidad y
la eficiencia en el uso de recursos.

La electricidad del edificio se genera mediante un sistema de placas fotovoltaicas instaladas en la
cubierta. Estas placas conviertenlaenergia solaren electricidad, proporcionando unafuente de energia
renovable que reduce la dependencia de fuentes no renovables y minimiza el impacto ambiental
del edificio. El sistema fotovoltaico esta dimensionado para cubrir las necesidades energeéticas del
centro, incluyendo iluminacion, sistemas de comunicacion y otros equipos eléctricos, asegurando
una operacion autonoma y eficiente.

Elagua de lluvia es captada a traves de sistemas de recoleccion instalados en la cubierta del edificio.
Esta agua se dirige a un sistema de almacenamiento y tratamiento que incluye una fosa séptica
ecologica. La fosa séptica ecologica esta disenada para tratary limpiar el agua de lluvia, permitiendo
su reutilizacion para diversos usos no potables, como el riego de areas verdes y la limpieza de
espacios exteriores. Este proceso de tratamiento ecologico asegura que el agua reutilizada cumpla
con los estandares de calidad y sea segura para su proposito previsto, contribuyendo a una gestion
sostenible del recurso hidrico y reduciendo el impacto ambiental.

En conjunto, estas instalaciones reflejan el compromiso del centro de interpretacion con la

sostenibilidad, utilizando tecnologias renovables y soluciones de gestion de recursos para minimizar
el impacto ecologico y promover practicas ambientales responsables.

TFM | sept 2024 | Lab H
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_ saneamiento

Recogida de aguas pluviales
Encuantoalarecogida de aguas pluviales, el diseno de las cubiertas planas de hormigon con acabado
de grava permite recoger el agua de forma eficiente. El agua se canaliza a traves de varias bajantes
distribuidas de forma regular en todas las cubiertas, dejando no mas de 55 m? por bajante. Estas
bajantes conducen el agua hacia un deposito de almacenamiento subterraneo, donde se acumula
para su posterior reutilizacion. El agua almacenada puede ser empleada tanto para el riego de los

espacios exteriores como para la limpieza general.
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_ saneamiento

Recogida de aguas residuales
En cuanto a las aguas residuales, provienen unicamente de un bano que esta equipado con lavabo
e inodoro. Estas aguas se canalizan mediante tuberias (40 mm de diametro para el lavabo y 110mm
de diametro para el inodoro) hasta una fosa septica ecologica. Este sistema permite la depuracion
natural de las aguas negras y grises, asegurando un tratamiento adecuado y sin impacto ambiental,
cumpliendo con los requisitos normativos. La fosa séptica limpia las aguas residuales, permitiendo
su filtracion y reduciendo la necesidad de sistemas de saneamiento mas complejos, lo que se ajusta

al enfoque sostenible y eficiente del proyecto.
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_ fontaneria

La instalacion de fontaneria esta disenada para proporcionar agua caliente y fria al unico bano del
edificio, de manera eficiente y sostenible. El agua necesaria para abastecer el lavabo y el inodoro se
obtiene directamente del depdsito de aguas pluviales, donde se almacena el agua recogida de las
cubiertas. Este sistema de reutilizacion de agua pluvial no solo reduce la dependencia de fuentes

externas de agua potable, sino que también optimiza el uso de los recursos hidricos disponibles en

la zona.
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_electricidad

La instalacion eléctrica del centro de interpretacion se basa en un sistema alimentado por placas
solares fotovoltaicas. Estas placas estan ubicadas en la cubierta del edificio, aprovechando al maximo
la luz del sol. El sistema solar genera la electricidad necesaria para cubrir todas las necesidades del

edificio, minimizando su impacto ambiental ya que la red eléctrica general no abastece esta zona.

La energia generada se utiliza principalmente para la iluminacion artificial, que ha sido disenada de
manera flexible y adaptable. Para ello, se instalan guias metalicas fijadas a las costillas de la cubierta
de hormigon. Estas guias permiten colocar diferentes tipos de lamparas, apliques y bombillas en
puntos estratégicos, ajustando la iluminacion segun las necesidades especificas de cada espacio
o actividad. Este sistema modular facilita la adaptacion de la luz en funcion de la naturaleza de la
exposicion o el evento que se desarrolle, brindando la posibilidad de crear diferentes ambientes,
desde una iluminacion mas tenue y puntual para exposiciones especificas, hasta una luz general mas

amplia y uniforme.
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_ DB-SI

La instalacion de seguridad contra incendios en el centro de interpretacion ha sido disenada
en estricta conformidad con el Codigo Tecnico de la Edificacion (CTE), especificamente
aplicando las normativas establecidas en el Documento Basico de Seguridad en Caso de
Incendio (DB-SI). Este documento regula todas las medidas necesarias para garantizar la

proteccion de los ocupantes del edificio y limitar los riesgos de propagacion del fuego.

El proyecto contempla varios sistemas de seguridad. En primer lugar, se han dispuesto extintores
portatiles distribuidos estratégicamente a lo largo del edificio, especialmente en zonas de mayor
riesgo, como el banoy las areas cercanas a las instalaciones eléctricas. Estos extintores permiten una
intervencion rapida en caso de incendio.

En cuanto a la evacuacion, el diseno del centro de interpretacion ha tenido en cuenta la normativa de
rutas de escape, asegurando que existan vias de evacuacion adecuadas, senalizadas y despejadas,
que permitan a los visitantes y al personal abandonar el edificio de manera segura. Las salidas
de emergencia estan claramente indicadas mediante senalizacion luminosa, visible incluso en
condiciones de poca luz.

En resumen, la aplicacion del Codigo Tecnico de la Edificacion y el Documento Basico de Seguridad
en Caso de Incendio garantiza que el centro de interpretacion cumpla con todas las normativas
vigentes para la seguridad contra incendios, priorizando la proteccion de las personas y del entorno
construido.
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- DB-SUA

La seguridad de utilizacion y accesibilidad del centro de interpretacion se ha disenado
cumpliendo con las disposiciones del Codigo Técnico de la Edificacion (CTE), especificamente
en relacion con el Documento Basico de Seguridad de Utilizacion y Accesibilidad (DB-
SUA). Este documento regula los aspectos relacionados con la accesibilidad universal y la
seguridad en el uso del edificio, garantizando que todas las personas, independientemente

de sus capacidades fisicas, puedan acceder y utilizar el espacio de manera segura y comoda.

En términos de accesibilidad, el proyecto asegura que todas las areas del centro de interpretacion
sean accesibles para personas con movilidad reducida. Se han disenado rampas y caminos sin
barreras arquitectonicas para permitir un transito fluido entre las distintas partes del edificio y las
zonas exteriores. Las pendientes de las rampas respetan las inclinaciones maximas permitidas, y los
pavimentos antideslizantes facilitan la seguridad en el desplazamiento. Ademas, todas las puertas de

acceso y pasillos cuentan con un ancho suficiente para el paso de sillas de ruedas.

El bano del edificio esta completamente adaptado, cumpliendo con las hormativas de accesibilidad.
Este espacio incluye un inodoro y lavabo accesibles, con barras de apoyo instaladas a la altura
adecuaday espacio de maniobra suficiente para personas en silla de ruedas. Asimismo, la distribucion
del mobiliario y la senalizacion se ha hecho teniendo en cuenta la visibilidad y comprension para

todos los usuarios, incluidas personas con discapacidades sensoriales.

El iluminado adecuado de todas las areas, tanto interiores como exteriores, es un factor clave para
garantizar la seguridad de utilizacion, especialmente en zonas de transito y accesos. Ademas, se han
colocado senales visibles y claras para guiar a los visitantes por los diferentes espacios del centro,

facilitando la orientacion dentro del edificio.
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El proyecto del centro de interpretacion en la Sierra del Carche tiene un impacto significativo en
multiples dimensiones, tanto a nivel ambiental como social y cultural. En primer lugar, al establecer
un espacio dedicado a la educacion sobre el entorno natural y cultural, el proyecto contribuye a
la valorizacion y preservacion del patrimonio de la region. Esto fomenta una mayor apreciacion vy
respeto por la Sierra del Carche y el Altiplano, integrando de manera efectiva la historia agricola,
culturaly natural del area.

Desde una perspectiva ambiental, el proyecto destaca por su enfoque en la sostenibilidad. La
utilizacion de materiales locales y tecnicas constructivas respetuosas con el entorno, junto con la
instalaciones sonsteniblesy renovables, demuestra un firme compromiso con la eficiencia energetica
y la gestion responsable de los recursos. Estas medidas no solo reducen el impacto ambiental del
edificio, sino que también sirven como un ejemplo tangible de sostenibilidad para la comunidad.

Ademas, la rehabilitacion de edificaciones existentes, como las Casas de los Carriones, y la
incorporacion de nuevas construcciones en armonia con el paisaje contribuyen a la revitalizacion
del entorno. Este enfoque evita la expansion innecesaria y da un nuevo Uso a espacios que estaban

desaprovechados, reforzando asi el valor del patrimonio arquitectonico y natural de la zona.

El proyecto también tiene el potencial de impulsar el turismo y la economia local. Al atraer a visitantes
interesados en la naturaleza, la historia y la cultura de la region, el centro de interpretacion puede
estimular el desarrollo economico local, generando empleo y fomentando la creacion de negocios
relacionados con el turismo, como alojamientos y servicios gastronomicos.

Finalmente, el centro de interpretacion juega un papel crucial en la educacion y la concienciacion
ambiental. Al ofrecer un espacio para la reflexion y la formacion, contribuye a aumentar la conciencia
sobre la importancia de conservar los recursos naturales y culturales, formando una ciudadania mas
informada y comprometida con la proteccion del medio ambiente.

En resumen, la realizacion de este proyecto no solo proporciona un espacio educativo y funcional,
sino que también tiene un impacto positivo en la conservacion del entorno, el desarrollo econdémico
y la sensibilizacion ambiental, estableciendose como un modelo de integracion sostenible y respeto
por el patrimonio.
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