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RESUMEN 

La presente investigación se enfoca en hacer un diagnóstico en profundidad de buenas 
prácticas aplicadas en el campo de la restauración y conservación del patrimonio 
arquitectónico, con gran influencia de las ciencias sociales en lo que al trabajo con 
comunidades locales se refiere. El objeto reside en construir un itinerario metodológico 
participativo aplicable a este tipo de proyectos en los que, desde las políticas 
internacionales, cada vez se demanda más la inclusión de las comunidades que rodean 
a los bienes inmuebles declarados. Todo ello delimitado a contextos urbanos de 
tamaño medio, pequeñas ciudades o enclaves rurales cuya vinculación con la población 
local es directa. 

Si bien los procesos participativos que incluyen a las comunidades locales usualmente 
se aplican antes y después de las obras de restauración, esta investigación se enfoca en 
el desarrollo de los mismos durante la ejecución de las obras. Existen numerosas 
iniciativas y prácticas experimentales realizadas en los campos del urbanismo, el 
desarrollo local, la arqueología, la museología y la educación, pero en menor medida 
desde la arquitectura. 

El posicionamiento de la investigación parte de la consideración del papel del 
arquitecto como técnico que forma parte de los equipos multidisciplinares que 
coordinan las obras y que se enfrenta, en muchos casos, a un proyecto complejo que 
abarca desde la intervención directa en los elementos arquitectónicos hasta la gestión 



de actividades paralelas y complementarias a la restauración (actividades educativas, 
de investigación histórica, de divulgación y de comunicación directa con las 
comunidades locales).  

La tesis se estructura en tres fases. En primer lugar, se realiza una recopilación de 
experiencias relacionadas con la intervención en lugares patrimoniales en un contexto 
geográfico concreto, con el objetivo de identificar los procesos de trabajo 
desarrollados. La segunda fase se concentra en el estudio de metodologías aplicadas 
por las ciencias sociales y otras disciplinas que enfocan el trabajo con comunidades 
desde la participación activa de la población.  

En la tercera fase, se combina la información recogida para elaborar un itinerario 
metodológico aplicable a dos casos de estudio experimentales. Durante el desarrollo, 
se procede a la puesta en práctica del itinerario, cuyo contenido se retroalimenta en el 
proceso, teniendo en cuenta los aportes de la comunidad local implicada y el contexto 
cultural en el que se trabaja. Finalmente se llega a la evaluación de proceso elaborado, 
concluyendo con la adaptabilidad que el esquema creado tendría en otros contextos 
culturales. 

Con todo ello, este tema de Tesis Doctoral pretende aportar una visión más cercana de 
cómo aplicar metodologías participativas a proyectos técnicos de restauración que 
integren un trabajo activo con comunidades, abarcado en paralelo a la conservación y 
la gestión del patrimonio cultural arquitectónico. 


