
Resumen

Este trabajo trata sobre el conocimiento de la dinámica de tres patoloǵıas de tras-
torno del control de impulsos: la adicción al trabajo, a las compras y al consumo
de ansioĺıticos. El objetivo de la presente tesis es el de proponer tres modelos ma-
temáticos, basados en ecuaciones en diferencias, espećıficos para cada una de estas
adicciones, que permitan predecir la prevalencia de estos trastornos conductuales
(adicción al trabajo, a las compras y a los ansioĺıticos) bajo diferentes perspectivas
económicas. Los resultados destacan una tendencia creciente de la prevalencia de
estas adicciones en los próximos años. A partir del número esperado de consumido-
res, se estiman los costes totales anuales asociados a la prescripción de ansioĺıticos
soportados por el sector público.
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