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RESUMEN

El presente trabajo pretende ser una toma de contacto
diferentes supersticiones relacionadas con el embarazo
parto existentes en diversos lugares del mundo. Para ellc
plantea una investigacion centrada en el conocimiento
diversos elementos basados en la proteccion magica como
caso de amuletos, talismanes, fetiches o tabus, asi comc
busqueda acerca de las diversas divinidades relacionadas «
gestaciony el alumbramiento. Con esta investigacion
intenta abordar el significado de escultapotropaicacon el
fin de obtener informacion acerca de las practic
supersticiosas que vinculan la produccion escultérica col
caracter de proteccibn magico. iAsismo se realiza une
busqueda sobre diferentes artistas que tratan este tema ¢
arte actual. Por ultimo, este escrito supone un espacio e
gue poder investigar sobre el tema de la proteccion magic:
el embarazo y el parto con el fin de realizan @osterioridad
una produccion artistica personal que respalde la investigau
realizada

ABSTRACT

This essay hopes to become a first contact with several si
related to pregnancy and childbirth, which exist in several
the world. i this way we propose an investigation based
knowledge about different elements based in magical prot
amulets, talismans, fetishes, or taboos, just as a research
different deities related to pregnancy and childbirth. Tiuls
attempts to be an approach with the meaning of apotropaic
in order to obtain information about the superstitious practic
link sculptural characters with magical protection. Likewise,
is performed on different artists whb vdéa this subject i
contemporary art. Finally, this paper implies a place where
investigate about the magical protection in pregnancy and ¢
with the intention of making a personal artistic productic
supports the research.
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Introduccion

El proyecto que se plantea a continuacion ha sido la conclusion de todo un
afio de investigacion en las diferentes asignaturas ofertadas en el Master en
Produccidn Artistica cursado en Valencia en el intéowade 2012 y 2013.

Este trabajo, de marcado caracter practico, ha sido producido en las
instalaciones de la Facultad de Bellas Artes durante las sesiones de clases
practicas relacionadas con la disciplina escultérica de las asignaturas brindadas
en dicho master. Ha de admitirse la gran ayuda aportada por la asignatura de
Talla en madera, asi como la de Fundicidén, ya que en el transcurso de sus
clases se ha producido la mayor parte de las piezas que componen este trabajo.
No ha de obviarse tampoco la impartéga que han tenido otras asignaturas,
gue han ofrecido sus talleres como apoyo complementdegoeoduccion de
dichas series. dmbién se ha de admitir la importancia de otras materias
impartidas como Claves del Discurso Artistico Contemporaneo, quehaos
acercado a multiples intelectuales y figuras clave del pensamiento que han
complementado nuestros conocimientos a la hora de abordar la parte teorica.
Otra de las materias primordiade para este trabajo ha siddetodologia de
Proyectos, la cual nos haroporcionado innumerables herramientas que han

propiciado que este trabajo de final de master llegase a buen puerto.

La parte tedrica de dicho trabajo emprende una investigacién acerca de
diferentes mitos, tabus, u objetos de proteccidén tales como lagetns,
talismanes, fetiches (o grisgris) relacionados con el embarazo y el parto en
diferentes religiones y mitologias. El producto de esta investigacion se vera
reflejado en la produccion de cuaseries, de caracter escultorico, basadas en
estosobjetcs relacionados con la proteccion magica.

Algo interesante en esta investigacion es que se expone una vision de la
escultura como elemento daracter apotropao, idea que se irad desarrollando

a lo largo del escrito.



Se trata por tanto de un proyecto darécter inédito relacionado con la
disciplina de la escultura, con lo cual, basandonos en las tipologias concretas
gue el Master en Produccion Artistica plantea para los trabajos, este se
encontraria dentro de la Tipologia 4, es decir, una producciontiaetisiédita
basada en una fundamentacion teodrica.

El tema de la investigacion, como anteriormente se adelantaba, surge a partir
de un gran interés acerca de toda la supersticion e inventiva mostrada
alrededor del cuerpo de la mujer gestante. Como migento una gran
atraccion hacia aquellos mitos basados en el cuerpo femenino, asi como por
aquellos cambios que se efectuan en él durante la gest&mnomi caso, el
interés por mitos, tabus y el proceso que comprende el embarazo ha resultado
de miestrecha relacion con mi madrina Mabel, una gran comadrona que me
inculcodesde muy pequefia el interés acerca de este proceso, asi como por las
diferentes creencias que han surgido en tormb a

El caracter necesario e importante del alumbramiento en cualgoeedad
es indiscutible, y constituye un hecho que, en aquellos momentos en los que se
contaban con pocos recursos médicos Yy, lamentablemente, no muchas
explicaciones acerca de él, se obtuvieran explicaciones y remedios a través de la
supersticién y laeencia. La necesidad de que el proceso del parto concluyese
de forma positiva motivaba el surgimiento de multiples supersticiones que, Si
se seguian con conviccion, podrian resultar favorables para la madre y el nifio.
La falta de recursos meédicos que piienan salvar la vida de la mujer y/o el
bebé, en caso de que existiese altijpm de complicacignes el origen de una
rica y creciente cantidad de mitos y supersticiones, cuya existencia suponia una
garantia de que ese momentan crucial para la vidale una madre y su
vastago, como para la sociedad en general, concluyese depiapnza

La importancia de un buen fin en el proceso del parto en la gran conciencia
colectiva (del que también depende la permanencia en el tiempo de una
sociedad, en la n@vacion de los integrantes de la misp#g como resultado
innumerables formas de representacion de la gestacién, del parto, de la

concepcion y otras manifestaciones artisticas que, ademas de tratarse de un
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intento de conocer lo que por entonces constitwin gran misterio, en el
presente hace las delicias de aquellos que admiran la capacidad de imaginar
respuestas a este maravilloso regalo de la biologia.

El interés por aquellos objetos portadores de buena suerte, positividad o
ayuda divina también hado algo queha llamado mi atencion, ya que se
planteala escultura comovehiculo de conexion con lo divinana ideamuy
interesanteen alguien que basa su produccién artistica en esta disciplina

Todo tipo de objetos relacionados con la proteccion eralizadosen la
antigliedad por maestros artesanos y profesionales escultores, orfebres,
ebanistas y demas expertos en la elaboradérobjetos magicos, quienes
fabricabancada una de las piezas con maxicnaado y grammimoy esmero
Su conocimiento masfral de las materias con que se elalbaradda como
resultado unos objetos de una calidad extraordinaria, dotados a la vez de las
caracteristicas profilacticas intrinsecas a cualquier amuleto u objeto de
proteccion, asi como de una gran belleza, cajuya no gn séloobjetos con
capacidades protectoras magicas, sino que se convierten en verdaderas obras
de arte.

Esta concepcion de objeto artistico como objeto magico, basado en la
atraccion de poderes sobrenaturales favorables para la personasgpeske,
es unsugestivopunto de partida en cuanto a una investigacion, ya que son
muestras interesantes acerca de la relacion del hombre con las diferentes
fuerzas prodigiosas, o las diferentes divinidadpue se creia regian el mundo,
y que plantean re mi diferentes cuestiones de las que me propongo hablar e
investigar en este proyecto, como son: ¢Existen relaciones entre diversas
divinidades protectoras en el embarazo y el pamo2Existe también una
relacion entre practicas, objetos, supersticiogae buscan la ayuda magica a

la mujer en este proceso?

Estas cuestiones se unen a otras inquietudes como es la realizacion de una
busqueda en torno a las diferentes manifestaciones artisticas que incorporan

este tema en la actualidad, ya que en un primemento parece un tema del
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pasado, casi rayando lo arqueoldgico, sin embargo en la actualidad continda
existiendo una gran presencia de todas estas supersticiones en relacion a la
maternidad y a los objetos portadores de beneficios magicos.

Dicho esto y reisando conceptos anteriores, se puede concretar que este
trabajo tiene el objetivo fundamental de la elaboracion de una serie de piezas
gue persiguen selas destinatarias de todas estas ideas narradas durante las
presentes paginas.

La produccion presentadestard compuesta pauatro series de caracter
escultérico, contando con una de ellas que ilustrara el concepto de fetiche,
formada por cinco piezas diferentes, cada una de ellas dedicada a una divinidad
protectora en el embarazo, haciendo hincapié eigeificado de estos objetos
y su relacibn con un ente que pervive en su interior. En este caso es
contemplado como objeto portador de una divinidad, para la cual se emplean
los atributos de cada una de estas diosas en la elaboracion de las piezas. Tras
esta serie sera presentada una segunda basada esta vez en el término amuleto,
gue se realizaraan su mayor parten bronce y sera una intensa alusiéonsa la
caracteristica natural, movil y portablede este tipo de objeto&)na tercera
serie estd formada po ocho piezas basadas en el talisman, realizadas con
diversos materiales y relacionados cada uno de ellos con una divinidad; y
mostrarauna Ultima serie compuesta de cuatro piezas basadas en el tabu, una

serie que aglutinaria los aspectos negativos kedé las practicas magicas.

Como puede observarse, la produccion artistica para este proyecto se basa en
aquellos objetogue, a lo largo del tiempo, han tenido cofmalidad la ayuda
de caracter magico en el embarazo y el alumbramjgntes este el puo de
partida para la realizacion de dicha produccion artisttdaproyecto permite
un espacio donde poder replantearse la concepciéstdsutiles, asi como una
revision de los mismos para poder proyectar una nmaestistica de caracter

inédito.

Paa alcanzar este propoésito nos planteamos una serie de objetivos
especificos:
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- Conocer masacerca de las diferentes manifestaciones de escultura con
caracter protector magico, tales como el talisman, amuleto y fetiche o grisgris,
asi como otros tipos dproteccion como el tabu con el fin de indagar en el

caracter profilactico de las misas.

- Conoceralgunas ddas divinidades relacionadas con el embarazo y el parto,
asi como también conocer sus respectivos atribusas diferenciay las

conexiones estentes entre ellas

- Estudiar las representaciones de las diferentes deidades, asi como las
primitivas representaciones relaciaas con el embarazo y el parto.

- Producir una serie de disefios actuales a partir de la propia compretedion
estudio realiadg asi como de la propia produccion artistica con el fin de
elalorar una obra inédita coherente

- Valorar los resultados obtenidos con el fin de extraer conclusiones del
trabajo realizado para su aplicacion en futuras producciones de caracter

artistico.

La metodologia a seguir se distingue por el estudio de las representaciones de
divinidades protectoras en el embarazo y el parto, asi como de los diferentes
elementos que propician el buen fin de este proceso biolégico. Esta
investigacion teorica se deedorma simultanea a la produccion de las series
gue conforman el apartado practico, planteado anteriormente. En cuanto a la
investigacion tedrica, cabe destacar la bibliografia de mayor relevancia a la que
nos remitimos, en la que se debe mencionar al&@mes Frazer, autor dea
Rama Doradaun libro imprescindible para este trabajo ya que se centra en las
diferentes supersticiones y practicas magicas, abarcando de forma muy
interesante a aquellas relacionadas con la mujer durante el embarazo y el
parto. Otra figura importante es Marija Gimbutas, cuya ayuda nos ha sido
dada desde sus librdhe Language of the Goddasiscomo d®iosas y Dioses

de la Vieja Europa 35@0700Q los cuales nos han introducido a un mayor
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conocimiento acerca de las represerines primitivas de las deidades
relaconadas con el embarazyg, nos han aportadauna gran riqueza de
imagenes que han favorecido la concepcion practica de las series presentadas.
Otra mencién importante es la del libro de Ana Maria Vazquez Haysana
Magica: Diccionario de simbolos y términos mébicasml ha ayudado
enormemente a la comprension de los diferentes objetos con cualidades
magicas desde una perspectiva historica; por ultimo, se ha de nombrar a Juan
Luis Arsuaga y su librcel Primer viag de nuestra vidgue nos ha acercado a
comprender desde una perspectiva antropoldgitas aspectos fisicos que
conlleva el embarazpara el cuerpo de la mujgrlo que supone en la sociedad
desde los origenes de la humanidad.

En lo que se refiere a Bstructurase haplanteado el trabajo en dos partes: la
tedrica que sirve de introduccion y facilita la lectura de la serie escultorica, y la

practica, que se encontraria al final.

Por ultimo, comentar que este proyecto de final de master tiene como
objetvo ser punto de partida para una futura tesis doctoral que permita un
mayor conocimiento acerca del tema que se trata, asi como pelanita

elaboracion de futuras producciones de caracter artistico
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oCuando I 1lit?2a, g ue huybo ensadodemn | oS
Delos, a Leto le llegd el parto y se dispuso a parir. Echd los brazos

alrededor de una palmera, hincé las rodillas en el ameno prado y sonrio la

tierra debajo: Apolo sali- a la |luz

Homera Himno a Apolo
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1. Capitulo 1:Miradas antropologicas al
embarazo

El embarazo es un proceso vital que nos vincula, como mamiferos, a otras
especies animales. Las mujeres experimentamos el proceso del embarazo que
concluye en el momento del parto, un proceso por el cual amarios la
especie y una maravilla de la biologia, ya que durante un periodo de tiempo, en
un mismo cuerpo cohabitan dos individuos. Se trata de un proceso complejo
gue durante muchos siglos ha supuesto una gran incognita y ha conferido al
cuerpo femeninorucaracter a la vez proximo a lo animal y a lo divino.

El cuerpo de la mujer embarazada era contemplado en la antigliedad bajo una
doble mirada: por un lado se tomaba como aquel que poseia los secretos del
milagro de la vida, pero al mismo tiempo se tdraanisterioso puesto que
poseia ese dode albergar un nuevo ser en su vientre, algo mas propio de
sumos creadores, fuerzas naturales o lo animal. Este estupor que causaba el
cuerpo de la mujer gestante la hacia receptora de las mas inusitadas practicas
suwpersticiosas Y rituales de proteccion y purificacion magicos.

Esta idea asociada de la mujer como seno, como cuaergenedor, como
vientre divino, la dotaba de arposicion imprescindible en cualquier sociedad
y ha sido objeto de mudultiples representaws artisticasa lo largo de la
historia.

A la hora de explorar acerca de las posibles causas del surgimiento de tanto
interés acerca de la mujer gestante y, como consecuencia, la aparicion de tal
cantidad de mitos relacionados con la maternidad se hadoppor una
investigacion cercana a lo antropoldgico.

Remontandonos a los aspectos mas humanos, y haciendo referencia a Juan
Luis Arsuaga, se advierte qu&a mujer no cuenta con las mismas facilidades en
el embarazo en relacién al resto de hembras dasoéspecies de mamiferos.
Como bien apunta, el cuerpo de la mujer ha experimentado una serie de
cambios a lo largo del tiempo que han ido entorpeciendo gravemente la
expulsion del bebé.

Con la evolucionel ser humano consiguié adoptar la postura bipeddo Ee
resolvié gracias a la mayor proximidad entre los fémures, que otorgaba mayor

1 ARSUAGA, Juan LuisEl primer viaje de nir@svida Madrid: Temas de Hoy, 2012.
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firmeza y estabilidad. Esta novedad en el cuerpo no venia sola, si no que poseia
un gran efecto secundario, y es que, al igual que se estrechaba la separacion
entre los dogémures, también lo hacia el canal del parto. A esto se le sumaba
una adaptacion de la pelvis que favorecia la postura erguida pero, en cambio,
dificultaba la trayectoria que debia realizar el bebé a la hora de abandonar el
cuerpo materno, pasando de sar recorrido recto a ser curvo, complicio
todavia mas las labores del alumbramiénto

A esta serie de complicaciones basadas en la postura erguida se le afiade otro
factor: el tamafio y la madurez del recién nacido. Endturaleza se puede
observarestehecho eras crias de grandes mamiferos, como la vaca, el caballo,
la jirafa o el elefante,quienesalcanza un tamafio importante dentro del
vientre de la madre. Esto produce un parto complicado del que la madre
precisa un periodo de recuperacion, sin argb, las crias que nacen de este
modq al poco tiempo ya son capaces de andar y, pasado el periodo de
aclimatacion, son capaces de levantarse y caminar junto a su madre. Se trata
por tanto de un proceso complicado, pero posteriormente los recién nacidos
son capaces de sobrevivir sin muchos miramientos. Por otro lado estan las
crias de mamiferos mas pequefios, como es el caso de los primates, en los que el
recién nacido llega al mundo mucho mas prematuro, es incapaz de valerse por
si mismo en tan poco tiempain embargo, ese tamafio menor conlleva un
parto mucho menos traumatico y doloroso para la madre que, en poco tiempo
de recuperacién, puede tomar a la cria y dotarla de los cuidados pertinentes. En
el caso de la mujer, la evolucion ha dispuesto una @uGasacteristica con
respecto a sus semejantes de otapecies, y es que el bebésp@amentees
grande para el espacio del que dispone, sino que el proceso del parto es el mas
complicado y doloroso de entre los mamiferos. En este caso, la madre
experimeta un complicado parto del que precisa una importante recuperacion
y, ademas, la cria al nacer es totalmente desvalida, una combinacién de factores
realmente inusual en el reino animal, del que el ser humano era consciente y al
que comenzé a intentar carfrle una explicacion. Ejemplo de ello aparece en
la religion cristiana en el que los dolores del parto pooductodeurd c ast i g o
di vinod a causa del error de Eva, l a pr

A los inconvenientes producidos de la postura erguida se le sumandos q
conllevan un agrandamiento del craneo del bebé, del que resulta una mayor
dificultad para expulsarlo por parte de la matre

La maduracion del embrién en el interior del Utero se realiza durante nueve
meses, en los que el nifio ya ha crecido tanto quaiede permanecer por mas

2 ARSUAGA, Juan LuisOp. Cit Pagina 174.
3 ARSUAGA, Juan LuisOp. Cit Pagina 180.
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tiempo en el Gtero, ya que si lo hiciese, no podria salir de alli puesto que el
cuerpo materno no soportaria una expulsion de algo tan grande en
comparacion con su cuerpo.

CEn algun momento de la evolucion humana nuestrosd@tepasa
comenzaron a llegar al mundo cuando el cerebro todavia no habia crecido
lo suficiente, es decir, venian al mundo de forma prematura debido a que si
permanecian mas tiempo y su cerebro crecia mas cabria el riesgo de que no
pudieran nacer.

Los movimienos que ha de hacer el nifio en el descenso del vientre materno
al exterior son un cumulo de torsiones, flexiones y rotaciones que resultan un
proceso largo, complicado, y traumatico tanto para la madre como para el nifio;
es por ello que a lo largo de lastoria las mujeres han ido ayudandose las unas
a las otras en este proceso tan complejo.

OEn el caso de una hembra de mono,
alargando sus brazos, puede ayudarla a salir. Si esto lo hiciera una muijer,
si tirase di& cabeza del pequefio, podria ocasionarle serias lesiones, ya que
el bebé nace de espaldas a la madre. Exageraria demasiado la flexion de su
cabeza doblandolo todavia mas hacia la espalda. Por ello en nuestra
especie la madre no puede ayudarse a si glipardoe sino que precisa

de la ayuda de otros, lo que convierte este acontecimiento en un hecho
soc. al o

El caracter tan complicado que poseen el embarazo y el parto en nuestra
especie, asi como la gran importancia que tiene en cuanto a la contideidad
nuestros grupos sociales, los convierte en un acto social. En la mayor parte de
las ocasiones la mujer no ha dado a luz sola, este acto suele ser un momento en
el que la mujer se rodea de otras mujeres que le ayudan en este paso.

Al ya complicado praeso fisico del parto, a lo largo de la historia, se le ha
afadido & presién en cuanto a su capacidad de engengiresjén que, junto
conel temor hacia el partoafectan a la psicologia de la mujesyponen un
grave peso para que concluya satisfactogate

Esta presion es ejercida en un mundo de marcado caracter masculino. El
hecho de que la gestacidon sea pertenencia exclusiva de la mujer le aporta una
gran importancia en la sociedad, asi como recadlarega obligacién de ser
madre. @ hechpen la Grecia antigua, la mujer no se constituia por entero
como mujer hasta que no se cortiee en madre, un reconocimiento social que

4 ARSUAGA, Juan LuisOp. CitPéagina 18.
5 ARSUAGA, Juan LuisOp. CitPagina 169.
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solo podria darse en el momento de dar a luz a un hijo sano y que este fuese
reconocido por su padre. De este mosi® contermplaban una serie de palabras

para designar estas mujeres segun habian sido madres o no, contando con la
parthengsaquella muchacha joven, tamphémujer joven que todavia no ha
procreado y, finalmente, lguné mujer que ya ha dado a luz a su primgo hi
nombre reservado a las espdsawdas ellas ejemplos de la esta presion
anteriormente citada.

Los miedose inseguridadegprovenientes tanto del proceso del embarazo,
como de la esfera socialeMé a la aparicion de mudltiples mitos y seres
sobrenatuales capaces de ayudar a la mujer en estos aspectos que a ella se le
escapaban, aportandole una mayor sensacion de seguridad, ya que contaba con
una ayudaextra de caracter divinocon la que todo saldria bien. El fervor
proferido ante estas imagenes,ostu objetos conferia a la mujer unos atisbos
de confianza que en cualquier caso ya suponian beneficio a la hora de afrontar
las labores del parto

6 BRUIT ZAIDMAN , Louise.Las hijas de Pandoidujeres y rituales en las ciud&degnas 430 y 431.
En AAVV. Historia de las mujeres en Occidente: La Antidliediad: Taurus, 2000.
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2. Capitulo 2Sobre magia ynoteccion magica o

divinay su relacion corl embarazo

Tanto la magia com la medicina han luchado a lo largo de la historia contra
la enfermedad y el dolor, con el fin de preservar la vida y el bienestar del
individuo. En esta lucha encontramos remedios y practicas que aunan magia y
ciencia, haciéndonos ver que en sus comenestas dos practicas estaban
estrechamente ligadas.

Las practicas magico religiosas forman parte del ser humano desde sus
origenes. Estas practicas fueron desarrolladas con el fin de concentrar o
disponer del favor de aquellas fuerzas que regian el mutel este modo el
hombre era capaz de controlar aquello que por si mismo era incapaz.

La magiacomo apoyo akmbarazpen antiguas culturagugabaun papel
importante, ya quee sustentaba am poder superionin poder quéerotegiaa
la mujerfrente a calquier problema quie puderaacaecer fuera de su propio
alcance, y que le apola seguridad, algo muy importante a la hora de
enfrentarse a un parto, ya que el miedo y la inseguridad lo dificultan en gran
medida.

El embarazo y el parto en la mujer e; proceso primordial para la
permanencia de una estirpe, clan o sociedad, por ello la mujer, a lo largo de los
afios, ha encontrado una gran presion en cuanto a este hecho, siendo
responsable de dar a luz a bebés sapos, I0 que acaer a un mayor
recorocimiento social, tanto propio como familiar.

Estaspresiones externas también ayudaron al surgimiento de diversos ritos u
objetosde caracter apotropeo vinculados a la gestacidouya finalidad era
ayudar a la mujeen este complicado proceso.
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2.1Breve introduccion ads principios de la magia

segunSir James Frazer

A la hora de plantear un proyecto escultérico basado en la proteccion magica,
ha de estar presente como el ser humano ha atribuido estos poderes a los
diferentes materialey objetosrealizados con el fin de obtener una base de
conocimientos solida sobre la que comenzar a elaborar la produdtsbe
aspecto es tratado por Sir James Frazer en su libree Golden Bough
explicando los principios en los que se sustentenéaia y dividiéndolosen

dos: la magia imitativa y la magia contaminante.

La magia imitativa, o |ley de semejanza
produce | o semejantebod, mi entras -que | a
contagio, se basaria en el principio datacto, es decir, lo que alguna vez

estuvo en contacto con algo, se encontrara relacionado con aquello que toco en

la distancia, aun cuando ya no exista ese contacto entre &mbos

La magia imitativa se utiliza bajel conceptale asociacion de objetosideas
por semejanza entre elloBl empleo mayoritario que se le ha dado ha sido el
de infligir el mal, ggmplo de esto es el hecho de intentar dafiar a una persona
interviniendo una imagen suya. Esa imagen imitaria a la persona, con la que
cualquier intewencion en la misma la afectaria de igual modo. Son muchas las
culturas en las que se elaboran elementos que se relacionan con una persona en
especifico y se les dafia con el fin de que ese dolor o ese dafio sucedan en la
persona vinculada al objé&{caunqueeste propoésito de infligir dolor no es en
absoluto el Unico empleo de este tipo de magéque también ha sido
utilizada para favorecer el nacimieftdJno de los ejemplos por los que la
magia imitativa se reconoce como favorable a la concepcién dspeelxo

batako, en Sumatra, en el que, cuando una mujer desea ser madre, realiza una

"FRAZER, JameslLa rama doradavadrid: Fondo de Cultura Econdmica, 1995. Pagina 34.
8 FRAZER, JamesOp, Cit Pagira 36.
9 FRAZER, JamesOp. Cit Pagina 37.

23



figura en madera en forma del bebé que desea tener y la acerca a su vientre.
Otro ejemplo se encuentra en Borneo, donde algunos dayakos intentan facilitar
el parto, cuand este presenta complicaciones, mediante la ayuda de dos brujos;
uno de ellos se introduce en el lugar donde se encuentra la parturienta y
mediante presiones y masajes va comunicandose con el segundo, que se
encuentra fuera de la habitacion. Conforme @hpro va explicanda@émova

el parto, el segundo imita el parto de la mujer segun las instrucciones que le
dan desde el interior de la sala. De este modo el bmijtara el parto de la

mujer realizandamovimientos que beneficien la expulsion del bebé wyifed

nacera sin probleméas

Por otro lado, & magia contaminante se basa en que toda accién realizada a
un objeto que tuvo relacidon con algin otro objeto, animal o persona, estara
afectando al otrpaunque se encuentren separados por grandes distaesias
decir, como si el vinculo entre ellas no estuviese roto gloespacip sino
afianzado mediante algun tipo de influjo invisiile Un ejemplo de aquellos
elementos que siempre permanecen en continua relaciébn con una persona son
las secundinas, tanto q& buena o mala suerte en la vida derivdedo que
le puedan ocurrir a #ag2 Son numerosas las practicas relacionadas con el
lugar en el que deben descansar estos restos organicos o el trato que deben de
tener. Ejemplo de ello es en Beauce y Perclomdd la gente tenia gran
cuidado en no arrojar el cordon umbilical al agua o al fuego, ya que si lo hacian
el niflo moriria ahogado o quemddo

Aunque se presente una diferenciacion enambos tipos de practicas
magicas son mas una distincion tedrica quea reglaa la hora de concebir
ciertos ritos 0 accionegspor tanto no se trata de una distincion cerrada, sino

gue pueden encontrarse combinadas en multiples ocasiones.

YFRAZER, JamesOp. Cit Paginas 37 y 38.
" FRAZER, JamesOp. Cit Pagina 35.
? FRAZER, JamesOp. Cit Pagina 65.
¥ FRAZER, JamesOp. Cit Pagina 66.
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2.2El caracter apotropao

Apotropdco/a es un adjetivo que procede del términoegoapotopaios que

en dicha | engua, en activa, significa
mi entras que en pasiva determina oOaque
0l o que e g4 Selratantie nra Ipdlabra practicamente desconocida,

un heho que ya de por si advierte el Diccionario de la Real Academia

Espafiola a la hora de explicar este térmmo

Lo apotromico es aquella cualidad de objetos, rituales, sacrificios, férmulas y
demas practicas cuyo objetivo es propiciar el bien o alejar &l Esta
propiedad puede recaer en una persona, colectivo o lugar, por tanto se puede
afirmar que sirve para designar aquello que, como objeto, puedeaaport
influjos positivos ¢ como accion, procurar el bien advirtiendo lo gaelebeo
no sedebehacer.Un dato interesante que transmite este término es que viene
ligado a la existencia de alguna fuerza extraordinaria capaz de ser benévola
para los seres humanos. El uso de los diferentes objetos o acciones de estas
caracteristicas da por sentado la exisende algun tipo de ayuda exterior,
intangible e invisible, pero beneficiosa al fin y al cabo para la persona que
realice dichas practicas o disponga de estos objetos.

Esta capacidad protectora es de la que se habla en el presente texto, una
alusién a est adjetivo tan poco conocido y utilizado, pero, sin emhatao
inmerso en las diferentes sociedades a lo largo de la hisasiacomoen
nuestra sociedad.

Es de gran interés el hecho de que a ciertos elementos se les haya conferido la
capacidad de preger o ayudar al ser humano, ya que de este modo se les
otorga el poder ayudar a la persona quien, depositando su confianzehes dic
objetos se siente mas segura y tranquila

Una posible explicacion del surgimientte elementoso rituales protectores
seria que en los albores de la humanidad la vida era sinébnimo de lucha. El
hecho de soportar enfermedades y accidentes cuando no existian medios
médicos para atajarlos, plantea una vida ligada a alejar posibles infortunios, y
es por ese motivo por el que seegena la posibilidad de una ayuda de caracter
divino, una ayuda que ahuyente estos posibles accidentes a la que el propio ser

14 VAZQUEZ HOYS, Ana Maria.Arcana Magica: Diccionario érab®los y términos magibtedrid:
UNED, 2003. Pagina 73.

15 Informacion tomada de la web de la Real Academia Espafiola.
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humano es incapaz de acceder por sus propios medios y, por tanto, precisa de
un objeto intermediario entre las fuerzas sobrenates de seres divinos o de
la naturaleza con el fin de obtener esa suerte o ese beneficio.

A estas probleméaticas derivadas de la vida diaria y de la naturaleza se
afiadieron aquellas que tenian que ver con las disputas entre rivales, clanes o
habitantes, gienes podian dafar al individuo enviandole algun tipo de
supersticidon o mal de ojo que se creia podia sugarenfermedad o la muerte
de &te. Como medio de proteccion de este tipo de males se comienzan a
realizar diversos objetos y gestos cuyo fin estae este tipo de influjos
negativos.

Aunque estos objetos suelen contemplarse como elementos antiguos o de
civilizaciones remotas, la existencia de elementoscciones de caracter
apotropaco también se dan en nuestra sociedad en la actualidad. ESdmnoc
por todos nosotros quboy en dia continuamos viendonao se toma por acto
de buena suerte el oOotocar maderad en ag
algo desafortunado o se quiere evitar que ocurra algo malo de nuevo. Esta
accion no es la Unica aocida, también son conocidas las cualidades
beneficiosas que comporta encontrar un trébol de cuatro hojas u otras acciones
cuyo fin es evitar tragedias, como es el caso de pasar por debajo de una escalera
o romper acidentalmente un espejo. Todast@#s sonaccones de caracter
apotropaco, aunque también es facil encontrar objetos con esta misma
cualidad, como aquel boligrafo que da suerte en un examen o aquella accion
gue seguro gue nos da suerte antes de una competicién deportiva.

Se entiende que a toddjeto o rito realizado con una finalidagpotropaica
va ligado un miedo o inseguridad oculta, que puede ser de diversos motivos.
En este proyecto se abarca el momento del embarazo y el parto, que a lo largo
de la historia ha sido un hecho que ha promowtisurgimiento de multiples
supersticiones, todas ellas originadas por el desconocimiento existente acerca
del cuerpo de la mujer y de ese complejo procgsono.

La existencia de accioneselementos de caracter apotroga relacionados
con el embarazy el parto son conocidos por todo el mundo y se han dado a lo
largo de la historia en diferentes sociedades. En la actualidad, el ejemplo que
podemos encontrar mas cercano de estas practicas es la visita a la Catedral de
Valencia por las mujeres embarazadaebendar nueve vueltasl interior del
recinto, una accion que se realiza durante los ultimos meses de embarazo, para
tenerun parto facil y poco doloroso.afmbién son conocidas las practicas como
la de poner una cinta rojan la mano derecha deébéo alrededor del vientre
de la madredurante el embarazoon el fin de repeler las envidias o los males
de ojo que podrian dafiar r@cién nacidm dificultar el parto.
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Al objeto o rito, también aquellos relacionados con el embarazo y el parto, se
le confere este poder sobrenatural de evitar dafos externos, y son tomados, en
el caso del rito como una practica tradicional y, en el caso del amuleto, como
un objeto de gran poder y valor que puede ser transmitido de generacion en
generacion.

Lo gpotropaco espor tanto un adjetivo factible de emplearse en cualquier
elemento o practica cuya finalidad sea la proteccibn magica, aquellos con
capacidad de atraer influjos positivos o0 contrarrestar posibles efectos
negativos. El posible poco usmpie posee esta palabreomo se comentaba
anteriormente,puede deberse a que ha sido empleada de forma mas habitual
para hablar de amuletos, y el hecho de su asociacion con la magia es tomada
mas que como diferentes practicas ligadas al ser humano y a su interés por su
proteccon y la de sus seres queridos, asi como resultado de una antigua
tradicion, ha sido despreciada y tachada como supersticion o engafio y, por
tanto, relacionada copersonas ignorantes jgoco cultas.
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2.3El Amuleto

Hablar de objetos relacionados con crges populares ya es una tarea
complicada, pero si estos objetos ademas poseen un estrecho acercamiento a la
magia esta tarea todavia se complica mas, ya que se trata de una forma de
conocimiento transmitida popularmente de generacién en generacion y por
tanto susceptible de encontrar modificaciones o variaciones en diferentes
lugares y distintas épocas. Esta falta de cohesi@ama entre significados da
como resultado que estos no posean una regla absoluta y puedan existir

multiples versiones de sus emeo

El amuleto en nuestra sociedad es conocido como oQjetgoropicia buena
suerte oinfluencias positivas. Este sentido positivo inherente al amuleto, ha
favorecido que en nuestra lengua se haya abarcado bajo este nombre tanto a los
amuletos propiamentdichos como diversos talismanes, gestos con caracter de
proteccion, diferentes sustancias, remedios utilizados con fines curativos,
manipulaciones de materias, diversos encantamientos o incluso algunos
animaless.

Esta confusidén presente en los pardmetdss lo que se denominaria 0 no
como amuleto se encuentra también a la hora de conocer el origen etimologico
de la palabra. Como origen de la misma se ttargalabra latinaamultum, y
se define comobgpeto pequefio que se lleva encima, al que se atribuye la virtud
de alejar el mal o propiciar el bighuna palabra que a su vez designaba un
objeto pasivo que se encargaba de proteger contra hechizos y enfermedades.
Por otro lado, ss posibles origenes arabigos nos conducirian a un significado

de llevar o transportar. El resultado de la sintesis de ambas denota el caracter

16 VILLIERS, Elisabeth.Diccionario de Amuletos y SuperstiddareslonaObeliscg 2002. Pagina 9.

17 Informacion obtenida de la g&na web de la Real Academia Espafiola.
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protector del mismo, asi como la idea de que se trata de objetos que son
concebidos para ser llevados cong$go

Esta idea de objeto portable exqdi el hecho de que el amuletord@mbre a
toda clase de joyeria (pendientes, collares, y demas objetos faciles de llevar
encima realizadas en diversos materiales y cuyo objetivo es geota la
persona que lo porta.

En particular, el amuleto es cualquier objeto cuya finalidad consiste en alejar
el mal, ahora bien, dentro de esta premisa, se podria subdividir en dos grupos,
los amuletos activos, cuyo objetivo es atraer el bien, y los pasivos, cuyo
objetivo es prevenir elmal. Segun diversas fuentes, la primera de estas
acepciones estaria vinculada al papel del talisman, mientras que se otorgaria el

poder de prevencion al amuléfo

El origen de estos peculiares objetos se remonta a la antigledad, encontrando
vestigios de sexistencia ya en Egipto. En un principio se tendrian como una
serie de protectores en el entorno hostil de la antigiledad, capaces de proteger
frente a peligros naturales o animales salvajes. Aunque en un principio se
trataba de un protector contra posikleenfermedades y peligros, pronto
comenzo a extenderse su uso en los diferentes enterramientos como elemento
protector del difunto en su transito a lo desconocido, preservandolo de posibles

influjos malignos que pudiese encontrar en su viaje.

Es importanterecalcar que en la antigiiedad, el desconocimiento hacia las
enfermedades asi como unas practicas arcaicas de la medicina, que no
aportaban en numerosas ocasiones curas suficientes para los diferentes males
de la época, favorecian la aparicion de cuardieEmentos que asegurasen la
salud. El desconocimiento acerca de las aswde las diferentes afecciones,
originaba un pensamiento en el que el maleficio era sinonimo de enfermedad.

Las gentes de la antigiiedad temian en gran medida los influjos negativos

18 VAZQUEZ HOYS, Ana Maria.Arcana MagicaDiccionario de simbolos y términos madamirid:
UNED, 2003. P4ginas 52 y 53.

19 REY SEARA EusebioEl Estudio de los Amuletos Rom&®sataCiencias Sociais e Humadasb.
2002, vol. 6, nim. 14. Pagina 152.
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proveniente de personas que, a causa de la envidia o por el mero hecho de
desear mal a alguien, podia maldecir y por tanto influir en ellos de forma
negativa, conduciéndoles a una posible enfermedad. Estas creencias de la
enfermedad a causa de influenciasnateriales de caracter negativo
propiciaron la adquisicion o fabricacion de diversos elementos que los pudiesen
protegerfrente aellaso.

La elaboracion de estos objetos se producia de modo artesanal, fabricandolos
segun una serie de parametros relaeidos con la magia, la medicina o la
religiobn. Estos procedimientos en la confeccion de los amuletos llevaban
consigo un preciado conociemto de la orfebreria, precisadpara las
minuciosas inscripciones, dibujos o representaciones de diferentes deidades.
Hoy en dia la elaboracion de estos amuletos continda vigente, aunque en
menor medida, pudiéndonos encontrar objetos vendidos con esta misma
finalidad.

El uso egipcio de los amuletos ha continuado a lo largo de la historia a pesar
del paso del tiempo y ded diferentes culturas que fueron dominando sus
tierras. Su uso continud en vigor durante el periodo romano e incluso durante
la cristianizacion. Esto puede tener su explicacion en que este tipo de practicas
podrian ser vistas como creencias y superst&soantiguas y por este motivo,
tomadas como conocimientos validos y adaptados a las nuevas religiones. Esta
explicacion también sirve para afirmar como es posible que estos elementos
continben utilizdndose hoy en dia de manera muy parecidedrao se
utilizaban en la antigtiedad.

A medida que la sociedad evoluciona, las practicas en relacion a los amuletos
también varian, obteniendo nuevos empleos, nuevos poderes o diferentes

aplicaciones.

Segun Ana Maria Vazquez Hoys, el amuleto ademas suele estar basgldo en
mundo natural, es decir, que su materia suele provenir de origen animal o

vegetal, o representar en su forma un animal o una planta.

20VAZQUEZ HOYS, Ana MariaOp. Cit Pagina 51.
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La explicacion de su poder protector viene dada desde el campo de la magia.
El amuleto puede deber su virtud a una gneariedad de causas, como es el
caso de haber sido bendecido en una ceremonia, haber sido manipulado por
alguien experto en magia, habérsele realizado inscripciones, haber sido
realizado bajo algin modo ritual, haber sido consagrado en algun tipo de
ceremmias, su apariencia (coletc), su forma, la materia con la que ha sido
fabricado, de quien proviene, étc.

El amuleto también puede subdividirse en dos clases, los que contienen
inscripciones y los que no. Las inscripciones en amuletos se llevan melaliza
desde tiempos remotos. Existen muestras de pequefas oraciones encontradas
en los amuletos primitivos, cuya existencia responde a la unién de la palabra y
el objeto. En la antigiiedad, sobre muchos de estos amuletos eran recitadas
férmulas o frases cuyabjetivo era impregnar estos objetos de algun caracter
magico o ritual. La idea de que la palabra torne un elemento en sagrado o
magico continla viéndose en la actualidad, como ejemplo cercano encontramos
esta idea en las ceremonias cristiamhgante la @caristia, en el acto de
consagrar el pan y el vino, cuando mediante las palabras del sacerdote y con la
ayuda de Dios, estos se conviertan en cuerpo y sangre de Jesucristo y procuren
el bien das personas que lo coman y bedsan

Estas palabras de caractmagico u oraciones eran grabadas en ocasiones en
los amuletos de manera que se conseguia una doble fuente de poder, aunando
en ese pequeiio objetw poder del pensamiento y la palalwato con elpoder
intrinseco de materia misma del objeto escogfido

Al igual que las inscripciones, las imagenes grabadas en los amuletos les

conferian gran poder, las imagenes mas importantes eran aquellas que

21 REY SEARA Eusebio.El Estudio de los Amuletos Rom&w®msataCiencias Sociais e Humanidades.
2002, vol. 6, num. 14. Pagina 153

22 Muchos son los ejemplos de aleto en la religion cristiana, uno de ellos seria la invocacion de JesUs
cuando una persona estornuda, un llamamiento a esta figura de la religién para que procure el bien a
dicha persona, también por la idea extendida, por aquel entonces, de queraldzstpodia escapar el
alma, por ello se invocaba a la figura de Jesus. Otro ejemplo del poder atribuido en la palabra en la
religién cristiana es la repeticion de la palabra Amén, tomada por los samaritanos, producto de una
tradicion hebrea antiquisima.

23VAZQUEZ HOYS, Ana Maria.Op. Cit Pagina 53.
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representaban a las divinidades, a diferentes animales, a partes del cuerpo
humano, insignias reales o algunosbblos con identidad propia.

El amuleto como un objeto receptor de ayuda divina se basaba en la idea de
gue cualquier alhaja en la que estuviera inscrito el nonderena divinidad
dotaria al objeto de poderes en beneficio del duefio de la joya que,aalqyort
contaria con las bendiciones de este dios. Este factor protector continuaria
vigente mientras el material continuase bien conservado y la inscripcion se

mantuviese visible.

Existen reglas bastante concretas acerca del empleo de los amuletos: si un
amuleto es comprado por la persona que lo va a utilizar, asi como si es
conseguido a través de una injusticia, este no atraera para la persona beneficio
alguno, sino por el contrario, se convertira en portador de mal pronéstico. Para
gue un amuleto cumplauguncién, la adquisicién del mismo ha de ser mediante

un regalo.

También existen medidas que fomentan su buen funcionamiento, uno de estos
casos es la norma de no permitir que el amuleto se ponga en contacto con el
suelo, ya que si cae pleria sus propades, aunque kb fuese de modo
temporab4.

El amuleto basa su poder en las fuerzas de la naturaleza, los planetas, los
colores (ondas luminicas), el agua, la tierra, las gemas, etcétera, como
elementos que pueden favorecer el cuerpo y la mente de lanpegs® lo
porta.

A pesar de tomar el amuleto como un objeto consagrado, relacionado con
alguna divinidad o realizado con ese objetivo, también se contempla dentro de
los amuletos aquellos objetos que una persona sienta como protectores y los
tome por ello.No existe ningun impedimento que desacredite el que un

ornamento o una pequefia joya sea llevada por alguien con finalidad protectora,

24VILLIERS, Elisabeth.Diccionario de Amuletos y Superstid@areslona:; Obelisco, 2002. Pagina 9.
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asi mismo un amuleto disefiado con fines protectores no significa que no pueda
tener un mero caracter ornamental sin ningtipo de creencia tras él.

En cuanto a los pensamientos acerca de la efectividad del uso de amuletos,
mas alld de las ideas de cada cual, no se puede negar la evidencia de que
cuando una persona se encuentra rodeada de aquellos elementos que cree
propicios para si mismo, se encuentra comoda y, por tanto, con un mayor nivel

de felicidad, mas sana y con mayor capacidad de disfrutar deda vida

Como resumen de este apartado se puede concluir con que el amuleto se trata
de un objetadeno muy grandes dimensnes, capaz de ser portado facilmente,
realizado con esa finalidad o tomado como tal por la propia persona, a la que ha
de llegar por medio del regalg cuyafinalidad es profilactica y protectora, con
un caracter pasivo, es decir, de alejar el makipcipalmenterealizado con

materias naturales.

2 VILLIERS, Elisabeth.Op. Cit Pagina 10.
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Un ejemplo de amuleto es tancha maringFig. 2) elemento
que ha sido siempre relacionadmn el 6rgano sexual
femenin@s, por tanto ha sido sugerid@omo amuletopara
propiciar la fertilidad.Se trata @ un atributo
de varias divinidades relacionadas con el
mar o el agua, tales coméemanja
Oshun o Afrodita, y solian emplearse
en collares y cinturonés En la
g medicina China, laconcha de la

/ ostra es tomada como un remedio
/ excelente para el parto, y se
recomiendaa las futuras madres que

eviten cierta clase de este molusco, ya que
creen que acelera el parto. Esta creencia deriva de la
semejanza existente entre el embribamanoy la perla que

gesta el anima$.

26 ELIADE, Mircea.lméagenes y simbolo: Ensayos sobre el simidmisoeligioso Madrid: Taurus,
1974. Pagina 137.

?"VAZQUEZ HOYS, Ana MariaOp. Cit Pagina 167.
“ ELIADE , Mircea.Op. Cit Pagina 141.
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2.4El Talisman

Talisman es un término muyutilizado como sin6bnimo de amuleto, sin

embargo existen diferencias entre ellos que vamos a tratar de exponer.

El origen de la palabra talisman se encuentra en el framgésman que a su
vez procede del persalesttt,y ésta del griegd) y & U cup Wignificado es
orito religi oso & H significhdp dettalisménoen suasgya a d 0 6
lengua es de objeto, a veces con figura o inscripcion, al que se atribuyen
poderes magicés

Como apuntdbamos anteriormente los términos amuleto y talismamaogn
cercanos aunque sus diferencias estriban en el poder activo y pasivo que ejerce
cada uno de ellos. Por un lado el amuleto seria el que dispondria de una
condicién mas pasiva, mientras que el talisman tendria un papel activo, como
objeto cuyo propésiteadica en la atraccién del beneficio sobre la persona que
lo porta.

Otro aspecto a tener en cuenta seria que el talisman mostraria un sentido mas
artificial que el amuleto, es decir, el amuleto contaria con elementos naturales
en su forma o composicién,lda como partes de animales (pata de conejo,
huesos, dientes...) o vegetales (trébol de cuatro hojas), siendo competencia del
talisman los objetos elaborados de un modo artificial (ojo turco, esvastica,
herradura, etc.). Este aspecto de la materia o nlmaadel objeto también lo
diferencia de otros objetos de caracter protector como el fetiche, ya que al igual

gue el amuleto estdasado en elementos naturales.

Otra distincién entre los términos es el hecho de que el talisman posee un fin
determinado y peciso, que lo diferencia de amuleto y fetiche, quienes pueden

neutralizar influjos o efluvios negativos en tanto que el talisman

29 VAZQUEZ HOYS, Ana Maria.Arcana MagicaDiccionario de simbolos y términos madgaubd:
UNED, 2003. Paginas® y 520.

30 Informacion obtenida de la pagina web de la Real Academia Espafiola.
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corresponderia a algo mas elaborado. Mientras el amuleto protegeria a la
persona (o el lugaen el caso del fetichég los irflujos negativos, el talisman
protegeria de una determinada influencia negativa en un determinado caso,
dicho de otro modo, el amuleto protegeria el hogar o la persona, el talisman
protegeria frente a brujos o cualquier enensigo

El caracter natural del amieto frente al caracter artificial del talisman dota a
este ultimo de un determinado interés por el proceso de fadicalel mismo.
La elaboraciérde estos objetos precisa de un gran conocimiento de la magia
asi como una gran destreza, de ahi que laicatiéon de los talismanes
constituya una especialidad para la que se necesita conocimientos de orfebreria,
asi como una amplia comprension de las diferentes propiedades magicas de los
elementos que lo componen, asi como aquellos que se realizan siguendo
patron de actuacion detallado o los que deban realizarse segun un ritual

especifico que ciara fuerza o poder al objeto.

Segun comenta Ana Maria Vazquez Hoys, la técnica en la realizacion de los
talismanes se especializa con el tiempo, acercandoseaafomma mas
evolucionada que es el pant 8cul o, pal e
significadodod descubre la idea de un objeto que lo contiene todo, una forma

mucho mas evaktionada de objeto apotrapa.

Como puntos en comun con el amuleto cabe dastgque también se trata de
un objeto concebido para ser transportado por una persona, con lo que las
dimensiones y la morfologia est@&oncebidas para ello, siendgteeun objeto

de pequeio tamafio y generalmente peso reducido.

Al igual que el amuletcel talisman también puede contener inscripciones con
el nombre de divinidades, incrustaciones de diversos materiales o dibujos de

atributos relacionados con deidades o simbolos con caracter protector.

Como sintesis de las cualidades mas importantes de gste ohbria sefalar

gue el talisman poseeria un papel mas activo en la prevenciéon de efectos

31VAZQUEZ HOYS, Ana MariaOp. Cit Paginas 519 y 520.
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negativos en cuanto a su cercania con el amuleto, a su vez tendria un caracter
de objeto transportable, una naturaleza artificial y una protecciébn mas precisa
sobre un determinado mal o influjo negativo.

Aunque esta diferenciacion entre amuleto y talisman sea mas especializada,
no debemos olvidar que se trata de una diferenciacién poco frecuente y que en
la mayoria del conocimiento popular no se estudian tantaspectos activo o
pasivo de estos objetos, asi como tampoco la materia (natural o artificial), no
siendo por tanto unas clasificaciones consolidadas.

El llamador de angelefig. 3) un objeto
cuyo armonico tintineo secree

protege a las embarazadas, uno
de los talismanes mas conocidos
y utilizados en la actualidad. Se
trata de una pequefia esfera
hueca, ea que se encuentran
depositada unas pequefiisimas
piezas de plataue le confieren
ese sonido tarespecial. Se puede
: reconocer en este elementina gran
Fig. 3 —— relacibn con la campana y su poder
protector hacia la mujer gestante
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2.5El| Fetiche

A diferencia de los conceptos abordados anteriormente, el fetiche no es tan
conocido hoy en djga que, a diferencia del amuletolytadisman, ha caio en
desuso.

La explicacion maextendidade como este término llegé a nuestra lengua es
gue se trata de una derivaciédel portugués,la cual designa una serie de

objetos de contenido magico fabricados por los pueblos primitivos

Originaria del latinfactciusque significa artificial o imitativo, da lugar a
feticioen portugués, palabra cuya raiz puede acercarnos a los significados de
ohechizodéd o oOhecho a manobd. Efétichee®r mi n o
la lengua francesa, palabra que denomiagweel idolo u objeto de culto al que

se le atribuyen poderes sobrenaturaies.

El fetiche es todo objeto realizado de forma manual mediante materia natural
al que se le atribuyen fuerzas extraordinarias o sobrenaturales. Lo esencial del
fetiche no radica esu naturaleza, sino en su significado oculto, ya que se le
supone portador de un ser demoniaco en su intetiarnaturaleza de este ser
gue habita dentro del objeto podria tomarse como una representacion de
antecesores (dentro de una familia) o seresiecn&gEn el libro de Marc Augé

Dios como objetmarece la siguiente declaracion realizada por el padre Bouché:

OLos negros no rinden de ninguna mane
serpientes, a las estatuillas, etc., sino que dirigen sus htmsenajes a
espiritus, genios o0 santos que, segun ellos, establecen su morada en diversos

objetos y en el *tuerpo de al gunos ani

33 Informacioén obtenida de la pagina web de la Real Academia Espafiola.
34En MAUPOIL, BernardL a Ge o0 ma n c icéte des ebcivesP@irésne | nsti tut dOEt h
Péagina 53, citado eAUGE, Marc.Dios como objeRarcelona: Gedisa, 1996. Pagina 22.
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Otras teorias apuntan a quen su origen los fetiches no poseian un valor
magico, sino que representaban seres miticos con diasmanorfoldgicas
evidentes, ya que las deformidades o las amputaciones se cree que podian
conferir al cuerpo un gran interés por parte de sociedades primitivas, quienes
podrian ver en ellos un caracter ligado a la mégia

Como objeto de caracter apotropa, el fetiche contiene un caracter protector
neutralizando influencias negativas con su sola presencia. A diferencia del
talisman el fetiche es mucho mas simple en su ejercicio de proteccion, ya que se
trata de un objeto que no se centra en la protecd®mlgo especifico, sino que
su abanico de actuacion es algo mas amplio. El fetiche protege sin distancion

diferencia del talisman que se centra en algo especifico.

Como se comentaba anteriormente, el fetiche es ante todo un objeto de
caracter naturalpudiendo utilizarse para su fabricacion diversos materiales de
origenorganicocomo piedras, conchas, escamas, piel, huesos, diendésraetc
El caracter natural no 46 radica en la composicion matérica del mismo, sino
gue se trata de un tipo de objede marcado caracter antropomorfo, siendo en

Su mayoria representaciones basadas en la anatomia humana.

El hecho de que tanto amuleto como fetiche tomen su sustancia del mundo
natural no debe llevarnos a equivocacion, ya que existen diferencias enre esto
dos protectoresEn el caso del amuleto, es mucho mas importante que la
materia sea natural, una cuestion arbitraria en el ciddetiche. El amuleto es
aquello que se toma, es decir, es una ramita, un escarabajo, un colmillo, etc. El
fetiche estd comyesto por aquellos materiales, cada uno conferird un tipo de
proteccion, dicho de otro modo, uno seria lo natural y estaria formado por

lo natural.

Otro punto que diferencia al amuleto y el fetiche es que no esta concebido
para ser llevado consigo, tdo cual las dimensiones de ambos desiguales

por su diferente funcion.

35 VAZQUEZ HOYS, Ana Maria.Arcana MagicaDiccionario de simbolos y términos madgaub:
UNED, 2003. Pagina 234 y 235.
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Otro nombre relacionado con el fetiche es el
gris gris o grisgris, palabras de posible

origen arabe hispanicbirz y este del
arabe clasico hirz** que designa
aquellos objetos mmitivos cuyo

papel de proteccion es similar al del [f
fetiche y el amuleto.

A grandes rasgags el fetiche

morfolégica como sustancialmente, se
trataria de un objeto de actuacion
semejante al amuleto aunque se difer@nia
del mismo en su tamafio.

36 Informacién obtenida de la pagina web de la Real Academia Espafiola.
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2.6 El tabu

Hasta ahora se han abordado objetos que ejercen un poder positivo, es decir,
actian aportando proteccion frente a posibles influencias negativasbila
diferencia de los casos anteriores, no se tratardelementoqueen si mismo
proteja, sino que abarca las claves dadas en diferentes sociedades para
preservar de cierto tipo de males. El tabu es aquello que no debe decirse 0 no
debe hacerse, las prohibiciones existertealgunas sociedades

La palabratabu procede del polinestably si gni f i ¢ &,comhoo pr oh
comentabamos antes, implica ese aspecto negativo referido a diferentes
practicas que no deben efectuarse o a algunas palabras o términos que no

deberan utiliarse con el fin de protegernos.

Dentro de la magia,ddas aquellas pautas positivas se denominarian como
hechiceria, mientras todas aquellas negativas se designarian corffo tabu

Mientras la magia positiva 0 hechiceria se encdegde dictar que si se
realiza un determinado acto se ohted una determinadaecompensala
magia negativa o tabu dicta no hacer una determinada cosa si se euitare

un determinaddin3e,

El propdsito de la magia pdsia seria atraer un benefici&ste punto podria
compararse con el poder activo del talésmya que se presenta una accion a
realizar para atraer un influjo positivo. El tabu presenta un modo de actuaciéon
qgue preserve de un suceso que se fgnse plantean unas pautas a seguir para

gue no suceda.

37 Informacioén obtenida de la pagina web de la Real Academia Espafiola.
38 FRAZER, JameslLa rama doradaadrid: Fondo de Cultura Econémica, 1995. Pagisa
39 |bidem
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o EI prop-sito de | aesmehdpip@dugrarsi t i va
acontecimiento que se desea; el propdsito de la magia negativa o tabu es el
de evitar el® suceso qgue se temebod

Ambas formas de evitar un influjo negativo estan basadas en el principio de
magia imitativa, ya que se basan en leyes dee@nza, y estan basadas en la
observacion y la relacion de diferentes hechos.

Un ejemplo de tabu relacionado con el embarazo y el parto se da entre los
toradjas de la pared central de las Célebes, en Indonesia, donde es conocido que
ninguna persona quen&e en casa donde haya una mujer embarazada ha de
pararse en la escalera, ya que esta accion retardaria el nacimiento del bebé.
Otro ejemplo de stas practica también sepueden encontraen Sumatra,
donde tampoco es permitido el hecho de pararse ercédeea de entrada a la
vivienda a la mujer que se encuentra en periodo de gestacion bajo pena de

sufra deun parto durd.

También en lapoblacion aina de la isla de Sajalin (Rysiacreiaque una
mujer embarazada nalebia retorcer cuerdas o hilar re los dos meses
anteriores al parto, ya que si ltacia las entrafias del bebé se retorcerian de

igual modo qudo habrian hecho lasuerda$2.

La mitologia asimismo ha dispuesto ahaldiciones o personajes demexos
encargados de castigar a aquellas peasoque realizan algin comportamiento
inadecuado, ejemplo de esto son lasniasy las Estriges (Fg. 5). De las
primeras secreia que eramnosseres con rostro de mujer y cuerpo de dragon
gue devoraban a los nifftSsy las segundas un@eres monstruososon gran
cabeza, ojos saltones, pico, alas y garras de ave existentes en la mitologia
griega y romanajue devoraban las entrafias a aquellos nifios que eran dejados
solos por sus mads 0 nodrizas, y la diosa Carrdiosa que cuidaba de los

40 FRAZER, JamesOp. Cit Pagina43.
41 FRAZER, JamesOp. Cit Pagina 45.
42 FRAZER, JamesOp. Cit Pagina 44.

43 VAZQUEZ HOYS, Ana Maria.Arcana magica: Diccionario de simbolos y términos Madiis
UNED, 2003. P4gina 316.
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dolores de entrdag no llegaba a ahuyentarlos con su eséébAmbas son
formas de expresar un castigwoducto del descuidpor parte de la persona
responsable del pequefio.

Se trata por tanto de practicas que intentan facililarbuena saludle la
persona que lasacata basadas en antiguas creencias vinculadas con el
conocimiento empirico o religioso

44VAZQUEZ HOYS, Ana MariaOp. Cit Pagina 221.
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2.7Proteccion avina en el embarazo y el parto

El caracter misterioso que ha envuelto al fenémeno de la concepcién a lo
largo de la hitoria ha dado como resultadamagran relacionentre embarazo,
magia y religion por ello no es de extrafar la gran cantidad de alusiones a este
tema existentes en diferentes partes del mundo desde el comienzo de los
tiempos. Como una de las manifestaciones artisticas mas asijaecionadas
conla gestacion se encuentran lfigurillas prehistéricas denominadas Venus
contando entre las mas conocidason la Venus de Lespuguatada hacia
27.00016. 000 a. C. (Fig®); laVenus de Savignaabre 25.000 a.C. (Fig);Ta
Venus de 1®uil (sobre 25.000 afios dantigiedadl (Fig. 8); la Venus de
Willendorf hacia 24.0022.000 a. C (Fig9); laVenus de Kosterdate 23.000
0 21.000 a.C. (Fig. 20la Venudel Cuerno Venus de Laus$ethada ene
22.00018.000 a. C. (Fig. 3lla Venus de Dolni Vestqgrheeia el 20.000 a. C.
(Fig. 12)%5, la Venus de Vibragede Laugerie Basgeobre los 15.000 afos de
antigiiedad)(Fig. 13, o la recientemente encontraddenus de Hohle Fels
posiblemente datada entre el 33.000 y el 38.000(&i§.. 14 entre otras.

Fig. 6 Fig. 7 Fig. 8 Fig. 9 Fig. 10

45 GIEDION, Sigfried.El presente eterno: Los comienzos déhdrid: Alianza Forma, 1991. Paginas
485y 486.
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Fig. 11 Fig. 12 Fig. 13 Fig. 14

Las estatuillas presentaban una serie de caracteristicas similares entre si: su
reducido tamafo, un cuerpo morfolégicamente descompensado, con caderas
exageradamente acentuadas y senos prominentesntrase que las
extremidades y la cabeza mostraban menores dimensiones y menor detalle.
Unos rasgos que se identificaron como un canon de belleza imperante en las
sociedades primitivas, y se les confirio el nombre de Venus por los atributos
sexualesdestacads que mostraban todas ellas (Venus, diosa del amor, la
belleza y el sexo). Sin embargo, rilacion entreestas figuras y antiguas
divinidadesfue advertida por Marija Gimbutas, quien ponia en tela de juicio
estasprimeras explicaciones dadataaestatullas, tachandolas de erréneas

Las ideas de la arquedloga distaban de las de muchos de los arquedlogos y
estudiososMarija planteaba la idea de que estas representaciones aludian a la
Diosa P4jarouna afirmacion que suponia que estas estatuillas reptaisan
uno e los cultos mas antiguodel mundg el culto auna diosa ancestral
expresando en mayor medida la relacion de la mujer con laididnasi como
la existencia de posiblesultos primitivos hacia deidades femeninas o
advirtiendo la posible @astencia de antiguas sociedades matriarcales o
matrilineales.

Marija explica cno las teorias cosmogonicas de los antiguos pueblos
europeos se basan en el agua y en la figura de un ave. El agua se veia como
elemento primordigl y numerosas manifestacionestisticas plasmaban el
origen del mundo a través de un huevo, dentro del cual residia la vida. Esta
idea de huevo también era visible a través de as@adgten las que se
representah la idea de un pajaro antropori@ mostrandola idea de huevo en
el propio cuerpo del animabsi comdambién eran claras evidencias aiea
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estrecha relacion entre los mitos de la creacion del mundo y la capacidad de
concepcion de la mujer

En el neolitico, este mito aparece representado a travéfasiéigurillas
denominalas esteatopigias, nombradas de este modo por la gran concentraciéon
de grasa que representaban en sus nalgas, recordando a mujeres de tribus
africanas como las hotentotes, una interpretacion que Marija Gimhnatisfsca
comoerrénea. Para ella estas figllais son el resultado de la abstraccion de las
formas de la Diosa Pajaro. Su esquematizacion en extremidades y cabeza surge
por la proximidad a la morfologia del ave, conservando en su vientre la imagen
del hueves.

dLas mujeres hotentotes no tienennugjaaree de la Vieja Europa y es
erréneo y engafoso describir las figurillas neoliticas y calcoliticas como
esteatopigiaBl hibrido de mujer y pajaro proporciona a las figuras de
una dignidad mayor, la dignidad de lo sobrenatural. Y es desafortunado
qusse asociara este t®rmino con | as

Las aclaraciones de Marigfirman que las relaciones del embarazo con los
cultos religiosos y practicas magicas son asombrosamente antiguas.

Esta relacion entre las figuras prehistoricas y
el cdto a la diosa pajaro también lo recoge
Sigfried Giedion en su libr&l presente eterno:
Los comienzos del amni®nde expone claros
ejemplos de la proximidad formal entre ave y
mujer, como es el caso de las figurillas
encontradas en Mézine (Ucrania), apogo la
exi stencia de al g¥n
primitiva48, En la figura 15 aparece una de las #f
piezas encontradas en Mézine.

Otras manifestaciones mas rexies son el
culto profesado hacialiferentes divinidades
encargadas deroteger a las madres dumte
el embarazo el parto. Unos cultoextendidos
a lo largo del tiempo en diveas culturas.

46 GIMBUTAS, Marija. Diosas y Dioses de la vieja Europa,&8600 a.CMadrid: ISTMO, 1984.
Pagina 121

47 |bidem

48 GIEDION, Sgfried.Op. CitPaginas 492 y 493.
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2.8Principales deidades vinculadas a
la gestacion y el parto

Son muchas las divinidades relacionadas con el embarazo y el parto en
diferentes culturas, pddemente por tratarse de cultos que rhado
expandiéndose por los diferentes territorios, en los que las divinidades mas
antiguas, han sido adaptadas y, por tanto, renombradas o relacicaadizs,
otorgandolesatributos diferentes.A continuacion se lpntea una muestra de
algunas de las mas conocidas divinidades relacionadas con elQamttal de
hacer la lectura lo mas ligera posible se ha prescindido de la explicacién
cronologica de las mismas, haciendo una breve exjdin de cada una de ellas
por orden alfabéticy principal localizacion de su cult&ste hecho también ha
sido elegido por las innumerables conexiones existentes entre altgsmas
propio de una investigaciamas profunda

Deidades en Egipto

Ast: llamada Isis por los griego®ra una diosa madre
gue ayudaba a las mujeres durante su embarazo y en
la labor del parto. Representada como la luna (o la
vaca en sus inicios), era benefactdealos débiles y
desamparados. @ardianade todas las cosas vivas,
cuidaba de los espiritugdos difuntos. Su culto se fue
disgregando con el tiapo y con la transmision oral.
Asi puesAst o Isis fueron Astarot, Astarté, Diana y
Hécate seguta épocay el lugar, pero siemprestuvo
relacionada con la proteccion a madre e 4RijFig.

16).

Fig. 16

4 VILLIERS, Elisabeth. Diccionario de amuletos y supersticiones. Barcelona: Obelisco, 2002. Paginas
13y 14.
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