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MEMORIA

1.1. Objeto y alcance del estudio de seguridad y salud

Estudio de Seguridad y Salud



e Egl_ll\q_%%sl\ll_lr(/:\l PROYECTO DE REORDENACION Y MEJORA DEL PUERTO DE DENIA.
DE V/\LENCI/\ Nueva estacion de ferrocarril y autobus.
: ) Documento N205 Estudio de Seguridad y Salud

El estudio evaluativo de los riesgos potenciales existentes en cada fase de las actividades constructivas o
por conjuntos de tajos de la obra proyectada, se lleva a cabo mediante la deteccién de necesidades
preventivas en cada uno de dichas fases, a través del analisis del proyecto, de sus disefios y definiciones,
sus previsiones técnicas y de la formacion de los precios de cada unidad de obra, asi como de las
prescripciones técnicas contenidas en su Pliego de Condiciones.

El resumen del analisis de necesidades preventivas se desarrolla en las paginas anexas, mediante el estudio
de las actividades y tajos del proyecto, la deteccidn e identificacién de riesgos y condiciones peligrosas en
cada uno de ellos y posterior seleccién de las medidas preventivas correspondientes en cada caso. Se
sefiala la realizacion previa de estudios alternativos que, una vez aceptados por el autor del proyecto de
construccidn, han sido incorporados al mismo, como soluciones capaces de evitar riesgos laborales.

La evaluacion resumida en las siguientes pdginas se refiere, obviamente, a aquellos riesgos o condiciones
insuficientes que no han podido ser resueltas o evitadas totalmente antes de formalizar este Estudio de
Seguridad y Salud.

A partir del andlisis de las diferentes fases y unidades de obra proyectadas, se construyen las fichas de
tajos y riesgos que no han podido ser evitados en proyecto y sobre los que es preciso establecer las
adecuadas previsiones para la adopcion de las medidas preventivas correspondientes, tal y como se detalla
a continuacioén.

1.2. Justificacion

En el R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, se establece la obligatoriedad de la inclusidn de un estudio de
Seguridad y Salud en los proyectos de obras en que se den alguno de los supuestos siguientes (Articulo
4.1):
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a) Que el presupuesto de ejecucién por Contrata incluido en el proyecto sea igual o superior a 75 millones
de pesetas (450.759,08 €).

b) Que la duraciéon estimada sea superior a 30 dias laborales, empledndose en algin momento a mas de 20
trabajadores simultdneamente.

c) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias de trabajo del total
de los trabajadores de la obra, sea superior a 500.

d) Las obras de tuneles, galerias, conducciones subterrdneas y presas.

Dado el cumplimiento de los 3 primeros supuestos contemplados se procede a la formalizacién del Estudio.

1.3. Caracteristicas de la obra

1.3.1. Titulo del proyecto

“Proyecto reordenacidon y mejora del Puerto de Denia. Nueva estacion de ferrocarril y autobus.”.

1.3.2. Localizacién

La obra a acometer esta ubicada en la localidad de Denia
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1.3.3. Presupuesto, Plazo de Ejecucidn y personal previsto

El Presupuesto de Ejecucion Material de la obra asciende a la cantidad de

1.430.800,38 euros.

El presupuesto de Seguridad y Salud asciende a la cantidad de 20.371,26 euros

El plazo estimado para llevar a cabo la totalidad de las obras es 12 meses, tal y como se define en el Plan
de Obra.

El nimero maximo de personas previstas en la obra ascienden a la cantidad de 23, de acuerdo con lo
estipulado en el Plan de obra.

1.3.4. Descripcién de la obra

La actuacidn se produce en las afueras de la ciudad de Denia, junto a la carretera de la Pedrera, y
paralelamente a las vias del ferrocarril que une Alicante y Denia.

La estacion constara fundamentalmente de 4 grandes zonas.

La primera situada al sur de la superficie destinada a ubicar la futura estacién, se corresponderd con la
zona de los andenes, en éstos se recibiran las 4 vias que se dividen a la llegada del ferrocarril a la estaciéon
intermodal de Denia.

Junto a esta zona se situara, paralelamente a la carretera de la Pedrera, que es la calle que trascurre
longitudinalmente a la zona de las obras, el edificio central de la estacidon, que albergara el vestibulo
principal, y englobara la recepcion de viajeros y la posibilidad de multiples servicios, pese a que el disefio
de dicho edificio no es objeto de este proyecto, se dimensiona su espacio de ocupacion.
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Al noroeste de esta zona se encuentra en primer lugar la zona de parada de autobuses interurbanos, junto
a un aparcamiento para empleados de la estacidn, y al Norte de esta zona se encuentra la zona de
aparcamiento para usuarios.

. De esta manera una vez realizadas las obras propias del acondicionamiento del terreno subyacente, cada
zona podra tener un desarrollo casi independiente del resto de zonas.

1.4. Riesgos y Medidas Preventivas

El estudio de los riesgos potenciales existentes en cada fase de las actividades constructivas o por
conjuntos de tajos de la obra proyectada, se lleva a cabo mediante la deteccién de necesidades
preventivas en cada una de dichas fases, a través del analisis del proyecto, de sus disefios y definiciones,
sus previsiones técnicas y de la formacion de los precios de cada unidad de obra, asi como de las
prescripciones técnicas contenidas en su Pliego de Condiciones.

El resumen del analisis de necesidades preventivas se desarrolla en las paginas anexas, mediante el estudio
de las actividades y tajos del proyecto, la deteccidon e identificacion de riesgos y condiciones peligrosas en
cada uno de ellos y posterior seleccidn de las medidas preventivas correspondientes en cada caso. Se
sefiala la realizacién previa de estudios alternativos que, una vez aceptados por el autor del proyecto de
construccidn, han sido incorporados al mismo, en cuanto soluciones capaces de evitar riesgos laborales.

La evaluacion resumida en las siguientes pdaginas se refiere, obviamente, a aquellos riesgos o condiciones
insuficientes que no han podido ser resueltas o evitadas totalmente antes de formalizar este Estudio de
Seguridad y Salud.

Si han podido ser evitados y suprimidos, por el contrario, diversos riesgos que, al iniciarse este estudio de
Seguridad y Salud, fueron estimados como evitables y que, en consecuencia, se evitaron y han
desaparecido, ya por haber sido modificado el disefio o el proceso constructivo que se propuso
inicialmente, ya por haber introducido el preceptivo empleo de procedimientos, sistemas de construccion
0 equipos auxiliares que eliminan la posibilidad de aparicion del riesgo, al anular suficientes factores
causales del mismo como para que éste pueda considerarse eliminado en la futura obra, tal y como el
proyecto actual la resuelve.
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A partir del andlisis de las diferentes fases y unidades de obra proyectadas, se construyen las fichas de
tajos y riesgos que no han podido ser evitados en proyecto y sobre los que es preciso establecer las

adecuadas previsiones para la adopcion de las medidas preventivas correspondientes, tal y como se detalla
a continuacion.

1.4.1. Trabajos previos y topograficos

Comprende las actividades correspondientes a la toma de datos, ejecucion de catas y de replanteo.

Riesgos profesionales

Caidas al mismo o distinto nivel
Golpes y erosiones en manos
Impactos en ojos

Atropellos

Heridas punzantes en pies y manos
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Equipos de proteccion individual (EPI’S)

Mono de trabajo
Casco protector
Gafas protectoras
Guantes de cuero
Calzado de seguridad
Traje de lluvia

Botas de goma

Traje reflectante de mdaxima visibilidad

Equipos de proteccion colectiva y medidas preventivas

Debido a la proximidad entre via existente y via a construir, serd necesario que todo el personal utilice, de
manera permanente, ropa de alta visibilidad.

Se sefializard, dependiendo de la zona ocupada, con las sefiales indicadas en la Norma 8.3.1 C, normativa
municipal, o por RENFE en su caso. En el caso de carreteras se utilizara ademas de la sefalizacién necesaria
en cada momento un sefialista con TM-1 “bandera roja” y el coche se aparcara en el arcén con la baliza
rotativa en funcionamiento.

Se cumplird lo expuesto en el apartado 1.1.10. respecto al riesgo por circulacién ferroviaria
En caso de tormenta con aparato eléctrico se evitard mantener los jalones en posicidn vertical.

Para el replanteo, ante la existencia de tendidos eléctricos aéreos o catenaria, se prevera que los jalones
sean de material aislante, desechando los de aluminio u otro material.

Se tendrd en cuenta la distancia a la flecha maxima y a los conductores en la verticalidad.

1.4.2. Transporte y manipulacion de materiales pesados a obra
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Comprende todas las operaciones necesarias para situar cualquier material necesario al punto de empleo
en la obra, como cargas transportes, descargas, elevaciones de material pesado vy ligero, y en general
cualquier movimiento de material dentro de la obra o fuera si tiene relacion con ésta.

Riesgos profesionales

Atrapamiento por mdaquinas y vehiculos
Arrollamiento por maquinas y vehiculos
Accidentes de vehiculos por exceso de carga
Caidas y vuelcos de vehiculos

Caidas de personas a distinto nivel

Caidas de materiales

Proyecciones de particulas a los ojos
Incendios

Polvo
Ruido

Atropellos y colisiones

Equipos de proteccion individual (EPI’S)

Casco de proteccién (aparte del personal a pie, para maquinistas y camioneros que deseen o deban
abandonar las correspondientes cabinas de conduccién).

Gafas antipolvo

Mascarillas antipolvo con filtro mecanico recambiable (o de un solo uso)
Guantes de cuero

Guantes de goma o PVC
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Ropa de trabajo
Calzado de seguridad
Botas de seguridad impermeables en terrenos mojados

Trajes impermeables para ambientes lluviosos

Equipos de proteccion colectiva y medidas preventivas

Se considera aqui el transporte mediante camidn de elementos pesados (bobinas de cable, armarios,
sefiales, etc...) a obra, asi como la descarga y manipulacién de los mismos. Las medidas de proteccién
colectiva a tener en cuenta serdn:

El acceso y circulacién interna de los camiones se llevard a cabo principalmente desde la zona desbrozada

de la futura plataforma.

Las operaciones de carga y descarga de los camiones, se efectuaran en los lugares sefialados al efecto.

Todos los camiones dedicados al transporte de materiales para esta obra, estardn en perfectas

condiciones de mantenimiento y conservacion.

Antes de iniciar las maniobras de carga y descarga del material, ademas de haber sido instalado el freno
de mano de la cabina del camidn, se instalardn calzos de inmovilizacion de las ruedas, en prevencion de

accidentes por fallo mecanico.

Las maniobras de posicion correcta (aparcamiento) y expedicion (salida) del camidn serdn dirigidas por un

sefalista.

El ascenso y descenso de las cajas de los camiones, se efectuara mediante escalerillas metalicas para tal
menester, dotadas de ganchos de inmovilizacién y seguridad.

Las maniobras de carga y descarga mediante plano inclinado, serdn gobernadas desde la caja del camién
por dos operarios mediante soga de descenso. En el entorno del final del plano no habra nunca personas
en prevencion de lesiones por descontrol durante el descenso.

Las cargas se instalaran sobre la caja de forma uniforme compensando los pesos, de la manera mas

uniformemente repartida posible.
El gancho de la grua auxiliar, estard dotado de pestillo de seguridad.

Los operarios que procedan a efectuar las tareas de carga y descarga deberan utilizar guantes de cuero

para evitar pequefias lesiones.

11
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Se utilizaran botas de seguridad.

Se deberd siempre guiar las cargas en suspension mediante "cabos de gobierno" atados a ellos.

No se debera saltar desde la caja al suelo, utilizdndose siempre la escalerilla al efecto.

El gruista, en caso de utilizarse la grda para carga o descarga, tendra en todo momento la carga a la vista.

Se prohibe realizar suspensiones de cargas de forma lateral cuando la superficie de apoyo del camién esté
inclinada hacia el lado de la carga en previsién de los accidentes de vuelco.

Se prohibe pasar el brazo de la gria con carga o sin ella por encima de las personas.
Se deberd impedir la utilizacién de la gria por personas no autorizadas.
Se prohibe utilizar aparejos, balancines, eslingas o estrobos defectuosos o dafiados.

El transporte de materiales pesados dentro de la obra deberd ser realizado, principalmente por medios
mecanicos.

Los medios mecanicos (camiones, furgonetas, etc...) deberan circular, en las proximidades de la via,
respetando el galibo de cargas.

Cuando no sea posible por estos medios, se utilizaran displorys circulando por la via, dentro de las Normas
del Reglamento General de Circulacién.

En este caso los displorys deberan estar dotados de mecanismos de frenado, para evitar, en las pendientes
guedar descontrolados.

Es frecuente el traslado de bobinas de cable rodando sobre las duelas, a mano empujados por operarios.
En este caso deberd prepararse cuias, de tamafio adecuado al didmetro de la misma, para evitar su
desplazamiento descontrolado.

Es recomendable, en el caso anterior, ponerle el barrdn, el cual debera estar soportado desde la parte alta
de la pendiente, caso de desplazamiento de pequefias pendientes (Max. 10%). En casos de mayor
pendiente se prohibira el desplazamiento por rodadura

1.4.3. Sefializacién general

Comprende cualquier tipo de sefializacion a colocar en la obra o en los accesos a la misma para garantizar
las maximas condiciones de seguridad tanto a maquinaria y personal de la obra, como de los posibles
peligros que se puedan derivar de la realizacidén de las obras a personas y vehiculos ajenos a ella.

Ademas se incluye la sefializacidn para trafico ferroviario.
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Se sefializara de acuerdo con la normativa al respecto (8.3.1-C) para viarios afectados por las obras fuera de
poblado.

Medidas preventivas

Todo el personal que se dedica a las tareas de sefalizacién debera llevar un chaleco con bandas reflexivas
de alta visibilidad, de colores vivos, preferentemente amarillo.

Si el trabajo se llevara a cabo en horario nocturno, se debera potenciar la sefializacién de obra, con
iluminacién para los trabajadores, de forma que dicha iluminacidon no suponga un riesgo para terceros por
deslumbramiento.

En todo momento habran de seguirse las normas de ejecucion especificadas en el Pliego de Prescripciones
Técnicas Particulares del Proyecto, asi como las que se adopten en obra bajo la supervisién de la Direccidon
Facultativa y las indicadas a continuacién.

Para la sefializacién de las carreteras el vehiculo o vehiculos que transporten a los senalistas, las sefiales y
el balizamiento deberan ir provistos de remolque de sefializacion con chasis, de forma que durante la
colocacién y retirada de la seializacién de obra estos remolques actuaran como proteccidn parcial de los
trabajadores. Esta medida serd obligatoria en el caso de autovias. Los remolques de sefializacién con chasis
deberdn de estar equipados de, como minimo, un bastidor trasero TB-14 segun reglamento del Ministerio
con tres focos de xenon flash sincronizadas y un bastidor para sefiales en la parte inferior amarrado al
chasis. Para el mantenimiento y reposicion de la sefializacidn existente en obra, se dispondra un servicio
especial de vigilancia.

Dicho servicio estara compuesto por un operario con vehiculo-furgoneta, convenientemente identificado y
equipado (extintor, botiquin, etc) y diverso material para reposicién de sefializacién y balizamiento. Todas
las sefales y paneles direccionales se colocaran siempre perpendiculares al eje de la via, nunca inclinadas o
giradas. Se prohibe cruzar dicha carretera con trafico.

Estas operaciones seran ejecutadas por personal especializado.

Deberan contemplarse todas las medidas de seguridad correspondientes a la manipulacion de la
magquinaria, elementos de instalaciones, utiles y herramientas de trabajo.

En cuanto a sefalizacion de trabajos en las proximidades de la via y de circulaciones de trenes en
situaciones provisionales se seguira lo descrito en el Reglamento General de Circulacion y las normas de
RENFE N.R.V. 7-0 de seguridad en el trabajo y N.R.V. 5-0 de sefalizacion y balizamiento.

Las circulaciones ferroviarias previstas seran comunicadas con suficiente antelacion al jefe de obra,
coordinandose los trabajos de manera que se lleven a cabo en ausencia de circulacién.
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La sefializacién provisional se colocard por personal autorizado por RENFE y en lugar perfectamente visible
para las partes implicadas. Cualquier anomalia o incidencia que se produzca, deberd ser notificada al
Puesto de Mando inmediatamente.

Los trabajos realizados en las proximidades de la via seran sefializados segun se establece en las normas
descritas anteriormente, siguiendo los protocolos que dicten.

En caso de ser necesario el corte total de la circulacién, se solicitard apoyo a la autoridad competente de la
carretera (Guardia Civil).

Los avisos de seguridad cumpliran lo estipulado en el R.D. 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones
minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo. BOE N2 97, de 23 de abril.

La retirada se llevara a cabo en sentido inverso al del montaje. Deberan contemplarse todas las medidas
de seguridad correspondientes a la manipulacidn de la maquinaria, elementos de instalaciones, utiles y
herramientas de trabajo.

Con anterioridad a cada una de estas circulaciones temporales se notificara al Puesto de Mando las nuevas
distribuciones de traficos propuestas, la duracién de las mismas y tipologia y ubicacidn de las sefales a
colocar, debiendo ser aprobadas por éste.

La sefializacidn provisional se colocard por personal autorizado por RENFE y en lugar perfectamente visible
para las partes implicadas. Cualquier anomalia o incidencia que se produzca, debera ser notificada al
Puesto de Mando inmediatamente.

Los trabajos realizados en las proximidades de la via en circulacién, seran sefalizados segln se establece
en las normas descritas anteriormente, siguiendo los protocolos que dicten.

Riesgos profesionales

Arrollamiento

Caidas de personas a distinto nivel
Proyecciones de particulas a los ojos
Atropellos y colisiones

Polvo y ruido

14
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Equipos de proteccion individual (EPI’S)

Casco de proteccioén (aparte del personal a pie, para maquinistas y camioneros que deseen o deban
abandonar las correspondientes cabinas de conduccién).

Gafas antipolvo

Mascarillas antipolvo con filtro mecanico

Guantes de cuero

Guantes de goma o PVC

Ropa de trabajo

Calzado de seguridad

Botas de seguridad impermeables en terrenos mojados
Trajes impermeables para ambientes lluviosos

Chaleco y manguitos reflectantes

Equipos de proteccion colectiva

Sefiales normalizadas de tréfico.

Prohibido el paso a toda persona ajena a la obra, prohibido encender fuego, prohibido fumar y prohibido

aparcar.

Todas las zonas de peligro ya definidas, o sea, exterior cinco metros a la de trabajo y facilmente accesibles,
se delimitaran con valla metalica, si fuera clara y facilmente accesible, o con malla de balizamiento, en caso

contrario.

Sefal informativa de localizacién de botiquin y de extintor. Cinta de balizamiento.

Sefalizacion homologada por RENFE.

1.4.5. Demoliciones

15
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Los trabajos que se tendran que llevar a cabo para la ejecucidn de la obra consisten en la demoliciéon de
una pequefia estructura en desuso de una sola planta y de limitada superficie. Para mayores detalles de la
geometria de esta construccién ver el documento planos. Se procederd a una demolicién con medios
mecanicos.

Riesgos profesionales

Atrapamientos y arrollamientos por mdaquinas y vehiculos
Caidas y vuelcos de vehiculos

Caidas de personas al mismo nivel

Caidas de personas a distinto nivel

Caidas de materiales

Proyecciones de particulas a los ojos

Golpes de, y contra objetos

Atropellos y colisiones

Polvo y ruido

Roturas por conducciones de agua, gas, electricidad, etc.

Equipos de proteccion individual (EPI’S)

Casco de proteccion (aparte del personal a pie, para maquinistas y camioneros que deseen o deban
abandonar las correspondientes cabinas de conduccién).

Gafas antipolvo
Mascarillas antipolvo con filtro mecanico
Guantes de cuero

Guantes de goma o PVC Ropa de trabajo con chaleco y manguitos reflectantes en zona préxima a
circulacién de trenes o vehiculos.

Calzado de seguridad
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Botas de seguridad impermeables en terrenos mojados
Trajes impermeables para ambientes lluviosos

Protectores auditivos

Equipos de proteccion colectiva y medidas preventivas

Previamente a ejecutar cualquier trabajo de demolicién, se acotara la zona de influencia de los trabajos,
sefializdndose, de acuerdo con el RD 485/97.

Ademas, un técnico comprobara con los planos de servicios la ausencia de instalaciones.

La maquinaria y herramientas utilizadas contaran con marcado CE o, en caso de que su afio de fabricacion
sea anterior a 1.995, tendran un certificado de conformidad emitido por un laboratorio homologado. Las
cabinas de la maquinaria estaran reforzadas para evitar que los elementos que puedan alcanzarla invadan
su interior.

No se realizaran trabajos a distinto nivel.

Para los trabajos a ejecutar en zonas préximas a circulacién de trenes, se llevara a cabo lo especificado en
el punto 1.1.10.

Para la demolicién del muro de contencidn de tierras, se habra previamente repuesto el camino que serd
ocupado por la nueva via, y se habra desviado el trafico por ella.

En el caso que exista la posibilidad de que proyecciones alcancen la zona de la via o de una carretera
abierta al trafico, se llevaran a cabo previo corte de la circulacidn, o con la proteccion de la misma
mediante redes tupidas.

En el caso de la demolicidon en la estructura sobre la autovia, se deberan utilizar métodos que no
produzcan proyecciones (mediante corte o similar) y se debera garantizar que no caera material sobre la
carretera en cuestidon (mediante redes tupidas y el aseguramiento de los elementos a demoler y/o corte de
la circulacion.)

Para acceder a elementos situados en altura, se utilizardn medios auxiliares que cumplan con la normativa
al respecto y que estén en perfecto estado.

Si algun trabajador tuviera que transitar por algin elemento situado a una altura superior a los 2 metros,
ird provisto de arnés de seguridad anclado a un punto fijo.

Iniciada la demolicion de un elemento, con pérdida progresiva de su estabilidad, se completara su derribo
en la jornada o se acotaran las zonas que pudieran ser afectadas por su derrumbe imprevisto.
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Se regardn los elementos a demoler y escombros siempre que puedan producir una cantidad de polvo que
resulte insalubre o peligrosa.

Los trabajos de demolicidn se llevardn a cabo turnando al personal. En ningln caso estara el mismo
trabajador durante toda la jornada manejando el martillo picador.

No se abandonara la herramienta de picar en funcionamiento.

Se establecerd un control suficiente para que la marcha de los trabajos se ejecuten con arreglo al plan
previsto y a las posibles modificaciones impuestas por incidencias del trabajo o imprevistos.

1.4.6. Cerramiento provisional

En esta actividad de incluyen los riesgos que se generan como consecuencia de la instalacion del
cerramiento, provisional, lo largo de toda la obra. Antes del inicio de cualquier actividad se procedera a
colocar el cerramiento delimitando la zona de ocupacion.

Riesgos profesionales

Arrollamiento por maquinas y vehiculos
Caidas de personas a distinto nivel
Caidas al mismo nivel

Proyecciones de particulas a los ojos
Atropellos y colisiones

Ruido

Pinchazos y cortes

Equipos de proteccion individual (EPI’S)

Casco de proteccion (aparte del personal a pie, para maquinistas y camioneros que deseen o deban
abandonar las correspondientes cabinas de conduccién).
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Gafas antipolvo

Guantes de cuero

Guantes de goma o PVC

Ropa de trabajo

Calzado de seguridad con suela antideslizante, y para andar por terrenos irregulares

Botas de seguridad impermeables en terrenos mojados, con caracteristicas idénticas a las anteriores.
Trajes impermeables para ambientes lluviosos

Ropa reflectante en zonas préximas a circualciones

Equipos de proteccion colectiva y medidas preventivas

Todos los trabajadores estaran dotados de calzado adecuado para transitar por terrenos irregulares, con
suela antideslizante y sujecién en los tobillos, para evitar torceduras.

Previamente al inicio de las actividades se colocara un cerramiento de la zona a ocupar por los trabajos,
mediante vallado sobre pie de hormigdn, de 2 metros de altura y completamente cerrado.

Se extremara el estado del cerramiento en zonas urbanas y de facil acceso.

La puerta de acceso permanecera cerrada, existiendo un responsable del control de accesos.

1.4.7. Trabajos de desbroce, movimiento de tierras y formacion de terraplén.

En esta unidad incluimos los riesgos y medidas preventivas a aplicar a los trabajos de desbroce y
movimientos de tierra en general, y en particular para la formacion de terraplenes.

Comprende todas las operaciones necesarias para el corte de arboles, arbustos, matorrales, siega de
hierbas y de vegetacidn rebrotada, destoconado de arboles, etc. y excavaciones en tierra vegetal y
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desmontes, asi como los trabajos de extensiéon, desecado o humectacién, y compactacion de suelos en
terraplenes.

Se realizard con maquinarias adecuadas como excavadoras, retroexcavadoras, motoniveladoras, etc. y en
general cualquier otra maquinaria que garantice el arranque de material hasta la cota deseada.

Riesgos profesionales

Atrapamiento por mdaquinas y vehiculos
Arrollamientos por maquinas y vehiculos
Caidas de personas al mismo nivel
Caidas de personas a distinto nivel
Caidas de materiales

Proyecciones de particulas a los ojos
Golpes de, y contra objetos
Desprendimientos

Atropellos y colisiones

Polvo y ruido

Sobreesfuerzos

Riesgo eléctrico

Equipos de proteccion individual (EPI’S)

Casco de proteccioén (aparte del personal a pie, para maquinistas y camioneros que deseen o deban
abandonar las correspondientes cabinas de conduccién).

Gafas antipolvo
Tapones antirruido

Mascarillas antipolvo con filtro mecanico
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Guantes de cuero

Guantes de goma o PVC

Ropa de trabajo

Ropa reflectante

Calzado de seguridad

Botas de seguridad impermeables en terrenos mojados
Trajes impermeables para ambientes lluviosos

Arnés de seguridad para trabajos en altura.

Equipos de proteccion colectiva y medidas preventivas

Avisador acustico en maquinas
En todo momento se mantendran las zonas de trabajo limpias y ordenadas.

A nivel del suelo se acotaran las dreas de trabajo siempre que se prevea circulacion de personas o
vehiculos en las inmediaciones.

Cuando necesariamente los accesos han de ser comunes, se delimitara los de peatones por medio de
vallas, aceras u otros medios adecuados.

Se dispondrad la sefializacién adecuada para advertir de riesgos y recordar obligaciones o prohibiciones
para evitar accidentes.

Se evitara la formacién de polvo mediante el riego regular de los caminos de circulacion en funcion de la
temperatura y humedades existentes, y los operarios estardn protegidos adecuadamente de ambientes
pulvigenos.

El movimiento de vehiculos de excavacidn y transporte se regira por un plan preestablecido, procurando
gue estos desplazamientos mantengan sentidos constantes, y sefializandose segun la normativa aplicable.

Siempre que el vehiculo parado inicie un movimiento lo anunciard con una sefial acustica.

Previo al desbroce, una brigada derribara con tractor y troceara con motosierra hachas, etc., los arboles de
gran tamafo afectados por las obras.

El desbroce de la zona de matorral y las excavaciones se acometeran con tractor de orugas, pala cargadora
y camiones.
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Para el refino de taludes y conservacion de pistas se utilizara motoniveladora.
Las pistas se regardn con camién cuba.

Periddicamente se pasara una revision a la maquinaria de excavacioén y transporte con especial atencion al
estado de mecanismo de frenado, direccion, elevadores hidraulicos, sefiales acusticas e iluminacion.

Los equipos de compactacidon a emplear deberdn adaptarse al lugar y condiciones en que van a ser
empleados.

El personal que realice dichas tareas debera ser experto en el manejo de las maquinas manuales, y debera
ir protegido adecuadamente ante posibles golpes en los pies y demas riesgos, asi como ir equipado con
faja eldstica para evitar lumbalgias.

Toda la maquinaria tendra cabina antivuelco y reforzada antiimpactos.

Toda la maquinaria ird dotada de rotativo luminoso y sefial acustica y luminosa de marcha atrds.

Las operaciones de marcha atrds serdn dirigidas por un operario en caso de que exista poca visibilidad.
Siempre que se pueda la maquinaria se situara fuera de la plataforma.

Para los trabajos con invasidn de zona de peligro o riesgo se seguira lo recogido en la norma N.R.V. 7.0.1.0.

En el Plan de seguridad se definiran los circuitos de circulacion de vehiculos y maquinaria, y sefializandose
de acuerdo con la normativa de aplicacién.

1.4.8. Montaje de elementos prefabricados

En este punto se analizan los riesgos de las actividades que incluyen el montaje de elementos
prefabricados como arquetas de reposicidn de servicios, .canalizaciones de hormigdn, bordillos, impostas...

Riesgos profesionales

Caidas de cargas durante el transporte
Golpes de elementos en suspensién
Sobreesfuerzos

Atrapamientos de personas por equipos, vehiculos o piezas prefabricadas
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Golpes o choques con objetos y equipos de trabajo o piezas
Enganches, golpes o cortes

Caidas a distinto nivel

Equipos de proteccion individual (epi’s)

Casco de proteccion
Gafas antipolvo en caso necesario
Guantes de goma o PVC

Ropa de trabajo con chaleco y manguitos reflectantes en zona de riesgo o peligro ante la cercania de la

via.

Protectores auditivos

Equipos de proteccion soldador
Calzado de seguridad

Botas de seguridad impermeables en terrenos mojados

Trajes impermeables para ambientes lluviosos

Equipos de proteccion colectiva y medidas preventivas

En el montaje de elementos y estructuras prefabricados es fundamental planificar con suficiente
antelacion las operaciones que se van a realizar, las zonas de acopios, los medios auxiliares. Esta
planificacion ird en beneficio no sélo de la seguridad, sino también de la produccién de la obra, pero, en
cualquier caso, estara detalladamente expuesta en el Plan de Seguridad y Salud de la obra. Se comprobara
gue los pesos de cada elemento prefabricado no sobrepasen las capacidades de las gruas, asi como que los

apoyos de las mismas sean suficientemente estables.

Se daran instrucciones a los gruistas para que los cables de las gruas siempre se encuentren verticales.
Serd necesario revisar periédicamente el estado de las eslingas, sustituyendo las que se encuentren
deterioradas. Las operaciones siempre seran dirigidas por un sélo trabajador suficientemente cualificado y
se utilizara un sélo cédigo de sefiales, preferiblemente el indicado por la norma UNEOO3.
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En el caso de elementos voluminosos que puedan sufrir oscilaciones, se emplearan cuerdas para dirigirlos.
En elementos con mucha superficie se tendrd en cuenta el efecto del viento, suspendiéndose los trabajos
en caso de que las condiciones los requieran.

Los anclajes deberan ser seguros y estar correctamente colocados. El enganche y desenganche debera ser
codmodo y rapido. Los anclajes se calcularan e idearan de forma que se tenga en cuenta las distintas
manipulaciones a que se va a someter la pieza. Si se han de utilizar ganchos, éstos deberdn ser de acero de
dureza natural, no estriado ni torsionado. El anclaje de los ganchos en el hormigdn debera ser siempre
solidario con la armadura de la pieza, con el fin de asegurar la transmisidn de esfuerzos

Si se van a emplear barras roscadas o casquillos empotrados, éstos deberdn calcularse especificamente o
bien contardn con un certificado del fabricante que garantice su uso seguro. De no estar unidos a la
armadura principal de la pieza, se justificard especificamente su grado de adherencia al hormigén. La
longitud del roscado serad la suficiente para soportar los esfuerzos a que van a estar sometidos, debiendo
seguir su eje de simetria, evitandose tracciones oblicuas.

Sobre los acopios de piezas prefabricadas, debera tenerse en cuenta que lo ideal es que cada pieza vaya
directamente del camidn a su posicién definitiva, evitando tener que hacer movimientos innecesarios. Sin
embargo, esto no siempre ocurre asi, debiéndose acopiar en obra elementos a la espera de su montaje.

Para el material acopiado verticalmente se dispondran caballetes transportables metdlicos, que permitan
gue las piezas, con una ligera inclinacién, queden en posicion de enganche.

Los acopios horizontales y de tubos se realizardn en zonas lo mas horizontales posibles, intercalando
calzos y piezas de madera que eviten deslizamientos, mantengan la horizontalidad y permitan el posterior
enganche. Estos separadores deberdn colocarse en la misma vertical, evitdndose que el apilado tenga gran
altura.

El movimiento de las piezas prefabricadas se realizard sélo con los Utiles previstos en el proyecto o, en su
caso, en el Plan de Seguridad y Salud de la obra. Las piezas se engancharan sdélo de los puntos previstos y
en las formas preestablecidas. En general, se evitaran las tracciones oblicuas que puedan producir efectos
de cizallamiento, especialmente en las barras roscadas. Para la colocacién de tubos de saneamiento se
utilizard el atil especifico del fabricante.

Los acopios permaneceran dentro de una zona vallada.

1.4.9. Construccién de la via

En este apartado se estudian las prescripciones de Seguridad y Salud en trabajos de superestructura.

1.4.10. Trabajos generales en via

24
Estudio de Seguridad y Salud



v UNIVERSITAT .
) POLITECNICA PROYECTO DE REORDENACION Y MEJORA DEL PUERTO DE DENIA.

< Nueva estacidn de ferrocarril y autobus.
DE VALENCIA Documento N205 Estudio de Seguridad y Salud

Se refiere a cualquiera de los trabajos que se desarrollan en la via, y que la presencia de personal o

maquinaria planteen problemas de seguridad tanto para ellos mismos como para las circulaciones que se
produzcan en los tramos en obras.

Riesgos profesionales

Caidas de personas al mismo nivel
Caidas de personas a distinto nivel.
Caidas de objetos en manipulacion.
Pisadas sobre objetos.

Golpes por objetos y/o herramientas.
Exposicidn a temperaturas extremas.
Contactos eléctricos y electrocuciones.
Ruido.

Vibraciones.

Quemaduras.

Sobreesfuerzos.

Atropellos por composiciones ferroviarias
Proyeccion de particulas a los ojos.

Inhalaciéon de polvo.

Equipos de proteccion individual (EPI’S)

Casco homologado.

Mono de trabajo color amarillo con bandas reflectantes.

Botas de seguridad.
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Guantes.

Equipos de proteccion colectiva y medidas preventivas

Entrega a todo el personal de instrucciones preventivas y de intervalos de trabajo.
Sefalizacion de seguridad y salud de acuerdo con los riesgos existentes.
Establecimiento de itinerarios de circulacién del personal antes del inicio de los trabajos.

Avisador acustico en maquinas.
En todo momento se mantendran las zonas de trabajo limpias y ordenadas.

A nivel del suelo se acotaran las dreas de trabajo siempre que se prevea circulacién de personas o

vehiculos en las inmediaciones

Se evitara la formacién de polvo y los operarios estaran protegidos adecuadamente de ambientes

pulvigenos.

El trabajador utilizara los equipos de proteccidn que le han sido entregados, siendo su uso obligatorio.

En caso de tener que llevar a cabo algln trabajo en via con circulacién de trenes, se permanecera atento a
las instrucciones del piloto de seguridad y del jefe de equipo para apartarse de la via donde indiquen

cuando se acerquen composiciones ferroviarias.
En trabajos nocturnos se exigira que la iluminacién sea la adecuada para los trabajos que realiza.

Se utilizara solamente herramientas que estén en buen estado, si se detecta que alguna no dispone de las
protecciones o condiciones necesarias para un uso seguro, se comunicara a su superior para que sean

reparadas o sustituidas.

El movimiento de vehiculos de transporte se regira por un plan preestablecido, procurando que estos

desplazamientos mantengan sentidos constantes.
Siempre que el vehiculo parado inicie un movimiento lo anunciara con una sefial acustica.

En ningln caso se eliminaran los mecanismos de seguridad de las maquinas, al contrario, no se comenzara

el trabajo sin que estos hayan sido colocados.
Las pistas se regaran con camidn cuba.
Se vigilara la adecuada disposicion y conservacién de las protecciones colectivas.

Se acotardn con vallas las areas en las que la caida de materiales pudiera afectar a peatones o vehiculos.
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Se reducird en todo lo posible la permanencia o paso de personas bajo cargas suspendidas.
Los vehiculos se cargaran adecuadamente sin sobrecarga que provoquen riesgo.

Para trabajos que se realicen en la zona de seguridad (tres metros desde la cabeza de carril mas préximo) y
que interfieran o puedan interferir galibo se seguiran las normas de RENFE correspondientes, en particular
la norma N.R.V. 7-0-1.0.

1.4.11. Via sobre balasto

Esta actividad consiste en la extensién de una capa de balasto, mediante extendedora. Se ha incluido
dentro de este punto las operaciones de bateo del balasto.

Estas operaciones se llevan a cabo de manera muy mecanizada, por lo que los riesgos de esta actividad son
los generados por el manejo de la maquinaria que se utiliza.

Riesgos profesionales

Atrapamientos de personas por maquinas.
Arrollamientos.

Traumatismos en manos.

Erosiones y rozaduras.

Caidas a nivel.

Caidas a distinto nivel al subir o bajar de la maquinaria.
Electrocuciones.

Ruido.

Contusiones y torceduras.

Proyecciones de particulas en los ojos.
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Choques contra objetos inmoviles.

Equipos de proteccion individual (EPI’S)

Casco homologado.

Guantes.

Botas con puntera y plantilla reforzadas

Mono de trabajo de color amarillo, con bandas reflectantes
Gafas de seguridad antiimpactos.

Mascarillas con filtro para polvo.

Equipos de proteccion colectiva y medidas preventivas

Puesta a tierra de maquinas accionadas eléctricamente.

Sefalizacion de via.

Delimitacién de la zona de influencia de las maquinas, prohibiendo que el personal invada dicha zona.
Sefalizacion de seguridad y salud en los trabajos y en la maquinaria.

Todo el personal conocera perfectamente los intervalos de trabajo.

El transporte de balasto deberd realizarse en vehiculos o vagones tolva adecuados, provistos de
dispositivos de descarga idéneos, cuya carga no exceda de la capacidad que marque su placa de

identificacion.

Se regard periédicamente el balasto y el terreno para evitar la formacidn de polvo. Estas medidas se

extremaran para los trabajos en el interior de los tuneles.

Se deberd prohibir subir o bajar de la maquina cuando esté en marcha.

Se prohibird permanecer en el radio de accion de la maquinaria.

Los tajos deberan estar iluminados adecuadamente de acuerdo con los trabajos a realizar.
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Transporte, carga y descarga de material en via

Una vez extendida la capa de balasto, se procede al montaje de la via auxiliar que servird para la puesta en
obra del resto de los elementos de la via proyectada. a. La carga y descarga, generalmente, se lleva a cabo
mediante maquinaria especifica, lo que minimiza los riesgos.

Riesgos profesionales

Caidas al mismo nivel (contusiones, torceduras,...)
Caidas de personas a distinto nivel.

Pisadas sobre objetos.

Choques contra objetos moéviles.

Golpes por objetos y/o moviles.

Proyeccion de particulas a los ojos.
Atrapamientos de personas por maquinas.
Arrollamientos por composiciones ferroviarias.
Sobreesfuerzos.

Exposicidn a temperaturas extremas.

Ruido.

Polvo.

Equipos de proteccion individual (EPI’S)

Guantes anticorte.
Botas de seguridad.
Mono de trabajo de color amarillo.

Gafas de proteccion antiimpactos.
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Proteccidn respiratoria si fuese necesario.

Equipos de proteccion colectiva y medidas preventivas

Acotacion de las zonas de trabajo.
Se regardn con frecuencia las areas en las que los trabajos puedan producir polvareda.

Para la descarga de carriles y de traviesas a mano, se utilizaran las correspondientes tenazas adecuadas a
cada tipo de traviesas.

Para el volteo de carriles, se emplearad la barra de volteo de carril, evitando el empleo de barras no
apropiadas.

El operario que vaya a descargar traviesas de madera creosotadas desde un vagoén, antes de pisarlas
echara tierras sobre ellas para evitar posibles resbalamientos. En esta operacion es imprescindible el uso
de guantes y evitar cualquier contacto con ellas.

Para la manipulacién de traviesas creosotadas se utilizaran guantes de un solo uso, y se extremara la
higiene, cambiando diariamente la ropa de trabajo.

Utilizacién de guardacabos y medios auxiliares apropiados para guiar el material suspendido.
En todo momento se mantendran las zonas de trabajo limpias y ordenadas.

Antes de iniciar la descarga de materiales desde vagdén o plataforma, es preciso comprobar que no hay
nadie préximo al sitio en que vaya a depositar el material.

Si se va a realizar un trabajo para el que es necesario el esfuerzo comun, el responsable del mismo debe
cerciorarse de que todos estén callados y atentos a la voz de mando. Un adelanto o retraso en el esfuerzo
puede ser origen de un accidente.

Se prohibe permanecer en el radio de accién de cargas suspendidas y de la maquinaria.
Se emplearan medios mecanicos para el levantamiento de cargas pesadas.

Para evitar lesiones en la columna vertebral, cuando se produzcan manipulaciones manuales de cargas
pesadas se seguiran sistemas seguros de manipulacién. Las carga se levantaran manualmente del siguiente
modo:

Separar los pies.

Doblar las rodillas y mantener la espalda tan recta como sea posible.
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Levantar la carga con las piernas, no con la espalda y mantener la carga cerca del cuerpo.

1.5. Medidas preventivas para la utilizacion de maquinaria

1.5.1. Pala cargadora

Debe ser utilizado por personal especializado y autorizado. Deberd poseer al menos el carné de conducir
B1.

La maquinaria contara con el marcado CE y declaracion de conformidad del fabricante. En caso de estar
fabricada antes de 1.995, debera poseer certificado de conformidad emitido por un laboratorio
homologado.

Todas las mdaquinas tendran en su cabina un ejemplar en castellano, del manual de instrucciones.

Se emplearan los peldafos y asideros dispuestos para subir o bajar de la maquina. No se emplearan para
tal funcidn las llantas, cubiertas o guardabarros.

Se deberad subir o bajar de forma frontal a los peldafios y con ambas manos.

Los caminos de circulacion de la obra estardan debidamente sefializados, y se repondrd en caso contrario
(reposicion periddica).

Se evitara guardar sustancias combustibles como trapos grasientos o combustibles en prevision de
posibles incendios. En cualquier caso estaran provistos de extintor de polvo polivalente, timbrado y las
revisiones al dia.

La cabina estara dotada de estructura de proteccidn contra impactos y vuelco.
En caso de haber sufrido algiin percance como los descritos, se contactara con el personal adecuado.

Nunca se dejara el motor funcionando si se abandona la maquina, y ademas la pala se debera dejar
apoyada en el suelo para evitar riesgos de vuelco.

Durante el transporte en vacio, estd prohibido circular con la pala izada. La cuchara debera estar lo mas
baja posible para poder desplazarse con la mayor estabilidad, evitando el riesgo de vuelco.

Estudio de Seguridad y Salud
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Los ascensos y descensos de la cuchara se efectuaran empleando marchas cortas y la circulacion sobre
terrenos desiguales se realizaran a velocidad lenta.

Queda prohibido transportar personas en el interior de la cuchara o izarlas en el interior de la misma para
acceder a los lugares en los que realizar trabajos esporadicos utilizando la cuchara como medio de sujecion
o de apoyo de los trabajadores.

El operario se cerciorara antes de arrancar la maquina de que no hay personal en el area de operacién de
la pala.

Queda expresamente prohibido permanecer durmiendo bajo la sombra proyectada por las palas
cargadoras en reposo.

Antes de que la maquina empiece a trabajar se comprobara que tiene sefializacién acustica y luces de
marcha atras y rotativo luminoso.

1.5.2. Retroexcavadora

Debe ser utilizado por personal especializado y autorizado. Deberd estar en posesién, al menos de carné
de conducir B1.

En la cabina de la maquina deberd existir un ejemplar del manual de instrucciones en castellano.

Toda la maquinaria estara dotada de marcado CE y declaracion de conformidad del fabricante. En caso de
estar fabricada antes de 1.995, debera poseer certificado de conformidad emitido por un laboratorio
homologado.

Se emplearan los peldaiios y asideros dispuestos para subir o bajar de la maquina. No se emplearan para
tal funcidn las llantas, cubiertas o guardabarros.

Se deberad subir o bajar de forma frontal a los peldafios y con ambas manos.

Se evitara guardar sustancias combustibles como trapos grasientos o combustibles en prevision de
posibles incendios. En cualquier caso estardn provistos de extintor de polvo polivalente, timbrado y las
revisiones al dia.

Ante los riesgos de caida, torcedura, etc., no salte directamente al suelo, si no es por peligro inminente. Se
ha de emplear los lugares establecidos para subir o bajar de manera segura de la maquina.

Para evitar riesgos de quemaduras o atrapamientos, los posibles ajustes a realizar en la maquina se haran
con el motor parado.

Para evitar la marcha de la maquina fuera de control, no se ha de liberar los frenos de la maquina sin antes
haber colocado los tacos de inmovilizacion en las ruedas.
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Se trabajara con la presién de los neumaticos que recomiende el fabricante, a fin de aumentar la
estabilidad de la maquina.

El operario se cerciorara antes de arrancar la maquina de que no hay personal en el drea de operacion de
la cuchara.

Queda prohibido transportar personas en el interior de la cuchara o izarlas en el interior de la misma para
acceder a los lugares en los que realizar trabajos esporadicos utilizando la cuchara como medio de sujecion
o de apoyo de los trabajadores.

Queda expresamente prohibido permanecer durmiendo bajo la sombra proyectada por las palas
cargadoras en reposo.

El operario usara el mono con ajuste de cintura por eldstico cerrado con cremalleras.

Antes de que la maquina empiece a trabajar en la obra, se comprobard que estd dotada de sefializacién
acustica y luces de marcha atrds. Ademads debe tener rotativo luminoso.

1.5.3. Camioén de transporte articulado

Debe ser utilizado por personal especializado y autorizado, que debera estar de posesion del cané
correspondiente.

Se tendrdn todas las revisiones pertinentes al dia y estara en buen estado de conservacién, para evitar
riesgos por el mal estado.

Mantener siempre la vista en la zona de tarea. No se abandonard la maquina con el motor en marcha.

No realizar arrastres de carga o tirones sesgados, ya que la maquina puede volcar.

No se permitira la presencia de operarios cerca del tajo de la maquina. Pueden sufrir accidentes por
atropello.

No se sobrepasara el limite marcado en las tablas de inclinacién de la cabina.

1.5.4. Camidén hormigonera
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La circulacion de este camidn en el interior de la obra se atendra escrupulosamente a las instrucciones que
reciba su conductor, con total observancia de la sefializacién en la misma, sin que deban operar en rampas
de pendiente superior a los 209.

La puesta en estacidn y todos los movimientos del camidn hormigonera durante las operaciones de
vertido seran dirigidos por un sefialista, que cuidara de la seguridad de atropellos o golpes por maniobras
subitas o incorrectas.

Las operaciones de vertido de hormigén a lo largo de zanjas o cortes en el terreno se efectuaran de forma
que las ruedas del camién hormigonera no sobrepasen una franja de dos metros de ancho desde el borde.

Los trabajadores que atiendan al vertido, colocacién y vibrado del hormigén tendran la obligacion de
utilizar en todo momento casco de seguridad, guantes de goma o P.V.C., botas de seguridad impermeables
(en el tajo de hormigonado) y guantes de cuero (en vertido).

Es obligatorio que el camién hormigonera esté dotado de sefializacion acustica y luminosa de marcha
atras.

1.5.5. Maquina fresadora

Magquinaria empleada antes de pintar la sefializacidon horizontal provisional de obra: fresado de la
sefializacion anterior (necesario para no dar lugar a confusiones a los conductores) y posteriormente
barrido de la superficie a pintar con barredora.

La escalera de subida a la plataforma de conduccién y el borde exterior de esta tendrdn revestimiento
antideslizante

Se comprobara sistematicamente la presion de los neumaticos antes del comienzo del trabajo diurno

Se vigilara antes del comienzo de los trabajos el mantenimiento sistematico del estado de funcionamiento
de la maquina.

La maquinaria usard permanentemente rotativo luminoso

El trabajador encargado del manejo de esta maquinaria, sera personal cualificado y formado para ello.

1.5.6. Medidas generales de la maquinaria de via

La maquinaria Unicamente deberd ser utilizada por personal autorizado, y debidamente instruido, con una
formacidn especifica adecuada.
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Este equipo no puede circular por vias publicas a menos que disponga de las autorizaciones necesarias.

No se debe poner en marcha ni accionar los mandos a no ser que se ocupe el asiento del conductor.

Antes de empezar a trabajar

Se deberdn controlar los depdsitos de combustible, aceite y demas liquidos. Se deberdn engrasar todos los
puntos de engrase segun plano de engrase. Lubricar todos los dispositivos, encerrojamientos, palancas y
varillajes y probar su funcionamiento facil. Comprobar y en su caso ajustar juego de frenos, baterias,
instalaciones de sefalizacion, instalaciones de alumbrado... Controlar la presién del acumulador de
nitrégeno y del de alta presién, posicionamiento de interruptores y palancas. En todo momento se
seguiran las instrucciones de mantenimiento del fabricante.

Normas generales de seguridad

La subida y bajada de la maquina se hard utilizando las escaleras al efecto. Estd prohibido subir o bajar con
la maquina en marcha.

Antes de empezar a trabajar se limpiaran los posibles derrames de aceite o combustible que pudieran
existir.

Se mantendrd el orden y limpieza en las cabinas y pasillos.

Se usara calzado adecuado y se prestara especial atencidn a los desplazamientos sobre la via para evitar
torceduras. El maquinista usard todos los Epi’s necesarios, incluida la ropa reflectante.

Los operarios deberan mantenerse fuera del alcance de la maquina.
Se debera circular respetando la sefializaciéon

La conduccién de la maquina ha de realizarse basicamente desde la cabina que da a la direccién de
marcha.

Sélo esta permitido el cambio de puesto de conduccién con el freno totalmente apretado (presion maxima
de los cilindros de freno), pero sin engatillar la palanca de freno y con la palanca de cambio en la posicidn
neutral

Se debera revisar periddicamente el funcionamiento del extintor.

Se trabajara siempre son la cabina cerrada.

1.5.7. Otra maquinaria y herramientas manuales
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Se utilizaran sélo en aquéllas operaciones para las que han sido concebidas y se revisaran siempre antes
de su empleo, desechdndose cuando se detecten defectos en su estado de conservacion.

Las herramientas se mantendran siempre limpias de grasa u otras materias deslizantes y se colocaran
siempre en los portaherramientas o estantes adecuados, evitdndose su depdsito arbitrario o su abandono
en cualquier sitio o por los suelos.

1.6. Servicios sanitarios y comunes

1.6.1. Servicio médico

La empresa contratista dispondra de un Servicio de vigilancia de la salud de los trabajadores segun lo
dispuesto en la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales Todos los operarios que empiecen trabajar en la
obra deberan haber pasado un reconocimiento médico previo en un plazo inferior a un afio

1.6.2. Botiquin en Obra

La obra dispondra de material de primeros auxilios debidamente sefializado, cuyo contenido sera revisado
semanalmente reponiéndose los elementos necesarios. En el Plan de Seguridad se especificara su
ubicacién.

1.6.3. Instalaciones de Higiene y bienestar

De acuerdo con el apartado 15 del Anexo 4 del R.D. 1627/97, la obra dispondra de instalaciones de higiene
y bienestar.

Se habilitara espacio suficiente para comedor, vestuarios y aseos, en funcién del nimero maximo de
trabajadores previsto en la obra, tal y como figura en los planos. Se asegurara el suministro de agua
potable al personal perteneciente a la obra.
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1.6.4. Formacion e Informacion a los trabajadores

En cumplimento del deber de proteccion, el empresario deberd garantizar que cada trabajador reciba una
formacidn tedrica y practica, suficiente y adecuada, en materia preventiva, centrada especificamente en el
puesto de trabajo o funcién de cada trabajador.

Todos los operarios recibirdn al ingresar en la obra una exposicién detallada de los métodos de trabajo y
los riesgos que pudieran entrafiar, juntamente con las medidas de prevencién y proteccién que deberdn
emplear.

Los operarios seran ampliamente informados de las medidas de seguridad personales y colectivas que
deben establecerse en el tajo al que estan adscritos, repitiéndose esta informacidn cada vez que se cambie
de tajo.

El contratista facilitard una copia del Plan de Seguridad y Salud a todas las subcontratas y trabajadores
auténomos integrantes de la obra, asi como a los representantes de los trabajadores.

1.6.5. Hospitales y centros asistenciales.

Se deberd exponer en el panel de seguridad de la obra la relacion de centros asistenciales mas préximos asi
como un plano de evacuacién en el que se detallen los itinerarios a seguir. También se incluira directorio
con teléfonos utiles.

La empresa constructora debera incluir en el Plan de seguridad los protocolos de actuacién en caso de
emergencias, y deberan ser conocidos por todos los trabajadores de la obra.

El centro sanitario mas préximo es:

Hospital de Denia-Marina Salud

1.7. Servicios de prevencién y organizacion de la seguridad y salud en la obra.
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La empresa adjudicataria viene obligada a disponer de una organizacidn especializada de prevencion de
riesgos laborales, de acuerdo con lo establecido en el Real Decreto 39/1997, citado: cuando posea una
plantilla superior a los 250 trabajadores, con Servicio de Prevencidn propio, mancomunado o ajeno
contratado a tales efectos, en cualquier caso debidamente acreditados ante la Autoridad laboral de
Valencia, o, en supuestos de menores plantillas, mediante la designacién de un trabajador (con plantillas
inferiores a los 50 trabajadores) o de dos trabajadores (para plantillas de 51 a 250 trabajadores),
adecuadamente formados y acreditados a nivel bdsico, segin se establece en el mencionado Real Decreto
39/1997.

La empresa adjudicataria encomendard a su organizacién de prevencion la vigilancia de cumplimiento de
las obligaciones preventivas de la misma, plasmadas en el Plan de Seguridad y Salud de la obra, asi como la
asistencia y asesoramiento al Jefe de obra en cuantas cuestiones de seguridad se planteen a lo largo de la
duracion de la obra.

Al menos uno de los trabajadores destinados en la obra poseera formacion y adiestramiento especifico en
primeros auxilios a accidentados, con la obligacién de atender a dicha funcidn en todos aquellos casos en
gue se produzca un accidente con efectos personales o dafos o lesiones, por pequeiios que éstos sean.

Los trabajadores destinados en la obra poseeran justificantes de haber pasado reconocimientos médicos
preventivos y de capacidad para el trabajo a desarrollar, durante los ultimos doce meses, realizados en el
departamento de Medicina del Trabajo de un Servicio de Prevencién acreditado.

El Plan de Seguridad y Salud establecera las condiciones en que se realizara la informacion a los
trabajadores, relativa a los riesgos previsibles en la obra, asi como las acciones formativas pertinentes.

Serd necesario que en el Plan de seguridad, el contratista especifique el nombre de uno o varios
trabajadores para los siguientes puestos:

Trabajador designado en materia de seguridad y salud (vigilara a sus trabajadores y a los de sus
subcontratistas, asi como a aquellos que no siendo de su empresa puedan generar riesgo para sus
trabajadores).

Técnico de prevencion designado por su empresa para esta obra (debera planificar las medidas
preventivas, formar e informar a sus trabajadores, investigar los accidentes e incidentes,...).
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- Trabajador responsable de mantener actualizado y completo el archivo de seguridad y salud de su
empresa en obra.

El Comité de Seguridad y Salud es un érgano paritario y colegiado de participacion destinado a la consulta
regular y periédica de las actuaciones de la empresa en materia de prevencion de riesgos. Se debe
constituir el Comité en todas las empresas o centros de trabajo que cuenten con 50 o mds trabajadores.

El Comité estara formado por los Delegados de Prevencidn, de una parte, y por el empresario y/o sus
representantes en nimero igual. Dada la prevision de trabajadores de la obra (maximo 23) no seria
obligatorio la formacién del Comité, tal y como lo define la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales (Ley
31/1.995).

Para coordinar la actividades empresariales dentro de la obra, tal y como se definen en el articulo 24 de la
Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, se constituira una

Comisidn de Seguridad formada por al menos un representante de cada empresa, con formacién en
materia de Seguridad y designado como tal. Se convocardn reuniones al menos una vez al mes, en las que
se planificara la prevencidn en base a lo dispuesto en el Plan de Seguridad aprobado o proponiendo
modificaciones a éste.
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PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS DE SEGURIDAD Y SALUD

1. DISPOSICIONES LEGALES DE APLICACION

El cuerpo legal y normativo de obligado cumplimiento estd constituido por diversas normas de muy variada
condiciéon y rango, actualmente condicionadas por la situaciéon de vigencias que deriva de la Ley 31/1995,

de Prevencion de Riesgos

Laborales, excepto en lo que se refiere a los reglamentos dictados en desarrollo directo de dicha Ley que,
obviamente, estan plenamente vigentes y condicionan o derogan, a su vez, otros textos normativos
precedentes.
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Con todo, el marco normativo vigente, propio de Prevencion de Riesgos Laborales en el ambito del
Ministerio de Trabajo y Seguridad Social, se concreta del modo siguiente:

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales (B.O.E. del 10-11-95)
Estatuto de los Trabajadores (Real Decreto Legislativo 1/95, de 24 de marzo)
Reglamento de los Servicios de Prevencién (Real Decreto 39/97, de 17 de enero, B.O.E. 31-01-97)

Modificacién del Reglamento de los Servicios de Prevencion (Real Decreto 780/1998, de 30 de abril, B.O.E.
01-05-98)

Desarrollo del Reglamento de los Servicios de Prevencién (0.M. de 27-06-97,
B.O.E. 04-07-97)

Real Decreto sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud en las obras de Construccién (Real Decreto
1627/1997, de 24 de octubre, B.O.E. 25-10-97) Reglamento sobre disposiciones minimas en materia de
Sefalizacion de

Seguridad y Salud en el Trabajo (Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, B.O.E. 23-04-97)
Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud en los Lugares

Trabajo [exc. Construccién] (Real Decreto 486/97, de 14 de abril, B.O.E. 23-04-

97)

Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas a la Manipulacién de Cargas (Real
Decreto 487/1997, de 14 de abril, B.O.E. 23-04-97)

Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas al trabajo con Equipos que
incluyen Pantallas de Visualizacién (Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, B.O.E. 23-04-97)

Reglamento de Proteccidn de los trabajadores contra los Riesgos relacionados con la Exposicidn a Agentes
Bioldgicos durante el trabajo (Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, B.O.E. 24-05-97)

Adaptacion en funcidn del progreso técnico del Real Decreto 664/1997 ( Orden de 25 de marzo de 1.998,
correccion de errores de 15 de abril).

Reglamento de Proteccidn de los trabajadores contra los Riesgos relacionados con la Exposicidn a Agentes
Cancerigenos durante el trabajo (Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, B.O.E. 24-05-97)
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Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas a la utilizacion por los
trabajadores de Equipos de Proteccion Individual (Real Decreto 773/1997, de 22 de mayo, B.O.E. 12-06-97)

Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud para la utilizacién por los trabajadores de
los Equipos de Trabajo (Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, B.O.E. 07-08-97)

Real Decreto 949/1999, de 5 de febrero, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud de los
trabajadores en el ambito de las empresas de trabajo temporal.

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores contra
los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.

Ley de Industria (Ley 21/1992, de 16 de julio, B.O.E. 26-07-92)

Real Decreto 474/1988, de 30 de marzo, por el que se establecen las disposiciones de aplicacion de la
directiva 84/528/CEE, sobre aparatos elevadores y manejo mecanico (B.O.E. 20-05-88)

Real Decreto 1495/1986, por el que se aprueba el reglamento de seguridad en las maquinas (B.O.E. 21-07-
86) y Reales Decretos 590/1989 (B.0.E.21-07-86) y 830/1991 (B.O.E. 31-05-91) de modificacidon del
primero.

0.M. de 07-04-88, por la que se aprueba la Instruccion Técnica Reglamentaria MSG-SM1, del Reglamento
de Seguridad de las Maquinas, referente a maquinas, elementos de maquinas o sistemas de proteccién
usados (B.0O.E. 11-12-92)

Real Decreto 1435/1992, sobre disposiciones de aplicacién de la Directiva del Consejo 89/392/CEE, relativa
a la aproximacioén de legislaciones de los estados miembros sobre Maquinas (B.O.E. 11-12-92)

Real Decreto 56/1995, de 20 de enero, que modifica el anterior 1435/1992

Real Decreto 2291/1995, de 8 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de Aparatos de
Elevacion y Manutencién (B.O.E. 11-12-85) e instrucciones técnicas complementarias, en lo que pueda
guedar vigente.

Decreto 2413/1973, de 20 de septiembre, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja
Tension (B.O.E. 09-10-73) e instrucciones técnicas complementarias.

Decreto 3115/1968, de 28 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de Lineas Eléctricas Aéreas
de Alta Tension (B.0.E.27-12-68)

Real Decreto 245/1989 sobre determinacion y limitacion de la potencia acustica admisible de determinado
material y maquinaria de obra (B.0.E. 11-03-89) Y

Real Decreto 71/1992, por el que se amplia el ambito de aplicacidn del anterior, asi como érdenes de
desarrollo.

Real Decreto 2114/1978, por el que se aprueba el reglamento de explosivos.
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Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccién de la salud y
seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Junto a éstas, que constituyen el marco legal actual, tras la promulgacién de la Ley de Prevencion, debe
considerarse un amplio conjunto de normas de prevencion laboral que, si bien de forma precaria y a veces
bastante dudosa, permanecen vigentes en alguna parte de sus respectivos textos. Entre ellas, cabe citar las
siguientes:

Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo (O.M. de 09-03-71, B.O.E. 16-03-71; vigente
apenas el capitulo 6 del titulo II)

Ordenanza Laboral de la Construccién, Vidrio y Ceramica (O.M. 28-08-70, B.O.E. 09-09-70), utilizable como
referencia técnica, en cuanto no haya resultado mejorado, especialmente en su capitulo XVI, excepto las
Secciones Primera y Segunda, por remisién expresa del Convenio General de la Construccidn, en su
Disposicion Final Primera.2.

Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, que regula las condiciones para la comercializacion y libre
circulacién intracomunitaria de los Equipos de Proteccion Individual (B.O.E. 28-12-92)

Real Decreto 1316/1989, de 27 de octubre, sobre proteccidn de los trabajadores frente a los riesgos
derivados de la exposicién al Ruido durante el trabajo (B.O.E. 02-11-89)

Convenio Colectivo Provincial de la Construccion

Como legislacién especifica de ferrocarriles se seguiran las siguientes de RENFE:

Reglamento General de Circulacidn, que entrd en vigor en abril de 1993.

Normas especificas de seguridad en el trabajo:

- N.R.V. 7-0-0.0. Estudio General de Seguridad.

- N.R.V. 7-0-1.0. Trabajos Ferroviarios mas frecuentes.
- N.R.V. 7-0-3.0. Estructuras y Edificaciones.

- N.R.V. 7-0-4.0. Montaje de las instalaciones de via.

Asi como todos los documentos relacionados con las mismas.
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2. COMIENZO DE LAS OBRAS

Debera senalarse en el libro de drdenes oficial, la fecha de comienzo de obra, que quedara refrendada con
las firmas del Ingeniero Director, del encargado general de la contrata.

Asimismo y antes de comenzar las obras, deben supervisarse las prendas y los elementos de proteccion
individual o colectiva para ver si su estado de conservacién y sus condiciones de utilizacidon son éptimas. En
caso contrario se desecharan adquiriendo por parte del contratista otros nuevos.

Ademads, y antes de comenzar las obras, el area de trabajo debe mantenerse libre de obstaculos e incluso si
han de producirse excavaciones, regarla ligeramente para evitar la produccion de polvo. Por la noche debe
instalarse una iluminacién suficiente (del orden de 120 lux en las zonas de trabajo, y de 10 lux en el resto),
cuando se ejerciten trabajos nocturnos. Cuando no se ejerciten trabajos durante la noche, deberd
mantenerse al menos una iluminacién minima en el conjunto con objeto de detectar posibles peligros y
para observar correctamente todas las sefiales de aviso y de proteccién

De no ser asi, deben senalizarse todos los obstaculos indicando claramente sus caracteristicas como la
tension de una linea eléctrica, la importancia del trafico en una carretera, etc, e instruir convenientemente
a sus operarios. Especialmente el personal que maneja la maquinaria de obra debe tener muy advertido el
peligro que representan las lineas eléctricas y que en ningln caso podra acercarse con ningln elemento de
las maquinas a menos de 3 m. y si la linea es de tension superior a los 66.000 voltios o se desconociera su
voltaje la distancia minima serd de 6 m. Todos los cruces subterraneos, y muy especialmente los de energia
eléctrica y los de gas, deben quedar perfectamente sefnalizados sin olvidar su cota de profundidad.

3. EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL

Cada trabajador recibird, al entrar en la obra, los Epi’s que necesite para el desempeno de su actividad, y
serd responsabilidad del contratista la vigilancia de su correcto uso.

Todos los equipos de proteccién personal tendran fijado un periodo de vida util, a cuyo término el equipo
ha de desecharse obligatoriamente. Si antes de finalizar tal periodo, algin equipo sufriera un trato limite
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(como en supuestos de un accidente, caida o golpeo del equipo, etc.) o experimente un envejecimiento o
deterioro mas rdpido del previsible, cualquiera que sea su causa, seran igualmente desechados y
sustituidos, asi como cuando hayan adquirido mayor holgura que las tolerancias establecidas por el
fabricante.

En el RD 773/97, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion
por los trabajadores de equipos de proteccién individual, se establecen las condiciones minimas para la
eleccidn, utilizacion por los trabajadores y mantenimiento de dichos equipos.

En el RD 1407/92, de 20 de noviembre, modificado por el RD 159/95, de 3 de

febrero y por la Orden de 20 de febrero de 1.997, se fijan las condiciones que deben cumplir los equipos de
proteccién individual, para su comercializacion y libre circulacidon intracomunitaria, asi como las exigencias
esenciales de sanidad y seguridad. Todos los EPI’s deberan llevar el marcado CE y poseer la
correspondiente declaracion de conformidad del fabricante, en la que se asegure que cumple con los
requisitos del RD 1407/92.

En caso de riesgos multiples que exijan la utilizacidn simultanea de varios equipos de proteccidn individual,
éstos deberan ser compatibles entre si y mantener su eficacia en relacidn con los riesgos correspondientes.

Los Epi’s deben cumplir

Ergonomia.

Los Epi’s estaran concebidos y fabricados de tal manera que, en las condiciones normales de uso previsto a
gue estén destinados, el usuario pueda realizar la actividad que le exponga a riesgos y tener una
proteccién apropiada al nivel tan elevado como sea posible.

Grados y Clases de proteccion.

Grados de proteccién tan elevados como sea posible; la clase de proteccidén adecuada a los distintos
niveles de riesgo.

Inocuidad de los Epi’s
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Ausencia de riesgos y demas factores de molestia enddgenos.
Materiales constructivos adecuados.

Trabas minimas para el usuario.

Factores de comodidad y eficacia

Adaptacién de los Epi’s a la morfologia del usuario.
Ligereza y solidez de fabricacién

Necesaria compatibilidad entre los Epi’s que el usuario vaya a llevar al mismo tiempo.

Todos los Epi’s deberdn ser entregados con el folleto informativo del fabricante, que deberd incluir toda la
informacidn util sobre utilizacidén, almacenamiento, limpieza, resultado de los exdmenes técnicos,
compatibilidad con otros Epi’s....

En el almacén de obra existira permanentemente una reserva de estos equipos, de forma que quede
garantizado su suministro a todo el personal, sin que se pueda producir carencia de ellos. En esta prevision
se debe tener en cuenta la rotacién del personal y la vida util de los equipos.

Casco De Seguridad
Cumplira con la norma europea EN-397.

Para una proteccién adecuada el casco deberd corresponderse o ajustarse, a la talla de la cabeza del
usuario.

El casco estd concebido para absorber la energia de un impacto mediante la destruccién parcial o mediante
desperfectos del armazén y del arnés, por lo que, aln en el caso de que estos dafios no sean aparentes,
cualquier casco que haya sufrido un impacto severo, deberad ser sustituido.

No se debe modificar o eliminar ningin elemento original del casco sin seguir las recomendaciones del
fabricante.
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Los cascos no podran bajo ninglin motivo adaptarse para la colocacidn de otros accesorios distintos a los
recomendados por el fabricante.

Tampoco se debera aplicar pintura, disolventes, adhesivos o etiquetas autoadhesivas excepto si se efectia
de acuerdo con las instrucciones del fabricante.

Protectores Oculares

Los protectores oculares han de prevenir el dafio y ademas mantener la funcién visual correctamente.

No deberdn tener ningln tipo de salientes, bordes cortantes o cualquier tipo de defectos que pueda
producir incomodidad o dafios durante la utilizacién.

Ninguna parte del protector ocular que esté en contacto con la piel podra estar elaborado con materiales
gue produzcan irritacidn. Dispondran de aireacidn suficiente para evitar el empanamiento de los oculares
en condiciones normales de uso.

Se deberdn poder utilizar con lentes oculares correctoras.

Los protectores antiimpacto seran de solidez reforzada (resistencia al impacto de una bola de acero de
22mm de diametro y de 43g lanzada a 5,1m/s).

Protectores Auditivos
Debera cumplir la siguiente normativa:
EN 352-2: Protectores auditivos. Requisitos de seguridad y ensayos.

EN 358: Protectores auditivos. Recomendaciones relativas a la seleccidn, uso, precauciones de empleo y
mantenimiento.
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El objetivo de los protectores auditivos es reducir el nivel del ruido percibido a 75-85 dB. No se utilizard un
antirruido que ofrezca demasiada proteccion, pues podria aislar al trabajador de sonidos necesarios (avisos
de sus companieros, sefiales acusticas.., etc).

El protector utilizado deberd ser compatible con otros equipos de proteccién de la cabeza, tales como
cascos de proteccién, gafas, etc.

Los protectores auditivos reutilizables deberdn ser limpiados regularmente, y mantenidos en buen estado
para evitar irritaciones y cualquier otro problema referente a los oidos y las orejas.

Calzado De Seguridad

Cumpliran con la norma europea EN 345.

Todos los trabajadores usardn botas de seguridad Clase Il y grado B, es decir provisto de puntera de
seguridad para proteccion de los dedos de los pies contra los riesgos debidos a caida de objetos, golpes y
aplastamiento, y plantilla o suela de seguridad para proteccién de las plantas de los pies contra pinchazos.
Su peso no sobrepasara los 800 gr.

Tanto la puntera como la suela deberan formar parte integrante de la bota, no pudiéndose separar sin que
el calzado quede destruido.

La bota deberd cubrir convenientemente el pie y sujetarse al mismo permitiendo desarrollar un
movimiento adecuado al trabajo y evitando torceduras de tobillo.

En el caso de necesitarse botas de proteccidn contra humedad deberdn proporcionar la misma proteccién
anteriormente mencionada y adicionalmente proteccién contra el agua.

Los espesores de resalte y hendiduras serdn como minimo los siguientes
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Resalta Hendidura
Suela 8 mm 5 mm
Taodn 25 mm 20 mmm

Los materiales de la suela y tacdn deberdn poseer unas caracteristicas adherentes tales que eviten
deslizamientos, tanto en suelos secos como en aquellos que estén afectados por agua.

Guantes De Seguridad

Cumpliran las normas EN 388 y EN 407.

Los guantes de seguridad utilizados por los operarios, serdn de uso general anticorte, antipinchazos y
antierosiones para el manejo de materiales, objetos y herramientas. Estardn confeccionados con
materiales naturales o sintéticos, no rigidos impermeables a los agentes agresivos de uso comun y de
caracteristicas mecdanicas adecuadas.

Se adaptardn a la configuracion de las manos haciendo confortable su uso.

Para trabajos con riesgos eléctricos se utilizaran guantes con una proteccion superior a la tension del
elemento con el que se trabaja, segun:

Mascarillas

Clasa Utilizacién diracta sobre Utilizacién an maniobras
instalaciones de AT

| Ve 430w -

Il We=1000 v -

Il = V20,000 v

I - V30,000 v
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Las mascarillas antipolvo consistirdn en un adaptador facial que cubre las entradas a las vias respiratorias,
siendo sometido el aire del medio ambiente, antes de su inhalacidn por el usuario, a una filtracion de tipo
mecanico.

Cumplirdn con la norma EN-140.

Ropa De Trabajo

Es obligatorio el uso de ropa de trabajo adecuada a la actividad que se desempefie.

La ropa de verano sera de tejido mas fresco que la de invierno, pero es obligatorio su uso igualmente. Toda
la ropa utilizada estara fabricada de acuerdo a la siguiente normativa:

EN 340, norma europea que especifica los requisitos generales de ergonomia, envejecimiento, designacién
de tallas y marcado de la ropa de proteccién y para la informacién suministrada por el fabricante.

EN 342: Proteccién contra el frio.

EN 343: Proteccién contra mal tiempo.

La denominada ropa reflectante es aquella ropa destinada a sefializar visualmente la presencia del usuario,
con el fin de que este sea detectado en situaciones de riesgo, bajo cualquier tipo de luz diurna, o haz de luz
artificial. Se utilizara aquella fabricada de acuerdo con la norma EN 471: Alta Visibilidad.

Los trabajadores que desempefien trabajos de soldadura deberan utilizar ropa que proteja contra las
pequeiias proyecciones de metal fundido y del contacto de corta duracion con una llama. Estard destinada
para llevarse continuamente 8h. a temperatura ambiente. Se habra fabricado en cumplimiento de la EN-
470-1.

Deben satisfacer los siguientes requisitos:
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1. Propagacion limitada de la llama:
No arde hasta los bordes.
No se forma agujero.
No se desprenden restos inflamados o fundidos.

2. Resistencia a proyecciones de metal fundido

Se deben necesitar al menos 15 gotas de metal fundido para elevar al menos en 402 la temperatura
de la muestra pretratada.

4. CONDICIONES DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS

Los riesgos que no han podido evitarse en origen se deberan controlar o reducir mediante la
disposicidn de protecciones colectivas, tal y como se describe en la memoria de proyecto. Las
caracteristicas de las mismas se detallan en este apartado.

Las vallas auténomas de proteccidn y delimitacion de espacios estaran construidas a base de tubos
metalicos soldados, tendrdn una altura minima de 90 cm y estardn pintadas en blanco o en amarillo
o naranja luminosos, manteniendo su pintura en correcto estado de conservacion, no presentando
indicios de 6xido ni elementos doblados o rotos. Seran estables.

Las barandillas cumplirdn con lo establecido en la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en sus
articulos 23y 187.

Estaran formadas con materiales rigidos y resistentes. Tendran una altura minima de 90 cm a partir
del nivel del piso. El hueco existente entre plinto y barandilla estara protegido por una barra
horizontal o listén intermedio. Los plintos tendran una altura minima sobre el nivel del suelo de 15

cm.

Las barandillas de pasarelas y plataformas de trabajo tendran suficiente resistencia, por si mismas y
por su sistema de fijacion y anclaje, para garantizar la retencidon de los trabajadores, incluso en
hipdtesis de impacto por desplazamiento o desplome violento. La resistencia global de referencia
de las barandillas queda cifrada en 150 Kg/m.

Los cables de sujecidon de cinturones de seguridad y sus anclajes, tendran suficiente resistencia para
soportar los esfuerzos derivados de la caida de un trabajador al vacio, con una fuerza de inercia
calculada en funcién de la longitud de cuerda utilizada.

Todas las pasarelas y plataformas de trabajo deberan construirse, protegerse y utilizarse de forma
gue se evite que las personas caigan o estén expuestas a caidas de objetos. Sus dimensiones se

ajustaran al nimero de trabajadores que las van a utilizar. Tendran anchos minimos de 60 cm y,
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cuando se situen a mas de 2,00 m del suelo, estaran provistas de barandillas de al menos 90 cm de
altura, con listén intermedio y rodapié de 15 cm como minimo.

Las escaleras de mano se ajustaran a lo dispuesto en el RD 486/1997 sobre disposiciones minimas
de seguridad y salud en los lugares de trabajo. Tendran la resistencia y los elementos de apoyo y
sujecion necesarios para que su utilizacion en las condiciones requeridas no suponga un riesgo de
caida, por rotura o desplazamiento de las mismas. En particular, las escaleras de tijera dispondrdn
de elementos de seguridad que impidan su apertura al ser utilizadas.

Las escaleras de mano se utilizaran de la forma y con las limitaciones establecidas por el fabricante.
No se emplearan escaleras de mano y, en particular, escaleras de mas de 5 metros de longitud, de
cuya resistencia no se tengan garantias. Queda prohibido el uso de escaleras de mano de
construccidon improvisada.

Antes de utilizar una escalera de mano debera asegurarse su estabilidad. La base de la escalera
debera quedar sélidamente asentada. En el caso de escaleras simples la parte superior se sujetara,
si es necesario, al paramento sobre el que se apoya y cuando éste no permita un apoyo estable se
sujetard al mismo mediante una abrazadera u otros dispositivos equivalentes.

Las escaleras de mano deberian ser conformes con la norma UNE EN 131 partes 1y 2 :1994, que
proporciona los tipos, tamafos, requisitos, ensayos y marcado de las escaleras de mano, asi como
los ensayos a los que han de someterse.

La resistencia de las tomas de tierra no sera superior a aquélla que garantice una tensién maxima
de 24V, de acuerdo con la sensibilidad del interruptor diferencial que, como minimo, sera de 30
mA para alumbrado y de 300 mA para fuerza.

Se comprobara periddicamente que se produce la desconexion al accionar el botén de prueba del
diferencial, siendo absolutamente obligatorio proceder a una revisién de éste por personal
especializado, o sustituirlo, cuando la desconexién no se produzca.

Los extintores de obra serdn de polvo polivalente y cumplirdn la Norma UNE 23010, colocandose en
los lugares de mayor riesgo de incendio, a una altura de 1,50 m sobre el suelo y adecuadamente
sefalizados. Se colocaran también extintores de CO2, de 5 kg, que se utilizaran en el caso de
incendios en presencia de tensidn eléctrica.

Sobre zanjas y desniveles importantes donde sea necesaria la circulacion de vehiculos, se colocaran
topes de contencién para evitar su caida accidental. Sus dimensiones se definirdn en funcién del
tipo de trafico existente, al igual que su material de fabricacién.
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En los trabajos de movimiento de tierras se colocard un gdlibo limitador de altura, para evitar que
los camiones circulen con la caja levantada. Se situara lo mas préximo a la zona de descarga de los
camiones y sobre el camino de circulacién.

Este pdrtico se puede sustituir por un sefalista. El pdrtico estara formado por dos perfiles verticales
gue para delimitar la altura de paso contaran con una cadena de unién entre ambos y elementos
colgantes metdlicos en colores llamativos.

En caso de existir lineas eléctricas aéreas en la zona de circulacidn de maquinaria y vehiculos, y
exista la posibilidad de invadir la zona de proximidad (segun RD

614/2001), se colocaran dos porticos a 7 metros de la proyeccion en planta de la linea, cuya altura
delimite dicha zona, en tanto la linea es desviada.

5. UTILIZACION Y MANEJO DE MAQUINARIA

Toda la maquinaria a utilizar en la obra estara de acuerdo con la normativa vigente.

Tal y como se recoge en el RD 1215/97. contara con la declaracién CE de conformidad y marcado
CE, del fabricante o de su representante establecido en la Comunidad Europea. En caso de tratarse
de maquinas cuyo aio de fabricacidn sea anterior a la entrada en vigor de esta normativa, y que
carezca del marcado CE debera contar al menos con la declaracién de conformidad de un técnico
competente, en la que se establezca que dicha maquinaria cumple con la legislacion vigente en
materia de seguridad.

Cada maquina llevard, de forma legible e indeleble, como minimo las indicaciones siguientes:

- Nombre y direccidon del fabricante
- Designacion de la serie o modelo y nimero de serie.

Es obligatoria la existencia de un manual de instrucciones en el idioma del conductor. En él se
deben describir las condiciones previstas para la utilizacidn de la maquina, el puesto de trabajo que
debe ocupar la persona que lo use, las indicaciones para que pueda ponerse en servicio sin riesgos,
asi como su correcta utilizacién y mantenimiento.

6. CONDICIONES DE LOS MEDIOS AUXILIARES

Todos los medios auxiliares utilizados en la obra deberan cumplir con la normativa especifica que
regule sus condiciones de fabricacién y utilizacién. Contara con declaracion de conformidad del
fabricante y marcado CE.
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Los andamios cumplirdn la norma UNE 76-502-90.

En el caso de cimbras, plataformas, andamios...antes de iniciar su montaje se inspeccionara el
estado de los materiales, comprobando que no presentan ningln deterioro. El montaje de estos
elementos se llevara a cabo por personal especializado y bajo una direccién técnica.

Contardn con la documentacién necesaria para garantizar su estabilidad y resistencia. Se

estableceran revisiones periddicas para comprobar que se mantienen las condiciones de la
instalacion, documentando dichas revisiones.

7. TRABAJOS EN PROXIMIDAD DE CIRULACION DE TRENES

7.1. Consideraciones Generales

Segln la norma N.R.V. 7.0-1.0., las distintas zonas de trabajo en torno a la via se pueden clasificar
de la siguiente manera:

- Zona de Peligro para los trabajos (zona C):

Es la zona en la cual el personal, las herramientas o el material que se manipula puede ser arrollado
por una circulacién ferroviaria, o ser puestos en peligro por el efecto de absorcién. Dicha zona
comprende la caja de la via y los espacios situados entre la cabeza del carril y una linea paralela
trazada a dos metros de distancia situada a ambos lados de la via.

- Zona de riesgo para los trabajos (zona B) :

Es la zona comprendida entre la zona de peligro y la zona de seguridad.

- Zona de seguridad para los trabajos (zona A):

Se entiende como tal, la zona situada a partir de una linea paralela a mas de 3 metros de distancia,
medida desde el borde exterior de |la cabeza del carril, a ambos lados de la via.

Los trabajos que se realicen en la zona de peligro ( C) é en la zona de riesgo ( B ), precisan la

autorizacion de la Dependencia ferroviaria en la que se lleven a cabo, con excepcidn de los que
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surjan por necesidades de explotacion y seguridad sin haber sido programados, los cuales se
realizaran con autorizacién del Puesto de Mando, previa peticion a la Jefatura de Mantenimiento
de Infraestructura correspondiente.

Para redactar su Plan de Seguridad y Salud, el Contratista tendra en cuenta el contenido del propio
estudio de seguridad y salud, las indicaciones de la Norma 7-0-1.0, las condiciones de ejecucién que
fije la Jefatura de Mantenimiento de

Infraestructura, el Director de los trabajos, y las incluidas en el Reglamento General de Circulaciéon
de RENFE que sean de aplicacién.

El Director de la obra se pondra en contacto con la Jefatura de Mantenimiento de Infraestructura
gue corresponda a fin de recabar la autorizacidn para realizarla, su sefializacidn y las prescripciones
a observar durante su desarrollo asi como realizar la programacion semanal con el Puesto de
Mando. Obtenida dicha autorizacién, el Contratista adjudicatario completara su plan de seguridad y
salud incluyendo las nuevas prevenciones de peligro de accidente.

8. PREVENCION

La empresa adjudicataria viene obligada a disponer de una organizacién especializada de
prevencion de riesgos laborales, de acuerdo con lo establecido en el Real Decreto 39/1997: cuando
posea una plantilla superior a los 250 trabajadores, con Servicio de Prevencidon propio,
mancomunado o ajeno contratado a tales efectos, en cualquier caso debidamente acreditados ante
la Autoridad laboral o, en supuestos de menores plantillas, mediante la designacion de un
trabajador (con plantillas inferiores a los 50 trabajadores) o de dos trabajadores (para plantillas de
51 a 250 trabajadores), adecuadamente formados y acreditados a nivel basico, segun se establece
en el mencionado Real Decreto 39/1997.

La empresa adjudicataria encomendara a su organizacidn de prevencion la vigilancia de
cumplimiento de las obligaciones preventivas de la misma, plasmadas en el Plan de Seguridad y
Salud de la obra, asi como la asistencia y asesoramiento al Jefe de obra en cuantas cuestiones de
seguridad se planteen a lo largo de la duracién de la obra.

Al menos uno de los trabajadores destinados en la obra poseera formacion y adiestramiento
especifico en primeros auxilios a accidentados, con la obligacidon de atender a dicha funcién en
todos aquellos casos en que se produzca un accidente con efectos personales o dafos o lesiones,
por pequeiios que éstos sean.

Los trabajadores destinados en la obra poseeran justificantes de haber pasado reconocimientos
médicos preventivos y de capacidad para el trabajo a desarrollar, durante los Gltimos doce meses,
realizados en el departamento de Medicina del Trabajo de un Servicio de Prevencion acreditado.
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El Plan de Seguridad y Salud establecerd las condiciones en que se realizard la informacién a los
trabajadores, relativa a los riesgos previsibles en la obra, asi como las acciones formativas
pertinentes.

9. INSTALACIONES Y SERVICIOS GENERALES

Los vestuarios, comedores, servicios higiénicos, lavabos y duchas a disponer en la obra, quedaran
definidos en el Plan de Seguridad y Salud, de acuerdo con las normas especificas de aplicacion y,
especificamente, con los apartados 15 a 18 de la Parte A del Real Decreto 1627/1997, citado. En
cualquier caso, se dispondra de una taquilla o lugar adecuado para dejar la ropa y efectos
personales por trabajador.

Se dispondra en las tajos de agua potable en cantidad suficiente y adecuadas condiciones de
utilizacion por parte de los trabajadores.

Se dispondra siempre de un botiquin, ubicado en un local de obra, en adecuadas condiciones de
conservacion y contenido y de facil acceso, sefializado y con indicacidn de los teléfonos de
urgencias a utilizar. Existird al menos un trabajador formado en la prestacién de primeros auxilios
en la obra.

10. COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Tal y como se recoge en el RD 1627/97 sobre Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud en las
Obras de Construccidn, el Promotor debera designar un Coordinador en fase de ejecucion de la
obra cuando en la obra intervenga mas de una empresa, o una empresa y trabajadores auténomos
o diversos trabajadores auténomos. La designacién se formalizard antes del inicio de los trabajos.
Esta designacion no exime al Promotor de sus responsabilidades.

El Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucién de la obra debera desarrollar las
siguientes funciones:

- Coordinar la aplicacién de los principios generales de prevencidn y de seguridad al tomar
decisiones técnicas y de organizacidn y al estimar la duracion requerida para la ejecucion de los
trabajos.

- Coordinar las actividades de la obra para garantizar la aplicacién de los principios de accién
preventiva por contratistas, subcontratistas y trabajadores auténomos.
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- Aprobar el Plan de seguridad y Salud elaborado por el contratista y las modificaciones que puedan
presentarse, y en caso de Promotor Publico informarle acerca de su idoneidad para la aprobacién
por parte de aquel.

- Organizar la coordinacion de actividades empresariales prevista en el articulo 24 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales.

- Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacién correcta de los métodos de trabajo.
- Adoptar las medidas necesarias para que sélo las personas autorizadas puedan acceder a la obra.

11. DELEGADOS DE PREVENCION

Los Delegados de Prevencién son los representantes de los trabajadores con funciones especificas
en materia de Prevencién de Riesgos Laborales, definidas en el articulo 36 de la Ley de Prevencién
de Riesgos Laborales. Son designados por y de entre los Delegados de Personal. El nimero de
delegados de prevencién es funcidn del nimero de trabajadores. En las empresas de hasta 30
trabajadores el Delegado de Prevencion serd el Delegado de Personal.

12. COMITE Y COMISION DE SEGURIDAD Y SALUD

El Comité de Seguridad y Salud es un érgano paritario y colegiado de participacién destinado a la
consulta regular y periddica de las actuaciones de la empresa en materia de prevencién de riesgos.
Se debe constituir el Comité en todas las empresas o centros de trabajo que cuenten con 50 o mas
trabajadores.

El Comité estara formado por los Delegados de Prevencidn, de una parte, y por el empresario y/o
sus representantes en numero igual.

Dada la previsidn de trabajadores de la obra (maximo 30) no seria obligatorio la formacion del
Comité, tal y como lo define la Ley de Prevencidn de Riesgos Laborales (Ley 31/1.995).

Para coordinar la actividades empresariales dentro de la obra, tal y como se definen en el articulo
24 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, se constituira una Comision de Seguridad formada
por al menos un representante de cada empresa, con formacidn en materia de Seguridad y
designado como tal. Se convocaran reuniones al menos una vez al mes, en las que se planificard la
prevencion en base a lo dispuesto en el Plan de Seguridad aprobado o proponiendo modificaciones
a éste.

13. LIBRO DE INCIDENCIAS

Con fines de control y seguimiento del Plan de Seguridad, existira en la obra un
Libro de Incidencias. Debera mantenerse siempre en obra y custodiado por el
Coordinador de Seguridad. En caso de no ser necesaria la designacion de
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Coordinador, estara en poder de la direccién facultativa.

Al libro de incidencias tendrdn acceso: la direccién facultativa, los contratistas, subcontratistas y
trabajadores auténomos, asi como las personas u érganos con responsabilidad en materia de
prevencion en las empresas intervinientes en la obra, los representantes de los trabajadores y los
técnicos de los drganos especializados

en materia de seguridad y salud en el trabajo de las Administraciones Publicas competentes,
qguienes podran hacer anotaciones.

El Coordinador de la obra debera llevar dicha anotacion a la Inspeccién de Trabajo y Seguridad
Social de la provincia en la que se desarrolle la obra en un plazo inferior a 24 horas. Igualmente
deberdn notificarse las anotaciones al contratista/s afectado.

14. PARALIZACION DE LOS TRABAJOS

Cuando el Coordinador en materia de seguridad y salud o cualquier otra persona integrada en la
Direccién Facultativa, observara incumplimientos en materia de

Seguridad y Salud, lo advertira al contratista, dejando constancia de ello en el Libro de Incidencias, y
guedando facultado para que, en caso de riesgo grave e inminente paralice los tajos o toda la obra.
La persona que hubiera paralizado los trabajos debera dar cuenta de ello a la Inspeccion de Trabajo
y Seguridad Social, a los contratistas, a los subcontratistas afectados, asi como a los representantes
de los trabajadores.

De la misma manera el Inspector de Trabajo y Seguridad Social podra ordenar la paralizacién de los
trabajos, dando traslado de su decision a los trabajadores afectados.

La paralizacion de los trabajos podra ser levantada por la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social
gue la hubiera decretado o por el contratista, tan pronto como se subsanen las causas que las
motivaron, debiendo comunicdrselo a la Inspeccion de Trabajo inmediatamente.

15. PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

En aplicacion al Estudio de Seguridad, el contratista debera elaborar un Plan de
Seguridad y Salud que analice, estudie, desarrolle y complemente las previsiones contenidas en
aquel, adaptando su contenido en funcién de su propio sistema de ejecucién.

El Plan de Seguridad deberd ser aprobado por el Coordinador, antes del inicio de la obra, o por la
Administracién Publica correspondientes, en cada caso.
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El Plan de seguridad podra ser modificado por el contratista en funcion del proceso de ejecucion de
la obra, de la evolucidn de los trabajos y de las posibles incidencias o modificaciones que puedan
surgir a lo largo de la obra.

El Plan de seguridad debera estar en obra a disposicidn de todos los trabajadores.

El contratista dara copia del Plan de Seguridad a las empresas subcontratadas por él asi como a los
trabajadores autdénomos a su cargo. Todas las empresas deberdn estar de acuerdo con los
contenidos de dicho documento antes de que inicien su actividad.

16. OBLIGACIONES DE LAS PARTES INTERVINIENTES EN LA OBRA

En cumplimiento de la legislacién aplicable y, de manera especifica, de lo establecido en la Ley
31/1995, de Prevencién de Riesgos Laborales, en el Real

Decreto 39/1997, de los Servicios de Prevencidn, y en el Real Decreto 1627/1997, sobre
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccién, corresponde al Ministerio
de Fomento la designacidon del coordinador de seguridad y salud de la obra, asi como, a través de la
Direccién facultativa de la obra, aprobar el

Plan de Seguridad y Salud, con informe y propuesta del coordinador, y remitir el Aviso Previo a la
Autoridad laboral competente.

En cuanto al contratista de la obra, éste viene obligado a redactar y presentar, con anterioridad al
comienzo de los trabajos, el Plan de Seguridad y Salud de la obra, en aplicacién y desarrollo del
presente Estudio y de acuerdo con lo establecido en el articulo 7 del citado Real Decreto
1627/1997.

El Plan de Seguridad y Salud contendrd, como minimo, una breve descripciéon de la obray la
relacion de sus principales unidades y actividades a desarrollar, asi como el programa de los
trabajos con indicacién de los trabajadores concurrentes en cada fase y la evaluacién de los riesgos
esperables en la obra. Ademas, especificamente, el Plan expresara resumidamente las medidas
preventivas previstas en le presente

Estudio que el contratista admite como validas y suficientes para evitar o proteger los riesgos
evaluados y presentara las alternativas a aquéllas que considere conveniente modificar,
justificandolas técnicamente. Finalmente, el Plan contemplara la valoracién econdmica de tales
alternativas o expresarad la validez del Presupuesto del presente estudio de Seguridad y Salud.

El Plan presentado por el contratista no reiterard contenidos ya incluidos en este
Estudio, que serd directamente aplicable a la obra, excepto en aquellas alternativas preventivas
definidas en el Plan, una vez aprobado éste reglamentariamente.
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Las normas y medidas preventivas contenidas en este Estudio y en el correspondiente Plan de
Seguridad y Salud, constituyen las obligaciones que el contratista estd obligado a cumplir durante la
ejecucion de la obra, sin perjuicio de los principios y normas legales y reglamentarias que le obligan
como empresario.

En particular, corresponde al contratista cumplir y hacer cumplir el Plan de
Seguridad y Salud de la obra, asi como la normativa vigente en materia de
prevencion de riesgos laborales y la coordinacion de actividades preventivas entre las empresas y
trabajadores auténomos concurrentes en la obra, en los términos previstos en el articulo 24 de la

Ley de Prevencién, informando a los subcontratistas y a los trabajadores auténomos sobre los
riesgos y medidas a adoptar, emitiendo las instrucciones internas que estime necesarias para velar
por sus responsabilidades en la obra, incluidas las de cardcter solidario, establecidas en el articulo
42.2 de la mencionada Ley.

Los subcontratistas y trabajadores auténomos, sin perjuicio de las obligaciones legales y
reglamentarias que les afectan, deberan cumplir cuantas medidas establecidas en este Estudio o en
el Plan de Seguridad y Salud les afecten, deberan proveer y velar por el empleo de los equipos de
proteccién individual y de las protecciones colectivas o sistemas preventivos que deban aportar, en
funcién de las normas aplicables y, en su caso, de las estipulaciones contractuales que se incluyan
en el Plan de Seguridad y Salud o en documentos juridicos particulares.

En cualquier caso, las empresas contratista, subcontratistas y trabajadores autonomos presentes en
la obra estaran obligados a atender cuantas indicaciones y requerimientos les formule el
coordinador de seguridad y salud, en relacién con la funcidn que a éste corresponde de
seguimiento del Plan de Seguridad y Salud de la obra y, de manera particular, aquellos que se
refieran a incumplimientos de dicho Plan y a supuestos de riesgos graves e inminentes en el curso
de ejecucién de la obra.
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1. MEDICIONES

CAPITULO 1 PROTECCIONES INDIVIDUALES

SPIC.2a u Casco prot estandar

Casco de proteccion de la cabeza contra choques o golpes producidos contra objetos en caida, es-

tandar, segiin UNE-EN 397, incluso requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992, certificado CE

expedido por un organismo notificado, declaracion de Conformidad y Folleto informativo, amortizable

en 10 usos.

23.00

SPIJ.2b u Pantalla p/soldadura eléctrica

Pantalla para soldadura de policarbonato preformado, con visor verde filtrante curvo resistente a im-

pactos y salpicaduras de liquidos inocuos, segun norma UNE-EN 166 y R.D. 1407/1992, amortiza-

ble en 5 usos.
4,00
SPIJ.1bch u  Ga partc lig-soli pa UV
Gafa protectora de tipo integral contra particulas liquidas y sélidas panoramica, con proteccion antiva-
ho y a los rayos ultravioleta, segun normas UNE-EN 166, incluso requisitos establecidos por el
R.D. 1407/1992, certificado CE expedido por un organismo notificado, declaraciéon de Conformidad y
Folleto informativo, amortizable en 5 usos.
4.00

SPIV.1c u  Mascarilla a-polvo db filtro

Mascarilla antipolvo, doble filtro, incluso requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992, certificado
CE expedido por un organismo notificado, adopcion por parte del fabricante de un sistema de garantia
de calidad CE, declaracién de conformidad y folleto informativo.
4.00
SPIO.1ad u Orejera estandar 30
Orejeras antirruido estandar que se adaptan a la cabeza por medio de una arnés de plastico o metal,
tiene una atenuacion acUstica de 30 dB, segiin UNE-EN 652-1 y 1407/1992, certificado espedido
por un organismo notificado, declaracién de Conformidad y Folleto informativo, amortizable en un
uso.
4.00
SPIO.2a u  Tapoén moldeable
Tapones antirruido moldeables fabricados en espuma de poliuretano no alergénico con disefio conico
para ajustarse a los canales auditivos, con una atenuacion acuUstica de 31dB, segun UNE-EN 352-1
y UNE-EN 458, incluso requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992, certificado CE expedido por
un organismo notificado, declaracién de Conformidad y Folleto informativo. (Suministrados en cajas
de 250 juegos), amortizable en un uso.
5.00
SPIX.7a u Cintu seg sujeccion
Cinturén de seguridad de sujeccidn, segiin UNE-EN 358, incluso requisitos establecidos por el R.D.
1407/1992, certificado CE expedido por un organismo notificado, adopcidn por parte del fabricante de
un sistema de garantia de calidad, declaracion de Conformidad y Folleto informativo.
4.00
SPIX12¢ u Cuerda de seguridad anticaida
Cuerda de seguridad anticaida de 5m de longitud y 16mm de diametro con gancho de aluminio, se-
gun norma UNE-EN 353-2.
4.00
SPIX.1a u  Mono trabajo 1 pieza
Mono de trabajo confeccionado en algoddn 100% con cremallera central de nylén, cuello camisero,
bolsillo en la parte delantera y trasera y goma en la cintura y pufios, segun UNE-EN 340, incluso
requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992, declaracién de Conformidad y Folleto informativo.
4.00
SPIM.7b u Manguitos P.V.C

Manguitos fabricados en P.V.C con elastico a ambos lados.
4.00
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u  Guantes p/abrasion alg-ni

Par de guantes resistente a la abrasién fabricados en algodon-nitrito, segun norma UNE-EN 388 y
UNE-EN 420, incluso requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992, certificado CE expedido por un
organismo notificado, adopcion por parte del fabricante de un sistema de garantia de calidad CE, de-
claracién de Conformidad y Folleto informativo.

4.00
u  Guantes u gnal alg-ni
Par de guantes de uso general fabricados en algodon-nitrito, incluso requisitos establecidos por el
R.D. 1407/1992, certificado CE expedido por un organismo notificado, adopcién por parte del fabri-
cante de un sistema de garantia de calidad CE, declaracion de Conformidad y Folleto informativo.

4.00
u Bota seguridad
Bota de seguridad fabricada en piel negra con cierre de cordones y suela de poliuretano con puntera
y plantilla de seguridad,, segiin UNE-EN 1SO 20344:2005, UNE-EN ISO 20345:2005, UNE-EN
ISO 20346:2005, y UNE-EN 1SO 20347:2005, incluso requisitos establecidos por R.D. 1407/1192,
certificado CE expedido por un organismo notificado, declaracion de Conformidad y Folleto informati-
vO.

23.00
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CAPITULO 2 PROTECCIONES COLECTIVAS

u  Panel direccional 60x90cm

Panel direccional reflectante de dimensiones 60x90cm, con soporte metalico de acero galvanizado
de dimensiones 80x40x2mm y 2.00m de altura, incluso colocacion.

2.00
u Senal de advertencia
Sefial de advertencia triangular de 70cm de longitud, normalizada, con soporte metalico de acero gal-
vanizado de dimensiones 80x40x2mm y 2.00m de altura, incluso colocacion.

1.00
u  Baliza lumi amarillo interm
Baliza luminosa de color amarillo intermitente, con lente de 180 mm para una intensidad luminosa 23
Cd y alimentacion de 6V, incluida bateria.

1.00
u Baliza conica
Baliza cénica reflectante de 50cm de altura para sefializacion, incluso colocacién.

4.00
u Senal de prohibicon
Sefial de prohibicién circular de didmetro 60cm, normalizada, con soporte metalico de acero galvani-
zado de dimensiones 80x40x2mm y 2.00m de altura, incluso colocacion.

1.00
u  Sei man refl 2caras stop-dir obl
Sefial manual reflectante a dos caras, con sefiales de stop y direccion obligatoria.

1.00
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CAPITULO 3 PROTECCIONES CONTRA INCENDIOS

u  Manguitos p/exti incd

Manguito de 40cm fabricados en nomex aluminizado con ajuste elastico resistente al calor radiante
entre 200 y 500°C.

4.00
u Pomada proteccion piel
Pomada para proteger la piel frente a resinas multicomponentes, disolventes organicos y sustancias
oleosas, embalaje tubo 100ml.

4.00
u  Extintor polvo polivalente
Extintor de polvo polivalente, incluso soporte colocacion y transporte. Totalmente montado.

4.00

Estudio de Seguridad y Salud

PROYECTO DE REORDENACION Y MEJORA DEL PUERTO DE DENIA.
DE VALENCIA Nueva estacidn de ferrocarril y autobus.

83



SEBC.4bca

SEBE.4a

SEBE.5a

SEBE.7a

SEBE.8a

SEBE.1a
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CAPITULO 4 INSTALACIONES DE PERSONAL
me Csta alqu ch galv 1.9x4.1

Aquiler de caseta metalica de dimensiones 1.90x4.10x2.30m de 7.80m2 de superficie, estructura de
acero galvanizado y cubierta de chapa galvanizada de 0.6mm de espesor reforzada con perfiles de
acero, cerramiento lateral de chapa galvanizada del mismo espesor, suelo de tablero aglomerado hi-
dréfugo de 19mm de espesor, puerta de chapa de acero de 1mm de espesor y 0.80x2.00m con ce-
rradura y ventana fija de cristal de 6mm, incluida la colocacién.

10.00

u  Mesa metalica p/10 personas
Mesa metalica con laminado plastico, con capacidad para 10 personas, obra.

3.00
u  Banco metalico p/5 personas
Banco metélico con capacidad para cinco personas obra.

6.00
u  Horno microondas
Horno microondas para calentar comidas de 19 I. plato giratorio y reloj programador.

3.00
u Radiador eléctrico 1000w
Radiador eléctrico de 1000 W.

2.00
u Espejo p/vestuario y aseos
Espejo para vestuarios y aseos obra.

2.00
u Percha cabinas p/duchas/wc
Percha en cabinas para duchas y WC.

2.00

u  Secamanos eléctrico

Seccadora de manos eléctrica por aire caliente accionada con pulsador, anti-vandalico, para frecuen-
cias de uso muy altas, pintado con epoxi blanco, potencia 2250W y de dimensiones
245x276x210mm.
1.00

me Csta alqu ch galv 1.9x4.1 Para aseos
Aquiler de caseta metalica de dimensiones 1.90x4.10x2.30m de 7.80m2 de superficie, estructura de
acero galvanizado y cubierta de chapa galvanizada de 0.6mm de espesor reforzada con perfiles de
acero, cerramiento lateral de chapa galvanizada del mismo espesor, suelo de tablero aglomerado hi-
dréfugo de 19mm de espesor, puerta de chapa de acero de 1mm de espesor y 0.80x2.00m con ce-
rradura y ventana fija de cristal de 6mm, incluida la colocacion.

10.00
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CAPITULO 5 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS

u  Botiquin urgencia
Botiquin de urgencia con contenidos minimos obligatorios.

3.00
u  Reposicion botiquin
Reposicién de botiquin de urgencia con contenidos minimos obligatorios.

5.00
u Camilla
Camilla plegable formado por tubos de aluminio, empufiaduras de plastico y tela revestida, de dimen-
siones 115x18x14cm.

1.00

u  Csta ch galv 2.35x6.00m c/aisl Para botiquin

Caseta metalica de dimensiones 2.35x6.00x2.30m de 14.50m2 de superficie, estructura y cerra-
miento de chapa galvanizada y cubierta en arco de chapa galvanizada, aislada con manta de fibra de
vidrio de 60mm de espesor, suelo de tablero aglomerado revestido con plancha continua de PVC de
2mm, aislada con plancha de poliestireno expandido de 50mm, puerta de chapa galvanizada de
1mm aislada también con chapa de acero galvanizado de 0.60mm e instalacion eléctrica para 220V
con toma de tierra, plafones para tubos fluorescentes de 40W y enchufes para una potencia de

1500W, incluida la colocacion.
1.00
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CAPITULO 6 FORMACION Y REUNIONES

h  Formacion trabajadores

Formacién a los trabajadores de el cumplimiento de las normas de seguridad y salud.
100.00

u  Material individual didactico
Material individual didactico para la formacién de seguridad y salud.

23.00
u  Reunion mensual Comité
Reunion mensual del Comité de seguridad y salud en el trabajo (solamente en el caso de que el con-
venio colectivo provincial asi lo disponga para este niumero de trabajadores).

15.00
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2. CUADROS DE PRECIOS
2.1 CUADRO DE PRECIOS 1

CAPITULO 1 PROTECCIONES INDIVIDUALES
SPIC.2a u Casco prot estandar 0.23
Casco de proteccion de la cabeza contra choques o golpes producidos contra objetos en caida,
estandar, segin UNE-EN 397, incluso requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992, certificado
CE expedido por un organismo notificado, declaracion de Conformidad y Folleto informativo,
amortizable en 10 usos.
CERO EUROS con VEINTITRES CENTIMOS
SPIJ.2b u Pantalla p/soldadura eléctrica 5.05
Pantalla para soldadura de policarbonato preformado, con visor verde filtrante curvo resistente a
impactos y salpicaduras de liquidos inocuos, segun norma UNE-EN 166 y R.D. 1407/1992,
amortizable en 5 usos.
CINCO EUROS con CINCO CENTIMOS
SPIJ.1bch u Ga partc lig-soli pa UV 1.92
Gafa protectora de tipo integral contra particulas liquidas y sélidas panoramica, con proteccion an-
tivaho y a los rayos ultravioleta, segiin normas UNE-EN 166, incluso requisitos establecidos
por el R.D. 1407/1992, certificado CE expedido por un organismo notificado, declaracién de Con-
formidad y Folleto informativo, amortizable en 5 usos.
UN EUROS con NOVENTA Y DOS CENTIMOS
SPIV.1c u Mascarilla a-polvo db filtro 9.36
Mascarilla antipolvo, doble filtro, incluso requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992, certificado
CE expedido por un organismo notificado, adopcidn por parte del fabricante de un sistema de ga-
rantia de calidad CE, declaracién de conformidad y folleto informativo.
NUEVE EUROS con TREINTA'Y SEIS CENTIMOS
SPIO.1ad u Orejera estandar 30 16.50
Orejeras antirruido estandar que se adaptan a la cabeza por medio de una arnés de plastico o
metal, tiene una atenuacion acustica de 30 dB, segun UNE-EN 652-1y 1407/1992, certificado
espedido por un organismo notificado, declaracion de Conformidad y Folleto informativo, amorti-
zable en un uso.
DIECISEIS EUROS con CINCUENTA CENTIMOS
SPIO.2a u Tapon moldeable 0.02
Tapones antirruido moldeables fabricados en espuma de poliuretano no alergénico con disefio co-
nico para ajustarse a los canales auditivos, con una atenuacion acustica de 31dB, segun
UNE-EN 352-1 y UNE-EN 458, incluso requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992, certifica-
do CE expedido por un organismo notificado, declaracién de Conformidad y Folleto informativo.
(Suministrados en cajas de 250 juegos), amortizable en un uso.
CERO EUROS con DOS CENTIMOS
SPIX.7a u Cintu seg sujeccion 4.61
Cinturén de seguridad de sujeccidn, segiin UNE-EN 358, incluso requisitos establecidos por el
R.D. 1407/1992, certificado CE expedido por un organismo notificado, adopcion por parte del fa-
bricante de un sistema de garantia de calidad, declaracion de Conformidad y Folleto informativo.
CUATRO EUROS con SESENTA Y UN CENTIMOS
SPIX12¢c u Cuerda de seguridad anticaida 18.66
Cuerda de seguridad anticaida de 5m de longitud y 16mm de diametro con gancho de aluminio,
segUn norma UNE-EN 353-2.
DIECIOCHO EUROS con SESENTA Y SEIS CENTIMOS
SPIX.1a u Mono trabajo 1 pieza 14.67
Mono de trabajo confeccionado en algoddn 100% con cremallera central de nylén, cuello cami-
sero, bolsillo en la parte delantera y trasera y goma en la cintura y pufios, segtn UNE-EN 340,
incluso requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992, declaracion de Conformidad y Folleto infor-
mativo.
CATORCE EUROS con SESENTA Y SIETE CENTIMOS
SPIM.7b u Manguitos P.V.C 0.90
Manguitos fabricados en P.V.C con elastico a ambos lados.
CERO EUROS con NOVENTA CENTIMOS
SPIM.1ef u Guantes p/abrasion alg-ni 0.33
Par de guantes resistente a la abrasion fabricados en algodon-nitrito, segun norma UNE-EN 388
y UNE-EN 420, incluso requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992, certificado CE expedido
por un organismo notificado, adopcién por parte del fabricante de un sistema de garantia de cali-
dad CE, declaracién de Conformidad y Folleto informativo.
CERO EUROS con TREINTAY TRES CENTIMOS
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u Guantes u gnal alg-ni 0.25
Par de guantes de uso general fabricados en algodén-nitrito, incluso requisitos establecidos por el
R.D. 1407/1992, certificado CE expedido por un organismo notificado, adopcion por parte del fa-
bricante de un sistema de garantia de calidad CE, declaracién de Conformidad y Folleto informa-
tivo.
CERO EUROS con VEINTICINCO CENTIMOS
u Bota seguridad 9.14
Bota de seguridad fabricada en piel negra con cierre de cordones y suela de poliuretano con pun-
tera y plantilla de seguridad,, segiin UNE-EN 1SO 20344:2005, UNE-EN SO 20345:2005,
UNE-EN ISO 20346:2005, y UNE-EN ISO 20347:2005, incluso requisitos establecidos por
R.D. 1407/1192, certificado CE expedido por un organismo notificado, declaracién de Conformi-
dad y Folleto informativo.
NUEVE EUROS con CATORCE CENTIMOS
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CAPITULO 2 PROTECCIONES COLECTIVAS

SPSP.5a

SPSP.2a

SPSA.5a

SPSS.1a

SPSP.1a

SPSP.6b

u Panel direccional 60x90cm 23.45
Panel direccional reflectante de dimensiones 60x90cm, con soporte metalico de acero galvaniza-
do de dimensiones 80x40x2mm y 2.00m de altura, incluso colocacion.
VEINTITRES EUROS con CUARENTA'Y CINCO
CENTIMOS
u Seiial de advertencia 13.10
Sefial de advertencia triangular de 70cm de longitud, normalizada, con soporte metalico de acero
galvanizado de dimensiones 80x40x2mm y 2.00m de altura, incluso colocacion.
TRECE EUROS con DIEZ CENTIMOS
u Baliza lumi amarillo interm 3.36
Baliza luminosa de color amarillo intermitente, con lente de 180 mm para una intensidad luminosa
23 Cd y alimentacién de 6V, incluida bateria.
TRES EUROS con TREINTA Y SEIS CENTIMOS
u Baliza conica 3.95
Baliza cénica reflectante de 50cm de altura para sefializacién, incluso colocacién.
TRES EUROS con NOVENTA Y CINCO CENTIMOS
u Senal de prohibicén 13.78
Sefial de prohibicién circular de didmetro 60cm, normalizada, con soporte metalico de acero gal-
vanizado de dimensiones 80x40x2mm y 2.00m de altura, incluso colocacién.
TRECE EUROS con SETENTA Y OCHO CENTIMOS
u Sei man refl 2caras stop-dir obl 11.54
Sefial manual reflectante a dos caras, con sefiales de stop y direccion obligatoria.
ONCE EUROS con CINCUENTA Y CUATRO CENTIMOS
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CAPITULO 3 PROTECCIONES CONTRA INCENDIOS

SPIM.8a

SPIL.4a

SPIL.19JI

u Manguitos p/exti incd 6.77
Manguito de 40cm fabricados en nomex aluminizado con ajuste elastico resistente al calor radian-
te entre 200 y 500°C.
SEIS EUROS con SETENTA'Y SIETE CENTIMOS
u Pomada proteccion piel 3.28
Pomada para proteger la piel frente a resinas multicomponentes, disolventes organicos y sustan-
cias oleosas, embalaje tubo 100ml.
TRES EUROS con VEINTIOCHO CENTIMOS
u Extintor polvo polivalente 63.82
Extintor de polvo polivalente, incluso soporte colocacion y transporte. Totalmente montado.
SESENTA Y TRES EUROS con OCHENTA'Y DOS
CENTIMOS
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CAPITULO 4 INSTALACIONES DE PERSONAL

SEBC.4bca

SEBE.4a

SEBE.5a

SEBE.7a

SEBE.8a

SEBE.1a

SEBE.2a

SEBE16a

SEBC.4acd

me  Cstaalqu ch galv 1.9x4.1 108.42
Aquiler de caseta metalica de dimensiones 1.90x4.10x2.30m de 7.80m2 de superficie, estructura
de acero galvanizado y cubierta de chapa galvanizada de 0.6mm de espesor reforzada con perfi-
les de acero, cerramiento lateral de chapa galvanizada del mismo espesor, suelo de tablero aglo-
merado hidréfugo de 19mm de espesor, puerta de chapa de acero de 1mm de espesor y
0.80x2.00m con cerradura y ventana fija de cristal de 6mm, incluida la colocacion.
CIENTO OCHO EUROS con CUARENTA Y DOS
CENTIMOS
u Mesa metalica p/10 personas 51.82
Mesa metalica con laminado plastico, con capacidad para 10 personas, obra.
CINCUENTAY UN EUROS con OCHENTAY DOS
CENTIMOS
u Banco metalico p/5 personas 30.61
Banco metalico con capacidad para cinco personas obra.
TREINTA EUROS con SESENTA Y UN CENTIMOS
u Horno microondas 35.78
Horno microondas para calentar comidas de 19 I. plato giratorio y reloj programador.
TREINTA'Y CINCO EUROS con SETENTA'YY OCHO
CENTIMOS
u Radiador eléctrico 1000w 24.02
Radiador eléctrico de 1000 W.
VEINTICUATRO EUROS con DOS CENTIMOS
u Espejo plvestuario y aseos 29.91
Espejo para vestuarios y aseos obra.
VEINTINUEVE EUROS con NOVENTA Y UN CENTIMOS
u Percha cabinas p/duchas/wc 6.83
Percha en cabinas para duchas y WC.
SEIS EUROS con OCHENTA'Y TRES CENTIMOS
u Secamanos eléctrico 37.70
Seccadora de manos eléctrica por aire caliente accionada con pulsador, anti-vandalico, para fre-
cuencias de uso muy altas, pintado con epoxi blanco, potencia 2250W y de dimensiones
245x276x210mm.
TREINTA'Y SIETE EUROS con SETENTA CENTIMOS
me  Cstaalqu ch galv 1.9x4.1 Para aseos 108.42
Aquiler de caseta metalica de dimensiones 1.90x4.10x2.30m de 7.80m2 de superficie, estructura
de acero galvanizado y cubierta de chapa galvanizada de 0.6mm de espesor reforzada con perfi-
les de acero, cerramiento lateral de chapa galvanizada del mismo espesor, suelo de tablero aglo-
merado hidréfugo de 19mm de espesor, puerta de chapa de acero de 1mm de espesor y
0.80x2.00m con cerradura y ventana fija de cristal de 6mm, incluida la colocacion.
CIENTO OCHO EUROS con CUARENTAY DOS
CENTIMOS
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CAPITULO 5 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS

SEBE10a

SEBE11a

SEBE12a

SEBC.3bec

u Botiquin urgencia 5213
Botiquin de urgencia con contenidos minimos obligatorios.
CINCUENTA Y DOS EUROS con TRECE CENTIMOS
u Reposicion botiquin 21.83
Reposicién de botiquin de urgencia con contenidos minimos obligatorios.
VEINTIUN EUROS con OCHENTA Y TRES CENTIMOS
u Camilla 52.33
Camilla plegable formado por tubos de aluminio, empufiaduras de plastico y tela revestida, de di-
mensiones 115x18x14cm.
CINCUENTA Y DOS EUROS con TREINTAY TRES
CENTIMOS
u Csta ch galv 2.35x6.00m c/ais| Para botiquin 3,285.07
Caseta metalica de dimensiones 2.35x6.00x2.30m de 14.50m2 de superficie, estructura y cerra-
miento de chapa galvanizada y cubierta en arco de chapa galvanizada, aislada con manta de fi-
bra de vidrio de 60mm de espesor, suelo de tablero aglomerado revestido con plancha continua
de PVC de 2mm, aislada con plancha de poliestireno expandido de 50mm, puerta de chapa gal-
vanizada de 1mm aislada también con chapa de acero galvanizado de 0.60mm e instalacion
eléctrica para 220V con toma de tierra, plafones para tubos fluorescentes de 40W y enchufes pa-
ra una potencia de 1500W, incluida la colocacion.
TRES MIL DOSCIENTOS OCHENTA'Y CINCO EUROS con
SIETE CENTIMOS
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CAPITULO 6 FORMACION Y REUNIONES
STFF.1a h Formacion trabajadores 15.00
Formacion a los trabajadores de el cumplimiento de las normas de seguridad y salud.
QUINCE EUROS
STFF.2a u Material individual didactico 14.18
Material individual didactico para la formacién de seguridad y salud.
CATORCE EUROS con DIECIOCHO CENTIMOS
STFR.1a u Reunion mensual Comité 98.40
Reunion mensual del Comité de seguridad y salud en el trabajo (solamente en el caso de que el
convenio colectivo provincial asi lo disponga para este nimero de trabajadores).
NOVENTA Y OCHO EUROS con CUARENTA CENTIMOS
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2.2 CUADRO DE PRECIOS 2

CAPITULO 1 PROTECCIONES INDIVIDUALES

SPIC.2a u Casco prot estandar
Casco de proteccion de la cabeza contra choques o golpes producidos contra objetos en caida,
estandar, segin UNE-EN 397, incluso requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992, certificado
CE expedido por un organismo notificado, declaracion de Conformidad y Folleto informativo,

amortizable en 10 usos. )
SIN DESCOMPOSICION..........ccovverrierrrcrnen 0.23

TOTAL PARTIDA 0.23

SPIJ.2b u Pantalla p/soldadura eléctrica
Pantalla para soldadura de policarbonato preformado, con visor verde filtrante curvo resistente a
impactos y salpicaduras de liquidos inocuos, segiin norma UNE-EN 166 y R.D. 1407/1992,

amortizable en 5 usos. )
SIN DESCOMPOSICION........covvvrerrrirrirrenens 5.0

TOTAL PARTIDA 5.05

SPIJ.1bch u Ga partc lig-soli pa UV
Gafa protectora de tipo integral contra particulas liquidas y sélidas panoramica, con proteccion an-
tivaho y a los rayos ultravioleta, segiin normas UNE-EN 166, incluso requisitos establecidos
por el R.D. 1407/1992, certificado CE expedido por un organismo notificado, declaracién de Con-

formidad y Folleto informativo, amortizable en 5 usos. )
SIN DESCOMPOSICION..........covverreerreerens 1.92

TOTAL PARTIDA 1.92

SPIV.1c u Mascarilla a-polvo db filtro
Mascarilla antipolvo, doble filtro, incluso requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992, certificado
CE expedido por un organismo notificado, adopcidn por parte del fabricante de un sistema de ga-

rantia de calidad CE, declaracion de conformidad y folleto informativo. )
SIN DESCOMPOSICION..........ccvverrerrreernen 9.36

TOTAL PARTIDA 9.36

SPIO.1ad u Orejera estandar 30
Orejeras antirruido estandar que se adaptan a la cabeza por medio de una amés de plastico o
metal, tiene una atenuacion acustica de 30 dB, segun UNE-EN 652-1y 1407/1992, certificado
espedido por un organismo notificado, declaracion de Conformidad y Folleto informativo, amorti-
zable en un uso. )
SIN DESCOMPOSICION........c.cocvvevrrrrnnn. 16.50

TOTAL PARTIDA 16.50

SPIO.2a u Tapo6n moldeable
Tapones antirruido moldeables fabricados en espuma de poliuretano no alergénico con disefio cé-
nico para ajustarse a los canales auditivos, con una atenuacion acustica de 31dB, segin
UNE-EN 352-1 y UNE-EN 458, incluso requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992, certifica-
do CE expedido por un organismo notificado, declaracién de Conformidad y Folleto informativo.
(Suministrados en cajas de 250 juegos), amortizable en un uso. )
SIN DESCOMPOSICION........ocvvverrirriiriinnee 0.02

TOTAL PARTIDA 0.02

SPIX.7a u Cintu seg sujeccion
Cinturén de seguridad de sujeccidn, segiin UNE-EN 358, incluso requisitos establecidos por el
R.D. 1407/1992, certificado CE expedido por un organismo notificado, adopcién por parte del fa-

bricante de un sistema de garantia de calidad, declaracion de Conformidad y Folleto informativo.
SIN DESCOMPOSICION........ccorvvirrirrirerirnee 461

TOTAL PARTIDA 4.61

SPIX12c u Cuerda de seguridad anticaida
Cuerda de seguridad anticaida de 5m de longitud y 16mm de diametro con gancho de aluminio,
segun norma UNE-EN 353-2.
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SIN DESCOMPOSICION.........coooccccreerrne 18.66

TOTAL PARTIDA 18.66
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u Mono trabajo 1 pieza

Mono de trabajo confeccionado en algodén 100% con cremallera central de nylén, cuello cami-
sero, bolsillo en la parte delantera y trasera y goma en la cintura y pufios, segun UNE-EN 340,
incluso requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992, declaracion de Conformidad y Folleto infor-
mativo.

lud

PROYECTO DE REORDENACION Y MEJORA DEL PUERTO DE DENIA.
Nueva estacidn de ferrocarril y autobus.

SIN DESCOMPOSICION..........ccccccevererernns 14.67
TOTAL PARTIDA 14.67
u Manguitos P.V.C
Manguitos fabricados en P.V.C con elastico a ambos lados. .
SIN DESCOMPOSICION........ccorvirrirerirrinnee 0.90
TOTAL PARTIDA 0.90
u Guantes p/abrasion alg-ni
Par de guantes resistente a la abrasion fabricados en algodon-nitrito, segin norma UNE-EN 388
y UNE-EN 420, incluso requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992, certificado CE expedido
por un organismo notificado, adopcién por parte del fabricante de un sistema de garantia de cali-
dad CE, declaracion de Conformidad y Folleto informativo. )
SIN DESCOMPOSICION........ccrvverrireririinnes 0.33
TOTAL PARTIDA 0.33
u Guantes u gnal alg-ni
Par de guantes de uso general fabricados en algodon-nitrito, incluso requisitos establecidos por el
R.D. 1407/1992, certificado CE expedido por un organismo notificado, adopcion por parte del fa-
bricante de un sistema de garantia de calidad CE, declaracién de Conformidad y Folleto informa-
tivo.
SIN DESCOMPOSICION..........ccccovercvererinn, 0.25
TOTAL PARTIDA 0.25
u Bota seguridad
Bota de seguridad fabricada en piel negra con cierre de cordones y suela de poliuretano con pun-
tera y plantilla de seguridad,, segiin UNE-EN 1SO 20344:2005, UNE-EN ISO 20345:2005,
UNE-EN ISO 20346:2005, y UNE-EN ISO 20347:2005, incluso requisitos establecidos por
R.D. 1407/1192, certificado CE expedido por un organismo natificado, declaracién de Conformi-
dad y Folleto informativo. )
SIN DESCOMPOSICION........ccovverreeirrirneenes 9.14
TOTAL PARTIDA 9.14
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CAPITULO 2 PROTECCIONES COLECTIVAS
SPSP.5a u Panel direccional 60x90cm
Panel direccional reflectante de dimensiones 60x90cm, con soporte metalico de acero galvaniza-
do de dimensiones 80x40x2mm y 2.00m de altura, incluso colocacion. )
SIN DESCOMPOSICION.........covvrrerriirnnes 23.45
TOTAL PARTIDA 2345
SPSP.2a u Seiial de advertencia
Sefial de advertencia triangular de 70cm de longitud, normalizada, con soporte metalico de acero
galvanizado de dimensiones 80x40x2mm y 2.00m de altura, incluso colocacion. )
SIN DESCOMPOSICION.........ccoevrverrrierrnen. 1341
TOTAL PARTIDA 13.10
SPSA.5a u Baliza lumi amarillo interm
Baliza luminosa de color amarillo intermitente, con lente de 180 mm para una intensidad luminosa
23 Cd y alimentacion de 6V, incluida bateria. )
SIN DESCOMPOSICION........ccooevrerererrrines 3.36
TOTAL PARTIDA 3.36
SPSS.1a u Baliza conica
Baliza cénica reflectante de 50cm de altura para sefializacion, incluso colocacién. )
SIN DESCOMPOSICION........ccooevrerererrrines 3.95
TOTAL PARTIDA 3.95
SPSP.1a u Senal de prohibicén
Sefial de prohibicién circular de didmetro 60cm, normalizada, con soporte metalico de acero gal-
vanizado de dimensiones 80x40x2mm y 2.00m de altura, incluso colocacion. )
SIN DESCOMPOSICION........ccoovvrrerrerrerrnnn. 13.78
TOTAL PARTIDA 13.78
SPSP.6b u Sei man refl 2caras stop-dir obl
Sefial manual reflectante a dos caras, con sefiales de stop y direccién obligatoria. )
SIN DESCOMPOSICION........ccovvrrererrirnns 11.54
TOTAL PARTIDA 11.54
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CAPITULO 3 PROTECCIONES CONTRA INCENDIOS

SPIM.8a

SPIL.4a

SPIL.19JI

u Manguitos p/exti incd
Manguito de 40cm fabricados en nomex aluminizado con ajuste elastico resistente al calor radian-
te entre 200 y 500°C. )
SIN DESCOMPOSICION.........ccrvvererirerirerinane 6.77

TOTAL PARTIDA 6.77

u Pomada proteccion piel
Pomada para proteger la piel frente a resinas multicomponentes, disolventes organicos y sustan-
cias oleosas, embalaje tubo 100ml.

SIN DESCOMPOSICION..........ccccocevevererirnn, 3.28
TOTAL PARTIDA 3.28
u Extintor polvo polivalente
Extintor de polvo polivalente, incluso soporte colocacién y transporte. Totalmente montado.
TOTAL PARTIDA 63.82
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CAPITULO 4 INSTALACIONES DE PERSONAL

SEBC.4bca

SEBE.4a

SEBE.5a

SEBE.7a

SEBE.8a

SEBE.1a

29.21

SEBE.2a

6.83

SEBE16a

me  Cstaalqu ch galv 1.9x4.1

Aquiler de caseta metalica de dimensiones 1.90x4.10x2.30m de 7.80m2 de superficie, estructura
de acero galvanizado y cubierta de chapa galvanizada de 0.6mm de espesor reforzada con perfi-
les de acero, cerramiento lateral de chapa galvanizada del mismo espesor, suelo de tablero aglo-
merado hidréfugo de 19mm de espesor, puerta de chapa de acero de 1mm de espesor y
0.80x2.00m con cerradura y ventana fija de cristal de 6mm, incluida la colocacién.

lud
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SIN DESCOMPOSICION..........ccccoceverirnn. 108.42
TOTAL PARTIDA.......ccnererrneensessessseseens 108.42
u Mesa metalica p/10 personas
Mesa metalica con laminado plastico, con capacidad para 10 personas, obra. )
SIN DESCOMPOSICION........ccovverrerrrrnrenene 51.82
TOTAL PARTIDA 51.82
u Banco metalico p/5 personas
Banco metalico con capacidad para cinco personas obra. )
SIN DESCOMPOSICION.........ccovcveerrrrrnnnn. 30.61
TOTAL PARTIDA 30.61
u Horno microondas
Horno microondas para calentar comidas de 19 I. plato giratorio y reloj programador. )
SIN DESCOMPOSICIO........ooreerrerrerrirrrenen. 35.78
TOTAL PARTIDA 35.78
u Radiador eléctrico 1000w
Radiador eléctrico de 1000 W. ]
SIN DESCOMPOSICION........ccvverrerernrenen. 24.02
TOTAL PARTIDA 24.02
u Espejo plvestuario y aseos
Espejo para vestuarios y aseos obra. SIN DESCOMPOSICION
TOTAL PARTIDA 29.91
u Percha cabinas p/duchas/wc
Percha en cabinas para duchas y WC. SIN DESCOMPOSICION
TOTAL PARTIDA 6.83
u Secamanos eléctrico
Seccadora de manos eléctrica por aire caliente accionada con pulsador, anti-vandalico, para fre-
cuencias de uso muy altas, pintado con epoxi blanco, potencia 2250W y de dimensiones
245x276x210mm. )
SIN DESCOMPOSICION........ccvverrerrrrnrennen. 37.70
TOTAL PARTIDA 37.70
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me  Cstaalqu ch galv 1.9x4.1 Para aseos

Aquiler de caseta metalica de dimensiones 1.90x4.10x2.30m de 7.80m2 de superficie, estructura
de acero galvanizado y cubierta de chapa galvanizada de 0.6mm de espesor reforzada con perfi-
les de acero, cerramiento lateral de chapa galvanizada del mismo espesor, suelo de tablero aglo-
merado hidréfugo de 19mm de espesor, puerta de chapa de acero de 1mm de espesory

0.80x2.00m con cerradura y ventana fija de cristal de 6mm, incluida la colocacion. )
SIN DESCOMPOSICION.........covvurririrrenee 108.42

TOTAL PARTIDA.........ccecummmsisnisssisinns 108.42
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CAPITULO 5 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS

SEBE10a

SEBE11a

SEBE12a

SEBC.3bec

PROYECTO DE REORDENACION Y MEJORA DEL PUERTO DE DENIA.
Nueva estacidn de ferrocarril y autobus.

lud

u Botiquin urgencia
Botiquin de urgencia con contenidos minimos obligatorios. )
SIN DESCOMPOSICION........ccvverrerrrrrenen. 52.12
TOTAL PARTIDA 5213
u Reposicion botiquin
Reposicién de botiquin de urgencia con contenidos minimos obligatorios. )
SIN DESCOMPOSICION........ccvverrerrrrrenen. 21.83
TOTAL PARTIDA 21.83
u Camilla
Camilla plegable formado por tubos de aluminio, empufiaduras de plastico y tela revestida, de di-
mensiones 115x18x14cm. )
SIN DESCOMPOSICION.........ccvverrerrrrrrenene 52.33
TOTAL PARTIDA 52.33
u Csta ch galv 2.35x6.00m c/aisl Para botiquin
Caseta metalica de dimensiones 2.35x6.00x2.30m de 14.50m2 de superficie, estructura y cerra-
miento de chapa galvanizada y cubierta en arco de chapa galvanizada, aislada con manta de fi-
bra de vidrio de 60mm de espesor, suelo de tablero aglomerado revestido con plancha continua
de PVC de 2mm, aislada con plancha de poliestireno expandido de 50mm, puerta de chapa gal-
vanizada de 1mm aislada también con chapa de acero galvanizado de 0.60mm e instalacion
eléctrica para 220V con toma de tierra, plafones para tubos fluorescentes de 40W y enchufes pa-
ra una potencia de 1500W, incluida la colocacion. )
SIN DESCOMPOSICION..........coeurrennene 3,285.07
TOTAL PARTIDA........cocmenrmrrarsesensens 3,285.07

Estudio de Seguridad y Salud
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CAPITULO 6 FORMACION Y REUNIONES

UNIVERSITAT PROYECTO DE REORDENACION Y MEJORA DEL PUERTO DE DENIA.

STFF.1a h Formacion trabajadores
Formacion a los trabajadores de el cumplimiento de las normas de seguridad y salud.
TOTAL PARTIDA
STFF.2a u Material individual didactico
Material individual didactico para la formacién de seguridad y salud.
TOTAL PARTIDA

STFR.1a u Reunion mensual Comité
Reunién mensual del Comité de seguridad y salud en el trabajo (solamente en el caso de que el
convenio colectivo provincial asi lo disponga para este nimero de trabajadores).
TOTAL PARTIDA

3.PRESUPUESTO GENERAL
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SPIC.2a

SPIJ.2b

SPlJ.1bcb

SPIV.1c

SPIO.1ad

SPI0.2a

SPIX.7a

SPIX12¢c

SPIX.1a

SPIM.7b

UNIVERSITAT
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Documento N205 Estudio de Seguridad y Salud

CAPITULO 1 PROTECCIONES INDIVIDUALES

u Casco prot estandar

Casco de proteccion de la cabeza contra choques o golpes producidos contra objetos en caida, es-
tandar, segiin UNE-EN 397, incluso requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992, certificado CE
expedido por un organismo notificado, declaracion de Conformidad y Folleto informativo, amortizable
en 10 usos.

23.00
u Pantalla p/soldadura eléctrica
Pantalla para soldadura de policarbonato preformado, con visor verde filtrante curvo resistente a im-
pactos y salpicaduras de liquidos inocuos, segun norma UNE-EN 166 y R.D. 1407/1992, amortiza-
ble en 5 usos.
4.00

u  Ga partc lig-soli pa UV

Gafa protectora de tipo integral contra particulas liquidas y sélidas panoramica, con proteccion antiva-
ho y a los rayos ultravioleta, segun normas UNE-EN 166, incluso requisitos establecidos por el
R.D. 1407/1992, certificado CE expedido por un organismo notificado, declaracion de Conformidad y
Folleto informativo, amortizable en 5 usos.
4.00
u  Mascarilla a-polvo db filtro
Mascarilla antipolvo, doble filtro, incluso requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992, certificado
CE expedido por un organismo notificado, adopcion por parte del fabricante de un sistema de garantia
de calidad CE, declaracion de conformidad y folleto informativo.

4.00
u  Orejera estandar 30
Orejeras antirruido estandar que se adaptan a la cabeza por medio de una arnés de plastico o metal,
tiene una atenuacion acustica de 30 dB, segiin UNE-EN 652-1 y 1407/1992, certificado espedido
por un organismo notificado, declaracién de Conformidad y Folleto informativo, amortizable en un
uso.

4.00

u  Tapén moldeable

Tapones antirruido moldeables fabricados en espuma de poliuretano no alergénico con disefio conico
para ajustarse a los canales auditivos, con una atenuacion acUstica de 31dB, segun UNE-EN 352-1
y UNE-EN 458, incluso requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992, certificado CE expedido por
un organismo notificado, declaracién de Conformidad y Folleto informativo. (Suministrados en cajas
de 250 juegos), amortizable en un uso.

5.00
u Cintu seg sujeccion
Cinturén de seguridad de sujeccion, segun UNE-EN 358, incluso requisitos establecidos por el R.D.
1407/1992, certificado CE expedido por un organismo notificado, adopcién por parte del fabricante de
un sistema de garantia de calidad, declaracion de Conformidad y Folleto informativo.

4.00
u Cuerda de seguridad anticaida

Cuerda de seguridad anticaida de 5m de longitud y 16mm de diametro con gancho de aluminio, se-
gun norma UNE-EN 353-2.

4.00
u  Mono trabajo 1 pieza
Mono de trabajo confeccionado en algoddn 100% con cremallera central de nyldn, cuello camisero,
bolsillo en la parte delantera y trasera y goma en la cintura y pufios, segin UNE-EN 340, incluso
requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992, declaracién de Conformidad y Folleto informativo.

4.00
u  Manguitos P.V.C

Manguitos fabricados en P.V.C con elastico a ambos lados.
4.00
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0.23

5.05

1.92

9.36

16.50

0.02

4.61

18.66

14.67

0.90

5.29

20.20

7.68

37.44

66.00

0.10

18.44

74.64

58.68

3.60
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SPIM.1ef u  Guantes p/abrasion alg-ni
Par de guantes resistente a la abrasién fabricados en algodon-nitrito, segun norma UNE-EN 388 y
UNE-EN 420, incluso requisitos establecidos por el R.D. 1407/1992, certificado CE expedido por un
organismo notificado, adopcion por parte del fabricante de un sistema de garantia de calidad CE, de-
claracién de Conformidad y Folleto informativo.

4.00 0.33 1.32
SPIM.1af u  Guantes u gnal alg-ni
Par de guantes de uso general fabricados en algodon-nitrito, incluso requisitos establecidos por el
R.D. 1407/1992, certificado CE expedido por un organismo notificado, adopcién por parte del fabri-
cante de un sistema de garantia de calidad CE, declaracion de Conformidad y Folleto informativo.
4.00 0.25 1.00
SPIP.1aa u Bota seguridad
Bota de seguridad fabricada en piel negra con cierre de cordones y suela de poliuretano con puntera
y plantilla de seguridad,, segiin UNE-EN ISO 20344:2005, UNE-EN ISO 20345:2005, UNE-EN
ISO 20346:2005, y UNE-EN 1SO 20347:2005, incluso requisitos establecidos por R.D. 1407/1192,
certificado CE expedido por un organismo notificado, declaracion de Conformidad y Folleto informati-
vVo.
23.00 9.14 210.22
TOTAL CAPITULO 1 PROTECCIONES INDIVIDUALES..........comereereesessssssmsssssssesssssssmsssssssssssssansesses 504.61
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SPSP.5a

SPSP.2a

SPSA.5a

SPSS.1a

SPSP.1a

SPSP.6b

UNIVERSITAT
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CAPITULO 2 PROTECCIONES COLECTIVAS

u  Panel direccional 60x90cm

Panel direccional reflectante de dimensiones 60x90cm, con soporte metalico de acero galvanizado
de dimensiones 80x40x2mm y 2.00m de altura, incluso colocacion.

2.00
u Senal de advertencia
Sefial de advertencia triangular de 70cm de longitud, normalizada, con soporte metalico de acero gal-
vanizado de dimensiones 80x40x2mm y 2.00m de altura, incluso colocacion.

1.00
u  Baliza lumi amarillo interm
Baliza luminosa de color amarillo intermitente, con lente de 180 mm para una intensidad luminosa 23
Cd y alimentacion de 6V, incluida bateria.

1.00
u Baliza conica
Baliza conica reflectante de 50cm de altura para sefializacion, incluso colocacién.

4.00
u Senal de prohibicon
Sefial de prohibicién circular de didmetro 60cm, normalizada, con soporte metalico de acero galvani-
zado de dimensiones 80x40x2mm y 2.00m de altura, incluso colocacion.

1.00
u  Sei man refl 2caras stop-dir obl
Sefial manual reflectante a dos caras, con sefiales de stop y direccion obligatoria.

1.00

TOTAL CAPITULO 2 PROTECCIONES COLECTIVAS .......coovvvvrrrnnnrnsnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss
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2345

13.10

3.36

3.95

13.78

46.90

13.10

3.36

15.80

1378

11.54

104.48
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SPIL.4a

SPIL.19JI
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CAPITULO 3 PROTECCIONES CONTRA INCENDIOS

u  Manguitos p/exti incd

Manguito de 40cm fabricados en nomex aluminizado con ajuste elastico resistente al calor radiante
entre 200 y 500°C.

4.00
u Pomada proteccion piel
Pomada para proteger la piel frente a resinas multicomponentes, disolventes organicos y sustancias
oleosas, embalaje tubo 100ml.

4.00
u  Extintor polvo polivalente
Extintor de polvo polivalente, incluso soporte colocacion y transporte. Totalmente montado.

4.00

TOTAL CAPITULO 3 PROTECCIONES CONTRA INCENDIOS.........crrerrrrrrrrssssssssssssssssssssssssssssss
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6.77 27.08

3.28 13.12

63.82 255.28

......... 295.48
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SEBC.4bca

SEBE.4a

SEBE.5a

SEBE.7a

SEBE.8a

SEBE.1a

SEBE.2a

SEBE16a

SEBC.4acd
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POLITECNICA
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CAPITULO 4 INSTALACIONES DE PERSONAL
me Csta alqu ch galv 1.9x4.1

Aquiler de caseta metalica de dimensiones 1.90x4.10x2.30m de 7.80m2 de superficie, estructura de
acero galvanizado y cubierta de chapa galvanizada de 0.6mm de espesor reforzada con perfiles de
acero, cerramiento lateral de chapa galvanizada del mismo espesor, suelo de tablero aglomerado hi-
dréfugo de 19mm de espesor, puerta de chapa de acero de 1mm de espesor y 0.80x2.00m con ce-
rradura y ventana fija de cristal de 6mm, incluida la colocacién.

10.00

u  Mesa metalica p/10 personas
Mesa metalica con laminado plastico, con capacidad para 10 personas, obra.

3.00
u  Banco metalico p/5 personas
Banco metélico con capacidad para cinco personas obra.

6.00
u  Horno microondas
Horno microondas para calentar comidas de 19 I. plato giratorio y reloj programador.

3.00
u Radiador eléctrico 1000w
Radiador eléctrico de 1000 W.

2.00
u Espejo p/vestuario y aseos
Espejo para vestuarios y aseos obra.

2.00
u  Percha cabinas p/duchas/wc
Percha en cabinas para duchas y WC.

2.00

u  Secamanos eléctrico

Seccadora de manos eléctrica por aire caliente accionada con pulsador, anti-vandalico, para frecuen-
cias de uso muy altas, pintado con epoxi blanco, potencia 2250W y de dimensiones
245x276x210mm.

1.00
me Csta alqu ch galv 1.9x4.1 Para aseos

Aquiler de caseta metalica de dimensiones 1.90x4.10x2.30m de 7.80m2 de superficie, estructura de
acero galvanizado y cubierta de chapa galvanizada de 0.6mm de espesor reforzada con perfiles de
acero, cerramiento lateral de chapa galvanizada del mismo espesor, suelo de tablero aglomerado hi-
dréfugo de 19mm de espesor, puerta de chapa de acero de 1mm de espesor y 0.80x2.00m con ce-
rradura y ventana fija de cristal de 6mm, incluida la colocacion.

TOTAL CAPITULO 4 INSTALACIONES DE PERSONAL ......ovvrrrrrrrrrrsssnssssssssssssssssssssssssssssssssses
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108.42

51.82

30.61

35.78

24.02

29.91

6.83

37.70

1,084.20

155.46

183.66

107.34

48.04

59.82

13.66

37.70

1,084.20

2,774.08
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CAPITULO 5 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS
u  Botiquin urgencia
Botiquin de urgencia con contenidos minimos obligatorios.

3.00
u  Reposicion botiquin
Reposicién de botiquin de urgencia con contenidos minimos obligatorios.

5.00
u Camilla

Camilla plegable formado por tubos de aluminio, empufiaduras de plastico y tela revestida, de dimen-

siones 115x18x14cm.
1.00
u  Csta ch galv 2.35x6.00m c/aisl Para botiquin

Caseta metalica de dimensiones 2.35x6.00x2.30m de 14.50m2 de superficie, estructura y cerra-
miento de chapa galvanizada y cubierta en arco de chapa galvanizada, aislada con manta de fibra de
vidrio de 60mm de espesor, suelo de tablero aglomerado revestido con plancha continua de PVC de
2mm, aislada con plancha de poliestireno expandido de 50mm, puerta de chapa galvanizada de
1mm aislada también con chapa de acero galvanizado de 0.60mm e instalacién eléctrica para 220V
con toma de tierra, plafones para tubos fluorescentes de 40W y enchufes para una potencia de
1500W, incluida la colocacion.

TOTAL CAPITULO 5 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS ......ooveerrrrrrrrrrrerrrre
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52.13

21.83

52.33

3,285.07

156.39

109.15

52.33

3,285.07

3,602.94
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CAPITULO 6 FORMACION Y REUNIONES

STFF.1a h  Formacion trabajadores

Formacion a los trabajadores de el cumplimiento de las normas de seguridad y salud.
100.00 15.00 1,500.00
STFF.2a u  Material individual didactico
Material individual didactico para la formacién de seguridad y salud.
23.00 14.18 326.14
STFR.1a u  Reunion mensual Comité
Reunion mensual del Comité de seguridad y salud en el trabajo (solamente en el caso de que el con-
venio colectivo provincial asi lo disponga para este niumero de trabajadores).

15.00 98.40 1,476.00

TOTAL CAPITULO 6 FORMACION Y REUNIONES .......covvvrrnnnnnnnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 3,302.14

0 1 10,583.73
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PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL

1 PROTECCIONES INDIVIDUALES ........ooviiiriiniisniissisissis s sssss s sssss s sssssssssssssssssns 504.61 477
2 PROTECCIONES COLECTIVAS.........oiiiiiriisiesisssis sttt sssesons 104.48 0.99
3 PROTECCIONES CONTRA INCENDIOS ..........ooiiiiiriiiiiieriissisisseisssssss s sssss s ssssssssesssssssssssssssesons 295.48 2.79
4 INSTALACIONES DE PERSONAL.........ccoourvvviriinnnn. ..2,174.08 26.21
5 MEDICINA PREVENTIVA'Y PRIMEROS AUXILIOS . ...3,602.94 34.04
6 FORMACION Y REUNIONES ........coooriieoeeeeessssneeeeessssssssssssssssssss s sssssssss s 3,302.14 31.20

TOTAL EJECUCION MATERIAL 10,583.73

Asciende el presupuesto general a la expresada cantidad de DIEZ MIL QUINIENTOS OCHENTA Y TRES EUROS con SETENTA Y TRES CENTIMOS

Valencia, junio de 2014.

EL AUTOR DEL PROYECTO

Fdo: Javier Peris Mifiana
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