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RESUMEN Y PALABRAS CLAVE 
 

 9ƭ ¢CD άaŀƳł YƭƛƳtΣ ǇŀǇł {ŎƘƛŜƭŜέ, se trata de un proyecto de 

producción enmarcado dentro de los estilos artísticos modernista y 

expresionista, y conceptualmente acompañado por el pensamiento 

existencialista de finales del XIX y principios del XX, a través de Nietzsche y 

Freud. 

 La producción gira en torno a las disciplinas del dibujo y la pintura,  se 

inicia a partir de dichas poéticas  tras un fuerte sentimiento de identificación con 

ellas, y deriva en la búsqueda de una forma particular de expresión. 

 Para que la evolución sea apreciable, hemos añadido obra de los últimos 

años, en los que se ha venido trabajando sobre presupuestos similares. 

 En este trabajo no se realiza en ningún momento una investigación 

rigurosa de los temas, los escritores y artistas citados son compañeros de viaje 

y de cama, no el objeto de un análisis empírico. Se tocan aspectos muy íntimos 

de la psicología y los pensamientos que han llevado a la realización de la obra, 

que quedan plasmados en temas concretos, como son el envejecimiento, la 

decepción, la masturbación, etc. Además, se explica la metodología de trabajo 

seguida. 

  

Palabras clave: Simbolismo, instinto, ideal, decadencia, sexualidad, expresión, 

existencialismo, pintura, dibujo, erotismo, cuerpo. 
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1. INTRODUCCIÓN 
 
 Este trabajo surge del interés por apropiarse de un estilo artístico entre 

el modernismo de la secesión vienesa y el expresionismo alemán, y se plantea 

como el registro de la evolución de dicha búsqueda estética. Los campos de 

interés son por lo tanto, la pintura y el dibujo. 

 A continuación, se verá material producido durante los últimos dos años 

del grado, viéndose así el progreso desde los primeros desnudos carentes de 

influencias expresionistas, hasta los últimos donde esta se manifiesta 

claramente. Además de estos influjos, es imposible liberarse del bagaje 

acumulado a lo largo de los años anteriores, y es precisamente este el que lleva 

al desarrollo de un estilo personal, pero, sin ánimo de desviarme de lo anterior, 

creo que deben tenerse en cuenta estas influencias: profesores, antiguas 

predilecciones artísticas, experiencias, y la infancia en especial, en la que se 

realizaron los primeros dibujos en torno a la sexualidad. 

 Aparte de la búsqueda estética es evidente que también se comienzan 

a sentar las bases conceptuales. El pensamiento de Nietzsche y Freud está muy 

presente desde hace tiempo en mis hábitos de lecturas, se hará notorio a lo 

largo de la memoria debido a las numerosas citas de textos de estos autores. Y, 

cómo no podía ser de otro modo, resulta que, al estudiar las obras que nos 

fascinaban encontramos que, ambos escritores son las cabezas pensantes que 

inspiran dichos movimientos, o al menos, a los ojos de un pintor, profano en 

temas filosóficos, se ve claramente reflejado el pensamiento de una época en 

sus representaciones artísticas; como parece ser una y otra vez, filosofía y arte 

van de la mano. 

 Pese a lo que pueda pensarse ligeramente sobre el rescate de una 

estética de hace un siglo aproximadamente, el interés no surge tras una 

ǊŜǾŜƭŀŎƛƽƴ ƳŜǊŀƳŜƴǘŜ ǾƛǎǳŀƭΣ ƴƻ ǊŜǎǇƻƴŘŜ ŀ ǳƴ άƳƛǊŀ ǉǳŜ ōƻƴƛǘƻΣ ȅƻ ǉǳƛŜǊƻ 

ƘŀŎŜǊƭƻ ŀǎƝ ǘŀƳōƛŞƴέΣ ƭŀ ŜƭŜŎŎƛƽƴ Ŝǎ ŦǊǳǘƻ ŘŜ ǳƴ ŎŀƳƛƴƻ ǘƻƳŀŘƻ ƳǳŎƘƻǎ ŀƷƻǎ 

antes. Estas corrientes artísticas lo que han hecho es despertar un sentimiento 

de afinidad, de identificación en el autor, y es este sentimiento el que hace 

retomar el expresionismo alemán y el modernismo simbolista de Klimt, hace 

algo menos dŜ ǳƴ ǎƛƎƭƻ ŘŀŘƻǎ ǇƻǊ άŎƻƴŎƭǳƛŘƻέ όcomo si tal cosa fuera posible). 
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2. OBJETIVOS Y METODOLOGÍA  
  

 En la introducción ya se ha hecho un pequeño resumen de la 

intencionalidad de este trabajo de fin de grado, pero vamos a desglosarlo en un 

par de puntos: 

- Asimilación de las estéticas expresionista, simbolista y modernista, y del 

pensamiento unido a ellas. 

- Evolución de la producción en dirección hacia dichas estéticas y 

pensamientos, ya presentes en la obra previa.  

- Matización y búsqueda de nuevas formas de representación ligadas a 

las que nos han influido. 

Partiendo de ello, los objetivos no se limitan a la recuperación y el 

desarrollo de una estética desde sí misma, sino a intentar amalgamar en 

dicha estética el resto de estímulos conceptuales, plásticos, etc. Por 

tanto el objetivo principal es la realización de pinturas y dibujos. 

 

2.1.  PROCESOS DE TRABAJO 
 
 A la hora de afrontar la creación artística se sigue un proceso que bien 

ǇǳŘƛŜǊŀ ǎŜǊ ǘƛƭŘŀŘƻ ŘŜ άǊƻƳłƴǘƛŎƻέΣ ǇŜǊƻ ŜǎŎŀǇŀƴŘƻ ǳƴ ǇƻŎƻ ŘŜ ŜǎǇŜǊŀǊ ŀ ƭŀ 

inspiración, y sustituyéndola por el trabajo continuado. 

 ά9ƴ ǊŜŀƭƛŘŀŘΣ ƭŀ ƛƳŀƎƛƴŀŎƛƽƴ ŘŜƭ ōǳŜƴ ŀǊǘista o pensador produce 

constantemente lo bueno, lo mediocre y lo malo; pero su juicio 

ŜȄǘǊŜƳŀŘŀƳŜƴǘŜ ŀƎǳȊŀŘƻΣ ŜƧŜǊŎƛǘŀŘƻΣ ǊŜŎƘŀȊŀΣ ŜƭƛƎŜΣ ŎƻƳōƛƴŀΧ Ŝƭ ǉǳŜ ŘƛǎŎƛŜǊƴŜ 

menos severamente y se abandona de buen grado a la memoria reproductora 

podrá, en ciertas oŎŀǎƛƻƴŜǎΣ ƘŀŎŜǊǎŜ ǳƴ ƎǊŀƴ ƛƳǇǊƻǾƛǎŀŘƻǊΤΧ ƭƻǎ ƎǊŀƴŘŜǎ 

hombres son grandes trabajadores, no solamente para inventar, sino todavía 

ǇŀǊŀ ǊŜŎƘŀȊŀǊΣ ƳƻŘƛŦƛŎŀǊΣ ŎƻƳǇǳƭǎŀǊΣ ŀǊǊŜƎƭŀǊΦέ 1 

 Con respecto a las lecturas, estas han ido realizándose paralelamente, 
sin seguir ningún tipo de intencionalidad referente al TFG. Se lee sobre temas 
afines a la persona, por gusto. El haber leído a Nietzsche y a Freud se debe 
entender desde la óptica de un no-investigador, no se trata de extraer la 
información a la fuerza, son como Hesse o Dostoievski, compañeros de viaje, 
fuentes de inspiración.  
 Así pues, no se encontrará en este trabajo ningún estudio riguroso del 
pensamiento existencialista o psicoanalítico. 
 

                                                            
1 NIETZSCHE, F., Humano demasiado humano, p. 137-138. 

Fig. 1. Desnudos realizados en 2012, 
grafito sobre papel, 29,7x21 cm. 
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 Dicho esto pasamos a centrarnos en aspectos materiales y procesuales. 
 

2.1.1. Metodología 
 

 Cómo se afronta el proceso creativo, es una cuestión truculenta, la rama 

más racional y organizada del arte pondrá el grito en el cielo con la metodología 

empleada, pero es posible que se trate en esencia de la misma que usaría 

cualquier otro tipo de artista. 

 Se parte del interés por la naturaleza y conducta humana, y de la 

consecución de un resultado estético, a través del cual se proyectan imágenes 

intuidas. El trabajo diario gira en torno a estos temas centrales, y a medida que 

se trabajan van construyéndose ideas más definidas, más concretas, los 

pensamientos se centran ahora en un concepto y este va ampliándose con 

reflexiones, lecturas, el establecimiento de nexos, etc. 

 Por lo general surge un boceto antes de que la idea se afiance. Este es 

el catalizador de una idea latente, que desemboca en la búsqueda y el análisis. 

Este primer ōƻŎŜǘƻ ǇƻŘǊƝŀ ƭƭŀƳŀǊǎŜ άōƻŎŜǘƻ ŦƛǎƛƻƭƽƎƛŎƻέΣ ȅŀ ǉǳŜ ǎǳǊƎŜ ōŀƧƻ 

urdimbres del subconsciente. Podría compararse con una revelación, que no es 

tal, ya que antes se había leído, pensado  y hablado del tema, pero no se hace 

consciente hasta que se ve reflejado en la obra. Estos suelen estar en relación 

con procesos de dibujo. 

 Una vez acabado el άboceto fisiológicoέ, se continúa con otros bocetos 

de carácter más intencionado, la idea ha sido revelada y ahora toca matizarla. 

Comienza la búsqueda, el análisis, la relectura de ciertos pasajes de libros que 

traten del tema, la recolecta de imágenes relacionadas, etc. Los bocetos 

realizados en esta etapa serían lƻǎ άŀƴŀƭƝǘƛŎƻǎέΣ Ŝƴ ŎƻƴǘǊŀǇƻǎƛŎƛƽƴ ŀƭ ŦƛǎƛƻƭƽƎƛŎƻΣ 

Fig. 2. .ƻŎŜǘƻǎ άŦƛǎƛƻƭƽƎƛŎƻǎέ ǇŀǊŀ [ŀǎ ƭƻŎŀǎ, 

2013, grafito sobre papel, 29,7x21cm. 

 

 

 

 

Fig. 3. .ƻŎŜǘƻ άŀƴŀƭƝǘƛŎƻέ ǇŀǊŀ [ŀǎ ƭƻŎŀǎ, 2013, grafito sobre papel, 21x29,7 cm. 
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de naturaleza instintiva e inmediata. Estos están en relación con procesos 

pictóricos y dibujísticos a la par. 

 Se llega a un punto en el que el dominio del concepto es tal que pasan a 

primar los aspectos plásticos y formales, se estudia la composición, las formas, 

el color, etc. Se elige la técnica final, que en la mayor parte de los casos está 

clara desde el primer momento. Ya en este punto la necesidad de un boceto 

final es discutible, no siempre se usa, y el trabajo final por lo general no se 

somete al cumplimiento de cada uno de los aspectos del boceto, se abre a sufrir 

modificaciones conforme se realiza. 

 Otra parte del proceso es el hablar de ello, la petición de opiniones y 

sensaciones que ayudan a realizar la obra. 

2.1.2. Materiales y técnicas 

 
 Como ya ha sido dicho, el trabajo gira en torno a dos técnicas 

principalmente, el dibujo y la pintura. A continuación se hará un pequeño 

resumen de las técnicas empleadas en ambas disciplinas, y su utilización 

metodológica. 

2.1.2.1. Dibujo 

 
 Los dibujos han sido realizados en su mayoría a grafito, siendo este el 

material de confort, el más utilizado y con el que se ha conseguido una mayor 

destreza. A parte del grafito, se ha manejado bastante la tinta china, pero la 

representación de esta será muy pequeña. También se ha usado el gouache. 

- Grafito. Se ha empleado en dibujos de línea continua, claroscuro, 

mezcla de ambos, y con un rayado expresivo. El soporte principal es 

el papel, y las medidas varían bastante, pero el tamaño A4 es el más 

común, y con gramajes que van desde los 150gr hasta los 300gr. 

- Tinta china. Se ha utilizado directamente, sin disolver en agua, la 

mayor parte de las veces aplicada con pincel grueso, plumilla y caña, 

sobre papel de bajo gramaje. 

- Gouache. Con el gouache, el principal conflicto ha sido la rapidez de 

secado, se han realizado dibujos directos a pincel con el color puro, 

y dibujos más procesados - también a pincel - en los que la pintura 

se mezcla con cola de carpintero, obteniendo un efecto algo menos 

opaco. Uno de los problemas de la cola de carpintero, es que 

produce burbujas muy difíciles de evitar a la hora de mezclar, sobre 

todo si se diluye en agua, pero no lo consideramos como algo 

perjudicial para el resultado final, y  ha sido controlado a voluntad. 

El soporte en este caso ha sido el papel continuo, debido a la 

naturaleza investigadora de este procedimiento. 

Fig. 4. Nietzsche, F., Más allá del 
bien y del mal (1886). Madrid, 
Alianza Editorial. 
 

Fig. 5. Freud, S., Psicopatología 
de la vida cotidiana (1901). 
 
 

Fig. 6. Hesse, H., Demian (1919). 
París, Bolsillo. 
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2.1.2.2. Pintura 

 
 Las pinturas han sido todas realizadas al óleo, la única variación 

es el tipo de soporte, que como explicamos a continuación conlleva 

diferentes procesos de trabajo y resultados. 

- Tabla y tela. En ambas se ha usado imprimación a la media creta, 

son trabajos más minuciosos, en los que el temor a los grandes 

formatos y la intimidación de los costes materiales han hecho que 

el trabajo no sea tan fresco como hubiera  sido deseable, por ello 

comenzó a plantearse desde procesos menos definitivos, con el 

papel.  

- Papel. Estos son trabajos más sueltos, si bien, este carece de 

imprimación y está destinado a la desaparición. Otro aspecto a 

tener en cuenta es la alta absorción del soporte, siendo necesarias 

varias capas, o pinceladas muy matéricas, para conseguir que el 

brillo característico del óleo reluzca.  

Para su aplicación se han usado espátulas, pinceles de todo tipo, 

brochas, palos (para grattage) y las manos, hemos puesto la intención 

en liberar su uso de los procedimientos académicos a los que tendemos 

debido a nuestro aprendizaje. 

Fig. 8. Niños, 2013, óleo sobre tabla, 

100x70 cm. 

 

 

Fig. 7. Madre, 2014, grafito 

sobre papel, 21x29,7 cm. 
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2.2. INFLUENCIAS Y FUENTES 
 

 Las influencias más evidentes, aparte de las experiencias vitales, son las 

de otros artistas, y de lecturas paralelas al proceso creativo, así como las del cine 

ȅ ƭŀ ƳǵǎƛŎŀΦ /ƻƳƻ ŘƛƧŜǊŀ bƛŜǘȊǎŎƘŜ ά[ŀ Ŏŀǳǎŀ ŘŜ ǎƝ ƳƛǎƳƻ Ŝǎ ƭŀ ƳŜƧƻǊ 

contradicción interna que se haya creado jamás, una especie de violación y 

atentado a la lógƛŎŀΧ ǎŜ ƛƴǘŜƴǘŀ ǘƛǊŀǊǎŜ ŀ ǎƝ ƳƛǎƳƻ ŘŜ ƭŀ ŎƛŞƴŀƎŀ ŘŜ ƭŀ ƴŀŘŀ ȅ 

ŜƴǘǊŀǊ Ŝƴ ƭŀ ŜȄƛǎǘŜƴŎƛŀέ2.  

2.2.1. Artísticas 
 

 Entre las influencias artísticas, las más indudables, y a destacar, 

provienen de pintores simbolistas y expresionistas, que vivieron y crearon 

durante la gestación y el desarrollo del psicoanálisis, y bebieron de un 

pensamiento existencialista. 

- Modernismo y Simbolismo: de este grupo nos centraremos en Klimt, 

perteneciente a la Secesión vienesa. En su producción gráfica se centra 

en la pureza y simplicidad de la línea y en la expresividad dibujística, el 

mejor modo de reflejar ese impulso erótico (en nuestra opinión). Su 

producción gira en torno a las temáticas típicas del movimiento 

modernista, la mujer (con un carácter erótico y perverso), la naturaleza, 

las formas curvas y orgánicas, y el decorativismo. La estilización de sus 

figuras y sus temáticas influyen al grupo expresionista vienés, que lo 

llevan a un grado superior de crudeza y simplicidad. Klimt nos interesa 

principalmente por su utilización compositiva de la figura y por su 

tendencia a lo sublime. 

- Expresionismo: surge en Alemania a principios del siglo XX, se basa en 

la deformación de la realidad para expresar de una forma más subjetiva 

la visión del artista, priman la percepción y las emociones sobre la 

realidad objetiva. Se manifiesta con potentes contrastes cromáticos y a 

través de la expresión del pensamiento altamente existencialista 

alemán de la época. Sus principales exponentes en Austria fueron: Egon 

Schiele y Oskar Kokoschka, muy influenciados por Gustav Klimt, como 

ya ha sido dicho.  

                                                            
2 NIETZSCHE, F., Más allá del bien y del mal, p 73. 

Fig. 9. Gustav Klimt, Judith II (Salome), 

1909, óleo sobre lienzo, 178x46 cm. 
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Nos interesa la expresión y las formas pictóricas asociadas a 

dicha corriente artística, que reivindicaban libertad y subjetividad, 

otorgando al artista la cualidad de visionario y rebelde. 

 El carácter de este estilo es un elemento presente en la historia, 

por ejemplo, en El Greco y Goya. 

 

De estos grupos destacamos algunos artistas y añadimos aquello que ha 
influido en el trabajo. 

- Gustav Klimt ς La estilización y la figura como elemento compositivo. 

- Egon Schiele ς La expresividad y la desvergüenza de sus dibujos. 

- Oskar Kokoschka ς Sus dibujos de infantes. 

- Ernst Ludwig Kirchner ς El color y la utilización de la figura humana. 

- Toulouse Lautrec ς Las expresiones y la vitalidad de su obra. 

- Ferdinand Hodler ς El cuerpo masculino, la composición y la serenidad. 

- Frantisek Kupka ς Sin duda, el uso del color y el gesto. 

- Edvard Munch ς Su expresividad, el desasosiego que inspira su trabajo. 

 

 

 

 

 

Fig. 10. Egon Schiele, Liegendes, 
halbbekleidetes Mädchens, 1911, lápiz, 
acuarela y colores opacos sobre papel, 
46x30,8 cm. 
 

 

Fig. 11. Ferdinand Hodler, La noche, 1890, 
óleo sobre lienzo,  300x116cm. 
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Otros pintores. En este segundo grupo aún hay simbolistas como Chagall, y 

pintores más academicistas como Sorolla, pero a grandes rasgos destaca la 

simplicidad en las formas y la investigación en el color. 

- Paul Klee ς La combinación/composición y el uso del color. 

- Vasili Kandinsky ς Sus formas, su fluidez. 

- Pablo Picasso ς La crudeza de su trazo y gesto. 

- Joan Miró ς El contraste cromático y su universo formal. 

- Joaquin Sorolla ς La pincelada despreocupada y la inmediatez de su 

pintura. 

- Bram Van Velde ς Sǳ ŎǳŀŘǊƻ άla nieveέ3. 

- Kees Van Dongen ς El color y la intensidad de las miradas. 

- Dante Gabriel Rossetti ς Los símbolos y su misticismo. 

- Henri Matisse ς El color, simple y llanamente, el color. 

- Vincent Van Gogh ς La pincelada matérica. 

- Paul Gaugin ς Las haitianas de sus cuadros. 

- Marc Chagall ς El símbolo y el color. 

  

                                                            
3 ±!b ±9[59Σ .ΦΣ άla nieveέ όмфноύΣ ƽƭŜƻ ǎƻōǊŜ ƭƛŜƴȊƻΣ ммм Ȅ мол ŎƳΦ Centre Georges 

Pompidou, París. 

Fig. 13. Paul Klee, Highway and byways, 1929, 
óleo sobre lienzo, 83x67 cm. 
 

 

Fig. 12. Bram Van Velde, La nieve, 1923, óleo 
sobre lienzo, 111x130 cm. 
 

 

Fig. 15. Henri Matisse, La danza, 1909, óleo sobre lienzo, 260x389 cm. 
 

 

Fig. 14. Joan Miró, Personages in the Night 
guided by Phosphorescent tracks of snails, 
1940, acuarela y gouache sobre papel, 
37,9x45,7 cm. 
 

 


