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Resumen de las ideas clave

Este articulo presenta los aspectos que determinan y caracterizan las aplicaciones
de la iluminacién en el entorno urbano y otros espacios exteriores. En este tipo de
lugares la iluminacion fiene dos objetivos claramente diferenciados que son:
proporcionar las condiciones visuales necesarias para realizar determinadas
actividades en los espacios pUblicos y favorecer una imagen del entorno acorde a
la singularidad de sus componentes.

Los elementos de iluminacidn han de proporcionar el alumbrado exterior en
distintos contextos de modo dptimo teniendo en cuenta factores tales como el
confort ambiental luminico, el control del deslumbramiento, una estética
agradable y expresiva segun el efecto deseado o preciso y un rendimiento
energético sostenible. Estos aspectos proporcionan los criterios para analizar vy
comprender la funcionalidad de las distintas propuestas y valorar su idoneidad
como soluciones de diseno proyectadas para un determinado contfexto.

En primer lugar se recogen los aspectos que permiten enmarcar los elementos de
iluminacién como parte fundamental de los equipamientos y servicios urbanos en
general y como fipologia de diseno de producto dentfro del mobiliario urbano. Se
insiste en el valor de la iluminacién en la caracterizacion y uso del espacio piblico
en ambientes nocturnos.

Seguidamente, se tratan los conceptos bdsicos relativos a la luz y los tipos de
iluminacién mds empleados, los componentes que intervienen en la configuracion
de un elemento de iluminacién, sus dimensiones y se analizan algunas
aplicaciones singulares.

Diseno de Elementos de Urbanos: lluminacion Ambiental

Intfroduccién. La iluminacidon en el espacio publico.

La luz: fundamentos en la percepcidon del entorno
ambiental y los objetos.

Tipos de iluminacién urbana

Componentes y dimensiones de las luminarias.

Diseno de elementos de iluminacion y aplicaciones:
ejemplos de forma y expresividad

Tabla 1. Aspectos generales sobre lluminacion ambiental y disefio de Elementos de
iluminacion.

Para abordar este articulo no se requieren conocimientos previos, aunque para su
correcta asimilacién, conviene tener conocimientos relativos al espacio publico como
contexto de los elementos de mobiliario urbano, asi como de las normativas bdsicas
relativas a las instalaciones en lugares de uso publico y/o publica concurrencia. Al final
del articulo en la bibliografia, se enumeran las mdas comunes.
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Intfroduccion

Los elementos de iluminacién constituyen el grupo mds amplio y especializado a
nivel industrial, de los elementos urbanos ya que estd sometido a multiples
requerimientos y normativas. Ademds este grupo de elementos compone el
sistema que constituye la base para la comprensidn y el funcionamiento de la
ciudad nocturna y debe ser tratado en profundidad en los proyectos de
urbanizacion.

¢Alguna vez te has planteado qué se podria hacer en una ciudad sin la
iluminacién exterior? 3Qué implicaciones tiene la iluminacion en las actividades
que se llevan a cabo en los distintos entornos que frecuentamos habitualmente?

En este sentido es interesante pensar en cémo ha cambiado la vida en las
ciudades desde la primera implementacién de alumbrado publico en la Inglaterra
en el siglo XIX. En la actualidad resulta casi increible imaginar que las primeras
farolas de gas eran encendidas individualmente cada dia por un farolero al
atardecer y que, hasta anos después, no se empezarian a emplear dispositivos
generales de encendido.

A fines del siglo XIX se instalan las primeras farolas eléctricas que eran del tipo de
arco eléctrico con las denominadas velas eléctricas (velas Jablochoff o
Yablochkov). Las velas Yablochkov fueron usadas en los anos 1880 por primera vez,
para alumbrar los grandes almacenes Grand Magasins de Louvre, en Paris. Poco
después fueron instaladas de forma experimental en el puente Holborn Viaduct vy la
calle Thames Embankment de Londres. La empresa alemana Siemens & Halske
desarrollaria mejoras en estas ldmparas de arco diferencial de modo que una
década después, este sistema del alumbrado de arco se habia extendido por
Estados Unidos que contaba con alrededor de 130.000 farolas.

Tras estos breves antecedentes los principales aspectos que se desarrollan en este
articulo van de lo general; la importancia de la iluminacidon en cualquier contexto
de uso publico y la luz como fendmeno fisico, a lo particular; los tipos de luces,
componentes y algunas aplicaciones singulares. Estas cuestiones nos acercan a los
requisitos y las principales consideraciones de diseno que permitirdn abordar con
criterios adecuados, el proyecto de disefio de un elemento de iluminacién como
parte de un sistema o conjunto ambiental.

Como veremos, las condiciones de vida actuales y la gestion de los recursos
enérgeticos resultan determinantes para el disefio de los elementos de iluminacion.
Destacan los aspectos relativos a su instalacién y funcionamiento, el consumo vy la
sostenibilidad de su produccién y mantenimiento. La utilidad del contenido de este
articulo consiste en que recoge de modo sintético, el conjunto de factores que
intervienen en este tema y facilita el proyecto de diseno de esta tipologia de
productos.

Todo proyecto de iluminacién urbana debe inscribirse en una reflexion sobre la
ciudad y el lugar que ocupan sus perspectivas, sus caracteristicas y prdcticas
nocturnas. La iluminacidon puede jugar distintos roles que van mds alld de la
iluminacién de los monumentos destacables o la iluminacién funcional del trdnsito
rodado. De hecho el disefio de muchas aplicaciones de iluminacién caracteriza la
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imagen de algunas ciudades (edificios, calles, puentes, épocas del ano...) vy
requieren de proyectos especializados y complejos.

“Leer una ciudad nocturna, es redescubrir sus lineas de fuerza, su geografia, sus

lugares clave. Permite otra mirada mds aguda sobre ciertos aspectos, mds
alusivos que ofros, revelando asi nuestra conciencia de lo esencial.” David
Linch

Un ejemplo de concepto global de iluminacién urbana lo constituye la ciudad de
Paris ofreciendo una imagen nocturna coherente y sugestiva salpicada de edificios
y lugares visualmente atractivos y agradables para el disfrute y la estancia. La
Avenida de los Campos Elyseos con el Arco del Triunfo cuya iluminacién armoniza
con las multiples luces incandescentes de los locales comerciales y restaurantes, la
iluminacién del Museo de Orsay que se refleja en la masa oscura del rio Sena, las
luces de los barcos que navegan por él, el puente de Notre Dame con su
estructura de hierro iluminada que destaca a confraluz y, sobre el mismo, los
candelabros iluminando las partes de piedra y la zona de paso. De igual modo su
simbolo mds visitado la Torre Eiffel, ha sido motivo de mdultiples proyectos de
iluminacién. Desde su iluminacidon cotidiana en la que la disposicién de las
ldmparas destaca las finas lineas de las estructuras metdlicas, a las dramdticas vy
festivas iluminaciones del monumento en sus multiples visiones iluminadas
infinitamente fotografiadas.

Otra aplicacién destacable es la de la iluminacién superior de los edificios
caracteristica de algunos de los barrios mds carismdticos de Paris. La instalaciéon de
puntos luminosos en la parte superior de las fachadas permite crear un aire de
estela, una silueta nocturna alineada y homogénea de la altura de los edificios,
proporcionando un efecto de dalineacién y aproximando su escala a la del
viandante.

Imagen 1. Aplicaciones de la iluminacion urbana en la ciudad de Paris

Sin embargo y a pesar del valor indiscutible que muestran algunos resultados, |a
iluminacién urbana ha estado durante largo tiempo supeditada/relegada a un rol
estrictamente utilitario, tributario de la circulacién del automdévil. Pensada Unicamente
en términos de visibilidad para peatones y vehiculos, ha mantenido ocultas otras
potencialidades de la luz que cada dia se estdn explorando con mayor interés por los
conceptistas.

A través de la iluminacién se describen nuevas jerarquias de espacios en la noche y se
puede tomar conciencia también del impacto visual de un espacio o de un edificio.
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La iluminacién urbana responde hoy a distintos objetivos:
Permitir la realizacion de actividades
Ordenar la visién nocturna

Relacionar los espacios entre si y con su ambiente

Utilizar su potencial escenogrdfico

Imagen 2. Lailuminacién permite definir espacios, monumentos y elementos
de distinto tipo aportando identidad y utilidad a los lugares. Imdgenes
nocturnas urbanas de Mérida y Valencia

2 Obijetivos

A partir de la lectura de este articulo el estudiante serd capaz de:

» |dentificary apreciar la calidad de un determinado proyecto de
iluminacién en el espacio publico.

=  Analizar con criterios adecuados el diseno de un sistema de iluminacion.

= Diferenciar los tipos de iluminacién que proporcionan las luminarias y sus
componentes.

» Plantear consideraciones de diseno para el proyecto de un elemento o
serie de iluminacién.

3 Laluz: fundamentos en la percepcion del entorno
ambiental y los objetos

Gracias al gran descubrimiento la luz eléctrica y sus aplicaciones, el ser humano ha
podido desplazar multiples actividades de su vida cotidiana, del dia a la noche.
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Muchos de los estimulos que recibimos los obtenemos por el sentido de la vista y por
ello, la mayoria de nuestras percepciones se asimilan en forma de imdgenes con
multiples rasgos visuales. Conocemos los objetos en cuanto los vemos y ello no seria
posible si no existiera la luz. La principal fuente de luz natural, el sol, condiciona
enormemente nuestra forma de ser y nuestra forma de ver las cosas. Como se ha
apuntado previamente, la mayor parte de las actividades que se redlizan
habitualmente estdn supeditadas a la disponibilidad de la luz: Nos levantamos, vamos
a trabajar cuando sale el sol, la jornada termina cuando se pone... e incluso se
asocian determinadas actividades a cada parte del dia segin la posicidn vy la
intensidad del sol.

También son reconocidos los efectos psicolégicos de la luminosidad, desde la
incidencia puntual de un dia nublado o lluvioso, que puede hacer que nuestro dnimo
decaiga o un dia soleado que hace que nos encontremos mds alegres, al efecto que
puede tener en el cardcter de determinadas poblaciones sometidas a condiciones
minimas de soleamiento.

Ademds, la luz influye directamente en la percepcion general del espacio segin se
encuentre iluminado y también en la de las cualidades de los objetos, en sus formas y
colores. Obsérvese la cantidad de tonalidades diferentes que toma el cielo segun la
posicién e intensidad del sol y su repercusidn en lo que vemos.

Todos estos aspectos hacen que la luz trascienda a su definicibn como agente fisico
que ilumina los objetos haciéndolos visibles, a un amplio abanico de funciones y
valores expresivos. Por todo ello, denfro del acondicionamiento de los espacios
puUblicos, uno de los puntos de puesta en valor del proyecto lo determina la
iluminacién.

Serd necesario conocer las fuentes de luz, los tipos de iluminacién y los efectos que
generan y crean en el espacio. Una misma fuente de luz puede ser resultar adecuada
en un espacio interior determinado e inUtil en una escenografia o en un espacio
abierto. Un mismo espacio u objeto visto iluminado de distinta forma o con distintas
ldmparas serd diferente; cada Idmpara le dard unos matices y una tonalidad de color,
lo hard mds agradable o agresivo, hard que el material adquiera o né protagonismo,
parezca noble o mds basto... Y es por eso que los estudios sobre iluminacidon son
importantes a la hora de ambientar espacios publicos como paseos, museos,
escaparates, etc.

Imagen 3. Este sistema de iluminacion dirigida desde abajo acentda el ritmo de los
volumenes, el contraste de los materiales y la calidez del pavimento. Playa de
Poniente en Benidorm, proyecto de Carlos Ferrater.



A -“‘f-\ UNIVERSIDAD
'{1‘# 4] POLITECNICA
g j DE VALENCIA

El diseno de un sistema de iluminacién y la implantacidén de puntos luminosos como
veremos posteriormente, vendrd definida por un plan que determinard la posicién
precisa de las luces en funcién del lugar y tipo de iluminacién deseada. Pese a que
existen normativas y sistemas de implantacién de luminarias en una calle, hay que
realizar un andlisis minucioso de las caracteristicas concretas del espacio a iluminar:
factores de visibilidad, arquitectdnicos y espaciales en general, que pueden interferir
en este tipo de instalaciones.

3.1 Tipos de iluminacién urbana

De modo genérico la iluminacién urbana fiene como objetivo imitar en lo posible, la
situacion que de forma natural se da durante el dia, de modo que una buena
instalacion nos permita percibir el entorno y cada uno de los objetos que lo componen
“tridimensionalmente y en color”.

Sin embargo en funcién del lugar - la visibilidad necesaria, el ambiente del espacio
publico, el edificio- y del resultado que se desee obtener, se deberd trabajar en dos
cuestiones: el modo de iluminacion y su direcciéon, materiales apropiados — [dmparas,
aparatos, soportes, por un lado, y de otro, la implantaciéon y organizaciéon mds
correcta para el proyecto.

W Tosamernorios  weATTOHEARWE

o o
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Imagen 4. Ejemplos de tipos de iluminacidn; baliza, iluminacién grdfica de cornisa,
pavimento cromdatico y la iluminacién de un puente que conjuga la del elemento
arquitectdénico y el paso peatonal.

La fotometria permite definir la intensidad del flujo luminoso, la claridad vy la
luminosidad con el fin de optimizar el confort visual del usuario. La implantacién de
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puntos luminosos vendrd definida por un plan que permitird posicionar de manera
precisa los aparatos en funcién del lugar y tipo de iluminacion deseada.

Se distinguen cinco grandes dmbitos de aplicacion urbana que atienden a requisitos
diferenciados y exigen distintos tipos de iluminacidn. Estos son:

- lluminacién vial

- lluminacion peatonal

- Arguitectura

- luminacién grdfica

- lluminaciones especiales

Se define como tipo de iluminacién a la manera en que la claridad es emitida por un
aparato para atender la superficie o el objeto a iluminar. Los tipos de iluminacién mds
empleados son la iluminaciéon directa, indirecta, mixta, difusa v filtrada.

Imagen 5. Luminaria Sara del diseshador Beth Gali, producida por Santa & Cole.

Algunos elementos de iluminacion combinan distintos tipos de iluminacion con el fin de
responder con una misma luminaria a los requerimientos del entorno. La luminaria Sara
por ejemplo, es un elemento articulado capaz de adaptarse a multiples posiciones
con focos a distintas alturas iluminando la calle y la acera. Se trata de una farola con
dos brazos que ofrecen dos tipos de iluminaciéon: uno difuso y otro directo.

4 Componentes y dimensiones de las luminarias

Las farolas por lo general se suministran desmontadas en distinftos componentes entre
los que se distinguen las columnas, los soportes de fijacién, las luminarias/pantallas o
carcasas y los focos. Se suelen suministrar sin equipos eléctricos ni [dmparas Estos
elementos que componen las luminarias varian sustancialmente en los distintos
modelos que simplifican a través de su disefo la imagen del conjunto o sus
componentes; integrando la Idmpara en la columna, prescindiendo de candelabro,
etc.
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Los distintos elementos que las componen deben responder a distintos requerimientos
tales como: esfuerzos debidos a los vientos, impactos, intemperie y corrosion.

M x. 10000

- Base (soporte y sistema de fijacion). En muchas farolas el tubo de la base
tiene un didmetro mayor que la columna a la que recoge, e incorpora la
puerta o puertas que permiten el acceso a la caja que contiene la
acometida eléctrica para las conexiones y el mantenimiento habitual del
equipo. La pletina de base permite fijar la columna a la cimentaciéon a la par
gue protege y embellece el encuentro con el pavimento.

- Fuste o columna suele fabricarse de fundicién de hierro, tubos de acero o
chaopa galvanizada en caliente soldada en distintas secciones en forma
cilindrica o tronco cénica y de aluminio extrusionado. En algunas luminarias
de gran altura la columna combina distintos tramos de seccién diferenciada
que van alojando o recibiendo al framo superior.

- Pantallas, carcasas también denominadas candelabros, que cierran o
reflejan la luz de la fuente luminosa y, eventualmente protegen la l[dmpara
con pantallas de vidrios de seguridad o pldsticos resistentes a impactos,
coberturas interiores de suficiente resistencia térmica y fdcil apertura. Esta
parte de las luminarias plantea multiples posibilidades al disefo: formas,
materiales, color, etc...

10294

Mo, 10000

5000 Variable
5000 Variable
.

1800
.

Imagen 6. Comuna NEK disenada por Antoni Riera y producida por DAE Disefio y

Ahorro Energético.
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Segun su relacién con la fuente de luz, esta parte se encarga o no de la protecciéon
confra el agua por lo que han de sellar las uniones con silicona para garantizar la
estanqueidad del sistema eléctrico Como se ha indicado anteriormente estos
elementos se reducen en el caso de las consolas o apliques de pared o los apliques de
superficie, las balizas, etc.

Las dimensiones de las columnas oscilan en funcién de su utilidad; a partir de 10 metros
para la iluminacién de grandes viales y de 3 a 5 metros las de zonas de trdnsito
peatonal. Por lo general las columnas de iluminaciéon se fijan mediante cubo de
hormigdén armado readlizado in situ y pernos de anclaje o tornilleria en acero
galvanizado o inoxidable por debajo de la cota de pavimento. La cimentacién debe
prever la entrada para la conexion eléctrica.

Cada punto de luz puede contar con una o mds luminarias. Los puntos de luz se
conectan a las salidas de un cenfro de mando que es alimentado a su vez por una
acometida de la compania eléctrica. Los encendidos se efectUan localmente
mediante célula fotoeléctrica, programacién por reloj astrondmico o remotamente
por sistemas de telecontrol basados en lineas RTB, radiofrecuencia o GSM.

5. Diseno de elementos de iluminacion y aplicaciones:
ejemplos de forma y expresividad

Los proyectos de iluminacién adquieren significacion y expresividad en el ambiente
nocturno. Del mismo modo, los soportes de la luz son formas y volimenes durante el
dia que cambian su identidad a objetos funcionales durante la noche portadores de
una poética singular al iluminar el espacio y ofrecer una nueva realidad nocturna.

Imagen 7. Toledo: Vista de la intervencidn realizada para ascender a la zona alta de la
ciudad, sobre la ladera de la montana la luz dibuja el recorrido del sistema de escaleras

mecdnicas. A la derecha iluminaciéon del centro histérico de la ciudad de Utrech

En los proyectos se intensifican espacios y elementos particulares, a través de
distintos efectos de iluminacién se cambia la impresién y el volumen del espacio, se
crean escenas nocturnas segun los diferentes puntos de vista, se seleccionan dreas o
paseos, se ofrecen encuadres visuales que, de otro modo no existirian.

Una sencilla luz inferior puede producir un efecto de recogimiento y tfranquilidad una
luz directa puede destacar un elemento al sobreiluminarlo generando un efecto de
mayor concentracién e interés. Una iluminacién posterior genera un contraluz que
recorta las siluetas obteniendo mayor relieve. En la noche, la luz reflejada sobre las
formas circulares que giran sobre el eje de la farola Lampelunas provoca por reflexion
una agradable evocacion luminica lunar.
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La propia idea de iluminar el espacio publico con la luz de la luna reproduciendo sus
fases mediante pantallas reflectoras, constituye una aplicacion sugerente vy
confortable de la luz reflejada, que se integra de forma natural en la noche. De dia es
una columna arborescente que se confunde entre la vegetacion.

Su aparicién en 1986 rompidé con todos los estdndares de iluminacién urbana
conocidos hasta el momento, introdujo un sistema de iluminacién por reflexiéon hasta
entonces sélo utilizado en luminarias mds reducidas y generalmente en espacios
interiores. Cuando se habla de las nuevas formas de iluminar los espacios publicos, esta
luminaria Lampelunas constituye un referente.

Imagen 8. Luminaria Lampelunas

En esta direccién de elementos expresivos para la creacion del paisaje surge
una de las piezas mds reconocidas e imitadas en todo el mundo del mobiliario urbano
disenado en Espana; La farola Lamparaalta. Esta luminaria de nuevo traslada la luz
reflejada e indirecta caracteristica de los interiores, a la iluminacién de los espacios
publicos. Se proyectd originalmente para un palmeral, el parque del Escorxador de
Barcelona, utilizando la luz indirecta y creando una envolvente luz difusa que
proporciona un interesante claroscuro espacial.

El proyecto Lucero para la iluminacién de la Expo de 1992 de Sevilla realizado
por los disenadores Perry King y Santiago Miranda también estaba cargado de
significacién y expresion. La comunicacién de su propuesta era una alegre imagen en
la que se relacionaba el agua pulverizada con la luz produciendo un efecto de arco
iris, simbolo de esta exposicién.

Imagen 9. Concepto y luminaria del proyecto Lucero para la Expo de Sevilla en el 92y
el Grand Canal Square de la paisajista Martha Schwartz en Dublin.
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La linea Lucero se componia principalmente de bdculos de 12 metros de altura, y unos
elementos de iluminacidon de gran altura que llegaban a los 35 metros de altura y que
tenian por objeto ser contemplados tanto desde dentro del recinto, como desde
fuera. Estos grandes mdstiles estaban coronados por una estructura blanca en forma
de vela, que giraba orientdndose en la direccién del viento, Estas estructuras estdn
recubiertas de tejido ndutico antidesgarro desde la que se pulverizaba agua que
daba un aspecto luminoso e iridiscente al aparato produciendo un ciertfo efecto de
arco iris.

Finalmente los elementos de iluminacidon también tienen una funcién secundaria como
elementos de sendlizacién o la entrada de espacios y establecimientos, de
orientacién para facilitar y asegurar determinados recorridos y de direccionamiento,
en el caso de las luminarias de balizamiento.

Como se desprende de todo lo expuesto, a través de la iluminacidon se pueden
obtener multiples efectos que dinamizan el entorno manteniendo los niveles de
iluminacién convenientes para su uso. La luz modela el espacio variando sus
proporciones aproximando o pronunciando la perspectiva, recogiendo el espacio,
cambiando el sentido, proporcionando dramatismo, sensibilidad, etc.

A disposicién del disefiador, hoy dia existen aplicaciones informdticas que
permiten visualizar el efecto de un tipo de iluminacién ambiental a la vez que calculan
la intensidad luminosa que se precisa para un determinado entorno teniendo en
cuenta distintas variables. Las empresas dedicadas a la produccion de ldmparas vy
sistemas eléctricos, facilitan este tipo de software especifico para estudiar el efecto
que producen las luminarias que ofrecen.

6 Cierre

El contenido de este articulo docente sitUa los conceptos formales que intervienen
en el proyecto de un sistema de iluminaciéon poniendo en valor las aportaciones
de la iluminacion en la identidad y valor de la ciudad nocturna. Los distintos
aspectos que se tratan en el mismo se esfructuran y relacionan del siguiente

modo.
EQUIPAMIENTOS URBANOS —
A |
RIETEVOS ILUMINACION AMBIENTAL » 'caf'°"e5
| ;
- Permitir la realizacién de actividad FUNCION GlLUMINACIONIVIAL
- Ordenar la visién nocturna proporciona condiciones - ILUMINACION PEATONAL

- Relacionar los espacios entre si y
con su ambiente
- Utilizar su potencial escenografico

visuales para realizar
actividades y ofrece - ARQUITECTURA

una.Iagen noclmm - ILUMINACION GRAFICA

/ del entorno
| - ILUMINACIONES ESPECIALES

[TIPOS DE ILUMINACION URBANA]

LUZ Y PERCEPCION

- Efectos psicoldgicos

- Habitos y actividades I ELEMENTOS DE ILUMINACION
- Modifica la percepcion del . componentes
espacio FOTOMETRIA
L definir la intensidad Columnas, soportes de fijacién,
- = : dF‘: f"’"l° Iun;nr::s?, I pantallas/candelabros,
» . . claridad y confort visua 3 i 5 i "
(Ejemplos Formay Expres:wdad\/ focos/ldmparas y equipos eléctricos
~ -~
= /
Aspectos Técnicos - Implantacion y
Modo de Iluminacié or izacién

Grdfico 1. lluminacién ambiental: esquema de términos, objetivos y aspectos
determinantes.
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Para comprobar qué realmente has comprendido el valor de la iluminacién en el
contexto de la ciudad actual, puede resultar interesante indagar en un proyecto
destacable y analizar, qué tipo de aplicacién se ha llevado a cabo y su
aportacién al lugar desde el punto de vista expresivo.
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